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Abstrakt cesky

Diplomova prace se zabyva délkou sezonni aktivity plazii na naSem Uzemi a sleduje
jejich fenologicky posun v reakci na zmény teplot. Prvni ¢ast prace se vénuje faktoram
ovlivigjici vyskyt plazti a fenologii, dale je zde vysvétlen vyznam obc¢anské védy a
jeji mozné propojeni se sbérem dat tykajici se monitoringu plazti. Druha ¢ast obsahuje
vysledky sledovani délky aktivity jednotlivych druhti napfi¢ roky a jejich posun v za-
catku a konci. VSechny druhy vykazuji prodlouzeni sezony k diivéjsSimu opousténi
zimnich Ukrytd i pozdéjsimu nastupu do hibernace. Nejvétsi rozdil v posunu zacatku i
konce aktivity vykazoval slepyS vychodni (Anguis colchica). Nejmén¢ vyrazné pro-
dlouzeni aktivity projevovala smérem k zacatku roku uzovka obojkova (Natrix natrix)
a smerem ke konci roku pak zelva bahenni (Emys orbicularis). Zaznamy o pozorovani

plazt byla ziskana z Nalezové databaze ochrany pfirody.

Klicova slova: plazi, fenologie, obCanska véda, zmény klimatu, monitoring

Abstract anglicky

The diploma thesis deals with the length of seasonal activity of reptiles in Czech re-
public and follows their phenological shift in response to temperature changes. The
first part of the thesis is devoted to the factors influencing the reptiles' occurrence,
phenology, and the importance of citizen science and its possible connection with data
collection. The second part includes monitoring results regarding the length of activity
of individual species over the years and their shift in the beginning and end of activity.
All species show a lengthening of the season — to earlier dates of their first appearance
in spring and enter hibernation later. The largest difference in the shift of the beginning
and end of the activity was shown by the Eastern slowworm (Anguis colchica). The
least significant extension of activity towards the beginning of the year was shown by
the Grass snake (Natrix natrix) and towards the end of the year the European pond
turtle (Emys orbicularis). Records of reptile sightings were obtained from the Nature

Conservation Discovery Database.

Keywords: reptiles, phenology, citizen science, climate changes, monitoring
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1 Uvod

Ve svéteé existuje velké mnozstvi webovych stranek, do nichz laicka vefejnost pfispiva
svymi pozorovanimi jednotlivych druhd rostlin a zivo&icht. V Ceské republice je jed-
nou z nejdulezitéjSich aplikaci tohoto typu Nalezova databaze ochrany piirody, spra-
vovana Agenturou ochrany piirody a krajiny CR, ktera kromé vysledkd cilenych pri-
zkumu profesionalnich biologti shromazd’uje také data o pozorovani z fad vefejnosti
(AOPK CR, Nalezova databaze ochrany piirody; CALTOVA et al. 2020; COHN
2000; Obcanska véda: Projekty obCanské védy.; Védavyzkum.cz (NS). Obcanska véda
vSem prospesna). Cilem prace je abstrahovat vSechna pouzitelna data z této databaze
pro ur¢ité druhy plazti s dolozenym vyskytem v Ceské republice, na jejich zakladé pak
zhodnotit, zda Ize v téchto datech odhalit trend v posunech zacatku a konce sezonni
aktivity jednotlivych druht a zjistit, zda vysledky koreluji se zménami pramérnych
teplot pro Ceskou republiku ve sledovaném obdobi.

Plazi nejsou vokaln€ vyrazni a neni tak mozné provadét jejich monitoring na za-
klade hlasovych projevu, jako je tomu napfiklad u ptaka i obojzivelnikt. Témér kazdy
milovnik pfirody mohl nékdy na svych toulkach krajinou, na vyleté ¢i pouze pii pose-
zeni na zahradce n€jakého plaza pozorovat, avSak plosSny monitoring plazt je vzhle-
dem k plachosti a Casté nenapadnosti pomém¢ slozity a okruhy biologt, herpetologu
a dalgich odbornikd jsou z hlediska pocetnosti omezené (BEZDECKA 1997; MORA-
VEC et al. 2015).

Scitani je proto provadéno predevsim za pomoci tzv. obCanské védy, tedy dobro-
volnikt, kdy se maze zapojit v podstaté kdokoliv. Ob¢anska véda je definovana jako
vyzkumna spoluprace védcu a dobrovolnikt. Je vnimana jako uréity typ crowdsour-
cingu, tedy procesu, pfi némz se k dosazeni urcitého cile vyuziva pomoci velkého
mnozstvi ucastnikd. Védecky vyzkum provadény zcela nebo Castecné amatérskymi
védcl je kromé ziskavani velkého mnozstvi dat, také pfinosem pro bliz§i seznameni
vefejnosti s flérou a faunou na nasem uzemi a budovani positivniho vztahu k ptirodé
kolem nas (CALTOVA et al. 2020; SILWERTOWN 2009).

V CR probiha v soutasné dob& nékolik projektd zapojujici ob&anské védce do
monitoringu. K nejznaméjsim patfi naptiklad Ptaci hodinka, ktera od ledna 2019 pro-
bih4 pod hlavickou Ceské spole¢nosti ornitologické, dale zde existuje Eesky portal ob-
canské védy Citizen science, ktery spravuje databazi projektd Lesodiverzita, Praha

kvete, Honba za petrklici, Motyli klenoty a jiné, také City Nature Challenge, kterou



organizuje Narodni muzeum, mezi dalsi patii naptiklad projekty Intersucho, Fenofaze,
Agrorisk, Landslide Tracker, organizované Akademii véd CR nebo projekty pro déti
a mladez metodiky lekci Sada ven (ucime se venku), NEZkreslena véda a mnoho dal-
sich (CERNA 2019; JERABKOVA 2008; JONES 2022; Mapovani obojzivelniki a
plazi. Dostupné z: http://www.eco-centrum.cz/clanek/63/mapovani-obojzivelniku-a-
plazu.).

Zapojeni dobrovolnikti mze pomoci pifi mapovani vyskytu, sledovani migraci,
pocatek kveteni apod. ¢imz je mozné ziskat vétSi mnozstvi dat v krat§ich asovych
usecich a z vétsi plochy. Zaroven je mozné touto metodou sledovat invazivni druhy,
které by mohly nase ptivodni zZivocCichy ¢i rostliny ohrozovat ¢i postupné vytlaovat,
sledovat pribliznou pocetnost jednotlivych druht a jejich ubytek ¢i vzrust populaci,
dale jejich fenologii a pfipadné odchylky, zacatek a konec aktivity, podrobné&jsi infor-
mace o preferenci ukrytt, 1ihnist, zimovist atd.

Bohuzel neni vzdy mozné do pozorovani a s¢itani plaza zapojit Sirokou vefejnost,
jako je tomu napiiklad béhem scitani ptakt, protoze nékteré druhy jsou velmi vzacné
a neni tedy zadouci zvetrejiovat umisténi jejich potencionalnich stanovist, aby nedo-
chézelo k jejimu vyruSovani a zvySeni miry ohrozeni.
vysla fada publikaci zabyvajici se vyskytem a rozsifeni plazi na uzemi Ceské repub-
liky. V 50. letech minulého stoleti dochazelo vlivem socialistického hospodareni (ko-
lektivizace, rozsifovani zemédélskych ploch apod.) k vyraznym krajinnym zménam,
které vedly napfiklad k zanikiim moktadnich a stepnich biotopd, zalestiovani a celko-
vému snizeni mozaikovitosti krajiny, coz vedlo také k ubytku plazi. Na fenomén sni-
zovani stavu plazi poukazoval jiz Milo§ Zalesky v Casopisu Krasa v roce 1923, avSak
bohuzel nemél ve své dobé dostatek dat, kterymi by mohl své dojmy o ubytku plaza,
a tedy 1 jejich nutné ochrané, podepiit.

Ve svéte byly u mnoha druht rostlin a zivo€ichti pozorovany vyznamné posuny
ve fenologii. D4 se pfedpokladat, ze podobné vykyvy budou vykazovat i nasi plazi,
jejichz aktivita, rozmnozovani a dalsi zivotni projevy jsou na teplote piimo zavislé.

V Ceské republice se v soutasné dob& vyskytuje 13 pavodnich druhd plazd. Jedna
se o zelvu bahenni (Emys orbicularis), jestérku obecnou (Lacerta agilis), jestérku zi-
vorodou (L.vivipara), jestérku zelenou (Lacerta viridis), jeStérku zedni (Podarcis mu-
ralis), jestérku travni (Podarcis tauricus), slepyse kiehkého (Anguis fragilis), slepyse

vychodniho (Anguis colchica), uzovku obojkovou (Natrix natrix), uzovku
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podplamatou (Natrix tessellata), uzovku hladkou (Coronella austriaca), uzovku stro-
movou (Elaphe longissima) a zmiji obecnou (Vipera berus).

O uzovce stromové ani jestérce travni vSak neni, co se tyCe vyskytu, dostatek dat
a nebyly proto do této prace zahrnuty. O jeStérce travni se navic zadni Cesti autofi, ze
kterych byly Cerpany informace, nezmifiuji a zaroveni o jejim pozorovani existuje
v Nalezové databazi OP jen velmi malé mnozstvi zaznamu.

Cilem této prace je Ctenafe blize seznamit s plazy pfirozené se vyskytujicimi na
tizemi CR, s jejich vyskytem a pozorovanim mezi lety 1993-2022. U kazdého druhu
je jeho popis, vyskyt na naSem Gzemi, zpusob zivota, aktivita, preference biotopti, ob-
dobi lihnuti mlad’at a dalsi informace, ze kterych muze Cerpat dobrovolnik, ktery se
rozhodne zapojit do pomoci pfi mapovani vyskytu plazi. DalSim cilem je seznamit
s obCanskou védou a jejim moznym piinosem pro monitoring a ochranu plazu, a na-
konec zhodnotit vliv stale se zvySujicich primérnych teplot na nasi herpetofaunu. Zis-
kané vysledky by mély zaroven dokumentovat rozsifeni jednotlivych druhd, vyuzi-

telné pfi jejich praktické ochrané a dal§im monitoringu.



2 Vyskyt plazi v CR

V soucasné dobé se v Ceské republice vyskytuje 13 druhti plazd. U 6 z nich je tzemi
naSeho statu soucasti jejich souvislého geografického arealu. Jedna se o jestérku obec-
nou, j. zivorodou, slepySe kiehkého, uzovku obojkovou, u. hladkou a zmiji obecnou.
Zaroven je nase uzemi severni Casti arealu teplomilnéjSich druhti — jestérky zelené,
uzovky podplamaté, u. stromové a zelvy bahenni. Tyto teplomilné druhy se zde vy-
skytuji jen v urcitych oblastech a scitaji jen n€kolik jedinct ¢i populaci, Casto bez moz-
nosti vzajemného kontaktu. Vyskyt plazi celkové zalezi na celé fadé€ faktort, a jejich
rozsifeni neni proto plosné ani homogenni. Primarn€ jsou tito zivocichové limitovani
klimatickymi podminkami (BARUS a OLIVA 1992; MATEJU et al. 2015; MIKA-
TOVA et al. 1995).

Prvni ucelené zaznamy o Ceské herpetofauné byly publikovany v 18 stoleti LIN-
DACKEREM (1790) a SCHMIDTEM (1795). V 19. stoleti v prizkumu plazt a oboj-
zivelnikl na Ceském uzemi pokracovali napiiklad GLUCKSELIG (1851), PRACH
(1861), FRIC (1872), WERNER (1897) a PRAZAK (1898). Ve 20.stoleti pak v préci
pokragovali ADOLPH (1921) ¢ REMES (1923) a zéroveii se zadaly rozvijet i snahy
o aktivni ochranu plazii (ZALESKY 1923), JESATKO 1930) (in MIKATOVA et al.
2019). V soucasné dobé se monitoring plazt a nasledné zaznamy o jejich vyskytu pro-
vadi pomoci takzvané sitové mapy, kdy je obrysova mapa Ceské republiky prekryta
siti Car, odvozenych od zemeépisnych polednika a rovnobézek. Jednotlivé Ctverce sité
maji rozmeér 11,2 x 12,0 km a sit’ tak tvoii celkem 663 ¢tverct neboli kvadrati. Kazdy
ctverec ma pak vlastni soutadnice, které tvoti dvé dvojcisli. Nejprve se uvadi dvojcisli
vodorovné fady a nasledné dvojéisli sloupce (BEZDECKA, 1997).

Celkové zde prevazuji formy pozemni (10 druhd), 1 druh s vodnim a 2 druhy
s Castecné vodnim zpusobem zivota. V ramci terestrickych druhti se slepysi vyznacuji
skrytym, ¢asteéné podzemnim zpusobem zivota. Zarover je u nasich plazii pomérné
vysoké zastoupeni viviparnich forem, jenz mizeme pozorovat u celkem 5 druht. Vy-
skytuje se zde vyrazné mnozstvi druhti osidlujici vysokohorské biotopy (jestérka Zzi-
voroda, slepy§ ktehky, s. vychodni, uzovka obojkova a zmije obecnd) a jsou tak
schopni bez vétsich odchylek pokryt témér celé nase uzemi. I v nejvyssich polohach
Ceské republiky se tak b&zné vyskytuji 2-3 druhy plazd, coz odpovida piiblizng 17-25
% celkové diverzity plazti v CR. Mezi lokality s nejvétsi druhovou rozmanitosti plazd

patii napiiklad udoli Berounky, Poohti nebo Podyji, kde se bézn¢ setkavame se 7-8



druhy plazfi, coz &ini cca 58-67 % jejich celkové diverzity v CR (MORAVEC et al.
2015; MORAVEC 2019).
Strucny popis plazi vyskytujicich se na nasem tzemi, jejich mista vyskytu, prefero-
vané biotopy apod. jsou uvedeny v kapitole 14 (Ptilohy) jako Stru¢né charakteristika
plazii na naSem tzemi.

Prehled ptvodnich druhi plaza a jejich taxonomické zatrazeni je uvedeno v Ta-

bulce 1.
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Tabulka 1 Pichled piivodnich druhii plazi na izemi CR

Rad Celed’ Rod Druh
zelvy emydoviti zelva zelva bahennti
(Testudines) (Emydae) (Emys) (Emys orbicularis)
jestérka obecna
jestérka (Lacerta agilis)
(Lacerta) jestérka zelena
(L. viridis)
jestérkoviti jestérka zedni
(Lacertidae) jestérka (Podarcis muralis)
(Podarcis) jestérka travni
(P. tauricus)
jestérka jestérka zivoroda
Supinati (Zootoca) (Zootoca vivipara)
(Squamata) slepys kiehky
slepySoviti slepys$ (Anguis fragilis)
(Anguidae) (Anguidae) slepys vychodni
(A. colchica)
uzovka uzovka hladka
(Coronella) (Coronella austriaca)
uzovka uzovka stromova
(Zamenis) (Zamenis longissimus
uzovkoviti uzovka obojkova
(Colubridae) uzovka (Natrix natrix)
(Natrix) uzovka podplamata
(N. tessellata)
zmijoviti zmije zmije obecna
(Viperidae) (Vipera) (Vipera berus)
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2.1 Faktory ovliviiujici vyskyt plazia

Nejvyrazn€jsim faktorem ovliviyjici vyskyt plazi je teplota. Jen nékteré druhy jsou
schopny dosahovat za severni polarni kruh (jestérka zivoroda, zmije obecna a uzovka
obojkova) a v polarnich oblastech se nevyskytuji viibec. Naopak smérem k tropim a
subtropim se druhova rozmanitost téchto Zivo&icht zvysuje. Ceska herpetofauna
spada z hlediska zoogeografie do provincie listnatych lest eurosibisské podoblasti pa-
learktické oblasti. Celkové se plazi vyskytuji na celém uzemi CR, v&etn& t&ch nej-
vyssich poloh. Krome teploty je vyskyt plazti podminén také vhodnou vlhkosti loka-
lity, charakterem podkladu a na nabidce zachovalych dostatecné riznorodych biotopt

(BARUS a OLIVA 1992; MORAVEC 2019).

2.1.1 Klimatické naroky a regulace teploty

Soucasni plazi jsou ektotermni zivocichové, zavisli na teplote okoli. Nemaji dokonale
vyvinuté povrchové izolacni vrstvy ajejich cirkulacni systém roznasi teplo od povrchu
dovnitf téla. Termoregulacni chovani jim nicméné umoziuje udrzovat si tepelné op-
timum. Heliotermni formy si teplo opattfuji pobytem na slunci, thigmotermni pak kon-
dukci z prostredi, naptiklad z vyhratého substratu ¢i teplého vzduchu (jedna se pre-
vazné o nocni a skryté zijici druhy). K termoregulacnimu chovani dale patii hledani
vhodného mikroklimatu, postoj téla pii slunéni, ochlazovani v tkrytu ¢ ve vodg,
vhodné misto k vyhfivani, vytvareni agregaci t€l pii skupinovém piezimovani a pfi-
zpusobeni aktivity aktualnimu pocasi a klimatu (letni a zimni spanek, presun aktivity
z denni na soumracnou az noc¢ni apod). Preferované teplotni optimum a tolerance se u
jednotlivych druha lisi. Rozpéti télesnych teplot je u Zelv 8-37,8 °C, u hadu 9-38 °C,
slepyst 20-25 °C ajestéra 11-46,5 °C (BARUS a OLIVA 1992; JELINEK a ZICHA-
CEK 2000).
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3 OhroZeni a ochrana plazi v CR

Plazi jsou v Ceské republice chranéni zakonem ¢.114/1992 Sb. Novela jeho provadéci

vyhlasky €.175/2006 S. kvalifikuje vSechny druhy, kromé slepyse vychodniho a jes-

t&rky travni, jako zvl1asté chranéné. V CR je tedy ochrana plazti, co se tyce legislativy,

oSetfena tak, ze jsou kromé vyse zminénych 2 druha vSechny druhy nalezité kategori-

zovany v Cervenych seznamech ohroZenych druht obratlovet CR (viz Tabulka 2).

Tabulka 2 Kategorie ochrany druhu

Druh Kategorie zakonné ochrany Stupen ohrozeni dle [UCN
vCR
zelva bahenni Kiriticky ohrozeny druh Témér ohrozeny (NT)
(Emys orbicularis)
jestérka obecna Siln¢ ohrozeny druh Malo dotéeny (LC)
(Lacerta agilis)
jestérka zelena Kiriticky ohrozeny druh Malo dotéeny (LC)
(Lacerta viridis)
jestérka zedni Kriticky ohroZeny druh Malo dotéeny (LC)
(Podarcis muralis)
jestérka travni Malo dotéeny (LC)
(Podarcis tauricus)
jestérka zivoroda Siln¢ ohrozeny druh Malo dotéeny (LC)
(Zootoca vivipara)
slepys kiehky Siln¢ ohrozeny druh Malo dotéeny (LC)
(Anguis fragilis)
slepy$ vychodni Siln¢ ohrozeny druh
(Anguis colchica)
uzovka hladka Siln¢ ohrozeny druh Malo dotéeny (LC)
(Coronella austriaca)
uzovka stromova Kriticky ohroZeny druh Malo dotéeny (LC)
(Zamenis longissimus)
uzovka obojkova Ohrozeny druh Malo dotéeny (LC)
(Natrix natrix)
uzovka podplamata Kriticky ohroZeny druh Malo dotéeny (LC)
(Natrix tessellata)
zmije obecna Kriticky ohroZeny druh Malo dotéeny (LC)

(Vipera berus)
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,, Vybranym, vzacnym nebo védecky a kulturné vyznamnym druhGm rostlin a zi-
vocicht poskytuje zakon €. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny, v platném znéni
(ZOPK), zvlastni, piisn&jsi ochranu. Podle miry ohrozeni jednotlivych druhd jsou sta-
noveny tii kategorie ochrany, a to druhy kriticky ohrozené, silné¢ ohrozené a ohro-
zené. Seznam zvlasté chranénych druhu rostlin a Zivocichi, vetné€ jejich rozdéleni do
kategorii ochrany je uveden v pfiloze II (rostliny) a III (zivocichové) vyhlasky ¢.
395/1992 Sb.“ (Zvlaste chranéné druhy. Dostupné zZ:
https://www.mzp.cz/cz/zvlaste_chranene_druhy).

Na otazku, proc je vlastné dulezité se mapovanim vyskytu plazu (a dalSich orga-
nismil) vibec zabyvat 1ze odpovédét ochranaiskym heslem znamého zoologa a
ochrance pfirody RNDr. Otakara , Ralfa“ Leiského, které znélo prosté: ,,Poznej a
chran®, a které mezi ochranci pfirody jiz zlidovélo (MATEJU et al. 2015; TURO-
NOVA, D. Lesa Leisky). Podobné presvéd&eni zastaval také znamy environmenta-
lista, zoolog a dokumentarista Steve Irwin, ktery véfil, ze poznaji-li lidé dostatecné
fascinujici svét pfirody kolem sebe, budou mit vétsi tendenci k jeji ochrané.

“If we can teach people about wildlife, they will be touched. Share my wildlife
with me. Because humans want to save things that they love.”
(Steve Irwin)

Je tedy ziejmé, ze priblizi-li se lidem nejen problematika ochrany druht, ale i
druhy jako takové, a vzbudi-li se zajem o tyto zivocCichy, je pak pro né snazsi se o je-
jich ochranu zajimat a pfipadn€ se i uritym zptusobem podilet.

Dulezita je predevsim ochrana krajiny, ve které se plazi vyskytuji a tim padem i
ochrana dulezitych produkénich, pfirodnich, samocisticich, retenénich a rekreacnich
funkci, které krajina zajistuje. Plazi tak velmi Casto spolecné s obojzivelniky fungu;ji
jako tzv. destnikové druhy, jejichz ochrana podminuje i nepfimou ochranu dalSich
druhd a piirodnich hodnot. MIKATOVA et al. (1995) zaroveii upozoriiuji, Ze je nutné
vénovat pozornost nejen ochran€ biotopu ale i tzv. druhotnym stanovistim — nasptim
silnic a zeleznic, pfikoptim u cesty, nové vznikajicim mezim mezi poli, kamenolo-
muam, piskovnam atd. Vyznamna zimovisté by dle autorti méla byt zabezpecCena urci-
tou formou uzemni ochrany, at’ uz zvlastnim vyhlasenim za zvlasté chranéné uzemi,
¢i za prechodné chranénou plochu.

Plazi predstavuji spolecné s obojzivelniky dvé nejohrozenéjsi a nejméné zastou-
pené skupiny obratloveti na Gzemi Ceské republiky. Stale pretrvavajici procesy pie-
tvareni a zneciStovani krajiny zpisobené lidskou Cinnosti neni pro tyto zivocichy
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z hlediska vhodnych zivotnich podminek a dlouhodobé prosperity nijak ptizniva. Na
negativni zmeény na své lokalité reaguji velmi citliveé, dochazi k rychlému poklesu po-
Cetnosti a pti dlouhodobém pusobeni i uplnym vymizenim (MORAVEC 2019).

Z dnesniho pohledu je jasné, Ze mnoho inovaci ve jménu pokroku byly pro nasi
krajinu, a tedy i celkové floru a faunu, casto nevhodné az devastujici a vyznamné tak
pretvotily nasi krajinu. Je ov§em nutno podotknou, ze timto zplisobem, vznikalo také
mnoho novych biotopt, které byly nasledné vyuzity dobfe pfizptsobivymi druhy (ne-
jen) plazi. Mezi plazy, ktefi byli schopni se ptizptisobit a vyuzivaly nové vzniklé bio-
koridory na okrajich silnic a zelezni¢nich naspu patfi naptiklad jestérka obecna, slepys
kiehky nebo uzovka hladka. Zmije obecna, uzovka obojkova, jestérka obecna a slepys
kiehky zase vyuzivaji skladky a rumisté, kde nachazeji vhodné tkryty 1 dostatek po-
travy. Vétsiné plazd necini problém ani zivot v blizkosti lidi a jejich sidel a Casto je
tak mizeme nalézat v zahradach, vinicich, sadech, lomech, piskovnach, uméle vytvo-
fenych vodnich plochach ¢i pfimo v budovach. Nicméné ani tyto nove vzniklé biotopy
nedokazaly nahradit ztraty ptivodnich stanovist, zvlasté u druha s vyhranénymi na-
roky, jako je napftiklad zelva bahenni, jestérka zelena nebo uzovka stromova. Vzhle-
dem k témto zménam v krajin€ s Casto negativnim vlivem na plazi populace se zacalo

op&tovn& uvazovat o potiebé jejich G&inné ochrany (MIKATOVA et al. 2019).

3.1 Negativné pusobici vlivy

Mezi nejcastéjsi divody negativnich zmén v populacich plazi patii predevsim kraji-
notvorné zmeény a zmény v biotopech, vliv predatort, kontaminace zivotniho prostredi
a v neposledni fadé vliv clovéka samotného.

V nasich podminkach jsou plazi, v dusledku nepfiznivych klimatickych podmi-
nek, vice nez polovinu roku zavisli na vhodnych tkrytech. V 50.1etech 20.stoleti do-
chéazelo po celé Evrop¢ k rozsahlé a vyrazné chemizaci a zaroven ke ztraté morfolo-
gické pestrosti krajiny. V zemich vychodniho bloku navic dochéazelo k vyraznym za-
sahtim do krajiny ve formé rozoravani mezi, melioraci, zcelovani pozemkt apod. Tyto
procesy mély za nasledek predevsim zanik mnoha piirozenych siti migracnich kori-
dorti a stanovist. K snaham o pravni ochranu dochazi od 60.let minulého stoleti, kdy
si tehdejsi zoologové povsimli, ze spole¢né s biotopy mizi i celé populace plazii (MO-

RAVEC et al. 2015).
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Vlivy pasobici negativné na Zivot plazi v CR shrnuli MORAVEC et al. (2015):
1. Nepriichodnost a redukce mozaikovitosti krajiny

Zastavba krajiny

ZarUstani krajiny

Zarustani udoli a ficnich bieht neofyty

Niceni ukryt pro plazy

Necitlivé nebo zbyte¢né rekultivace

Plo$né strojové seceni kulturnich luk

Roz§ifovani intenzivni pastvy

Y © N ok WD

Absence nezbytnych managementovych zasahti na hodnotnych lokalitach

—_
=

. Nespravny management byvalych vojenskych cvicist

[E—
[E—

. Zmény vodniho rezimu v krajiné

—_
[\

. Upravy vodote¢i ve stiednich a dolnich tGsecich tokd

—_
(98]

. Intenzifikace chovu ryb a kachen, zivelné zarybnovani

,_.
N

. Chemizace zemédélstvi a lesnictvi

—_
)

. Neumeérneé rostouci automobilismus

—_
(@)

. Neptivodni predatori
17. Nadmérné stavy prasat divokych
18. Neprofesionalni vyzkumné a ochranarské aktivity

19. Zavadgjici €i neprofesionalni osvéta

3.1.1 Krajinotvorné zmény

Z divodu rapidnich zasaht ¢lovéka do krajiny dochazelo postupné ke snizovani bio-
diverzity. Vlivem melioraci a rychlému zalesiiovani dochazelo k zaniku biotopt step-
niho a moktadniho a charakteru, vyraznému ubytku roztrousené zelen¢ (remizky, stro-
moradi apod.) a nahrazovani vhodnych biotopt tzv. investi¢nimi vystavbami (silnice,
prehrady, sidlist€ apod). Tato naruseni zpusobila pfevazné negativni zmény populaci
plazi. Na druhou stranu vsak vlivem lidské ¢innosti vzniklo mnoho oblasti s vysokym
stupném krajinné diverzity. Jedna se naptiklad o vojenské vycvikové prostory (napft.
Doupov, Milovice, Ralsko apod.) kde dochazelo ke zpomalovani ¢i zastaveni pfiro-
zené sukcese (vypalovani porostd, obnazovani podlozi, vznik jezirek v kraterech
apod.) a dala tak vzniknout druhové bohatym spolecCenstviim. Populace se ¢asto zdrzuji
také na sportovnich a vojenskych strelnicich, a to nejCast&ji na pisCinach a viesovis-
tich, tedy na nezalesnénych lokalitach. Jako piiklady mist vyskytu uvadi MIKATOVA
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et al. (1995) v Hradci Kralové-Plachta, Bzenec ¢i MaSovice, a dale pak v oblastech

pohrani&i NP Sumavy a Podyji.

3.1.2 Zmény v biotopech

Zmeény biotopu byvaji Casto nasledkem zasahi a pfemény krajiny. Tyto zmény pak
zpravidla vedou ke zmé€nam druhového slozeni, a v pfipad¢€ plazt ke snizeni stava az
celkového zaniku populaci. K nejvyraznéjsim zménam v biotopech patii vypalovani
travy, zarustani lokality, zakladani pastvin a roz¢lenéni oblasti.

Podle vlivu ¢loveka rozdéluji MIKATOVA et al. (1995) biotopy do 3 kategorii:

A) Stanoviste blizka ptirod€, uzemi bez hospodaiského vyznamu (zvlasté chra-
nénd Uzemi, skalni stepi, extenzivné vyuzivané vojenské prostory, bezzasahové
vodni plochy a neregulované toky).

B) Nahradni, nepravidelné vyuzivané biotopy, stanovisté vytvorena umele, bez
pravidelnych zmén ¢i ovliviiovani. Jedna se naptiklad o pfikopy a naspy podél komu-
nikaci, staré hibitovy, kamenolomy, piskovny a extenzivné obhospodatrované sady,
zahrady a vodni plochy.

C) Nahradni, soustavné ovliviiované biotopy, oblasti intenzivné hospodarsky vy-
uzivané ¢i lezici v té€sné blizkosti takovych mist. Jedna se o zahrady, skladky, vinice

¢i pole.

3.1.3 Vliv predatoru

CR v podstat& neobyvaji druhy, které by byly potravné specializované na plazy. Za
obc¢asného konzumenta plazi Ize povazovat jezky a Selmy, popfipade Capy a nekteré
druhy postolek. V prirode vSak nema tento predacni tlak na populace zasadni vliv.
Vyznamnéjsi jsou z hlediska konzumace nasich plazi domaci zvifata, invazivni
druhy ¢i pfemnozeni zivoc€ichové. Nejvyznamnéjsimi predatory jsou potkani, kocky,
bazanti, pavi, divoka prasata a dribez. Na nékterych lokalitach mize plazi ohrozovat
invazivni norek americky, myval severni & psik myvalovity (MIKATOVA et al.

1995).

3.14 Kontaminace prostredi
Z hlediska dopadu na plazy jsou nejvyznamnéj§imi kontaminanty pesticidy. Pouzivani
téchto latek ma za nasledek snizovani druhové pestrosti a mnozstvi hmyzu, coz vede

ke snizeni potravni nabidky plazi. Dochazi tak k jejich migraci ¢i uhynu. V nékterych
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ptipadech dochazi ke kumulaci latek v prostiedi (rtut, olovo a jiné tézké kovy). Tyto
latky nemusi zpusobit okamzity tthyn, ale mohou pusobit na zdravi, plodnost a délku

zivota jedinct (MIKATOVA et al. 1995).

3.1.5 Lidské predsudky

V kiestanskych zemich jsou hadi povazovani za symbol zla a ulisnosti. Tito zivoci-
chové byli po mnoho let démonizovani a negativni vztah k nim pfetrval i do dnesnich
dni. Vlivem nevédomosti a ptehnaného strachu lidi z hadt je kazdorocné zabito mnoho
uzovek i slepy#t, ktefi byli zaménéni za o nic vice nebezpetné zmije (MIKATOVA et

al. 1995).
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4 Obcanska véda

Obcanska véda (Citizen science) je nej¢astéji definovana jako proces, kdy nevédecti
dobrovolnici sbiraji a popfipade zpracovavaji data v ramci védeckého vyzkumu. Jedna
se predevsim o sbér dat, analyzy a interpretace, coz poméha pfi samotném vyzkumu a
zaroven zapojeni vefejnosti do védy. Projekty, do kterych se zapojuje Siroka verejnost,
jsou v soucasné dobé na vzestupu, a to zeyména v oblasti ekologie a environmentalnich
véd, ackoli kotfeny obc¢anské védy sahaji az k samym pocatkiim modernich védeckych
vyzkum@ (CERNA 2019; POCOCK et al. 2017; JONES a SAMEC 2022; SILVER-
TOWN 2009)

POCOCK et al. (2017) provedli systematické vyhledavani projektd takovéhoto
typu, kde objevili 509 environmentéalné a ekologicky zaméfenych obcansko-védnich
projektt. Vlastnosti projektu se v pribéhu poslednich let méni, vlivem vice pfilezitosti
a neustale se rozvijejicich technologii, které jsou v projektech ¢asto vyuzivany, se
mnozstvi obCansko-védnich projektli s environmentalnim a ekologickym zaméfenim

neustale rozsifuje (viz Obrazek 1).
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Obrizek 1 MnoZstvi environmentilné a ekologicky zaméFenych ob¢ansko-védnich projekti v
prithéhu let 1940-2012 (CALTOVA et al. 2020)

Vétsina ob¢ansko-védnich dobrovolniki se zapojuje predevsim kvili svému po-
zitivnimu vztahu k pfirodé€, zaymu o rozsifeni védomosti a snahu o pfispéni k ochrané
ptirody. Jednou z vyhod je, Ze tito dobrovolnici nemusi byt kvalifikovanymi vyzkum-
niky ani védci. Muze se tak zapojit kdokoli, bez ohledu na odbornost, vék ¢i zkuse-
nosti. Dobrovolnici zpravidla data ,,pouze* sbiraji, jejich analyzu a nasledné vyhodno-

dobu. Pfedevsim v oblastech archeologie, astronomie a piirodovédy (mofska biologie,
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zoologie, ornitologie), kde jsou nadSeni a pozorovaci schopnosti ¢asto dulezitéjsi nez
drahé vybaveni (BULOVA 2018; COHN 2008; CERNA 2019; JONES a SAMEC
2022; SILWERTOWN 2009).

Dulezitym faktorem ovliviiujici uspésnost projektt je predevs§im motivace ucast-
nikd. Napiiklad z vysledkd studie, které CALTOVA et al. (2020) provedli na G&astni-
cich projektu City Nature Challenge: Praha vyplyva, ze spatfuji v mapovani zivé pfi-
rody a v popularizaci rozmanitosti mestské (a jiné) pfirody urcity vyznam 1 moznost
jeji ochrany. Zaroven tento projekt docilil vzniku stabilni komunity lidi, zajimajici se
o ptirodu a jeji ochranu. Tyto vzniklé skupiny je vSak potfeba i nadale motivovat, roz-
vijet jejich zajem 1 védomosti a dale studovat moznosti jejich motivace a zmény v je-
jich chovani a postojich.

Obecné lze podle BULOVE (2018) a CALTOVE et al. (2020) ob&anskou védu
chépat jako spolupraci Siroké vetejnosti s védeckou obci, a to ve 4 urovnich zapojeni
ucastniku:

1. crowdsourcing: G€astnici sbiraji data bez nutnych odbornych znalosti

2. s pfispénim vefejnosti: ucastnici se po zékladnim zaskoleni podileji na sbéru
dat a jejich zédkladnim vyhodnocovani

3. se spoluncasti verfejnosti: ucastnici se podili na definovani hypotézy, sbéru dat

a vyhodnoceni pod odbornym vedenim
4. s aplnym zapojenim vefejnosti: ucastnici jsou rovnocennymi partnery védec-

kych pracovniki. PIné se podileji na vSech trovnich védeckého badani

Obcanska véda se stava stale Castéjsi formou sbéru dat, a to jak ve svéte, tak
v Ceské republice. Nejvice se zaméfuje na oblasti monitoringu biodiverzity, populag-
nich trendu, rozsifeni invazivnich druhti a vlivu ¢lovéka na ptirodni spoleCenstva, kde
se obc¢anska véda stala jiz zavedenou a praktikovanou formou sbéru dat. Kromé toho
mé ob&anska véda za cil také vzdélavani vefejnosti. CALTOVA et al. (2020) popsala
u Ucastnikli zlepSeni znalosti v oblasti prirodnich véd, pochopeni védeckych postupti
nebo dokonce zmény v jejich chovani na zakladé nabytych poznatkd a zkusSenosti.
Projekty se tak snazi rozsifit své pole pusobnosti na déti, mladez a seniory. Z hlediska
budoucich vyzkumu je dulezité podporovat a motivovat predev§im mladou generaci
v z4jmu o pfirodni védy a v jejich spolutcasti na probihajicich a budoucich vyzku-
mech. Utastnici maji moznost se zapojit do samotného vyzkumu, jednotlivych pro-

cesu, setkat se s moznymi problémy a pochopit tak vyznam takovychto projekti a
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pottebu jejich financovani. Pti zapojeni vét§iho mnozstvi lidi je moznost ziskat mno-
honasobné vétsi mnozstvi dat a zarover se zvySuje pravdépodobnost ziskani zaznamt
z neobvyklych pozorovani nebo kratkodobych jevu, které by se svou omezenou moz-
nosti terénniho vyzkumu nebyla védecka komunita schopna zaznamenat (CALTOVA
et al. 2020; COHN 2008; POCOCK et al. 2014; SILWERTOWN 2009).

V soucasné dobé veétsina obcCanskych védca spolupracuje s profesionaly na pro-
jektech, které byly specialn€ navrzeny nebo upraveny tak, se mohly zacastnit 1 bézni
lidé, bez hlubsi odbornosti, a to bud’ pro vzdélavaci ucely samotnych dobrovolnik,
nebo pro ucely projektu (JONES a SAMEC 2022; SILWERTOWN 2009)

Jednim z nejran€jsi projektd, do které se zapojili i neodbornici byl projekt
Christmas Bird Count (= Vanoc¢ni s€itani ptaki), ktery se konal v roce 1900 v USA.
Ve Velké Britanii byla v roce 1932 zalozena organizace British Trust for Ornithology,
s cilem vyuzit amatérskych pozorovatelt ptactva ve prospéch védy a ochrany pfirody.
Tyto udaje nyni piispivaji do databaze Narodni sité pro biologickou rozmanitost (Na-
tional Biodiversity Network), ktera obsahuje vice nez 31 milionti zdznamu o vice nez
27 000 druzich zivocicht a rostlin ve Velké Britanii, z nichz vétSinu nasbirali praveé
amatérsti piirodovédci (SILWERTOWN 2009).

K vyznamnému rozvoji obCanské védy piispivaji dle SILWERTOWNA (2009)
predevsim 3 faktory:

1. Existence jednoduse dostupnych pomucek a nastroji pro Sifeni informaci o
projektech a sbér dat od vetejnosti. Jedna se pfedevs§im o chytré telefony a do
nich stazitelné aplikace. A i dnes se pracuje na dalSich aplikacich a softwarech,
umoziujici zjednoduSeni zapojeni neodborniki do nejriznéjsich projektu a
ziskavat tak data nejlépe od co nejsirSiho spektra lidi, bez ohledu na orientaci
v technologiich ¢i odbornost v dané problematice

2. ZvySeni zajmu védct a odbornikii o pomoc obCanskych védcu. Ziskaji tak , lev-
nou pracovni silu“, velké mnozstvi dat, které by sami nedokézali ziskat, a to
vSe bez finan¢ni ztraty

3. Nejlepsi zpusob, jak muze vefejnost pochopit a ocenit védu, je tcastnit se ji

V roce 2016 bylo Evropskou asociaci obcanské védy (European Citizen Science
Association-ECSA) definovano 10 principt obcanské védy, vymezujici zakladni pra-
vidla a etické principy, které by mély spravné obCansko-védni projekty spliiovat a pfi-

spivat tak k zakladnimu pochopeni jejich obsahu a cila.
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10.

10 principu obc¢anské védy:
Diky projektiim obcanské védy se obcané mohou aktivné zapojovat do védeckého
zivota a prispivat tak k rozvoji poznani a rozsifovani védomosti
Projekty obCanské védy maji skuteCny védecky vystup. Mohou fesit nejriznéjsi
vyzkumné otazky ¢i vytvaret podklady pro ochranarské zasahy, managementova
rozhodnuti nebo pro politiku zivotniho prostredi.
Spoluprace je piinosna jak pro profesionalni, tak pro obCanské védce. Mezi pri-
nosy mohou patfit publikace vystupi vyzkumu, moznosti dal§iho vzdélavani,
osobni potéSeni Ci prinosy v mezilidskych vztazich.
Obcansti védci se mohou Ucastnit vice fazi védeckého procesu. To mize zahrno-
vat formulaci vyzkumné otazky, navrh metod, shromazd'ovani a vyhodnocovani
dat i prezentovani vysledka.
Obcansti védci dostavaji zpétnou vazbu; naptiklad jak byla jejich data vyuzita a
jaké jsou védecké, politické a spoleCenské vystupy
Obcanska véda je vyzkumnym pfistupem jako kterykoli jiny, v€etné omezeni a
zkresleni, ktera je potfeba brat v uvahu a pfislusné osetfit. Na rozdil od tradi¢nich
vyzkumnych pfistupll vytvaii obCanska veéda prilezitosti pro vétsi zapojeni vefej-
nosti a pro demokratizaci védy
Vyzkumna data a metadata obCanské védy jsou vefejné pristupna a, pokud je to
mozng, vysledky jsou publikovany s otevienym pfistupem.
Zapojeni obCanskych védct je uvedeno v podékovani jak u vysledka, tak v publi-
kacich.
Programy obcanské védy mohou byt hodnoceny na zakladé jejich védeckych vy-
stupu, kvality dat, zkuSenosti ucastnika a §ir§iho dopadu na spolecnost a politiku.
Vedouci projekti obcanské védy dbaji na pravni a etické aspekty tykajici se au-
torského prava, ochrany prav duSevniho vlastnictvi, smluv o sdileni dat, daveér-
nosti dat, uvadéni autorstvi a dopadl aktivit na zivotni prostiedi.

(ECSA. 2015. Ten  Principles of  Citizen  Science. Berlin.

http://doi.org/10.17605/0SF.IO/XPR2N) (z anglictiny pielozil Vermouzek a kol.,

2016, Praha)

U nékterych projekti dochazi pred samotnym sbérem dat k proskoleni dobrovol-

nikt ve védeckych dovednostech (naptiklad vI¢i a rysi hlidky, Red sea turtle project,
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Dive Against Debris) a védomostech, potfebnych k ucasti ve vyzkumu. S dobrovol-
niky pak pracuji profesionalové, ktefi samotny vyzkum vedou a dohlizi na to, aby zis-
kana data byla co nejpresné;si a nejspolehlivejsi. Ne vzdy je vSak proskolovani a pfima
spoluprace s védci nutna. Zejména u projektt zabyvajici se monitoringem postaci
ucastnikam zakladni az lehce rozsifené znalosti a pfipadn€ mobilni aplikace. I takovy
Cloveék muze prispivat k roz§ifovani védomosti a ziskavani dat o daném organismu ¢i
ptirodnich pochodech (JONES a SAMEC 2022; Ptaci hodinka [online]).

Ackoli nejsou nazory nékterych odborniki na obCanskou védu vzdy pozitivni
(zejména co se tyCe kvality ziskanych dat), jiz mnoho uspésnych projektd potvrdilo,
Ze vystupy z obCansko-védnich vyzkuma mohou byt kvalitni a velice cenné (MAYER
2010; MERVIS, 2018; Védavyzkum.cz 2018; SILWERTOWN 2009).

V Ceské republice probéhlo a v sou¢asné dobé jesté stale probiha mnoho projekt,
zapojujici do sbéru dat §ir§i neodbornou vetejnost. Hlavnim cilem je zapojit Sirokou
verejnost do mapovani a tim ziskat a sdilet data, ktera nasledné pomitizou odbornikiim
ve vyzkumu a monitoringu konkrétnich organismu.

Mezi ob&ansko-v&dni projekty probihajici v CR patii naptiklad:

¢ Projekt Intersucho = sledovani vyskytu a hodnoceni dopadu ptdniho sucha

e Projekt Fenofaze = shromazd’ ovani zaznamu o terminech fenologickych fazi
volné rostoucich rostlin a polnich plodin. Dobrovolnici u konkrétnich rostlin
sleduji nastup kveteni, rozvoj listovi dfevin ¢i vchazeni polnich plodin

e Projekt Agrorisk = sledovani pocasi a prubézné aktualizace systému v¢asné
vystrahy pied jeho negativnimi dopady na zemédélskou ¢innost

e Projekt Sesuvy za humny = vyuziva earthcachingu pro sbér informaci o sesu-
vech. Zapojit se mize kazdy prostiednictvim portalu Geocaching.com

e Projekt Hledame skute¢né poklady = zapojeni verejnosti do archeologickych
vyzkumu na nasem uzemi, kdy se lidé, mezi jejichz koniCky patfi archeologie,
zapoji do ,,hledani poklad(, informuji o svych nalezech a pomahaji tak pfi ak-
tualizaci Archeologické mapy Ceské republiky (AMCR)

e aplikace Lovec vazek CZ/Dragonfly Hunter CZ= vyvinuta ptirodovédeckou
fakultou Ostravské univerzity, slouzici k zaznamenéavani vyskytu vazek

e Na veverky s mobilem= cilem je ziskat vét§i mnozstvi dat o vyskytu a o zbar-
veni tohoto stromového hlodavce. Vyhodou projektu je snadna determinace a

atraktivita pro pozorovatele
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¢ Bila mista biodiverzity= cilem je zaplnit pomyslna bila mista v okoli bydlist,
chat, chalup ¢i Skol dobrovolnych pozorovatel. Jde predevsim o pomoc pfi zis-
kavani dat tykajici se vyskytu v podstaté vSech druht zivoc€ichu, rostlin a hub,
které jsou pozorovatelé ¢asto schopni sami determinovat. K zadavani téchto
udaji mohou slouzit naptiklad aplikace BioLog ¢i iNaturalist. Tato nalezova
data nasledné slouzi k dalSimu vyzkumu zamétujici se na vyskyt, rozsiteni, fe-
nologii a jejich zmény.

e City Nature Challenge= probiha pfiblizn€ od 28.4. do 2.5. Jenz formou sou-
t&ze vybizi Gdastniky k sbéru dat ve velkych méstech (v CR se jedna o Prahu,
Brno, Uherské Hradisté a Ceské Budgjovice) a piibliit tak bohatost a jedined-
nost méstské prirody. Data jsou nasledné zapisovana do aplikace iNaturalist,
ktera je zaroven mnohy schopna rozeznat vyfotografované druhy

e Naredi ceskych strnadii= sbér zaznamu a zmapovavani dialektt strnadt obec-
nych. Pati mezi nejusp&sngjsi projekty ob&anské védy CSO a diky dobrovolni-
kéim je jiz zmapovano 47% uzemi Ceské republiky. Zde je oviem jiZ nutn4 jista
znalost a schopnost strnada a jeho zpé&v rozpoznat. Pokud si vSak pozorovatel
neni zcela jisty, existuje i program k rozeznani strnadiho zpévu- Avisoft Lite

e Jednim z nejnoveéjsich pocint je projekt “Hledejte prazské motyly”, ktery k

monitoringu vyuziva mobilni aplikaci iNaturalist

Aplikace iNaturalist vznikla v roce 2008 a jedna se o jednu z nejvétsich databazi

na ziskavani a sdileni dat z biomonitoringu (https://www.inaturalist.org/ ). Aplikace je
urcena pro biology, amatérské piirodovédce a zajemce o pfirodu, a v soucasné dobé
registruje pies 6 miliona lidi. iNaturalist je podle fotografie a polohovych soufadnic
pozorovani schopna urcit druh, kdy je jeji uspéSnost ureni az 97,3 %. Zde sdilena
pozorovani obsahujici datum, lokaci a fotografii organismu se nasledné stavaji sou-
Casti celosvétové databaze biodiverzity GBIF (Global Biodiversity Information Faci-
lity). CALTOVA et al. (2020) zmifiuji moznost vytvaiet v aplikaci iNaturalist vlastni
projekty. Této vlastnosti vyuzivaji kromé pedagogt, také nejriznéjsi organizace za-
meéfené na environmentalni vzdélavani, vychovu a osvétu.

V soucasné dobé v téchto projektech vyznamné pomahaji nové moderni techno-
logie, jako jsou aplikace v mobilnich telefonech a tabletech, které zaznamenani nalezt

a jejich nasledné sdileni s odbornou/ védeckou komunitou zna¢n€ usnadiiuji
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(MERVIS, J. 2018; Védavyzkum.cz 2018). V dnesni moderni/ technické dob¢ je velmi
Casta tzv. virtudlni kolaborace, tedy prace s otevienymi daty, mobilnimi aplikacemi a
crowdsourcingem (BULOVA 2018).

WIGGINS a CROWSTON (2011) rozlisuji 5 zakladnich charakteristik ob&ansko-
védnich projekti: Akci, konzervaci, vyzkum, virtualizaci a vzdélavani.
Akce: Ak¢ni projekty vyuzivaji prace dobrovolnika a tyto ucastniky se snazi podpofit
v intervenci v lokalni problematice
Konzervace (ochrana): Projekty ochrany pfirody cili na management piirodnich
zdroji a v ramci osvéty zapojuji do péce o né také obCany
Vyzkum: Vyzkumné projekty se zaméfuji na védecké vyzkumné cile ve fyzikalnim
prostiedi
Virtualizace: Projekty virtualizace maji podobné cile jako ty vyzkumné, jen s tim roz-
dilem, ze jsou ale jsou zcela zprostfedkované ICT alisi se v fad¢ dalSich charakteristik

Vzdélavani: Vzdélavaci projekty maji za cil vzdélavani a jeho dosah

Dalsim pomérné znamym projektem obcanské védy je mobilni a webova aplikace
BioLog, spadajici pod AOPK CR. Ta byla vytvofena piedev§im pro zdjemce o piirodu
a slouzi jako digitalni zapisnik pro zapisovani pozorované flory a fauny na uzemi CR.
Zaroven umoznuje sledované druhy lokalizovat, poridit fotografie a ulozit je do mo-
bilniho zafizeni. Pozorovani se nasledné odeslou do databaze vyskytu druht spravo-
vané AOPK CR (CERNA 2019). Nalezova databaze ochrany pfirody obsahuje data z
projektl, inventarizacnich prizkumd, jinych databazi (naptiklad BioLib, Avif, eBird)
a od vefejnosti. V soucasné dobe¢ obsahuje ND OP 31 163 184 udaji (ze dne 5.3.2023)
pristupnych vefejnosti (neverejné jsou pouze vybrané citlivé druhy, aby se omezilo
nebezpedi poskozovani stanovist & ruseni zivogichti (AOPK CR; Bild mista biodiver-
zity 2020 [online]; Ndlezova databdze ochrany prirody [online]).

Jednoduché metody a znalosti nutné pro sledovani fenologie umoziiuji zapojeni
Siroké verejnosti bez predchozich zkuSenosti. Jednim z poslednich uspésnych pro-
jektu, ktery probihal ve spolupraci s obanskymi védci je ,,Honba za petrkli¢i“, jejichz
vysledky odhalily nerovnovahu mezi 2 typy kvétt, které mohou vést k jejich ohrozeni
ve volné ptirodé (Honba za petrklici [online]; MAYER 2010).

Monitoringem vyskytu plazi a sbérem dat od vefejnosti se v Ceské republice za-
byvaji referaty zivotniho prostredi okresnich Gradu nebo pracovisté Agentury ochrany

ptirody a krajiny, ktera s dobrovolniky komunikuje prostfednictvim uréeného
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odborného garanta. AOPK CR timto zptisobem shromazd'uje vysledky, které naslednd
zpracovava, vyhodnocuje a uchovava (JERABKOVA 2008; VOZENILEK 2000).
Jesté v roce 2007 nebyla u mnoha nasich druhii plazt a obojzivelniku ¢asto k dispozici
dostate¢na data o jejich rozsifeni a pfi zpracovavani hodnoticich zprav se proto vyuzi-
vaji veskeré dostupné zdroje dat a informaci, a to v¢etné odhadi od experti v tomto
oboru. Mnoho nasich hadi zije skryté a diky citlivému vnimani otfest pudy, jsou
schopni se rychle ukryt nebo vzdalit. Kryptické zbarveni jejich pozorovani, ¢i alespon
zaznamenani také nikterak neusnadriuje. Nejen pozorovani zivych plazd, ale i zaznamy
o mrtvych jedincich, &i svletkach mize dle DODDA (2016) a JERABKOVE (2008)
pfi mapovani jejich vyskytu pomoci.
Kromé& AOPK se do monitoringu zapojuje také Cesky svaz ochrancti piirody. Pro-
jekty sledovani a ochrany plazi patii, co se ty&e aktivit CSOP, k tém mlad§im — byl
vyhlagen teprve v roce 1998. Nicmén¢ mu predchazely rizné aktivity na ochranu plaza
a jejich stanovist’ jednotlivych organizaci. Kromé monitoringu a ochrany ma za cil
osvétu verejnosti (Sledovani a ochrana plaza 2009 [online]).
Zaznam o pozorovani by mel obsahovat druh zivocicha, jejich pocet, GPS sou-
radnice, datum, ¢as a misto nalezu, ptipadné i pocasi a aktualni teplotu okoli. Je vhodné
pfipojit 1 poznamku o predchazejicim pocasi. Lokalitu, na které jsme zvife zazname-
nali je vhodné co nejpiesnéji popsat- tzn. slozeni vegetace, povrch, u rybnika pak stav
vodni hladiny, Cistotu, mnozstvi litoralni vegetace apod. Velmi uzitecna je i fotodoku-
mentace dané lokality a poptipadé zivoc¢icha samotného.
Nej&astéjsi metody pii prizkumu plazi (JERABKOVA 2008; Mapovani obojzi-
velnikl a plazii; Ochrana plaz):
e Vizuadlni metoda: vytipovana lokalita je prochazena a jsou prohledavana
vhodna a pravdépodobna stanovisté, na kterych by se plazi mohly vyskytovat.
Jedna se o mista vyuzivané k vyhfivani, k ukrytu a mista s dostatkem potravy

e Prohledavani ukrytd: sledovani mist slouzici jako ukryty, zimoviste a lihnisté.
Pti této metodé jiz dochazi k jistému naruseni lokality-odvalovani kamena,
kment, vétvi a jinych materialt, které by plazi mohly vyuZzivat jako skrys. Po-
zitivni vysledky muZze pfinést i prohledavani okoli divokych skladek, zbote-
nist, ale i kompostu a riznych hromad se stavebnim a jinym materialem. Do
zimovist béhem zimniho spanku zasahovano samoziejmé neni.

e Hledani usmrcenych jedinc: predev§im na komunikacich (silnice, cyklos-

tezky) a jinych frekventovanych mistech. Pfi této metode se daji nalézt plazi
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s jinak skrytym zpisobem zivota (napf. slepysi) a muze se tak potvrdit jejich
pfitomnost v krajing.
e Ziskavani informaci a/nebo pifimé zapojeni mistnich lidi. NejCastéji se jedna o

informace od rybait, myslivca, ale i mistnich lidi, chataf a turistu.

Za ucelem zapojeni vétsiho okruhu lidi do monitoringu plazi vznikla za podpory
vysokoskolského vyzkumu na Ostravské univerzité aplikace ,.LLovec obojzivelniku a
plazti CZ«. Je produktem spole&né prace Katedry biologie a ekologie, Ustavu pro vy-
zkum a aplikace fuzzy modelovani a Katedry informatiky a pocitact za pfispéni spo-
lutiasti ze strany AOPK CR. Aplikace je uréena k zakladni determinaci a mapovani,
jejimz hlavnim uc¢elem je nejen poznani a popularizace herpetofauny a pfirody jako
celku, ale rovnéz zapojeni vefejnosti do sbéru dat o vyskytu téchto obratlovet (Apli-
kace pro milovniky pfirody: Lovec obojzivelnikt a plaza [online]).

Prazkum plaza spoCiva zcela jednoznacné€ na pfimém pozorovani. Odbornici vy-
chazi pfi pozorovani z etologie a priblizné znalosti o jejich vyskytu. U sifového ma-
povani se jedna o grafické znazornéni rozsifeni jednotlivych druhd plazi na mapé CR,
piipadné na podrobnéjsi mapé zkoumaného uzemi, napiiklad v ramci regiond, kraju
apod. U nas se sitové mapovani vyuziva od roku 1982 (BEZDECKA, 1997). Pii mo-
nitoringu se diive vyuzivaly 1 tvz. ohlasovaci karty ¢ili hlasenky (viz Obréazek 2).

HLASENKA ;
HLASENK : i Z/
A A-JMJFLN = 30 chranéného Eg

zivo&icha

Obrizek 2 Ukazka hliSenky o vyskytu zmije obecné a vyskytu chrianéného ZivoCicha na Gizemi
jihovychodni Moravy (BEZDECKA 1997)

27



Pro praktickou ochranu a koordinaci mapovani jsou dulezité znalosti o vyskytu a
ekologii jednotlivych druhd. Prvni vyhlaseni koordinovaného mapovani plazt a oboj-
zivelnikl vyhlasil Evzen Opatrny v roce 1974 a to piedevs§im z davodu, Ze si pov§im-
nul kusych a nedostate¢nych zaznamu a informaci ohledné vyskytu a rozsifeni jednot-
livych druhd nasi herpetofauna. V roce 2001 vySel , Atlas rozsireni plazii v Ceské re-
publice za pomoci AOPK CR, ktera koordinaci mapovani zajistovala. Sitové mapo-
vani bylo zah4jeno v roce 1995, kdy se na sbéru dat podileli regionalni koordinatofi,
ktefi se vydavali do terénu ve svém okoli a zaroveri ziskavali publikovana i nepubli-
kovana data z historickych pramenti (MIKATOVA et al. 2019).

Data zaznamenana v ND OP pomohla vzniknou napfiklad publikaci ,,Obojzivel-
nici a plazi Karlovarského kraje*, ktera autoii vyuzivaly spolecné ve spolupraci s fa-
dou specialistd a mistnich znalci. Autofi MATEJU et al. (2015) vénovali v této své
publikaci kapitolu nejzajimavéjsich lokalit vhodnych k pozorovani plazi a obojzivel-
nikd, aby tak nalakali obyvatele Karlovarského kraje a piipadné turisty a vyletniky,
¢imz by se okruh pozorovatelt rozsifil. Zajemci o pozorovani si mohou vybrat mista,
ktera jsou pro n€ né€jakym zpiisobem atraktivni, pfistupna a zaroven tak mohou pomoci
v roz§ifovani informaci o vyskytu druht. Tito autofi také véri, ze: ,, Zvidavost spolu
s trochou opatrné ohleduplnosti mize v kazdém vzbudit trvalé potéseni z téchto nad-

hernych zivocichi“.
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5 Fenologie plazii v zavislosti na zménach klimatu

CR lezi v mirém pasu stiedni Evropy, vyznacujici se pom&mé rovnomérnym chodem
teplot i srazek, bez vétSich zimnich a letnich extrému. V soucasné dob€ by se vsak jiz
dalo s timto tvrzenim polemizovat, jelikoz v poslednich letech zaZiva CR vyrazné tep-
lotni vykyvy, extrémy z hlediska letnich teplot a celkové zvySeni praimérnych teplot
v pribéhu kratkého obdobi. Navzdory malé rozloze Ceské republiky vykazuje podnebi
v zavislosti na vyskové Clenitosti (115- 1 602 m n.m.) znacné rozdily, jednak postave-
nim horskych pasem vzhledem k pretrvavajicimu vzdu§nému proudéni, které je pre-
vazné zapadni. Diky této okolnosti se misty i na malou vzdalenost setkavame s vel-
kymi klimatickymi rozdily, takze spolu mohou bezprostiedné sousedit krajiny zcela
protichudného charakteru. Vyznamnou ulohu hraje i celkova geograficka poloha v
centru stfedni Evropy, kde se vzdy prolinaly vlivy teplého jihu a chladného severu,

oceanského zapadu a kontinentalniho vychodu (MIKATOVA et al. 2019).

5.1 Fenologie

Fenologie je védni disciplina zabyvajici se studiem nacasovani opakujicich se biolo-
gickych jeva (napf. kveteni, migrace, hnizdéni ¢i zacatek aktivity) a jejich biotickych
a abiotickych spoustécu. Existuje mnoho dikaza, prevazné z mirnych oblasti severni
polokoule, o nedavnych zménach fenologickych trendt, pravdépodobné reagujici na
naruSeni klimatu vlivem antropogennich vlivi. Zmény ve fenologii jsou patrné u riz-
nych taxonl (obratlovci, ¢lenovci, rostliny, houby a fytoplankton) u nichz ovliviuji
migrace, dobu aktivity, rozmnozovani, kveteni, zrani, procesy starnuti apod. Téchto
jevii si povsimli napiiklad BEAUMONT et al. (2015), LIJUNGSTROM et al. (2015)
nebo MAYER (2010). Studiem fenologickych tad v dlouhodobém casovém useku
bylo zji§téno, ze vlivem oteplovani dochazi k ¢asnéjSimu nastupu fenologickych fazi
a coz vede k rychlejSimu stfidani fenofazi a prodluzovani vegetacni sezony. Nékteré
tyto zmény mohou byt adaptivni a vést k posileni fitness populaci, jiné v§ak mohou
mit za nasledek jeho snizeni.

Globalni zmény ohrozuji biodiverzitu a maji vliv na nékolik aspektl ekologie nej-
raznéjsich organismu. Mize ovlivnit pfedevs§im ektotermni obratlovce, jejichz zivotni
pochody, aktivita a chovani jsou na externich teplotnich podminkach ptimo zavisli. U
plazti a obojzivelnikt jiz byly v posledni ¢tvrtin€ 20. stoleti zaznamenany posuny v ak-

tivit€ i migraci, zejména pak v opusténi zimnich ukrytd a zaCatku rozmnoZovani,
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pficemz k témto udéalostem dochazelo dfive, nez je bézné¢ (PARMESAN et al. 2000;
PRODON et al. 2017 RUGIERO et al 2013).

5.2 Zmény klimatu-vliv na fenologii organismu

Klima je hnacim motorem biotickych systémt. Ovliviiuje fitness jedinct, populacni
dynamiku, distribuci a abundanci druht, strukturu a funkci ekosystému. Regionalni
rozdily v klimatickych rezimech vytvareji selekéni tlaky na vyvoj mistné pfizpusobe-
nych fyziologii, morfologickych adaptaci (napf. barevnych vzort, povrchovych struk-
tur, tvart a velikosti t€la) a behavioralnich adaptaci (napf. potravnich strategii a sys-
téml rozmnozovani) (LJUNGSTROM et al. 2015; PARMESAN et al. 2000).

Zranitelnost druhu vici zméné klimatu je urCena kombinaci vnitinich (fyziologic-
kych, behavioralni a genetické) a vnéjsich faktort (ekologické, regionalni zména kli-
matu, kapacita mikrohabitata), které urcuji jejich citlivost, odolnost a schopnost adap-
tace. Prizptisobenim muze populace sledovat ekologicky vyvolané posuny v optimal-
nim fenotypu, a tim se vyhnout snizeni miry reprodukce. Toho miZze byt dosazeno
ptesunem do vhodnéjSich stanovi$t nebo prostiednictvim fenotypové plasticity ¢i mi-
kroevoluce (LIUNGSTROM et al. 2015).

Modely klimatickych zmén predikuji zvySeni teploty vzduchu ve vétSiné oblasti
planety Zem¢, spolec¢né s extrémnimi klimatickymi jevy, u nichz je pravdépodobné,
ze se zvysi jejich frekvence a zavaznost. Organismy se tak musi témto podminkam
pfizptsobit, jinak hrozi jejich postupné vyhynuti. U mnoha druha neni zatim znamo,
jak se v reakci na zmeény spojené s globalnim oteplovanim jejich ekologické aspekty
zmeénily, jelikoz jejich nutné provadét dlouhodobé studie, v fadu nékolika desitek let
(RUGIERO et al 2013).

Za neptitomnosti ¢loveka jsou dlouhodobé disledky klimatického oteplovani na
volné zijici organismy v Sirokém meéfitku obecné predvidatelné. Dikazy z pleistocen-
niho zalednéni naznacuji, Ze vétSina druhti reagovala spise ekologicky nez evolu¢né —
posunem svého arealu smérem k polim a do vyssSich nadmoftskych vysek. Tyto obecné
vzorce nam vsak fikaji jen malo o relativnim vyznamu postupnych klimatickych
trendd ve srovnani s extrémnimi povétrnostnimi udalostmi pii utvafeni téchto procesu.
Extrémni pocasi mize byt dle PARMESANA et al. (2000) zapojeno jako mechanis-
ticka hnaci sila Sirokych ekologickych reakci na klimatické trendy.

Obecné 1ze dle BEAUMONTA et al. (2015) konstatovat, ze naSe znalosti 0 zmé-
nach fenologie jsou povrchni, a slozité€jsi otazky, jako je naptiklad identifikace reakci
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druhil na jejich omezeni, citlivost na teplotni zmény napii¢ fazemi zivotniho cyklu,
neklimatické faktory fenologickych trendd, a naruseni mezidruhovych vztaht, zista-
vaji stale nedostateCné prozkoumané. Peclivé navrzené studie spolu s obnovenym za-
jmem o zfizovani pozorovacich siti doplnéné o programy obcanské védy, mohou né-
které z téchto nedostatkli ve znalostech odstranit.

HOFFMANN a SGRO (2011), PARMESAN a YOHE (2003), PARMESAN (2007),
PRODON et al. (2017) a ROOT et al. (2003) se shoduji, ze jednou z nejzietelnéjSich
reakci suchozemskych rostlin a zivocichti severni polokoule na globalni oteplovani v
poslednich desetiletich je posun k Casnéjsi jarni fenologii. Vice nez 80 % druht, které
vykazuji zmeény, se posouva smeérem oCekavanym na zakladé znamych fyziologickych
omezeni druhti. Trend v posunu aktivity je vyrazny také u plazi na nasem uzemi.

Dle URBANA et al. (2014) hraje plasticita jasnou a vSudypiitomnou roli pii pod-
pofe fenotypovych zmeén v reakci na zmény klimatu a adaptabilni tvorové s toleranci
Siroké Skaly teplot by tak mely mit v tomto sméru jistou evolucni vyhodu. Ackoli jsou
v prubéhu evolucni historie druhy zvyklé na klimatické zmény reagovat, pro volné
prave rychlé a nahlé zmeény. Je ziejmé, ze pokud jsou takové klimatické a ekologické
zmeény zjistovany jiz nyni, je pravdépodobné, ze v reakci na zmeény teploty na uroveni
predpovidanou IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change-Mezivladni panel
pro zménu klimatu), ktera do roku 2100 dosahne az 6 °C, dojde k mnohem dalekosah-
lejSim dopadiim na druhy a ekosystémy.

V duasledku oteplovani mohou dle ROOTA et al. (2003) nastat 4 typy zmén ve
vlastnostech druhii:

1. muze se zménit hustota druht na danych mistech a arealy druhti se mohou po-
sunout bud’ smérem k poliam, nebo do vyssich nadmoiskych vysek, tedy do
oblasti, které jsou pro né teplotné tolerantni

2. protoze mnoho vlastnosti druhti je vyvolano teplotnimi podnéty, mohlo by dojit
ke zménam ve fenologii, jako je migrace, kveteni nebo kladeni vajec
muze dojit ke zménam v morfologii, napiiklad ve velikosti téla a chovani

4. mohou se zménit genetické frekvence

Podle HOFFMANNA a SGROA (2011) je viak pravd&podobné, Ze reakce mnoha
populaci na rychlost a rozsah klimatickych zmén nebudou dostatecné, takze urcité sku-

piny, jako jsou napfiklad jesStérky, jsou ohrozeny vyraznym poklesem stavi a
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vyhynutim. Vyhynuti se 1ze vyhnout, pokud se populace prestéhuji do piiznivych sta-
novist, organismy uspesné piekonaji stresové podminky prostrednictvim plastickych

zmeén nebo pokud populace projdou evolucni adaptaci.

5.3 Zmény klimatu a jejich vliv na fenologii plazu

Plazi, jakozto ektotermni zivocichové jsou pfimo zavisli na externich zdrojich tepla a
mohli by tak dle RUGIERA et al (2013) slouzit jako vhodné modelové organismy ke
studovani efektu klimatickych zmén ekologickych a fenologickych znaka populace.
Vyse zminény autor mimo jiné udava, ze zpusob zivota a ekologie hadi mohou byt
meénicim se klimatem vyznamné ovlivnény, vCetné€ rychlosti ristu, velikosti téla a
délky brezosti. Tyto vlastnosti koreluji s dobou pfijmu potravy. Plazi specializovani
na bezobratlou kofist mohou podle MOSSE a MACLEODA (2022) ¢elit trofickému
nesouladu, protoze hmyz je velmi citlivy na kratkodobé klimatické zmény a bylo pro-
kazano, ze se fenologie hmyzu posouva vpred rychleji nez hmyzozravi predatori.

S RUGIEREM souhlasi i autofi BEAUMONT et al. (2015) LIUNGSTROM et al.
(2015), PRODON et al. (2017) a YE et al. (2019), kteti udavaji, ze plazi, jakozto ek-
totermni zivocichové, jsou pii regulaci télesné teploty zavisli na zdrojich tepla z pro-
sttedi, pricemz teplota ovliviiuje jejich aktivitu, plodnost a prezivani. Zavislost na
okolni teploté Cini ektotermy obzvlaste citlivé na zmény teplotnich podminek, ale za-
roven jim poskytuje vetsi flexibilitu, co se tyCe vlastnosti nakladani s teplem, nez je
tomu u zivo€icht homoiotermnich. Celosvétoveé byly zaznamenany posuny hranic are-
alu a lokalni vymirani herpetofauny, v souvislosti s klimatickymi zménami, pfiCemz
obojzivelnici vykazuji nejvétsi miru fenologickych zmény. Z tohoto divodu se plazim
a obojzivelnikiim nékdy prezdiva ,kanarci v uhelném dole, jelikoz jsou obzvlaste cit-
livi na environmentalni zmény a jako prvni na né¢ podle URBANA et al. (2014) néja-
kym zptisobem reaguyji.

U plazt se sleduje predevsim zacatek jejich aktivity (opusténi zimnich ukrytl),
obdobi paftent, kladeni vajec a lihnuti nebo porod (BEAUMONT et al. 2015; PRODON
et al. 2017; URBAN et al. 2014).

URBAN et al. (2014) ve své publikaci udavaji, ze Sinervo et al. (2010) za pred-
pokladu omezeného potencialu evolucnich reakci, predpovédeli do roku 2080 vyhy-
nuti 20 % druhu plazi.

Zmeéna klimatu pravdépodobné podstatné snizi zdatnost u neékterych populaci, a

tak by mohla vytvorit silny vybér znakt souvisejicich s klimatem. Nicméné tivahy o
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téchto hrozbach jen zfidka odpovidaji na zmirfiujici ucinky fenotypové plasticity a
evolucni adaptace. Mnoho obojzivelnikii a plazl jiz proslo vyhynutim nebo ubytkem
souvisejicim s klimatem a dalsi se blizi k hranici své tepelné tolerance (PARMESAN
a YOHE 2003; URBAN et al. 2014).

Jelikoz je u nékterych druhl plazii pohlavi ur¢ovano teplotnimi podminkami bé-
hem inkubace, muze vlivem oteplovani dojit k naruseni poméru pohlavi. Z plaza je
pohlavi ur¢ovano teplotou u krokodylt, n€kterych jestért, hadu a zelv. V klasickych
podminkach zavisi teplota predevsim na obdobi, kdy se vejce vyviji, dale na misté a
hloubce, do které samice vejce umistila. Mnoho druhti se nicméné dokaze s nenada-
lymi vykyvy teplot, které jsou v piirodé b&zné, vyporadat. Zelvy Reevesovy (a prav-
dépodobné 1 dalsi druhy zelv) jsou schopny oteplovani z hlediska urceni pohlavi do
jisté miry vzdorovat a vyrovnavat se s nim. Na zakladé sledovani byl zji§tén posun
doby kladeni vajec, aktivni vyhledavani chladnéj§iho prostiedi a schopnost zarodku
pohybovat se ve vejci, coz do jisté miry ovliviiuje pohlavi a chrani tak zelvy pred ko-
lapsem populace v dasledku vyrazné prevahy jednoho pohlavi. Plazi se takto vyrov-
navaji s nepfiznivymi klimatickymi podminkami celé tisicileti, otdzkou vSak je, zda se
dokazou vyrovnat s vlivy, které zpusobil ¢lovek a budou z hlediska adaptace dosta-
tecné schopni a rychli (TOMAN 2019; YE et al. 2019).

Claude Pieau publikoval v roce 1972 své poznatky tykajici se vlivu teploty na
diferenciaci pohlavi u zelvy bahenni. Pravdépodobné se tedy jedna o naseho jediného
plaza, u kterého by zmény teplot mohly zpusobit vyrazné vykyvy v poméru pohlavi a
ohrozit tak budouci rozmnozovéani. U embryi Emys orbicularis bylo zjisténo, ze pii
teplotach <27,5 °C vznika 100 % fenotypovych samcii, zatimco pii teplotach> 29,5 °C
100 % fenotypovych samic (MOELLER 2013; TOMAN 2019; YE et al. 2019; ZA-
BORSKI et al. 1988; REFSNIDER a JANZEN 2012). SEBELA (2015) pozoroval, ze
v reakci na zmény teplot opousti mlad’ata zelvy bahenni hnizda jiz na konci 1éta (na-
ptiklad na lokalité¢ Betlém v letech 2011 a 2013) a zaroven dochazi ke zkracovani
zimni hibernace.

Endemicti plazi jsou zvlasté zranitelni vii¢i klimatickym zménam, protoze se Casto
pohybuji v omezenych oblastech a obvykle vykazuji vysokou environmentélni speci-
ficnost a malou velikost populace, takze jsou nachylni k demografické depresi ve sto-
chastickych prostiedich a mistnim procesim vymirani. Predpoklada se, ze zména kli-
matu bude mit na plazy negativni dopady, v€etné posunt v Cetnosti a vzorcich aktivity,

fragmentaci arealu a eliminaci slab8ich jedinct. Rychla zména klimatu pravdépodobné
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zpusobi fadu novych selekénich moznosti a tlaki na populace. Stale ¢astéjsi obdobi
tepelného stresu a sucha povede ke smérové selekci na odolnost, zvlasté v piipade u
druhu, které se blizi fyziologickym limitim, jako jsou napftiklad jestéfi zijici v tropech

(MARTINEZ-FREIRIA et al. 2013)

5.4 Obcanska véda a fenologie

MAYER (2010) véfi, ze predevsim diky jednoduchym metodam a velkému zdroji dat
je fenologie pro zapojeni vefejnosti vhodna a je mozné vytvortit smysluplné védecké
studie. Prave pti vyzkumu fenologie lze zapojit Sirokou vefejnosti i s nizkou znalosti
problematiky a odbornosti, ktera poméha pii sbéru dat v Sir§im méfitku, co se tyce
casu 1 prostoru.

V USA existuje narodni fenologicka sit’ (National Phenology Network- NPN) za-
byvajici se primarné fenologii kveteni Sefikt a vlivu klimatickych zmeén. Postupné
vSak byly k pozorovani ptidany i dalsi rostliny a zivoCichové. Tento program zapojuje
do svych programa dobrovolniky, kterym jsou poskytnuty specifické instrukce a po-
zadavky, ¢imz jsou schopni nahromadit vyznamné mnozstvi kvalitnich dat. Tito dob-
rovolnici jsou pfitom motivovani vidinou pomoci védé a ziskanim védomosti (MA-
YER 2010).

Co se tyc¢e vlivu teplot na posun fenologie, MAYER (2010) a PRODON et al.
(2017) se shoduji, ze k oddéleni vlivu dlouhodobého antropogenniho oteplovani od
desetiletych vykyvu jsou nutné fady delsi nez 30 let.

Ke zméné klimatu dochazi v dobé, kdy jsou piirodni prostiedi se stale vice frag-
mentuje v dasledku niceni pfirodnich stanovist a druhy se neimysiné nebo zamérné
presouvaji po celém svété stale rychleji. To znamend, ze UCinky zmény klimatu se
projevuji v dob€, kdy jsou mnohé populace jiz pod tlakem invaznich druhii a rusivych
vlivi. Fragmentace a invaze také ovliviiuji evolucni procesy tim, ze méni zpusob, ja-
kym se geny pohybuji v krajinég, a tim, Ze do populaci vnaseji nové genotypy prostied-
nictvim hybridizace (HOFFMANN a SGRO 2011).

Projekt MEGA-Transect mapuje stav zivotniho prostfedi podél pobtezi Atlantiku
sledovanim vlivt globalniho oteplovani a dalSich ekologickych zmén na Appalacské
stezke. Tento projekt zahrnuje v soucasné dob¢ pies 36 000 Clent z fad biologt, bota-
nikd a spraved pozemkd a priblizné 5 000 dobrovolnika, ktefi se aktivné angazuji v ob-
canské védé. Projekt se zabyva predevs§im stromy a rostlinami (kdy tvoti pupeny, listy,
kvéty a semena), zaznamenava, kdy se objevi motyli a dal§i opylovaci, ¢i eviduje
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migrace ptakti. Monitoruji také pH v jezerech, rybnicich, bazinach ¢i potocich a za-
znamenavaji znecisténi ovzdusi a vodnich ploch. Dan Lambert, koordinator organi-
zace Ochrany amerického ptactva (American Bird Conservancy), je presvédcen, ze
mnoho vyzkumnych a mentoringovych programi by byla bez zapojeni obcanskych
veédci dlouhodobé neudrzitelna. Zaroven dodava, ze diky praci dobrovolnikl usetfi
tato neziskova organizace kolem 30 000 dolar ro¢né, které by jinak museli zaplatit

odbornym technikiim a odbornikiim (COHN 2008).

PRUMERNA ROCNi TEPLOTA V CR

Teplota se od 1961 zvysilao 2,0 °C

® Prumérna teplota v jednotlivych letech
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Obrizek 3 Primérné roéni teploty v CR mezi lety 1960-2021 (CHMU)

Z dat Ceského hydrometeorologického ustavu vyplyva, ze primémé teploty se na
tizemi CR mezi lety 1960-2021 zvysily v praiméru o 2 °C, a na zakladé sledovani
trendu stale roste (Obrazek 3). Otepleni na naSem uzemi je nad celosvétovym prame-
rem, které za stejné obdobi ¢ini 1,2 °C. Od roku 1993 se teploty zvysily v pruméru
piiblizné o 1 °C. Je tak ziejmé, Ze se i naSe uzemi potyka s vyraznym nartstem a je
proto dulezité sledovat posuny ve fenologii nasich rostlin i Zivoc¢ichu a v pfipadé€ ohro-
zeni na n& spravné reagovat. (Cesky hydrometeorologicky tistav [online]. Dostupné z:

https://www.chmi.cz/.).
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Obrizek 4 Primé&rné ro¢ni teploty vzduchu na izemi CR mezi lety 1961-2019 (CHMU)
Graf (Obrazek 4) ukazuje postupny narust primérnych teplot mezi lety 1961-

2021, ¢ervené oznaceny jsou roky s prumérnou teplotou vyssi nez 9,0 °C.
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6 Metodika

Délka sezonni aktivity byla zpracovana u druhti zelva bahenni (Emys orbicularis), jes-
térka obecna (Lacerta agilis), jestérka zivoroda (L.vivipara), jestérka zelena (L. viri-
dis), jestérka zedni (Podarcis muralis), slepys$ kiehky (Anguis fragilis), slepys vy-
chodni (Anguis colchica), uzovka obojkova (Natrix natrix), uzovka podplamata (Na-
trix tessellata), uzovka hladka (Coronella austriaca) a zmije obecna (Vipera berus)-
celkem tedy 11 druhd.

Data o prvnim a poslednim pozorovani jednotlivych druhii v kazdém roce byla
ziskana z aplikace NDOP (Nalezova databaze ochrany pfirody) z webové stranky
https://portal.nature.cz/nd/ (AOPK CR. Nalezova databaze ochrany ptirody. [on-line
databaze; portal.nature.cz]. 2023-03-22; [cit. 2023-03-22]). Byla pouzita data z let
1993-2022, pticemz u druhi, u kterych byla k dispozici i data z roku 2023, byly zahr-

nuty 1 tyto udaje o prvnim pozorovani v daném roce. U kazdého druhu byla nasledné
vyfiltrovana data zaznamenavajici prvni a posledni pozorovani v kazdém roce. Vyu-
zity byly pouze udaje s pfesnym datem pozorovani (tedy konkrétni den) a pouze za-
znamy, kdy byli sledovani zivi plazi, svlecky a mrtvi jedinci nebyli do grafii zaneseni.

Mnozstvi dat se lisilo napfi¢ druhy. U zelvy bahenni bylo k dispozici 181 zaznama
z pozorovani, u jeStérky obecné 20 131, jestérky zelené 4 006, jeStérky zivorodé 11
289, j. zedni 242, slepyse kiehkého 18 181, slepyse vychodniho 375, uzovky obojkové
19 405, uzovky hladké 5 143, u. podplamaté 2 682 a u zmije obecné 6 241. Roli
v mnozstvi dat hraje pravdépodobné velikost arealu jednotlivych druhti, zpisob zivota,
aktivita a pravdépodobné také atraktivita plaza, jednoduchost determinace a samozie-
jme intenzita sbéru dat.

Jelikoz byl slepys vychodni (Anguis colchica) uznan jako samostatny druh teprve
v roce 2010, existuji o ném do daného roku jen 3 hlaSeni o pozorovani (1 z roku 2008
a 2 z roku 2000). Tyto nalezy pochazeji od autori se zkusenostmi v pozorovani a de-
terminaci plazt a byly tak vyhodnoceny jako vérohodné. Na nasem tizemi se vyskytuji
také populace uzovky stromové (Elaphe longissima) a jeStérky travni (Podarcis tau-
ricus), o téchto plazech vSak neexistuje v Nalezové databazi dostate¢né mnozstvi dat.
O jestérce travni se navic zadni Cesti autofi, ze kterych byly Cerpany informace, ne-
zminuji a v ND OP se o jejim pozorovani nachéazi pouze 4 zdznamy (3 z roku 2019 a
1 z 2020), zaznamu o vyskytu uzovky stromové je k dispozici pouze 25. Tito plazi

proto nebyli do prace zarazeni.
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Udaje za ur¢ité roky na kartach nékterych plazi bud zcela chybély, nebo byly
nevypovidajici (napfiklad zapis o pozorovani s datem 1.1.-31.12. ¢i 3.-22.8.). Jelikoz
je pii sledovani fenologie nutné znat co nejpresnéjsi Casoveé udaje tykajicich se zmén
¢i zacatku aktivity, nebylo s tidaji takovéhoto typu pracovano.

U vétsiny druha byla ziskana data v rozpéti 30 let (u nékterych i 31 let), vzdy se
2 konkrétnimi dny — datum prvniho a posledniho pozorovani. U nékterych druht ne-
byla z urcitych let k dispozici zadna data Ci byl za cely rok zaznamenan pouze jeden
den pozorovani, rozdil tak €inil 0 a do grafu nebylo toto pozorovani zaznamenano.

Zacatek datové osy byl pii tvorbé grafti stanoven na 1. ledna (1. den roku). Ke
kazdému prvnimu a poslednimu pozorovani byl dopocitan pocet dni od 1.1. daného
roku. 1.leden byl stanoven jako den €islo 1 a v kazdém roce tedy bylo 365 dni, kromé
prestupnych roki (tzn. rok 1996, 2000, 2004 atd.), kdy se pocitalo s 366 dny.

Z rovnic grafii byl vypocitan odhad pocatku a konce sezony na zacatku a konci sledo-
vaného obdobi a nasledné byl vypocitan rozdil mezi t€émito hodnotami (viz Tabulka 3
a Tabulka 4).

Cilem prace je porovnat mnozstvi dat o jednotlivych druzich a zaroven zhodnotit,

dochazi-li u nékterych k posunu aktivity béhem let a zda tyto posuny mohou souviset

s celkovym oteplovanim planety a zménami klimatu.
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7 Vysledky

Ze ziskanych dat se podafilo analyzovat zmény v zac¢atku a konci aktivity u celkem 11
druht nasich plazi, u uZzovky stromové a jestérky travni nebyla z divodu malého poctu
dat analyza provedena. Prolozena piimka (spojnice trendu) v jednotlivych grafech pro-
jektuje zmeény na zacatku hodnoty v prvnim (Tabulka 3) a poslednim (Tabulka 4) po-
zorovani. To znamen4, ze mapuje pfipadné posuny zacatku a konce aktivity a udava
pocet dni téchto posunt.

Z graf zaznamenavajici celkovou délku sezony (viz kapitola 14 Prilohy) je
mozné sledovat, zda dochazi k vyraznému prodluzovani doby aktivity, a to jak smeérem

k zacatku, tak ke konci roku. Obrazky 5-26 pak u kazdého druhu zaznamenavaji prvni

a posledni pozorovani ve vymezenych rocich.

Tabulka 3 Rozdily v zac¢atku aktivity na zacitku a na konci sledovaného obdobi

Odhad pocatku sezény

na zacatku

Odhad pocatku sezény

na konci sledovaného

Druh sledovaného obdobi obdobi Rozdil
(poradi dne v kalendari) | (poradi dne v kalendari)

Zelva bahenni 187 99,9 86,8
Jestérka obecna 93,3 48,7 44,6
Jestérka zelena 143 50,5 92,7

Jestérka zivoroda 88,4 57,9 30,5

Jestérka zedni 179 62,7 116

Slepys kiehky 83,4 42,8 40,5
Slepys vychodni 214 96,9 117

Uzovka obojkova 82,9 57,7 25,2
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Uzovka podplamata 138 69,3 69,1
Uzovka hladka 144 41,7 103
Zmije obecna 81,9 50,5 314
U vSech pozorovanych plazi dochazi k posunu zahajeni sezonni aktivity smérem
k zacatku roku, tzn. ze se plazi obecné probouzi diive (Obr. 5,7, 9, 11, 13, 15, 17, 19,
21, 23, 25). Nejvyrazngjsi posun byl zaznamenan u slepyse vychodniho, ato o 117 dni
(Obr.17 a Tabulka 3). Nejmensi rozdil vykazuje uzovka obojkova, pfiblizné 25,2 dni
(Obr.19 a Tab.3)
U jestérky zedni (Obr.13), jestérky zelené (Obr. 9), slepyse vychodniho (Obr.17)
a uzovky hladké (Obr.23) je vyrazny trend v posunu zacatku sezénni aktivity smérem
ke driveéjsimu zacatku. U uzovky obojkové (Obr.19), jestérky zivorodé (Obr.11) a
zmije obecné (Obr.25) je tento trend pomérné mirny a pokud sledujeme pouze grafy,
jsou tyto tendence k posunu jen velmi malo zfetelné.
U zadného druhu nedoslo k posunu zacatku sezony do pozd€jsich dnti roku.
Tabulka 4 Rozdily v ukonceni aktivity na zac¢itku a na konci sledovaného obdobi
Odhad konce sezony | Odhad konce sezony
na zacatku na konci
Druh sledovaného obdobi sledovaného obdobi Rozdil
(poradi dne v kalen- | (poradi dne v kalen-
dari) dari)
Zelva bahenni 201,03 222,44 -21,4
Jestérka obecna 250 314 -64,02
Jestérka zelena 207 299 -91,8
Jestérka zivoroda 268 318 -50,4
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Jestérka zedni 189 282 -92,9
Slepys kiehky 272 353 -80,4
Slepys vychodni 145 285 -140
Uzovka obojkova 263 315 -52,2
Uzovka podplamata 236 295 -59
Uzovka hladka 227 332 -104
Zmije obecna 263 310 -47,2

V této tabulce vysli vSechny rozdily v zapornych cislech, coz znaci pozorovani
aktivnich jedinci v pozdéjsim obdobi, a tedy prodluzovani sezonni aktivity u vsech
druht (Obr. 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26).

Pro datum posledniho pozorovani v sezoné€ z analyzovanych dat vyplyva, ze u sle-
pyse vychodniho (Obr.18 a Tabulka 4) a uzovku hladkou (Obr.24 a Tabulka 4) je
mozné pozorovat posun konce sezony do pozdéjSich dnti roku, u Zelvy bahenni (Obr.6
a Tabulka 4) je tento trend pomérné mirny a na grafech témér nepostrehnutelny.

Nejmarkantnéj§i rozdil, co se tyka posledniho pozorovani je viditelny u slepyse
vychodniho (Obr.18), jehoz aktivita se prodlouzila o 140 dni, k nejméné vyraznému
prodlouzeni doslo u zelvy bahenni, o0 21,4 dni (Obr.6).

U zadného druhu nedoslo k posunu konce sezony do dfivejsiho obdobi.
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8 Diskuse

Globalni zmeény teplot prokazatelné ohrozuji biodiverzitu a maji vliv na nékolik
aspektl ekologie zvitat i rostlin. Mtize ovlivnit pfedevsim ektotermni obratlovce, je-
jichz aktivita a chovani jsou externich teplotnich podminkach piimo zavisli. Rada stu-
dii dokumentuje ucinky zmény klimatu na pfirodni systémy, vCetné posunt areald,
zmeén fenologie, zménéné interakce mezi druhy, naruSenou strukturu spolecenstev,
zmeény fyziologie a fintess (RUGIERO et al 2013; PARMESAN et al. 2000; REF-
SNIDER a JANZEN 2012). Dtkaz otisku antropogenni zmény klimatu na biotu, je
patrny u riznych taxoni (obratlovci, ¢lenovcli, rostliny, houby a fytoplankton) u nichz
ovliviluyje fenofaze, a to na vSech kontinentech a ve vétSiné oceand. Tyto zmény sle-
dovali napfiklad BEAUMONT et al. (2015), LIUNGSTROM et al. (2015), PRODON
et al. (2017).

Z mirnych oblasti severni polokoule existuje v soucasnosti mnoho dukazi, o ne-
davnych zmeénach fenologickych trendi, pravdépodobné reagujici na naruseni klimatu
vlivem antropogennich vliva. Tyto reakce jsou zietelné predevsim u suchozemskych
rostlin a zivocichu. Konkrétni dikazy o téchto zménach podavaji naptiklad BEAU-
MONT et al. (2015), MAYER (2010), RUGIERO et al. (2013), PARMESAN et al.
(2000), PARMESAN a YOHE (2003) PARMESAN (2007) a PRODON et al. (2017).
BEAUMONT et al. (2015) pozorovali u australskych rostlin vlivem narastu teplot
silny trend k plnému fenologickému jaru. V Tasmanii pak bylo zjisténo, ze byla ale-
spoii jedna fenofaze témér 53 % druhil je ovlivnéna destém a/nebo nizkou teplotou.
Vyznamny vliv teploty na nacasovani kveteni byl zaznamenan u eukalyptd, kdy s kaz-
dym navySenim pramérné teploty o 1 °C se kveteni suchych sklerofilnich druht euka-
lypta urychli o 14,1-14,9 dni, zatimco u vlhkych sklerofilnich druhl bylo opozdéno o
8,7-14,1 dni. MAYER (2010) zminuje ve své praci profesora geografie Marka
Schwartze, jez na zakladé€ Gdaju o kveteni Sefikd sledovat sezonni zmény. Za posled-
fakt byl mimochodem zdokumentovan na zakladé pozorovani obc¢anskych védcu.
ROOT et al. (2003) udavaji priklad primérného posunu jarni fenologie, jako je roz-
mnozovani nebo kveteni, u druhi mirného pasma v ramci 10 leto 5,1 (£0,1) dne diive.
HOFFMANN a SGRO (2011) zmifiuji zapadni &ast stfedni Evropy, kde se mezi lety
1982-2011 jarni fenologie téméf 31 druhi rostlin vyrazné posunula o -0,45 dni za rok.

PARMESAN a YOHE (2003) kvantitativn€ vyhodnotili 677 druht v ¢asovém rozmezi
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16-132 let (median 45 let). Z jejich vysledkid vyplyva, ze 27 % druht nevykazovalo
zadné trendy ve fenologii, 9 % vykazovalo trendy smérem k opozdénym jarnim uda-
lostem, zatimco zbyvajicich 62 % vykazovalo trendy s posunem k diivéj§im udalos-
tem (smérem k zacatku roku). Trendy zahrnuji diivéjsi rozmnozovani zab, hnizdéni
ptakad, prvni kveteni, raseni pupent stromu a piilet migrujicich ptakd a motylt a poz-
déjsi podzimni udalosti (naptiklad opad listi, odlet migrantt a hibernace).

Jiz RUGIERO et al. (2013), MARTINEZ-FREIRIA et al. (2013), & napiiklad
URBAN et al. (2014) navrhovali, ze by plazi a obojzivelnici, jakozto ektotermni zivo-
Cichové pifimo zavisli na externich zdrojich tepla (a tim padem i zivoCichové vyrazné
citlivi na environmentalni zmény), mohli slouzit jako vhodné modelové organismy ke
studovani efektu klimatickych zmén ekologickych a fenologickych znaka populace.
Dle MOSSE a MACLEODA (2022) by plazi zijici v chladném podnebi mohli mit z
teplejSiho obdobi rozmnozovani prospéch, protoze by se zbavili chladového stresu a
prodlouzila by se jejich aktivita. PRODON et al. (2017) sledoval fenologické zmény
plazt, u nichz byly zaznamenany posuny v aktivit€ i migraci, zejména pak v opusténi
zimnich tkrytt a zaatku rozmnoZzovani, pficemz k t€émto udalostem dochazelo diive,
nez je bézné.

Celosvétoveé byly v souvislosti s klimatickymi zménami zaznamenany posuny
hranic arealu a lokalni vymirani jestért a obojzivelnikt. U plazi se sleduje predevsim
zacatek jejich aktivity (opusténi zimnich ukrytll), obdobi pareni, kladeni vajec, lihnuti
nebo porod (BEAUMONT et al. 2015; PRODON et al. 2017; URBAN et al. 2014). U
hada naptiklad mohou byt dle RUGIERA et al. (2013) zptsob zivota a ekologie ovliv-
nény ménicim se klimatem, vCetné rychlosti rustu, velikosti téla a délky bifezosti, které
koreluji s dobou pfijmu potravy. U naSich druhti plazt jsou patrné predev§im zmény
ve fenologii, konkrétné v opousténi a uchylovéani se do zimovist, a tedy celkovému
prodlouzeni aktivity béhem roku.

Na zaklad¢ studie, kterou RUGIERO et al. (2013) provedli byly u zmijovitych
hada (Viperidae) zjistény zmény v minimalné 3 vlastnostech v jejich rocni fenologii
souvisejici se zvySenim teplot: zvySeni aktivity béhem roku, zvySeni vyhledavani a
ptijmu potravy a oddaleni vstup do hibernace. U nasi zmije obecné byly pozorovany
zmény v prodlouzeni sezonni aktivity smérech k zacatku i konci roku. U plaza v jizni
Australii pozorovali BEAUMONT et al. (2015) posun obdobi pafeni o témér 8 tydnt

dfive, zptuisobené teplejsi a sussi zimou. V teritoriu hlavniho mésta bylo zaznamenano
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drivejsi kladeni vajec a zaroven se zkratila délka inkubace. V Tasmanii se vlivem vyssi
lokalni teploty lihla mlad’ata diive.

PRODON et al. (2017) zjistili u jeStérky zivorodé (Zootoca vivipara) posun ve
fenologii smérem k zacatku roku o 0,36 dni za rok, u jestérek zivorodych na naSem
uzemi to za rok bylo o 0,98 dni smérem k jaru a o 1,68 dni ke konci roku. U zmije
skvrnité (Vipera aspis) o 0,79 dni dfive, u ¢eskych populaci zmije obecné (Vipera
berus) probéhlo béhem jednoho roku opusténi zimovisté v priméru o 1,01 dne diive a
nastup do hibernace se prodlouzil priméme o 1,57 dni za rok. U uzovky obojkové
(Natrix natrix) a Sirohlavce jestérciho (Malpolon monspessulanus) byl mezi lety 1983-
1997 zaznamenan vyrazny linearni posun k posunu fenologie smérem k zacatku roku
o vice nez 4 dny za rok, uzovky obojkové vykazovaly na naSem tzemi posun o 0,81
dni smérem k jaru a prodlouzeni aktivity o 1,74 dne za rok. Autofi také zaznamenali,
ze plazi se v roce 2014 objevovali na jafe v praiméru o 15 dni dfive nez v roce 1983.
LJUNGSTROM et al. (2015) udavaji diiv&jsi terminy porodd jestérky Zivorodé a dii-
v&jsi kladeni vajec u jestérky obecné, coz jim umoziiuje fenotypova plasticita. Tyto
ptipadné zmény nebyly v této praci sledovany.

YE et al. (2019) predpokladaji, ze v pfipad€ vyraznych teplotnich zmén by mohlo
dojit k vyraznému nepoméru pohlavi. Timto je na na§em Gzemi ohrozena pouze zelva
bahenni, nicméng¢ jeji rozmnozovani ani pomér pohlavi mlad’at zde nebylo sledovano.
Zaroven ale na zaklade studia pohlavi zarodkt Zelv dospéli k zavéru, ze samotné za-
rodky jsou do jisté miry schopné svij vyvoj ovlivnit.

PRODON et al. (2019) pozorovali, ze zvySeni teploty o 1 °C uspiSilo u plaza
opusténi zimovist 0 6,6 dnii. U nasSich plaza uspisilo zvySeni teplot o cca 1 °C za sle-
dovanych 30 let o 68,8 dnt. Posuny aktivity naSich plazi tedy koreluji s trendy ve
zméne¢ fenologie, které sledovalo a popsalo mnoho autord u mnoha druht zivo€ichu i

rostlin.

Co se tyCe posledniho pozorovani aktivnich jedinct zelvy bahenni na Ceském
uzemi v kazdém roce, jsou tato data vice rozkolisana a dochazi zde k vyraznym zme-
nam v rozmezi jednotlivych let. Extrémni rozdily jsou patrné mezi lety 2011 a 2012,
kdy doslo k posunu o vice nez 140 dni. Tento udaj je vSak pravdépodobné zptisoben
nedostatkem dat z roku 2012, kdy doslo pouze k jednomu pozorovani, a to v kvétnu.
Vyrazny je také pokles mezi lety 2020 a 2021., kdy béhem jednoho roku doslo ke

zkréaceni aktivity o celé 2 mésice a celkové je zelva od roku 1994 pozorovana o 86,6
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dni diive. Opét se vSak mlze jednat o nizkou intenzitu sbéru dat a tyto hodnoty nemusi
byt vypovidajici. Data o pozorovani zelvy bahenni mezi lety 1993-2005 nejsou dosta-
te¢na a k dispozici jsou z této doby pouze 3 zdznamy (1994, 1996 a 2002) pfiCemz se
jedna pouze jeden den. V grafu sledujici rozpéti mezi prvnim a poslednim pozorova-
nim se tak tyto zaznamy nijak neprojevi. Od roku 2006 jiz dochazi k pravidelnym,
kazdorocnim pozorovanim zelv bahennich a je tak mozné si vytvorit grafy s prehledem
trvani jejich sezonni aktivity. Z grafu je patrna jista kolisavost prvnich pozorovani, coz
je opét pravdépodobneé zptsobeno nesnadnym pozorovanim. Je v§ak mozné si povsim-
nout jistého trendu v lehkém posunu zahgjeni aktivity smérem k zacatku kalendainiho
roku — tedy, ze zelvy zacCinaji aktivovat dfive. Nejranéjsi pozorovani bylo zazname-
nano roku 2019, tento rok se vyznacoval nadprimérnymi teplotami a diive€jsi nastup
aktivity proto neni piekvapivy. Z grafu je patrné, ze zdznamy prvniho i posledniho
pozorovani se v prubéhu let lisi a neni viditelny zadny pattern pravidelnosti. V ptipadé
zelvy bahenni se nemusi ani tak jednat o nepravidelné opousténi a uchylovani se do
zimovist, ale spiSe plachost a nesnadné pozorovani tohoto tvora, ktery k uniku vyuziva
vodni plochy a jeho registrace tak neni jednoducha.

Jestérka obecna je pomérné bézny plaz s jednoduchou determinaci a zaznama o
jejim pozorovani je pomémné velké mnozstvi-pres 20 000 zaznamu. Dostatek dat se
odrazi také na vzhledu grafu, vykazuyjici jistou konstantnost obdobi aktivity, s ob¢as-
nymi odchylkami, kdy v letech 1998 a 2010 doslo k prodlouzeni vlivem dfivejsiho
probuzeni ze zimniho spanku, v letech 2001 a 2020 doslo naopak k prodlouzeni zpi-
sobené opozdénym vyhledavanim zimovist. Z grafu zaznamenavajici prvni pozoro-
vani jestérek obecnych v kazdém roce je patrna jista pravidelnost v zacatku aktivity.
Jestérky se objevuji pramérn€ 60.-80. den, v nékterych letech i diive. Nejranéjsi vy-
skyt byl zaznamenan roku 2010, kdy se jestérka objevila jiz 7. ledna. Mirna tendence
k diivéjSimu probouzeni. Do zimovist' se stahuji na prelomu zafi a fijna. Ze zaznamu
vyplyva, ze jsou aktivni piiblizné od prvni poloviny bfezna a s postupem let zacinaji
aktivovat diive. V roce 2007 a 2018 byly pozorovany jiz v lednu, jedna se vSak spise
o vyjimky. Jestérka obecna ma na naSem uzemi mirnou tendenci k pozdé€j§imu uchy-
lovani se do zimovist, a to o vice nez 60 dni pozdé&ji. Do roku 2000 pravidelné sledo-
vany v zafi, od nasledujiciho roku se pravideln€ objevuji jesté v fijnu a listopadu.
V roce 2020 pravdépodobné doslo k probuzeni béhem zimovani, kdy byly jestérky po-

zorovany ve druhé poloviné prosince. Nasledujiciho roku pak bylo prvni pozorovani
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zaznamenano v unoru. K prvnimu pozorovani u nas dochdzi na pfelomu unora a
bfezna a posun k diivéjSimu zacatku aktivity je oproti ostatnim plazim spiSe mirny.

U jestérky zelené vznikla vlivem nedostacujicich dat z let 1993, 1995 a 1996 v
grafu mezera. Je vidét postupné prodluzovani aktivity, kdy se do zimovist uchyluji
teprve ve druhé poloving zafi az fijna, dochazi tak k posunu aktivity z diivéjsiho pozd-
niho zafi. V roce 2020 byly zaznamenany jesté na zacatku listopadu. Stejné tak do-
chazi k diiveéjsimu probouzeni. U obou pfipadu se jedna o posun aktivity o pfiblizné
90 dni obéma sméry. Od roku 2005 existuje véts§i mnozstvi zaznamu nez z let pred-
chozich, z nichz je patrna pomémé konstantni délka aktivity, a to od druhé poloviny
bfezna do zacatku fijna. V letech 2007 a 2018 se jeStérky objevovaly jiz v prvni tfetiné
ledna.

Jestérka zivoroda vykazuje ve srovnani s ostatnimi plazi (a predevsim s jinymi
jeStérkami) v pfipadé pozorovani na zacatku i na konci aktivniho obdobi jen maly po-
sun. K této jestérce existuje v systému ND OP dostatek zaznama a bylo tak mozné
vytvoftit grafy s vypovidajici hodnotou a bez chybéjicich zaznamu z urc€itych let. Jeli-
koz se jedna o plaza tolerujici pomérné Siroké spektrum teplot, da se predpokladat, ze
zmény teplot nebudou mit na jeji aktivitu nijak vyznamny vliv a jeji rezim to nijak
nenarusi. Zaroven je této plaz diky své chladové toleranci pravideln€ pozorovan jiz na
konci Unora ¢i zacatku brezna.

Jesté donedavna byla jestérka zedni povazovana za druh, ktery je z hlediska vy-
skytu omezen pouze na okoli Stramberku. V poslednich letech je vak jeji piitomnost
hlasena také z Prahy a Brna. Do budoucna se tak da predpokladat, Ze se pocet zaznamu
o0 jejim vyskytu vyrazné rozsifi a s nim 1 naSe znalosti o sezonni aktivité této jestérky.
Zatimco ze severni Moravy pochazeji data o jejim prvnim pozorovani casto az z dubnu
¢i kvétna, prazské populace jsou aktivni jiz na zacatku bfezna, a na zacatku roku 2023
byly 2 aktivni jedinci pozorovani jiz v lednu. Tento dfivéjsi zacatek aktivity bude prav-
dépodobné mimo jiné souviset s celkoveé vyssimi teplotami v hlavnim mésté. Na stej-
ném misté v Praze byly jestérky pozorovana 31.prosince 2022. NejspiSe objevenim
prazské populace se zacatek aktivity jestérky zedni posunul o 116 dni dfive a jeji akti-
vita se proslouzila o pfiblizné 92 dni.

Slepys kiehky je jednim z nasich nejrozsifenéjsich plazi a v databazi o ném exis-
tuje velké mnozstvi zaznamu o pozorovani. Zaroven se jedna o pomérn€ pomalého a
znamého tvora, takze jeho pozorovani a determinace neni slozita ani pro neodbornou

vefejnost. Nicméné vzhledem k tomu, Ze byl dlouhou dobu bran jako jeden druh se
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slepySem vychodnim, je pravdépodobné, ze Cast dat o jeho vyskytu bude nalezet prave
vychodnimu druhu. Vzhledem ke své adaptabilité a toleranci vici chladu u néj nejsou
oproti ostatnim plazi pozorovany vyrazné posuny v zacatku aktivity, nicméné se pro-
dluzuje jeji délka, a to o celkem 80 dni.

Slepy$ vychodni vykazuje z pozorovanych plazi nejvyssi miru prodlouzeni akti-
vity, zaCatek je o celkem 117 dni dfive a konec je prodlouzen o 140 dnt. Vyrazné
prodlouzeni sezonni aktivity muaze byt zpasobeno jeho intenzivnéj§im pozorovani.
Vzhledem k tomu Ze se oficialn€ jedna o ,,nejnovejsi druh plaza na naSem uzemi,
zamétuji se odbornici na tohoto plaza o néco usilovnéji, ve snaze o poznani jeho eko-
logie, aktivity a stavu populaci. Toto intenzivni sledovani tak mize mit za nasledek
jisté zkresleni vysledka o jeho aktivité béhem let, jelikoz z minulosti neexistuje dosta-
tek zaznamu. Tento slepys ma pravdépodobné velmi podobny vzor v aktivité jako sle-
pys kiehky, jelikoz se vSak dlouhou dobu povazoval za poddruh s. kiehkého a nektera
data, ktera byla pfifazena slepysi kiehkému mohou ,,patfit“ vychodnimu druhu.

U uzovky obojkové byl zaznamenan nejmensi posun ve fenologii smérem k za-
catku roku. Ani jeji aktivita na konci roku nenaznacuje pfili§ vyrazné prodluzovani
sezony. A¢ jsou grafy zachycujici prvni a posledni pozorovani v prab&hu let pomérné
rozkolisané a dochézi k znatelnym zménam napfic roky, jedna se spise o plaza s velmi
malo vyraznou zménou ve fenologii. Jelikoz se jedna o naseho nejhojnéjsiho hada
s vice nez 19 000 zaznamy o pozorovani, je jen malo pravdépodobné, ze by k témto
vykyviim dochazelo vlivem malo intenzivniho sbéru dat. Zarover se jedna o hada to-
lerujiciho nizké teploty a nebylo proto nezvyklé ji v letech minulych pozorovat jiz
v obdobi unora ¢i na zaCatku bfezna. VétSinou je aktivni az do fijna ¢i listopadu a
prodluzovani aktivniho obdobi je tak znacné omezené.

V poslednich letech je u uzovky hladké mozné sledovat pomérn€ vyrazny posun
aktivity jak smérem k zacatku, tak ke konci roku. V roce 2020 byla poprvé pozorovana
l.ledna a naposledy pak 31.prosince. Samoziejme je nutné brat v ivah, zZe se mohlo
jednat o jedince z riznych populaci a rozdilnymi podminkami, které jim mohly akti-
vitu v tomto nezvyklém obdobi umoznit. Je pomérné tolerantni vi¢i drsnéjSim pod-
minkam a niz§im teplotam, coz ji umoziuje opoustét zimoviste 1 pii nizkém navyseni
teplot. Aktivita smérem k zacatku 1 konci roku se u ni v obou pfipadech prodlouzila o

vice nez 100 dni a je pravideln€ pozorovana od fijna az do prosince.
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Uzovka podplamata nevykazuje nikterak vyrazné prodluzovani sezonni aktivity.
Jedna se o hada vazaného na vodu a musi proto vyckavat na piihodné teplotni pod-
minky, nezZ muze vubec do vody vstoupit.

JelikoZ zmije obecna obyva v Cesku hlavné chladné aZ mirné teplé lokality stied-
nich az vy$sich poloh, je vysoce tolerantni vii¢i nizkym teplotach a zpravidla se obje-
vuje jiz od konce ledna do poloviny bfezna. Jeji posun v opousténi zimovi§t' smérem
k zacatku roku tak neni tak vyrazny. Podobné je tomu i u ukonceni aktivity, jelikoz se
jedna o hada uchylyjici se zpravidla do zimovist teprve ve druhé poloving fijna az
listopadu. V poslednim pozorovani vykazuje z pozorovanych plaza druhy nejnizsich
rozdil, o cca 42 dnu.

Co se tyCe prvniho pozorovani u jestérek a slepysu, jsou zaznamy o zacatku jejich
aktivity v prubéhu let lehce rozkolisana. U kazdého jedince pochazely navic zaznamy
o jejich nejrang€jSich pozorovani z riznych let. Zatimco naptiklad u jestérky obecné to
byl 7.leden 2010, u jestérky zivorodé 12.ledna 2022, zelené 10.ledna 2018, zedni 17.
ledna 2023, u slepySe kiehkého 1.ledna 2012 a 2018 a vychodniho az 2. dubna 2022.
Nejrangjsi pozorovani hadi bylo zaznamenano nasledovné: uzovka obojkova
6.1.1999, podplamata 1.1. 2015, hladka 1.1. 2018 a 2020, stromova a zmije obecna
1.1. 2006 a 2013. Zelva bahenni byla v roce 2019 poprvé pozorovana 23.biezna 2019,
coz je oproti zbylym plazim pomérn€ pozdé.

Z téchto udaju se neda urcit konkrétni rok, ktery by naznaCoval vyrazné otepleni
a vliv na zaCatek aktivity vice druhd plazi. V roce 2018 doslo k brzkému opusténi
ukrytu u 3 druht — jestérky zelené, slepyse kiehkého a uzovky hladké.

U hadu jsou patrné vyrazn€jsi odchylky mezi jednotlivymi roky ohledné prvniho
pozorovani aktivnich jedinci. U uzovky hladké a obojkové je viditelny jisty posun
k rané&jSimu opousténi zimovist'.

U jestérek dochazelo, co se tyCe poslednich pozorovani, k pomérné dlouhé akti-
vité a Casto byly pozorovany jesté v listopadu ¢i prosinci. JeStérka obecna byla nejdéle
aktivni do 19.11. 2001, j. zelena byla nejpozdéji vidéna 3. 11. 2020, j. zivoroda 29. 12.
2013, j. zedni dokonce jesté 31.12. roku 2022. U slepySe kiehkého doslo k nejpozde;-
$imu uchyleni do zimovist€ 30.12. 2022, u vychodniho jiz 18. 10. 2018.

U hadu je tendence k prodluzovani aktivity a pozdéjsimu vyhledavani zimovist o
néco vyrazn€jsi. Uzovka obojkova je v nasSich podminkach standardné aktivni jesté
na prelomu fijna a listopadu, nejdéle byla pozorovéana 30. 11. 2014 a 2021, uzovka

podplamata byla pozorovana jesté 17. 11. 2009, jedna se vSak spiSe o vyjimku a jeji

59



aktivita vétSinou ustava béhem druhé poloviny fijna. Aktivni uzovka hladka byla roku
2020 zaznamenana 31.12., uzovka stromova 3.10. 2020 a zmije obecna 25.12. 2012.
Ani v tomto pripadé tak nelze urcit konkrétni rok, ktery by néjak zasadné ovlivnil pro-
dlouzeni aktivity jednotlivych plazd. V roce 2020 se prodlouzila aktivita celkem 3
druhiim, a to jeStérce zelené, uzovce hladké a uzovce stromové. Jestérka zelena a
uzovka hladké byly zminény v souvislosti s lednem roku 2018, kdy u obou doslo k po-
meérné brzkému zacatku aktivity. D4 se tedy predpokladat, ze tyto dva druhy reaguji
na 1 mirné zvysovani teplot, které vyuzivaji ke zvySovani své aktivity.

U jestérek a slepysu dochazi co se tyCe prodluzovani sezonni aktivity k vyrazngj-
§im posuniim v obou smérech, nezje tomu u hadi. Tato skuteCnost muze byt dana tim,
ze se jedna o lesni druh s dobrou adaptaci na klima s extrémné kolisajicimi teplotami
a obecné vyssi toleranci vuci teplotam a tim padem je jejich aktivita jiz takto pomérné
dlouha a vysledky tak ukazuji nizsi rozdily. Z hlediska ekologického. Hadi se celkoveé
objevuji na jare dfive nez jestérky a slepysi (viz obrazek 38), u jestérek je vSak vyraz-
n¢j$i dlouhodobéjsi pobyt mimo zimoviste (viz obrazek 39).

Ptilohové grafy vykazuji délku aktivity jednotlivych druhti plazi mezi lety 1993-
2022 (viz Obrazky 27-37).
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9 Zavér

Obcanska véda je zaloZzena na vyzkumu a monitoringu provadéném zcela nebo ¢as-
tecn€ amatérskymi védci, tedy v podstaté Sirokou verfejnosti zajimajici se o danou pro-
blematiku. Jelikoz jsou plazi velmi plasi a Casto ziji skrytym zptisobem zivota, neni
jejich monitoring snadnou zalezitosti ani pro zkuSené herpetology. Zapojenim vét§iho
okruhu ucastnikti do jejich sledovani mizeme nejen dovodit jejich pritomnost a pocet-
nost na danych lokalitach, ale zaroven mizeme na zakladé hlasenych pozorovani sle-
dovat zacatek a konec sezonni aktivity jednotlivych plazi.

Globalni klima se méni rychleji nez kdy v d&jinach lidstva a ma obrovsky vliv na
ekosystém druhy a populace po celém svété. Nékteré druhy byly schopny tyto zmény
sledovat, zatimco jiné byly sesazeny ze svého fitness vrcholu, snizila se jejich pocet-
nost a v nékterych piipadech doslo k jejich lokalnimu az globalnimu vyhynuti. U
plazi, jakozto ektotermnich zivocichu, se daji predpokladat jisté zmény v chovani i ve
fenologii. Jako zaklad pozorovani plazi se oCekava hned neékolik zmén: posun zacatku
aktivity smérem k zacatku kalendainiho roku, tedy drivejsi probuzeni a opusténi zi-
movist, dale prodlouzeni délky aktivity (pozdé€jsi uchylovani se do zimovist), diivejsi
lihnuti mlad’at a zvySeni pravdépodobnosti jejich preziti do dalsiho roku. Tyto faktory,
které na vétSinu organismu pusobi negativné by paradoxné€ mohly mit pozitivni vliv
nejen na plazy samotné, ale zaroven by mohly vést k vyssi pravdépodobnosti uspes-
ného pozorovani téchto zivo€ichd, jelikoz jejich obdobi aktivity bude dalsi a zvySuje
se tak pravdépodobnost jejich pozorovani. Vyrazné zvySeni pramérnych teplot zasa-
huje vSechny organismy po celém svéte, Ceskou floru a faunu nevyjimaje.

Byla sledovana aktivita (tedy zacatek a konec aktivity) celkem 11 druht plazi,
vyskytujicich se na naSem Uzemi v Casovém rozmezi 30 let (1993-2022). Vysledky
zaznamenavaji grafy (Obr. 27-39).

Data ziskana se systému NDOP jsou Casto jen kusa, a ne vzdy je jich u danych
druht dostatek k tomu, aby se dala vytvofit pevna a vypovidajici analyza. U uzovky
stromové a jestérky travni neni naptiklad k dispozici dostatek dat potfebnych ke zpra-
covani podrobnéjsich analyz jejich sezonni aktivity.

U plazt je samoziejmé problém jejich plachosti, ostrazitosti a mnohdy i skryty
zpusob zivota. Bézny ¢loveék na prochazce je tak Casto nema moznost zaznamenat a

nahodna pozorovani jsou tak spiSe vzacnosti nezli pravidlem. Pravé z toho divodu je
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vSak potieba Sirokou vetejnost s plazy vice seznamovat, motivovat a vzbudit vyssi za-
jem k jejich pfimému pozorovani.

Kromeé pozorovani zivych jedinct jsou neméné dualezité také nalezy mrtvych je-
dinct a svleCek. Ta poskytuji alespon pribliznou predstavu o vyskytu plazd, jejich mi-
gracnich cestach, poptipadé l1ze zjistit, zda nedoslo k umrti z diivodu choroby, ktera by
mobhla ohrozit dalsi jedince ¢i populace.

V soucasné dob€ jiz mame o vyskytu plazii na nasem tzemi bliz§i predstavu,
nicméné presto na mnoha lokalitach neexistuje dostatek dat, které jsou Casto nutné
k naslednym krokiim vedouci k jejich lokalni ochrané.

Vlivem celkového oteplovani planety Zemé dochazi u mnoha organismu ke zme-
nam ve fenologii. Diky sbéru vét§iho mnozstvi dat pomoci obCanské védy mohou bi-
ologové sledovat pfipadné zmény v biologickych rytmech a pochodech. Na zakladé
zivotnich zmén a reakci pak mohou vcas reagovat a zajistit vhodny management
v ochrané nejen plazi, ale i jinych organismu, nachylnych na zmény zpiisobené zmé-
nou klimatu.

Dulezité je zajistit, aby se lidé ve dozvédéli, ze se mohou do sbéru dat zapojit, ze
v jejich okoli dochazi k akcim takového zaméteni. Mohou tak nejen prospét veédé, ale
zarovenl si roz§ifit své poznatky o pfirodé€ kolem sebe a ve svém okoli. Diky pokryti
vétSich ploch je tak vyssi pravdépodobnost zachyceni zajmovych zivo€icht a odbor-
nici jsou tak do budoucna schopni vytipovat mista, kam smétfovat pozornost, kde umis-

tit fotopasti €i jina zafizeni k zachyceni aktivity a kde odebirat vzorky.
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14 Prilohy

Grafy zaznamenavajici délku aktivity jednotlivych druhl plazi mezi lety 1993-2022:
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Strucna charakteristika plazi na naSem uzemi

Zelva bahenni (Emys orbicularis)

Jedna se o nasi jedinou, pfirozené se vyskytujici zelvu a jediny evropsky druh zelvy.
Maé hladky tmavy krunyt shladkym okrajem sdrobnymi zlutymi skvrnkami

a prouzky. Tyto skvrny se mohou nachéazet i na hlavé, hrdle a koncetinach.

Rozsireni a biotopy v CR

Pavodni populace CR je rozptyleného charakteru, s velmi malou po&etnosti. Pivodni
vyskyt je vazan na jizni a severni Moravé, v povodi Odry a Opavy. V soucasnosti se
zde rizné vyskytuji nepuvodni jedinci, ktefi sem byli pfivezeni z balkanskych zemi,
Casto se také jedna o zvirata uprchla ¢i umysiné vypusténa. K vypousténi velkého
mnozstvi zelv dochazi napf. v piirodni rezervaci Cervena louka a do chranéného mo-
kadu Betlém u Novomlynskych nadrzi na jizni Moravé (BARUS a OLIVA 1992;
BARUS a SEDLACEK 1989; MORAVEC 2019; PECINA 1995; SEBELA 2015).
Drzi se prevazné v nizinach do 350 m.n.m., kde vyhledava stojaté az mirné tekouct
vody (tin€, rybniky, potoky, ficky, slepa ramena ek, melioracni kanaly, jezera a roz-
sahlejsi baziny a umélé vodni plochy), nejcastéji v inundacnich oblastech fek s porosty
vodni vegetace a bahnitym, hlinitopisCitym az pisCitym dnem. V blizkém okoli vodni
plochy musi byt mista vhodna ke slunéni a kladeni vajec (napt. hromady tlejici vege-
tace). Ke slunéni ¢asto vyuzivaji plovouci kmeny stromu, piscité naplavy ¢i obnazené
behy. (BARUS a OLIVA 1992; MIKATOVA et al. 1995; MIKATOVA et al. 2001;
MORAVEC et al. 2015; ZWACH 2009).

Zpusob zivota a stav populaci

Zelva bahenni Zije amfibicky (&i také semiakvaticky) a vét§inu svého Zivota travi ve
vodé ¢i v jeji blizkosti. Nejaktivné)si jsou v rannich a veCernich hodinach, pres den se
zelvy ptevazné sluni nebo ukryvaji ve vodé. Na sous se vydava spise k vecCeru. Zimu
preckava zahrabana v bahné na dn€ vodnich nadrzi. V naSich podminkach se zelvy ze
zimniho spanku probouzeji pfiblizné koncem biezna az zacatkem dubna. Sezonni ak-
tivita pak kon¢i ke konci zafi az fijna (béhem teplotné pfiznivych obdobi az v listo-

padu). Mlad’ata se lihnou od srpna do fijna, za nepfiznivych podminek ale mohou



v téchto hnizdech pieckat zimu a vylézt az na jafe (MIKATOVA et al. 1995; MIKA-
TOVA et al 2001; MORAVEC et al. 2015; MORAVEC 2019; SEBELA 2015;
ZWACH 2009).

Optimalni teplota vzduchu je dle BARUSE a OLIVA (1992) 20-24 °C, aktivni
jsou za teplot v rozmezi 18-24 °C. VétSina zelv ukoncuje zimni hibernaci obvykle
v poloviné bfezna, podminkou jsou slunecné dny s teplotou kolem 10 °C (voda
v téchto dnech dosahuje teploty kolem 5-6 °C). SEBELA (2015) udava, e v teplejsich
oblastech republiky (napf. na jizni Moravé) mohou byt zelvy pozorovany jiz na konci
unora.

Pozorovani zelv bahennich je Casto velmi slozité 1 pro zkuSené pfirodovédce.
Kwvili jeji plachosti neni jednoduché zelvu zastihnou, jelikoz o pritomnosti ¢lovéka vi
diive, nez ji je schopen vibec zaregistrovat. Zelvy je mozné pozorovat pii dostatetné
znalosti jejich arealu a jejich ukrytd, popfipadé mist, ktera pravidelné vyuzivaji ke
slunéni & lovu (DODD 2016). MIKATOVA et al. (2001) uvadi vyskyt Zelvy bahenni
v 59 kvadratech, tj. 8,7 %. Zminuje vyskyt Zelv v pohrani¢nich oblastech severni a
jizni Moravy a Slezska, kde se pravdépodobné jedna o navaznost na areal v polském
Slezsku v povodi Odry a na populaci v nivé Dunaje. Dalsi nalezy jsou bud’ prokaza-
telné allochtonni (kvadraty 5760, 5848, 6073, 7065), nebo jejich lokality lezi mimo
oCekavany real bézného vyskytu ¢i za hranici jejich ekologickych moznosti (kvadrat

6161, 7054). Vyskyt Zelvy bahenni v CR je znazornén na obrazku 40.

0o

Obrizek 40 Vyskyt zelvy bahenni (ND OP)



Jestérka obecna (Lacerta agilis)

Jestérka obecna je naSim nejb&znéj§im druhem jestérky. Mlad'ata jsou svétle Seda az
Sedohnéda s Cernobilymi ocky na bocich. Bficho je barvy bilé nebo svétle zelené. Sa-
mice jsou barvy hnédoSedé s tmavymi az Cernymi skvrnami na hibeté a na bocich,
pri¢emz vétsi skvrny v sob€ nesou jesté mensi bilou skvrnu. Samci maji hibet hnédy a
jejich boky jsou svétle zelené. Pohybem melaninovych zrnek v chromatoforech se
vSak muze zbarveni lehce pozmeénit, coz je patrné predevsim ke konci dubna, kdy se
samci vybarvuji do tzv. svatebniho Satu a zelena barva na bfisku a bocich jesté vice

zvyrazni (JELINEK a ZICHACEK 2000; MATEJU et al. 2015).

Rozsireni a biotopy v CR

Ceska republika lezi uvniti arealu jestérky obecné a vyskytuje zde téméf plosné, cel-
kem v 582 kvadratech (86 %). Absenci udaji z nékterych kvadrati si MIKATOVA et
al. (2001) vysvétluji nedostateCnym prozkoumanim danych oblasti, na urcitych uze-
mich v8ak nepiitomnost druhu pfipousti (napt. Beskydy, Jeseniky, Orlické hory, Su-
mava, Krugné hory a Ceskomoravska vrchovina). Nadmoiska vyska zminény oblasti
se pohybuje kolem 600 m n.m. a Casto se jedna o zalesnénd uzemi, tyto faktory tedy
nenabizi jeStérce obecné vhodné podminky.

Tento druh je ekologicky prizpusobivy. V oblastech do 600 m n.m. se vyskytuje
témeér plosné, ve vyssSich polohach je pak jeji vyskyt sporadictéjsi a nad 800 m n.m.
jen velmi vzacny, jedna se napiiklad o Krusné hory, Orlické hor, Krkonose, Cesky les,
Kralicky Snéznik, Jeseniky, Beskydy, Novohradské hory apod. NejvySe byla pozoro-
vanana éumavé, atove 940 m n.m. (M]KATOVA etal 2001; MORAVEC et al. 2015;
MORAVEC 2019).

V CR obyvaji tito plazi pfedev§im oteviend stanoviité s nizkym fid§im bylinnym
a travnim porostem, mozaikovité rozptylenymi kfovinami a stromy, dale je dulezity
dostatek slunnych mist, kde mize dochazet k vyhtivani. Preferované jsou predevsim
suché a teplé biotopy stepniho charakteru s pisCitym az lehkym hlinitym podkladem,
suché strang, lesni okraje apod. Nejcastéji je mozné ji nalézt na ketovitych mezich a
svazich, na okraji lesti, pobliz cest a Zeleznic, na biezich potoku, v okoli lomu a pis-
koven, pfipadné na zahradach, rumistich a skladkach. V letnim obdobi, kdy se teploty

vyrazné zvysuji, vyhledava také mokfady a lehce podmacené pudy, které vyuziva



k vlastnimu zchlazeni a hledani potravy. Vyhovuji ji zelezni¢ni naspy, lomy, piskovny,
méné udrzované sady a zahradky, okraje lesd a lesni svétliny (MIKATOVA et al.
1995; MIKATOVA et al 2001; MORAVEC et al. 2015; MORAVEC 2019; ZWACH
2009).

Podle klasifikace uvedené v Katalogu biotopi Ceské republiky (CHYTRY et al.
2001) lze biotopy, v nichz jestérka obecna nachazi optimalni zivotni podminky dle
MORAVCE et al. (2015) rozdélit na: T3-suché travniky, T4- lesni lemy, T5- travniky
pis¢in a mélkych pad, T8.1- sucha viesovisté nizin a pahorkatin, K3- vysoké mezofilni

a xerofilni kfoviny, K4- nizké xerofilni kifoviny, K6- teplomilné doubravy.

Zpusob zivota a stav populaci

Jestérka obecna je heliofilni plaz s denni aktivitou. Aktivita zacina v naSich podmin-
kach pfiblizné v poloviné biezna. Nezfidka jsou jedinci pozorovani i diive (MATEI[OJ
et al. 2015; MORAVEC 2019). Béhem jarniho a podzimniho obdobi se jedinci pohy-
teploté, ale také na dalSich klimatickych faktorech, to zahrnuje délku a intenzitu slu-
necniho svitu, kolisani teplot béhem dne, mnozstvi a intenzité srazek apod. V obdobi
vysokych teplot a sucha aktivita ustava a nepfiznivé podminky preckavaji v ukrytu.
Pohybova aktivita dosahuje maxima béhem dubna az kvétna. V oblastech s prumérnou
fijnovou a dubnovou teplotou 7 °C a ¢ervencovym prumeérem nad 17 °C (oblast MT7)
se mlad’ata lihnou na prelomu Cervence a srpna (QUITT 1971; MIKATOVA et al
2001).

V rannich hodinéch se drzi pobliz mista ukrytu a po 8 hod ranni se zac¢ina slunit.
Stejné jako jeStérka zelena je v jarnim obdobi aktivni az do 18 hod vecerni. Pfi pram.
teplotach 26,5-27 °C je jeStérka vylezla jiz mezi 6-7 hodinou ranni a asto byva aktivni
az do 21 hodiny vecerni (MATEJIOJ et al. 2015; ZWACH 2009).

Zaznamy ziskané pred rokem 2001 udavaji vyskyt v 582 kvadratech (86,1 %). Nalezy
z let 2001-2011 jiz pokryvaji pouze 347 kvadratd (51,3 %) (MIKATOVA et al. 2001;
MORAVEC et al. 2015). Vyskyt jestérky obecné v CR je znazornén na obrazku 41.
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Obrizek 41 Vyskyt jestérky obecné (ND OP)

JeStérka zelena (Lacerta viridis)

Jestérka zelena patii k naSim nejvzacné€jSim plaziim a zaroven se jedna o nejvétsi Ces-
kou jestérku, dosahujici velikosti a2 35 cm (JELINEK a ZICHACEK 2000; MORA-
VEC et al. 2015).

Jak jiz nazev napovida, jestérka zelena ma zelené zbarvené télo. Ve svatebnim

Saté maji samci hrdlo a strany hlavy se zbarvené do modra (MATEJfJ et al. 2015).

Rozsireni a biotopy v CR
Na uzemi CR se jestérka zelena naléza pouze v teplych oblastech Cech a jizni az
sttedni Moravy. Tyto oblasti odd&luje Ceskomoravska vrchovina s chladn&j$imi tep-
lotami. Izolované Ceské populace se vyskytuji na 3 oddélenych oblastech podél toku
velkych fek; jedna se o tidoli Labe na severu Cech, udoli Ohie na SZ &asti Cech a udoli
Vltavy, Berounky a Sazavy ve stfednich Cechach. Moravské populace nejsou oproti
Ceskym tolik vazané na vodu a jsou vzajemné propojené (MATEJU et al. 2015; MI-
KATOVA et al. 2001; MORAVEC et al. 2015; MORAVEC 2019).

Na naSem tGzemi obyva teplé, slunné sussi lokality stepniho a lesostepniho cha-

rakteru, s preferenci jizni orientace s fidSim a roztrouSenym vegetaCnim porostem.



Vyhledavéa oslunéna mista s vhodnymi ukryty a dostatecnou vlhkosti (idolni populace
se v obdobi sucha stahuji do nizin, blize k vod¢€). Suché oslunéné kiovinaté strane,
udoli fek a skaly. Nejcasté&ji obyvaji JZ lokality ve vySkovém rozmezi 200-250 m n.m.
Nejvyse byly pozorovany na vrchu Dévin na jizni Moravé ve vySce 548 m n.m. Béhem
horkych a suchych mésict jsou jestérky Casto pozorovany pii presunu do nizsich a
vlhCich Casti na upati svaht nebo do blizkosti vod. kiovinaté svahy, fidké svétliny a
akatové lesiky, skalnaté a kiovinaté stran€, vinice, okraje lest, pastviny a meze okraje
a svétliny listnatych a smiSenych lest, kamenité az sutové srazy, vinice, staré zahrady
a sady, ptikopy cest, okraje poli a plochy pfi okrajich lidskych sidel. Preferuje Clenity
a rozmanity terén i vegetaéni pokryv. V Cechach poskytuji jestérkam nejlepsi uto&ists
jizni svahy zahloubenych fi¢nich udoli, a to pfedevsim diky zhorSenému pfistupu, zne-
moznujici tak jeho kultivaci. Takto chranénd udoli zaroven poskytuji jestérkam
vhodné mikroklimatické podminky a dostatek oslunénych mist. (BARUS a SEDLA-
CEK 1989; MIKATOVA et al. 1995; MIKATOVA et al. 2001; MORAVEC et al.
2015; MORAVEC 2019; SPEYBROECK et al. 2016).

Areal jestérky zelené na nasem Uzemi patii do mirné teplé az teplé oblasti s pru-
meérnou teplotou v dubnu a fijnu 7-8 °C (dle QUITTA oblasti MT 10 a MT 11). Loka-
lity z jihovychodni &asti Moravy leZi v nejteplejsi oblasti CR s prim. dubnovou a fij-
novou teplotou 9-10 °C. Oblasti vyskytu jsou zaroven velmi suché oblasti s celko-
vym roénim threm srazek pod 500 mm (MIKATOVA et al. 2001; QUITT 1971).

Podle Katalogu biotopi CR lze jako vhodné biotopy oznatit (CHYTRY et al.
2001; MORAVEC et al. 2015):

T3.1- suché travniky se skalni vegetaci s kostfavou sivou, T3.3- uzkolisté suché
travniky, T3.5- acidofilni suché travniky + pravdépodobné také T3.2- péchavové trav-
niky a T3.4- §irokolisté suché travniky, T4.1- suché bylinné lemy, T5.2- oteviené trav-
niky pisc¢in s palickovcem Sedavym, T5.3- kostravové travniky pisCin, T5.4- panonské
stepni travniky na pisku, T8.1- suché viesovisté nizin a pahorkatin

L6.1- perialpidské bazifilni teplomilné doubravy, L6.5-acidofilni teplomilné
doubravy.

Jelikoz jsou jestérky zelené pomérné adaptabilni, neziidka obsazuji také biotopy
typu T6.1- acidofilni vegetace efemér a sukulentl, T6.2- bazifilni vege-

tace efemér a sukulentt, K4- nizké xerofilni kioviny, S2- pohyblivé sut€.



Zpusob zivota a stav populaci
Jedna se o teplomilny diurnalni druh. Vyraznou ¢ast dne travi slunénim, které prakti-
kuje nejcastéji v rannich hodinach po vyschnuti rosy, v nasich podminkach vyléza na
slunce obvykle po 8 hodin€ ranni a aktivni zacina byt kolem 9 hodiny, kdy zacina
shanét potravu. Aktivni je pak v jarnim obdobi az do 18 hod. Mlad’ata se lihnou v ob-
dobi srpna a zafi, v piipadé nizSich teplot az v fijnu. Na jafe opousti ukryty na prelomu
bfezna a dubna. Po vylezeni se v§ak jesté néjakou dobu zdrzuji v blizkosti zimovisté a
do okoli se rozlezou az po ustaleni teplot. Aktivita mlad’at zacina po dosazeni teploty
12 °C, subadulti vylézaji o néco déle. Dospélci pak ukryty opousti pii teplotach kolem
15 °C. Zacatek aktivity vSak podmifiuje predevs§im prohiatost substratu v okoli zimo-
viste. Pti dostate¢ném prohtari opak mohou byt jedinci pozorovani 1 pii teplotach ko-
lem 10 °C. (MIKATOVA et al. 2001; MORAVEC 2019; ZWACH 2009).
MIKATOVA et al. (2001) uvadi jeji vyskyt v 53 kvadratech (tj. 7,8 %). Mezi lety
2001-2011 se po&et kvadratd snizil na 30 (4,4 %). Vyskyt jestérky zelené v CR je zna-

zornén na obrazku 42.
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Jestérka zedni (Podarcis muralis)

Zlutava az Sedohnéda, nenapadna jestérka s tmavsimi pruhy na bocich. Samci se od

samic odli§uji Gerven& zbarvenym biiskem a hrdlem (JELINEK a ZICHACEK 2000).

Rozsireni a biotopy v CR

Na nagem tzemi se nachazi na SV Moravé, v oblasti mésta Stramberk na Novoji&in-
sku. Jedna se o izolovanou autonomni populaci nachéazejici se nad hranicich souvis-
1ého arealu rozsiteni tohoto druhu. Zde je vazana na utesovy koralovy a Cerveny ko-
ptivnicky véapenec, tvorici vystupy bradla Kotou¢. Nedavna hlaSeni potvrzuji také je-
jich vyskyt v Praze a v okoli Brna (MIKATOVA et al. 2001; MORAVEC et al. 2015;
MORAVEC 2019; ZWACH 2009).

Charakteristickym znakem biotopt obyvanych jestérkou zedni je mozaika zasti-
nénych a siln& oslunénych mist na vapencovych plochach. Stramberské populace iji
ve vyskach 360-500 m n.m. a jsou zde vazané na skalni vapencové vystupy utesu.
Jestérky zde uspésné osidluji mensi vytézené lomy a starsi etdze lomu. Je mozné je
nalézt také na hibitovech pobliz lomu, jihozdpadnim svahu Zameckého vrchu, v
Blicherova lomu, nad skalnich vychozech na okraji mésta a okraj jihozapadniho svahu
Bilé hory v severozapadni &asti okoli Stramberk v zidkach zahrad a hradeb &i ve skal-
nich vystupcich v okoli. Pro jestérky zde panuji idealni podminky, co se tyce mikro-
klimatu 1 ochrany, jelikoz skalni stény jsou chranény pred vétrem i vyraznym pokle-
sem teploty. Jestérky jsou, stejné jako vétSina Supinatych, citlivé na zastinovani, zpu-
sobené zarGstanim stromd a ketd (BARUS a SEDLACEK 1989; MORAVEC et al.
2015; MORAVEC 2019; SPEYBROECK et al. 2016; ZWACH 2009).

Dle Katalogu biotopi CR se $tramberské biotopy déli do kategorii:

S1.1- §térbinova vegetace vapnitych skal a drolin, S2-pohyblivé suté (CHYTRY
et al. 2001; MORAVEC et al. 2015). Oblast vapencovych vychoza Stramberského
krasu v nadmotské vySce mezi 360-500 m. a z hlediska klimatické oblasti spada do
kategorie MT9 s primérnou dubnovou teplotou 6-7 °C a fijnovou 7-8 °C. (QUITT
1971; MIKATOVA et al 2001). O biotopech a ekologii brnénskych a prazskych popu-

laci neni prozatim dostatek zaznamu.



Zpusob zivota a stav populaci
Jestérka zedni je teplomilny zivocich aktivni ve dne, travici vyznamnou ¢ast dne slu-
nénim se. Je jedinym Ceskym druhem plaza s Cisté denni aktivitou. Nevyhovuje ji za-
stinéni, mimo letni obdobi, kdy teploty dosahuji vysokych hodnot a kdy stin aktivné
vyhledava. Ukryty vyhledava ve skalnich puklinach a §té&rbinach. Stramberska popu-
lace jestérek je aktivni priblizn€ od poloviny bfezna do poloviny fijna. Pokud se vSak
behem zimy objevi teplejsi dny, jsou nektefi jedinci schopni prerusit zimovani a byt
aktivni i za zimnich mésicti ¢i predjafi. Po ranu se Casto zacina slunit jiz s prvnimi
sluneCnimi paprsky, pfi nepfilis pfiznivém pocasi se zacina vyhfivat az po 8. hodiné
(MORAVEC 2019; ZWACH 2009). Na jate jsou aktivni Casto az do 18. hodiny, v 1ét¢,
kdy primémé teploty dosahuji 26,5-27 °C vyléza jiz mezi 6-7 hodinou rano a k spanku
se uchyluje az kolem 21.hod. Béhem teplych a slunecnych dni je mozné je zastthnout
i uprostied zimy. Tato sdéleni naznauji, Ze klima Ceské republiky neni hlavnim limi-
taCnim faktorem. V jarnim obdobi dochazi k Casté migraci a jeStérky lze pozorovat 1
na netypickych biotopech, napiiklad lesich (MIKATOVA et al. 2001; ZWACH 2009).
Dokud byla mistem vyskytu pouze oblast okoli Stramberku, obsazovaly jestérky
zedni pouze 1 kvadrat (€. 6474), coz je 0,15 % kvadrati mapovaci sit€. Nalezy z let
2002-11 pak pokryvali jiz 2 kvadraty (tedy 0,3 %). Vérohodnost mnoha hlaseni z ji-
nych lokalit je Casto mal4 a nektefi pozorovatelé si Casto nejsou jejim spravnim urce-
nim jisti a nemaji konkrétni dikazy, které by pfitomnost jestérky zedni potvrzovaly
(MIKATOVA et al. 2001). V roce 2009 hlagen vyskyt jestérek zednich ve Strejckové
lomu u Grygova na Olomoucku (kvadrat 6469). Pravdépodobné se ale jedna o nedavno
introdukovanou populaci, ktera zde pfeziva a pravdépodobné je schopna se zde i roz-
mnozovat (MORAVEC et al. 2015). V soucasné dob& pochazi vétsina pozorovani
z kvadrati 6474 (PP Kamenarka) a 6469 (PR U Strejckova lomu). Z roku 2016 po-
chazi vérohodné a zdokumentované zaznamy o pozorovani z Brna, konkrétné z ¢asti
Brno-Maloméfice, Kanice, Hady a VKP Ruazenin lom (kvadrat 6766) Od roku 2021 se
hromadi zpravy o pozorovani jestérky zedni v Praze-Vitkov v okoli kamennych zidek
pod pamatnikem (konkrétné se jedna o kvadrat 5952). Tyto populace vSak nebyly do-
posud prozkoumany, a proto se o jejich ekologii na této lokalité i o tom, jak se do
hlavniho mésta viibec dostaly vi jen velmi malo. Zaznamy o pozorovani pochazi z vé-
rohodnych zdroju a jsou i fotograficky zdokumentované. O vyskytu jestérek zednich
na tomto mist& tak neni pochyb. Vyskyt jestérky zedni v CR je znazornén na obrazku

43.
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Obrazek 43 Vyskyt jestérky zedni (ND OP)

Jestérka zivoroda (Zootoca vivipara)

Zbarveni je celkem nendpadné. NejCastéji se vyskytuje tmavé odstiny hnédé, zele-
nohnédé az Cernohnédé. Stredem hibetu probiha prerusovany pruh z tmavych skvrn.
Drobné tmavé a svétlé skvrny se vyskytuji také na bocich. Zbarveni bficha se podle
pohlavi lii, zatimco samci maji bfisko zluté az zlutooranzové s Cernymi teCkami,
biiska samic jsou barvy svétle zluté az nazelenalé a vétSinou bez teCek. Neziidka se

vyskytuji i melanicti jedinci (MATEJfJ et al. 2015).

Rozsireni a biotopy v CR
areal rozsifeni (BARUS a SEDLACEK 1989; MATEJU et al. 2015; MORAVEC et al.
2015; MORAVEC 2019). V nasich podminkach nejsou vySkovou polohou nijak ome-

zeny a byly pozorovany i v nejvyssich castech Krkonos a Jesenikti, pozorovana byla i



na vrcholu Snézky (v 1 602 m n.m.). Nejvice se zdrzuje ve vyskach nad SO0 m n.m., a
v téchto polohach je rozsitena témér plosné a bézné obyva oblasti ve vysce 1 000 m
n.m. V oblastech pod 500 m n.m. ziji jen na mikroklimaticky vhodnych mistech a spise
jen sporadicky, prevazn& v okoli vétsich fek (Labe, Morava, Orlice, Betva) (MIKA-
TOVA et al. 2001; MORAVEC et al. 2015; MORAVEC 2019; ZWACH 2009).

Areal jejiho vyskytu neni v Cechach souvisly. Vyskytuje se na Sumavé, v Ceském
lese, v Krusnych horach, KrkonoSich, Orlickych horach, Jesenikach, Beskydech, Br-
dech a v oblasti Treboriské panve. V nizinach byla pozorovana v Lanské obote, v Dii-
te¢i, Bohdanci, Novém Hradci Kralové, v Prachovskych skalach, Stfeni a v Ostrave-
Stromovce. V okoli Snézky jestérky osidluji 1 oteviené kamenité svahy, vyskytuji se
napiiklad v okoli Obii boudy, i na vrcholu Snézky (BARUS a OLIVA 1992; BARUS
a SEDLACEK 1989; MORAVEC et al. 2015).

Jedna se o plaza oportunniho a ekologicky plastického. Ceské a moravské popu-
lace jestérek jsou na naSem uzemi limitované pfedevsim vlhkosti, teplotni poméry a
padni typy nehraji podle MORAVCE et al. (2015) v tomto piipadé vyznamnou roli.
Osidlyje predevsim vlhéi a chladnéj$i biotopy, to znamena okraje jehliCnatych a smi-
Senych lesu, raselinisté, vihké podmacené louky paseky, viesovisté apod. Nad hranici
souvislych lest Casto obsazuje i oteviené biotopy travnatého ¢i kamenitého charakteru
a nema problém zit pobliz pastvin, lidskych sidel a clovékem uméle vytvorenych bio-
topu. Pro jestérku zZivorodou je, co se tyCe kvalitniho zivota, nejpodstatnéjsi dostatecna
vlhkost biotopu, coz koresponduje s jeho vysSim zastinénim a nizsi teplotou. Pronika-
li jestérka do nizsich poloh, je to hlavné podél potokt a fek a v nizinach se vyskytuje
v blizkosti luznich lest, raselinist, vlhkych luk ¢i vodnich ploch. Nejhojnéjsi vyskyty
jsou zaznamenany od 400 do 1 200 m n.m. (ANDEL 2011; BARUS a OLIVA 1992;
MIKATOVA et al. 1995; MORAVEC et al. 2015; MORAVEC 2019; SPEYBROECK
et al. 2016; ZWACH 2009).

Podle Katalogu biotopti CR spliiuji naroky této jestérky biotopy typu: R1.2-luéni
pramenisté bez tvorby pénovcl, R1.5-subalpinska pramenisté, R2.2-nevapnita me-
chova slatini§té, R2.3-pfechodova raseliniste, R3.1-oteviena vrchovisté, R3.2-vrcho-
visté s kleci, Al.2-zapojené alpinské travniky, A4.1-subalpinské vysokostébelné trav-
niky, T- sekundarni travniky a viesovisté, L- lesy, L1- mokfadni olSiny a T1.9- vlhké
bezkolencové louky CHYTRY et al. 2001; MORAVEC et al. 2015).

Jestérka zivoroda se vyskytuje od 3.vegetaniho stupné, nejvice se vSak naléza ve

4.-5. stupni. Souvisly vyskyt je zaznamenan v chladnéjSich oblastech s primérnou



ro¢ni teplotou 3-5,5 °C (Krkonose, Jeseniky,), 1 v mirn¢ teplych oblastech (Brdy, Tte-
bonska panev, Kiivoklatsko). Okrajové pak v teplych oblastech s prim.ro¢ni teplotou
7-9 °C (Nymbursko, Kralovéhradecko) (MIKATOVA et al 2001; MORAVEC et al.
2015).

Zpusob zivota a stav populaci
Zimuje pod kameny, kofeny stromu a v zidkach ¢i sklepnich prostorech. Do zimnich
dochazi k pfesunim jiz na konci zafi az zaCatku fijna, v nizinach jsou jestérky casto
aktivni jeSté na zacatku listopadu. Sezonni aktivita muze zacCinat jiz na konci unora a
kon¢i az v listopadu. Dovoluji-li to teploty, je mozné jestérky pozorovat jiz béhem
ledna. V teplejsSich a sussach mésicich pak svou aktivitu piesouva spise do dopoled-
nich a odpolednich hodin (MATEJU et al. 2015; MIKATOVA et al. 1995; MORA-
VEC 2019). Zimovisté opousti na jafe pomerné brzy, ¢asto jesté za pritomnosti snéhu.
Denni i sezonni aktivita je zavisla na pocasi. Mlad’ata se rodi nejdfive koncem srpna,
prevazuji viak porody v zaii az fijnu (MIKATOVA et al. 2001; ZWACH 2009).

Opét se jedna o druh s pfevazujici denni aktivitou, vyhledavajici slunce predevsim
v brzkych dopolednich a nasledné podvecernich hodinach. Na jafe byva aktivni az do
20 hod a v letnim obdobi se jeji aktivita za ptiznivych teplotnich podminek preklenuje
az na soumracnou, kdy byva aktivni az do 22. hodiny vecerni. V tomto obdobi pak
vyléza spise rano za rosy, aby se napila a poté az v odpolednich hodinach, pied zapa-
dem slunce. Jestérka zivoroda hibernuje od fijna az listopadu do bfezna, piipadné az
do dubna v zamrzné i nezamrzné hloubce. Béhem zimy se ¢asto budi a vyléza na po-
vrch, kde se sluni, panuji-li vhodné podminky, je mozné ji pozorovat, jak se vyhtiva
na sn¢hu. Jako u ostatnich jestérek, zavisi jeji jarni probuzeni na lokalnich podminkach
teplot, slunecniho svitu, mnozstvi zbytkového snéhu a povétrnostnich podminkach.

Jestérka zivoroda je vlastn€ vejcozivoroda (ovoviviparni) a vejce se v tomto pri-
padé vyvijeji v t€le samice a z vajecnych obalti se mlad’ata dostavaji piimo pii kladeni.
Jedna se o adaptaci na chladnéjsi prostiedi, kde by klima znesnadnovalo inkubaci vajec
ve vn¢jSim prostiedi. Diky této vlastnosti jsou schopny obyvat i vys§i nadmoiské
vysSky s chladnéjSim klimatem, kde se vejcorodé formy nemohou uspé$né rozmnozo-
vat (MATEJU et al. 2015).

Pti nebezpeci odhazuje ocasek a prcha do vody nebo nejblizsiho ukrytu (MATEJ[OJ
et al. 2015).



Dle udaji zaznamenanych pied rokem 2001 zaujimal areal této jestérky 421
kvadratti (62,3 %). Data z obdobi 2002-2011 pokryvaji 237 kvadratd (35,1 %) (MI-
KATOVA et al. 2001; MORAVEC et al. 2015). Vyskyt jestérky Zivorodé v CR je
znazornén na obrazku 44.
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Obrazek 44 Vyskyt jestérky zivorodé (ND OP)

Slepys kiehky (Anguis fragilis)

Slepys je v podstaté jestér bez vyvinutych koncetin. Od hada se kromé koncetin odli-
Suje také pritomnosti mrkajicich o¢nich vicek. Mlad’ata jsou zlatavé nebo stiibfité
barvy s jednim az dvéma tmavymi pruhy na hibeté. Dospélci jsou zbarveni hnéde¢,
Sedé, popripadé jsou nazlatli, ¢asto s kovovym médénym leskem a na hibeté se mohou
vyskytovat 1-3 tmavé pruhy. Samce od samic lze rozli§it podle briska. Samice maji
celou bfisni stranu Cernou, zatimco samci maji uprostied pouze tizky tmavy prouzek
Od vychodniho se lisi postavenim §titkti na hlave, poctem Supin po obvodu téla, patr-
nosti usniho otvoru a absenci modrych skvrn. Zajimavy je také svou obranou, ktera
tkvi ve schopnosti kaudalni autonomie a vylu¢ovani pachnoucich vymesku z kloaky

(MATEJU et al. 2015; ZWACH 2009).



Rozsireni a biotopy v CR

Slepys kiehky ma zapadopalearkticky typ rozsifeni. Vyskytuje se na celém uzemi CR
s vyjimkou vychodni oblasti, kterou obyva slepys vychodni. Tyto druhy se v urcitych
oblastech setkavaji, pafi mezi sebou a vznikaji tak hybridni zény, ty se vinou od Jese-
nikd a Oderskych vrchi pies Drahanskou vrchovinu do oblasti Vnékarpatskych snize-
nin v Hornomoravském a Dolnomoravském uvalu. Déale do hybridni zony patii okoli
vrchoviny Chiiny a pravdépodobné i Orlické hory (GVOZDIK et al. 2010; MORA-
VEC et al. 2015; MORAVEC 2019; ZWACH 2009).

V Cesku je slepys kiehky jednim z nejb&zn&jsich plazii. Vhodnymi biotopy jsou
pro ng&j niziny i vrcholové &asti hor, napt v Krusné hory, Krkonose, Sumava (na Su-
maveé byl pozorovan ve vysce 1 315 m n.m.). Vyskytujici se predevsim v teplejSich
oblastech, naptiklad v okoli Blatné v jiznich Cechach, v okresech Mlada Boleslav,
Nymburk, Kutna Hora, Tabor, Jindfichiv Hradec, Ceské Budéjovice, Strakonice, Do-
mazlice, Tachov, Louny, M¢élnik, Litoméfice, Teplice, DéCin, Liberec, Jablonec n. Ni-
sou, Semily, Hradec Kralové, Havli¢kav Brod, Jihlava, Bmo, Svitavy, Krnov, Sum-
perk, Olomouc, Novy Jiéin, Ostrava, Pferov, Zlin, Vyskov a Bieclav (BARUS a
OLIVA 1992; MORAVEC et al. 2015; MORAVEC 2019; SPEYBROECK et al.
2016).

V nizsich polohach vyhledava pfedevsim stinna a vlhka stanovisté, zejména v le-
sich, moktadech a pfi hrazich rybnikd. Na horach naopak preferuje oslunéné strané a
viesovis§té. Preferuje hlavné okraje vlh¢ich listnatych a smisenich lesti, nicméné stejné
tak dobfe je schopen obyvat jehlicnaté lesy, vlhké louky, raselinisté, svétliny, okraje
lest, lesni paseky, kiovinaté stran€ , piskovny, louky, okraje poli a polni cesty, pfi-
kopy, brehy, hraze rybnikd, okraje mokfadd i biotopy stepniho charakteru. Vhodné
podminky nachazi také na mezich, thorech, zahradach, lesoparcich a hibitovech, okra-
jich poli, skladkéach a vysypkach. Je-li lokalita dostate¢né klidna a je zachovan dosta-
tek zelen€, mize zit i na zastavénych okrajich mést. V misté vyskytu musi byt dostatek
vhodnych ukryth jako jsou naptiklad tlejicich parezy, hromady kameni, padlé dievo,
humus, kompost, husty bylinny podrost, hrabanka, kupky sena a hromadky kameni ¢i
spadaného listi. Dalsi podminkou je dostatecnéa vlhkost a dostatek potravni nabidky,
ve které pfevazuji plzi a zizaly. Obyvat i chladnéj$i oblasti mu umoziiuje vejcozivoro-
dost (MATEJU et al. 2015; MIKATOVA et al. 1995; MIKATOVA et al 2001; MO-
RAVEC et al. 2015; MORAVEC 2019; SPEYBROECK et al. 2016; ZWACH 2009).



Slepys kiehky je schopen osidlovat (a¢ v nékterych pfipadech pouze docasné) pre-
vaznou cast Ceskych biotopt, nicméné neobsazuje biotopy spadajici pod kategorii V-
vodni toky a nadrze. Minimalni vyskyt je zaznamenan také v biotopech kategorie M-
mokfady a pobfezni vegetace a R-pramenisté a raselinisté. Zjevné se vyhyba také bio-

toptim z kategorie A-Alpinské bezlesi (CHYTRY et al. 2001; MORAVEC 2019).

Zpusob zivota a stav populaci

Jedna se o zivocicha zijiciho spiSe skryté. Aktivni je pfedevsim ve dne az za soumraku
a za vhodnych podminek je mozné jej pozorovat i1 kolem 19. hodiny ve€erni. Zdrzuje
se uvnitt povrchové vrstvy substratu nebo v podzemnich prostorach. Jeho povrchova
aktivita je ovlivnéna aktualni vlhkosti a teplotou okoli. Za teplého a suchého pocasi se
vyhfiva jiz od brzkého rana. Béhem léta, kdy praimérmé teploty dosahuji 24-25 °C se
jeho aktivita zméni na soumracnou, kdy vyléza z ukrytu pouze brzy rano a na vecer,
pred zapadem slunce. V 1ét€ je aktivni az do 23 hod. U nés je pro slepyse optimalni
rozsah teploty prostfedi je 21-24 °C. Hibernace trva od fijna az listopadu do biezna az
dubna, v zavislosti na teplotnich podminkach a pfitomnosti snéhové pokryvky. Ve
vySsich polohach mohou pfezimovat az do kvétna. Béhem teplejsi zimy so obcas pro-
bouzi a vyléza na oslunéna mista, aby se prohral (MATEJ[OJ etal. 2015; MIKATOVA
et al 2001; MORAVEC 2019; ZWACH 2009).

Diky kfizeni arealu 2 druhti slepysi na nasem Uzemi je mozné zkoumat a lépe
pochopit historii formovani téchto plazd, at’ uz na uzemi Ceské republiky nebo Evropy.
V zoné, kde se oba druhy slepysi setkavaji dochazi ke studiu biologickych mecha-
nismd, které tento kontakt a koexistenci umoziiuji a doprovazeji (MIKATOVA et al.
1995; MORAVEC et al. 2015).

V roce 2001 byl vyskyt slepySe kiehkého zaznamenan v celkem 621 kvadratech
(= 91,7 %). Tyto udaje vSak pochazi z roku 2001, kdy jesté nebyl rozliSovan slepys
vychodni rozliSovan jako samostatny druh a v sou€asnosti jiz nejsou tato data aktualni,
jelikoz s velkou pravdépodobnosti doslo ke sCitani slepyse kiehkého a vychodniho do-
hromady. Na zakladé nalezi z obdobi 2002-2011 pokryval jiz pouze 387 kvadrati
(57,2 %) (MIKATOVA et al. 2001). Vyskyt slepyse kiehkého v CR je znazornén na
obrazku 45.
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Obrizek 45 Vyskyt slepySe kirehkého (ND OP)

Slepys vychodni (Anguis colchicus)

Oproti slepysi kiehkému se tento druh odlisuje uspotradani Supin na hlavé, poctem Su-
pin po obvodu téla, modrym skvrnénim a neviditelny u§niho otvoru. Modré skvrnéni
je vSak pfitomné pouze u samcu slepyse vychodniho, a proto se k determinaci pouziva
predevsim usporadani hlavovych Supin a sledovani usniho otvoru (GVOZDIK et al.
2010; MATEJU et al. 2015; MIKATOVA et al 2001).

Slepys vychodni byl dlouhou dobu povazovan pouze za poddruh slepySe kieh-
kého-Anguis fragilis colchica. Teprve az studium DNA odhalilo, ze se mezi obéma
formami slepyst nachazeji rozdily na Grovni samostatnych druha a slepys vychodni
byl v roce 2010 uznan jako samostatny druh (jedna se o tzv. hybridni ¢i pfechodné

formy) (GVOZDIK et al. 2008; MORAVEC et al. 2015; ZWACH 2009).

Rozsireni a biotopy v CR
V Cesku se slepy$ vychodni naléza na severovychodni Moravé. Nehybridni populace
se vyskytuji pouze v oblasti karpatského systému (Vnéjsi Zapadni Karpaty), tedy Bes-

kydy, Javorniky a Bilé Karpaty. Na naSem uzemi vede hybridni zona pravdépodobné



od Jesenikt az Oderskych vrcha pres Drahanskou vrchovinu az do okoli Vnékarpat-
skych snizenin v Horno- a Dolnomoravském tvalu. Do hybridni zony patfi také oblast
Chiibt a pravdépodobné i Orlické hory (GVOZDIK et al. 2010; MORAVEC et al.
2015; MORAVEC 2019; ZWACH 2009).

K podrobnému zpracovani preferovaného biotopu a mikrobiotopu slepyse vy-
chodniho na nasem uzemi prozatim nedoslo. Podle dosavadnich zkuSenosti se vSak
ziejmé nijak vyrazné nelisi od biotopovych narokl slepyse kiehkého. Nicméneé jim o
néco vic vyhovuji oteviend a polooteviena stanoviste a na rozdil od slepysSe kiehkého
preferuje spiSe teplé a suché strané. Bezlesé krajiné se vyhyba (MORAVEC 2019;
SPEYBROECK et al. 2016; ZWACH 2009). V oblasti Bilych Karpat a Stramberku
byli pozorovani na extenzivné kosenych loukach, v blizkosti kfovinatych mezi a podél
nezastinénych piikopt cest. Jako ukryty vyuzivaji kupky sena ¢i dieva. O okoli Hos-
tynskych vrchil obsazovali svétlé smisené lesy a oslunéné okraje lesnich cest (MORA-

VEC et al. 2015).

Zpusob zivota a stav populaci

Jelikoz byl slepys vychodni dlouhou dobu povazovan za poddruh slepyse kiehkého a
jedna se o relativné ,,novy druh®, nebyla mu vénovana dostateCna pozornost a o jeho
zpusobu zivota neni dostatek informaci. Néktefi autofi se o ném Casto ani nezmifiuji
nebo pouze okrajové. Predpoklada se vsak, ze kromé preference suchych a teplych
strani se od slepySe kiehkého co se tyCe zpusobu Zivota a vhodnych biotopt piilis
neodli§uje (GVOZDIK et al. 2008; MORAVEC et al. 2015).

Pred rokem 2001 zabiral rod Anguis (bez ohledu na druh) 631 kvadrati. Na za-
klad€ nalezti z obdobi 2002-2011 pokryvaji slepysi kiehci 387 kvadrata (57,2 %), coz
by naznacovalo vyskyt slepySe vychodniho ve 344 kvadratech. Vyskyt slepyse vy-
chodniho v CR je znazornén na obrazku 46, na obrazku 47 je pak vyobrazen mezidru-

hovy tok gent slepyse vychodniho a kiehkého.
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Obrazek 46 Vyskyt slepySe vychodniho (ND OP)
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Obr. 180, Wskyt slepyse kichkého a slepyée vychodniho s detekovanym mezidruhovym tokem gend. Shrnujici vy"/sledky
analjzy mitochondrilnich a jadernych genii. Cervend kolegka — slepy kiehky, zelend koletka — slepy3 vyjchodni,
dvoubarevna koledka — hybridni jedinci (orig V. GvoZplk, H. SIFROVA, IM).

Obrazek 47 Vyskyt slepyse kifchkého a slepyse vychodniho + mezidruhovy tok geni (MORA-
VEC et al. 2015)



Uzovka hladka (Coronella austriaca)

Hibet je zbarven od Sedé, pres hnédou az do Cervenohnédé, s tmavymi skvrnami. Bfi-
cho je Sedoriizové, u novorozencu az oranzové. Hladké Supiny vytvari typicky kovovy
lesk. Kryptické nenapadné zbarveni poméha splynout s okolim. Samci jsou spiSe do

hn&da, samice jsou naopak vice Sedavé (MATEJU et al. 2015).

Rozsireni a biotopy v CR

Uzovka hladka je eurytropni druh obyvajici mnoho rozmanitych biotopt od nizin step-
nich lokalit pres lesy a lesostepi stfednich a vySSich poloh az do subalpinskych a al-
pinskych oblasti. CR lezi uvniti pfirozeného arealu rozsifeni a na nafem uzemi je po-
mérneé hojna. Vyskytuje se zde predevsim v niz8ich a stfednich polohéach. Pfiblizné€ od
500 do 800 m n.m., nad touto hranici se pak vyskytuje jen sporadicky. Zcela chybi ve
vyssich polohach pohraniénich hor Krkono§, Ceského lesa, Hrubého jeseniku a Su-
mavy (ANDEL 2011; BARUS a OLIVA 1992; BARUS a SEDLACEK 1989; MO-
RAVEC 2019; OPATRNY 1979).

BARUS a OLIVA (1992) udavaji jeji vyskyt v okoli Prahy, na Kiivklatsku, Be-
rounsku, Mélnicnu, Teplicku, Tachovsku, ve Strazi nad Ohfi, Vlasimi, Susici, Chlumu
u Trebong, v Kopanin€ u Turnova, Mezisvéti (okres Chrudim), Novém Mésté na Mo-
raveé, Pobuci u Zabrehu, Namesti na Hané, Jemnici (okres Ttiebic), v okoli Brna a Pav-
lovskych vrchi.

V Ceské republice je uzovka hladka jakozto xerotermofilni had vazana na otevie-
nou az polootevienou krajinu se susSimi a teplejSimi biotopy lesniho a lesostepniho
charakteru s dostatecnou potravni nabidkou a xerotermni vegetaci s roztrousenymi
kfovinami a heterogennim rostlinnym pokryvem. Nejcast€ji je mozné ji nalézt na jizné
orientovanych svazich a stranich, na otevienych kamenitych nebo skalnatych plo-
chach, pfi okrajich lest, na proslunénych mistech fidsich lest, mytinach, viesovistich,
na skalnatych a kamenitych stanovistich jako jsou skaly a suté. Neziidka osidluje také
sekundarni, ¢clovékem vytvorené biotopy, naptiklad lomy, kamenité meze, terasy vinic
a sadu, prikopy a okraje cest, suché Casti zahrad, zidky apod. V nizsich oblastech oby-
vaji 1 zastavéné krajiny (chatové a zahradkarské kolonie, zelezni¢ni naspy, skalky,
komposty, zahrady, parky a neziidka je mozné ji pozorovat v té€sné blizkosti lidskych
sidel a uvnitf opusténych nebo malo vyuzivanych staveb). Dulezita je dostatecna po-

travni nabidka, vhodné ukryty, Clenitost terénu a heterogenni vegetacni pokryv



(ANDEL 2011; BARUS a OLIVA 1992; CERHA a KOCIAN 2001; GENIEZ 2018;
MATEJU et al. 2015; MIKATOVA et al. 1995; MIKATOVA et al. 2001; MORAVEC
2001; MORAVEC et al. 2015; MORAVEC 2019; SPEYBROECK et al. 2016; VLA-
SIN 2001ZWACH 2009).

Dle Katalogu biotopti CR jsou typickymi biotopy uzovky hladké:

K3- vysoké mezofilni a xerofilni kioviny, K4- nizké xerofilni kioviny, T4- lesni
lemy, T6- vegetace efemér a sukulentli, T3- suché travniky, T8.1-sucha viesovisté ni-
zin a pahorkatin, L6 -teplomilné doubravy, S1- slunné okraje skal a drolin, T5- trav-

niky pis¢in a mélkych piid (CHYTRY et al. 2001; MORAVEC et al. 2015).

Zpusob zivota a stav populaci

Plaz s denni aktivitou, ukryvajici se po vétSinu dne ve vysoké vegetaci ¢i pod kameny.
Aktivni predevsim za oblacného pocasi nebo po desti. Pti obdobi veder (pii pramér-
nych teplotach 27,5-28 °C) lovi za soumraku.

Aktivita zacina po vystoupani teplot nad 15 °C, kdy vyléza mezi 8. a 9. hod, pfi
otepleni nad 22 °C jiz mezi 7-8 hod, nad 24 °C se probouzi jiz kolem 5-6 hod. V 1été
je aktivni od 20-22 hod az do 7. hodiny ranni. Aktivita za¢ind od konce bfezna az
zacatku dubna a trva do konce zafi az poloving fijna. Mladi jedinci jsou aktivng€jsi po
delsi obdobi nez dospélci. Pii zvySenych teplotach mize dojit k probuzeni jiz v unoru.
Uzovky byvaji zpravidla vémé jedné oblasti, kde opakované vyuzivaji provérené
ukryty a kde se pravideln€ rozmnozuji a zimuji. Na rozdil od ostatnich uzovek, se v§ak
uzovky hladké béhem roku nekoncentruji do spolecnych tkryta a zimuji spiSe samo-
statn€. Jedna se o oviviparniho — vejcozivorodého plaza, jehoz mlad’ata se rodi koncem
srpna az zatatkem zafi. (BARUS a OLIVA 1992; DOBRY 2018; MATEJU et al. 2015;
MIKATOVA et al. 2001; MORAVEC 2019; ZWACH 2009).

Pti bezprostfednim ohrozeni kouse a vylucuje pachnouci sekret z podocasni zlazy.
Kousnuti neni nijak zavazné a slouzi spiSe jako varovani a zastrasujici prostiedek. Re-
lativné pomaly had vyuzivajici spiSe nez rychlého uteku svého kryptického zbarveni
slouzici k maskovani (CERHA et KOCIAN 2001; BARUS a SEDLACEK 1989; GE-
NIEZ 2018; MIKATOVA et al 2001).

Zaznamy pied rokem 2001 udavaly pokryti 294 kvadrati (= 43,5 %). Podrobné
zpracovani rozsiteni vytvorili MIKATOVA et al. (2001), jejichz vysledy ukazaly vy-
skyt uzovky v 280 kvadratech sitové mapy (= 41,5 %). Data z let z let 2002-2011 pak



udavaly obsazenost pouze 139 kvadratt (=20,6 %) (MIKATOVA et al. 2001; MORA-
VEC et al. 2015). Vyskyt uzovky hladké v CR je znazomnén na obrazku 48.
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Obrizek 48 Vyskyt uzovky hladké (ND OP)

Uzovka stromova (Zamenis longissimus)

UZzovka stromova je nasim nejvét§im hadem, samice dorustaji i 130 cm, samci az 145
cm. Hibet ma svétlou zlutohnédou, olivovou, Sedohnédou nebo cernosedou barvu,
bsisko je barvy Zlutavé. Vyrazna Cast jedinct ma Cisté bile ohrani¢eny hibet a boky,
vytvarejici malé preruSované podélné linie. Kvili svému zlutému zbarveni na S§iji,
které tvoti jakysi obojek muize byt zaménéna s uzovkou obojkovou. Mladata jsou
svétla s tmavymi skvrnami. Uzovka stromova se vyznacuje pomérné velké mnozstvim
bfisnich desticek (211-250) se Stihlym kylem na kazdé strané, které hadi vyuzivaji pfi
$plhani po stromech, po povrchu kament a skal. Zaroven se jedna o nejvzacnéjsiho
hada Ceské republiky (BARUS a OLIVA 1992; GENIEZ 2018; MATEJU et al. 2015;
ZWACH 2009).

Tento had byl zastoupen jiz v mytologii starych Slovant a je spojovana s Asklé-
poivym (Aeskulapovym) kultem — symbolem lékatstvi (BARUS a OLIVA 1992; JE-
LINEK a ZICHACEK 2000; MATEJU et al. 2015; MORAVEC et al. 2015).



Rozsireni a biotopy v CR

V soucasnosti je vyskyt uzovky stromové omezen pouze na 3 vzajemné izolované lo-
kality- Poohfi, Podyji a Bilé Karpaty (zasahujici do CHKO Beskydy). VSechny tyto
populace ziji nad severni hranici souvislého rozsifeni. Na nasSem uzemi se zpravidla
nachazi ve vyskach od 240 do 650 m n.m. (MATEJU et al. 2015; MIKATOVA et al
2001; MORAVEC 2019). BARUS a OLIVA (1992) udavaji pozorovani uzovky stro-
mové v roce 1992 z Poohfi- na Karlovarsku a Chomutovsku, z Bilych Karpat- osada
Sidonie (okres Zlin) a Podyji- jizni Morava. Dale zmitiuji vyskyt izolovanych populaci
z mikrolokalit v oblasti Straze nad Ohii a Boce, okoli Kadané a Klastérce nad Ohii.
Vyskyt zaznamenan napftiklad v bukovém lese v PP Chladny vrch nebo PR Okrouhla
(MORAVEC et al. 2015). Presnéjsi mista nalezi ze soucasnosti nejsou z ochranai-
skych divodu Casto zvefejiiovana.

V Ceské krajin€ je uzovka vazana na teplé, ale ne prilis suché biotopy lesostepniho
charakteru. Jelikoz se jedné o vejcorodou uzovku, je jeji vyskyt omezen klimatickymi
vlivy (vlhkosti a teplotou). Obyva vétsinou teplé a mirné teplé oblasti s primérnymi
teplotami v dubnu a fijnu nejméné 6 az 7 °C asi 140 az 160 dny, ve kterych teplota
dosadhne 10 °C a vice. Tyto podminky spliiuji na naSem Uzemi i1 takové oblasti, ve
kterych neni vyskyt uzovky stromové potvrzen, z hlediska klimatickych podminek se
neda jeji vyskyt do budoucna vyloucit. Pro vyskyt uzovky stromové je nutny dostatek
ukryt a dostateCna koncentrace dievin (at’ uz roztrousené rostouci, ¢i ve formée lesa),
dale je dulezity dostatek vhodnych mist ke kladeni vajec a vhodna zimovisté. Tyto
podminky spliluji napfiklad kfovinaté strané, opusténé sady a kamenolomy, louky,
okraje pastvin, neudrzované vinice, parky, okraje listnatych a smiSenych lesu, brehy
vodnich tokt, opusténa staveni, kilny, garaze, hnojisté, kde Ize uzovky Casto pozoro-
vat. Velmi Casto vyuzivaji clovékem vytvorené objekty (zidky, budovy, skladky apod.
Nejvyse u nas byla uzovka pozorovana v nadmoiské vysce 710 m. (BARUS a OLIVA
1992; GENIEZ 2018; MIKATOVA et al. 2001; MORAVEC et al. 2015; SPEYBRO-
ECK et al. 2016; ZWACH 2009).

Dle klasifikace biotopti CR se uzovky vyskytuji na lokalitach typu T3- suché trav-
niky, K3- vysoké mezofilni a xerofilni kioviny, K4- nizké xerofilni kioviny a L6- tep-

lomilné doubravy (CHYTRY et al. 2001; MORAVEC et al. 2015).



Zpusob zivota a stav populaci

Jako mnoho nasich plazi je i uzovka stromova aktivni predevsim ve dne a stejné jako
uzovku hladkou, je mozné ji pozorovat i po setmeéni, piipadn€ i za polojasna ¢i za
deste, jsou-li vhodné teplotni podminky. Pti teplotach nad 27 °C vSak travi vétSinu dne
ukryta ve stinu. Pfi slunéni ¢asto vyuziva svych ukrytid, kdy na svétlo vystavuje pouze
cast svého téla a zbytek je skryt. Na zakladé pozorovani ze Zakarpatska byla teplota,
kdy je nejaktivnéjsi stanovena na 21-26 °C, optimalni rozmezi teplot je 16-25 °C. Pt
teplotach nad 27,5-28 °C se aktivita presune na soumracnou az no¢ni dobu. K aktivité
pfispiva také bezvétii a vysoka vlhkost vzduchu. Ro¢ni aktivita se 1i§i v zavislosti na
lokalité a klimatickych podminkéch a trva pfiblizné€ od konce bfezna do konce fijna.
Zimni ukryty opousti na konci dubna, Castéji ale az zacatkem kvétna, avSak jak uvadi
MIKATOVA et al. (2001), konkrétni data nejsou z naseho uzemi k dispozici. V tkry-
tech se kromé noci zdrzuji pted svlékanim, po nasyceni a v chladnych a destivych
dnech. V horkych dnech pak vyhledavaji vlhka mista ¢i vodni plochy, které vyuzivaji
k ochlazovani (BARUS a OLIVA 1992; GENIEZ 2018; MATEJU et al. 2015; MIKA-
TOVA et al. 2001; MORAVEC 2019; ZWACH 2009). Na jafe se probouzi kolem 7-8
hod a aktivni je az do 21 hod, v 1ét€ jiz mezi 5 a 6. hodinou rano, jiz kolem 9 vSak
zaleze zpét do ukrytu a opét jej opusti az kolem 17 az 19 hodiny odpoledne. V tomto
obdobi lovi predevsim v noci mezi 21-23 hodinou (BARUS a OLIVA 1992; MIKA-
TOVA et al. 2001; ZWACH 2009).

MIKATOVA et al. (2001) uvedli jeji vyskyt v 18 kvadratech (2,6 %). Mezi lety
2002-2011 pak byla zaznamenana jiz jen v 10 kvadratech (1,5 %). Jak jiz bylo ale
zminéno, uzovka stromova je kvalifikovana jako citlivy druh a zaznamy v Nalezové
databazy AOPK jsou pro verejnost znacné¢ omezené (V ND OP je o jejim vyskytu
k dispozici pouze 26 zaznamu). Jeji pozorovani v ramci obéanské védy tak neni vzhle-
dem k nedostatku zvefejnénych dat o jejim vyskytu jednoduché (MIKATOVA et al.
2001; MORAVEC et al. 2015). Vyskyt uzovky stromové v CR je znazornén na ob-
razku 49.
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Obrazek 49 Vyskyt uzovky stromové (ND OP)

Uzovka obojkova (Natrix natrix)

Zbarveni téla je Sedostiibrné, Sedozelené az Sedohnédé s drobnymi ¢ernymi skvrnami.
Hlava je o néco tmavsi nez télo a na krku se nachazi charakteristické sveétlymi pilmeé-
sice vytvarejici tzv. ,,obojek™, z obou stran ohraniCeny Cernym zbarvenim. Obojek je
nejcastéji zluté barvy, mohou se vSak vyskytovat i oranzové, krémové nebo bilé vari-
anty. Samice jsou z pravidla vétsi nez samci. (MATEJIOJ et al. 2015; MATTISON
2001).

Uzovka obojkova je nasim nejhojnéjsim hadem a na na§em uzemi je diky svému
napadnému vzhledu jiz dlouho znaméa. Nachazime o ni zminky rurélni literature a li-
dové slovesnosti. Staré zdroje ji popisuji jako hada se zlatou korunkou. Dlouho se mezi
lidmi udrzovaly povéry, ze tato uzovka saje kravam mléko z vemene, za coz byly casto
pronasledovany a zabijeny. To vzniklo pravdépodobné z pozorovani uzovky v bliz-
kosti chlévt a lidové tvorivosti. Také se vSak véfilo, ze tento had pfinasi do domu $tésti
a jeho smrt by zpusobila i brzkou smrt hospodate. Ackoli jsou hadi brani vétSinou jako
zvirata zl4 a nebezpecna, uzovka obojkova si v lidové tvotivosti vytvorila povést ,,hada

7w

hospodaricka“, ¢i ,,domaciho hada“, symbol Stésti a ochrance hospodare 1 jeho



hospodaistvi (ANDEL 2011; DOBRY 2018, MORAVEC et al. 2015; VOZENILEK
2000; ZWACH 2009).

Rozsireni a biotopy v CR

Na nasem Uzemi se nej¢astéji nachazi v nizinnych a sttednich polohach v 1.-4. vege-
taénim stupni a jeji souvisly vyskyt zasahuje az do vysky 800 m n.m., nad 1 000 m
n.m. se vyskytuje jiz vzacné (nejvyssi nalez v Jesenikach v 1 220 m n.m.). Ve vyssich
oblastech je limitovana zdroji potravy a teplotou potiebnou k inkubaci. V Cesku je
roz§ifena témeét plosSné. Mezi priklady lokalit jejiho vyskytu patii: Konstantinovy
lazné, Straz nad Ohfi, Kfivoklat, Veseli nad Luznici, Tabor, Jilové u Prahy, Praha-
Dablice, Praha-Hostivaf, Nymburk, Tynec nad Labem, Pardubice, Bohdanec, Zam-
berk, Velké Karlovice, Znojmo, Lednice, Caslav, Vlagim, Zvikovské Podhradi, Ta-
chov, Liberec-Harcov, Besedice u Turnova, Havlickuv Brod, Policka, Olomouc, Os-
trava-Stromovka, Pierov a Jihlava (ANDEL 2011; BARUS a OLIVA 1992; ENIEZ
2018; MATEJU et al. 2015; MIKATOVA et al 2001; MORAVEC 2019; SPEYBRO-
ECK et al. 2016).

Preferuje vlhké biotopy, ¢asto v okoli vodnich ploch jako jsou slepa ramena, ryb-
niky, potoky a mocaly, které nabizi dostatek potravy jako jsou obojzivelnici a ryby.
Osidlyje predevsim biehy stojatych i1 tekoucich vod, zdrzuje se v okoli bylinnych a
ktovinnych porostii, mokfin, bazinatych ploch, a na podmacenych loukach a lesich
luzniho charakteru. Bézn¢ vstupuje do vody, kde vyhledava potravu 1 tikryt. Pronika 1
do sussich biotopu, jako jsou okraje lesu, pastvin, luk apod. Je schopna migrovat na
velké vzdalenosti, naptiklad pfi vyhledavani vhodnych vodnich nadrzi za neptiznivych
podminek, pfi vyhledavani partnera Ci pfi presunech na lihnisté a zimovisté. Jako mi-
gracni koridory ji pfitom slouzi naptiklad biehy potokt, nahonl a kanalt, okraje cest
a ptikopy, pasy bylinné vegetace a kiovin a meze. Pfi téchto cestach Casto prekonava
1 suché a sekundarné pozménéné biotopy, 1ze ji proto pozorovat i v zatopenych lomech
a vysypkach, v ptikopech podél silnic a cest, v zahradach 1 pracich. Nevyhyba se ani
navesnim rybnikiim ¢i pozarnim nadrzim, které se Casto nachazi uprostied zastavénych
ploch. Nékdy zdrzuje v blizkosti lidskych staveb, z nichz mé Casto uzitek v podobé
ukrytl, zimovist a mist k vyhfivani (star$i stavby a ruiny, sklepy, kamenné hraze,
mosty, zidky, ptfikopy). Seniky, komposty, hnojisté nebo hromady pilin ji mohou zase
poslouzit k ukryvani a inkubaci vajec. Diky schopnosti intenzivné vyuzivat ¢lovékem

vytvorené stavby je tak schopna prezivati v chladnéjSich podminkach, v polohach nad



800 m n.m. (CERHA a KOCIAN 2001; GENIEZ 2018; MATEJU et al. 2015; MATTI-
SON 2001; MIKATOVA et al. 1995; MORAVEC et al. 2015; MORAVEC 2019;
ZWACH 2009). Vyrazna preference lokalit v okoli vodnich ploch, coz dokladaji 1 MI-
KATOVA et al. (2001) podle kterych jsou vodni plochy na stanovistich uzovek oboj-
kovych pritomny v 82,7 % (tedy ve 196 kvadratech).

Podle klasifikace Katalogu biotopi Ceské republiky jsou typickymi biotopy
uzovky obojkové:

V1-makrofytni vegetace piirozen¢ eutrofnich a mezotrofnich stojatych vod, V2-
makrofytni vegetace mélkych stojatych vod, V3-makrofytni vegetace oligotrofnich je-
zirek a tini, V4- makrofytni vegetace vodnich toku

MI1-Rakosiny a vegetace vysokych ostiic, M2-vegetace jednoletych vlhkomil-
nych bylin, M3-vegetace vytrvalych obojzivelnych bylin, M4-§térkové fi¢ni naplavy,
M6-bahnité fiéni naplavy, M7-bylinné lemy nizinnych fek

R1-pramenisté (mimo vyssi polohy a uzaviené lesy), R2-slatinna a prechodna ra-
Selini§té (mimo vyssi polohy)

T1-louky a pastviny (v blizkosti vody), T2-smilkové travniky, T2.3- podhorské a
horské smilkové travniky, T3-suché travniky (okrajove), T4-lesni lemy, T5-travniky
pis¢in a mélkych pud (okrajove), T7-slaniska (docasné)

K1-moktadni vrbiny, K2-vrbové kioviny podél vodnich toka

L1-mokfadni ol§iny, L2-luzni lesy, L3-dubohabfiny (okrajove), L4-sutové lesy
(okrajove), L5-buciny (okrajoveé), L6-teplomilné doubravy (okrajove)

X1-urbanizovana izemi (okrajove), X3-extenzivné obhospodarovana pole (okra-
jove), X7- ruderalni bylinna vegetace mimo sidla (okrajové), X14-vodni toky a nadrze

bez ochranai'sky vyznamné vegetace (CHYTRY et al.2001; MORAVEC et al. 2015).

Zpusob zivota a stav populaci
Jedna se o slunomilného hada s denni aktivitou. Castym slunénim si nahrazuje ztraty
tepla, ke kterym dochazi pfi jejim Castém pobytu ve vode. Uzovky zaCinaji aktivovat
od poloviny bfezna (v pfipadé nepfiznivych teplotnich podminek az od zacatku
kvétna) a tato aktivita pretrvava az do fijna, poptipadée listopadu. Mlad’ata se lihnou
v obdobi srpna a f{jna (BARUS a OLIVA 1992; GENIEZ 2018; MORAVEC et al.
2015; MORAVEC 2019; SPEYBROECK et al. 2016).

Na jafe se probouzi mezi 8 a 9 hod a je aktivni do 21 hod, v Iét¢ jiz kolem 6-7

hodiny ranni, poté mezi 8 a 9 zaleze o pét vyléza az kolem 17 hod a aktivni je do 23



hod v noci. Nejaktivn€jsi jsou u nas uzovky obojkové pfi teplotach 22-26 °C. Béhem
jarniho a podzimniho obdobi je jejich aktivita jednovrcholova, jakmile zacnou maxi-
malni teploty pfesahovat 26 °C, zméni se na dvouvrcholovou. V tomto obdobi precka-
vaji vysoké teploty v ukrytech nebo ve vodé a aktivni jsou v dopolednich a nasledné
odpolednich az ve€ernich hodinach. Pti vhodnych teplotnich podminkach v§ak mohou
setrvavat mimo zimovisté az do pozdni ¢asti podzimu. Na zimovistich, které jsou dale
od vody, dochazi s postupnym oteplovanim k migraci k vodnim biehim. Uzovky zi-
mujici pobliz vody se jiz od Casného jara zdrzuji na brezich, do vody vsak z divodu
jeji nizké teploty vstupuji jen minimalné a vétsSinu dne travi slunénim. V teplejsich
zimnich dnech mohou byt néktefi jedinci pozorovani jiz béhem unora a na zacatku
bfezna pii teplotach nad 7 °C (BARUS a OLIVA 1992; MIKATOVA et al. 2001; MO-
RAVEC et al. 2015).

Neskodny a neagresivni had ktera pfi ohrozeni prcha do vody nebo blizkého
ukrytu. Nema-li moznost uniku snazi se protivnika zastrasit pomoci postaveni téla,
sycCeni, zplostovani krku a vypady se zavienou tlamou, v krajnich pfipadech i kouse.
Ve vétsiné piipada vSak jako zptisob obrany vyuziva schopnost thanatdzy (¢i tanatozy)
behem které uvoliuje z analnich zlaz pachnouci sekret, ktery si svijenim rozetie po
téle. Nasledné se pretoCi bfiskem vzhlru a otevie tlamku, ze které necha vypadnou
jazyk a volné vytékat sliny a nékdy i trochu krve. Télo je zcela nehybné a hlava své-
Sena, Casto s dolt protoCenymi zornicemi. V tomto stavu je schopna zistat i nékolik
minut, poté se ,,probudi“ a snazi se co nejrychleji skryt (CERHA a KOCIAN 2001;
GENIEZ 2018; MATEJU et al. 2015; MATTISON 2001; ZWACH 2009).

MIKATOVA et al. (2001) zaznamenali jeji vyskyt v 572 kvadratech (84 %) a na
tizemi CR je vyskyt hodnocen jako hojny. Dle udaji ziskanych do roku 2011 jiz
uzovka obojkova pokryvala celkem 599 kvadratli mapovaci sité, coz odpovida 88,6 %.
Pfi porovnani sitovych map s nasimi ostatnimi plazy je patrné, zZe uzovka obojkova
obsazuje nejvice kvadratd a pokryva nejvétsi ¢ast naseho tizemi. Mnozstvi zaznamu a
tim padem i vétsi zastoupeni muze byt Castecné zpusobeno také napadnosti a nezamé-
nitelnym zjevem tohoto plaza (ANDEL 2011; MATEJU et al. 2015; MIKATOVA et
al. 2001; MORAVEC et al. 2015). Vyskyt uzovky obojkové v CR je znazornén na
obrazku 50.
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Obrazek 50 Vyskyt uzovky obojkové (ND OP)

Uzovka podplamata (Natrix tessellata)

Uzovka podplamata je nasim druhym nejvzacnéjsim hadem. Télo ma Sedohnédé, Cer-
venohnédé az olivové zbarveni s Cernymi a zlutymi skvrnami na hibeté. Biisko je na-
zloutlé az nacervenalé s Cernymi skvrnami. Z charakteristického zbarveni spodni ¢asti
téla je odvozen jeji Cesky nazev, jelikoz ,,plama‘“ dfive oznacovalo skvrnu, a tedy pod-
plamatéa=, vespod skvrnita® ¢i ,,dole skvrnita“. Samice jsou celkové vétsi nezli samci.
Oc¢i a nozdry ma posazené pomeérné€ vysoko, coz umoziuje lepsi dychani a rozhled pfi

plavani na hladiné (CERHA a KOCIAN 2001; GENIEZ 2018).

Rozsireni a biotopy v CR

Na uzemi Ceské republiky obyva teplé oblasti Cech, jizni Moravy a t&§inskou &ast
Slezska. Tyto populace maji izolovany reliktni charakter a jsou u nas vazany na chra-
néna ficni udoli (tzv. ficniho fenoménu). V soucasnosti jsou soustiedény pii dolnim a
sttednim toku Vltavy, Berounky, Sazavy, Ohte a nékterych oblastech pii Labi, Plouc-
nici a Chrudimce. SZ hranici souvislého aredlu tvori populace jizni Moravy, zde se

uzovky nachazeji v okoli tokd Dyje, Jihlavy, Oslavy, Svratky a Svitavy. Izolovanou



populaci predstavuji i uzovky se Slezska, ty se vyskytuji na okraji Havifova a pobliz
potoka SuSanka. Jsou hlaseny obcCasné nalezy z oblasti severni Moravy a Slezska
(napt. kvadrat 6066 u povodi Moravy). Nejcastéji se uzovka podplamata zdrzuje ve
vySkach mezi 200-350 m m.m. a nevydava se vySe nez do 480 m n.m. Vyjimec¢n¢ se u
nas dostavaji i nad tuto hranici, napf. v 568 m n.m. (kvadrat 6847) (BARUS a OLIVA
1992; MATEJU et al. 2015; MIKATOVA et al 2001; MORAVEC et al. 2015; MO-
RAVEC 2019).

Jako vétSina naSich uzovek je i tento druh Gzce vazan na vodni prostfedi a na
tizemi Cech i Moravy proto osidluji pfedev§im biehy fek a okoli udolnich nadr, u
mensich rybnicki, rybnikd, starych koupalist a zatopenych loma, pficemz na jizni
Moravé naléza o néco piihodn&jsi podminky nezli v Cechach. Biehy fek si voli dobie
oslunéné orientované na jih az jihozapad, s kamenitym charakterem, idealné piecha-
zejici ve vyhfevné piikré skalnaté svahy. Na naSem Gzemi se zdrzuji na pomérné ma-
1ém arealu-vétSinou jen nékolik metra Sirokého pasu mezi vodni plochou a tGpatim
svahi tdoli. V pithodnych oblastech (napt. Podyji) se vzdaluji i dale od vody (BARUS
a OLIVA 1992; GENIEZ 2018; MIKATOVA et al. 2001; MORAVEC et al. 2015;
MORAVEC 2019; ZWACH 2009).

Vyhledava stanovisté s tichou a spiSe mélkou vodou, tato mista byvaji vytvorena
diky naplavam stromt a vétvi, kamentim i umélym navazkam. Diky tomu jsou tak
vstupy do vody volnéjsi, vytvori se oslunéné klidné vodni plosky a povrchové i pod-
zemni ukryty. Néaplavy uzovky rady vyuzivaji jako skrySe, na jejichz vr§cich se mohou
také bezpecné slunit. K zimovani a kladeni si vSak vybiraji takovéa mista, kde nehrozi
ptipadné zaplaveni, poptipadé vyuzivaji komposty, hnojisté a smetisté s organickym
tlejicim materialem. Mezi biotopy vytvorené ¢lovékem, kde uzovky nachéazi vhodné
prostedi patii také vinice (napf. vinice Sobes v Podyji). K vyhodam t&chto antropo-
gennich stanovist patii jejich udrzba, ktera zabranuje zartistani, ¢imz je zajistén dosta-
tek mist vhodnych ke slunéni (CERHA a KOCIAN 2001; MIKATOVA et al. 1995;
MIKATOVA et al. 2001; MIKATOVA et al. 2015; MORAVEC et al. 2015; MORA-
VEC 2019; SPEYBROECK et al. 2016; ZWACH 2008).

Osidluje mirné teplé az teplé oblasti, kdy nejchladnéjsi oblasti jejiho vyskytu je
Tisnovsko, oblast MT7. Podminkou vyskytu tohoto druhu je vhodné klima a zaroven
mikroklima fi¢niho fenoménu. Vétsina nalezi nespadajici do tohoto vzorce potieb je

zoology brana jako pozorovani migrantti nebo introdukovanych jedinct a vétSina neni



do oficialni sifové mapy vyskytu zaznamenana (GENIEZ 2018; MIKATOVA et al.
2001; QUITT 1971).

Podle Katalogu biotopti CR se biotopy uzovky podplamaté oznaluji jako bylinné
lemy nizinnych fek-M7, M1.4- fi¢ni rakosiny, K2.1 -vrbové kfoviny hlinitych a pisci-
tych naplavi a V4-makrofytni vegetace vodnich toku. Okrajové ¢i lokalné zasahuji
také do oblasti bahnitych fi¢nich naplavii-M6 a $térkovych naplavi bez vegetace-M4.1
(CHYTRY et al. 2001; MORAVEC et al. 2015).

Zpusob zivota a stav populaci

UZovka podplamata je heliofilni plaz s denni aktivitou. Jako u ostatnich hadu, se v 1été
jeji aktivita méni z denni na soumrac¢nou az nocni. Na jare se probouzi kole 7-8 hod a
aktivni je az do 21 hod, v 1ét€ jiz v 6 hodin rano, jiz kolem 9 vSak zaleze zpét do ukrytu
a opét jej opusti az kolem 19 hodiny odpoledne. V tomto obdobi lovi predevsim v noci,
az do 22 vecer. Pii snizené nabidce vhodnych oslunénych mist je mozné pozorovat
skupinu vice uzovek pii spoleném slunéni, napt. mezi kameny nebo na kmenech ve
vodé (BARUS a OLIVA 1992; ZWACH 2009).

Obdobi sezonni aktivity zavisi, stejné jako u ostatnich uzovek, na pocasi a trva
ptiblizn€ od druhé poloviny bfezna do prvni poloviny fijna. Zimovisté opousti pfii tep-
lotach vzduchu 10-12 °C, nejcastéji vsak pii 18 °C. Po vylezeni se jedinci az mésic
zdrzuji pobliz té€chto ukrytd, kde se vyhfivaji. Do vody zpravidla vstupuji az v kvétnu
pfi teploté vody 14-15 °C, kde za¢nou aktivné lovit. Pfi poklesu teplot se uzovky zdr-
Zuji ve vodeé méné a na zimovisté se presouvaji priblizné ve druhé poloviné zafi a za-
catkem fijna. Zimovisté jsou zpravidla v blizkosti vody. Jako ukryty slouzici k hiber-
naci si voli nejcastéji skalni ¢i podzemni Stérbiny, suté€, zidky, svahy fi¢niho udoli ¢i
nory po hlodavcich (BARUS a OLIVA 1992; CERHA a KOCIAN 2001; GENIEZ
2018; JELINEK a ZICHACEK 2000; MIKATOVA et al 2001; MORAVEC 2019).

Mladata se lihnou na konci srpna az v zafi, nékdy az na prelomu fijna a listopadu
a po vylihnuti se Casto shlukuji na vyhtatych mistech a lze jich tak najednou pozorovat
1 n¢kolik desitek. Do vody se mladi jedinci vydavaji az na jare nasledujiciho roku.

Neni-li dostatek ptirozenych ukrytd, dokaze vyuzit také komposty, hnojisté i
smetisté s tlejicim organickym materidlem. Lihni§té si vybiraji v zavislosti na jejich
umisténi, pfedev§im s ohledem na orientaci (expozici) a ¢lenitost stanovi§té (BARUS

a OLIVA 1992; MIKATOVA et al. 2001; ZWACH 2009).



Znalosti o celkovém rozsifeni uzovky podplamaté na uzemi CR do roku 2001
zpracovali a shrnuli MIKATOVA et al. (2001). Pievazna vétsina lokalit uzovky pod-
plamaté se nachazi v 1.-2. vegetacnim stupni, ve vyskovém rozpéti 200-350 m n.m.
Doposud byla zaznamenana v 90 kvadratech (8,3 %). Vyskyt uzovky podplamatév CR

je znazornén na obrazku 51.
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Obrizek 51 Vyskyt uzovky podplamaté (ND OP)

Zmije obecna (Vipera berus)

Zmije obecna je jedinym pfirozené se vyskytujicim jedovatym plazem na naSem
uzemi. Co se tyCe vzezieni, lze zmiji od ostatnich hadl rozlisit pomoci oka a kresby
na téle. Zatimco u zmije je zornice oka tvotfena svislou Stérbinou, u uzovek je kruhova.
Nad okem se nachazi lista vystouplych stitka, takze pusobi ,,zamracenym* dojmem. U
zmiji je pomémeé vyrazny pohlavni dimorfismus, kdy jsou samci kratsi, mensi, maji
mén¢ brisnich Stitka a delsi, na bazi zesileny ocas s vice podocasnimi stitky. Zbarve-
nim jsou samci Sedi, stfibfiti ¢i az namodrali s ¢ernym hibetnim pruhem, zatimco sa-
mice jsou barvy hnédavé, zlutohnédé az nacervenalé, s tmavohnédym pruhem. Po-
meérné Casti je také melanismus, oznacovany jako morpha prester nebo rezave Cervené

zbarveni morpha chersea. Melanismus pravdépodobné napomaha pii rychlejsi a



efektivnés§i absorpci slunecniho tepla v chladngjsich oblastech. Zarover ale Cerné a
vyrazné zbarveni zvysuje riziko predace. Supiny vytvaii iluzi sametové kiize (BARUS
a OLIVA 1992; GENIEZ 2018; KURKA a PFLEGER 1984, MATEJU et al. 2015;
ZWACH 2009).

Jelikoz je jed vytlaCovan stazenim svali, mohou jeho mnozstvi zmije regulovat.
Smrtelna davka jedu je pro ¢lovéka 15-20 mg susiny, pii¢emz zmije ma k dispozici
pouze 2-14 mg suSiny. Pfi ustknuti vypusti maximaln€ 25-30 mg nativniho toxinu, coz
odpovida 5-10 mg samotného ,,suchého® jedu. V CR je rotné zaznamenano nékolik
desitek ustknuti, avsak k intoxikaci dochazi jen ve velmi malo piipadech (BARUS a

OLIVA 1992; MORAVEC et al. 2015).

Rozsireni a biotopy v CR
Ceska republika lezi uvniti arealu zmije obecné. Plo§né rozsifeni zmije je zazname-
nano v oblastech Ceského masivu — v podprovincii variskych pohoti (= Krugné hory,
Labské piskovce, Luzické hory, Krkonose, Hruba a Nizky Jesenik, Jizerské hory Su-
mava, Cesky les a Novohradské hory) a podprovincii karpatskych pohoii zapadokar-
patsky usek (= Moravskoslezské Beskydy), obyvaji také provincie listnatych lest
(Cesky les, Doupovské hory, Brdy, Ceskomoravska vyso¢ina, Kiivoklatsko, Ceské
stiedohofi). Vzacné se objevuji zpravy o pozorovani zmije obecné v oblasti Chiibu a
Bilych Karpat (MIKATOVA et al 2001). BARUS a OLIVA (1992) hlasi jeji vyskyt z
bezlesych kultivovanych nizin jizni Moravy a Polabi. Dale Pardubicko (Dfite¢, Chva-
letice, Litosice, Vysoké Chvojno), Usti nad Labem (Prackovice), tdoli Berounky (Kii-
voklatsko), a okoli Prahy, Sumava, Novohradské hory, Kru§né hory, Luzické hory,
Krkonoge, Orlické hory, Tepelska plosina, Brdy, Ceské stiedohoii, Ceskomoravska
vrchovina, Drahanskd vrchovina, Jeseniky, Beskydy. Vimperk, Dobra voda (okres
Ceské Budgjovice), Zarybni¢ni Lhota (okres Tabor), Nezabudice (okres Rakovnik),
Janské Lazné, Velké Karlovice, ZbySov (okres Kutna Hora), hora Velky Blanik, Stara
Jizbice (okres Benesov), Chlum u Tieboné&, Tachov, hora Jestéd, Harrachov, Détfichov
(okres Bruntal), Zlin a Jihlava. Vzacné se vyskytuji v teplejSich az teplych oblastech
jako je stfedni a dolni Poohii, oblast stfedni Mze, Radbuzy a Uhlavy, Strakonicko,
Ceskobudgjovicka panev, dolni Povltavi, az dolni a stfedni Polabi, jizni a stfedni Mo-
rava az Slezsko podél Dyje, dolni Svratky, Moravy a Odry (MORAVEC et al. 2015).
V CR se zmije obecna vyskytuje pomérné hojné, presto viak je pomé&mé& malo

informaci o jejich presném rozsifeni. Tato skuteCnost je zplisobena predevsim velkou



plachosti zmiji a ztizenym pfistupem pozorovatelii na mista vyskytu (MATEJU et al.
2015; VOZENILEK 2000).

Zmije se povazuje za lesni druh, ktery je velmi dobfe adaptovan na podminky
drsnéjSiho klimatu s mimoradné kolisavymi teplotami. Na nasem tizemi se zmije vy-
skytuji v Sirokém spektru otevienych a polootevienych biotopu stiednich a vysSich
poloh (600-1 200 m n.m.) v chladnych az mirné teplych oblastech. Tyto oblasti spadaji
do 4.-7. vegetaéniho stupné a patii k nejméné zasazenym a zménénym v Ceské repub-
lice. Jejim Castym mistem vyskytu jsou lesni porosty a lemy, okraje cest, vodotece,
pramenisté, oteviené bieht fiCek a potokd, paseky lesni svétliny. V oteviené krajiné
se nejCaste]i zdrzuje na jizné orientovanych stranich, mezich a ptikopech, pobliz vod-
nich nadrzi i elezniénich naspl, viesovists, porosty boravei i mokré louky. Casto
obyva i clovékem pozménéné nebo uméle vytvofené biotopy, vyuzivajici ke slunéni,
ukryvani i zimovani, k témto ucelim vyuziva naptiklad rizné zidky, mosty, opusténa
obydli, okoli chat a chalup, zahradkarské kolonie apod.

Tito hadi nejCast€ji obsazuji biotopy, s vyskytem chladnéjsi vihkych mist a zaro-
ven misty s teplejSimi oslunénymi povrchy. Zmiji po vyhovuji oblasti s kolisajicim
teplotnim rezimem, jako jsou napfiklad biehy potokt, podmacené louky s polehlou
travou a raSelinisté. Je naro¢na z hlediska vlhkosti a zastavénosti, a je-li dostatek slu-
necniho svétla, nema problém vylézat a lovit potravu i pii 3 °C. Nad 22 °C se jiz
ukryva, a proto se vyskytuje nejcastéji na raSelinistich, na vlhkych loukach, okrajich
lest ¢i polich. Ve stfednich a nizSich polohach se zdrzuje na opakovaneé ¢i trvale pod-
mécenych lokalitach v udoli potokd a fek (BARUS a OLIVA 1992; GENIEZ 2018;
MIKATOVA et al. 1995; MIKATOVA et al 2001; MORAVEC et al. 2015;
SPEYBROECK et al. 2016; VOZENILEK 2000; ZWACH 2009).

Zmije obecna neni v nasich podminkach horni vyskovou hranici omezena a bézné
je pozorovana ve vyskach kolem 1 000 m a vySe. Nejnizsi poloha, ve které byla nale-
zena je kvadrat 5151, ve 150 m n.m. a byla zaznamenana jak na vrcholu Snézky. Ani
teplota neni v Ceskych podminkach limitujicim faktorem, oproti tomu vlhkost jiz pred-
stavuje jisté omezeni piedstavuje. Osidluje chladné oblasti s primérnou dubovou tep-
lotou 0-2 ° a fijnovou teplotou 4-5 °C. Je schopna osidlovat 1 mirné teplé az teplé ob-
lasti, s dubnovou a fijnovou teplotou v pruméru o 7-9 °C, v takovych oblastech je jeji
vazanost na vlhkost jestd vyznamngjsi (BARUS a OLIVA 1992; MIKATOVA et al
2001; MORAVEC et al. 2015; SPEYBROECK et al. 2016; VOZENILEK 2000).

Dle Katalogu biotopti CR obsazuje zmije obecné biotopy nasledujicich kategorii:



R1.2- lu¢ni pramenisté bez tvorby pénovcii, R1.5- subalpinska pramenisté, R2.2-
nevapenitd mechova slatinisté, R2.3-prechodova raselini§té, R3.1- oteviena vrcho-
viste, R3.2- vrchovisté s kle¢i (Pinus mugo), R3.4- Degradovana vrchovisté

Al-alpinské travniky, A2-Alpinska a subalpinska kefickova vegetace, A4-subal-
pinska vysoko bylinna vegetace, AS5-skalni vegetace sudetskych karti, A7-kosodfe-
vina, A8-subalpinské listnaté kioviny

T1-louky a pastviny, T2-smilkové travniky, T4-lesni lemy, T8-nizinna az horska
viesovi§té K1-moktadni vrbiny, K2-vrbové kifoviny podél vodnich tokt

L4-sutové lesy, L9-smrciny, L.10- raselinné lesy X3-extenzivné obhospodarovana
pole, X6-antropogenni plochy se sporadickou vegetaci mimo sidla, X10-lesni paseky a
holiny, X12- nalety pionyrskych dfevin, X13- nelesni stromové vysadby mimo sidla
(CHYTRY et al. 2001; MORAVEC et al. 2015).

Zpusob zivota a stav populaci
Zmije obecna je had s prevazujici denni aktivitou. Nicméné diky své toleranci vuci
nizkym teplotam je schopna se po vyhfati pohybovat i ve ve€ernich hodinach. Zimo-
visteé opousti ptiblizn€ v dobé& biezna a dubna, kdy teploty vzduchu dosahuji 12 °C. Do
zimovisté se pak zpravidla stahuje od konce zafi do poloviny listopadu. Dovoluji-li to
teplotni podminky, je mozné ji pozorovat i v zimnich mésicich. V ojedinélych pfipa-
dech byli pozorovani aktivni jedinci pfi teplotach 6-10 °C. Vyskyt zmiji je podminén
pritomnosti ¢i alespon blizkosti vhodnych zimovist. V nasich podminkach nejcastéji
vyuzivaji hromady dieva ¢i kament, skalky, zidky, rozvaliny, staré Stoly, nory po
drobnych savcich, sklepy apod. Zimovisté zacinaji vyhledavat na konci zafi, nicméné
jesté do poloviny fijna vyuzivaji slune¢nich paprski k prohfivani (jsou-li vhodné pod-
minky). Pi poklesu teplot pod 12 °C jejich aktivita skon&i. (MIKATOVA et al. 2001;
MORAVEC 2019).

Mlad’ata se rodi na pfelomu srpna a zafi a jsou nachylnéa na vyschnuti/vysychani
pokozky, vyhledavaji proto vlh¢i stanoviste.

Na jafe je aktivni za dne, v 1été pak pfechazi na soumracnou az nocni aktivitu.
V 1été€ shani potravu od 16 az do 23 hod v noci. Zimuje od fijna (¢i listopadu) do biezna
(az dubna), nejcastéji si jako zimovisté voli kofeny, §térbiny ve skalach 1 v zemi a
v téchto ukrytech hibernuje sama i s jinymi druhy plazi. V letnim obdobi jeji aktivita
zaCina Casn€ z rana pii teplotach 6-8 °C, beéhem dne se pak ukryva pres horkem a

v podvecernich hodinéch jejich aktivita trva do 18-20 °C. Nejaktivnéjsi jsou pii 19-25



°C, pti 30 °C se jiz ukryvaji. Béhem dnu s nepfiznivym pocasim pak vyuzivaji kazdé
vhodné chvile ke slunéni (BARUS a OLIVA 1992; MATEJU et al. 2015; MORAVEC
et al. 2015; VOZENILEK 2000).

MORAVEC et al. (2015) zmiriuji jako cenné zdroje informaci o poCetnosti zmiji
z let minulych zpravy o zabitych kusech, kdy byly zmije loveny s cilem jejich vyhu-
beni ¢&i ziskavani jedu. MORAVEC et al. (2015) udavaji, 7e napiiklad na Sumavé bylo
v ,,obvodu okresniho hejtmanstvi vimperského mezi lety 1901-1903 zabito celkem
2 389 zmiji. REHAK (1992 in MORAVEC et al. 2015) doklada informaci, e v Krus-
nych horach bylo v letech 1898-1904 uloveno 37 565 zmiji. Na zakladé dat MIKA-
TOVE et al (2001) se zmije na nasem Gzemi vyskytuje v 383 kvadratech (56,6 %).

Vyskyt zmije obecné v CR je znazornén na obrazku 52.
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Obrazek 52 Vyskyt zmije obecné (ND OP)



