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Téma a zaméreni prace:

Téma prace je velmi zajimavé, pomérné nové a velice aktualni. Protoze obranna
politika naseho statu pocita s aktivni ucasti nasich vojakl v zahraniénich ozbrojenych
konfliktech v rlznych c¢astech svéta, bude toto téma pravdépodobné stale vice
aktualni. Prace se zabyva jak teorii, tak praxi, tedy dusledky Uéasti pFislusniki ACR
na zahranic¢nich vojenskych misich.

Rozsah prace:

Prace svym rozsahem odpovida pozadavkim na BP.

Struktura prace:

Standardni. Odpovida zvyklostem. Vedle uvodu a zavéru je prace rozdélena do 6
kapitol, z nichz posledni je vénovana vyzkumnému Setfeni. V pfilohach je v plném
rozsahu reprodukovan polostrukturovany rozhovor sjednim zrespondentu
kvalitativniho vyzkumu.

Cil prace:

Cil prace definuje studentka v uvodu, pfedevsSim cil empirické Casti - odpovédét na
otazku, jak vojak po psychické strance prozival pobyt na misi a nasledny navrat
domdu; tedy jak vojak proziva Cetné stresory typické pro jeho praci v zahraniéni
operaci, odlou€eni od blizkych a také zpétnou adaptaci na civilni prostredi.
Teoreticka ¢ast prace:

V této €asti postupuje vyklad od obecného ke specifickému, tedy k vlastnimu tématu
prace. V prvni kapitole studentka popisuje Armadu CR a profesionaini vojaky.
V dalSich dvou kapitolach piSe o stresu a o posttraumatické stresové poruse.
V dal$ich dvou kapitolach pak jiz o zahraniénich misich ACR, specificich a pfipravé
vojakl na né, o dusledcich absolvovani misi, véetné péce o novodobé veterany.
Zminuje téz psychologickou a duchovni sluzbu v armade.

Prace s pojmy:

Studentka zakladni odborné pojmy definuje a dale je pouziva spravné.

Formalni, jazykova a stylisticka uroven prace:

Prace spliuje svym rozsahem, jazykovou, stylistickou urovni i grafickou upravou
pozadavky kladené na bakalarskou praci na velmi dobré urovni. Drobnou estetickou
vadou je str. 17.



Prace s literaturou:

Studentka Cerpala informace z bohatého seznamu tisténych i elektronickych zdroj
(seznam ma vice jak 60 polozek). Celkova podobnost s jinymi pracemi €ini 8,5 %. U
jednotlivych zdroju 1% a méné.

Empiricka ¢ast prace:

V ramci kvalitativniho vyzkumu provedla studentka polostrukturované rozhovory s 5
veterany, profesionalnimi vojaky, ktefi vSichni absolvovali aspon jednu zahranicni
misi. Jednim z veterant byla Zena a jeden z muzl byl vojensky kaplan. Z hlavni
vyzkumné otazky, jak vojak po psychické strance prozival pobyt na misi a nasledny
navrat domuU, vychazely 4 dil¢i vyzkumné otazky - jak vojak prozival riziko a stres
spojené s misi, zda zkusenost z mise ovlivnila néjak dlouhodobé jeho osobnost, jaky
meéla mise dopad na jeho soukromy zivot a jak vnima poskytovanou odbornou pomoc.
Tyto rozepsala studentka do 20 tazatelskych otazek. Vypovédi respondent’ velmi
dukladné a podrobné analyzuje a interpretuje. Veterani hodnoti uc¢ast na misich,
vzdor nékterym negativnim skuteCnostem, prevazné pozitivné, jako uzite€nou
profesni a zivotni zkusenost. Znamky PTSD se vyskytly jen u dvou veteranud. Potize
Ucastnikl misi souvisely spiSe s adaptaénimi problémy, jak na zacatku mise, tak na
jejim konci a pfi navratu domu.

Vyuzitelnost prace pro praxi:

Prace popisuje problémy, se kterymi se setkavaji vojaci na zahrani¢nich misich a po
navratu z misi. Predstavuje tedy i podnét Kk jejich fesSeni. Mimo jiné napfiklad
poukazuje i na potrebu Fesit postaveni vojenskych psychologt, maji-li byt vojakiim na
misich skutecné k uzitku.

Celkové hodnoceni:

Studentka splnila cil, ktery si dala. Prace je zajimava, Ctiva, respektuje pravidla psani
zavérecnych praci. Hodnotim ji jako kvalitni.

Téma k diskusi:

Po vitézstvi Talibanu se objevily v médiich uUvahy, zda obéti koali€nich vojaku
v Afganistanu nebyly zbytec¢né. Neéktefi respondenti uvadéji znamky syndromu
vyhofeni. Ma i medialni hodnoceni mise vliv na vznik a rozvoj syndromu vyhoreni?
Vysledné hodnoceni:

Navrhuji hodnoceni:

V Hradci Kralové 28. 5. 2022
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