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Starnuti populace a jeho dusledky

Abstrakt

Diplomova prace se zabyvéa vyvojem demografie v Ceské republice a souvisejicimi
dasledky. Prace je zaméfena na obdobi od roku 1997 — 2017. Potiebna data byla ziskana
z Ceského statistického Gfadu, Ministerstva prace a socialnich véci, Ceské spravy
socidlniho zabezpe&eni a Ministerstva financi Ceské republiky. Na zakladé ziskanych dat
byly provedeny statistické¢ analyzy u demografickych ukazatelti souvisejici se starnutim
populace. Je analyzovan vyvoj biologické generace, primérny véky muzi a Zen, nad&je
doziti muzl a Zen. Dale je porovnana sila zavislosti mezi pocty seniorti a starobnich
diichodtl. Dale je provedeno demografické srovnani Ceské republiky se staty Evropy
S podobnym poctem obyvatelstva a s ostatnimi staty Evropy. Jsou popsany disledky
starnuti a nechybi navrzena doporuceni a shrnuti, kterd by mohla ptispét ke zmirnéni dané

situace.

Klicova slova: demografie, socialni politika, struktura obyvatelstva, starnuti populace,

nadégje doziti, Casové fady



Starnuti populace a jeho dusledky

Abstract

The diploma thesis deals with the development of demography in the Czech
Republic and its consequences. The work is focused on the period 1997 - 2017. The
necessary data were obtained from the Czech Statistical Office, the Ministry of Labor and
Social Affairs, the Czech Social Security Administration and the Ministry of Finance of the
Czech Republic. Based on the data obtained, statistical analyzes of demographic indicators
related to population aging were performed. The development of biological generation,
average age of men and women, life expectancy of men and women is analyzed.
Furthermore, the strength of dependence between the numbers of seniors and old-age
pensions is compared. There is also a demographic comparison of the Czech Republic with
the countries of Europe with a similar population and with other European countries. The
consequences of aging are outlined and there are also suggested recommendations and

summaries that could help to alleviate the situation.

Keywords: demography, social policy, population structure, population ageing, life

expectancy, time series
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1. Uvod

Starnuti je pfirozeny proces, ktery probihd u kazdého jedince po celém svété, at’ uz
ve vyspelych zemich ¢i méné vyspélych. Uz v momenté narozeni zac¢ind proces starnuti
a konci nenavratnou smrti. Dle sou¢asného vyvoje populace starne a nadale starnout bude.
Béhem let se zménila vékova skladba jednotlivych ve€kovych skupin. Vyssi kvalitou Zivota
a lepsi Zivotni Girovni se zvySuje prumérna délka Zivota. Zvysujici se prumérna délka Zivota

ma za disledek zménu ve skupiné obyvatelstva v postproduktivnim véku.

Ke zménam dochazi, ale i v ostatnich vékovych skupinach. V dnesni rychlé
a uspéchané dob¢, kdy se lidé zenou jen za Gspéchy, praci a zazitky, se lidé zapominaji
zastavit a premyslet o své budoucnosti a rodiné. Kazdy neni ochotny podtidit sviij zivot
détem a rodin€. Vzhledem k soucasné situaci ohledné finan¢niho zabezpeCeni se mnozi
mladi 1idé boji o svou praci, bydleni a o to, Ze by nebyli schopni se postarat a finan¢né

zabezpecit jak sebe, tak své potomky.

V kazdém obdobi prochdzi jedinec riznymi fazemi a obdobimi zivota, i to m4 vliv
na budouci postoj k zivotu. Néktefi neproziji dobré détstvi a mladi, proto se pak také boji
mit své vlastni déti. Mladi lidé jsou aktivni, ak¢ni avSak mnohdy je jejich chovani
nerozvazné a nevhodné. Mnohdy chybi vice respektu, tcty a trpélivosti ke starSim. Jako
bychom si neuvédomovali, Ze starne kazdy a vSichni na tom budou jednou podobné.
Na dospélé je kladena velkd zodpovédnost z hlediska zaméstnani, ale i rodiny. Mnozi
se musi starat nejen o déti, ale 1 o své rodice. Mezi generacemi by méla fungovat vzdjemna
tolerance a ucta, a to nejenom Vroding, ale 1 na pracovistich. Stale se setkdvame
V zaméstnani s vékoveé rozdilnymi skupinami a ¢asto vznikd konflikt, nerovnocennost ¢i

diskriminace starSich, i pfestoze jsou rovnocennymi osobami.

Demografické starnuti postihuje vSechny zemé a je to Vsoucasnosti jeden
z celosvétovych problémi. Stile se zvySuje se nadéje doZiti a pocty seniort taktéZ rostou.
Je dulezité star$i osoby udrzovat v kontaktu s mladsimi a zaclenovat je do spole¢nosti jako
celku, jak v zaméstnani, tak mimo zaméstnani. N¢ktefi star$i jedinci mohou mit pocit,
ze jiz do spole¢nosti nepatii a strani se kontaktu s mlad$imi a zlistdvaji osamoceni
a dokonce i mimo kontakt rodin. Je tedy dulezité, aby podniky byli pro star$i osoby
ptivétivé a nechaly prolinat zkuSenosti a dovednosti téch v pokrocilejsim veéku s témi

mladSimi a mohli se vz4jemné ucit, dopliiovat a pomoci.
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Ministerstvo prace a socidlnich véci je koordinatorem Evropského roku aktivniho
starnuti a mezigeneracni solidarity, kde zdlraznuje pfinos starSich lidi a jejich potencional
pro spolecnost. Hlavnim cilem je uznédni a podpora starnuti, podpora vitality a distojnosti
osob. Dalsim cilem je tvorba kultury aktivniho starnuti zaloZené na pfiznivosti pro vSechny

vékové skupiny.

Zvysujici se pocet seniori ma dopad na vydaje na starobni dichody ze statniho
rozpoétu. V roce 2017 je jiz v Ceské republice pfes 2 miliony seniord a ze statniho
rozpoctu jde okolo 300 miliard ro¢né na starobni dichody. Je dulezité se na problematiku

starnuti do budoucna jesté vice zaméfit.
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2. Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Diplomova prace je zaméfena na analyzu demografickych udaji v Ceské republice
v letech 1997 — 2017. Cilem je analyzovat vyvoj poctu obyvatel, biologickych skupin,
pramérny veék a nadéje doziti muzl a zen ¢i pocty zemielych véetné predikce do budoucna.
Déle jsou zachyceny pfiCiny starnuti populace a je analyzovan rist poctu seniora
a porovnana zavislost na vysi diichodtl. Viechna data jsou ziskana z Ceského statistického
Gfadu, Ministerstva prace a socialnich véci, Ceské spravy socialniho zabezpedeni
a Ministerstva financi Ceské republiky. V préci je provedeno porovnani s vybranymi staty
Evropy spodobnym poctem obyvatelstva u vybranych ukazateld. Na zavér jsou

formulovany navrhy a doporuceni ke zmirnéni dané situace.

2.1 Metodika prace

Na zaklad¢ ¢asovych tad byly provedeny vypoéty jednotlivych jevi a vyhodnoceny
jednotlivé vysledky. Zdrojem pro potiebna podkladova data byly webové stranky Ceského
statistického tufadu, Ministerstva prace a socialnich véci, Ceské spravy socialniho
zabezpeteni a Ministerstva financi Ceské republiky. K zpracovani dat, tvorbé tabulek

a graft byl pouzit software MS Excel 2010 a program Statistica 12.

2.1.1 Analyza ¢asovych rad

Casovou fadou se rozumi posloupnost vécné a prostorové srovnatelnych dat.
Vyznam spociva v tom, ze vyvoj demografickych ukazateld je sledovan v ¢ase ve sméru
od minulosti az do budoucnosti. Casova fada ma vhodné popisovat a vysvétlovat dynamiku

modelu ¢i predikovat do budoucnosti.

Elementarnich charakteristiky ¢asovych rad

Pro mnohem lepsi a detailné&j$i charakteristiku procesu se pouzivaji elementarni
charakteristiky. Mezi elementarni charakteristiky patii napiiklad diference, bazické indexy

aj. V diplomové praci byly pouzity nasledujici elementarni charakteristiky:
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Absolutni charakteristiky

Prvni absolutni diference je rozdilem sousednich pozorovani:

dyt = Vi - Y1, t=23 ..,n

Druhych absolutnich diferenci je celkem n-2. Reprezentuji absolutni zrychleni

(zpomaleni) ve vyvoji ¢asovych fad:

d@ Vi = dyt - dYe1 = Vi - 2Yta + Vi, t=3 ..,n

Relativni charakteristiky

Koeficient ristu, jenz charakterizuje postupnou relativni rychlost zmén u hodnot

casovych fad. Vyjadiime-li koeficient ristu procentudlné, jde o tempo ristu:

ke = 2, t=23 .n
Yt-1

Pocitame-li primérny koeficient ristu, zna¢i se k, a nejcastéji je geometricky

prumér jednotlivych koeficienti ki:
]; - n-1 &
V1
Bazicky index:
Bl =2
Yo
Modely ¢asovy rad

Typickym principem modelovani ¢asovych fad je jednorozmérny model,

yi = f(t,€y), t =1, 2, ..., n, kde y; je hodnota modelovaného ukazatele

Vv Case t, tedy Casove proménna a &; je hodnota nahodné slozky v Case t.
Casovou fadu lze rozlozit na vice slozek:

e trend (Tt) - je to tendence dlouhodobého vyvoje casové fady

14



e cyklicka slozka (Ct) - jedna se o kolisani pravideln¢ se opakujicich odchylek
ukazateld od trendové slozky v obdobi delsim nez je jeden
rok,

e sezoOnni slozka (St) - jde 0 opakujici se odchylku od trendu v obdobi krat$im nez je
jeden rok,

e nahodna slozka (€;) — je to nahodné kolisani, které nelze popsat zadnou funkci
Vv Case, zbyva po vylouceni jiz zminovanych slozek

(Svatosova, Kaba, 2012; Hindls a kol., 2007).
Vyrovnani neperiodickych ¢asovych rad

Hlavni prioritou béhem analyzy neperiodickych ¢asovych fad je stanoveni a vhodné
popséani trendu. Trend se stanovuje na zdklad¢ vyrovnani Casovych fad, tim se rozumi
nahradit ¢asovou fadu hodnot empirickych y1, y2, . . ., y, fadou hodnot bez ndhodného
a periodického kolisani. V diplomové praci bylo vyuzito analytické vyrovnani pomoci

nasledujicich trendovych funkci:

e linearni: Tt=a+ bt
e kvadratickd: Tt=a+ bt+ct?

e kubicka: Tt=a + bt + ct? + dt’,

kde a ...absolutni ¢len; b, ¢, d ...parametry; t ...Casova proménna.

Strukturalni parametry trendové funkce jsou odhadovany metodou nejmensSich

étvercu:

Y, O =y')? = min,

kde y,t=1, ..., n jsoupozorované hodnoty casové fady,
yvi=1, .., n jsouocekdvané (teoretické) hodnoty sledované veli¢iny, vypoctené

pomoci vyse vypsanych funkci.

Vhodnost trendové funkce byla stanovena na zakladé vysledku indexu determinace

(1), jenz popisuje miru shody empirickych hodnot s modelem:
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o1 _ ey
Z?=1(3’t - 37)2 ’

kde y je aritmeticky prumér empirickych hodnot ¢asové tady Y, ...,Yn, (bezrozmérné ¢islo,

0< 1< 1). Index determinace udava vhodnost zvolené funkce.

Predpovédi ¢asovych rad

Extrapolaci se rozumi odhadovani budouciho vyvoje ¢asovych tad na nékolik let
doptedu, pti¢emz budoucnost vychazi z ptitomnosti. Piedpovéd na dalsi obdobi byla

bodova a intervalova.

e Bodovy odhad — z vybérového souboru vyjde jedno ¢islo, které je odhadem
zékladniho soboru, do zvolené trendové funkce se dosadi t, pro které se pozaduje

predpovéd.

e Intervalovy odhad — hledand hodnota je =zahrnuta v intervalu s urcitou

pravdépodobnosti na hladin€ vyznamnosti a. Intervalovy odhad poskytuje pfesnéjsi

odhady nez bodovy odhad (Hindls a kol., 2007).

Korelace ¢asovych iad

Zkoumad, zda je mezi jednotlivymi proménnymi casovych fad pfi¢inny vztah.
Pro zkoumani pfi¢inného vztahu je uZita metody meéteni tésnosti zavislosti fad ndhodné

slozky, tedy ocisténi Casovych fad od trendu. Korela¢ni koeficient:
n
Z (Xi - )_()(yi - 37)
i=1

Ji(xi 0T - 9)°

r =

Sila zavislosti: r = 0,1 — mala,
r =0,3 — stfedni,

r =0,5— vysoka.
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3. Teoreticka vychodiska

3.1 Demografie a jeji datové zdroje

Demografie je spoleCenskd védni disciplina zabyvajici se reprodukci lidskych
populaci. Kofeny demografie spadaji do 17. stoleti. Je empirickou védou, ktera pozoruje,
abstrahuje a zpracovava urcité demografické jevy. Jevy se prosetiuji individualné, avsak
zpracovava se V souborech. Pti tvorbé souborti neni dulezité brat v vahu prosta data, ale
I velikost souboru a zplisob vymezeni, tedy vécné, ¢asové a prostorové hledisko (Klufova,

Polakova, 2010).

Zakladni demografickd data se ziskavaji na zdklad€é riznych Setfeni, registrii

a evidenci jako jsou napftiklad:

e demografickd vybérova Setfeni - ad hoc Setfeni, prospektivni (longitudindlni,
panelové), retrospektivni,

¢ kontinudlni evidence demografickych udalosti - matriky, populacni laboratof,
populacéni registry,

e séitani lidu - mikrocensus, tradi¢ni s¢itani.

Vysledky Setieni jsou dostupné na strankach Ministerstva prace a socialnich véci

&i strankach Ceského statistického tfadu.

3.2 Zakladni pojmy

Pfedmétem demografie jsou demografické jevy a procesy uskutecnovany

v milionech ¢1 miliardach aktii. Az v této agregované podobé jsou prfedmétem zdjmu

shate¢nost, imrtnost, nemocnost, rozvodovost, potratovost.

Porodnost a plodnost

Populace existuje a pteziva zasluhou reprodukce, tedy tim, ze se rodi novi ¢lenové.
Plodnost a porodnost jsou dva odli$né ukazatele souvisejici s pozitivni strankou pfirozené

reprodukce. Porodnost, téZ natalita, v demografii vyjadiuje, kolik déti se porodi za urcitou
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casovou jednotku a souvisi s populacnim ristem Reprodukéni obdobi zen je mezi 15-tymi
a 50-tymi narozeninami. Plodnost neboli fertilita udava primérny pocet narozenych déti
na jednu zenu. Dle Roubicka se hodnosta 2,1 ditéte na jednu Zenu povazuje za hrani¢ni pro
zachovani populace. S témito dvéma terminy souvisi také pojem plodivost neboli
fekundita, ktery znamena biologickou schopnost jedince zplodit dit¢ (Kalibova, Pavlik,

Vodakova, 2009; Rabusic, 2001; Roubicek, 1997).

Snatecnost

Uzavirani siatkt je sledovano jako hromadny demograficky jev, ktery ma zakonem
stanovené podminky. Je to opakujici se udalost, kterd nemusi nastat u vSech ¢leni
pozorované populace, na rozdil od narozeni a umrti. K uzavieni statku je omezujicim
faktorem minimalni snatkovy vék a rodinny stav. Obyvatelé spliiujici podminky k uzavteni
snatku se nazyva snatkuschopné obyvatelstvo. Rozsah a struktura je zavisla
na demografické reprodukci, tedy na porodnosti, rozvodovosti ¢i umrtnosti (Kalibova,
Pavlik, Vodakova, 2009).

Ukazatelem siatecnosti je hruba mira siatecnosti, kterd udava aktualni pocet snatkti
osob ve v&ku 16-49 let vztazeny k poétu shatkuschopnych osob. Uhrnna shateénost

vyjadiuje primérny pocet siiatkli na 100 obyvatel (Kalibova, Pavlik, Vodékova, 2009).

I'ertnost

Umrtnost tedy mortalita & smrtnost souvisi s negativni strankou pfirozené
reprodukce. Pfi smrti dochédzi k zaniku Zivého organismu, bud’ pfirozené ¢i v disledku
nasilnych nebo biologickych zakonitosti. Ukazatelem Uimrtnosti je hruba mira umrtnosti
udavajici pocet zemielych na 1000 obyvatel. Zvlastni zafazeni méa imrtnost déti v prvnim

roce Zivota, jednd se o tzv. kojeneckou imrtnost (Kalibova, Pavlik, Vodakova, 2009).

Nemocnost

Vyskyt nemoci tedy morbidity v populaci tizce souvisi s umrtnosti, nadé€ji doziti
a dlouhovékosti. Je ukazatelem zdravotniho stavu jedincid. Svétova zdravotnicka

organizace definuje zdravi jako duSevni, socidlni a télesnou pohodu. Vyjadiuje se jako
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pomér nemocnych vici poétu zdravych nebo rozliéné¢ nemocnych osob (Kalibova, Pavlik,

Vodékova, 2009; www.demografie.info).
Nadéje doziti

Stfedni délka zivota udava primérnou délku zivota od narozeni, jez dosdhnou

¢lenové dané populace. Nadéje doziti je vyslednym ukazatelem imrtnostnich tabulek.

Potratovost

Potrat je specifické imrti plodu, nez se dostane do takového vyvojové stadia, ze je
povazovano za dité. Pti potratu dochéazi k ukonceni téhotenstvi zanikem embrya nebo
plodu pfed porozenim a je tUzce spjaty s porodnosti. Nejjednodu$sim ukazatelem
potratovosti je op¢€t hruba mira, kterd definuje pocet potrati na 1000 obyvatel stfedniho

stavu (Kalibova, Pavlik, Vodakova, 2009).

Rozvodovost

Sledovani rozvodovosti a snateCnosti ma podplirny vyznam pro studovani
porodnosti. S rostouci rozvodovosti nastavaji spole¢enské problémy s pojené s vychovou
potomkii. Lze fici, Ze rozvod plsobi negativné na porodnost, jelikoz jedinci piestavaji
plodit potomky, avSak také plati to, Ze rozvod je novym impulsem k zaloZeni nového
manzelstvi a s tim 1 rozeni dalSich déti. Ukazatelem rozvodovosti je hruba mira, tzn. podil
rozvodd na 1000 obyvatel. Mira rozvodovosti manzelstvi je vztahovana k poctu
uzavienych manzelstvi nikoli k obyvatelstvu (Kalibova, Pavlik, Vodakova, 2009; Rabusic,
2001).

Migrace

Migrace je pfemistovani lidi z jedné oblasti do druhé s cilem se v nové oblasti
trvale ¢i doCasné zabydlet. Podle sméru migrace rozliSujeme emigraci, tedy vystéhovani,
a pristehovani nese nazev imigrace. Migracni saldo neboli Cistda migrace je rozdil poctu
piist€éhovalych a vystéhovalych z urc¢itého uzemi (Kalibova, Pavlik, Vodéakova, 2009;

Roubicek, 1997; migraceonline.cz).
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3.3 Struktura obyvatelstva

Mezi zéakladni tfidéni obyvatelstva patii tfidéni podle pohlavi a véku. Je to jedno
obyvatelstvo tiidit podle etnicity, ndbozenského vyznani, rodinného stavu a vzdélani,
avsak tato tfidéni maji spiSe socialné-ekonomicky ¢i kulturni charakter. Struktura
obyvatelstva je vysledkem demografickych procest, které probihaji fadu uplynulych let
atim i determinuji popula¢ni vyvoj budoucich let, nebot’ vSechny zékladni demografické
procesy jsou zavislé na struktufe obyvatelstva podle pohlavi a véku. Toto tfidéni je velmi
praktické pro hodnoceni stavu a vyhledu pracovni sily a zaméstnanosti, zdravotnictvi,

Skolstvi apod. (Roubicek, 1997; www.demografie.info).

3.3.1 Struktura obyvatelstva podle pohlavi

Charakteristika pohlavi je s jedincem spojena biologicky od narozeni. Ttidéni podle
pohlavi je velice snadné a presné. Jen vyjimecné se miize stat chyba pii zjistovani a to
V zemich s primitivnim obyvatelstvem. Pfipady tzv. neurcitého pohlavi, zmény pohlavi
vcetné operativnich zékroki jsou velmi ojedin€lé a z demokratického hlediska maji malou
vyznamnost. Skladba obyvatelstva dle pohlavi by méla byt v celku vyrovnana. Muze
se zda, ze struktura obyvatelstva podle pohlavi je méné dulezita, protoze muza a Zen je
stejny pomeér, avSak umrtnost muzi a zen je odliSnd. MuZzi maji vys$§i umrtnost oproti
Zzenam, tudiz je v populaci o néco vice Zen. Struktura byva narusena migraci a valkou
béhem niz byvaji postiZzeni spiSe muzi. Vys§i imrtnost muzl se promita i do vySe nad¢je
doziti. V Ceské republice je v naddji doziti mezi muzi a Zenami rozdil cca 6 let. Ttidéni
muzu a Zen se uziva ve vSech statistikach obyvatelstva (Koschin, 2005; Roubicek, 1997,

Vystoupil, Tarabova, 2004; www.demografie.info).

Pro hodnoceni pohlavi se uzivaji jednoduché demokratické ukazatelé, tzv. ukazatel
maskulinity ¢i index maskulinity a feminity. Ukazatel udava pomér po¢tu muzi
k celkovému obyvatelstvu a index pomér poctu muzi ku zenam, index feminity se pouziva
pouze ziidka. DalSim indexem je primarni a sekundarni. Primarni index pohlavi je
pii poCeti a sekundarni pfi narozeni, ktery se pohybuje v rozmezi 1040 — 1070 chlapct

na 1000 divek (Kalibova, Pavlik, Vodakova, 2009).
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3.3.2 Struktura obyvatelstva podle véku

Obyvatelstvo podle véku délime do riiznych generaci. Generaci tvoii diferencované

skupiny lidi narozené v urcitém obdobi. Biologické generace se sklada z:

l. generace déti (predreprodukéni) 0-14 dokoncenych let,
1. generace rodicl (reprodukéni) 15-49 dokoncenych let,
M. generace prarodicu (poreprodukéni) 50+ dokoncenych let.

Vroce 1990, Svédsky demograf a statik Axel Gustav Sundbirg publikoval
klasifikaci vékovych skupin. Sundbirg v populaéni pyramidé (obrazek ¢. 1), rozdéluje tii

vékové typy obyvatel:

e progresivni - nejvice kopiruje tvar pyramidy, rostouci populace, détska
slozka ptfevySuje reprodukéni slozku a reprodukéni slozka je vyssi
oproti poreprodukéni sloZce,

e stacionarni - navazuje na progresivni typ, populace neni rostouci, vyznacuje
se rovnovaznosti mezi détskou a poreprodukéni slozkou, stejné se
rodi 1 umira,

e regresivni - je opakem progresivniho typu, populace vymird, nerodi se nové
déti, nejvice vystihuje dne$ni evropskou populaci véetnd Ceské

republiky (Koschin, 2005; Roubicek, 1997; www.demografie.info).

Obrazek 1: Typy vékovych skupin

Vék @ ditska slozka @ slozka ekonomicky aktivnich () slozka lidi v diichodovém véku

X

501

progresivni typ stacionarni typ regresivni typ

Zdroj: Web pro podporu vwuky geografie [online]. [cit. 2018-09-20]. Dostupné z: http://zemepis.gnj.cz/populacni-pyramidy
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3.4 Starnuti populace

V soucasné dob¢ je velkym demografickym fenoménem starnuti c¢eské populace
a v priloze ¢. 1 vidime zvysujici se nadéji doziti. Dochazi ke zvySovani podilu seniorti a ke
snizovani podilu déti a mladistvych. Dusledkem toho je pak zvySujici se pramérny vék
a znaéné rostouci podil 0sob star§ich 65 let. S procesem starnuti se nepotyka pouze Ceské

republika, ale i staty severni a zapadni Evropy (Sak, 2012; www.i60.cz).

3.4.1 Starnuti a stari

Jednd se o nenavratny biologicky prabéh zivota. Proces, pii kterém dochazi
K postupujicimu opotiebovani téla, snizovani efektivity a fungovani organismu. Projevem
starnuti je dale ubytek energie, zvysujici se Ginava, stagnace az degenerace. Senescence nas
konstantné provazi uz od narozeni a postihuje kazdého jedince. Starnuti ma dvé etapy,
ve kterych se nejvice projevuje. Prvnim obdobim je konec puberty a druhym obdobi

40tého veéku do 50tého roku zivota (Kalibova, Pavlik, Vodakova, 2009).

Stafim se rozumi posledni etapa Zivota, kterd ma nejednoznacnou vékovou hranici,
protoze zmény vV lidském organismu postupuji u kazdého jedince individualné.
Synonymem stafi je vek, kterym se rozumi obdobi Zivota jedince, napt. détsky a dospély

vék (Kalibova, Pavlik, Vodakova, 2009; Roubicek, 1997).
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Obrizek 2: Vékovd struktura musi a 3en v Ceské republice v roce 2017

100+ Podil vék. skupin 2007
95 65+let =14,6 %
% 15-64 let=712%
0-14let=14,2%

Podil vék. skupin 2017
65+let=19,2%
15-64 let=65,0%

0-14let=15,7 %
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Zdroj: Statistika & my: Mésicnik Ceského statistického tiradu [online]. [cit. 2019-02-04]. Dostupné z:

http://www.statistikaamy.cz/2018/05/0sob-ve-veku-65-a-vice-let-bylo-poprve-vice-nez-2-miliony/

Starnuti je dané, avSak ovlivnitelné. Neni to pouze nahodny ¢i biologicky problém,
ale vékova struktura obyvatelstva je také velmi zavisld na socialnich procesech. Ceska
spole¢nost mé dost nepravidelnou vékovou strukturu, stfidaji se slabé a silné generace. Ma
regresni typ S pfevahou zen ve vys$§im véku (obrazek €. 2), jelikoz muzska populace je vice
zasazena nadumrtnosti, vale¢nou a povale¢nou situaci (Sak, 2012). V obrazku ¢. 2 je
zobrazena soucasna situace vékové skladby obyvatel a situace pred 10 lety. Je vidét, jak

se veékova skladba méni a populace starne.
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3.4.2 Disledky starnuti

Starnuti je spolecensky problém, kdy se jedinec pfipravuje na svoji posledni
etapu Zivota a odchazi do dichodu. Clovék prestava byt ekonomicky aktivnim a cilem je
zajistit jeho bezstarostné doziti. V soucasnosti je diichodovy v€k u muzd piiblizné 63 let
au zen se dvéma potomky 60 let. Dichodovy vék by se mél stale zvySovat a mezi Zenami
a muzi sjednocovat. Novy systém piinese zmeénu az lidem, ktefi pijdou do starobniho
dtchodu po roce 2030, do t¢ doby dichodovy vék poroste a zastavi se na hranici 65 let.
Tim, ze se prodluzuje nad¢je doziti ve vysSim veku, je mozno soucasné demografické
zmény definovat, jako starnuti staré populace, nebot’ ptfibyva velmi starych lidi. Populace
dosahujici osmdesat a vice let bude kolem roku 2050 predstavovat az 34 % lidi v Ceské
republice. Na Slovensku to bude okolo 18 % obyvatel a nejvice senioru bude v Némecku,
ato az 44 % (Kalibova, Pavlik, Vodakova, 2009; Rabusic, 2001; www.i60.cz;

WWW.MESEC.CZ).

V piiloze ¢. 2 je vidét zvysujici se vek obyvatelstva, tedy podil seniort
oproti détem, tim dochazi k ristu ekonomické zatéze na systém diichodového zabezpeceni.
Duichodovy ucet byl az do roku 2008 v prebytku, pocinajici finan¢ni krizi néasledujiciho
roku se vSak do ptfebytku nedostava. Lidé snizili své vySe pojistného, tim doslo k tomu,
ze thrn pojistného byl niz$i nez uhrn penéz potiebnych na vyplaty lidem v dichodu.
V piipad¢, ze by tento nezaddouci ekonomicky trend pokracoval a deficit nartstal, v roce
2060 by uz potiebna suma na vyplatu diichodt byla ptiblizné o 60 % vys$i nez vybrané

pojistné (Www.i60.cz; www.mesec.cz).

Disledky starnuti zasahuji nejen do ekonomické oblasti, ale i do socidlni. Zvysuji
se naklady na socidlni zabezpeceni a zdravotni péci. Je jasné, ze az na vyjimky, starsi lidé
potiebuji vétsi a pravideln&j$i zdravotni péci. Castka, kterou stat plati za seniory
do systému zdravotniho pojisténi je nizsi nez pojistné, které si plati lidé v produktivnim
véku. V poméru vybraného pojistného a nakladl na zdravotni péci, budou néklady nadale

rast (Rabusic, 2001; Stuart-Hamilton, 1999; www.i60.cz; www.mesec.cz).

3.4.3 Pri¢iny zmén v porodnosti

Se starnutim populace souvisi 1 zmény porodnosti. Pokles ma vliv na to, Ze se

pramérny muza a zen zvysuje. Pokles porodnosti dlouhodob¢ provazi posledni generace.
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Tento trend neni trendem pouze devadesatych let, ale dlouhodobym rozmachem, avsak
se odlisuje pti¢inami poklesu, které¢ je mozné delit na biologické, ekonomické a socidlni.
Nekteré zmény jsou na prvni pohled jasné viditelné, jiné mén€. Mezi neviditelné se miize
fadit masové uzivani antikoncepce v devadesatych letech. Diky tomu se dostala porodnost
zen pod kontrolu a tim dochézi k velkému zamezeni rozeni neplanovych déti. Neznamena
to, ze by kategorie neplanovanych déti upln€ vymizela, ale pozitivné se zménil pomér
planovanych a chténych déti proti nepldnovanym détem (v€etné interrupci). Je prokazano,
antikoncepci ¢astéji a tim zamezuji rozeni déti. Oproti tomu se rodi vétsi podil déti matkdm
z nizsiho sociokulturniho prostredi a lze fici, ze i z méné kvalitniho genetického potencialu

(Sak, 2012).

Mrwe .

Dal$imi pfi¢inami mtize byt seberealizace mladych lidi, mozZnost cestovani
a podnikani. Tyto diivody jsou brany spise jako okrajové a vetsi pti¢inou je strach mladych
lidi nenavratné se zavazat, ze budou své dité nasledujicich dvacet let Zivit. S tim je spojeno
zafizovani a potfizovani bytl, ziskani zaméstnani atd. Mnoho lidi, proto radéji neriskuje,

ze nebude schopno platit své zavazky a rodiny se vzdaji.

S porodnosti také souvisi zivotni styl bez partnera, feminismus, homosexualita,
biologické pfi€iny, zdravotni pficiny, ale 1 hodnotovy systém mladé generace, kde mladé

Zeny s narozenim ditéte citi ohrozeni zivotni trovné (Sak, 2012).

3.5 Populacni politika

Je soustava formalizovanych procedur a je soucasti politiky statu. Klade si za cil
tidit chovani lidi, bud’ udrzet na urovni, ¢i zménit chovani, aby bylo dosaZzeno vymezenych
cili. Bez wurceni cild ji Ize chapat jako soucast politiky socidlni, s realizaci
v administrativni, ekonomické, pravni, socialni ¢i zdravotni oblasti. Popula¢ni politika neni
sice soucasti demografie, ale Uizce s ni souvisi, jelikoz demografické analyzy a prognozy
jsou sni spojené. Pfijima pravni normy se zamérem ovlivnit mnozstvi populace
a demograficky vyvoj. Zamétuje se tedy na porodnost, umrtnost a i souvisejici snatecnost,
rozvodovost ¢i nemocnost. SnaZi se zvySovat Zivotni Groven, Zivotni prostfedi, pracovni
podminky, pfedevS§im pro Zeny (Kalibovéa, Pavlik, Vodékova, 2009; RabuSic, 2001;
Roubicek, 1997). Populaéni politiku 1ze podle Roubicka, 1997 rozlisovat dle:
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e cilu, které si klade - kvantitativni (usmériiovani poctu obyvatelstva),
- strukturalni (usmérnéni struktury obyvatelstva),
e prostiedkil, které pouziva - stimulacni (uzivani ekonomickych a psychologickych
podnétd s riznymi vyhodami),
- represivni (postihy a znevyhodnéni skupinam obyvatel
jednajicim proti populaéni politice),
- selektivni (migracni politika — vylouceni osob),
e predmétu svého pisobeni - natalitni politika - podpora porodnosti (pronatalitni),
omezovani porodnosti (antinatalitni),
- migracni politika — zaméfeno na podporu ¢i omezeni
zahrani¢niho st€éhovani,
- vnitini migracni politika — rozmisténi obyvatelstva.

vvvvvv

a porodnosti. Je znamo, ze spoustu Zen té¢hotenstvi odklada do vyssiho véku ¢i dokonce
neotéhotni. Naopak proti-natalitni politika se uplatiiuje v rozvojovych zemich, tedy zemich
tietiho svéta, kde je piirtistek vyssi. Napiiklad v Cing od 80. let 20. stoleti platila politika
jednoho ditéte, od roku 2015 povoluje dvé déti. Neni jednoduché mit takovou populacni
politiku, kterd je efektivni a jesté k tomu uc¢innd a prospésnd. Vznikaji obavy nezadoucich
efektl politiky, naptiklad, Ze budou podporovany neuplné rodiny ¢i neschopnost rodin
fungovat bez socidlnich davek. Na pocatku 70. let byla v Ceskoslovensku pfijata pro-
natalitni opatfeni, ktera Ize hodnotit v souvislosti s danou dobou. Opatieni zpomalila
pokles porodnosti a udrzela v¢asnou porodnost vcetné dvoudétné rodiny, zobrazeno
v obrazku ¢. 5. Vice jak polovina Zen ve svych 25ti letech dosahovala standardu dvou déti.
Nutno zdiraznit, Ze v souCasnosti na poceti dit€te maji vliv nepiiméd populacni opatifeni
(bydleni, vzd¢€lani, prace). Ve vyspélych zemich je kolikrat mnohem dilezitéj$i nepiimy
vliv nez ptimy. Tim se prokazalo, ze pro-natalitni opatfeni maji pouze kratkodoby dopad
a pfispivaji k uspiSeni narozeni déti, tzn., Ze zvySeni porodnosti vystiida opét snizeni. Lze
fici, ze na druhou stranu, pokud by nedoslo k uspiSeni poceti ditéte, nemuselo by k poceti

dojit viibec (Sak, 2012; www.cepin.cz).

V priloze ¢. 3 je zobrazen primérny veék zen pii narozeni ditéte. Je viditelné,

ze prumérny vek zen znateln€ roste a pohybuje se na hranici 30ti let. V 80. letech byl
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pramérny veék Zen nejnizsi, pohyboval se za hranici 24 let a v roce 1993-1994 piekrocil

hranici na 25 let.

Dlouhodobé nevyrovnana vékova struktura obyvatel je disledkem vykyvu Grovné
porodnosti. Setrvavajici porodnost pod hranici vyvolala tvahy o novych trendech ve vyvoji
populacni politiky. Centrem pozornosti uz neni demograficky dopad, ale vliv na zivotni
podminky rodin. Finan¢ni podpora rodin je spiSe soucasti socialni politiky, kdezto spojeni
prace s rodinnou péci a rovnopravné postaveni muzli a Zen je soucasti politiky rodinné.
Z dtsledkti demografického starnuti vychéazi diichodova reforma. Snahou je prizpisobovat
se novym demografickym podminkam, nikoli je ménit. Dal§im trendem je srovnavani péce
o déti a staré se zaméstnanim. Rodi¢liim by méla byt umoznéna péce o déti za stejnych
podminek, jako by byli zaméstnani. Jejich narok na plat by mél byt odvozen
od ptedchozich vydélki. Od roku 1996 se hranice porodnosti pohybuje pod hranici
1,2 ditéte na jednu Zenu. Oproti zemim jako je Francie, Nizozemsko a Svédsko, kde
ukazatel neklesl pod 1,5 potomkil na jednu Zenu, byl v Ceské republice pokles velmi
rychly. Zeny, které se narodili v obdobi 1950-1951 jsou poslednimi Zenami, na které
piipada 2,1 ditéte na Zenu (www.cepin.cz). Na konci druhé poloviny 90. let je v grafu ¢. 1
zaznamenan nejvyssi pokles v zivé narozenych déti. V tomto obdobi se déti narodilo pouze
okolo 90ti tisic, coZz je oproti obdobi 70. let dvakrat méné. V roce 1974 porodnost

dosahovala aZ za hranici 190 tisic narozenych déti.

Graf 1: Narozeni a zemieli v obdobi 1950 - 2016
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Zdroj: Cesky statisticky iirad[online]. [cit. 2018-10-04]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/narozeni-a-zemreli-v-letech-1950-2016
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3.6 Evropsky rok aktivniho starnuti a mezigeneracni solidarity 2012

Evropsky rok aktivniho starnuti a mezigeneracni solidarity 2012 (zkracené EY
2012) koordinuje Ministerstvo prace a socialnich véci a navazuje na Evropsky rok
dobrovolnictvi 2011, ktery byl pod Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. EY
2012 klade diraz na podporu vitality a dastojnosti osob a ma za cil vytvofit kulturu

aktivniho starnuti zalozenou na ptiznivosti pro vSechny vékové skupiny.

Mezi konkrétni zajmy patii zvySeni povédomi o vyznamu aktivniho stdrnuti a jeho
aspektech. Zajistit vyznamné postaveni v politické agend¢ subjekt zacastnénych na vSech
urovnich a zdiraznit pfinos starSich lidi pro hospodaistvi a spolecnost. Uznavat
a podporovat starnuti, vést nezavisly zivot, mobilizovat potenciondl starSich lidi bez ohledu
jakého jsou ptivodu. Druhy cil probiha mezi jednotlivymi ¢lenskymi staty formou diskuzi
a predavanim informaci a zkuSenosti s danou problematikou. Dale umoziuje Unii,
Clenskym statim a subjektim pii zapojeni obcanii, socialnich partnerd a podnikl
zam&fenych na informacni strategie, aby vypracovali feSeni, strategie a politiky
zohlediujici vékovou strukturu v oblasti zaméstnanosti a prace, a aby sledovali cile
zamétené na aktivni stdrnuti a mezigeneracni solidaritu. Podporuje zaméstnanost starSich
osob, ¢innosti proti diskriminaci starSich, déale se snazi prekonat stereotyp souvisejici

s vékem a odstranovat bariéry.

Aby bylo dosazeno vypsanych cild, je nutné vykonavat urcité ¢innosti a aktivity.
Poradaji se akce, iniciativy a konference s cilem podpofit diskuze a zvysit podvédomi
0 politice starnuti. Vznikaji informacni, propagacni a vzdélavaci multimedialni kampané.
Pomoci siti se méni informace a zkuSenosti mezi subjekty usilujicimi dosahnout cil
evropského roku. Propagace Unijnich, celostatnich ¢i regiondlnich Setfeni a vyzkumu
a Sifeni vysledkii zaméfenych na hospodarsky a socialni dopad podpory aktivniho starnuti

(Www.mpsv.cz; www.msmt.cz).

Disledkiim starnuti populace vzdoruje Ceska republika stejné, tak jako ostatni
zem¢. Starnuti se prolina do vSech oblasti Zivota spole¢nosti, EY je pokladan za potiebnou
a prospéSnou metodu v procesu vyrovnavani se s disledkem demografickych zmén

v Ceské republice (Www.mpsv.cz).
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3.7 P¥iprava na starnuti v Ceské republice

Vékova proména ve spolecnosti je pro celou spole¢nost vyzvou vcetné jejich
hodnost. Aby spolecnost prosperovala a udrzela si pospolitost i v ptipadé¢ demografickych
zmén musi byt k systémium vefejnych politik komplexni pfistup. Na zakladé usneseni
vlady v dubnu 2015 wvznikla samostatné oddé€leni politika starnuti, v némz byla
Ministerstvu prace kladena povinnost sestavit 5 systematizovanych mist k zajisténi agendy
pro oblast pfipravy na starnuti. V pfiloze ¢. 4 je zobrazena celd strategickd mapa
Ministerstva prace a socidlnich véci, kterd je rozdélena na pilisobnosti uvedené

Vv kompetencnim zakon¢ a na pisobnosti neuvedené v kompetenénim zakoné.

Koordinatorem politiky pfipravy na starnuti je Ministerstvo prace a socialnich véci.

Hlavnimi ¢innostmi jsou:

e Narodni akéni plan podporujici starnuti 2013-2017 — strategicky dokument,
e narodni dotace na podporu politiky na krajich, dotace pro proseniorské
a seniorské organizace,
e stald zasedani Rady vlady pro seniory a starnuti obyvatelstva,
e, Politika starnuti na krajich — projekt z Evropského socialniho fondu,
e osvéta: - Mezinarodni den seniord dne 1.10., kazdy rok se pofada odborna
mezinarodni konference,
- ,Narodni konvent ke starnuti populace* - odborné kulaté stoly,
- Dny seniorii 2017 — 8 akci podporujici informovanost Sirokého
okoli,
e pravidelné ud€lovani Ceny Rady vlady pro seniory a starnuti populace
vyznamnym osobnostem,

e mezinarodni spoluprdce v oblasti pfipravy na starnuti.

Okruh problémt starnuti je v Ceské republice dlouhodob& zjednodusen
na problematiku diichodového systému. Tento postoj je nedostacujici a neudrzitelny
doprovazen negativnimi stereotypy. Dojmy, které o starnoucich lidech a celkové o starnuti
mame, jsou obvykle zastaralé¢ a nerespektuji skutecnost, ze v dnesni dobé jde jiz o velmi

heterogenni skupinu obyvatel a v budoucnu tato skutec¢nost bude silit (Wwww.mpsv.cz).
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4. Charakteristika Ceské republiky z hlediska ieSené
problematiky

Vyvoj demografie Ceské republiky je ovlivnén béhem let mnoha udalostmi
z historie. Historicka demografie se zabyva vyvojem historické populace. Ptikladem jsou
historicko-demografické vyzkumy tehdejsiho Ceskoslovenska. Hlavni vliv na demografii
maji politické, socidlni ¢i ekonomické aspekty. Nejvétsi vliv na populaci mély valky,

komunismus, krize a v neposledni fadg, v roce 1993, vznik samostatné Ceské republiky.

V soucasn¢ dob¢ politiku starnuti koordinuje Ministerstvo prace a socialnich
vécl  vytvaii rizna opatieni, podplrné strategie a podporujici akéni plany. Aktualnim
strategickym dokumentem je Narodni akéni plan podporujici starnuti 2018 - 2022, ktery
navazuje na Narodni akéni plan podporujici starnuti 2013 — 2017. Zakladnim ramcem
Nérodniho akéniho planu je ochrana lidskych prav seniorii, komplexni piistup k feSeni
problematiky starnuti populace a propojeni jednotlivych strategii resortll v oblasti pfistupil

ke starnuti.

4.1. Charakteristika populace Ceské republiky

Dle Ceského statistického titadu Zilo v roce 2017 v Ceské republice 10 610 tisic
obyvatel. Ceska republika ma v Evropé nadprimérou hustotu zalidnéni. Co se poétu
obyvatel tyce, Ize Ceskou republiku piirovnat k Recku, Portugalsku, Mad’arsku ¢ Belgii.
Dalsi charakteristiky roku 2017 jsou zobrazeny v tabulce ¢. 1. Historie demografie je

obsaZena v pfiloze €. 5 a v ptiloze €. 5.1 jsou pocty obyvatel a zemfielych od roku 1919.

Tabulka 1: Demografické udaje pro rok 2017

Rok 2017
Pocet v tis. 10 610
Muzi 5220
Zeny 5390
Vek 65 +vtis.| 2040
v % 19,2
Primérny | Muii 40,8
veék Zeny 43,6
Nadéje Muzi 76
doziti Zeny 81,8
Zemreli 111 443

Zdroj: CSU, viastni zpracovani, priloha ¢. 8
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Pocty seniorti v Ceské republice stile rostou. V Praze v roce 1990 se nékolik
nadSenct rozhodlo zalozit nestranické ob¢anské sdruzeni s vetfejné prospéSnou Cinnosti.
Sdruzeni ma nazev Spolek Seniofi CR a za hlavni cil si stanovuje hajit zdjmy a pozadavky

senioril, humanitni pomoc star$im ob¢aniim a jejich spolecensko-kulturni vyziti.

OSN Vv roce 1982 za ucasti 125 statu véetnd diivéjsiho Ceskoslovenska schvalilo
,,Videnisky mezinarodni akéni plan starnuti, ktery slouzi pro stanoveni obecnych zasad
dlouhodobé¢ koncepce starSich ob¢anti. Doporuceni zdiraznuji nutnost pfijeti politickych
opatieni a planti na pomoc star§im obcantim v jednotlivych statech. Dulezité je se zabyvat
také jejich socialnimi a ekonomickymi problémy. Spolek Senioifi CR sdruZuje vice nez 24
tisic lidi z Ceské republiky a snazi se zmifiovana doporudeni prosazovat. V obrazku ¢&. 3

jsou definovéany hlavni ¢innosti obcanského sdruzeni (www.senioricr.cz).

Obrazek 3. Hlavni naplii Cinnosti obéanského sdruzeni

- hdjit opravnéné pozadavky a zajmy starsi generace a zdravotné postizenych

- spoluprdce se vsemi ob&anskymi iniciativami a politickymi stranami za uc¢elem vytvoreni
optimdlnich zZivotnich podminek starsi generace

- prosazovat pravidelnou valorizaci diichodu v souladu s narlstem Zivotnich nakladd a mezd

- prosazovat zdokonaleni |é¢ebné péce o starsi obcany a zlepseni a modernizace domovi
senior( a LDN

- podporovat vznik pracovnich pfilezitosti pro seniory a ztizovat drobné sluzby pro seniory
- organizovat zajmové, turistické, spolecenské a kulturni akce pro seniory

Zdroj: SCR z.s., viastni zpracovaini

Na obrazku ¢. 4 je vidét zastoupeni seniori pobirajicich starobni diichod Vv roce
2017 v jednotlivych krajich Ceské republiky. Vice jak 200 tisic obyvatel diichodového
véku ma Hlavni mésto Praha a dale Stfedocesky, Jihomoravsky a Moravskoslezsky kraj.

Méné¢ jak 60 tisic obyvatel dichodového v€ku mé pouze Karlovarsky kraj.
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Obrizek 4: Pocet seniorii v krajich Ceské republiky v roce 2017

B - 200 tis.

< 100 tis.
> 60 tis.

Zdroj: Pocet diichodcii v krajich Ceské republiky.v roce 2017. Ceskd sprava socidlniho zabezpeceni [online]. [cit. 2019-02-14].
Dostupné z: https://data.cssz.cz/graf-pocet-duchodcu-v-krajich-cr

Vysi populace v Ceské republice navy$uji cizinci, ktefi tu maji trvaly &
dlouhodoby pobyt. Data o piistéhovalectvi cizinci vydava Reditelstvi sluzby cizinecké
policie Ministerstva vnitra Ceské republiky a jsou obsazena v ptiloze &. 6. V grafu
v priloze ¢. 7 je vidét béhem let nartst. V grafu jsou uzity hodnoty od roku 1993, je tak
vidét delsi ¢asovy horizont vyvoje poctu cizinct. Oproti diivéjsku se pocet cizinci zvysil

az o vice jak 400 tisic v priabéhu 24 let.

4.2 Narodni ak¢ni plan podporujici starnuti 2013 - 2017

Starnuti populace zasahuje do Siroké Skaly oblasti Zivota spolecnosti a promita
se do mnoha politickych opatfeni. Pouze komplexni pfistup a opatieni pfijata v souladu
s dlouhodobym vyhledem maximalniho vyuziti potencionalu starSich osob a seniorti mize
vést k ucinnosti politik. Cilem je tvofit jednotné politiky, které jsou schopné reagovat
na momentalni a budouci demografickou situaci. Narodni akéni plan podporujici starnuti je
bran jako celozivotni proces, jehoz opatieni nejsou délena do vé€kovych skupin, proto také
nevychazi z obecné pouzivanych definic. Na vzniku strategického planu se podilelo velké
mnozstvi u€astnikd. Soucasti jsou zastupci neziskového sektoru, samospravy, akademické

sféry, soukromych podniki a ostatnich oborti piisobnosti. Hlavni cile, priority a strategicka
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opatfeni jsou definovany v obrazku ¢. 5. Na urovni ,,1.“ jsou uvedeny priority

a natrovnich ,,1.1° jsou uvedeny strategické cile. Dals§i soucasti akéniho planu jsou

podkladové studie, které dokladaji diilezitost navrhi na zdkladé momentalni situace

v Ceské republice, mezinarodnich vyzkumi &i statistickych dat. Akéni plan je hlavnim

dokumentem Evropského roku aktivniho starnuti a mezigeneracni solidarity. Byl v roce

2012 wvyhlaSen Evropskym parlamentem a na navrh Evropské komise Radou

(Www.mpsv.cz).

Obrazek 5: Narodni strategie podporujici pozitivai starnuti 2013 - 2017

1.
1.1

1.2

ZAJISTENT A OCHRAMA LIDSKYCH PRAV STARSICH 0SOB

Zajistit informovanost spolecnosti o potrebach star&ich osob a zvysit jeji otevienost vici jejich
potifebam za Gacelem jejich lepgiho naplfiovani

Zajistit ochranu stariich osob pFed diskriminaci a véemi projevy nedistojného zachazeni, tyrani a
ZneuZivani
CELOZIVOTNI UCENI

Vytvofit funkéni systém dalsiho vzdélavani, ktery bude atraktivni pro zaméstnance i zaméstnavatele a
bude odpovidat poptavce po pracovni sile

Zvysit podil seniord zapojenych do zajmového vzdélavani prostrednictvim U3V a akademie seniord, a to
s ohledem na mistni dostupnost

ZAMESTNAVANI STARSICH PRACOVNIKD A SENIORD VE VAZBE NA SYSTEM DUCHODOVEHO POJISTENT

Zajistit kvalitni informovanost verejnosti o diichodové reformé a mozZnostech pracovni Cinnosti v
kombinaci s davkou v dichodovém systému

ProdlouZit pracovni kariéru pracovnikid a motivovat je k odkladu odchodu do diichodu skrze Gpravy
legislativnich podminek a akcentovani konceptu Age Managementu na pracovistich a bojovat proti
vyskytu vékové diskriminace

DOBROVOLMICTVi A MEZIGENERACNI SPOLUPRACE

Posilovani stabilnich mezigeneracnich vztahid a spoluprace v roding, komunité i na celospolecenské
arovni

Podpofit zapojeni seniord do dobrovolnické €innosti a pifekonani mytu, e seniofi mohou byt pouze
«prijemci” dobrovelnych aktivit

KVALITNI PROSTREDI PRO ZIVOT SENIORU

1 Zvyiovat aktivni zapojeni seniord do komunitniho Zivota

7.2

Vytvaret prostiedi s odpovidajici infrastrukturou, vhodnou nabidkou riznych forem bydleni a dostatecné
obfanske vybavenosti

ZDRAVE STARNUTI

Zvysovat informovanost nejen seniord o zdravém Zivotnim stylu a motivovat je k odpovédnosti za své
zdravi

Vytvafet dostatefnou nabidku preventivnich programd v komunité a ve spole€nosti, ktera akcentuje
holisticky pFistup
PECE O NEJKREHEI SENIORY S OMEZENOU SOBESTAENOSTI

Nabidnout co nejgirsi £kalu sluZzeb vietné specializované geriatrické péce, které odpovidaji rozdilnym
potfebam a specifickym Zivotnim situacim seniord

Zvysit informovanost neformalnich pecujicich, ktefi vyuZivaji swij maximalni potencial jak ve svém
zaméstnani, tak v ramci p&ce o své blizké

Zdroj: Databaze strategii: Ministerstvo prdce a socidlnich véci [online]. [cit. 2019-02-12]. Dostupné z: https://www.databaze-
strategie.cz/cz/mpsv/strategie/narodni-akcni-plan-podporujici-pozitivni-starnuti-2013-2017?typ=tab
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4.3 Rada vlady pro seniory a starnuti populace

V otazkach tykajicich se oblasti starnuti populace a seniori je Rada stalym
poradnim orgdnem. Je pro ni stéZejni tvofit v Ceské republice podminky pro aktivni,
zdravé a dustojné staii a starnuti, ale i zapojovat osoby vysSiho véku do socidlniho
a ekonomického rozvoje v souvislosti s demografii. Rada zaseda dle potieby, ovSem
minimalné tfikrat za rok. Informace o konani Rady jsou dostupné pro vetejnost
na webovych strankach Ufadu vlady, tedy Ministerstva prace a socialnich véci. Rada vlady
pro seniory a starnuti populace vznikla na zaklad¢ usneseni vlady dne 22. biezna 2006
¢. 288 v navaznosti na usneseni vlady ¢. 1482 k Informaci o plnéni Narodniho programu

ptipravy na starnuti na obdobi let 2003 az 2007 (Www.mpsv.cz).

4.4 Dlouhodoba vize resortu prace a socialnich véci pro oblast socialniho
za€lenovani 2012 - 2020

Dlouhodobd vize je ucelenou a systematickou koncepci Ministerstva prace
a socidlnich véci pro oblast socialniho zaclenovani az do roku 2020. Vize byla vytvofena
spolecné s Komisi pro socidlni zacleniovani. Komise je stalym poradnim a koordina¢nim
organem Ministerstva prace a socidlnich véci v oblasti socidlni politiky se zaméfenim
na socialni zacleniovani, ochrané proti chudobé, socidlnimu vylou€eni. Hlavnim zamérem
je stanoveni cilii a priorit a pfedstavit opatfeni, ktera vedou k jejich napInéni. VSechny cile
a priority jsou zminény v obrazku ¢. 6 (Www.mpsv.cz). V ptiloze ¢. 4 jsou zobrazeny

ostatni strategie souvisejici s problematikou stafi.
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Obrazek 6: Vize resortu prace a socialnich véci pro oblast socidlniho zacleriovani 2012 - 2020

1. INKLUZIVNI TRH PRACE/ AKTIVNI POLITIKY TRHU PRACE: ZVYSOVANI UPLATNITELMOSTI 0SOB SOCIALNE VYLOUCENYCH A 0S0B
OHROZENYCH SOCIALNIM VYLOUCENIM A CHUDOBOU NA TRHU PRACE A PODPORA JEJICH PRACOVNI INTEGRACE, VEETNE PODPORY
SOCIALNIHO PODMIKANI

- Zwyseni uplatnitelnosti osob socialné vyloucenych a osob ohroZenych socialnim vylou€enim a chudobou
na trhu prace

2. PRIiSTUP KE KVALITNiIM SLUZBAM: ROZVO) SOCIALNICH SLUZER A SLUZEB PRO RODINY A DETI, ZA UCELEM SOCIALNIHO ZAELERIOVANI
A PREVENCE SOCIALNIHO VYLOUEENI A CHUDOBY

- Efektivni, dostupny, dlouhodobé udrZitelny a kvalitni systém socidlnich sluZeb a sluZeb pro rodiny a déti

3. ZVYSOVANI UEINNOSTI SYSTEMU SOCIALNI OCHRANY PROSTREDNICTVIM VEREJME SPRAVY, VEETNE SYSTEMU PECE O OHROZENE DET
A PODPORA AKTIVNIHO STARNUTI A SDILENE A NEFORMALNI PECE

- Efektivni a dlouhodobé udrZitelny systém socialni ochrany
4. MAINSTREAMING SOCIALNiHO ZAELEROVANI, KDOPERACE A EVIDENCE BASED PRISTUP

-  Zwvysovani vyuZivani principd mainstreaming socialniho zaclefovani, kooperace aktérd zaloZena na
vyhodnocovani relevantnich dat

5. REGIOMALNI DISPARITY A ROLE SAMOSPRAVY

-  SniZovani regionalnich disparit a zvysSovani role samosprav

Zdroj: Dlouhodoba vize resortu prace a socialnich véci pro oblast socialniho zaélefiovani 2012-2020. Ministerstvo prdce a socidlnich
véci: Databdze strategii [online]. [cit. 2019-02-12]. Dostupné z: https://www.databaze-strategie.cz/cz/mpsv/strategie/dlouhodoba-vize-
resortu-prace-a-socialnich-veci-pro-oblast-socialniho-zaclenovani-2012-2020?typ=tab

4.5 Koncepce rozvoje technologii a sluzeb asistovaného Zivota pro seniory

Je hlavnim strategickym dokumentem resortu pro oblast rozvoje socidlnich sluzeb
Suzitim nastroji asistovaného Zzivota seniort. ZvySovani kvality zivota seniorid
prostfednictvim informacnich technologii a asistované sluzby pfinds$i uzitek nejen
jedinctim, ale rozvoj téchto sluzeb je pfinosem 1 pro oblast primyslu a celou spole¢nost.
Koncepce byla schvalena v roce 2011 a je v prubézné platnosti. Odpovédnou instituci
za tento dokument je Ministerstvo prace a socidlnich véci, které realizuje dil¢i projekty

a napliuje opatieni v Koncepci.

V koncepci rozvoje technologii a sluzeb pro seniory jsou zahrnuty cile a opatfeni.
Realiza¢nim hlediskem jsou kratkodobé a dlouhodobé cile. V obrazku €. 7 jsou pod ¢islem
»1.1° vypsany hlavni cile a pod oznacenim ,,1.1.1 jsou vypsana jednotlivd opatieni

k danému cili.
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Obrazek 7: Koncepce rozvoje technologii a sluZeb asistovaného Zivota pro seniory
1. HRATKODOBE CiLE

1.1 Zajistit sjednoceni systému poskytovani sluZeb asistovaného Zivota pro seniory

1.1.1 ‘-.I'I,rgnezit pro oblast technologii aosluieb asistovangho Fivota pro senioryjednoznaénym zplisobem kompetence
(pusobnost) jednotlivych resortu. Uvedend oblast zahrnuje jak problematiku socidlni, zdravotni, vwzkumnou,
edukacni, tak | problematiku technickou, obchodni, informaéni, regionalni & bezpecnostni.

1.1.2 Zpracovat .Navrh udriitelného, otevieného, sjednocujicihe systému umoZhujiciho
rozvo] poskytovani / fungovani sluzeb asistovaneho Zivota pro seniory™

1.2  Vytvofit vichodisko pro rozvoj sluZzeb zapojenim novych technologii v souladu s inovacemi

1.2.1 Zfidit zvldstni dotaéni titul, jeho? Gfelem bude podpera zapojeni Eeskych subjektd do
programu CIP ICT-PSP.

2. DLOUHODOBE CilE
2.1  VyuZit pFinos evropskych programid v oblasti ICT a AS

2.1.1 Pravidelné monitorovat a vyhodnocovat moZnesti zapojeni CR do mezindrodnich pregrami v oblasti wvyzkumu a
vyvoje v kontextu starnuti populace

2.2 Podporovat zajem feskych subjektd o zapojeni do komunitarnich programii v oblasti rozvoje ICT a AS

2.2.1 Podporovat dostupny a udrZitelny systém poskytovani sluzeb asistovaného Zivota pro seniory a reagovat na ménici
se situaci predeviim v oblasti socidlni a zdravotni péce

2.2.2 Podporovat rozvoj ICT a AS pro seniory a vytvaret podminky pro praktické wyuZiti novych sluzeb v dané oblasti

2.2.3 Stanovit povinnost bezodkladné implementovat pravidla pristupnost dle vyhlasky €. 64/2008 Sb., v ramo pravidel
vEech strukturédlnich fondl a zaroven veskerych verejnych zakazek, jejich? byt Zasteénym predmétem bude
vytvoreni webovych stranek.

2.3 Podporovat interdisciplinarné aplikovany vyzkum realizovany na vysokych skolach
2.4 Podporovat rozvoj interdisciplinarniho vzdélavani na stfednich a vysokych £kolach

2.5 Podporovat vzdélani Siroké verejnosti ve vyuZivani novych technologii

Zdroj: Ministerstvo prdce a socialnich véci: Koncepce rozvoje technologii a sluzeb asistovaného Zivota pro seniory [online]. [cit. 2019-
03-16]. Dostupné z: https://www.databaze-strategie.cz/cz/mpsv/strategie/koncepce-rozvoje-technologii-a-sluzeb-asistovaneho-zivota-
pro-seniory?typ=struktura

Oblast informacnich technologii a asistivni sluzby pro seniory spadaji
do ptsobnosti rtuznych resorti. Tim, Ze je mezirezortni spoluprace pii feSeni dané
problematiky rozttisténa casto to vede k neefektivnimu vynakladani finan¢nich prostiedkd.

Ze strany statu nejsou definovany oblasti podpory pro rozvoj asistivnich
technologii a nejsou stanovena kritéria, jaké sluzby informacnich technologii a asistivnich
sluzeb by mély byt podporovany, to je dalsi nedostatek na kterém je potieba dale
zapracovat. U fady projekti je potom podpora nesystémova a dochazi k rozvoji
oddé€lenych technologii, které neni mozno vziajemné kombinovat a provazat. To potom
vede k zna¢né nepiehlednosti. Bezpe¢nostni agentury maji stale vetsi zdjem o rozsifovani
aktivit do oblasti socialnich i zdravotnich sluZeb, i proto je nutné, aby stat inicioval zménu

a definoval podminky budouciho rozvoje a provozu asisten¢nich sluzeb a ICT pro seniory

vcetné sluzeb tisnoveé péce.

I pres veskeré nedostatky je nutné podotknout, Ze se v rozvoji asistivnich
technologii dosahuje znacnych zlepsSeni. Vyrazné tomu napomaéhaji aktivity vyvinuté mimo
statni spravu, jako je napiiklad akademicka sféra, soukromy a neziskovy sektor

V navaznosti na aktivity okolnich stat Evropské unie.

36



5. Prakticka c¢ast

V praktické &asti je analyzovan vyvoj poétu a struktury obyvatel v Ceské republice
v letech 1997 az 2017. Dale jsou analyzovany vekové skupiny, jejich procentudlni
zastoupeni, nadéje doziti, pramérny veék aj. Jsou uvedeny dopady starnuti populace
a charakterizovan jeji vyvoj. Ceska republika je srovnana se zemémi Evropy s podobnym

poctem obyvatelstva.

5.1 Vyvoj poctu obyvatelstva

K 31. 12. 2017 bylo v Ceské republice 10 610 000 obyvatel, to je nejvice z celé
hodnocené Casové fady. Tento pocet je nejvetsi od konce druhé svétové valky. V piiloze
€. 8 lIze vidét, Ze nejméné obyvatel bylo vroce 2002, pocet 10203 000 byl oproti
10 610 0000 obyvatel o 4 % mensi. V piiloze ¢. 9 je zobrazen vyvoj poctu obyvatel, muzi
a Zen za obdobi 1997 -2017 v procentudlnim vyjadieni za pomoci bazickych indexd, tim je
zachycen vyvoj vzhledem k prvnimu roku z vybrané Casové tady. V grafu ¢. 2 je vidét,
Ze pocet obyvatel ma rostouci tendenci, avSak ne nijak strmé rostouci. Z ptilohy ¢. 9 je
patrné, Ze maximalni rozdil je v roce 2017 o0 3,02 %, tedy pfiblizné pies 300 000 lidi oproti
prvnimu roku. Od roku 2014 mé obyvatelstvo stale rostouci pocet obyvatel, 1 kdyz nartst
je pouze v tadu desetitisicti. V pfiloze ¢. 10 jsou vypocteny elementarni charakteristiky,
jako jsou postupné diference, bazicky index ¢i koeficient ristu. Nejvyssi kladna diference
byla zaznamenana v roce 2007, nartst o 94 tisic obyvatel a nejvyssi zaporna diference byla

v roce 2001, a to pokles o 61 tisic lidi.

Nejvyssi rozdil v porovnani poctu muzi a Zen byl pravé v prvnim poméfovaném
roce a to vroce 1997, kdy Zen bylo o 281 000 vice nez muzii. V soucasné dob¢ je Zen
5390 000 a muzd o 170 000 méné, tedy 5220 000. Tento rozdil je vibec nejnizsi
z vybrané ¢asové fady. Nejvyssi nartist u obou pohlavi je v roce 2017. U muzd je nardst

0 vice jak 4 % a u Zen témér 2 %.
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Graf 2: Vyvoj poctu obyvatel v Ceské republice za obdobi 1997 — 2017 a predikce do roku 2020(tis. osob)
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Zdroj: CSU, viastni zpracovani, data priloha ¢. 8

Vyvoj poctu obyvatel byl proloZzen vice funkcemi, ovSem nejvyssi index
determinace 82,60% vykazuje funkce s kvadratickym trendem. Trendova funkce polynomu

2. stupn€ ma tvar
y'=10 231 863,4 + 2 584,9*t + 828,078**.

Na zakladé této funkce byly provedeny bodové a intervalové odhady na nésledujici
3 roky (tabulka ¢. 2).

Tabulka 2: Bodovy a intervalovy odhad poctu obyvatel na obdobi 2018 — 2020 (tis. 0sob)

Predikce Pocet obyvatel v tisicich
Rok Bodovy Intervalovy odhad
odhad a=0,05
2018 10 690 (10 594; 10 787)
2019 10730 (10 614; 10 846)
2020 10772 (10 634; 10 909)

Zdroj: CSU, vlastni zpracovani
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Piedpovédi na nasledujici roky jsou zobrazeny vyse v grafu ¢. 2. Rostoucimu poctu
obyvatel napomahd i to, ze lidé se doziji vice let. I piesto, Zze je vice zemielych nez
narozenych lidi, obyvatel je stile vice. Do poétu obyvatel v Ceské republice zasahuje
i zahrani¢ni migrace, tedy obyvatelé, ktefi maji pobyt na tizemi Ceské republiky. Pocet
obyvatel, tak navySuji napiiklad Ukrajinci, Slovaci, Bulhafi a dal$i. V zajmu Ceské
republiky je podpora prorodinné politiky a motivace mladych lidi k zakladani rodin,

nikoliv zvySovat pocty obyvatel pfisunem cizinct.

5.2 Vékové skupiny

Struktura obyvatelstva je rozdélena dle véku na biologickou generaci, jejiz vyvoj
lze vidét v ptiloze €. 8. Ke kazdé vekové skupin€ jsou vypocteny predikce a elementarni

charakteristiky, kterou jsou také v ptilohéch.

5.2.1 Vékova skupina od narozeni — 14 let

Vékova skupina 0-14 let ma kolisavou tendenci. Od roku 1997 postupné klesala, az
meli veétsi moznost se realizovat jak v osobnim, tak profesnim zivoté. V obdobi
transformace narodniho hospodafstvi doSlo k navySeni cen potravin a spotfebniho zbozi.
Kolem roku 1991 byly zruseny novomanzelské ptijéky, které byly v dobé 70. let za doby
Gustava Husdka zavedeny spolu s pfidavky na déti ¢i s podporou na bydleni. V disledku
toho diiv lidé mohli odkladat zakladani rodin. Nyni jsou to jiné zajmy a priority. Velkym
trendem je posouvat matefstvi do vyssiho véku. Dtivodt je hned nékolik, lidé si chtéji uzit
bezstarostné mladi a s tim 1 cestovani a veSkerou zabavu, co sv&t nabizi. Nektefi davaji
pfednost zaméstnani a snazi se nejprve zabezpecit sebe a poté své budouci dité. Mnoho Zen
se boji neznama a situaci, které nastanou po porodu. Maji strach z toho, Ze se stanou
finanén€ zavislé na manzelovi a ztrati svou osobni ¢i finanéni svobodu. VétSina
prvorodi¢ek se také boji bolesti, zdravotnich komplikaci, zdravotniho stavu ditéte
a pfichodu ditéte na svét. Nekdy jsou tyto aspekty tak svazujici, ze nékteré Zeny
se skute¢né rozhodnou dité nemit nebo k tomu dospéji a strach ptekonaji az v pozd¢j$im

veéku.
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V roce 2017 je v Ceské republice 1 671 000 déti, to je o 13 % vice nez v roce 2007.
Nyn¢jsi hodnota nejvyssi hodnotu 1 795 000 déti v roce 1997 nikdy nepiesahla. Mimo jiné
je to také zptuisobeno piechodem do vyssi vékové skupiny, ale hlavné malou porodnosti.
V soucasnosti maji zmény rodinnych stavii velky vliv na snizovani pocti této skupiny.
Ptibyva osob rodinného stavu svobodny/svobodna a ubyva osob Zenaty/vdand. Lidé ziji
bud’ osamoceni, nebo davaji prednost zaméstnani, cestovani a poceti déti nemaji na prvnim
misté. Z ptilohy €. 11 je zietelné nejvyssi tempo ubytku v letech 1998 — 2003, v dalSich
letech ubytek klesa a hodnoty jsou kladné, tedy piirastky. Nejvyssi zapornd diference
44 tisic je v letech 1998-1999. V dalsich letech ubytky klesaji, tzn., ze poéty této skupiny
opét pomalu rostou, avsak nikdy se nedostaly nad pocet 1 795000 osob v roce 1997.
Nejvyssi absolutni ptirastek je 24 000 v letech 2010, 2014 a 2017. V piiloze ¢. 12 je
predikce na rok 2018.

5.2.2 Vékova skupina 15 — 64 let

vvvvv

Zastava 2/3 generace. Vibec nejsilnéjSi generaci predstavuje obyvatelstvo narozené
v 70. letech. V tomto obdobi byl pfijat komplex pronatalitnich opatfeni. B€hem let pocty
Vv této skupiné rostly (pfiloha ¢. 13), avSak v roce 2015 se skupina dostala pod hranici
7 miliond a klesla az o 1,5 %. Dnes uZ je to o 3 % vzhledem k prvnimu méfenému roku.
Absolutni ptirtstky dosahovaly az do roku 2008 kladnych hodnot, vyjimkou je rok 2001,
kdy byl absolutni ubytek 9 tisic osob a od roku 2009 jsou jiz vSechny absolutni piirtstky
zaporné. Nejvyssi pocet lidi v této skupiné byl vroce 2008, kdy sepocet blizil
7,5 milionim, tedy 7 431 000 osob. Tento ndrGst souvisi se skutecnosti, ze v roce 2007
mnoho déti prestoupilo prave do této v€koveé skupiny. Nejvyssi mezirocni absolutni tibytek
byl v roce 2007, a to 116 000 osob. Nyni v roce 2017 je ve skupiné 6 899 000 lidi, to je
nejméné za poslednich 20 let vybrané ¢asové fady. Se zvySujicim se vékem postupné starsi
osoby 64 let prechazeji do skupiny diichodového véku a produkéni skupinu oslabuji
a zvysuji pocty veékové skupiny 65 a vice let. Mirny nariist ve vékové skupiné 0-14 let pfi
pfechodu do této skupiny nevyrovna soucasny ubytek v této skupiné pii prechodu

do dichodové skupiny. Predikce na nasledujici rok je v ptiloze ¢. 14.
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5.2.3 65 a vice let

Proti vysSimu poctu obyvatel dichodového véku lehce klesa pocet obyvatel
ve vékové skupiné 15-64 let. Tim, ze ma vékova skupina 15-64 let Siroké vékové rozpéti
neni pokles vyznamny. Z ptilohy ¢. 15 je narist obyvatelstva dichodového véku jasné
patrny. Béhem 20ti let se pocet seniord pobirajicich dichod zvysil o vice jak 45 %.
Absolutni prirastky jsou po celou ¢asovou fadu kladné az na rok 2001, kdy byl ubytek
8 tisic obyvatel. Nejvyssi absolutni prirastky jsou v letech 2011 — 2012 a to az 66 tisic
obyvatel.

Vyssi index determinace vychdzi u funkce s kvadratickym trendem. Trendova

funkce polynomu 2. stupné ma tvar:
y'=1428 661 - 14 918,5*x + 2 164,9*x°, 1°= 0,9954.

V grafu €. 3 je vidét, Ze pocty obyvatel dichodového véku rostou. V tabulce €. 3 je
predpovéd’, ze by se ze souCasnych 2 040000 osob mél vroce 2018 pocet zvysit
s pravdépodobnosti 95 % na hodnoty:

Tabulka 3: Bodovy a intervalovy odhad vékové skupiny 65+ let na obdobi 2018 — 2020 (tis. osob)
Predikce 65 a vice let

, Intervalovy odhad
Rok Bodovy odhad 40,05
2018 2 149 000 (2124 791;2171762)
2019 2231000 (2202 657; 2 258 901)
2020 2 318 000 (2284 332; 2350 891)

Zdroj: CSU, vlastni zpracovani

Vzhledem Kk soucasné situaci je predikce, alespon na nasledujici rok velmi
pravdépodobna. Eliminovat stafi celkové populace by mohli imigranti, avSak lidé
v produktivnim véku starnuti nezastavi. Vyssi vliv na pomalejsi starnuti populace by méli

migranti, ktefi by se do Ceské republiky stéhovali a zakladali zde rodiny.
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Graf 3: Vyvoj poctu obyvatel diichodového véku v obdobi 1997 — 2017 a predikce (tis. osob)
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Zdroj: CSU, viastni zpracovani, data pfiloha ¢. 8
5.3 Priimérny vék a nadéje doziti

Je mozné fici, Ze se zvySujicim se poctem lidi dichodového véku a malym podilem

détské slozky se zvySuje primérny veék obyvatelstva. Celkové byl primérmy veék muzi

Cvwr

v

primérného véku dosahovaly obé kategorie opét v roce 1997, Zendm bylo v priméru
39,5 let a muztim 36 let. V ptipad¢, ze se bude rodit ¢im dal méné€ déti, bude se primérny

vek zvySovat.

V piiloze €. 16 jsou uvedeny elementarni charakteristiky. NejvysS§i mezirocni
absolutni pfirdstek je o 0,3 roky a je v letech 1998 — 2004 a v roce 2011. U primérného
véku muzi vychazi nejlépe funkce s kvadratickym trendem. Index determinace je
0,9974 %, tzn., Ze je 2 99,74 % vhodné zvoleny. Tvar trendové funkce polynomu 2. stupné
je:

y’ =36,00073 + 0,284453*t - 0,002827*t%.

V tabulce €. 4 jsou predpovédi na nasledujici tfi roky. Primérny vék muzi stejné

jako do posud by m¢l i v nasledujicich letech rist.
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Tabulka 4: Bodovy a intervalovy odhad priimérného véku muZit na obdobi 2018 - 2020

Predikce Pramérny vék muzd
, Intervalovy odhad
Rok Bodovy odhad 40,05
2018 40,89 (40,78; 41,00)
2019 41,05 (40,91; 41,18)
2020 41,20 (41,04; 41,36)

Zdroj: CSU, vlastni zpracovani

Elementarni charakteristiky primérného véku Zen jsou v piiloze ¢. 17. VSechny
absolutni pfirastky jsou kladné a opét nejvyssi absolutni piirGstek je o 0,3 roky
pramérného véku zen. Stejné jako u prumérného véku muzi, tak i u primérného véku zen
vychazi nejlépe funkce s kvadratickym trendem, kde index determinace vychazi 99,75 %
a tvar funkce je:

Y’ =39,025886 + 0,266414*t - 0,002978*%.
Predikce na dalsi roky jsou uvedeny v tabulce ¢. 5 a budou opét stejn€ jako u muzi

rostouci.

Tabulka 5: Bodovy a intervalovy odhad priimérného véku Zen na obdobi 2018 - 2020

Predikce Primeérny vék Zen
Intervalovy odhad
Rok B v odh
o odovy odhad 40,05
2018 43,68 (43,58; 43,78)
2019 43,81 (43,69; 43,93)
2020 43,94 (43,80; 44,08)

Zdroj: CSU, vlastni zpracovani

Medidnovy v€k muzi a Zen je v Ceské republice za hodnocenou ¢asovou fadu
40,3 let. Zvlast u muza je medidnovy vek 38,8 let a Zen majicich vyssi primérny vék je
medidanovy vék 41,8 let. Se zvySujicim se primérnym vékem se bude dale medidnovy vek

zvysSovat.

Zvysujici se nad¢€je doziti ukazuje, ze se zvysSuje stiedni délka zivota. Z ptilohy ¢. 8
je videt, zvysujici se stiedni délka zivota jak u muzi a Zen. U muZzu se stfedni délka Zivota
od roku 1997 zvysila ze 70,5 let na soucasnych 76 let. Ve vyjimeénych ptipadech nepatrné

klesla, avsak dle pfedpoveédi na nasledujici roky by méla byt opét rostouci. Vystup
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z programu Statistica je v ptiloze ¢. 18. Oproti muzim maji zeny delsi stiedni délku zivota
0 5,8 let. U nadgje doziti zen se vykyvy v podob¢ meziro¢nich absolutnich ubytkti objevuji
také pouze ziidka. Naposledy je zaznamenan Ubytek u nadéje doziti zen Ubytek v roce
2017 s tim, ze je 1 nadale do budoucna predikovana zvysujici se nadéje doziti. Vystup je

v ptiloze €. 19 a predikce u muzli i Zen v tabulce €. 6.

Tabulka 6: Predikce nadéje doZiti muZi a Zen

Predikce nadéje doZiti mufZi nadéje doZiti Zeny
Bodovy Intervalovy Bodowy Intervalovy
Rok o‘;h‘;‘g odhad O‘;h‘;‘;y odhad
a=0,05 a=0,05
2018 76,90 (76,36; 77,44) 82,36 (82,08; 82,64)
2019 77,19 (76,63;77,76) | 82,61 | (82,27; 82,94)
2020 77,49 (76,89;78,09) | 82,85 | (82,45; 83,25)

Zdroj: CSU, vlastni zpracovani

Rychlost ristu stfedni délky Zivota je u Zen a muzl jind. V grafu ¢. 4 je vidét,
ze vV roce 2017 maji zeny stfedni délku Zivota o 5,8 let delSi nez muzi, avSak nadéje doziti
U muza roste rychleji nez u zen. V piiloze ¢. 20 jsou uvedeny elementarni charakteristiky
u nad&je doziti muzi. Nejvétsi absolutni ptirastky jsou zaznamenany v letech 1998, 2004,
2006 a 2014, kde se nadéje doziti zvysila o vice nez 0,5 roku. V roce 1998 bylo zvySeni
nejvyssi, a to o 0,63 let. U Zen jsou absolutni pfirtistky nadéje doziti uvedeny Vv piiloze
¢. 21. Meziro¢ni nejvyssi narust je u Zen taktéz v letech 1998, 2006 a 2014, s tim rozdilem,
Zze u zen byl navic vroce 2016 pftirastek o 0,60, to byl nejvyssi piiristek za celou
hodnocenou fadu. Absolutni Ubytky se u Zen ani muzl téméf nevyskytuji, kdyz uz, tak
v fadu setinach let. Vyjimecné Se u muzi objevil ubytek v roce 2017, ktery byl v fadu
desetin, tedy 0 0,21 let a u zen v roce 2015 0 0,24 let.
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Graf 4: Nadéje doZiti muzii a fen za obdobi 1997 - 2017
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Zdroj: CSU, viastni zpracovani, data priloha ¢. 8

Zeny se obvykle doZivaji o 10 % vys§iho véku neZ muzi. Rozdil mezi muzi
a zenami je zpusoben vyssi imrtnosti muza, kteti jsou vice postihovani zhoubnymi nadory.
V rozdilné délce Zivota mezi muZi a Zenami hraje velkou roli biologie a Zivotni styl. Zeny
se biologicky dozivaji vysSiho v€ku. Béhem valek byla populace zasazena velkym
mnozstvim Umrti, avSak muZe zaséhla valka vice nez Zeny. V minulosti nejrychleji sttedni
délka zivota rostlo po obou valkach a padesatych letech, kdy se zacala prosazovat
vSeobecna zdravotni péce. Rozvoj antibiotik a o€kovani zamezilo Sifeni nemoci a ockovani
napiiklad sniZilo Gmrtnost na tuberkulozu, kterd méla velky podil na Umrtich mezi
valkami. V padesatych letech doslo ke znaénému snizeni kojenecké iimrtnosti a snizen byl
1 rozsah infek¢nich onemocnéni. Novorozeni chlapci méli o pétinu vy$$i umrtnost nez
divky, nyni jsou v Ceské republice imrti v détstvi zcela vyjimeéna, aviak i pfesto byli vice

postihovani chlapci.

Z hlediska Zzivotniho stylu jsou muzi lehkomysInéjsi a vice riskuji. Jedna se
pfevazné o chlapce a mlads$i muze, ktefi jsou Castéji ob&tmi automobilovych nehod, mimo
jiné muzi také pachaji vice sebevrazdy nez Zeny. V neprospéch muzi pisobi také rozdilna

zivotosprava, ktera se odrazi na jejich zdravi. Muzi vice trpi obezitou, uzivaji drogy a piji

alkohol. Muzi diive také vice koufili, protoze tabdk fasovali na vojné, avSak v dnesni dobé

45



se pomé&r mezi kurdky a kurackami vyrovnava a lze fici, ze Zeny jsou Cast&j$imi kufackami

nez muzi. V neposledni fadé se na muzich podepisuje vétsi fyzicka zatéz.

I pfesto, Ze u muzl je zaznamenano mnoho negativnich vlivili, které se promitaji

do jejich zivota, rozdil mezi nadé&ji doziti Zen se snizuje a muzu roste rychleji.

5.4 Zemreli

S prodluzujicim se vékem se zvySuje nad¢je doziti. Nadéje doziti méd u obou
pohlavi vzestupnou tendenci, ptiloha €. 8. V ptipad¢, Ze by byla v soucasné dob€ umrtnost
po zbytek Zivota jedince stejna muz se dozije v primeéru 76ti let a Zena témét 82 let.
Procentualné se zeny doziji o 8 % vice let neZ muzi. Ptiloha ¢. 8 zobrazuje zménu
za sledovanych 21 let nasledujici: muziim se od roku 1997 zménila nadéje doziti ze 70ti let
na jiz zminovanych 76 let, to znamend, ze se muzi dostali na hodnotu, které Zeny téméf

dosahovaly v roce 1997. Zenam se nadé&je doziti zvysila o necelych 8 % a muziim o celych

8 %.

Umrtnost méla do roku 2001 klesajici tendenci, oviem od roku 2002 opét vzrostla
a momentalné kolisa. Nelze uplné vysvétlit disledky rostouci a klesajici imrtnosti. Smrt je
nahly jev, ktery miize nastat jak u mladych jedinct, tak starSich. Lze fici, Ze pocatkem
90. let se zvysuje vyspélost zemé¢, kvalita zivota a tim i délka a primérny vék. Znamena
to tedy, Ze populace starne a stafi lidé maji v pokrocilejsim veku vétsi sklon k imrti
a to se v pribéhu let postupné promita do tabulek. Negativné do tabulek zasahuji ti, co maji
Spatnou Zivotospravu, nesportuji, jedi nezdrave, uzivaji alkohol, drogy a jiné navykové
latky. Spousta umrti vznikd vlivem dopravnich nehod, avSak naproti tomu se zvySuje
bezpe¢nost pozemnich komunikaci a automobilt. TudiZ ne vzdy lze nas Zivot ovlivnit,
tak abychom zili vSichni déle. Mame moznost ovlivnit zivot na$i zivotospravou a co
nejméné rizikovym chovanim pro nas a to se bud’ promitne pozitivné do nasi délky Zivota
¢1 nikoliv. Mnoho zdravotnich problémt se projevuje vlivem stresu, velkého pracovniho
vytizeni a neustalé snahy stihnout ,,vSe* na ukor naseho zdravi. Zanedbavame spanek, jidlo
anedopiavame si klid. Nahlé piihody ¢i skryté zdravotni problémy se Casto objevuji

u mladych a na prvni pohled zdravych lidi.

Elementarni charakteristiky zemfelych jsou uvedeny v pfiloze ¢. 22, kde jsou

mezirocni absolutni pfirtstky a Gbytky, bazicky index a koeficient ristu. Pocty umrti jsou
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kolisavé, vzdy zalezi, jaké v€kové kategorie se tykd. Nyni se bude umrtnost tykat
po n&kolik let povaleénych déti. Uroven Gmrtnosti neodrdZi pouze podéty zemielych,
ale i pocet obyvatel a vékovou strukturu. NejvysSimu riziku dmrti jsou vystaveni starsi
vekové skupiny, tim pak i pfi neménné trovni imrtnosti muze byt pocet zemielych vyssi,
ale nutné k vys$Simu poctu zemielych vést nemusi. V roce 1996 byl nejvétsi pocet
zemielych ve véku 82 let, tedy generace osob narozena pted prvni svétovou valkou. V roce
1997 modus zemftelych poklesl na 75 let, tato situace se bude opakovat, jelikoz vékové
slozeni bude ovlivnéno dalsi vinou povalecného babyboomu, tedy silné generace, které se
narodily v pribéhu a po skonceni druhé svétové valky. V poslednich letech je nejvice

zemielych narozenych v ro¢niku 1930.

V posuzované Casové tadé, pfiloha ¢. 8, je vidét nejvyssi umrtnost v roce 1997.
V dany rok zemielo v Ceské republice 112 744 obyvatel a druha nejvy$§i umrtnost je
Vv soucasné dob¢ v roce 2017, ktera dosahuje vyse 111 443 lidi. V roce 2006 byla umrtnost
104 441 osob, byla to viibec nejnizsi umrtnost a rozdil vzhledem k nejvys$si umrtnosti je

8 %. Primérné kazdym rokem zemite 108 189 lidi.

V grafu €. 5 jsou piedpovéd’ na dalsi tfi roky. Stejné jako u poctu obyvatel, tak

i U zemfielych vychazi nejlépe trendova funkce polynomu 2. stupné a ma tvar:
y'=112 990,3 — 1 125,8*t + 48,09*°.

Graf 5: Pocet zemielych v letech 1997 — 2017 a predikce do roku 2020
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5.5 Starobni duchod

Meénici se vékové slozeni obyvatel a zvySujici se pocet seniorti ma zatézujici vliv
na financovani diichodovych zabezpeceni, ale i na zdravotni péci a socialni zabezpeceni.
Ak tomu s rustem ekonomiky, inflace a mezd rostou i pocty dichodi. Se zvySujicim se
poctem seniori pobirajici starobni dichod se zvySuje podil vydanych penéz na starobni
dichody. Stat vyda na starobni diichody v priméru kolem 300 miliard korun roéné
a kazdym rokem se &astka zvySuje. V soudasnosti je v Ceské republice kolem 2 miliond
seniorl, coZ je o vice jak 30 % vice nez v roce 1997. V roce 2017 jsou mési¢ni dichody
11 866 korun oproti roku 1997, kdy starobni dichod byl 5 148 korun, je to dvakrat vice.

Vyse mésicnich diichodti za hodnocenou ¢asovou fadu jsou uvedeny Vv piiloze €. 23.

Vyvoj vySe starobnich dichodl je zachycen v grafu €. 6, v tomto piipad¢é vychazi

nejlépe trendova funkce polynomu 2. stupné a ma tvar:
y'= 4 563,78 + 431,6607*t - 3,6252*t*.

Vhodnost je déna vysi indexu determinace, jenZ vyjadiuje silu zavislosti. V tomto
piipadé je index determinace 98,38 %. V grafu ¢. 6 jsou predikce na nasledujici roky, kdy
by se starobni dichod v roce 2018 mél zvysit az o 450 korun. V roce 2019 by vzrostl
na 12 574 korun a v roce 2020 na 12 836 korun. Na vysi starobnich dichodu se hodné

odrazi momentalni situace ekonomiky.

Graf 6: VySe mési¢nich starobnich dichodi za obdobi 1997 — 2017 s predikci na 3 roky (K¢/osoba)
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V disledku zvySujiciho se poctu seniorti a diichodd je nutné zménit dichodovy
systém. V roce 2011 probéhla dichodova reforma, ktera vzesla v platnost v roce 2013.
Dalsi zmény budou muset do budoucna jest€¢ prob&hnout. Ze statniho rozpoctu jsou

odvadény ¢im dal vyssi ¢astky na starobni diichody.

Seniofi a starobni duchody

Porovnani sily zavislosti poctu seniorti a starobnich dichodii. Pro porovnani mezi
témito dvéma ukazateli bylo nutné ¢asové fady ocistit od trendu, V pfiloze €. 24 jsou
uvedeny upravené Casové fady a v priloze €. 25 jsou graficky zobrazeny pocty senioril

a hodnoty starobnich dichodu ocisténé od trendu.

Ob¢ casové tady byly zbaveny trendové slozky. Pro Casovou fadu starobniho
dichodu byla pouzita linearni trendova funkce. Znazornéni v grafu ¢. 7, kde jsou
zobrazeny teoretické hodnoty starobniho diichodu. Pro odhad parametrt trendu je rovnice
ve tvaru: Ty =4 869,5 + 351,906t.

Graf 7: VySe starobniho diichodu a teoretické hodnoty starobniho diichodu v letech 1997 — 2017
(K¢/mésic/osoba)
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Pro ¢asovou fadu poctu seniord byla pouzita kvadratickd trendova funkce, jejiz

rovnice ma tvar: Ty=1 428,66 - 14,92t — 2,17t2.
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Predpokladem je, Ze s rostoucim poctem seniori budou klesat vySe dichodu,
jelikoz se budou muset rozdélit mezi vice obyvatel. Za predpokladu zachovani soucasné
vyvojové tendence ukazatel. Tato hypotéze se vyvraci, vychazi stiedni zavislost, korelace

ma kladny vysledek 0,390940, tedy vyssi jak 0,05 a diichody rostou.

5.6 Demografické srovnani S Evropskymi staty

Porovnani Ceské republiky se zemémi s podobnym poétem obyvatelstva. Mezi
zemé se srovnatelnym poétem obyvatelstva patii Recko, Belgie, Portugalsko &¢i Mad’arsko.

Potiebna data jsou uvedena v piiloze ¢. 26.

Tabulka 7: Pocet obyvatel vybranych zemi za rok 2017

Zemé Pocet obyvatel v roce 2017
Recko 11152 158
Belgie 11 447 996
Portugalsko 10839514
Ceska republika 10 610 055
Madarsko 9712 887

Zdroj: Eurostat, viastni zpracovani

Medidnovy vék

Z grafu ¢. 8 je zfetelné, ze z péti porovnavanych zemi ma v roce 2016 nejvyssi
medidnovy v€k Portugalsko. Medianovy vek obyvatel Portugalska dosahuje vySe 44 let,
hned vedle Portugalska méa nepatrné niz§i medidnovy vék Recko. Ceska republika se

s hodnotou 41,5 let nachazi mezi Mad’arskem s o néco vyssim vékem a Belgii, ktera ma ze

cvwr
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Graf 8:Medidanovy vék obyvatelstva v roce 2016 u vybranych zemi
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Zdroj: CSU, viastni zpracovéni, data priloha & 26

V porovnani s vyspélymi staty v pfiloze ¢. 27 je vidét, ze nejvyssi medianovy veék

cvwr

na Islandu 36,1 let ¢i v Irsku.

V grafu v piiloze ¢. 27 je vidét, Ze zemé s vy$sim podilem starSiho obyvatelstva se
nachazeji v jizni casti Evropy, je to tim, ze v jihoevropskych zemich se doZivaji lidé
vétsiho veéku. Velmi ovSem také zavisi na aktuadlnim demografickém slozeni obyvatelstva.
V jakém poétu jsou zastoupeny jednotlivé skupiny obyvatelstva ¢i jaky je podil déti. Ceska
republika se nachazi uprostfed mezi zmiflovanymi zemémi a je v obklopeni zemi, jako je

Mad’arsko, Estonsko, Dansko ¢i Belgie (www.czs0.Cz).

Narast medianového véku

V ptipad¢é pozorovani rychlosti starnuti lze v grafu ¢. 9 vidét, Ze nejvice zestarli
obyvatelé Portugalska, kteti zestarli o vice nez 6 let. Dalsi zemi s rychlym starnutim je
Recko. Obyvatelé Recka zestarli o vice jak 5 let. V Ceské republice obyvatelstvo zestarlo
04,2 roky. Nejméné zestarlo obyvatelstvo Madarska a Belgie. V Belgii stafi

za pozorované obdobi nepiesalo hranici tfi let.
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Graf 9:Rozdil medidnového véku vybranych zemi v roce 2016 oproti roku 2000
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Zdroj: CSU, viastni zpracovéni, data priloha ¢ 26

V pftiloze €. 28 je zobrazeno, Ze ne vSechny staty starnou stejné rychle. Za 17 let
nejvice zestarlo obyvatelstvo Litvy, LichtenStejnska a Rumunska. V Litvé se medidnovy

vek zvysil o 7,3 let, v Lichtenstejnsku o 7,2 let a v Rumunsku je nartist o celych 7 let.

Nejméné starnou obyvatelé ve vysp&lém severském Svédsku, jejichz nartst je
pouze o 1,6 let. Oproti Litvé je to o 5,7 let méné. Lucemburcéané zestarly o 2 roky

a ve Spojeném kralovstvi a Norsku se vek prodlouzil o 2,5 let.

Podil 65 letych a vice letych

V grafu €. 10 jsou zobrazeny podily 65 letych a vice letych obyvatel hodnocenych
zemi. Z grafu je patrné, Ze nejvyssi podil 65 letych a vice letych méa Recko s 21,3 procenty.
Portugalsko je touto populaci zastoupeno piiblizné z 20ti procent. V Ceské republice je
tato skupina populace zastoupena z 18,3 % stejn¢ jako Mad’arsko. Belgie, které je tésné

za Mad’arskem ma srovnatelné procento zastoupeni 65 letych a vice letych.
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Graf 10:Podil populace 65 a vice let na celkovém stavu za rok 2016 (v %)
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Zdroj: CSU, viastni zpracovéni, data priloha ¢ 26

Pro porovnani s ostatnimi vyspélymi zemémi je V piiloze €. 29 uveden graf. Itdlie
ma nejvyssi podil nejstarsiho obyvatelstva ve véku 65 a vice let. Tato vékova kategorie je
v Italii zastoupena z 22 %, dalsi velky podil obyvatel ve véku 65 a vice let je v Némecku,
kde je podil 21,1 %. V zemich jako je Finsko, Bulharsko nebo Svédsko zastupuji 65 lety
a vice lety obcané zemi ptiblizné z 20ti %. Mezi zemé, kde podil seniord nedosahuje ani

15 % patii Irsko, Island nebo Slovensko.

Nadé¢je doziti

Z dostupnych dat stfedni délky zivota zroku 2014 lze vgrafu ¢. 11 vidét,
7e Z pomé&fovanych zemi ma nejvyssi nadgji doziti u muzi je v Recku. Redti muzi maji
stfedni délku Zivota 78,9 let. Tésné za Reckem je Belgie se stiedni délkou Zivota 78,8 let.
Jesté mensi stiedni délku Zivota maji muzi v Portugalsku a to 78 let. V Ceské republice
nadéje doziti patii k tém nizSim, dosahuje 75,8 let. Ze zminovanych zemi jsou na tom hiie

muzi z Mad’arska, ktefi maji stiedni délku zivota 72,3 let.

Je dano, Ze Zeny se vSeobecné ve vSech zemich dozivaji az o 5 az 6 let vice nez
muzi. Nejvyssi stiedni délku zivota maji zeny v Portugalsku, jez se doziji az 84,4 let. Déle
Portugalsko nasleduje s 84,1 lety Recko. S niz§i nadgji doziti nasleduji Portugalsko Zeny
Belgie, kde stfedni délka Zivota klesla pod hranici 84 let na 83,9 let. Na 4. misté jsou Zeny
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s Ceské republiky, které se doziji 82 let a opét nejnizsi stiedni délku Zivota maji Zeny

Z Madarska, které se doziji 79,4 let.

Graf 11: Nadéje doZiti pii narozeni en a muZit vybranych zemi v roce 2014
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Nejvyssi nadéji doziti muzi ma Island. V pftiloze €. 30 je vidét, Ze u muzl je nadcje
doziti 81,3 let. Vysokd nad&je doziti pii narozeni u muzil je také ve Svycarsku,
v Lichtenstejnsku, v Italii, ve Spanélsku, v Nizozemsku, ale i ve vyspélych severskych
zemich jako je Svédsko & Norsko. Ostatni staty jsou pod hranici 80 let. Nizka nad&je
doziti u muzi je v LotySku a Litvé. Nadé&je doziti je pod hranici 70ti let, tedy pouze

69,1 let, o néco 1épe je na tom Litva, kde je nadé&je doziti 69,2 let.

Nejvyssi nad&je doziti zen je ve Spanélsku, kde stfedni délka Zivota u Zeny je
86,2 let. Vysokou nadéji doZiti Zen maji staty zapadni Evropy, konkrétné Francie, Italie,
Svycarsko, Lucembursko, Island, Portugalsko aj. Pod hranici 80 let je Lotyssko,

Rumunsko, Srbsko, Bulharsko. Nejnizsi stfedni délka zivota zen je v Bulharsku ¢i Srbsku.

Délka pracovniho zivota

Nejvice let pracuji lidé v Portugalsku a v Ceské republice. V grafu ¢. 12 je vidét,
7e Portugalci pracuji az 37 let a Cesi 35,6 let. Nejméné let se pracuje v Recku a Belgie,

ato 32,5 let a 32,6 let, je to 0 4,6 let respektive o 4,5 let méné nez v Portugalsku.
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Graf 12: Délka pracovniho Zivota ve vybranych zemich v roce 2016
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Zdroj: CSU, viastni zpracovéni, data priloha & 26

V ptiloze ¢. 31 je v grafu vidét, kde se v ostatnich zemich pracuje nejvice let ¢i

nejméng.

Mira zamé&stnanosti muzi a Zen ve véku 55-64 let

V grafu & 13 je zobrazeno, e v Ceské republice je velmi vysokd zamé&stnanost
muzii ve véku 55-64 let vroce 2016. Ceskd republika se vyrazné vymyka viem
postkomunistickym statiim a zamé&stnanost méa vysokou. Malou zamé&stnanost ma Belgie,
ktera je bohatou zemi, mnozi maji uspory a rozhodnou se jiZ nepracovat, pouze 50 % muzi
ve véku 55-64 let nadale pracuje. V Recku je vibec nejnizsi zaméstnanost této vékové
skupiny, to souvisi s teplym podnebim, kde je naro¢néjsi pracovat a také s velmi ptiznivym
dichodovym systémem. Mald zaméstnanost miize mit souvislost s vS§eobecné velkou mirou

nezaméstnanosti a obtiznou hospodarskou situaci.
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Graf 13: Mira zaméstnanosti muzii ve véku 55-64 let v roce 2016 (v %)
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Mira zaméstnanosti Zen ve véku 55-64 let v roce 2016 je opét v Ceské republice
nejvyssi z vybranych stati. V daném véku pracuje az 49,3 % zen. Zaméstnanost je dana
I velmi nizkou nezaméstnanosti a také oddalenim zavislosti na starobnim dtichodu, ktery je
pro mnohé nizky. V grafu ¢&. 14 je viech pét vybranych zemi, kde Belgie s Reckem ma opét

zaméstnanost u Zen nejniZsi stejné, tak jako tomu je u muzi.

Graf 14: Mira zaméstnanosti Zen ve véku 55-64 let v roce 2016 (v %)
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5.6 Navrhy a doporuceni

Na zaklad¢ rozboru demografickych ukazatell bylo zjisténo starnuti populace
Ceské republiky, jez ma za dasledek zvysujici naro¢nost na diichodovy systém a socialni
a zdravotni péci. ZvySuje se zivotni uroven a lidé se dozivaji vétsiho véku. To ma
zanasledek, ze lidé potiebuji nejen ve stari, ale v prib¢hu celého zivota dostatecnou
zdravotni péci, kterd je ve staii pro nckteré nezbytna. Seniofi tvoii 1/3 populace
a do budoucna se pocty starSich lidi budou zvySovat, je proto nutné zajistit dostatecnou
péci pro kazdého. Je tedy zadouci, aby Ministerstvo zdravotnictvi a Skolstvi zajistilo
kapacitu Iékatskych fakult a hlavné dostacujici vzdélani studentdi daného oboru
zdravotnictvi a na zéakladé dotacnich programii byla zajisténa potfebna finanéni pomoc

na vzdélavani 1ékaiu a uditelu.

Lékaii jsou lidé a také starnou. Nyni je v Ceské republice okolo 41 500 lékati
a Vv pruméru dosahuji 50ti let. V nékterych zdravotnickych odbornostech dosahuje vék
1ékaiG v priméru az 60ti let a 21 % tvorii 1ékafi starsi 60ti let. V dalSich letech se primérny
vek 1¢ékait bude navySovat. Budou narlstat pocty starSich 1ékaii a mnozi budou nuceni
zanechat své prace, proto je nutné zajistit dostate¢ny pocet absolventli, aby nenastal
dramaticky propad lékait. Skoly kazdym rokem vyprodukuji pies tisic novych lékai,
avsak skoro Ctvrtina nenastoupi jako lékaf nebo své zaméstnani opusti ¢i nepracuje na plny
uvazek, ale pouze na Castecny uvazek, proto tato produkce neni schopna nahradit pocty

vSech odchazejicich Iékart a 1ékaii mohou ve zdravotnictvi znacné ubyvat.

Nutnosti je tedy navysit pocty studenti, z kterych vzejdou budouci 1€kafi, nikoliv
vSak na ukor kvality. Dale je nutné zajistit na lékarskych fakultach dostatek kvalitnich
garantll studijnich programli a oborl, aby mohlo k navySeni dojit. Je to celospolecenska
zalezitost, kterou nelze provést skokove, ale postupné. Dilezitd je také motivace
maturantii, aby méli zajem o studium a Skoly na to mély potiebné prostiedky a kapacity,
atim se postupné¢ dochdzelo k dopliiovani chybéjicich 1ékait. Nékdy nastdva problém,
ze v menSich méstech a na vesnicich je nedostatek 1€kait urcité odbornosti a pro mnoho
obyvatel to predstavuje komplikaci se k l€kafi dostat, protoze mnohdy musi cestovat
nckolik desitek kilometrti daleko. Ne kazdy ob¢an v pokrocilej§im véku je si sdm schopny

zajistit dopravu a pro nekteré jsou takové cesty naro¢né a vycerpavajici. Proto by se mélo
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dbat na to, aby v kazdém kraji a jeho okoli bylo dostatek potiebnych 1ékaii danych

odbornosti.

Vice do podvédomi by se mél propagovat Narodni akéni plan pro pozitivni starnuti.
Starsi lidé by meli byt vice podporovani k prodlouzeni pracovni kariéry a motivovani
k odkladu odchodu do dichodu. Na pracovistich by se mélo vice bojovat proti vékové
diskriminaci a zaméstnanci by méli byt vzajemné vice respektovani. Mély by se vice
rozvijet podminky pro mezigenerac¢ni setkavani a spolupraci. Dale by méla byt véEtsi
podpora multigeneracnich center, kterd poskytuji zdzemi pro setkdvani vSech vékovych
a socidlnich skupin. Tvofit vétsi propojeni mezi seniory zijici mimo pobytové socialni

sluZby se seniory, ktefi Ziji v socidlnich sluzbach.

Vsichni maji pravo na duastojny zivot a o to vice seniofi, ke kterym by méla mit
spolecnost uctu a lasku. Mnoho seniorii zistava osamélych ¢i ovdovélych bez jakéhokoliv
zdjmu blizké rodiny, ktera o své rodice ¢i pfibuzné nejevi zajem a nemé na né ¢as. Az 20
% seniori ma zkuSenosti s tyranim svymi nejbliz§imi. DileZité je, aby uz malé déti se
ucily souziti se starSimi a braly je rovnocenné s laskavosti a pochopenim. Pieddvani

zkuSenosti a znalosti starSich je naopak velkym ptinosem pro ty mladé.

Dale je pro podporu mladych rodin Zenam ¢i muzim na rodicovské dovolené vice
umozinovat praci na ¢asteCny uvazek ¢i jiny ptivydélek. V pfipad¢, Ze mé rodi¢ mozZnost,
aby o jeho dit¢ bylo postarano ¢astecné né€kym jinym, neni diivod mu ¢astecnou préci
neposkytnout. Béhem c¢astecného tvazku se muze rodi¢ realizovat v jiné Cinnosti a tim

I podpofit rodinny rozpocet ve finanéni oblasti.
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6. Zavér

Diplomovéa prace hodnoti vyvoj Gasovych fad demografickych dat v Ceské
republice za obdobi 1997 — 2017. V teoretické casti byly vysvétleny zékladni
demografické pojmy, struktura obyvatel, starnuti populace a populac¢ni politika.
V praktické Gasti byla pouzita data z Ceského statistického Gfadu, Ministerstva prace

a socialnich véci, Ceské spravy socialniho zabezpeceni a Ministerstva financi.

Nejprve byl analyzovan vyvoj poétu obyvatelstva v Ceské republice. Ceska
republika je, co se poctu obyvatel tyka 10ti milionova zemé a je srovnatelnd se zemémi
jako je Mad’arsko, Portugalsko, Belgie &i Recko. Z hodnocené ¢asové fady od roku 1997
obyvatel, a to na 10 203 tisic. V dalSich letech jiz pocty obyvatel rostou a v roce 2009 byla
piekro¢ena hranice 10 500 tisic obyvatel, ktera neustéle roste. Nyni v roce 2017 je v Ceské
republice 10 610 tisic obyvatel a to je viibec nejvice za celou pozorovanou ¢asovou fadu.
ZvySujicimu se poctu obyvatel ptispiva i to, ze lidé se doziji vice let oproti diivéjSim letim
a to 1 na ukor toho, Ze poCty zemielych jsou mnohdy vyssi oproti poctim narozenych.
Trend nové narozenych mé dlouhodobé oproti 80. letim klesajici tendenci. Do poctu
obyvatel prispiva mimo jiné i zahrani¢ni migrace. PocCet obyvatel, tak zvySuji naptiklad
obyvatelé z Ukrajiny, Slovenska ¢i Bulharska. Co se tykd budouciho vyvoje poctu
obyvatel, by mé&l pocet stale rist. V roce 2019 by mélo byt v Ceské republice az 10 730
tisic obyvatel.

Déle je hodnocena vékova struktura obyvatelstva, ktera je rozdélena biologicky dle
véku. Veékova skupina od narozeni po vék 14 let je kolisava, av§ak vzhledem k pfedchozim
letim klesajici. V ptipadé, ze v této vé€kové skupiné populace roste, tak pouze menSim
podilem nez ostatni vékové skupiny a pocet nepfesahuje nejvyssi hodnotu z hodnocené
Casové fady v roce 1997. V roce 2017 je déti 1 671 tisic, tento pocet je srovnatelny s rokem
2000. Do budoucna by mél podil této v€kové skupiny lehce vzrist, avSak nartst nebude
nijak vyrazny. Divodem je to, ze Zeny odkladaji matefstvi na pozd&jsi dobu. Mladi lidé
maji jiné priority, cile a pfedstavy o zivoté nez tomu bylo v diivéjSich letech. Nekteti
davaji pfednost cestovani ¢i zaméstnani a kariéte a jini davaji prednost volnéjSimu stylu
zivota a boji se, ze by zalozenim rodiny ztratili svlij ¢as a svobodu. V neposledni tadé

u mnoha lidi hraje velkou roli finan¢ni stranka a socidlni zabezpeceni rodiny. Velmi ¢asto
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se lze také potkat s velkym strachem prvorodicek, jaky dopad na jejich zivot bude mit

porod a cela nova situace a jestli v§e zvladnou, tak jak maji.

Nejvyssi podil osob je ve skupiné produktivniho véku 15-64 let. Do této veékové
skupiny Vv soucasnosti spada az 7 milionti obyvatel. Pravé v této skupiné mladi lidé
dospivaji a do budoucna se rozhoduji, co bude jejich hlavnim cilem zivota. Mnozi davaji
prednost studiu ¢i zaméstnani a k tomu upfednostiuji dal$i Cinnosti, kde nckteti daji
prednost rodinnému Zivotu a zakladaji rodinu. Ve véku 64 let se lidé presunuji do skupiny
65 let a vice let. Tato skupina od hodnocené ¢asové fady neustale roste. Od roku 1997 se
pocet lidi ve skupiné zvysil o 600 tisic obyvatel. V roce 2017 uz jsou v Ceské republice
2 miliony seniort. Tim, Ze populace starne a stiedni délka Zivota se prodluzuje, je
pravdépodobné, Ze pocty seniorti budou nadéale znacné rust. Ke starnuti populace mimo

jiné pfispiva i nizka porodnost.

Primérny vék muzi a Zen se pravé v disledku malého podilu détské slozky
a zvysujiciho se podilu seniorské slozky zvySuje. Od roku 1997 se primémy ve€k muzi
a zen zvysil z 37,9 let na nyngjSich 42,2 let. Nartst za hodnocenou ¢asovou fadu je o 4,3
roky. ZvIast’ u muzu je v roce 2017 primérny vek 40,8 let a u Zen je primérny veék o 2,8 let
zpusobeno tim, Ze ve vékové skupiné byl vetsi podil déti a mensi podil obyvatel s vétsSim
veékem. V ptipadé, Ze se bude rodit ¢im dal méné deti a bude se zvySovat podil seniori
I nadale primérné véky muzii a Zen porostou. Medianovy vék muzi a Zen za hodnocenou
¢asovou fadu je 40,3 let. Medianovy vék zvlast’ u muzd je 38,8 let a u zen 41,8 let, piipadé

zvysujiciho se primérného veéku se i medidnovy vek obyvatel bude dale zvySovat.

Rostouci nadéje doziti ukazuje, jak se zvySuje stiedni délka Zivota. Nad¢je doziti se
zvySuje jak u muzi, tak u Zen. Zeny maji stfedni délku Zivota vy$si nez muzi, aviak
muzim postupné roste stfedni délka zivota rychleji neZ Zendm. V roce 1997 mezi stiedni
delkou Zivota muzi a Zen byl rozdil 7 let. S tim, Ze muzskad nadéje doziti byla 70,5 let
a zenska 77,5 let. V roce 2017 maji muzi nadéji doziti 76 let, tedy nartst o 5,5 let a Zeny
maji nad&ji doziti 81,8 let s nartistem o 4,3 roky. Je tedy vidét rychlejsi rist muzské stiedni
délky Zivota. Rozdil v roce 2017 mezi muZi a Zenami je 5,8 let oproti roku 1997 se rozdil
snizil o 1,2 roky. Rozdil mezi muzi a zenami je zpiisoben biologicky a Zivotnim stylem

atim je zplsobena vyS$$i umrtnost muzi. Zeny se biologicky dozivaji vys$siho véku nez
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muzi. Muzi byli vice postihnuti véalkami, ale i jejich zivotni styl je lehkomyslngjsi.
Naptiklad castéji byvaji soucasti dopravnich nehod ¢i pachaji sebevrazdy. Velkou roli
hraje i1 zivotosprava. Muzi vice trpi obezitou, uzivaji vice drogy ¢i alkohol a jiné navykové
latky. V neposledni fad€ jsou muzi vice zatizeny vétsi fyzickou zatézi. Prestoze je u muza
zaznamenano spoustu negativnich jev, které maji vliv na jejich nadéji doziti, rozdil mezi

stitedni délkou Zivota Zen se snizZuje.

Umrtnost je z hodnocené ¢asové fady do roku 2001 klesajici, poté opét vzrostla
a dale kolisa. Dusledky rostouciho umrti nelze upln¢ jednoznacné vysvétlit. Smrt nastava
nahle a to jak u mladych, tak starSich obyvatel. Po¢atkem 90. let se zvysila vyspélost zemé
a kvalita zivota a tim i délka a pramérny zivot. Populace starne a star$i lidé mohou mit
vetSi sklon k imrti v pokrocilejSim veéku zivota. Avsak 1 mladi lidé zasahuji do tabulek
svou $patnou zivotospravou, z které vynechavaji pohyb a jiné sportovni aktivity a tim maji
1 do budoucna vétsi sklon k obezité a jinym nemocem. Jedi nezdravé, kouii, piji nadmérné
mnozstvi alkoholu, jsou vystavovani nadmérnému stresu aj. Tohle v§e mize na kazdého
Vv pozdéj$im véku plsobit negativné. Vzdy také zalezi, jaké veékové kategorie se jev tyka.
V soucasné dob¢ se imrtnost bude tykat n¢kolik nasledujicich let povalecnych déti. Tedy
silnd generace déti, ktera se narodila po druhé svétové valce. Tim se muze kolisave

umrtnost zvysSovat.

Tim, ze se méni veékova struktura obyvatel a poclty seniord se zvysuji, je
financovani dichodovych zabezpeceni vice zatizeno. Vice zatizeno je zdravotnictvi,
jelikoz 1lidé v pokrocilejsim veéku potiebuji veétsi zdravotni péci. Starobni dichod pobira
¢im dal vice seniort a tim se zvySuje podil vydanych penéz na starobni dichody. Stat vyda
na starobni dichody primérné¢ 300 miliard korun ro¢né a kazdym rokem se zvySuje.
V roce 2017 je v Ceské republice 2 miliony seniortl, coZ je o vice jak 30 % vice nez v roce
1997. Momentalni vy$e mési¢nich diichodd je 11 866 korun, oproti roku 1997 je to dvakrat
vice. V roce 1997 byla vyse dichodu 5 148 korun.

Zavérem, lze fici, Ze a€ ma obyvatelstvo rozdilny vek, kazdy ma pravo na distojny
zivot. At uz se jedna o seniory ¢i déti, vSichni by se méli k sobé vzajemné chovat s uctou,
respektem a laskou. Vzajemné si pomahat, obohacovat a prozivat spole¢né chvile a uzivat

si kazdého dne bez ohledu na vék.
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Priloha 1: Nadéje doZiti pii narozeni v obdobi 1950 - 2016
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Priloha 3: Priumérny vék Zen pri narozeni ditéte v obdobi 1950 - 2016
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Priloha 4: Strategickda mapa Ministerstva prdce a socidlnich véci
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P¥#iloha 5. Historie demografie

Prvni zaznamy o demografii obyvatel se objevuji v roce 1762. Nejvétsi rozvoj
demografie byl pifi zaloZeni Statniho ufadu statistického v roce 1918. Pod textem jsou
zobrazeny pocty obyvatel za 90 let. V prabehu téchto let proSel pocet obyvatel znacnymi
zménami. Po 1. svétové valce pfiSel zfetelny nartst obyvatel. V roce 1919 byl druhy
nejvyssi pocet umrti, tedy 177 428 osob, to bylo zplisobeno povalecnym obdobim.
V dalsich letech pocty zemfielych klesaly. Obdobi 2. svétové valky piineslo zna¢ny nartist
obyvatel, ale 1 velky pocet umrti. Nejvice obyvatel bylo pravé v obdobi 2. svétové valky
v roce 1944, a to 11 200 tisic. Nasledujici rok 1945 byl rokem nejvys$siho poctu zemielych.
Hodnota dosahovala na 185 tisic zemfelych osob. Poté pocCty zemfelych znacné klesaly,
¢emuz prispély zlepSujici se zivotni podminky. Nejméné obyvatel bylo po 2. svétové valce
vV roce 1946. Pocet klesl z 11 miliont na 8,5 miliont lidi, to je o vice jak 20 % méné¢.
Hranice 10ti miliont obyvatel byla opét piekroéena v obdobi Ceskoslovenské socialistické
republiky, a to v roce 1974. Od tohoto roku se pocty obyvatel nadale drzi na 10ti milionech
az do soucasnosti. Poéty zemtelych se také ustalily a pohybovaly se na pomezi 110 tisic

a tak je tomu 1 nyni.



Priloha 5.1: Pocet obyvatel a umrti v obdobi 1919 - 2009

Pocet

Rok Zemfeli 1956 9480206 | 93526 1994 | 10333161 | 117373
obyvatel
1919 9921710 177 428 1957 9543 780 98 687 1995 10321344 | 117913
1920 9999521 | 176562 1958 9597963 | 93697 1996 | 10309137 | 112782
1921 10087570 | 161321 1959 9637 840 97 159 1997 10299125 | 112744
1922 10166 716 | 163 366 1960 9679377 | 93863 1998 | 10289621 | 109 527
1923 10239339 | 142335 1961 9607129 | 94973 1999 | 10278098 | 109 768
1924 10325846 | 146 098 1962 9642191 | 104 318 2000 | 10266546 | 109 001
1925 10408 896 | 146450 1963 9699179 | 100129 2001 | 10206436 | 107 755
1926 10474 233 | 148 298 1964 9756429 | 101984 2002 | 10203269 | 108 243
1927 10521335 | 155479 1965 9802287 | 105108 2003 | 10211455 | 111288
1928 10577 107 | 147 064 1966 9839792 | 105784 2004 | 10220577 | 107 177
1929 10618414 | 155493 1967 9866 006 | 108 967 2005 | 10251079 | 107 938
1930 10677700 | 142159 1968 9886686 | 115195 2006 | 10287189 | 104 441
1931 10726 008 | 144534 1969 9906 474 | 120653 2007 | 10381130 | 104 636
1932 10771892 | 142997 1970 9809 667 | 123327 2008 | 10467 542 | 104 900
1933 10807 219 | 140906 1971 9843962 | 122 375 2009 | 10506813 | 107 400
1934 10841406 | 135914 1972 9891302 | 119 205
1935 10861226 | 140878 1973 9953230 | 124437
1936 10880611 | 139093 1974 | 10023688 | 126 809
1937 10891837 | 139558 1975 | 10093551 | 124 314
1938 10991716 | 143115 1976 | 10158327 | 125232
1939 11132764 | 146976 1977 10215183 | 126214
1940 11144 456 | 153499 1978 | 10269012 | 127 136
1941 11091695 | 152048 1979 | 10315669 | 127 949
1942 11044 432 | 153 096 1980 | 10292717 | 135537
1943 11072094 | 153 349 1981 | 10308 465 | 130407
1944 11201126 | 161457 1982 10321186 | 130 765
1945 11108 089 | 184944 1983 | 10326526 | 134474
1946 8689248 | 134568 1984 | 10333900 | 132 188
1947 8840287 | 105277 1985 | 10340335 | 131641
1948 8893180 | 101501 1986 | 10344119 | 132585
1949 8892449 | 104632 1987 | 10350517 | 127 244
1950 8978854 | 103203 1988 | 10360034 | 125694
1951 9074172 102 658 1989 10362102 | 127 747
1952 9177611 97726 1990 | 10364124 | 129 166
1953 9262 646 98 837 1991 | 10312548 | 124 290
1954 9329036 99 636 1992 | 10325697 | 120337
1955 9405 047 93300 1993 | 10334013 | 118185

Zdroj: CSU, viastni zpracovini




Piiloha 6: Pocet cizincii na vizemi CR 1993 — 2017

Rok Celkem Trvaly Dlouhodoby
pobyt pobyt
1993 77 668 31072 46 070
1994 104 343 33 164 71179
1995 159 207 39 242 119 965
1996 199 152 46 388 152 764
1997 210 311 56 797 153 514
1998 220 187 64 352 155 835
1999 228 862 66 754 162 108
2000 200 951 66 855 134 096
2001 210 794 69 816 140 978
2002 231 608 75 249 156 359
2003 240 421 80 844 159 577
2004 254 294 99 467 154 827
2005 278 312 110 598 167 714
2006 321 456 139 185 182 271
2007 392 315 157 512 234 803
2008 437 565 172 191 265 374
2009 432 503 180 359 252 144
2010 424 291 188 952 235 339
2011 434 153 196 408 237 745
2012 435 946 212 455 223 491
2013 439 189 236 557 202 632
2014 449 367 249 856 199 511
2015 464 670 260 040 204 630
2016 493 441 271 957 221484

Zdroj: CSU, viastni zpracovani



Pi#iloha 7: Poéet cizich statnich piislusnikii na tizemi CR v tisicich v letech 1993 - 2017
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Zdroj: Cesky statisticky iirad [online]. [cit. 2019-02-74]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/cizinci/cizinci-pocet-cizincu
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Piiloha 8: Vybrané demografické iidaje v Ceské republice v letech 1997 - 2017

Pocet v . . Vékové skupiny Vékové skupiny v % Primérny Primérny vék Nadéje doziti L
Rok . Muzi Zeny v - - Zemfreli
tis. 0-14 | 15-64 65 avice 0-14 | 15-64 65 avice vék Muii Zeny Muii Zeny
1997 10 299 5 009 5 290 1795 7102 1402 17,4 69,0 13,6 37,9 36,2 39,4 70,5 77,5 112 744
1998 10 290 5 005 5 284 1751 7127 1411 17,0 69,3 13,7 38,2 36,5 39,7 71,1 78,1 109 527
1999 10 278 5001 5277 1707 7153 1418 16,6 69,6 13,8 38,5 36,8 40,0 71,4 78,1 109 768
2000 10 267 4997 5270 1664 7179 1423 16,2 69,9 13,9 38,8 37,1 40,3 71,6 78,3 109 001
2001 10 206 4968 5238 1622 7170 1415 15,9 70,2 13,9 39,0 37,4 40,5 72,1 78,4 107 755
2002 10 203 4967 5237 1590 7196 1418 15,6 70,5 13,9 39,3 37,7 40,8 72,1 78,5 108 243
2003 10 211 4975 5237 1554 7234 1423 15,2 70,8 13,9 39,5 37,9 41,0 72,0 78,5 111 288
2004 10 221 4981 5 240 1527 7 259 1435 14,9 71,0 14,0 39,8 38,2 41,3 72,5 79,0 107 177
2005 10 251 5003 5248 1501 7293 1456 14,6 71,1 14,2 40,0 38,4 41,5 72,9 79,1 107 938
2006 10 287 5026 5261 1480 7325 1482 14,4 71,2 14,4 40,2 38,6 41,7 73,4 79,7 104 441
2007 10 381 5083 5298 1477 7391 1513 14,2 71,2 14,6 40,3 38,8 41,8 73,7 79,9 104 636
2008 10 468 5136 5331 1480 7431 1556 14,1 71,0 14,9 40,5 38,9 42,0 74,0 80,1 104 948
2009 10 507 5157 5 350 1494 7414 1599 14,2 70,6 15,2 40,6 39,1 42,1 74,2 80,1 107 421
2010 10 533 5169 5 364 1518 7379 1636 14,4 70,1 15,5 40,8 39,3 42,3 74,4 80,6 106 844
2011 10 505 5 158 5347 1541 7263 1701 14,7 69,1 16,2 41,1 39,6 42,5 74,7 80,7 106 848
2012 10 516 5 164 5352 1560 7188 1768 14,8 68,4 16,8 41,3 39,8 42,7 75,0 80,9 108 189
2013 10 512 5162 5 350 1577 7 109 1826 15,0 67,6 17,4 41,5 40,0 42,9 75,2 81,1 109 160
2014 10 538 5177 5361 1601 7 057 1880 15,2 67,0 17,8 41,7 40,2 43,1 75,8 81,7 105 665
2015 10 554 5186 5 368 1624 6 998 1932 15,4 66,3 18,3 41,9 40,4 43,3 75,8 81,4 111 173
2016 10 579 5201 5378 1647 6 943 1989 15,6 65,6 18,8 42,0 40,6 43,4 76,2 82,1 107 750
2017 10 610 5 220 5 390 1671 6 899 2040 15,7 65,0 19,2 42,2 40,8 43,6 76,0 81,8 111 443

Zdroj: CSU, viastni zpracovini




P#iloha 9. Vyvoj bazickych indexii poétu obyvatel, muzit a Zen v letech 1997 - 2017

Pocet
t obyvatel| Muzi Zeny
v tisicich

1997 100 100 100
1998 99,91 99,93 99,88
1999 99,80 99,85 99,75
2000 99,68 99,76 99,61
2001 99,10 99,19 99,02
2002 99,07 99,16 98,98
2003 99,15 99,32 98,99
2004 99,24 99,44 99,04
2005 99,53 99,88 99,21
2006 99,88 100,35 99,44

2007 100,80 101,48 100,15
2008 101,64 102,55 100,77
2009 102,02 102,96 101,12
2010 102,27 103,20 101,39
2011 102,00 102,98 101,07
2012 102,11 103,11 101,16
2013 102,07 103,07 101,13
2014 102,32 103,36 101,34
2015 102,47 103,55 101,46
2016 102,72 103,83 101,66

2017 103,02 104,21 101,89
Zdroj: CSU, viastni zpracovani




Priloha 10: Elementdrni charakteristiky poctu obyvatel v tisicich za obdobi 1997 — 2017

Pocet

Bazicky

t obyvatel dife:;ence difeft;nce index Kofi’:;ctf "
v tisicich (%)
1997 10 299 100,00 100,00
1998 10 290 -9,00 99,91 99,91
1999 10278 -12,00 -3,00 99,80 99,88
2000 10 267 -11,00 1,00 99,69 99,89
2001 10 206 -61,00 -50,00 99,10 99,41
2002 10 203 -3,00 58,00 99,07 99,97
2003 10211 8,00 11,00 99,15 100,08
2004 10221 10,00 2,00 99,24 100,10
2005 10 251 30,00 20,00 99,53 100,29
2006 10 287 36,00 6,00 99,88 100,35
2007 10 381 94,00 58,00 100,80 100,91
2008 10 468 87,00 -7,00 101,64 100,84
2009 10 507 39,00 -48,00 102,02 100,37
2010 10533 26,00 -13,00 102,27 100,25
2011 10 505 -28,00 -54,00 102,00 99,73
2012 10516 11,00 39,00 102,11 100,10
2013 10512 -4,00 -15,00 102,07 99,96
2014 10538 26,00 30,00 102,32 100,25
2015 10 554 16,00 -10,00 102,48 100,15
2016 10579 25,00 9,00 102,72 100,24
2017 10610 31,00 6,00 103,02 100,29

Zdroj: CSU, viastni zpracovani




P#iloha 11: Elementdrni charakteristiky skupiny 0-14 let v tisicich za obdobi 1997 — 2017
Vék 0-14 Bazicky -
t letv dife:;ence difeft;nce indexy Kofi’:;ctf "
tisicich (%)
1997 1795 100,00 100,00
1998 1751 -44,00 97,55 97,55
1999 1707 -44,00 0,00 95,10 97,49
2000 1664 -43,00 1,00 92,70 97,48
2001 1622 -42,00 1,00 90,36 97,48
2002 1590 -32,00 10,00 88,58 98,03
2003 1554 -36,00 -4,00 86,57 97,74
2004 1527 -27,00 9,00 85,07 98,26
2005 1501 -26,00 1,00 83,62 98,30
2006 1480 -21,00 5,00 82,45 98,60
2007 1477 -3,00 18,00 82,28 99,80
2008 1480 3,00 6,00 82,45 100,20
2009 1494 14,00 11,00 83,23 100,95
2010 1518 24,00 10,00 84,57 101,61
2011 1541 23,00 -1,00 85,85 101,52
2012 1560 19,00 -4,00 86,91 101,23
2013 1577 17,00 -2,00 87,86 101,09
2014 1601 24,00 7,00 89,19 101,52
2015 1624 23,00 -1,00 90,47 101,44
2016 1647 23,00 0,00 91,75 101,42
2017 1671 24,00 1,00 93,09 101,46

Zdroj: CSU, viastni zpracovani

Piiloha 12: Predikce na rok 2018

Pfedpovézené hodnoty (0-14 statistica
proménné: 0-14
b-vaha Hodnota b-vaha

Proménna * Hodnot
t -60,651! 22,000( -1334,3:
V3**2 2,532¢ 484,000 1225,7¢
Abs. ¢len 1857,5:
Pfedpovéd 1748,9¢
-95,0%LS 1724,3
+95,0%LS 1773,5¢

Zdroj: CSU, viastni zpracovéani v programu Statistica 12




P#iloha 13: Elementdrni charakteristiky skupiny 15-64 let v tisicich za obdobi 1997 — 2017

Vék 15-64 Bazicky -
t letv dife:;ence difef;ance indexy Kofi’:;ctf "
tisicich (%)
1997 7102 100,00 100,00
1998 7127 25,00 100,35 100,35
1999 7 153 26,00 1,00 100,72 100,36
2000 7179 26,00 0,00 101,08 100,36
2001 7170 -9,00 -35,00 100,96 99,87
2002 7 196 26,00 35,00 101,32 100,36
2003 7234 38,00 12,00 101,86 100,53
2004 7 259 25,00 -13,00 102,21 100,35
2005 7 293 34,00 9,00 102,69 100,47
2006 7 325 32,00 -2,00 103,14 100,44
2007 7391 66,00 34,00 104,07 100,90
2008 7431 40,00 -26,00 104,63 100,54
2009 7414 -17,00 -57,00 104,39 99,77
2010 7 379 -35,00 -18,00 103,90 99,53
2011 7 263 -116,00 -81,00 102,27 98,43
2012 7 188 -75,00 41,00 101,21 98,97
2013 7 109 -79,00 -4,00 100,10 98,90
2014 7 057 -52,00 27,00 99,37 99,27
2015 6998 -59,00 -7,00 98,54 99,16
2016 6943 -55,00 4,00 97,76 99,21
2017 6 899 -44,00 11,00 97,14 99,37

Zdroj: CSU, viastni zpracovéni

Piiloha 14: Predikce na rok 2018

Pfedpovézené hodnoty (vékova skupina 15 - 6
proménné: 15-64
b-vaha Hodnota b-vaha
Proménna * Hodnot
t 44,0150 22,0( 968,3:
V3**3 -0,1188! 10648,00 -1265,9:
Abs. len 7013,6.
Pfedpovéd 6716,0:
-95,0%LS 6622,4:
+95,0%LS 6809,6°

Zdroj: CSU, viastni zpracovéni v programu Statistica 12



P#iloha 15: Elementdrni charakteristiky skupiny 65+ let v #isich v letech 1997 — 2017

Vék 65+

Bazicky

t letv dife:;ence difef;ance index Kofi’:;ctf "
tisicich (%)
1997 1402 100,00 100,00
1998 1411 9,00 100,64 100,64
1999 1418 7,00 -2,00 101,14 100,50
2000 1423 5,00 -2,00 101,50 100,35
2001 1415 -8,00 -13,00 100,93 99,44
2002 1418 3,00 11,00 101,14 100,21
2003 1423 5,00 2,00 101,50 100,35
2004 1435 12,00 7,00 102,35 100,84
2005 1456 21,00 9,00 103,85 101,46
2006 1482 26,00 5,00 105,71 101,79
2007 1513 31,00 5,00 107,92 102,09
2008 1556 43,00 12,00 110,98 102,84
2009 1599 43,00 0,00 114,05 102,76
2010 1636 37,00 -6,00 116,69 102,31
2011 1701 65,00 28,00 121,33 103,97
2012 1768 67,00 2,00 126,11 103,94
2013 1826 58,00 -9,00 130,24 103,28
2014 1880 54,00 -4,00 134,09 102,96
2015 1932 52,00 -2,00 137,80 102,77
2016 1989 57,00 5,00 141,87 102,95
2017 2040 51,00 -6,00 145,51 102,56

Zdroj: CSU, viastni zpracovani




P#iloha 16: Elementdrni charakteristiky priomérného véku muZi v letech 1997 — 2017

¢ Pfﬁmérnz _ 1. _ 2. Bi?‘zc:(cel)((y Koeoficient

vék - muzi | diference | diference (%) ristu
1997 36,2 100,00 100,00
1998 36,5 0,3 100,85 100,85
1999 36,8 0,3 0,01 101,72 100,86
2000 37,1 0,3 -0,01 102,56 100,83
2001 37,4 0,3 -0,03 103,32 100,74
2002 37,7 0,3 0,00 104,08 100,73
2003 37,9 0,3 -0,02 104,78 100,67
2004 38,2 0,3 0,00 105,49 100,68
2005 384 0,2 -0,03 106,13 100,60
2006 38,6 0,2 -0,01 106,74 100,58
2007 38,8 0,2 -0,07 107,16 100,40
2008 38,9 0,1 -0,02 107,53 100,35
2009 39,1 0,2 0,04 108,00 100,44
2010 39,3 0,2 0,01 108,50 100,46
2011 39,6 0,3 0,13 109,36 100,79
2012 39,8 0,2 -0,09 109,98 100,56
2013 40,0 0,2 0,00 110,60 100,57
2014 40,2 0,2 -0,02 111,16 | 100,51
2015 40,4 0,2 -0,02 111,67 100,46
2016 40,6 0,2 0,00 112,17 100,45
2017 40,8 0,2 -0,03 112,60 100,38

Zdroj: CSU, viastni zpracovéani



P#iloha 17: Elementdrni charakteristiky priomérného véku Zenv letech 1997 — 2017

¢ PEG mvérn\’/ . 1. _ 2. i?‘zc:zl;y Koeoficient
vék - Zeny | diference | diference (%) ristu
1997 39,4 100,00 100,00
1998 39,7 0,3 100,73 100,73
1999 40,0 0,3 0,00 101,45 100,72
2000 40,3 0,3 0,01 102,19 100,73
2001 40,5 0,2 -0,05 102,79 100,59
2002 40,8 0,3 0,01 103,44 100,63
2003 41,0 0,2 -0,02 104,04 100,58
2004 41,3 0,2 0,01 104,66 100,60
2005 41,5 0,2 -0,04 105,19 100,50
2006 41,7 0,2 0,01 105,73 100,52
2007 41,8 0,1 -0,08 106,08 100,32
2008 42,0 0,1 -0,01 106,40 100,31
2009 42,1 0,1 0,02 106,77 100,34
2010 42,3 0,2 0,02 107,18 100,39
2011 42,5 0,2 0,07 107,79 100,56
2012 42,7 0,2 -0,04 108,29 100,46
2013 42,9 0,2 0,01 108,81 100,48
2014 43,1 0,2 -0,02 109,29 100,44
2015 43,3 0,2 -0,03 109,70 100,38
2016 43,4 0,2 0,01 110,14 100,40
2017 43,6 0,1 -0,03 110,51 100,33

Zdroj: CSU, viastni zpracovani

Piiloha 18: Vysledek nadéje doZiti muZi

Vysdedky regrese se zavislou proménnou : nadéje doziti - muzi
R=,99534946 R2= ,99072054 Upravené R2=,98968949
F(2,18)=960,88 p<,00000 Smérod. chyba odhadu : ,17925

b* Sm.chyba b Sm.chyba t(18) p-hodn.
N=21 Z b* zb
Abs.¢len 70,3671 0,11247: 625,605 0,00000
t 1,04614 0,05855 0,2976:- 0,01666! 17,865: 0,00000
V3**3 -0,05535 0,05855 -0,0000: 0,00003 -0,945% 0,35701

Zdroj: CSU, vlastni zpracovdni, vypocet v programu Statistica 12




Priloha 19: Vysledek nadéje doZiti Zeny

Vysledky regrese se zavislou proménnou :
R=,99211585 R2=,98429387 Upravené R2=,98254874
F(2,18)=564,02 p<,00000 Smérod. chyba odhadu : ,18634

nadéje doziti - Zeny

b* Sm.chyba b Sm.chyba t(18) p-hodn.
N=21 Z b* zb
Abs.¢len 77,3975 0,13460., 575,001/ 0,00000
t 0,90465 0,12397 0,2056! 0,02818: 7,297 0,00000
V3**2 0,08981 0,12397 0,0009! 0,00124. 0,724% 0,47807.

Zdroj: CSU, viastni zpracovani, vypocet v programu Statistica 12

Piiloha 20: Elementdrni charakteristiky nadéje doZiti muZi 1997 - 2017

Nadéje

Bazicky

¢ dositi . 1. . 2. index Koeficient
mugi diference | diference (%) rastu
1997 70,5 100,00 | 100,00
1998 71,1 0,63 91,80 100,89
1999 71,4 0,26 -0,37 92,14 100,37
2000 71,6 0,25 -0,01 92,46 100,35
2001 72,1 0,43 0,17 93,01 100,59
2002 72,1 0,00 -0,43 93,01 100,00
2003 72,0 -0,04 -0,04 92,96 99,94
2004 72,5 0,52 0,56 93,62 100,72
2005 72,9 0,33 -0,18 94,05 100,46
2006 73,4 0,57 0,24 94,79 100,78
2007 73,7 0,22 -0,35 95,07 100,30
2008 74,0 0,29 0,07 95,44 100,39
2009 74,2 0,24 -0,05 95,75 100,32
2010 74,4 0,18 -0,06 95,98 100,24
2011 74,7 0,32 0,14 96,39 100,43
2012 75,0 0,31 -0,02 96,79 100,41
2013 75,2 0,23 -0,08 97,08 100,30
2014 75,8 0,55 0,33 97,80 100,74
2015 75,8 0,04 -0,51 97,85 100,06
2016 76,2 0,39 0,35 98,36 100,52
2017 76,0 -0,21 -0,60 98,09 99,72

Zdroj: CSU, viastni zpracovani




Piiloha 21: Elementdrni charakteristiky nadéje doZiti Zen 1997 - 2017

(el ] e e e

Jeny diference | diference (%) ristu
1997 77,5 100,00 100,00
1998 78,1 0,57 100,74 100,74
1999 78,1 0,07 -0,51 100,83 100,08
2000 78,3 0,22 0,16 101,11 100,28
2001 78,4 0,06 -0,17 101,18 100,07
2002 78,5 0,14 0,08 101,36 100,17
2003 78,5 -0,03 -0,17 101,32 99,96
2004 79,0 0,53 0,57 102,00 100,68
2005 79,1 0,06 -0,47 102,08 100,07
2006 79,7 0,57 0,51 102,82 100,72
2007 79,9 0,23 -0,34 103,11 100,29
2008 80,1 0,23 0,00 103,41 100,29
2009 80,1 -0,01 -0,24 103,41 99,99
2010 80,6 0,47 0,48 104,01 100,59
2011 80,7 0,14 -0,33 104,20 100,18
2012 80,9 0,14 0,00 104,38 100,17
2013 81,1 0,25 0,11 104,70 100,31
2014 81,7 0,56 0,31 105,42 100,69
2015 81,4 -0,24 -0,80 105,11 99,70
2016 82,1 0,60 0,85 105,89 100,74
2017 81,8 -0,21 -0,81 105,62 99,75

Zdroj: CSU, viastni zpracovini



P#iloha 22: Elementdrni charakteristiky zemielych v letech 1997 - 2017

Bazicky

Tempo

t Zemreli dife:;ence dife:ence index | pfirdstku Koret‘]::tl: "
(%) (%)
1997 112 744 100,00 100,00
1998 109 527 -3217 97,15 -2,85 97,15
1999 109 768 241 3458 97,36 0,22 100,22
2000 109 001 -767 -1008 96,68 -0,70 99,30
2001 107 755 -1246 -479 95,57 -1,14 98,86
2002 108 243 488 1734 96,01 0,45 100,45
2003 111 288 3045 2557 98,71 2,81 102,81
2004 107 177 -4111 -7156 95,06 -3,69 96,31
2005 107 938 761 4872 95,74 0,71 100,71
2006 104 441 -3497 -4258 92,64 -3,24 96,76
2007 104 636 195 3692 92,81 0,19 100,19
2008 104 948 312 117 93,09 0,30 100,30
2009 107 421 2473 2161 95,28 2,36 102,36
2010 106 844 -577 -3050 94,77 -0,54 99,46
2011 106 848 4 581 94,77 0,00 100,00
2012 108 189 1341 1337 95,96 1,26 101,26
2013 109 160 971 -370 96,82 0,90 100,90
2014 105 665 -3495 -4466 93,72 -3,20 96,80
2015 111173 5508 9003 98,61 5,21 105,21
2016 107 750 -3423 -8931 95,57 -3,08 96,92
2017 111 443 3693 7116 98,85 3,43 103,43

Zdroj: CSU, viastni zpracovani




Priloha 23: Pocet seniorit a vySe mésicnich starobnich diichodii 1997 - 2017

Starobni | Starobni .. 5
ROk | qechodci | dachod | MU8 | ey
1997 1402 5148 5689 4687
1998 1411 5576 6174 5087
1999 1418 5910 6 557 5391
2000 1423 6292 6988 5735
2001 1415 6 808 7595 6196
2002 1418 6833 7622 6213
2003 1423 7075 7902 6 429
2004 1435 7270 8133 6 600
2005 1456 7744 8 662 7030
2006 1482 8187 9157 7431
2007 1513 8747 9784 7938
2008 1556 9638 10 715 8 784
2009 1599 10 045 11175 9133
2010 1636 10138 11 254 9 204
2011 1701 10 567 11714 9599
2012 1768 10 793 11 962 9797
2013 1826 10 985 12 165 9970
2014 1880 11 090 12 274 10 065
2015 1932 11 363 12 566 10 316
2016 1989 11 475 12 678 10 416
2017 2040 11 866 13 093 10 772

Zdroj: CSU, viastni zpracovini



Priloha 24: Upravené hodnoty starobnich diichodii a vySe mésicnich diichodi 1997 — 2017

Dlchod

65 avice

Rok Vi let x, €y Ex & &

1007 | 5148 1402 | 5221.411255 | 1415,007557 | 7341125541 | -14,04555731
1008 | 5576 411 | 5573.317749 | 1407 483833 | 2682251082 | 3,954167024
1990 | 5910 L a8 | 5925224242 | 140338995 | 1522424242 14,6880497
2000 | 6292 1423 | 6277130736 | 1403,625009 | 1486926407 | 19,37709072
2001 | 6808 1415 | 6629,037229 | 140819171 | 1789627706 | 6,365290077
2002 | 6833 a8 | 6980,943723 | 1417,087352 | -147,9437229 | 0,874647776
2003 | 7075 1423 | 7332,850216 | 1430,312836 | -257,8502165 | -7,120836185
2004 7270 1435 7684,75671 | 1447,868162 | ~4147°671 |-13,23816181
2005 | 7744 145 | 8036,663203 | 1469,753329 | ~292,6632035 -13,36232909
2006 8 167 1482 | 8388,569697 | 1495968338 | ~201,569697 |-13,53133802
2007 | 8747 1513 | 8740,47619 | 1526,513189 | 6523809524 |-13,67918862
2008 9638 1556 9092,382684 | 1561,387881 | >4>,617316 |-5,235880882
2009 | 10045 1500 | 9444,289177 | 1600,592415 | 600,7108225 | -1,7094148
2010 10138 1636 9796,195671 | 1644,12679 | 341,804329 |-8,300730377
2011 | 10567 1701 | 10148,10216 | 1691,991008 | 4188978355 | 9,444992386
2012 | 10793 1768 | 10500,00866 | 1744,185067 | 292991342 | 23,43293343
2013 10 985 1826 10851,91515 | 1800,708967 | 1330848485 | 24,83503293
2014 | 11000 1880 | 11203,82165 | 1861,562709 | ~113,821645 | 18,84329072
2015 | 11363 1932 | 1155572814 | 1926,746293 | "192,7281385 | 5,665706844
2016 | 11475 1989 | 11907,63463 | 1996,259719 | “432,634632 | -7,33771863
2017 | 11866 2040 | 12259,54113 | 2070,102986 | ~393,5411255 | -29,91398588

Zdroj: CSU, viastni zpracovani




Priloha 25: Senio¥i a starobni ditichod ocisténi od trendu
800

600

400

= Starobni dlichod-trend =65 a vice let-trend_kvad

Zdroj: CSU, viastni zpracovini



Piiloha 26: Demogra

fické udaje zemi Evropy

Zem Medidnovy | Medidnovy Nadéje doziti 2014 pralzzl\i(:iho Vgi?:;fgj?::;;i6
vék 2017 vék 2016 — v. —
Muzi Zeny |Zivota2016 | Muzi Zeny
Belgie 41,5 41,4 78,8 83,9 32,6 66,5 58,1
Bélorusko 39,7 39,6
Bulharsko 43,9 43,6 71,1 78,0 31,7 66,7 60,0
Ceska republika 41,9 41,5 75,8 82,0 35,6 79,3 64,4
Dansko 41,6 41,5 78,7 82,8 40,3 77,7 72,0
Estonsko 41,8 41,6 72,4 81,9 37,8 75,7 68,6
Finsko 42,5 42,5 78,4 84,1 37,7 70,5 67,6
Francie 41,4 41,2 79,5 86,0 35,0 67,6 60,9
Chorvatsko 43,4 43,0 74,7 81,0 32,2 61,4 52,4
Irsko 36,9 36,5 79,3 83,5 36,5 71,8 61,1
Island 36,3 36,1 81,3 84,5 47,4 89,4 83,6
Italie 45,9 45,5 80,7 85,6 31,3 66,5 48,1
Kypr 37,4 37,2 80,9 84,7 36,0 68,6 59,3
Lichtenstejnsko 43,6 43,3 81,0 83,2 - - -
Litva 43,4 431 69,2 80,1 35,7 70,0 68,8
Lotyssko 43,1 42,9 69,1 79,4 35,6 70,0 67,6
Lucembursko 39,4 39,3 79,4 85,2 33,0 70,5 60,4
Madarsko 42,3 41,9 72,3 79,4 33,3 73,0 60,2
Malta 40,6 40,5 79,8 84,2 34,0 78,9 55,0
Némecko 45,9 45,8 78,7 83,6 38,2 78,4 70,8
Nizozemsko 42,5 42,4 80,0 83,5 39,9 79,6 70,1
Norsko 39,3 39,2 80,1 84,2 39,6 75,7 72,8
Polsko 40,3 39,9 73,7 81,7 33,0 71,0 58,1
Portugalsko 44,4 44,0 78,0 84,4 37,1 68,3 62,4
Rakousko 43,0 43,0 79,1 84,0 37,1 75,4 67,7
Rumunsko 41,8 41,4 71,4 78,7 324 69,7 53,3
Recko 44,2 43,9 78,9 84,1 32,5 61,0 43,3
Slovensko 39,8 39,4 73,3 80,5 33,9 71,4 58,3
Slovinsko 43,5 43,2 78,2 84,1 34,2 68,9 62,6
Spojené kralovstvi 40,0 40,0 79,5 83,2 38,9 78,3 68,8
Srbsko 43,3 43,2 72,8 78,0 32,3 - -
Spanélsko 43,2 42,8 80,4 86,2 35,1 64,8 54,3
Svédsko 40,8 40,9 80,4 84,2 41,3 77,5 74,8
Svycarsko 42,3 42,3 81,1 85,4 42,4 83,7 75,4

Zdroj: Eurostat, viastni zpracovani




Medianovy vék obyvatelstva v roce 2016

Piiloha 27
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Zdroj: Cesky statisticky uifad [online]. [cit. 2019-02-26]. Dostupné z: https.://www.czso.cz/csu/czso/seniori-v-cr-v-datech-2017

Narust medianového véku od roku 2000 — 2016
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Zdroj: Cesky statisticky urad [online]. [cit. 2019-02-26/. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/seniori-v-cr-v-datech-2017

Podil poctu 65 letych a vice letych stdtit Evropy v roce 2016 v %
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Zdroj: Cesky statisticky urad [online]. [cit. 2019-02-26]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/seniori-v-cr-v-datech-2017
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Zdroj: Cesky statisticky iirad [onling]. [cit. 2019-02-26]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/seniori-v-cr-v-datech-2017
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