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Abstrakt

Téato diplomova praca sa zaobera resocializaciou deti so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami v beznej Skole. Pozornost venujeme
integracii, rozdielu medzi resocializdciou a integraciou, Specifickym
vyvinovym poruchdm uéenia, vzdelavaniu deti so SVP na ZS, hodnoteniu
a klasifikécii deti so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami, individualnemu
vzdelavaciemu programu, diagnostike, Specidlnopedagogickej diagnostike

a reedukacii Specifickych poruch ucenia.
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Abstrakt

The Diploma Thesis occupies with resocialization of children with special
educational needs in ordinary school. We pay attention to integration,
difference between resocialization and integration, specific developmental
learning disorders, education of children with special educational needs in
primary school, assessment and classification of children with special
educational needs, individual educational program, diagnostics, special -

pedagogical diagnostics and reeducation of specific learning disorders.
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UvVOD

Dnesna doba si vyzaduje Cloveka, ktory dokéaze citat’, pisat, pocitat, je
samostatny. Citanie a pisanie patria k zdkladnym prostriedkom osvojovania si
vedomosti a sprostredkovania informécii. No nie kazdy sa dokaze naucit’ Citat’,
pisat’, pocitat’. Nie preto, ze su ,,hlupi“ alebo ,,sa im nechce®, ale preto, Ze maji
Specialne vychovno-vzdelavacie potreby. ESte aj v 2l.storo¢i, v obdobi
techniky, sa vel'a 'udi a hlavne rodi¢ov, hanbi priznat, zZe ich dieta potrebuje
pomoc. RadSej prijimaji fakt, ze sa ich dietat'u nedari, ze to nevie. Skor sa
uspokoja so zlym prospechom akoby mali vyhl'adat’ pomoc a priznat’, Ze ich
dieta je ,,iné“. To, ze ma dieta Specidlnu vychovno-vzdelavaciu potrebu,
neznamena, ze ma aj znizeny intelekt. Prave naopak, vela z tychto deti ma
vysoku inteligenciu a staci maly krocik — pouzitd ina metdéda ¢i moznost
pouzivat’ pomdcky a diet'a napreduje. Lez velakrat je uz prili§ neskoro pomoct’
im a zaradit’ ich do Zivota bez nasledkov. Casto sa stretdvame u tychto deti so
psychickou ujmou. Kedy sa diet'a uzatvara, prestdva komunikovat’, neveri si, v
horSom pripade zac¢ina zaskolactvo alebo sa pridruzia poruchy spravania. Dieta
je povazované za ,hlupacika“, v triede je odsunuté a ucitelia nemaja pri
velkom pocte deti naitho Cas.

Touto diplomovou pracou sme chceli poukédzat’ na to, Ze aj deti so
Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami dokazu prejst’ resocializaciou
azaradit sa do zivota. V teoretickej Casti sme sa zamerali na pojmy
resocializacia a integracia a tiez na rozdiel medzi nimi. V druhej kapitole sme
rozobrali, €o st Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby, v d’alSej podkapitole
sme sa konkrétne zamerali na Specifické poruchy ucenia, vzdeldvanie deti
s SVP na ZS, individualny vzdelavaci plan, hodnotenie a klasifikaciu deti so
Specifickymi  poruchami  ucenia, diagnostiku, Specialnopedagogicku
diagnostiku a reedukaciu Specifickych poruch ucenia.

V praktickej Casti sme pouzili metddu Studia dokumentov a zamerali sme
sa na konkrétne pripady deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

v klasickej Skole a ako u nich prebehla resocializacia.



1 RESOCIALIZACIA NA BEZNEJ SKOLE

Ked sa povie resocializacia, spdja sa tento pojem vo vdcSej miere
s alkoholikmi, narkomanmi. V tejto praci vSak tento pojem budeme spajat

so Specifickymi vyvinovymi poruchami.

1.1 Resocializacia a integracia

Resocializacia je pojem odvodeny od slova socializacia /z lat. socialis =
druzny, spolocensky, re = znova/ a znamend zapdjanie do pracovného a
spolocenského zivota. Ide o jedinca, ktorého predchadzajuce spravanie
vybocilo z ramca pravnickych a etickych noriem a treba ho opédt’ do nich
vtesnat. V suvislosti s postihnutymi ¢i defektnymi jedincami sa skor hovori
o socializécii ako o resocializacii. (Vasek, 2008).

Ide o socializaény proces osoby, u ktorej nasledkom ziskaného defektu

a naslednej defektivity bola znizené uroven socializacie.

Ciel'om resocializacie je znovuobnovenie aktivnej adaptacie na spolocensky

systém a plnohodnotna reintegracia do spolo¢nosti.

Resocializacia, ako uvadza Galas ( 2006 ), tvori vo svojej podobe zadverecny
stupent komplexnej starostlivosti a kontinudlne nadvézuje na predchadzajuci
lieCebny proces a jednotlivé formy starostlivosti. Z hl'adiska poskytovanych
foriem  starostlivosti, charakteru jednotlivych  cCinnosti, odborného,
organizac¢ného a ekonomického zabezpecenia je resocializany proces jednou z
foriem socialnej prevencie a prioritne je zamerany na prehlbovanie poruch
psychického, fyzického a socidlneho vyvinu a na rieSenie socidlnych

dosledkov.

Integracia sa v dneSnej dobe pouziva pomerne casto vo vSetkych
oblastiach. NajcastejSie sa vSak spéja v suvislosti s hendikepovanymi I'ud’'mi. Je
to najvyssi stupenn socializacie ¢loveka. Hendikepovany Clovek sa potrebuje
integrovat’t do spolo¢nosti vo vSetkych oblastiach, ktoré zodpovedaju

plnohodnotnému zivotu. (Slowik, 2007).



Integracia (z lat. integer = neporuSeny) je Uplné zapojenie postihnutého
jedinca do spolo¢nosti zdravych l'udi, vo vychove a vzdelavani, v pracovhom
uplatneni 1 v spoloCenskom Zzivote. WHO definuje integraciu ako socidlnu
rehabilitdciu, ako schopnost osoby podielat’ sa na obvyklych socidlnych
procesoch (Fischer — Skoda, 2008). Tym sa stdva jedinec Giplne samostatnym a
nezavislym, subjektivne sa vyrovnal so svojim postihnutim.

Integracia je aj hlavnym cielom Specidlnej pedagogiky. Integrované
vzdelavanie je ,,uplné zapojenie jedinca do bezného edukacného procesu.
Obvykle sa edukacné procesy napriek znevyhodneniam odohravaji v ramci
bezného $kolského prostredia.* (Fischer — Skoda, 2008, s. 23).

Pokial’ ide o Specifické vyvinové poruchy, je samozrejme usilie o
integraciu eSte naliehavejSie. V praxi sa v naSich zakladnych Skolach realizuje
Skolska integracia. ,,Skolska integracia je vychova a vzdeldvanie Ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.“ (zdkon c. 29/1984 Zb. o
sustave zakladnych a strednych §kol (Skolsky zékon) v zneni neskorSich
predpisov v zneni Cl. XV, § 32a, ods.(1) zédkona ¢.365/2004 Zb. o rovnakom
zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskriminaciou a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov (antidiskriminacny zakon), d’alej len ,,
zakon c. 29/1984 Zb. v zneni zakona c. 365/2004 Z. z.%).

Formy skolskej integracie su:

a) integracia v Specialnych triedach, pri ktorej sa Zziaci so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami vzdelavaju v zékladnej alebo strednej Skole
v samostatnych triedach. Cast’ vyu¢ovania sa méze uskutoéiovat v triede
spolo¢ne s ostatnymi ziakmi Skoly; na vyuCovani su pritomni ucitelia oboch
tried. Niektoré vyucCovacie predmety mdze ziak absolvovat’ mimo Speciélnej
triedy,

b) individualna integracia, pri ktorej su ziaci so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami zarad’ovani do tried a vychovnych skupin s ostatnymi
ziakmi Skoly a su vzdelavani podla individudlneho vychovno-vzdelavacieho
programu, pricom ucebné osnovy a vychovné postupy su prisposobené ich
potrebam.

Stupne integrdcie:
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- socialna integracia — postihnuty sa zucastiiuje vsetkych spolocenskych
aktivit,

- inhibovana ucast' — zahriiuje osoby, u ktorych postihnutie vyvolava urcité
nevyhody znamenajlice mierne obmedzenie plnej UcCasti na spoloCenskom
Zivote,

- obmedzena ucast — osoby sa nezucastiiuji naplno obvyklych spolocenskych
¢innosti, ich postihnutie negativne ovplyviiuje napr. manzelstvo, sexualny zivot
atd’.,

- zmensena ucast — v dosledku postihnutia nie st osoby schopné nadviazat
nahodné kontakty aich ucast’ na spolocenskom zivote je obmedzend na
komunitarne vztahy ako rodinné, pracovné a pod.

- ochudobnené vztahy — obmedzenie vo fyzickom, psychickom alebo v
socidlnom vyvine bez tendencii k zlepSeniu,

- redukované vztahy — jedinci st schopni udrziavat’ vztahy iba k vybranému
¢loveku alebo skupine,

- naruSené vztahy — ide o jedincov neschopnych udrziavat’ trvalejSie vzt'ahy s
ostatnymi l'ud'mi, zmeny v spravani posobia negativne aj v prostredi
prirodzenej skupiny,

- spolocenska izolovanost — ide o Specifické pripady segregacie, kedy
schopnost’ miery integracie jedincov je nezistitelnd prave pre ich izolovanost’.
(Slowik, 2007).

Skora pomoc by mala byt poskytovand v rodine, ktora je schopna
stimulovat’ ich psychicky rozvoj. Ak ma& byt vzdelavanie Zziakov so
Specifickymi vyvinovymi poruchami efektivne a viest' k priprave pre zivot,
mali by byt tito ziaci vyuCovani v triedach so znizenym pocCtom ziakov a
ucitelmi so Specidlno-pedagogickou kvalifikdciou. Kontakt s intaktnymi
vrstovnikmi by mal byt zaisteny najmd v mimoskolskych atmosférach,
zdujmovych krazkoch, Skolskych kluboch a vSade, kde deti nadvézuju socialne

kontakty.
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Rozdiel medzi resocializaciou a integraciou

Rozdiel medzi resocializaciou a integraciou je maly, ale predsa podstatny.
Hlavne ¢o sa tyka deti so Specifickymi vyvinovymi poruchami. Ako sme
v predchadzajucich riadkoch uviedli, resocializacia je z latinského ,,re = znova,
socialis = spolocensky*. Ide o socializaény proces osoby, u ktorej nasledkom
ziskaného defektu a naslednej defektivity bola znizena uroveinl socializacie; a
integracia je z latinského ,integer = neporuSeny“, t.j. Uplné zapojenie
postihnutého jedinca do spoloc¢nosti zdravych l'udi, vo vychove a vzdelavani, v
pracovnom uplatneni i v spoloenskom Zivote.

Na zaklade toho mdzeme konstatovat’, ze resocializacia ide ruka v ruke
s integraciou. Najprv zacCiname s resocializdciou ana zaklade nej potom

dochadza k integracii.

12



2 SPECIALNE VYCHOVNO-VZDELAVACIE
POTREBY

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami:

V zmysle § 3 ods.2 zdkona c. 29/1984 Zb. o sustave zékladnych a strednych
§kol (Skolsky zakon) v zneni neskorSich predpisov ,,je Ziakom so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami (dalej len SVVP) Zziak s mentalnym,
telesnym, sluchovym alebo zrakovym postihnutim, Ziak zdravotne oslabeny a
chory, ziak s naruSenou komunika¢nou schopnostou, ziak s autizmom, Ziak s
vyvinovymi poruchami ucenia alebo spravania, ziak stazkym mentalnym
postihnutim umiestneny v domove socidlnych sluzieb, ziak s poruchami
psychického alebo socidlneho vyvinu®.

Specidlna vychovno-vzdeldvacia potreba — je poziadavka na tpravu
podmienok, obsahu, foriem, metdd a pristupov vo vychove a vzdelavani pre
ziaka, ktoré vyplyvaju z jeho zdravotného znevyhodnenia alebo jeho vyvinu v
socialne znevyhodnenom prostredi, uplatnenie ktorych je nevyhnutné na rozvoj
schopnosti alebo osobnosti Ziaka a dosiahnutie primeran¢ho stupna vzdelania
a primerané¢ho zaclenenia do spolo¢nosti (§ 2 pism. 1) Skolského zakona).

V dalsich podkapitolach sme sa zamerali a blizSie rozpisali Specifické

poruchy ucenia, na ktoré je prevazne zamerana aj diplomova praca.

2.1 Specifické vyvinové poruchy uéenia

V poslednych rokoch sa tento pojem spomina vel'mi ¢asto. Do §kdl pribuda
viac deti s poruchami ucenia, je teda potrebné venovat’ sa tejto problematike
obsirnejsie. Ziaci so $pecifickymi poruchami u¢enia a spravania tvoria velka
skupinu integrovanych alebo zohl'adiiovanych ziakov na zakladnej Skole.

V odbornej pedagogickej a psychologickej literatire sa stretdvame
s viacerymi pojmami (stale je eSte nejednotny): Specifické vyvinové ucenie
a spravanie, Specifické poruchy ucenia, vyvinové poruchy ucenia (najnovsia

literatara slovo ,,vyvinové®“ uz neuvadza). Tieto pojmy su nadriadenymi
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pojmom: dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia, dysmuzia, dyspinxia
a dyspraxia.

Podl'a metodického pokynu: vyvinové poruchy ucenia:

- pre potreby tohto materidlu zahfiiaju vyvinové poruchy ucenia dyslexiu
(naruSend schopnost’ Citania), dysgrafiu (narusend schopnost’ pisania),
dysortografiu (narusend schopnost ovlddania pravopisu), dyskalktliu
(naruSenie matematickych schopnosti), dyspraxiu (naruSena schopnost’
vykonavania zlozitych manudlnych ukonov), dyspinxiu (narusend vytvarna
schopnost’), dysmuziu (naruSenie hudobnych schopnosti) a poruchy ucenia
vyplyvajice z dysfazie (Specificky naruSeny vyvin reci). Ide o heterogénnu
skupinu problémov, ktoré sa prejavujii najmid pri osvojovani a pouZzivani
pisanej formy re¢i - cCitania, pisania, v matematike a v inych Skolskych
zruénostiach. VPU maju individudlny charakter, to znamena, Ze sa neprejavuju
rovnako u kazdého dietata, hoci maji spolocné znaky. Presné definovanie
tychto poruch sa uvadza v odbornej literatire a nie je predmetom tohto pokynu.
Diagnostika VPU je v kompetencii odborného timu psychologa a Specialneho
pedagoga.

Specifické vyvinové poruchy udenia postihuju i oblast’ vykonnosti, ktora je
dolezita pocas celého vzdelavacicho a intelektudlneho procesu. Pokial
nepouzijeme optimalne $tyly v u€eni vzhl'adom k inteligencii a schopnostiam
dietat’a, moze sa to nasledne odrazit’ v jeho negativnom pristupe k naprave.
(Bartonova, 2004).

,Porucha uc¢enia sa mdze vyskytnit’ subezne:

- s inymi typmi a formami defektov a porich (emocionalne poruchy, poruchy
spravania),
- s negativnymi vplyvmi prostredia (socio-kulturne odlisnosti),
- s nevhodnou vychovou,
- s0 psychogénnymi Cinitel'mi (neuroticizmus).
Porucha ucenia vSak nie je priamym dosledkom vysSie uvedenych portch
a vplyvov.“ (Fischer—Skoda, 2008, s. 108).
Poruchy ucenia ovplyviiuji celu osobnost’ dietata a ¢asto nepriaznivo

ovplyviluju aj situaciu v rodine. Porucha sa stdva bremenom, ktoré zatazuje
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rodicov i dieta. Je zdvaznou prekézkou v osvojovani vedomosti, ale ovel'a viac
zavaznejSia je celd retaz nepriaznivych nasledkov — zacina sa to problémami
pri Citani, pisani, ktoré ovplyviiuja ziskavanie informacii, nasledne sa vytvaraja
zl¢é navyky pri praci, to sa negativne odrazi na hodnoteni a klasifikacii, dieta
straca motivaciu, ktord moze vyustit’ k negativnemu vztahu k Skole, ¢o vedie

k z&skoléactvu alebo k psychickym problémom. (Zelinkova, 1994).

2.1.1 Priciny Specifickych vyvinovych poruch ucenia

Existuje cela séria teorii snaziacich sa odhalit’ pri¢iny, ktoré sa vo svojom
dosledku prejavuji ako poruchy ucenia. Tedrie je mozné odliSit’ podl'a toho,
z akych pozicii vychadzaji. Vychadzame zjavovej stranky, potom budeme
nachadzat pri¢iny v poruchach vnimania, v poruchéch rec¢i, motoriky, popritom
1 v nedostatocnej lateralizacii funkcii, to znamena v nevyhradenej lateralite.

Z hladiska neuroanatémie a neurofyziologie su pri¢inami SPU poruchy
v stavbe a vo funkciach urcitych oblasti mozgu, pripadne moézu byt’ zapriCinené
aj nedostatocnou funkciou analyzatorov, napr. zraku, sluchu atd’. Niektori
psychiatri hl'adaju pri¢iny v naruSenej komunikécii medzi dietatom a okolitym
svetom. (Zelinkova, 1994).

Uz len z ndzvu ,,Specifické vyvinové poruchy* modzeme usudzovat, ze ide
o poruchy, ktoré vznikli v priebehu vyvinu dietata. To znamena, ze
v prenatalnom, perinatdlnom a postnatalnom obdobi. Velkl rolu tu zohrava aj

dedi¢nost’.

2.1.2 Dyslexia

Citanie patri medzi zékladné prostriedky ziskavania vedomosti podas §koly.
Uspesnost’ &itania v prvych rokoch $kolskej dochadzky je pre dieta velmi
dolezita, pretoze vyznamne ovplyviiuje jeho celkovy vztah k skole, uceniu ¢i
ziskavaniu inform4cii.

Vel'ka vicsina deti sa beznymi metodami nauc¢i dobré Citat’, zvladne spravnu

techniku ¢itania a ziska zaklad, na ktorom bude d’alej ,,stavat™ svoje vzdelanie.
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No su aj deti, ktor¢ v dosledku drobného poskodenia mozgu, maju
mimoriadne tazkosti zvladnut' techniku ¢itania beznymi metddami. Su to deti
s diagnozou ,,dyslexia“(Kacany-Visnovsky,2005).

Samotné slovo dyslexia je odvodené z gréckeho ,,lexis*, ¢o znamena slovné
vyjadrovanie teda rec, jazyk a predpony ,,dys“, ktora znamena, Ze je nieco
nedokonalé, zI¢, poruSené. V doslovnom preklade ide o problémy so slovami
alebo poruchu v praci so slovami — aprenesene ide potom o poruchu
v pisomnom vyjadrovani a v spracovani pisanej reci (v Citani). (Matéjcek,
1993).

Definicia dyslexie sa v priebehu rokov a vyvoja nézorov podlozenych
vyskumnymi zisteniami menila. Zelinkova, O. (1994, s. 11) definuje dyslexiu
ako ,,poruchu citania®“. Je najzndmejSim pojmom zo vSetkych poriuch ucenia.
Zacalo sa onej hovorit, pretoze najnendpadnejSie ovplyviiovala Skolskl
uspesnost’ dietata. Ako uvadzali starSie definicie, pri tejto poruche je Groven
Citania vyrazne nizSia nez vSeobecna inteligencia.

Dyslexia je Specifickd porucha c¢itania, prejavujica sa neschopnostou
nauCit’ sa Ccitat beznymi vyucovacimi metédami. Dieta ma problémy
s rozpoznavanim a zapamdtanim si jednotlivych pismen, neskor s rozliSovanim
tvarovo podobnych pismen (b - d, s — z). Problém modze byt aj v rozliSovani
zvukovo podobnych hlasok (b — p). Pre diet’a je narocné spojovanie hlasok do
slabik, suvislé ¢itanie slov. Porucha méze postihnut rychlost’ Citania, spravnost’
Citania a Citanie s porozumenim. (Bartoniova, 2004).

Diet’a, ktoré sa zoznamuje s pismenkami ako s tvarmi, zamestnava prevazne
prava hemisféru a zamestnava ju dovtedy, pokial’ pismenka ,lasti“. Ale ked
uz dospeje k tomu, Ze zacina Citat’ ,,pre obsah®, prestva sa aktivita do l'avej
hemisféry. Spolupraca hemisfér moze byt’ zniZzend alebo porusend genetickymi
mechanizmami, ¢o sa najCastejSie prejavuje ako nerovnomerné dozrievanie
jednotlivych mozgovych Struktar. Inym takym mechanizmom je poskodenie
mozgovej tkaniny. To sa prejavuje chybnym ¢i nedokonalym vyvojom
niektorych funkcii. (Matéjcek,1993).

Pre dyslektikov st typické i1 tazkosti pri vykonavani presnych tloh.

Spolo¢nou chybou je pluralizdcia singularu podstatnych mien, skracovanie
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dlhsich slov, chybna vyslovnost’ pri ¢itani, hadanie pri ¢itani, Castd je aj
artikulacnd neobratnost’ a nevyspelost’ sluchového vnimania.

Pre zrakové vnimanie je typickd unava, pomalost, nepohotovost,
neobratnost’ alebo priliSna rychlost. Celkovy proces zrakového vnimania
prebieha prili§ nekontrolovatel'ne, typicka je porucha mikromotoriky oci.
Jedinci sa oneskoria v technike Ccitania, v plynulosti st pre nich typické
striedavé vykony v ramci urcitej casovej jednotky alebo urcitého rozsahu textu.
Edelsberger, Kabele (1988) rozdel'uje priznaky tejto poruchy do 3 skupin:

1. zédmeny pismen aslov za utvary obrazovo podobné (m — n, t — f),

neschopnost’ zrakom diferencovat’ grafémy,

2. smerov¢ alebo zrkadlové zdmeny pismen a slov (d — b, s — z, pis§ — Sip,
doma — moda),

3. orienticia v texte, vynechavanie slabik, pismen, komolenie,
neschopnost’ rozlozit' slovo na pismend a zlozit' z pismen slovo —
porucha analyticko-syntetickej cCinnosti (dyslektik ¢ita odhadom,
vynechava pismena a slabiky, inokedy ich zase priddva). (Kacani -
Visilovsky, 2005).

Chyby z Citania sa prenasaju aj do pisania. Mozno ju rozpoznat' len na
pozadi celkovej rozumovej vyspelosti dietat’a. Zistenie, ¢i ide o poruchu, robi
odborny pracovnik na navrh triedneho ucitel’a.

Naprava poruchy je medziodborova zalezitost. Ide o problém socialny,
pedagogicky, psychologicky, medicinsky a vychovny. Na naprave sa podiel'aji
pedagoégovia, psychologovia, lekari arodic¢ia. Cielom je socidlna uroven

Citania, tak aby bol ziak schopny ucit’ sa pomocou ¢itania.

2.1.3 Dysgrafia

,Dysgrafia (z gréckeho dys — predpona oznacujuca nieCo porusené,
nedobré, grafein — pisat) je Specifickd porucha pisania.” (Kacani - Visnovsky,
2005, s. 169)

Tato porucha postihuje celkovll Upravu pisomného prejavu, osvojovanie
jednotlivych pismen, napodobnenie tvaru, spojenie hlasky s pismenom

a zorad’'ovanie pismen. Pismo je neusporiadané, neobratné, tazkopadne. Dieta
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opit’ zamiefia tvarovo podobné pismena, ako aj pisané a tla¢ené pismena. Ziaci
s touto poruchou sa dlho nemdzu naucit’ dodrziavanie riadkov a velkosti
pismen. PiSu pomaly, namdhavo, obsah napisan¢ho nekoreSponduje
s jazykovymi schopnostami. Casto sa u nich zisti zI¢ drzanie pera. Celkovy
proces pisania si vyzaduje vel'ka koncentraciu pozornosti, Ziak nie je schopny
sustredit’ sa na obsahovu a gramaticku stranku prejavu. (Bartoniova, 2004).
Pisomny prejav dysgrafikov je necitatel'ny, tazko si zapamétavaju pismena,
maju tazkosti ich napodobnit’, dlho si spominaji na tvary pismen. Podobné
tazkosti maji aj precvieni lavaci alebo nespravne vedeni laviaci, ale
stretdvame sa aj s det'mi, u ktorych je pri¢inou netthl'adného ¢i tazkopadneho
pisomného prejavu nedodrzanie hygienickych navykov pisania, napr. drzanie
pera, drzanie tela atd’. Dysgrafici zlyhavaju od zaciatku Skolskej dochadzky aj
napriek zvySenej starostlivosti zo strany Skoly, rodiny a napriek primeranym

mentalnym schopnostiam. (Kacani - Visiovsky, 2005).

2.1.4 Dysortografia

Bartoniova (2004) uvadza, ze dysortografia je Specificka porucha pravopisu,
ktora sa vyskytuje Casto v spojeni s dyslexiou. Tato porucha nepostihuje celt
oblast’ gramatiky jazyka, ale tyka sa Specifickych dysortografickych javov,
vynechavania, zdmeny tvarovo podobnych pismen v pisomnej podobe, zahtiia
skomoleniny, chyby v artikulacnej neobratnosti a chyby v mékceni. Porucha
negativne ovplyviiuje aj proces aplikacie gramatického uciva.

Specifické dysortografické javy:

- rozliSovanie kratkych a dlhych samohlasok;

- rozliSovanie slabik di, ti, ni — dy, ty, ny;

- rozliSovanie sykaviek, spodobovanie;

- vynechavanie a priddvanie pismen;

- hranice slov v pisani. (Bartoniova, M. 2005, s. 48).
Porucha pravopisu esSte neznamena neznalost’ gramatickych javov v jazyku.

Matgjcek, Z. (1993, s.87-88) pise, Ze: ,,mechanizmy vzniku su podobné ako
u dyslexie, len spojitosti so Specifickymi poruchami re¢i a nedostatky

v sluchovom vnimani vystupuju d’aleko viacej do popredia. Pritom ide
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o mentalnu funkciu typicku pre lavu, t.j. reCova mozgovli hemisféru, takze
vyrazna dysortografia tohto typu je sUCasne vyznamnym voditkom
v diagnostike mozgovych mechanizmov. Nedostatok v pravopise mdze
pramenit’ iz dysfunkcii pravej t.j. nie — reCovej mozgove] hemisféry. Napr.
ked’ dieta v diktatoch typicky zamiena pismena, ktoré st si artikulacne
a zvukovo vzdialené, avSak blizke st si optickou podobou, napr. ,,b — d*“. Inak
povedané, dieta prenaSa do diktatu zdmeny, ktorych sa dopusta pri Citani

a ktoré su odrazom jeho nedokonalej zrakovej diferencie tvarov.*

2.1.5 Dyskalkulia
Zelinkova O. (1994, s.98) definuje pojem dyskalkulia ako: ,, poruchu

matematickych schopnosti bez stcasné¢ho defektu vSeobecnych mentalnych

schopnosti.“ Podl'a charakteru problémov ¢lenime poruchu na niekol’ko typov:

® praktognosticku dyskalkuliu, ktord znamena naruSenie matematickej
manipulacie s predmetmi alebo nakreslenymi symbolmi (priddvanie,
uberanie mnoZstva, rozkladanie, porovnavanie poétu). Ziak nie je schopny
dojst k pojmu ¢islo, v geometrii nevie zoradit rézne predmety podla
velkosti, diferencovat’ geometrické tvary. Dieta zlyhdva napr. pri
rozmiestneni figurok v priestore,

® verbalnu dyskalkuliu, ktora sa prejavuje problémami diet'at’a pri oznacovani
mnozstva a poctu predmetov, operacnych znakov, matematickych tkonov.
Diet'a nedokaze vymenovat’ ¢isla za sebou od najvacSicho k mensSiemu. Ma
problém s osvojovanim matematického slovnika (slovnym oznacenim poctu
predmetov), napr. ¢islo 12 ¢ita ako 21, ma problémy s chapanim vyznamu ,,0
tri viac* alebo ,,trikrat viac®,

® lexicku dyskalkuliu, ktord sa prejavuje neschopnostou citat’ Cislice, Cisla a
opera¢né symboly. V najtazsich pripadoch dieta nie je schopné precitat’ ani
izolované Cislice a operacné znaky, pri l'ahSej forme ma problém Ccitat’
viacmiestne ¢&islice s nulami uprostred alebo napisané zvisle. Ziaci zamienaju
tvarovo podobné a rimske Cislice. Problematické st aj zlomky a desatinné
Cisla. Pric¢ina je hlavne v zrakovom vnimani, orientacii v priestore, zvlast

pravo-rukej orientacii,

19



e graficku dyskalkuliu, ktora predstavuje neschopnost pisat matematické
znaky. Ziak ma problémy pri zapise Gisel formou diktatu &i prepisu a pri
pisani viacmiestnych ¢isel, piSe v opacnom poradi, zabuda pisat’ nuly. Ma
problémy pisat’ rady pod seba, zapis je nethl'adny, v geometrii ma problémy
pri rysovani jednoduchych tvarov. Vzhl'adom k poruSeniu lavo-pravej
orientécie piSe Cislice ¢asto zrkadlovo,

® operacnu dyskalkuliu, ktord sa prejavuje poruchou schopnosti robit
matematické operacie, sCitat’, od¢itat’, nasobit’, delit’, ¢o sa odraza zvlast’ pri
po¢itani dlhicho radu &isel. Ziak zamiefia jednotky a desiatky pri ¢itani,
zamiena Citatela a menovatela. Napr. ziak md problémy so zapamdtanim
nasobilky, poméha si pocitanim na prstoch alebo s¢itanim ¢isel, ma problémy
s pisanymi algoritmami a tieZ prechodom cez desiatku,

® ideognosticku dyskalkuliu, ktord sa prejavuje poruchou v chapani
matematickych pojmov a vzt'ahov medzi nimi. Napr. vie precitat’ a napisat’
¢islo 6, ale neuvedomuje si, ze 4 je to isté ako 3+1 ¢i 2.2. Obvykle maju tito
ziaci problém pri rieSeni slovnych uloh, pretoze nevedia previest' slovné

zadanie do systému cisel matematického zapisu. ( Bartoniova, 2004).

2.1.6 Ostatné poruchy

Dyspraxia — porucha, ktord postihuje osvojovanie, planovanie
a vykonavanie volnych pohybov. Porucha obratnosti, schopnosti vykonavat
zlozité ukony sa mdze prejavit’ ako pri beznych dennych ¢innostiach, tak aj vo
vyucCovani. Deti byvaji pomalé, nesSikovné, neupravené, ich vyrobky st
neestetické a to Casto udietata vytvara nechut k motorickym c¢innostiam.
(Bartoniova, 2004).

Dyspinxia — porucha kreslenia. Typicka je nizka troven kresieb. Je teda
pochopitelné, ze od dietata, ktoré sa nemdze naucit’ pisat, moézeme sotva
otakavat, 7e bude vybornym maliarom. Dalej sa vyznaduje neobratnostou
s ceruzkou pri kresleni ako pri pisani, ziak s touto poruchou ma kféovité, tvrdé
tahy atrvali neistotu. Dieta nevie preniest svoju predstavu utvorent
v trojrozmernom priestore na papier a nedokaze napodobnit’ sustavu Ciar alebo

ploch, ktoré¢ by muselo najprv analyzovat aaz potom reprodukovat’. Cely
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kresliaci prejav je cCasto ndpadne primitivny aniekedy priamo bizarny
a ukazuje vel'mi dobre, do akej miery je jeho nazorova orientacia porusSena.
(Matgjcek, 1993).

Dysmuzia — porucha, ktora postihuje schopnost’ vnimat’ a reprodukovat’
hudbu. Prejavuje sa problémami v rozliSovani toénov, dieta si nepaméta
melddiu, tiez nerozliSuje a nie je schopné reprodukovat’ rytmus. (Bartofiova,
2004).

Dysfazia — vyvinova porucha reci. Zarad'ujeme tu predovsetkym poruchu
artikulacie, nazality a fluencie, teda realizdciu re¢i na hierarchicky nizsej
urovni, kde sa nepredpoklada ich pdvod v mozgovej dysfunkcii. (Mikulajova —

Rafajdusova ,1993).

2.7 Vzdelavanie Ziakov so SVP na ZS

Podl'a navrhovanych vykonovych Standardov z ¢itania pre 1. stupen
zéakladnej Skoly by malo diet’a ovladat’ na konci Skolského roka plynulé Citanie
slov so spravnym slovnym prizvukom a spravnou vyslovnostou. U slabsich
ziakov je mozné slabikovanie naroc¢nejSich slov. Na konci 2. ro¢nika by malo
diet’a spravne, plynule a s porozumenim ¢itat’ primerané texty.

Zakladné poziadavky na pismo su CitateInost, plynulost’ atihl'adnost.
(Kacani— Visnovsky ,2005).

Ziaci so $pecifickymi poruchami udenia st zarad’ovani do prisluiného typu
Skolského zariadenia na zdklade odporacania a vysledkov odborného
pedagogického a Specidlnopedagogického vysetrenia so suhlasom riaditela
Skoly a zdkonného zastupcu.

Vcasné poskytnutie podpory a zakladné rozpoznavanie problémov je
zaistené prevenciou poruch ucenia. (Bartonova, 2004).

Metéjcek (1993, 214-222) uvéadza pit’ organizanych stupniov vzdelavania
deti so Specifickymi poruchami ucenia:

- naprava najlahsich foriem priamo v ramci individualizacie normalneho

vyucovacieho procesu,

- reedukacia vyskolenymi ucitelmi v ramci krazkov ¢i dopliovacich

hodin,
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- reedukacia prevedend v poradniach za i¢innej spoluprace rodicov,

- reedukdcia vramci Specializovanej triedy pre ziakov so Specifickymi

poruchami ucenia,

- naprava najtazSich foriem ststredenou komplexnou starostlivostou

v detskych psychiatrickych liecebniach.

V ramci vzdeldvania individudlne integrovaného ziaka s VPU, podla § 5
ods. (2) pism. e) zdkona c. 596/2003 Z. z., riaditel’ zodpoveda za odbornu a
pedagogicku troven vychovno-vzdelavacej prace skoly.

Vytvorenim podmienok pre vzdelavanie Ziakov s VPU sa rozumie:

— vytvorenie miesta Skolského Specidlneho pedagdga na zdkladnej skole alebo
zabezpecenie systematickej spoluprace so Specidlnym pedagdégom v najblizSom
zariadeni Specialno-pedagogického poradenstva so zameranim na prislusné
postihnutie, pripadne v pedagogicko-psychologickej poradni so Specidlnym
pedagdégom. V zmysle§ 32c¢, ods. (1) zédkona c. 29/1984 Zb. v zneni zdkona c.
365/2004 Z. z.: ,Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami ma
pravo na individudlny pristup vo vychove a vzdeldvani reSpektujici jeho
schopnosti a zdravotny stav, na vyucovanie pedagéogom s odbornou a
pedagogickou spdsobilostou, na vychovu a vzdelavanie v bezpecnom a
zdravom prostredi, na uctu k svojej osobe a na zabezpecenie ochrany proti
fyzickému a dusevnému nésiliu.*

— zabezpecenie technicko-materidlnych potrieb a pomdcok alebo umoznenie
ich pouzivania na vyucovani (kompenzacné pomocky, diktafoén, pocitac,
korekcia gramatiky v pocitaci, kalkulacka, ndzorné pomocky, gramatické
tabul’ky, Specialne ucebnice, uprava pracovného priestoru).

— zabezpecCenie Specifickych uprav organizacie vyuCovania, ktoré je nutné
posudzovat individudlne podla odporacania poradenského zariadenia
(poskytnutie dlhSieho ¢asu Zziakovi na splnenie ulohy, individualny alebo
diferencovany pristup k ziakovi, praca so Specidlnym pedagdgom pocas
vyuCovacich hodin, zaistenie nerusen¢ho miesta v triede, zabezpecCenie
pripravy poznamok alebo ucebnych textov v akustickej podobe, pisomné
skuSanie so Specifickymi postupmi, vykonavanie oprav pisomnych prac

spolo¢ne so Ziakom, taktny pristup k osobe Ziaka a pod.).
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Ziak s VPU s intelektom v norme postupuje podla uéebnych osnov
a ucebnych planov zékladnej skoly.

Urcenie presnej diagndézy a urovne intelektu je nevyhnutnou sucastou
zaverov diagnostického vySetrenia kazdého ziaka s VPU.

Ucitel' ziaka s VPU sa bezodkladne dokladne oboznami s dokumentaciou

ziaka a s odporucaniami Specialneho pedagoga.

2.2.1 Individualny vzdelavaci program
Vyznam individudlneho vzdeldvacieho planu uvadza Zelinova (2001, s.

172) v tychto bodoch:

A: Umoziuje ziakovi pracovat’ podla jeho schopnosti, individudlnym tempom,
bez ohladu na ucfebné osnovy, bez stresujuceho porovnavania so
spoluziakmi. Nie je prekazkou k d’alSiemu vzdelavaniu, ale pomockou
k lepsiemu vyuzitiu predpokladov. M4 motivacnu hodnotu. Pozitivne tiez
posobi, ze ucitel’ mu chce pomdcet’, ddva mu Sancu byt’ lepSim. Cielom nie
je hladat’ lavy, ale najst’ optimalnu troven, na ktorej moze integrovany
ziak pracovat’.

B: Umoznuje ucitelovi pracovat’ s dietatom na Urovni, ktora dosahuje, bez
obavy znesplnenych poziadaviek ucebnych osnov. Je vychodiskom
planovat’ aktivity konkrétnemu integrovanému ziakovi. Sluzi pre
individudlne vyucCovanie a hodnotenie. Nové udaje, ktoré ziskavame
v priebehu vyucovania, sluzia ako spdtnd vézba a vedu k Gprave planu
podla dosiahnutych vysledkov.

C: Do pripravy sa zapdjaju aj rodicia, ktori sa stavaju spoluzodpovednymi za
vysledky prace ich dietata. Vyuzivaji tak svojho prava vo vztahu
k dietat’u, ale tiez na seba preberaju zodpovednost'.

D: Aktivna cast’ Ziaka meni jeho rolu. Nie je pasivnym objektom posobenia
ucitela a rodiCov, ale prebera zodpovednost’ za vysledky reedukécie.
Individudlny vzdelavaci program (d’alej len IVP) je sucastou povinnej

dokumentécie individudlne integrovaného ziaka s VPU podla § 32b, ods.(4)

zékona ¢.365/2004 Z. z. M4 obsahovat’ zékladné informéacie o ziakovi a vplyve

jeho diagnozy na vychovno-vzdelavaci proces, poziadavky na upravu
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prostredia triedy, ucebnych postupov, ucebnych planov a ucebnych osnov, na
organizaciu vychovno-vzdeldvacieho procesu a poziadavky na zabezpecenie
kompenzacnych pomdcok, Specidlnych ucebnych pomdcok a persondlnej
pomoci.

Ak je ziakovi s VPU potrebné prisposobit’ obsah a formy vzdeldvania
v niektorych vyucovacich predmetoch, vypracuje vyucujici v spolupraci so
Specidlnym pedagogom ako sucast’ individualneho vzdelavacieho programu
individualny vzdelavaci plan k dotknutym predmetom. Individudlny vzdeldvaci
plan sa vypracuje ako Uprava obsahu vzdeldvania ziaka s VPU, t. j. vychadza
sa z uCebnych osnov predmetu. Vyucujlci ucitel’ v spolupraci so Specidlnym
pedagdégom vypracuje postupnost’ krokov pri preberani uciva prislusného
predmetu. Individuadlny vzdelavaci plan, ktory je sucastou individudlneho
vzdelavacieho programu, sa vypracovava len pre tie vyucovacie predmety, v
ktorych Zziak nemoze postupovat podla ucebnych osnov daného roc¢nika,
pripadne potrebuje iné Upravy.

IVP vypracovava triedny ucitel a ucitel prislusného vyucovacieho
predmetu, ktory ziaka vyucCuje - v spolupraci so Skolskym Specidlnym
pedagbgom alebo Specidlnym pedagégom zo zariadenia Specidlno-
pedagogického poradenstva alebo pedagogicko-psychologickej poradne. Ak je
to potrebné, pri vypracovavani IVP spolupracuji aj s vychovnym poradcom,
Skolskym psycholégom a zadkonnym zéastupcom ziaka. V pripade plnoletosti
spolupracuje na vypracovani aj samotny ziak.

IVP sa spravidla vypracovava pred ndstupom ziaka do Skoly, najneskor
jeden mesiac po nastupe ziaka do Skoly. Doba, na ktora sa IVP vypracovava,
zé&visi od druhu a stupna VPU a urcuje ju Specialny pedagog. Po skonceni doby
platnosti IVP vypracuje ucitel' vyhodnotenie a na zaklade vyhodnotenia sa
vypracovava d’alsi IVP.

IVP sa vypracovava na zéklade sprav z odborného psychologického a
Specidlno-pedagogického vysetrenia. Sprava zo psychologického vySetrenia by
mala obsahovat’ informécie o urovni:

- v§eobecnych intelektovych schopnosti,

- Specialnych intelektovych schopnosti,
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- kognitivneho vyvinu a kognitivnych procesov (irovni poznavacich procesov),
- socidlno-emocionalneho vyvinu a komunika¢nych zrucnosti,

- osobnostnych vlastnosti,

- psychomotorickych atributov, vratane grafomotoriky,

- pripadnej psychologickej starostlivosti,

- iné su vztazné udaje, rozbor nerovnomernych vykonov ziaka vo vztahu
k vychovno-vzdelavaciemu procesu, informacie o moznostiach napravy
vyvinovych porach ucenia.

Sprava Specialneho pedagdga by mala zahfiat’ informécie o:

- druhu a stupni VPU,

- konkrétnych vychovno-vzdeldvacich potrebéach Ziaka,

- odporucanych pedagogickych postupoch,

- navrhovanych organiza¢nych zmenach vychovno-vzdelavacieho procesu,

obsahu, rozsahu a sposobe poskytovania individualnej pedagogickej

a Specidlno-pedagogicke;j starostlivosti,

navrhovanych kompenzacnych pomdckach,

navrhu spdsobu skusSania a hodnotenia Ziaka,

dobe platnosti spravy z diagnostiky.
IVP upravuje organizaciu, v pripade potreby aj obsah vzdeldvania Ziaka,
overovanie jeho vedomosti a metddy a formy jeho hodnotenia a klasifikacie.
IVP sa v priebehu skolského roka modze upravovat’ a dopliiovat. Zmeny je
potrebné konzultovat’ so vSetkymi zainteresovanymi osobami.
Odporuca sa, aby bol IVP podpisany riaditelom Skoly, triednym ucitel'om,
Specidlnym pedagégom, zédkonnym zastupcom ziaka, v pripade plnoletosti i

samotnym Ziakom.

2.2.2 Hodnotenie a klasifikacia deti so Specifickymi poruchami u¢enia

sHodnotenie Zziaka so Specifickou poruchou ucenia je zistovanie
a posudzovanie jeho urovne v urCitom obdobi, je zamerané na celti osobnost’
dietat’a a orientuje sa predovsetkym na jeho kladné rysy.* (Bartonova, 2004, s.
98).

Zasady hodnotenia:
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- vhodnym spdsobom vysvetlit’ ostatnym detom rozdielny pristup k hodnoteniu
Ziaka,

- dolezité je dat’ diet’at'u zazit’ pocit uspechu,

- chvalit’ ho za snahu (diet’a Casto vynalozi vel'ké usilie pri zvladani Skolskych
uloh, ale vysledny efekt je minimalny),

- hodnotenie aklasifikacia by mali vychadzat zo znalosti priznakov
postihnutia,

- hodnotit’ iba javy, ktoré¢ Ziak zvladol,

- pri hodnoteni vyuzivat’ i iné formy hodnotenia, napr. bodové hodnotenie,

- pri klasifikdcii vo veku povinnej Skolskej dochddzky sa odportaca
uprednostnit’ SirSie slovné hodnotenie,

- Specificky pristup treba uplatnit’ vo vSetkych predmetoch,

- vykony dietat’a hodnotit’ spravodlivo. (Bartoiiova, 2004).

Hodnotenie a klasifikaciu ziakov s VPU riesi osobitny predpis Metodické
pokyny na hodnotenie a klasifikaciu ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia v
zékladnych a strednych Skolach, ktoré st stcastou tohto materidlu. Ich
vstupenim do platnosti sa pri hodnoteni a klasifikacii ziakov s VPU
nepostupuje podla Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov
so Specidlno-pedagogickymi potrebami v beznych zakladnych S$kolach
schvalenych MS SR rozhodnutim c. 6164/96 — 153 zo dna 12. 12. 1996 s
platnostou od 1. 1.1997 ani Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu
ziakov zakladnych §kol schvalenych MSV SR rozhodnutim c. 2489/1994-211 v
tych ustanoveniach, ktoré sa vztahuju k hodnoteniu a klasifikacii Ziakov s

VPU.

2.3 Pedagogicka diagnostika

,Pojem diagnostika je odvodeny z gréckeho slova ,.dia“, ktoré znamena
osobitne, oddelene, hibkovo a »gnosia “, ktoré znamena poznanie; teda by sme
to vol'ne mohli prelozit' ako rozliSujuce pozndvanie, rozpoznavanie alebo
hibkové rozpoznavanie.“ (Vasek, 2004, s. 11).

Pedagogicka diagnostika, ktord uvadza Zelinkova (2003, s.12) je

»komplexny proces, ktoré¢ho cielom je poznavanie, posudzovanie a hodnotenie
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vzdelavacieho procesu a jeho aktérov. Zameriava sa na zlozku obsahovu, t, j.
zistovanie dosiahnutej irovne vedomosti, navykov, a zlozku procesudlnu, t. j.
akym sposobom proces vychovy i vzdelavania prebieha, ako ovplyviiuje ziaka.
Okrem vedomosti zist'uje i emocionalno-socialnu uroven ziakov.*

Diagnostika porich ucenia je narocnd a vyzaduje Specidlne poznatky
a sposobilosti a tiez multidisciplinarny pristup — komplexnu diagnostiku. Ide
najmd o diferencidlno-diagnostické aktivity na rozpoznavanie aktudlnych
a potencionalnych moznosti dietata a o vylucenie moznych senzorickych ¢i
mentalnych defektov ako pricin taZzkosti dietata. Je potrebné spravne
rozpoznat’ jednotlivé znaky, formulovat’ diagnézu s ur€enim moznej etioldgie
ana zaklade prognozy volit stratégiu Speciadlno-pedagogickej intervencie
prostrednictvom korek¢énych, reedukacnych ¢i stimulujucich programov.
(Vasek, 2008).

Diagnostika je vychodiskom vychovno-vzdelavacieho procesu. Jej cielom
je stanovenie urovne vedomosti, poznavacich procesov, socidlnych vzt'ahov,
osobnostnych charakteristik a d’alSich faktorov, ktoré¢ sa podiel’aji na tspechu
¢i neuspechu dietata. Je rozdiel medzi diagnostikou, ktord sa robi
v §pecializovanom pracovisku a ktord sa robi v beznej alebo Specializovanej
triede. V podmienkach triedy sa ziak sleduje dlhodobo, diagnostika je
ovplyvnena atmosférou Skoly, triedou 1 osobnostou ucitel'a. Zahriiuje aj stupen
zvladnutia poziadaviek danych osnovami. Specializované pracovisko je
prostredim, kde je po nadviazani individudlneho kontaktu cielom utvorit’ také
podmienky, v ktorych dieta poda optimélny vykon. Specidlne testy umoziiuju
porovnat’ ziaka s rovesnikmi. Zavery oboch pracovisk si cenné za predpokladu
vzajomného vyuzitia ziskanych poznatkov v prospech dietata. (Zelinkova,
2003).

Dobre urobena pedagogickd diagnostika je predpokladom integracie.
Ziskava informécie nielen o urovni vedomosti, ale aj o komunikativnych
schopnostiach, sociabilite, prispdsobivosti, vyhl'adava pozitivne stranky vyvoja

a vyuziva ich pre ul'ah¢enie priebehu integracie.
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Je to dlhodoby, Spirdlovite prebiehajici proces, ktory musi brat’ do uvahy
vSetky systémy ovplyviiujice vyvoj dietata. Na zéklade stanovenej diagndzy
volime optimalne postupy.

Prejavy poruch ucenia je mozné precizne diagnostikovat' az na zaciatku
Skolskej dochadzky, prognosticky uz aj v predskolskom veku. Podozrenie
prichadza Casto od rodiCov a neskor od ucitelov zaznamendvajucich odchylky
vo vykone avspravani Zziaka, ktoré v niektorych situdciach a v oblastiach
nezodpoveda jeho inteligencii, schopnostiam a predpokladom. (Slowik, 2007).

Ucitel' robi pedagogicku diagnostiku so zameranim na uroven vedomosti
i psychickych funkcii, ktoré tieto vedomosti ovplyviuju. U deti, u ktorych sa
vyvoj odchyl'uje od SirSej normy, je potrebné zamerat sa na zvlastnosti. Pri
podozreni na niektora zo Specifickych portch ucenia sa ucitel’ zameriava na
nasledujuce oblasti:

- Urovet ¢&itania: rychlost,, chyby, porozumenie, spravanie pri &itani.

- Pisanie: rukopis (drzanie pera), vybavovanie tvarov pismen, tvary

pismen, CitateI'nost’, uprava.

- Pocitanie: ziak sa neorientuje na ciselnej osi, nechépe pojem Ccislo,
zamiela matematické operacie, zvldda ucivo priblizne na
urovni.....ro¢nika.

- Sustredenie: Ziak sa sustredi dobre, vykyvy v ststredeni (kedy), ststredi
sa vel'mi tazko.

- Sluchové vnimanie: ziak deli slova na slabiky, pozndva prva hlasku
v slove, rozklad4 slova na slabiky, rozliSuje slabiky.

- Zrakové vnimanie: bez problémov, prejavuju sa problémy (rozliSovanie
figar).

- Re¢: mald slovna zasoba, problém v hl'adani spravneho vyrazu,
Specifické poruchy reci.

- Reprodukcia rytmu: zvlada, menSie problémy, nezvlada.

- Orientacia v priestore: bez napadnosti, zvlada, mensie problémy, zvlada
s problémami.

- Naépadnosti v spravani (aké).
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- Postavenie dietata v kolektive: obl'ibeny, celkom oblibeny,
neobliibeny, stoji mimo kolektivu.
- Rodinné prostredie: sposob vychovy, starostlivost’ o dieta, hodnotova
orientacia v rodine.
Okrem tychto uvedenych oblasti je potrebné zvazovat, aké su rozumové
schopnosti dietata a aké vykony dosahuje v inych predmetoch. (Zelinkova,

2003).

Komplexna diagnostika by mala byt timova, na ktorej by sa mal
zucCastnovat’ lekar (predmetom zaujmu su biologické faktory, stanovuje druh
a stupenn somatického, Specidlneho senzorického a motorického postihnutia),
psycholdg (ulohou je zistit' uroven a kvalitu psychickych stavov, vlastnosti
a procesov so zretelom na osobnost’), Specialny pedagdg , socidlny pracovnik,
pripadne d’al$i odbornici.

Zistenia lekdra a psycholdga su pre Specidlneho pedagdga dolezité pri
formulovani jeho vlastnych zaverov, pricom uskutocnuje aj vlastné vySetrenia.
Zavery Specidlneho pedagdga su zase spétne uzitocné tak pre lekdra, ako aj
psychologa. Nesmie byt nadradenost’ jedného alebo druhého. Kazdy
zuCastneny formuluje vlastné zdvery, pricom akceptuje diagnézy ostatnych
ama na zreteli utvorit komplexny obraz o postihnutom alebo naruSenom
jedincovi. Podmienkou timového pristupu je dostatocnd informovanost

1 postacujiice poznatky kazdého zucastnené¢ho odbornika. (Vasek,2004).

2.3.1 Specialnopedagogicka diagnostika

Cielom  Specialno-pedagogickej  diagnostiky je  Co  najlepSie
a najstarostlivejSie rozpoznat' a charakterizovat’ konkrétny handicap, ato
v oblasti fyzickej, psychickej a socidlnej. Vysledkom diagnostiky je diagnoza.
.Specialno-pedagogicka diagndza je vymedzenie najvyznamnejdich znakov
a vlastnosti postihnutého dietata s ohl'adom na vychovno-vyucovaci proces.*
(Vasek,2008, s. 86). Diagnosticky proces nie je ukonceny jednym stanoviskom.
Diagnostika prebieha v troch fazach:

- vstupné diagnostické vysetrenie (Ilvodna sprava),
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- priebezné diagnostické vysetrenie (CiastoCna, priebezna sprava),
- zaverecné diagnostické posudenie (zévereCna, hodnotiaca sprava).

(Fischer- Skoda, 2008).

Metody Specidlno-pedagogickej diagnostiky delime na klinické a testové.
Cielom klinickych metéod je zbierat’ informacie a zdkladné udaje
o vySetrovanom jedincovi. Ide o neStandardné postupy, ktoré nie su
psychometricky podlozené. Su orientované na poznavanie individua a jeho
jedinecnosti. Ku klinickym metddam patria:

- pozorovanie, ktoré spociva v zamernom systematickom pozorovani jedinca
scielom rozpoznat doblezité znaky a charakteristiku handicapu. Sluzi
k zistovaniu osobnostnych vlastnosti a Specifickosti socialnych vzt'ahov. Moze
mat’ formu priamu ¢i nepriamu, zi¢astnent alebo nezticastnent.

- rozhovor (interview), ktory je pomerne naro¢nou diagnostickou metédou,
vyzadujucou vyssiu skusenost’ posudzovatela. Prebieha podla urcitych kritérii
apravidiel. Interview moéze mat formu: Struktirovanu, polostruktirovanu
alebo nestruktarovant.

- rodinnda anamnéza (RA), ktord zistuje dolezit¢ udaje o rodiCoch
i prarodicoch, surodencoch alebo d’al§ich rodinnych prislusnikoch. Skiima
pripadny vyskyt neobvyklych javov, abnormalit a patologii v rodine.

- osobnd anamnéza (OA), nadvézuje na rodinni anamnézu a je zamerana na
postihnutie biologického, psychomotorického a socidlneho vyvinu. Od
prenatalneho obdobia, cez perinatalne aZ po postnatdlne. Zaobera sa vSetkymi
neobvyklostami, abnormalitami, ale starostlivo hodnoti i posobenie réznych
faktorov (biologickych, chemickych, fyzikdlnych a socidlnych) na jedinca
ajeho predchéadzajuci vyvin. Sucastou je ziskavanie poznatkov o prostredi,
v ktorom sa jedinec vyskytoval.

- analyza produktu cinnosti, cennym nastrojom diagnostickej praxe su
vysledky Cinnosti jedinca aich rozbor. Mdze ist napriklad o kresby, basne,
vyrobky. Velmi vyznamni hodnotu maja listy, denniky a d’alSie podobné

dokumenty. Tato metdda vyzaduje znacnu schopnost’ interpreticie zistenych
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skutoCnosti. Grafologia nie je vSemocnd, mdze byt vhodnym doplnkom,
sucast’'ou testovej batérie.

Metody testové predstavuju Standardizovany spdsob vySetrenia, pri ktorom
sa dodrzuji urcité pravidla, pouzivaji jednotné pomodcky a jednotnym
sposobom sa vyhodnocuju ziskané poznatky. Cielom aplikicie testovych
metdd je realizovat Specializované vySetrenie s naslednym odbornym
stanoviskom. Prostrednictvom nich skimame urcit¢ vymedziteI'né¢ osobnostné
znaky — schopnosti a vlastnosti. V Specialnej pedagogike to modze byt
napriklad oblast’” kognitivnych procesov (myslenie, inteligencia, pamét’,
ucenie), otdzka postojov, zaujmov, potrieb a hodnoét, ziskavanie poznatkov
o negativnych javoch stvisiacich s prostredim rodiny ¢i Skoly.

K zékladnym testovym metodam patria:

- vykonové testy napr. testy inteligencie (jednodimenziondlne, komplexné),
testy Specialnych schopnosti a jednotlivych  psychickych funkcii (pamiti,
skusky, kreativity atd’.) a testy vedomosti (napriklad didaktické),

- testy osobnosti mnapr. metdody projektivne, objektivne, dotazniky

a posudzovanie stupnice. (Fischer - Skoda, 2008).

2.4 Reedukacia Specifickych porich ucenia

»Reedukaciou (z lat. ,re”“ = spédt, ,,educatio” = vychova — prevychova)
rozumieme suhrn $pecialno-pedagogickych aktivit zameranych na rozvijanie
nevyvinutych funkcii alebo upravu funkcii. Ide o reedukaciu hybnosti, sluchu
alebo zraku, ale aj budovanie stereotypov spravania.” (Vasek, 2008, s. 32).

,Reedukacia je individualny proces* (Zelinkova,2003, s. 74), zdoraznenie
individuality znamend, Ze postup je utvoreny pre kazdého jedinca podla jeho
aktuadlneho vyvoja. Pre reedukdciu Specifickych porach ucenia plati
odporucenie, ktoré je potrebné reSpektovat’. Cielom je ziskat’ si doveru tychto
deti, ked'ze vicSinou maji neprijemné zazitky z predchddzajuceho ucenia.
Vychadza sa z diagnozy, na zaklade ktorej sa stanovuje i najvhodnejSia metoda
préce.

Zasady reedukdcie:

- zameranie terapie na Specifiku jednotlivého pripadu. 1de tu o vnutorné
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(intelekt, schopnost’ koncentracie, vol'né vlastnosti a motivacia) a vonkajSie
(vzdelanie v rodine, podpora ucitel'a alebo inych 'udi) podmienky pre napravu,
ktoré je potrebné reSpektovat. Individudlne vedenie je predpokladom pre
zaistenie ostatnych strategickych zasad.

- psychologicky analyzovat situdciu dietata. Vzt'ah dietata k uceniu, ktory je
Casto negativne ovplyvneny jeho dlhodobymi neuspechmi, situaciu rodicov
dietat’a, ktori stracaju vieru, ze by dieta mohlo v Skole dosahovat dobré
vysledky. Mali by sme analyzovat’ celkovy kontext, t. j. postoje rodi¢ov i deti
voci Skole, Skolskym povinnostiam a vzdeldvaniu, zaroven i vztahy dietata
k spoluziakom, k GspeSnej$im strodencom popripade postoje SirSej rodiny
k dietat'u so Specifickymi poruchami ucenia. Od zaciatku vytvarame priestor,
aby sme vedome zamerali svoju intervenciu nie len na diet'a samotné, ale i cely
psychosocialny kontext, v ktorom sa dieta pohybuje. Vysledkom takej analyzy
je celkova stratégia prace s jednotlivym dietatom, ktord bude aj na tej rovine
individudlne rozdielna.

- presna diagnostika probléemu dietata, aby sa mohla sustredit’ ndprava, mala
by byt’ diagnostika ¢o najpresnejsia.

- obtaznost jednotlivych uloh. Zaistit, aby cviCenia, ktoré ma diet’a urobit’, boli
primerané jeho schopnostiam. Stanovit najpresnej$i druh cviceni aich
narocnost’.

- prvotny uspech dietata pri navsteve poradne alebo pri prvej napravnej
navsteve v Skole, a to uspech prave v ¢innosti, kde zlyhalo.

- CastejSie prezivanie uspechu mozeme dosiahnut’, ak postupujeme po malych
krokoch. To znamena, ze nezvySujeme naroCnost’ uloh, pokial’ si dieta
dostatocne nenacviilo predchadzajuce tulohy. A naro¢nejSie ulohy musia
naro¢nostou zodpovedat’ moznostiam diet’at’a.

- pracovat pravidelne, ak je to mozné tak denne. Ak chceme urciti schopnost’
u diet’at’a nacvicit, musime s nim pracovat’ systematicky. Je ddlezité, aby sme
pracovali s rodi¢mi.

- vytvorit priaznivé podmienky, aby sa cviCenie robilo s porozumenim. Len

pasivne opakovanie alebo rieSenie uloh nema zmysel. Preto by mal byt denny

32



nacvik velmi kratky, ale intenzivny — u deti v mladSom Skolskom veku desat’
minut, u star$ich deti v zavislosti na ich osobnostnych predpokladoch.
- dokonala sustredenost dietata, venovat’ sa iba dietatu a jeho praci, sediet’
oproti nemu, sledovat’ ho a ¢o najcastejSie s nim byt’ v ocnom kontakte. Zaistit’
prostredie, ktoré nebude rusivé au dietata vzbudit pocit, ze cvicenie je
dolezité. Je idedlne, ked celé okolie s vaznostou reSpektuje, ze dieta pracuje.
Pristup a postoje toho, kto s diet'at’om pracuje, sa prenasaju aj na dieta.
- dlhodoby nacvik, aby bola naprava uspe$na, musime schopnost’ u dietata
rozvijat’, pokym nie je zautomatizovana.
- pouzivanie najprirodzenejsich metod a technik, ktoré reSpektuju situdciu,
v ktorej sa dieta musi osvedcit.
- Struktura ndpravy, je dolezité, aby vSetko, o si ma dieta zapamaitat
a pochopit’, malo ista Struktaru. (Bartoniova, 2004).

Oblasti reedukacie, Zelinkova (2003, s. 75) uvadza tri:
e Reedukacia funkecii, ktoré spolocne ovplyviiuju poruchu.
e Utvaranie schopnosti spravne Citat’, pisat’ a pocitat’.
e Pdsobenie na psychiku jedinca s cielom naucit’ ho s poruchou zit), utvaranie
adekvatneho konceptu seba samého.

Oblasti sa navzajom prelinaju pri konkrétnej praci.

Najcastejsie chyby pri reedukacii:

- Vycitanie, vymahanie sl'ubov, Ze sa zlepsi. HorSie su urazky, nadavky,
zdorazilovanie uspechov surodenca, kamarata. Vedu k pocitom
menejcennosti, itosti.

- Kazdodenné timorné pisanie diktatov, stale tym istym spOsobom.
Dieta ich piSe bez zadujmu, bez sustredenia, hada, chyby sa casto
opakuju.

- Kazdodenné opakovanie citania textov, ktoré su prili§ narocné. To
vedie k nechuti k ¢itaniu.

- Nespravne postupy pri uceni. Napriklad jeden z rodi¢ov predcita vetu
a dieta sa ju uci naspamit’. Pri overovani uciva v skole sta¢i polozena

otazka a diet’a ju nevie zodpovedat'.
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- Stale povzdychy nad tym, Ze dieta nieco nevie. Pokial’ sa dieta ucilo
anevie to, musime hladat’ pri¢inu. Jednou z pri¢in tohto stavu moéze
byt’ porucha procesu automatizacie.

- NereSpektovanie Specifickych problémov, ktoré suvisia s poruchou.
Napriklad zdmena pismen, chyby suvisiace s nedostato¢nym sluchovym
vnimanim, problémy vo vyjadrovani, zniZzeny jazykovy cit, atd’.

- Odopieranie pochvaly ,,aby nespysSnel aviac sa snazil“ (Zelinkova,

2003).

Reedukacia dyslexie

ZaCina rozvijanim percepcno-motorickych funkcii, re¢i a d’alSich
schopnosti, ktoré suvisia s ¢itanim. V ¢itani pracujeme v tychto oblastiach:

Technika ¢itania (dekddovanie) — zrakovo priestorova identifikdcia pismen,
ktor podporujeme hmatom pismen, pouzivame pismenka z textilu, drotu,
a d’alSich materidlov, deti si piSu pismena na chrbat alebo na ruku.

Spojenie hlaska — pismeno, ¢itat’ pismena z karticiek, z obrazovky pocitaca,
atd. Uplatiiuje sa intersenzorickd integracia, dieta zrakom vnima tvar,
vybavuje si zodpovedajuci zvuk — hlasku.

Spojovanie pismen do slabik, k automatizacii slabik pouzivame slabiky
pisané na kartickach alebo podciarkovanie slabik.

Citanie slov so zvySujucou sa naroénostou hlaskovej skladby, cielom tejto
etapy nie je iba slova preslabikovat’, ale zvladnut’ ich ako celok. K ciel'u je
mozné dojst’ iba opakovanym Citanim slov (Citame ich pomocou Ccitatel'skych
tabulieck a vyuzivanim pocitaCcovych programov) a fonematickym
uvedomovanim, teda uvedomovanim si hlaskovej stavby.

Citanie viet, suvislého textu - ak Ziak eSte nemé utvrdené plynulé Gitanie,
tak sa odportca, aby necital pred celou triedou a aby sa pouzivali kratke texty

bez ohl'adu na vek. (Zelinkova, O. 2003)

Reedukacia dysgrafie
Dysgrafia je spdsobena deficitmi predovSetkym v oblasti hrubej a jemnej

motoriky, pohybovej koordinécie, celkovej organizacie organizmu, zrakovej
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a pohybovej pamiti, priestorovej orientdcie, poruchou koordinicie systémov,
ktoré zaist'uji prevod sluchového alebo zrakového vnemu do grafickej podoby,
t. j. spojenie foném- grafém pri pisani podl'a diktatu a spojenie medzi tlacenym
a pisanym pismom.

Na rozvijanie motoriky sa vyuzivaji rdzne spOsoby, napr. cvicenie
ramenami pred pisanim, mavanie, krazenie, krizenie predlaktim, pohyb dlani
atd’. Ak deti nie st uvol'nené, pohyb je kfcovity. Ciel'om tychto cviceni je teda
uvolnit’ ich napédté svalstvo. Cviky vyuzivame aj u starSich ziakov na druhom
stupni. Rozdiel je v motivacii. Mladsich Zziakov motivujeme napr. riekankami,
obrazkami. Star$i musia chciet’ cvi¢enim zlepsit’ svoj rukopis. Ak su vysledky
reedukacie nedostatocné, kompenzujeme poruchu inymi postupmi ako pisanim
tlaCenym pismom, pisanim na pocitaci ¢i kopirovanim poznamok. (Zelinkova,

0. 2003).

Reedukacia dysortografie

Specifické  dysortografické chyby st ovplyvnené predovietkym
nedostatocnym sluchovym vnimanim, vnimanim a reprodukciou rytmu,
chdpanim obsahu pisaného textu a popritom nedostatonym rozvojom
grafomotoriky. Pri nacviku rozliSovania kvantity samohldsok je potrebné, aby
si ziaci vSetko, ¢o piSu, diktovali zretene nahlas alebo aspon polohlasne
a artikulaéne zdoraziiovali dizku samohlasok. Pri pisani je lepsie porusovat
zasadu plynulého pisania slov apisat’ znamienka ihned. Dieta totiz nie je
schopné vratit’ sa po napisani slova k doplneniu znamienok.

Gramatické chyby st sposobené nedostatocnym rozvojom  reci,
predovsetkym jazykového citu, d’alej rozsahom pracovnej pamiti a poruchami
pamati, poruchami automatizécie, neschopnostou ¢itat’ po sebe napisany text.
Cielom je dosiahnut, aby si ziak uvedomoval chyby a opravoval ich. Pri
novom ucive sa voli taka forma prace, v ktorej sa ziak zameriava iba na novy

jav napr. ustne cvicenia alebo dopliiovacie cvicenia. (Zelinkova, O. 2003).
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Reedukacia dyskalkulie

Délezité je reSpektovat vyvoj psychickych funkcii a predovsetkym
reSpektovat’ uroven vyvoja dietata. Bez ohl'adu na vek, prave preberané ucivo
v triede zaliname rozvijanim psychickych funkcii. Nasleduju predcCiselné
predstavy, utvaranie a automatizovanie matematickych pojmov.

Ulohy, ktoré dieta nezvlada, delime na casti, dokladne ich precvicime
s vyuzivanim novych situacii. Stibezne sa dieta uci pocitat’ s kalkulackou.
Matematika nie je iba pocitanie. V nizSich ro¢nikoch, ale aj na druhom stupni
vyuzivame ndzorné pomocky.

Ciselné predstavy - je im potrebné venovat dostatoéni pozornost, pri
reedukacii je vhodné pouzivat’ konkrétne predmety ainy nazorny material.
Manipuléaciu predmetov vyuzivame spolu s verbalizaciou.

Slovné ulohy - vychadzame z beznych situacii. Zaklad je predcitat’ ulohu,
vyclenit' dolezité udaje a otdzky. Vychodiskom je pochopit’ zadanie. Na
zaCiatok pouzivame nizke Cisla, ktoré zodpovedaju urovni dietata v oblasti
numerického pocitania.

Geometria - jej zvladnutie predpokladd grafomotorické vedomosti, pravo-
lavi a priestorovi orientaciu a priestorova predstavivost. Ddlezitou pomockou
je modelovanie, ktoré umozni dietatu pochopit’ podstatu javu a zdroven je
obranou proti utvaraniu nespravnych predstav, napr. trojuholnik je strecha,
kosostvorec je Stvorec postaveny na Spicku, kruh a kruznica je to isté atd’.

Premenenie jednotiek — napr. kg muky, 11 mlieka, 1m latky. (Zelinkova,
2003).
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PRAKTICKA CAST

3 Ciel’ prieskumu

Ciel'om diplomovej prace a zaroven aj praktickej Casti je poukazat na to, Ze
¢im skor sa dietatu s poruchami ucenia poskytne starostlivost’ na beznej skole
alebo v Specializovanej triede, tym bude resocializdcia UcinnejSia a bez

viditeI'nych nasledkov.

3.1 Pouzité metédy, techniky a postupy
V tejto praci sme pouzili tieto metdody: priame pozorovanie, rozhovor
s triednymi ucitelmi a Specidlnym pedagogom, analyzu dokumentov,

kazuistiku, analyzu ziskanych tdajov.

3.2 Harmonogram postupu

Na zaciatku sme ziskavali udaje zamerané na nasS problém. Rozpravali sme
sa s triednymi ucitel'mi a Specidlnym pedagdégom. Potom sme pozorovali deti
pri uréitych $kolskych Ginnostiach. Studovali sme ich osobné dokumenty.

Urobili podrobnu kazuistiku. A nakoniec sme spracovali ziskané udaje.

3.3 Charakteristika prieskumnej vzorky

Ako vyskumnu vzorku sme si vybrali dvoch Stvrtdkov, ktori navstevuju
klasicktl zakladnu skolu a st vzdelavani v Specidlnej triede, ktord je zamerana
na Specifické poruchy ucenia, dvoch integrovanych z klasickej triedy, dvoch
deviatakov, ktori su takisto na klasickej zakladnej Skole v Specialnej triede
a dvoch integrovanych ziakov v klasickej triede. Vybrali sme vzorku takych
respondentov, ktori su na danej Skole od pripravného respektive od prvého
ro¢nika a takych, ktori prisli v druhom a v piatom ro¢niku.

Stvrtakov a deviatakov sme si vybrali zamerne, pretoZe $tvrtaci prechadzajt
na druhy stupen a deviataci 1dl na strednu skolu.

Mena deti v diplomovej praci su vymyslené, aby bola zachovana doévernost’

informacii.
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3.4 Analyza dat

ADAM, 11rokov

Meno Ziaka: Adam

Rok narodenia: 2001

Typ Skoly, rocnik: Zékladna skola, Specidlna trieda zamerand na Specifické
poruchy ucenia, 4.ro¢nik.

Rok skolskej dochadzky: piaty

Diagnostika a diagnoza:

- Specialno-pedagogické vysetrenia — potvrdili vyvinova poruchu ucenia —

dyslexiu, dysortografiu.

- psychologické vySetrenia — chlapec komunikativny, spolupracujici. Jeho

intelektové vykony vo verbalnej oblasti spadaji do péasma priemeru,

v neverbalnej oblasti do pasma vysSieho priemeru.

Predtym aktudlny stav

- Ziak navstevoval int ZS. K nam prisiel do 2.roénika.

- na vyucovacich hodinach sa vel'mi tazko sustred’oval, problém s udrzanim
pozornosti, jeho tempo prace bolo pomalé (okrem matematiky), tazko si
udrziaval poriadok v Skolskych iosobnych veciach, o vyucovanie nejavil
zaujem, bol casto duchom nepritomny, vrtel sa na stolicke, hral sa s predmetmi,
do prace ho bolo potrebné nabadat ausmeriiovat, velké rozdiely medzi
domaécou a skolskou pracou.

- na hodinach SJL taZko spdjal slabiky do slov, ¢itanie bolo neisté, cital
pomaly 6 slov/min, dvojito, obsah bol nedostatocny, reprodukcia textu bola iba
na zéklade niekolkych opornych slov, ktorym porozumel, bez dejovych
suvislosti, nemal utvrdené tvary pismen.

- pisanie pomalé, pri diktovani nestihal, napisal iba 1-2 slov4, plietol si velké
amalé pismend, vynechdval pismena, slova, spéjal slova, nevedel si vybavit
tvar pisma, vynechaval diakritické znamienka, pismo bolo po grafickej stranke

neupravené, grafémy boli nerovhomerné, ak mal pred sebou tlaCent formu
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pisma, tazko si vybavoval jeho pisany znak, pri prepise boli vyrazné
nedostatky.

- oslabenia sa vyskytli v sluchovej analyze a syntéze, najmd v parovych
spoluhléskach a vizudlnej diferenciacii, nemal osvojené vedomosti prvého

ro¢nika.

Druhy rocnik

Individualny vzdelavaci program
Specifika vyudovacieho procesu:
- vSeobecny material bol upraveny podl'a aktudlnej potreby Ziaka — zvacSeny
text,
- diktaty boli hodnotené slovne,
- na precitanie zadania Uloh a skontrolovanie vysledkov bol poskytnuty
dostatok Casu,
- vykony v ¢itani boli hodnotené tolerantne.
Pomdcky: napovedna tabulka so vzormi pismen.
Navrh konkrétnych vychovno-vzdeldvacich opatreni:
- bol vytvoreny text na problematické pismena,
- cvicenia sluchovej analyzy — dlhé/ kratka slabika,
- cvicenia na zlepSenie pozornosti a paméti,
- uvolmovacie cvicenia /tvrdé zapistie/,

- cviCenia na zlepSenie zrakovej analyzy.
Aktudlny stav

Ziak sa celkom dobre adaptoval v novom prostredi. V jeho spravani sa

prejavoval detsky vzdor.
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Zacal sa aktivne zapajat’ na hodindch ¢itania. Vyrazne sa zlepsil v ¢itani. Ma
utvrdené tvary velkych, malych, tlacenych a pisanych tvarov pismen. Nema
dvojité ¢itanie. Cita plynulo. Zlep3enie v porozumeni textu.

Graficky prejav je primerany veku, esteticky. VyznaCuje sa vyraznymi
rozdielmi pri prepise textu /niekedy je jeho pismo na vysokej estetickej urovni/.

Za dva roky sa ziak vyrazne zlepsil v u€eni, dokdze samostatne precitat’
dlhsi text a Co je dolezité, rad cita. Jeho vykony s ovplyvilované samozrejme

aj nastupom do puberty, aj rodinnym prostredim. Jeho resocializacia bola

uspesna.

Stvrty rocnik

DENIS, 10 rokov

Meno Ziaka: Denis

Rok narodenia: 2001

Typ skoly, rocnik: Zakladna Skola, Specidlna trieda zamerana na Specifické
poruchy ucenia, 4.ro¢nik.

Rok skolskej dochadzky: piaty
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Diagnostika a diagnoza:

- Specialno-pedagogické vySetrenia — poukazali na ADD- na baze organicity,
porucha jemnej grafomotoriky, pomalSie Skolské psychomotorické tempo,
porucha kratkodobej paméti, porucha koncentracie pozornosti, dysortografia

- psychologické vySetrenia — intelektualne schopnosti v pasme SirSieho

priemeru, disharmonicky rozvinuté.

Individualny vzdeldavaci program

- rozvijanie pragmatickej roviny,

- v pisanom prejave odstranit’ ¢asovy stres spojeny s &itanim, pisanim, predizit
Cas pri korekcii uloh /aj v ostatnych predmetoch/,

- poznamky zvyraznovat’ farebnymi perami, najlepsie vzdy inym,

- pri vicSom pocte chyb v diktatoch — hodnotit’ vy¢islenim poctu chyb, chyby
opravovat’ zelenym perom,

- pri pisomnych pracach zadat’ mensi poéet uloh alebo prediZit’ asovy limit na
vypracovanie zadanych uloh,

- cvienia na rozvoj kratkodobej pamiiti,

- pri hodnoteni pozitivne vychadzat’ z toho, ¢o ziak zvladdol a nedokoncené
ulohy nehodnotit’ ako nezvladnuté,

- rozsiahlejSiu ulohu rozdelit’ na menSie useky, ktoré zadame postupne, pri
praci nesmie byt diet’a ruSené,

- rozvoj vizuomotorickej koordinacie a grafomotorickej funkcie.

Aktualny stav

Denis bol v tejto Skole od pripravného roc¢nika. Zrozumitel'nost reCového
prejavu je primerana veku, fonematicka diferencidcia i sluchova analyza
a syntéza sil v norme.

Expresivna zlozka reci - spontanna verbalna komunikacia je primerana,
tvori suvetia, pri opakovani viet zachovava slovosled aj obsah, porozumenie
logicko-gramatickych Struktir je primerané. Slovnd zésoba je primerane
rozvinuta, oslabeny je slovny avetny vyznam, problematickd je okamzitd

verbalno-akustickd pamat’, chyba komplexné sémantické zovSeobecnenie.
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Grafomotorické schopnosti su neprimerane rozvinuté so znamkami
organicity, oslabenie sa preukdzalo v diferenciacii zakladnych figur,
problematické je aj zrakové prepajanie pozornosti a vizuomotorickej
koordinacie. Pri opise textu a diktdite ma maly pocet chyb. Denis je velmi

snazivy, spolupraca s matkou je na vysokej trovni. Cital plynulo, ma esteticky

pisomny prejav.

Pripravny rocnik

Prvy rocnik



Druhy rocnik

Stvrty rocnik

Ziak ma vel'mi dobré vysledky, je samostatny, pismo ma &itatelné, diktaty
piSe s menej zavaznymi chybami, o ¢om svedCia aj vysSie zabery. Oproti
predchadzajicemu ziakovi, tento nezazil pocit neuspechu, ale prave naopak,
pretoze bol v malom rovnocennom kolektive, bol motivovany pochvalami,

a tym sa vel'mi pekne zaradil. Resocializacia je uspes$na.

MATUS, 13 rokov

Meno Ziaka: Matis

Rok narodenia: 1999

Typ Skoly, rocnik: Zékladnd skola, klasickd trieda zamerand na vytvarna
vychovu, integrovany, 4.ro¢nik.

Rok skolskej dochadzky: Siesty

Diagnostika a diagnoza:

- Specialno-pedagogické vysetrenia — dyslexia, dysortografia, dyskalkulia,

oslabenie Ciastkovych funkcii, tazkosti imponujliice v naruSeni komunikacnu

schopnost’.
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- psychologické vySetrenia — intelekt v pasme priemeru, dyslexia, dysgrafia,

dysortografia, susp. dyskalkulia.

Predtym aktudlny stav

Ziak prisiel na $kolu v druhom roéniku. Predtym uz opakoval prvy a druhy
ro¢nik v dosledku nezvladnutia vzdelédvacich Standardov.
- priprava do Skoly trvala neprimerane 2-3 hodiny, vysledky Ccasto
nezodpovedali vynalozenému usiliu,
- Citanie je pomalé na Urovni 1. triedy s tazkostami v Sifrovani pod hranicou
socialnej Unosnosti, slabikuje, ma dvojité Citanie, zamiena prevazne
samohlasky a domysla slova. Tazkosti stviseli so slab§im vizudlnym
rozliSovanim a syntézou slov. Cital bez porozumenia. Po preéitani bola
reprodukcia nesamostatna, potreboval pomocné otdzky, odpovede boli
nepresneé.
- pri pisomnom prejave ma pomalé tempo, v opise i v diktovanom texte je
zvySena chybovost /diakritika, narusend hlaskova tvorba slov, problém
vybavit’ si tvar pismen/ v dosledku sluchovej oslabenej analyzy slov a
sluchového rozliSovania zvukovo podobnych slov. Pismena boli kostrbaté, s
nerovnomernym sklonom, roztahané, nie vzdy udrzané v riadku, ale pomerne

dobre Citatel'né.

Individualny vzdelavaci program

- v pisomnom a Citatel'skom prejave v slovenskom acudzom jazyku nebol
kladeny Casovy tlak,

- boli zaradené dopliiovacie diktaty resp. po rozsirenej priprave bol predizeny
¢as pri korekeii uloh,

- boli upravené kritérid hodnotenia — vy¢islili chyby poc¢tom,

- ziak bol vedeny v spolupraci s dospelou osobou k vlastnej korekcii textu,

- v Citani bola overovana miera porozumenia, ziak bol vedeny od reprodukcie
podl'a otdzok k samostatnosti,

- bola realizovana kombinovana forma sktSania,

- bol poskytnuty navyse ¢as na spracovanie informacii a na dokoncenie uloh,
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- bola poskytovana pravidelnd spitna vizba a kontrola pokrokov Ziaka,
- boli vyuzivané tieto pomocky: grafické tabul’ky, doplnkové pracovné zoSity
zlepSujice grafomotoricky apisomny prejav, pracovné listy, vizudlne

rozliSovanie, Citatel'ské tabul’ky.

Aktualny stav

U ziaka sa v dosledku toho, Ze bol o dva roky star$i od svojich spoluziakov,
zacala prejavovat aj porucha spravania, ¢o malo za nasledok, ze koncom
druhého ro¢nika bol umiestneny do liecebno-vychovného sanatéria a mal
znizenu zndmku zo spravania. Po prichode zo sanatdria sa spravanie zlepsilo.
K spoluziakom sa spraval kamaratsky, rad im pomahal. Dospelych respektuje a
ak je povereny nejakou tlohou, je spolahlivy.

Cita lepsie, piSe schybami, ale gitatelne. Na vykonoch sa negativne

prejavila aj nedostatocnd domaca priprava. Rodinné pomery neboli priaznivé.

Na ziaka to malo velky vplyv.

Stvrty rocnik

45



Resocializacia zo strany Skoly bola uspesna. Problémy boli zo strany rodiny
asuviseli aj s tym, ze ziak dvakrat opakoval prvy a druhy ro¢nik, ¢o na iom

zanechalo nasledky prejavujuce sa hlavne v jeho spravani, nie v uceni.

ONDREJ, 10 rokov

Meno Ziaka: Ondrej

Rok narodenia: 2001

Typ Skoly, rocnik: Zakladnd Skola, klasickd trieda zamerand na vytvarna
vychovu, integrovany, 4. rocnik

Rok skolskej dochadzky: Stvrty

Diagnostika a diagnoza:

- Specidlno-pedagogické vySetrenia — Specificky naruseny vyvin re¢i —

vyvinova dysfazia. NaruSend zrozumitelnost’® recového prejavu, vyrazné

dysgramatizmy, slabé porozumenie aj jednoduchych instrukcii. Slovnéa zasoba

je pomerne dobra.

- psychologické vySetrenia — Specifické vyvinové poruchy na baze jazykovych

deficitov, zndmky pridruzenej poruchy pozornosti spojenej s hyperaktivitou

/ADHD/, priemerny neverbalny kognitivny potencional,

Individualny vzdeldavaci program

- bolo respektované individualne pracovné tempo a tazkosti s koncentraciou
Ziaka,

- do vyucovania boli zarad’ované kratke pohybové aktivity,

- ulohy boli zadavané kratkymi ajednoduchymi vetami, boli opakované
viackrat a overovalo sa porozumenie,

- precvic¢ovali sa modelové situacie a formy spravania, spravne pouzitie jazyka
v danych situaciach,

- bola vyuzivana pozitivna motivacia a poskytovana okamzita spiatna vézba,

- tolerantne boli hodnotené chyby sposobené diagnostikovanymi nedostatkami
v jazykovom vyvine,

- pri pisani diktadtov boli zohl'adnené t'azkosti so sluchovym vnimanim, boli

hodnotené o stupeni lepSou znamkou,
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- boli preferované dopliiovacie diktaty, bol hodnoteny aktudlne preberany

gramaticky stav,

bola intenzivne precvicovana analyza a syntéza slov,

bolo posiliiované porozumenie precitaného,

pri reprodukcii boli zaddvané kratsie tiseky textu,

bol mu poskytnuty individualny plan prace danej hodiny /mal si znacit’, Co uz

urobil a ¢o ho este ¢aka/.

Aktualny stav

Ziak je na tejto $kole od prvého roénika, do pripravného chodil na ina §kolu.
Zvladol techniku ¢itania, pri dlhych slovach ma problémy s vyslovovanim
niektorych hlasok, nie vak stale. Cital plynulo, rad ¢&ital odborné knihy —
zdravie, vesmir,... pre deti. Je uneho pritomné vyrazné porozumenie textu,
I'ahka unava a slaba koncentracia.

Pri samostatnom pisani vynechaval niektoré hlasky v ramci spoluhlaskove;j
skupiny. Vedel napodobnit’ tvar, odpisoval tlaceny aj pisany text bez
vyraznych chyb, vynechaval diakritické znamienka. Lahko sa unavil, odmietal
pisat’ sucasne so spoluziakmi. Vykony v pisani boli kolisavé, mal unikové
tendencie, vyzadoval neustalu kontrolu vo vSetkych ¢innostiach.

V matematike mal vel'mi dobrt predstavu ¢isla. Matematické operacie robil
rychlo a presne. Mal vel'mi dobré rozvinuté logické myslenie, ¢o vyuzival pri
vSetkych typoch uloh, problémy mal len so zdpisom slovnych tloh.
Mechanické priklady ratal s pomocou - nemal zafixované postupy rieSeni.

Ziak bol nepozorny az hyperaktivny, tazko sa sustredoval na pracu
a vyzadoval si sustavny individudlny pristup. Jeho re¢ bola tazko zrozumitel'na
pre cudzieho ¢loveka. Niekedy ho bolo tazko odklonit’ od vlastného zdujmu

a sustredit’ na dianie v triede.
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Stvrty rocnik

Resocializacia bola vcelku uspesnd. Pri niektorych c¢innostiach bola este

potrebné individudlna pomoc, ale dokazal uz pracovat’ dlhsie, bez vyruSovania.

KLARA, 15 rokov
Meno ziaka: Klara

Rok narodenia: 1996



Typ Skoly, rocnik: Zakladna Skola, Specidlna trieda zamerana na Specifické
poruchy ucenia, 9.ro¢nik.

Rok skolskej dochadzky: deviaty

Diagnostika a diagnoza:

- §pecialno-pedagogické vySetrenia — vyrazné prejavy Specifickych poruch

ucenia v oblasti ¢itania a pisania — dyslektické a dysgrafické prejavy.

- psychologické vySetrenia — celkové rozumové schopnosti pred nastupom na

terajSiu Skolu boli v dolnom pasme priemeru. Ich vyuzivanie bolo stazené

Specifickym vyvinom reci a tym podmienenymi t'azkostami v €itani a pisani.

Predtym aktudlny stav
Ziacka prisla na $kolu v druhom roéniku. Predtym vystriedala dve $koly.

- bola rozptylend, neschopna sustredit’ sa na vyucovacich hodinach, hlavne na
hodinach slovenského jazyka a Citania, nevedela priradit’ hlaska - pismeno,
mala problém v zrakovom rozliSovani tvarovo podobnych pismen a v
sluchovom rozliSovani kratkych a dlhych slabik, tiez problém sluchove;j
analyzy a syntézy, Citanie bolo analistické, ¢asto si vel'mi dlho spominala na
jednotlivé pismend a zamienala ich.

- pri pisani diktovaného textu si dlho spominala na tvar pismena, pripadne ho
vyhladavala v abecednej tabul'ke, technika niektorych pismen bola nespravna,
neosvojend — nespravny tvar, velkost’ pisma, nadvézovanie pismen. Proces
pisania bol stazeny aj neistotou v rozklade slov na hladsky — vynechavanie
a prehadzovanie pismen, komolenie slov. Pri prepise postupovala po jednom
pismenku. Uchop pera bol nespravny, pismo neusporiadané, s nerovnou

vyskou, sklonom a nedodrziavanim linajky, s ¢astym prepisovanim.

Individualny vzdelavaci program

- bol poskytnuty dostatok ¢asu na vypracovanie uloh,

- pri rieSeni uloh a zadani sa overovalo, ¢i porozumela zadaniu,

- pri vysvetlovani uciva boli pouzivané kratke vety, parafrazované myslienky,
priebezne bolo overované porozumenie, dolezité body sa pisali na tabul'u,

- pracovné postupy boli rozfrazované na jednotlivé ¢iastkové kroky,
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- vyuzivali sa ndzorné pomocky, rozne schémy a tabul’ky na osvojovanie uciva,
- vdiktatoch boli hodnotené aktualne preberané gramatické javy, bola
hodnotend ale obsahova, nie forméalna stranka pisomného prejavu,

- pri osvojovani cudzieho jazyka /anglicky jazyk/ bol kladeny doraz na ustnu
komunikaciu, bol tolerovany foneticky prepis slovicok,

- pri ostatnych predmetoch sa tolerantne hodnotili tazkosti vzniknuté
primarnou poruchou,

- bolo respektované pomalSie tempo,

- bola vyuzivana pozitivna motivacia a chvalenie za Gspechy — aj Ciastkové.

Aktualny stav

Citala pomalsie, plynulo, s ob&asnymi chybami. Redovy prejav mala na
urovni jej veku, bez gramatickych chyb. Pisala tlaenym pismom, ktoré bolo
Citate'né a thl'adné s obCasnym Skrtanim.

Nemala problém s odpisom ani s prepisom, skor s porozumenim. Bolo
potrebné zadavat’ kratke inStrukcie a otazky. Bola vel'mi snazivé, spolupraca

s rodinou je na vysokej urovni a domaca priprava je u¢inna. Celkové rozumové

schopnosti boli v pdsme priemeru.
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Deviaty rocnik

Resocializacia bola tuspesnd. Ziacka je samostatnd, nemala vyrazné

problémy v ziadnom predmete.

HANA, 15 rokov

Meno Ziaka: Hana

Rok narodenia: 1996

Typ skoly, rocnik: Zékladna skola, Specidlna trieda zamerand na Specifické
poruchy ucenia, 9.ro¢nik.

Rok skolskej dochadzky: desiaty

Diagnostika a diagnoza:

- Specialno-pedagogické vysetrenia — operacnd dyskalkalia, rozvinuta na

podklade organického oslabenia CNS.

- psychologické vysetrenia — Specificky naruseny vyvin reci, tazisko foneticko-

fonologickej a morfologicko-syntaktickej rovine.

Predtym aktualny stav

- pri cielenej ¢innosti vydrzala kratko, potrebovala CastejSie striedanie aktivit.
Vyrazna bola diskrepancia vo vyvine verbalnej a ndzornej zlozky intelektu, re¢
bola tazko zrozumitel'nd, Casté boli redukcie, substitiicie foném, objavovali sa
aj inverzie — verbalna dyspraxia. Deficit bol aj v verbalno-akustickej paméti —
redukcie sa objavovali pri opakovani jednoduchs$ich viet, pamétové problémy

sa podielali aj na problematickej artikulacii slov — v pamiti nepodrzala uplne
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ich fonologicki podobu. Pasivnu slovnu zasobu mala bohatSiu ako aktivnu,
mala tazkosti pri dlhsich inStrukcidch kvoli pamatovému deficitu.

- problematickejSi bol vyvin symbolizacie v oblasti matematiky, nemala
spolahlivo zafixovany cCiselny rad, problematickejSie bolo aj oznacovanie
po¢tu verbalnym symbolom. Spravne priradila rovnaky pocet, spravne
porovnala pocet v dvoch prvkoch.

- graficky prejav bol obsahovo primerany jej veku, formalna stranka niesla

znamky organicity.

Individualny vzdelavaci program

- pri vysvetlovani uciva pouzivali kratke vety, priebezne overovali
porozumenie, dolezité body pisali na tabul'u,

- bola nutna reedukécia tematického planu z matematiky, niektoré tematické
celky boli prebrané len informativne, nebolo vyzadované ich zvladnutie,

- vyuzivala sa pomoc pri vytvarani prehladov apomocnych tabuliek na
vypocty,

- boli zjednotené naroky, postupy pri upeviiovani uciva v medzipredmetovych
suvislostiach,

- pri rieSeni uloh bola poskytnutd vizudlna opora /nie su vhodné
patminatovky/,

- pri rieSeni loh mohla pouzivat pomocky /tabulky/,

- pri slovnych tlohéach boli vyvodené rieSenia pomocou grafického alebo iného
znazornenia ulohy,

- boli preferované ustne odpovede, kedy bola korekcia chyb mozné okamzite.

Aktualny stav

Celkové rozumové schopnosti boli v padsme priemeru, disproporéne
rozlozené v prospech dobre vyuzivanej performacnej zlozky. Verbalna oblast’
dosiahla urovei nizSieho priemeru.

V matematike si nepamdtala medzisucty, nema spaméti zvladnuté delenie
a nasobenie, no nemd problém vypocitat’ to pomocou kalkulacky, dokéazala

samostatne vypocitat’ priklady.
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Mala velmi dobry vSeobecny prehl'ad vedomosti, dobre diferencovala
podstatné od menej dolezitého, uspesna bola aj v odhade pric¢iny a nasledku

udalosti.

Deviaty rocnik

Ziatka bola velmi snaziva, vskole mala velmi dobré vysledky.

Resocializacia bola tispesna.

LUKAS, 14 rokov

Meno Ziaka: Luka$

Rok narodenia: 1997

Typ Skoly, rocnik: Zékladnd skola, klasickd trieda zamerand na vytvarni
vychovu, integrovany, 9.ro¢nik.

Rok Skolskej dochadzky: deviaty

Diagnostika a diagnoza:



- Specidlno-pedagogické vySetrenia — dyslexia a dysortografia, suvisiaci
problém v pamédtovych faktoroch ucenia /problém v zrakovej pamiti
aprepojeni zrakovej asluchovej pamiti/ negativne vplyval aj na ucenie
v predmete matematika, aj ked’ Struktira matematickych schopnosti nebola
narusena.

- psychologické vySetrenia — koncentracia pozornosti bola kolisava, problémy
vo vizuopercepcii a vizuadlnomotorickej koordinacii, intelektové schopnosti
v pasme lepSieho priemeru, vel'mi dobré vysledky boli v tilohach vyzadujacich

zdravy, prirodzeny usudok a logické myslenie.

Predtym aktudlny stav

Ziak na $kolu prigiel v piatom ro¢niku.

- prejavoval problémy v zrakovej paméti a v prepojeni Specifickej zrakovej
a sluchovej pamiti. Pri syntéze niektorych dlhych slov si potreboval vypocut
dané slova dvakrat.

- Citanie bolo po formalnej strdnke pomalSie, snaruSenou plynulostou
a vyskytom dvojitého ¢itania. Pri dlhom ¢itani sa tazkosti mierne stupiiovali.

- pri pisomnom prejave bola zvySena chybnost’, najmi pri pisani diakritiky

ayl/i.

Individualny vzdeldavaci program

- vyuzivali sa pomdcky ako priestorové modely, nahravky, pocita¢, vyrazné
zobrazenia,

- bol poskytnuty navyse ¢as a pomoc pri tlohach naro¢nych na zrakova pamét’,
- bol poskytnuty navyse ¢as na spracovanie textu,

- pri pisani sa vyuzivala pomoc s opravou textu (ak sa dalo upozornit’ pri pisani
diziiov a y/i),

- pri hodnoteni vedomosti bolo vyuzité ustne hodnotenie a kombinované formy
skuSania,

- popri klasickych diktatoch boli vyuzivané aj individualne diktaty s rozSirenou

pripravou /poskytnuté cCasti textu na domdéce precvienie alebo precvicenie
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v Skole/. Diktaty boli hodnotené podl'a upravenych kritérii s vy¢islenym poctu
a kvality chyb so zameranim na opravu,

- pri pisomnych pracach bol poskytnuty ¢as navyse,

- pri u¢ive ndro¢nom na pamadt a fixaciu postupov riesenia /v matematike/ bola
podla potreby poskytnutd pomoc formou nadstandardne vyraznych zobrazeni a
viacnasobné opakovanie,

- pri osvojovani algoritmov a uloh s viacerymi operdciami, ktoré si treba
fixovat’ zrakom aj sluchom, sa podl'a potreby vyuzivalo rozdelenie postupu na
viac krokov a v kompletizovanej Glohe grafické zvyraznenie krokov,

- pri problematickom ucive bolo vhodné dopredu dohadovat terminy
preverovania s moznost'ou individualnej konzultacie,

- bola poskytnutd moznost’ pouzivat’ napisany prehl’ad vzorcov,

- pri nedokonceni pisomnej prace z matematiky a fyziky bola moznost

pisomného alebo ustneho doskusania.

Aktualny stav

V ¢itani po formalnej stranke bolo zaznamenané vyrazné zlepSenie. Mal
dobru rychlost’, miestami sa vyskytla menSia plynulost. Pri dlhom C¢itani
nenarastala tazkost. Reprodukcia a obsahova analyza textu bola na dobrej
urovni. ZlepSenie v zrakovej a kombinovanej pamaéti. Na dobrej trovni bez

problémov boli sluchové faktory ucenia.

Ziak dosahoval dobré vysledky, vyraznejsie problémy mal v matematike.
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Deviaty rocnik

Resocializacia bola uspesnd, ziak pracoval samostatne, dosahoval dobré

vysledky.

TOMAS, 15 rokov

Meno ziaka: Tomas

Rok narodenia: 1997

Typ Skoly, rocnik: Zakladna Skola, klasickd trieda zamerand na vytvarnu
vychovu, integrovany, 9.ro¢nik.

Rok skolskej dochadzky: deviaty

Diagnostika a diagnoza:

- $pecialno-pedagogické vySetrenia — dyslexia, dysortografia

- psychologické vySetrenia — celkové rozumové schopnosti boli aktudlne vo

vy$Som pasme priemeru, naruseny vyvin re¢i, zvysSené riziko Specifickych

poruch ucenia — dyslexie a dysortografie na béaze jazykovych deficitov,

oslabenie pracovnej paméte a tazkosti vo vizualnej diferenciacii.

Predtym aktudlny stav

- ziak bol poznaceny negativnymi skusenostami z predchadzajucej Skoly,
dominovali negativne zazitky neuspechu a netolerancie jeho Specifickych
tazkosti zo strany pedagogov a spoluziakov /plakaval, odmietal chodit' do
Skoly/.

- mal tazkosti v osvojovani Citanej a pisanej reci,

- tempo Citania bolo pomalé, technika citania bola nespravne osvojena,

vyuzival vylu¢ne iba slabikované citanie /slovo si potichu vyhlaskoval alebo
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vyslabikoval aaz potom vyslovil nahlas/, vyskytovali sa uneho zadmeny
pismen, domyslanie konca slov a dvojité ¢itanie,

- pri pisani sa objavovali zameny tvarovo podobnych pismen, chyby
v diktatoch sa vyskytovali v Skole, rovnako ako pri nacviku doma, tchop bol
nepresny /neohybal palec/ a pisomny prejav Citatelny,

- pri naro¢nejSich ulohach si nedoveroval, mal strach zo zlyhania, v ulohach sa
vyskytovali Casté spontanne opravy,

- recovy prejav bol zrozumitel'ny, objavovali sa Specifické asimilacie sykaviek
a spoluhlaskovych zhlukov /mal dobru spétna sluchovll kontrolu, vé¢sinou sa
opravil/,

- tazkosti sa objavovali na urovni sluchovej analyzy asyntézy v dlhych
slovach a spoluhlaskovych zhlukoch. Substitiiciu hlasok zvladdal na zaciatku
a na konci slov, neisté boli vykony v slabikovani. Identifikovanie a reprodukcia
rytmov bola problematicka,

- najvicsie deficity jazykovych schopnosti boli na trovni lexikalno-sématicke;j

jazykovej roviny reCového prejavu.

Individualny vzdelavaci program

- bol poskytnuty navyse ¢as na prehovor,

- napovedala sa prva hlaska /slabika/ konkrétneho Ziadaného pojmu,

- boli ponuknuté viaceré moznosti, z ktorych mal na vyber,

- bola kladena pomocnaé otazka,

- bola poskytnuta moznost’ nechat’ sa vyjadrit’ vlastnymi slovami,

- neziadalo sa vediet’ text naspamat’,

- bolo umoznené odpovedat’ s obrazkovou osnovou, ktoru si doma vypracoval,
- bolo posiliiované pozitivne sebahodnotenie (zameranie sa na pozitivne
stranky, ich vyzdvihnutie),

- pri ¢itani bolo umoZznené pouzivat stimulujuce pomodcky /Citacie okienko,
zalozku, abecedu s tlaCenymi i pisanymi tvarmi grafém/, boli predkladané
kratSie texty s otvorenymi slabikami,

- pri pisani boli zaradené uvoltiovacie cviky ruky a do celkového hodnotenia

nebol zaradeny pisomny prejav.
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Aktudlny stav

Ziak prisiel na $kolu v priebehu $tvrtého roénika. Cital plynulo s chybami,
obsah ¢itaného chapal ¢iasto¢ne. Pisomny prejav bol tlacenym pismom tazko
Citateny. V matematike robil chyby z nepozornosti.

Pracoval samostatne bez pouzivania pomoécok. Intelektové schopnosti boli

v padsme vysSieho priemeru.

Deviaty rocnik

Resocializacia bola Uspes$na, ziak sa zaradil bez viditelnych rozdielov,

nepotrebuje pomocky.



3.6 Zavery a odporucania pre prax

Na zaklade prieskumu ndm vysli zavery:
U Adama, ktory prisiel do Skoly v druhom ro¢niku, bola resocializacia vel'mi
Gispesna. Bol vzdelavany v $pecialnej triede, §tvrty ro¢nik. Ziak zagal plynulo
Citat’ a aktivne sa zapajat’ na hodinach Citania. Vyrazne sa zlepsil v Citani. Ma
utvrdené tvary velkych, malych, tlacenych a pisanych tvarov pismen. Nema
dvojité &itanie. Cita plynulo. MdZeme vidiet zlepSenie v porozumeni textu,
pracoval samostatne, nepotreboval pomoc. Predtym neznaSal citat a teraz
velmi rad cita, aj sdm si zobral knihu pocas prestavky a Cital. Pismo ma
CitateIné a thl'adné. Vyrazny bol rozdiel v prepise textu — vysoky esteticky
prejav. V kolektive je oblibeny. Vo Stvrtom roc¢niku sa jeho prospech a hlavne
spravanie zhorSilo ato ztoho ddovodu, Ze mu odiSiel najlep$i kamarat
(spoluziak) na inu Skolu. ESte predtym ako priSiel na Skolu, bol v zlom
psychickom stave, pretoZze sa mu nedarilo a deti sa zneho vysmievali. Na
zaciatku bola vel'mi dobra spolupraca s rodinou, v Stvrtom ro¢niku sa zo strany
rodicov stratil zadujem o vysledky Ziaka, o mohlo mat’ tiez za nasledok jeho
zhor$enie v $kole. Co sa tyka $koly, resocializacia prebehla velmi dobre, Ziak
bol zaradeny do vzdeldvacieho systému bez nasledkov, zédlezalo uz iba na

ziakovi a rodine.

Denis bol v skole od pripravného roc¢nika, vzdelavany v Specialnej triede,
Stvrty rocnik. ZlepSoval sa pomaly, bol vel'mi snazivy, veI'mi dobra spolupraca
s matkou, ktora sa mu vel'mi venovala. Ziak mal vel'mi dobré vysledky v $kole.
Je samostatny. Tempo mal pomalSie, ale jeho vykon bol vel'mi dobry. Pismo
mal uhladné, ako je to zjavné z vysSie uvedenych fotiek. Grafomotorické
schopnosti su neprimerane rozvinuté so znamkami organicity, oslabenie sa
preukdzalo v diferencidcii zakladnych figar, problematické bolo zrakové
prepajanie pozornosti a vizuomotorickej koordinacie, ¢o je nasledkom jeho
diagnozy. Cital plynulo. Prepis textu bol s malym poétom chyb. Resocializacia

zo strany Skoly bola vel'mi GspeSna, ziak sa zaradil do vzdelavacieho systému
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bez problémov a nésledkov. Spolupréca s rodinou je na vysokej Grovni, €o sa

odrazilo aj na vzdelavacich vysledkoch ziaka.

Matus priSiel do Skoly v druhom ro¢niku, predtym uz ale opakoval prvy aj
druhy rocnik, lebo nezvladol vzdelavacie Standardy. Bol ziakom Stvrtého
ro¢nika v klasickej triede - integrovany. Ked’ priSiel, nemal zvladnutl techniku
pisania a &itania. Citanie mal na Grovni prvej triedy. Na zaklade toho, Ze bol
o dva roky starsi ako jeho spoluziaci, zacala sa u neho prejavovat’ aj porucha
spravania, ¢o malo za nasledok, ze koncom druhého ro¢nika bol umiestneny do
lieCebno-vychovného sanatdria a mal znizent zndmku zo spravania. Po vrateni
sa spravanie zlepSilo. V uceni sa vel'mi zlepsil, dokazal samostatne pracovat,
nepotreboval pomoc. Mal problém s autoritami, ¢o vyplyva z jeho rodinnych
pomerov. Mame neveri anevlastného otca neuzndva. Snazil sa kazdému
dokazat’, ze uz nie je dieta, bol vSak velmi napomocny, ak dostal dblezita
ulohu aak sa snim nezaobchddzalo ako s dietatom. V triede sa snazil
pomahat’ spoluziakom a ak ho nieCo zaujalo, nemal s tym problém. V tomto
pripade bolo vidiet, ze ked’ sa nepodchytili Specifické poruchy ucenia vcas,
malo to za nasledok aj pridruzenie portich spravania. V tomto pripade bola
resocializdcia U¢innd zo strany Skoly, ale spolupraca s rodinou zlyhala, ¢o

ovplyvnilo d’alSie Ziakovo konanie.

Ondrej bol na Skole od prvého ro¢nika. Pripravny ro¢nik navstevoval na inej
Skole. Bol v klasickej triede integrovany, Stvrty ro¢nik. Zvladol techniku
Citania, ma& problémy s vyslovovanim niektorych hlasok, ale len pri dlhych
slovach, nie stale. Cital plynulo, rad ¢ital odborné knihy — zdravie, vesmir,...pre
deti. Pritomné je uneho vyrazné porozumenie textu, lahk4 tinava a slaba
koncentracia. Typickd bola pre neho slabad pozornost — ADHD, ¢o velmi
ovplyvitovalo jeho vzdeldvacie vysledky. Dokézal pracovat’ samostatne,
v urcitych situaciach ho bolo nutné napomenut, aby sa vratil k ¢innosti

a pracoval. Resocializacia bola uspesna a aj spolupraca s rodinou bola dobra.
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Kldra prisla na skolu v druhom ro¢niku. Predtym vystriedala dve skoly. Bola
vzdelavand v $pecialnej triede, deviaty ro¢nik. Citala pomalsie, plynulo,
s obasnymi chybami. Recovy prejav mala na urovni jej veku, bez
gramatickych chyb. Pisala tlatenym pismom, ktoré bolo CitateI'né a thl'adné
s obCasnym Skrtanim. V kolektive je obl'ibena.

Nemala problém s odpisom ani s prepisom, skor s porozumenim. Bolo
potrebné zadavat’ kratke inStrukcie aotdzky. Pracovala samostatne, bez
pomdcok. Bola vel'mi snaziva, spolupraca srodinou je na vysokej urovni
a domaca priprava je u¢inna. Resocializacia so strany Skoly bola vel'mi dobra,

bez nasledkov.

Hana bola na skole od pripravného ro¢nika, bola vzdeldvana v Specidlnej
triede, deviaty roénik. Ziatka bola vel'mi snazivd, dosahovala velmi dobré
vysledky. Spolupraca s rodinou je horsia, ale zo strany ziacky bolo naopak
vidiet oto vyraznejSiu snahu zlepSovat' sa. Bola samostatnd, pomocky
potrebovala iba v matematike, dokazala sa zaradit’, nepotrebovala pomoc. V
Citani a v pisani nemala problémy. Mala dobra slovni zasobu, horSia bola
zrozumitel'nost’. Ak vSak rozpravala pomaly, bolo jej rozumiet’. Resocializ4cia
bola zo strany Skoly vel'mi UspeS$na, naStastie aj zo strany ziacky, hoci
s rodinou to nie je vel'mi dobré. Rodi¢ia sa nezmierili s problémami svojej

dcéry.

Lukas prisiel na Skolu v piatom ro¢niku, bol vzdelavany v klasickej triede,
integrovany, deviaty ro¢nik. V Citani po formalnej stranke bolo zaznamenané
vyrazné zlepSenie. Mal dobrt rychlost’, miestami sa vyskytla mensia plynulost’.
Pri dlhom ¢itani nenarastala tazkost. Reprodukcia a obsahova analyza textu
bola na dobrej Grovni. Mal vel'mi dobrt slovni zasobu, obcas s chybnou
vyslovnostou a prekratené slova. Pismo je tazko citatelné, aj on sam mal
problém po sebe pregitat. Uprava zoSitov bola hrozna, ale ak chcel, dokazal
pisat’ Citatelne. Pisal tlaenym pismom. Dokéazal pracovat’ samostatne bez

pomdcok, mal dobré vysledky. Resocializdcia zo strany Skoly bola Gspesna, aj
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spolupraca srodinou je dobra. Tu sa skor zacalo prejavovat pubertilne

spravanie, ¢o ovplyvnilo vzdeldvacie vysledky ziaka.

Tomas prisiel na Skolu pocas Stvrtého rocnika, bol vzdelavany v klasicke;j
triede, integrovany, deviaty ro¢nik. Ziak prisiel na $kolu s velmi negativnymi
zazitkami. Odmietal chodit’ do Skoly, plakal. Po roku na tejto Skole, zacal mat
ziak opit’ rad 8kolu, prestal plakat arad chodil do $koly. Cital plynulo
s chybami, obsah ¢itaného chapal c¢iastocne. Pisomny prejav bol tlaCenym
pismom tazko Citatelny, ale skor ztoho dovodu, Ze to pre neho nie je
podstatné. Pri ustnych odpovediach nemal problém. V matematike robil chyby
z nepozornosti. V kolektive bol oblibeny. Bolo mu t'azko rozumiet’, ale ked’
zacal spravne artikulovat’, nebol stym problém. Nemal d’alSie vyraznejSie
problémy, dosahoval dobré vysledky. Pracoval samostatne bez pouZzivania
pomocok. Intelektové schopnosti boli v pasme vysSicho priemeru.

Resocializéacia zo strany Skoly bola vel'mi ispesSna, podobne aj praca s rodinou.

Na zaklade prieskumu moézeme konStatovat, Zze ¢&im skor prebehne
resocializacia, tym je Uc¢innejsia. Resocializaciu ovplyviiuje vela faktorov,
napr. rodina, kamarati, dobry psychicky stav diet'ata, skola atd’. Viac sa nam
osvedcila resocializacia v Specialnej triede ako v klasickej a to z toho dovodu,
ze v Specialnej triede je niz8i pocet ziakov s rovnakou diagndzou, a tym sa
vytvara moznost’ viac sa im venovat. V klasickej triede je eSte minusom, ze
ziakovi sa mozu vysmievat alebo mu moézu spoluziaci zavidiet, Ze ma

,vymozenosti - ulavy*, ¢o tiez negativne vplyva na vysledky ziaka.

Na zdklade skusenosti a predovsetkym dosiahnutych vysledkov
odportcame:
- ak rodicia vidia, ze ich dieta ma v Skole problémy, odmieta chodit’ do Skoly
alebo sa boji ¢itat, odporucame, ¢o najskér vyhladat’ odborni pomoc, aby

nebolo uz potom neskoro pre d’alsi rozvoj ich dietat’a,
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- ak uz rodicia vedia, co je ich dietatu, odporacame, aby sa snazili vyhl'adat’
Skolu, ktord sa tymto problémom zaoberd alebo integrovat’ dieta /viac sa
priklaname k prvej moznosti/,

- odporucame najst’ Skolu, ktord ma& maly pocet deti v triede, aby bola
resocializacia ucinnejsia,

- rodi¢ia by sa mali tieZ v tejto oblasti vzdelavat’, nechat’ si poradit’, ako sa
s dietatom ucit, ako mu pomoct’, ved ,,nik uceny z neba nespadol, nie je
hanbou si to priznat’, ale zit’ v nevedomosti,

- chvalit’ diet’a aj pri najmenSom Uspechu, aby malo pocit, Ze sa zlepSuje, ale
zase nie neprimerane, aby si zase namyslalo, aké je genidlne a pritom sa mu
bude kazdy vysmievat’,

- neporovnavat’ ho so spoluziakmi ani so surodencami, ale skor poukazovat’ na
chyby, aké robilo predtym a ¢i ich uz nerobi /preto je dobré nechéavat’ staré
zosity, ale hlavne negumovat ani nezmizikovat’, aby bolo vidiet’ tie rozdiely/,

- v Skole nepouzivat’ pojem ,,Specidlna trieda®, ale ,,Specializovana trieda®, aby
rodi¢ov neodradil uz samotny nazov (tieto deti maju totiz intelekt v norme az
v pasme nadpriemeru, vzdelavaji sa podl'a variantu A, nemaju prisposobené
ucivo, iba bola pouzita ind metdda alebo mézu pouzivat pomocky),

- vzdelavat ich na klasickych Skolach nie integrovanych, ale
v §pecializovanych triedach s malym poctom ziakov (na prvom stupni
maximalne 8-9 a na druhom stupni 10-12, v pripade vychov vyucovat spolu),

- nemiesat’ ziakov so Specifickymi poruchami ucenia a dysfatikov s poruchami

spravania.
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ZAVER

Na otazku, o su Specifické poruchy ucenia, nie je jednoduché odpovedat.
Celkom nezvratné je, ze existuji a vyrazne obcas az nepriaznivo ovplyviiuju
vzdelavaci 1 osobnostny rozvoj deti v Skolskom veku a maju vplyv ina ich
adaptaciu v spolo¢nosti. V modernej dobe sa snazime tymto detom ¢o najviac
zjednodusit’ vzdelavaci proces, vymysl'ame pomdcky, terapie, ale zablidame na
deti a na to, ako samotné zjednoduSovanie vnimaji oni sami. Mozno by sa
s nimi stacilo otvorene porozpravat’, brat’ ich ako seberovnych a nerobit’ z nich
»postihnutych®. Ved’ st to deti s normélnym aZz nadpriemernym intelektom,
len potrebuju inti metddu.

Touto pracou by sme chceli upozornit’ hlavne na to, Ze je potrebné viac
informovat’ rodi¢ov o tom, ¢o st Specifické poruchy ucenia, ako sa venovat
tymto detom a ze je vel'mi dolezité ich ¢o najskor podchytit’. Vela rodi¢ov si
mysli, ze ak sa nedari ich detom v Skole, je to normalne a nechaju to tak.
Riesia problém az vtedy, ked’ je uZ neskoro. Co je zardzajuce, hanbia sa za
svoje deti, predovSetkym vtedy, ak su na vysokych postoch. Dieta ma dost’
problémov s tym, Ze sa mu nedari v uceni a ak sa k tomu pridruzi aj nezaujem
rodicov, dieta to prestane zvladat’ a Casto sa preto pridruzi k porucham ucenia
aj porucha spravania.

Na Skoly by sme chceli apelovat’ hlavne s tym, Ze deti so Specifickymi
poruchami ucenia potrebujui individudlny pristup, vyhovuje im nizsi pocet deti
v triedach zameranych konkrétne na ich problém avhodné je pouzivat
namiesto pojmu ,Specidlna trieda® pojem ,Specializovana trieda“. Ved
Specidlna Skola vzdelava deti podl'a variantu B, C adeti so Specifickymi
poruchami ucenia sa vzdelavaju podla variantu A. Nemaji upravené
vzdelavacie Standardy, len sa pouZziva ind metoda. Ak im chceme pomoct’,
berme ich ako intaktnych jedincov, nevyc€leniujme ich z klasickych $kol, ale
ani neintegrujme. Clovek sa najviac rozvija v prostredi seberovnych, tak im to

umoznime, nech je resocializacia uspesna.
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