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UvVOD

Tématem diplomové prace je preklad populdrné-nau¢ného textu s komentarem a
glosafem. Pro pieklad byl zvolen rusky popularné nau¢ny text z oblasti zooterapie, zdravi
a psychologie. Konkrétni text se tyké canisterapie, coz je metoda pomoci které se 1é¢i
ruzné skupiny pacientil a ktera postupem let ziskava stale vétsi popularitu ve
zdravotnictvi.

Toto téma bylo vybrano na zékladé zajmu o kynologii obecn¢ a na zdklad¢ ochrnuti mé
matky, ktera béhem let prosla fadou rehabilitaci. Rehabilitace je jednim z mnoha cili
canisterapie. Dale bylo téma zvoleno na zaklad¢ stylu, ve kterém je text psan, jelikoz tato
kniha nespada pod sekci popularné-nauéné literatury, ale do odborné literatury. Z toho
divodu si fada zajemci o toto téma knihu nepiecte, jelikoz se predpoklada, ze bude
pséna velmi odborn€. Az po procteni par odstavctl z této knihy se ¢tenai dozvi, Ze se
nejedna o knihu psanou v odborném stylu, ale o knihu psanou v jednodussi verzi, tedy v
populariza¢nim stylu.

Cilem této prace je vytvorit odpovidajici pteklad zvoleného textu spolu s adekvatnim
rusko-¢eskym slovnikem. Dal$im cilem diplomové prace je vytvotit komentar k piekladu
obsahujici piekladatelské transformace a problémy, které se béhem piekladani vyskytly,
objasnit situace, jez jsou pro vychozi text bézné, ale v cilovém jazyce by nebyly
pochopené a srozumitelné.

Diplomova prace je rozdé€lena na dvé ¢asti. Prvni ¢ast této prace je vyhradné teoretickd a
druhd praktické. Teoreticka ¢ast obsahuje dve kapitoly, pfiCemzZ se jedna vénuje
canisterapii a druha prekladu. Kazd4 kapitola se déli na n€kolik podkapitol.

Prvni ¢ast o canisterapii se tyka objasnéni samotné canisterapie. Vysvétluje, na které
psychické a fyzické problémy je tento druh terapie vhodny a objastiuje, jak se psi
vyuzivali jiZ v davnych dobach pfi feSeni zdravotnich problémi. Soucasti jsou také
podkapitoly o canisterapii v Ceské republice a v Rusku. Kapitola o canisterapii dale
zahrnuje metody a formy canisterapie. Jsou zde vysvétleny metody AAA, AAT, AAE,
AACR. Kazda metoda obsahuje jednotlivé formy, které se praktikuji podle zdravotnich
problémd pacienta. I tyto formy, véetné jejich provedeni, jsou v diplomové praci
ptibliZeny.

Druh4 teoreticka kapitola se zabyva prekladem odborného a popularné€ nau¢ného textu.
Nejprve je popsan pieklad odborného textu, ktery je znaméjsi nez popularné nauény text.
Pti prekladu odborného textu se prekladatel setkava s fadou problémi, pfedevsim se to
tyka terminologie a oblasti, ke které se dany text vztahuje. Proto se pfedpoklada, Ze
prekladatel tohoto druhu textu bude seznamen s tématem vychoziho textu a sviij pieklad
bude konzultovat s odbornikem. Nasleduje popis popularné nau¢ného textu, ktery neni

v CR tak Casty, jako je tomu u odborného. Popularné nau¢na literatura je uréena sir§imu
okruhu pfijemci, jelikoz popisuje jednodussi a srozumitelnéjsi formou odborné
poznatky. VétSinou se jedna o vypraveéni autora S omezenou terminologii. Nasleduje



podkapitola s rysy populariza¢niho textu a pieklad tohoto typu textu. Pieklad popularné
nau¢ného textu je pro piekladatele jednodussi a nevyzaduje tak velké odborné znalosti,
jako je tomu u ptekladu odborného textu.

Ve druhé casti prace byl vytvoren adekvatni preklad vybranych kapitol z knihy ,,/leuenue
¢ nomowwto cobax™ od ruského autora Andreja Beljacenka. Prvni piekladana kapitola se
vénuje psim, ktefi jsou vnimani jako psychoterapeuti, nasleduji kapitoly 0 schopnosti
1é¢it rany pomoci psich slin a o psi srsti a jejim vyuziti. Posledni dvé kapitoly se zabyvaji
zdravim psa 1 ¢lovéka a nakonec jsou zde popsany standardy jednotlivych plemen psi.

Soucasti praktické ¢asti je vytvoreny komentat k prekladanému textu. V tomto komentari
je popsan piekladany text a jeho znaky odpovidajici rystim, jez jsou uvedeny Vv teoretické
¢asti prace. Déale komentat zahrnuje ptekladatelské transformace a zmény, které byly
béhem procesu piekladu provedeny. Tyto transformace byly u¢inény, aby byl vysledny
text co nejsrozumitelnéjsi pro ¢tendie. VSechny zmény a transformace jsou doplnény
konkrétnimi ptiklady. Jsou zde popsany transformace, jako je univerbizace, transliterace
¢i antonomicky preklad a dalsi. Komentar také zahrnuje toponyma, antroponyma,
plemena pst a jiné upravy.

Pro psani diplomové prace byla pouzita predev§im odborna literatura a oveéfené
internetové zdroje zamétené na canisterapii a preklad. Béhem piekladu vybraného textu
se vyuzivaly slovniky a atlasy psi.

Posledni slozkou prace je ceské a ruské resumé a seznam kniZnich a internetovych
zdroj.

Diplomova prace obsahuje dvé ptilohy. Prvni ptilohou je vytvoieny rusko-Cesky glosar a
druha ptiloha zahrnuje vychozi text k prekladu.



1. CANISTERAPIE

Pojem ,,canisterapie* vytvoiila PhDr. Jifina Lacinova spojenim dvou slov: canis (latinsky
pes) a terapie (fecky 1é¢ba). Piivodné byl tento termin zformulovan pouze pro Ceskou
republiku, ale ujal se i v zahrani¢i.

Existuje fada definic, které popisuji pojem canisterapie. Canisterapie je prvkem
zooterapie neboli animoterapie. Zde uvadim par definic snazici se tuto metodu popsat.

Jedna se 0 metodu terapie, kdy pfitomnost psa pozitivné pusobi na zdravi ¢lovéka, na
jeho psychicky i fyzicky stav. Tento druh psychoterapie se tedy predev§im zamétuje na
psychologické, socialné interakéni a citové problémy. Obecnéji lze canisterapii popsat
jako bézné souziti psa s clovékem, kdy je pes povazovan za rodinného Clena a terapeuta.
Pes pro cloveka predstavuje velkou motivaci pii jeho 1€¢bé, prispiva ke zmirnéni
nezadoucich duSevnich projevii a zlepSuje kvalitu lidského Zivota. Kromé toho zvife
napomah4 terapeutovi navodit kontakt s klientem.*

Canisterapie je forma psychoterapie, ktera pro své vynikajici vysledky ziskava stale vétsi
celosveétové uznani. Je to zpisob zooterapie uplatiiujici psy a jina zvitata v psychoterapii
dospélych, déti, mentalné a fyzicky postizenych lidi, seniorti a dalSich. Vztah mezi
clovékem a zvifetem dokdze navodit pozitivni terapeutické Ucinky, které mohou vést ke
zlepSeni pacientova zdravotniho stavu. Zvife zaujima roli stabilniho osobniho spole¢nika,
pomahd uspokojovat nékteré psychické potteby ¢loveka a disponuje svymi osobitymi
rysy.?

Valenta uvadi, Ze je canisterapie dlleZitd pro rozvoj neverbalni komunikace, zbavuje
Cloveka strachu, agrese, napomaha mu zlepS$it empatii ¢i dokonce rozvinout hrubou 1
jemnou motoriku. Canisterapie je svymi U€inky velmi rozmanitd, nejenze pomaha
S psychickymi i fyzickymi problémy, ale také s epilepsii.

Canisterapii lze i definovat jako metodu rehabilitace, motivaci se podilet na své 1é¢bé ¢i
jako nécvik koncentrace a zvysSeni pozornosti.

Zvitata jsou pii 1écbé vyuzivana jako prostiednici (koterapeuti) a ¢lov€k zaujima roli
terapeuta.’

Galajdova, stejn€ jako ostatni odbornici, definuje canisterapii jako feSeni pifevazné
psychologickych potizi. Vliv na fyzické zdravi je vedlejsi a spociva spise v motivaci
k rehabilitaci a podobnym metodam prostiednictvim psychiky. Tento zplsob terapie se

YMULLER, ed. Terapie ve specidlni pedagogice: 2., prepracované vydani. Grada, 2014, 1 online
zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 475-476

2 PIPEKOVA, Jarmila a Marie VITKOVA, ed. Terapie ve specidlné pedagogické péci. 2. rozs.
vyd. Brno: Paido, 2001, 165 s. ISBN 8073150107. s. 135

S MULLER, ed. Terapie ve specidlni pedagogice: 2., pFepracované vydani. Grada, 2014, 1 online
zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 476
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osvédCuje hlavné v ptipadech, kdy nelze pouzit jiné zpisoby 1écby, nebo provadéné
1é&ebné metody nejsou uginné.*

Klasickd kynologie se od canisterapie lisi. V oblasti kynologie se hodnoti predevsim
spoluprace mezi psem a majitelem, ale v canisterapii je dilezité, aby majitel i jeho pes
byli schopni kontaktu s dal$imi lidmi, jako jsou nemocni, postizeni, staii nebo déti. Pes,
ktery tuto schopnost nema, nemiiZe canisterapii vykonavat.”

Ze vsech vysSe uvedenych definici mizeme tedy vyvodit, ze je canisterapie velmi
rozmanity druh terapie, ktery lze vyuzivat téméf na vSechny problémy, piedevsim na ty
psychologické.

1.1. Historie canisterapie

Pes jako lidsky spole&nik pisobil jiz pred 60 tisici lety. Clovék velmi brzy poznal, Ze 1ze
zvitata vyuzit k 1é¢bé nemocnych nebo zranénych. Canisterapie se vyvijela predevsim na
zékladé lidskych poznatkd a zkuSenosti, které byly nékolik staleti provéfovany.®

Dtikazem, ze lidé povazovali psa za svého celozivotniho spole¢nika je nélez 12 tisic let
staré hrobky, ve které byly uchovany pozistatky clovéka a psa ve vzajemném objeti.
Jejich poloha naznacovala, jak silny vztah mezi timto Elovékem a psem byl.”

Pes byl v historii velmi uctivan a byl sou¢asti mnoha nabozenskych kulti. V Egypté mél
btih smrti Anubis lidské télo a psi hlavu. Vzniklo tedy mésto Cynapolis, ve kterém byli
psi chranéni a pro které byly uskute¢iiovany ritualni pohtby. Rimskou bohyni lovu Dianu
doprovazeli loveéti psi, stejné tak jako boha valky Marta a boha obchodu Merkura.
V Indii a Persii vnimali psa velmi podobné&. Néktera ndbozenstvi ovSem dodnes pokladaji
psa za nec€istého, ackoliv u vétsiny narodu je pes velmi obliben}'/.8

Clovék a pes si byli navzajem piinosni. V uréitych obdobich se pes stal posvatnym
symbolem diky schopnostem, pomoci kterych dokazal 1é¢it lidi. Jiz v minulych
tisiciletich bylo béZné 1éc¢it rany psim jazykem, konkrétné jeho slinami. Kromé toho byli
také psi pouzivani pro svou teplou pokozku. Tuto metodu vyuzivali Aztékové, ktefi

* GALAIDOVA, Lenka. Pes [ékarem lidské duse aneb Canisterapie. Praha: Grada Publishing,
1999. ISBN 80-7169-789-3. s. 24

®> Pomocné tlapky o. p. s.. Pomocné tlapky 0. p. s. [online]. Copyright © Pomocné tlapky o.p.s,
20009 [cit. 25.03.2022]. Dostupné z: https://www.pomocnetlapky.cz/nase-sluzby/canisterapie

® Vyuziti canisterapie v oSetfovatelském procesu (¢islo 6 / 2012) | Archiv | Odborné ¢lanky |
FLORENCE - Odborny Casopis pro oSetfovatelstvi a ostatni zdravotnické profese. FLORENCE -
Odborny casopis pro oSetrovatelstvi a ostatni zdravotnické profese [online]. [cit. 27.02.2022]
Dostupné z: https://www.florence.cz/casopis/archiv-florence/2012/6/vyuziti-canisterapie-v-
osetrovatelskem-procesu/

"GALAJDOVA, Lenka. Pes Iékaiem lidské duse, aneb, Canisterapie. Praha: Grada Publishing,
1999, 160 s. Strom zivota, sv. 3. ISBN 8071697893. s. 13

8 NERANDZIC, Zoran. Animoterapie, aneb, Jak nds zvifata léci: prakticky privvodce pro
verejnost, pedagogy i pracovniky zdravotnickych zarizeni a socidlnich ustavii .. Praha: Albatros,
2006, 159 s. ISBN 9788000018096. s. 30-31



https://www.pomocnetlapky.cz/nase-sluzby/canisterapie
https://www.florence.cz/casopis/archiv-florence/2012/6/vyuziti-canisterapie-v-osetrovatelskem-procesu/
https://www.florence.cz/casopis/archiv-florence/2012/6/vyuziti-canisterapie-v-osetrovatelskem-procesu/

praktikovali urcitou formu polohovani nemocného, kdy mu prikladali Kk télu psi,
predevsim nahace, protoze télesna teplota téchto pst dosahuje az 40 stupnu Celsia, aby
pacienta prohtali a pomohli mu i od revmatismu.

Ve stiedoveku se pes stal zachrandfem a jeho hlavnim tkolem bylo vyhledavat ranéné
vojaky, aby jim mohla byt poskytnuta pomoc co nejdiive.® Jiz v poloving 18. stoleti byl
realizovan vycvik vodicich pst pro zrakové postizené. Pozdéji, na zékladé zkuSenosti,
byli jako nejvhodnéjsi psi pro nevidomé doporuceni pudlové a oveaci.® Na konci 19.
stoleti bylo také vypozorovano, ze mala domaci zvirata maji pozitivni vliv na déti trpici
uzkosti a jejich pobyt s nimi poméaha détem se zotavit.*

V pribehu 19. a 20. stoleti byl stale vétsi diiraz kladen na vzhled psa a jeho vyuziti. Na
zékladé€ toho postupné vznikala nové psi plemena a s nimi také plemenné knihy psi.

Ve Spojenych statech americkych se v roce 1942 zacaly vést dokumentace o vyuZivani
pst pii rehabilitaci valecnych veterant. ™

V Némecku po prvni svétové valce zacali byt psi cviceni pro vojaky, ktefi béhem valky
ptisli o zrak, Vv ostatnich evropskych zemich se psi nadale vyuzivali v oblasti rehabilitace.
USA se zaaly vyzkumem 1 terapii pomoci zvifat vice zabyvat a staly se vedouci
autoritou. Vyuziti psa v détské psychoterapii poprvé objasnil americky psycholog Boris
M. Levinson v 70. letech.®* VV USA jsou v sou¢asné dobé psi soudasti détskych domovi,
skol, domovi diichodctl a vyuzZivaji se také v 1éGebnéach a véznicich.™

JiZ od davnych dob je pes vnimén jako symbol vérnosti, oddanosti a upfimnosti. S timto

zvitetem se poji spousta legend a béji a pro Clovéka piedstavuje hluboky mysticky

. 1
vyznam. >

S MULLER, ed. Terapie ve specidlni pedagogice: 2., prepracované vydani. Grada, 2014, 1 online
zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 477

10 Assistance Dogs: Learning New Tricks for Centuries - HISTORY. [online]. Copyright © 2022
A [cit. 27.03.2022]. Dostupné z: https://www.history.com/news/assistance-dogs-learning-new-
tricks-for-centuries

! Animal-Assisted Therapy: An Exploration of Its History, Healing Benefits, and How Skilled
Nursing Facilities Can Set Up Programs. Annals of Long-Term Care [online]. 2014 [cit.
20.03.2022]. Dostupné z: https://mww.hmpgloballearningnetwork.com/site/altc/articles/animal-
assisted-therapy-exploration-its-history-healing-benefits-and-how-skilled-nursing

2 NERANDZIC, Zoran. Animoterapie, aneb, Jak nds zvifata léci: prakticky privodce pro
verejnost, pedagogy i pracovniky zdravotnickych zarizeni a socidlnich ustavii :. Praha: Albatros,
2006, 159 s. ISBN 9788000018096. s. 31

® GALAJDOVA, Lenka. Pes lékaiem lidské duse aneb Canisterapie. Praha: Grada Publishing,
1999. ISBN 80-7169-789-3. 5. 23

“NERANDZIC, Zoran. Animoterapie, aneb, Jak nds zvifata lé¢i: prakticky privodce pro
verejnost, pedagogy i pracovniky zdravotnickych zarizeni a socidlnich ustavii :. Praha: Albatros,
2006, 159 s. ISBN 9788000018096. s. 31

® GALAIDOVA, Lenka. Pes lékarem lidské duse aneb Canisterapie. Praha: Grada Publishing,
1999. ISBN 80-7169-789-3. s. 23
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1.2. Canisterapie v CR

V Ceské Republice se za pritkopnici povazuje Jitina Lacinova, ktera v roce 1993 poprvé
pouzila pojem canisterapie. Jiz v této dobé zacaly v nasi zemi vznikat organizované
aktivity se psy a rozvijela se metodika terapeutického vyuzivani psi.

Canisterapie se v této dobé v CR vyuzivala vyjime¢né. Béhem devadesatych let 20.
stoleti zaGala v Ceské republice vznikat fada canisterapeutickych organizaci.'® V roce
1995 byla zalozena Asociace zastancii odpovédného vztahu k malym zviratum (AOVZ).
Zalozeni organizace bylo vyznamnym krokem v rozvoji canisterapie v Ceské republice,
jelikoz se prostiednictvim tohoto sdruzeni stala nase zemé Clenem svétové asociace
IAHAIO (International Association of Human-Animal Interaction Organizations).

V roce 1997 vznikla Canisterapeuticka spolecnost, ktera vytvotila systém udélovani
terapeutickych atestli pro psy a zavedla navstévni program. Po roce 2000 tato spole¢nost
svou ¢innost ukoncila. O tfi roky pozd¢ji Jitina Lacinova zalozila Canisterapeutickou
asociaci, jejimz cilem bylo sjednotit pravidla a podminky pro provadéni canisterapie. I
tato organizace pozdéji zanikla a nadale v Ceské republice 7zadna podobna neexistuje.
Vsechna pravidla, podminky a udé&lovani certifikati canisterapeutickym psi jsou zde
velmi nejednotna.”’

Na konci roku 2005 bylo Ministerstvem zdravotnictvi CR stanoveno, Ze canisterapie je
chépana jako podplrna forma rehabilitace, ale nejedna se o samostatnou 1é¢bu. ™

V soucasné dobé¢ existuje nékolik akreditovanych dobrovolnickych programt, které
prostiednictvim odbornikil vyuzivaji canisterapii v socialnich sluzbach.™

1.3. Canisterapie v Rusku

Canisterapie je v Rusku relativné novy smér. V zapadnich zemich je tato metoda

mnohem rozvinutgjsi, jelikoZ ji v praxi vyuzivaji nejen psychologové a lékafi, ale také
logopedové & defektologové.”® Canisterapie v Rusku za Amerikou a Evropou zaostavé o

" MULLER, ed. Terapie ve specidlni pedagogice: 2., prepracované vydani. Grada, 2014, 1
online zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 477-178

Y Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.. Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik,
z.S. [online]. Copyright © 2022 Hafik [cit. 03.03.2022]. Dostupné

z: https://www.canisterapie.org/canisterapie

¥ MULLER, ed. Terapie ve specialni pedagogice: 2., prepracované vydani. Grada, 2014, 1
online zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 477-178

¥ Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.. Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik,
z.S. [online]. Copyright © 2022 Hafik [cit. 03.03.2022]. Dostupné

z: https://www.canisterapie.org/canisterapie

*® Kanuc-tepanus — Llentp Ocobennoro Jlerctea #HEMOJIYUN. IJenmp Ocobennozo JJemcmea
HHEMOJIYU — Komnnexcnas ouaenocmuxa. Peabunumayus. Aymusm, 31IPP, C/{BI ...
Jlozoneo, degpexmonoe, Hetiponcuxonoe, Tomamuc, Cencopras unmezpayust, ABA mepanus, apm
mepanus, 2pynnvl NPUCMOMPA U yxo0d, NCUXOI02U, 1020PUMMUKA, 0COOEH bl pumnec,
Tomatis [online]. [cit. 10.03.2022] Dostupné z: https://nemolchi-
nn.ru/%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%81-
%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%8F/
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dvacet let, nicméné ruska canisterapie ma vlastni metody jejiho pouzivani zejména pii

rehabilitaci pacientii s omezenym pohybem. Metody vytvoiené v Rusku maji velmi
s o Y . s 1 s . © NTY 21

pozitivni G€inky, a proto se pouzivaji také na klinikach ve Finsku i Némecku.

Canisterapie se nefadi mezi netradi¢ni medicinu, ale je to jedna z plnohodnotnych
rehabilitaénich metod. I v Rusku se tato metoda provadi v mnoha velkych statnich i
soukromych rehabilitacnich a 1écebnych centrech. Canisterapie prosla aprobaci, a proto
byla prohldSena za bezpecnou. Tento zptsob rehabilitace jest¢ nema licenci, ale je jiz
uznan a pfijiman v medicing.

V Cervnu roku 2014 se Ruské spolecenstvi pro podporu a rozvoj canisterapie piipojilo ke
Svazu rehabilitacnich lékarii v Rusku a uskute¢iiuje ¢innost canisterapeutd, zpracovava
metody a normy provedeni a realizuje vyzkumy klinického vyuZiti psa. Spolecenstvi dale
Skoli dobrovolniky a specialisty, certifikuje psy a registruje je do registru Svazu
rehabilitaénich 1ékaid v Rusku. V roce 2014 vstoupilo do tohoto spolecenstvi 80 %
ruskych kynologii. Organizace je profesiondlnim spolecenstvim odbornikil v této oblasti.
Od roku 2015 v Rusku existuje soubor norem GOST, ktery stanovuje vycvik
canisterapeut(.?

1.4. Metody a formy canisterapie

Canisterapie ma rizné formy. DE€li se na zdklad¢ toho, jak pes na pacienta plsobi.
Jednotlivé canisterapeutické formy se fadi pod metody AAA (Animal Assisted
Activities) — aktivity se psem, AAT (Animal Assisted Therapy) — terapie se psem, AAE
(Animal Assisted Education) — edukace se psem a AACR (Animal Assisted Crisis
Response) — krizové intervence.

Vsechny formy maji jasnou hranici a vymezena dana specifika. Pokud se provadi aktivity
se psem, jsou pacientim nabizeny aktivity, které ma majitel a pes pfedem piipravené.
Mezi tyto ¢innosti patii naptiklad ¢esani psa hiebenem, hdzeni balonkl, vodéni psa na
voditku, ptikladani psa na lizko a dalsi. Aktivity nemusi mit pfimo urceny cil.

Naopak u terapie se psem je jasné€ urCeny cil a postupy. Terapie zahrnuje ¢innosti, které
maji cileny vliv na konkrétni oblast pacienta.?®

?! Kauuc-Tepanus B peaGHIMTAIMK GONBHBIX, IepeHecnx uucynst. [ICII6I MY [online].
Copyright © 1spbgmu.ru 2021 [cit. 01.04.2022]. Dostupné

z: https://www.1spbgmu.ru/universitet/press-tsentr/stati/334-kanis-terapiya-v-reabilitatsii-
bolnykh-perenesshikh-insult

*2 O kanuc-repanuu — Kanuc-tepamus Poccun. Kanuc-mepanus Poccuu — Coobuyecmso
Toooepoicku u Pazsumusi Kanuc-mepanuu [online]. Copyright © 2015 [cit. 11.03.2022].
Dostupné z: http://canistherapy.org/?page_id=20

% Terapie: Canisterapie v FN Motol - FN Motol. Fakultni nemocnice v Motole [onling].
Copyright © Fakultni nemocnice v Motole 2012. VSechna prava vyhrazena. [cit. 03.03.2022].
Dostupné z: https://www.fnmotol.cz/blog/terapie-canisterapie-v-fn-motol/
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e Animal assisted activities (AAA)

Aktivity se psem se zaméfuji predevsim na zlepSeni kvality Zivota pacienta a na
obohaceni jeho volného ¢asu. Hlavnim cilem aktivit je vést klienta k ¢inorodosti.
Aktivity se psem nejsou pro konkrétniho pacienta vytvafeny na miru a nemaji
pfimo urceny lécebny cil. Obvykle se uskuteciiuji ve skupinach. Nejcastéji byvaji
realizovany navstévni programy v domovech pro seniory, v zatizenich pro osoby
se zdravotnim postizenim, Skoldch a dalSich centrech. V AAA se vyuzivaji
techniky, jako je péCe o zvitata a hry s nimi, fyzicky kontakt nebo piedvadéni
riiznych typi vyeviku.?* Zvife mize pacienta také motivovat k pohybu nebo i k
samotnému natazeni rukou, protoZe se snazi psa dotknout a pohladit si ho. Tim se
snizuje ztuhlost koncetin a podporuje se hojeni.25

e Animal assisted therapy (AAT)

Na rozdil od aktivit, m4 terapie jasné¢ stanovené zpusoby, kterymi se snaZzi
doséhnout svého cile. Cile jsou vytvareny podle individualnich potfeb pacienta a
zamérem terapie muze byt zkvalitnéni komunikacnich, socidlnich, télesnych a
kognitivnich dovednosti ¢loveéka. Terapii vzdy vede odbornik, jako je psycholog,
zdravotnik ¢i specialni pedagog apod. AAT muze byt provadéna jak individudlni,
tak skupinovou formou v riznych zafizenich. Pfi terapii se nejcastéji vyuzivaji
¢innosti a hry, které se orientuji na komunikaci, rozvoj motoriky, fe¢i, paméti a
pozornosti klienta. Velmi podpiirnou terapii je tzv. polohovani, kdy se vyuziva
blizky fyzicky kontakt psa a ¢lovéka. Tento druh terapie se zamétuje na zlepSeni
¢i zachovani soucasného fyzického stavu pacienta. Polohovani ma prokazané
ucinky, jako je prohfati, obnoveni mimiky, uvolnéni spastickych svald, zklidnéni
Clovéka nebo zmirnéni salivace (slinéni). Provadi se predev§im u pacientd
s fyzickym postizenim.

e Animal assisted education (AAE)
Tato metoda se zamétuje na zlepSeni €lov€ka v oblasti vychovy, vzdélavani ¢i
ziskavani socialnich dovednosti a vyuziva kontakt psa s ¢lovékem. Nejéastéji je
tento zpusob vhodny pro studenty a zaky se specifickymi poruchami chovani,
uc¢eni nebo s naruSenou komunikacni schopnosti. Cile jsou vtomto piipadé
uréovany pedagogem podle potieb dané¢ho Clovéka. Zooterapie ve vysoké mife
vyuziva motivaci k u€eni za pfitomnosti psa a dale se zaméfuje na zmirnéni
dopadt téchto poruch. Pfitomnost zvifete se také uskutecituje ve skolnich tiidach.

** Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.. Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik,
z.s. [online]. Copyright © 2022 Hafik [cit. 14.03.2022]. Dostupné

z: https://www.canisterapie.org/intervence-za-asistence-zvirat

%> Animal-Assisted Therapy: An Exploration of Its History, Healing Benefits, and How Skilled
Nursing Facilities Can Set Up Programs. Annals of Long-Term Care [online]. 2014 [cit.
20.03.2022]. Dostupné z: https://www.hmpgloballearningnetwork.com/site/altc/articles/animal-
assisted-therapy-exploration-its-history-healing-benefits-and-how-skilled-nursing
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To zlepSuje komunikaci, rozvoj empatie, snizuje stres a strach zaki pfi Cteni
nahlas.

Animal assisted crisis response (AACR)

Tato metoda neni u nas tak vyuzivand, jako ostatni metody, ale zamétuje se na
pfirozeny kontakt mezi psem a ¢lovékem, ktery se dostal do krizového stavu.
Intervence se soustiedi jak na zlepSeni psychického a fyzického stavu pacienta,
tak 1 na odbouravani stresu. Béhem canisterapie se pacienti mohou se svymi
pocity a bolestnymi zazitky svéfit terapeutovi, coz jim zajistuje ulevu. Je nutno
zvolit spravné techniky, aby se zabranilo posttraumatického syndromu. AACR
nejcastéji vyuzivaji obéti nasilnych c¢inl, katastrof, vcetné jejich rodinnych
p¥islusnika apod.?®

Mezi formy canisterapie patii:

Individualni canisterapie

Jednd se o metodu polohovani, kterd je urCena pievazné pro pacienty
S kombinovanym zdravotnim postizenim. Tento druh terapie je zaloZzen na
ptimém fyzickém kontaktu psa s klientem a Gc€astni se ji pouze jeden pacient.
Tento zplisob terapie je pro pacienta velmi kladny, jelikoz pes na pacienta prenasi
své teplo 1 energii a tim ho dostava do lepsiho fyzického 1 psychického stavu.

Skupinova canisterapie

Této terapie se uCastni 68 pacientl s jednim 1 vice canisterapeutickymi tymy.
Skupinova canisterapie vyhovi vice klientim najednou, ale nedostatkem je
omezené planovani individudlnich cild kvali rozmanitym problémim
jednotlivych pacientd ve skupiné. Aktivni ¢ast je v tomto druhu terapie stéiejni.27

Aktivity, které se vyuzivaji béhem skupinové terapie, jsou velmi rozmanité. Mezi
nejbeéznéjsi Cinnosti patii agility, rozeznavani jednotlivych psii po hmatu, coz
rozviji hmatové schopnosti, ¢esani psa, které ma za nasledek zklidnéni klienta a
uceni ho trpélivosti a fada dalSich. Skupinova canisterapie je nejvyuzivanéjsi
predevsim u d&ti.”®

*® Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.. Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik,
z.s. [online]. Copyright © 2022 Hafik [cit. 14.03.2022]. Dostupné
z: https://www.canisterapie.org/intervence-za-asistence-zvirat

?’ MULLER, ed. Terapie ve specialni pedagogice: 2., prepracované vydani. Grada, 2014, 1
online zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 479-480

® AKTIVITY VYUZIVANE PRI SKUPINOVE CANISTERAPII S DETMI ACTIVITIES
EMPLOYED IN GROUP CANISTHERAPY IN CHILDREN - PDF Free Download. Documents
Professional Platform - PDF Download Free - ADOC.PUB [online]. Copyright © 2022
ADOC.PUB. All rights reserved. [cit. 29.03.2022]. Dostupné z: https://adoc.pub/aktivity-
vyuivane-pi-skupinove-canisterapii-s-dtmi-activitie.html
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Navstévni program

Nejrozsifengjsi forma canisterapie, béhem které canisterapeuticky tym pravidelné
dochazi do zafizeni ¢i domacnosti pacienta. V urcitych ptipadech dochéazi pacient
za canisterapeutem nebo se s nim setkava na neutralnich mistech. Béhem této
terapie je velmi dulezité, aby pes nebyl pfetézovan, proto ndvstéva pacienta Se
uskutecnuje jedenkrat az dvakrat tydné a trva obvykle pouze jednu hodinu.

Jednorazové canisterapeutické a kynologické aktivity

Tyto aktivity muze vyuzivat jak uzaviena skupina lidi, tak Siroka vefejnost a
mohou se uskuteciiovat jednorazové nebo kratkodobé. Canisterapeutické aktivity
mohou probihat formou setkani, vefejnych prezentaci ¢i ukazek, jak pro
zdravotné postizené osoby, tak pro zdravé lidi apod. Aktivity se uskuteciiuji na
zékladé momentalnich pozadavki publika.?®

Pobytovy program

Pobytovym programem se rozumi pravidelny nebo jednordzovy pobyt pacientl,
ktery zahrnuje ozdravny ¢i poznavaci program probihajici v prostfedi, kde se
vykondva animoterapie.

Rezidentni program

Jedna se o program, jenZ je zaloZen na cileném pobytu psa v rodiné nebo v
urcitém zafizeni. Jde tedy o prevzeti ¢i umisténi psa jednotlivcem nebo zatfizenim,
které chce provadét canisterapeutickou Cinnost a tim se pes mize stdt majetkem
konkrétniho klienta nebo instituce.®

Ze vsech uvedenych informaci lze fici, Ze je canisterapie velmi pfinosna metoda 1éceni
nejen ve zdravotnictvi, ale také v riznych typech instituci. Kazdy pes, at’ uz se jedné o
canisterapeutického ¢i ,,obycejného*, dokaze cloveéku ur€itym zplisobem pomoci.

Hlavnim tématem této diplomové prace je pieklad popularné nau¢ného textu z oblasti
canisterapie, proto se nasledujici kapitola bude tykat teorie pekladu odborného a
populérné nau¢ného textu.

2 yyevikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.. Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik,
z.S. [online]. Copyright © 2022 Hafik [cit. 29.03.2022]. Dostupné
z: https://www.canisterapie.org/canisterapie

**MULLER, ed. Terapie ve specidlni pedagogice: 2., prepracované vydani. Grada, 2014, 1
online zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 480
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2. PREKLAD ODBORNEHO A POPULARNE NAUCNEHO TEXTU

Preklad mizeme definovat jako pfevod textu z vychoziho jazyka do cilového jazyka.
Dtrraz je kladen na zachovani téhoz vyznamu a na srozumitelnost vysledného piekladu.
Kromé toho vysledny pfeklad musi zachovat formy originélu, jelikoz kazdy vychozi text
disponuje konkrétnim zaméfenim a plni uréité funkce.*

2.1. Pieklad odborného textu

Jelikoz podle funkcné stylistického hlediska existuje fada druhl textd, je nutné
rozeznavat 1 rizné druhy ptekladu. Jednotlivé texty se rozd€luji na zdkladé jejich tcelu,
za kterym jsou texty vypracovany a na jejich funkci, jez plni. Podle toho si ptekladatel
uréi specifika jazykovych a stylovych prostifedki, kterymi se bude fidit, aby splnil ucel a
také funkci originalu. Stejné podminky plati i pro pteklad. V procesu prekladu si
prekladatel vybira jazykové a stylové prostiedky cilového textu tak, aby ucel i funkce
vysledného prekladu zistaly stejné s vychozim textem. S tim souvisi i zachovani norem,
které jsou typické pro urcity druh textu v jazyce ptekladu.

Pfed samotnym piekladem by si m¢l prekladatel urcit, pro jakou oblast ¢tenarti je dany
text urCen a na zaklad¢ toho prizpiisobit formu a obsah textu. Zaroven je ale potieba dbat
na vyrazovy standard, protoZe ten je v jedné oblasti védy jiny nez v druhé. Z toho plyne,
ze dtlezit&j$i tlohu plni typologie neZ samotny autor.*

Dilezitym bodem je, Ze by ptekladatel mél byt obezndmen s tématikou textu, ktery bude
prekladat a zaroven znal terminologii v obou jazycich. Pfi pekladu odborného textu by
prekladatel mél ovladat nejen vSechny postupy piekladani, ale mél by také umét vytvorit
pfislusné terminy. Tyto schopnosti jsou velmi dilezité, aby se piekladatel nedopoustél

vvvvvv

Pii pfekladu odborné literatury je pozornost vénovdna piesnému vyznamu a jeho
odpovidajicimu vyjadieni. Z toho vyplyva, Ze v procesu tohoto druhu piekladu se
prekladatel snaZi predat informace pfesné€ a vyjadiujici prosttedky plni pouze sluZzebnou
funkci, coz vede k problému prevodu komunikace v zakladni forma.*

Castym problémem pii piekladani odborné literatury je terminologie. Divodem je
neustaly vyvoj a vznik novych terminii, proto je potfeba pravidelné¢ obnovovat
terminologické slovniky z rlznych oblasti. Vznikaji ovSem také situace, kdy 1 pfes

3t ZVACEK, Dusan. Kapitoly z teorie prekladu <<I=01>>: (Odb. prekl.). 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého, 1995. 51 s. ISBN 80-7067-489-X. s. 22

%2 Antologie teorie odborného piekladu: (vibér z praci ceskych a slovenskych autorii). 3.,
aktualiz. a dopl. vyd., Na OU 2. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, Filozoficka fakulta,
2010. ISBN 978-80-7368-801-1. s. 130

% Antologie teorie odborného piekladu: (vwbér z praci ceskych a slovenskych autorii). 3.,
aktualiz. a dopl. vyd., Na OU 2. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Filozoficka fakulta,
2010. ISBN 978-80-7368-801-1. s. 81-82

* Tamtéz, s. 87
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vSechna varovani teoretikii musi pfekladatel vymyslet pojem nebo jej alespont vhodné
transformovat do cilového jazyka.* S tim souvisi i zptisob tvofeni termind, které se d&li
na systémové a nesystémové. Dal§im bodem, jenz pozaduje po prekladateli zvySenou
pozornost pii tvofeni termint, je uvédomit si oblast uziti této terminologie. Rozlisuji se
terminy védecké a popularizacni, pficemz odborné terminy obvykle pouziva mensi okruh
pfijerncﬁ.?’6

Mohlo by se zdat, ze pteklad odborné literatury je jednodus$si nez pieklad uméleckého
textu. To je ovSem pouze mylna domnénka, ktera vznika na zakladé toho, Ze slovni
zéasoba odborné literatury, ve vétSiné piripadl, neobsahuje expresivni vyrazy a konotace.
Zaroven je vétna stavba na prvni pohled jednodussi nez v umélecké literatuie. Mlze
proto vznikat dojem, Ze pro pieklad nau¢nych textl sta¢i pouze zakladni znalosti
vychoziho textu i cilového textu. Ve skutecnosti je pti piekladu jak odborné literatury,
tak 1 umélecké literatury obzvlast’ dilezitd vyborna znalost obou jazykl. Odborny text je
daleko méné dostupny a srozumitelny a pti jeho piekladu piekladatel musi mit alespon
zékladni znalosti z dané tématiky, které se text tyka. Texty z humanitnich obora
nepiedstavuji pro nespecializované piekladatele tak velké problémy, jelikoz pfi jejich
prekladu neni potfeba mit tolik znalosti jako napfiklad pii piekladani texti z oboru
mediciny, veterinarniho lékafstvi, matematiky apod. VSechny pteklady odborné literatury
by vSak mél piekladatel projednavat s odbornikem daného oboru, protoze ptekladatel
jako laik sviij prelozeny text ¢asto povazuje za spravny, avSak odbornik v ném muze
odhalit chyby a nepfesnosti.

U ptekladu odborného textu by se mohlo zdat, Ze zde nebudou problémy s lexikalni
strankou — jednd se pouze o nahrazeni termini v jednom jazyce za vhodné terminy
druhého jazyka. OvSem pii prekladani se casto objevuje proces konceptualizace
mimojazykové reality, ktery se v jednotlivych jazycich lisi.>’

Pteklad odborné literatury neni pro piekladatele tak jednoduchy, jak se zpocatku muze
zdat. Od kvalitniho piekladatele se pozaduje znalost riznych védnich oblasti, schopnost
kreativity a spoluprace se specialisty.

2.2. Popularné-nauény styl

Popularn€é naucny styl neboli popularizacni styl obsahuje prostfedky publicistického a
hovorového stylu, neni tak koncentrovany jako odborny styl a zaroven se snaZzi

® Antologie teorie odborného prekladu: (vybér z praci eskych a slovenskych autorii). 3., aktualiz.
a dopl. vyd., Na OU 2. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, Filozoficka fakulta, 2010. ISBN
978-80-7368-801-1. s. 64-65

* HUBACEK, Josef. Ucebnice stylistiky: Vysokosk. ucebnice pro posl. pedagog. fakult, stud.
ucitelstvi v 1.-4. roc. zakl. skoly. Praha: SPN, 1987. Ucebnice pro vys. §koly. s. 64

¥ KNITTLOVA, Dagmar, Bronislava GRYGOVA a Jitka ZEHNALOVA. Preklad a prekldadani.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010, 291 s. Monografie. ISBN 9788024424286. s.
203-205
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zajimavou formou adresatovi predat slozitosti.*® Komunikéty tohoto druhu textu jsou
uréeny pro adresata, ktery nema dostate¢né znalosti z konkrétniho oboru a tomu se tedy
podfizuje forma zpracovani i vybér faktl. Takové texty se Casto zamétuji na jisty okruh
adresati. Typickym piikladem jsou knihy pro détské publikum, které obsahuji
zjednoduSenou syntaxi, tedy véty o vhodné délce, jednodussi slovni zasobu ¢i doplnéni
textu obrazky. Terminologie je omezend na potiebnou miru, vyjadieni je konkrétnéjsi a
Casto je do textu zapojeno vypravéni. Na rozdil od odborného textu mize byt
popularizaéni text hovorovéjsi.*®

Stale neni pfesn¢ znadmo, zda by popularné naucny styl mél byt definovan jako
samostatny styl, nebo zda by mél byt vniman jako soucast odborného stylu. Rada
lingvistl, jako je M. N. Kozina, R. A. Budagov, I. R. Galperin nebo M. P. Senkevic,
rozeznavaji popularné nauény styl jako podstyl odborného stylu, jelikoz oba si jsou velmi
podobné a maji stejny cil. Naopak jini lingvisté, jako M. A. Majevskij, G.A. Vasju¢enko
a dalsi, povazuji tento styl za samostatny funk¢ni styl. Divodem je odlisny obsah sdélent,
povahovy kontakt mezi adresantem a pifijemcem a jiny cil textu.

Popularné naucny styl si zachovava specifické rysy, charakteristické pro odborny styl a
zaroven seznamuje adresata s poznatky, které byly ziskané prostfednictvim védecké
¢innosti. Obsah popularné nauc¢né literatury a odborné literatury je stejny, li§i se pouze
V}'/kladem.40

Jak jiz bylo feCeno vyse, popularizace je pievod vysoce odborného textu do vefejné
pfistupné podoby. Hlavnim tkolem populdrn€ naucné literatury je zprosttedkovat laikovi
Vv pfistupné formé& védecké poznatky. DuleZité je pouZzivat specidlni techniky pro
predavani slozitého materialu jednoduchym a srozumitelnym zpiisobem.*" Jednou
kratky, zjednoduSeny a zobecnény. Odborné vyrazy by se vtomto piipadé meély
vypustit.*? Cilem populariza¢niho textu neni pouze zjednodusit odborné informace pro

3 KNITTLOVA, Dagmar. K teorii i praxi piekladu. 2. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého,
2000. ISBN 80-244-0143-6. s. 138

* CECHOVA, Marie, Marie KRCMOVA a Eva MINAROVA. Soucasna stylistika. Praha: NLN,
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2008. ISBN 978-80-7106-961-4. s. 224

* Kupnuenko, H.B.. Hayuno-nonynapuuiii noocmuns. [online]. 2003 [cit. dne 20.3.2022].
Dostupné z:
https://stylistics.academic.ru/88/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE -
%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D1%83%D0%BB%D1%8F%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0
%B9_%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D1%8C

** Ocobennocmu nayuno-nonynapuozo noocmuns [online]. 2007 [cit.dne 20.3.2022]. Dostupné z:
https://studme.org/129415/literatura/osobennosti_nauchno_populyarnogo_podstilya

*2 Popular science writing | Academic Writing in English. Academic Writing in English [online].
[cit. 20.03.2022] Dostupné z: https://www.awelu.lu.se/genres/writing-in-academic-
genres/popular-science-writing/
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siroky okruh pfijemct, ale také navodit zajem piijemce o konkrétni odbornou
problematiku.*?

Na rozdil od odborné literatury se v popularné¢ nauc¢né casto vyskytuje oslovovani
sméfujici na adresaty textu, coz vytvari pomyslnou ,.spojnici mezi adresantem a
pHjemcem.** Nejcast&ji se pouZiva oslovovani ve 2. os. mnoZ <&isla a vyrazy
v uvozovkach.*”®

V poslednich letech se rozsah publika nau¢né popularni literatury rozsifil. Tato literatura
se zaCala zaméfovat na tii formy popularizace, kterymi je obecné vzdelani, vnitrovédni
(vystup zuzké specializace, ale v ramci urcité oblasti védy) a mezivédni (pfesahuje
ur&itou oblast védy)*®

2.3. Rysy populirné-naucného textu

V popularné€ naucnych textech se terminy, u kterych se ptredpoklada, ze budou pro laika
nezndmé a nesrozumitelné, casto vysvétluji dopliujicimi informacemi V zavorce,
V poznamce pod ¢arou nebo pomoci obrazkd. V tomto typu textl je obecné zjednodusena
terminologie a odborné terminy se neobjevuji tak cCasto, jako je tomu v odborné
literatute.

Dal$im rysem pro popularn¢é naucné dilo je pfitomnost expresivity, jez hraje vyznamnou
roli pfi sdélovani zkoumanych problémd, tedy pusobi jako prostiedek k vyjadieni
raznych komponentli. Na rozdil od odborného textu, ve kterém se expresivni vyrazy
nevyskytuji, se v popularizaénim prakticky nachazi v celém textu. Dale zde mlizeme najit
také emocionalni a hodnotici prostfedky, které jsou vyjadieny prostiednictvim
hovorovych prostiedki.*’

Popularn€é naucny text miZe byt stejné jako odborny text predavan formou psanou i
mluvenou, avSak pfevazuje psany zpusob. Co se tyka projevu popularizacniho textu,

“® HUBACEK, Josef. Ucebnice stylistiky: Vysokosk. ucebnice pro posl. pedagog. fakult, stud.
ucitelstvi v 1.-4. roC. zakl. Skoly. Praha: SPN, 1987. Ucebnice pro vys. Skoly. s. 60

* Kupuuenxo, H.B.. Hayuno-nonyaapuuiii noocmuns. [online]. 2003 [cit. dne 20.3.2022].
Dostupné z:
https://stylistics.academic.ru/88/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE -
%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D1%83%D0%BB%D1%8F%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0
%B9_%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D1%8C

“ HUBACEK, Josef. Ucebnice stylistiky: Vysokosk. ucebnice pro posl. pedagog. fakult, stud.
ucitelstvi v 1.-4. roc. zakl. skoly. Praha: SPN, 1987. U¢ebnice pro vys. §koly. S. 61

*®1.3 Hay4HO-HOMYJISPHBIH MOACTHIIbL - IPU3HAKK U XapaKTepHble 0COOEHHOCTH MEPEBOIA.
Oco0eHHOCTH MepeBo/ia TEKCTOB HAYYHO-TIOMYJISIPHOTO CTUJIS B c(hepe ayanoBU3yaIbHOTO
nepeBo/ia - TUIUIOMHas pabota. Mrocmpannvie szviku u s3vikoznanue [onling] [cit. dne
20.3.2022]. Dostupné z: https://inyaz.bobrodobro.ru/8905

*”1.3 Hay4HO-HOMYJISAPHBIH MOACTHIIb - IPU3HAKK U XapaKTepHbIe 0COOEHHOCTH NEPEBOIA.
Oc00EHHOCTH TIEpEeBO/Ia TEKCTOB HAYIHO-TTOMYJISIPHOTO CTHIIA B chepe ayTHOBU3YAIBHOTO
nepeBo/ia - TUIUIOMHas pabota. Mrocmpannvie szviku u szvikosnanue [onling] [cit. dne
20.3.2022]. Dostupné z: https://inyaz.bobrodobro.ru/8905
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krom¢ monologické formy se Casto uplatiiuje 1 dialogicka forma a to prostfednictvim
diskuze ¢i besedy.®

V popularizaéni literatuie se ¢asto objevuji fecnické otazky, jez slouzi k upozornéni na
uréity problém, ale také k pozornosti adresata. Takové otdzky se nejCastéji vyskytuji
v ndzvech a jejich odpovéd’ je obsazena v textu nebo ji je cely text.

Na rozdil od odborného stylu, pro ktery je typicka vSeobecnost, abstraktnost ¢i absence
emocionalnosti, je popularné nau¢nd literatura konkrétnéjs$i, nezamétfuje se na
vSeobecnost, ale pfimo na poznatky konkrétniho problému, které jsou doplnény ptiklady.
Kromé¢ toho je pro tento typ stylu typicka metaforicnost umoziujici kreativni vnimani
Ctenare. Metafora je pro adresata piinosna piedevsim k pochopeni novych poznatki, ale
také K interpretaci star§ich, znamych védeckych problémi.

Dalsim rysem je parcelace vét zjednodusujici text a tim dany problém pochopi i laicka
skupina ¢tenaid. Véty obsahuji zejména hlavni body.49

V tomto typu textu se také vyskytuji frazeologizmy a obrazna klisé, které usnadiuji
vnimani obsahu, v¢éetné obraznosti v ném.>°

2.4. Preklad populiarné naucného textu

Preklad popularné nau¢ného textu a problémy nastavajici béhem jeho prekladani, byly
nejlépe popsany v ¢lanku Ocobennocmu nepesoda nayuno-nonysprvix mexkcmog 0d A.
G. AniSkove. Proto informace pro tuto podkapitolu byly ¢erpany pouze z uvedeného
zdroje.

Na rozdil od ptekladu odborné literatury je pteklad popularné naucného textu pro
piekladatele jednodussi. Mohou jej prekladat jak specialisté v dané oblasti, tak 1 bézni
piekladatelé. I v tomto ptipad¢ je dilezité zachovat cil a obsah plivodniho textu, ale tento
podstyl se pteklada snadnéji, jelikoZ se zde nachazi terminy, které jsou vétSinou
vysvétleny a tim nedochéazi k neporozumeéni.

OvsSem 1 v tomto typu textii mize dojit k prekladatelskym problémim. Tyka se to
pfedevsim terminologie ve vychozim jazyce, kterd nema vhodné ekvivalenty v cilovém

“® HUBACEK, Josef. Ucebnice stylistiky: Vysokosk. ucebnice pro posl. pedagog. fakult, stud.
ucitelstvi v 1.-4. roc. zakl. skoly. Praha: SPN, 1987. U¢ebnice pro vys. §koly. S. 61

* Tamtéz

*%1.1 Hay4Ho-nomyIspHEIH TEKCT Kak 00beKT nepeosia. CHHTaKCHYECKHE 0COOEHHOCTH
MepeBoJia HAYYHO-TIOMYJIIPHOTO TEKCTa MAPKETHHIOBOW TEMATHKH - KypCcOBast

pabota. Hnocmpannvie szviku u szvikosnanue [online]. [cit. dne 20.3.2022] Dostupné

z: https://inyaz.bobrodobro.ru/13552
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jazyce. V takovém piipad¢ musi prekladatel dané terminy transliterovat ¢i transkribovat a
nasledné& vysvétlit, co dany termin znamena.>

DalSim problémem mohou byt slozend slova, kterd v urcitych okolnostech mohou
prekladatele zmast. Aby se piekladateli podatilo vyhnout takovému problému, je tieba
mit V prvni fadé slovnik, jenz bude obsahovat slovni zasobu riiznych védnich oblasti a
dale pak prekladatelsky cit.

Ukolem piekladatele neni pouze zprostiedkovat hlavni obsah ptivodniho textu, ale také
jej predat v takové forme, ktera bude pfistupnd a srozumitelnd kazdé skupiné ctenait a
nebude mit s védeckou &innosti nic spole¢ného.

3 Ocobennocmu nepesoda nayuno-nonyspreix mexkcmos [online]. 3 [cit. dne 20.3.2022].
Dostupné z: https://upload.pgu.ru/iblock/827/Pages-from-CH-3_- 115-ekz. 28.pdf
52 o

Tamtéz
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3. PREKLAD TEXTU

Kapitola 7°°
PSI-PSYCHOTERAPEUTI

Mnoho lidi o psychoterapeutech stale pochybuje. A kdo je tedy psychoterapeut? Jedna se
o specialistu, ktery se zabyva diagnostikou a 1écbou urcitych mentalnich a psychickych
poruch. Je mozné, aby pes, jehoz uroven inteligence je podle odbornikii mnohem nizsi
nez u Clovéka, pomahal 1é¢it lidské psychické poruchy? Ukazuje se, ze je. Zpusobt, jak
ovlivnit lidskou psychiku neni tolik, ale jak se béhem lécby ukazuje, jsou dostate¢né
ucinné. Kdyz mluvime o psychoterapii, mélo by byt ziejmé, ze poruchy u nékterych lidi
jsou velmi cCasto tak zavazné, ze jejich rozumové jednani je siln€ potlaceno. V tomto
ptipadé je nemocny ¢lovek a zviie na stejné vyvojové trovni. Zdlraziuji, ze to neni ddno
tim, Ze zvife disponuje ojedinélymi schopnostmi, ale tim, Ze je clovék ve vEtsi ¢i mensi
mife ztraci.

Opét bychom to méli vysvétlit tak, Ze pes sdm o sob¢, bohuzel, nemilize nikoho vylécit.
Hraje pouze roli pomocnika v obtizné praci lékafe s pacientem. Nemyslete si, Ze
VpusSténim psa na oddéleni pro duSevné nemocné zaruc¢ime jejich rychlej$i uzdraveni.
Vibec to tak byt nemusi. Dokonce v opacném piipadé muize byt efekt zcela
nepiedvidatelny, mnohdy negativni. Pozoruhodnym ptikladem je reakce ¢lovéka na psa,
které¢ho v détstvi kouslo §tén€. Chape, Ze v konkrétnim okamziku, v dané situaci se nema
¢eho bat, ale je to jen rozumova aktivita u lidi s postizenim, zpravidla siln€¢ naruSena.
Podvédomi, rodové podminéné reflexy, détské vzpominky a tak dale, to v§e vychazi na
povrch a projevuje se prostrednictvim jeho reakci. Jakmile tedy pes vstoupi do mistnosti,
clovek sko€i na skiiil. V takovych ptipadech je nutné byt velmi pozorny a opatrny, je
vhodné dobfe zndt anamnézu pacienta a mit piedstavu o jeho Zivoté pfed projevem
poruchy.

Jak tedy pes 1é¢i? Podle mého nézoru, je vSem jasné, Zze pii navazovani kontakti mezi
lidmi je velmi dilezitd iroven rozvoje mezi komunikaénimi partnery. To se tyka jak
fyziologického veéku (jak je cloveék stary), tak 1 mentdlniho. Jde tedy o urcitou
charakteristiku toho, jak ma dany ¢lovék rozvité myslenkové procesy. Koneckonci se
Casto fik4, Ze to bylo détinské. Presnéji se jedna o situaci, kdy je intelektudlni vek
z ngjakého divodu nizsi neZ fyziologicky. Pfi pfijiméni do prace, do Skoly nebo na
vysokou 8kolu se provadi fada dotaznikli, pohovori a prizkumi, aby se zjistil uchazeciv
intelektualni vék. Pokud jste jest€¢ po mentalni strance pfilis ,,mladi®, pak jste poslani
,dospét® na ptipravné kurzy, do knihovny nebo na doucovani. Zde je jednoduchy ptiklad
toho, co se stane, pokud se mentalni Grovné¢ komunikacnich partneri neshoduji.
Takovych ptikladl je spousta a myslim si, Ze kazdy si vzpomene na par podobnych
piipadii ve svém zivote. No, a pokud jste ze zkousky dostali jedni¢ku a na pohovoru jste
odpovédéli na vSechny otdzky, potvrdili jste tedy, Ze vas vyvoj je docela harmonicky a
neexistuje zadny nesoulad mezi mentalnimi a fyzickymi parametry. Pak vas radi pfijmou

%3 Vlastni text
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do prace nebo na $kolu. Dochazime tedy k zavéru, ze mentalni schopnosti v komunikaci
mezi lidmi jsou velmi dilezité a ¢asto urcuji, jakym smérem se budou dale orientovat.

V pitedchozim odstavci jsme zkoumali situaci z pohledu zralej$iho ¢loveka a zjistili jsme,
ze ji lze vyjadrit zcela jednoduse: ,,Pokud je konkrétni ¢loveék hloupéjsi nez ja, pak se
s nim nebudu bavit.“ A co si mysli ten ,,hloupé&jsi“? Upiimné feceno, toto slovo piilis
neuznavam, protoze ve skutecnosti neexistuji chytti a hloupi lidé, existuji pouze osoby,
nemysli. Komunikace s druhymi lidmi je pro n¢j velmi nepfijemna. Uvédomuje si, ze
nécemu nerozumi a nedokéaze pochopit podstatu problému. Pravdépodobné se to nebude
libit nikomu. Naopak, takové situace velmi ¢asto naznacuji uzavienost jednotlivych lidi,
jejich ponotfeni do sebe a svych zalezitosti. Jednoduse odmitaji kontakt s nékym jen
proto, aby se necitili nepiijemné. To je jeden z divodi, pro¢ tézce duSevné nemocni
casto nekontaktuji 1ékafe. V mnoha ptipadech je dokonce obtizné s nimi mluvit, protoze
jakakoliv slova lékafe nejsou pochopena. A pokud pacient na néjaky vyrok doktora
zvedne oc¢i nebo dokonce néco fekne, pak je to pro lékatre obrovsky tspéch.

V takovych ptipadech poméhaji 1€kati psi. Zvife pfedstavuje pro pacienta objekt, ktery
na prvni pohled nema s 1écbou nic spolecného. Je to pro néj velké plus. A za druhé je to
bytost, ktera se nikdy nedostane do hlubin védomi, nesnazi se odhalit né¢jakou duSevni
patologii, a tim vyvolat agresi. Je to prost¢ bytost. Pravé se zvifetem muze pacient
navazat kontakt. A pak se aktivuji urcité mentalni procesy, které umoznuji ¢lovéku zacit
komunikovat s ostatnimi. Tato metoda samoziejmé nefunguje ve vSech pfiipadech.
Upfimné feceno, je to spiSe vyjimka z pravidel nez samotné pravidlo. Fakt je fakt.
Zatimco v Rusku takové moznosti v oblasti mediciny je$té neexistuji, v zahrani¢i uz
zkuSenosti jsou. Podobné experimenty byly provedeny jiz mnohokrat. Koneckonci,
pokud lékafi vrati radost ze Zivota a komunikaci 1 jednomu clovéku ze sta téZce
nemocnych, bude to ohromny uspéch. Zejména proto, Ze duSevni onemocnéni

N4

Dalsi okolnosti, kterd brani v navazovani kontaktu mezi Iékafem a pacientem je fakt, Ze
vétSinu dusSevnich onemocnéni doprovazi i poruchy fe€i. Ukazuje se, Ze pacient a lékat
mluvi jinymi jazyky. Ve skute¢nosti pacient mysli velmi obrazné. Stejné jako
V japonstin€ znamena kazdy hieroglyf urcité slovo, tak i pro pacienta znamena jeden
pfedmét jednu asociaci. Nepochopeni je velmi Casty jev v psychiatrii. Pacient se
pravdépodobné snazi 1€kafi néco vysvétlit pomoci gest, kterd jsou mnohdy tak slozita a
individualni, ze je 1ékaf jednodusSe neni schopen rozsifrovat. Pes mize byt chytiejsi nez
lékat a dokaZze vnimat pacienta citlivéji. Komunikace zvifat je velmi prostd a
nekomplikovana. Hlavni roli v ni hraji gesta, mimika a fe¢ téla. Chybi jim pouze jedna
schopnost a to mluvit. Nepotfebuji ani rozumét sloviim, slysi intonace. Proto je pro
pacienta mnohem jednodussi a piijemnéjSi komunikovat se psy. A bude se to snazit délat
Znovu a znovu. S pfiznivym stavem okolnosti je mozné u takovych pacient ¢aste¢né
obnovit funkce feci.

Dodatecny efekt béhem Iécby miize mit 1 neoCekavany dopad. Pfedstavte si pacienta,
ktery se opakované vydava za l€kafem, avSak pro néj je to stile poprvé. Doktor se uz
nekolik mésicti snazi dostat az do hlubin jeho védomi, ale ¢lovek je uzavien, vSechno
kolem n¢j se mu zd4 Sedé a obycejné. Zna predevsim jen zdi, svétlo a ptirodu, kterou vidi
z okna. Kdysi byl zivot natolik zfejmy, Ze si z n€j i néco pamatuje, ale ted’ je Cernobily.
A najednou je pes Vv ordinaci. Chlupaty pfitel vrti ocasem, ptichazi z rohu, pomalu se
pfiblizuje a prostfednictvim svého studeného a mokrého nosu se dotykéd pacientovych
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kolen. Pacient je dojaty, v takové situaci nezistava lhostejny, vzdyt diive mél také psa a
témet stejného. Praveé v tuto chvili doktor uslySi pacientova slova, kterd vSak nejsou
uréena jemu, ale psovi. Je to fec, jisty znak raciondlni ¢innosti.

mezi jinymi lidmi, a proto musi byt umistén na psychiatrickou kliniku. Existuji vSak i
mén¢ zavazné piipady, nékdy 1 ty nejobycejnéjsi. Lidé maji mnohdy Spatné zkuSenosti se
zdravotnim stfediskem, na Iékaie maji smutné vzpominky a na psychoterapeuta chtéji
rad¢ji zapomenout. ,,Nejsem pieci blazen?!*, kdo si nepolozil tuto otazku, kdyz sed¢l
pfed ordinaci psychiatra. Ve skutecnosti neni tato situace vyjimecnd. Psychické funkce
cloveéka jsou jen mirn€ naruseny a je pfipraven se zlobit na cely svét jen proto, ze byl
poslan k Iékati. Sebetlicta takového clovéka prudce klesd, coz nasledné mulize znacné
ovlivnit jeho zivot. A kdyz se najednou v ordinaci objevi pes, mize se situace zcela
zménit. Pro pacienta je to tak neobvyklé, Ze zapomene na vSechny své negativni emoce a
1ékat se najednou pro n¢j méni z adepta svétového zla na dobrého doktora. Doma takovy
clovek netekne, ze navstivil psychiatra, ktery si do dokumentace zapsal néjakou nepfilis
ptijemnou véc, ale naopak, ze dnes na klinice potkal psa. Dokonce piimo v ordinaci
I¢kare.

Prace pediatra s détmi je velmi slozitd. Je tézké kazdy den vidét utrpeni malych pacientd,
snazit se jim v§em pomoc najednou, délat jim radost z jejich uzdravovani a uvédomit si,
7e nemate ¢as vénovat se vSem. Koneckonct, ne kazdé dit€ dobrovolné fekne 1ékafi, co
ho boli.

Ve vétsing piipada se cely zivot boji bilych plastid. Nedokazou si predstavit, Ze tento
clovek mize byt laskavy. Vi jen to, Ze dava injekce a vrtd zuby. A najednou je tu pes.
Velky, chlupaty s nekone¢né laskavyma oc¢ima a také ve ,,specialnim* plasti. To uz je pro
dit¢ zajimavé. Zda se, Ze obraz lékate, ktery déla n€jaky tkon, ustupuje do pozadi. Dité
se na n¢ho ani nepodiva. Pfeci jen existuje mnohem zajimavéjsi objekt — pes. A pokud
doktor zpiisobi bolest, pak pes dité urcité polituje, projevi pozornost a vyjadii svou litost.
Ale hlavni je, Ze 1€kaf se v o¢ich ditéte stava dobrym ¢lovékem, vzdyt' je to majitel tak
velkého, milého, laskavého a krasného psa. NemtliZe byt prosté Spatny. Veite, ze vase dite
Z navstévy okresni polikliniky nedostane prakticky zadné psychické trauma. To uz
v zahranic¢i bylo perfektné pochopeno a doufam, ze se to brzy pochopi i v Rusku.

jsou lidé odsouzeni k poslednim dntiim svého Zivota. Védi, Ze jsou nemocni a tento fakt je
tizi na dusi. Neni tu uz zadna radost, pacienti jsou smutni a jejich hlavnim cilem je
neplakat. Nékdy je ke zmirnéni stavu u takovych lidi nutné ptitomnost Zivého tvora, se
kterym by pacient mohl mluvit, vypravét si o zZivoté, o svém smutku a o nckdejSich
radostech. ZkuSeny lékat nemuze kazdému pacientovi vénovat mnoho ¢asu, takZe takovi
lidé ho travi vétsSinou o samote. A to je to nejhorsi. Pacienti zpravidla nechtéji spolu
komunikovat, protoze si mysli, ze je jednodussi snaset smutek sam, nez zatézovat svou
pfitomnosti n€koho jiného. Proto je pes idedlnim spolecnikem. Je vesely, zdravy, vzdy
mu muzete povypravét o tom, co se vam zdalo, mluvit o ¢emkoliv a bude vam o trochu
l1épe. Téma je velmi obtizné, proto se uz nad nim nebudeme pozastavovat.

Psychologie a psychoterapie vSak nejsou jen odborna pomoc, je to také kazdodenni Zivot.
Psychologové jsou zaméstnani téméf ve vSech podnicich, na vSech vysokych skoléach, ve
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Skolkéch a Skolach. JelikoZ mluvime o narodnim vzdélani, povim vam o jednom velmi
zajimavém experimentu, ktery provedli ¢esti ucitelé a psychologové. Zékladni myslenka
tohoto pokusu je velmi jednoduchd. Bylo uskuteénéno spolecné vzdélavani déti a pst
V nejnizsich tiidach na skole. OvSem ,,vzdélavani® lze jen obrazné nazvat vzdélavanim
samotnym. Rozhodn¢ neskladali ¢isla a neucili se nasobilku. Piitomnost psti stacila na to,
aby se kognitivni aktivita studentli prudce zvySila. Samoziejmé psychologie déti
V nejnizsich tiidach ¢eskych skol se velmi 1isi od té ruské, ale 1ze doufat, Ze se i v Rusku
tato metoda osvédci jako vyborna.
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Kapitola 8
DEJ SI POZOR NA JAZYK!

Tento vyraz Casto slySite po netispéSném vyjadieni. Ale stoji za zvéazeni, zdali je to tak
vzdy. Podivame se na to, pro¢ viibec zviie potiebuje jazyk. Véite, ze tento organ plni
velmi mnoho funkci. Obzvlast' dulezita je také jeho dokonala struktura. Pokud jde o
takového ukazatele, jako je pocet svalovych vldken na jednotku povrchu, nachazi se
lidsky jazyk pravdépodobn& na tietim misté. Clovék ma na prvnim misté ruce a na
druhém oblicej. U pst je situace ponckud odlisnd, protoze jejich koncetiny nemohou
vykonavat zadnou praci souvisejici s uchopovanim a drzenim ptredmétli, provadénim
jakychkoli pfesnych a peclivych ¢innosti. Jsou uréeny pouze k pohybu. Proto je jazyk

wevr

zasobovani nervovymi vlédkny je urcen cely specidlni nerv.

Jaké funkce jazyka jsou zndmé? Za prvé je to chutovy analyzator ,,oznamujici® kvalitu
jidla a jeho mechanickou strukturu. Za druhé je to svalovy orgéan, ktery umoziuje
polykani. U kofene jazyka se nachdzi receptory. Tyto receptory spousti kaskadu
svalovych kontrakci, coz vede k postupnému vzniku série relaxaci a kontrakei svalovych
stén jicnu neboli k peristaltickému pohybu, bez kterého je polykani jednoduse nemozné.
Existuje vSak jesté jedna funkce, ktera je zvlasté vyrazna u pst. Jednd se o antiseptickou
funkci, kterd spocivd v tom, Ze sliny mnoha zvifat, a zejména pst, obsahuji velké
mnozstvi riznych enzym. Jsou to pfedevsim amyldzy (enzymy rozklédajici sacharidy) a
lysozym (latka zplsobujici smrt bakteridlnich bun¢k). V Rusku se fika ,,Uzdravuje se
jako pes®. Toto réeni vzniklo z n€jakého diivodu. Obsah enzymi v psich slinach je tak
vysoky, Ze pokud se to da takto vyjadiit, dotyk jazyka zlikviduje prakticky vSechny
znamé mikroorganismy.

Jak to funguje? MoZna mnozi usoudi, Ze je to zcela irelevantni. Budu oponovat.
Koneckonct ctete piibalovy letdk 1éku. Slova typu ,,nesteroidni protizanétlivy 1€k vam
nic netikd, ale nékde se vam to muze hodit. Zacneme tedy tim, jaky je mechanismus
plsobeni lysozymu a vysvétlime si, co je to enzym. Enzym je sloucenina, kterd je
schopna néco rozsté€pit. To znamena, ze lysozym néco rozkladd. U bakterii je
bakterii, Cili je déruje. V dasledku toho za¢ne do bunky pronikat voda, které je dost ve
slinach. Bunika postupné bobtna a potom, kdyz je dosaZena hranice odolnosti bunétné
stény, praskne. Timto zplsobem je zniena vétSina bakterii obsaZzenych v nedostate¢n¢
umytych potravinach. Bakterie jsou bohuzZel Uplné vSude. Proto se napiiklad rany a jiné
Skrabance hoji tak dlouho. A co déla pes po kazdé prochazce? Olizuje si tlapky. Nejen,
ze je mechanicky zbavuje necistot, ale také si olizuje mikro rany. V cistoté by vasi
domaci mazli¢ci byli o sto bodi napied. To je zvlasté patrné v zimé, kdy nejmensi
castecky ledu zptisobuji nasim mazlickim zna¢né Gjmy. Proto se rany velmi rychle hoji.
Schopnost objevit poranéni spociva jinde. Ranu na prstu si miizeme olizat sami, ale
zkuste ji najit v husté srsti vaseho labradora. On piesné vi, kde je, pravidelné kontroluje
jeji stav, 1 kdyz se uz zacala hojit a viibec neboli. Na to je piekvapivé citlivy psi Cich.
,INo dobie, ¢ich®, fekne né¢kdo nevéticné. Jestli meé bude néco bolet nebo se nekde objevi
rana, vzdy budu piesné védét, kde to je. Ano, je to tak, ale zjistite jednoduse, kde je vas
pes poranén? Myslim, Ze ne. Psi to zvladnou bez sebemensich obtizi. Uzasna schopnost
pst detekovat a zahojit rany byla lidmi davno zpozorovana. I ve starovéké Ciné byla
zvifata pousténa k zranénym, aby jim pomohla se vylécit. Rany se hojili mnohem
rychleji. Pokud tedy mate néjaké rany, vas mazlicek je bez prace najde a bude je 1&Cit.
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Neodhanéjte ho, chce vam jen pomoci. A pokud vas znepokojuje jeho hygiena, tak vas
mohu ujistit, ze bakterie v Gstni dutiné pst prosté nepieziji. Dokazuje to i skutecnost, ze
se u pst velmi vzacné vyskytuji kazy a dals$i zubni onemocnéni. Téméi vSechny jsou
zpusobeny bakteriemi.

Mimochodem, lysozym se nachazi ve slinach vSech savci. Dokonce i u nas lidi. Pokud
tedy chcete urychlit hojeni svych ran a psi nejsou nikde pobliz, porad’te si tedy sami a
olizejte si své poranéni.

Kupodivu nejvyssi obsah lysozymu se nachazi predevSim v psich slzach, ale také ve
slindch. Jejich ucelem je chranit o¢i pfed bakteriemi ze vzduchu, které se do nich ve
velké mitfe dostavaji pfi rychlém pohybu psa v otevienych prostorech.

Bohuzel psi enzym je proti virovym onemocnénim zcela bezmocny. Viry nemaji tak
ktehky obal jako bakterie, takze pfekonaji tuto enzymatickou bariéru prakticky bez
problému.

Vzhledem k tomu, Ze psi tak ptfesné lokalizuji ranu nebo Skrabnuti, byla piedlozena
hypotéza, ze na zéklad¢ ¢ichu mohou nasi mazlicci také odhalit nddor. Koneckonci, jak
urcili védci, uvolnuje konkrétni latky. Tato hypotéza vSak nikdy nebyla na takové urovni,
aby se stala teorii. VéEtSina experimentil v této oblasti byla zcela netspéSna.

Ale 1 pfesto zlstavaji psi naSimi prvnimi pomocniky v boji za zdravi. Pamatujte, ze
dokud je vas pes nazivu, vzdy se vam bude snazit pomoci. Bud'te mu za to vdécni.
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Kapitola 9
PSI SRST

V posledni dob¢ se velmi rozsifily pasy ze psi srsti. Jsou vychvalovany jak v reklamach,
tak vnovinach. Rikd se, Ze tento zazraény prostiedek pomaha téméf na vsechna
onemocnéni pohybového ustroji. Vzhledem k témto ,,uCinkiim* se jich na trhu objevuje
velké mnozstvi. To vSak neni dobré. Dalsi znepokojujici okolnosti je fakt, ze ve stejnych
novinach bylo mnoho poznamek o tom, ze se vyskytly ptipady Sarlatanstvi souvisejici
s prodejem falesnych past. Casto takové produkty obsahuji viechno ostatni, jen ne psi
chlupy. Na tento vyrobek ma patent pouze jedna firma a prodavat ho mohou jen jeji
obchodni zéastupci. Vyrobek musi byt opatien pfisluSnym oznacenim, symbolem vyrobce
a certifikdtem. Jestli miniméln¢ jeden z téchto tfi komponent chybi, pak byste méli
veédeét, ze jste se setkali s padélkem. FaleSny pas vam v zasadé nemize ublizit, protoze
jeho lécebny ucinek je velmi jednoduchy a neovliviiuje funkénost Zivotné dilezitych
organtl.

Ve skute¢nosti se jedna o vyrobek riznych délek (existuji rizné velikosti), ktery pokryva
bederni oblast zad. Pfedpokladanou vnitini vyplni jsou psi chlupy, ziskané metodou
trimovani neboli ru¢nim vytrhavanim ¢i vycesdvanim odumfelé srsti. Je jasné, ze se psi
chlupy ziskdvaji pfevazn€ u dlouhosrstych plemen nebo jesté¢ 1épe u téch, kteii jsou
vybaveni hustou podsadou.

Takovy ,,1¢k* ma velmi prosté G€inky. Podobné, jako vas koZzich ochrdni pied zimni
vanici a metelici, tak tento pas ochrani vase bedra pfed privanem a jinymi nepiiznivymi
vlivy. To znamend, Ze pas miiZze byt vyroben nejen ze psich chlupi, ale také ze srsti
jakychkoli jinych domacich nebo divokych zvitat. Dale se podrobnéji zastavime u
nekterych nemoci, u kterych je pouziti zdzraCného pasu mozné, a zjistime, ze u vétSiny
Z nich jsou pfi€inou jejich projevil zanétlivé procesy. A zahrati je nejdilezitéjsi. Do
mista, kde je zanét, proudi vét§i mnozstvi krve, coz mé za nasledek postupné vymizeni
pfiznakli nebo alesponi jejich utlumeni. Na rozdil od boje proti alergiim, znamych domaci
1é¢bé, zahtati nevede k odstranéni pfiznakli onemocnéni, ale plisobi na jeji pfic¢iny. Lze
tedy doufat, Ze pokud pouZiti pasu nepomiiZze k uzdraveni, tak alespon k zastaveni vyvoje
nemoci, coZ je také velmi dilezité.

Je tfeba pfipomenout, Ze v bederni oblasti se nachazi dilezité organy, jako jsou ledviny a
nekteré prvky reprodukéniho systému. I na né bude mit pas velky vliv, 1 kdyz ne zcela
pfimy.

Dalsi vyhodou pasu je jeho elasticky a odolny material s vyraznou pruznosti. Tedy kromé
zahtivani také napomahd ke spravnému drZeni téla a zabraniuje nasledkiim neSikovnych
prudkych pohybt.

Pokusme se obsahnout spektrum nemoci, se kterymi by ndm pas mohl pomoci.
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Radikulitida

Jedna se o onemocnéni kofenli miSnich nervli. RozliSuje se primarni a sekundarni
radikulitida. Primarni je zpisobena infekcemi (jako je chfipka, angina, revmatismus,
tyfus) a poranénim samotnych nervovych kofent. Sekundarni radikulitida je ¢asté&jsi, jeji
pri¢inou mohou byt metabolické poruchy, vertebrogenni poruchy (usazovani soli, posun
obratlli, vrozend vyvojova vada obratlll), nadory kotfenli nebo miSnich obalii, onemocnéni
chrupavek lokalizované mezi obratli, u Zen to je zanétlivy proces déloznich privésku.
Vznik radikulitidy zptUsobuje nachlazeni, Graz, namahava tézka prace a neSikovné,
prudké pohyby. Nejcasteji radikulitida vznikd v lumbosakralni ¢asti patefe, méné Casto
V kréni ¢asti a velmi vzacné v hrudni casti. Podle pribehu se rozlisSuje akutni radikulitida,
zpravidla primarni a chronickd, sekundarni, prib¢h s ¢astymi exacerbami. Onemocnéni
se Casto projevuje extrémné silnou bolesti v zadovych svalech, ktera zasahuje do svali
pazi a noh a zhorSuje se mechanickym natahovanim kotenti, napf. pfi natahovani nohy
Vv kolennim kloubu, ohybani hlavy, pii kasli, narovnani krku, pfi naruseni citlivosti, pfi
poruchach hybnosti. Kvili bolesti je pohyb omezeny, pacienti vyhleddvaji polohy, ve
kterych je bolest minimalni. Do zanétlivych procest se zpravidla zapojuji oba kofeny,
zadni smyslovy kofen obvykle trpi vice, v disledku ¢ehoz miize dojit ke ztraté citlivosti
kozni oblasti, kterou inervuje. Aby se zabranilo zhorSeni chronické radikulitidy, je nutné
se vyhnout nachlazeni a tézké fyzické praci.

Revmatismus

Revmatismus je infekéni onemocnéni postihujici predev§im pojivovou tkan. Vzhledem
k tomu, ze se pojivova tkan v ur¢ité mite nachazi ve slozeni v§ech vnitinich organd, jsou
rizné projevy revmatismu zcela piirozené. Do nedavna byli revmatismus a artritida
povazovany za kloubni onemocnéni. Nyni se fadi do zvlaStni skupiny chorob.
Revmatismus je onemocnéni pfevazné obyvatel sttednich zemépisnych Sifek. Velky vliv
na vznik infekéni nemoci ma prochlazeni organismu a neustdly pobyt ve vlhkych
podminkach. Nejvétsi pocet onemocnéni se objevuje v obdobi mezi podzimem a zimou.
Pro zlepSeni revmatismu se doporucuje pobyvat v ptiméfené teploté, kterd ma dobry vliv
na zanctliva mista pojivove tkané.

Neuritida

Je zanétlivé onemocnéni perifernich nervl, které vznikd vlivem infekce, intoxikace,
urazem, nadmérnou zatézi svall inervovanych danym nervem nebo piepracovanim. Pfi
neuritidé je narusena vodivost postizeného nervu, Vv souvislosti s tim se objevuje slabost a
ochrnuti svali inervovanych postizenym nervem, poruchy citlivosti. Lécba musi byt

sméfovana na priinu neuritidy a také na odstranéni symptomil (klid, teplo, 1éky proti
bolesti).
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Nefritida

Jedna se o zanétlivé onemocnéni ledvin, které je charakteristické 1ézi ledvinovych
glomeruli. Pfi¢inou nefritidy je nejcastéji akutni infekéni onemocnéni zplsobené
streptokokem. Existuje mnoho rtiznych druhti nefritidy, jejichz 1écba je velmi specificka
a spociva v doporuceni 1ékate pacientovi pobyvat ve vysokych teplotach.

Podle mého nazoru se mnou budou ¢tendfi souhlasit, Ze pozitivni Gi¢inky pasu jsou zde
nepopirateln¢ prokazany. Prohiati je potfebné prakticky vSude. Neni tieba vas dale
zatézovat popisy zavaznych onemocnéni, zejména proto, ze informace o nich muzete
snadno najit v jakékoli 1ékafské prirucce. Vyjmenuji jen ty nemoci, u kterych vam pas ze
psich chlupti zajisti ulevu.

Samoziejmé nelze zapomenout na onemocnéni zpasobené prochlazenim, jako je
osteochondroza, pyelonefritida, prostatitida a dalSi poruchy urogenitdlniho systému,
skiipnuti nervli. Je mozna 1écba a prevence proti urolitidize a zenskym zanétlivym
procesim. Tento ,preparat® je vhodné pouzit také pifi praci v chladnych a vlhkych
podminkach, v privanu, pfi aktivnim sportu, rybafeni a lovu. Obecné plati, Ze v zivoté
muze nastat mnoho situaci, kdy si pfi nasazeni zazraéného pasu vzpomeneme na nase
mazlicky a v duchu jim dékujeme.
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Kapitola 10
JAK CHRANIT SEBE I PSA

Bezpecnostnim opatfenim se mysli ty vlastnosti pfedmétu nebo objektu, které je tieba
vzit v ivahu pii komunikaci se zvifaty a tim pfedejit néjakému nebezpeci. Uz z této
definice vyplyva, ze objekt, v nasem piipad¢ pes, je pro clovéka potencidlné nebezpecny.
Je tomu skute¢né tak. V tomto piipadé neni nebezpeci tak siln€ pocitovano jako pfi
kontaktu s divokymi zvitaty, ale je realné. Existuje mnoho divodd, pro¢ je pes pro
cloveéka stale nebezpecny, i1 presto, Ze byl pfed mnoha tisici lety domestikovan. Za prvé
je pes prirozeny predator. Co se tyka vlka, malokdo o ném fekne, Ze je to predator z fadu
psovitych, zije na riznych mistech, lovi apod. V podstat¢ muzete slySet jen désivé
piib¢hy o krutosti a krveziznivosti téchto nemilosrdnych zvirat. Dale pak mizeme slySet
zazitky vypravéce o jeho setkani s viky. Ach, jak se tehdy bal! Oc¢i zvitete se tipytily ve
tmé, ze $pi¢aku kapaly sliny a on slySel jen jejich dychani. Casto jsou tyto piibshy
ptikrasleny rtiznymi hrdinskymi detaily. Vlci ve skuteCnosti t¢éméi nikdy nezautoci na
cloveka. 1 pies to jsou ale vynikajicimi lovci. Pfesnéji to jsou predatofi Zijici ve smecce.
Soucasni vlci a soucasni psi méli v davné minulosti jednoho spolecného ptedka, ale
domestikovany byl pouze pes. Kdyby nebylo ¢lovéka, nedoslo by k divergenci (tj.
odchylka ryst u blizce ptibuznych druhti) vlka a psa. Mimochodem, rodovy ndzev téchto
dvou druhti je stejny. V ptirod¢ predatoii ziskdvaji lovecké schopnosti prostfednictvim
her jak sdospélymi zvifaty, tak i se svymi vrstevniky. A jaké psi hry znate vy?
Nemluvim o ptinaSeni klacku, které¢ hodi majitel, i kdyz je to ndzorny ptiklad loveckého
chovani. Mluvim o téch hrach, které obc¢as vidime, kdyz potkdme dva psy. Samoziejmeé
je to béh o zavod a hravé souboje. Pfitom kazdy ze soupetti kouse toho druhého, jen stisk
zubl je v tomto pripadé mnohem slabsi nez pfi skutecné rvacce. V soucasné dobe¢ si ale
pes nema s kym hrat. Energie, kterd se pfi takovych hrach v zdpalu boje uvoliuje, se
najednou hromadi ve psovi. Kdyz se pak jeden ¢len rodiny rozhodne si s nim pohrat, je to
skvélé. Jak dlouho na to ¢ekal. Nepochybné se v této hie veskerd nahromadéna energie
thned uvolni. V z4palu nevinné hry, napiiklad o hadr nebo jinou hracku, si pes nemusi
uvédomit, Ze ma majitelovu ruku v tlamé&. Majitel bude samoziejmé velmi rozrusSen a
zacne ihned jednat.

Existuje jeste jedna okolnost. To, co pes povazuje za pratelské, mize u ¢loveka znamenat
vazné zranéni. JednoduSe feceno, hrajici si pes nevidi rozdil mezi vami a tim psem,
kterého jste potkali na ulici. Lidé maji ovSem mnohem niZ§i prah bolesti nez psi a kazdy
ma o silné bolesti jiné predstavy. Ukaze se, ze vas pes jen trochu kousl a vy uz mu
pfisuzujete problematicky charakter a nemyslitelnou agresivitu.

Za druhé ma kazdy pes jiny temperament. Lidé se déli podle temperamentu na cholerika,
flegmatika, sangvinika a melancholika. Ve starovékém Recku to zavedl lékai Galénos.
Ukaézalo se, ze takové rozdily v temperamentu nejsou pouze u lidi. Tento jev se vyskytuje
i u zvifat a projevuje se u nich v téch nejbizarngjsich podobach. Cim je podminén tento
fakt, Ze jednoho ¢lovéka fadime k flegmatikiim a druhého k melancholikim? To zavisi
na procesech excitace a inhibice v centralnim nervovém systému. Jak je znamo, vzruseni
vede k n¢jakému aktivnimu jednani, k vyjadfovani emoci vS§emi moznymi i nemoznymi
zpusoby, k aktivni mimice a gestim. A inhibice nervovych procest urcuje klidovy stav,
ktery pomaha piezit stresové situace, nepiijemnosti atd. Ale to neni hlavni. Nedok4Zeme
si pfedstavit Clovéka nebo zvife, jehoZz duSevni Cinnost je charakterizovana pouze
procesem excitace nebo jednou inhibici. Jak ukazal rusky fyziolog I. P. Pavlov, je
dilezité vzit v iivahu pomér téchto procest v téle s védomim, ze v daném okamziku
muze prevladat excitace nad inhibici a naopak. Pro c¢lovéka je velmi Casto obtizné
ovladat své emoce. To vyzaduje specidlni tréning. Mnoho lidi o to usiluje a vynaklada
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velké mnozstvi energie, aby dosahli svého cile. Kazdy mé samoziejmé minimaln¢ dveé
desitky diivodii, kterymi to vysvétli. Pes ale takové argumenty nema a ani mit nemiize.
Jednoduse nechape, pro¢ je nutné se ovladat (nebo spiSe své tlapky). A jak uz bylo
zminéno vysSe, nasi domdaci mazli¢ci maji spousty energie, véetne té psychické. Proto je
tfeba pamatovat na to, ze pokud si se psem za¢nete hrat, nemtzete ocekavat, ze kdyz se
vy unavite, on se uklidni. Toho jsou schopni pouze ti nejchytiejsi, vyrovnani a posluSni
psi.

Tretim bodem je zdravotni stav majitele. Jiz jsme mluvili o tom, Ze psi mohou mit
blahoddrny vliv na nase zdravi. Mohou vyléCit 1 hypertenzi, pomoci s dalSimi
kardiovaskularnimi chorobami, pomahaji pii alergii a piipravuji nds na setkani
s virovymi a bakterialnimi infekcemi a mnoho dalSiho. Je nutno si ale zapamatovat, ze
vSechno ma své meze!

Alergie

Samoziejmé jen malokdo muze fict, ze v zivoté nevidél psa. Kazdy Eloveék se s nimi
mnohokrat setkal, a 1 kdyZz doma nikdy psa nemél, tak vi, jaky ma ke psim vztah. Pokud
mate alergii, tak se projevi uz pfi druhém pokusu pohladit si chlupatého kamardda. To
Znamena, ze kazdy, kdo si domu pfinese §téné, by se m¢l zamyslet nad celym svym
zivotem a poptremyslet o tom, zda po setkdni se psy nemél néjaké neptijemné pocity.
Alergie se miize projevovat v mnoha riznych formach. Jednd se o vyrazku na dlanich,
svédéni kiize a mnoho dal$iho, ale nejvérnéjSimi spole¢niky tohoto onemocnéni jsou
hojné slzeni, ucpany nos a bolest v krku. Pokud se tyto ptiznaky objevi, méli byste
okamzité béZet do 1ékarny a koupit si antihistaminika. Mé¢lo by to pomoci. Neméli byste
vSak pfedpokladat, Ze uzitim tabletky budete moci normélné se psem Zit v byté. Bohuzel
to za Zadnych okolnosti nebude mozné. Alergii nelze ni¢im vylécit a zazracné léky
V podstaté jen zmirni pfiznaky. Vzhledem k tomu, Ze nasledky alergickych onemocnéni
mohou byt velmi rtizné, nékdy aZ extrémné zavazné, budete se muset psa v domacnosti
vzdat.

Nemyslete jen na sebe. Kolem vés jsou 1 dalsi lidé. Alergen neboli psi chlupy jsou
vSudypiitomné, a i1 kdyz pes Zije pouze ve vaSem pokoji a vasi rodi¢e ve druhém, je
naivni si myslet, ze je to neomezi. Dokonce i1 vaSe obleeni, ve kterém chodite se psem
na prochazku, u alergikl zplsobi takovou reakci, jako byste méli srst a chodili po
Ctyfech.

Je tteba si také uvédomit, Ze pro vznik piiznakl alergie je nutnd urcitd koncentrace
alergenu ve vzduchu. Pes, ktery k vam piib&éhne na ulici, na vas nemusi vzdy pusobit
Spatné, ale v domacich podminkach je to néco jiného. Tam je koncentrace chlupi
mnohem vyss§i. Pokud nevétite, zeptejte se pejskarii, jaky je vysledek pouziti vysavace
Vv jejich byte? ,,Chlupy jsou vSude!®, fikaji znepokojené. A skutecnég, tento vetielec se
dostane Upln¢€ vSude. Nejjednodussim zpisobem jak zjistit, zda se u vas alergie projevi €i
nikoliv, je jit k sousedtim, pratelim ¢i znamym, ktefi maji psy. Navstivte je dvakrat nebo
tiikrat s intervalem okolo ptl mésice. Pokud bude u vas vSechno v poradku, klidn€ si psa
porid’'te. Pokud ne, pockejte. Kazdy pes nemusi zplisobovat alergii. Mizete to byt pravé
vy, u koho se projevi alergie na hladkosrsté nebo dlouhosrsté psy, na bulteriéry nebo
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pudly. Tato nemoc je velmi podivnd, nejsou znamy vSechny jeji formy a projevy. Proto
je nejlepst jit ke ¢loveku, od kterého si budete $tén€ potizovat. Ten vas nikdy neoklame.
Takze opakuji, pokud se alergie projevi u vas nebo nékoho z vasi rodiny, pak psa mit
nemuZete!

Dalsim bodem jsou bakterialni a virové infekce. V soucasné moderni veterinarni
mediciné neni mnoho onemocnéni psu, kterd jsou prenosna na Cloveka, ale i tak jsme
zaznamenali, ze v lékarnach je k dispozici velké mnozstvi 1€kt pro 1é¢bu domacich
mazlickl. Predstavte si situaci, kdy jste chtéli naoCkovat svého psa proti riznym
nemocem, piiSli jste do obchodu a najednou. OC¢i hledaji, ptipravky lezi ve vitring,
sloZzeni nejde precist a prodavac uz lita: ,, Tohle urcité potiebujete, tohle také, ale pani
Novakova z patého patra (obvykle se to sdéluje divérnym Sepotem) si bere balicky a
ika, ze to sama pouziva. A mohu vas ujistit, ze spoustu véci, které vam byly prodavacem
doporuceny a vy je zaplatite u pokladny, jsou zcela zbytecné. Dam vam radu, nejprve
navstivte veterindie a porad’te se s nim. Alesponi si pozdé€ji nebudete mit co vycitat. A
nemyslete si, ze ¢im vice veterinaii navstivite, tim vice informaci o ockovani ziskate.
Jednoduse budete zmateni, protoze na riznych klinikach lékati pracuji s riiznymi léky od
riznych vyrobci, proto je nejlepsi vétit jednomu 1ékari.

Pamatujte, Ze existuje fada ockovacich programil. Pokud byla injekce poddna ve tfech
meésicich, musi se znovu podat po dalSich Sesti a toto ockovani by mélo byt kazdoro¢né
obnovovano. VSechna ockovani se zpravidla provadéji pifimo na veterinarni klinice.
Ochranit psa pted nemocemi je velmi slozitd véc. V jeho tvafi (tedy v tlamicce) vidite
hracku pro déti, domaciho I¢kate a ochrance. Jeho zdravi je vase zdravi a na sob¢ byste
nem¢li Setfit penézi. Takze se vratme k oCkovani. Jakmile pfijdete na konzultaci k 1ékafi,
nevahejte si zapsat nazvy lékit a dobu, kdy je nutno aplikovat tu ¢i onu vakcinaci.
Nicemu to neuskodi.

Tomuto odstavci by mély vénovat velkou pozornost predevsim babicky, které si vybiraji
psa pouze podle vzhledu. Totéz plati 1 pro ndkup na trzich. Neni zndmo, kde zil vas
voriSek do té¢ doby, nez se dostal k vdm do dobrych rukou. I kdyz vas bude diichodkyné
jako vy presvédCovat, ze Sténata jsou Cistotna, ziji v teple, ale nema je ¢im krmit, a proto
je musi prodat, tak se nenechte zmadst. Je velmi dillezité koupit si zdravého jedince.
Postarejte se o n¢j. Jdéte k veterindii na kompletni vySetfeni. Utratite za to sice jeden
sviyj diichod, 1 tak mate dalsi tf1 ukryté na tajném misté. Nebud'te lakomi. Mimochodem,
na solidnich veterinarnich klinikach je majitelim pst vystaven ockovaci prikaz, kde jsou
zapsana vSechna provedena ockovani. U Cistokrevnych psi je to nezbytna podminka pro
ucast na vystavach, aby nenakazili ostatni psy. A pro vaseho psa je ockovani také velmi
dulezité.

Je to nutné, prosté¢ nezbytné. V piipad¢ takové nepfijemné situace, kdy si pes splete
vytrznika se sousedem. Miuze se stat cokoliv. A vy mate doklad s velkym kulatym
razitkem. Na vas nemohou byt Zddné ndroky a vy i vas soused budete klidnéjsi.

Dalsi ¢ast se jedna hypertenze a kardiovaskuldrniho onemocnéni. Panové hypertonici a
kardiaci! Co vam ftekl lékat, kdyz vas naposledy propoustél z nemocnice? Umirnénost
V pohybu je pro vas zdsadni. Neni nutné se znepokojovat, roky si vybiraji svou dan.
Ackoliv uz se nestanete olympijskym vitézem, tak neberte svym blizkym radost
z komunikace s vami. Pokud vas boli u srdce, zastante doma. Pes dokonale vyciti vas
stav, hlavné podle nalady. A jestli se citite uz opravdu Spatné, zavolejte svym znamym.
Jsou to ptece diichodci jako vy, pochopi to a radi psa vyvenci.

Existuje je§té fada nemoci, které lze 1é¢it pohybem. Radi se predeviim ke skupiné
onemocnéni pohybového aparatu. Jedna se o nejriiznéjsi zaktiveni patete, skiipnuti nervu
a posunuti obratle. Samoziejmé, Ze ve staii je 1écba prakticky zbytecna: bolestivé kiehké
kosti a tvrdé chrupavcité vrstvy mezi nimi jsou typické pro nasi star$i generaci. V niz§im
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véku se da ale jesté mnoho napravit. Clovék je plny sily a vie je pro néj jednodussi. Jsi
mlady, nemoc je vysadou staii. Ale ve skutecnosti tomu tak zdaleka neni. Hlavni rozdil,
ktery je mezi vami a prarodici je ten, ze oni uz prozili vétSinu svého Zivota a vy mate
pted sebou jesté dlouhou cestu. Dokud o tom nechcete premyslet, tak nepfemyslejte, ale
vezméte mé za slovo!

Pokud si nechcete ubliZit, pamatujte na ty rady, které vam dal 1ékaf. Reknéme, e mate
skoliézu. Bylo vam jasné feceno, ze nemiizete zvedat t€zké véci a davat si zatéz pouze na
zada. Dfepnéte si, uchopte a postavte se s rovnymi zady. Tak pro¢ roztacite svého ovcaka
jako vrtuli a berete klacek, ktery vas vrcici pes drzi v zubech?! Davejte si pozor.
Prochazejte se, ale pokud vés boli klouby na nohou, nemusite dnes chodit hodinu a piil,
zkrat’te to radéji na dvacet pét minut. I tak bude vSe v pofadku a vaSemu psovi to urcité
neublizi. A kdo je po celou dobu vinen? Vas oblibenec nechédpe, ¢im se provinil, ale
naopak vy jste méli byt na sebe opatrnéjsi.

Jaké dalsi body je tfeba vzit v uvahu, aby vase spoluprace a spole¢ny zivot se psem byl
skute¢né oboustranné vyhodny a bezpecny?

Prvni viastnost

Mohu vés ujistit, Ze ve vaSem mésté je velmi mnoho 1ékait. A kolik canisterapeutil (tedy
pst)? Myslim, ze desetkrat vice. Kazdy ¢lovék by chtél mit svého doméaciho Iékare.
Ukézalo se tedy, Ze za teplého letniho vecera jdou majitelé se svymi lékafi ven. Zatimco
rano jsou prochazky jen velmi kratké, protoze kazdy musi jit do prace v jinou dobu, pak
vecer se ve vaSem okoli pohybuji davy pst. Kdyz si pofizujete psa, myslete na to. Chté
necht& se budete muset s nimi potkat. Casto se setkate se situaci, Zze babi¢ka nebo mlada
slecna na vysokych podpatcich jde se psem, ktery je vétsi nebo siln€j$i neZ ona. Na
otazku: ,,Pro¢ potiebujete psa, kterého nemuzete kontrolovat?* zpravidla uslySite dvé
varianty odpovédi. Za prvé: ,,JJak jsem mohla védét, ze takhle vyroste!* (ta je nejcastéji
od babicky). Druhé: ,,Rad¢ji se nepfiblizujte, neudrzim ho!* (samoziejmé od divky).
Existuji 1 dobfe vycviceni psi, ktefi na prvni pohled poslechnou majitele, ale je jich velmi
malo. Ne kazda panicka ma trpélivost na vycvik a ne kazdého psa Ize spravné vycvicit.
Proto si nedélejte iluze, Ze pes, kterého vidite, je svym majitelem ovladatelny a poslusny,
ale rad¢ji se mu vyhnéte. Dokonce 1 fidi¢i maji zlaté pravidlo, které Casto zachranuje
zivoty: nedivej se na toho pted tebou, ale na toho pfed nim. Bud'te proto i vy ve stiehu.

V posledni dob¢ s tim souvisi stale Castéjsi situace, kdy se majitel nemize zarucit za
svého psa a tim vznikd otdzka o potiebé ndhubku béhem prochazky. Nejen, Ze pes
s ndhubkem nemuze kousnout ¢lovéka, ale ani se branit. Proto navrhuji variantu vzit ho
na prochazku a nechat mu nédhubek na krku, pokud jste si jisti, Ze vas za kazdé situace
poslechne.

Zdrojem nakazy mohou byt i sousedovi psi. Po par prochézkach budete zpravidla znat
vSechny psy v okoli i jejich majitele. Proto budete mit pfedstavu o tom, ktery z nich je
potencidlné nebezpecny a ktery ne.

Za zminku stoji par slov o kockach. Mnoho majitelti psii je pfesvédceno, Ze poulicni
kocky jsou nebezpecnéjsi nez sousedovi psi. Kocka se mtize zdat jako maly a bezbranny
tvor, ale skutecnost je jind. Tato Ctyfnoha zvifata maji nékolik vlastnosti. Kocka rychle
béha. Casto piebiha pies silnici. Na rozdil od psa se kotka chova jako kofist, velmi
rychle se orientuje v prostoru a jejim hlavnim cilem je ukryt se. Na silnici uvidi auto,
které se na ni fiti, strom, na ktery musi vylézt, a sklep, do kterého se miize schovat. A pes
je lovec dohangjici kofist, nevidi nic jiného neZ prchajici kocku. Proto nepomiiZze ani
majitelovo okiiknuti, ani auta si nevSimne, coz konéi zpravidla smutné. Kromé toho je
pes ¢asto mnohem vétsi nez kocka a je velmi pravdépodobné, Ze ho néco srazi.
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Druha viastnost

Kocka zahnana do kouta se stava extrémné agresivni. V tomto piipadé pes zacne Casto
zmatkovat, nechape, jak se toto malé chvéjici se stvoieni mohlo najednou promeénit
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v ohromnou, nafouklou, sycici kouli. Tato vtefina zmatku sta¢i k tomu, aby kocka vazné
zranila vaSeho psa, a stopy po drapech zlstanou na tvaii vaseho mazli¢ka dlouhou dobu.
To je nebezpetné jesté z jiného divodu. Co vidi ko¢ka v momenté, kdy pes zaitoci?
Ohromnou tlamu, kterd se k ni blizi. Jediné misto kde miize zasdhnout tlapou s drapy je
ze strany na tlame¢ (prakticky presné u oka). Nasledky mohou byt strasné.

Tieti viastnost

Na rozdil od pst, které venci majitelé, chodi kocky samy. A to i bez voditka. To
znamena, ze jsou zcela nekontrolovatelnym a neptedvidatelnym objektem.
Nerozmazlujte svého psa. Je to velmi dilezité, zvlasté kdyz si potidite nejen psa, ale i
terapeuta, osobitého lékate pro sebe a své blizké. Jak to ale udélat, abychom takového
prospeésného tvora nerozmazlili. Pro¢ ho nékdy nenechat lezet na pohovce a nedopiat mu
chutny kousek z vaSeho talife v kuchyni? Rodina predstavuje pro psa smecku, ve které
jsou presné dana pravidla a vztahy mezi jednotlivymi ¢leny. Pokud pes neni pod jasnym
vedenim, stdva se postupné vidcem této smecky, aniZ by narazil na vas odpor. Vy jako
majitel pro ného ale nepfestavate existovat. Jste autorita, krmili jste ho, davali mu napit,
chodili s nim a ochranovali ho. Ve skute¢nosti jste mu nahradili otce i matku. Proto je
vas vyznam jako majitele tak velky. Ukazuje se, Ze na jedné strané jste svému psovi
podtizeni jako vidci smecky, ale na druhou stranu jste pro néj hlavni autoritou. Tento
proces by nemél byt vniman jako néjaky nevd€k. Mohu vas ujistit, Ze lidské pocity, které
se Casto pfisuzuji nasim doméacim mazlickim, jim nejsou znamé. VSe je to zcela
prirozené. Ale pokud vidcovstvi béhem let sili, vase autorita mize slabnout. A jestli
k tomu nékdy dojde, pes piestane vnimat vase povely, pfestane poslouchat a bude si dé¢lat
jen to, co chce. Jedinym prostfedkem, ktery tomu zamezi, je voditko.

Abyste tomu zabranili, musite si neustdle udrZzovat svou autoritu. Lze to udé¢lat velmi
jednoduse. Velte a obcCas projevte ur€itou miru agrese. Pes musi pochopit, Ze pokud sedi
béhem obéda v kuchyni pod stolem, je to jen proto, Ze si to majitel pieje. A mohl by ho
zahnat na misto. Obecné ma rozkazovani ptiblizné stejny efekt. Pes vyciti, Ze se nad n¢&j
povysujete, a proto neuposlechne vaSe piikazy.

Je dilezité také pochopit, ze pokud se chystate vychovavat doméciho mazlicka, méli
byste to délat spole¢né. Pokud svému mazlickovi vynadate za to, Ze se necekan¢ objevi
V kuchyni a stdhne si z jidelniho stolu kousek chleba, zatimco nékdo z vasi rodiny mu ve
stejné kuchyni dava rizné pamlsky, pak o zddném vycviku nemiize byt fe¢. Vase autorita
se rozplyne pfed o€ima, pes prestane vnimat a hlavné brat v potaz vasi nespokojenost a
nerespektovani povelll. Proto uz pii koupi $ténéte si sami rozhodnéte, jestli chcete
domaciho psa, ktery lezi na gauci a postékuje na majitele nebo vérného a respektujiciho
pritele a pomocnika. Uvédomte si, Ze pokud jste se rozhodli svého psa rozmazlovat, pak
se muZe stat, ze vas vas pes kousne kvili ,,jednomu gauci®, coz pfinese negativni emoce
a vy prestanete svému psovi diivéfovat. Canisterapie tedy nepiipada v tivahu.
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Ctvrtd vlastnost

Canisterapie neni vhodna pro kazdého. Existuje mnoho divodl, pro¢ tomu tak je.
Samoziejm& prvni misto zaujimd elementarni (pfirozena) nediivéra. Mize to byt
zpisobeno odmitdnim tzv. ,alternativni mediciny*, tendenci lidi k draz$im a ,,ovéfenym*
I¢ktim (no, kdo chce pit obycejny aspirin, kdyz existuje Sumivy?), je nutné vzit také
v uvahu rusky patriotismus (jelikoz tento smér ptisel ze Zapadu, neméli bychom jej
pouzivat). Mezitim mnoho 1ékaii poznamendva, Ze je tfeba, aby Clovek véfil, ze 1€cba
bude Gspésna. Takovy nedobrovolny experiment byl proveden béhem boji ve Vietnamu
V polni nemocnici americké armady. Kvili pieruSeni dodavek 1éki, doslo v jedné z nich
morfium, coZ je silny 1€k proti bolesti. Lidé trpé€li bolestmi, dokud jim jeden z I¢kait
nenabidl, e jim misto 1éki poda obyéejny mouckovy cukr. Uéinek byl ohromujici.
Bolest u vétSiny pacienti zmizela a oni klidn€¢ usnuli. Beznadéjny tedy neni pacient,
jehoz uraz je velmi zavazny, ale ten, kdo nechce véfit, ze se uzdravi.

Druhy davod je cCisté psychologicky. PiedevSim se to tyka téch lidi, které v détstvi
pokousal pes. Jaké napéti jste prozivali, kdyz jste §li po ulici a uslySeli v blizkosti psi
Stékot. Bolest je pro ¢loveka nejsilngjSim stresovym faktorem, a pokud ho né¢kdy néco
bolelo, bude se po zbytek svého zivota snazit vyvarovat i jen ndznaku takové situace. To
je lidska psychika.

Pata vlastnost

Louceni s milovanym zvifetem je psychické trauma. Jak ukézalo pozorovani, pro staré
lidi je obzvlasté t€zkeé se rozloucit s prateli. Malé déti maji jeSté cely zivot pred sebou a
nekde v podvédomi to citi, proto se moc neznepokojuji, kdyz ztrati kamarada. Ale u
starych lidi je to upln€ néco jiného. Za prvé se s nimi jen malokdo prateli a za druhé je
pro n¢ velmi dilezitd pomoc a ptitomnost ptitele. Nehledé na veskerou uzite¢nost psi,
maloktery dichodce si pofidi doméciho mazlicka. VétSina psa, ktefi ziji se starymi lidmi,
jsou stejné stafi jako jejich majitelé. Majitel a pes spolu tedy proziji pomérné dlouhou
dobu Zivota a pes se chté nechté stdva skutecnym Clenem rodiny. A jak téZce neseme
ztratu blizkého cloveéka!

Sestd viastnost

Velmi dilezité¢ jsou 1 materidlni divody. Pes je samoziejmé skvély, ale mize byt
pomérné nakladny. Souvisi to jak s potfebou 1€k, tak i s krmivem.

Sedma viastnost

Pozor na Sarlatanstvi. Tento bod je také nutno zminit v souvislosti s Siroce rozsifenou
novinovou polemikou ohledné pasii ze psich chlupt. Otazky souvisejici s pouzivanim
tohoto produktu jsou objasnény v samostatné kapitole této knihy. Divodem polemiky
byly casté piipady, kdy tento pas neobsahoval psi chlupy, ale v§echno ostatni, coz sniZilo
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jeho 1écivy ucinek na minimum. Pamatujte, ze lécebné ucinky pst jako doméacich
mazlicktl, a zejména psich chlupt jsou velmi prosté a ptimocaré.
Pti absolvovani jakychkoli canisterapeutickych kurzi, je tfeba si uvédomit, ze vychova
psa-l¢kate je velmi naroCna zélezitost, ktera vyzaduje znacné mnozstvi ¢asu a nemén¢
vazné financni investice. Ud¢lejte si tedy zavéry a bud’te opatrni!
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Kapitola 11
KOHO SI VYBRAT?

V této Casti probereme hlavni klady a zapory téch psich plemen, které byly uvedeny
v pfedchozich kapitolach. Jelikoz jsou psi velmi rozmaniti, pokusime se je strucné
popsat, aby se Ctenaii mohli 1épe orientovat. Uz jsme si tedy fekli, ze je v zasadé jedno,
které plemeno si vyberete jako terapeuta, ale nejpfijatelnéjsi jsou labradofi, zlati retrivfi,
italSti chrtici a nejlepsi volbou pro ochranu a hlidani je stafordSirsky teriér a némecky
ovcak. Abyste si vybrali spravné, je potieba si psa predstavit ve vSech okolnostech az na
to, jaké jsou jeho vystavni standardy.

Ma to jeden velmi vyznamny divod a to takovy, ze ¢im je pes Cistokrevnéjsi, tim lepsi je
jeho povaha a tim se stava predvidatelnéjsim. A to je pro canisterapii velmi dilezité.
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Labrador

Jedna se o psa silné stavby téla, na pohled kompaktniho, velmi aktivniho, spolecenského,
s objemnou hlavou, Sirokym a hlubokym hrudnikem, Sirokymi, silnymi bedry a zadi.
Povahové je velmi vyrovnany, zivy a cCily, coz zn¢j déla prost¢ nenahraditelného
spole¢nika a hracku pro déti. Dominuje vynikajicim ¢ichem. Toto plemeno se snadno
piizptsobi novym zivotnim podminkdm a zméné majiteld. Je mimotadné inteligentni,
dostate¢né chapavy, velmi poslusny, pfipraven splnit jakékoli ptikazy majitele, od
ptirody laskavy, nema sklony k agresivité ¢i pfehnané bazlivosti.

V této Casti se budeme vénovat jeho vzhledu. Lebecni ¢ast hlavy je Siroka a objemna,
s vyraznym piechodem od &ela k tlamé. Celo tak vypada vysoké a ,.chytré“. Tlama je
sttedné dlouhd, mohutnd, ale neni hruba. O¢i jsou stiedné velké, hnédé nebo ofiskové
barvy. USi jsou malé a nejsou t&zké, pftiléhaji k hlavé, posazené mirné vzadu.
Charakteristicky je spravny, niizkovy skus, Celisti jsou dostatecné silné. Labrador ma
mohutny a silny krk.

Ramena jsou dlouha a §ikma, kostnaté predlokti a od lokte k zemi rovna. Siroky hrudnik,
zaoblena Zebra, silnd horni linie. Zad’ je dobfe vyvinutd, neni Sikma. Tlapy jsou kulaté s
dobfe vyvinutymi polstarky. Charakteristickym znakem tohoto plemene je ocas, ktery je
u kofene velmi silny, ke konci se postupné zuzuje, je pokryty hustou, kratkou a hrubou
srsti, coz mu dava vzhled vydiiho ocasu. Povoleny je tzv. vesely ocas, mirn¢ zvednuty
nahoru, ale v zadném pfipadé€ nesmi byt zahnuty smérem k hibetu.

Pohybuje se lehce, jakoby bez namahy.

Srst labradora je velmi originalni: kratka, husta, rovna, s dobfe vyvinutou podsadou,
ktera je hrubd a hustd. Barva plava, ¢erna a ¢okoladova. Plava barva zahrnuje vSechny
odstiny zluté, od svétle krémové po tmavé Cervenou. Na hrudi labradora je povolena
mala bila skvrna.

Labrador je mimo jiné idealni pes do mésta. Jeho kratka, husta srst s hustou podsadou ve
vod¢ prakticky nepromokne. DalS§im plusem tohoto skvélého plemene je jeho srst, ktera
charakteristicky nezapacha a nezpusobuje alergii. To je piesné ten ojedinély piipad, o
kterém jsem mluvil v ¢asti vénované tomuto jevu.

Vyska v kohoutku se pohybuje od 54 do 57 cm.

Pokud si tedy jednoho dne pofidite domt §téné labradora, je velmi nepravdépodobné, ze
byste vy nebo n¢kdo z vasi rodiny toho nékdy litovali. Jsem si jednoduse jisty, Ze se
navzdy stanete milovnikem tohoto plemene. Pocet milovnikil labradori ve svété stale
roste. V poslednich letech se labradofi trvale umistuji mezi péti nejoblibenéjSimi
plemeny na svété. Labradory chova monacké princezna, Svédska kralovna, filmovi herci
Harrison Ford, Arnold Schwarzenegger, Vanessa Paradis, Ted Turner a také soucasny
rusky prezident Vladimir Putin. Labradory chovali Jacques Yves Cousteau a Francois
Mitterrand. Mezi pfiznivce tohoto plemene patfi mnoho let i britskd kralovska rodina.
V roce 1998 se americky prezident Bill Clinton stal majitelem cokolddového labradora
Buddyho.

Tajemstvi labradora, jak jiz bylo feceno, spociva v jeho vynikajici inteligenci, Sarmu a
charakteru. Davnymi ptedky labrador byli psi severoamerickych indiant, ktefi jim pfi
rybafeni pomahali vytahovat sit¢ z ledového oceanu. Je tedy zifejmé, proc je labrador
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silny, zdravy pes, dokonale pfizpisobeny nepfilis horkému ruskému klimatu, odolny vici
nemocem a mrazu. Bez téchto velkolepych vlastnosti by toto plemeno prosté¢ nebylo
potieba.

Jiz v roce 1903 byli labradofi v jednom z anglickych klubi registrovani jako samostatné
plemeno. Jedna se o psa skutecné univerzalniho. Je to 1 uzasny lovecky pes, poslusny a
chapavy, vodici pes pro nevidomé a terapeuticky pes. Labradofi pomahaji také
invalidiim, pracuji u policie, hledaji pasované zbozi a drogy, zachranuji lidi ze snéhovych
lavin a z vody. Kromé toho je velmi hodny. Pokud si pofidite domti labradora, mizete si
byt jisti, ze nikdy nekousne vase dité. Pro labradora obecné¢ neni charakteristicka agrese
vaci lidem a zvifatim. Je to sebevédomy, laskavy, vesely a spise klidny pes, ktery se
nikdy neprojevuje agresi.

V Rusku se prvni labradofi poprvé objevili pomérn€ davno, na zac¢atku 70. let minulého
stoleti. Soucasni rusti labradofi jsou potomky psti importovanych pirevazné z Velké
Britanie a USA. I v sou¢asné dob¢ pfiznivcei tohoto plemene vyuzivaji moznost piivézt si
nejlepsi zastupce plemene z nejznaméjSich svétovych stanic. Kazdy rok si labradofi
vV Rusku ziskavaji stale vétsi popularitu. Piestoze hlavni populace psii je soustiedéna
V Moskvé, pomémé velké populace labradord jsou také v Petrohradé, Jaroslavli,
Saratove, Rostové na Donu, Lipetsku, Togliati, Novosibirsku, Vladivostoku a v mnohych
dalsich ruskych méstech.

Hlavnim centrem chovu labradord v Rusku je Klub ruskych retrivrt, ktery sdruzuje
milovniky labradort a zlatych retrivri. V souc¢asné dobé je v tomto klubu registrovano
vice nez dva tisice majiteld psii. Dvakrat rocné€ (na zacatku dubna a na konci listopadu)
klub potada vystavy jednotlivych plemen. Posuzovani na téchto vystavach provadéji
pouze kvalifikovani zahrani¢ni rozhod¢i.

Diky promyslené vybérové praci se v klubu neustale rozrusta pocet titulovanych pst. Psi
odtud vyhravaji na nejprestiznéjSich narodnich a mezinarodnich vystavach, dosahuji
skvélych vysledki na velkych zahrani¢nich vystavach, stavaji se vitézi evropskych a
svétovych Sampionatt.

Velkd pozornost je také vénovéana rozvoji pracovnich a loveckych vlastnosti labradori.
Zhruba od kvétna do fijna se konaji zkousky na zvéf Zijici na poli, ze kterych psi
ziskavaji diplomy o loveckych kvalitach.
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Zlaty retrivr

Zlaty retrivr (kynologicky nazev — golden retriever) je jednim z nejoblibenéjSich a
nejrozsitenéjSich plemen na svété. Tento pes vznikl, aby daval ostatnim radost a pozitivni
emoce, které jsou v soucasné dob¢ tak dulezité. Je obdafen pratelskou, ptivétivou
povahou a vyjimecné krasnym vzhledem.

Historie tohoto plemene je uzce spjata se jménem anglického aristokrata Lorda
Tweedmoutha, jehoz cilem bylo vyslechtit idedlni lovecké plemeno. Je to vysledek
mnohaleté peclivé vybérové prace. V genech téchto psi je toho hodné namichéno.
Kombinuji skvély ¢ich bloodhounda a vytrvalost setra s inteligenci labradora. V roce
1911 dostalo plemeno sviij oficidlni nazev.

Prestoze byli goldeni ptivodné chovani pro lov, dnes je toto plemeno vSestranné. Svym
rozsahem vyuziti je stejné dobry jako labrador.

Zlati retrivii jsou diky svému kouzelnému vzhledu a vnimavé povaze oblibenym
plemenem pro reziséry reklamnich spott. Tito psi jsou rozeni herci.

Hlavni ozdobou zlatych retrivri je jejich bohata srst. Tento pes je vSak zcela nevhodny
pro alergiky. Ti by se méli radéji rozhodnout pro labradory, neméné krasné plemeno.

Jak nézev plemene napovida, jejich barva je zlatd, ale jsou povoleny rtizné odstiny a to
od syté zlaté po krémovou. Nepfiijatelna je tmave cervena (setrova) barva.

Zakladatel jednoho z ruskych kynologickych klubt pfivezl prvniho zlatého retrivra do
Moskvy vroce 1991 z USA. V soucasné dobé jsou do Ruska pfivazeni psi velmi
zajimavého puvodu: z Anglie, Francie, Irska, USA, Indie, Svédska, Mad’arska, Finska.
Nejvétsi chovatelska centra plemene se nachazeji v Moskvé a Petrohradé. Spojuji
milovniky labradori a zlatych retrivrii z celého svéta.

A nyni si pfiblizime to, co se o tomto skutecné jedine¢ném psovi fikd v mezinarodnim
standardu plemene.

Pes je harmonicky, Zivy, silny, s klidnymi pohyby, s hlubokym pfatelskym pohledem.
Poslusny, inteligentni, s pfirozenou schopnosti pracovat. Pratelsky, klidny, vstficny.

Co se tyké vzhledu, hlava a lebka jsou soumérné. Lebka je Sirokd, hlava krasné nasazena
na svalnatém krku se Sirokou tlamou. D¢lka tlamy je pfiblizné€ stejné dlouhd jako lebka,
pfechod je vyrazny. Nos ma cernou barvu. OC¢i jsou tmavé hnédé€, Siroce posazené
S tmavymi vicky. USi ma zlaty retrivr sttedné velké, nasazené piiblizn€ v Grovni o¢i.
Charakteristicky je rovnomérny ntizkovy skus. Vrchni fezéky stoji pfed spodnimi fezaky
bez mezery. Zuby jsou v silné Celisti vzpiimené. Krk je dlouhy, tizky a svalnaty. Piedni
koncetiny jsou rovné s dobrym kosténym podkladem, ma dlouhé lopatky a stejné dlouha
jsou ramena, v disledku ¢ehoz jsou koncetiny pod t€lem. Lokty dobie ptiléhaji k télu.
T¢lo je soumérné, kratkd bedra, mohutny hrudni koS. Bedra a zadni koncetiny jsou silné
a svalnaté. Holené jsou ideédln¢ dlouhé. Kolenni klouby s dobrym zauhlenim. Nizka
hlezna, pfi pohledu zezadu rovna, nevytoCena dovnitf ani ven. Tlapy jsou kulaté,
kockovité. Stredné dlouhy ocas dosahuje k hleznu, v zadném piipadé by nemél byt srpem
stoceny k hibetu.

Pohyby jsou Zivé a energické, chiize je pfimé a pravidelna. Pfedni a zadni koncetiny jsou
rovné a paralelni a neprojevuji se nepravidelnym pohybem. Krok ptednich koncetin je
dlouhy a volny.
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Srst je rovna nebo mirn€ zvinén4, s hustou, vodu odpuzujici podsadou.
Vyska v kohoutku je 51-61 cm.
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Mexicky naha¢

Je to jeden ze zastupcu této velmi exotické nahaté skupiny. Patfi sem také cinsky
chocholaty pes.

Mexiko se povazuje za rodisté této rasy, coz se odrazi i v jeho nadzvu. Odbornici rozlisuji
u tohoto plemene tfi skupiny zavislé na velikosti. Prvni je standardni velikost. Psi jsou
chovani jako doméci mazlicci, ale mohou byt vyuzivani jako hlidaci psi. Zvitata druhé,
sttedni, velikostni skupiny se chovaji za podobnym ucelem. A tfeti skupina, tzv.
miniaturni psi, se mohou vyuzivat pouze jako spolecnici.

Pivod téchto pst sahda do daleké historie. Diive mexicti domorodci jedli jejich maso,
které bylo povazovano jako nejvyssi odména za velké hrdinské Ciny. Plemeno je
pozemskym zastupcem boha Xolotla, od kterého oividné pochazi i jeho jméno. Ukolem
tohoto psa bylo prevést duse zemielych do posmrtného Zivota. Plemeno je Siroce znadmé
pod nazvem ,,mexicky nahac*.

Tento nahac¢ je sim o sob¢ velmi atraktivni, i kdyz neobvykly. Jak uz ndzev napovida,
v kombinaci s hladkou a jemnou kizi. Jeho t€lo ma harmonické proporce, hrudnik je
Siroky a vyvinuty, nohy a ocas jsou dlouhé. Té€lo je o néco delsi nez vyska v kohoutku.
Feny mohou byt trochu delsi nez psi.

Jedna se o klidného, tichého, veselého, pozorného a ostrazitého psa. K cizim lidem se
chova podeziivavé, je to dobry hlida¢ a uzasny domaci mazlic¢ek.

Podle standardu by mél mit nasledujici kvality.

V souladu s jeho ,,vI¢im* typem je jeho lebka Siroka, silna, ale zaroven velmi elegantni.
Smérem k tlamé se postupné zuzuje a zadni ¢ast hlavy neni ptili§ vyrazna.

Z profilu jsou horni linie tlamy a mozkovny témét soubézné.

Oblicejova cast lebky u tmaveé zbarvenych pshi je velmi tmava; psi s bronzovym nebo
zluto-zlatym zbarvenim maji riZovou nebo kavovou barvu; u skvrnitych psti se mohou
vyskytovat nepigmentované skvrny.

Tlama vypada ze strany rovna jak vrchni, tak dolni Celist jsou silné vyvinuté. Rty ma
pevné pritisklé a lice sotva vyvinuté. Rezaky se pevné uzaviraji do ntizkového skusu.
Ptedkus nebo podkus, stejn¢ jako jakdkoli jind odchylka ve stavbé Celisti, musi byt
rozhod¢imi povazovana jako vada. Navzdory tomu, neni absence stolicek nebo
premolara penalizovéna.

Oci jsou stfedné velké, mandlového tvaru. Vyjadiuji ostraZitost a radost ze Zivota. Barva
o¢i se odviji od barvy psa a pohybuje se od ¢erné, pies kavoveé hnédou a jantarovou az po
zlutou. Preferuje se nejtmavsi barva a ob€ o¢i by mély mit stejnou barvu. Barva o¢nich
vi¢ek se pohybuje od Cerné, po hnédou a Sedou. Bledy odstin nebo rizové skvrny na
vickach jsou povolené, ale ne pfili§ zddouci. USi jsou velké a vyrazné, velmi elegantni a
puvabné stavby. Pfipominaji usi netopyrt. Kdyz je pes ve stiehu, usi mu vzdy stoji a
mezi vodorovnou ¢arou a osou sviraji thel 50-80°. Psi s kupirovanyma a visicima u§ima
musi byt diskvalifikovani. Krk je dlouhy s mirné prohnutou horni linii.

Télo ma pomérné dlouhé, §tihlé, pruzné a elegantni. Kize na krku je pevna, elasticka,
tésn& piiléhajici a bez laloku. Stéfata maji ohyby na krku, které s pfibyvajicim vékem
mizi.
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Stavba téla je charakteristicky silna, zatylek neni vyrazny. Zada jsou rovna, horni linie se
zda byt zcela ptima. Psi s prohnutymi ¢i vypouklymi (hrbatymi) zady nebo ti s dlouhymi,
uzkymi zady a kratkymi nohami nejsou zadouci. Bedra jsou silnd a svalnatd. Zad je
Z profilu mirné€ vypoukla. Jeji sklon svird s horizontem uhel asi 40° a je pevnd, svalnaté a
zlehka zaoblena. Pohled ze strany: dlouhy a hluboky hrudnik dosahujici k loktim. Zebra
jsou mirn¢ klenuta, ale nikdy nejsou plocha. Pti pohledu zeptfedu je hrudnik dostatecné
Siroky, ale hrudni kost nevystupuje. Spodni linie je elegantni, zacina pod hrudi a
pokracuje svalnatym, protdhnutym biichem v podobé¢ stoupajici kiivky.

Ocas je dlouhy, tenky a s n¢kolika §tétinatymi chloupky, spustény, dosahuje k hlezntim,
ke konci se zuzuje. Pfi pohybu je nesen vysoko, zakfiveng, nikdy vSak neni stoceny pies
hibet. V klidném stavu je spustén dold a kon¢i mirnym zaoblenim. V urcitych
okolnostech muiize byt ocas pritisknuty ke spodni strané bficha, coz vyjadiuje strach.
Ptedni nohy jsou pii pohledu zepfedu vertikdlné rovné v dobrém poméru a délce
vzhledem k télu. Rameno je ploché a svalnaté. Adekvatni tihel spojeni ramene, lopatky a
horni ¢asti nohy zajistuje volny a elegantni pohyb. Silné lokty tésné ptiléhaji k hrudniku,
nikdy nejsou vytocené.

Zadni koncetiny jsou pfi pohledu zezadu naprosto rovné a paralelni, se silnymi, dobte
osvalenymi stehny, nikdy nejsou blizko u sebe. Uhel spojeni panve s horni ¢asti stehna a
kolenni ¢éSky s hlezennim kloubem je dostatecné otevieny, aby umoziioval volné a
pevné pohyby zadnich koncetin.

Vzhledem k tplné absenci srsti ma kiize pro toto plemeno zvlastni vyznam. Je hladka a
velmi citliva. KiZe vytvafi teplo, podobné jako topné zatfizeni. Potfebuje tedy vétsi péci,
jelikoz ji chybi pfirozena ochrana pfed sluncem a nepfiznivym pocasim.

Nejvetsi zvlastnosti tohoto plemene je Uplnad absence srsti na téle (nahac), nicméné na
cele a krku ma par kratkych, tvrdych a hustych chlupli riizné barvy. Tyto chlupy by nikdy
nem¢ély byt dlouhé a mékke, jako tomu je u Cinského chocholatého psa (tai-tai). Hrubé
chlupy casto pokryvaji tlapy a rostou smérem ke Spice ocasu. Pokud se v téchto
oblastech chlupy nenachazi, neni to vada, ale psi s dlouhou srsti by méli byt
diskvalifikovani.

Jednobarevni a tmavi psi byvaji rozhod¢imi 1épe pfijiméni a hodnoceni. Barva se méni
od Cerné po CernoSedou, grafitové Sedou, tmaveé Sedou a od nacervenalé, ¢ervenohnédé,
bronzové az po zlutozlatou. Skvrniti psi mohou mit bilé skvrny.

Psi se znacné 1i8i svou velikosti, a kvili tomu se fadi do skupin, které se rozdé€luji na:
standardni velikost od 45 do 55 cm, stiedni od 35 do 45 ¢cm, miniaturni od 25 do 35 cm.
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Americky stafordSirsky teriér

Jedna se o skvélého psa do domacnosti a pro rodinu. Je to dobry pfitel a pomocnik.
Kompaktni, snadno se o néj peCuje a neni narocny na udrzbu. Ma kratkou srst, ktera
nezapachd a nemd dalsi problémy, jako je tomu u mnoha dalSich plemen. Obecné je
prakticky ideédlni ve vSech smérech. Americky stafordSirsky teriér je disciplinovany,
doma dostate¢né klidny, venku aktivni, Gzasny spole¢nik a sportovec. To vSak plati
pouze pii dostate¢ném vyvenceni. Pokud pes zlistavd doma, pak v jeho nervové soustave
zaCnou prevladat vzrusivé procesy, které se mohou odrazet na jeho chovéani. Muze
uspésné vykonavat povinnosti sluzebniho psa, s vhodnym vycvikem se stava dobrym
pomocnikem lovci. Hlavni nevyhodou staforda jako lovce, je jeho mala velikost. Pro psa
je velmi cCasto obtizné se orientovat v husté vysoké travé. Kromé toho je staford
opravdovym ochrancem pro vas, vasi rodinu, diim i majetek, schopny se postavit
jakémukoli protivnikovi. VSem je znamy stisk, kterym je toto plemeno proslulé. Jednou
jsem musel od sebe odd¢lit dva vzteklé stafordy a pii mém pokusu jim Sroubovakem z
auta uvolnit jejich zuby, se mi zlomil.

Pokud mate kromé exotickych terapii také vasen pro psi vystavy a radi vitézite v krasném
a férovém boji, je americky stafordSirsky teriér idedlnim objektem pro uplatnéni vaSich
schopnosti. Vychovejte Sampiona. Pamatujte také, Ze dobry pes se spravnou povahou
odpovidajici standardu, pfinese do vasi rodiny klid, pocit bezpe¢i a mnoho radosti ze
spole¢nosti uzasného stvoreni.

Americky stafordSirsky teriér je uslechtily, snadno se cvici, na coz je kladena nejvyssi
pozornost, klidem je vzdy mirumilovny a dobrosrdeény, samoziejmé, pokud sami
neprojevuji agresi. Jakékoli pfibéhy o krveziznivosti tohoto plemene patii spiSe do
kategorie odborné fantastiky. Kazdy normalni americky stafordSirsky teriér se vzdy
nechd pohladit a rad navéaze kontakt. Témét na kazdého ¢lovéka radostné vrti ocasem a
pfirozen¢ sleduje svého majitele, jak se chova k cizimu ¢lovéku. K détem je otevieny a
ptatelsky, toleruje jejich rlizné experimenty a neni k nim agresivni. Samoziejmé, pokud
na n¢j dité neleze svrchu. To nesnese zadny pes. Americky stafordSirsky teriér je
sebevédomy, prakticky nikdy nevr¢i a §téka jen ziidka. Nejcastéji se to déje v reakci na
Stékani druhych pst. Obecné plati, ze mu sta¢i jen maly ndznak agrese z né¢i strany,
okamzité¢ se zneklidni a jeho reakce jsou mimotadné rychlé. Neni pfili§ citlivy na bolest,
neni hystericky, pfiliSnd vzruSivost nepatii mezi jeho vlastnosti, s Vvyjimkou vyse
uvedenych pfipadl. Je staly, vyrovnany a vzdy otevieny kontaktu s majitelem. Americky
stafordSirsky teriér od vas bude vyzadovat urcitou fyzickou namahu, potiebuje tedy
hodné pohybu, cvigeni, abyste nasmérovali jeho energii klidnym smérem. Cim vice
budete chodit na prochazky, tim 1épe bude vam obéma. Neni to pes na gauc, ale hodi se
spiSe pro aktivni, energické lidi. Dokaze jim dat mnoho radosti a pfijemnych minut ze
spoleénych aktivit. VSechny tyto pozoruhodné vlastnosti jsou vSak vlastni pouze
Cistokrevnym americkym staforSirskym teriérim, ktefi pln¢ spliuji pozadavky standardu.
Pokud si na ,,zvifecim trhu* koupite ,,levné* sténatko od neznamych rodica, riskujete, ze
se ve vasi rodin¢ vyskytne problém jakéhokoli druhu — od nemocné, bazlivé hysterky az
po agresivniho a nebezpecného tyrana. Samoziejmé, Ze s velkymi materidlnimi a
moralnimi investicemi a s urCitou davkou trpélivosti a pile, 1ze z kazdého zivého tvora
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vychovat néco snesitelného pro spolecné souziti. Ale zeptejte se sami sebe, neni lepsi a
rozumnéj$i si rovnou poridit zvife, které je nadherné, chapajici, dava lasku a sluzbu
Clovéku a na jehoz Slechténi pracovaly generace chovatelii? I kdyz je to zpocatku
mnohem drazs§i nez pofizeni si nekvalitniho, Spatného Sténéte. V budoucnu vsak bude
tento rozdil zanedbatelny ve srovnani s piinosem, ktery vam poskytne vyslechténé zviie,
jez je podle vasSich predstav.

Americky stafordSirsky teriér je pomérné vSestranny, lze ho vycvicit témét na vSechny
druhy psich aktivit. Je to vSak piedevsim sportovec a spolenik. Snad jedinym tuskalim,
se kterym by mél majitel pocitat, je jeho vrozeny zvySeny zdjem o psy, predevSim
agresivni a dal$i zvifata, zndsobeny temperamentem teriéra. Pokud dalsi zvirata a klidni
psi jsou pro mladého, neznalého staforda podezielymi, pak prchajici kocky, hlodavci a
vréici samci u né¢j mohou vyvolat velmi nezadouci reakci. Pak se mulze stat, ze jeho
zamérem bude je dohnat, pfiblizit se a zakousnout se. Samoziejmé, Ze vétSinu
normalnich lidi by takové €iny jejich milovaného psa nastvaly a odradily. Vs pes ma byt
vesely, odvazny, vytrvaly v dosazeni cilii, velmi ptivétivy a mily k vdm 1 vSem vaSim
blizkym.
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Némecky ovéak

Standard plemene byl stanoven 20. zaii 1899 ve Frankfurtu nad Mohanem na zékladé
navrhu A. Meyera a von Stephanitze. V t¢ dobé, byl némecky ovcak vyslechtén na
zaklad¢ existujicich sttedonémeckych a jithonémeckych druhii hlidacich psti. Kone¢nym
cilem bylo vytvofit psa s vysokymi pracovnimi vlastnostmi.

Vysledkem selekce byl pes stiedni velikosti, mirn€¢ protahly, silny, s dobrym osvalenim,
Stihlou kostrou a celkové silnou stavbou téla. Vyska v kohoutku u samce je 60-65 cm, u
fen 55-60 cm. Délka téla piesahuje vysku v kohoutku asi 0 10-17 %.

Némecky ovéak by mél byt povahové vyrovnany, klidny, sebevédomy, naprosto uptimny
a zcela dobromyslny (s vyjimkou vzruseni) pes, zaroven pozorny a vzdy dobie
ovladatelny. Musi mit odvahu, bojovy pud a tvrdost, aby mohl slouzit jako spole¢nik,
hlida¢, ochranaf, sluzebni a strazni pes.

Myslim si, ze toho psa vidél kazdy, ale ne kazdy si umi predstavit, jaky by m¢l byt. Jedna
se 0 jedno z nejstar$ich plemen sluzebnich pst s bohatou historii, a proto je ¢istokrevné
zvite velmi drahé. Domaci trh je Casto pfeplnén svérdznymi kiiZenci. A takto vypada
Cistokrevny némecky ovcéak.

Hlava je klinovitého tvaru, dlouha asi 40 % vysky v kohoutku, nemiiZze byt hruba ani
ptili§ jemna, mezi udima je umérné Siroka. Celo je pii pohledu zepfedu a ze strany jen
mirné vypouklé, bez ¢elni brazdi¢ky nebo s velmi slabou. Pomér lebky a tlamy je 50 : 50.
Sitka lebky zhruba odpovida jeji délce. Lebka se od u$i smérem k nosu rovnomérné
zuzuje, se znatelnym, ale nevyraznym ptechodem od cela k tlamé. Tlama je klinovita.
Horni 1 spodni Celist jsou siln€ vyvinuté. Hibet nosu je rovny, prithyb nebo hrbol nejsou
povoleny. Pysky jsou uzké, ptiléhajici, tmaveé barvy.

Skus musi byt velmi silny a zuby zdravé. Némecky ovcédk ma nizkovy skus. To
znamend, ze tezaky by se mély prekryvat jako nlzky, pfi¢emZ horni fezdky stoji
ntzkovité pred spodnimi fezaky. Rovny skus, ptfedkus a podkus nejsou povoleny, stejné
jako velké mezery mezi zuby. Celistni kosti musi byt silné vyvinuty, aby zuby byly
zasazeny hluboko v tadg¢.

O¢i jsou sttedné velké, mandlového tvaru, mirn¢é Sikmé a nejsou vypouklé. Pokud je to
mozné, tmavsi o€i jsou vitany. Svétlé, pronikavé oci jsou nezadouci, jelikoz narusuji
vyraz psa.

Némecky ovEak ma stfedné velké, stojaté usi, ty zlistdvaji vzpiimené a ve stejném sméru
(nejsou vytoceny do stran), na konci jsou Spicaté a nasazeny boltci dopfedu. Zlomené a
svislé usi nejsou povoleny. V pohybu nebo v klidu nepiedstavuji sklopené usi vadu.

Krk ma byt silny, dobfe osvaleny a bez laloku na krku. Uhel k t&lu (horizontalni) je
ptiblizné 45°.

Horni linie vede prakticky pfimo od kotfene krku ptes dobfe zietelny kohoutek a mirné
klesajici, ve vztahu k horizontdle, hibet a dale k mirn€ klesajici zadi. Hibet je pevny,
silny, s dobrym osvalenim. Zad’ by méla byt dlouha a mirn¢ svisla (pfiblizn¢ 23°
k vodorovné rovin€), plynule piechazejici do kofene ocasu. Hrudnik by mél byt
pfimétené Siroky a s co nejdelsi a nejvyraznéjsi hrudni kosti. Hloubka hrudniku by méla
mit pfiblizné 45-48 % kohoutkové vysky. Jeho zebra by méla byt pfimérené klenuta,
sudovity hrudnik je stejné¢ nepfipustny jako plocha Zebra. Ocas dosahuje nejméné
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k hleznu, ale maximaln¢ do poloviny nartu. Na spodni stran¢ je srst o néco delsi.
V klidovém stavu je ocas mirn¢ svisly, ohnuty, zatimco pfi vzruSeni a pohybu je vice
zvednuty, ale nepresahuje horizontalu. Operativni upravy jsou zakazany.

Pfedni nohy jsou pfi pohledu ze vSech stran rovné, pii pohledu zepiedu absolutné
paralelni. Lopatky a ramena jsou stejn¢ dlouhé a diky mohutnym svalim tésné priléha;ji
k télu. Uhly humeroskapularnich kloubt idealné sviraji uhel 90°, povoleno je 110°.
Lokty nemohou byt v postoji ani v pohybu vytoeny ani piiblizeny. Pfedlokti jsou pii
pohledu ze vsSech stran rovnd a naprosto rovnobéznda, Stihld a se silnym osvalenim.
Zaprsti tvori témét 1/3 délky predlokti a svird s nim uhel pfiblizné 20 — 22°. Jak piili§
Sikmé (vice nez 22°), tak 1 svislé zapésti (méné nez 20°) maji negativni vliv na
pouzitelnost psa, zejména na vydrz. Tlapy jsou zaoblené, dobie stavéné a klenuté,
polstarky jsou tvrdé, ale ne kiehké. Drapy jsou silné a tmavé barvy. Zadni koncetiny jsou
mirné od sebe a pii pohledu zezadu jsou vzajemné rovnobéZzné. Stehna a bérce jsou
zhruba stejné dlouhé a sviraji thel asi 120°. Stehna byvaji silnd a kvalitné osvalena.
Dobte definovand a silnd hlezna, metatarsus je umistén svisle pod hlezennim kloubem.
Tlapy jsou mirn€ klenuté, polstatky tvrdé, tmavé barvy, drapy jsou silné, zakiivené a
rovnéz tmave zbarvené.

Némecky ovcak je pfirozeny klusak. Jeho koncetiny musi byt délkové i uhlové sladény
tak, aby se zadni koncetiny mohly pohybovat az pod stfed téla, bez vyrazné zmény
hibetni linie a predni koncetiny dosahovaly stejn¢ daleko vpied. Jakéakoliv tendence k
prethleni zadnich koncetin snizuje silu a vytrvalost. Pti spravnych télesnych proporcich a
uhlech dochézi k prostornym pohyblim, které probihaji rovnobéZzné s povrchem, coz
vytvaii dojem pohybu vpied zcela bez ndmahy. Pfi rovnomérmém a klidném klusu se
hlava skloni dopfedu a ocas se mirn€ zvedne, ¢imZ se vytvoii plynuld a souvisla hibetni
linie, kterd vede od Spicek usi, pies zatylek a hibet az ke konci ocasu.

Normalni srst némeckého ovcéaka je srst s podsadou. Kryci srst by méla byt co nejhustsi,
tvrda a tésné priléhajici. Na hlavé, véetné vnitini strany usi, na pfedni strané koncetin, na
tlapach a prstech je srst kratka, na krku je trochu delsi a hustsi. Na zadni strané nohou se
srst prodluzuje k zapéstnimu kloubu nebo k hleznu, na zadni stran¢ stehen vytvaii mirné
nohavice.

Barva je ¢erna s ernohnédymi, hnédymi, zlutymi az svétle Sedymi skvrnami. Cerna a
Sed4 jsou jednobarevné varianty psa nebo Seda s tmavsimi odstiny zbarveni.

S Cernym plastém a maskou. Nevyrazné malé bilé skvrny na hrudi, a také velmi svétla
spodni strana téla jsou povoleny, ale ne zddouci. Nos by m¢l byt u vSech zbarveni Cerny.
Absence masky, svétlé az pronikavé oci, stejné jako svétlé az bilé skvrny na hrudi a
spodni strang téla, svétlé drapy a Cervend Spicka ocasu by méli byt hodnoceny jako slaby
pigment. Podsada ma svétle Sedy odstin. Bil4 barva neni povolena.

Vyska v kohoutku u samce se pohybuje v rozmezi 60 — 65 cm, vaha je 30 — 40 kg. Feny
jsou o néco mensi: vyska 55 — 60 cm, vaha je 22 — 32 kg.
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4. KOMENTAR K PREKLADU

Posledni kapitola se bude vénovat komentafi k prekladanému textu. Pro preklad, ktery je
hlavni slozkou této diplomové prace, byl vybran text z canisterapeutické knihy ,,/levenue
¢ nomowwio cobax‘ od autora Andreja BeljaCenka. Konkrétné se jednalo o pét kapitol
Z této knihy. Prekladany text se fadi do popularné naucného stylu, ktery je pro pieklad
mén¢ narocny, jelikoz neobsahuje velké mnozstvi odborné terminologie a pieklad
takového typu textu muize byt volné;si.

Komentai obsahuje pievazné analyzu originalu i piekladu, je zde uvedeno, zdali se
informace o populdrné¢ nau¢ném textu v teoretické ¢asti shoduji s vybranym piekladanym
textem. Dale pak komentat obsahuje prekladatelské transformace, které byly provedeny
béhem piekladani a také zmeény, jez musely byt ucinény, aby cilovy text byl srozumitelny
pro cCeského cCtenare. U kazdého typu transformace provedené v piekladu budou
konkrétni ptiklady ve vychozim i cilovém jazyce.

Béhem ptekladani byly vyuzivany kromé jazykovych znalosti také elektronické a tisténé
rusko-ceské slovniky, elektronické slovniky synonym, atlasy psi a canisterapeutické
ptirucky. Mezi tyto slovniky patfil naptiklad elektronicky i tiStény slovnik Lingea,
Seznam Slovnik, Slovnik ¢eskych synonym. Dale pii ptekladu byl €asto vyuzivan portal
Cesky narodni korpus a portal Gramota.ru.

4.1. Analyza vychoziho a cilového textu

Jak je uvedeno v teoretické ¢asti diplomové prace, popularizacni styl obsahuje prostiedky
hovorového a publicistického stylu, coz se potvrdilo i v ptekladaném textu a na zakladé
toho, byl pfizpisoben i cilovy text. Original i pteklad obsahuji pouze malé mnozstvi
odbornych termint, které jsou ale v textech vhodné zakomponovany ¢i piimo vysvétleny.
Proto pro ¢tenare neptedstavuji vétsi problémy. Obecné text originalu i prekladu velmi
dobte popisuji odborné informace zjednodusenou formou a tim si jej mohou piecist
vSechny skupiny ¢tenait.

DalSim pfiznacnym rysem, ktery se ve vybraném textu Casto vyskytuje, jsou otazky.
Typickym ptikladem je fecnicka otazka nachazejici se v ndzvu posledni pieloZené
kapitoly a jeji odpoveéd’ je obsazena v textu. Ve vychozim textu jsou otazky zastoupeny
Vv pomérné velkém mnozstvi, coz u cilového textu bylo potieba zredukovat. Tato Gprava
byla nutnd, jelikoz pro ¢esky populdrné nau¢ny text neni takové mnozstvi otazek typické
a text by pusobil pfili§ jednoduse a ,,neodborné“. Z toho divodu byly urcité otazky
pretransformovany do jednoduché, oznamovaci véty. Obecné piitomnost otazek v obou
textech, ale ptisobi velmi pozitivng, jelikoz ozvlastiuji obsah i udrzuji pozornost ctenare.

V obou textech nechybi ani oslovovani adresatl, coz je typické pro popularizaéni text.
Oslovovani je pouzivano ve 2. os. mnoz. Cisla a tim ma ctendi dojem, Ze se daného
tématu také ucastni.
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Dle teoretické Casti je pfitomnost expresivity v popularné nauéném stylu velmi obvykla a
to se ukazalo i v pfeklddaném textu. I v tomto ptipadé bylo nutné v cilovém textu udélat
upravy a zredukovat expresivni vyrazy, protoze pro ceského ptijemce by takova forma
textu nebyla dobie ¢tiva. Naopak, v n€kterych situacich expresivita hrala vyznamnou
roli, a proto 1 ve vysledném piekladu byla zachovana.

Na rozdil od odborného textu, ktery se soustiedi na vSeobecnost, jsou ve vybraném textu
uvedeny poznatky konkrétniho problému a vSechny tyto situace jsou popsany a
vysvétleny danymi piiklady. Dalsim znakem, ktery potvrzuje, Ze jde o popularné naucny
text je metaforicnost, prostiednictvim které autor pomaha Ctenaii si predstavit konkrétni
situace. V piekladu je metafori¢nost uvedena naptiklad formou: ,, Predstavte si, Ze... “.

Obecné lze fici, Zze vybrany text je pfiznacnym zédstupcem populdrné naucného stylu,
jelikoz splituje témét vSechny rysy typické pro tento styl, které jsou uvedeny v teoretické
Casti. Oba texty jsou velmi dobie ¢tivé, nepiedstavuji pro Ctenafe problémy, jako je
nepochopeni situace ¢i nesrozumitelnost. Kromé toho jsou napsany zajimavou formou,
ktera neustale ,,udrzuje” Ctenafovu pozornost. Mohou si je pieéist jak odbornici na
canisterapii, tak laikové zajimajici se o tuto oblast a tim ziskat dal$i informace z této
sféry.

4.2. Prekladatelské transformace

V procesu piekladani se Casto vyuzivaly piekladatelské transformace, diky kterym je
vysledny pieklad srozumitelnéjs$i. Tato podkapitola bude obsahovat formalni 1
sémantické transformace.

Formalni transformace:
Transkripce
Pti pouziti transkripce jsou vyrazy vychoziho jazyka pieloZzeny na zékladé jeho zvukové
formy pomoci pismen do cilového jazyka.>* Tato transformace se v textu vyskytuje velmi
malo, proto jsou zde uvedeny pouze tii ptiklady.

e boe Kcoromaw — Bith Xolotl

o peguexc —reflex

e Mexcuxo — Mexiko

** VYCHODILOVA, Zdeiika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 36
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Transliterace

Transliteraci se rozumi piepis slova ve vychozim jazyce do cilového jazyka, tedy
pismeno za pismeno.”® Zajimavym piikladem vyskytujicim se ve vychozim textu, je
pfijmeni francouzské zpévacky, které autor knihy pfetransformoval pomoci transkripce.
Toto pfijmeni ma ovSem v rusting spravny tvar Ilapaou.V nize uvedeném prikladu se
pomoci transliterace tedy pretransformovalo pouze kiestni jméno.

e Bamnecca Ilapaousz —\Vanessa Paradis

Zaména gramatické kategorie

Velmi ¢astou zménou, ktera byla provedena v procesu piekladu, byla zdména
gramatickych kategorii. Jednalo se pfedevSim o zdménu ¢isla, rodu, padu a vidu. U kazdé
zameény jsou uvedeny dva konkrétni ptiklady.

a) Cisla

o  Paznuuarom nepeuvrble U 6nopuldHsle padqummbl.

Rozlisuje se primdrni a sekunddrni radikulitida.

o JluwHum 00Ka3amenbCmeom 3MOMY CAVIHCUM MOm hakm, 4umo y cobaxk ouems
peoKo bvieaem Kapuec u opyaue 3a00aesanus 3y008.

Dokazuje to i skutecnost, Ze se u psii velmi vzdcné vyskytuji kazy a dalsi zubni
onemocnéni.

b) Rodu

o Koneuno, 3mom memoo ne pabomaem 80 6cex CLyHasx.
Tato metoda samoziejme nefunguje ve vsech pripadech.

L Hputhoﬁ HegZZgzuma uauje 6ceco A6A1encs Kaxoe-aubo ocmpoe
UHd)eKl/;MOHHOe 3a60ﬂeeayue, 6bl36AHHOE CMPENNOKOKKOM.

Pricinou nefritidy je nejcastéji akutni infekcni onemocnéni zpiisobené
streptokokem.

* VYCHODILOVA, Zdeiika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 36
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c) Padu
o [lo ceoemy HazsHa4wenuio amepuKancKuil cmagpgopouupckull mepovep
00BOJILHO YHUBEPCANEH, €20 MONCHO 00YUUNMb NOYMU 8CEM BUOAM
cobaubUx CneyuaIbHOCmell.

Americky stafordsirsky teriér je pomérné vSestranny, lze ho vycvicit témer
na vSechny druhy psich aktivit.

o Teno uymbo ONUHHee 8bICOMbL 8 XOJIKE.

T¢lo je o néco delsi nez vyska v kohoutku.

d) Vidu
o Ecau 6vl euge CIUUKOM «MONOObLY 8 UHMEILIEKMYAIbHOM NIAHe, MO 8AC
OmMNpasIAm «noopacmamsvy Ha N0020mMosumenbHvie Kypcol, 8 OUbIuomexy uiu
K penemumopy.

Pokud jste jesté po mentalni strance prilis ,,mladi“, pak jste poslani ,,dospét* na
pripravné kurzy, do knihovny nebo na doucovani.

o [lepsuunvie gbl3b18ar0mMca UHGDEKYUAMU (MAKUMU KAK 2PUNN, AHSUHA,
pesmamusm, mugul) U mpasmamu Camux Kopeuikos.

Primarni je zpusobena infekcemi (jako je chiipka, angina, revmatismus, tyfus) a
poranénim samotnych nervovych korenii.

Nahrada slovnich druhu

Obcas bylo potfeba provést zménu slovnich druht, jelikoz véta pti doslovném piekladu
pusobila nepfirozené. VéEtSinou se jednalo o nahrazeni slovesa podstatnym jménem a
naopak. Zaroven do tohoto druhu transformace patii nominalizace a generalizace, které
Vv procesu piekladu byly také provedeny.

o Ux pexnamupyiom u no menesusopy, u 8 2a3emax.
Jsou vychvalovany jak v reklamdch, tak v novindch.
e Bom Ha ee pazpywienue u HanpasieHvl 6ce CUbL TUZOYUMA.
Vsechny sily lysozymu se ho snazi znicit.

e  (Cnoco6oe go3delicmsus Ha Yei08e4ecKyio NCUXUKY Y Hee cyujecmeyem He makK
MHO20, HO, KaK BbIAAICHAEMCS NPU 1e4eHUul, OHU 00CMAMOYHO OeliCmEeHHble.
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Zpusobui, jak ovlivnit lidskou psychiku neni tolik, ale jak se behem lécby ukazuje,
Jsou dostatecné ucinné.

a) Nominalizace

Néhrada zajmena podstatnym jménem.>® Tuto transformaci bylo nutné provést, aby
adresat presné védel, o koho se v dané véteé jedna.

V nize uvedené vété bylo zaménéno zajmeno vyrazem zvire, jelikoz se v této Casti textu
fesila problematika mezi 1ékafem a pacientem. Tato transformace byla nutna, aby bylo
ziejmé, Ze se jedna o psa a ne Iékare.

e Bom ¢ HUM-mMO nayuenm u Modicem yCmaHo8Uumy KOHMAaKIM.
Pravé se zviretem miize pacient navazat kontakt.
Nasledujici piiklad znazoriiuje stejnou situaci jako v predchozi vEte.

o [loomomy nayuenmy ¢ HUMU 0dwamvcs 2opazo0o npowe u npusmHee.
Proto je pro pacienta mnohem jednodussi a prijemnéjsi komunikovat se psy.

V poslednim uvedeném piikladu bylo zdjmeno nahrazeno podstatnym jménem, aby byla
véta konkrétnéjsi a adresat védel, o koho se jedna.

e B omauuue om cobaku OHA4, KAK Jfcepmea, gce20d ouerb 6blcmp0
opueHnmupyemcs 6 npocmpancnee, makK KaK ee 2JlAaeHasd yejilb — CnpsAmamasCA.

Na rozdil od psa se kocka chova jako korist, velmi rychle se orientuje v prostoru
a jejim hlavnim cilem je ukryt se.

b) Pronominalizace

Néhrada podstatného jména zijmenem.”’ Opatnym piipadem nominalizace byla
pronominalizace, u které nebylo potfeba znovu opakovat, o co se jedna, jelikoz to
vyplyvalo z informaci v dané vété. Tato transformace se vSak v textu vyskytovala velmi
ojedin¢le.

o [lamenm Ha 0anHOe uzoenue umeem aULlb 00HA-eOUHCMBEHHAs upma, U
npooasamyv NosAc MO2ym moabKo ee mopeogvle Npedcmagument.

** VYCHODILOVA, Zdetika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 38
* Tamtéz, s. 38
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Na tento vyrobek ma patent pouze jedna firma a proddavat ho mohou jen jeji
obchodni zastupci.

Zaména vétnych ¢lent

Jedna se o transformaci, pfi které nastdva zména jednotlivych slov ¢i skupin slov ve
véné struktute.”® Tyto zmény byly provedeny, jelikoz by jejich doslovny pieklad pisobil
spise ,,pocestele”. V tomto prekladu se to nejcastéji tykalo privlastk.

e 3wk y uenoseka, l’lOJfCGJZyI:L cmount Ha mpentbem mecme no maxkomy

nokasameiiio, KdK Kojauvecmeo MbluleUHblX 6010KOH HA edummy Nno6epxXHocnu.

Pokud jde o takového ukazatele, jako je pocet svalovych viaken na jednotku
povrchu, nachazi se lidsky jazyk pravdépodobné na tretim misté.

o JluwHum 00Ka3amenbCmeom 3MOMY CAVICUN MOm hakm, 4umo y cobaxk ouens
peoko bvieaem Kapuec u opyaue 3abonesanus 3y008.

Dokazuje to i skutecnost, Ze se u psu velmi vzdcné vyskytuji kazy a dalsi zubni
onemocnéni.

o K coorcanenuro, npomue 3a001e8anuii 8UPYCHOU NPUPOObL codauull hepmenm
cosepuleHHO becculen.

Bohuzel psi enzym je proti virovym onemocnénim zcela bezmocny.

L Hpeal’ZOﬂaZCleMbllj HAnoJHumelb 6Hympu He2o — cobauwvs wepcmo, nOJ)Y4€EHHAA
Memooom MPUMMUHSOBAHUS — 8bIWUNBIBAHUA USTUUKOB UlepCmi 6PYUHYIO.

Predpokladanou vnitini vyplni jsou psi chlupy, ziskané metodou trimovani neboli
rucnim vytrhavanim ¢i vycesavanim odumrielé srsti.

o Bomom cydae okasbleaemcs, 4mo OOIbHOUL YeNl0BeK U HCUBOMHOE HAXOOSAMCS
qbaxmuttecxu HA OOHOM YPDOG6HE pa3eumu:.

V tomto pripade je nemocny clovék a zvire na stejné vyvojové urovni.

Univerbizace

Pokud je v procesu piekladu pouzita univerbizace, znamena to, Ze bgfl dvouslovny ¢i
viceslovny vyraz nahrazen jednoslovnym. Vyznam ziistava zachovan.> Univerbizace se
Vv textu vyskytovala velmi ¢asto, proto je zde uvedeno pouze par prikladu.

8 Tamtéz, s. 38
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o cresHnas dcuokocms — Slza
®  ANOHCKUU A3bIK — japonstina
e Oemckuil cad — Skolka

e anmueucmamunHwvle npenapamsi — antihistaminika

®  pakosas onyxo.b — nador

Multiverbizace

Opakem univerbizace je multiverbizace, tedy nahrazeni jednoslovného vyrazu
dvouslovnym & viceslovnym vyrazem.® Stejné jako univerbizace, se i multiverbizace

Vv textu vyskytuje ve velkém mnozstvi.

o numomey — domaci mazlicek
e condenwl — zlati retrivii
e nuesnakomwvlil — cizi clovek
e  OJomawnue — domaci mazlicci

e cmacgopo — stafordsirsky teriér

Zména slovosledu ve vété

Dalsi velmi ¢astou u€inénou pfeménou byla zmeéna slovosledu ve vété. Tato zmeéna byla

provedena, aby vysledna véta byla piedev§im srozumitelna a zajimavéjsi pro Ctenare.
o /menHo 0 onpedeneHus 6auie20 UHMELIeKMyaIbHO20 03pACma NPU npueme Ha
pabomy, nOCMynieHuu 8 WKOJLY Uil 8vicuiee yueOHoe 3a6edeHue npo8ooamcs
PAazHo0OpasHbie AaHKeMupo8anus, cooece008aHus, ONPOCsl U m. .
Pri prijimani do prace, do skoly nebo na vysokou skolu se provadi rada

dotaznikii, pohovorii a prizkumii, aby se zjistil uchazecuyv intelektualni vek.

e K Hecuacmvio, ecmo u bonee msasicenvie caydau 6 Y4e1068e4ecKoll IHCUIHU.

* VYCHODILOVA, Zdenka. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 39
® VYCHODILOVA, Zdetika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 39
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Bohuzel v lidském Zivoté jsou i zavaznéjsi pripady.
o Coceockue cobaxu mMozym oKazamuvcsi U UCHOYHUKOM UHDEKYUU.

Zdrojem nakazy mohou byt i sousedovi psi.

o gS’ble yenoeeKkda, I’lO.?fC‘aleﬁ, cmoun Ha mpentvem mecme no maxkomy
nokaszameiio, KakKk Koau4ecnieo mMblile4HoblX 60J10KOH HA eduHuuy NnOBEPXHOCMU.

Pokud jde o takového ukazatele, jako je pocet svalovych vidaken na jednotku
povrchu, nachazi se lidsky jazyk pravdépodobné na tretim miste.

Rozdéleni vét

Jelikoz se ve vychozim textu vyskytovalo velké mnozstvi dlouhych souvéti, kterd
zaroven obsahovala mnoho informaci, bylo nutné v né€kterych piipadech toto souvéti
rozdélit do dvou samostatnych vét. Tim se cilovy text stal srozumitelnéj$im a predevsim
prehlednéjsim pro Ctenare.

®  Mul paccmompenu camyio Kpaiinioo cmenels NCUXUYeCKUX HapyuleHul, Ko20a
4el08eK He MOXCem HCUMb cpedu Opyeux iooeti U 00IHceH Oblmb NoMeuleH 8
ACUXUAMPUHECKYIO KIUHUKY, HO 80b eCMb U MeHee MAdcelble C1yYal.

Vypozorovali jsme nejzavaznéjsi stupen psychickych poruch, kdy clovek nemiize
Zit mezi jinymi lidmi, a proto musi byt umistén na psychiatrickou kliniku. Existuji
vSak i méné zavazné pripady, nékdy i ty nejobycejnéjsi.

e OHa KoMNakxmua, npocma 8 yxooe U CO0epHCanuu, He umeem ONUHHOU WePCmu,
3anaxa u Opyeux npoonem, NPUCYWux MHO2UM Opy2UM HOPOOAM.

Kompaktni, snadno se o néj pecuje a neni narocny na udrzbu. Ma kratkou srst,
ktera nezapacha a nema dalsi problémy, jako je tomu u mnoha dalsich plemen.

o Ecnu mHocue opyeue HCUusommbvle U CHOKOUHble COOAKU 05 He UCKYULEHHO20
HCUZHBIO MOTI00020 CMAdDopOUUPaA — TULb HECKOILKO NHOOO3PUMETIbHbLI
00beKm 0/ U3yueHus, mo yboecarouue KOWKU, epbl3yHbl U pbluaujue Kooeau
MO2Ym 8bl36aMb 8eCbMA He3AMEILTUBYIO PeaKyulo — 002HAMb, NPUOIUSUMBCA U
8YenUmMbCsl 3y0amu.

Pokud dalsi zvirata a klidni psi jsou pro mladého, neznalého staforda
podezielymi, pak prchajici kocky, hlodavci a vrcici samci u néj mohou vyvolat
velmi nezadouci reakci. Pak se muZe stat, ze jeho zamérem bude je dohnat,
pribliZit se a zakousnout se.
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Y uuiacoe H

Hemeykas osuapka pazeoounace Ha ocHoge cpeoOHeHeMeyKux U I0HCHOHEMEYKUX

pa3H06u0H00meﬁ Cyuecmeosaeiux 6 no 6pemMsi CnmopoiHceeblx cobaK ¢ KOHeyHoU
yeivio Cc030aHnusi COOAKU C 6bICOKUMU pa60quu Kadyecmeamu.

V teé dobé, byl nemecky oviak vyslechten na zdaklade existujicich stredonémeckych
a jihonemeckych druhu hlidacich psii. Konecnym cilem bylo vytvorit psa
S vysokymi pracovnimi viastnostmi.

Spojeni vét

V textu se naopak také Casto vyskytovaly velmi kratké véty a otazky, které by pii jejich
ptesném piekladu ptsobily velmi nepfirozené. Proto bylo potieba nize uvedené véty
spojit do jedné, aby cilovy text byl pro ctenafe dobfe Ctivy a zajimavy.

e  Buewmnuti 6uo. ['onosa u uepen nponopyuoHaibHule.

Co se tyka vzhledu, hlava a lebka jsou soumeérné.

Yepen wupokutl, 201068a Kpacugo nocaxcena Ha Myckyaucmou wee. Mopoa
WUpOKasi.

Lebka je siroka, hlava krasné nasazenad na svalnatém krku se Sirokou tlamou.

e  Cama no cebe cobarka ouenv npuejlekamejlbHasl. Xoms u ouenv HeobbIuH020 8U0d.

Tento nahdc je sam o sobé velmi atraktivni, i kdyz neobvykly.

Jak jiz bylo uvedeno, v textu se vyskytovaly kratké otazky, po kterych nasledovala kratka
odpovéd’. Proto se tyto véty spojily do jedné, aby informace nachazejici se ve vété byly
prehlednéjsi. V cilovém jazyce je tato transformace pro ¢tenare piijatelnéjsi. Jako ptiklad

jsou uvedeny véty:

Tax kaxoe mexanuzm 0etcmeus ]Zl/l30141/l.7|/la? Haunem c npocmoco. Ymo 6 Hauiem

[ ]
NOHUMAHUU ecmb pepmenm?

Zacneme tedy tim, jaky je mechanismus pusobeni lysozymu a vysvétlime si, co je
to enzym.

® A ymo naubonee docmynno y bakmeputi? Koneuno, obonouxa.

vvvvvv
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Sémantické transformace:

Konkretizace

Pti konkretizaci vyrazu ve vychozim jazyce dochdzi k upfesnéni vyrazu do cilového
jazyka.®* Konkretizace mé&la v textu také mnoho zastoupeni, nékteré vyrazy bylo potfeba
priblizit, aby vysledna véta byla pro ctenare konkrétnéjsi a srozumitelnéjsi.

Nasledujici piiklad bylo nutné konkretizovat, jelikoz by si ¢tenaf, ktery nevi, Ze je kniha
prekladand z ruského jazyka, mohl myslet, ze se jednd o Ceskou republiku.

e ymHuac 6 cmpane —V Rusku

V dalsim ptikladu bylo slovni spojeni konkrétné ptelozeno, protoze ,, diileZitych organui “
se v lidském téle nachézi mnoho. V tomto ptipad¢ se jednalo o jazyk. Pfedpoklada se, ze
ncktefi Ctendii nemusi védet, ze je jazyk sval, a proto bylo lepsi toto spojent
konkretizovat.

®  gadicHblll opean — svalovy organ
Tento vyraz nebyl ptelozen doslovng, jelikoz by si adresat mohl myslet, Ze se zde jedna i
0 jind domaci zvifata
® numomey — Pes

Posledni uvedeny piiklad uvadi situaci, ktera byla provedena, aby cilovy text byl pro
Ctenafe piirozengjsi.

e na emopoi nian — do pozadi

Generalizace

Opakem konkretizace je generalizace, pii které dochazi k zobecnéni vyrazu v cilovém
jazyce.®? Tato transformace byla v textu také mnohokrat provedena pievazng kvili
srozumitelnosti vysledného ptekladu. V nize uvedenych piikladech bylo zbyte¢né
prekladat vyrazy doslovné, jelikoz by v ¢eském jazyce plisobily pftili§ nepfirozene.

V prvnim piikladu byla provedena generalizace, protoZe si témét kazdy ¢loveék pii slove
,,hddor “ ptedstavi, Ze se jedna o rakovinovy nador.

®  pakosas onyxo.vb — nador

Dalsi priklad byl zjednodusSen, jelikoz se v Ceském jazyce takové spojeni témet
nepouziva.

® cucuenuueckoe cocmosinue — hygiena

*' VYCHODILOVA, Zdetika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 42
® Tamtéz, s. 42
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Posledni vyraz byl zobecnén, protoze si kazdy ¢tenéi pod pojem ,, certifikat “ predstavi,
ze se jedna o dokument potvrzujici kvalitu ¢i pravost zbozi.

® cepmughuxam coomeemcmaus — certifikat

Ve vychozim textu se objevily také piipady, kdy nebylo mozné text doslovné pielozit,
jelikoz by v cilovém jazyce nebyl ¢tenafem dostatecné pochopen. Nize uvedeny piiklad
je typicky pouze pro ruského Ctenaie, ktery zna takova ptirovnani. Proto bylo tieba vyraz
zobecnit nebo ptizplsobit pro ¢eského Ctenare.

e ooxmop Aubonum — doktor

Tento vyraz pochazi z ruské détské pohadky, a proto neptfedstavuje pro ruské publikum
zadnou zvlastnost. Pro Ceského piijemce je vSak takové vyjadieni zcela cizi, z toho
divodu bylo nutné vyraz generalizovat. V ¢eském jazyce by toto spojeni bylo mozné
prelozit jako ,, doktor Bolito *“ avSak pro tento typ textu by to nebylo vhodné.

Antonomicky preklad

Transformace, pfi které¢ dochazi béhem prekladu k nahrazeni afirmativni formy vyrazu
negativni formou a naopak.®® Tato transformace se v textu také objevovala velmi Casto.
Preklad byl proveden na zaklad€ znalosti jazyka a na zéklad€ snahy vytvofeni pfirozené
véty pro Ceského Ctenare.

e [10006HbIE IKCNEpUMeHmbl NPOBOOUNUCH He PA3.
Podobné experimenty byly provedeny jiz mnohokradt.
e Kakoii yenogex ne 3axouem umems oomauine2o 00Kmopa?

Kazdy clovek by chtél mit svého domdciho lékare.

o [loouepkusaio, umo 3mo npouUcxooum He 3d cien mozo, Ymo HCUSOMHOe
obraoaem He3aypAOHbLIMU CNOCOOHOCMAMU, A NOMOMY, YMO Yel08eK UX
ympavueaem 6 mou iy UHOU CMeneHu.

Zdiraziuji, Ze to neni dano tim, Ze zviie disponuje ojedinélymi schopnostmi, ale
tim, Ze je clovek ve vetsi ¢i mensi mire ztrdci.

o  Ona s ucpaem pojib NOMOUIHUKA 6 HelecKou pa60me epava ¢ nayueHmomMm.

® VYCHODILOVA, Zdetika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 43
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Hraje pouze roli pomocnika v obtizné prdci lékare s pacientem.

e  Boobwe emy 0ocmamouno HeboIbUl020 HAMEKA HA azpeccuro ¢ Ybeli-1ubo
CMOPOHBL — 3A800UMCSL OH MOMEHMANILHO, U €20 0elUCMBUs YPe38bIYAlIHO
CMpemMumenbHbl.

Obecneé plati, Ze mu staci jen maly naznak agrese z néci strany, okamzité se
zneklidni a jeho reakce jsou mimoradné rychlé.

4.3. Toponyma

Ve vychozim textu se vyskytovalo pomérné¢ velké mnozstvi nazvli zemi a mést neboli
toponym, ktera ale béhem procesu piekladu nepiedstavovala vétsi problémy.

V encyklopedickém slovniku jsou toponyma popsana jako vlastni jména urcitych
L 64

zemskych objektl. Tato jména se nachézi v krajiné a jsou zapsana vV map¢.
o  ®panxypm-na-Maiine — Frankfurt nad Mohanem
e Mexcuxo — Mexiko
e Mockea — Moskva
o Awnenus — Anglie
o [lemepbype — Petrohrad
e Capamos — Saratov

o  @panyus — Francie

e Pocmos-na-/[ony — Rostov na Donu

4.4. Antroponyma

V textu se objevovala také vlastni jména, kterd lze nazvat jako antroponyma. Pieklad
vlastnich jmen nepfedstavoval vétsi obtize, jelikoz se jednalo, ve vétSin¢ piipadd, o
znama jména. Tato jména si bylo moZné ovéfit na ruskych internetovych zdrojich.

e [appucon ®opo — Harrison Ford

% TOPONYMUM | Novy encyklopedicky slovnik &estiny. Novy encyklopedicky slovnik
Cestiny [online]. Copyright © Masarykova univerzita, Brno 2012 [cit. 02.04.2022]. Dostupné
z: https://www.czechency.org/slovnik/ TOPONYMUM
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o Apnonvo Llsapynezeep — Arnold Schwarzenegger

e Banecca Ilapaousz —\Vanessa Paradis
e Teo Tepuep — Ted Turner

e B.B. Ilymun—V. V. Putin

4.5. Nazvy plemen psi

Nézvy jednotlivych plemen pst se v prekladaném textu také vyskytovaly v pomérné
velkém mnozstvi. Spravnost vSech nize uvedenych plemen byla ovéfovana v atlasech
plemen psii.

e 6naoxayno — bloodhound
® Oyrvmepvep — bulteriér
e Jabpadop — labrador
o sespemka — italsky chrtik
® Hemeykas oguapka — nemecky ovéak
e nyoens — pudl
® 30710mucmulil pempueep — zlaty retrivr
® MeKcuKaHckas eonas cobaxa — mexicky nahac
® Kumaiickas xoxaiamas cobaxa — c¢insky chocholaty pes
e cemmep — Setr
o cmagppopowupckuii mepvep — americky stafordsirsky teriér
4.6. DalSi upravy v textu

Domestikace

Dalsim ptikladem, ktery pochazi z origindlu je vlastni jméno, jez bylo tfeba prevést na
typické Ceské.
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o Kunasous Cemenosna uz namozo noovesoa — pani Novakova z pateho patra

Jak jiz bylo uvedeno vyse, ve vychozim textu byla také velka expresivita, ktera ubirala
cilovému textu na odbornosti, proto i vtomto piipadé bylo tfeba udélat upravy.
NejcastéjSim vyrazem vyskytujicim se V originalu, bylo ruské slovo numomey, tedy
mazlicek, které v urCitych c¢astech prekladu bylo nahrazeno vyrazem pes. DalSimi
piipady, kdy nebylo vhodné zachovat expresivni vyrazy, byla ruska slova mopoouxa,
cnoseuko, namuvluiko, které v cilovém textu puasobila spiSe jako pro détské publikum.
Proto byly tyto vyrazy ptevedeny jako tlama, slovo a skvrna.
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ZAVER

Magisterska prace na téma Preklad popularné-naucného textu z oblasti canisterapie
S komentdrem a glosarem se zabyva predevS§im piekladem popularné nau¢ného textu
vybranych kapitol z knihy, kterd se vénuje 1é¢bé za pomoci pst. Toto téma bylo vybrano
na zaklad¢ zajmu o kynologii obecné, ale také na zdklad¢ ochrnuti mé matky, ktera
béhem let prosla tadou rehabilitaci. Pravé i rehabilitace patii mezi hlavni cile
canisterapie. Vzhledem k celozivotnim zkuSenostem, v ramci této oblasti, nebyl problém

se v tématu orientovat. Pfed samotnym piekladem byla potieba prostudovat si odbornou
literaturu z oblasti canisterapie, 1ékaistvi a kynologie.

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo vytvoieni adekvatniho ptekladu z rustiny do
¢estiny vybranych kapitol z knihy Jleuenue ¢ nomowwio cobax od ruského autora Andreja
Beljacenka. Hlavni snahou bylo zachovéani obsahové i1 formdlni stranky textu. Pieklad byl
vypracovan na zékladé¢ vhodné zvolenych ekvivalentii a také pomoci ptekladatelskych
transformaci. Dale byl k pfekladu vypracovan komentaf a rusko-Cesky glosar.

Diplomové prace obsahuje teoretickou a praktickou ¢ast, pfiCemz se teoreticka vénuje
definici canisterapie a piekladu. Praktické ¢ast se zaméfuje na samotny pieklad textu, na
analyzu vychoziho i cilového textu a na priblizeni piekladatelskych problémt a
transformaci.

Prvni kapitola je zaméfend na vznik pojmu canisterapie, ktery poprvé pouzila Ceska
PhDr. Jifina Lacinova. Tento nazev se ujal i v zahrani¢i. Pro popis canisterapie existuje
cela fada definic, proto je v praci uvedeno pouze par. Canisterapie pisobi na mnoho
psychologickych 1 fyzickych problému lidi, a proto je ve zdravotnictvi stale Castéji
pouzivéna. Zvitata v této terapii zaujimaji roli prostiednika. V této kapitole se Ctenar
dozveédél, Ze je canisterapie velmi rozmanity druh terapie. DalSim poznatkem je, Ze
canisterapii nelze srovnavat s klasickou kynologii, jelikoZ se tyto oblasti li§i spolupraci.
Tato metoda 1éEby je velmi oblibena, jelikoZ ji Ize vykonavat téméf vSude.

Nasleduji podkapitoly prvni kapitoly zabyvajici se historii canisterapie, canisterapii
v Ceské republice, canisterapii v Rusku, metodami a formami canisterapie. Pes piisobil
jako spolecnik ¢loveka jiz pfed mnoha tisici lety, a proto na zakladé lidskych poznatki
bylo vypozorovéno, ze pes dokdze pomdhat pii 1écbé nemocnych. Pes ma také dobré
uplatnéni v détské psychologii, coZ poprvé objasnil v 70. letech americky psycholog
Boris M. Levinson. Z podkapitoly o historii canisterapie je tedy ziejmé, ze léCivé
schopnosti psa se vyuzivaly na rliznd zranéni jiZ v riiznych historickych obdobich.

Dalsi podkapitola o canisterapii v CR pojednava o organizacich, které vznikly v pribéhu
90. let. Bylo také stanoveno, ze je canisterapie chapana jako podptrna forma rehabilitace,
ale nejedna se o 1é¢bu. Nasleduje canisterapie v Rusku, ktera je v této zemi pomérné
novym smérem. Tato terapie ma nckolik forem a ty se déli podle toho, jak zvife na
pacienta pusobi. VSechny formy se fadi pod metody AAA (Animal Assisted Activities),
AAT (Animal Assisted Therapy), AAE (Animal Assisted Education) a AACR (Animal
Assisted Crisis Response). Existuje naptiklad individualni canisterapie, skupinova
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canisterapie ¢i navstévni program a dals$i. VSechny tyto formy jsou v praci podrobné;ji
popsany.

Z prvni kapitoly této diplomové prace je tedy zfejmé, ze canisterapie je velmi riznorody
druh terapie, ktery pomaha na mnoho problému u lidi. Nejen, ze pes ptisobi na pacientiiv
fyzicky i psychicky stav, ale dokaze jej také motivovat k 1é¢b¢€, coz v mnoha pripadech je
jiz v davné historii. Z této kapitoly se Ctenar také dozveédél, Ze je canisterapie velmi
vyuzivany druh terapie. Nicmén¢ tato terapie stadle neni povaZzovdna za samostatnou
1é¢cbu.

Druhé teoreticka kapitola se zabyva pirekladem. Pteklad lze také definovat raznymi
zpusoby. V praci je preklad popsan jako pievedeni textu originalu do cilového jazyka,
pficemz je kladen diraz na nepozbyti plivodniho vyznamu a na srozumitelnost
vysledného piekladu. Piekladatel si pro vypracovani adekvatniho ptekladu vybira nejen
jazykové, ale také stylové prostiedky cilového textu, aby zachoval funkce i ucel
originalu. VSechny tyto informace jsou obsazeny ve druhé kapitole. V kapitole o
prekladu byl diraz kladen pfevazné na definici populariza¢niho stylu. Tato kapitola
obsahuje také podkapitoly, které se zabyvaji piekladem odborného textu, popisem
popularn€ nau¢ného textu, jeho ryst a ptekladem popularizac¢niho stylu.

V prvni podkapitole jsou objasnény c¢asté problémy béhem piekladu odborného textu.
Bylo zjisténo, ze piekladani odborného textu se fadi mezi nejCastéji prekladané texty.
Jelikoz se na prvni pohled mize zdat, Ze se jedna o jednoduchy proces, jsou v této
podkapitole uvedeny divody, pro¢ je toto tvrzeni chybné. NejcastéjSi problém pfi
prekladu odborného textu predstavuje odborna terminologie. Je to z toho diivodu, Ze se
terminologie v riznych oblastech neustale obnovuje. Z toho plyne, Ze béhem procesu
piekladu by se prekladatel mél fidit aktualnimi slovniky. Pokud ale nastane situace, Ze
pro hledany termin neexistuje odpovidajici ekvivalent, je ptekladatel nucen vymyslet
adekvatni pojem v cilovém jazyce. Pfed samotnym piekladanim je nezbytné se seznadmit
pfipady a nedoSlo k vyznamovym posuniim. Pozornost pfi tomto druhu piekladu je
zaméfena predev§im na zachovani pfesného vyznamu, tedy se prekladatel snazi pfedat
informace co nejptesnéji. V této podkapitole bylo také zjiSténo, ze prekladat odborny text
vyzaduje velké jazykové znalosti. Kromé toho je dilezité, aby byl piekladatel seznamen
s tématem, které preklada, coz je pfi prekladu vice odbornych textii pomérné narocné.

Nasleduje podkapitola popisujici popularné naucny styl, ve kterém je psan i prekladany
text v diplomové praci. Tento styl se od odborného lisi tim, Ze se v ném nachazi prvky
publicistického a hovorového stylu. Hlavnim cilem takového druhu textu je ptedat
odborné informace vSem skupindm adresatl, ktefi nemaji dostate¢né znalosti z konkrétni
oblasti. V této ¢asti prace se objevuji jména jako je M. N. Kozina, I. R. Galperin a dalsi
vnimajici popularizaéni styl jako podstyl. Druhou skupinou lingvisti jsou M. A.
Majevskij ¢i G. A. Vasju€enko, ktefi naopak vnimaji tento styl jako samostatny funkéni
styl. Popularn¢ naucny styl disponuje specifickymi rysy a od odborného textu se lisi
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vykladem. Mezi zédkladni techniky popularné nau¢ného textu patii vyhotoveni kratkého,
zjednoduseného nadpisu a vypusténi odbornych termind.

Co se tyka ryst popularné nau¢ného textu, je v tomto piipadé zjednodusena terminologie.
Pokud se v textu objevi termin, u kterého se predpoklada, ze bude pro ¢tenare neznamy,
je tento termin vysvétlen v zavorce ¢i poznamce pod Carou. Pro tento styl je také typicka
zvySena expresivita vyskytujici se prakticky v celém textu. Na rozdil od ostatnich stylt, u
kterych je nejCastéj$i monologickd forma, se u popularizacniho mizeme setkat také
s dialogickou (besedy, diskuze). Pro udrZzeni pozornosti adresata a upozornéni na uréity
problém se v popularizacni literatuie objevuji fe¢nické otazky. Obecné je tento typ textu
velmi dobie c¢tivy, jelikoz se adresat dozvi mnoho odbornych informaci jednoduchou
formou.

Z uvedenych informaci vyplyva, ze text psany v populdrné nau¢ném stylu je velmi
oblibeny druh textu. Nevyzaduje tak velkou pozornost od ctenafe, protoze je psan
jednoduchou a zajimavou formou. Kazdy ctenat se tedy dozvi mnoho zajimavych a
odbornych informaci, které by pii ¢teni odborné literatury pravdépodobné nepochopil.
Z definice popularné nauc¢ného stylu lze tedy vyvodit, Ze tento typ textu je pro Ctenaie
velmi piinosny, jelikoz si jej mohou ptecist vSechny skupiny ¢tenari.

Na rozdil od odborného piekladu, jenz predstavuje pro piekladatele fadu problémd, je
pieklad popularné¢ nau¢ného textu mnohem jednodussi. Mohou jej tedy piekladat i
nespecializovani piekladatelé bez znalosti z pfekladaného oboru. I zde, ale miize nastat
problém pii piekladu terminologie a prekladatel je nucen pojem transliterovat ¢i
transkribovat. Také slozena slova mohou za ur¢itych okolnosti piekladatele zmast. AvSak
stejné jako v ostatnich textech, tak i v popularizacnim je diiraz kladen na zachovani
hlavniho obsahu vychoziho textu. Rozdil je pouze ve formé, kterda musi byt vSem
adresatim pristupna a srozumitelna. Jak jiz bylo uvedeno vyse, popularizacni styl je
jednodussi jak pro Cteni, tak pro preklad. V této podkapitole bylo zjisténo, Ze prekladat
popularné nau¢ny text mize prakticky kazdy, kdo ovlada jazyk vychoziho textu i jazyk,
do kterého dany text pifekladd. Kromé toho piekladatel nemusi téma konzultovat
s odbornikem, jelikoZ jsou tyto texty psany jednoduchou formou a odborné terminy ¢i
informace jsou vysvétleny.

Nasleduje druhéd polovina diplomové prace — prakticka ¢ast. Prakticka Cast se vénuje
pfekladu vybraného textu a komentafi. Text se skladd z péti kapitol. Prvni kapitola
prekladaného textu se nazyva ,, Psi-psychoterapeuti‘ a pojedndva o tom, jak tedy pes 1&¢i
a pusobi na ¢loveka. Nasleduje kapitola o hojeni ran za pomoci psich slin. Dalsi kapitola
o psi srsti se zabyva pasy, které jsou vyrobeny z vytrimovanych ¢i vycesanych psich
chlupt. V této kapitole jsou také piiblizeny nemoci, jako je radikulitida, revmatismus,
neuritida a dalSi. Na vSechna tato onemocnéni ma pas pozitivni ucinky. Jeste¢ pred
samotnym pofizenim psa je ale velmi dileZité zjistit, zdali neni ¢loveék alergicky na psi
chlupy. To by mohlo pfedstavovat zna¢ny problém. Nechybi ani objasnéni jednotlivych
bodii, které je tfeba brat v tvahu, aby spoluprace a spolecny Zivot ¢lovéka a psa byli
oboustranné vyhodné a bezpecné. Posledni duilezitou ¢asti textu je kapitola ,, Koho si
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vybrat? “. V této kapitole je popsan charakter a vzhled jednotlivych plemen pst, ktera
jsou pro canisterapii nejvhodnéjsi. Jsou zde popsdna plemena, jako je labrador, zlaty
retrivr, mexicky nahac¢, americky stafordSirsky teriér a némecky ovéak

Ve c¢tvrté kapitole je vytvoten komentar k piekladu. Tento komentat popisuje prekladany
text a jeho znaky, které odpovidaji rysim uvedenym v teoretické ¢asti prace. Soucasti
komentate je popsani prekladatelské prace vcetné provedenych piekladatelskych
transformaci a také zmény, které byly provedeny, aby vysledny text byl co
nejsrozumitelnéjsi pro ¢tenare. U kazdé provedené transformace ¢i zmény jsou uvedeny
konkrétni piiklady. Jsou zde popsany transformace, jako je transkripce, univerbizace,
antonomicky pieklad a dali. Casto se ménila struktura vét, kdy se jedna véta rozdélila na
dvé ¢i naopak dvé véty sloucily do jedné. Dale jsou v komentafi uvedena i toponyma,
antroponyma ¢i plemena pst a jiné upravy. VSe je podlozeno ptiklady. Z analyzy
vychoziho i cilového textu bylo zjisténo, ze se jedna o text psany v populdrné nau¢ném
stylu. VSechny rysy, které jsou typické pro tento styl, odpovidaji ptrekladanému i
ptelozenému textu. DalS§im poznatkem je, Ze vychozi text obsahuje velké mnozstvi
expresivnich vyrazi, které bylo nutné v cilovém textu zredukovat.

Prace obsahuje dvé prilohy. Prvni ptiloha obsahuje vychozi text k ptekladu a druha
rusko-cesky glosatr. Dale je zde seznam pouzitych kniznich a internetovych zdroju. Pti
psani magisterské prace byly vyuzivany odborné knizni a elektronické zdroje, slovniky,
atlasy a ptirucky. Pro nastudovani standardu jednotlivych plemen byla pozornost
vénovana piedevS§im piiruckam a atlasim jednotlivych plemen psi. Piekladany text a
vytvoteny slovnik mohou byt uréeny pro vSechny skupiny ¢tenart, ktetfi se zajimaji o
canisterapii.
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PE3IOME

Marwucrepckasi AUIIOMHas pabota ¢ Ha3BaHUEM [lepesod HAYYHO-NONYISAPHO20 MeKCma
Uz obracmu KaHucmepanuu ¢ KOMMeHmapueMm U 210ccapuem TOCBSIICHA TJIABHBIM
o0pa3oM TMepeBOJy HAyYHO-TIOMYJIAPHOTO TEKCTa M30paHHBIX TIJlaB W3 KHHTH,
MOCBSIIIICHHON JICUEHUIO C TMOMOIIBI0 cobak. DTa Tema ObUia BhIOpaHa M3-3a MOETO
MHTEpeca K KMHOJIOTHMH B LIEJIOM, a TaKKe U3-3a Mapairya MOeil MaTepu, KoTopas 3a 3TH
rofipl Tpouuia psa peabwintanuit. Peabuiuranms — ogHa HW3 OCHOBHBIX Iejei
KaHUCTepanuu. briarogaps cBoemy  IeicOHOMY  BO3JCHCTBHIO Ha  MAllMeHTa
KaHHCTeparus CTAHOBUTCS Bce OoJiee MOMYJSIPHBIM U IIMPOKO HUCIIOJIB3YEMBIM METOI0M
BO BCEM MHUpE.

OCHOBHOW 1IEJbIO JJAHHOW JUILUIOMHOM paboThl OBUIO CO3/IaHUE aJIEKBATHOTO MEPEBO/IA C
PYCCKOTO Ha YEHICKUI SI3bIK M30paHHBIX TJIaB M3 KHUTU «JIeueHune ¢ moMoIbo cobaKy»
poccuiickoro aBropa Anzapes bensuenko. B mporecce mepeBoga ocoboe BHHUMaHUE
YIEISIIOCh COXPaHEHHWIO cojaepkaHus u (opmbl Tekcra. [Ipu sToM BHUMaHHME OBLIO
COCPEIOTOYCHO HAa IEpPEeBOJIE TEKCTAa TAaKUM O0pa3oM, YTOOBI OH OBUT MAaKCHMAIIbHO
NpUEeMJIEMBIM W TIOHSTHBIM JUISI 4HTaTeNss. B mporecce mepeBoja HCIOIb30BAUCH
COOTBETCTBYIOIIIME OKBUBAJICHTHI K MCXOJHOMY TEKCTY, a TaKKe IepeBOIIECKHE
TpaHchopMaIiK, ¢ TIOMOIIbI0 KOTOPBIX TEKCT MEPEBOAA SBISETCS 00Jee MOHSITHBIM.
[lepeBon Takke BKJIOYACT KOMMEHTApHid, OIMCBHIBAIONINI pa3jIMYHbIE H3MCHCHUS,
nepeBoYecKre TpaHchopMaIuy U MpooJIeMbl, BO3HUKIIIKE B Mpoliecce nepesoaa. Kpome
TOro, AJs TepeBoja OB CO3JaH PYCCKO-YELICKUH TJIOCCapHi, colepiKaliuii Kak
OOIIECTIPUHATBICE TEPMUHBI, TaK W HAyYHbIe TEPMHHBI WJIM Ha3BaHHUS IOPOJ COOaK.
CrnoBapb HaXOAUTCS B MIPHIIOKEHHU.

JumniomHast paboTa pas3ieieHa Ha TEOPETHUYECKYI0 U MPAKTHYECKYI0 YacTH.
TeopeTH‘IGCKaﬂ JaCTb KacCacTCA OHNPCACICHUA MOHATHA KAHUCTCpAIIUM U APYTUX TEM,
CBSA3AaHHBIX C 9TOM 00JIacThI0O U TIEPeBOJOM. [7aBa O mepeBojie HE TOJIBKO JaeT
OTpesieJIeHUEe CaMoro MepeBojia, HO U 3HAKOMHUT C MEPEBOJOM HAyYHOTO WJIM HAay4HO-
MOMyJsIpHOTO Tekcra. Jlanmee cienyeT NpaKTHYecKas 4YacTh, MOCBSIIEHHAs IEPEBONY
OT/IETIbHBIX IJ1aB KHUTHU U KOMMEHTapHSIM.

[lepBag rnaBa TEOPETHMYECKOM YacTH IIOCBAIIECHA IPOMCXOXKIEHUIO TEPMHUHA
«KaHUCTEpanus», KOTOPHIA BIEpBbIe ObUT HcTHoib30BaH B Yemickoi PecmyOnmke. B
YACTHOCTH, STOT TEPMHH OBLI TIPEIUIOKEH TICHX0I0roM Mupxmuroii Jlarmuosoit B 1993
rojly Ha OCHOBE IIOBEIECHMS MajamMyTOB II0 OTHOLICHWIO K He3HakoMmuaMm. Haspanwue
«KaHUCTepanusH» 1Mo3xe ObIJI0 IPUHATO TaKKe 3a pyOexxoM. DTOT METOJI Tepariy ONUCaH
M0-Pa3HOMY, U TIOSTOMY B pabOTe JIaHO JIUILb HECKOJIBKO OIMpEeesIEHUH, KOTOpBIE JIydlle
BCEr0 OMHCHIBAIOT 3TOT MeTO. B aumiomHoi paboTe mpeacTaBieHbl Takue UMEHa, Kak
Banenra nnum anmaiinoBa, U uX ompeneneHus KaHucrtepanuu. Kanucrepanus sBisercs
OYEHb PA3HOCTOPOHHUM BHUJOM TEPAMM W OKa3bIBAET IOJOKHUTEIBHOE BIIMSHUE Ha
MHOTHE NICUXO0JoTHYeckre 1 ¢puznueckue npodiemsl groei. [lonoxurensubie 3¢ dexTs
KaHUCTepanuu OBLIM TaKKe IMOATBEPXKACHBI MpH smuierncuu. C TedeHHeM BpEeMEHH
KaHUCTepanus CTaHOBHTCA Bce Oojee  MOMYNSpHOH B 37ApaBOOXpPaHEHUHU.
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TepaneBTudeckne cob0aku PEeryaspHO MPUXOJAT B ACTCKUE JOMa, OOJIBHUIIBI, TIOPHMBI U
T.1. B cempsix cobaka B CeMbE CUMTACTCS WICHOM CEMbU M TEPareBTOM. Tak 4TO 3TO
cuMOuno03 uesnoBeka M cobaku. Bo Bpemsi sedenus cobaka HrpaeT pojib MOCPEIHHKA
MEX]y Bpa4oM U MmanueHToM. KaHucreparus Takke 4acTo MCIOIb3YeTcs, KOTraa APyrue
METO/bI JIeUeHHs Hed(P(HEKTUBHEI.

MoseT moka3aThCsl, 9TO KaHUCTEpanusi OTHOCUTCS K oOmiel kuHonoruu. OgHAKO 3TH
JUCIUTIIMHBI OTIWYAIOTCSA JIPYr OT JApyra crocodooM B3ammojercTBus. Kanucrepanus
XapaKTEPU3yeTCsl KOHTAKTOM cO0aku M Bianeiblia ¢ apyrumu jgroaeMu. Cobaka, HE
oOJnagaromiast Takoi CrOCOOHOCTBIO, HE TTOJAXOAMT ISl KAHUCTEPAInu.

Ha ocnoBanuu I/IH(bopMaI_[I/II/I, KOTOpas MpruBEAcHA B HHHHOMHOﬁ pa60Te, MOXXHO cI€jiaThb
BBIBOJ, YTO JICUCHHUEC C IIOMOIIIBIO co0ak o4YeHb pa3Hoo6pa3Ho. OTO0 MOXHO MCHOIb30BaTh
IIpHU BCEX npo6neMax CO 300POBbBEM, a TAKIKEC U JIA YIIYUHICHUS HACTPOCHUS.

CJ'IG,I[YI-OH_[I/IG rnmoapasaciibl HepBOﬁ rJIaBbl IIOCBAIICHBI HCTOPHH KaHUCTCPAIINH,
KaHUCTCpaIllu B leI/II/I, KaHUCTCpPAII1 B POCCI/II/I, MECTOAdaM U (I)OpMaM KaHUCTCpaIIuu.

IlepBblif moapa3zen TOM INaBbl MOCBSIIEH UCTOPUU KaHUCTepanuu. OTHOLIEHUS MEXIy
YeJIOBEKOM M CO0AaKoW CyIIECTBOBAIM MHOIO ThICSU JeT Hazal. OCHOBBIBAsCh Ha
YeJIOBEYECKOM OIIbITE, ObIJIO 3aMEUYEHO, YTO cO0AaKa MOXKET IOMOYb B JICYEHUH OOJIbHBIX.
Xots cobaka MCTOPUYECKH ObLIa YaCThIO MHOTMX PEIHUIMO3HBIX KYJIbTOB, OJJHAKO JaxKe
CEeroJiHsI HEKOTOPbIE PEIUIHH CUUTAIOT coOaKky HeuucToil. Cobake CBOMCTBEHHO JIEUUTh
CBOM paHbl U paHbl YEJIOBEKA CBOEH CIIIOHOW. DTOT METOJ MPUMEHSJICS YyXKe B JIPEBHUE
BpeMeHa. Eie ogHuM npeumyinecTBoM cobaku Juisi 0oJbHOTO ObUTa €€ Terias mKypa,
KOTOpasi MO3BOJIsIa OOJBHOMY COTPEThCSl U OOJErduTh CUMITOMBI peBMaTu3Ma. J[is
3TOro0 BHJAA TEpanuH MOAXOAWIM B OCHOBHOM TIojible cOOaku 0e3 mepcTH, Tak Kak
TeMmeparypa ux tena pocrurana 40 rpagycos no llenscuto. Co BpeMeHEM IEC Takke
cTajq cracateneM M HMckan  paHeHblXx. Co0Oaubu  CHOCOOHOCTH  MOCTOSIHHO
COBEPILIEHCTBOBAINCH, U MO3TOMY COOAKU Ha4yallid UCIONI30BaTCs B Pa3jInYHbIX Lensix. B
cepenuHe 18 Beka JIIOJM CTadM JApecCUpoBaTb M TNPHUMEHATh COOAK-TIOBOJBIpEH UIs
cienbiX. Oco0eHHO MOAXOANIH AJISl ATOTO 3aHATHS My1eiau U oBYapku. Co BpeMEHEM Bce
0oJblllee BHUMaHUE YAENSJI0Ch BHEIIHEMY BUIY COOaKkM U ee nmpuMmeHeHuto. Ha ocHoBe
3TOro ObUIM CO3JaHBI HOBBIE MOPOJBI COOAK, KOTOPHIE TAaK)K€ CTalM MCIOJb30BaThCS B
peabunuTanyu. AMepukaHckuii rcuxosior bopuc M. JleBuncon Bnepsbie B 1970-x rogax
OOHapYKWJI IOJIOKHUTEIbHBIE YCIIEXH B JIETCKOM IICUXOJIOTHH.

B napyrom moapasnene, mocBsAleHHOM KaHuctepanuu B Yemickod PecmyOnuke,
paccMaTpuBaIOTCA OpraHu3annu, co3nanibie B 1990-x rogax. B 3Tu roael kaHucrepanus
MIPUMEHsIIach KpaiiHe penko. Bee opranuzainuu, KOTOpbie ObLTH CO3AaHbI, B 3TOT MEPUO/T
C TroJaMd WCUYe3NM, W TOITOMY B TpaBUaX, YCIOBHSIX W CepTUUKANUU COOaK-
TEpaneBTOB HET OAHOO00pa3us OYeHb HeeMUHbl. KaHucTepamnus 10 CUX Mop CUUTAETCs He
CaMOCTOSITENILHBIM ~ METOJIOM, a TOJIbKO TMOAJepKuBaromeld (opmoit  JeueHusl.
Cy1iecTByeT BCEro HECKOJIBKO BOJIOHTEPCKHUX MIPOTpPaMM, KOTOPBIE 3aHUMAIOTCS
KaHUCTEpanunen.
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Crnenyronias riaaBa ocBsllleHa KaHucTepanuu B Poccuu. B oTiinume ot 3anagHbIX CTpaH,
B KOTOPBIX ATOT METOJ JIEYEHHUsS OYEHb pa3BUT, B Poccum kaHucTepamnusi SBISETCS
OTHOCHUTEJILHO HOBBIM HampasiieHHeM. Pocculickas kaHucTeparus oTctaet oT EBporsl u
AMepuku Ha aBaauath JieT. OHAKO, HECMOTPSI HA MEUICHHOE Pa3BUTHE KAHUCTEPAIIHH,
B Poccun co3nanbl coOCTBEHHBIE METO/bI MPUMEHEHHUS. JTU METOMbI HUCIOJIb3YIOTCS B
OCHOBHOM Yy TMAaIMEHTOB C OrPAaHWYEHHOM NOJBMXXHOCTBIO. Pocculiickue MeTonbl
KaHHCTEpanuyu UMEIOT OYEHb MOJIOKUTEIbHBIN 3((EKT, MOATOMY UX CTAJIU MPUMEHSTH U
B JIpyIUX CTpaHax, Hanpumep, B I'epmannu u Ouwissaanu. Kak U B 1pyrux crpaHax, B
Poccun kanucrepanus mMpoBOIUTCS M B JIe4eOHO-peaOMINTALMOHHBIX IeHTpax. B 2014
roxy Poccuiickoe cooO1ecTBO NOIAEPKKU U Pa3BUTUSL KAHUCTEPAIIUU [TPUCOEIMHUIOCH
k Coto3y peadbmimrosioroB Poccun. 910 co001IEeCTBO 3a00THTCS O JACSTEIBHOCTH COOAK-
TEpareBTOB, pa3padaThiBa€T WHAWBUAYAIbHBIE METOABI, O0y4YaeT BOJIOHTEPOB U
ceptuduLUpyeT codax.

Metonel 1 QOpMBI KaHHCTEpAIMH TAKXKE SIBISIOTCS OYCHb BAKHBIM ITOPA3/ICIIOM.
Paznuunbie ¢GopMbl KaHUCTEpanuu KiIacCUPHUIUPYIOTCS MO METoJaM M JIeJsITCs B
3aBHCHMOCTH BO3JE€HCTBHS >KMBOTHOIO Ha IalueHTa. Bce MeTOabl OIMMCAHBI B 3TOM
noapazaene. B ywactHocTH, 3T0 AAA, AAT, AAD, AAIIP meronsl. Kaxnas dhopma
HMEET CBOM CHenuUKH, W TaIMEeHTaM TpejIararoTcsl 3aHsITHS, KOTOPbIC BJaeIiell
3apaHee MOATOTOBUIJI BMECTE CO CBOed cobOakoil s kanuctepanuu. [Ipu mpoBeneHun
KaHUCTEpANUK OOBIYHO BBIMIOJHSIOTCS TaKWE JCHCTBUS, KaK BBbIUECHIBAHUE COOAKH,
BeJIEHUE cOOaKM Ha TTOBOJIKE, OpocaHue MIAPUKOB UK YKJIaJbIBaHHE COOAKH HA KPOBATh.
B otnuume ot nmesTenbHOCTH, KOTOpask MOXKET HE UMETh MPSMO ONpPEIETICHHOMN IIeNH,
Tepamus HMEET YETKO OIpeeieHHbIe Mpoleaypsl W 1end. Bo Bpems Ttepanuu
HCIIONB3YIOTCA MPUEMBI, KOTOPbIE HETIOCPEACTBEHHO COCPENOTOUYEHBI HAa ONPEAEICHHOM
poOIeMHOM 00J1acTH MalHeHTa.

Uro kacaercsa metoga AAA, TO 3TOT METOJl COCPEOTOUYEH B OCHOBHOM Ha Pa3BIEUECHUU
NalyeHTa B €ro CcBOOOJAHOE BpeMs M Ha €ro MOTUBALMIO. OJTH 3aHATUS HeE
IpeJHa3sHaueHbl CIEUaTbHO JUIsi KOHKPETHOIO MalMeHTa, HO OOBIYHO MPOBOAATCS B
rpynnax. B 0CHOBHOM 3TO Takasi JeSTEBHOCTb, KaK yXOJ 3a )KUBOTHBIM. JlesITeIbHOCTD
C co0akoi MNpPOBOJUTCS B OCHOBHOM B JOMax I[pecTapenblX, B UIKOJaX WIH B
YUpEXKJIECHUAX JJIs JIOAeH ¢ OrpaHMYEHHBIMH BO3MOXHOCTAMHU. Jlanee cieqyer MeTon
AAT, KOTOpBIN IpescTaBiIseT cOOON Tepanuio ¢ YeTKO onpeaeneHHoN nenbio. Kaxnas
1[eJ1b YCTaHABIIMBAETCSA B COOTBETCTBUU C MHIUBUAYATbHBIMU MOTPEOHOCTSIMH KJIMEHTA,
MI03TOMY 3TOT METOJl MOKET MPUMEHATHCS UHIMBUIYaIbHO WIN B TpymnmnoBoi ¢popme. B
9TOM Clly4ae Tepalus HalpaBi€Ha B MEPBYIO OYEPENb HA YIYYIIEHHUE PE4M, Pa3BUTHE
MOTOPHUKHU UM NaMATU. OYeHb MOMYJISIPHBIM BUJIOM TEPAIIUU SIBJISIETCSA TaK Ha3bIBAEMOE
MO3ULMOHUPOBAHUE, KOTOPOE OCYIIECTBIISIETCS IIYyTEM TECHOIO KOHTAKTa MEXIY
cobakoil u uenoBekoM. llo3unnoHupoBaHue oOecmeyMBaeT pPa3oOrpeB U YCIOKOCHHE
ManueHTa, 3aTeM NojjepKaHue (PU3MUECKOro COCTOSHUS MalMeHTa U T. 1. [pyrum He
MEHEeEe BaXHbIM MeTonoM siBisieTcsi AAD. AAD HampaBlieH Ha COBEPIICHCTBOBAHUE
4eJloBeKa B chepe BOCIUTAHUS WIM 00pa30BaHUs, U Jake B 3TOM CIydae UCIONIb3yeTCs
KOHTAKT COOAKM C YEJIOBEKOM. OJTOT METOJ OOBIYHO MOAXOIWUT Ui CTYAEHTOB WM
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IIKOJIBHUKOB C OINpPEICIICHHBIMA HApYIICHUsIMU ToBeAeHus. CamMo MpPUCYTCTBUE
KUBOTHOTO OYEHb BaXHO B 3TOoM Mertoje. [locnennuit meron — AALP, xoTopslii B
HAILIEW CTpaHE HCHOJIb3YETCA OYEHb PEAKO. Llenpro Takke SBISIETCS KOHTAKT MEXKIY
JKUBOTHBIM M 4YeJOBEeKOM. OJHAKO 3TOT METOJ MPUMEHSAETCS B cClydae KPU3UCHOTO
COCTOSIHUSI MAIMEHTa, U BMEIIATEIbLCTBO HAMPABJICHO HA YJIYYIIEHHUE €ro MCUXUYECKOTO
1 (HU3UIECKOTO COCTOSTHHS.

@opMBI KaHUCTEPAIlUM BKIKOYAIOT WHIAWBUAYAIBHYI0 KaHUCTEPAIUIO, TI'PYIIOBYIO
KAHUCTEpANMIO, IpOorpaMMmy  IOCELICHHs,  OJHOPA30BYI  KAaHHUCTEPANHIO U
KMHOJIOTMYECKHE MEPONPHUATHS, IPOrpaMMy NPOKUBAHUS U IIPOrpaMMy pesujeHTa. Bee
3TH (hOpMBI OmMCcaHbl B paboTe, Tak Kak Kaxkaas (opMa OpUEHTUPOBaHA Ha OT/AEIbHBIN
By Tepanuu. [lepBolii oueHb 3(h(HeKTUBHBINA CrIOcO0 TEepanmuu — 3TO UHIWBUAYaJbHAS
Tepanusi, T. K. 3TO METOJ, OCHOBAHHBI HAa MO3ULIUOHUPOBAHMMU. DTOT BMJI TEpaIlluu
IIpe/lHa3HauYeH B OCHOBHOM /Ul MAallMEHTOB C KOMOMHMpPOBAaHHOW WHBAJIUJAHOCTBIO.
[TaneHT mocTUraeT Jydmiero (U3U4YECKOr0 W TICHUXHYECKOTO COCTOSHUS. | pymmoBas
Tepanusi, ¢ JAPYrod CTOPOHBI, OOCIYXHBAE€T HECKOJBKO KIJIMEHTOB OHOBPEMEHHO.
OObluHO B 3TOM Tepamuu y4yacTBYIOT 6-8 MALMEHTOB, a MCIOJIb3yEMbIE BH/IbI
NeSITeNbHOCTH OYeHb Ppa3HOOOpa3Hbl. ['pynmoBas KaHMCTepamusl 4alle BCEro
IIPUMEHSIETCA Y AETEH, HO €€ HENOCTAaTKOM SBISAETCS OrPAHUYEHHOCTH IIIAHUPOBAHUS
WHIUBUAYAIbHBIX 1ened. Jlpyroil, u Haumbojee pacnpocTpaHeHHOH, Qopmoi
KaHHUCTEpaNuu sBJIAETCS MpOrpaMMa IMocelleHusl. JTa Tepalnus Oo4eHb TpeOoBaTelIbHA K
cobake, MOATOMY 0CO00O€ BHHMaHHUE YAENSETCS TOMY, YTOObI HE Meperpykarb coOaky.
Crnenyromast ¢opma KaHHCTepamuu OOBIYHO TIPOBOJUTCA B BHUIE COOpaHWHid,
JEMOHCTpAallMi WK MyOJWYHBIX Mpe3eHTauui. [IpeObiBaHne MalKueHTOB, BKIIIOYAIOLIEe
JeyeOHyI0 MM TI03HABAaTENIbHYIO IpPOrpaMMy B MecTe MpOBEICHMS MeT-Tepanuu
Ha3bplBaeTCsl mporpamMmoi mnpoxuBanus. [locnennelt ynomsHyToil (opmoil sBiseTcs
pE3UIEHTHAs IpOrpaMMa, KOTopasi ABJIETCS HAWIydlled I KJIMEHTA, TaK KakK ILIEJIbIo
3TOM MPOrpaMMBbI ABJISIETCS TPEObIBAaHUE COOAKHU B CEMbE.

Ha ocHoBanum uH(poOpmamuu, yBeAEHHON B TjaBe O KaHUCTEPANlUU, MOXHO CHAENaTh
BBIBOJI, YTO KaHHUCTEpamus sBIsSETCS OueHb S(M(PEKTUBHBIM M TOMYISPHBIM BHIOM
Tepanmuu. Kpome TOro, TOT METOA MOXHO MPAKTUKOBATh MPAKTUYECKH B JHOOOM
y‘-Ipe)KI[eHI/II/I. XOT?I KaHI/ICTepaHI/IH 0 CHux HOp HEC CUHUTACTCA OTACJIIBbHBIM MCETOIO0M
JICYEHUs, OHAa HMEET O4YeHb MOJIOKUTEIbHBIH 3(dexT B 3apaBooxpaHeHuu. llpu
KaHI/ICTepaHI/II/I co6a1<a HFpaeT JINIIIb pOJ'II) HOCpe,ZIHI/IKa, HO HpI/I 3TOM ynquaeT
cocrosiane OonpHOTO. Kakmas cobaka, Oyap TO coOaka-meNUTeNh WU «OOBITHAS
co0aka, MOXKET OoIpeieJIeHHbIM 00pa30M MOMOYb YETIOBEKY.

Bropas monoBHHa TeopeTHYEeCKOW dYacTH TMOCBALIEHa Teopuu mnepeBona. IlepeBon
SIBJISIETCS OCHOBHOM II€JIBIO JTAaHHOW JMIUIOMHOM paboThl. B wacTHOCTH, 3TO mepeBoj
Hay4YHO-TIONYJISIPHOTO TeKcTa. B crenyromieil rnaBe cHayana Jaercs OIpeiesieHHe
nepeBofa B II€JIOM, a 3aT€M YAENsAeTcs BHUMAHHE MEPEBOAY HAYYHOIO TEKCTa HU
MEepeBOAY HAY4YHO-TIOMYJAPHOTO TEKCTAa. JTa IJaBa TakKe COAEPKUT MOJApa3Neibl, B
KOTOPLIX, IMOMUMO IICPCBOJA, paCcCMATPHUBACTCA WU OIPCACICHUC HAYUHO-TIOIMYJIAPHOTO
TEeKCTa M ero npu3HakoB. B oOuiem, nmepeBoJ MOXKHO ONpPEAETUTh KaK MepeBoI TEKCTa ¢
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HCXOOHOI'0 sA3bIKa Ha LIGJIGBOI71 s3bIK. OCHOBHAS oejib B ICPEBOJAC — COXPAHUTH TOT XKC
CMBICJI U IOHATHOCTDb ITOJIYYCHHOT'O TCKCTA. OT[[@JIBHBIC TCKCThI KJIaCCH(bHI_[pr}OTCSI Ha
OCHOBC IICJIM TCKCTaA U (I)YHKI_II/II/I, KOTOPYHO OHHM BBIIIOJIHAIOT. B 3aBucuMocTu OT THIIa
epeBOANMOIO TCKCTa MEPEBOAUYUK OIpeaAcsICT CHeLII/I(bI/IKy SA3BIKOBBIX n
CTUIIMCTUYCCKUX CPEACTB.

[TepBplii moapa3nesl ATOM TJaBbl IOCBSIIEH NEPEBOAY HaydyHOro Ttekcra. llepeBon
Hay4HOI'O0 TEKCTa SBISETCA OJHHUM U3 CaMbIX CIIOXKHBIX BHUIOB IepeBoda. Moxer
[I0KA3aThCsA, YTO MEPEBOJUTH HAYUHYIO JIUTEpPATypy ropasfo MHpoule, YeM MEepEeBOIUTH
XYJ0KECTBEHHBIA TeKCT. Ha mepBblif B3I 3TO MOXKET OBITh TaK, HO €CJIH MEPEeBOTUUK
0ojee MOAPOOHO MPOYUTAET HCXOJAHBIM TEKCT, OH OOHAPYKUT, YTO HAYYHBIA TEKCT
COJIEPKUT psiji mpobsieM. Harpumep, TEpMUHONIOTHS SIBISETCS OTHOM M3 CaMbIX OOJIBIITNX
npobJIeM MpH MEePeBOJIe HAYYHOTO TeKCTa. [IepeBOIYMK HAyYHOTO TEKCTa JOJDKEH OBITH
3HAaKOM C TeMOﬁ, KOTOPYIO OH IEPECBOJUT, U B TO KC BPEMA BA)KHO 3HATH TCPMHHOJIOTUIO
13 3T0i o0nacTu Ha 0060uX si3bikax. OIHAKO MOTYT BO3HUKHYTH MPOOJIEMBI, CBSI3aHHBIE C
T€M, YTO Yy TepMHHA HET 3KBUBAJCHTA, MOITOMY Ba)XXHO, YTOOBI MEPEBOAUMK ObLI
CIOCOOEH CO3/1aTh HOBBIM TepMHUH. DTa MpolieMa MOXKET BO3HUKHYTh H3-3a TOTO, 4TO
TEPMHUHOJIOTHSI TOCTOSIHHO pa3BHBaeTcs BO Bcex obOunactsx. [Ipu mepeBoje HaydyHOTrO
TEKCTa BHUMAaHUE YAEIISETCSI COXPaHEHUI0 TOYHOIro cMbicia. [lepeBoj HaydyHOro Tekcra
— OYEHb CIIOKHBIH TpOIeCC, U B HEKOTOPBIX CIIy4asxX MEepeBOAUYUKY HEOOXOIHMO
KOHCYJIbTUPOBATh CBOM MEPEBOJI CO CIIEUAINCTOM B 3TOM 00Js1acTu.

Bropoit moapasnen TOCBAIIEH TeMme JaHHOW JAWIJIOMHOM paboThl — Hay4yHO-
MONyJIIpHOMY CTUJIIO. [lomyssipHO-HAY4YHBINH CTHJIL MOXKHO BOCIPHHHUMATH Kak Oosee
npoctyio (hopmy NpohecCHOHATBHOTO CTWUJISA, TaK KaK OH TBITA€TCS IepeaaTh BCIO
npodeccuoHalibHyt0 HMHpOpMaIuio B Oosiee mpoctoir ¢opme. TekcT, HamMCaHHBINA B
TaKoM CTWJIe, TIPETHa3HAuCH JUIsl ajipecaTa, He 00J1a/IaloIIero JOCTaTOUYHBIMU 3HAHUSMHU
B JaHHOM oOnacTu. B oTiiMune OT HAyYHOTO TEKCTa, B HAYYHO-TIOMYJISIPHOM OTpaHUYeHa
TEPMHUHOJIOTHS, BBIpRXEHHE Oollee KOHKPETHOE, U 3/IeCh 4YacTO TMOSIBISETCS
noBectBoBaHue. CojepkaHue HaydHOW U HAYYHO-TIOMYJISIPHOW JIUTEPaTyphl, KOHEUHO,
OJIMHAKOBO, pa3HULA JUIIb B MHTeprnperauuud. I[losTomMy BaXHO UCHOJIB30BATh
CHelHalbHble TEXHUKHU, C TIOMOIIHI0 KOTOPBIX MOXHO MPeoO0pa3oBaTh TEKCT B MPOCTYIO
¢bopmy. Hampumep, oaHON M3 OCHOBHBIX W HamOoJiee BaXKHBIX TEXHUK SBISETCS
3aroJIOBOK CTaThU. 3arojIOBOK JODKEH OBITh KOPOTKUM, YIPOIIEHHBIM WM TPUBJIEKATH
BHUMaHUE YuTaress. XOTA HAy4YHO-TIOMYJSIPHBIM CTUJIL HE TaK paclupoCTpaHEH, B
MOCJIeTHEE BpEeMS TEKCThI, HAITMCAHHBIC B 3TOM CTHJIC, TTOSIBIISIFOTCS BCE YaIlle U JaIle.

B cnenyromeit rnaBe onuchIBarOTCS OCOOEHHOCTH HAy4YHO-TOMYJsipHOro cTtuis. Eciou B
TEKCTE MOSABISAETCS TEPMUH, KOTOPBIH, Kak MpeArnoiaraeTcs, OyAeT He3HaKOM YUTATeNIo,
3TOT TEPMHH YacTO MOSCHSETCS C MOMOIIbIO JONOJHUTENBbHON HHPOpMAIMKU B CKOOKax
nin cHocke. Jlpyroil XapakTepHON YepTON Hay4YHO-NOMYJISIPHOTO CTHJIA SBJISETCS
HaJIMYUE€ DKCIPECCUBHOCTU. ODKCIPECCUBHOCTH B 3TOM THUIIE TEKCTa BBICTYNAET Kak
CPEACTBO BBIPAXKEHUS KOMIIOHEHTOB. B 1eloM Hay4YHO-TIONYJSpHBIA CTHIL Oolee
Pa3roBOPHBIN, YEM HAy4HBIH, B HEM TAK)KE€ MOKHO HAWTH OLIEHOYHBIC U SMOLIMOHAJIbHBIC
cpeactBa. B oTimume OT HaydyHOro CTWiIs, B KOTOPOM, MOMHMO YCTHOH (OpMBI,
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npeoliagaeT MUChbMeHHAs opMa, MOMYISIPHO-HAYYHBIH CTHITh MOXKET MepelaBaThCs KaK
B MOHOJIOTHYECKOH ¢opMe, TaK U B YacTO HCIOJIb3YEeMOW JIHATOTHYECKOU (opMme.
Puropryeckue BOTPOCHI SBISIOTCS €€ OJHON OCOOCHHOCTHIO HAYYHO-TIOMYJSPHOTO
CTHJIS U CYXaT JIJIsl IPUBJICUCHUs] BHUMaHUS K omnpe/esieHHoi npodiaeme. Yacto Bompoc
Takke (UIypupyeT B 3arojioBKax, a OTBET COJIEP)KUTCS B TEKCTE WM MPEACTaBISAET
co0oif Bech TekcT. JlJis HAy4YHO-TIOMYJSPHOTO CTHJISI XapaKTepeH YIMPOIIEHHBIA TEKCT,
MO3TOMY 3/1eCh OOBIYHO TMOSBISIOTCS KOPOTKHE U KOHKPETHBIE MPESIOKEHHs. OTU
MPEJIOKEHUS COAEP)KAT B OCHOBHOM TJIaBHblE MOMEHTHI. Kpome TOro, B 3TOM THIIE
TEKCTa MOSBISAETCS U METaOPUIHOCTh, KOTOPask CIYKUT MPEK/IE BCETO JJIsi TOHUMAHUS
HOBOTrO 3HaHusA. [IpuCyTCTBYIOT Takke (ppazeonoru3mel U oOpasHbie Kiuine. B 1emnom,
HAaY4YHO-TIONYJIAPHBIA CTHJIb OYE€HB MOJIE3EH, TAK KAK 3TOT THUII TEKCTAa MOYKET IIPOYUTATh
m000# YenoBeK W, TaKuM 00pa3oM, y3HaTh MH(pOpMAIMIO U3 00JIACTEH, KOTOpBIE, KaK
Mperoaraercs, mpeIHa3HauyeHbl TOIbKO Al IPO(dECCHOHAIOB.

[locnegnuii monpasgen STOM TaBbl MOCBALIEH cHenu(pUKEe I[epeBoja HAay4dHO-
nonyisipHoil nuteparypel. Hbopmanus B 3TOM mojpaszesne Jydile BCero OnucaHa B
cratbe «OCOOEHHOCTH TMepeBoJa HAy4YHO-TOMYJSPHBIX TEKCTOBY», I03TOMY BCS
uHpopMalMsa B3ATa TOJBKO M3 3TOr0 MCTOYHMKA. B oTianume OT mepeBoja HaydHOM
JUTEpaTyphl, KOTOPBII MpEeACTaBIseT MHOIO MpoOJieM, MepeBoj HayuyHO-MOIMYJIIPHOTO
TEKCTa BbINOJIHAETCS npoie. [lepeBogunkaM 3TOro TUMa nepeBojia He HyKHO 00J1a/1aTh
TaKUMHU OOJIBIIMMU 3HAHUSMH B TOW OOJACTH, KOTOPYIO OHU MEPEBOIST, TOITOMY ITOT
THUIT TCKCTA MOT'YT IEPEBOANTE KaK CIICHHUAJINCTEI, TaAK U OOBIYHEIE MEPECBOYUKU. OI[HaKO
Jla’ke B 9TOM CJIy4ae BaKHO COXPAHUTh COJEPKaHHE U LI€b UCXOAHOTO TEKCTa.

Jlanee crnenyer BTOpas TMOJOBMHA JUIUIOMHOM pabOThl — MpakTUYecKas YacTb.
[IpakTiueckast 4acTh MOCBALICHA EPEBOAY BHIOPAaHHOTO TEKCTAa U KOMMEHTapHio. TekcT
coctouT U3 nAtu rnas. IlepBas riaBa HazbiBaeTcst «CoOaku-TICUXOTEpaneBTh». B 30N
IJIaBe€ paccMaTpuBaeTcsi, Kak co0aka MoxkeT Jeunth Jioae. Cobaka MOXKeT
BO3/ICHCTBOBATh, B YACTHOCTH, Ha NICUXHUKY YE€JIOBEKAa U TaKUM OOPa30M HUCILEINATh €ro.
Cy1ecTByeT MHOXECTBO CIy4yacB, KOTJa YEJIOBEK 3aMKHYT, U €My OYEHb TPYIHO
00IIaThCs € IPYTUMH JIIOAbMH. VIMEHHO TOATOMY TakHe JIFo 1 0ObIYHO He o0paliaTcs
K Bpady, Tak Kak OOATCS, 4TO HE MOMMYT, YTO UM TOBOPHUT Bpad. B Takux cmyuasx
MIOMOTaloT co0akKky, MOTOMY YTO MAIlMeHT HE CYUTAEeT MX 4acTbio jeueHus. Kak Tonbko
MAIMEeHT BCTYMAET B KOHTAKT C )KMBOTHBIM, €T0 TICHXHYECKUE MPOIIECChl aKTHBUPYIOTCS,
YTO TMO3BOJIAET €My OOLaThCs ¢ APYrMMH JoAbMHU. OJHAKO 3TOT METOJ HE SIBISETCS
rapaHTUpoBaHHbIM. KpoMe Toro, MHOTue Ncuxuueckrue 3a00JIeBaHMs COMPOBOKIAIOTCS
HapymeHus MU peur. [TocKonbKy MalueHT 4acTo MBICIUT OYeHb 0Opa3HO M HE MOXKET C
MIOMOIIIBI0  JKECTOB OOBSICHUTH Bpauyy CBOIO MpoOieMy, HEpeAKO BO3HUKAET
HeroHuMaHue. J[axe B 3TOM ciiyyae cob0aka MOXKET OKa3aThCs YMHEE Bpaya, IOTOMY 4TO
o0IIIeHUE C KUBOTHBIMU OY€Hb MPOCTOE. BakHyI0 pOJIb B 3TOM MIPAIOT XKECThl, MUMUKA
1 s3BIK Tena. B 3Toi mimaBe Takxke paccMmarpuBaeTcs padoTa menuarpa. Jletn oOBIYHO
00sATCS BCeX Bpauel M HE MOTYT MOHSTh, YTO Bpay XOo4eT UM mnomoub. [losTomy naxe B
3TOW cHUTyanuu cobaka momoraeT Bpady. Jlns pebGeHka 53TO CyIIECTBO Topaslio
UHTEpECHEe, U BIPYr OH COBEpIICHHO 3a0biBaeT O Bpaye. PeOeHOK HauMHAET
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BOCIIPHHMMATh Bpadya KaK XOPOIIEro YeIOBEKa, TaK KaK OH SBJSIETCS BIAAEIbIEM
KpacuBoi M a00poii cobaku. OpHako ecTb W JApyrue YYPEKICHHsS, B KOTOPBIX
MPUCYTCTBUE COOAKH OYEHb BAKHO. TakuM ydpekJeHHEM SBISETCS, HAIPUMEP, XOCIIHUC.
JIroqu, HaxoAAIIMECs] B 9TOM YUYPEXKICHHUHU, OOJIbHBI, UM HE C KeM IOTOBOPUTH, U OHH
3HAIOT, YTO OCTAHYTCS TaM JI0 KOHIa cBoei »ku3Hu. [loaTomMy cobaka sBiIseTCS A1 HUX
U/IeUTEHBIM KOMITaHEOHOM. CO0aK1 MCIIOIBb3YIOTCS MIPAKTUUECKH Ha BCEX YUPEIKICHUSX.

Bropas rnaBa mepeBoja KacaeTcs JIEUEHHUS C MOMOUIbIO coOaubel CIIOHBI. SI3bIK -
BTOPOI MO Ba)XKHOCTU OpraH ajisi coOaku. Bo-mepBbIX, B IjaBe ONUCHIBACTCS, MMOYEMY
SI3BIK TaK Ba)KeH JJis cOOAKM, KaKHe BEIIECTBA COJACPKUT coOaubs CIIIOHA U, HAKOHEI], KaK
3aKuBarOT paHbl. CroHA COAEPKUT OO0JIBIIOE KOJIHMUECTBO PA3TUYHBIX (PEPMEHTOB, TAKUX
KaK aMuja3bl - GepMEHThI, paCIICIISIONIUE YIIEBOIbI, U JIM30cOoMbl. IMEHHO a130coMa
BBI3BIBACT THOENb OakTepuaabHbIX KIETOK. I[lockonbky OakTepuu BCTpEYAIOTCS
MPAKTUYECKH BE3JIe, PaHbl 3KUBAIOT OTHOCUTENHHO a0Jr0. Cobaku yMmMeroT HaXOIWTh
paHy B CBOEH T'YCTOW MIEPCTH, MOTOMY YTO OOOHSHHE COOAKHM OYEHb YYBCTBHUTEIHHO.
VYxe B [peBnem Kurtae »UBOTHBIX HCIONIB30BAIM MPHU JIEYCHUH OOJNBHBIX M PAaHEHBIX
Joei, 9TOOBI TOMOYb UM UCIENUTHCSA. B poTOBOI monoctu cobaku GakTepuu HE MOTYT
BBDKUTH. JIM30cOoMa, mMOMoOrarmoias 3aKUBISATH pPaHbl, COJEPKUTCS B CIIOHE BCEX
MJICKOTMTAIONINX, BKIOYas uyenoBeka. OpHako Haubosblliee €ro CoJep)KaHue
CONICP’KUTCS B c00aubux cie3ax. Takke Oblga BBIIBUHYTA THUIIOTE3a, YTO coaka,
HCIIOJIb3YSl CBOE YYBCTBUTEILHOE OOOHSHUE, MOXKET OOHAPYKUTH OITyXO0JIb Y YEIOBEKa.

Crenyromas riaBa MocBsieHa codaubeil IepcTH, U3 KOTOPOH M3rOTaBIMBAIOTCA MOsCa.
NmenHo nosica u3 codbaubelt mepcTy 001a1al0T 04eHb XOpOIIUM 3P (PEeKToM, TOITOMY UX
Ha pbIHKE Oonbioe KomuyecTBO. CyIIECTBYET MHOMKECTBO IOJJEIBHBIX IOSICOB,
KOTOpBI€ COJAEpXkAaT pa3IMYHble WHTPEIUEHThI, HO HE co0aybio mmiepcTb. YTOOBI HE
CTOJIKHYTBCS C (pambcuPHUKaTOM, HEOOXOIMMO C/IENaTh aKIEHT Ha TOM, YTOOBI Ha TOBape
OblIa COOTBETCTBYIOLIAS MapKUPOBKAa, CHUMBOJ IPOU3BOJUTENS U CEepTUPUKAT. DTOT
MOSIC WCIOJB3YeTCS Ha MOACHUIE JUIS 3allUThl  OT CKBO3HAKA M JIPYTHX
HeOJIaronpusATHBIX Bo3AeHCTBHM. M3 3TOrO cieayeT, yTo mosc He 00s3aTeNbHO JO0KEH
ObITb M3TOTOBJIEH TOJBKO M3 ILEPCTH COOAKM, HO M M3 IIEPCTH JOOO0ro Apyroro
JIOMAIIIHET0 >KUBOTHOT0. BoJOCH! MCHOb3yeMble JJIsi M3TOTOBJIECHHUS MOsCa, MOIY4aroT
IIyTEM TPUMMUHIA c00aK WM BBIYECHLIBAHUS OTMGpIHCfI EpCTH. B riaBe Taxke ommcaH
psn 3a00yieBaHUM, MPH KOTOPBIX PEKOMEHAYETCS TMOsiC. DTO Takue 3a00JeBaHMS, Kak
PaIuKYJIHT, peBMaTH3M, HEBpUT W HedpuT. Bce 5Tu 3a0oneBaHus TSKENbIE W
Oone3nenHsle. Hanmpumep, paaukymuT — 3a00J€BaHHE KOPEIIKOB CITUHHOMO3TOBBIX
HEPBOB, BbI3bIBAEMOE HHQEKIUAMH. DTO 3a00JI€BaHUE YaCTO MpPOSBISAETCS B BHJIE
CHJIbHOW OOJM B MBIIIIAX CHHHBI, KOTOpas TaKXe 3aTparuBacT KOHEYHOCTH. M3-3a
CHJIbHOW OO0JIM JIBWXKEHHE OYeHb orpaHudeHo. YUToObl u30exarh Ooyiee TAKEIOro
TEUEHUs] 3TOro 3abojeBaHMs, HEOOXOIUMO u30erarb MPOCTYAHBIX 3a00JE€BaHUN H
TsDKeTo gusnueckord padoTel. Emie omgHO 3a0o0iieBaHuE — peBMATH3M, MOPAKAFOIIHI
COCIMHUTENIFHYI0 TKaHb. JTO 3a00JIeBaHUE MOXKET MMETh Pa3JINYHbIC TPOSIBICHHUS, TaK
KaK COCIAMHUTENbHAs TKaHb HMMEETCS BO BCEX BHYTPEHHUX opraHax. Kak u mpwu
pamuKyIuTe, IPU PeBMaTU3ME HEOOXOIMMO MPEAOTBPAIIATh MPOCTYIHBIC 3a00JICBAHNS.
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HeBpur BbI3bIBaeTCS WH(QEKIHMEW, WHTOKCHUKAIMEW WM TPaBMOW U  SIBIISETCS
3aboseBanueM nepudepruuecKkux HepBOB. TUIMMYHBIME CUMIITOMaMH 3TOTO 3a00JIeBaHHS
SBIISIIOTCSL MBILIEYHAsi C1a00CTh W TMapajnd, a TaKKe HapyIIEHHE YYyBCTBHTEIHHOCTH.
[Tocnenneii 60ne3HbIO sBIsACTCA HEPPUT, 3a00eBanne nmoyek. [IpuunHoil HedpuTa vaie
BCEro SBJSIETCS. OCTpoe MH(PEKINOHHOE 3a00IeBaHUE, BbI3BAHHOE CTPENTOKOKKOM. [Tosic
3 cobaybeil HIepCTH Jydllle BCEro MOAXOAWT U ISl ATOro 3a0ojieBaHUs, TaK Kak
corpeBaHHe, KOTOPOE OH 00eCIeynBaeT, HEOOXOIMMO MPAKTUYECKHU BE3/IE.

B uyerBeproil rnaBe, koTopass HasbiBaeTcs «Kak 3amuTuUTh ce0s U CBOIO COOAKy»,
paccka3bIBaeT O TOM, KaK MPaBHJIBHO OOpamaThCs ¢ cOO0AKOW U KaKyr HH(POpPMAIIIO
HY)KHO Y3HaTh mepej] MpuoOpeTeHrneM cobaku. Y KaKIoW coOaku CBOM TeMIIEpaMEHT,
MOATOMY HEOOXOJIMMO, YTOOBI aKTHBHAs coOaka Oblja B JOCTATOYHON Mepe pa3BicueHa.
B IMPOTUBHOM CJIy4aC B HCM HAUHCT HAKAILJIMBATHCA SHCPIHA. HOBTOMy H€O6XOIII/IMO
MMOMHHTH, YTO WIPaTh C COOAKOW HYKHO JOCTaTOYHO aoyro. KoHewHo, HeoOX0auMo
YUUTbIBAaTL M COCTOAHHUE 3J0pOBbA BJIAACIIbLA. Cobaku TaKxke MOTYT BBUICYHUTH
TUIEPTOHUIO, TOMOYb MPU CEPICYHO-COCYIUCTHIX 3a00JIE€BAHUSAX U APYTUX MpobdieMax.

Cepbe3Hoil pobieMoli npu npuoOpeTeHUH COOAKU SIBJSIETCS MPOSBIECHUE AJUIEPTUU Y
yenoBeka. [1oaToMy BaKHO NOMHUTH O KaXKJIOM KOHTakKT€ ¢ cO0aKoil mepen MOKYIKOM
cobaku. Anjeprus MOXeT HpOSIBIATHCS B CaMbIX Pa3HbIX (opMax. XOTS CHUMIITOMBI
aJUIEprUd MOXKHO OOJIETYHUTH C TOMOIIBIO JICKAPCTB, K COXAJICHHUIO, U TaK YEJIOBEKY
IPUXOJUTCA OTKa3bIBaThCs OT cobOaku aoma. lllepcts moBcrony, mo3TOMy Oecrose3Ho
IyMaTh, YTO >KUBOTHOE MOXKET OBITh TOJILKO B OJHON KomHare. Emie onHa npobiema —
OakTepuanbHbie U BUpyCcHBbIe HHDekmu. Kaxmas cobaka mopkHa OBITh BaKIIMHUPOBAHA,
4YTOOBI OHA M Bbl OBLIM 3alllMIIEHBI OT pa3iMyYHbIX 3a0oseBaHuil. [lokynka >KMUBOTHOTO
TaK)X€ CBf3aHA CO 370POBBEM JKMBOTHOTO. Ba’kHO 3HATh, B KaKUX YCJIOBUSX POIMIICS
IIEHOK, 3HaTh IPOUCXOXJAEHHE U Ooje3Hu ero poaurteneit u 1. A. Ecnm yenosek
MOKynaeT co0aKy, HampuMep Ha pbIHKE, TO OYEHb BEpOSITHO, YTO OH 3aIulaTUT
BETEpUHApy 3a 3/I0pOBbE COOAKM J1axe OOJIBIIYI0 CYMMY, Ye€M Ty, KOTOPYIO OH 3arlyIaTHII
npu nokynke. Takke BaXHO BBIOpaTh MOAXOJANIYIO MOpoay. YacTo ObIBAaeT Tak, 4To
JIOAM TIOKYMAIOT CIMIIKOM aKTUBHYIO JUIsI HUX cO0aKy MM, HA00OpOT, HE MOTYT ee
BocnuTaTh. CeMbs 7151 COOAKM MPEJCTABISAET CO0O0M CTar0, B KOTOPOI YETKO ONpeIeeHbl
MpaBWjla M OTHOIIEHUS MeEXAYy OTAeIbHbIMH wieHaMu. Ho ecnm y cobaku Her
PYKOBOJICTBa, OHA TIOCTENIEHHO CTAHOBUTCS BOKAKOM CTau U MEPECTaeT yBakaTbh CBOETO
xo3suHa. [loaTOoMy, mpexae yemM 4YenoBeK 3aBOJUT co0aky, HEOOXOIMMO IOAYyMaTh,
XOYET JIM TOJIbKO OOBIUHYIO cOOaKy, KOTOpas JIEKHUT Ha JMBAHE U HE CIIYIIAE€TCS CBOETO
XO035iIMHa, WIM XOYEeT HMETh IOMOIIHUKA. M3 3TOro MoXHO caenaTh BBIBOA, 4TO
KaHUCTepanus TMOAXOJUT He Kaxaod cobake. Eme ogHa mnpuunMHa, MO KOTOPOH
HEOOXOAMMO 3aAyMaTbCsi O 1eIecO0OpPa3sHOCTH TOKYNKH COOaKkd, — 3TO BO3PACT
yenoBeka. Harpumep, MoXXUIIBIM JIFOASIM OYEHBb TPYIAHO MPOILATHCSA CO CBOMUM JIPYrOM-
ICoM M HaoO0OpoT. BaxkHbl U MaTepHalibHble MPUYUHBI, BEb B TEUEHUE XKU3HU COOAKe
MOJKET TOHAJ00UTHCS HE TOJIBKO ClielaibHasl €1a, HO 1 MHOTO JIEKapCTB.

[Tocrmennsisi r1aBa TEPEeBENEHHOTO TEKCTa MPEACTABISET COOON KpaTKoe OIHCaHue
OTJIETTLHBIX TTOPOJ] COOAK, MOAXOIANTNX IS KAHUCTEparuu. B 3TOM riaBe OomMchIBarOTCS
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UX IUIIOCHI U MuHYchl. Hambonee mnoaxoasmmiMu TOpPOAAMHU SIBIAIOTCS Jabpanop,
30JIOTHCTBIA PETPHUBEP, MEKCHUKAaHCKas Toyasi cobaka, ctaddopImmpckuil Tepbep H
HeMerkas oBuapka. OOIIEH3BECTHO, YTO uYeM IOpOoAMCTee cobaka, TeM JIydlle ee
XapakTep.

JIabGpazop He TOJIBKO ypaBHOBEIIEHHAs coOaka, HO M OUYEHb PA3HOCTOPOHHAA. [l 3TOM
IIOPO/Ibl HE XapaKTEpHa arpeccusi M0 OTHOLIEHUIO K JIIOASM U )KUBOTHBIM. Y HEro OYEHb
xopoliee 0O0OHSIHHE, U OH JIETKO IpucrocabiauBaercs. JTa cobaka ype3BblYaiHO yMHa,
HOCyIIHA ¥ oHUMaroma. Kpome Toro, mopoaa oyeHb MOMYJsSpPHA M TOHPABUTCS BCEM.
OT0 mpocTo yHHBepcallbHas cobaka. OH HEe TOJIBKO MOAXOIUT Ul KaHUCTEpANuu, HO U
IIOMOTaeT UHBAIKUaM, pabOTaeT B MOJULMH, UILET KOHTpaOaHIHbIE HAPKOTUKHU U MHOT'O€
npyroe. Bnepsble nabpagopsl nosiBuiauch B Poccum B Hauvane 1970-x romos, u B
HacTosIIIee BpeMsi OCHOBHBIM LIEHTPOM pa3BeieHus 1abpagopoB saBisieTcs: Pycckuii kiry0
PETPUBEPOB. bonpmoe BHMMaHUE TaKKe YACIACTCA Pa3BUTHIO OXOTHUYBUX Ka4YCCTB
nabpangopos. Ilo BHemHEMY BUY Ja0pagop OTHOCUTCS K KPYIHBIM ITOPOJaM, BBICOTA B
xoJske konebdnercs ot 54 10 57 cm. Ero okpac MoXkeT ObITh 30J10ThIM, HIOKOJIQAHBIM MU
4yepHbIM. XapakTepHOW uepToil nabpamopa SBISETCS KOpPOTKas TIycTas LIEpCTb U
«BBIIPOBBII» XBOCT. DTa NMOPOJIa TAKIKE MOAXOIUT VIS AJIJIEPIUKOB.

Eme oxna mopona — 30J0TUCTBI peTpuBep. JTa MOpPOJAA SBISETCA OJHOM M3 CaMbIX
MONYJISIPHBIX U PacHpOCTPaHEHHBIX MOPOJ B MUpE. B OCHOBHOM 3TO CBS3aHO C €ro
YIAUBUTEIBHBIM XapAaKTEPOM M KPAacUBBIM BHEIIHUM BUJIOM. B reHax 30J0THCTOrO
peTpuBepa MHOTO BCEro HaMmellaHO, MO3TOMY J3Ta cobOaka o00nIagaeTr MHOTUMU
MOJIOKUTEIBHBIMU  KaduecTBamMu. Kak u 7abpamop, 30JI0THUCTBI pETPUBEP OUYEHD
yHUBepcajeH. [1aBHOW OCOOEHHOCTBIO 3TOM COOAKM SBJISETCS KpacuBas 30J0THCTast
IepCTh, HO OHA HE MOIXOAUT ayieprukaM. [[OCKONbKY 3Ta TOpoja HOCUT Ha3BaHHE
«30JIOTUCTHIN», TOMYCKAIOTCS OTTEHKH OT HACHIIMIEHHOTO 30JIOTOTO JI0 KPEMOBOTO M
oemoro. Uto KkacaeTcsi ero xapakTepa, TO 3TO aKTHUBHas, IpyXKeintoOHas cobaka co
CHOKOMHBIMH JIBH>KEHUSIMU. Kpome TOro, OH O4€Hb MOCITYIIHBIM, YMHBIN U CIIOKOMHBIH.

[Tonxondmeil, HO MeHee paclIpOCTPaHEHHON IMOPOAOH SBISIETCS MEKCHUKAHCKasl rojas
cobaka, M3BEeCTHas, TJaBHBIM 0O0pa3oM, Ojarojgaps OTCYTCTBHMIO IepcTd. E€ koxa
r7aJKasi ¥ O4eHb Terulas. JTO CIOKOMHasA, Tuxas, Becenas M OauTenbHas cobaka. ITo
MIPEKPACHBII MUTOMEL], HO K HE3HAKOMIIaM OTHOCHUTCS ITOI03PUTEIIBHO.

Awmepukanckuil cradGopAMLIUPCKUN Tephep TaKKe ONMHUCAaH B 3TOW riaBe. DTa Mopoia
MOJXOAUT JUISI CEMbH, ITOTOMY YTO 3TO XOPOIIMH Apyr M moMourHUK. Kpome Toro, oH
KOMIIaKTEH U He TpeOyeT ocoboro yxoaa. MoXHO cKa3aTb, 4YTO OH MPAKTHUECKH HJIealIeH
BO BCEX HaIpaBICHUSIX. AMEpUKaHCKUI cTapPopaAmUpCKii Tepbep OUeHb YHUBEPCAICH
U MOXeET OBITb O00y4YeH NpPAaKTHUYECKH BCEMY. JTO CIOKOWHasg cobaka, KOTOpas OYeHb
Xopomio o0ydaercs M BCerja MUPOIIOOMBA M J00pa K JroAsM. EAMHCTBEHHBIN ero
HEJ0CTaTOK — MOBBIIIEHHBIN HHTEPEC K IPYTUM coOaKam.

[TocnenHeil mopoaoil SIBISETCS HEMELKAas OBYapKa, KOTOPYK H3HAYAJIBHO Pa3BOAMIN
TOJIKO KaK CTOPOKeBYI0 co0aky. [TocTenneHHO IiaBHOM LIENIbIO CTAJIO0 BBIBECTH COOAKy C
OYCHb XOPOIIMMH pabouMMu KauecTBamMu. Hemenkas oByapka aoikHa OBITH I0-
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HACTOSIIIEMY CIIOKOMHOM, YpaBHOBEIICHHON U yBepeHHOH B cebe cobakoil. Ho mpu sTom
0oco00e BHUMAaHUE yeIsIeTcss 1 60€BOMY HHCTUHKTY, TBEPJOCTH U YIPABISIEMOCTH ITHUX
nicoB. Ilo BHemHEMY BHaY 3TO cobaka BBICOTON B Xoske 55-65 cM. Oxpac 3Toii cobaku
YEepHbI C YEpHO-KOPUYHEBBIMM WIM KOPUYHEBBIMM IATHAMHU. DTy HOPOLY 3HAIOT,
HaBEPHOE, BCE; a IOCKOJIbKY OHA TaK M3BECTHA, NOSBISAETCS MHOTO IOMECEH.

[Tocnenneit M1 B TO k€ BpeMsl OYCHb BAKHOW TJIABOW JAHHOW IUIIOMHOW pabOTHI
ABJIACTCS KOMMEHTapuil K IepeBoly. KomMmeHTapuil cOCpelOTOYEH B OCHOBHOM Ha
CPaBHEHHH HCXOIHOIO TEKCTa W IEPEBEACHHOIO TEKCTa C TEOPETHMYECKOM YacThIO O
cTuie. BbIsABIEHO, 4YTO BBIOPAHHBIM TEKCT COAEPKUT BCE THUIHMYHBIC IPU3HAKHY,
IIEPEUUCIICHHBIE B TEOPETHYECKOM 4YacTH Hay4dHO-NOMYJsipHOro crwis. Muorma B
IIEPEBOAHOM TEKCTE€ BCTPEYAINCH CIIy4Yau, THUIIMYHBIE JUII PYCCKOTO YHTATENsA, HO
HETIOHSATHBIE YeIICKOMY 4nTaTelnto. [loaTomy HE00X0auMO OBIJIO BHECTH KOPPEKTHBHI B
neneBoil Tekcr. KoMMeHTapuii TakKe COACPKUT TEepeBOJYECKHE TpaHCHOpMaInHy,
KOTOpBIE OBLIHM BBHIMOJHEHBI B IIpOIlecce mepeBoa. ITo (hopMalbHBIE M CEMAaHTHYECKHE
Tpanchopmanuu. [l Kaxaod BBINOJHEHHOM TpaHCOpMaluM HMMEeTcsl KpaTKoe
ornucaHue, oObsCHAOLIEE, ToYeMy ObUla MCIOJIb30BaHA 3Ta TpaHCHOpPMALUA, a KaXI0e
U3MEHEHHME JONOJIHEHO npuMepamu. Hambosee yacTto B TEKCTe BCTpEYaIMCh 3aMeHa
YJICHOB IPEJIOKEHUs], YHUBEpOU3alus, MyJbTUBepOU3aLUs, pa3ielieHUe U COeUHEHHE
IIPEIIOKEHUN UM MHOTME Apyrue. B KOMMEHTapuu TakkKe IEpedYrCIIEHbl TOIOHHMMBI,
KOTOpbIE HE BbI3BAJIM MPOOJIEM B IpoLiecce MEpPeBO/a, TaK KaK B OCHOBHOM 3TO ObUIN
oOuien3BecTHble HazBaHMsl. CIEQyIONIYI0 TPYIIY COCTaBUIM aHTPOMOHHUMBI, TOUHOCTb
KOTOpBIX ObUIa MPOBEpPEHa MO HHTEPHET-UCTOYHMKaM. [lockonmbKy 3TO OBLT TEKCT W3
00JIaCTH KaHUCTEpalMM, B TEKCTE TAaKKE YIOMHUHAJIOCh OOJIBIIOE KOJIMYECTBO IMOPOJ
cobak. [lepeBoa mopo Takxe He MPENCTaBIIsI MPo0JieM, TaKk Kak 3TO ObUIM U3BECTHBIE
MOPO/IbI, @ TOTOMY JI0CTaTOYHO OBLIO MPOBEPUTH TOYHOCTD B aTJIacax cOOaK.

Pabota BkitouaeT nBa mpuioxkeHus. [lepBoe MpuokeHHE COMEPKUT UCXOIAHBIA TEKCT
JUIS TIEpeBO/ia, BTOPOE — PYCCKO-uenickuit rnoccapuit. Kpome Toro, numnioMHas pabora
COACPKUT  CIIMCOK  MCIIOJB30BAaHHBIX KHUI M  HUHTEPHET-PECYPCOB, KOTOpHIE
WCIONIb30BATINCh TPH HAMHCAHUM JUIUIOMHOM paboThl. Jlnsg wu3ydeHHs cTraHaapTa
KOHKPETHBIX MIOpOJl BHHMaHUE YAEISUIOCHh B OCHOBHOM CIPaBOYHMKAM M atjiacam
OTJIETBHBIX MOpoJ cobOak. IlepeBeeHHBIN TEKCT W CO3JaHHBIM CIOBAph MOTYT OBITh
MpeTHa3HAYEHBI ISl BCEX TPYI YATATENEH, MHTEPECYIOINXCSI KAHUCTEPATUEH.
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Priloha ¢. 1

RUSKO-CESKY GLOSAR

A

ateprus, -u F alergie
amMHJIa3bl, -a3 amylazy
aHanu3arop, -a M analyzator
aHrumHa, -e1 F angina
AQHTHUCENTHYECKHUH antisepticky
accoumarnus, -u F asociace

b

0aoBarhb rozmazlovat
OIUTENbHBIN ostrazity
Oecrione3Ho zbytecné
onaaxayui, -a M bloodhound
00J1eyTONAIOLTHIHA zmiriujici
6opo3nka, -u F brazdicka
OyneTephep, -a M bulteriér

B

BapbUpPOBATh variovat/obménit
Beko, -a N (o¢ni) vicko
BUJISTH vrtét
BOXaK, -a M pravodce
BOJIOKHO, -a N vlakno
BocmajieHue, -1 N zanét
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BOCCTaHOBIIEHHE, -1 N obnova
BBITYJIUBATh vencit
BBUIH3BIBATH vylizovat
BBIHOCIIUBOCTS, -u F vytrvalost
BPOKJICHHBIN vrozeny

r

TUTHEHUYECKUI hygienicky
JIaJIKOIIEPCTHBIN hladkosrsty
rpumni, -a F chiipka

A

nBopTepbep, -a M vorisek
JMarHoCTHKa, -u F diagnostika
JUTMHHOIIEPCTHBIH dlouhosrsty
n00poKenaTeIbHbIN laskavy
noObIva, -u F korist
JIOXO/TYHABO srozumitelné
JIPOXKATh trast se
JyIIeBHOOOJIHHOM choromyslny
9

addexrT, -a efekt

3

3aBegenue, -1 N instituce
3arisgaeIBaTh nahlizet
3aMeNIaTeabCeTBo, -a N zmatek
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3apEKOMCH/I0BAThH ukazat se
3amemiienue, -1 N skiipnuti
3ym, -a M svédéni

141

uepormud, -a M hieroglyf
U3JI0KUTh vysvétlit
uHHEpBalys, -u F inervace
MHTEJJIEKTYaTbHBIH intelektudlni
unbekys, -u F infekce
uckpusienue, -1 N zakiiveni
HCcYe3HOBeHHE, -1 N zmizeni
K

kapuec, -a M kaz
KIeTKa, -u F kos
IpyZHas KJIeTKa hrudni ko$
KJIIMHKKA, - F klinika
KIBIK, -a M Spicak
K00ens, -en1a M samec
KOI'OTh, -IT1 M drép
KoMaHza, -bI F povel
Koprmyc, -a M trup
KpOBOKaJHOCTh, -u F krveZiznivost
J

nabpanop, -a M labrador
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JIasATh Stékat

nama, -1 F tlapa
neBpeTka, -u F italsky chrtik
7100, 16a M celo
JIOTIAThCS praskat
JIOXMATBIN chlupaty

M

MaTtka, -u F déloha
MelIaTh piekazet

MHUKpPOOpTraHu3m, -a M

mikroorganismus

MukpopaHa F mikrorana
mosisp M stolicka (zub)
Mopna, -b1 F tlama
Mopdwuii, -t M morfium
MBIIa, -1 F sval

H

HaOmoaenue, -1 N pozorovani
HaOyxaThb nabobtnavat
HaMOpJHUK, -a M nahubek
HAIIOJIHUTEIb, -1 M vypli
HapyueHue, -1 N naruseni
HEeBpHT, -a M neuritida
HEeJOoKYC, -a M podkus
HepB, -a M nerv
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Hedpur, -a M nefritida
(0)

obagnue, -1 N kouzlo
0OMaHyTh oklamat
o0oiouka, -u F obal
obougnue, -1 N ¢ich
obicnenosanue, -1 N vySetfeni
o0crosTenscTBO, -a N okolnost
oB4Yapka, -u F ovcak

HEMCIKas OBUapKa

Némecky ovcak

onyxoib, -u M

nador

ocaHka, -u F

DrzZeni téla

orBepctHe, -1 N dira
OXBaTHUTh obsahnout
1

napanuy, -a M ochrnuti
nepeboit, -1 M pozastaveni
nepekyc, -a M predkus
MeYaIIbHO smutné
miedo, -a N rameno
IUTIOCHA, -BI F nart
noBpexaeHue, -1 N poranéni
MOANEITbHBIN falesny
OAMETHUTH Zpozorovat
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nojaco3Hanue, -1 N podvédomi
noaymieyka, -u F polstarek
HOJIIIEPCTOK, -Tka M podsada
[IO3BOHOK, -HKa M obratel
MMO3BOHOYHUK, -a M patet
oJIarath pokladat
1oJib3a, -6 M piinos
MOIPABIIATHCS uzdravit se
TTOPOIUCTHII Cistokrevny
IoTacoBka, -u F rvacka
[IOYKH, -4eK ledviny
mosicHuua, -sl F bedra
npeamieuse, -1 N predlokti

IIPEMOJISIPBI, -OB

trenovy zub

MpUBUBKA, -1 F o¢kovani
npukKyc, -a M skus
MIPUIISITAHO skryté
npocioiika, -u F vrstva
npoduiaktuka, -u F prevence
nynensb, -1 M pudl
MICUXHUYECKUI psychicky
MICUXOTEPAIeBT, -a M psychoterapeut
ACTh, -u F zaprsti
MATHBIIIKO, -a N skvrnka
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P

paguKynuT, -a M

radikulitida

pedpo, -a N

zebro

peBmartu3M, -a M

revmatismus

perpusep, -a M retrivr
30JIOTUCTBIA PETPUBEP Zlaty retrivr
pedueke, -a M reflex
pobocts, -u F bazlivost
pbryaTh vrcet

C

CBEPJIUTH vrtat

crubarh ohybat

cerrep, -a M setr

ckarue, -1 N stisknuti
CKBO3HIK, -a M privan
cnabocts, -u F slabost
cMmemenue, -1 N posunuti
coOaka, -u F pes
MEKCUKaHCKas rojias cobaka Mexicky nahac
KHTalicKas xoxjaras cobaka Cinsky chocholaty pes
COETMHUTEIbHBIH pojivovy
CO00pa3UTEIbHBIN chéapavy
compoTuBieHue, -1 N odpor
cocrognue, -1 N stav
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counenenue, -1 N kloub
CIeuagucT, -a M specialista
CIIMHKA, -u F hibet
CIyTHHK, -a M spole¢nik
crpananue, -1 N utrpeni
cyka, -u F fena
cycras, -a M kloub
cyxou Stihly
Chlllb, -u F vyrazka
T

TBaph, -u F tvor
Teprep, -a M teriér
crabpopammpckuii Tepbep stafordsirsky teriér
tud, -a M tyfus
TKaHb, -u F tkan
TopMOXxkeHwue, -1 N inhibice
TOPOMUTHCS spéchat
TpaBma, -bI F uraz
TPEBOKHBIN Vystrazny/zneklidnujici
TPUMMHMHT, -a M trimovani
Yy

yriaeBon, -a M sacharidy
ykoi, -a M injekce
YMCTBEHHBIN dusevni

88




YIIPEKHYTh vytknout
yInpyroctb, -u F pruznost
YCTaHOBJICHHE, -1 N navazani
YTOMHUTBCS unavit se
yTpayuBaTh ztracet
YS3BUMBII zranitelny/kiehky
()]

bepmeHT, -a ferment
(buznonoruuecKui fyziologicky
X

XHUIHUK, -a M predator/dravec
XJIOTIOTHBIH namahavy
XONKa, -1 7, kohoutek
xpsi, -a M chrupavka

0

napanuHa, -bi F Skrabnuti/rana
|

yeper, -a M lebka
YyepermHas lebecni
qyThe, -1 N ¢ich

11}

iapiaTaicTso, -a N Sarlatanstvi
mepcTs, -u F srst

11}
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IIEMHTH svirat

10

IOPKHYTh rychle zmizet
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Priloha ¢. 11

TEXT ORIGINALU

A A BenggeEro. «JIeUsEES C DOMONMIER COGIE:

I'naBa 7
COBAKU-IICUXOTEPAIIEBTHI

K10 Takofl ncpxoTepanesT! ACCOMMAIIN V MEOTHY CAMEIS OTPHIATENBHEE. 3TO CHSIHATICT,
IAHHMARMIHACA THATHOCTHRKOA H TeUeHHeM ONpPeleeHHEX VMCTBEHHEE H ICHXHUSCKHE OTHIOHE-
Huil. Heyxenn cobaka, uell VpOEeHE HHTEUICKTA, KAK CUHTAKT VUeHHE, HAMHOTO HILES, UeM Y Uello-
BEKA, MOKET 3AHMMATECA KOPPEKIett eTo neHxHueckix HenocTatkoe? Oxasmeaerca, Moket. Coo-
cobOE BO3IeHCTERA HA UeIOESUSCKYED ICHXHKY Y Hee CYIMIECTEVET He TAK MHOTO, HO, KAK BEIACHASTCA
TpH TeUeHHH, OHH JOCTATOUHO JeficTEeHHEIe. Bead pasroBop o NCHXOTEDANHH, CIeIVeT HOHHMATE,
UTO OUeHE TACTO OTEIOHECHHA, MPHCYTCTEVIOIIHE V OIpeeTeHHER TIeil, HACTOMEKO CEPBE3HEL, UTO
HHTEUIEKTVATEHEIE IPOIECcCH OUeHE CHTEHO IOIARTEHE. B 9ToM cIyuae OKAZEBACTCA, UTO GOMBHOH
YUeI0BER H AHEOTHOE HAXODATCA (paKTHUECKH Ha 0JHOM VpoBHE paseHTHA. [logueprHEab. ITO 3TO
TOPOHCXOIUT He 33 CUeT TOTO, IT0 EHBOTHOE 007aIaeT He3ayPATHHMH COOCODHOCTAMH, A TIOTOMY,
UTO UeTOECK HX VIPAUHEAEST B TOI HTH HHOM CTeNeHH.

Cuoea cregyet oropoputsca: Codaka caMa mo cefe, K COXANSHHD, He MOEST HHKOTO BELTE-
upTes. OHA MHIIE HrpaeT POk NOMOMIHNEA B HeNerkoi padorte Bpaua ¢ mammenTom. He Hano mymats,
TO, 3AMVCKAA IICA B MATATY K VIISBHOOONEHEIM, MEI TEM CAMEIM [APAHTHPYEM HX CKOpeHIes BH3TO0-
poeneHHe. Boece He oba3areneHo. [Jake HAMPOTHE — 3 eKT MOEET OKA3ATECA COBEPIIEHHO HEMIPEe -
CKA3VEMEIM, YACTO OTPHIIATERHEM. PRI NPHMep TOMY — PEAKINIA HA CO0AKY UeT0BSKA, KOTOPOTO
B JETCTBE VEVCHT MeHOK. Pa3yMoM-To OH MOHHMAST, UTO B KOHKPETHEIA MOMEHT, B JAHHON CHTVA-
IHH &MV HeUero O0ATRCA, Ia BOT TOMEKO PACCYIOUHAA IeATETRHOCTE ¥ I0IE ¢ OTETOHEHHAMHE, KaK
TPAEITO, CHILHO HAPYVINEHA. A BOT MOICOIHAHHE, NPEIKOEEE YCIOEHEE PedIekChl, JETCKHE BOCTIO-
MHHAHHA H T. . — BCE ITO BRNOIHT HAPVAY H NPOABIASTCA BO BCell Kpace. BoT oE W mprraeT Ha
mErad, Kik TOIEKO co0aka BXOIHT B manaTy. B Takux ciryuadx Hano GuTh OUeHE EHHEMATEILHEIMH H
OCTOPOEHEIMI, KETATSTEHO XOPOIIO 3HATE HCTOPHED HONME3HH MANNEHTA H HMETh IPEICTABICHHA O
€r0 EKH3HHA 10 NPOABTEHHA OTEIOHSHHH.

Kak me neunt codaka? Beem, 4 gyMam, ACHO, UTO IPH VCTAHOBISHHH KOHTAKTOB MEETY
TMHIEMH OUeHE BAXEH YDOBEHD PA3BHTHA MAPTHEPOE. ITo KacaeTcd H (PH3HONOIHUECKOTO BO3PACTA
{ CKOMBKO TeT IPOEHT Y&T0BEK ), H HHTeUIEKTVATEHOrO. [locnegaes ABIASTCA CEOCOOPAZHOH XapaK-
TEPHCTHKOH TOTO, KAk V JAHHOTO YeT0BEKA PA3BHTH MEICTHTEIBRHEIE Oponecchl. Bedr MBI wacTo
roBopEM: «IIOCTYIHT MO-JeTCKH». DTO HMEHHO T CHTVAIIHA, KOTJA HETEUICKTYATBHEN BO3PACT
OKA3AICA IO KAKHM-TO TIPHTHHAM MeHBIE GH3H0N0rHYeckoro. FIMeHHD 1714 ONpensIeHNE Bamero
HHTEIIEKTVATEHOTO BO3PACTA IIPH OPHEME HA paboTy, MOCTVILTIEHHH B INEOTY HH BHCMee yuebHOe
3aBeIeHHE TPOBOLATCA PasHOOOpAIHEE AHKETHPOBAEHA, cobeceJOBAHAA, ONPOCH H T. I. EcTH BH
€Il CIHITKOM «MOIOTE» B HHTETIEKTVAIRHOM IITTaHe, TO BAC OTHPABIAIT «INOJPACTATE» HA IOI-
TOTOBHTENTEHEE KVPCH, B OHOMHOTEKY HIH K peneTHTOPY. BoT mpocTofl npuMep Toro, uro ORBAET,
ECTTH HHTEUIEKTYATEHEE VPOBEH MAPTHEPOE 110 KOHTAKTY HE COBNATANT. TaKHX NPHMEPOE Macca, H
A IYMAD, UTO KAEIBH MOEET BCIIOMENTE 1 -2 monoGHeIX cayuad B ceoeil xu3an. Hy a ecm 3a skza-
MeH BaM IOCTABHIH IIATEPKY, 4 Ha coOeCeI0BAHNH ER OTESTHH Hi ECE BOIPOCH, CIeI0BATETEHO, EH
TNOOTECPIHTH, YT BAE PAIBHTHE HOeT BENOMHE TAPMOHHTHO, H THCCOHAHCA MEEIY YMCTECHHEIMH
H $HITecKHIME DapaMeTpaMHi He HaOmiomaeTcd. Torga Bac ¢ YIOBONBCTEHEM IMPHMYVT Ha paboTy
nmu yuedy. [IpuxogmM K BEBODY, UTO YMCTEEHHEIE COOCOOHOCTH B OOMIEHHH MR Y TIOIEMH OUeHE
BAEHE H 9aCTO ONPEIeTAT HX CTHIE.

B npemmimymem adzalle ME paccMOTPEIH CHTVAIINIO ¢ MO3HIHH Goflee 3peloro 4eloBeka H
BELACHHH, 9TO &2 MOXHO BRIPA3HTE JOCTATOMHO HpocTo: «EcTm oH roymee MeHA, TO A He OVaOy ¢
HHM PasrOBAPHBATE». A UTO Ee QYMAET TOT, KTO «riaynee»? UecTHO TOBOpA, 4 HE OUSHb YBAKAKD
3TO CIIOBEUKO, Beb HA CAMOM Jefle HeT MIomefl YMHEIX H INIVIEIX, €CTE IHINE THYHOCTH, PA3BHEBAIO-
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A. A DBengueER0. «JIFUeHEHE ¢ DOMOMIBR COOAK

IHecAd TAPMOHHYHO H ¢ ONpeleIeHHHME OTETOHeHHAMH. UTo e mymaeT oH? «Jla HIUero oH He
IvMaeT!» — MPOBOPUHT KTO-TO. A BOT H HeT. EMY, OKA3HEBASTCA, TOXKES OUeHE HeKoMGBOPTHO B ofme-
mnn ¢ gpyrevs. OH DOHEMAST, UTO WETo-TO HE NOHHMAST, HE MOEET OCO3HATEH, BHHEHVIEL B CVTB,
pazodpareca. KoMy me 6voeT oT storo xopomo ! HanpoTHE, Takde CHTYAIME OYEHE UacTO ONpele-
TIAKRT 3AMEHYTOCTE OTOSTREER TOOeH, HX HOTPVESHHOCTE E cebd H cBoH gena. JacTo OHH IpocTo
OTKA3HEAOTCA OT KOHTAKTA C KEM-TO TONEKO A7 TOrO, TTO0H He Omymars ceba guckoMdboptHe. 310
O[IHA H3 IPHYHH, 110 KOTOPEIM TAXEIEE ICHXHYecKkHe OOMBHEE TacTo He HAYT HA KOHTAKT C BpaToM.
Bem: B0 MHOTHX CIVIAAX ¢ HHMH TPYIHO JAKE 3ArOBOPHTE, TAK KAK M00AA Peus Bpada YIHPASTCA
B HEIIOHHMAHHE H 3aMKHVTOCTE IanHeHTa. I Kak pajg JoKTop, KOraa B OTBET Ha KAKOe-HHOVIE ero
BEICKA3HBAHNE NAHeHT BOPYT MDOTHHMAET I7A334, 4 eClH VA OH UT0-TO CKAKET, TO IT0 OIPOMHAA
modena coelHaTHCTa-MeIHEA.

B mopodHRX cTyUasx HA NOMOIIE BPady H NIPHXOIAT coDakd. JKHEBOTHOE OpeicTaBIAeT O1d
GOMBHOTO TOT 0OBEKT, KOTOPHIN HA MEPEIL BAIIAT K TeYeHHI0 HHKAKOTO OTHONISHHA He HMeeT. JT0
Ve OONEMOH IV C I71A HeTo. Bo-ETOPEIX, 3TO CYIIeCTEO, KOTOPOe HHKOTIA He OVIeT 1e3Th B ITYOHHE
CO3HAHHA, IETAACH TAM PACKONATh TAM KAKVIO-TO IICHXHYECKYED IIATOTOTHED, OVIA TeM CaMEIM arpec-
CHE. ITO NPOCTO CYMECTES. BOT ¢ HIM-TO IMAIHEHT H MOXET VCTAHOEHTE KOHTAKT. A 3aTeM IIpo-
HCROJHT AKTHEAITHA ONpeeIeHHER YMCTESHHEX NPONeccoER, KOTOPEE IOIB0/AI0T YeIoBEKY HAUATE
obmartecA H ¢ cebe nomobHEMH. KoHeuHO, 3TOT MeToI He paboTaeT BO ECEX CAVUAAX. JeCTHO TOEOPA,
3TO CEOpee JAXe HCKTHUSHNE H3 IPAERT, HeXemH caMo npaeano. Ho dakT ects dakr. Ecm v mEac
B CTpaHe MoZOOHEX pa3padoTok B 0OMACTH MeIHIIHHE I0KA He CYIISCTEVET, TO 34 IPAHHIEH ONEIT
mMeeTcA. [logodHEe IKCIEPHAMEHTE NPOBOIHTCE He pa3. Bedk €CH Epaud EEPHYVT PAdoCcTE KHIHR
1 0OIMeHAA JAKE OTHOMY UeIOBEKY H3 CTA TAXKETI0 OOTEHED, 3T0 OVIET OTPOMHAA OTE2A. TeM Oonee
UTO NCHXHYECKHE 3A00IeBAHAA 0 TEUSHHK, JeUSHHI H CEOHM NPOABISHHAM CUHTAKTCA OTHIIMIT
13 CAMEIX TAHEIEX.

Eme onaO 00CTOATE IECTED, KOTOPOE MeMaeT VCTAHOEISHHE KOHTAKTA MEE Y BPATOM H IAITH-
EHTOM, 3AKTHYAETCA B TOM, UTO DOMBIIHHCTEO NCHXHYSCKHR 3a00/1eBAHEH CONPOBOEIAKTCA HAPY-
meHnAMH peud. [TomyuaeTcd, YTo MANHEHT H JOKTOP TOBOPAT HA PasHHX A3HKax. K sToMmy eme
NPHOAETASTCA H TO, UTO IAINEHTY OUeHB UACTO CEOHCTEeHHO ofpazHoe MumneHHe. Kak B AmoB-
CKOM A3HEES, KAKIEI Hepormd 03HAUAST ONpeleleEHOS CI0BD, TAK H ONA GOMBHOTO: OJWH mpef-
MeT — ogHA acconuanuda. HenoHmmaene — odeHs uacToe ABTeHHE B NcHXHATpHE. [TosToMy mamm-
€HT, MOEET OHTE, H IETACTCA UTO-TO HITOXHTE JOKTOPY, HO €10 CHMEOIE!, IIPH IOMOIIH KOTOPEIX
OH 3TO NPONeTHEAET, HACTONEKO CIOKHE H HETHEHIVATEHEL, UT0O BpaY NPOCTO He B COCTOAHHH HX
pacmmgpoeats. [lomygaeTed, 40 codaka vMHee JOKTOPA H 00ee UYTKO EOCHPHENMAET NALHEHTA |
Boece He ofa3aremeHo. KOMMYHHKAINNA KHEOTHEX OUEHE MMPOCTA H He3aMEICTORATA. [ TaBeHCTEYIO-
IOV PONE B Hell HTPAKT HECTH, MAMHKA, IO3EL. ¥ HHAX OTCYTCTEVET TAK HAZHEASMAR «ETOPAA CHI-
HATBHAA CHCTEMA» — peub. IIM H He HYKHO MOHHMATE CIOB — OHH CIBEIMAT HHTOHAUHH. [TostoMy
TMAIHEHTY ¢ HAMH 00IMATECA ITOPA3Ie Npomle H nprarHee. 11 oH 0VIeT NRTATECA OETaTE 3TO BHOEE
u BHOBE:. [Ipn OnaronpHATHOM CTeUeHHH O0OCTOATENECTE BO3MOAHO TACTHIHOE BOCCTAHOBIEHHE V
TAKHX OOMBHEX PEYeBRX (DYVHEIH

HonomsrremsHedl sdybekT B TeueHnn Mo&eT mMeTh B 3dubekr seozxnnanmoctn. [IpencTagste
cefe, DOMBHOMA B CTO IIEpPBHIL pa3 HIET W3 CBOSH IATATH II0 HATOSEMIEMY KOPDHIOPY HA OpHeM K
epaqy. [JOKTOp Ve HecKOMBKO MECAIEE IHTAETCH JOCTVIATECA 10 TTVOHH ero CO3HAHHA, HO TeI0BEK
IAMEHYT, BCE BOKPYT KAKETCA €My CeDEM H OORIHEIM: H CTEHH, H CEST JTaMII, H Nelf3aX 33 OKHOM.
Korga-1o xm3Es GHIA CTOIE APKOH, H OH KOe-UT0 IOMHNT ¢ Hell, a cefiuac oHA CcTala 9epHo-0eToi.
I1 eopyr — cobaka B KabmHeTe Bpaua. JIOXMATEIN OpVT, BHNAA XBOCTOM, IOTHAMASTCA H3 VIIA, He
COEmA DOIXOTHT H TEHKASTCA XOTOIHEM MOKDEIM HOCOM E KOTeHH. UenoBeK PACTPOTAH, OH HE MOEET
OCTATHCA PABHOTYIIHEIM E TAKOH CHTVAITHH, Bellk PAHEINE Y HETO ToXEe ORITA co0aKA, H NOUTH TAKAR
&e. BoT TyT-TO JOKTOP H CIHINHAT BIIEPEHE CIOBA MANHEHTA, H IYCTE OHH OOPAIIEHE HE K HEMY, A K
cobake — 3TO peub, BEPHEI MPH3HAK PACCYIOTHOH JeATeTEHOCTIH.
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A. A DBengueERe. «JIeUeHEHe ¢ DOMOIIER COOAK:

Mer paccMoTpenn caMyR KpPafHIE CTeNeH: NCHXHYECKHX HADYINEHHH, KOITA UelIoBeK He
MOEET EHTE CPeIH APVIHX T0IeH H J0TEEH OHTE DOMEINEH B NICHXHATPHYUECKYH KIHHAKY, HO Belb
ecTh H MeHee Takensle cayvdad. MHorma camele oOrraaEe. Bems wacTo accommammy moell ¢ momn-
KIHHHKOH TACTO He OUeHE PATVEHEE, C BpAUOM — NETATEHEE, A ¢ ICHXOTEPAaNeBTOM — COBCEM He3-
pagocTHEE. «][a 9TO A, MCHE, 4T0 M !'» — KTO He AyMAT Tak, CHAA Nepel KabHHeTOM MCHXHATPA.
CHTyamma Ha caMoM Jele He TAKAA VA H pegkad. [IcHxHuecKHe QVHEINE TeTOBSKA BCETO THINB
UYTE-UVTE HAPVIIEHEL, 4 OH VA TOTOE OOHEATECA HA BECH MHD 34 TO, UTO €70 HATPAEHTH K EPATY.
CaMooIeHKA TAKOTO UeIOBEKA DE3KO MATAST, TTC BOOCTSICTEHH MOKST CHIBHO IIOMEIIATE B KH3HH.
A ecnn B KaGHHeTe Bpada BOPVT oKakeTcA cofaka? 10 MOEET CHIBHO H3IMEHHTh CHTVammw. JIna
TAITHEHTA 3TO HACTONEKD HeoORUHO, UTO OH 3a0VIeT BCe CBOH HETATHEHEIE IMOITHN, H BEPAY MOMEH-
TANEHO OIPeEPATHICA H3 AJelTa MHPOBOIC 314 B JoOporo JokTopa AfidomiTa. I moMa Takoll uenoeek
OyIeT paccKasEEBATE He TO, UTO OH OBUT Y NCHXHATPA H TOT HAIHCAT B €70 KapPTe KaKy-TO He OUeHE
IIPHATHYE) BEelb, 4 O TOM, UTO CETOQH:A B MOTHEIHHHKE BeTpeTHT cobaky! Ja mpegctagnsaete rae?
B xatmHeTe Bpaua’

A petu? PaboTa Bpaua-megHaTpa OUeHh CMOKHA. TPYIHO Ka®OLH NeHb BHASTH CTPATAHIA
MATEHBKHX NAIHeHTOE, CTPEMHTECA TTOMOYE BCEM CPA3y, MOTAPHTE PATOCTE 300POERA H MOHAMATE,
IO He VCIEBASIOE YIEIATE BHIMAHHE BCeM. Belk ellle He ECAKHA MATEIN J0OPOBONMEHD PACCKAXET
Bpauy, UTO V HEro GOMHT.

Uame Bcero OHH MPOCTO OO CMEPTH 60ATeA MIogef B ferex xanatax. OHH BeOr JaEe He Open-
CTABTART cede, YTO ITOT UENOBEK MOEKET OwTh modpwmM. Kak xe Tak? OH ®e TOMBKO H 3HAST, UTO
VKOIE JSTAET, Ja 3VOR cBepmHT. H BapyT — cobaka. bonemas, noxmMatad, ¢ GecKoOHEUHO JOOPEIMH
TIA3IMHE B TOXE B CISIHATEHOM Xazate. BoT 370 vike HHTepecHO L4 Manemia. O6pas Epavua, mpo-
H3IBOIAMET0 KAKHE-TO MAHHITY/IAITHH, KaK OB YXOZHT Ea ETOpoil IaH. PeOeHoK Jaxe He CMOTPHT Ha
Hero. Bear ecTe &e ropazno Golee HETePecHEH 00BEKT — co0aKa. A ecIH JOKTOP H cIeraeT GomEHo,
To cobaka oDA3aTeNEHO NOXKAEeT, IPOABHT BHAMAHHE, BEEIPAZHT cEoe couyecTEre. Ho rmaenoe, uro
Epad TOXE CTAHOEHTCA OOODEM E ITazax peDeHKA: OH Beldb XO3AHMH Takoil Domemofl, Jodpof, dac-
KOBOH H Kpacueoil cobaku. OH OpocTo He MOKET OKA3aTheA HexopomuM. [ToBepbTe, MpaKTHYECKH
HHKAKOH [CHXOIOIHIeCKOH TPABMEL OT NOCelleHNA PAIOHHOA NOHEHHENKH BAall peOeHoK He MoTy-
unT. IT0 yEe OPEKpPacHO MOHATH 33 TPAHNIEH, HANSWCE, YTO CKOPO MOHMYT H V HAC B CTPAHE.

K HecuacTr, ecTe H O0ee TAKENEE CTVUAH B UeN0BeUecKOl xH3HH. [leuaTeHoe 3apeOeHE: —
XocmHc. 30echk 00PeUSHHBE MOMH KOPOTANT MOCTEIHNE JHH CBOSH yxXomAmed wmsHn. OHH 3HA0T,
10 GOTEHEL H 3TO IHAHHE TAKKHM I'PYI0M JI£EHT HA HX Oymax. Kakag v TVT pagocTs, 30eCk ITIAB-
HO& — He 3AIUIAKATE OT IpyeTH. HEorma gu4 ofmerieHHA cOCTOAHHA TAKHX MOJell Tpedverca ame-
MEHTAPHOE NPHCYTCTEHE PATOM XHBOTO CYIISCTEA, ¢ KOTOPEIM OH MOT OH TOBOPHTE, PACCKASHEATE
0 EH3HH, 0 CBOSM Tope H o ORUIEX pagocTax. ONHTHEI Bpau He MOXET VISNATE MECTO BEDeMeHH
KAXIOMY IAIHEHTY, IO3TeMY DONEIIHHCTEC BPeMEHH TAKHE JTHIH NPOBOIAT B OTHHOUECTES. A 3TO
xyxe peero. Kak npaenno, obmarkca ApyT © APYroM MAIMEHTE He XOTAT, CUHTAA, UTO OPOIIE Iepe-
HOCHTE TOPE B OTHHOYECTEE. UeM OTATOHIATE CBOHM IIPHCYTCTEHEM KOIO-TO gpyroro. A cobaka —
HIeATbHEDD KoMmaneoH. OHa Becena H 300poBa, €fl BCErIa MOKHO HIOEHTL CBOH CEerONHANINHR
COH, PAcCKA3aTh O UeM-HHOVIE — H CTAHET HEMHOTO Terde. TeMa oueHb TPYIHAA, IOSTOMY MO3B0IBTE
OCTAHOBHTBCH HA ITOM.

Ho ncHxonoriaa H NCHXOTE DA — 3T He TOMEKO KIHHHEA, 3T0 H NIOBCeTHeBHAA &13Hs. [1ITar-
HEle TICHXOTOTH TPYIATCH NPAKTHYSCKH HA BCeX MPEINPHATHAR, BO BCEX BHCINNK VIeOHEX 3aBe/Ie-
HHAX, B JeTCKHX CAJaX H B MKomax. Pa3z v& 3amma peur o HapogHOM 0OpA30BAHHH, PACCKAEY 00
OOHOM OUeHE HETEPECHOM IKCIEDHMEHTE, MPOBEIEHHOM TEIICKHMH TeJaroTaMH H MCHXOTOTAMH.
Hzea ero oueHs npocTa. OHH OCYIMECTEIATH COBMECTHOS o0VUeHNE JeTefl H co0aK B HAUATBHEIX
EKIaccax meol. KoHeuHo, «o0yueHne» MOKHO ORLUIO THINE 0OpAZHO HABATE HENIOCPEICTEEHHO 00V-
ueHneM. OHHE, KOHEUHO, He CKIANEEATH UHCTA H He VIIH TA0HIY YMHEOECHEA. [[ocTATOUHO GO
HX IPHCYTCTBHA 114 TOTO, YTOOH IIO3HABATENEHAA AKTHEHOCTE VUAIIIXCA Pe3ko Bozpocta. Koreuno,
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TICHROIOTHA JeTel B HAUAMRHEIR KIACCAX UeIICcKON KON CHIEHO OTIHYASTCA OT Hamefl poccHIi-
CKOII, HO MOXHO HAJEATECA, UTO H ¥ HAC TAKOH MeTOol 3apeKoMeHIyeT cebd KaK QAN IPeKpacHEe

DE3VIBTATEL
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SI3bIK MOM — BPAT MO

JacTo CORITHITE TAKOS BEIPAKEHHE MOCTe HeVIAUHOTO BHCKA3HEAHNA. Ho Boerma mi 3To Tak —
CTOHT 3a0yMaThcA. PazbepeMca BOT B UeM: 3a4eM, B IPHHINIE , HYKSH KHEOTHOMY 23HE ! [loBeprTe,
(hVHEII v HETO OUEHE H OUEHE MHOIO. JIHMHee NONTEEPAISHIE er0 HeoOX0IHMOCTH — COBEPIIeH-
HOE CTpOeHHe. J3HK V UeT0BeKA, MOMATYIH, CTOHT HA TPEThEM MecTe [0 TaKOMY MOKAZATEmD, Kak
KOIHISCTEC MEIIEUHEX BOTOKOH Ha ¢ QHHHIY NOEepXHOCTH. [I14 CIPABKHM: HA IEPEOM MecTe V Uelo-
BEKA HAXOOATCA PYKH, Ha ETOPOM — THIO. ¥ co0aK CHTVALIHA HecKoNEKO HHAA, BeJb HX KOHSUHOCTH
He MOTYT BHIIOTHATE HUKAKOH padoTH, CEA3AHHON ¢ XBATAHHEM H VISDEAHHEM OPEIMETOR, COESp-
MMeHHEM KAKHX-THOO TOUHEX H AKKYPaTHED feicTeHi. OHH IpeIHASHAYSHH MHIIE I714 IepeMelle-
HHA. [TosToMy A3RE BHXOINT HA ETOPOe MecTo. BaKHOCTE A3LIKA JIOKAZEHEBASTCA elle H TeM, UTo I714
€ro HHHEPBAITHH [IpeTHA3HAYEH [eTHI COeHATFHEI HepE.

Kakne me VHEIDN A3EIKA HAM H3EecTHE? BO-IEepBLX, 3TO BKYCOBOH aHAMI3ATOD, CHIHATH-
IHPYIOMIHI 0 KaTecTEe IHINH H &6 MEXAHHYSCKOM COCTAEE. BO-ETOPEIX, 3TO OUeHE BAAHEIH OPTaH,
NPH IOMOIIH KOTOPOTO OCYIIEcTEIASTCA BAKHEHIIHA akT — [IoTaHHe. IIMeHHO ¥ OCHOBAHNA A3EIKA
HAXOIATCA PELENTOPE, 3AMYCKADIINS KACKAT MEIIICUHEY COKPAIISHI, TPHECTANINT K HOCTeI0EA-
TeMFHOMY BOZHHKHOBSHHI CePHH PACCTACICHHHA H COKPAINSHHNA MEINSUHEX CTEHOK IIHMIISEOTA —
OEPHCTATETHUSCKOMY TEMKSHHAD, 083 KOTOPOTo TIOTAHHE TPOCTO HEBOIMOKHO.

Ho ects 1 eme ogHa HyHEINA, KOTOpad ocobeHHO APKO NpoARIAeTCA V cobak. Hazmeaetca oHa
AHTHCENTHYSCKOH H 3AKTIOYASTCA B TOM, UTO B CTIOHE MHOTHX AHMBOTHEIX, 4 B 0cOOSHHOCTH cODAK,
COTepENTCA GONBINOE KOMHUECTED PA3IHIEE (DepMeHTOR. DT0 OpeXIe ECer0 aMHIAZH ((hepMEeHTEL,
PACIIETIIABITHE YVITIEBOIE ) H 3HAMEHHTHIL TH30MHM (BellecTEO, BHIHEARIES THOSTE OaKTePHATE-
HEIX KJIeTOK). BH, KOHEUHO, CIOBIIATH EEpPAKEHHE: « 3AKHBACT, Kak Ha coOake»? OHo DOABHIOCE
secnpocta. Cogepxanne dhepMeHTOE B cobaubeil CII0HE HACTONBKO BEICOKO, UTO, €CTH MOKHO TaK
BEIPAIHTECA, MPHKOCHOBEHHS ¢ A3RIKA VOHBACT MPAKTHUSCKH BCS HIBSCTHES MHKDOODT AHHIMEL

Kak xe 310 mponcxoguT! Bo3aMoxHO, MEOTHE PEIIAT, UTO K STV 3TC COESDIISHED HE OTHO-
cuTeA. Bospaky. Beok BH uHTaeTe 3THKETKY IeKAPCTBEHHOTO MpenapaTta. BHEBaeT, 4To H B HHCIPVK-
LHE 3arTAIEEeTe. [IVCTE CI0BA THIA «HecTePOHIHEN NPOTHEOROCTIAH T THHEN IPENAPAT» BAM HI
0 UeM He TOEODAT, HO IOe-HHEOVIE BAM 3TO MOXKST NPHTOJHTECA. TAK KAKOE MeXAHIIM JeficTEHA TH30-
mmva? Hagsem ¢ mpoctoro. Yto B HameM DOHHMAHHE ecTh epMerT ! DT0 Kakoe- Mmoo CoeIHHEHNE,
crocofHoe 9To-To pacmentaTs. [Ipasntero ? [TpapHIbHO . 3HAYHT, THIOIHM YT0-TO PACIIENTAET. A
UTO HAHOOIEe JOCTYIHO v OaxTepmii! Komeuno, obomouka. BoT Ha ee paspylleHHe H HANPABICHE
ece cinnl mmzomMa. OH Kak OB IPONETHEBAST OTEEDCTHA B KISTOUHOH CTEHKe DAKTEpPHil, JEPABHT
mx. B pe3ymkTate 3T0TC B KISTKY HAYHHAST IOCTYIATE BOJA, KOTOPOH B CIIOHE COOSPEHTCA JocTa-
TouHo. KIeTka mocTeneHHo HalyxaeT, 4 MOTOM, KOIZa OVIeT JOCTHTHYT Ipegen NPOUHOCTH KIeTOU-
HOH CTeHEKH, TOHAeTcA. Tak H morrdasT OOMBIMHHCTEO OAKTEpHE, COTEPEAMNECA B HEOOCTATOTHO
XOpomo BHMEITOH nume. Ho Tomeko mH B mume Haxonarcd Gaxtepun? K comatemmo, met. Omm
noecwgy. [To3ToMy TAK D00 3aKHEAKT, K OPHMEDY, PAHE H Ipoure HOMAUKE. A UTO JeIaeT codaka
OOCTe KARIOH Tporyiks ! BEITHIHEBAST TAEl, He TOTEKO MeXIHHUECKH OCBODOKIAR HX OT IPA3H —
B UHCTOIUIOTHOCTH BAIIA MHTOMIIE JATH OH BaM CTO OUKOE BIepeld, — HO H 3A/HH3HEAA MHKPODAHEL.
Ocoberno 3T0 3:aMeTHO 3HMOIL, KOLIA MeTBIAHITHES SACTHI TETA HAHOCAT HANM METOMIIAM JOCTA-
TOUHO OMIYTHMEI ymepd. H oHE oueHE OHCTPO 33EKHBANOT.

Cexpet B gpyroM. 3aTH3aTh PAHY HA MATLIIE MEI MOEEM H CAMIL, HO NONPoSYHETe-Ka, OTHIITHTE
ee B IVCTOH MepcTH BAMETo Tadpagopa. A oH TOUHO 3HAST, I OHA, PerVIAPHO NPOBEPALT &8 COCTOo-
AHHe, Jake ec/IH OHA VAe HaUala 3AAHBATE H He OomHT Bokce. Ha To cyImecTEyeT VIHEHTEAEHO TOH-
koe cobaure oboHAHKe. «Hy nagHo v, oDoHAHHE, — HEJOBePUHEC CRAZET KTo-To. — Ecim v Mena
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UTo-HEGYIE 3a00THT B Ioe-EuGyas o0HAPYVANTCA paHa, # Beerga Gyoy TOUHO 3HATE, TAe oHA». [a,
3TO TAK, HO CMOTTH OFI BH V3HATE, IA¢ HAXOTHTCA NAPAINHA ¥ Bamero Apyra’ JyMaw, uTo HeT. A BOT
coBaKH MOTYT cIe1aTe 310 He3 ocodoro Tpyma. YIHERTeTEHAA cnocofHOCTE cobak o0HAPVAEBATE H
3A7eUHEATE PAHEL TABHO OHUIA HOIMeUeHa UenoEckoM. Eme B [IpeeHeM KuTae AHBOTHEIX IyCKATH K
PAHEHEIM, UTOOE T IIOMOTANH HM NONPABIATECA. PaHE 30KNBAH HaMHOro OHcTpee. [losTtoMy. ecm
Y Bac HMEIOTCA DAHEL, BAl IHToMeII De3 TpyIa HafigeT Hx H GyIer 1euHTe. He cTOHT ero oTroHATE —
OH X04eT Bam nomouk. Hy a ecim BE 00€CIIOKOSHE! €10 THTHEHHIESCKHM COCTOAHHEM, TO CMEH EAC
3ABEPHTE, B POTOBOH NOTOCTH co0aK OAKTepHH NPOCTO He BELKHBAIOT. JIHIMHHM J0KAZATeTbCTEOM
ITOMY CAVANT TOT (DAKT, UTO V co0AK OUeHE pegko OHEBAST KapHeC H ApVIHe 2aboneBaHna 3y0oE.
OHu BeIp IPAKTHYECKH ECE BRIZHBAITCA DAKTEPHAME.

Kcratm ckazaTe, MH0OHM CONEPEHICA B CIEOHE BceX MIeKommTawmmux. [Jaxe B Hamed.
[NosToMYy, €CTH XOTHTE VCEOPHTE 30KHEICHHAS CEOHX PaH, a codaki nodmizocTH Be o0HAPVAHEASTE
— ZJeHAcTeyiTe CaMil, 3ATH3HEAATE CBOH HAPAIIHHEL

Kak HH cTpaHHO, HAHOOIEMIEE COTEPAAHHE MH30MHMA OTMEUEHO Jake He B CIIOHe co0aK, a B
ciae3H0f xankocTH. Ee HazHaueHHe — 3amHTa IIa2 OT OAKTepHI BO3OVXA, KOTOPHE NONATAKT B HHX
B H300HIHH OpH SEcTpoM Oele N0 OTKPHTHM IPOCTPAHCTEAM.

K coxanenmo, NpoTHE 3aboTeBaHNil BHPYCHOH MPHPOTH codaumil epMeRT coBEpIIEHHD Hec-
CHIeH. ¥V BHPYCOB HeT TAKOH VAXEHMOI 000NOUKH, Kak v OakTepHi, MOITOMY OHH IpeodoIeBalnT
3TOT hepMEHTATHEHEL Gaphep NPAKTHISCKH OeCIPEILATCTREHHD.

B cBaA3n ¢ TeMm uTo cobakH Tak He30muEb0THO ONpeIe AT MeCcTOHAXOA ISHNE PAHEl HIH Apa-
MHHE, ORTA EROBHHYTA THIIOTE3A O TOM, UTO, PYKOBOICTEVACE OOOHAHHEM, HAITH ITHTOMITEL MOTYT
00HAPYEAHTE H PAIEHBAKIIYIOCA PAKCBVI) ONVXOME. Belk NOCIEOHAA, KAK ONpeJeTHTH VIEHELE,
BELIEIAST CHenuprueckne BemecTea. ONHAKO 3TOM rHIoTese TAK H He CYVALEHO OBUIO CTATH TEOPHEIL.
DKCIEpHMEHTH B 3TOH 06IacTH o SoMbmefl UACTH OKAZANMHCE COBSPINEHHC HEVIATHEIME.

Ho ece e cobak ocTawTeA HAMHME IePEHME NOMONITHITKAMI B 00pEOe 32 3M0poBERe. 3amoM-
HHTe, IOKA BAlll IHTOMEL] AHE, OH BCerda OyIeT cTaparkcd BaM nomous. [lodmaronaprTe ero 3a 3T0.
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I'naBa 9
COBAYLA IINIEPCTH

B mocnegsee BpemA GoEIIOe pacHpocTpaHeHHs NOTYWATH [I0ACA H3 codaubefl mepern. Hx
PEEIAMHDPYIOT H IO TeI€BH20PY, H B razerax. [oBopar, 6yaro OH 3To UymogeHCTECHHOE CPEICTEO
TMOMOTAeT MPAKTHIecKH OPH EceX 23a00/IeBaHHAX ONOPHO-IBNTATENEHOH CHCTEMEL. A TAKOBRIX OUCHE
y& MHoro. M sto HacTopaxkneaeT. Eme omHO TpeBoXHOe 0OCTOATENBCTBO: B TEX Ke CAMEIX Tase-
TaX NOABHIOCE MHOIQ 3AMETOK O TOM, 9TO YYACTHIHCE CIVYAH MMAPIATAHCTEA, CBA3AHHEE C OpoJa-
EeH NomAeTEHER I0ACOE. JacTo B ITHX H3TETHAX HAXOOHTICA ECe, UTO YTOTHO, TOMEKO He coOAuRA
mepcTe. IIaTeHT Ha JaEHOE H3IEMHE HMeeT JHINE OTHA-SJHHCTECHHAA (PHPMA, H NPOIABATE MOAC
MOTVT TONBKO €€ TOPIOBHE mpefcTapnTend. M3genne momsHo OBTH CHAOEEHO COOTBETCTEVEOINEN
MAapKHPOBKOH, CHMBOTHKCH IPOH3BOJHTENA H CEPTH(HEATOM COOTBETCTBHA. Ecan xoTe omHO H3
TpeX ITHX COCTARAIINR OTCYICTEVET, 3HANTE — BH HMeETe Jel0 ¢ NoAmeTkol. B NpHHIHTE, HHKA-
KO0 Epeia BAMEMY 3I0POBRI0 NONIe TEHEIH MOAC NPHHEECTH OPOCTO HE MOXKET, TAK KaK €T0 TeueiHoe
IeficTEHe 0UeHE IPOCTO H He 3ATPArHEaeT PeTVILANNE (QVEKITHA EH3HSHHO BAXKHEX OPTAaHOE.

(DAKTHYECKH 3T0 H3JETHE NPeICTABIAET coDOA KOpoeT OOMEMIEH HTH MEHBIIEH JTTHHE (CYIIe-
CTEVIOT PAZHEIE PA3MEPH), KOTOPENI OXEATHEAST MOACHHUHVID 007acTe coHHEL IIpemmomarasMErnt
HANOMHATEIE EHYVTPH HETO — cO0AUEA MEPCTE, NOTYISHHAA METONOM TPHMMHHTOBAHILA — EEIITHIIE -
BaHHA HIMHINKOE MePCTH BpyuHyE. [IoHATHO, UTO TPHMMHHTY NOOBEPTA0TCA CODAKH B OCHOBHOM
OMHHHOMEPCTHEX NOPOI, A €lIe TyUlle — CHAOKEHHEE I'VCTEIM OOIIMIEPCTROM.

Kakoeo me geficTerme momo0HOTO «IekapcTea»? Kak HE cTpaEHO, caMoe 3meMeHTapHOE.
ITogotHo TOMY Kak mryda 3aMHmAeT BAC OT 3EMHESH OVPIH H MeTelH, NoAC-KopCceT OepeXeT Balmy
IOACHHIY OT CKBOZHAKOE H IOPOUNE HeOIarompHATHEX BO3IeHCTEHIL. Lo ecTh IOAC MOEET OHITH
H3TOTOBNIEH He TONBKO H3 co0aubel MMEPCTH, HO H H3 MISPCTH MOOHX APYTHR JOMAITHHE HIH JHEHX
EHBOTHHX. [lanee MEI DofpoOHee OCTAHOBHMCA HA HeKOTODEIX 2a00NeBAHHAX, IPH KOTOPHX BO3-
MOXHO NPHMeHEHHE UVI0-I0ACA, H BREIACHAM, UTO OONEIIHHCTEC H? HHX HMEKT NPHUHHOH CBOHX
NpOAETEHHH BOCTIATHTSIEHEIE NpoeccH. A COrpeBaHHe — MepBoe NeKapcTeo. K BocmameHHOMY
VIACTKY OCYIIECTEIASTCA NPHTOK DONBIIEro KOMHYecTEA KPOBH, UTO EITedeT 3a coboll ecIH He Ion-
HOE NOCTeNeHHOE HCUEe3HOBSHHE CHMOTOMOE BOCHAIEHHA, TO X0TA OH HX ocnadreHne. B oTmrame
OT H3IBECTHEX OTeUeCTECHHON MeTHITHHE MEXAHHIMOE OOPEOH ¢ ATUIEPIHEH COTPERAHNE ESOET HE K
YCTpAHEHHI CHMITTOMOE G07Te3HH, 4 K BO3ISHCTEHI HA ¢ NPHUHHEL. TakmM oOpazoM, HCIOTE3VA
TOAC, MOKHC HATEATECA eCIH He Ha HCIETeHHe, TO HA OCTAHOBKY IIPOT PeCCHPOBAHAA 3a00IeBa A,
UTO TOXE OUeHb BaKHO.

CrenyeT moMHEHTE, YTO B OONACTH NOACHIIH HAXOMATCA TAKHE BAKHEE OPTAHEL, KK DOUKH
H HEeKOTOPHE IMeMeHTH IOTOEOH cHcTeMEl. Ha HUX oE Toxe GvIeT OKa3HBATE BO3TEfiCTBHE, XOTE H
KOCBEHHOE.

Eme omgHe JeficTEHME MOACA CEA3AHO C TeM, UTO H3ITOTABTHEASTCA OH H2 ITACTHIHOTO H IPOT-
HOTO MATEPHATA, 0OTATAKINETe 3HAUHTENRHOH YOPYVIOCTER. 10 €CTE, IOMHEMO COTPEBAHHA, OH £IIe
H KOPPEKTHPYET OCAHKY, fepeeT PHIVPY H NpeJoXpaHAeT OT NOCISICTEHI HEIOBKHX Pe3KHX IBH-
EEHHH.

IomerTaeMcA OXBATHTE COEKTP 3A00MSEAHNI, OPH KOTOPHX CTIOCcO0EH MOMOTE [IOAC.

Padury.aum

3af0NeEaHNe KOPEIKOE CIHHHO-MOITOERIX HEDECE. PANMAYANT IEPEHYHEE H ETODHYTHELE
PATEKYIHTE. [IepEHUHEE BEZHEARTCA HE(QEKIHAMH (TAKHMH KAK TDHIN, AETHHA, DPeEMATHIM,
TH(E) H TPABMAME CAMHX KOPSIIKOE. BTODHYHEE PATHEVIHTEH ECTPEUANTCA TAME, IPHTHHAME HX
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MOTYT ORITE HAPYIIEEHA 00MeHA EeMIeCTE, KOCTHHE HAPVIIeHHA B IO3BOHOTHHKE ( OTI0XKEHHe colefi,
CMEINeHHe IOIE0HKOER, BPOKIeHHOE HeNPARHTEHOE DA3BHTHE MO3BCHKOE ), OIYXOMH CAMHX KOpem-
KOE HIH o60T0Uek CIHHHOTO MO3TA, NOPAKeHHA XPAMefi, PACTIONATAIINECA MeXKTY MO3EOHKAMI,
¥ EEHINMHH — BOCIATHTETEHEN Npollece B OPHAATKAX MATKH. Bo3HHKHOBEHHIO DagHEYINTA COOCO0-
CTEVIOT OPOCTYAA, TPAEMA, HANPAXKEEHEA TAKEIE TPV, HEMOBKHE, Pe3kie JEHACHNA. Yame Bcero
PAIHEYIHT EO3HHEAST B MOACHHIHO-KPECTIOEOM OTISTE MOZECHOTHHEA, Peke — B MIefHOM, KpaiiHe
pemko — B IpyaEoM. ITo TeUeHHD PasMHualT OCTPHE PATHKYIHTE, KK OPABHIO, NePEHUHEE, H XPO-
HHUeCKHe, BTOPHUHEE, TEKVIIHE ¢ UACTHMH ofocTpeHHAMH. BolesHs BHpaxaeTcd B OOIAX, UACTO
YPEIEHYANHO CHIEHEIX, B MEIIIAX CIHHE, PACHPOCTPAHAININECA Ha MEIIIIE PYK H HOT. VCILTHEA-
HIMHXCA OPH MeXAHHTIECKOM PACTAXSHHN KOPEIIKOB: NPH PAITHOAHHH HOTH E KOMEHHOM CVCTaBE,
CTHOAHNH TOTOERL, IPH KANITe, HAMPAXCHNH MeH. B HAPYIISHHH UYECTEHTENEHOCTH, B JBHTATEIEHEIX
paccrpoficTeax. Mz-3a Gonell HApYMIAKTCA JBHASHAA, OOTBHEE HITYT NO3H, B KOTOPHEIX GOTE MHHH-
MaTeHa. Kak npaBmrne, B nponece BOCIATEeHNA BOBIEKANTCA 00a KOpemKa, Ho 60Teme 0ORTHO CTpa-
IAeT 3ATHHI, UVECTEVIONIHI, B DE3VIETATE UeTO MOXKET OHTE NOTEPAHA UYECIBHTEIEHOCTE HHHED-
EHPYEMOTO MM VUAcTKa KoxH. [Ind npemympe&icHnA oOOCTPEHHMH IPH XPOHHUSCKOM DATHKYIHTE
HeoOR0IHMO H30ETaTh OXTAAISHH B Ta&eI0H QH3HYIeCcKol padoTeL

Peemamuim

HudexmmorHoe 330018EAHEE, MOPAKAKIIE: [TABHHM 00pa3oM COSTHHHTETRHYVE TEAHE. [ak
KAK COeTHHHTETEHAA TKAHE E TOH HIH HHOA CTENCHH ECTPEUASTCA B COCTAES ECEX BHYTPEHHHX OPIa-
HOE, TO ENIONHE 3AK0HOMEPHO Pa3Ho0OpasHe NPOABISHHA peEMaTHIMa. Eme fo HeIagHETo EpeMeHH
HApADY ¢ PeBMATH3MOM PAacCMAaTPHBATHCE 3a00MeBaHHA CYCTABOB, TAKHE, HAIPHMED, Kak APTPHTEL
Cefluac OHH ERIENEHE B 0C0oGYID rpymmy GomezHeil. PeEMaTHIM — 6078305 P ENMVINECTESHHO HHTE-
mefi cpegHs mupoT. bonrmos EMMAHNE HA pasBHTHE HHDEKIIIOHHOIO ATEHTA OKAIHEBAKNT OXNA-
AJeHHe OPTAHAIMA H MOCTOAHHOS HAXOEICHIE B VOIOBHAY MOBHINEHHON BnasHocTH. Handomemes
uncno 3aboneBaHNl NPOHCKOORT B OCEHHE-3HMHEA neprol. B kKadecTee caMoro mpocToro H Ief-
CTBEHHOIC JIEKAPCTEA IPOTHE PeBMATHIMA PEKOMEHIVIOT BO3OeiicTBHE YMEDEHHEIX TeMIIEPATYP Ha
BOCTATEHHES VIACTEH COSIHHNTETEHOH TRAHH.

Hespum

BocnanmrrensHoe 3aboneEanne NeprdepHYSCKHX HEPEOE, BOIHAKARIIEE HA M0UBE HEDEKIHI,
HHTOKCHKAITNH, TPAEMATHUSCKHX MNOBPEKICHHH, UPe3MePHOH HATPVIKH MEINI, HHHEPEHPYEMEIX
IAHHEIM HEPEOM, TPH NpodeccHOEATEHOM NepeyToMIeHnH. [IpH HeEpHTAX HAPVINASTCd MPOBOTH-
MOCTE IOPAKEHHOTO HEPBA, B CEA3H ¢ UM MOARTAITCA CIAG0CTE H MAPATHIH MEINNT, HHHEPEHADVE-
MEIX NOPAESHHEIM HEPEOM, PACCTPORCTEA UVECTENTEMEHOCTH. JIeueHHe QOMTXHO ORTE HAIPABISHO
Ed OCHOBHVIO IPITHHY, EH3EAEINVIO HEEPHT, A4 TAKKS HA VCTPAHSHHE CHMIITOMOE (IOKOMH, TEIo,
DoneyToIAInImEe CPEacTEa ).

Hegbpum

BocoamaTensHoe 3a060MeBaHRe TOUSK, XAPAKTEDHIVIOMEecH NPEHMVIISCTBCHHEIM TIODAES-
HHEM NOYSUHER KIy0ouroE. [[pHUnMHOA HehpHTA Ualle ECeTo ABIASTCA KAKOS-THOO OCTpoe HHpEK-
IHOHHO: 3a00ISBAHIE, BRFEAHHOS CTpenToKokkoM. CVImecTEVeT MHOIO Pa3/IIUHE EHIOE HedpH-
TOE, OOHAKO TeUSHHE WX HMEeT OOHY BAKHVIO I711 HAC OCOOSHHOCTH — HAIHEHTV PeKOMEeHIVeTCH
TNpeOHEATE B VCIOBHAX NOBHINEHHOH TeMIEPaTyPEL
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A oyMazo, 9To UHTATEIH COIMACATCA €O MHOH, ITO 37echk JeHCTEHE MOACA HEOCHOPHMO JOKA-
3ano. [Tporpesanne Tpebverca mpakTiueckn Beane. Hu k ueMy gammime yTOMIATE BAC OMHCAHITAMI
TAEENEE 3300TeEaHHl, TeM Oodee UTe HH(QOPMAINE O HHX BH De3 TpyIa cMoEeTe IOUEPIHYIE B
To60M MeTHITHHCKOM COpABOUHHEES. f THIMS HA30BY Te H0Te3HA, 06IerdeHle B KOTOPEX NPHESCET
BaM II0AC H3 co0aubeli MepCTH.

Cpenn mix, KOHEUHO Ee, HeTp3d He VIOMAHYTL NPOCTYIHEE 3a00TCBAHHA: OCTHEOXOHODO3,
nueaoHedpum, NPOcHaIMUM | IpYIHe PACcCTPOACTEA MOUSIOIOROH CHCTEMEL, 3AIIEMITCHHE HEPBOE.
BozMoxHH TeueHNe H OPOQHIAKTHEA MOUSKAMEHHOH OO0Te3HN, XKeHCKHY EOCIATHTENBHE IPO-
neccoB. [MoKa3aHAAMH K TPHMEHSHNR JAaHHOTO «[IpemapaTar» ABTARTCA Takke paboTa B VOTOBHAX
XOMOZA, BIAKHOCTH, CKBOZHAKOE, AKTHEHEIS 3AHATHA COOPTOM, IMOS3OKH HA PHOATKY H OXOTY.

B ofmem B #113HH MOXET BO3HHKHYTE MHOKECTEO CHTYAIHI, KOTJA MBI, HATEE IVIO-TIOAC, ©
0fIerueENEM ECIIOMERM HAINNX JOMALIEAX IHTOMIEE H MEICTEHHO cEagkeM: «Cnacndo, opyamme!»
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I'naga 10
TEXHHUEKA BE3OITACHOCTH

[Ton TexHEKOH G£30MACHOCTH NOOPAIYMEEAKTCA Te OCOOSHHOCTH HMpEeIMeTa HIH 00BEKTA,
EOTOpPHE HeoOXOINMO YVUHTHEATE IPH OOMeHNH ¢ HEM, YTo0H H308kKaTk HeKOH ONAcHOCTH. Yike H3
3TOTO ONPEIeNeHnA CIeOyeT, ITo 00REKT, B HAIEM ClTyuae cobaka. ABIAeTCA NOTEHIHATEHD OMAC-
HOH 1714 uenopekd. [JeACTEHTEIEHO JH 970 TAK! B NpPHHIMIES, KOHeYHO Ia. 3Ta ONACHOCTE He TAK
CHIEHO IYBCTBVETCA, KAK IIpH 0OMEeHNH ¢ THKHMH KHBOTHEIMH, HO 0HA peansHa. [Touemy xe cobaka,
HECMOTPA Ea TO UTO GEUIA OJOMAITHEHA MHOIO THICAY JeT Ha3ald, ocTaeTcA Mo-TpeAHeMY OIAcHOH
g wenoseka? [Iprume ToMy Heckomeko. Bo-meperx, codaka — NpHpORHEN xHmHHK. UTo mpen-
CTABIAET coGof, HY, cKaxeM, Bonk ! OueHE He MHOTHE CKAEYT, UTO 3T0 XHINHHE H3 OTPANA IICOERIX,
EHEET TAM-TO H TAM-TO, MHTASTCA H T. 1. B 0CHOBHOM BH MOXEeTe VCIHINATE CTPAITHEE PACCKAIEL O
EECTOKOCTH H KPOBOAATHOCTH ITHX /HOTHX 3Bepel, IPHUEM PacCKAUNK MOXKET OOPOH MOBEJaTh H
0 BcTpede ¢ Boakamu. O-0-0, Kak eMy 6RO Torga crpamse! I'maza 3eepell CEEPKATH B TEMHOTE, ©
KIHKOE KAIIATA CTHHA, H OH CIHINAT HX JEXaHEAe. JacTo ITH paccKask CHIBHO MPHYKPAIIEHE pa3-
JTHIHEIME TepoHTecKHMH monpodHocTAMHE. Ha caMoM Oene BOMKH NpakTHIECKH HHKOITA He HAla-
IamT Ha uedoBeka. Ho Tem He MeHee OHH IpekpacHEEe OXOTHHKH. Ecmm OHTE TouHee — CTAaHHEE
XHIOHHKH. A BeIk COBPEMEHHEIE BOIKH H COEPEMEHHEE CODAKH B JATEKOM IMPOIIIOM HMETH OTHOTO
0Omero Npeaka, BOT TONEKD cobaka OEUIA ONOMAINTHEHA, A BOTK — HeT. He Gyoe wenoreka. JHEEDIEE-
IHH (T. . PACKOE IeHHA IPH3IHAKOE V OMHIKOPOICTEEHHE EH/IOE ) BOJKA H cODAKH He HAOMIDIATOCE
6. Keratn, pomoeoe HAZEAHIE ITHX JBVX BHIOE OOHHAKOBOe. Kak &e modoH XHINHHK E NPHpOIE
[OTYYAeT CEOH OXOTHHUBH HABREH] KOHeUHO, IpH MOMOIMH HIP KAK CO BIPOCHEIME AHECTHEIMI,
TaK H CO CBOHMH COOpaThAMH. A KakHe codadusH HIPH BH 3HaeTe? H He TOBOPI O TACKAHHH MAOK,
OpOIIeHHEIX XO3AHHOM, XOTA H 3TO APKHI IPHMEep OXOTHHUEETO IIOBeJeHAA. I roBOPI0 O TEX HIPAxX,
EOTOPEIE HAM VIaeTcA Iopoil Had/oIaTs IpH BcTpede JBVE codak. KoHeuHo &e 310 Oer HalleperoHKH
H IOy TIHEEE JpakH. [IpH 3TOM KaXIEH H3 CONEPHHKOER NO-HACTOAMEMY KYCAET APYIOTO, BOT TOMEKD
CHIA CEATHA 3yO0E B 3TOT MOMEHT IHATHTETEHO MeHBIIE, UeM IPH EacToAmeHd noTacoeke. Ho oueHE
YACTO B VCIOBHAX COBDEMEHHOH EH3HH COOIKE HIPATh COBEPIIEHHD HE © KEM. JHEPIHA, KOTOPAd
TIPH NOJ00HEX HTPAX BEILTECKHEASTCA B IIELTY CPAKEHNA, KAK O HAKAIITHBASTCA BHYTPH CODAKH. A
TYT BAPYT KTO-HEOVIE H3 WISHOB CEMBH PEIINT C Hell IONTPaTh. JT0 &e 3J0POB0, BelmKonenHe. Kak
JABHO OHA 3Toro #&7Jata. HecoMHeHHO, BCA CRONHBINAACA 33 JOMTOS BpeMA JHEPTHA OVIET TVT &e
BEIUIECHYTA B 3TOH Hrpe. B IRUTY IIyTOUHOTO CPakeHNA, CKAEEM, 3A TPANKY HIH IPVIVIO HIPVIOKY,
coDaka MOXEET H He 3aMeTHTh, KAK B [IACTH ¥ Hee OKAKEeTCA XO3AHCKAA PYKA. X0O34HH, IOHATHOE 8710,
Ovaer kpaiiHe paccTpoeH CAVUHNEINHMCA H He3aMe I THTeNEHO IPHMET MEDHL.

Eme ogHo obcTtoaTenseTeo. To, UTo 314 co0akH MOEeT CUNTATECA IPYVASCKIM 3aXEATOM, O7TA
UeTOBEKA MOEET 00ePHYVTECA Cephe3Hol TpaemMoil. [TonmpocTy roeopsA. Hrpaonmaa cobaka He EHIHT
PAMHUHE MeEIY BaMH H ToH codaxoll, KOTopad TOMBEKO UTO BCTPETHIACE BAM HA VIHITE. A mopor
G0TepoH UYECTEHTSTRHOCTH V USTOBCKA IHATHTEIRHO HILEe, YeM v cobakn. [Ia # mpeIcTaEIeHlA O
CHIEHOH OOMH v Hac pazEee. BoT H noTydIaeTcA, IT0 OHA BAC TOTEKO Uy TE-UVTE IPHKYCHIA, A BRI VEE
TOTOBEI IIPHITIICATE €H CBAPTHERI XapakTep H HEMEBICTHMYE arPeCcCHEHOCTE.

Bo-ETOpRIX, ¥ BceX co0AK PazHEI TeMOepaMeHT. BeceM HIESCTHO JeleHHe MHISH IO THITY TeM-
TEPaMeHTa HA XOTePHKOE, (IerMaTHKOE, CAHTEHEHKOE H MelTaHXonukoE. Ero eeen B [pepreit I'pe-
mnan epau Kaaegmit [anes. Ho Tomeko M I714 UeTOBEKA XAPAKTEPHE TaKHE PAZIHUHA E TeMIIEpa-
menTe? OKa3a10cE, UTO HeT. ¥V XHEOTHHX 3TO ABMSHHE TAKKS OOHAPVAHBASTCA H JaeT cedd 3HATh
B CAMBIX IPHUVIHEERXN thopmax. Yem me obycnoBneH T0T (akT, UTo OIHOTO YeIOBEKd MEl OTHOCHM
K THIY (hIeTMATHEOE, A APYTOIO — K METAHIOMHEAM ! JTO 3aBHCHT OT IPOLECCOE BO30VAISHHA H
TOPMOXEHNA B NeHTPATEHON HePEHOMN cHcTeMe. Kak HapecTHO, Bo30yAIeHNEe NPHECOIHT K KaKIIM-
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TO AKTHEHEIM OeHCTEHAM, BHPAKCHHID SMOLHH BECEMH MEICTTHMEIME H HEMEICTHMEIMIT CIIOCOO M,
AKTHEHOH MHMIEKE H HeCTHKYIAINH. A TOPMOESHHE HEPBHEIX NPOMECCOB ONpeIenfeT CHOKOHHoS
COCTOAHHE, NOMOTANIIEE IEPEAHBATE CTPECCOBRIE CHTVALIHE, HENPHATHOCTH H T. 1. Ho rmaeroe He B
sToM. He Mo&eM &e ME DPEICTABHTE cele UeI0ESKA HIH AHECTHOS, UbA ICHAHUSCKAA IS AT EHOCTE
XAPAKTEPH3IVETCA TOTEKO MPoLeccoM Bo30VEIeHIA WIH OIHHM TopMo&eHHeM. Kak nokasan oTeue-
creennsn (puznomor M. [1. [Tasnoe, BAKHO VUHTEEATE S0I€ H COOTHOMSHHE HAZBAHHEL NPOLECCOB
B OPTaHH3Me, 3Had TO, UT0 B KAKOH-THOO MOMEHT EpeMeHH Bo30VEISHHE MOXKET NpeodIaJaTs HAT
TOpMOZeHHEM B HaobopoT. JueHs TacTo YelToBSKY TPVIHO KOHTPOHPOEATE CEOS IMOMHOHATEHOE
cocTofune. 14 sToro TpedveTca CIelHATEHAA TPEHHPOBKA. MHOTHe THIH CTPEMATCA K 3TOMY H
TPATAT HEMATO CHT ITH JOCTHEEHH: ceoed nemi. Ho 3auem? Be3ycioBHO, V KAKIOI0 HARNETCA He
MeHee OBVX JeCATKOE MPHYHH, 00BACHAKININ 3T0. A BOT ¥V COOAKH TAKHY OPHUIHH HeT H OHTE He
wmoxzeT. OHA NpocTo He MOHAMAST, 3aUeM 3TO — JePEATE cefid B PYKAX (T. & Tamax). A KAk VEe TOBO-
PHIOCE BEINE, 3EEPIHH ¥ HAINHE MHTOMIEE XOTE OTOABIAH, E TOM UHCIE H NcHxHueckofd. [lostomy
CIeOyeT MOMHHTE, UTO &CTH EH HAUMHASTE HIPATE ¢ COOAKOH, TO He CIeOyeT PacCUHIEEATE Ha TO,
UTO, KOLA EH VTOMIHTECE, OHA VCIOKOHTCA EMecTe ¢ BaMH. Ha 370 cnocoGHE MHINE caMEle YMHELE,
VPAEHOBEIMEHHEE H IOCTYITHEIE.

B-TpeTeHX, COCTOAHHE 3A0POBEA X03AHHA. MEI ¢ BAME V&Ae FOBOPHIH 0 TOM, KaK COOAKH MOTYT
OIATOMPIATHO MOEIHATE HA Hame 3popoese. OHH H MENepToHN®D cHoCcOoGHE BREUTEUNTE, I IPH APY-
THX CEPISTHO-COCYIHCTHX 3a00MeBAHIAN NOMOTAIT, CIACAKT OT AIEPTHH, TOTORAT KO BCTPEUE ¢
BHPYCHEIMH H OaKTePHATEHEME HH(eRIHAME B MHOroe gpyroe. Ho momunTe, KameTcd, 1 00 sToM
VEe TOEOPHI, BO ECEM HYEHO 3HATE Mepy!!!

Annepeus

KoneuHo, peOko KTO MOXEST CKA3aTh, UTO HH PA3Y E EH3IHH He EHOeT cobarn. Kax kit uenogex
BCTPEYANCA C HEMH H He Pa3, Jake ecIH JoMA ¥ Hero coOakn He OO HHKOIIA, DOITOMY 00 OTHO-
INEHHH CBOES[0 OPTAHH3IMA K coDakaM 3HaeT Kaigel. EcIH amTepria ecTe. TO OHA MPOABHTICA YEE
TIpH ETOPOH MOMEITKS NOTTATHTE TOXMATOTO IpyTra. To ecTh KAKTHE, OPHHOCA B JoM IMeHKA, Jo/LEeH
BCTIOMHHTE BCH0 CEOW) EH3IHE H, Hé TOPOIMACEH, TOIVMATE, He OBITO MH KAKHX-HHOVIR HeNPHATHEX
OIIYINEHH IoCIe ECTPEun ¢ cobakaMiu. ATTepriud MOKET OPOABIATECA B CAMEIX PasHEX (hopMax.
JTO H CHINE HA TATOHAX, KOKHEIH 31 H MEHOIOZ IPYIOe, HO CAMEIMH BEDHEIMH &¢ CITVTHHEAMH ABTIA-
WTCA oOHTEHOE CIe300TISTeHAS, 3AT0ESHHOCTE HOCA H NepImeHse B ropne. [IpH nposeieHnn sTHY
CHMITOMOB CISIVeT HEMeIneHHO OSEATh B ANTEKY H DPHOOPETATh AHTHTHCTAMHHHEIE NPEIapPATEL
Homazo moMous. OmHAKO He CIEIVET IOTArATE, UTO, TIOTAA TAGIETKH, BE CMOKETE HOPMAEHO COCY-
mMecTBOEATE ¢ codakoil B KeapTupe. K comaneHHo, He cMOKeTe HH IPH KAKHE YCIOBHAN. ATIep-
THA, K BETHEOMY COXATEHAD, HHUEM He TeUHTCA, 4 TYI0AeACTECHHRE NPeIapaTH B 0CHOBHOM JTHIIE
CHHMAKT CHMIITOMEL. TaK KAK DOCTEICTEHA AUTEPIHISCKER 3a001eBAHIE MOTVT OHTE CAMEIMH Das-
JHUHEIMHE, EILTOTE J0 KPAfiHe TAXETHX, 0T co0AKH B JOME NPHISTCA OTKAIATECA

IMomerTe He ToMEKD 0 cebe. EcTh &e H OpyIHe moaH BOKDPYT Bac. ANIepres — codausd MepcTh
— OUEHE BE3IEeCVIN, H HAHBHO NOTATATE, YTQ eclH codaka OyIeT EHTR ¥ Bac B KOMHATe, TO BAllll
POIMTENH, FXMEVIONe B cocemHell, He mocTpagaroT. Jaxe Bama ogesda, B KOTOPOI BE XOOHTIE HA
TMPOTVIKY ¢ MHTOMIIEM, GVIeT BEI3EEATE V HEX TAKYI0 PeakIHIO, KAK GYITO 3TO BE HOKPEITH MISPCTRED
H XOIHTE HA UeTHIPEX JIAlax.

CrrenyeT mOMEHTE eIe i O TOM, IT0 114 TOTO, YTO0H NPOABHIHCE AMTePrHUeCKHe CHMITTOMEL
HeoOROONMA ONpeIeTeHHAS KOHISHTPAINNA ATIEPIeHA B Bo3gyxe. To ecTk NogdexaBmas K BaM Ha
yamme cofaka Janeko He BCeTIA MOEET OKA3ATh HA BAC CBOE T'VOHTeNBHOS JefiCTEHE, A BOT B VCIO-
BHAX KBAPTHPH — Jed0 gpyroe. TaM KOHNeHTpanuA [MepcTH HaMHoTe BeNe. EcoH He BepuTe, cpo-
CHTE V COOAUHNKOE, KAKOE PE3VIETAT NPHMEeESHNA METecoca B HX keaptupe? «[[lepeTe Kpyrom!» —
TeUATHEHO MOTEAT oHH. I JeficTEHTe TBHO, 3TOT ATEHT NPOHHKAST B3 H BCIOOY. TaK KK XEe Ompe-
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IeNHTE, MPOAEATCA AMIEPrHA B VOIOBHAX KBAPTHPH W HeT! CaMEli npocToll cmocod — cromnTe
K COCEIAM, OPV3EAM HIH 3HAKOMEIM, KOTODHEE cOTEpEAT cobak. CXogHuTe TEAKIH HMH TPHAIEL, C
HHTEPEATOM OKOIO IOTVMecANa. Ecan ¢ BaMi Bee OVIST B MOPAIKS — CMET0 3ABOIHT: codaky. XoTa
HeT, nocTofTe. He BeAras codaka — rapaHTHA amiepruf. HMeHHO ¥ Bac MOKET Pa3sBHTLCA AMIEPIHA
HA [T JKOMEPCTHRX HTH TTHHHOMEPCTHRE co0aK, Ha GyIeTephepoR Wl nyaeneli. boresns kxpafise
OpPHIVIIHEA, He BCe €8 (POPMEL H NPOABTEHHA H3EecTHH. [losToMy TyWne BCero CXOOHTE K TOMY
UeTOBERY, V KOTOPOTO CcOOMpaeTeck B3ATE MISHKA. ¥ & 3TOT-TO Bac He 0OMAaHET HIUEOTIA

HTak. moBTOPAI0, eCIH ANIEPrEA IPOARTASTCA V KOTO-HEOYIE H3 BAC HIH WISHOE EAINEH CEMEH,
To cobaky 3aB0IHTE HelbiA!

BakTepHANMEHEIE H EHPYCHEE HHbeRIHE. [0BOPA 0 TOM, UTO He TAKOE VA G0MEII0E KOMHISCTED
3adoneBaHHE cobakK, NepeJAnIIHECca YeToBSKY, HIBSCTHO B COBPEMEHHOH EeTEPHHADHH, MEI TeM He
MeHee OTMETHIH, UTO CYIIECTEVET B MArasHHAX OOMBIIOE KOMHYSCTEQ IEKAPCTEEHHEIX NPENAPaTOR
0714 TeYeHHA JOMAINHEE XHECTHEIX. IIpencTaBiTe cefe CHTYAITHID: 33aXOTeNTH EH IPHEHTE CBOETO
MHTOMIA 0T TOTQ-TO Ta OT TOre-TO, MPHILTH B MarasHH, a TaM! [71aza pazterarnTca, Openapats TexaT
B BHTDHHE — COCTAEA H He MPOUHTASIIE, HPOJABEI TYT EKe CYeTHTCA: «BaM ofA3aTeleHO HAOO BOT
3T0, HENPEMEHHO BO3EMHTE BOT T0, HY a Kaasana CeMmeH0OEHA M3 MATOTO MOTBE37A (KAK MPABHTO,
3T0 co00MAeTCA JOBEPHTENEHEIM MENoToM ) OePeT BOH TO MAYKAMHE, TOBOPHT, UTO CAMA MEST. A TO,
UTO BEIZACT BAM IOTOM KACCOEHIH ANIIAPAT, CMER BAC 3ABEPHTH, He MOPAIVeT Ji&e KPVIHOTO Hed-
TAHOTC MATHATA. Mol BaM COBeT — HIHTE CHATATA K BeTeDHHADY, IPOKOHCYIRTHPYATeCH ¢ HEM. OH,
KOHETHO, TOXE NOCOBETVET EEMATo, HO 3T0 6vaeT coeeT mpodeccrorata. [lo kpafiHell Mepe BaM He
3a uTo OVOeT moToM cedd yvopekHvTE. H He gyMafiTe, uTo ueM O0NMEDEe KOMHUSCTEQ BCTEPHHAPOE
BHl IOCETHTE, TeM G0mbme HHGOPMAIHH 0 IPHEHEKAX MOMVUNTe. BH OpocTo 3amyTaeTech, MOTOMY
qT0 B PAZHEX KIMHAKAX BEPAaTH Pad0OTAKT ¢ PARHHMH OPENAPATAME H PA3HEIMH IIPOHEOIHTE TAMHI,
MOITOMY JVUINE BCETO JOBSPATE OOHOMY JOKTOPY.

TMomHENTE, YT0 CVIECTEVEOT HETHE NPOTPAMME BAKOHEAITMH. Ecmi cOemTamH VKOT B TpH
MecCHIA, TO eT0 HANO MOETOPHTE €I YePes MECTh, A BOT 3TV NPHBHEKY CIeTVeT OOHOBIATE £&ETOHO.
Kax mpaeumto, BCe IPHEHEKN OPOBOIATCA OPAMO B BeTepHHAPHOH KmmHNKe. [lomyuaetca, uto Hes-
OMACHOS COTEPEAHNEe COOAKH — BEIE JOCTATOUHO XT0moTHAA. Ho Begs B ee mme (1. . MopIouse)
BEH OpHOOpeTAcTe H HIPVIOKY IMA JeTel, B ceMeHHOTO JOKTOpA, H 3amuTy. Ee 3mopoEke — Bame
3AOPOBEE, A HA cede He CIedyeT NETATECA KOHOMHATE. HTak, BepHeMcA K BakimHEammm. He crecHaf-
TeCh, KOMB CKOPO MPHINTH HA KOHCVIBTAITHIO K BDPATY, 3AMHCEEARTe HAIBAHHA MPENapaToE H CPOKH,
B KOTOPEIE HEOOROIHAMO CIEMATE TOT HIIH HHOH VEOI. T0 He MOEDEIHT.

Ha 3107 ab3an npomy ofpariaTts ocoboe BHIMaHIe 0a0VIIeK, KOTOPHE OpAMO B MIOIBOPOTHE
BRIOHPAT cede 3AMUTHHEA OT XVINTAHOE. 10 &e caMoe KacaeTca H Oazapoe. He H3BecTHO. rae &mn
Balll IBEOPTEPEEP J0 TOTO, KAK MOMACTE K BaM B Jo0pre pyim. Kak 6w HHE yOexIaTa Bac TaKad e
MEHCHOHEPKA, KAK BH, UTO IMEHOUKH-TO UHCTEHBKHE, XHEYT B TeIlle, BOT TONBKO KODMHTE HeUeM
— OPHXOIHTCA NPOJABATE, He obomemafitecsk. Bu &e 3mopoebe cebe mokymaeTe. Tak mozaboTeTeck
o BEeM. K BeTepuEapy Ha nomHoe obcnenosaEne. [ToTpaTHTE BH HA 3TO OOHY CBOK IEHCHIO, HY TAK
y BaC Xe elle TPH NPHIPATAHO B VEpoMHOM MecTeuke. He manmmuaiite. KeTath ckazats, B comHI-
HEIX BeTePHHADHEX KTHHAKAX BIAJSTEIAM COOAK BEIASTCA CINIATEHAA KAPTOUKA, KVIA 3aHOCATCA
BCe CIeTaHHHe NpHEHEKH. [T DOpOIHCTHE cofak 3To 00A3aTebHOe VOIOBHE I7IA BEICTYIUIEHHA Ha
BEICTABKAX, UTo0H cocegell He 3apasuTh. A 1A Bamel JBOPHAAKH — HY 3aUeM OHA HyEHA?

Hyxnaa, npocto HeotxomrmMa! Ha cryuafi Tex HeNpHATHRIE CHTVAIIHE, KOTda cofaka OpHHEATA
3a XVIHTaHA He TOTO Uel0BeKa HI COCeckoro ueMmioHa Pocomiickix cofaurnx BHCTaBOK. Beakoe
OBBAeT. A vV BaC JOKYMEHT HMeeTCH, ¢ OOIBIIoi KPYIIoH NedaTkio. TVT VK K BaM [OpeTeH3HA OHTE
HEe MOEET: H BaM CIOKOHHEe, H BAITHM COCELAM.

T'HneproEna H cepleuHo-cOCYIHCTEIE 3aboneearnd. [ocnmoga THOEPTOEHEH H CepIeuHHEHR!
BaM 9To NOKTOp CKa3al, KOTOA BEIMHCHBAT B MOCTEIHHA pas 03 GOTEHHIE? YMepeHHOCT: B MBH-
EESHHH BaM OpocTo HeodxomgmMa. He paccTpameafiteck, roge SepyvT ceoe. Ho oyeTe ommMmiiicknM
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UEMIIHOHOM BaM Ve He CTATh, TAK He THINANTe OIH3KIY MoIed pagocTH oOmeHRA ¢ BAMH. Y& eCTH
meMuAT cepane, To cuauTe goma. Cofaka mpekpacHEo UVECTEVET BAIle COCTOAHHE, B OCHOBHOM IO
HACTPOSHHEY. A eCTH VA COBCEM HeEMOTOTY, I03BOHNTE 3HAKOMEIM. OHH Eeb IEHCHOHEDH, KAK BEL,
OHH NOHMYT H ¢ PAJOCTEE MOTVILAKT ¢ CODAKOH.

Ecte eme pan 3adoIeBaHHA, KOTOPHE JIeUaTcA IBILEeHHeM. B OCHOBHOM OHH OTHOCATICA K
rpymne GonesHell OMOPHO-IBHTATENRHON CHCTEMEL ST0 BCAUSCKHS HCKPHENEHHA, 3AMEMISHHA H
cMemeHnA. KoHeUHO, E DOXHIOM BO3PACTS HX IeUHTE OPAKTHISCKH OSCIOMe3HO: V& GOIEHO XPyI-
KHe KOCTH H XeCTKHE XDAMEBHe NPocTofikH MeXTY HAMH V HAIIETO CTAPIISro HOKONeHHA. A BOT
E MOTOZOCTH MHOTOE €II¢ MOEHO HCOPAEHTE. ECTE TOMBKO OOHO HO: KOMY He BEJOMO COCTOAHHE
IVIIH, KOTTA KAMWETCH, YTO MOMKEINE I TOPE CBEPrHVTE ! Th Momoa, H0Me3HE — OPHENTIETHA CTApUe-
cKoro Bozpacta. Ho Ha caMoM Jene 3To ganeko He Tak. [JoMHH, 1T0 OCHOEHOS TEOS OTAHUHE OT TEOHX
BabyImex H IegVIIek B TOM, UTO OHH V&S DPOANTH G0TRITVED YACTh CBOSH KIH3HH, A Tede eme 10 HITX
pacTh 1 pacTH. [ToKa TH He XOUeIls H JyMATE 00 3TOM — TAK He OyMAil, IpocTo, IOESPE MHE HA CTI0E0!

Yto #e Oemath, UT00H He NpHunHATE cede Bpena? IIpocTo moMHNTE Te PEROMEHIAITHE, KOTO-
pHe gapat eaM Epau. [IpegmonosBM, ¥ Bac CKOMHO:. Bau &e DoXoTuneo OOBACHIITH, UTO HETB3A
MOTHHMATE TAXKESTES BEIIH, JAEAA HATPYIKY TOMBKO Ha cmuHy. [IpHceTH Ha KOPTOUKH, YABATHTH,
ECTAJH, 4 CIOHEA B 9TOT MOMeHT IpAMadA. Tak "ero e BH OBUAPKY CBOK DPAacKpPyUHEAETe HaloZodHe
MPOmeNTepa, VXBATACEH 33 MANKY, KOTOPYVED cobaKa Bama, J0BOTEHO BOpUd, Jep&uT B 3voax?! Bepe-
rare ceba. [Iporyika mporyikoil, Ho, ec/m OOMAT CYCTABE HA HOTAX, HH K UeMYy XOIHTE CETOOHA
TIOITOPA TACH, OTPAHNYETECE TEATNATEID IATE MHHVTaMIL. I Bee GvzeT B HopMe. Hukaroro Epega
BallleMy 300POBEID cOOAKA HE TPHYHHAT. A TO BEIb KTO BCE BPEMA OKA3HEBASTCA BHHOBATHIM? Bam
MOOHMEI: JOCTASTCA BCETOA eMy. A ueM OH OPOBHHHICA! TOTBKO TeM, UTO XO3MHH O UeM-TO He
TIOIVMAT B HYKHEI MOMEHT.

Kaxzie eme MOMESHTE HAJO VUHTEEATE, YTOOH CISTATh BANIE COTPYIHHUSCTEO H COBMECTHYID
EHIHE € COOAKOH MO-HACTOAIEMY B3AHMOBEITOIHOH H Oe30macHon?

Ocobennocmv nepeas

Ecte 1 gpyree cobakn. Cromeko Epaued B Bamem ropoge’ He 3maete. Mory Bac 3aEepHTE,
OUeHb MHOTO. A CKONMBKO KAHHCTEPAneEToB (cobak, 1o ects)? dymaw, pas B gecars Honsme. Kaxofi
YSTOBEK HE 3AX0UST HMeTh JoMameero noktopa’ BoT u momywasTed, UTo B TENEIL TETHHH Bede-
POK X03AeEA CO CEOMMH JOKTOPAMI HIVT Ha yauy. Ecmi yTpoM 3To 3aMeTHO He Tak, BCEM ESOE B
Pa3HOe BpeM:A Ha padoTy eXaTk. TO BeUePoM TOMIH co0aK PACKARHBANT [0 BAIIEMY MHKPOPAHOHY.
3aeoa4a cobaky, mooyMaiiTe 06 3ToM. BaMm Boneli-Heponed IPHISTCA ¢ HHMI KOHTAKTHPOBATE. YacTo
BCTPEUASINECA ¢ TAKOH CHTYAIINEH, Korga 6abyImka Hm Monogad oceda HA «IMATEKAX » BETYIHEAET
cobaky, ecTH pasMepoM He GOMLINE &8, TO IO MACCE TOUHO NPeRRIManmed cBow xo3aiky. Ha sompoc:
«3aueM BaM HyEHA cofaka, KOTOPYE) BE He MOESTe KOHTPOMHPOBATE?» — KAK MPABHTIO, CIIEIIIHINE
IEBA BAPHAHTA OTBETOB. [IepBRIT: «A OTKYIA A 3HANA, YTO OHA TAKAS EEIMaxaeT!» (3TOT Yamle BCeTo
oT Gabymm). Bropefi «/Iywame He MOOXOTHTe — JeP&EATE A eT0 He CcTaHY!» (IOHATHO, OT JeBVIIKH).
KoHeuHO, &CTh XOPOIIO EROPECCHPOEAHHEE COOAKH, KOTOPHE MOHNMAKT XO3AHHA ¢ HOTYCI0Ed, HO
TAKHX JHHHIE: HE ¥ ECAKOH XO2ANKH XEATHT TePIEHHA HA JPECCHPOBKY, H He M00asA codaka MOZET
OHTE JOTKHEEM obpa3oM BrOpeccHpoRaHa. [TosToMy He TemsTe cefd Hame®IoH HA TO, UTO KTO-TO
OVIET IYMAaThk O TOM, UTO JeTAeT eI0 codaKa, Tyume obofimiTe Hx cTopoHKoi. Jake v aBTOMOOIIH-
CTOB ecTh 30I0TOE NPABHIIO, YACTO clacamiles AM3IHL: CMOTPH He Ha Tore, KTo Heped ToOod, a Ha
TOTO, KTO TIeped TeM, KTo neped Todoi. [losToMy | BE, GVIETE HAYSKY.

B cEA3H ¢ TEM UTO CHTYVAIINH, KOTIA XO3AHH He MOXKET IOCTOATE 34 CEOK cOoOAKy, 34 mocaeOHee
BpeMdA VUACTHIHCE, BOIHHKAET BONPOC 0 HeoOXOMHMMOCTH HAMOPIHHEA Ha Nporyike. Bedk cobaka B
HAMOPIHIKS He TOTBKC He MOKeT VEVCHTE UeIOBSKA, HO H MOCTOATE 34 cedA ToXe He B COCTOAHHH.
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[losToMy mpeaIaran TAKOH BADHAHT: EH €r0 OSpHTe HA MPOIVIKY, HO OVCTE cODAKA HOCHT £T0 Ha
mee, &CIH BE VESPSHEL, UTO BAC OHA TOUHO NMOCTYIIASTCA B MH000HR CHTYAIIH.

Cocencrne cobaks MOTYT OKA3aTECH H HCTOUHHEOM HEbermmn. Ho, Kak MpaBmTo, ViEe depes
HECKOTEKO MPOTYIOK EH OYIeTe XOPOMID 3HATE BCEX COCEICKHX ICOE H HX X03AcE. [losToMy mpen-
CTAB/IeHHE © TOM, KT0 H3 HHX NOTeHIHATEHO OIAceH, A KT0 — HeT, ¥ Bac OyIeT caMoe MoIHoe.

[lapy cmoB cTOHT CKazaThk © KOmMKax. MHorme codaummkn yOesIeHE, UTO KOIMEK Ha VIIIE
caemyeT doAThCA fompme, WeM cocencknx cobak. Komka, xoTe # Kaxerca Hebomemum 1 Ge33amuT-
HEIM CYIIEecTBOM, TAKOBEIM HA CAMOM Jefe He AEIASTCA. ¥ ITHX UeTBEPOHOTHX eCTh HeCKOIERO OCO-
termocTei. Ocobernocts nepead. Komka Grictpo Geraer. Yacto oHa mepeberaer uepes gopory. B
OTIHIHE OT cODAKH OHA, KAK AKePTBa, BCeIJA oUeHE OLCTPO OPHEHTHPYETCA B IPOCTPAHCTEE, TAK KaK
£¢ IIABHAA UeE — COpATaTeca. OHa VEHIHT H ABTOMOOHTE, KOTOPEIE JEMKSTCA HA HEe II0 JOPOTeE, I
IEepeRo, HA KOTOPOe MOKHO 3A7Te3Th, H MONEAT, B KOTOPEIA MOXKHO 0PKHYTE. A cobaka? Oma oxor-
HHK, JOTOHAKIIHE JoOETY, 0HA HHUETO HE EHOAT, KPOMe VISNSeTHEARMER KOTHEH. [lostoMy HE
OKPHEA X03AHHA, HH MAIIHHEL OHA IPOCTO He 3aMedaeT, UTO 3aKaHUHBASTCA, KAK IPABHI0, HeUaIHO.
EKpome Toro, codaka 4acTo ropa3fo KpyIHee KOMKH, HO3TOMY H NONACTE 0T KO/leca V Hee Topasio
DoNBIIe MAHCOE.

OcoBennocmb emopas

3arHEaHHAA B VIO KOMEKA CTAHOEHTC A KpaiiHe arpeccHEHOH. B 3TOM cayuae cobaka IacTo oKa-
SHEASTCA B HEKOTOPOM 3AMEIIATEARCTES: KAK 3TA MATCHBKAA IPOXKAINAA TEAPE BIPYT NPeBPATIIACE
E 3TOT OTPOMHED Pa3IyEIIHIACA MIHILAMH map?! DTol CeKVHIE 3aMEeIIATEILCTEA XEATACT, YTOOH
KOMIKA MOITA CePRe3HO MOPAHHTE BAITY COGAKY, H CISOE e KOITell HAJOMID OCTAHYICA Ha MOpIe
BAMETo MHTOMIA. JTO ONACHO €M 00 OIHOH npHuHe. YTo BEINT KOMKA B MOMEHT ATAKH COOIKH
OrpoMeEyI0 DacTe, HATENTAKINYIOCA HA Hee. ENMHCTESHHOS MECTO ATA VEApa KOTTHCTOH TANEOR —
cOOKY Mo MOpIe (IPAKTHUYSCKH TOUHO E I71a3). [TocIe IcTEHA MOTYVT ORITE CAMEBIMIT IITAUCEHEIMIL.

OcodenHocmb mpemuva

B ormume ot cofaK, KOTOPHX EHTVIHEAKT XO3AEEA, KOMIKH IVIART caMH 0o cede. [a eme 1
6e3 moBomKA. To ecTh ARTAITCA OOBEKTOM COBSPINEHHD HEKOHTPOMHPYEMEIM H HENPeICKA3VEMEIM.

He GamyiTe cofaxy. DT0 0UeHD BAKHO, 0COGSHHD KOTIA BH IpHOGpeTASTe He IpocTo codaky, a
HMEHHO TEPANEETA, CBoe0fpazHore NeKapa 014 ceda H cBonx Omrrax. Hy Kak He nofanoeaTe Takoe
monesHoe cvmecTeo? [Touemy b He paspemuTh &ff KAK-HHOVIE NOTSKATE HA DHBAHS, He VTOCTHTE
Hi KYVXHE BEYCHBIM KYCOUKOM I3 cBOeH Tapenxu’! Ho ME Ve TOBODHTH O B3aHMOOTHONIEHHAX B
cobaubefi CTAS H O TOM, UTO BAIN MHTOMEI] TeTKO ACCOIHHPVET BAITY CEMEI CO cTaell, KoTopasd ero
BoCOHTEEACT. [TocTeneHHO OH CTAHOEHTCA BOXKAKOM ITOH CTAH, He BCTPEUAA HA TO BAMISTO XO3AI-
CKOTO CONMpPOTHETeHNA Ho BH KAK XO3AHH He NepecTacTe IIA Hee CYIMecTBOBATh. BH AETOPHTET,
B&Ib HMEHHO BRI KODMIHTH, TOHH, IVIAT, 3amumatd. . Bu daxmiueckn 3aMeHITH e § 0THA, H
MaTh. ITo3TOMY Tak BETHKO BAINE 3HAUCHHS KAk Xo3mmHa. [lomyuaetcs, uTo, ¢ 0OHON CTOPOHEH, BH
HAXOJHTECEH B NOTUHHEHHH Bamel cOOAKH KAK EeIOMEIH WiIeH ee CTal (0HA Ee BOEAK), 4 ¢ OPYToH —
EH 171 Hee Nepeeimiii apTopuTeT. Heb34 BOCOPHEAMATE 3TOT OPONEce Kak HeKVI0 UePHVI HeOma-
rogapHocTe. CMel BaC 33BEPHTE, USTOBSUSCKHE UVECTEA, UACTO NPHIHCHEASMEIS HAITIM TOMAIT-
HIM EHEBOTHEIM, HM HeBeToMEL. Bee 3710 BmonHe 3akoHOMepHO. Ho ecan mHISpCTEO ¢ TOTaMHE TOTEKO
KPeHeT, TO BAl ABTOPHTET MOEET 0 ocTadeears. I ecmi 310 Korga-HAOVIE OPOH30HIST, TO coDaKa
OepecTaHeT 0OPAMATE BHHMARNE HA BAITH KOMAHIEL, IePecTAHeT CAVIDATECA, OVIeT JeIaTs IHIIE TO,
10 XoueTcA efi. B 3ToM ciIvuae eIMHCTESHHEIM COSPANEANITM (GaKTOPOM OCTAHETCA HOBOIOK.

ITo6E 3TOr0 He MPOHCXOIITIO, HeoOXoIHMO NOCTOAHHC NOJIePAHEAT: CEOH aRTopHTET. Kak

310 coenars? [a oueHs mpocTo. KoMaHoyiiTe B HHOIDA NpPOABILANTE HEKOTOPYR CTEISHE arPecCHH.
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Cofaka Jom&HA IOHHMATE, YTO &CH OHA H CHINT HA KVEHE IO CTOIOM BO EpeM:A 00eIa, TO TOMEKO
IIOTOMY, IT0 XOIAHH ITOTO XOUeT. A MOT G H IPOTHATE Ha MecTo. KoMaEIoRaHRe B 00MeM-TO HMEET
MpHOMHHTEMEHO TakoH &e 3hdert Cofaka UVBCTBYET, UTO BH CTABHTE cebdA BHINE &2, MOITOMY
HHKOIJA He HADPVIIHT BAINHX IPHKA30E.

BaxHO Tak&e IOHHMATE, UTO V& €CTH H OPAThCA 34 BOCHHTAHHE KHEOTHOTO, TO ECEM EMECTE.
Ecmn BH §yIeTe PYTATE CEOSTO MITOMIIA 33 TO, WTO OH HIH OHA HeOKHNIAHHO MOABIIACE HA KVKHE H
CTAHYTIA ¢ 008IeHHOTO CTOTA KYCOK X1eba, a KTo-HHOVIE W3 Bamedl ceMbH GVIeT Ha 3ToH e KyXHe
IABaTE €f pa3HEe EKYCHOCTH, TO HH O KakoH Jpeccype pedd H OHTE He MoxeT. Bam apTopHTET
PACTAST HA IMa3ax, H cobaKa MepPecTaHeT NOHHMATE, A I[MABHOE — NPHHHMATE HA CEOH CUET, BaIle
HeJOBOIECTEO HEeBHIIOTHeHASM KoMaHT. [TosToMy Ve IPH NOKYIIKE MISHKA PEIMINTe I1A cedd, uTo
BBl XOTHTE IIOMYYHTE: JOMANHIOK coDAUKY, Te&FAIVI0 HA JHBAHE H TABRANIIYI0 Ha XO3AHHA, KOIJa
TOT IPOCHT e¢ VETH HA MeCTO, HIIH E€PHOTO H VEAKARIIETO BAC IPYTA H IOMOIIHAKA. 3aMETETE, eCIH
EEl PEIIHTH GATOBATE COOAKY, TO, OMYUAA VEYCH, CKAKSM, BCe H3-33 TOTO e OHBAHA, BH NOTVUIACTS
H HETATHEHEE 3MOLHH, BH nepecTaeTe JOESDATEH cBoeH cofake, H TYT V& He J0 KAHHCTEPAITHH.

Ocodennocmyb emeepmas

He BcaxoMy mDogxomHT KaHECTepansa. Ja, K comareHmo, 310 Tak. [Touemy? Ha 1o ects Macca
mpranH. Koneuno e Ha nepeoM MecTe CTOHT 31eMeHTapHoe Henoeepne. (OHO MoEeT OHTE 00VCI0B-
TEHO HeMPHATHEM TAK HAZREASMO «HAPOIHOH MeIHINTHED», CKJIOHHOCTEI MOIel K Honee JOpOrHM
H «HIHCKAHHEIM» JIeKADCTEAM (HY KTO 3aX0UeT MHTE OOHKHOESHHEIH ACTIHPHH, €CTH eCTh IMHITY-
UHiL?), CIegVeT YUHTHEATE H HALI 9JAKHI IaTPHOTHIM (Pa3 Vi IPHILIA T4 JHCIHIUIHHEA ¢ Samaga, To
HE HaM €€ HCOOIE30BATE ). A Me&Iy TeEM MHOIHE NICHXOTOTH OTMEeTA0T HeoOXoOHMOCTE BEPE JEI0-
EE€KA B OIATONOMYUHEI HCXOT TeUeHHA KiK 3AI0T 3TOT0 GIaromoTyuHoro Hexoda. Hempor3BoTEHEIL
IKCTIEPHMEHT ORUT IPOBeIeH BO EpeM:A OG0B IeficTEHII Bo BEeTHAME B IOTSBOM TOCTIHTATE APMIMIL
CITA. H3-33 nepe6oek ¢ DOCTABKAME MEJHKAMEHTOE B OIHOM H3 HHX 3aKOHUIICH MOPIH — cHIb-
HeHmee doneyToLmomes. JIlogH cTpagatd oT DOTH, OoKa KTO-TO H2 Bpadell He NPedI0&NT BEIATE
HM EMECTO JIeKAPCTEA OOREKHOBSHHVID CAXAPHYE IVAPY. DipdekT ORI MOpasHTeBHENL: G0Ib Ipo-
M3 vV GOTEMEHCTEA GOMEHEX, H OHH CTIOKOHHO 3acHYH. [losToMy Oe3HADS#SH He TOT NAITHEHT, UbA
TPaBMa TAKEIee, A TOT, KTO He XOUeT BEPHTE B HCIleTeHHE.

Bropad OpHYHEA UHCTO OCHXONOTHYeCKAA. Koro-HHOVIE B geTcTEe cobaka Kycama? C Kakmm
COTPOTAHHEM MOCTIE ITOTO XOIHTH B II0 VIS, eCTIH CIRINATH NoOTH30CTH 3AMHEHACTEII Tafl ! bom —
3TO CHABHEHITHH CTPECCOBRH PAKTOP A1 Ue0BEKA, H, eCTH KOTIA-To eMy ObTo 60IBEHO, OH IIOCTA-
paeTcA Ha MpOTAKeHAH Bcell MOCTeyIoIMed KH3HA H30eraTs Jake HaMeKa Ha co3TaHHe ModoOHOR
CHTVAIHH. TaKOEA VK UeI0BEUECKAA IICHIHEA.

Ocobernocmb namas

Paccrapanne ¢ MoOHMEIM EHEOTHEIM — IICHXOTOTHYecKAA TpaEMa. Kak mokazamn Habmome-
HHA, OCOOSHHO TAKETO PACCTABAHHE C APYIRAMH NEDPEHOCAT CTAPHKH. ¥ MANEHBKHX OETeH eme
BCA EWIHE BIEPEOH, H II8-TO HA NOICO3HATETEHOM VPOBHE OHH 3TO UVECTBVIOT, IOYTOMY HE OUSHE
CHIBHO PACCTPAHEAKTCA, IOTEPAE APVIA. A BOT CTAPHKH — O8I0 COBCEM ApyToe. Bo-IepBHX, ¢ HHMH
BOOGIE MATO KTO IPVANT, EO-ETOPEIX, IIOMOIIE APVIA H €T0 VUACTHE B HX EN3HH OUCHB BAKHO.
HecmoTpa Ha BCO NOTE3HOCTH CODAK, PEIKED KTO H3 MEHCHOHEPOE 3aBOOHT cebe maroMma. boms-
MAf YACTh CO0AK, EHBVIIIX CO CTAPHKAMH, OTTHYANTCA CTOMb Ee MPeKIOHHEM BO3PACTOM, UTO H
X xo3Aeea. [losToMy OTHOCHTEMEHO OONMBIIOH IMEPHOT KH3IHA XO3ASEA H CODAKH NPOXOIAT EMECTE,
H co0aka Eoneii-HeEONIel CTAHOBHTCA HACTOANINM WISHOM CEMEBH. A KAK TAXKEIO ME IepeKHBASM
yTpaTy OMHIKOro ueToBeKa’
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Ocotennocmb wecmas

MarepraneHee coobpaxernd. KoHeuHo, cofaka — 3To 300POEC, HO BOT CONEPAAHHE &2 J0CTa-
TOYHO OIYTHMO CHOCOOHO YIAPHTE 0 KAPMAHY COTPAXTAH. ITO CEA3AHO KAK © OPHOOpETeHHEM
NMEKAPCTESHHEX NPENAPATOE, TAK H OPOCTO ¢ KOPMISHHEM KHEOTHOTO.

Ocobernocms cedbMas

OmnacaiiTecs MapIaTaHCTEA. FTOT IVHET HEB34 OCTABHTE 083 PACCMOTDEHNA B CEA3H C MITPOKO
PA3EEpHYBIISCA TA3STHOH NOTEMHEKOH OTHOCHTETRHO NIOACOB W3 cobaubell mepcT. Bonpock, cBa-
JAHHEIC ¢ HCOOMB3OEAHHEM 3TOTO H3JETHA. PACCMOTPEHE E OTOSTEHOH Imaee 3Toll KHuTH. IToBo-
IOM I8 MOMEMHEHN OOCTVERTH VIACTHBEIMHECA CIVUAH, KOTOA B ITOM HOACE OKAIHBASTCA BCE, UTO
VIOOHO, TOMEKO He MEPCTh, UTO CEOTHT eT0 NeueOHEN 3(pdekr K MEHEEMyMY. [ToMENTE, TeucOHER
3dpeKTH codaK, KAk JOMAINHHY XHEOTHEIX, H, E JacTHOCTH, co0AUESH IIEPCTH OUEHE IPOCTEl H
He3AMEICTIOBATEL

Takze cnegyeT DOHHMATE, 0CODEHHO NPH NPOXOAISHHH KAKHX-THOO KYPCOE KAHHCTEPATHH,
UTO BOCTIHTAHHIE COOAKH-JOKTOPA — OUEHB HENpPOCTOoe Jefl0, TPeOyiles CePbe3HEIX EPeMeHHEIX
IATPAT H He MeHee CePReIHEX (PHHAHCOEEX EMHEAHME. [aK WTCo JemafiTe EREOOE H OYOBTE OCTO-
poxHE!
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I'naea 11
KOI'O KE BBIGPATH?

B sTom pazgene Mul obCVINM OCHOBHEE IIMOCH H MHHVCE TeX HOpoI cobak, KOTOpHEe ORLIH
HA3BAHE B TeKCTe Mpensayimux riae. [TocTapaeMca Oare HX KPAaTEYE XapaKTepHCTHEY IS TOTO,
TTOOH THTATETH MOTTH OPHEHTHPOBATECA B HX OTPOMHOM pazHo00pazHe. HTak, MEI y&e TOBOPHTH O
TOM, UTO, E IPHHIIATE, ECE PABHO, KAKYI0 IOPOTY BH 33aBeJeTe B KAUecTEe TEPAIeETa, OJHAKO HaHbo-
TIee IPHEMIEMEIMIL ABIARTCA TA0PATOPEL, 20I0THCTHE PeTPHESDH, IeEPETEH, A HARTYIIIHMA EAPH-
AHTAME CTOPOXKSH-CIVEAK OKAEYTCA cTaddopImupcknil Tephep H HeMeIKad oEuapka. [1a Toro
TTOOH COENATE MPABHTEEEIH BHOOD, He0OROIHMO NPeACTABIATE cebe cobaky Bo BCEX NOTPoOHOCTAX.
Brnote go TOro, KAKOBH £¢ BRHICTABOUHEIE CTAHIADTHL.

DToMY €CTE OIHA 0UEHE CYIMNECTECHHAA IPHTHHA: €M THCTONOPOIHeS CO0AKA, TEM IYUIIE &&
XapakTep H TeM Dolee NpeackazyeMoll OHA CTAHOBHTCA. A 3T0 BeIE OUEHE BAKHO 114 KAHHCTEPAIHH.
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JIaépanop

CoBaka KpenrOro CIOKSHNA, HA BH KOMIAKTHAA, OUeHL AKTHEHAA, OOIMMITEIEHAA, C 0DBeM-
HOH I0I0E0H, MHPOKOH H ITYOOKOH IPYIHOH KIeTKOH, MIPOKOH H CHIEHOHA MOACHHANEH H KPYIIOM.
XapakTep 0UeHE VPARHOBEIICHHEN, OUSHE KHEOH H MOJBIDKHEIN, UTO OETAET €70 IPOCTO He3aMeHH-
MBIM KOMITAHLOHOM H HIPVIIECH nma neteli. OonamaeT oTTHYHEM HIOROM. JIETKO aTanTHpPYeTCA K
HOEHIM VCIIOEHAM KI3HH, cMeHe Xo34ek. Cobaxa o6nanaeT He3aypATHEIM HHTSUTCKTOM, JOCTATOUHO
COOOPAINTENEHA, OUEHE IOCTVIIHA, TOTOEA ERINOIHHTE THRORE MPHKAIAHNA TO3ANHA. Jo0poXena-
TelIEHAA OT IPHPOIH, He CKIIOHHAA K aTrPeccHH IH H3THIE: pobocTH.

Brememit eng. YepenHas 9acTk TOAOBH MIHPOKAA H 0OBEMHAA, C BEPAKSHHEM [IEDEX0I0OM
oT m6a Kk mopde. JIod, Tarmm ofpazoM, ERITAIHT BEICOKHM, «VMHEMM». Mopoa cpemHeH OTIIHEL
MOIIHAA. HO He Ipydad. [maza cpegHero paiMepa. Kapero HIH OPEX0OBOTO MEETA. VIOH HeQoNEIIHE
H HeTAXEIEe, [UIOTHO NPHIETARNINHE K TOI0Be, NOCAEeHH HecKOIBKO C3A0H. XapakTepeH NPaEHTE-
HEIH, HOXKHANE0OPAIEEIH NPHEYC, YeMRCTH J0CTaTouHO cIEHEE. [[les MomEAA H CHIEHAL.

ITnewn qMWHAEEE H KOCHE, IPeIIeYba KOCTHCTHE H IPAMELS OT JOKTA 10 3eMH. [ pyas mupo-
KaA, OKPYITEE pedpa, Kpelkad THHEHAA Bepxa. Kpyn xopomo pa3edT, He ckomeH. JIamel KpyImEe,
XOPOIIO PA3BHTH NOIYINEUEH. XBOCT ABIASTCH OTIHYHTEIEHEIM OPH3HAKOM IIOPOIEL, 0UeHE TOICTRIT
¥ OCHOBAHIA, NOCTENEHHO CYEASTCA K KOEITY, IIOKPHT I'VCTOM, KOPOTKOH H IUTOTHOH IMEPCTRID, KOTO-
PasA OPHIAET €My BH] XEOCTA BEAPH. [JONVCKASTCA TAK HA3HEAESMEN BeceThH XBOCT, HEMHOTO HOTI-
HATHI EBEPX, HO HH B KOEM CJIydae XEOCT He JO/DEEH 3arHOATECA CEPIIOM K CIIHHE.

NemseHna cEoOOIHEIE, Kak O 683 VeI

Mlepets v mabpagopa odeH:s cCEoe0Opa3HEAA: KOPOTKAA, II0THAA, §e3 BOIHE HITH KyPYaBOCTH, C
XOPOIIC PA3EHTEM NOMIIEPCTEOM, HECTKHM H IWIOTHEM. OKpac NANeEHI, YePHENT H MOKOIATHEL.
K maneBoMy OKpacy OTHOCHATCA BCE OTTEHKH HEITOr0, OT CEETIO-KPEMOBOI0 10 TeMHO-peikero. Ha
IpyoH v Tadpagopa JONyCcKaeTcA HeDoMemoe Deloe MATHEIKD.

Kpome Bcero mpouero, 1abpagop — 3T0 HISATEHAA rOpoackad cobaka. Ero KOpoTkadA, MIoTHAA
IepcTh © IVCTEM NOAMePCcTROM MPAKTHYECKH He HAMOKAeT B Bome. Eme onwe mmwc 3Tofl 3ameda-
TEEHOH MOPOIE — MEPCTE Ta6Panopa He HMeeT XaPAKTEPHOTO 3AMAKA H He BEZHBAST AIEPrHn. 3T0
KaK pa3 TOT VHHKATEHEI CIVYAH, 0 KOTOPOM A TOBOPHT E pas[ele, NOCEAMEHHOM TOMY ABTeHHIO.

Poct B xomwe o1 54 30 57 o

Hrak, eci B OIHH OPeKPAcHHE JeHE B BallleM J0oMe IMOCeIHTCA MeHoK T1adpagopa, BpAn i
BEl HIH KT0-HHOVIE H3 Bamlell ceMEH Kora-HHOYIE OoxanseTe o0 3ToM. S mpocTe yBepeH. UTO BH
CTAHeTe MOKTOHHENKOM 3TOH NOpon:l Hakcerna. KommuecTeo moduTenrel 1a8pagopoE B MIpe pacTeT
HeVEJIOHHO. B Teuenne nocte THAX NeT 1a0patopel HEHZMeHEO BEXOIAT B IATEPKY CAMEIX PACIIpOCTpa-
HEHHEIX IIopod B MHEpe. JIadpagopok codepxar mpHHENecca Mosako. koponega IllperiH. KHEOAKTEPHE
Tappucon @opn, Apsons [Ieapuserrep, Bagecca [lapamns u Teg Teprep, a Tak&e DeHCTEYIOMINI
poccrmitckmii npe3naeHT B. B. [Ty, Tepxamm mabpamopor ARak He Kyero 1 Opascya MurTepas.
IIprEepEeEIaMH TAGPATOPOE MHOTHE TOIH ABTANTCA NPeICTABHTEMH KOPOTeBCKoll ceMen Bemn-
roGpaTaEnn. B 1998 r. eragemenem mokonanHere madpagopa Bagm cran npeannerT CIIA Brmn
FmmTos.

Cexper madpanopa, KAK Ve TOBODHIOCE, KPOSTCA B €70 He3ayPATHOM HHTeIIEKTe, 00AdHHH I
xapakTepe. [JaEHAMHE DpedkaMn TA0pagopoE OBUTH CODAKH CEEEPOAMEPHKAHCKHX HHACHIEE, IOMO-
TABIOHE HM IPH PHOHOHR MOBTe BHTACKHEATE CETH H? XOTOTHOTC OKeaHA. Takmm ofpazoM, cTAHO-
BHTCA NOHATHO, IOUEMY Nadpagop — KPenkad, 3I0PoEad co0aKa, HISATEHO NPHCIoCcoOISHHAA K He
CAMOMY HAPKOMY KIHMary PoccHn, yeToluHEAR K G0Te3HAM H Mopo3aM. Be3 3THX EelHKONenEEX
EKauecTe codbaka 6rl1a OH OpOCTo He HYEHOM.

B ogHOoM H3 aETTHACKER KTVOOE Ta0pagopsl ORLTH 3apeTHCTPHPOBAHE KAk CAaMOCTOATETEHAA
nopoma eme B 1903 r. Tlopoaa 373 IONCTHEE VEHEEPCATEHA. T0O H OPeKpacHad OXOTHIYEA codaka,
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MOCTVIIHAA H co00pA3HTENEHAA, 0 cO0AKA — DOBOIEIPE CTIEIER, H TeuedraA codaka. [ToMoramoT 1ab-
PAJOPH H HHEAMHIAM, PAdOoTAl0T B NOMINIHH, HINYT KOHTPAOAHDY H HAPKOTHKH, CIIACAIOT OIS B
CHEXHEX 3aBanax 0 Ha eofe. Cofaxa oueHe gofpa. 3aE004 B qomMe 1a6panopa, MOXHO OHTE VEEDEH-
HEIM, UTO OH HHKOTJA He VEVCHT Eamlero pedeHka. Boobme 1A nadpagopa He XapakTepHa 3m00a Io
OTHOINEHMIO K /TEIAM H EHBOTHEIM. JT0 VEepeHHad B cebe, mo0pomenaTensHas, AH3HEPATOCTHAA H
JOCTAaTOUHO CIIOKOHHAA coDaka, HAKOIIA He NPOAERTAINNIAA ATPECCHE NePROi.

B Poccin meperle 1a0pafopH DOAEATHCE JOCTATOUHO JABHO, eme B Hasare 7(0-x rT mpo-
muoro eeka. CoBpeMeHHEe POCCHIICKHE TA0PATOPE — 3T0 NOTOMEH CODAK, 3ABE3EHHEX IPEHMYIIe-
cTeenHo 03 BemurotpuTammn i CIIMA . Bo3MoEHOCTED IPHBO3HATE TYUIINK MPeIcTABHTENeH TOPOIH
13 H3BecTHeHINHK MHTOMHHKOB MHPA AKTHEHO HNOTB3VIOTCA POCCHACKHE IOKTOHHHKH IOPOIH H B
HacToamee spema. C Ka&IsM rogoM Tadpagopsl MpHEOOPETADT Boe SOMBITYE MOMYIAPHOCTE B Poc-
cHH. X0TA OCHOEHOE MOTOMOBRE CoBaK cocpedoToueHO B Mockee, viEe JocTaTouHO GOTEIIHE MOMY-
nAmmm madpanopoe ects & Cankt-Tletepbypre, Apocnaene, Caparoee, PocToee-Ha-Tony, Jlnnenke,
Tomeari, Horocntupeke, BranneocToke H MHOTHE OpVIHX roponax Poccmmn.

Bemymym neHTpoM pasBegernA tabpagopok B Poccnn aengetca Poccnfickufi Perpusep Foryd,
o beIHHEAININ MobHTeneH Ta6paJopoR H rondeH PeTPHESPOE. B HacToAmes EpeMsA B 3TOM KIyOe
JAPETHCTPHPORAKEE H0ee OBVE THCAT BIATeNEIeE cobak. [JEa paza B rog (B HAUANIE ANPe/d H KOHIES
HOAOPA) KIVD NPOBOOHT MOHONOpOZHEE BRcTABKH. (CyaeficTEo HA JANHEX BEICTABKAX OCVINECTE-
TIAKT TOTHRO KBATHQHIHPOEAHHEE HEOCTPAHHEE JKCIIEPTHL

Braromapa npooyMaHHO ceNeKINOHHOH padoTe B KTyOe MOCTOAHHO PACTET WHCTIO THTYIOBAH-
HEX cobak. Cobakn OTCIONA ERMIPHENIOT CAMEE NMPECTHAHEE ECCPOCCHICKHNE H HETEPHAITHOHATE-
HEIE BEICTABKH, JOOHBAKTCA ONeCTAINHX Pe3VIETATOR HA KPYVIHEX 3APYVOSKHEIX BEICTABKAX, CTAHO-
BATCA NpH2epaMI ERponelickHT H MHPOBHX TeMITHOHATOE.

Bonemoe BHHMAHHE TakXKe VIEIAeTCH Pa3BHTHI padouHs OXOTHHUBHY KAYecTE T1a0pagopoB.
IIpmMepHO © Mag 00 OKTAGPE IPOBOTATCA IOTEEEE HCIEITAHNA, B PE3VIETATE KOTOPHX COOAKH IOTY-
TAKT JHIUIOME] 10 OXOTHHIEAM KAUSCTEAM.
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30J10THCTBIH PeTpHBEp

30I0THCTHIL peTpHBED (KHHOTOTHUECKOE HA3BAHHE — [ONMISH PETPHESP) — OOHA H3 CAMEIX
MIOGHMEX H pACTIPOCTPAHSHHER MOPOT B Mipe. JTa cobaka co3gaHa, YToOH JapHTE OKPYEADIIHM
PAOOCTE H CTONE BAKHEE B HEHSIIHEe EpeMA HONOENTeTRHEe Moy, OHA HageTeHa Opvaemos-
HEIM, IPHBSTHERM XAPAKTEPOM H HCKTHOUHTSTEHO KPACHEOH EHEITHOCTEED.

HcTopra 310f DopoIH TeCHO CEA3AHA ¢ HMEHEM AHTTIHIICKOTO APHCTOKpaTa JTopda TEHIMayTa,
KOTOPEIH 3a0a1cH MeTh BHEBECTH HISATHHYE OXOTHHURD mopony. (HAa MOABHIACE B Pe3yiIbTaTe
MHOTONeTHeH KPOIOTIHEOH celeKIHOHHOH padoTe. Yero ToNMEKO He HAMEIIAHO B [eHAX ITHX codaK.
OHn coueTamT MpeKkpacHoe 9yThe OTaTXayHAa H BHHOCTHBOCTE CETTEPA ¢ HHTEMIEKTOM Tadpagopa.
B 1911 r. mopona momyunta cBoe opHITHATEHOS HAZBAHHE.

HoTA NepBEOHAYATEHO TOTICHE ERBOTHTHCE O71A OXOTH, CETOTHA 3TA MOPOIA CTATA VHHEEp-
cameHodi. lo clleKTpY cBoelo NPHMeHeHHA OHA He VCTYIAST Tabpajopy.

Braromaps uygecHOH EHEIIHOCTH H COOOPAIHTEEHOMY XAPAKTEPY 30J0THCTEE PETPHECPE —
mo0GHMAA IOPOIA PeEHCCEPOE PEKTAMEEY POTHEOE. ITH COGAKH — IPHPOXKISHHEE AKTEPEL

T maEHOE VEPAISHNE 300THCTERN PETPHESPOE — 3TO DOTATHIL MepcTHEN nokpok. Onaako sta
cobaka cOBePIIEHHO He MOTXOOHT THIAM, CTPAJAIIIHM amlepraef. HM myume ocTaHOBHTE cBOH
EBHIOOpP Ha nadpagopax, He MeHee UVIeCHOH IOpPOoIe.

Kak moHATHC H? HA3BAHHA NOPOOH, OKPac ¥ HEX 30T0THCTHIL, HO JONVCKAKTCA PAa3THYHEE
OTTEHEH: 0T HACHINIEHHOIO 30MT0THCTOTO 00 KpeMoeoro. HemomycTiM TeMHO-DEIENIT | CeTTePHHEI )
OKpac.

B MocKBEY NepECIO 30I0THCTOTO PETPHESPA IPHES3 VUPEIHTENE OOTHOTO H3 POCCHIICKI KHHO-
mormuecknx Kyooe B 1991 r. m3 CIIMA. B macTosmee BpeMa B POCCHID MpHEe3eHE COGAKH OUSHE
HHTEPECHOTO NponcxomIeEnd: H3 Anrmmm, Opapmmn, Hpnammm, CIOA, Hegm, [eenuan, Bes-
rpuw, DaEnAEmmE. Kpynsefimme neHTpH pazeeJeHnd Dopons HaxomuTca B Mockee H Capxr-Tletep-
oypre. Ol obbegHEAIT I0ORTETEH 1a0paTopOE H 30M0THCTHX PETPHESPOE CO BCETO MHpPA.

Bot uro roeopurca of 3TOH NOHCTHHE VHHEATEHOH codake B MeXEIVHADOIHOM CTaHIAPTE
TOPOTEL.

Cofaka rapMOHHIHAL, KHEAA, CIIBHAA, ¢ VPAEHOBSIIEHHBIMIE NEIDKSHIAMIL, KPeNKad, ¢ ApY-
EemoOHEM BarnggoM. [locTyinHAA, HHTE ITHTEHTHAA, ¢ eCTECTESHHEIMH CHOCOOHOCTAME K pabote.
pyvaemobHas, CIOKOMHAA, IPHESTIHEAA.

Bremmrit ern. ['onoga B uepen OponopIHOHATEHEE. Yepen IMHPOKHH, [OTOEA KPACHEO IOCA-
EEHa Ha MycKymcTol mee. Mopoa mmpokad. [ImiHa MopIH NPHO/II3HTEIRHO PABHA IIHHE Yepela,
APKO BEpaEeH nepexold. Hoc uepHEIl. [1aza TeMHO-KapHe, MINPOKO PACCTAETCHHES, BEKH TEMHEIE.
VIH cpegHero pasMepa, NOCAESHE NIPHMEDHO HA VPOBHE IMa3. XapakTepeH PABHOMePHEIH HOXKHH-
neobpasHE npakyc. [IpH 3TOM BepxHRe pesIE 083 MPOCESTA CTOAT Nepe] HIDKHAMI. 3YOE CTOAT B
KpenkoH 4emocTH BepTHEATEHO. [Ilea ImiHAAA, cyXad H MyckyHcTaA. [lepenHne KOHEUHOCTH Op4-
MEIE ¢ XOPOMHEM KOCTAKOM, TOMATKH ITHHHEE, 00 JTHHE PABHEE IITeUY, BOISOCTEHS UeTO KOHEU-
HOCTH CTOAT XOpooe Hod KopmycoM. JIOKTH NpHIeTainT K TYIOBHINY Xopome. Kopmye nponopHo-
HATBHEI, KOPOTEAA MOACHATA, MOITHAA TPVIHAA KTeTka. [ToAcHIA H 3a0HIe KOHSTHOCTH KPelKie
H MyCKVmcTHe. ['omeHn xopomell nmiHE. KoneEEEe cycTapH ¢ xopommmu yroaMu. Hmsgne cka-
KATETBHEIE CYCTABHL, MPH E3IMANS C3A0H MPAMEE, He BEESDHYTHE HH BOBHVIPh, HH HApPVAEY. Jlame
KPYITEE, KOMAYEH. XBOCT cpelHel ITIHHE, JOCTHIAST CRAKATeTEHOIO CYCTABA, HH B KOEM CIydae He
IOTHEESH 3ATHOATECA CEPIoM HA CIHHY.

JBHEeHNA CHIBHEE, ¢ XOPOIHM TOTIKOM H POBHEIMH A/IIOPAMI, IPAMOTHHEHHEE H Tapal-
TIETEHEIMHE MePeTHAME H 33THHMH KOHSUHOCTAMI, He ceMeHAmHe. BRHOC NepeIHmy KOHETHOCTER
BOEpe] JATSKHH H CEOOOTHEIH.

TepeTs OpAMad HIH CISTKA BOTHHACTAA, ¢ TVCTEM, BOTOOTTATKHEBAITHM MOIMEPCTROM.
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MekcHKAHCKAA roJiag codakKa

OmiE 13 npegcTaERTE el TOTO CaMOTO IK30THIECKOTo ronore ceMefictea. Crona ®e oTHOCHTCA
H KHTAHCKAA XoX1arad cobaka.

Pomunoit 310l mopomsl cunTaeTcAa MekcHEA, 9TO M OTPAXEHO B o2 Ha3paHHH. (CHenuHaTHCTH
BHIEMANT TPH PasMepHEE TPVINE V OaHHCE mopomsl. [lepsas — cramgapraem pasmep. Cobaxm
COTEPEATCA KaK JOMAITHHE, HO MOTVT IPHMEHATECA B KadecTBE OXPAHHEX. /AHBOTHEE ETOpOM,
CpegHeH, paiMepPHOH IPVINE HMERT E 00MeM-TO CXOTHOE HASHAUESHHE. A BOT TPeThA IPVINA, TaK
HAZEEBAEMEIE MIHHATIOPHEE COOAKH, MOTYT OBITE HCIIONE30EAHE] TOMEKO KAK KOMIIAHEOHEL

IponcxozgeHEne 3THR coOAK VXOTHT JATEKO B HCTOPHID. PaHENe MEKCHKAHCKHE TY3EMITE €7TH
HX MACO, KOTOPOe CUHTATICCE BEICOUAAMEeH Earpanoll 3a emmKne NodemrH. Ilopona ABIAeTCA 2eM-
HEIM NOpedcTaeHTeneM Gora Kcomorma, oT koToporo ee HMA OUSBHIHO H mpomsomro. Ee zamauefi
GBI MPOBOINTL AVIMH MEPTEHX B 3arpodHnn Mup. [Topoaa MHpoOKo HIBECTHA MOT HMEHEM «MeK-
CHKAHCEAA rofad codaka».

Cama no cebe cobaxa 0ueHb IPHEIEKATEIEHAA. X0TA H 04eHs HeoOeraHoro Brga. Kak cuemyer
H3 HA3EAHAA, €€ HAHOONee BAXHOH XAPAKTEPHCTHROH H 0COOEHHOCTEI ABNASTCA MOMHOE ITH IOUTH
TOMHOE OTCYTCTEHE MIEPCTH B COUSTAHAN ¢ DIATKON H MATKOH Koxell. Ee Temo AMeeT rapMoERIHELE
NPONOPOHH, IPYIE MHPOKAA, TPYIHAA KJIETEA PAEHTA, HOTH H XBOCT ATHHHEE. Teno IVTE ATHHHEES
BEICOTEL B Xouke. CVEH MOTYT GBITE HECKOMEKO ITHHHEE, UeM KOGelH.

CroorofiHan, Tixaa codaka, Becenas, BHAMATeNbHAR, OnuTensHad. [logospHTensHa K MOCTO-
POHHHM, XOPOIINH OXPAHHHE. 3AMETaTETFHOS JOMAITHES KHEOTHOES.

ITo cTagmapTy DoTEEA 00MANATE CASTVIOMIAMH KAUeCTEAMI.

B cOOTESTCTEHH CO CBOHM «BOTUBHM» THIIOM &€ UeDell IMHPOKMH, CHIBHE, OTHAKO OUSHE
3meraHTHEI. [locTemeHHO CVEASTCA K MOpOe. 3aTEUIOK eIEA BRHPAXKEH.

B npodmne BepxEHe THHNH MOPIE H YePela ODOITH MapaTTeTbHEL.

JHneeof OTOeT Yepena v codak TEMHOTO OKPACca OUSHE TEMHEIN; V co0ak ¢ OpOH30BEIM HIH
EeITO-20/I0TEM OKPACOM PO20BOTO HIH KOQeiHOIO OEETA; V IATHHCTHX co0aK MOTYT ECTPedaTkCA
HEMUTMEHTHPOEAHHEIE VIACTKH.

Mopoa cOoky EETTAIAT DPAMOH; KaK EEPXHAA, TAK I HIDKHAA USMOCTH CHIEHO PAIBHTH. [ VOR
mnoTHO Opr&AaTH. [Tlekn egea pa3eHTH. Pe3lH 3AKPHEAKNTCA II0THO B HOXKHAEOOPAZHEIR MPHEYC.
ITepexyc HIH HeZOKYC, KAK H M00adA JPyrad aHOMATHA E CTPOSHHH UeTHCTEH, JOMKHEI PACICHH-
BaTECA CYIRAME KAK CEPEEIHEN HedocTaTok. HecMoTpA HA 3T0, OTCYTCTEHE MOIAPOE HIH NPeMOTA-
POE He HaKA3EBASTCA.

T'maza cpemmero pasmepa, muHtaresngHse. OHE BRpa®A0T OIHTEIEHOCTE H KHIHEPATOCT-
HocTe. [[BET IMma3 3aBHCHT OT UESTA CODAKH H KOMeONeTcA 0T UepHOro, KodeiHo-KOpHUHEEOIO H
AHTAapHOrO o XEenroro. IIpemmourHreneHee Hanbonee TEMHEI OEBET, H 00a INMAa3a JOTDKHED OHITE
omHoro meera. lleeT ek KonedaeTcA OT WepHOIC OO0 KOPHUHEBOTO H ceporo. brenHRm meer mwm
PO20BEIE IIATHA HA BEKAX JOMVCTHMEL, HO He OUSHE EeIATeTEHE. YIIH IHHHHE, GObIIHe H BHpa-
IATENEHEE, OUSHE IMETAHTHEE H H3AMHAOro cTpoeHnd. OHE HamoMIHART YinH TeTyurs Memeit. [Tpn
HACTOPOXKEHHOCTH OHH BCETAA CTOAT, 0bpasya yrox B 50-80° mexay ropmzonTansHol mHIEH 1 HY
oce. Cobaru ¢ KYIHPORAHHEIME H BHCAITAMH VINAMI JO/CEHEL OHTE muckeamdumupopansr. [Mles
IOMHHHAA, BEPXHAA THHAA HeIHATHTENEHO HIO0THYTA.

Teno cpagaRTenEHO omiHHOE. (DOpMA TOHKAA, THOKAA H 3NMeraHTHAA. KoXa HA mee muoTHAA,
3ITACTHYHEAA, IITOTHO NpHTETamAas H 63 noneeca. [IeEKH MMemnT BEKIAIKH Ha Mee, KOTOPHE HCde-
3AI0T OO MEpe HX EIPOCTCHHA.

XapaKTepHO Kpemkoe TEIOCTOKEHHe, XOIKA BHpameHa HeApeo. CHmHA mpAMad, BepxHAA
JIHHAA KA®eTcA coBepmenHo npavoil. Cobakl ¢ mporayToi Wi BRIyETo# (ropiaroi) CHHoE HiH
Te, ¥ KOTOPHX IIHHHAA VIKAA CIIHHA H KOPOTKHE HOTH, HEXENATeTEHE. [ToACHNIIA CHIEHAA H MYCKY-
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macTasA. Kpvo crerka ermyeiedi B npodnme. Ero ckat cocraemaer yroa okomo 40° & ropazoHTY.
CdopMitpoEas cHIEHEM, OMYCKVIEHHEM H CIETKA 3aKpVIIeHHEM. [0 cOoKy: IIHHHAT H IIY-
GOKAA [PYIHAA KISTKA, JOCTHTANIMAA TokTell. Pedpa caerka BEHOVEIRE, HO HHKOIIA He IUTOCKHE.
I'nAna coeped: TPyIE JOCTATOMHO MIHPOKAA, HO TPVIHAA KOCTE He BHCTYIACT. HInkHAA mHHEA 371e-
TAHTHA: OHA HAYHHAESTCA 0T IPYIEKD H OPOI0LEASTCA MYCKVINCTHM, NOITAHYTEIM EHEOTOM B BHIIE
MOTHHMAKMIEHCA THHHEH.

XBOCT ITHMHEHEH, TOHKHH H ¢ HECKOTEKHMHE MeTHHHCTEME BOTOCKAMI, ONVIIeHHEN, TOCTH-
raeT CKAKATENBHEIX CYCTABOE, CYAHBAACE K KoHOY. IIpH JBIEeHHH HeceTcdA EEICOKO, 3ATHYTO, HO
HHKOIJA He 3aKPYUHEASTCA Ha clmHe. B cooKofHOM COCTOAHHH OH ONVINEH EHH2 H 3aKAHUHEASTCA
HeOonemmM 3akpyrieaneM. [Ipn onpene1eHHER 06CTOATEIECTEAX XBOCT MOXKET OBITE IIOMEAT K HIDK-
Hell CTOpPOHSe AHBOTA Kak 0D03HAYEHHE TPYCOCTH.

IMepenHie HOTH OPH B30IALS CHEPeIH ESPTHRATEHO IPAMEE B XOPOIISH MpoNOPIMH H XOPO-
mefi ITHHE 00 OTHOMESHHIO K Teay. I1neuo miockoe H MyCKYIHCTOS. ATSKEATHEI VIO COUWICHEHAA
[U1eYA, JONATKH U BEpXHEH 9acTH HOTH Oo0ecleunBaeT cBOOONHEE H IMeTaHTHEE Jemaennd. CHis-
HEle TOKTH IIOTHO IIPHTIETART K TPYIHOH KIeTKe, HAKOIIA He PasBepHYTEL

3agHHe HOTH A0COMEOTHO OPAMEE H HAPATICIRHEE IPH BIIALS C3ADH, ¢ CIUTEHEIME, XODOMIO
OMVCEYICHHEIMHE OeIpaMH, HHKOIIA He cOMDECHHERIMIE, VIO COWISHEHHIl Ta3a ¢ BepXHell UACTBH
DeOpa H KOIEHHOH YAlleUkH CO CRAKATEIEHEM CYCTABOM JOCTATOUHO OTKPHIT, UTOOH oDecHeuHTE
cBOOOIHEIE H CHIBHEE JEIGECHHA 3ATHHE HOT.

H3-33 NOMHOTO OTCYTCTEHA MEPCTH KOKA T4 ITOH NOPoIE HMeeT ocoboe suauenne. Ona rman-
Kad H OUeHb UVECTEHTETEHAA. Kok ERIOendeT Tenno, nogodHo EArpeEaTeEHOMY OpHbOpY. B cEAIn
€ 3THM OHA Hy&JaeTcd B OOMBIIEM YXOIe, Tak KK HCNETHEAST HEJOCTATOK B eCTecTEEHHOH 3aIIHTe
OT COIHEUHEHX TyUell I HeQIaronpHATHOH IOTOIEL.

Bamnpefimeii ocobeHHOCTRED 3TOH TOPOTH ARTACTCA OTHOS OTCYTCTEHE MEPCTH HA Tele (ro1as
cofaka), OOHAKO OHA HMeeT HeMHOTO KOPOTKHE, HeCTKHX H I'VCTHX BOTOC MOGOro HEeTa Ha 16y
H mee. 3TH BOAOCH HHKOTIA He JO/LKHEL OHTH ITHHHEIMH H MATKHMH, KAK XOXOIOK V KHTACKOH
XOXIaToH coDaukH (Taf-Taf). [ pydrle BOTOCE UacTO NOKPHEAKT JIANE H PACTYT IO HANPABTEHHKD K
KOHUHEY XBOCTA. ECTH Ha $THX VUACTKAX HeT BOTOC, 3TO He HETOCTATOK, 4 BOT CODAKH ¢ IMHHHOH
MEPCTRED TOTKHE OHTE THCKBA T HIHPOBANEL

OnmoToHEEE B TeMHEE cOOAKH, KiK [MPAENTO, TYUINe IPHHNMAOTCA H BEINE OIEHHEBAIOTCA
cyabAMHE. [IEeT BAPEHPYET OT UePHOIO J0 UepHO-Ceporo, IPaHTHO-Cceporo, TeMHO-CEpoTo, oT Kpac-
HOBaTOIO, KPacHOBATO-KOPHYHeBOTO. OPOH30BOTO J0 EelTo-30moToro. [IATHHcTHE cofakH MOIVT
IMeTEs GeTEle IATHA.

PazMepr cofak CHIEHO BAPEHPYIOT H B 3ABHCHMOCTH OT IPHHALTSKHOCTH KHBOTHOTO K TOH
HTH HHOMH pazMepHOHA IPYIIE MOTYT OHTE CIeIVIOIIHMH: CTAHIADTHEIA pasMep oT 43 10 55 o, cped-
HIH — 0T 35 10 43, MEHHATIOPHED — 0T 25 1o 35 oM.
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AmepurkaHcknil ctadpdpopamnp cKuil Tepbep

Bemmxonennan cobaka oma goma H ceMbH. Xopommil Ipyr i noMommak. OHa KoMIakTHA,
NpOCTA B VEOOS H CONSPEAHNH, He HMeeT TTHHHOH MepCTH, 3aIIa%a H APVITHY IpodaeM, TpHCVITHT
MHOTHM JpPYTHM nopogaM. B oOmeM npakTHYecKH HISATEEA BO ECeX OTHOINEHNAR. AMEPHEAHCKAN
cTadopIMupPCKIE TepEep BEASPEAH, JOCTATOUHO CIOKOSH JOMA, AKTHESH HA IPOTVIKAX, MPEKPAaC-
HEI KOMIIAHEOH H cnopTcMeH. Ho 3To Tomeko npH gocTaTouHoM ERETYIe. Ecmm cofaka zacHEHEBA-
€TCH IOMA, TO IPONecCH Bo30VAISHEA B 8 HEPEHOH CHCTeMe HAUNHAKT NPeodIagaTs, H eMy OHEAST
TPVIHO OCTAHOBHTECH B pasamusEX mrpax. OH ¢ yomexoM MOEeT BEIIOTHATE (DVHEIDIN CIyAeOHOH
CcoGaKH, TPH HEKOTOPOH BREIVUKE MOKST GBITH XOPONIHM TOMOITHHEOM 0XOTHHEY. OIHAKO OCHOBHEIM
HegocTaTROM cTadvbopammpa Kak oXOTHHEA ABIASTCE ero ManeHekmEH pocT. (uene wacTo B rveTol
BEICOKOH Tpage coDake TPYIHO OpPHEHTHpPORATECA. Kpome storo, craddrepsep — cephesHEBll 3ammT-
HHK 1714 BEAC, BANIeH CeMBH, TOMA H HMYIISCTEA, CHOCOOHEI NPOTHEOCTOATE THOOMY MTPOTHEHHKY .
BeeM H3BECTHA MEPTEAA XBATKA, KOTOPOH CIABATCA CoDaKH TOH mopogsl. CIVUEIocs OXHAEIE MHE
PA3HIMATE JBVX HonpaemexcH cTadgopImupoE, Tak ABTOMOOHIEHASA OTBEPTKA ORI CIOMAHA [PH
TIOMEITKS PA3&aTh X 3y0EL

Ecmn BH BJ0GABOK K SK30THUSCKIM MeTOIAM TeUeHHIA VEICUSHH eI H BERECTABKAME CO0aK,
MI00HTe No0eAIATE B KPACHEOH H YeCTHOH H0psde — AMEPHKAHCKHI cTadQopIIHpCKil Tephep Ope-
KPacHOT 0OBSKT AT OPHIOESHHA Bammx cnocobHocTell. BocnwTaeafite wemmiona. [oueanTe 1
0 TOM, UTO XOPOIAA cOOAKA ¢ MPABHIRHEIM XAPAKTEPOM, COOTESICTEVIOIINM CTAHIAPTY, EHECET B
BAITY C&MBI0 CIOKOHCTENE, TYECTEO JAMMINEHHOCTH H MHOTO PATOCTH OT OOMIEHHA ¢ NPeKPACHEM
CYIIECTEOM.

AmMepHEaECKHA cTaddopImMEpcEnil Tephep GIATOPOIEH, XOPOIMO MONIASTCA IPECCHPOBKE, H
— Ha IT0 0OpalaeTCA NePEOCTEIeHHOS BHIMAHNE — OH BCETIA MHPOTIOHE H T06poIVIIeH ¢ MTHIEMIL,
KOHEUHO, eC/IH Te cAMH He NPOABIANT arpeccHH. JIio0ke HCTOPHH O KPOBOAKATHOCTH 3TOH NOpOIH
CTOHT OTHECTH K 0ONACTH HayuHOH (aHTacTHEHR. JI000H HOPMAIBHELD aMepHEARCKHIE cTaddopa-
IMHPCEINE TEPEEp BCETAA OAcT Cefd MOITATHTE H ECETNA ¢ PATOCcTEI HIeT Ha KoHTAKT. OH pagocTHO
BH/IAET XBOCTOM NPAKTHYECKH Ka&IOMY YeloBekKy, ecTeCcTBeHHO, ¢ OINIAIKOH HA X03AHHA — KAk OH
oOTHeceTcd K HesparoMiy. OH OTKPEIT H OpyEeH ¢ JeTBMH, TEDOHT HAT co60fl HX BCEBOIMOKHELR
SKCOEPHMEHTE H He ATPecCHESH ¢ HEMH. KoHeuHo, ecnn pebeHOK He 3a71e3eT Ha Hero BepxoM. TyT via
HHEAKAA cO0AKA HE BEOCPEHT. AMEPHEAHCKHE cTadopIMHpCKHI Tepsep VEEPeH B cele H Mpak-
THUSCKH HHKOTIA He PEIUHT, 4 TaeT pegko. Jame Beero STO NPOHCKOINT B OTBET HAa JTall APVIHX
cobak. Boofme eMy DoCTaTowHO HeOOMRIIOIO HAMEKA HA ATPECCHE ¢ UbSH-mHO0 CTOPOHE — 3aBO-
IHTCA OH MOMEHTANBHO, H €00 JeACTEHA Upe3BRUMiiHo cTpemuTensHel. OH MATO UVECTBHTENSH K
GO, He HCTEPHUSH, HITHMHEAA BO3GVIHMOCTE He EXOONT B WHCTO €r0 KAuecTE, HCK0OUAT OTOBO-
peHmtre Bpmme cnyuan. OH cTOSK, VPAEHOBEIIEH H BCETTA OTKDEIT ITA KOHTAKTA C XOIAMHOM. AMe-
PHEAHCKHI cTadhopIIIHpCKA Tepeep DoTpedVeT OT BAC H3BECTHER (PHIHYEeCKHX VCHIHA — ¢ HEM
HAZO MHOTO I'VIATE, 3aHHMATECA, YTOOH HAIIPABHTE €I0 IHEPTHI0 B MHpHOe pycio. Uem Goleme BH
GyZeTe TVIATE — TeM IVUImE 014 Bac obonx. ITa cobaka — He 4714 IHBAHA H CKOPee MOIXONHT 114
AKTHEHEIX, 3HePIHUHERX moneii. Iy ol cnocobeH DOCTABHTE MHOTO PATOCTH H IPHATHEIX MHHVT OT
COBMECTHHX 3auaTHil. OOHAKO Bce 3TH 3aMeuaTeNbHEE XAPAKTEPHCTHRH MPHCYIMH TOMREC HACTOA-
IIHM, TOPOTHEM AMEPHEAHCKEM cTa(hopIImHpCKnM TePEEPaM, TIOMHOCTHE OTESUANIIM TpeioBa-
HEAM cTaggapTa. [[puodpeta «mo gemeske s cTadQopIoIoIo0HOIC KYTEHKA Ha « IITHULEM PHEHEES» OT
HEH3EBECTHRX DOJHTENSH, BE PHCKYETE NOMYUHTE B CBOSH CeMBe Npo0dIeMy KakoTo YTOIHO CBOHCTEA
— oT HONe3HEHHOTO, TPVCIHEOTO HCTEPHKEA J0 ATPeCcCHEHOTO H ONACHOIO THpaHA. KoHeUHO, BIOKHE
HEeMATEE MATEPHANEHEE, MODATEHEE 3ATPATEL, H IPH HATIWHE H3PATHOTO TEPIEHIA H IPHIS KR,
H3 MoO0ro KHBOTO CYIIECTEA MOKHO BOCIHTATE HEUTO CHOCHOE I7IA COBMECTHOIC COCYIIECTEOBAHHA.
Ho copocuTe camMu ceff — He IPOMe H He Pa3vMHESE TH CPATy NPHOSPECTH BeTHKONSIHOS, TIOHAT-
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TMHEOS H 3AMpOrpaMMHPOEAHHOS HAa MIO0EE H CAVADY UeTOESKY KHEOTHOS, HAJ BHESISHHEM KOTO-
pOro TPYONTHCE NOKOTeHHA celekimoHepor? I[IVeTs 3To H3IHAYATEHO OYIET 3HAUNTEIEHO JODOKE,
ueM IPHOOPETEHIE GPOCOEOTO, HpaKkoEaHHoro meEka. (IHAKO B TammHeImeM 3Ta PA3HIIA OKLESTCA
HHUTOXHOH [0 CPABHEHHIO ¢ TOH OTIAUeH, KOTOPVED BH IOTYUHTE OT OOMEeHAA ¢ BEICOKOIOPOIHEIM
EHBOTHEM, HOMHOCTR ONPAEIEIEAOIINM EAINH HATSETEL.

ITo ceoeMY HATHAYSHHD AMEPHKAHCKHE cTaddopimmpeknii Teprep IOBOTEHO VHHBEPCATEH,
£ro MOXHO OGVUHTE DOUTH ECEM EHAAM COOIUBHX cHemmaneHocTell. OOHAKO Npese ECeTo 3TO
CHOPTCMEH H KOMIAHE0H. [loEaTyii, e MHHCTESHHAA CIIOEHOCTE, KOTODAA JO/DKHA OBITh VUTEHA Kak-
IOBIM BIAJENEIEM, — 3TO £T0 BDPOEICHHEI MOBEINEHHEBI HHTEpec K cobakam, ocobeHHO arpec-
CHEHEIM, H JpPYTHM AHBOTHEIM, TOMHOMEHHBIH HA TEMIEDAMEHT Tepbepa. ECTH MHOTHE IpVIHe
EHBOTHHE H CIOKOHHEE cOOAKH 1A He HCKVINEHHOTO EH3HED Motogoere cradwopampa — mims
HECKOMEKO MOJO3PHTENRHEIH 00REKT O1A HIVICHHA, TO VOSTAKINHE KOMIKH, TPHIZVHEL H PETAIIHE
KOOGS MOTVT BEHZEATE BSCEMA He3ATCHIHEVE PEAKIHE — JOTHATE, NPHOTHINTECA H BIENHIBCA
ayOamu. beaycioEHD, v OOMBEINMHECTEA HOPMATEHEIX /HOOSH TaKHe VCTPEMISHHA THOHMOHR cobakm
EEISHEBANT JOCATY 0 OpecekaoTca. MTak, BAll Mec EH3IHePATOCTEH, OTBAESH, YIOPEH B JOCTHKCHHNR
meTeli, OUsHE PASYVIOSH I MHT ¢ BAMH H BCEMH BAITHME O/IT3KHMH TEOIEME.
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H'E'MEI.II{RH OBYIAPKA

Crangapt nopomsl 6eu1 onpegeneH B0 Oparkdypre-ga-Maiime 20 cegradpa 1899 r., mo npen-
noxeHEAM A. Mefiepa 1 ¢on [redanmma HeMenkaa cBUapKa PasBOIHIACE HA OCHOBE CPeIHEHE-
MEIKIX H HEHOHEMEIEHY PA3HOBHIHOCTEH CVIOECTEOBABIINY B TO BPEMA CTOPOEESERIN cOOakK C
KOHEUHOH NETEID COITAHHA CO0AKH ¢ BRICOKIMH pPabOTHMI KaUeCTEAMMA.

B pesymrrate ceqekimm OBLIA MOTyYeHa codaka CPelHETO POCTA, CIeTKa DAcTAHYTAA, CHIb-
HAA H ¢ XOpoMeH MyCEVIATYPOH, CVXHM KEOCTAKOM H KPEIKHM o0miM cTpoeHNeM. BEICOTA B XOMKe
cocTaenAeT v kodenedm 60-63 om, v vk — 55-60 ey [[miea xopmyca DPEBOCKONNT EEICOTY B XOIKE
mpuvepHo Ha 10-17 %.

HeMelkad OBUAPKA JOMAHA GEITH COIMACHO NPeICTABICHHKD 0 TeMOCPAMEHTe VPAEHOBCIICH-
HOM. ¢ KPENKHMHE HEPEAMI, VESPEHHOH E cede, a0COTINTHO HCKPEHEEH H NOTHOCTED T00pPOHPAaBHOR
(33 HCETHUeHHA:M EBO0VEICHHOTO COCTOAHHA) coOAaKoH, MPH 3TOM EHHMATETEHOH H 00A3ATeTEHO
xopomo yopaenAemofi. OHa gomsHa oOMATATe MYESCTEOM, GOSBEIM HHCTHHKTOM H TEEDIOCTEE,
9T0GE! OHTE CIIOCOOHOH CTVEHTE CcO0AKOH-KOMIIAHEOHOM, OXPAHHHKOM, 3AIHTHHKOM, CTykeOHOH
H KApayIRHOH coBakoi.

A gymaw, gTo BCAKHII BHAEN 3TV cOOAKY, HO He BCAKHH NPeICTABIAET, KAKOH OHA JOMEHA
OmrTe. Begs 3T0 onHA B3 OpeBHEHITHE OPOT cIyEeOHEX cobak ¢ H0TaTol HCTOPHEH, IOITOMY IIOPO-
OHCTOS KHBOTHOE CTOHT OUeHE Joporo. HMeHHO HO3TOMY 0TeUeCTECHHENT PHHOK IIEPEIONHEH CEOS-
00pazHEMH NOTYKPOBKaMH. BoT KakoBa 0HA — WHCTONOPOTHAA HEMEIKAA OBUAPKA.

Tonoea wmHEOoOpazHEas, mmeoi npavepro 40 % BHCOTH B X0IKe, He MOEET OLITH FPYOOH 1IH
H3ITHINHE TeTKOH, MeXIY VIIAMI VMepPeHHO Mmpokad. Jlod OpH B3rmAle cOepeIH U cOOKY TOMBKO
UYTE BRIIVEJEI, Oe3 100HOH GOPO3IKH IIH ¢ OYSHb CHA00H ee BEpaxeHHOCTER. COOTHOMEHHE
uepena K Mopae coctagnger 30: 30 IMupuHAa Yepena OPEMEPHO COOTEETCTEYET eTo MHEe. Yepen
PABHOMEDHO CYAMOMMIICA 0T VIOefl K MOUKe HOCA, C 3AMETHEIM, HO He Pe3IKO BEPAKSHHEIM Mepe-
Xo7oM oTo Toa K Mopde. Mopna xmmHOoOoOpazEaa. BepxHaAd H HEAHAA YeMOCTH CHIFEO DASBHTHL
(CImEKAa HOCA MPAMAS, MPOTHD HIH FOPONHKA He EelaTelsHEl. [ VO CVAHE, MIOTHO NPHIETARNIIHE,
TeMHOIC IIBETA.

ITpukyc gomxeH OHTH OUeHE MOMTHEIM, 3VOH 3J0POBRMHE. ¥ HeMelKOH OBUADKH HOXKHHAIEOH-
DPA3HENT OPHEYC. ITO OIHAYAST, UTO PE3MEl JOLEHH 3AXOSHTE APVT 34 OPVTa HATONOOHS HOMHII,
TIPH 3TOM PE3NEl BepXHEN UeI0CTH HOAHHIS00PazHD CTOAT Neper peanavy HiaxHed. [Ipavoi npa-
Ky, epe— H HeJOKYC He JONYCKAKTCA, KAK I GOMBIOHe 3a30PH Mexdy 3voaMH. JeToCcTHEE KOCTH
JOCEHE OHTE MOIIHO PAIBHTEL, UTOOH 3yOH ITYOOKO CHISTH E DATY.

T'maza cpegHero pasMepa, MEHIATEBHIHEE, TYTh KOCO TOCTARTSHHEE H He BRIYVKIRE. [IpHBeT-
CTEVIOTCA [0 BOIMOKHEOCTH G0omee TeMHEE raaza. CEeTIme, MPOHH3EEBADINNE [IA33 HeESTaTeIbHEL
Tak KK OHH HAapYIOalOT BEIPAXKeHHe cO0aKH.

V HeMmenxoil OBUADKH CTOATWHE VIH CPEIHSTO PAIMEpa, OHH JeDEATCA BEPTHRATBHO H OIHHA-
KOEO HANPABISHHO (He PA3BCIICHE E CTOPOHH ), 06I3T3K0T OCTPEIME KOHIIAMH H IOCTABICHH PAKO-
BHHOH Bnepen. HagnoMieHHEIE H BHCAYNE VIOH HeAelTaTelbHE. B IENAeHHH HIH B COCTOAHHH NOKOA
IAMOKEHHEE HAZAT VIOH He ABTAITCA HEIOCTATEOM.

IMlea gomxHa ORITE CHIEHOH, ¢ XOPOMEel MyCKYIATYPOH H O3 moIEeca HA TOpIe. ¥TolI K KOp-
myey (TOPH30HTATH) COCTABIAET IPHMEepPHO 45°.

BepxHAA THHAA DPOXOIHT 0T OCHOBAHHA MIeH UePe3 XOPOMO BHPAKSHHVE) XONKY H HAT CTeTKA
COATANMEH 0o OTHOMEHHK K TOPH30HTATH CIIHHOH K UyTh CIATARIEMY KPYITY OPakTHISCKH HEmpe-
prieEo. CIMHA KPenKad, CHIBHAA, ¢ XODOmel MycKyIaTypoil. Kpyn nomsen GEITE 1THHHEM H CTETEA
CHATARIMEM (OIpEMepHO 23° K FOPH30HTAMN) H POBHO IEPEXONHTE B OCHOBAHHE XBOCTA. [pyIe
J0LEHA ORITE YMePEeHHO IMHPOKCH, TPYIHAA KOCTE KaK MOXKHO Oolee ITHHHAA H BHpaxeHHAA. [Ty-
OHHA IPYIH I0LEHA COCTARTATE NPEMepHO 43—48 %% BrICcOTH B Xomke. Pefipa Do/mEHE GLITE YMepeHHO

61

116



A A BengueEReC. «JIeUeEAS C DOMOMIERD COOAK

CBOOUCTHE, Houko0oOpa3HAA TPYIE TaK Ee HeEeTAaTeTsHA, Kak H IockHe pedpa. XBOCT JOCTAST IO
KpaiHeil Mepe 00 CKAKATeTEHOID CYCTARA, OOJHAKO He ITHHHEee CepeIHHE mTocHH. Ha HingHed c1o-
POHE MEepCTh UYTH ITHHHee. XBOCT OSPERTCA MATKO CEHCAIDITHM HITHOOM, IIPH ITOM B BO30VEIE-
HIH H B DBICKSHNN JePKUTCA G0nes TOTHATEM, OOHAKO He BEINE ropHzoHTAM. Onepatinesas kop-
DPEKTVDA 3AIpemeHa.

ITepemsie KOHSTHOCTH: OPH B3IMAIe ¢ M000l CTOPOHH NpAMEIS, IPH B3MLAAe cOepeIn adco-
TMIOTHO NAPATLIeTEHEE . JIOMATKH H MITeUH PAEHO TIHHE H 61aroJapsa MOMIHOHR MyCKYIATVPE IITOTHO
IOPHTETAIT K KOPOYCY. YIIE MIeueI0NaTouHEY COWISHSHHI COCTABTAKNT B HieammHoM cayaae 90°,
nomycraercd 110°. JlokTH HE B cTofike, HH B JEMESHEH HE MOTYT GEITE HE BHIEEPHVTH, HE COTIEEHEL
Ipeammeus: OpH E3IMADS ¢ 050 CTOPOHE OpPAMEE H AGCOMITHO MAPATUIENEHEIE OPYT K JPVTY.
CVXHE H ¢ KPelKoH MycKyaaTypoi. [LacTh cocTaBmanT npaMepHo /3 IUNMHE Dpeanieusd H COCTAB-
JLAKRT ¢ HEM yrol npaMepEo B 20-22°. Kak crHmroM Koco (Gonee 22°), TaK H OTBECHO CTOAINAA
mAcTs (Meree 20°) oKa3KEaST OTPHIATE TEHOS EMMAHAS HA IOML30BATEILHEE CEOICTEA, B 0CODEHHO-
CTH HA BHHOCTHBOCTE. JIAIE OKPYITIEE, XOPOMO COOPAHHEIE H CEOIHCTHE, MOTVIIEUKH KeCTKHS, HO
He XpyIKHe. KorTo Kpenkme H TeMHOIO IBETA. 3A0HINE KOHEUHOCTH: IOCTAE 3A0HHX KOHEUHOCTER
CIeTKA OTCTABISHHEIN, IPH 3TOM IIPH B3IALE C33TH OHH NAPATUISIEHE IpYyT Ipyry. beopa H roneHn
OPHOH3HTENEHO OIHHAKOEOH IIHHE H 00pazvioT yron npuMepHo B 120°, fegpa MomEze 1 ¢ xopo-
meii MyckyIaTypoil. CrakaTe BHEE CYCTABE OTTHUHO BEPAESHHEE H KPEIKHe, [ITIOCHA CTOHT Eep-
THKATEHO 0T CKAKATENEHEIM CYCTABOM. JIamEl coSpaHHEE, CIETKA CEOOHCTES, MOTVIISUKH KeCTRKHE,
TEMHOTO IEETA, KOTTH KPeIEHe, CBOMHCTHE H TAKES TEMHOTO HBETA.

Hemengad oEUAPKA — OPHPOXISHHEI PECAK. KOHEWHOCTH JO/DEHE OHTE COTTACOBAHEL APYT C
IPVTOM IO ITHHE H VITAM TAKHM o0pasoM, UTO OHA MOEET 03 CVIIeCTBeHHOTO H3MeHeHIA THAH
BEpXA OePeJBHIATE 3AJHHE KOHSUHOCTH HA IIHHY KOPOYCA H TOUHO TAK &Ke BEHOCHTE IepeIHHE
KoHeuHOCTH. [l06ad CKTOHHOCTE K VMEHEBIIEHHID YITIOE 3A0HHY KOHEUHOCTEH CHHEACT KPENoCTs H
EEHOCTHEOCTE. [IPH NPABHIBHE NpPONOPIIAR KOPOVCA H VITAX BOZHHKAKT DA3MAIIHCTHE, HIV-
e DAPATISTEHO NOBEPRXHOCTH TEHECHHA, NPOH3BOIANNE BOSUATICHNS TeTROTO JBIKCHHA BIe-
pen. IIpn HaxToHEHHOHE BOeped TOMOES H CNIETKA OPHIOOIHATOM XEOCTE BO EDeMA PABHOMEPHOH H
CHOOKOHHOH PEHCH OT KOHUHKOR VIIEH Uepes 3arPHBOK H CIHHY 10 KOHUHEA XBOCTA CO3IASTCA MATKO
PACKAUMEARIIAACA H HETIPEPHEHAA THHIA CIIHEL

HopmantHOR MEpCcTeR 0714 HeMelKol OBYAPKH ABMIAETCA MEPCTE ¢ nommepcTroM. [lokpoe-
HEIIl BOTOC JOMKEH OHTE KAK MOXKHO [ITOTHee. NPAMEIM EeCTKHM H IIOTHO NpHierawmiM. Ha
TONIOBE, BRIIIUAA BHYTPEHHIOKN acTE VIIel, Ha NepedHell cTOPoHe KOEeUHOCTeH, HA allax H NATEIax
— KOPOTKAA, Ha mee — UyTE JMHEHee H ryme. Ha sagHell cTopoHe KOHeUHOCTEH MepCTh VI/IHASTCA
IO MACTH HIH 0 CKAKATEAEHOIO CYCTABA, HA 3a0Hell cTopoHe Segep ofpasyeT YMepPeHHEIS INTAHEL

Oxpac UepHEN ¢ KPACHO-KOPHYHEEEIMH, KOPHUHEEEIMI, EeITEMH 10 CESTIO-CEPEX OTMETH-
HaMH. epHE H CePHI 0THOTOHHEIL, ¥ CEPRIX — ¢ D0Mee TEMHEIM HATETOM.

C uepHEM mamoM H Mackoii. HezaMeTHEE MaTeHEKHe OclIkle OTMETHHE HA TPVIH, 4 TAKEKES
OUeHE CBETIEIE BHYTDEHHHE CTOPOHE IONVCTHMEL, HO He EelaTelbHe. Motuka Hoca y BCEX OKpacoB
momxHA GeTE uepHOoil. OTCYTCTEHE MACKH, CESTIHE 0 NPOH3NTENBHOCTH [T234, A TAKEES CESTIEE 10
Demore OTMETHHEL HA TPYIH H EHYTPSHHAX CTOPOHAX, CBSTIRES KOTTH H KPACHEI KOHTHE XBOCTA CIe-
IOVeT OIeHHEATE KAK cIa00CcTh MIrMeHTA. [logmepeTEy cEOCTESH MeTKH ceprli ToH. benwll okpac
HETOIIYC THM.

Pasmep kobeneil: Bricota B Xonke — 60-63 cm, Bec — 30—40 kT; cyKH 9yTe MeHBINE: BHICOTA B
xonke — 35-60 cm, Bec — 22-32 k1.
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