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UvVOD

Tématem diplomové prace je preklad popularné-nauc¢ného textu s komentarem a
glosatem. Pro pieklad byl zvolen rusky popularné nauény text z oblasti zooterapie, zdravi
a psychologie. Konkrétni text se tyka canisterapie, coz je metoda pomoci které se 1éCi
razné skupiny pacientd a ktera postupem let ziskava stale vétsi popularitu ve
zdravotnictvi.

Toto téma bylo vybrano na zakladé zajmu o kynologii obecné a na zadkladé ochrnuti mé
matky, ktera béhem let prosla fadou rehabilitaci. Rehabilitace je jednim z mnoha cilt
canisterapie. Dale bylo téma zvoleno na zakladé stylu, ve kterém je text psan, jelikoz tato
kniha nespadé pod sekci popularné-naucné literatury, ale do odborné literatury. Z toho
divodu si fada zajemct o toto téma knihu neprecte, jelikoz se predpoklada, ze bude
psana velmi odborné€. Az po procteni par odstavci z této knihy se Ctenar dozvi, Ze se
nejedna o knihu psanou v odborném stylu, ale o knihu psanou v jednodussi verzi, tedy v
popularizacnim stylu.

Cilem této prace je vytvorit odpovidajici preklad zvoleného textu spolu s adekvatnim
rusko-Ceskym slovnikem. Dalsim cilem diplomové prace je vytvotit komentar k prekladu
obsahujici prekladatelské transformace a problémy, které se béhem prekladani vyskytly,
objasnit situace, jez jsou pro vychozi text bézné, ale v cilovém jazyce by nebyly
pochopené a srozumitelné.

Diplomova prace je rozdélena na dvé ¢asti. Prvni Cast této prace je vyhradné teoreticka a
druha prakticka. Teoreticka cast obsahuje dvé kapitoly, pficemz se jedna vénuje
canisterapii a druha prekladu. Kazda kapitola se déli na nekolik podkapitol.

Prvni Cast o canisterapii se tyka objasnéni samotné canisterapie. Vysvétluje, na které
psychické a fyzické problémy je tento druh terapie vhodny a objastiuje, jak se psi
vyuzivali jiz v davnych dobach pfi feseni zdravotnich problému. Soucasti jsou také
podkapitoly o canisterapii v Ceské republice a v Rusku. Kapitola o canisterapii dale
zahrnuje metody a formy canisterapie. Jsou zde vysvétleny metody AAA, AAT, AAE,
AACR. Kazda metoda obsahuje jednotlivé formy, které se praktikuji podle zdravotnich
problému pacienta. I tyto formy, vCetn€ jejich provedeni, jsou v diplomové praci
pfiblizeny.

Druha teoreticka kapitola se zabyva prekladem odborného a popularné naucného textu.
Nejprve je popsan pieklad odborného textu, ktery je znaméjsi nez popularné€ naucny text.
Pti prekladu odborného textu se prekladatel setkava s fadou problémd, predevsim se to
tyka terminologie a oblasti, ke které se dany text vztahuje. Proto se pfedpoklada, ze
prekladatel tohoto druhu textu bude seznamen s tématem vychoziho textu a sviij preklad
bude konzultovat s odbornikem. Nasleduje popis popularné nau¢ného textu, ktery neni

v CR tak ¢asty, jako je tomu u odborného. Popularné nauéna literatura je uréena $ir§imu
okruhu piijemcd, jelikoz popisuje jednodussi a srozumitelnéjsi formou odborné
poznatky. Vét§inou se jednéd o vypravéni autora s omezenou terminologii. Nasleduje



podkapitola s rysy popularizacniho textu a preklad tohoto typu textu. Preklad popularné
nau¢ného textu je pro prekladatele jednodussi a nevyzaduje tak velké odborné znalosti,
jako je tomu u prekladu odborného textu.

Ve druhé ¢asti prace byl vytvoren adekvatni preklad vybranych kapitol z knihy , . /leuvenue
¢ nomowywto cooax™ od ruského autora Andreja Beljacenka. Prvni prekladana kapitola se
vénuje psum, ktefi jsou vnimani jako psychoterapeuti, nasledu;ji kapitoly o schopnosti
1éCit rany pomoci psich slin a o psi srsti a jejim vyuziti. Posledni dvé kapitoly se zabyvaji
zdravim psa i ¢lovéka a nakonec jsou zde popsany standardy jednotlivych plemen pst.

Soucasti praktické casti je vytvoreny komentar k prekladanému textu. V tomto komentafi
je popsan piekladany text a jeho znaky odpovidajici rysim, jez jsou uvedeny v teoretické
Casti prace. Déale komentar zahrnuje prekladatelské transformace a zmény, které byly
behem procesu prekladu provedeny. Tyto transformace byly ucinény, aby byl vysledny
text co nejsrozumitelnéjsi pro Ctenafe. VSechny zmény a transformace jsou doplnény
konkrétnimi piiklady. Jsou zde popsany transformace, jako je univerbizace, transliterace
¢i antonomicky preklad a dal§i. Komentaf také zahrnuje toponyma, antroponyma,
plemena psu a jiné Gpravy.

Pro psani diplomové prace byla pouzita predev§im odborna literatura a oveérené
internetové zdroje zameétené na canisterapii a preklad. Béhem piekladu vybraného textu
se vyuzivaly slovniky a atlasy psu.

Posledni slozkou prace je Ceské a ruské resumé a seznam kniznich a internetovych
zdroju.

Diplomova prace obsahuje dvé ptilohy. Prvni ptilohou je vytvoreny rusko-Cesky glosar a
druha pfiloha zahrnuje vychozi text k prekladu.



1. CANISTERAPIE

Pojem ,,canisterapie” vytvotila PhDr. Jifina Lacinova spojenim dvou slov: canis (latinsky
pes) a terapie (fecky 1é¢ba). Piivodn& byl tento termin zformulovan pouze pro Ceskou
republiku, ale ujal se i v zahranici.

Existuje tada definic, které popisuji pojem canisterapie. Canisterapie je prvkem
zooterapie neboli animoterapie. Zde uvadim par definic snazici se tuto metodu popsat.

Jedna se o metodu terapie, kdy pfitomnost psa pozitivné pusobi na zdravi ¢lovéka, na
jeho psychicky 1 fyzicky stav. Tento druh psychoterapie se tedy predev§im zamétuje na
psychologické, socialné interakcni a citové problémy. Obecnéji lze canisterapii popsat
jako bézné souziti psa s clovékem, kdy je pes povazovan za rodinného Clena a terapeuta.
Pes pro clovéka predstavuje velkou motivaci pii jeho 1écbé, prispiva ke zmirnéni
nezadoucich duSevnich projevi a zlepSuje kvalitu lidského zivota. Kromé toho zvife
napomaéha terapeutovi navodit kontakt s klientem.'

Canisterapie je forma psychoterapie, ktera pro své vynikajici vysledky ziskava stale vetsi
celosvétové uznani. Je to zptsob zooterapie uplatriujici psy a jina zvifata v psychoterapii
dospélych, déti, mentalné a fyzicky postizenych lidi, senior a dalSich. Vztah mezi
Clovékem a zvifetem dokaze navodit pozitivni terapeutické ucinky, které mohou vést ke
zlepSeni pacientova zdravotniho stavu. Zvire zaujima roli stabilniho osobniho spolecnika,
pomaha uspokojovat nekteré psychické potieby cloveka a disponuje svymi osobitymi
rysy.”

Valenta uvadi, ze je canisterapie dulezita pro rozvoj neverbalni komunikace, zbavuje
Clovéka strachu, agrese, napomaha mu zlepsit empatii ¢i dokonce rozvinout hrubou i
jemnou motoriku. Canisterapie je svymi ucinky velmi rozmanita, nejenze pomaha
s psychickymi 1 fyzickymi problémy, ale také s epilepsii.

Canisterapii Ize i definovat jako metodu rehabilitace, motivaci se podilet na své 1écbé ¢i
jako nacvik koncentrace a zvySeni pozornosti.

Zvitata jsou pfi 1é¢bé vyuzivana jako prostfednici (koterapeuti) a ¢lovék zaujima roli
terapeuta.’

Galajdova, stejné jako ostatni odbornici, definuje canisterapii jako feSeni prevazné
psychologickych potizi. Vliv na fyzické zdravi je vedlejsi a spociva spiSe v motivaci
k rehabilitaci a podobnym metodam prostfednictvim psychiky. Tento zplsob terapie se

"MULLER, ed. Terapie ve specidini pedagogice: 2., prepracované vydani. Grada, 2014, 1 online
zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 475-476

> PIPEKOVA, Jarmila a Marie VITKOVA, ed. Terapie ve specidlné pedagogické péci. 2. rozs.
vyd. Brno: Paido, 2001, 165 s. ISBN 8073150107. s. 135

> MULLER, ed. Terapie ve specidini pedagogice: 2., prepracované vyddani. Grada, 2014, 1 online
zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 476
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osvédCuje hlavné v pripadech, kdy nelze pouzit jiné zpisoby 1écby, nebo provadéné
lé&ebné metody nejsou ucinné.”

Klasicka kynologie se od canisterapie 1i§i. V oblasti kynologie se hodnoti predevsim
spoluprace mezi psem a majitelem, ale v canisterapii je dalezité, aby majitel 1 jeho pes
byli schopni kontaktu s dalSimi lidmi, jako jsou nemocni, postizeni, stafi nebo déti. Pes,
ktery tuto schopnost nema, nemtiZe canisterapii vykonavat.’

Ze vech vysSe uvedenych definici muzeme tedy vyvodit, Ze je canisterapie velmi
rozmanity druh terapie, ktery lze vyuzivat témef na vSechny problémy, pfedev§im na ty
psychologické.

1.1. Historie canisterapie

Pes jako lidsky spoleénik ptisobil jiz pied 60 tisici lety. Clovék velmi brzy poznal, Ze lze
zvitata vyuzit k 1é¢b€ nemocnych nebo zranénych. Canisterapie se vyvijela predev§im na
zakladg lidskych poznatki a zkuSenosti, které byly nékolik staleti provéfovany.°

Dukazem, ze lidé povazovali psa za svého celozivotniho spolecnika je nalez 12 tisic let
staré hrobky, ve které byly uchovany pozustatky Clovéka a psa ve vzajemném objeti.
Jejich poloha naznadovala, jak silny vztah mezi timto &lovékem a psem byl.”

Pes byl v historii velmi uctivan a byl soucasti mnoha nabozenskych kulti. V Egypté mél
bih smrti Anubis lidské télo a psi hlavu. Vzniklo tedy mésto Cynapolis, ve kterém byli
psi chranéni a pro které byly uskute¢iiovany ritualni pohiby. Rimskou bohyni lovu Dianu
doprovazeli lovecti psi, stejné tak jako boha valky Marta a boha obchodu Merkura.
V Indii a Persii vnimali psa velmi podobné&. Néktera nabozenstvi ov§em dodnes pokladaji
psa za nedistého, ackoliv u vétsiny narodd je pes velmi oblibeny.®

Clovék a pes si byli navzajem piinosni. V uréitych obdobich se pes stal posvatnym
symbolem diky schopnostem, pomoci kterych dokéazal 1é¢it lidi. Jiz v minulych
tisiciletich bylo bézné 1€Cit rany psim jazykem, konkrétné jeho slinami. Kromé toho byli
také psi pouzivani pro svou teplou pokozku. Tuto metodu vyuzivali Aztékové, ktefi

* GALAIDOVA, Lenka. Pes lékarem lidské duse aneb Canisterapie. Praha: Grada Publishing,
1999. ISBN 80-7169-789-3. s. 24

* Pomocné tlapky o. p. s.. Pomocné tlapky o. p. s. [online]. Copyright © Pomocné tlapky o.p.s,
2009 [cit. 25.03.2022]. Dostupné z: https://www.pomocnetlapky.cz/nase-sluzby/canisterapie

® Vyuziti canisterapie v oSetfovatelském procesu (&islo 6 / 2012) | Archiv | Odbormné ¢&lanky |
FLORENCE - Odborny ¢asopis pro oSetfovatelstvi a ostatni zdravotnické profese. FLORENCE -
Odborny casopis pro oSetfovatelstvi a ostatni zdravomické profese [online]. [cit. 27.02.2022]
Dostupné z: https://www.florence.cz/casopis/archiv-florence/2012/6/vyuziti-canisterapie-v-
osetrovatelskem-procesu/

"GALAJ DOVA, Lenka. Pes lékarem lidské duse, aneb, Canisterapie. Praha: Grada Publishing,
1999, 160 s. Strom zivota, sv. 3. ISBN 8071697893 s. 13

® NERANDZIC, Zoran. Animoterapie, aneb, Jak nds zvifata 16¢i: prakticky priivodce pro
verejnost, pedagogy i pracovniky zdravomickych zarizeni a socialnich ustavii :. Praha: Albatros,
2006, 159 s. ISBN 9788000018096. s. 30-31



https://www.pomocnetlapky.cz/nase-sluzby/canisterapie
https://www.florence.ez/casopis/archiv-florence/2012/6/vyuzi

praktikovali ur€itou formu polohovani nemocného, kdy mu piikladali ktélu psi,
predev§im nahace, protoze télesna teplota téchto psi dosahuje az 40 stupna Celsia, aby
pacienta prohtali a pomohli mu 1 od revmatismu.

Ve stiedoveéku se pes stal zdchranafem a jeho hlavnim ukolem bylo vyhledavat ranéné
vojaky, aby jim mohla byt poskytnuta pomoc co nejdfive.” Jiz v polovin& 18. stoleti byl
realizovan vycvik vodicich psu pro zrakové postizené. Pozd€ji, na zakladeé zkuSenosti,
byli jako nejvhodngjsi psi pro nevidomé doporudeni pudlové a ov&aci.'® Na konci 19.
stoleti bylo také vypozorovano, ze mala domaci zvifata maji pozitivni vliv na déti trpici
tzkosti a jejich pobyt s nimi pomaha détem se zotavit.''

V prabéhu 19. a 20. stoleti byl stale vétsi daraz kladen na vzhled psa a jeho vyuziti. Na
zakladé toho postupné vznikala nova psi plemena a s nimi také plemenné knihy pst.

Ve Spojenych statech americkych se v roce 1942 zacaly vést dokumentace o vyuzivani
pst pii rehabilitaci vale&nych veterand.

V Némecku po prvni svétové valce zacali byt psi cviCeni pro vojaky, ktetfi béhem valky
prisli o zrak, v ostatnich evropskych zemich se psi nadale vyuzivali v oblasti rehabilitace.
USA se zacaly vyzkumem 1 terapii pomoci zvirat vice zabyvat a staly se vedouci
autoritou. Vyuziti psa v détské psychoterapii poprvé objasnil americky psycholog Boris
M. Levinson v 70. letech.”> V USA jsou v soucasné dobé& psi soucasti détskych domov,
skol, domovi diichodct a vyuZivaji se také v 1é€ebnach a véznicich.'*

Jiz od dévnych dob je pes vniman jako symbol vérnosti, oddanosti a upfimnosti. S timto

zvifetem se poji spousta legend a baji a pro Clovéka predstavuje hluboky mysticky

vyznam. 15

® MULLER, ed. Terapie ve specidini pedagogice: 2., prepracované vydani. Grada, 2014, 1 online
zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 477

' Assistance Dogs: Learning New Tricks for Centuries - HISTORY. [online]. Copyright © 2022
A [cit. 27.03.2022]. Dostupné z: https://www.history.com/news/assistance-dogs-learning-new-
tricks-for-centuries

""" Animal-Assisted Therapy: An Exploration of Its History, Healing Benefits, and How Skilled
Nursing Facilities Can Set Up Programs. Annals of Long-Term Care [online]. 2014 [cit.
20.03.2022]. Dostupn¢ z: https://www.hmpgloballearningnetwork.com/site/altc/articles/animal-
assisted-therapy-exploration-its-history-healing-benefits-and-how-skilled-nursing
?NERANDZIC, Zoran. Animoterapie, aneb, Jak nds zvirata 1éci: prakticky priivodce pro
verejnost, pedagogy i pracovniky zdravotnickych zarizeni a socidlnich tistavii :. Praha: Albatros,
2006, 159 s. ISBN 9788000018096. s. 31

B GALAJ DOVA, Lenka. Pes lékarem lidské duse aneb Canisterapie. Praha: Grada Publishing,
1999. ISBN 80-7169-789-3. s. 23

“NERANDZIC, Zoran. Animoterapie, aneb, Jak nds zvirata 1éci: prakticky priivodce pro
verejnost, pedagogy i pracovniky zdravotnickych zarizeni a socidlnich ustavii :. Praha: Albatros,
2006, 159 s. ISBN 9788000018096. s. 31

> GALAJ DOVA, Lenka. Pes lékarem lidské dusSe aneb Canisterapie. Praha: Grada Publishing,
1999. ISBN 80-7169-789-3. s. 23



https://www.history.com/news/assistance-dogs-learning-new-
https://www.hmpgloballearningnetwork.com/site/altc/articles/animal-

1.2. Canisterapie v CR

V Ceské Republice se za prikopnici povazuje Jifina Lacinova, ktera v roce 1993 poprvé
pouzila pojem canisterapie. Jiz v této dobé zacaly v naSi zemi vznikat organizované
aktivity se psy a rozvijela se metodika terapeutického vyuzivani psu.

Canisterapie se v této dob& v CR vyuzivala vyjime&n&. Béhem devadesatych let 20.
stoleti zaGala v Ceské republice vznikat fada canisterapeutickych organizaci.'® V roce
1995 byla zalozena Asociace zastancit odpovédného vztahu k malym zviratiim (AOVZ).
Zalozeni organizace bylo vyznamnym krokem v rozvoji canisterapie v Ceské republice,
jelikoz se prostfednictvim tohoto sdruzeni stala naSe zemé Clenem svétové asociace
IAHAIO (International Association of Human-Animal Interaction Organizations).

Vroce 1997 vznikla Canisterapeutickda spolecnost, kterd vytvorila systém udélovani
terapeutickych atesttl pro psy a zavedla navstévni program. Po roce 2000 tato spolecnost
svou Cinnost ukoncila. O tfi roky pozdé&ji Jifina Lacinova zalozila Canisterapeutickou
asociaci, jejimz cilem bylo sjednotit pravidla a podminky pro provadéni canisterapie. I
tato organizace pozdgji zanikla a nadale v Ceské republice 7adna podobna neexistuje.
Vsechna pravidla, podminky a udé€lovani certifikati canisterapeutickym pst jsou zde
velmi nejednotna."”’

Na konci roku 2005 bylo Ministerstvem zdravotnictvi CR stanoveno, e canisterapie je
chapana jako podpiirna forma rehabilitace, ale nejedna se o samostatnou 1é¢bu.'®

V soucasné dobé existuje nekolik akreditovanych dobrovolnickych programu, které
prostiednictvim odbornikd vyuzZivaji canisterapii v socialnich sluzbach."

1.3. Canisterapie v Rusku

Canisterapie je v Rusku relativné novy smér. V zapadnich zemich je tato metoda
mnohem rozvinutéjsi, jelikoz ji v praxi vyuzivaji nejen psychologové a lékafi, ale také
logopedové & defektologové.” Canisterapie v Rusku za Amerikou a Evropou zaostavéa o

® MULLER, ed. Terapie ve specidlni pedagogice: 2., pfepracované vyddni. Grada, 2014, 1
online zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 477-178

Y Vycevikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.. Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik,
z.s. [online]. Copyright © 2022 Hafik [cit. 03.03.2022]. Dostupné

z: https://www.canisterapie.org/canisterapie

® MULLER, ed. Terapie ve specidlni pedagogice: 2., pfepracované vydani. Grada, 2014, 1
online zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 477-178

¥ Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.. Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik,
z.s. [online]. Copyright © 2022 Hafik [cit. 03.03.2022]. Dostupné

z: https://www.canisterapie.org/canisterapie

* Kanuc-repamus — Lleatp Ocoberroro Hderctsa #HEMOJIYUN. IJenmp Ocobennozo Jlemcmea
#HEMOJIYHU — Komnnexcras ouaenocmuxa. Peabunumayus. Aymusm, 31IPP, CJ[BI ...
Jozoneo, oepexmonoe, Heiiponcuxonoe, Tomamuc, Cencopras unmeepayus, ABA mepanus, apm
mepanius, 2pynnsl NPUCMOMPA U yxXood, NCUXO0I02U, 1020PUMMUKA, 0COOeHHblil (pumHec,

Tomatis [online]. [cit. 10.03.2022] Dostupné z: https://nemolchi-
nn.ru/%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%81-
%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%S8F/
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dvacet let, nicméné ruska canisterapie ma vlastni metody jejiho pouzivani zejména pii
rehabilitaci pacientd s omezenym pohybem. Metody vytvorené v Rusku maji velmi

s o . - NIx 21
pozitivni u€inky, a proto se pouzivaji také na klinikach ve Finsku 1 Némecku.

Canisterapie se nefadi mezi netradiéni medicinu, ale je to jedna z plnohodnotnych
rehabilitacnich metod. I v Rusku se tato metoda provadi v mnoha velkych statnich 1
soukromych rehabilitaénich a 1éCebnych centrech. Canisterapie prosla aprobaci, a proto
byla prohlasena za bezpe¢nou. Tento zpusob rehabilitace jest€ nema licenci, ale je jiz
uznan a pfijiméan v medicing.

V Cervnu roku 2014 se Ruské spolecenstvi pro podporu a rozvoj canisterapie ptipojilo ke
Svazu rehabilitacnich lékarit v Rusku a uskuteCiuje Cinnost canisterapeutd, zpracovava
metody a normy provedeni a realizuje vyzkumy klinického vyuziti psa. SpolecCenstvi dale
Skoli dobrovolniky a specialisty, certifikuje psy a registruje je do registru Svazu
rehabilitanich lékaih v Rusku. V roce 2014 vstoupilo do tohoto spoleCenstvi 80 %
ruskych kynologt. Organizace je profesionalnim spoleCenstvim odbornikli v této oblasti.
Od roku 2015 vRusku existuje soubor norem GOST, ktery stanovuje vycvik
canisterapeutd. ?

1.4. Metody a formy canisterapie

Canisterapie ma ruzné formy. D¢li se na zakladé toho, jak pes na pacienta pusobi.
Jednotlivé canisterapeutické formy se fadi pod metody AAA (Animal Assisted
Activities) — aktivity se psem, AAT (Animal Assisted Therapy) — terapie se psem, AAE
(Animal Assisted Education) — edukace se psem a AACR (Animal Assisted Crisis
Response) — krizové intervence.

Vsechny formy maji jasnou hranici a vymezena dana specifika. Pokud se provadi aktivity
se psem, jsou pacientim nabizeny aktivity, které ma majitel a pes predem pfipravené.
Mezi tyto Cinnosti patii napiiklad Cesani psa hifebenem, hazeni balonk(, vodéni psa na
voditku, prikladani psa na 10zko a dalsi. Aktivity nemusi mit pfimo urceny cil.

Naopak u terapie se psem je jasné urceny cil a postupy. Terapie zahrnuje Cinnosti, které
maji cileny vliv na konkrétni oblast pacienta.*

*! Kanuc-tepanus B peabumuramuu 60IbHbIX, IepeHecux uucyasT. IICII6IMY [online].
Copyright © 1spbgmu.ru 2021 [cit. 01.04.2022]. Dostupné

z: https://www.1spbgmu.ru/universitet/press-tsentr/stati/334-kanis-terapiya-v-reabilitatsii-
bolnykh-perenesshikh-insult

2 O xannc-reparmmu — Kanuc-tepamus Poccun. Kanuc-mepanus Poccuu — Coobuiecmeo
THoooeporcku u Paseumus Kanuc-mepanuu [online]. Copyright © 2015 [cit. 11.03.2022].
Dostupné z: http://canistherapy.org/?page id=20

% Terapie: Canisterapie v FN Motol - FN Motol. Fakultni nemocnice v Motole [online].
Copyright © Fakultni nemocnice v Motole 2012. VSechna prava vyhrazena. [cit. 03.03.2022].
Dostupné z: https://www.fnmotol.cz/blog/terapie-canisterapie-v-fn-motol/
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e Animal assisted activities (AAA)

Aktivity se psem se zamé&fuji predevsSim na zlepSeni kvality zivota pacienta a na
obohaceni jeho volného Casu. Hlavnim cilem aktivit je vést klienta k ¢inorodosti.
Aktivity se psem nejsou pro konkrétniho pacienta vytvafeny na miru a nemaji
ptimo urceny 1écebny cil. Obvykle se uskuteciiuji ve skupinach. Nejcastéji byvaji
realizovany navstévni programy v domovech pro seniory, v zafizenich pro osoby
se zdravotnim postizenim, Skolach a dalSich centrech. V AAA se vyuzivaji
techniky, jako je péCe o zvitata a hry s nimi, fyzicky kontakt nebo predvadéni
riznych typt vyeviku.?* Zvife miZe pacienta také motivovat k pohybu nebo i k
samotnému natazeni rukou, protoZe se snazi psa dotknout a pohladit si ho. Tim se
snizuje ztuhlost konéetin a podporuje se hojeni.”

e Animal assisted therapy (AAT)

Na rozdil od aktivit, ma terapie jasné stanovené zpusoby, kterymi se snaZzi
dosahnout svého cile. Cile jsou vytvareny podle individuélnich potieb pacienta a
zamérem terapie muze byt zkvalitnéni komunikaénich, socialnich, télesnych a
kognitivnich dovednosti cloveéka. Terapii vzdy vede odbornik, jako je psycholog,
zdravotnik ¢i specialni pedagog apod. AAT muze byt provadéna jak individualni,
tak skupinovou formou v riznych zafizenich. Pfi terapii se nejCastéji vyuzivaji
¢innosti a hry, které se orientuji na komunikaci, rozvo; motoriky, fe€i, paméti a
pozornosti klienta. Velmi podptarnou terapii je tzv. polohovani, kdy se vyuziva
blizky fyzicky kontakt psa a ¢lovéka. Tento druh terapie se zaméfuje na zlepsSeni
¢i zachovani souCasného fyzického stavu pacienta. Polohovani ma prokazané
ucinky, jako je prohfati, obnoveni mimiky, uvolnéni spastickych svald, zklidnéni
Clovéka nebo zmirnéni salivace (slinéni). Provadi se predevSim u pacientl
s fyzickym postizenim.

e Animal assisted education (AAE)
Tato metoda se zamétuje na zlepSeni Clovéka v oblasti vychovy, vzdélavani ¢i
ziskavani socialnich dovednosti a vyuziva kontakt psa s clovékem. Nejcastéji je
tento zpusob vhodny pro studenty a zaky se specifickymi poruchami chovani,
uceni nebo s narusenou komunikacni schopnosti. Cile jsou vtomto piipadé
uréovany pedagogem podle potieb daného Clovéka. Zooterapie ve vysoké mife
vyuziva motivaci k ueni za pifitomnosti psa a dale se zaméfuje na zmirnéni
dopadu téchto poruch. Pritomnost zvifete se také uskuteciuje ve Skolnich tfidach.

* Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.. Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik,
z.s. [online]. Copyright © 2022 Hafik [cit. 14.03.2022]. Dostupné

z: https://www.canisterapie.org/intervence-za-asistence-zvirat

% Animal-Assisted Therapy: An Exploration of Its History, Healing Benefits, and How Skilled
Nursing Facilities Can Set Up Programs. Annals of Long-Term Care [online]. 2014 [cit.
20.03.2022]. Dostupné¢ z: https://www.hmpgloballearningnetwork.com/site/altc/articles/animal-
assisted-therapy-exploration-its-history-healing-benefits-and-how-skilled-nursing
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To zlepSuje komunikaci, rozvoj empatie, snizuje stres a strach zakt pii Cteni
nahlas.

Animal assisted crisis response (AACR)

Tato metoda neni u nas tak vyuzivana, jako ostatni metody, ale zaméfuje se na
pfirozeny kontakt mezi psem a Clovékem, ktery se dostal do krizového stavu.
Intervence se soustfedi jak na zlepSeni psychického a fyzického stavu pacienta,
tak 1 na odbourdvani stresu. Béhem canisterapie se pacienti mohou se svymi
pocity a bolestnymi zazitky svéfit terapeutovi, coz jim zajistuje ulevu. Je nutno
zvolit spravné techniky, aby se zabranilo posttraumatického syndromu. AACR
nejCastéji vyuzivaji obéti nasilnych ¢ind, katastrof, vCetné€ jejich rodinnych
piislusniki apod. ™

Mezi formy canisterapie patii:

Individualni canisterapie

Jednd se o metodu polohovani, kterd je urCena pfevazné pro pacienty
s kombinovanym zdravotnim postizenim. Tento druh terapie je zalozen na
ptfimém fyzickém kontaktu psa s klientem a ucCastni se ji pouze jeden pacient.
Tento zptisob terapie je pro pacienta velmi kladny, jelikoZ pes na pacienta prenasi
své teplo i1 energii a tim ho dostava do lepsSiho fyzického 1 psychického stavu.

Skupinova canisterapie

Této terapie se ucCastni 6—8 pacientll sjednim i vice canisterapeutickymi tymy.
Skupinova canisterapie vyhovi vice klientim najednou, ale nedostatkem je
omezené planovani individualnich cild kvili rozmanitym problémim
jednotlivych pacient ve skuping. Aktivni &st je v tomto druhu terapie stézejni.”’

Aktivity, které se vyuzivaji béhem skupinové terapie, jsou velmi rozmanité. Mezi
nejbéznéjsi Cinnosti patii agility, rozeznavani jednotlivych psti po hmatu, coz
rozviji hmatové schopnosti, Cesani psa, které ma za nasledek zklidnéni klienta a
uceni ho trpélivosti a fada dalSich. Skupinova canisterapie je nejvyuzivangjsi
piedevsim u déti.*®

% Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.. Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik,
z.s. [online]. Copyright © 2022 Hafik [cit. 14.03.2022]. Dostupné
z: https://www.canisterapie.org/intervence-za-asistence-zvirat

? MULLER, ed. Terapie ve specidlni pedagogice: 2., pfepracované vyddni. Grada, 2014, 1
online zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 479-480

* AKTIVITY VYUZIVANE PRI SKUPINOVE CANISTERAPII S DETMI ACTIVITIES
EMPLOYED IN GROUP CANISTHERAPY IN CHILDREN - PDF Free Download. Documents
Professional Platform - PDF Download Free - ADOC.PUB |online]. Copyright © 2022
ADOC.PUB. All rights reserved. [cit. 29.03.2022]. Dostupné z: https://adoc.pub/aktivity-
vyuivane-pi-skupinove-canisterapii-s-dtmi-activitie.html
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Navstévni program

Nejrozsitengjsi forma canisterapie, béhem které canisterapeuticky tym pravidelné
dochazi do zafizeni ¢i domacnosti pacienta. V ur€itych pfipadech dochézi pacient
za canisterapeutem nebo se s nim setkava na neutralnich mistech. Béhem této
terapie je velmi dulezité, aby pes nebyl pietézovan, proto navstéva pacienta se
uskuteCiiuje jedenkrat az dvakrat tydné a trva obvykle pouze jednu hodinu.

Jednorazové canisterapeutické a kynologické aktivity

Tyto aktivity mize vyuzivat jak uzaviena skupina lidi, tak Siroka vefejnost a
mohou se uskuteCiovat jednorazoveé nebo kratkodobé. Canisterapeutické aktivity
mohou probihat formou setkani, vetfejnych prezentaci ¢€i ukazek, jak pro
zdravotné postizené osoby, tak pro zdravé lidi apod. Aktivity se uskuteciiuji na
zékladé momentalnich pozadavkd publika.®’

Pobytovy program

Pobytovym programem se rozumi pravidelny nebo jednorazovy pobyt pacientd,
ktery zahrnuje ozdravny ¢i poznavaci program probihajici v prostfedi, kde se
vykonava animoterapie.

Rezidentni program

Jedna se o program, jenz je zalozen na cileném pobytu psa v rodiné nebo v
urcitém zafizeni. Jde tedy o prevzeti ¢i umisténi psa jednotlivcem nebo zafizenim,
které chce provadét canisterapeutickou Cinnost a tim se pes muze stat majetkem
konkrétniho klienta nebo instituce.*

Ze vsech uvedenych informaci lze fici, ze je canisterapie velmi pfinosna metoda léceni
nejen ve zdravotnictvi, ale také v riznych typech instituci. Kazdy pes, at’ uz se jedna o
canisterapeutického Ci ,,obycejného”, dokaze clovéku urcitym zpisobem pomoci.

Hlavnim tématem této diplomové prace je preklad popularné nau¢ného textu z oblasti
canisterapie, proto se nasledujici kapitola bude tykat teorie pfekladu odborného a
popularné nau¢ného textu.

* Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, z.s.. Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik,
z.s. [online]. Copyright © 2022 Hafik [cit. 29.03.2022]. Dostupné
z: https://www.canisterapie.org/canisterapie

*MULLER, ed. Terapie ve specidini pedagogice: 2., pfepracované vyddni. Grada, 2014, 1
online zdroj (512 stran). ISBN 978-80-247-8991-0. s. 480
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2. PREKLAD ODBORNEHO A POPULARNE NAUCNEHO TEXTU

Preklad mazeme definovat jako pfevod textu z vychoziho jazyka do cilového jazyka.
Duraz je kladen na zachovani téhoz vyznamu a na srozumitelnost vysledného piekladu.
Kromé toho vysledny preklad musi zachovat formy originalu, jelikoz kazdy vychozi text
disponuje konkrétnim zaméFenim a plni uréité funkce.”’

2.1. Preklad odborného textu

Jelikoz podle funkéné stylistického hlediska existuje fada druht textd, je nutné
rozeznavat i ruzné druhy prekladu. Jednotlivé texty se rozd€luji na zakladé jejich tcelu,
za kterym jsou texty vypracovany a na jejich funkci, jez plni. Podle toho si prekladatel
urci specifika jazykovych a stylovych prostredki, kterymi se bude fidit, aby splnil ucel a
také funkci originalu. Stejné podminky plati i pro preklad. V procesu prekladu si
prekladatel vybira jazykové a stylové prostiredky cilového textu tak, aby ucel 1 funkce
vysledného prekladu zistaly stejné s vychozim textem. S tim souvisi i zachovani norem,
které jsou typické pro urcity druh textu v jazyce piekladu.

Pred samotnym piekladem by si mél prekladatel urcit, pro jakou oblast Ctenaiu je dany
text urCen a na zakladé toho ptizpasobit formu a obsah textu. Zaroven je ale potieba dbat
na vyrazovy standard, protoze ten je v jedné oblasti védy jiny nez v druhé. Z toho plyne,
7e dtleZit&jsi ulohu plni typologie nez samotny autor.>

Dulezitym bodem je, ze by prekladatel mél byt obeznamen s tématikou textu, ktery bude
prekladat a zaroven znal terminologii v obou jazycich. Pti pfekladu odborného textu by
prekladatel mél ovladat nejen vSechny postupy prekladani, ale mél by také umét vytvorit
pfislusné terminy. Tyto schopnosti jsou velmi dulezité, aby se piekladatel nedopoustél
neadekvatnich vyznamovych posund a byl schopen vyfesit i slozit&si piipady.™

Pii prekladu odborné literatury je pozornost vénovana presnému vyznamu a jeho
odpovidajicimu vyjadfeni. Z toho vyplyva, ze v procesu tohoto druhu prekladu se
prekladatel snazi predat informace presné a vyjadiujici prostiedky plni pouze sluzebnou
funkei, coz vede k problému pievodu komunikace v zakladni formé.*

Castym problémem pii prekladani odbomé literatury je terminologie. Divodem je
neustaly vyvoj a vznik novych termind, proto je potieba pravidelné¢ obnovovat
terminologické slovniky z riznych oblasti. Vznikaji ovSem také situace, kdy i pfes

' ZVACEK, Dusan. Kapitoly z teorie prekladu <<I=01>>: (Odb. prekl.). 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého, 1995. 51 s. ISBN 80-7067-489-X. s. 22

* Antologie teorie odborného prekladu: (vybér z praci ceskych a slovenskych autorii). 3.,
aktualiz. a dopl. vyd., Na OU 2. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, Filozoficka fakulta,
2010. ISBN 978-80-7368-801-1. s. 130

» Antologie teorie odborného prekladu: (vybér z praci ceskych a slovenskych autorii). 3.,
aktualiz. a dopl. vyd., Na OU 2. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Filozoficka fakulta,
2010. ISBN 978-80-7368-801-1. s. 81-82

* Tamtéz, s. 87

15



vSechna varovani teoretiki musi piekladatel vymyslet pojem nebo jej alespon vhodné
transformovat do cilového jazyka.® S tim souvisi i zplisob tvofeni termind, které se déli
na systémové a nesystémové. Dal§im bodem, jenz pozaduje po prekladateli zvysenou
pozornost pii tvofeni termind, je uvédomit si oblast uziti této terminologie. Rozlisuji se
terminy védecké a popularizacni, pfi¢emz odborné terminy obvykle pouziva mensi okruh
piijemca.*

Mohlo by se zdat, ze preklad odborné literatury je jednodussi nez preklad umeéleckého
textu. To je ovSem pouze mylna domnénka, kterd vznikd na zakladé toho, ze slovni
zasoba odborné literatury, ve vétSiné pripadd, neobsahuje expresivni vyrazy a konotace.
Zaroven je vétna stavba na prvni pohled jednodussi nez v umélecké literature. Muze
proto vznikat dojem, ze pro pieklad naucnych textd stac¢i pouze zakladni znalosti
vychoziho textu 1 cilového textu. Ve skutecCnosti je pii prekladu jak odborné literatury,
tak i umélecké literatury obzvlast dialezita vyborna znalost obou jazyk. Odborny text je
daleko méné dostupny a srozumitelny a pfi jeho prekladu prekladatel musi mit alespor
zakladni znalosti z dané tématiky, které se text tyka. Texty zhumanitnich obort
nepiedstavuji pro nespecializované prekladatele tak velké problémy, jelikoz pfi jejich
prekladu neni potfeba mit tolik znalosti jako napfiklad pii prekladani textl z oboru
mediciny, veterinarniho 1ékafstvi, matematiky apod. VSechny pteklady odborné literatury
by vSak mél piekladatel projednavat s odbornikem daného oboru, protoze prekladatel
jako laik svij prelozeny text Casto povazuje za spravny, avSak odbornik v ném muze
odhalit chyby a nepiesnosti.

U prekladu odborného textu by se mohlo zdat, ze zde nebudou problémy s lexikalni
strankou — jedna se pouze o nahrazeni termini v jednom jazyce za vhodné terminy
druhého jazyka. OvSem pii prekladani se casto objevuje proces konceptualizace
mimojazykové reality, ktery se v jednotlivych jazycich ligi.”’

Preklad odborné literatury neni pro prekladatele tak jednoduchy, jak se zpocatku muze
zdat. Od kvalitniho prekladatele se pozaduje znalost riznych védnich oblasti, schopnost
kreativity a spoluprace se specialisty.

2.2. Populdrné-naucny styl

Popularné naucny styl neboli popularizacni styl obsahuje prostfedky publicistického a
hovorového stylu, neni tak koncentrovany jako odborny styl a zarovenl se snazi

P Antologie teorie odborného prekladu: (vybeér z praci eskych a slovenskych autorii). 3., aktualiz.
adopl. vyd., Na OU 2. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Filozoficka fakulta, 2010. ISBN
978-80-7368-801-1. s. 64-65

* HUBACEK, Josef. Ucebnice stylistiky: Vysokosk. ucebnice pro posl. pedagog. fakult, stud.
ucitelstviv 1.-4. roc. zakl. Skoly. Praha: SPN, 1987. Ucebnice pro vys. Skoly. s. 64

% KNITTLOVA, Dagmar, Bronislava GRYGOVA a Jitka ZEHNALOVA. Preklad a prekliddni.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010, 291 s. Monografie. ISBN 9788024424286. s.
203-205
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zajimavou formou adresatovi predat sloZitosti.”® Komunikaty tohoto druhu textu jsou
urCeny pro adresata, ktery nema dostate¢né znalosti z konkrétniho oboru a tomu se tedy
podfizuje forma zpracovani i vybér fakti. Takové texty se Casto zaméfuji na jisty okruh
adresatd. Typickym ptikladem jsou knihy pro détské publikum, které obsahuji
zjednodusenou syntaxi, tedy véty o vhodné délce, jednodussi slovni zasobu ¢i doplnéni
textu obrazky. Terminologie je omezena na potfebnou miru, vyjadieni je konkrétnéjsi a
Casto je do textu zapojeno vypraveéni. Na rozdil od odborného textu muze byt
populariza&ni text hovorov&j§i.*

Stale neni presné znamo, zda by popularné naucny styl mél byt definovan jako
samostatny styl, nebo zda by mél byt vniman jako souéast odborného stylu. Rada
lingvistd, jako je M. N. Kozina, R. A. Budagov, I. R. Galperin nebo M. P. Senkevic,
rozeznavaji popularné naucny styl jako podstyl odborného stylu, jelikoz oba si jsou velmi
podobné a maji stejny cil. Naopak jini lingvisté, jako M. A. Majevskij, G.A. Vasjuenko
a dalsi, povazuji tento styl za samostatny funk¢ni styl. Divodem je odlisny obsah sdéleni,
povahovy kontakt mezi adresantem a piijemcem a jiny cil textu.

Popularné naucny styl si zachovava specifické rysy, charakteristické pro odborny styl a
zaroven seznamuje adresata s poznatky, které byly ziskané prostiednictvim védecké
cinnosti. Obsah popularné naucné literatury a odborné literatury je stejny, li§i se pouze
vykladem.*

Jak jiz bylo feCeno vySe, popularizace je pifevod vysoce odborného textu do vefejné
pfistupné podoby. Hlavnim ukolem popularné naucné literatury je zprostfedkovat laikovi
v pristupné formé védecké poznatky. Dulezité je pouzivat specialni techniky pro
predavani slozitého materialu jednoduchym a srozumitelnym zpGsobem.*' Jednou
z hlavnich a nejdilezitéjSich technik je napfiklad samotny nazev, ktery by mél byt
kratky, zjednoduSeny a zobecnény. Odborné vyrazy by se vtomto piipadé mély
vypustit.** Cilem popularizaniho textu neni pouze zjednodusit odborné informace pro

® KNITTLOVA, Dagmar. K teorii i praxi prekladu. 2. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého,
2000. ISBN 80-244-0143-6. s. 138

* CECHOVA, Marie, Maric KRCMOVA a Eva MINAROVA. Soucasnd stylistika. Praha: NLN,
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2008. ISBN 978-80-7106-961-4. s. 224

* Kupmaenxo, H.B.. Hayuno-nonyiapuuiii noocmuns. [online]. 2003 [cit. dne 20.3.2022].
Dostupné z:
https://stylistics.academic.ru/88/%D0% 9D % D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD % D0%BE-
%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D1%83%D0%BB%D1%8F%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0
%B9_%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D1%8C

* Ocobennocmu nayuno-nonynaprnozo noocmuns [online]. 2007 [cit.dne 20.3.2022]. Dostupné z:
https://studme.org/129415/literatura/osobennosti_nauchno_populyarnogo_podstilya

* Popular science writing | Academic Writing in English. Academic Writing in English [online].
[cit. 20.03.2022] Dostupné z: https://www.awelu.lu.se/genres/writing-in-academic-
genres/popular-science-writing/
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Siroky okruh pfijemcd, ale také navodit zajem piijemce o konkrétni odbornou
problematiku.*

Na rozdil od odborné literatury se v popularné naucné cCasto vyskytuje oslovovani
sméfujici na adresaty textu, coz vytvari pomyslnou , spojnici“ mezi adresantem a
pijemcem.* Nejcastéji se pouziva oslovovani ve 2. os. mnoz &isla a vyrazy
v uvozovkach.*

V poslednich letech se rozsah publika nau¢né popularni literatury rozsifil. Tato literatura
se zaCala zamétovat na tfi formy popularizace, kterymi je obecné vzdélani, vnitrovédni
(vystup zuzké specializace, ale v ramci urCité oblasti védy) a mezivédni (presahuje
uréitou oblast védy)*®

2.3. Rysy populiarné-nauéného textu

V popularné nauénych textech se terminy, u kterych se predpoklada, ze budou pro laika
neznamé a nesrozumitelné, casto wvysvétluji dopliiujicimi informacemi v zavorce,
v poznamce pod ¢arou nebo pomoci obrazka. V tomto typu text je obecné zjednodusena
terminologie a odborné terminy se neobjevuji tak casto, jako je tomu v odborné
literatute.

Dal§im rysem pro popularné naucné dilo je pfitomnost expresivity, jez hraje vyznamnou
roli pii sdélovani zkoumanych problému, tedy pusobi jako prostfedek k vyjadreni
raznych komponentl. Na rozdil od odborného textu, ve kterém se expresivni vyrazy
nevyskytuji, se v popularizaénim prakticky nachazi v celém textu. Dale zde mizeme najit
také emocionalni a hodnotici prostfedky, které jsou vyjadieny prostrednictvim
hovorovych prostiedki.?’

Popularmeé naucny text muze byt stejné jako odborny text predavan formou psanou i
mluvenou, avSak prevazuje psany zpusob. Co se tyka projevu popularizacniho textu,

“ HUBACEK, Josef. Ucebnice stylistiky: Vysokosk. ucebnice pro posl. pedagog. fakult, stud.
ucitelstviv 1.-4. roc. zakl. Skoly. Praha: SPN, 1987. Ucebnice pro vys. Skoly. s. 60

* Kupmaenxo, H.B.. Hayuno-nonyiapuuiii noocmuns. [online]. 2003 [cit. dne 20.3.2022].
Dostupné z:
https://stylistics.academic.ru/88/%D0% 9D % D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD % D0%BE-
%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D1%83%D0%BB%D1%8F%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0
%B9_%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D1%8C

* HUBACEK, Josef. Ucebnice stylistiky: Vysokosk. ucebnice pro posl. pedagog. fakult, stud.
ucitelstviv 1.-4. roc. zakl. Skoly. Praha: SPN, 1987. Ucebnice pro vys. Skoly. s. 61

*1.3 Hay4HO-NOMyISPHBIH MOACTHIIb - MPU3HAKK U XapaKTEPHBIE 0COOEHHOCTH MEPEBO/IA.
OcoOeHHOCTH MepeBoa TEKCTOB HAYYHO-TIOMY SIPHOTO CTUIIS B chepe ayJHOBU3yaTbHOTO
nepeBoja - TUILIOMHas padota. Hrnocmpannsie a3viku u s3viko3uanue [online] [cit. dne
20.3.2022]. Dostupné z: https://inyaz.bobrodobro.ru/8905

*"1.3 Hay4HO-NIOMyISPHBIH MOACTHIIb - MPU3HAKK U XapaKTEPHBIE 0COOCHHOCTH MEPEBOIA.
OcoOeHHOCTH MepeBoJa TEKCTOB HAYYHO-TIONY IPHOTO CTUIIS B chepe ayJHOBU3YaATbHOTO
nepeBoa - TUILIOMHas padota. Hrnocmpannsie a3viku u sa3viko3uanue [online] [cit. dne
20.3.2022]. Dostupné z: https://inyaz.bobrodobro.ru/8905
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kromé& monologické formy se Casto uplatiiuyje 1 dialogickd forma a to prostrfednictvim
diskuze & besedy.*®

V popularizaéni literatufe se ¢asto objevuji fecnické otazky, jez slouzi k upozornéni na
urCity problém, ale také k pozornosti adresata. Takové otazky se nejCastéji vyskytuji
v nazvech a jejich odpovéd je obsazena v textu nebo ji je cely text.

Na rozdil od odborného stylu, pro ktery je typicka vSeobecnost, abstraktnost ¢i absence
emocionalnosti, je popularné naucna literatura konkrétnéjsi, nezameétfuje se na
vSeobecnost, ale pfimo na poznatky konkrétniho problému, které jsou doplnény priklady.
Kromé toho je pro tento typ stylu typicka metafori¢nost umoziujici kreativni vnimani
Ctenafe. Metafora je pro adresata pfinosna predevsim k pochopeni novych poznatkd, ale
také k interpretaci star§ich, znamych védeckych problému.

Dals§im rysem je parcelace vét zjednodusujici text a tim dany problém pochopi 1 laicka
skupina &tenafd. Véty obsahuji zejména hlavni body.*

V tomto typu textu se také vyskytuji frazeologizmy a obrazna klisé, které usnadiuji
vnimani obsahu, v&etn& obraznosti v ném.”

2.4. Preklad popularné naucného textu

Preklad popularné nau¢ného textu a problémy nastavajici béhem jeho prekladani, byly
nejlépe popsany v ¢lanku Ocobennocmu nepesooa nayuno-nonyaspusix mexcnog od A.
G. Aniskove. Proto informace pro tuto podkapitolu byly Cerpany pouze z uvedeného
zdroje.

Na rozdil od ptekladu odborné literatury je preklad popularné naucného textu pro
prekladatele jednodussi. Mohou jej prekladat jak specialisté v dané oblasti, tak 1 bézni
prekladatelé. I v tomto pripadeé je dulezité zachovat cil a obsah ptivodniho textu, ale tento
podstyl se preklada snadnéji, jelikoz se zde nachazi terminy, které jsou vétSinou
vysvétleny a tim nedochazi k neporozumeéni.

Ovsem i v tomto typu texti muze dojit k prekladatelskym problémam. Tyka se to
predevsim terminologie ve vychozim jazyce, ktera nema vhodné ekvivalenty v cilovém

® HUBACEK, Josef. Ucebnice stylistiky: Vysokosk. ucebnice pro posl. pedagog. fakult, stud.
ucitelstviv 1.-4. roc. zakl. Skoly. Praha: SPN, 1987. Ucebnice pro vys. Skoly. s. 61

* Tamtéz

*°1.1 Hay4HO-mOMyISPHBIA TEKCT Kak 00BbeKT mepeBoaa. CHHTaKCHUECKUE 0COOEHHOCTH
MEPEBO/Ia HAYYHO-IOMYIIPHOTO TEKCTA MAPKETHHIOBOM TEMATHKHU - KYPCOBas

pabota. MHocmpanmusie a3viku u a3viko3Hanue [online]. [cit. dne 20.3.2022] Dostupné

z: https://inyaz.bobrodobro.ru/13552
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jazyce. V takovém piipadé musi prekladatel dané terminy transliterovat ¢i transkribovat a
; 51

nasledné vysvétlit, co dany termin znamena.
Dal§im problémem mohou byt slozena slova, ktera v urcitych okolnostech mohou
prekladatele zmast. Aby se prekladateli podatilo vyhnout takovému problému, je tfeba
mit v prvni fadé slovnik, jenz bude obsahovat slovni zasobu riznych védnich oblasti a
dale pak prekladatelsky cit.

Ukolem piekladatele neni pouze zprostiedkovat hlavni obsah paivodniho textu, ale také
jej predat v takové formé, ktera bude piistupna a srozumitelna kazdé skuping ctenafi a
nebude mit s védeckou &innosti nic spoleéného.”

> Ocobennocmu nepeeoda nayurno-nonynapuwix mexcmog [online]. 3 [cit. dne 20.3.2022].
Dostupné z: https://upload.pgu.ru/iblock/827/Pages-from-CH-3_-_115-ekz._28.pdf
52 i

Tamtéz
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3. PREKLAD TEXTU

Kapitola 7 >3
PSI-PSYCHOTERAPEUTI

Mnoho lidi o psychoterapeutech stale pochybuje. A kdo je tedy psychoterapeut? Jedna se
o specialistu, ktery se zabyva diagnostikou a 1é¢bou urcitych mentalnich a psychickych
poruch. Je mozné, aby pes, jehoz trover inteligence je podle odbornikli mnohem nizsi
nez u Clovéka, pomahal 1€¢it lidské psychické poruchy? Ukazuje se, ze je. Zpusobu, jak
ovlivnit lidskou psychiku neni tolik, ale jak se béhem 1éc¢by ukazuje, jsou dostatecné
ucinné. Kdyz mluvime o psychoterapii, mélo by byt ziejmé, ze poruchy u nékterych lidi
jsou velmi Casto tak zavazné, ze jejich rozumové jednani je siln€ potlaceno. V tomto
piipad€ je nemocny Clovek a zvife na stejné vyvojové arovni. Zdaraziuji, Ze to neni dano
tim, ze zvire disponuje ojedinélymi schopnostmi, ale tim, ze je clovék ve vétsi ¢i mensi
mife ztraci.

Opét bychom to méli vysvétlit tak, Ze pes sam o sob€, bohuzel, nemuze nikoho vylécit.
Hraje pouze roli pomocnika v obtizné praci lékafe s pacientem. Nemyslete si, ze
vpusténim psa na oddéleni pro duSevné nemocné zarucime jejich rychlejsi uzdraveni.
Vibec to tak byt nemusi. Dokonce v opacném piipadé muze byt efekt zcela
nepiedvidatelny, mnohdy negativni. Pozoruhodnym piikladem je reakce ¢loveka na psa,
kterého v détstvi kouslo sténé. Chape, ze v konkrétnim okamziku, v dané situaci se nema
ceho bat, ale je to jen rozumova aktivita u lidi s postizenim, zpravidla silné narusena.
Podvédomi, rodové podminéné reflexy, détské vzpominky a tak dale, to vSe vychazi na
povrch a projevuje se prostiednictvim jeho reakci. Jakmile tedy pes vstoupi do mistnosti,
Cloveék skoci na skiifi. V takovych piipadech je nutné byt velmi pozorny a opatrny, je
vhodné dobfe znat anamnézu pacienta a mit predstavu o jeho zivoté pred projevem
poruchy.

Jak tedy pes 1€¢i? Podle mého nazoru, je vSem jasné, ze pii navazovani kontaktl mezi
lidmi je velmi dulezita Groven rozvoje mezi komunikacnimi partnery. To se tyka jak
fyziologického veéku (jak je cloveék stary), tak 1 mentalniho. Jde tedy o urcitou
charakteristiku toho, jak ma dany clovék rozvité myslenkové procesy. Koneckonct se
Casto fika, ze to bylo détinské. Piesnéji se jedna o situaci, kdy je intelektualni vek
z n¢jakého divodu nizs§i nez fyziologicky. Pfi pfijimani do prace, do skoly nebo na
vysokou skolu se provadi fada dotaznikti, pohovora a pruzkumd, aby se zjistil uchazecav
intelektualni veék. Pokud jste je§t€ po mentalni strance prili§ ,,mladi®, pak jste poslani
,,dospét™ na pfipravné kurzy, do knihovny nebo na doucovani. Zde je jednoduchy ptiklad
toho, co se stane, pokud se mentalni Grovné komunikacnich partnerd neshoduji.
Takovych prikladi je spousta a myslim si, ze kazdy si vzpomene na par podobnych
piipada ve svém zivoté. No, a pokud jste ze zkousky dostali jednic¢ku a na pohovoru jste
odpovédéli na vSechny otazky, potvrdili jste tedy, ze vas vyvoj je docela harmonicky a
neexistuje zadny nesoulad mezi mentalnimi a fyzickymi parametry. Pak vas radi pfijmou

33 Vlastni text
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do prace nebo na Skolu. Dochazime tedy k zavéru, ze mentalni schopnosti v komunikaci
mezi lidmi jsou velmi daleZzité a Casto urcuji, jakym smérem se budou dale orientovat.

V predchozim odstavci jsme zkoumali situaci z pohledu zralejsiho ¢lovéka a zjistili jsme,
ze ji lze vyjadiit zcela jednoduse: ,,Pokud je konkrétni clovek hloupéjsi nez ja, pak se
s nim nebudu bavit.“ A co si mysli ten , hloup&jsi“? Upiimné feceno, toto slovo pfili§
neuznavam, protoze ve skutecnosti neexistuji chytii a hloupi lidé, existuji pouze osoby,
které se vyvijeji harmonicky nebo sur€itymi odchylkami. Hloupé&j§i cloveék si nic
nemysli. Komunikace s druhymi lidmi je pro né velmi nepiijemna. Uvédomuje si, ze
nécemu nerozumi a nedokaze pochopit podstatu problému. Pravdépodobné se to nebude
libit nikomu. Naopak, takové situace velmi Casto naznacuji uzavienost jednotlivych lidi,
jejich ponofeni do sebe a svych zalezitosti. JednoduSe odmitaji kontakt s nékym jen
proto, aby se necitili nepfijemné. To je jeden z divodl, proC tézce duSevné nemocni
Casto nekontaktuji 1ékafe. V mnoha ptipadech je dokonce obtizné s nimi mluvit, protoze
jakakoliv slova lékafe nejsou pochopena. A pokud pacient na n&jaky vyrok doktora
zvedne oci nebo dokonce néco fekne, pak je to pro 1ékare obrovsky uspéch.

V takovych pfipadech pomahaji 1ékati psi. Zvitre predstavuje pro pacienta objekt, ktery
na prvni pohled nema s Ié¢bou nic spolecného. Je to pro néj velké plus. A za druhé je to
bytost, ktera se nikdy nedostane do hlubin védomi, nesnazi se odhalit n¢jakou dusevni
patologii, a tim vyvolat agresi. Je to prosté bytost. Pravé se zvifetem muZze pacient
navazat kontakt. A pak se aktivuji ur¢ité mentalni procesy, které umoziuji clovéku zacit
komunikovat s ostatnimi. Tato metoda samoziejmé nefunguje ve vSech piipadech.
Upfimné feceno, je to spiSe vyjimka z pravidel nez samotné pravidlo. Fakt je fakt.
Zatimco v Rusku takové moznosti v oblasti mediciny jeSt€ neexistuji, v zahrani¢i uz
zkuSenosti jsou. Podobné experimenty byly provedeny jiz mnohokrat. Koneckonct,
pokud lékari vrati radost ze zivota a komunikaci 1 jednomu clovéku ze sta tézce
nemocnych, bude to ohromny uspéch. Zejména proto, ze duSevni onemocnéni
jak prabéhem, léCbou, tak i svymi projevy jsou povazovany za jedny z nejtézsich.

Dalsi okolnosti, ktera brani v navazovani kontaktu mezi 1ékafem a pacientem je fakt, ze
vétsinu dusevnich onemocnéni doprovazi i poruchy rfe¢i. Ukazuje se, Ze pacient a 1ékar
mluvi jinymi jazyky. Ve skutenosti pacient mysli velmi obrazné. Stejné jako
v japonS§tiné znamena kazdy hieroglyf urcité slovo, tak i pro pacienta znamena jeden
pfedmét jednu asociaci. Nepochopeni je velmi cCasty jev v psychiatrii. Pacient se
pravdépodobné snazi Iékafi néco vysvétlit pomoci gest, ktera jsou mnohdy tak slozita a
individualni, Ze je 1ékar jednoduse neni schopen rozsifrovat. Pes muze byt chytiejsi nez
lékar a dokaze vnimat pacienta citlivéji. Komunikace zvifat je velmi prostd a
nekomplikovand. Hlavni roli v ni hraji gesta, mimika a fe¢ téla. Chybi jim pouze jedna
schopnost a to mluvit. Nepotiebuji ani rozumét sloviim, slysi intonace. Proto je pro
pacienta mnohem jednodussi a pfijemnéjsi komunikovat se psy. A bude se to snazit délat
znovu a znovu. S piiznivym stavem okolnosti je mozné u takovych pacientd Casteéné
obnovit funkce feci.

Dodatecny efekt béhem 1écby mize mit i neoCekavany dopad. Predstavte si pacienta,
ktery se opakované vydava za lékarem, avSak pro n¢j je to stale poprvé. Doktor se uz
nékolik meésicti snazi dostat az do hlubin jeho védomi, ale ¢lovek je uzavien, vSechno
kolem né&j se mu zda Sedé a obycCejné. Zna predevsim jen zdi, svétlo a pfirodu, kterou vidi
z okna. Kdysi byl zivot natolik zfejmy, ze si z néj 1 néco pamatuje, ale ted” je Cernobily.
A najednou je pes v ordinaci. Chlupaty pfitel vrti ocasem, pfichazi z rohu, pomalu se
pfiblizuje a prostfednictvim svého studeného a mokrého nosu se dotyka pacientovych
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kolen. Pacient je dojaty, v takové situaci nezastava lhostejny, vzdyt diive mél také psa a
témer stejného. Praveé v tuto chvili doktor uslysSi pacientova slova, kterd vSak nejsou
urcena jemu, ale psovi. Je to fec, jisty znak racionalni ¢innosti.

Vypozorovali jsme nejzavaznéjsi stupen psychickych poruch, kdy ¢lovék nemuze zit
mezi jinymi lidmi, a proto musi byt umistén na psychiatrickou kliniku. Existuji vSak i
méne zavazné piipady, nékdy i ty nejobycejnéjsi. Lidé maji mnohdy Spatné zkuSenosti se
zdravotnim stfediskem, na lékafe maji smutné vzpominky a na psychoterapeuta chtéji
rad€ji zapomenout. ,,Nejsem pieci blazen?!“, kdo si nepolozil tuto otdzku, kdyz sedél
pred ordinaci psychiatra. Ve skute€nosti neni tato situace vyjimecna. Psychické funkce
clovéka jsou jen mirné naruSeny a je pripraven se zlobit na cely svét jen proto, ze byl
poslan k lékafi. Sebeucta takového Clovéka prudce klesa, coz nasledné muze znacné
ovlivnit jeho zivot. A kdyz se najednou v ordinaci objevi pes, muze se situace zcela
zmenit. Pro pacienta je to tak neobvyklé, ze zapomene na vSechny své negativni emoce a
lékar se najednou pro n¢j méni z adepta svétového zla na dobrého doktora. Doma takovy
Clovek nefekne, ze navstivil psychiatra, ktery si do dokumentace zapsal néjakou nepfilis
pfijemnou véc, ale naopak, ze dnes na klinice potkal psa. Dokonce pfimo v ordinaci
1ékare.

Prace pediatra s détmi je velmi slozita. Je t€zké kazdy den vidét utrpeni malych pacient,
snazit se jim v§em pomoc najednou, délat jim radost z jejich uzdravovani a uvédomit si,
ze nemate Cas vénovat se vSem. Koneckoncu, ne kazdé dit€ dobrovolné rekne 1ékafi, co
ho boli.

Ve vétsiné pripadt se cely zivot boji bilych plastt. Nedokazou si predstavit, ze tento
clovek muze byt laskavy. Vi jen to, ze dava injekce a vrta zuby. A najednou je tu pes.
Velky, chlupaty s nekonecné laskavyma oCima a také ve , specialnim* plasti. To uz je pro
dit¢ zajimavé. Zda se, ze obraz lékare, ktery déla néjaky ukon, ustupuje do pozadi. Dité
se na n¢ho ani nepodiva. Preci jen existuje mnohem zajimavéjsi objekt — pes. A pokud
doktor zpusobi bolest, pak pes dité urcité polituje, projevi pozornost a vyjadii svou litost.
Ale hlavni je, ze 1ékar se v oCich ditéte stava dobrym Clovékem, vzdyt je to majitel tak
velkého, milého, laskavého a krasného psa. NemuzZe byt prosté Spatny. VéEite, Ze vase dité
z navstévy okresni polikliniky nedostane prakticky zadné psychické trauma. To uz
v zahranici bylo perfektné pochopeno a doufam, ze se to brzy pochopi 1 v Rusku.
Bohuzel v lidském zivoté jsou 1 zavazngjsi pripady. Smutnym zafizenim je hospic. Zde
jsou lidé odsouzeni k poslednim dnim svého zivota. VEdi, ze jsou nemocni a tento fakt je
tizi na dusi. Neni tu uz zadna radost, pacienti jsou smutni a jejich hlavnim cilem je
neplakat. Nékdy je ke zmirnéni stavu u takovych lidi nutnd pfitomnost zivého tvora, se
kterym by pacient mohl mluvit, vypravét si o zivoté, o svém smutku a o nékdejsSich
radostech. Zkuseny lékar nemuze kazdému pacientovi vénovat mnoho Casu, takze takovi
lidé ho travi vétSinou o samoté. A to je to nejhorsi. Pacienti zpravidla nechtéji spolu
komunikovat, protoze si mysli, ze je jednodussi snaset smutek sam, nez zatézovat svou
ptitomnosti nékoho jiného. Proto je pes idedlnim spolecnikem. Je vesely, zdravy, vzdy
mu muzete povypravét o tom, co se vam zdalo, mluvit o cemkoliv a bude vam o trochu
1épe. Téma je velmi obtizné, proto se uz nad nim nebudeme pozastavovat.

Psychologie a psychoterapie vSak nejsou jen odborna pomoc, je to také kazdodenni zivot.
Psychologové jsou zaméstnani témét ve vSech podnicich, na vSech vysokych Skolach, ve
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Skolkach a skolach. Jelikoz mluvime o narodnim vzdélani, povim vam o jednom velmi
zajimavém experimentu, ktery provedli Cesti ucitelé a psychologové. Zakladni myslenka
tohoto pokusu je velmi jednoducha. Bylo uskuteénéno spolecné vzdélavani déti a psu
v nejnizsich trfidach na Skole. OvSem ,,vzdélavani“ lze jen obrazné nazvat vzdélavanim
samotnym. Rozhodné neskladali Cisla a neucili se nasobilku. Pfitomnost psi stacila na to,
aby se kognitivni aktivita studenti prudce zvySila. Samoziejmé psychologie déti
v nejnizsich tfidach Ceskych skol se velmi 1i§i od té ruské, ale 1ze doufat, ze se 1 v Rusku
tato metoda osvédci jako vyborna.
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Kapitola 8
DEJ SI POZOR NA JAZYK!

Tento vyraz Casto slySite po netispéSném vyjadieni. Ale stoji za zvazeni, zdali je to tak
vzdy. Podivame se na to, pro¢ vibec zvife potiebuje jazyk. Véfte, ze tento organ plni
velmi mnoho funkci. Obzvlast dilezita je také jeho dokonala struktura. Pokud jde o
takového ukazatele, jako je pocCet svalovych vlaken na jednotku povrchu, nachazi se
lidsky jazyk pravdépodobné na tretim misté. Clovék m4 na prvnim misté ruce a na
druhém oblicej. U psu je situace ponekud odlisna, protoze jejich koncetiny nemohou
vykonavat zadnou praci souvisejici s uchopovanim a drzenim predméti, provadénim
jakychkoli presnych a peclivych Cinnosti. Jsou urCeny pouze k pohybu. Proto je jazyk
druhym nejdalezit€j§im organem. Dulezitost jazyka dokazuje i fakt, Ze pro jeho
zasobovani nervovymi vlakny je uren cely specialni nerv.

Jaké funkce jazyka jsou znamé? Za prvé je to chutovy analyzator ,,oznamujici* kvalitu
jidla a jeho mechanickou strukturu. Za druhé je to svalovy organ, ktery umoziuje
polykani. U kofene jazyka se nachazi receptory. Tyto receptory spousti kaskadu
svalovych kontrakci, coz vede k postupnému vzniku série relaxaci a kontrakci svalovych
stén jicnu neboli k peristaltickému pohybu, bez kterého je polykani jednoduse nemozné.
Existuje vSak jesté jedna funkce, ktera je zvlasté vyrazna u psu. Jedna se o antiseptickou
funkci, ktera spociva vtom, Zze sliny mnoha zvifat, a zejména pst, obsahuji velké
mnozstvi riznych enzymu. Jsou to predev§im amylazy (enzymy rozkladajici sacharidy) a
lysozym (latka zpasobujici smrt bakterialnich bun€k). V Rusku se fika ,,Uzdravuje se
jako pes“. Toto rceni vzniklo z n€jakého divodu. Obsah enzymu v psich slinach je tak
vysoky, ze pokud se to da takto vyjadfit, dotyk jazyka zlikviduje prakticky vSechny
znamé mikroorganismy.

Jak to funguje? Mozna mnozi usoudi, ze je to zcela irelevantni. Budu oponovat.
Koneckoncu ctete piibalovy letak 1éku. Slova typu ,nesteroidni protizanétlivy 1ék“ vam
nic nefika, ale nékde se vam to muze hodit. Zacneme tedy tim, jaky je mechanismus
pusobeni lysozymu a vysvétlime si, co je to enzym. Enzym je slouCenina, ktera je
schopna néco rozstépit. To znamend, ze lysozym néco rozklada. U bakterii je
nejdulezitéjsi obal. Vsechny sily lysozymu se ho snazi znicit. Déla diry do bunécné stény
bakterii, Cili je déruje. V dusledku toho zacne do bunky pronikat voda, které je dost ve
slinach. Burika postupné bobtna a potom, kdyz je dosazena hranice odolnosti bunécné
stény, praskne. Timto zptsobem je zniCena vétSina bakterii obsazenych v nedostatecné
umytych potravinach. Bakterie jsou bohuzel uplné vSude. Proto se napftiklad rany a jiné
Skrabance hoji tak dlouho. A co déla pes po kazdé prochazce? Olizuje si tlapky. Nejen,
ze je mechanicky zbavuje necistot, ale také si olizuje mikro rany. V Cistot€¢ by vasi
domaci mazlicci byli o sto bodi napfed. To je zvlasté patrné v zimé€, kdy nejmensi
castecky ledu zpiisobuji nasim mazlickiim znacné ujmy. Proto se rany velmi rychle hoji.
Schopnost objevit poranéni spociva jinde. Ranu na prstu si muzeme olizat sami, ale
zkuste ji najit v husté srsti vaseho labradora. On presné vi, kde je, pravidelné kontroluje
jeji stav, 1 kdyz se uz zacala hojit a viibec neboli. Na to je prekvapive citlivy psi Cich.
,,No dobre, ¢ich®, fekne nékdo nevéficne. Jestli meé bude néco bolet nebo se nékde objevi
rana, vzdy budu presné védét, kde to je. Ano, je to tak, ale zjistite jednoduse, kde je vas
pes poranén? Myslim, Ze ne. Psi to zvladnou bez sebemensich obtizi. Uzasna schopnost
psti detekovat a zahojit rany byla lidmi davno zpozorovana. I ve starovéké Cing byla
zvifata pousténa k zranénym, aby jim pomohla se vylécit. Rany se hojili mnohem
rychleji. Pokud tedy mate né€jaké rany, vas mazlicek je bez prace najde a bude je lécCit.
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Neodhanéjte ho, chce vam jen pomoci. A pokud vas znepokojuje jeho hygiena, tak vas
se u psu velmi vzacné vyskytuji kazy a dalsi zubni onemocnéni. Témeér vSechny jsou
zpusobeny bakteriemi.

Mimochodem, lysozym se nachazi ve slinach vsech savcii. Dokonce i u nas lidi. Pokud
tedy chcete urychlit hojeni svych ran a psi nejsou nikde pobliz, poradte si tedy sami a
olizejte si své poranéni.

Kupodivu nejvyssi obsah lysozymu se nachazi pfedevsim v psich slzach, ale také ve
slinach. Jejich ucelem je chranit o€i pfed bakteriemi ze vzduchu, které se do nich ve
velké mife dostavaji pii rychlém pohybu psa v otevienych prostorech.

Bohuzel psi enzym je proti virovym onemocnénim zcela bezmocny. Viry nemaji tak
kiehky obal jako bakterie, takze prekonaji tuto enzymatickou bariéru prakticky bez
problému.

Vzhledem k tomu, ze psi tak presné lokalizuji ranu nebo Skrabnuti, byla predlozena
hypotéza, ze na zaklade cichu mohou nasi mazlicci také odhalit nador. Koneckoncu, jak
urcili védci, uvoltiuje konkrétni latky. Tato hypotéza vSak nikdy nebyla na takové trovni,
aby se stala teorii. VéEtSina experimentt v této oblasti byla zcela neuspésna.

Ale i presto zistavaji psi nasimi prvnimi pomocniky v boji za zdravi. Pamatujte, zZe
dokud je vas pes nazivu, vzdy se vam bude snazit pomoci. Bud’te mu za to vdécni.
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Kapitola 9
PSI SRST

V posledni dobé se velmi rozsitily pasy ze psi srsti. Jsou vychvalovany jak v reklaméach,
tak vnovinach. Rikd se, Ze tento zazralny prostiedek pomaha téméf na vsechna
onemocnéni pohybového ustroji. Vzhledem k t€mto ,,uCinkim® se jich na trhu objevuje
velké mnozstvi. To vSak neni dobré. Dalsi znepokojujici okolnosti je fakt, ze ve stejnych
novinach bylo mnoho poznamek o tom, ze se vyskytly pfipady Sarlatanstvi souvisejici
s prodejem falesnych past. Casto takové produkty obsahuji viechno ostatni, jen ne psi
chlupy. Na tento vyrobek ma patent pouze jedna firma a prodavat ho mohou jen jeji
obchodni zastupci. Vyrobek musi byt opatfen pfisluSnym oznacenim, symbolem vyrobce
a certifikatem. Jestli minimaln€ jeden z téchto tfi komponentd chybi, pak byste méli
veédét, ze jste se setkali s padélkem. FaleSny pas vam v zasadé nemuze ublizit, protoze
jeho 1éCebny ucinek je velmi jednoduchy a neovliviiuje funkénost Zivotné dulezitych
organt.

Ve skuteCnosti se jedna o vyrobek raznych délek (existuji rizné velikosti), ktery pokryva
bederni oblast zad. Pfedpokladanou wvnitini vyplni jsou psi chlupy, ziskané metodou
trimovani neboli ruénim vytrhavanim ¢i vyCesavanim odumfelé srsti. Je jasné, ze se psi
chlupy ziskavaji prevazné u dlouhosrstych plemen nebo jesté lépe u téch, ktefi jsou
vybaveni hustou podsadou.

Takovy ,,lék“ méa velmi prosté ucinky. Podobné, jako vas kozich ochrani pied zimni
vanici a metelici, tak tento pas ochrani vase bedra pred priivanem a jinymi nepfiznivymi
vlivy. To znamena, ze pas mize byt vyroben nejen ze psich chlupd, ale také ze srsti
jakychkoli jinych domacich nebo divokych zvifat. Dale se podrobnéji zastavime u
nekterych nemoci, u kterych je pouziti zdzracného pasu mozné, a zjistime, ze u vétsiny
z nich jsou pficinou jejich projevi zanétlivé procesy. A zahtati je nejdulezitéjsi. Do
mista, kde je zanét, proudi vétsi mnozstvi krve, coz mé za nasledek postupné vymizeni
ptiznakl nebo alespori jejich utlumeni. Na rozdil od boje proti alergiim, znamych domaci
1écbe, zahrati nevede k odstranéni pfiznakli onemocnéni, ale pusobi na jeji priciny. Lze
tedy doufat, ze pokud pouziti pasu nepomuze k uzdraveni, tak alespori k zastaveni vyvoje
nemoci, coz je také velmi dualezité.

Je tfeba pfipomenout, ze v bederni oblasti se nachazi dulezité organy, jako jsou ledviny a
nekteré prvky reprodukéniho systému. I na né bude mit pas velky vliv, i kdyz ne zcela
pfimy.

Dalsi vyhodou pasu je jeho elasticky a odolny material s vyraznou pruznosti. Tedy kromé
zahfivani také napomaha ke spravnému drzeni téla a zabranuje nasledkiim neSikovnych
prudkych pohybu.

Pokusme se obsahnout spektrum nemoci, se kterymi by nam pas mohl pomoci.
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Radikulitida

Jedna se o onemocnéni kofenii misnich nervl. RozliSuje se primarni a sekundarni
radikulitida. Primarni je zpusobena infekcemi (jako je chfipka, angina, revmatismus,
tyfus) a poranénim samotnych nervovych kofent. Sekundarni radikulitida je Castéjsi, jeji
pti¢inou mohou byt metabolické poruchy, vertebrogenni poruchy (usazovani soli, posun
obratlli, vrozena vyvojova vada obratli), nadory kofenti nebo misnich obalti, onemocnéni
chrupavek lokalizované mezi obratli, u zen to je zanétlivy proces déloznich pifivéskau.
Vznik radikulitidy zpusobuje nachlazeni, uraz, namahava tézka prace a neSikovné,
prudké pohyby. Nejcasté)i radikulitida vznika v lumbosakralni Casti patefe, méné Casto
v kréni ¢asti a velmi vzacné v hrudni ¢asti. Podle prabéhu se rozlisuje akutni radikulitida,
zpravidla primarni a chronicka, sekundarni, pribéh s Castymi exacerbami. Onemocnéni
se Casto projevuje extrémné silnou bolesti v zadovych svalech, ktera zasahuje do svala
pazi a noh a zhorsuje se mechanickym natahovanim kofent, napf. pfi natahovani nohy
v kolennim kloubu, ohybani hlavy, pfi kasli, narovnani krku, pfi narueni citlivosti, pfi
poruchach hybnosti. Kvili bolesti je pohyb omezeny, pacienti vyhledavaji polohy, ve
kterych je bolest minimalni. Do zanétlivych procestu se zpravidla zapojuji oba koteny,
zadni smyslovy kofen obvykle trpi vice, v disledku ¢ehoz muze dojit ke ztraté citlivosti
kozni oblasti, kterou inervuje. Aby se zabranilo zhorSeni chronické radikulitidy, je nutné
se vyhnout nachlazeni a tézké fyzické praci.

Revmatismus

Revmatismus je infekéni onemocnéni postihujici pfedev§im pojivovou tkan. Vzhledem
k tomu, Ze se pojivova tkan v urcité mife nachazi ve slozeni vSech vnitinich organd, jsou
riazné projevy revmatismu zcela piirozené. Do nedavna byli revmatismus a artritida
povazovany za kloubni onemocnéni. Nyni se fadi do zvlastni skupiny chorob.
Revmatismus je onemocnéni pievazné obyvatel stfednich zemépisnych §ifek. Velky vliv
na vznik infekéni nemoci ma prochlazeni organismu a neustaly pobyt ve vlhkych
podminkach. Nejvétsi poCet onemocnéni se objevuje v obdobi mezi podzimem a zimou.
Pro zlepSeni revmatismu se doporucuje pobyvat v piimétené teplote, ktera ma dobry vliv
na zanétliva mista pojivové tkane.

Neuritida

Je zanétlivé onemocnéni perifernich nervi, které vznika vlivem infekce, intoxikace,
urazem, nadmérnou zatézi svalli inervovanych danym nervem nebo pfepracovanim. Pfi
neuritidé€ je naruSena vodivost postizeného nervu, v souvislosti s tim se objevuje slabost a
ochrnuti svalli inervovanych postizenym nervem, poruchy citlivosti. LéCba musi byt
sméfovana na piiCinu neuritidy a také na odstranéni symptomu (klid, teplo, 1éky proti
bolesti).
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Nefritida

Jednd se o zanétlivé onemocnéni ledvin, které je charakteristické 1ézi ledvinovych
glomeruld. PfiCinou nefritidy je nejcastéji akutni infekéni onemocnéni zplUsobené
streptokokem. Existuje mnoho riznych druhii nefritidy, jejichz 1écba je velmi specificka
a spociva v doporuceni l1ékate pacientovi pobyvat ve vysokych teplotach.

Podle mého nazoru se mnou budou ctenafi souhlasit, Ze pozitivni U¢inky pasu jsou zde
nepopiratelné prokdzany. Prohiéati je potfebné prakticky vsude. Neni tfeba vas dale
zatézovat popisy zavaznych onemocnéni, zejména proto, ze informace o nich muzete
snadno najit v jakékoli 1ékarské pfiru¢ce. Vyjmenuji jen ty nemoci, u kterych vam pas ze
psich chlupti zajisti ulevu.

Samoziejmé nelze zapomenout na onemocnéni zpusobené prochlazenim, jako je
osteochondroza, pyelonefritida, prostatitida a dalSi poruchy urogenitalniho systému,
skfipnuti nervi. Je mozna 1écba a prevence proti urolitiaze a Zzenskym zanétlivym
procesum. Tento , preparat® je vhodné pouzit také pfi praci v chladnych a vlhkych
podminkach, v privanu, pii aktivnim sportu, rybafeni a lovu. Obecné plati, ze v zivoté
muze nastat mnoho situaci, kdy si pfi nasazeni zazracného pasu vzpomeneme na nase
mazlicky a v duchu jim dékujeme.
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Kapitola 10
JAK CHRANIT SEBE I PSA

Bezpecnostnim opatienim se mysli ty vlastnosti pfedmétu nebo objektu, které je tieba
vzit v uvahu pfi komunikaci se zvifaty a tim predejit néjakému nebezpeci. Uz z této
definice vyplyva, Ze objekt, v naSem piipad¢ pes, je pro cloveka potencialné nebezpecny.
Je tomu skute¢né tak. V tomto pfipadé neni nebezpeci tak siln€ pocitovano jako pfi
kontaktu s divokymi zvifaty, ale je realné. Existuje mnoho divodu, proC je pes pro
Clovéka stale nebezpeCny, 1 pesto, ze byl pfed mnoha tisici lety domestikovan. Za prvé
je pes piirozeny predator. Co se tyka vlka, malokdo o ném fekne, ze je to predator z fadu
psovitych, Zije na raznych mistech, lovi apod. V podstaté muzete slySet jen désivé
piibéhy o krutosti a krveziznivosti t€chto nemilosrdnych zvifat. Dale pak mazeme slySet
zazitky vypravéce o jeho setkani s vlky. Ach, jak se tehdy bal! Oc¢i zvitete se tipytily ve
tmé, ze §picakd kapaly sliny a on slySel jen jejich dychani. Casto jsou tyto piib&hy
prikrasleny riznymi hrdinskymi detaily. Vlci ve skutenosti témeér nikdy nezautoCi na
Clovéka. 1 pres to jsou ale vynikajicimi lovci. Presnéji to jsou predatofi zijici ve smecce.
Soucasni vlci a sou€asni psi méli v davné minulosti jednoho spolecného predka, ale
domestikovany byl pouze pes. Kdyby nebylo clovéka, nedoslo by k divergenci (tj.
odchylka ryst u blizce pfibuznych druha) vlka a psa. Mimochodem, rodovy nazev téchto
dvou druht je stejny. V prirod€ predatofi ziskavaji lovecké schopnosti prostiednictvim
her jak s dospélymi zvifaty, tak i se svymi vrstevniky. A jaké psi hry znate vy?
Nemluvim o pfinaseni klacka, které hodi majitel, i kdyz je to nazorny ptiklad loveckého
chovani. Mluvim o téch hrach, které obcas vidime, kdyz potkdme dva psy. Samoziejmé
je to beéh o zavod a hravé souboje. Pritom kazdy ze soupeit kouse toho druhého, jen stisk
zubll je v tomto piipadé mnohem slabsi nez pfi skutecné rvacce. V soucasné dobé si ale
pes nema s kym hrat. Energie, ktera se pii takovych hrach v zapalu boje uvoliiuje, se
najednou hromadi ve psovi. Kdyz se pak jeden ¢len rodiny rozhodne si s nim pohrat, je to
skvelé. Jak dlouho na to ¢ekal. Nepochybné se v této hie veskera nahromadéna energie
thned uvolni. V zapalu nevinné hry, napiiklad o hadr nebo jinou hracku, si pes nemusi
uvédomit, ze ma majitelovu ruku v tlamé. Majitel bude samoziejmé velmi rozrusen a
zacne ihned jednat.

Existuje jesté jedna okolnost. To, co pes povazuje za pratelské, mize u ¢lovéka znamenat
vazné zranéni. Jednoduse feCeno, hrajici si pes nevidi rozdil mezi vami a tim psem,
kterého jste potkali na ulici. Lidé maji ovS§em mnohem nizsi prah bolesti nez psi a kazdy
ma o silné bolesti jiné predstavy. Ukaze se, ze vas pes jen trochu kousl a vy uz mu
pfisuzujete problematicky charakter a nemyslitelnou agresivitu.

Za druhé ma kazdy pes jiny temperament. Lidé se déli podle temperamentu na cholerika,
flegmatika, sangvinika a melancholika. Ve starovékém Recku to zavedl lékai Galénos.
Ukazalo se, ze takové rozdily v temperamentu nejsou pouze u lidi. Tento jev se vyskytuje
i u zvifat a projevuje se u nich v t&ch nejbizarngjsich podobach. Cim je podmin&n tento
fakt, ze jednoho Clovéka fadime k flegmatikim a druhého k melancholikim? To zavisi
na procesech excitace a inhibice v centralnim nervovém systému. Jak je znamo, vzruseni
vede k néjakému aktivnimu jednéni, k vyjadfovani emoci vS§emi moznymi i nemoznymi
zpusoby, k aktivni mimice a gestim. A inhibice nervovych procest urcuje klidovy stav,
ktery pomaha prezit stresové situace, nepiijemnosti atd. Ale to neni hlavni. Nedok4zeme
si predstavit Clovéka nebo zvife, jehoz duSevni cCinnost je charakterizovana pouze
procesem excitace nebo jednou inhibici. Jak ukazal rusky fyziolog 1. P. Pavlov, je
dilezité vzit v uvahu pomér téchto procesu v téle s védomim, ze v daném okamziku
muze prevladat excitace nad inhibici a naopak. Pro ¢loveéka je velmi Casto obtizné
ovladat své emoce. To vyzaduje specialni tréning. Mnoho lidi o to usiluje a vynaklada
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velké mnozstvi energie, aby dosahli svého cile. Kazdy méa samoziejmé& minimalné dvé
desitky divoda, kterymi to vysvétli. Pes ale takové argumenty nema a ani mit nemuze.
Jednoduse nechépe, pro¢ je nutné se ovladat (nebo spiSe své tlapky). A jak uz bylo
zminéno vySe, nasi domaci mazli¢ci maji spousty energie, véetné té psychické. Proto je
tfeba pamatovat na to, ze pokud si se psem zaCnete hrat, nemizete o¢ekavat, ze kdyz se
vy unavite, on se uklidni. Toho jsou schopni pouze ti nejchytiejsi, vyrovnani a poslusni
psi.

Tretim bodem je zdravotni stav majitele. Jiz jsme mluvili o tom, ze psi mohou mit
blahodarny vliv na naSe zdravi. Mohou wvylécit i hypertenzi, pomoci s dalSimi
kardiovaskularnimi chorobami, pomahaji pii alergii a pfipravuji nas na setkéni
s virovymi a bakterialnimi infekcemi a mnoho dalsiho. Je nutno si ale zapamatovat, ze
vSechno mé své meze!

Alergie

Samoziejmé jen malokdo muze fict, ze v zivote nevidél psa. Kazdy Clovek se s nimi
mnohokrat setkal, a i kdyz doma nikdy psa nemél, tak vi, jaky ma ke psim vztah. Pokud
mate alergii, tak se projevi uz pfi druhém pokusu pohladit si chlupatého kamarada. To
znamena, ze kazdy, kdo si doml prinese §tén€, by se mél zamyslet nad celym svym
zivotem a popremyslet o tom, zda po setkani se psy nemél n&jaké nepfijemné pocity.
Alergie se muze projevovat v mnoha riznych formach. Jedna se o vyrazku na dlanich,
svédéni kize a mnoho dalSiho, ale nejvérné€jSimi spoleCniky tohoto onemocnéni jsou
hojné slzeni, ucpany nos a bolest v krku. Pokud se tyto pfiznaky objevi, méli byste
okamzité bézet do 1ékarny a koupit si antihistaminika. Mélo by to pomoci. Nem¢li byste
vSak predpokladat, ze uzitim tabletky budete moci normalné se psem zit v byté. Bohuzel
to za zadnych okolnosti nebude mozné. Alergii nelze ni¢im vyléCit a zazracné léky
v podstaté jen zmirni ptiznaky. Vzhledem k tomu, Ze nasledky alergickych onemocnéni
mohou byt velmi rizné, nékdy az extrémné zavazné, budete se muset psa v domacnosti
vzdat.

Nemyslete jen na sebe. Kolem vés jsou 1 dalsi lidé. Alergen neboli psi chlupy jsou
vSudypfitomné, a 1 kdyz pes zije pouze ve vasem pokoji a vasi rodi¢e ve druhém, je
naivni si myslet, ze je to neomezi. Dokonce i vase obleceni, ve kterém chodite se psem
na prochazku, u alergikii zpisobi takovou reakci, jako byste méli srst a chodili po
Ctyfech.

Je tfeba si také uvédomit, ze pro vznik pfiznakd alergie je nutna urcita koncentrace
alergenu ve vzduchu. Pes, ktery k vam pifibéhne na ulici, na vas nemusi vzdy pusobit
§patné, ale v domacich podminkach je to néco jiného. Tam je koncentrace chlupt
mnohem vyssi. Pokud nevéfite, zeptejte se pejskait, jaky je vysledek pouziti vysavace
v jejich byté? | Chlupy jsou vSude!“, fikaji znepokojené. A skutecnég, tento vetielec se
dostane uplné vSude. Nejjednodussim zpusobem jak zjistit, zda se u vas alergie projevi ¢i
nikoliv, je jit k sousediim, pratelim ¢i znamym, ktefi maji psy. Navstivte je dvakrat nebo
tiikrat s intervalem okolo pul mésice. Pokud bude u vas vSechno v poradku, klidné si psa
porid’te. Pokud ne, pockejte. Kazdy pes nemusi zpusobovat alergii. Muzete to byt prave
vy, u koho se projevi alergie na hladkosrsté nebo dlouhosrsté psy, na bulteriéry nebo
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pudly. Tato nemoc je velmi podivna, nejsou znamy vSechny jeji formy a projevy. Proto
je nejlepst jit ke ¢loveku, od kterého si budete sténé€ potfizovat. Ten vas nikdy neoklame.
Takze opakuji, pokud se alergie projevi u vas nebo nékoho z vasi rodiny, pak psa mit
nemuzete!

Dal§im bodem jsou bakterialni a virové infekce. V soucasné moderni veterinarni
mediciné neni mnoho onemocnéni psu, ktera jsou prenosna na Clovéka, ale i tak jsme
zaznamenali, ze v lékarnach je k dispozici velké mnozstvi 1€k pro 1écbu domacich
mazlicka. Predstavte si situaci, kdy jste chtéli naocCkovat svého psa proti rliznym
nemocem, piisli jste do obchodu a najednou. OC¢i hledaji, pfipravky lezi ve vitring,
slozeni nejde precist a prodavac uz lita: , Tohle urcité potiebujete, tohle také, ale pani
Novakova z patého patra (obvykle se to sdéluje divérnym Sepotem) si bere balicky a
fika, ze to sama pouziva. A mohu vas ujistit, ze spoustu véci, které vam byly prodavacem
doporuCeny a vy je zaplatite u pokladny, jsou zcela zbytecné. Dam vam radu, nejprve
navstivte veterinafe a porad’te se s nim. Alespon si pozdéji nebudete mit co vycitat. A
nemyslete si, ze ¢im vice veterinaiti navstivite, tim vice informaci o ockovani ziskate.
Jednoduse budete zmateni, protoze na riznych klinikach lékafi pracuji s riznymi léky od
raznych vyrobct, proto je nejlepsi véfit jednomu lékati.

Pamatujte, Ze existuje fada oCkovacich programu. Pokud byla injekce podana ve tfech
meésicich, musi se znovu podat po dalSich Sesti a toto ockovani by mélo byt kazdorocné
obnovovano. VSechna ockovani se zpravidla provadéji pfimo na veterinarni klinice.
Ochranit psa pfed nemocemi je velmi slozitd véc. V jeho tvafi (tedy v tlamicce) vidite
hracku pro déti, domaciho l1ékatfe a ochrance. Jeho zdravi je vase zdravi a na sob¢ byste
nemeli Setfit penézi. Takze se vratme k oCkovani. Jakmile pfijdete na konzultaci k 1ékafi,
nevahejte si zapsat nazvy léka a dobu, kdy je nutno aplikovat tu ¢i onu vakcinaci.
Nicemu to neuskodi.

Tomuto odstavci by mély vénovat velkou pozornost predevs§im babicky, které si vybiraji
psa pouze podle vzhledu. Totéz plati i pro nakup na trzich. Neni znamo, kde zil vas
voriSek do té doby, nez se dostal k vam do dobrych rukou. I kdyz vas bude dichodkyné
jako vy presvédCovat, Ze Sténata jsou Cistotnd, ziji v teple, ale nema je ¢im krmit, a proto
je musi prodat, tak se nenechte zmast. Je velmi dulezité koupit si zdravého jedince.
Postarejte se o n¢j. Jdéte k veterinafi na kompletni vySetieni. Utratite za to sice jeden
svij dichod, i tak mate dalsi tfi ukryté na tajném misté. Nebud'te lakomi. Mimochodem,
na solidnich veterinarnich klinikach je majitelim pst vystaven ockovaci prikaz, kde jsou
zapsana vSechna provedena oCkovani. U Cistokrevnych psu je to nezbytna podminka pro
ucast na vystavach, aby nenakazili ostatni psy. A pro vaseho psa je oCkovani také velmi
dilezité.

Je to nutné, prosté nezbytné. V pfipadé takové nepiijemné situace, kdy si pes splete
vytrznika se sousedem. Muze se stat cokoliv. A vy mate doklad s velkym kulatym
razitkem. Na vas nemohou byt zadné naroky a vy 1 vas soused budete klidnéjsi.

Dalsi cast se jedna hypertenze a kardiovaskularnitho onemocnéni. Panové hypertonici a
kardiaci! Co vam ftekl 1ékar, kdyz vas naposledy propoustél z nemocnice? Umirnénost
v pohybu je pro vas zasadni. Neni nutné se znepokojovat, roky si vybiraji svou dan.
Ackoliv uz se nestanete olympijskym vit€ézem, tak neberte svym blizkym radost
z komunikace s vami. Pokud vas boli u srdce, zistainte doma. Pes dokonale vyciti vas
stav, hlavné podle nalady. A jestli se citite uz opravdu Spatné, zavolejte svym znamym.
Jsou to prece duchodci jako vy, pochopi to a radi psa vyvenci.

Existuje jesté fada nemoci, které lze 1é&it pohybem. Radi se predevsim ke skupiné
onemocnéni pohybového aparatu. Jedna se o nejriznéjsi zakiiveni patete, skiipnuti nervu
a posunuti obratle. Samoziejme, ze ve stafi je 1écba prakticky zbytec¢na: bolestivé kiehké
kosti a tvrdé chrupavcité vrstvy mezi nimi jsou typické pro nasi starSi generaci. V niz§im
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véku se da ale jestd mnoho napravit. Clovék je plny sily a vie je pro ng&j jednodussi. Jsi
mlady, nemoc je vysadou stafi. Ale ve skutecnosti tomu tak zdaleka neni. Hlavni rozdil,
ktery je mezi vami a prarodi€i je ten, Ze oni uz prozili vét§inu svého zivota a vy mate
ptred sebou jeste dlouhou cestu. Dokud o tom nechcete premyslet, tak nepremyslejte, ale
vezméte me za slovo!

Pokud si nechcete ubliZit, pamatujte na ty rady, které vam dal Iékai. Reknéme, e mate
skoliozu. Bylo vam jasné feCeno, ze nemuzete zvedat t€zké véci a davat si zatéZ pouze na
zada. Drepnéte si, uchopte a postavte se s rovaymi zady. Tak proc roztacite svého ovcaka
jako vrtuli a berete klacek, ktery vas§ vrcici pes drzi v zubech?! Davejte si pozor.
Prochazejte se, ale pokud vas boli klouby na nohou, nemusite dnes chodit hodinu a pil,
zkrat'te to rade€ji na dvacet pét minut. I tak bude vSe v poradku a vasemu psovi to urcité
neublizi. A kdo je po celou dobu vinen? Vas oblibenec nechéape, ¢im se provinil, ale
naopak vy jste méli byt na sebe opatrnéjsi.

Jaké dalsi body je tfeba vzit v ivahu, aby vase spoluprace a spoleCny zivot se psem byl
skutecné oboustranné vyhodny a bezpecny?

Prvni viastnost

Mohu vas ujistit, ze ve vaS§em mésté je velmi mnoho lékaita. A kolik canisterapeutt (tedy
pst)? Myslim, ze desetkrat vice. Kazdy Clovek by chtél mit svého domaciho 1ékare.
Ukazalo se tedy, ze za teplého letniho vecera jdou majitelé se svymi 1ékari ven. Zatimco
rano jsou prochéazky jen velmi kratké, protoze kazdy musi jit do prace v jinou dobu, pak
vecCer se ve vasem okoli pohybuji davy psu. Kdyz si pofizujete psa, myslete na to. Chté
nechté se budete muset s nimi potkat. Casto se setkate se situaci, Ze babitka nebo mlada
slecna na vysokych podpatcich jde se psem, ktery je vétsi nebo silnéjsi nez ona. Na
otazku: ,,ProC potiebujete psa, kterého nemuzete kontrolovat?* zpravidla uslySite dvé
varianty odpovédi. Za prvé: ,Jak jsem mohla védét, ze takhle vyroste!” (ta je nejCastéji
od babicky). Druha: ,Radéji se nepiiblizujte, neudrzim ho!“ (samoziejmé od divky).
Existuji 1 dobfe vycvi€eni psi, ktefi na prvni pohled poslechnou majitele, ale je jich velmi
malo. Ne kazda panicka ma trpélivost na vycvik a ne kazdého psa lze spravné vycvicit.
Proto si ned¢lejte iluze, ze pes, kterého vidite, je svym majitelem ovladatelny a poslusny,
ale radéji se mu vyhnéte. Dokonce 1 fidi¢i maji zlaté pravidlo, které Casto zachraiuje
zivoty: nedivej se na toho pred tebou, ale na toho pfed nim. Bud'te proto i vy ve stiehu.

V posledni dobé s tim souvisi stale Castéjsi situace, kdy se majitel nemize zarucit za
svého psa a tim vznikd otdzka o potfebé nahubku béhem prochazky. Nejen, ze pes
s nahubkem nemuiZze kousnout Clovéka, ale ani se branit. Proto navrhuji variantu vzit ho
na prochazku a nechat mu nahubek na krku, pokud jste si jisti, ze vas za kazdé situace
poslechne.

Zdrojem nakazy mohou byt i sousedovi psi. Po par prochazkach budete zpravidla znat
vSechny psy v okoli 1 jejich majitele. Proto budete mit predstavu o tom, ktery z nich je
potencialné nebezpecny a ktery ne.

Za zminku stoji par slov o kockach. Mnoho majitelt psi je presvédCeno, Ze poulicni
kocky jsou nebezpecnéjsi nez sousedovi psi. Kocka se mize zdat jako maly a bezbranny
tvor, ale skuteCnost je jina. Tato Ctyfnohd zvifata maji nékolik vlastnosti. Kocka rychle
b&ha. Casto piebiha pies silnici. Na rozdil od psa se kocka chova jako kofist, velmi
rychle se orientuje v prostoru a jejim hlavnim cilem je ukryt se. Na silnici uvidi auto,
které se na ni fiti, strom, na ktery musi vylézt, a sklep, do kterého se muZe schovat. A pes
je lovec dohangjici kofist, nevidi nic jiného nez prchajici kocku. Proto nepomize ani
majitelovo okiiknuti, ani auta si nev§imne, coz konc¢i zpravidla smutné. Kromé toho je
pes Casto mnohem vétsi nez kocka a je velmi pravdépodobné, ze ho néco srazi.
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Druha vlastnost

Kocka zahnana do kouta se stava extrémné agresivni. V tomto pfipadé pes zacCne Casto
zmatkovat, nechéape, jak se toto malé chvéjici se stvofeni mohlo najednou proménit
v ohromnou, nafouklou, sycici kouli. Tato vtefina zmatku staci k tomu, aby kocka vazné
zranila vaseho psa, a stopy po drapech zistanou na tvaii vaseho mazlicka dlouhou dobu.
To je nebezpecné jesté zjiného divodu. Co vidi kocka v momenté, kdy pes zautoci?
Ohromnou tlamu, ktera se k ni blizi. Jediné misto kde maze zasahnout tlapou s drapy je
ze strany na tlameé (prakticky presné u oka). Nasledky mohou byt strasné.

Tveti vlastnost

Na rozdil od psa, které venci majitelé, chodi kocky samy. A to i bez voditka. To
znamena, ze jsou zcela nekontrolovatelnym a nepredvidatelnym objektem.
Nerozmazlujte svého psa. Je to velmi dilezité, zvlasté kdyz si pofidite nejen psa, ale i
terapeuta, osobitého 1ékate pro sebe a své blizké. Jak to ale udélat, abychom takového
prospesného tvora nerozmazlili. Pro¢ ho nékdy nenechat lezet na pohovce a nedoprat mu
chutny kousek z vaSeho talife v kuchyni? Rodina predstavuje pro psa smecku, ve které
jsou piesné dana pravidla a vztahy mezi jednotlivymi ¢leny. Pokud pes neni pod jasnym
vedenim, stava se postupné vidcem této smecky, aniz by narazil na vas odpor. Vy jako
majitel pro ného ale nepfestavate existovat. Jste autorita, krmili jste ho, davali mu napit,
chodili s nim a ochrarniovali ho. Ve skutecnosti jste mu nahradili otce i matku. Proto je
vas vyznam jako majitele tak velky. Ukazuje se, Ze na jedné strané jste svému psovi
podfizeni jako vidci smecky, ale na druhou stranu jste pro né€j hlavni autoritou. Tento
proces by nemél byt vniman jako né&jaky nevdek. Mohu vas ujistit, ze lidské pocity, které
se Casto pfisuzuji nasim domacim mazlickim, jim nejsou znamé. Ve je to zcela
piirozené. Ale pokud viudcovstvi béhem let sili, vase autorita maze slabnout. A jestli
k tomu neékdy dojde, pes prestane vnimat vase povely, pfestane poslouchat a bude si délat
jen to, co chce. Jedinym prostfedkem, ktery tomu zamezi, je voditko.

Abyste tomu zabranili, musite si neustale udrzovat svou autoritu. Lze to udélat velmi
jednoduse. Velte a obcCas projevte urcitou miru agrese. Pes musi pochopit, ze pokud sedi
behem obéda v kuchyni pod stolem, je to jen proto, ze si to majitel pieje. A mohl by ho
zahnat na misto. Obecné ma rozkazovani pfiblizné stejny efekt. Pes vyciti, Ze se nad n¢j
povysujete, a proto neuposlechne vase prikazy.

Je dulezité také pochopit, ze pokud se chystate vychovavat domaciho mazlicka, méli
byste to délat spole¢né. Pokud svému mazlickovi vynadate za to, ze se necekan¢ objevi
v kuchyni a stdhne si z jidelniho stolu kousek chleba, zatimco nékdo z vasi rodiny mu ve
stejné kuchyni dava razné pamlsky, pak o zadném vycviku nemuze byt fe¢. Vase autorita
se rozplyne pred ofima, pes prestane vnimat a hlavné brat v potaz vasi nespokojenost a
nerespektovani poveld. Proto uz pii koupi Sténéte si sami rozhodnéte, jestli chcete
domaciho psa, ktery lezi na gauci a posStékuje na majitele nebo vérného a respektujiciho
ptitele a pomocnika. Uvédomte si, ze pokud jste se rozhodli svého psa rozmazlovat, pak
se muze stat, ze vas vas pes kousne kvili , jednomu gauci®, coz pfinese negativni emoce
a vy prestanete svému psovi duvérovat. Canisterapie tedy nepfipada v tivahu.
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Crvrtd vlastnost

Canisterapie neni vhodna pro kazdého. Existuje mnoho divodd, pro¢ tomu tak je.
Samoziejmé prvni misto zaujima elementarni (pfirozena) nedivéra. Muize to byt
zpusobeno odmitanim tzv. ,alternativni mediciny®, tendenci lidi k drazsim a , ovéfenym*
lékim (no, kdo chce pit obyCejny aspirin, kdyz existuje Sumivy?), je nutné vzit také
v uvahu rusky patriotismus (jelikoz tento smér piiSel ze Zapadu, neméli bychom jej
pouzivat). Mezitim mnoho lékaii poznamenava, Ze je tieba, aby Clovek véfil, ze 1écba
bude Gspésna. Takovy nedobrovolny experiment byl proveden béhem boju ve Vietnamu
v polni nemocnici americké armady. Kvuli preruseni dodavek 1ékt, doslo v jedné z nich
morfium, coz je silny 1ék proti bolesti. Lidé trpéli bolestmi, dokud jim jeden z Iékatt
nenabidl, 7e jim misto 1ékd poda oby&ejny mouckovy cukr. Uginek byl ohromujici.
Bolest u vétsiny pacientd zmizela a oni klidné usnuli. Beznadéjny tedy neni pacient,
jehoz uraz je velmi zavazny, ale ten, kdo nechce véfit, ze se uzdravi.

Druhy divod je Cisté psychologicky. Predevsim se to tyka téch lidi, které v détstvi
pokousal pes. Jaké napéti jste prozivali, kdyz jste sli po ulici a uslySeli v blizkosti psi
Stékot. Bolest je pro ¢loveéka nejsiln€jsim stresovym faktorem, a pokud ho nékdy néco
bolelo, bude se po zbytek svého zivota snazit vyvarovat i jen ndznaku takové situace. To
je lidska psychika.

Pata vlastnost

Louceni s milovanym zvifetem je psychické trauma. Jak ukéazalo pozorovani, pro staré
lidi je obzvlasteé tézké se rozloucit s prateli. Malé déti maji jesté cely zivot pied sebou a
ne¢kde v podvédomi to citi, proto se moc neznepokojuji, kdyz ztrati kamarada. Ale u
starych lidi je to Uplné néco jiného. Za prvé se s nimi jen malokdo prateli a za druhé je
pro né€ velmi dalezita pomoc a pfitomnost pritele. Nehledé na veskerou uziteCnost psu,
maloktery diichodce si pofidi domaciho mazlicka. Vétsina psu, ktefi ziji se starymi lidmi,
jsou stejné stafi jako jejich majitelé. Majitel a pes spolu tedy proziji pomémé dlouhou
dobu Zivota a pes se chté nechté¢ stava skutecnym clenem rodiny. A jak té€Zce neseme
ztratu blizkého ¢lovekal

Sestd vlastnost

Velmi dalezité jsou 1 materialni divody. Pes je samoziejmé skvély, ale muze byt
pomérné nakladny. Souvisi to jak s potiebou 1€kq, tak i s krmivem.

Sedma vlastnost

Pozor na Sarlatanstvi. Tento bod je také nutno zminit v souvislosti s §iroce rozsifenou
novinovou polemikou ohledné past ze psich chlupi. Otazky souvisejici s pouzivanim
tohoto produktu jsou objasnény v samostatné kapitole této knihy. Divodem polemiky
byly casté ptipady, kdy tento pas neobsahoval psi chlupy, ale v§echno ostatni, coz snizilo

35



jeho léCivy uc¢inek na minimum. Pamatujte, Zze léCebné ucinky psi jako domaécich
mazlicka, a zejména psich chlupt jsou velmi prosté a primocare.
Pii absolvovani jakychkoli canisterapeutickych kurzd, je tieba si uvédomit, Ze vychova
psa-lékare je velmi naro¢na zalezitost, ktera vyzaduje znacné mnoZstvi Casu a neméné
vazné finan¢ni investice. Udélejte si tedy zavéry a bud’te opatrni!
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Kapitola 11
KOHO SI VYBRAT?

V této Casti probereme hlavni klady a zapory téch psich plemen, které byly uvedeny
v predchozich kapitolach. Jelikoz jsou psi velmi rozmaniti, pokusime se je stru¢né
popsat, aby se ¢tenaii mohli 1épe orientovat. Uz jsme si tedy tekli, ze je v zasadé jedno,
které plemeno si vyberete jako terapeuta, ale nejpfijatelné;si jsou labradofi, zlati retrivii,
ital§ti chrtici a nejlepsi volbou pro ochranu a hlidani je stafordSirsky teriér a némecky
ovcak. Abyste si vybrali spravng, je potieba si psa predstavit ve vSech okolnostech az na
to, jaké jsou jeho vystavni standardy.

Ma to jeden velmi vyznamny duvod a to takovy, ze ¢im je pes Cistokrevnéjsi, tim lepsi je
jeho povaha a tim se stava predvidatelné&j$im. A to je pro canisterapii velmi dulezité.
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Labrador

Jedna se o psa silné stavby téla, na pohled kompaktniho, velmi aktivniho, spole¢enského,
s objemnou hlavou, Sirokym a hlubokym hrudnikem, Sirokymi, silnymi bedry a zadi.
Povahové je velmi vyrovnany, zivy a Cily, coz zné déla prosté¢ nenahraditelného
spolecnika a hracku pro déti. Dominuje vynikajicim ¢ichem. Toto plemeno se snadno
pfizptisobi novym zivotnim podminkam a zméné majiteld. Je mimoradné inteligentni,
dostateCné chapavy, velmi poslu$ny, pfipraven splnit jakékoli piikazy majitele, od
pfirody laskavy, nema sklony k agresivité ¢i pfehnané bazlivosti.

V této Casti se budeme vénovat jeho vzhledu. LebeCni Cast hlavy je Sirokd a objemna,
s vyraznym piechodem od &ela k tlam&. Celo tak vypada vysoké a ,chytré“. Tlama je
sttedné dlouhd, mohutna, ale neni hruba. Oci jsou stfedné velké, hnédé nebo ofiskové
barvy. USi jsou malé a nejsou tézké, priléhaji k hlavé, posazené mirné vzadu.
Charakteristicky je spravny, nazkovy skus, Celisti jsou dostatecné silné. Labrador ma
mohutny a silny krk.

Ramena jsou dlouha a §ikma, kostnaté predlokti a od lokte k zemi rovna. Siroky hrudnik,
zaoblena zebra, silna horni linie. Zad’ je dobfe vyvinutd, neni Sikma. Tlapy jsou kulaté s
dobfe vyvinutymi pol§tarky. Charakteristickym znakem tohoto plemene je ocas, ktery je
u kofene velmi silny, ke konci se postupné zuzuje, je pokryty hustou, kratkou a hrubou
srsti, coz mu dava vzhled vydfiho ocasu. Povoleny je tzv. vesely ocas, mirné zvednuty
nahoru, ale v zddném pfipad€ nesmi byt zahnuty smérem k hibetu.

Pohybuje se lehce, jakoby bez namahy.

Srst labradora je velmi originalni: kratka, husta, rovna, s dobfe vyvinutou podsadou,
ktera je hruba a husta. Barva plava, Cerna a ¢okoladova. Plava barva zahrnuje vSechny
odstiny zluté, od svétle krémové po tmaveé Cervenou. Na hrudi labradora je povolena
malé bilé4 skvrna.

Labrador je mimo jiné ideélni pes do meésta. Jeho kratka, husta srst s hustou podsadou ve
vodé prakticky nepromokne. Dal§im plusem tohoto skvélého plemene je jeho srst, ktera
charakteristicky nezapacha a nezpusobuje alergii. To je pfesné ten ojedinély pfipad, o
kterém jsem mluvil v ¢asti vénované tomuto jevu.

Vyska v kohoutku se pohybuje od 54 do 57 cm.

Pokud si tedy jednoho dne poridite doma §téné labradora, je velmi nepravdépodobné, ze
byste vy nebo nékdo z vasi rodiny toho nékdy litovali. Jsem si jednoduse jisty, Ze se
navzdy stanete milovnikem tohoto plemene. Pocet milovnik(i labradord ve svété stale
roste. V poslednich letech se labradofi trvale umistuji mezi péti nejobliben&jSimi
plemeny na svété. Labradory chova monacka princezna, svédska kralovna, filmovi herci
Harrison Ford, Arnold Schwarzenegger, Vanessa Paradis, Ted Turner a také soucasny
rusky prezident Vladimir Putin. Labradory chovali Jacques Yves Cousteau a Francois
Mitterrand. Mezi piiznivce tohoto plemene patii mnoho let 1 britskd kralovska rodina.
V roce 1998 se americky prezident Bill Clinton stal majitelem Cokolddového labradora
Buddyho.

Tajemstvi labradora, jak jiz bylo feCeno, spociva v jeho vynikajici inteligenci, Sarmu a
charakteru. Davnymi predky labradorti byli psi severoamerickych indiand, ktefi jim pfi
rybafeni pomahali vytahovat sit€¢ z ledového oceanu. Je tedy ziejmé, pro¢ je labrador

38



silny, zdravy pes, dokonale pfizpisobeny nepfili§ horkému ruskému klimatu, odolny viéi
nemocem a mrazu. Bez téchto velkolepych vlastnosti by toto plemeno prosté nebylo
potreba.

Jiz v roce 1903 byli labradofi v jednom z anglickych klubi registrovani jako samostatné
plemeno. Jedna se o psa skutecné univerzalniho. Je to 1 izasny lovecky pes, poslusny a
chapavy, vodici pes pro nevidomé a terapeuticky pes. Labradofi pomahaji také
invalidim, pracuji u policie, hledaji pasované zbozi a drogy, zachranuji lidi ze snéhovych
lavin a z vody. Kromé toho je velmi hodny. Pokud si pofidite domi labradora, muizete si
byt jisti, ze nikdy nekousne vaSe dité. Pro labradora obecné neni charakteristicka agrese
vuci lidem a zvifatim. Je to sebevédomy, laskavy, vesely a spisSe klidny pes, ktery se
nikdy neprojevuje agresi.

V Rusku se prvni labradofii poprvé objevili pomémeé davno, na zacatku 70. let minulého
stoleti. Soucasni rusti labradofi jsou potomky pst importovanych prevazné z Velké
Britanie a USA. I v soucasné dobé pfiznivci tohoto plemene vyuzivaji moznost piivézt si
nejlepsi zastupce plemene z nejznaméjsich svétovych stanic. Kazdy rok si labradofi
v Rusku ziskavaji stale vétsi popularitu. Piestoze hlavni populace psu je soustiedéna
v Moskveé, pomérné velké populace labradori jsou také v Petrohradé, Jaroslavli,
Saratové, Rostoveé na Donu, Lipetsku, Togliati, Novosibirsku, Vladivostoku a v mnohych
dalSich ruskych meéstech.

Hlavnim centrem chovu labradord v Rusku je Klub ruskych retrivra, ktery sdruzuje
milovniky labradorti a zlatych retrivra. V soucasné dobé je v tomto klubu registrovano
vice nez dva tisice majitelt pst. Dvakrat ro¢né (na zacatku dubna a na konci listopadu)
klub porada vystavy jednotlivych plemen. Posuzovani na téchto vystavach provadeéji
pouze kvalifikovani zahrani¢ni rozhod¢i.

Diky promyslené vybérové praci se v klubu neustale rozrista pocet titulovanych pst. Psi
odtud vyhravaji na nejprestiznéjSich narodnich a mezinarodnich vystavach, dosahuji
skvélych vysledkt na velkych zahrani¢nich vystavach, stavaji se vitézi evropskych a
svétovych Sampionatt.

Velka pozornost je také vénovana rozvoji pracovnich a loveckych vlastnosti labradort.
Zhruba od kvétna do fijna se konaji zkousky na zvéf zijici na poli, ze kterych psi
ziskavaji diplomy o loveckych kvalitach.
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Zlaty retrivr

Zlaty retrivr (kynologicky nazev — golden retriever) je jednim z nejoblibenéjSich a
nejroz§irenéjSich plemen na svéte. Tento pes vznikl, aby daval ostatnim radost a pozitivni
emoce, které jsou v soucasné dobé tak dulezité. Je obdafen pratelskou, privétivou
povahou a vyjimecné krasnym vzhledem.

Historie tohoto plemene je Uzce spjata se jménem anglického aristokrata Lorda
Tweedmoutha, jehoz cilem bylo vyslechtit idealni lovecké plemeno. Je to vysledek
mnohaleté peclivé vybérové prace. V genech téchto psi je toho hodné namichano.
Kombinuji skvély ¢ich bloodhounda a vytrvalost setra s inteligenci labradora. V roce
1911 dostalo plemeno svij oficialni nazev.

Prestoze byli goldeni pivodné chovani pro lov, dnes je toto plemeno vSestranné. Svym
rozsahem vyuziti je stejné dobry jako labrador.

Zlati retrivii jsou diky svému kouzelnému vzhledu a vnimavé povaze oblibenym
plemenem pro reziséry reklamnich spotii. Tito psi jsou rozeni herci.

Hlavni ozdobou zlatych retrivrt je jejich bohata srst. Tento pes je vSak zcela nevhodny
pro alergiky. Ti by se méli radéji rozhodnout pro labradory, neméné krasné plemeno.

Jak nazev plemene napovida, jejich barva je zlata, ale jsou povoleny rizné odstiny a to
od syté zlaté po krémovou. Nepiijatelna je tmaveé Cervena (setrova) barva.

Zakladatel jednoho z ruskych kynologickych klubl pfivezl prvniho zlatého retrivra do
Moskvy vroce 1991 z USA. V soucasné dobé jsou do Ruska piivazeni psi velmi
zajimavého puvodu: z Anglie, Francie, Irska, USA, Indie, Svédska, Mad'arska, Finska.
Nejvétsi chovatelska centra plemene se nachazeji v Moskvé a Petrohradé. Spojuji
milovniky labradora a zlatych retrivra z celého svéta.

A nyni si pfiblizime to, co se o tomto skutecné jedine€ném psovi fikd v mezinarodnim
standardu plemene.

Pes je harmonicky, zivy, silny, s klidnymi pohyby, s hlubokym pratelskym pohledem.
Poslusny, inteligentni, s pfirozenou schopnosti pracovat. Pratelsky, klidny, vstficny.

Co se tyka vzhledu, hlava a lebka jsou soumérné. Lebka je Siroka, hlava krasné nasazena
na svalnatém krku se Sirokou tlamou. Délka tlamy je pfiblizné stejné dlouha jako lebka,
prechod je vyrazny. Nos mé Cernou barvu. O¢i jsou tmaveé hnédé, Siroce posazené
s tmavymi vicky. USi ma zlaty retrivr stfedné velké, nasazené pfiblizn€ v trovni o¢i.
Charakteristicky je rovnomérny nazkovy skus. Vrchni fezaky stoji pfed spodnimi fezaky
bez mezery. Zuby jsou v silné Celisti vzptimené. Krk je dlouhy, tizky a svalnaty. Piedni
koncetiny jsou rovné s dobrym kosténym podkladem, ma dlouhé lopatky a stejné dlouha
jsou ramena, v dusledku ¢ehoz jsou koncetiny pod té€lem. Lokty dobfe piiléhaji k télu.
Télo je souméerné, kratka bedra, mohutny hrudni koS. Bedra a zadni koncetiny jsou silné
a svalnaté. Holené jsou idealné dlouhé. Kolenni klouby s dobrym zauhlenim. Nizka
hlezna, pfi pohledu zezadu rovna, nevytoCend dovnitf ani ven. Tlapy jsou kulaté,
kockovité. Stiedné dlouhy ocas dosahuje k hleznu, v zadném piipad€ by nemél byt srpem
stoceny k hibetu.

Pohyby jsou zivé a energické, chlize je pfima a pravidelna. Pfedni a zadni koncetiny jsou
rovné a paralelni a neprojevuji se nepravidelnym pohybem. Krok pfednich koncetin je
dlouhy a volny.
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Srst je rovna nebo mirn€ zvinéna, s hustou, vodu odpuzujici podsadou.
Vyska v kohoutku je 51-61 cm.
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Mexicky naha¢

Je to jeden ze zastupci této velmi exotické nahaté skupiny. Patii sem také Cinsky
chocholaty pes.

Mexiko se povazuje za rodisté této rasy, coz se odrazi i v jeho nazvu. Odbornici rozlisuji
u tohoto plemene tfi skupiny zavislé na velikosti. Prvni je standardni velikost. Psi jsou
chovani jako doméaci mazli¢ci, ale mohou byt vyuzivani jako hlidaci psi. Zvitata druhé,
sttedni, velikostni skupiny se chovaji za podobnym ucelem. A tfeti skupina, tzv.
miniaturni psi, se mohou vyuzivat pouze jako spolecnici.

Pavod téchto pst saha do daleké historie. Diive mexi¢ti domorodci jedli jejich maso,
které bylo povazovano jako nejvys§i odména za velké hrdinské cCiny. Plemeno je
pozemskym zastupcem boha Xolotla, od kterého o¢ividné pochazi i jeho jméno. Ukolem
tohoto psa bylo prevést duse zemtelych do posmrtného zivota. Plemeno je Siroce znamé
pod nazvem ,,mexicky nahac”.

Tento naha¢ je sam o sobé velmi atraktivni, i kdyz neobvykly. Jak uz nazev napovida,
jeho nejdulezitéjsim charakteristickym rysem je uplna nebo téméf tiplna absence chlupt
v kombinaci s hladkou a jemnou kuzi. Jeho télo ma harmonické proporce, hrudnik je
Siroky a vyvinuty, nohy a ocas jsou dlouhé. T¢€lo je o néco delsi nez vyska v kohoutku.
Feny mohou byt trochu delsi nez psi.

Jedna se o klidného, tichého, veselého, pozorného a ostrazitého psa. K cizim lidem se
chova podeziivavé, je to dobry hlidac a izasny domaci mazlicek.

Podle standardu by mél mit nasledujici kvality.

V souladu s jeho ,,vI¢im“ typem je jeho lebka §iroka, silna, ale zaroven velmi elegantni.
Smérem k tlamé se postupné zuzuje a zadni ¢ast hlavy neni pfili§ vyrazna.

Z profilu jsou horni linie tlamy a mozkovny témef soubézné.

Oblicejova cast lebky u tmavé zbarvenych psu je velmi tmava; psi s bronzovym nebo
Zluto-zlatym zbarvenim maji razovou nebo kavovou barvu; u skvrnitych pst se mohou
vyskytovat nepigmentované skvrny.

Tlama vypada ze strany rovna jak vrchni, tak dolni Celist jsou siln€ vyvinuté. Rty ma
pevné piitisklé a lice sotva vyvinuté. Rezéky se pevné uzaviraji do nizkového skusu.
Predkus nebo podkus, stejné jako jakakoli jind odchylka ve stavbé cCelisti, musi byt
rozhod¢imi povazovana jako vada. Navzdory tomu, neni absence stoliCek nebo
premolard penalizovana.

Oci jsou stredné velké, mandlového tvaru. Vyjadiuji ostrazitost a radost ze zivota. Barva
o¢i se odviji od barvy psa a pohybuje se od Cerné, pres kavoveé hnédou a jantarovou az po
zlutou. Preferuje se nejtmavsi barva a obé oc¢i by mély mit stejnou barvu. Barva o¢nich
vicek se pohybuje od Cerné, po hnédou a Sedou. Bledy odstin nebo rizové skvrny na
vickach jsou povolené, ale ne pfili§ zadouci. Usi jsou velké a vyrazné, velmi elegantni a
puvabné stavby. Pripominaji usi netopyra. Kdyz je pes ve stfehu, usi mu vzdy stoji a
mezi vodorovnou €arou a osou sviraji thel 50-80°. Psi s kupirovanyma a visicima usima
musi byt diskvalifikovani. Krk je dlouhy s mirn€ prohnutou horni linii.

Télo ma pomérné dlouhé, stihlé, pruzné a elegantni. Kiize na krku je pevna, elasticka,
t&sn& piiléhajici a bez laloku. Stéfiata maji ohyby na krku, které s piibyvajicim vékem
mizi.
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Stavba téla je charakteristicky silnd, zatylek neni vyrazny. Zada jsou rovna, horni linie se
zda byt zcela pfima. Psi s prohnutymi ¢i vypouklymi (hrbatymi) zady nebo ti s dlouhymi,
uzkymi zady a kratkymi nohami nejsou zadouci. Bedra jsou silnd a svalnata. Zad je
z profilu mirné€ vypoukla. Jeji sklon svira s horizontem thel asi 40° a je pevna, svalnata a
zlehka zaoblena. Pohled ze strany: dlouhy a hluboky hrudnik dosahujici k loktim. Zebra
jsou mirné klenuta, ale nikdy nejsou plocha. Pti pohledu zeptedu je hrudnik dostate¢né
Siroky, ale hrudni kost nevystupuje. Spodni linie je elegantni, zacCind pod hrudi a
pokracuje svalnatym, protahnutym biichem v podobé¢ stoupajici kiivky.

Ocas je dlouhy, tenky a s n€kolika §tétinatymi chloupky, spustény, dosahuje k hlezniim,
ke konci se zuzuje. Pti pohybu je nesen vysoko, zakiivené, nikdy vSak neni stoCeny pres
hibet. V klidném stavu je spustén doli a kon¢i mirnym zaoblenim. V urcitych
okolnostech muze byt ocas pfitisknuty ke spodni strané biicha, coz vyjadiuje strach.
Pfedni nohy jsou pifi pohledu zepfedu vertikaln€ rovné v dobrém poméru a délce
vzhledem k télu. Rameno je ploché a svalnaté. Adekvatni thel spojeni ramene, lopatky a
horni ¢asti nohy zaji§t'uje volny a elegantni pohyb. Silné lokty tésné piiléhaji k hrudniku,
nikdy nejsou vytocené.

Zadni koncetiny jsou pfi pohledu zezadu naprosto rovné a paralelni, se silnymi, dobte
osvalenymi stehny, nikdy nejsou blizko u sebe. Uhel spojeni panve s horni &asti stehna a
kolenni ¢ésky s hlezennim kloubem je dostate¢né otevieny, aby umoziioval volné a
pevné pohyby zadnich koncetin.

Vzhledem k uplné absenci srsti ma kize pro toto plemeno zvlastni vyznam. Je hladka a
velmi citliva. Kaze vytvaii teplo, podobné jako topné zafizeni. Potiebuje tedy vétsi péci,
jelikoz ji chybi pfirozena ochrana pred sluncem a nepfiznivym pocasim.

Nejvétsi zvlastnosti tohoto plemene je Uplna absence srsti na téle (nahac), nicméné na
Cele a krku ma par kratkych, tvrdych a hustych chlupt rizné barvy. Tyto chlupy by nikdy
nemély byt dlouhé a mékké, jako tomu je u Cinského chocholatého psa (tai-tai). Hrubé
chlupy casto pokryvaji tlapy a rostou smérem ke Spi¢ce ocasu. Pokud se v téchto
oblastech chlupy nenachdzi, neni to vada, ale psi s dlouhou srsti by méli byt
diskvalifikovani.

Jednobarevni a tmavi psi byvaji rozhod¢imi 1épe piijimani a hodnoceni. Barva se méni
od Cerné po Cernosedou, grafitové Sedou, tmaveé Sedou a od naervenalé, Cervenohnédé,
bronzové az po zlutozlatou. Skvrniti psi mohou mit bilé skvrny.

Psi se znacné lisi svou velikosti, a kvili tomu se fadi do skupin, které se rozd€luji na:
standardni velikost od 45 do 55 cm, stfedni od 35 do 45 cm, miniaturni od 25 do 35 cm.
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Americky stafordSirsky teriér

Jedna se o skvelého psa do domacnosti a pro rodinu. Je to dobry pfitel a pomocnik.
Kompaktni, snadno se o n¢j peCuje a neni narocny na udrzbu. Mé kratkou srst, ktera
nezapachd a nema dalsi problémy, jako je tomu u mnoha dalSich plemen. Obecné je
prakticky idealni ve vSech smérech. Americky stafordSirsky teriér je disciplinovany,
doma dostateCné klidny, venku aktivni, Gzasny spole¢nik a sportovec. To vSak plati
pouze pii dostateCném vyvenceni. Pokud pes zustava doma, pak v jeho nervové soustave
zaCnou prevladat vzrusivé procesy, které se mohou odrazet na jeho chovani. Muze
uspesné vykonavat povinnosti sluzebniho psa, s vhodnym vycvikem se stava dobrym
pomocnikem lovci. Hlavni nevyhodou staforda jako lovce, je jeho malé velikost. Pro psa
je velmi Casto obtizné se orientovat v husté vysoké travé. Kromé toho je staford
opravdovym ochrancem pro vas, va§i rodinu, dim i majetek, schopny se postavit
jakémukoli protivnikovi. VSem je znamy stisk, kterym je toto plemeno proslulé. Jednou
jsem musel od sebe oddélit dva vzteklé stafordy a pfi mém pokusu jim Sroubovakem z
auta uvolnit jejich zuby, se mi zlomil.

Pokud mate kromé exotickych terapii také vasen pro psi vystavy a radi vitézite v krasném
a férovém boji, je americky stafordsirsky teriér idealnim objektem pro uplatnéni vasich
schopnosti. Vychovejte Sampiona. Pamatujte také, ze dobry pes se spravnou povahou
odpovidajici standardu, pfinese do vasi rodiny klid, pocit bezpe¢i a mnoho radosti ze
spolecnosti uzasného stvoreni.

Americky stafordSirsky teriér je uslechtily, snadno se cvici, na coz je kladena nejvyssi
pozornost, klidem je vzdy mirumilovny a dobrosrdeCny, samoziejmé, pokud sami
neprojevuji agresi. Jakékoli piibeéhy o krveziznivosti tohoto plemene patii spisSe do
kategorie odborné fantastiky. Kazdy norméalni americky stafordSirsky teriér se vzdy
necha pohladit a rad navaze kontakt. Téméf na kazdého Cloveéka radostné vrti ocasem a
ptirozené sleduje svého majitele, jak se chova k cizimu Clovéku. K détem je otevieny a
pratelsky, toleruje jejich rizné experimenty a neni k nim agresivni. Samoziejmé, pokud
na n¢ dité neleze svrchu. To nesnese zadny pes. Americky stafordSirsky teriér je
sebevédomy, prakticky nikdy nevréi a Stéka jen zfidka. NejCastéji se to déje v reakci na
§tékani druhych pst. Obecné plati, ze mu staCi jen maly naznak agrese z néci strany,
okamzité se zneklidni a jeho reakce jsou mimoradné rychlé. Neni pfilis§ citlivy na bolest,
neni hystericky, pfiiliSna vzruSivost nepatifi mezi jeho vlastnosti, s vyjimkou vySe
uvedenych piipadi. Je staly, vyrovnany a vzdy otevieny kontaktu s majitelem. Americky
stafordSirsky teriér od vas bude vyzadovat urCitou fyzickou nédmahu, potiebuje tedy
hodn& pohybu, cvieni, abyste nasmérovali jeho energii klidnym smérem. Cim vice
budete chodit na prochazky, tim 1épe bude vam obéma. Neni to pes na gauc, ale hodi se
spiSe pro aktivni, energické lidi. Dokaze jim dat mnoho radosti a pfijemnych minut ze
spoleCnych aktivit. VSechny tyto pozoruhodné vlastnosti jsou vsSak vlastni pouze
Cistokrevnym americkym staforSirskym teriérim, ktefi plné spliiuji pozadavky standardu.
Pokud si na ,,zvifecim trhu“ koupite ,,levné“ §ténatko od neznamych rodicu, riskujete, Ze
se ve vasi rodiné vyskytne problém jakéhokoli druhu — od nemocné, bazlivé hysterky az
po agresivniho a nebezpecného tyrana. Samozifejmé, ze s velkymi materidlnimi a
moralnimi investicemi a s urCitou davkou trpélivosti a pile, 1ze z kazdého zivého tvora
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vychovat néco snesitelného pro spolecné souziti. Ale zeptejte se sami sebe, neni lepsi a
rozumnéjsi si rovnou potidit zvife, které je nadherné, chapajici, dava lasku a sluzbu
Clovéku a na jehoz Slechténi pracovaly generace chovateli? 1 kdyz je to zpocatku
mnohem draz§i nez pofizeni si nekvalitniho, Spatného Sténéte. V budoucnu vSak bude
tento rozdil zanedbatelny ve srovnani s ptinosem, ktery vam poskytne vyslechténé zvire,
jez je podle vasich predstav.

Americky stafordsirsky teriér je pomérné vSestranny, lze ho vycvicit téméf na vSechny
druhy psich aktivit. Je to vSak pfedev§im sportovec a spolecnik. Snad jedinym uskalim,
se kterym by mél majitel pocitat, je jeho vrozeny zvySeny zajem o psy, predevSim
agresivni a dalsi zvifata, znasobeny temperamentem teriéra. Pokud dalsi zvirata a klidni
psi jsou pro mladého, neznalého staforda podezielymi, pak prchajici koc¢ky, hlodavci a
vréici samci u n€j mohou vyvolat velmi nezadouci reakci. Pak se muze stat, ze jeho
zamérem bude je dohnat, pfiblizit se a zakousnout se. Samozfejmé, zZe vétSinu
normalnich lidi by takové Ciny jejich milovaného psa nastvaly a odradily. Vas pes ma byt
vesely, odvazny, vytrvaly v dosazeni cilt, velmi pfivétivy a mily k vam i vSem vasim
blizkym.
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Némecky ovcéak

Standard plemene byl stanoven 20. zafi 1899 ve Frankfurtu nad Mohanem na zéakladé
navrthu A. Meyera a von Stephanitze. V té dobé, byl némecky ov¢ak vySlechtén na
zakladé existujicich stfedonémeckych a jihonémeckych druht hlidacich psi. Konecnym
cilem bylo vytvofit psa s vysokymi pracovnimi vlastnostmi.

Vysledkem selekce byl pes stfedni velikosti, mirné protahly, silny, s dobrym osvalenim,
Stihlou kostrou a celkové silnou stavbou téla. Vyska v kohoutku u samce je 60-65 cm, u
fen 55-60 cm. Délka téla presahuje vysku v kohoutku asi o 10-17 %.

Némecky ovcak by mél byt povahové vyrovnany, klidny, sebevédomy, naprosto uptimny
a zcela dobromyslny (s vyjimkou vzruSeni) pes, zaroven pozorny a vzdy dobfe
ovladatelny. Musi mit odvahu, bojovy pud a tvrdost, aby mohl slouzit jako spole¢nik,
hlida¢, ochranar, sluzebni a strazni pes.

Myslim si, ze toho psa vidél kazdy, ale ne kazdy si umi predstavit, jaky by mél byt. Jedna
se o jedno z nejstarSich plemen sluzebnich pst s bohatou historii, a proto je Cistokrevné
zvite velmi drahé. Domaci trh je Casto preplnén svéraznymi kfizenci. A takto vypada
Cistokrevny némecky ovcak.

Hlava je klinovitého tvaru, dlouha asi 40 % vysky v kohoutku, nemize byt hruba ani
piili§ jemn4, mezi usima je tmémé Siroka. Celo je pii pohledu zepiedu a ze strany jen
mirné vypouklé, bez Celni brazdi¢ky nebo s velmi slabou. Pomér lebky a tlamy je 50 : 50.
Sitka lebky zhruba odpovida jeji délce. Lebka se od usi smérem k nosu rovnomérné
zuzuje, se znatelnym, ale nevyraznym pfechodem od cela k tlame. Tlama je klinovita.
Homi 1 spodni Celist jsou silné vyvinuté. Hibet nosu je rovny, pruhyb nebo hrbol nejsou
povoleny. Pysky jsou uzké, priléhajici, tmavé barvy.

Skus musi byt velmi silny a zuby zdravé. Némecky ovcak ma nuzkovy skus. To
znamena, ze fezaky by se meély prekryvat jako nizky, pficemz horni fezaky stoji
nazkovité pred spodnimi fezaky. Rovny skus, predkus a podkus nejsou povoleny, stejné
jako velké mezery mezi zuby. Celistni kosti musi byt siln& vyvinuty, aby zuby byly
zasazeny hluboko v fadé.

Oci jsou stredné velké, mandlového tvaru, mirn€ Sikmé a nejsou vypouklé. Pokud je to
mozné, tmavsi ol jsou vitany. Svétlé, pronikavé o€i jsou nezadouci, jelikoz naruuji
vyraz psa.

Némecky ovcak ma stiedné velké, stojaté usi, ty zustavaji vzpfimené a ve stejném sméru
(nejsou vytoceny do stran), na konci jsou §picaté a nasazeny boltci dopredu. Zlomené a
svislé usi nejsou povoleny. V pohybu nebo v klidu nepredstavuji sklopené usi vadu.

Krk ma byt silny, dobfe osvaleny a bez laloku na krku. Uhel k t&lu (horizontalni) je
pfiblizné 45°.

Homi linie vede prakticky pfimo od kotfene krku pfes dobie zietelny kohoutek a mirné
klesajici, ve vztahu k horizontale, hibet a dale k mirné klesajici zadi. Hibet je pevny,
silny, s dobrym osvalenim. Zad" by méla byt dlouha a mirn€ svisla (pfiblizné 23°
k vodorovné roving), plynule ptechazejici do kotfene ocasu. Hrudnik by mél byt
pfimétené Siroky a s co nejdelsi a nejvyraznéjsi hrudni kosti. Hloubka hrudniku by méla
mit priblizné 45-48 % kohoutkové vysky. Jeho zebra by meéla byt pfiméfené klenuta,
sudovity hrudnik je stejné nepfipustny jako plochda Zzebra. Ocas dosahuje nejméné
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k hleznu, ale maximalné do poloviny nartu. Na spodni strané je srst o néco delsi.
V klidovém stavu je ocas mirné svisly, ohnuty, zatimco pfi vzruSeni a pohybu je vice
zvednuty, ale neptesahuje horizontalu. Operativni Upravy jsou zakazany.

Pfedni nohy jsou pfi pohledu ze vSech stran rovné, pii pohledu zepiedu absolutné
paralelni. Lopatky a ramena jsou stejné dlouhé a diky mohutnym svalim té€sné priléhaji
k t&lu. Uhly humeroskapularnich kloubt idealn& sviraji thel 90°, povoleno je 110°.
Lokty nemohou byt v postoji ani v pohybu vytoCeny ani priblizeny. Predlokti jsou pfi
pohledu ze vSech stran rovna a naprosto rovnobézna, Stihla a se silnym osvalenim.
Zaprsti tvori témer 1/3 délky piedlokti a svira s nim uhel pfiblizn€ 20 — 22°. Jak pfili§
Sikmé (vice nez 22°), tak i svislé zapésti (méné nez 20°) maji negativni vliv na
pouzitelnost psa, zejména na vydrz. Tlapy jsou zaoblené, dobfe stavéné a klenuté,
polstarky jsou tvrdé, ale ne kiehké. Drapy jsou silné a tmavé barvy. Zadni koncetiny jsou
mirné od sebe a pifi pohledu zezadu jsou vzijemné rovnobézné. Stehna a bérce jsou
zhruba stejn€ dlouhé a sviraji thel asi 120°. Stehna byvaji silnd a kvalitné osvalena.
Dobfie definovana a silna hlezna, metatarsus je umistén svisle pod hlezennim kloubem.
Tlapy jsou mirné klenuté, polstarky tvrdé, tmavé barvy, drapy jsou silné, zakiivené a
rovnéz tmave zbarvené.

Némecky ovcak je prirozeny klusak. Jeho koncetiny musi byt délkové i tthlové sladény
tak, aby se zadni koncetiny mohly pohybovat az pod stfed téla, bez vyrazné zmény
hibetni linie a pfedni koncCetiny dosahovaly stejné daleko vpied. Jakakoliv tendence k
prethleni zadnich koncetin snizuje silu a vytrvalost. Pii spravnych télesnych proporcich a
uhlech dochazi k prostornym pohybum, které probihaji rovnob&zné€ s povrchem, coz
vytvaii dojem pohybu vpied zcela bez namahy. Pfi rovnomérném a klidném klusu se
hlava skloni dopfedu a ocas se mirné zvedne, ¢imz se vytvoii plynula a souvisla hibetni
linie, ktera vede od Spicek usi, pres zatylek a hibet az ke konci ocasu.

Normalni srst némeckého ovcaka je srst s podsadou. Kryci srst by méla byt co nejhustsi,
tvrda a tésné priléhajici. Na hlave, véetné vnitini strany usi, na piedni strané koncetin, na
tlapach a prstech je srst kratka, na krku je trochu delsi a hustsi. Na zadni stran€ nohou se
srst prodluzuje k zapéstnimu kloubu nebo k hleznu, na zadni strané stehen vytvaii mirné
nohavice.

Barva je &erna s Sernohnédymi, hnédymi, Zlutymi az svétle Sedymi skvrnami. Cernd a
Seda jsou jednobarevné varianty psa nebo Seda s tmavsimi odstiny zbarveni.

S Cernym plastém a maskou. Nevyrazné malé bilé skvrny na hrudi, a také velmi svétla
spodni strana téla jsou povoleny, ale ne zaddouci. Nos by m¢l byt u vSech zbarveni Cerny.
Absence masky, svétlé az pronikavé oc€i, stejné jako svétlé az bilé skvrny na hrudi a
spodni strané téla, svétlé drapy a Cervena Spicka ocasu by méli byt hodnoceny jako slaby
pigment. Podsada ma svétle Sedy odstin. Bil4 barva neni povolena.

Vyska v kohoutku u samce se pohybuje v rozmezi 60 — 65 cm, vaha je 30 — 40 kg. Feny
jsou o néco mensi: vyska 55 — 60 cm, vaha je 22 — 32 kg.
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4. KOMENTAR K PREKLADU

Posledni kapitola se bude vénovat komentati k prekladanému textu. Pro preklad, ktery je
hlavni slozkou této diplomové prace, byl vybran text z canisterapeutické knihy ,,/leuvenue
¢ nomowywio coodak *“ od autora Andreja BeljaCenka. Konkrétné se jednalo o pét kapitol
z této knihy. Prekladany text se fadi do popularné naucného stylu, ktery je pro preklad
méné narocny, jelikoz neobsahuje velké mnozstvi odborné terminologie a pieklad
takového typu textu muze byt volné&jsi.

Komentai obsahuje pfevazné analyzu originalu i piekladu, je zde uvedeno, zdali se
informace o popularné nau¢ném textu v teoretické Casti shoduji s vybranym prekladanym
textem. Dale pak komentar obsahuje prekladatelské transformace, které byly provedeny
beéhem prekladani a také zmeény, jez musely byt ucinény, aby cilovy text byl srozumitelny
pro cCeského cCtenate. U kazdého typu transformace provedené v piekladu budou
konkrétni ptiklady ve vychozim 1 cilovém jazyce.

Béhem piekladani byly vyuzivany kromé jazykovych znalosti také elektronické a tisténé
rusko-Ceské slovniky, elektronické slovniky synonym, atlasy psi a canisterapeutické
pfirucky. Mezi tyto slovniky patfil napiiklad elektronicky 1 tiStény slovnik Lingea,
Seznam Slovnik, Slovnik ¢eskych synonym. Dale pti piekladu byl Casto vyuzivan portal
Cesky narodni korpus a portal Gramota.ru.

4.1. Analyza vychoziho a cilového textu

Jak je uvedeno v teoretické Casti diplomové prace, popularizacni styl obsahuje prostiedky
hovorového a publicistického stylu, coz se potvrdilo i v prekladaném textu a na zaklade
toho, byl pfizptusoben i cilovy text. Original i pfeklad obsahuji pouze malé mnozstvi
odbornych termint, které jsou ale v textech vhodné zakomponovany ¢i pfimo vysvétleny.
Proto pro Ctenare nepiedstavuji vétsi problémy. Obecné text originadlu i prekladu velmi
dobfe popisuji odborné informace zjednodusenou formou a tim si jej mohou precist
vSechny skupiny Ctenaiu.

Dal§im pfiznaCnym rysem, ktery se ve vybraném textu Casto vyskytuje, jsou otazky.
Typickym ptikladem je feCnicka otazka nachazejici se v nazvu posledni pielozené
kapitoly a jeji odpovéd’ je obsazena v textu. Ve vychozim textu jsou otazky zastoupeny
v pomérné velkém mnozstvi, coz u cilového textu bylo potfeba zredukovat. Tato uprava
byla nutn4, jelikoz pro Cesky popularné naucny text neni takové mnozstvi otazek typické
a text by pusobil pfili§ jednoduse a ,neodborné€”“. Z toho divodu byly urcité otazky
pretransformovany do jednoduché, oznamovaci véty. Obecné pfitomnost otazek v obou
textech, ale pisobi velmi pozitivne, jelikoz ozvlastiuji obsah i udrzuji pozornost Ctenare.

V obou textech nechybi ani oslovovani adresatd, coz je typické pro popularizacni text.
Oslovovani je pouzivano ve 2. os. mnoz. Cisla a tim ma ¢tenar dojem, ze se daného
tématu také ucastni.
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Dle teoretické Casti je pfitomnost expresivity v popularné nau¢ném stylu velmi obvykla a
to se ukazalo i v prekladaném textu. I v tomto ptipadé bylo nutné v cilovém textu ud¢lat
upravy a zredukovat expresivni vyrazy, protoze pro Ceského piijemce by takova forma
textu nebyla dobfe Ctiva. Naopak, v nékterych situacich expresivita hrala vyznamnou
roli, a proto 1 ve vysledném piekladu byla zachovéna.

Na rozdil od odborného textu, ktery se soustiedi na v§eobecnost, jsou ve vybraném textu
uvedeny poznatky konkrétniho problému a vSechny tyto situace jsou popsany a
vysvétleny danymi priklady. Dal§im znakem, ktery potvrzuje, Ze jde o popularné€ nau¢ny
text je metaforiCnost, prostiednictvim které autor pomaha Ctenafi si predstavit konkrétni

¢

situace. V prekladu je metaforicnost uvedena naptiklad formou: ,, Predstavte si, Ze... “.

Obecné lze fici, ze vybrany text je pfiznaénym zastupcem popularné naucného stylu,
jelikoz spliiuje témét vSechny rysy typické pro tento styl, které jsou uvedeny v teoretické
Casti. Oba texty jsou velmi dobie ctivé, nepfedstavuji pro Ctenafe problémy, jako je
nepochopeni situace ¢i nesrozumitelnost. Kromé toho jsou napsany zajimavou formou,
kterd neustdle ,udrzuje” Ctenafovu pozornost. Mohou si je precist jak odbornici na
canisterapii, tak laikové zajimajici se o tuto oblast a tim ziskat dalSi informace z této
sféry.

4.2. Prekladatelské transformace

V procesu piekladani se Casto vyuzivaly prekladatelské transformace, diky kterym je
vysledny preklad srozumiteln€jsi. Tato podkapitola bude obsahovat formalni i
sémantické transformace.

Formalni transformace:
Transkripce
Pti pouziti transkripce jsou vyrazy vychoziho jazyka prelozeny na zakladé€ jeho zvukové
formy pomoci pismen do cilového jazyka.”® Tato transformace se v textu vyskytuje velmi
malo, proto jsou zde uvedeny pouze tii priklady.

o boe Kconomas — Bith Xolotl

o pecghaexc —reflex

o Mexcurxo — Mexiko

*VYCHODILOVA, Zdetika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 36
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Transliterace

Transliteraci se rozumi piepis slova ve vychozim jazyce do cilového jazyka, tedy
pismeno za pismeno.” Zajimavym piikladem vyskytujicim se ve vychozim textu, je
pfijmeni francouzské zpévacky, které autor knihy pretransformoval pomoci transkripce.
Toto pfijmeni ma ovSem Vv rustin€ spravny tvar llapaou.V nize uvedeném piikladu se
pomoci transliterace tedy pretransformovalo pouze kiestni jméno.

e Banecca Ilapaous — Vanessa Paradis

Zaména gramatické kategorie

Velmi ¢astou zménou, ktera byla provedena v procesu prekladu, byla zaména
gramatickych kategorii. Jednalo se predevsim o zameénu ¢isla, rodu, padu a vidu. U kazdé
zameény jsou uvedeny dva konkrétni ptiklady.

a) Cisla

o  Pazmuuarom nepeuvHsle U 6IMmopuU4Hbsle pa@ukwlumbz.

RozliSuje se primdrni a sekunddrni radikulitida.

o Jluwnum ookazamenbCmeom SmMomy CAyiucum mom ghaxm, Ymo y cooaxk oueHs
peoko bvieaem kapuec u opyeue 3a001e6aHus 3y008.

Dokazuje to i skutecnost, Ze se u psut velmi vzdcné vyskytuji kazy a dalsi zubni
onemocnént.

b) Rodu
o  Koneuno, smom memoo He pabomaem 80 6cex CAYUASIX.

Tato metoda samoziejmé nefunguje ve vSech pripadech.

L4 Hpuquﬁoil Heg&gguma uauje e6ceco Ae6JiAemcs Kakoe-1oo ocmpoe
qub@Kl{uOHHO@ 36160/16661Hu€, 6bl36AHHOE CMPENNIOKOKKOM.

Pricinou nefritidy je nejcastéji akutni infekcni onemocnéni zpusobené
streptokokem.

» VYCHODILOVA, Zdeiika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 36
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¢) Padu
o [lo ceoemy Hasnauenuro amepukanckuil cmaghhopouupcxuii mepwvep
00BOJILHO YHUBEPCANIEH, €20 MONXCHO 00YYUMb NOYMU 8CeM BUOAM
cobaubux cneyuanbHocmeril.

Americky stafordsirsky teriér je pomérné vSestranny, lze ho vycvicit témér
na vSechny druhy psich aktivit.

e Jeno uyms Onunnee GbICOMbI 6 XOJIKE.

Télo je o néco delsi nez vySka v kohoutku.

d) Vidu
o [Fciu 6vl ewyge CaumKoOM «MOA00bL» 6 UHMEIEKMYAIbHOM NIdHe, MO 6dC
OmMNpasIsiom «NOOPAcmams » Ha NOO2OMOBUMENbHbIE KVPCbI, 6 OUOIUOMEKY WU
K penemumopy.

Pokud jste jesté po mentalni strance prilis ,,mladi“, pak jste poslani ,,dospét *“ na
pripravné kurzy, do knihovny nebo na doucovani.

o [lepsuunvie 8b13616a10MCsl UHPEKYUAMU (MAKUMU KAK SPUNN, AHSUHA,
pesmamuszm, mughl) u mpasmamu Camux KOPeuKos.

Primdrni je zpiisobena infekcemi (jako je chripka, angina, revmatismus, tyfus) a
poranénim samotnych nervovych korenii.

Nahrada slovnich druhu

Obcas bylo potieba provést zménu slovnich druht, jelikoz véta pii doslovném piekladu
plsobila nepfirozen€. VétSinou se jednalo o nahrazeni slovesa podstatnym jménem a
naopak. Zaroven do tohoto druhu transformace patfi nominalizace a generalizace, které
v procesu piekladu byly také provedeny.

o Jix PEKIAMUPYIOM U NO niejlesusopy, U 6 cazemdx.

Jsou vychvalovdny jak v reklamach, tak v novinach.

e Bom na ee paspyuienue u HaNpasieHvl 6ce CUIbL TU3OYUMA.
VSechny sily lysozymu se ho snaZi znicit.

o (noco6o6 6030eiicmeus Ha Yei06eYecKyIo NCUXUKY Y Hee Cyujecmesyem He mak
MHO20, HO, KAK GbIACHACNICSL NpU JeYeHUU, OHU OOCMAMOYHO OeliCIEEeHHbIe.
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Zpusobii, jak ovlivnit lidskou psychiku neni tolik, ale jak se béhem lécby ukazuje,
Jjsou dostatecné ucinné.

a) Nominalizace

Nahrada zajmena podstatnym jménem.’® Tuto transformaci bylo nutné provést, aby
adresat presné védel, o koho se v dané vété jedna.

V nize uvedené vété bylo zaménéno zajmeno vyrazem zvire, jelikoz se v této Casti textu
tesila problematika mezi Iékafem a pacientem. Tato transformace byla nutna, aby bylo
zieymé, zZe se jedna o psa a ne 1ékare.

e Bom ¢ HUM-MO nAyueHm u MOHCenm YCMAHOBUMb KOHMAKI.
Pravé se zviretem miize pacient navdzat kontakt.
Nasledujici priklad znazoriuje stejnou situaci jako v predchozi véte.

o [losmomy nayuenmy ¢ HUMU 0OUAMBCSL 20PA300 NPouye U NPUSINHee.
Proto je pro pacienta mnohem jednodussi a prijemnéjsi komunikovat se psy.

V poslednim uvedeném piikladu bylo z4jmeno nahrazeno podstatnym jménem, aby byla
véta konkrétnéjsi a adresat védél, o koho se jedna.

® B omnuuue om cobaxu oHa, KaK iHcepmed, 6ce20d 0YeHs 0bICHPO
OpueHmupyemcs 8 N(POCMpPAHcmee, Max Kax ee 21AeHas yelb — CHPAManmbsCsl.

Na rozdil od psa se kocka chova jako korist, velmi rychle se orientuje v prostoru
a jejim hlavnim cilem je ukryt se.

b) Pronominalizace

Nahrada podstatného jména zajmenem.”’ Opaénym piipadem nominalizace byla

pronominalizace, u které nebylo potfeba znovu opakovat, o co se jedna, jelikoz to
vyplyvalo z informaci v dané vété. Tato transformace se vSak v textu vyskytovala velmi
ojedinéle.

o [lamenm na OanHoe uzoenue umeem auuLtb OOHA-eOUHCMEEHHAs hupma, u
Hpooasams NOAC MO2Ym MOIbKO ee Mop206ble NpeoCcmasumenit.

** VYCHODILOVA, Zdeiika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 38
* Tamtéz, s. 38
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Na tento vyrobek md patent pouze jedna firma a proddavat ho mohou jen jeji
obchodni zastupci.
Zaména vétnych clenu

Jedna se o transformaci, pii které nastava zmena jednotlivych slov ¢i skupin slov ve
vétné struktufe.”® Tyto zmény byly provedeny, jelikoz by jejich doslovny preklad pasobil
spise ,,pocestéle”. V tomto piekladu se to nejcastéji tykalo privlastki.

o 3wk Y 4eoeeKka, no:)fca/zyil, cmoum Ha mpemvem mMecnie no nNaxkomy

nokasameJr, KaAK KoJlu4ecmaeo MbluUleUYHblX 60JIOKOH HA eduﬁuuy noeepxnocmu.

Pokud jde o takového ukazatele, jako je pocet svalovych vidken na jednotku
povrchu, nachazi se lidsky jazyk pravdépodobné na tretim misté.

o Jluwnum ookazamenbCmeom SmMomy CAyiucum mom ghaxm, Ymo y cooaxk oueHs
Ppeoko Ovieaem kapuec u opyaue 3aooneéanusi 3y006.

Dokazuje to i skutecnost, Ze se u psut velmi vzdcné vyskytuji kazy a dalsi zubni
onemocnént.

o K coorcanenuro, npomue 3a001e6anuii BUPYCHOU NPUpPoOvL codayuii hepmerm
COBePULEHHO beccuieH.

Bohuzel psi enzym je proti virovym onemocnénim zcela bezmocny.

o [Ipeononaecaemuviii HanoaHume b BHYMPU He20 — cOOAUbSL ulepCnb, NOTYYEHHAS
MeMOOOM MPUMMUHLOBAHUS — GLIYUNBIGANHUSL USTUULKOS ULEPCMU DYYHYIO.

Predpokladanou vnitrni vyplni jsou psi chlupy, ziskané metodou trimovani neboli
rucnim vytrhdavanim ci vycesavdanim odumielé srsti.

e B omom ciyuae okazvléaemcsi, Ymo 001bHOI Yel06eK U HCUBOMHOE HAXOOSINICSL
Gaxmuuecku Ha OOHOM YPOBHe pa36umusl.

V tomto pripadé je nemocny clovék a zvire na stejné vyvojové urovni.

Univerbizace

Pokud je v procesu prekladu pouzita univerbizace, znamena to, ze bgfl dvouslovny ¢i
viceslovny vyraz nahrazen jednoslovnym. Vyznam ziistava zachovan.” Univerbizace se
v textu vyskytovala velmi Casto, proto je zde uvedeno pouze par piikladi.

¥ Tamtéz, s. 38
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®  ciesHas AcuOKocms — slza
®  ANOHCKUIL A3bIK — japonstina
e oOemckuil cao — Skolka

® ammueucmamuxHvle npenapamol — antihistaminika

® pakoeas onyxonv — ndador

Multiverbizace

Opakem univerbizace je multiverbizace, tedy nahrazeni jednoslovného vyrazu
dvouslovnym & viceslovnym vyrazem.® Stejn& jako univerbizace, se i multiverbizace
v textu vyskytuje ve velkém mnozstvi.

o numomey — domdaci mazlicek
e conoenwt — zlatl retrivii
o pesnakomwlii — cizi clovek
e Oomauinue — domdci mazlicci

o cmacgpopo — stafordsirsky teriér

Zména slovosledu ve vété

Dalsi velmi castou u€inénou preménou byla zména slovosledu ve véte. Tato zména byla
provedena, aby vysledna véta byla predevSim srozumitelna a zajimavéjsi pro Ctenare.

o Umenno 0151 onpeoeneHus 6auie20 UHMENIEKMYAIbHO20 603pAChid NpU npueme Ha
pabdonty, NOCMYNIeHUU 8 WKOIY Ul 8bicuLee YYeOHoe 3a6e0eHe NPOBOOSIMCS
PA3HOOOPA3HbIE AHKEMUPOBAHUS], cODeCce008aHUsl, ONPOCHL U M. .
Pri prijimdni do prdce, do Skoly nebo na vysokou Skolu se provadi rada

dotaznikii, pohovori a priizkumii, aby se zjistil uchazeciv intelektudlni vék.

e K Hecuacmsio, ecnv u Oonee msicesvie anyuau 6 YeJl06e4eCKOU AHCU3HIL.

* VYCHODILOVA, Zdeiika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 39
® VYCHODILOVA, Zdeiika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 39
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Bohuzel v lidském Zivoté jsou i zdvaznéjsi pripady.
o (Coceockue cobaku mMo2ym oxkasamuvcsi U UCOYHUKOM UHPeKYUU.

Zdrojem nakazy mohou byt i sousedovi psi.

o 3wk y yenoeexa, nodcanyii, cmoum na mpemuem mecme no maKomy
noxkasameinio, KaK KOIU4ecmeo MulleynsiX 60J10KOH HA eOUHUY) NOBEPXHOCHI.

Pokud jde o takového ukazatele, jako je pocet svalovych vidken na jednotku
povrchu, nachazi se lidsky jazyk pravdépodobné na tretim misté.

Rozdéleni vét

Jelikoz se ve vychozim textu vyskytovalo velké mnozstvi dlouhych souvéti, ktera
zaroven obsahovala mnoho informaci, bylo nutné v nékterych piipadech toto souvéti
rozdélit do dvou samostatnych vét. Tim se cilovy text stal srozumitelnéj$im a predevsim
prehledné&jsim pro Ctenare.

oMbl paccmompenu camyio KpaiiHoio cnmeneHs NCUXUYECKUX HAPYULeHUTl, Ko20d
Ye106eK He MOJCEN HCUMb cpeou OpY2ux 00eil U OO0IXHCeH Obimb NOMEUIeH 8
NCUXUAMPUYECKVIO KIUHUKY, HO 6€0b eChlb U MeHee Msiceivle CIyYal.

Vypozorovali jsme nejzavaznéjsi stupen psychickych poruch, kdy ¢lovék nemiize
Zit mezi jinymi lidmi, a proto musi byt umistén na psychiatrickou kliniku. Fxistuji
vSak i méné zdvazné pripady, nékdy i ty nejobycejnéjsi.

o Ona xomnaxkmmua, npocma 6 yxooe u coOepIcanuul, He umeem OTUHHON wepcmu,
3anaxa u opy2ux npooaem, NPUCYUUx MHO2UM OPY2UM NOPOOAM.

Kompakitni, snadno se o néj pecuje a neni ndrocny na udrzbu. Ma krdtkou srst,
kterd nezapdchd a nemd dalsi problémy, jako je tomu u mnoha dalSich plemen.

o Fcau mHo2ue opyaue sHCuBomHwie U CNOKOIHbIE COOAKU 015l HE UCKYULEHHO2O
HCUZHBIO MOTI00020 CMAGPopouupa — nuutb HeCKOILKO NOOO3PUMETbHbII
00vexm OJisL usyuenust, mo ybezaroujue KOULKU, ePbI3VHbl U puiyauyue Kooeau
MO2Ym 8b1360Mb 8eCbMA HE3AMEINUBYIO PeaKYUIO — OOCHAMb, NPUOTUSUMBCS U
8YenUMvCsl 3y0amu.

Pokud dalsi zvirata a klidni psi jsou pro mladého, neznalého staforda
podezrelymi, pak prchajici kocky, hlodavci a vrcici samci u néj mohou vyvolat
velmi nezdadouci reakci. Pak se miizZe stdt, Ze jeho zdmérem bude je dohnat,
pribliZit se a zakousnout se.
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e Hemeyxas osuapka pazeooundcs Ha OCHO8e CPeOHEeHeMEYKUX U IHCHOHEMEYKUX
PA3BHOBUOHOCHIET! CYUeCMBOBABUIUX 6 MO BPEMSL CHOPOICEBBIX COOAK C KOHEUHOITI
YeJvio co30aHus cOOaKU ¢ bICOKUMU PAOOYUMU KAYECTBAMU.

V té dobé, byl némecky oviak vyslechtén na zakladé existujicich stiedonémeckych
a jihonémeckych druhii hlidacich psu. Konecnym cilem bylo vytvorit psa
s vysokymi pracovnimi vlastnostmi.
Spojeni vét

V textu se naopak také casto vyskytovaly velmi kratké véty a otazky, které by pii jejich
presném piekladu plisobily velmi nepfirozené. Proto bylo potfeba nize uvedené véty
spojit do jedné, aby cilovy text byl pro ¢tenafe dobfe Ctivy a zajimavy.

e Buewmnuii 6uo. I'onoea u uepen nponopyuonanvhoie.

Co se tyka vzhledu, hlava a lebka jsou soumérné.

o UYepen wupoxuil, 207106a Kpacuso nocaxicena Ha Myckyaucmoii utee. Mopoa
UUPOKASL.

Lebka je Sirokd, hlava krasné nasazend na svalnatém krku se Sirokou tlamou.
o (Cama no cebe cobaxa ouens npueiekamenvhas. Xoms u 04eHs HeOObIYHO20 UOd.
Tento nahdc je sam o sobé velmi atraktivni, i kdyz neobvykly.
Jak jiz bylo uvedeno, v textu se vyskytovaly kratké otazky, po kterych nasledovala kratka
odpovéd'. Proto se tyto véty spojily do jedné, aby informace nachazejici se ve vété byly

prehlednéjsi. V cilovém jazyce je tato transformace pro Ctenare piijatelné)si. Jako priklad
jsou uvedeny véty:

o Tak kaxoe mexanuszm oeticmeus ausoyuma? Haunem ¢ npocmozo. Umo 6 nautem
nonumanuu ecme epmenm?

Zacneme tedy tim, jaky je mechanismus piisobeni lysozymu a vysvétlime si, co je
fo enzym.

e A umo naubonee oocmynno y b6axmepuii? Koneuno, obonouxa.

vvvvvv
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Sémantické transformace:

Konkretizace

Pii konkretizaci vyrazu ve vychozim jazyce dochazi k upfesnéni vyrazu do cilového
jazyka.®! Konkretizace méla v textu také mnoho zastoupeni, nékteré vyrazy bylo potieba
priblizit, aby vysledna véta byla pro ¢tenare konkrétné€;si a srozumitelné;si.

Nasledujici piiklad bylo nutné konkretizovat, jelikoz by si Ctenaf, ktery nevi, ze je kniha
prekladana z ruského jazyka, mohl myslet, ze se jedna o Ceskou republiku.

e v muac 6 cmpane — v Rusku

V dalsim prtikladu bylo slovni spojeni konkrétné pielozeno, protoze ,, ditleZitych orgdnii
se v lidském téle nachazi mnoho. V tomto piipadé se jednalo o jazyk. Pfedpoklada se, ze
néktefi Ctenafi nemusi védét, ze je jazyk sval, a proto bylo lepsi toto spojeni
konkretizovat.

o gavicuslil opean — svalovy orgdn
Tento vyraz nebyl pielozen doslovné, jelikoz by si adresat mohl myslet, Ze se zde jedna i
o jina domaci zvirata
® numomey — pes

Posledni uvedeny priklad uvadi situaci, ktera byla provedena, aby cilovy text byl pro
Ctenafe piirozenéjsi.

e 1a emopoii naan — do pozadi

Generalizace

Opakem konkretizace je generalizace, pfi které dochazi k zobecnéni vyrazu v cilovém
jazyce.”? Tato transformace byla v textu také mnohokrat provedena prevazné kvili
srozumitelnosti vysledného piekladu. V nize uvedenych ptikladech bylo zbytecné
prekladat vyrazy doslovné, jelikoz by v Ceském jazyce pusobily pfili§ nepiirozené.

V prvnim pfikladu byla provedena generalizace, protoze si témét kazdy ¢loveék pii slove
,,hddor ““ predstavi, ze se jedna o rakovinovy nador.

® pakoeas onyxonv — ndador

Dalsi priklad byl zjednodusen, jelikoz se v ¢eském jazyce takové spojeni témér
nepouziva.

o CcucueHuyeckoe cocmosuue — hygiena

** VYCHODILOVA, Zdeiika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 42
% Tamtéz, s. 42
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Posledni vyraz byl zobecnén, protoze si kazdy Ctenat pod pojem ,, certifikat “ predstavi,
ze se jedna o dokument potvrzujici kvalitu ¢i pravost zbozi.

o cepmuchuxam coomeemcmeusi — certifikat

Ve vychozim textu se objevily také piipady, kdy nebylo mozné text doslovné pielozit,
jelikoz by v cilovém jazyce nebyl Ctenafem dostatecné pochopen. Nize uvedeny priklad
je typicky pouze pro ruského Ctenare, ktery zna takova ptirovnani. Proto bylo tieba vyraz
zobecnit nebo piizpusobit pro ceského Ctenate.

e Ooxmop Atibonum — doktor
Tento vyraz pochazi z ruské détské pohadky, a proto neptedstavuje pro ruské publikum
zadnou zvlastnost. Pro Ceského piijemce je vSak takové vyjadieni zcela cizi, z toho

divodu bylo nutné vyraz generalizovat. V ¢eském jazyce by toto spojeni bylo mozné
prelozit jako ,, doktor Bolito “ av§ak pro tento typ textu by to nebylo vhodné.

Antonomicky preklad

Transformace, pii které dochazi béhem prekladu k nahrazeni afirmativni formy vyrazu
negativni formou a naopak.®® Tato transformace se v textu také objevovala velmi Easto.
Preklad byl proveden na zaklad€ znalosti jazyka a na zaklad€ snahy vytvofeni pfirozené
véty pro Ceského Ctenare.
o [10006HbIE SKCNEpUMEHM bl NPOBOOUNUCH HE PA3.
Podobné experimenty byly provedeny jiz mnohokrdt.
o Kakoii yenoeex ne 3axouem umens oomauine2o Ookmopa?

Kazdy ¢lovek by chtél mit svého domdciho lékare.

o [loouepkusaio, ymo 3mo HpoOUCXooum He 3a cuen mozo, Ymo HCUBONHOEe
o0.1a0aem He3aypsIOHLIMU CNOCOOHOCMAMU, d NOMOMY, YO Yel06eK UX

ympayueaem 6 mou uiu UHOU CMeneHu.

Zduiraziuji, Ze to neni dano tim, Ze zvife disponuje ojedinélymi schopnostmi, ale
tim, Ze je clovék ve vétsi i mensi mire ztrdci.

o  Ona nmuus ucpaem poib NOMOUHUKA 8 HEJIe2KOll padbome 6paya ¢ NayueHnoM.

® VYCHODILOVA, Zdeiika. Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. Skripta. ISBN 978-80-244-3417-9. s. 43
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Hraje pouze roli pomocnika v obtizné prdci lékare s pacientem.

e Boobue emy 0ocmamouHo HeOOIbULO20 HAMEKA HA AZPeccuio ¢ Ybeil-1oo
CMOPOHBI — 3A600UMCSL OH MOMEHMAILHO, U €20 OelicmEUsl Upe36bIYaiiHO
CmMpeMumenbHbi.

Obecné plati, Ze mu staci jen maly ndznak agrese z néci strany, okamczité se
zneklidni a jeho reakce jsou mimoradné rychlé.

4.3. Toponyma

Ve vychozim textu se vyskytovalo pomémeé velké mnozstvi nazvii zemi a meést neboli
toponym, ktera ale béhem procesu prekladu nepredstavovala vétsi problémy.

V encyklopedickém slovniku jsou toponyma popsana jako vlastni jména urcitych
zemskych objektd. Tato jména se nachazi v krajiné a jsou zapsana v map&.**

e  QDpanxypm-ua-Maiine — Frankfurt nad Mohanem
e Mexcuxo — Mexiko
e Mockea— Moskva
o  Awnenus— Anglie
o [lemepoOype — Petrohrad
o Capamos — Saratov
o  ODpanyusa — Francie

e Pocmos-na-/[ony — Rostov na Donu

4.4. Antroponyma

V textu se objevovala také vlastni jména, kterd lze nazvat jako antroponyma. Preklad
vlastnich jmen nepfedstavoval vétsi obtize, jelikoz se jednalo, ve veétsiné pripadu, o
znama jména. Tato jména si bylo mozné ovéfit na ruskych internetovych zdrojich.

e [appucon ®@opo — Harrison Ford

% TOPONYMUM | Novy encyklopedicky slovnik &estiny. Novy encyklopedicky slovnitk
cestiny [online]. Copyright © Masarykova univerzita, Brno 2012 [cit. 02.04.2022]. Dostupné
z: https://www.czechency.org/slovnik/ TOPONYMUM
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o  Apnonwvo lleapynezeep — Arnold Schwarzenegger

e Banecca Ilapaous — Vanessa Paradis
o Teo Tepuep — Ted Turner

e B. B Ilymun—V.V. Putin

4.5. Nazvy plemen psu

Nazvy jednotlivych plemen pst se v piekladaném textu také vyskytovaly v pomérné
velkém mnozstvi. Spravnost vSech nize uvedenych plemen byla ovéfovana v atlasech
plemen psu.

e Onaoxayno — bloodhound
o Oynvmepwvep — bulteriér
e Jabpaoop — labrador
o espemxa — italsky chrtik
® Hemeyxas oguapka — némecky ovcdak
e nyoenv — pudl
o 3010mucmuiii pempueep — zlaty retrivr
® MeKcukaHckas 2onas cobaxa — mexicky nahdac
® xumaiickas xoxaiamas cobaxa — cinsky chocholaty pes
® cemmep — setr
o cmagdopouupckuii mepvep — americky stafordsirsky teriér
4.6. Dalsi upravy v textu

Domestikace

Dal§im prikladem, ktery pochazi z originalu je vlastni jméno, jez bylo tfeba prevést na
typické Ceské.
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o Knasous Cemenosna u3 nsimozo noowvesoa — pani Novdakovd z patého patra

Jak jiz bylo uvedeno vyse, ve vychozim textu byla také velka expresivita, ktera ubirala
cilovému textu na odbornosti, proto i vtomto pifipadé bylo tfeba udé€lat Upravy.
Nejcastej§im vyrazem vyskytujicim se v originalu, bylo ruské slovo numomey, tedy
mazlicek, které v urcitych castech prekladu bylo nahrazeno vyrazem pes. DalSimi
pfipady, kdy nebylo vhodné zachovat expresivni vyrazy, byla ruska slova mopoouka,
crnoseyko, namuviuiko, které v cilovém textu pusobila spiSe jako pro détské publikum.
Proto byly tyto vyrazy pievedeny jako tlama, slovo a skvrna.
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ZAVER

Magisterska prace na téma Preklad populdrné-naucného textu z oblasti canisterapie
s komentarem a glosarem se zabyva predevsim prekladem popularné naucného textu
vybranych kapitol z knihy, ktera se vénuje 1écbé za pomoci psu. Toto téma bylo vybrano
na zéakladé zamu o kynologii obecné, ale také na zakladé ochrnuti mé matky, ktera
béhem let prosla fadou rehabilitaci. Prav€ 1 rehabilitace patii mezi hlavni cile
canisterapie. Vzhledem k celozivotnim zkuSenostem, v ramci této oblasti, nebyl problém
se v tématu orientovat. Pfed samotnym piekladem byla potfeba prostudovat si odbornou
literaturu z oblasti canisterapie, 1ékatstvi a kynologie.

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo vytvoreni adekvatniho prekladu z rustiny do
cestiny vybranych kapitol z knihy Jleuenue ¢ nomowvio codax od ruského autora Andreja
Beljacenka. Hlavni snahou bylo zachovani obsahové 1 formalni stranky textu. Pieklad byl
vypracovan na zakladé vhodné zvolenych ekvivalenti a také pomoci prekladatelskych
transformaci. Dale byl k pfekladu vypracovan komentar a rusko-Cesky glosar.

Diplomova prace obsahuje teoretickou a praktickou cast, pfiCemz se teoreticka vénuje
definici canisterapie a piekladu. Prakticka ¢ast se zaméfuje na samotny preklad textu, na
analyzu vychoziho i cilového textu a na prfiblizeni piekladatelskych probléma a
transformaci.

Prvni kapitola je zaméfena na vznik pojmu canisterapie, ktery poprvé pouzila Ceska
PhDr. Jifina Lacinova. Tento nazev se ujal i v zahrani¢i. Pro popis canisterapie existuje
cela fada definic, proto je v praci uvedeno pouze par. Canisterapie ptsobi na mnoho
psychologickych i fyzickych problému lidi, a proto je ve zdravotnictvi stale Castéji
pouzivana. Zvifata v této terapii zaujimaji roli prostiednika. V této kapitole se Ctenar
dozvédél, ze je canisterapie velmi rozmanity druh terapie. DalSim poznatkem je, ze
canisterapii nelze srovnavat s klasickou kynologii, jelikoz se tyto oblasti 1i§i spolupraci.
Tato metoda 1éCby je velmi oblibena, jelikoz ji 1ze vykonavat téméf vSude.

Nasleduji podkapitoly prvni kapitoly zabyvajici se historii canisterapie, canisterapii
v Ceské republice, canisterapii v Rusku, metodami a formami canisterapie. Pes ptisobil
jako spolecnik Cloveka jiz pfed mnoha tisici lety, a proto na zakladé lidskych poznatkt
bylo vypozorovano, ze pes dokaze pomahat pii 1écbé nemocnych. Pes ma také dobré
uplatnéni v détské psychologii, coz poprvé objasnil v 70. letech americky psycholog
Boris M. Levinson. Z podkapitoly o historii canisterapie je tedy ziejmé, ze léCivé
schopnosti psa se vyuzivaly na rizna zranéni jiz v ruznych historickych obdobich.

Dalsi podkapitola o canisterapii v CR pojednava o organizacich, které vznikly v priib&hu
90. let. Bylo také stanoveno, Ze je canisterapie chapana jako podpurna forma rehabilitace,
ale nejedna se o 1écbu. Nasleduje canisterapie v Rusku, kterd je v této zemi pomérné
novym smérem. Tato terapie ma nekolik forem a ty se déli podle toho, jak zvife na
pacienta plsobi. VSechny formy se fadi pod metody AAA (Animal Assisted Activities),
AAT (Animal Assisted Therapy), AAE (Animal Assisted Education) a AACR (Animal
Assisted Crisis Response). Existuje napfiklad individualni canisterapie, skupinova
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canisterapie €1 navstévni program a dalsi. VSechny tyto formy jsou v praci podrobnéji
popsany.

Z prvni kapitoly této diplomové prace je tedy ziejmé, ze canisterapie je velmi riznorody
druh terapie, ktery pomaha na mnoho problému u lidi. Nejen, Ze pes pusobi na pacientiv
fyzicky 1 psychicky stav, ale dokaze jej také motivovat k 1é¢b€, coz v mnoha ptipadech je
pro klienta to nejdilezitéjsi. Pes je pro ¢lovéka velmi uziteCny, coz bylo vypozorovano
jiz v davné historii. Z této kapitoly se Ctenar také dozvédé€l, ze je canisterapie velmi
vyuzivany druh terapie. Nicméné tato terapie stale neni povazovana za samostatnou
1écbu.

Druha teoreticka kapitola se zabyva prekladem. Preklad lze také definovat raznymi
zpusoby. V praci je preklad popsan jako prevedeni textu originalu do cilového jazyka,
pficemz je kladen diraz na nepozbyti puvodniho vyznamu a na srozumitelnost
vysledného prekladu. Prekladatel si pro vypracovani adekvatniho prekladu vybira nejen
jazykové, ale také stylové prostiedky cilového textu, aby zachoval funkce 1 ucel
originadlu. VSechny tyto informace jsou obsazeny ve druhé kapitole. V kapitole o
prekladu byl diraz kladen prevazné na definici popularizacniho stylu. Tato kapitola
obsahuje také podkapitoly, které se zabyvaji prekladem odborného textu, popisem
popularné€ nauc¢ného textu, jeho rysa a prekladem populariza¢niho stylu.

V prvni podkapitole jsou objasnény casté problémy béhem piekladu odborného textu.
Bylo zjisténo, ze prekladani odborného textu se fadi mezi nejCastéji prekladané texty.
JelikoZz se na prvni pohled muze zdat, ze se jedna o jednoduchy proces, jsou v této
podkapitole uvedeny divody, pro¢ je toto tvrzeni chybné. NejCastéjsi problém pfi
prekladu odborného textu predstavuje odborna terminologie. Je to z toho divodu, Ze se
terminologie v riznych oblastech neustale obnovuje. Z toho plyne, ze béhem procesu
prekladu by se prekladatel mél fidit aktualnimi slovniky. Pokud ale nastane situace, zZe
pro hledany termin neexistuje odpovidajici ekvivalent, je prekladatel nucen vymyslet
adekvatni pojem v cilovém jazyce. Pfed samotnym prekladanim je nezbytné se seznamit
s danou tématikou vychoziho textu, aby byl prekladatel schopen vyftesit i1 slozitéjsi
pifipady a nedoslo k vyznamovym posunim. Pozornost pii tomto druhu piekladu je
zaméfena predevsim na zachovani presného vyznamu, tedy se prekladatel snazi predat
informace co nejpresnéji. V této podkapitole bylo také zjiSténo, ze prekladat odborny text
vyzaduje velké jazykové znalosti. Kromé toho je dilezité, aby byl prekladatel seznamen
s tématem, které preklada, coz je pii piekladu vice odbornych texti pomémeé narocné.

Nasleduje podkapitola popisujici popularn€ nauény styl, ve kterém je psan i prekladany
text v diplomové praci. Tento styl se od odborného li§i tim, ze se v ném nachazi prvky
publicistického a hovorového stylu. Hlavnim cilem takového druhu textu je piedat
odborné informace v§em skupinam adresatt, ktefi nemaji dostatecné znalosti z konkrétni
oblasti. V této Casti prace se objevuji jména jako je M. N. Kozina, I. R. Galperin a dalsi
vnimajici popularizacni styl jako podstyl. Druhou skupinou lingvistd jsou M. A.
Majevskij ¢i G. A. VasjuCenko, kteti naopak vnimaji tento styl jako samostatny funk¢ni
styl. Popularné nau¢ny styl disponuje specifickymi rysy a od odborného textu se lisi
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vykladem. Mezi zékladni techniky popularné€ naucného textu patti vyhotoveni kratkého,
zjednoduseného nadpisu a vypusténi odbornych termind.

Co se tyka rysa popularné nau¢ného textu, je v tomto pripadé zjednodusena terminologie.
Pokud se v textu objevi termin, u kterého se predpoklada, ze bude pro ¢tenafe neznamy,
je tento termin vysvétlen v zavorce ¢i poznamce pod Carou. Pro tento styl je také typicka
zvySena expresivita vyskytujici se prakticky v celém textu. Na rozdil od ostatnich styld, u
kterych je nejCast&si monologicka forma, se u popularizaéniho muzeme setkat také
s dialogickou (besedy, diskuze). Pro udrzeni pozornosti adresata a upozornéni na urcity
problém se v popularizacni literature objevuji fecnické otazky. Obecné je tento typ textu
velmi dobfe ctivy, jelikoz se adresat dozvi mnoho odbornych informaci jednoduchou
formou.

Z uvedenych informaci vyplyva, ze text psany v popularné naucném stylu je velmi
oblibeny druh textu. Nevyzaduje tak velkou pozornost od Ctenafe, protoze je psan
jednoduchou a zajimavou formou. Kazdy c¢tenat se tedy dozvi mnoho zajimavych a
odbornych informaci, které by pfi Cteni odborné literatury pravdépodobné nepochopil.
Z definice popularné nau¢ného stylu lze tedy vyvodit, ze tento typ textu je pro Ctenare
velmi pfinosny, jelikoz si jej mohou precist vSechny skupiny Ctenafi.

Na rozdil od odborného prekladu, jenz piedstavuje pro piekladatele fadu problémd, je
preklad popularné nauc¢ného textu mnohem jednodus§si. Mohou jej tedy piekladat i
nespecializovani prekladatelé bez znalosti z prekladaného oboru. I zde, ale mize nastat
problém pi1 pfekladu terminologie a prekladatel je nucen pojem transliterovat ci
transkribovat. Také slozena slova mohou za urcitych okolnosti prekladatele zmast. AvSak
stejné jako v ostatnich textech, tak i v popularizacnim je duraz kladen na zachovani
hlavniho obsahu vychoziho textu. Rozdil je pouze ve formé, ktera musi byt vSem
adresatim pfistupna a srozumitelna. Jak jiz bylo uvedeno vyse, popularizacni styl je
jednodussi jak pro Cteni, tak pro pieklad. V této podkapitole bylo zjisténo, ze prekladat
popularné naucny text muze prakticky kazdy, kdo ovlada jazyk vychoziho textu i jazyk,
do kterého dany text preklada. Kromé& toho piekladatel nemusi téma konzultovat
s odbornikem, jelikoz jsou tyto texty psany jednoduchou formou a odborné terminy ¢i
informace jsou vysvétleny.

Nasleduje druha polovina diplomové prace — prakticka ¢ast. Prakticka ¢ast se vénuje
prekladu vybraného textu a komentafi. Text se sklada z péti kapitol. Prvni kapitola
prekladaného textu se nazyva ,, Psi-psychoterapeuti“ a pojednava o tom, jak tedy pes 1éci
a pusobi na Cloveéka. Nasleduje kapitola o hojeni ran za pomoci psich slin. Dalsi kapitola
o psi srsti se zabyva pasy, které jsou vyrobeny z vytrimovanych ¢i vyCesanych psich
chlupt. V této kapitole jsou také pfiblizeny nemoci, jako je radikulitida, revmatismus,
neuritida a dal$i. Na vSechna tato onemocnéni ma pas pozitivni ucinky. Jeste¢ pied
samotnym pofizenim psa je ale velmi dilezité zjistit, zdali neni Clovek alergicky na psi
chlupy. To by mohlo pfedstavovat znacny problém. Nechybi ani objasnéni jednotlivych
boda, které je tfeba brat v tvahu, aby spoluprace a spole¢ny Zzivot cloveéka a psa byli
oboustranné vyhodné a bezpecné. Posledni dulezitou casti textu je kapitola ,,Koho si
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vybrat? “. V této kapitole je popsan charakter a vzhled jednotlivych plemen pst, ktera
jsou pro canisterapii nejvhodnéjsi. Jsou zde popsana plemena, jako je labrador, zlaty
retrivr, mexicky nahac, americky stafordSirsky teriér a némecky ovcak

Ve c¢tvrté kapitole je vytvoren komentar k piekladu. Tento komentar popisuje prekladany
text a jeho znaky, které odpovidaji rysim uvedenym v teoretické Casti prace. Soucasti
komentafe je popsani prekladatelské prace vcetné provedenych prekladatelskych
transformaci a také zmény, které byly provedeny, aby vysledny text byl co
nejsrozumitelnéjsi pro ¢tenare. U kazdé provedené transformace ¢i zmény jsou uvedeny
konkrétni ptiklady. Jsou zde popsany transformace, jako je transkripce, univerbizace,
antonomicky preklad a dalsi. Casto se ménila struktura vét, kdy se jedna véta rozdélila na
dvé ¢i naopak dvé véty sloucily do jedné. Déle jsou v komentaii uvedena i toponyma,
antroponyma ¢i plemena pst a jiné upravy. VSe je podlozeno piiklady. Z analyzy
vychoziho 1 cilového textu bylo zji§téno, ze se jedna o text psany v popularné nau¢ném
stylu. VSechny rysy, které jsou typické pro tento styl, odpovidaji prekladanému i
prelozenému textu. DalSim poznatkem je, ze vychozi text obsahuje velké mnozstvi
expresivnich vyrazi, které bylo nutné v cilovém textu zredukovat.

Prace obsahuje dvé prilohy. Prvni pfiloha obsahuje vychozi text k prekladu a druha
rusko-Cesky glosaf. Dale je zde seznam pouzitych kniznich a internetovych zdroja. Pii
psani magisterské prace byly vyuzivany odborné knizni a elektronické zdroje, slovniky,
atlasy a pfirucky. Pro nastudovani standardu jednotlivych plemen byla pozornost
vénovana predev§im pfiruckam a atlasim jednotlivych plemen pst. Prekladany text a
vytvoreny slovnik mohou byt uréeny pro vSechny skupiny Ctenard, ktefi se zajimaji o
canisterapii.
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PE3IOME

Marucrepckasi TUIUIOMHast paboTa ¢ Ha3BaHUEM [/epe6o0 HAYUHO-NONYIAPHO20 MeKCmA
u3 obracmu Kauucmepanuu ¢ KOMMeHmapuem u 2roccapuem TIOCBSIIEHA TIIaBHBIM
o0OpazoM mepeBOAy HAYYHO-TIOMYJSIPHOTO TEKCTa M30paHHBIX TIJIaB M3 KHHTH,
MOCBSIIIEHHO! JIEYSHHMIO C TIOMOIIBIO CcoOak. JTa Tema Oblla BBIOpaHa H3-32 MOETO
MHTepeca K KMHOJIOTUU B LIEJIOM, a TaKkKe M3-3a Mapajnda Moeil MaTtepu, KOoTopas 3a 3TH
roxbl Mpommia psn peabwiuraimii. PeaOmnmuranmss — ofHA W3 OCHOBHBIX —LEJei
KaHucTtepanuu. braromapst cBoeMmy —1eneOHOMY BO3ACHCTBHIO Ha  MAlMEHTa
KaHUCTEPAaIusl CTAHOBHUTCS Bce OoJiee MOIMYJIIPHBIM U IIUPOKO HCIIOJIBb3YEMBIM METOIOM
BO BCEM MHUpE.

OCHOBHO¥ LIEJTBIO JAHHOW TUIIIIOMHOM pa0OThI OBLJIO CO3aHMe alleKBaTHOTO MEepPeBoa ¢
PYCCKOTO Ha YELICKHIA sI3bIK M30PaHHBIX IIaB U3 KHUTH «JIedeHne ¢ MOMOIIBI0 COOaKy
poccuiickoro aBtopa Amnnpes bensdenko. B mpouecce mepeBoma oco0oe BHUMAaHUE
VAEISUIOCh COXPAaHEHUIo copepykaHust M (opmbl Tekcra. [Ipu sToM BHMMaHHMe OBLIO
COCpPEOTOYEHO Ha MepeBOJie TEeKCTa TaKuM 00pa3oM, YTOObl OH ObLT MaKCHMAaJIbHO
pUeMJIEMbIM U TOHATHBIM IJis1 uuTaTens. B mpouecce nepeBona HCHOIb30BaJMCh
COOTBETCTBYIOL[ME 3KBHUBAJEHTbl K HCXOOHOMY TEKCTy, a TakXe IlepeBOAUYECcKUe
TpaHchOpMaIK, C TTOMOLIBIO KOTOPBIX TEKCT MEpeBoja SBIsieTCs Ooyee MOHSATHBIM.
IlepeBon Tak)ke BKIIFOYAET KOMMEHTAPHil, OMHCBHIBAIOLIUN pa3IMYHbIE HN3MEHEHUS],
nepeBogYecKre TpaHcGopMaLunu 1 mpodsieMbl, BOSHHUKIINE B Ipoiecce nepesona. Kpome
TOro, AJIi TepeBoja OBbLT CO3MaH PYCCKO-YEIICKUI TJIOCCApHi, COIepIKaluii Kak
OOLIeTPUHATLIE TEPMHUHBI, TaK W HAy4YHbIE TEPMHHBI WM HAa3BaHUS MOPOA CODAK.
CnoBapb HaXOOUTCS B MPUIIOXKEHU.

HumnomHast paboTa paszeneHa Ha TEOPETHUYECKYH0 U TMPAKTHYECKYH0 YacTH.
TeOpeTI/I"IeCKaSI 4aCTb KaCa€TCA OINPEACTICHUA TMOHATHA KaHUCTEpANUKU U OPYIUX TEM,
CBSI3AHHBIX C JTOW OOJIACTBIO W TiepeBOAOM. [ JlaBa O mepeBole HE TOJBbKO JaeT
oIpeziesieHue caMoro NnepeBosa, HO U 3HaKOMUT C MEPEBOAOM HAy4yHOrO WJIM HAy4dHO-
MOMYyJIIpHOro TekcTa. Jlanmee cienyeT mpakTUYecKash 4acTb, MOCBALIEHHAs MEPEeBOAY
OTACJIbHBIX I'JlaB KHUTY 1 KOMMEHTAPUAM.

Ilepass rnaBa TEOpPeTHMUYECKONM YACTH IOCBALIEHA MPOMCXOXKIEHHIO TEpMHHA
«KaHHCTEpamnus», KOTOPBIN BrepBble Obul Mcnonb3oBaH B Yemckoit PecnyOnuke. B
YACTHOCTH, STOT TEPMUH ObLI MPEIIOKEH MCHXOJIOTOM ﬁnpmHHoﬁ JlaunnoBOI1 B 1993
rofy Ha OCHOBE TOBEINEHHUs MajaMyTOB II0 OTHOIIEHMUIO K He3HakomiaMm. Haspanue
«KaHHUCTEPAIIsH T03Ke ObLIO MPUHATO TaKXke 3a pyOexoM. DTOT METO Teparyy OIMHUCaH
M0-Pa3HOMY, ¥ MIO3TOMY B padOTe JaHO JIMIIb HECKOJIBKO OTNPEAeIeHUl, KOTOPhIE JIydIle
BCEr0 OMFCHIBAIOT 3TOT MeTOA. B numiomMHol paboTe mpencraBieHbl TaKHe UMEHa, Kak
Banenra unu I'analinosa, u ux ompeneneHus kanucrepanuu. KaHucrepanus sBisercs
OU€Hb Pa3HOCTOPOHHUM BHIIOM TEpaldud U OKa3blBa€T IOJOXKHUTEIbHOE BIMSHHE Ha
MHOTHI€ IICUXOJIOTn4eckne U (puznyeckue npodnemsr oneil. [TonoxurensHbie 3¢ eKToI
KaHUCTEpanuu ObLIM Tak)Ke MOATBEepKIeHbl npu smuierncuu. C TeueHneM BpeMeHU
KaHUCTEpanusi  CTAHOBUTCS  Bce Oojiee  TOMYJSIPHOM B 3IPaBOOXPaHEHH.
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TepaneBTuyeckue coOaky perysipHO MPUXOIST B AETCKKE JOMa, OOJbHULIBI, TFOPbMBI U
T.1. B ceMpsix cobaka B ceMbe CUMTAETCsI YJICHOM CEMbHM U TepameBTOM. Tak 4To 3TO
cuMOno3 uenoBeka u cobaku. Bo Bpemsi yedeHus cobaka WrpaeT poJib IMOCPEAHMKA
MeXIy BpadyoM H mauueHToM. KaHucTepanus Tak»ke 4acTO MCIOJIb3YeTCs, KOraa apyTHe
METO/bI JieueHUs] Hed((hEKTUBHBL

Moxer MOKa3aTbCs, 4YTO KaHHUCTEpAIuUss OTHOCHUTCA K O6H.Iefl KHMHOJIOI'H. OI[HaKO OTH
OUCIHUILIMHBI OTJIMYAIOTCS APYT OT Apyra crocodom B3ammopeiicTeus. Kanucrepamus
XapaKTepu3yeTcst KOHTAKTOM co0aku M Biajenbia ¢ apyrumu Jronemu. CoOaka, He
oOnagaromasi TaKOH CIIOCOOHOCTBIO, HE MOIXOMNT /JIsi KAHHCTEPATTHHL.

Ha ocHoBannu nHpopmMaunu, KOTopasi IpUBEIeHa B AUIJIOMHON padoTe, MOKHO CIENaTh
BBIBOJI, YTO JIEYEHHUE C MMOMOLIBIO COOaK OUeHb Pa3HOOOPA3HO. DTO MOKHO HCIIONIb30BATh
IpU BCeX MpodJeMax o 3I0POBbEM, a TAKXKE U JJIs YIyUIIEHUsI HACTPOCHUSI.

Cnenyrouue mnoapasfenbl NEpBON TIJIaBbl IOCBSLIEHbl HCTOPUM  KaHHCTEpAruH,
kaHucrepanuu B Yexun, kanucrepanuu B Poccun, meronam u hopmMam KaHHCTEPAITUH.

IlepBeIil noxgpasnen 3Toi riaaBbl MOCBALIEH UCTOPUHN KaHUcTepanuy. OTHOLEHUST MEeXIY
YeJOBEKOM M CO0aKOW CyIIeCTBOBAJIM MHOTO ThICSd JieT Ha3aa. OCHOBBIBasCh Ha
YeJI0BEYECKOM OIBITE, OBLIO 3aMEYEHO, YTO CO0aKa MOXKET TIOMOYb B JIEUEHHH OOJIbHBIX.
Xots cobaka UCTOPUYECKU ObLIa YaCTBE0 MHOTHX PEUTHO3HBIX KYJIBTOB, OJHAKO Ha’Ke
CeroJHsl HEKOTOPBIE PEIUTUH CUUTAIOT cobaky Heurnctoil. Cobake CBOWCTBEHHO JIEUUTh
CBOM paHbl U paHbl YeJOBEKa CBOEH CIIIOHON. DTOT METOA NMPUMEHSICS YXKe B JpEeBHUE
BpeMmena. Emne oqHuM mpeumyinecTBOM codaku st O0JbHOrO Obula €€ Teriasi MIKypa,
KOTOpasi MO3BOJsIIa OOJBHOMY COTPEThCS M OOJIETYUTh CUMITOMBI peBMmatuima. Jlis
3TOr0 BHIA TEPANUU TMOAXONWJIM B OCHOBHOM TIOJible COOaku Oe3 MepCTH, Tak Kak
TeMneparypa ux tena gocrurana 40 rpagycos no Llenscuro. Co BpemMeHeM Iec Takxke
cTay cmacateieM ©W uckaid paHeHbix. (CobOaybm  CIOCOOHOCTH  MOCTOSIHHO
COBEPLIEHCTBOBAJIMCH, U MMO3TOMY COOAKM Hadalil MCIOJI30BATCS B Pa3JINYHBIX LEsIX. B
cepenuHe 18 Beka JIIOOM CTamM IPEcCUpOBaTh M NPUMEHSATb COOAK-TIOBOIBIPEH ISt
cienbix. OCOOEHHO MOAXOIMIIN AJISt 3TOTO 3aHATHS MyAenu u opuapku. Co BpeMeHeM Bce
Oosblilee BHUMaHNUE YAEJSJIOCh BHELUTHEMY BHIY cOOaku u ee mpumeHeHuto. Ha ocHoBe
3TOro OBUTM CO3/1aHBI HOBBIE MOPOIbI COOAK, KOTOPHIE TAK)KE CTAJN HCIOJIb30BATHCS B
peabmnutaunu. AMepukaHckuii icuxosior bopuc M. JleBuncon Briepsbie B 1970-x romax
OOHAPY KUJI MTOJIOKHUTEIIBHBIE YCIIEXH B AETCKOI IICUXOJIOTHH.

B npyrom mnonpasmene, mocBsimeHHOM kaHuctepanmu B Yemickoii PecmyOnuke,
paccMaTpUBarOTCs OpraHu3anuy, co3ganubie B 1990-x romax. B 3Tu ronsl kaHuCcTepanus
NpUMEHsIach KpaiiHe penko. Bee opranm3anmy, KOTOpbie ObLTH CO30aHbI, B 3TOT IEPUOA
C TrogaMH HCYE3JH, M MO3TOMYy B TMpaBHJIaX, YCJIOBUSX U cepTudUKauu codak-
TEpareBTOB HET OHOOOpa3us oueHb HeequHbl. KaHucTepanus n0 cux mop CUUTAETCs He
CaMOCTOSITENIbHBIM ~ METOAOM, a TOJBbKO MOaAep HuBaromeir (popMmoil  yedeHus.
CymecTByeT BCero HECKOJbKO BOJIOHTEPCKUX IPOrpaMM, KOTOpble 3aHMMAaIOTCS
KaHUCTeparnueil.
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Crnenyromias riiaBa nmocesiieHa kanucrepanuu B Poccun. B oTimdne ot 3amanHbIx CTpas,
B KOTOPBIX 3TOT METOJ JIEYEHUs OYEHb Pa3BUT, B POCCuUU KaHUCTEpamnus SIBISIETCS
OTHOCHUTEJIbHO HOBBIM HarpasijieHneM. Pocculickasi kaHuctepanusi orctaer oT EBponel
Awmepuku Ha nBaauarh JietT. OnHAaKO, HECMOTPSI Ha MEIJICHHOE Pa3BUTHE KAHHUCTEPAIuH,
B Poccuu cozmaHbl COOCTBEHHBIE METOABI MPUMEHEHUsSI. DTH METOJIbI UCIOJB3YIOTCS B
OCHOBHOM Yy TALMEHTOB C OrPaHUYEHHON MOABMXKHOCTBHIO. Poccuiickne MeToabl
KaHUCTEPAIMUU UMEIOT OYeHb MOJIOKUTENBHBIN 3P PEKT, MO3TOMY MX CTaJIH MPUMEHSTh U
B Ipyrux crpanax, Hampumep, B ['epmannu u ®@uunsaauu. Kak u B gpyrux crpaHax, B
Poccun kanncTepanysi mpoBOAUTCS U B JIe4eOHO-peadMINTALMOHHBIX LIeHTpax. B 2014
rony Poccuiickoe cooO1iecTBO MOgAEP KKH U Pa3BUTHS KaHUCTEPANUU MTPUCOCTUHIIIOCH
k Coro3y peabunuronioroB Poccuu. 1o coolmiecTBo 3a00TUTCST O NEATETBHOCTH COOaK-
TEpareBTOB, pa3palaThiBaeT WHIWBUAYaJbHbIE METONBL, OOy4YaeT BOJIOHTEPOB U
cepruduLHupyeT codax.

Metonel U (OpPMBI KAaHHCTEPANUM TaKXKe SIBIISIIOTCS OYEHb BAKHBIM IOPA3ETIOM.
Paznuynble GopMBI KaHUCTEpamuu KJIACCUPHUIMPYIOTCS MO METOHaM M AENSTCS B
3aBHCHMOCTH BO3IEHCTBHS JXMBOTHOIO Ha MalfieHTa. Bce MeTombl OMHCaHbl B 3TOM
nonpazaene. B dactHocTh, 3T0 AAA, AAT, AAD, AAIIP meronsl. Kaxmas dopma
UMeeT CBOM crneun(UKH, U TMaLUeHTaM MpeIiaraloTcs 3aHSATHs, KOTOpbIE BaAelel
3apaHee NOATOTOBMJI BMECTe CO cBOell coOakoii mis kaHucrtepanuu. Ilpu mposempeHun
KaHUCTEPANUu OOBIYHO BBIMTOJHIIOTCS TaKWe IeHCTBHS, KaK BbIYEChIBAHHWE COOAKH,
BeJIeHNE COOAKM Ha MMOBOAKE, OpOCaHMe LIAPUKOB MIIN YKJIAIbIBAHUE COOAKU Ha KPOBATb.
B oriuune oT nesTenbHOCTH, KOTOPask MOXKET HE MMETb IPsIMO OIpeleseHHOMN LeJy,
Tepanusi WMEeT YeTKO ONpeAesieHHble Npolenypsl W Lenu. Bo Bpems Tepanuu
HCIIOJIB3YIOTCSI TPUEMBI, KOTOPbI€ HEMOCPENCTBEHHO COCPENOTOUYEHb! HA OINpeAesIeHHOM
po0OJIEMHO#T 00JIaCTH MalUeHTa.

Uro kacaercsa meroga AAA, TO 3TOT METOJ] COCPEOTOUYEH B OCHOBHOM Ha pa3BJieue€HU!U
nanveHTa B €ro CcBOOOAHOE BpeMss M Ha €ro MOTHBALMIO. OTH 3aHATHI He
NpeaHa3HaYeHbl CHEeNHaIbHO Ui KOHKPETHOTO MAIFieHTa, HO OOBIYHO MPOBOISATCS B
rpymnmnax. B oCHOBHOM 3TO Takasi JesiTeIbHOCTb, KaK yXOI 3a KUBOTHBIM. JlesTebHOCTb
C cobakoll TPOBOOUTCS B OCHOBHOM B JOMAax IpPeCcTapeniblXx, B MIKOJaX WJIH B
VUpPEXKISHHUX IJIs1 JIIOAE C OrpaHUYEeHHBIMH BO3MOXKHOCTAMHU. [lamee ciemyer meron
AAT, koTOpBIii IIpencTaBisieT coOON Tepanmuio ¢ YeTKO ONpeAeseHHoN uenbro. Kaxmas
1IeJIb YCTAHABIMBAETCS B COOTBETCTBHH C MHIUBUIYAJbHBIMU IOTPEOHOCTSAMHU KJIMEHTA,
MO3TOMY 3TOT METOJ MOXET NMPUMEHSThCS MHIUBUIYAJIbHO WM B TPyNmoBoil ¢popme. B
STOM clly4yae Tepamus HampaBiieHa B MEPBYIO Odepelnb Ha YJIyYLIeHHe pedH, pa3BUTHE
MOTOPUKHY WK naMATu. OYeHb MOMyJISPHBIM BUAOM TEPAIUU SIBISIETCS TaK Ha3bIBAEMOE
MO3WLIMOHUPOBAHNE, KOTOPOE OCYLIECTBISIETCS IIyTeM TECHOTO KOHTAKTa MEXIy
cobakoii u denoBekoM. llo3numoHnMpoBaHMe OOECIeYNBAET pa3orpeB U yCIIOKOEHHE
MAlMeHTa, 3aTeM MojaaepxkaHue GU3NIecKoro COCTOSIHUS MauueHTa u T. A. pyrum He
MeHee BakKHbIM MeTonoM siBisiercss AAD. AAD HampaBieH Ha COBEPLICHCTBOBAHUE
yesoBeka B cpepe BOCIIUTAHUS MM OOPa30BaHUS, U JaKe B 3TOM CIIydae MCIOIb3YeTCs
KOHTaKT COOAaKM C YeJOBEKOM. JTOT METOA OOBIYHO MOOXOAWT AJISi CTYAEHTOB WU
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IIKOJIBHUKOB C OMNpPEAENICHHbIMUA HapyleHusMu noBeaeHus. (CamMoO MNpuCyTCTBUE
JKUBOTHOTO OY€Hb BaXHO B 3TOM Mertozne. Ilocnemnmit merom — AALIP, xortopsiit B
Halllell CTpaHe HMCMOJIb3yeTCsl OueHb penko. Llenpro Takxke SBIASETCS KOHTAKT MEXAY
JKUBOTHBIM U 4ejoBeKOM. OIHAKO 3TOT METOA NPHUMEHSETCS B Clydae KPU3MCHOTO
COCTOSIHMSI MALMEHTa, U BMELIATEIbCTBO HAMPABJIEHO HA YJIYYUIEHUE €r0 MCUXUYECKOrO
U (pI3MUECKOro COCTOSTHUS.

@dopMbl KaHUCTEpPANUU BKJIIOYAIOT HWHAMBHUIYAJIbHYIO KaHHMCTEpANMIO, TPYMIIOBYIO
KaHUCTEpanuoo,  MporpaMMmy  IOCEIIEHHUs,  OJHOPA30BYI0  KaHUCTEpPANU U
KUHOJIOTMYECKHE MEPOTPUATHS, POrpaMMy MPOXKUBaHUS U Iporpammy pesuneHta. Bee
5TH (POPMBI OMICaHbI B padoTe, Tak Kak Kaxknas (opMa OpHEHTHUPOBaHA HAa OTAEIBbHBINI
Bua tepanuu. IlepBoiii oueHb 3G GEKTUBHBIA COCOO Tepanmuy — 3TO MHIUBUIYATbHAS
Tepanusi, T. K. 3TO METOJA, OCHOBAaHHbII Ha MO3ULMOHHUPOBAHUU. DTOT BUJ Tepanmuu
NpeaHa3HaYeH B OCHOBHOM Ui MAILMIEHTOB C KOMOMHHUPOBAHHOW HWHBAJIUIHOCTHIO.
[Mamment pocturaer sydmero (pU3WYECKOr0 M ICHXHYECKOTO COCTOsIHMSA. | pymnmoBast
Tepamusi, ¢ APYrodl CTOPOHBI, OOCIYyXXHBAE€T HECKOJBbKO KJMEHTOB OIHOBPEMEHHO.
OOblMHO B 9TOH Tepamuu YYacTBYIOT ©0-8 MalmueHTOB, a WCIONb3yeMble BHIbI
OesTeIbHOCTH OYeHb pa3HooOpa3Hbl. [pynmoBas KaHuCTepanmus 4damie BCEro
NPUMEHsIETCSl y JleTel, HO ee HEAOCTaTKOM SIBJISIETCS OIPaHWYEHHOCTb IUIAHUPOBAHMUS
WHANBUOyaIbHBIX —menedl. [pyroii, u Hauboysee pacmpocTpaHEeHHOU, ¢dopmoit
KaHUCTEPAINUH SIBJISIETCS IPOTrpaMMa TMOCEIeHusl. JTa Tepanusi O4eHb TpeboBaTeslbHa K
cobake, MO3TOMY 0CO0O€ BHHUMAaHHUE yIENsIeTCs TOMY, YTOObI HEe Meperpyxarb COOaKy.
Cnenyromasi ¢opMa KaHUCTEpanmuu OOBIYHO MPOBOOUTCS B BUAE COOpaHUH,
IEMOHCTpaMii WiIN NMyOJUYHbIX npe3eHTauuil. [IpeObiBaHe MalMEeHTOB, BKIIOYAIOLIEe
neyeOHYI0 WM TI03HABATENBHYIO IPOrpaMMy B MECT€ MPOBEHNCHUS NeT-Teparuu
HA3bIBAETCSl MPOTrpaMmoii mpokuBaHusi. [locnenHeln ymomsiHyToH (HOpMOIl sIBIsIETCS
pe3uaeHTHas Mporpamma, KOTopas sIBJISIeTCsl HaWilydlled IUIsl KJIMEHTa, TaK KaK LeJblo
STOW MPOTPAMMBI SIBJISIETCS] IPEOBIBAHIE COOAKH B CEMbE.

Ha ocHoBanmu mH(popMamyy, yBeAEHHOI B TJlaBeé O KaHHUCTEPAINHH, MOXHO CIENaTh
BBIBOJl, 4YTO KaHUCTEpaAIluA ABJISICTCA OYC€HDb 3(1)(1)6KTI/IBHI:>IM U TONyJSIPpHBIM BUIOM
TEpanmu. KpOMe TOro, 3TOT METOA MOXXHO IIPAKTUKOBATH IIPAKTUYCCKU B .]'II'O6OM
YUPCKACHUN. Xots KaHUCTEparda A0 CUX TI0OP HE CUUTACTCA OTACIbHBIM METOAOM
JICUSHHs, OHa HMMEET OYeHb MOJIOKUTENbHBIN 3(dexT B 3mpaBooxpaneHun. [Ipu
KaHUCTEpanuu Cco0aka WrpaeT JIMIIb pOJIb MOCPENHHMKA, HO TPH 3TOM YJIydIlaeT
cocrosinue OombHOro. Kaxxmast cobaka, Oynp TO coOaka-LEIUTeNb WIH «OOBIYHAS
co0aka, MOXKET OMpeeIeHHbIM 00Pa30M IMOMOYb YEOBEKY.

BTopas mnonoBMHa TEOpETHYECKOM 4YacTH MOCBslIeHAa Teopuu nepesopa. llepeson
SIBJIIETCS. OCHOBHOM II€JIbIO JAHHOW IUIUIOMHOW padoTel. B wacTHOCTH, 3TO mepeBon
HAy4HO-TNIOMYJIIPHOIO TEKCTa. B crienyromend riase cHadajla OAeTCsl ONpeneseHue
nepeBofa B LEJIOM, a 3aTeM YIENsIeTcss BHUMaHUE IepeBOJy HAy4dyHOro TEeKCTa M
NEPEeBOAYy HAY4YHO-IIOMYJSIPHOIO TEKCTa. JTa IJlaBa TaKXKe CONEPXKUT IOApa3Zenbl, B
KOTOPBIX, TOMUMO MEPEBOAA, PACCMATPUBAETCA U OMNpPENEJICHHE HAy4YHO-IMOMYJSIPHOTO
TEKCTa W ero MPU3HAKoB. B 00mem, nmepeBos MOKHO ONPENeInTh KaK MepeBO/ TEKCTa C
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HCXOOHOI'O s3bIKa Ha I_IeJIeBOfI s3bIK. OCcHOBHAs Lejib B IEPEBOAEC — COXPAHUTH TOT KE
CMBICJI U TIOHATHOCTDb MOJYYCHHOI'O TEKCTA. OTI[GJ'IbeIe TEKCTHI KJ'IaCCI/I(I)I/ILII/IPYI-OTCSI Ha
OCHOBE LICJIM TEKCTa " (I)YHKLII/II/I, KOTOPYHO OHHU BBITIOJIHAOT. B 3aBucumocTu ot THIA
nepeBoanuMoOro TEKCTa NEPEBOAYIUK onpeacseT Cl'IeLII/I(l)I/IKy SI3BIKOBBIX n
CTUITUCTUYIECKHX CPEACTB.

IlepBeiii monmpaszaen 3TOM TIJIaBbl MOCBSIIEH NEPEBOAY HAy4dyHOro Tekcrta. llepeson
HAy4HOIO0 TEKCTa SBJSIETCS OJHUM M3 CaMbIX CJIOXHBIX BUIOB ImepeBoga. Moxer
MOKa3aThCs, YTO MEPEBOAUTh HAYUYHYIO JINTEPATYypy TOpas3io Mpolle, YeM MepeBOAMTH
XYIOXKECTBEHHBIN TeKCT. Ha mepBbIil B3I 3TO MOXKET OBbITh TaK, HO €CJIM NepEeBOIUHK
Oonee MOOPOOHO TPOUYUTAET WCXOAHBIA TEKCT, OH OOHAPYXKUT, YTO HAYYHBIN TEKCT
comep kuT psin npodaem. Hampumep, TepMUHOIOTHS SIBJISIETCS] OAHOM M3 CaMBbIX OOJIBIINX
npobJeM npu mepeBoje HayyHOro Tekcra. [lepeBoaunk HaydHOro TEKCTa NOJDKEH OBITh
3HAKOM C TeMOIi, KOTOPYIO OH NEPEBOANT, U B TO XK€ BPEMsl BA)KHO 3HATh TEPMUHOJIOTHIO
U3 3TOM obnacTi Ha 000uX s3bIKax. OAHAKO MOTYT BO3HHUKHYTh NPOOJIEMBI, CBSI3aHHBIE C
TE€M, YTO y TEPMHHA HET 3KBUBAJEHTA, IMOITOMY Ba)XHO, YTOOBI MEPEBOAYUK OBLI
CIOCOOEH CO31aTh HOBBIM TEPMHH. DTa MpoOieMa MOXKET BO3HHUKHYTb M3-332 TOTO, YTO
TEPMUHOJIOTHSI TTOCTOSTHHO pPa3BUBAETCsS BO Bcex obmactsax. llpu mepeBome HaydHOTO
TEeKCTa BHUMaHUE YIENseTcs COXPaHeHHIO TOYHOro cMmbicia. IlepeBon Hay4dHOro Tekcra
— O4YeHb CJIOKHBI TPOLECC, U B HEKOTOPBIX CIy4asx IMEePEeBOAUYUKY HEOOXOAUMO
KOHCYJIBTUPOBATH CBOM MEPEBOJI CO CIELUATNCTOM B 3TOI 007aCTH.

Bropoii moznpaszzmen moOCBSIEH TeMe NAHHOW IOUIUIOMHOW paboTel — HAy4yHO-
nomnyJisipHoMy CTiuTi0. [lomyisipHO-HAay4HBI CTHJIb MOXKHO BOCIPUHUMATH Kak Ooiee
npoctyro (opMy NpodecCHOHaTBHOrO CTWIIS, TaK KaK OH NBITAETCs IepenaTh BCIO
npodeccuonanbHyto uHpopMmamuo B Ooyiee mpoctoii popme. Tekcr, HamucaHHBINA B
TAKOM CTHJIE, TIpeJHAa3HAYeH I agpecaTa, He 00JIalaroIiero JOCTaATOYHbIMU 3HAHUSMU
B JaHHOI oOnacTu. B oTamume oT HAyYHOTrO TEKCTa, B HAYYHO-TIONYJSIPHOM OrpaHHYeHa
TEPMUHOJIOTHUS, BbIpakeHHe Ooyiee KOHKPETHOEe, M 3[eChb 4YacTO TIOSBISETCS
nosecTBoBaHue. ComepikaHne HAyYHOW M HAyYHO-TIOMYJISIPHOW JINTEPATyphl, KOHEYHO,
ONMHAKOBO, pa3HUIA JHIOb B HHTEprHperanuu. [lo3TOMy Ba)KHO HCHOJIB30BATH
CrHelMaJbHbIE TEXHUKHU, C TIOMOIIBI0 KOTOPBIX MOXKHO NMPeodpa3oBaTh TEKCT B MPOCTYIO
¢dopmy. Hampumep, omHOW M3 OCHOBHBIX M HamOOJee BAKHBIX TEXHHK SIBISIETCS
3arojIOBOK CTaThH. 3arojIOBOK IIOJDKEH OBITb KOPOTKUM, YIPOIIEHHBIM U TPHUBJIEKATH
BHUMAaHHE 4YHUTATeNs. XOTsS HAyYHO-TOMYJISIPHBIN CTHJIb HE TaK pPaclpoCTpaHeH, B
NoCJIeHEee BPeMst TEKCThI, HAITMCAHHBIE B 3TOM CTHJIE, TTOSIBJISIFOTCS BCE Yalle U Yalle.

B crnenyromei riaBe OnuCBHIBAIOTCS OCOOEHHOCTH HAay4yHO-TOMyJsIpHOro crmsi. Ecnu B
TEKCTE TMOSBISIETCS TEPMUH, KOTOPBIA, KaK Mpearoaraercs, OyneT He3HAKOM YUTATENO,
STOT TEPMHUH YacTO IMOSICHAETCS] C MOMOIIBIO JOMOJHUTEIBHON MHPOPMAINH B CKOOKAX
Uian CcHocke. Jlpyroil XapakTepHOHl 4YepTOil HAay4YHO-TOMYJISIPHOTO CTHIIS SIBJISIETCS
HaJIM4Yue SKCIPECCUBHOCTU. DKCIPECCUBHOCTb B 3TOM THUIIE TEKCTa BBICTYMAaeT Kak
CPEACTBO BBIPAXEHUS KOMIIOHEHTOB. B I1€JIOM Hay4YHO-TIOMYJISIPHBIA CTHIb Oouee
Pa3roBOPHBII, YEM HAy4HBbII, B HEM TaKK€ MOXHO HANTH OLIEHOYHBIE U YMOLMOHAJILHBIE
cpeactsa. B omnmume OT HAay4HOro CTWUJS, B KOTOPOM, TOMHMO YCTHOW (HOpMBI,
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npeoOianaer nmucbkMeHHas (opma, MOMyJIIPHO-HAYYHbII CTUIIb MOXKET MePeaaBaThCs KakK
B MOHOJIOTMYECKO# (opMe, TaKk M B YaCTO MCIOJb3yeMOil Auanoruueckoii Gopme.
Puropudeckue BOMPOCHI SIBIISIIOTCS €lle OAHONH OCOOEHHOCTBIO HAy4YHO-ITOMYJISIPHOTO
CTHWJISL U CITy’KaT JJIsl IPUBJICYCHUsI BHIMAHYSI K OmpeAesieHHoi mpodieme. YacTto Bompoc
TakKe (UIypupyeT B 3arojIOBKax, a OTBET COIEPIKUTCS B TEKCTE FUIM IPEICTABISIET
coboii Bech TekcT. JIyisi HAyYHO-TIOMYJSIPHOTO CTHIISL XapaKTePeH YMPOIIEHHBIH TEKCT,
MOo3TOMY 31€CH O6I:>ILIHO MOSABJIAKOTCA KOPOTKHUE W KOHKPETHLIE NPEAJIONKCHUA. Ot
NPEATIOKEHUA COACPKAT B OCHOBHOM TIJIABHBIE MOMCHTHI. KpOMe TOro, B 3TOM THIIC
TEKCTAa MOABJIACTCA U MeTa(bOpI/ILIHOCTb, KOTOpast CIIYXXUT MIPEXKAC BCETO AJIA MOHUMAHNA
HOBOTO 3HaHUs. [IpuCyTCTBYIOT Takxke (ppazeosoru3Mbl ¥ OOpa3Hbie Kiuiie. B 1emom,
Hay‘IHO-HOHy.]'ISIprIﬁ CTUJIb OYECHDb IMOJIE3CH, TaAK KaK 3TOT THUII TEKCTA MOXKET IIPOYUTATh
JMF00OI YeJoBeK U, TaKUM 00pazoM, y3HaThb MH(OpPMAIUIO M3 O0JACTEl, KOTOphIE, KaK
NpeArnoJaraercsi, mpeaHa3HaueHbl TOJIbKO 151 MPOdeCcCHOHAIOB.

IMocnennuit monmpasmen STOW TJaBbl TOCBSIIEH crenupuKke TMepeBoia HayIHO-
nomyJIsIpHO# JuTepatypbl. MH(bopManmst B 5TOM moapasnesie Jydlle BCero OnucaHa B
cratbe «OCOOEHHOCTH TIepeBOAAa HAYYHO-TIOMYJIIPHBIX TEKCTOB», IMO3TOMY  BCS
uHpOpMaLUs B3STa TOJBKO M3 3TOr0 HCTOYHHKA. B OTIMYMe OT mepeBona Hay4dHOU
JUTEPATyPhl, KOTOPBI MPEACTABIIIET MHOTO MpoOJieM, NMepeBOA HAYYHO-MOMYJISIPHOTO
TEKCTa BBIMIOJNHsIETCs mpote. [lepeBog4nkam 3TOro TUMA MepeBoaa He Hy»KHO 001anaTh
TaKUMH OOJNIBIIUMU 3HAHUSIMU B TOH OOJIACTH, KOTOPYIO OHU MEPEBOIST, TO3TOMY 3TOT
THUIT TEKCTA MOTYT NEPEBOANTH KaK CIEIHAIMCTHI, TAK U OOBIYHBIE MepeBoquuku. OqHaAKO
Ja)ke B 3TOM CJIydae BaKHO COXPAHUTb COAEpKaHHUE U L[EJIb NCXOAHOIO TEKCTA.

Jlanee cremyeT BTOpas MOJOBMHA MAWIUIOMHOW pabOThl — TMpPaKTUYECKasl YacThb.
[IpakTuyeckas 4acTh MOCBSIIEHA MEPEBONY BHIOPAHHOTrO TEKCTa M KOMMeHTapuro. Tekct
cocrouT u3 AT raas. [lepsast raBa HaszpiBaercs «Cobaku-micuxoTepaneBTh». B 3T0i
rJlaBe paccMaTpuBaeTcs, Kak cobaka Moxker Jeuntb smonell. Cobaka Moxer
BO3[€iICTBOBATh, B YACTHOCTH, HA TNCHUXUKY Ye€JIOBEKa M TaKUM OOPa3oM HUCLENATH ero.
CyuiecTByeT MHOXECTBO CJIy4aeB, KOrZJa YeJIOBeK 3aMKHYT, U €My O4YeHb TPYIHO
o0mmaTecst ¢ IpyruMu JroapbMu. IMEHHO MO3TOMy Takue JIFoAu OOBIMHO HE OOpaIlarTCs
K Bpady, Tak Kak OOSTCs, YTO HE MOWMYT, YTO MM TFOBOPHUT Bpay. B Takux ciyuasx
MOMOTal0T COOaKU, TOTOMY YTO MAIMEHT HE CYMTAeT MX 4YacThbio jiedeHus. Kak ToJabko
MaLUEeHT BCTYMaeT B KOHTAKT C KMBOTHBIM, €r0 TICUXUYECKUE MPOLECChl aKTUBUPYIOTCS,
YTO MO3BOJISIET €My O0WAThCs ¢ Apyrumu aoapMu. OQHAKO STOT METOA He SIBJISETCS
rapaHTHpOBaHHbIM. Kpome TOro, MHOrue ncuxudeckue 3a00JieBaHMsl COMPOBOMKIAKOTCS
HapylieHusiMU pedu. [10CKOJIbKY MAaLUEeHT YacTO MBICIUT O4YeHb OOpPa3HO M HE MOXKET C
MOMOIIBIO  JKECTOB OOBSCHUTb Bpadyy CBOK MpOOJEeMy, HEPEeOKO BO3HHKAET
HernoHnMmanue. Jlaxke B 5TOM ciiydae cobaka MOXKET OKa3aThbCsl YMHEe Bpaya, MOTOMY YTO
o0LIeHre ¢ KMBOTHBIMU OY€Hb MPOCTOE. BaXKHYIO POJib B 3TOM UIPAIOT JKECThI, MUMUKA
U s3bIK Tejla. B 3Toif ryiaBe Takxe paccmarpuBaercsi padora menuatpa. Jletu oObIMHO
OosiTCsl BceX Bpadeil U He MOTYT MOHSTh, YTO Bpay XO4eT UM momoub. [losTomy naxe B
3TON cuTyauuu codaka momoraer Bpady. s pedeHka 5TO CyIIecTBO ToOpasno
UHTEpPECHee, M BIPYr OH COBEPIIEHHO 3a0bpiBaeT O Bpade. PeOeHOK HauMHaer
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BOCIIPMHMMATh Bpadya Kak XOpOILIEro 4YejOBeKa, Tak KaK OH sIBJISIETCS BiajelibLieM
KpacuBoil u noOpoit cobaku. OgHAKO €CTh M JPYrHe YUYPEeKOCHUs, B KOTOPBIX
MPUCYTCTBUE cobaky o4eHb BaKHO. TakuMm YUPECKACHUEM SBJISICTCsA, HAITPUMEDP, XOCITUC.
.HI'OI[I/I, HaxXoAsmureECss B 5TOM YUYPECIKACHUN, 6OJ'II:>HI:>I, UM HE€ C KEM IIOrOBOPHUTH, U OHU
3HAIOT, YTO OCTAHYTCsI TaM 0 KOHL@A cBoeil xu3Hu. [loaToMy cobaka sIBJASETCS AJIsT HUX
nacajbHbIM KOMIIAHBOHOM. Cobaku HCIOJIB3YIOTCA MPAKTUYIECKN Ha BCEX YUPCIKICHUAX.

Bropas rnmaBa mepeBonma Kacaercs JIEYeHHs] C TMOMOIIbIO CcOOaubell CIFOHBL SI3BIK -
BTOPOIl MO BAXXHOCTU OpraH IJisi coOaku. Bo-mepBbIX, B IJIaBe OMUCHIBAETCS, MOYEMY
SI3BIK TaK Ba)KEH IJIs1 COOAKH, KaKue BELIeCTBa CONEPIKUT COOAUbsl CIIFOHA ¥, HAKOHEL], KaK
3a)kuBarOT paHbl. CIIFOHA CONEPKUT OONBIIOE KOJUYECTBO PA3IUYHBIX (DEPMEHTOB, TAKUX
KaK aMmJIa3bl - (PEPMEHTHI, PACIICTIISIOMNE YTIeBOAbI, U JIN30COMBbI. FIMEHHO JI30coMa
BbI3bIBAET TUOENb OakTepHalbHBIX KJIEeTOK. I[lOCKONBbKY OakTepuu BCTPEUAIOTCS
NPaKTUYEeCKU Be3Ze, PaHbl 32)KUBAIOT OTHOCHUTENbHO noiro. Codaku yMerT HaXOAWThb
paHy B CBOEil TI'yCTOH IIEPCTH, MOTOMY 4YTO OOOHSHHE COOAKU OYEHb UyBCTBUTENIBHO.
VYxe B [IpeHem Kurtae >KUBOTHBIX HCIOJIb30BAIM MPHU JICYCHUH OOJBHBIX U PAHEHBIX
Jroneii, 9ToObl MOMOYb UM MCLENUThC. B poTOBOIi monoctn cobaku GakTepu He MOTYT
BbDKUTB. JIM30cOMa, TMOMOTaromas 3a)KUBJISITH PaHbI, COAEPKHUTCS B CIIIOHE BCEX
MJIEKONUTAOLINX, BKJIOYas u4enoBeka. OnHako HamOoubllee €ro ConepKaHue
COIEP)KUTCST B cOo0aubux cie3ax. Takke ObLIa BBIIBUHYTAa THUIOTE3a, 4YTO CODAaKa,
HCTIONB3Ys CBOE YyBCTBUTEIBHOE OOOHSIHHE, MOXKET OOHAPYKHUTD OIyXOJIb Y YeJIOBEKa.

Crenyroinasi ryiaBa mocBsillieHa co0ayubeil epCTH, 13 KOTOPOl M3rOTaBJIMBAIOTCS MOsICA.
NwmenHo mosica u3 cobaubell mepcTy 001agar0T OYeHb XOPOIHM 3P HEKTOM, TOITOMY UX
Ha pbiHKe OoJblioe KomuuecTBO. CyIIEeCTBYeT MHOXKECTBO MOAAENBHBIX MOSICOB,
KOTOpBIE COAEp)KaT pa3MYHble WHIPEAMEHTbI, HO He CO0a4yblo MIepCTb. UTOOBI He
CTOJIKHYThCS ¢ panbcuprkaToM, HEOOXOIUMO ClIeIaTh aKIEHT Ha TOM, YTOOBI HA TOBape
Oblla COOTBETCTBYIOIIAST MAapKUPOBKA, CHUMBOJI MPOM3BOAUTENS M cepTUdHKAT. DTOT
MOSIC MCMOJB3YyeTCss Ha TMOSICHUIIE JJisl  3alQUThl OT CKBO3HSKA U JAPYIHX
HeOJaronpusITHBIX BO3AEHCTBHIA. M3 3TOTO ClieayeT, YTO MOsIC He 00s3aTeIbHO JOJIKEeH
OBITh W3rOTOBJIEH TOJIBKO U3 IIEPCTH COOAKU, HO M W3 IMIEPCTH JIFOOOrO Ipyroro
IOMAIIHEro JKUBOTHOIO. BOJIOCH MCHOJb3yeMble AJisi M3TOTOBJIEHHsI MOSCA, MOJYYatoT
IyTeM TPUMMHHIA cOOaK MJIM BbIUECHIBAHUSI OTMepIueil mepcT. B riase Takke onucaH
psin 3aboneBaHMil, TPU KOTOPBIX PEKOMEHOYETCs MOsC. DTO Takue 3a00jeBaHMs, Kak
pamuKynuT, peBMaTtusM, HeBpur u Hedpur. Bce o5TH 3a0oseBaHHs TsDKeNble U
Oone3sHenHble. Hampumep, pagukyiuT — 3a0oJieBaHHE KOPELIKOB CIHHHOMO3IOBBIX
HEepBOB, BbI3biBaeMOe HH(peKuusiMu. DTO 3a00JieBaHHE 4YacTO TMPOSBISIETCS B BHIE
CIJIbHOM OOJIM B MBILIIAX CIMHBI, KOTOpas TaKke 3aTparuBaer KOHe4yHocTu. M3-3a
ciiibHOW OoNM IBIKEHHE OYeHb orpaHudeHo. UtoObl m30exate Ooiyiee TSKEIOro
TEYEeHUs 3TOro 3aboyieBaHMs, HEOOXOmuMMO u3deraTb MPOCTYAHBIX 3a00JE€BAHUN WU
TsoKenon ¢usudeckoil padotel. Eme omHO 3a0oneBaHMe — peBMATH3M, MOPAXKAIOIIUI
COENMHHUTENbHYIO TKaHb. JTO 3a00J€BaHUE MOXKET MMETh Pa3JIN4HbIe MPOSIBICHMUS, TaK
KaK COeIMHUTENbHAs TKaHb HMMEETCs BO BCEX BHYTpPeHHHX opraHax. Kak u mpu
paguKynuTe, MPU peBMaTH3Me HeOOXOAUMO MPENOTBPALIATh MPOCTYIHbIE 3a00eBaHUSL.
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Hespur BbI3bIBaeTCs WH(GEKIMeH, WHTOKCUKALMEH WM TPaBMOW U  SIBIISETCS
3aboneBaHneM nepudepruuecKkux HepBOB. THUMUYHBIME CHMIITOMaMH 3TOTO 3a00JI€BaHMS
SIBJITFOTCSI MBILIEYHAst CIa0OCTh U Mapajify, a Tak)Ke HapyLUIeHHe 4YyBCTBHTEIbHOCTU.
[Mocnenueit 60one3HbIO siBNIsIETCs HePpuUT, 3a00seBaHue ouek. [IpuunHoil HedpuTa Hare
BCETro SIBJSIETCSl OCTPoe MH(PEKIMOHHOE 3a00JIeBaHNe, BBI3BAHHOE CTPENTOKOKKOM. TTosic
u3 cobaybeil IepCTH Jydlle BCEro MOAXOAWT M IJIsi 3TOro 3a00NieBaHMs, TaK Kak
corpeBaHHe, KOTOpOoe OH 00eCreunBaeT, HeOOXOIUMO MPAKTUIECKH BE3E.

B uerBeproii rnaBe, kotopas HasbiBaeTcs «Kak 3ammuTuTh ceOsi U CBOKO COOAaKy»,
pacckasbIBaeT O TOM, KaK IMPaBIJIBHO OOpamarbesi ¢ cOOAKOH M KaKyl WH(POPMALUIO
HY>KHO y3HAaTh Mepea MpuoopereHrneM cobaku. Y Kaaol coOaku CBOW TEMIIEPAMEHT,
MO3TOMY HEOOXOIMMO, YTOOBI aKTUBHAsI cOOaKka ObLla B JOCTATOYHOW Mepe pa3BiiedyeHa.
B mpoTuBHOM ciiyyae B HEM Ha4yHET HAKaIUIMBAaTbCs SHeprus. [loaTomy HeoOXOmuMo
MOMHHTB, YTO UrpaTh C COOAKON HYXKHO AOCTaTO4YHO n0aro. KoHeyHo, HeoOXoammo
YUUTBIBATb U COCTOSIHHE 310pOBbsi Bianenbia. CoOaku Takke MOIYT BbUICYUTD
TUNEPTOHHIO, IOMOYb MPU CEPAEYHO-COCYIUCTBIX 3a00JIeBAHUSX U APYTHX MPOOIeMax.

CepbesHoil mpobiemMoii nmpu mpuoOpeTeHNN COOAaKH SBISIETCS MPOSIBIEHHE aJJIePTUu y
yesnoBeka. [109TOMy Ba)KHO MOMHHUTb O Ka)XKIOM KOHTaKTe C COOAKOil meper MOKYMKOil
cobaku. AJIEprusi MOKET MPOSIBJIATHCS B CaMbIX pasHbIX (popmax. XOTS CHMITOMBI
JIEPTIM MOXKHO OOJIEr4UTh C MOMOLIBIO JIEKAPCTB, K COXAJICHUIO, U TaK 4YEJIOBEKY
NPUXOOUTCS OTKa3biBaThCsi OT cobaku moma. Illepcts moBcrOay, MOITOMY O€CHosie3HO
AyMaTh, YTO )KUBOTHOE MOXKET ObITh TOJIBKO B OAHOI komHaTe. Eme onHa mpobiema —
OakTepuanbHble U BUpycHble nHpeknun. Kaxnas cobaka qomkHa ObITh BAKIIUHUPOBAHA,
4TOOBI OHA M Bbl OBUTH 3aIIMINEHbI OT pa3iu4HbIX 3a0oseBanuii. [Tokynka >KHBOTHOTO
TaK)Ke CBsi3aHA CO 3I0POBbEM JKHMBOTHOTO. Ba)kHO 3HATh, B KAKUX YCJIOBUSIX DPOIHIICS
IIEHOK, 3HAThb MPOMCXOXIeHne u Ooyie3Hn ero poxputeneir u T. 4. Eciau dvenosek
MOKymaer co0aKky, Hampumep Ha pbIHKE, TO OYEHb BEPOSTHO, YTO OH 3aILIaTHT
BETEPUHAPY 32 3[0pPOBbE COOAKH Jaxke OOJBLIYIO CYMMY, Y€M Ty, KOTOPYIO OH 3aruiaTHII
npu mokymnke. Takke BaKHO BbIOpAaTh MOAXOASILIYyIO MOpoxy. Yacto ObIBaeT Tak, 4YTO
JFOIM TIOKYTAIOT CJIMIIKOM aKTUBHYIO IUII HUX COOaKy WIIHM, HaoOOpOT, HE MOTYT ee
BocriuTaTh. CeMbst AJis1 COOAKHU MPECTaBIIsET COOOM CTar0, B KOTOPOU YETKO OMpeAeseHbI
npaBiJia M OTHOLIGHUS] MeXIy OTHeNbHbIMM dwieHamu. Ho ecnum y cobaku Her
PYKOBOICTBA, OHA MOCTENEHHO CTAHOBUTCSI BOXKAKOM CTaW M TEPECTaeT yBaKaTb CBOErO
xo3siuHa. [loaToMy, mpexae 4YeM dYejoBeK 3aBOOUT CO0aKy, HeOOXOOMMO MOAYyMaTh,
XOYEeT JIM TOJBbKO OOBIYHYI0 COOaKy, KOTOpas JEeKUT Ha TUBAHE M HE CIYLIAETCS CBOEro
X035MHA, WM XO4YeT MMeTb MOMOIIHMKA. M3 3TOro MOKHO CHaenaTh BbIBOH, 4YTO
KaHHUCTepanus MOAXOOWT He Kaxaoil cobake. Eme omHa mnpuymHa, MO KOTOPOIf
HEOOXOIUMO 3aqyMaThCsl O MLEJeCOOOPa3HOCTH TOKYIMKH COOaKW, — 3TO BO3PacT
yenoBeka. Hanmpumep, MOXUIIBIM JIFOISM OY€Hb TPYOHO MPOILATHCS CO CBOMM IPYrOM-
IICOM M Hao00pOT. BaxkHbl M MaTepuanbHble NPUYMHBI, BeOb B TEYCHUE JKU3HU COOaKe
MOKET MOHaA00UTHCSI He TOJIBKO CleLHabHas ea, HO U MHOTO JIEKapCTB.

INocnennsiss raBa MepeBEIEHHOrO TEKCTa MpEACTaBysieT CcOOOW KpaTKoe OMHCaHue
OTACJIbHBIX TIOPOS CO6aK, NOAXOAAIINX OJIsI KAHUCTEPAIINU. B 5T0i1 r1aBe onuckIBarOTCS
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UX TUTIOCBI M MuHychl. Hawmbonee mnoaxomsdlyMu TOPOXAMU SIBIISIIOTCS J1aOpamop,
30JIOTUCTBI peTpUBep, MEKCHUKaHCKas rosas cobaka, craddopammpckuii tepsep u
HeMerkas oBuapka. OOIIEeN3BECTHO, YTO ueM MOpOAUCTee cobaka, TeM Jydlle ee
XapaxTep.

JlaGpanop He TONBKO ypaBHOBEIIEHHAs: CO0aKa, HO M OUY€Hb Pa3HOCTOPOHHsA. [[s 3Toit
MOpOJIbl HE XapaKTepHa arpeccusi Mo OTHOLIEHUIO K JIIOJSM U KUBOTHBIM. Y HEro O4eHb
xopotree 0OOHsIHIE, U OH JIeTKO mpucnocabiuBaercs. DTa codaka Ype3BhIYAIHO YMHA,
nociyliHa U noHumaroma. Kpome toro, nopoga oueHb MoOmyJsipHa U TOHPABUTCSI BCEM.
D10 npocTo yHuBepcayibHas codaka. OH He TOJBKO MOIXOMUT IJIsi KAHUCTEPAUH, HO U
MIOMOTAET MHBAIMAAM, pa0OTaeT B MOJIHINH, HIIET KOHTpaOaHAHbIE HAPKOTUKU 1 MHOTOE
npyroe. Brepsbie naOpamopsl mosiBUNCH B Poccum B Hawame 1970-x romos, u B
HACTOsIIIee BPEeMsi OCHOBHBIM LIEHTPOM Pa3BeleHUs J1adpasopoB siBisieTcs: Pycckuii kiry0
perpuBepoB. bosnblnoe BHUMaHME Takxke YIeNseTcs pPa3BUTHIO OXOTHMUYBHX KadyecTB
nabpanopos. Ilo BHemHeMy BHIy Ja0pagop OTHOCHTCS K KPYIHBIM IOPOIAM, BBICOTA B
xoJke kKonednercst ot 54 1o 57 cm. Ero okpac MoxeT ObITh 30J10ThIM, HIOKOJIAAHBIM WIIN
YepHbIM. XapakTepHOW dYepToil jabpamopa sBJsETCS KOPOTKas TycTas IIEPCTh H
«BBIIPOBBII XBOCT. DTa MOPOJA TAK)KE MOAXOAUT JJIs aJIJIEPIHKOB.

Eme onHa mopona — 30J0THCTBIM peTpuBep. JTa MOpoAa sIBJISIETCS OOHOM M3 CaMbIX
MOMYJISIPHBIX M PaclpOCTPaHEHHBIX MOPOJ B MUpe. B OCHOBHOM 3TO CBs3aHO C €ro
YAUBUTENBbHBIM XapakTepOM U KpacUBbIM BHEIIHMM BHIOM. B renax 3omorucroro
perpuBepa MHOIO BCEro HaMeIIaHO, IIO3TOMYy 3Ta coOaka o0jamaeT MHOTHUMHU
MOJIOXKHUTEIbHBIMA KauecTBamu. Kak u maOpamop, 30JIOTUCTBIA pPETpUBEpP OYEHb
yHuBepcasieH. [ 1aBHOI OCOOEHHOCTBIO 3TOH COOaKM SIBISIETCS KpacwBas 30JIOTHCTast
LIepCTb, HO OHA HE MOAXOAMUT ayjeprukaM. IlockonbKy 3Ta MopoAa HOCUT Ha3BaHHE
«30JIOTHCTBII», AOIMYCKAIOTCS OTTEHKH OT HACBILEHHOIO 30JI0TOr0 A0 KPEMOBOIO U
Oemoro. UTo KkacaeTcsi ero xapakrepa, TO 3TO aKTHBHas, APYyXKeTroOHas cobaka co
CIIOKOMHBIMU IBMKEeHUSIMU. Kpome TOro, OH O4€Hb MOCITYLIHBINA, YMHBIN U CIIOKOWHBII.

INonxonsieii, HO MeHee PacCIPOCTPAHEHHON MOPOMOIl SIBIISIETCS MEKCHKAHCKAasi roJiast
cobaka, WM3BECTHas, TJaBHBIM 0O0pa3zoMm, Ojaromapsi OoTcyTcTBHMIO mepcTH. E& koxka
ITafKas M O4YeHb TeIIasi. DTO CIIOKOMHasl, THXas, Becenas M OmurTenbHast codaka. ITo
NpeKpacHbIil MUTOMEL, HO K HE3HAKOMLIAM OTHOCUTCSI TOA03PUTENBHO.

AwmepukaHckuii cradOopAIINPCKUNl Tepbep TaKKe OMUCaH B 3TOW IiaBe. JTa Mopoaa
noaxoaurt Ajist CEMbH, MOTOMY YTO 3TO XOpOH_II/Iﬁ APYr U NMOMOIIHUK. KpOMe TOro, OH
KOMITaKTEH U He TpebyeT ocoboro yxoma. MOXKHO CKa3aTh, YTO OH NMPAKTHYECKH HIeaIeH
BO BCEX HANpaBIECHUAX. AMEPHKaHCKHA cTadOpAMUPCKUN Tepbep OYEHb YHHUBEpPCAIEH
U MOXeT OBITb OOY4YeH MPaKTHYECKH BCEMy. DTO CIOKOWHas cobaka, KOTopas O4YeHb
xopomo oOydJaeTcsi W BCerma MHpOJIOOMBa W 100pa K JronasM. EQMHCTBEHHBIN ero
HEIIOCTAaTOK — IMOBBILICHHBIN HHTEPEC K APYTUM coOaKam.

Ilocnenneil mopomol sIBASETCS HEMELKas OBYapKa, KOTOPYK W3HAYAJIBHO Pa3BOAMIM
TOJIBKO KaK CTOpPOXEeBYI0 codaky. [locTeneHHO riaBHOI LEbio CTaNo BBIBECTU COOAKY C
OY€Hb XOpOUIMMU pa60q1/1M1/1 KadyeCTBaMU. HeMeLIKaSI OBYHapkKa JOJI’)KHA OBITH IIO-

74



HACTOSIIIEMY CIIOKOWHOI, yPaBHOBELIEHHO! U YBEpPEHHOI1 B cebe cobakoit. Ho mpu sTom
0co0oe BHUMAaHHUE yAessieTcsl 1 00€BOMY MHCTHHKTY, TBEPIOCTH U YIPABISIEMOCTH 3THX
nicos. [lo BHemHeMy BHIYy 3TO cobaka BBICOTON B Xoyke 55-65 cM. Okpac 3Toii cobaku
LIeprII\/'I C YCPHO-KOPUYHEBBIMU WM KOPUYHEBBIMU IIATHAMM. 3Ty nopoay 3HaroT,
HaBepHOE, BCE; a MOCKOJIbKY OHA TaK N3BECTHA, MOSBIISIETCS MHOTO ITOMeCeii.

ITocnenHeit 1 B TO ke BpeMsl OY€Hb BA)KHOW TIJIaBOW NAHHOW AMIJIOMHOW paboThbI
SBJISIETCST KOMMEHTapuil k nepesony. KommeHTapuii cOCpelOTOYEH B OCHOBHOM Ha
CPaBHEHUU HCXOIHOIO TEKCTa U IMEPEBEIEHHOr0 TEKCTa C TEOPETHYECKOW YacTblO O
criiie. BbIsIBIEHO, 4YTO BBIOPAHHBIN TEKCT CONEPKUT BCE THUIHMYHBIE IPHU3HAKH,
MEPEYNCICHHbIE B TEOPETHMYECKOM 4YacTH Hay4dHO-NOMyJspHOro cruisd. HMHorma B
MEPEBOIHOM TEKCTE BCTPEYAIUCh Ciy4dau, TUIHAYHBIE AJIs1 PYCCKOIO 4YUTATeNs, HO
HETIOHSTHbIE YemckoMy untareno. [Ioatomy HeoOxomumo OBUIO BHECTH KOPPEKTUBHI B
neneBoii TekcT. KoMMeHTapmii Tak)e CONEp)KUT IepeBOAYEcKHe TpaHchopMarum,
KOTOpbIe OBLIN BBIMOJIHEHBI B TpoLecce rnepesoaa. 1o GopMallbHbIe 1 CEMAHTUYECKHE
Tpanchopmany. [l KaXmOH BBIMOJHEHHON TpaHChHOpMALMM HMEETCS KpaTKoe
ornucaHue, OObsICHsAOLIee, MoyeMy ObLla MCIONBb30BaHa 3Ta TpaHCPopMaLus, a Kakmaoe
U3MEHEHHEe NOMOJIHeHO npumepamu. Hambosee dacTo B TeKCTe BCTpeHaINCh 3aMeHa
YJIEHOB MPEIJIOKEHNs], YHUBEpOU3aLusi, MyJIbTUBEpON3aLHs, pa3esieHie U COeANHEHNE
NPEeMJIOKEHUIT U MHOrue Apyrue. B KOMMEHTapum TakKe NEepPEedUCS€Hbl TONOHUMBI,
KOTOpBIE HE BBI3BAIM IPOOJIEM B IPOIECCEe IEePEeBOAa, TAK KaK B OCHOBHOM 3TO ObLIH
oOmen3BecTHble Ha3BaHMUA. CIEXyIOLIYI0 TPYMITy COCTABHJIM AHTPONOHUMBI, TOYHOCTH
KOTOpPBIX OblIa MpOBEpeHa MO WHTEPHET-UCTOYHHKAM. II0CKONbKYy 3TO ObUT TEKCT U3
o0ylacT! KaHUCTEPANuM, B TEKCTE TaKXKe YINOMHUHAJIOCh OOJBIIOE KOJHYECTBO ITOPOL
cobak. IlepeBon mopox Taxke He MPENCTABISLI MPOOJeM, TaKk Kak 3TO ObUIN M3BECTHBIE
HOPOJIBL, @ TOTOMY AOCTATOYHO OBLIO IIPOBEPUTH TOYHOCTH B aTJIAcaX COOAK.

Paborta Bktouwaer aBa mpuiioxeHwus. [lepBoe MpUIOKeHUE CONEPIKUT MCXOMHBIA TEKCT
IUTsE IEPEeBOAA, BTOPOE — PYCCKO-uenickuii riioccapuii. Kpome Toro, murmioMHas padorta
COOCPIKUT CITMCOK HCIIOJBb30BaHHBIX KHUT n HUHTEPHET-PECYPCOB, KOTOPBIC
UCTIONB30BAJIMCh TPH HAMMCAHUM IUIUIOMHOW padotel. [l wm3ydeHus craHmapra
KOHKPETHBIX TIOpPOA BHUMAHHE YACITAIOCH B OCHOBHOM CIIpaBOYHHKaAM H arTjacaM
OTHeNnbHBIX Mopoxa cobak. [lepeBeneHHBII TEKCT M CO3HAHHBINA CJIOBaph MOTYT OBIThH
MIPEIHA3HAYEHBI ISl BCEX IPYMI YUTATENel, MHTePECYIOUINXCsl KAHUCTEepanuen.
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Priloha ¢. 1

RUSKO-CESKY GLOSAR

A

amneprus, -u F alergie
aMuasbl, -a3 amylazy
aHanu3arop, -a M analyzator
aHruHa, -bl F angina
AQHTUCENTHYECKUI antisepticky
accoumanus, -u F asociace

b

0asIo0BaTh rozmazlovat
OOUTEbHBIN ostrazity
Oecrone3Ho zbytecné
OonagxayHn, -a M bloodhound
00JIey TONSAFO LTI zmirfujici
ooposnka, -u F brazdicka
OyibTepoep, -a M bulteriér

B

BapbUpPOBAThH variovat/obmeénit
BEKO, -a N (o¢ni) vicko
BUJISTh vrtet
BOXKaK, -a M pruvodce
BOJIOKHO, -a N vlakno
BocmajeHue, -1 N zaneét
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BOCCTAHOBJEHHE, -1 N obnova
BBITYJIBATh vencit
BbUIU3bIBATH vylizovat
BBIHOCJIUBOCTD, -U F vytrvalost
BPOXKAEHHBII vrozeny

r

TUTMEHUYECKUI hygienicky
IJIaIKOIIePCTHBIN hladkosrsty
rpunmg, -a F chiipka

A

oBOpTEpBEp, -a M vorisek
IMarHocTuka, -u F diagnostika
IUTMHHOIIEPCTHBIN dlouhosrsty
IOOpOKeNaTeNbHBIN laskavy
noOprva, -u F kofist
JIOXOTYMBO srozumitelné
IPOXKATh trast se
IOyLeBHOOObHOM choromyslny
)

sddexr, -a efekt

3

3aBeneHue, -1 N instituce
3arjsabIBaTh nahlizet
3aMeNIaTeNnbCTBO, -a N zmatek

82




3apeKOMEHIOBATh ukazat se
3amemienue, -1 N sktipnuti
3yn, -a M svédeni
n

uepormud, -a M hieroglyf
U3JIOKUTh vysvétlit
uHHepBauys, -u F inervace
MHTEJJIEKTYaJIbHBIH intelektualni
uHbpekuwys, -u F infekce
UCKpUBJIEHME, -1 N zakfiveni
Hcue3HoBeHue, -1 N zmizeni
K

Kapuec, -a M kaz
KJIeTKa, -u F kos
rpyIHasl KJIeTKa hrudni kos
KJIuHUKa, -u F klinika
KJIBIK, -2 M Spicak
K0Oeb, -es1 M samec
KOTOTb, -TTsI M drap
KoMaHna, -bI F povel
kopyc, -a M rup
KPOBOXKaIHOCTB, -i F krveziznivost
JI

nabpanop, -a M labrador
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JIASATh Stékat

nana, -b1 F tlapa
neBpeTka, -u F italsky chrtik
100, 16a M celo
JIOTIaThCsI praskat
JIOXMATBIN chlupaty

M

Matka, -u F déloha
MeIaThb prekazet
MHUKpOOpraHusM, -a M mikroorganismus
Mmukpopana F mikrorana
moJisip M stolicka (zub)
Mopna, -b1 F tlama
Mopdwii, -1 M morfium
MBIINIA, -bI F sval

H

HaOmoneHue, -1 N pozorovani
HaOyxarb nabobtnavat
HAMOPIHUK, -a M nahubek
HATOJHUTENb, -1 M vyplil
HapyuieHue, -1 N naruSeni
HEBpUT, -a M neuritida
HEeoKyC, -a M podkus
HEepB, -a M nerv
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Hedpur, -a M nefritida
(0)

obasinue, -1 N kouzlo
00OMaHyTh oklamat
obosyouka, -u F obal
oboHsiHue, -1 N ¢ich
obncnenosanue, -1 N vySetieni
00CTOSITENLCTBO, -a N okolnost
oBuapka, -u F ovcak

HEMCEILKasa OBYapKa

Neémecky ovcak

omnyxoJib, -u M

nador

ocanka, -u F

Drzeni téla

orBepcTHe, -1 N dira
OXBATUTh obsahnout
1

napaiuy, -a M ochrnuti
nepeOoit, -1 M pozastaveni
nepekyc, -a M predkus
MeYILHO smutné
mieyo, -a N rameno
IUTIOCHA, -bI F nart
MOBPEXIEHUE, -1 N poranéni
MOAEITbHBIIN faleSny
OOAMETUTD zpozorovat
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rmojco3Hanue, -1 N

podvédomi

nonymeyka, -u F polstarek
MOJUIEPCTOK, -Tka M podsada
MO3BOHOK, -HKa M obratel
MO3BOHOYHUK, -a M patet
MoJIaraThb pokladat
noJjib3a, -bl M piinos
MOTPABJIATHCS uzdravit se
MIOPOIMCTHII Cistokrevny
IoTacoBka, -u F rvacka
MOYKH, -4eK ledviny
MOsICHUILIA, -bI F bedra
npenmieuse, -1 N predlokti

MIPEMOJIAPBI, -OB

trenovy zub

NpUBUBKA, -u F ockovani
NpHKYC, -a M skus
NPUTIATAHO skryté
npociuoiika, -u F vrstva
npodunaktuka, -u F prevence
myJziens, -1 M pudl
MICUXUYECKUI psychicky
MCUXOTEparesT, -a M psychoterapeut
msACTh, -u F zaprsti
IIITHBIIIKO, -a N skvrnka
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P

paaukynur, -a M radikulitida
pebpo, -a N zebro
peBmatusMm, -a M revmatismus
perpusep, -a M retrivr

30JIOTUCTBIN PETPUBEP

Zlaty retrivr

peduekc, -a M reflex
pobocts, -u F bazlivost
pBIYATH vréet

C

CBEPJIUTH vrtat

crudarhb ohybat

cerrep, -a M setr

cxkatue, -1 N stisknuti
CKBO3HIK, -a M pruvan
cnabocth, -u F slabost
cMmeleHue, -1 N posunuti
cobaka, -u F pes
MEKCUKaHCKasl rojiasi cooaka Mexicky nahac
KHTaNCKast XoXj1aTas co0aka Cinsky chocholaty pes
COEMHUTEIIbHBII pojivovy
COOOpa3HUTETbHBII chapavy
COMpOTHUBJIEHUE, -1 N odpor
coctogHue, -1 N stav

87




couJieHeHuE, -1 N kloub
CHELHANINCT, -a M specialista
cruHKa, -u F hibet
CIYTHUK, -a M spole¢nik
cTpagaHue, -1 N utrpeni
cyka, -u F fena
cycras, -a M kloub
Cyxoit Stihly
ChlIlb, -1 F vyrazka
T

TBapp, -u F tvor
Tepeep, -a M teriér
cradopamupckuii Tepbep stafordsirsky teriér
tud, -a M tyfus
TKaHb, -u F tkan
TOpMOXKEHHUE, -1 N inhibice
TOPOTIHUTHCS spéchat
Tpasma, -bl F uraz
TPEBOXKHBIIA Vystrazny/zneklidiujici
TPUMMUHT, -a M trimovani
Yy

yrieson, -a M sacharidy
yKoJI, -a M injekce
YMCTBEHHBII dusevni

88




YIIPEKHYTh vytknout
ynpyrocts, -u F pruznost
YCTaHOBJIEHUE, -1 N navazani
YTOMUTbCS unavit se
yTpauuBaTh ztracet
YS3BUMBII zranitelny/kfehky
()]

bepmeHT, -a ferment
bu3HoIOrHYeCKHii fyziologicky
X

XUIIHUK, -a M predator/dravec
XJIOTIOTHBIH namahavy
XOJIKa, U Z kohoutek
xps, -a M chrupavka

I

napanuHa, -1 F Skrabnuti/rana
Y

yepern, -a M lebka
YyepernHas lebecni
qyThe, -1 N ¢ich

11}

[IapJIaTaHCTBO, -a N Sarlatanstvi
uepeTs, -u F srst

11|
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LIEMUTD svirat

10

IOPKHYTh rychle zmizet
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Priloha ¢é. 11

TEXT ORIGINALU

A. A Bengsaesre. «JIe9sHHE C IOMOMIBD COOAE:

I'naBa 7
COBAKHU-IICUXOTEPAIIEBTHI

K10 Takofl nemxoTepaneBT? ACCOIHAIHHE V MHOTHX CAMEI® OTPHIIATEIBHEE. JTO CIRIHATHCT,
3AHHMAKIIHACA THATHOCTHROA H IeYeHHEM ONpeJeleHHEX YMCTBEHHEN H ICHXHUECKHR OTKIOHE-
Hui. Heyaenn cobaka, uefl ypoBeHb HHTEUIEKTA, KAK CUHTAKT VUSHBE, HAMHOTO HHEES, UeM Y Tello-
BEKA. MOKET 3aHHMATECA KOPPEKIHEH ero ICHXHYeCKHX HenocTaTkos! Oxasseaercd, Moger. Cro-
coO0B BO3OeHACTENA HA Uel0BeuecKylo ICHXHKY ¥ Hee cYIIecTEYeT He TAK MHOTO, HO, KaK BHIACHACTCA
IpH NevYeHHH, 0HH JoCTATOUHO JeficTeeHHEIe. Beaa pasroeop o NcHXOTePAlHH. cledyeT HOHHMATE,
UTO OUeHE UACTO OTEICHEHHA, OPHCYTCTRYIOIIHE V OIpeIeIeHHEX THoJel, EAcTONEKO CepEe3HEL, UTO
HHTELIEKTYAIEHEE Ipollecch 0UeHE CHIEHO MOTABRIeHH. B 3ToM cayuae okaskBaeTcd, UTo DONEHOR
UeT0BEK H AHBOTHOE HAXOMATCA (PAKTHUECKH Ha OJHOM YPOBEE pa3BHTHA. [loguepkHEAR. UTO 3TO
OPOHCXOTHT He 33 cueT ToTo, UTo AHEOTHOE 001adaeT He3aypATHHEMH CHOCOOHOCTAME, A IIOTOMY,
UTO UelT0BeK HX YTPAUHEAST B TOM HITH HHOH CTEIEHH.

Croea cnegyeT oroeopHTecA: Codaka caMa mo cede, K COKANCHHI, He MOXKET HHKOTO BEITE-
unTh. (JHA THITE HTPaeT POk IOMOIMHAKA B HeleTkol pabote Bpaua ¢ marmerToM. He Hano mymars,
UTO, 3aIyCEAA [ICA B IATATY K IVIIEBHOOOMBHEIM, MEI TEM CAMBIM [ADAHTHPYEM HX cKopeflnee BHI3I0-
poeneEne. Bopce He obazarensHo. JJake HANPOTHE — 3 eKT MOEEST OKA3ATECA COBEPIIEHHO HETIPE-
CKA3VEMEIM. UACTO OTPHIATEIRHEM. ApKHi OpHMeD ToMY — PEAKIHA Ha codaky 4eI0BeKa. KOToporo
B JETCTBE VEYCHT MeEoK. PazyMoM-TO 0H IOHHMAST, UTO B KOHKPETHEIR MOMEHT. B JaHHOH CHTYa-
IHH €MV HeUero 0ATECA. Ja BOT TOIRKO PACCYIOUHAA IeATENRHOCTE ¥ I0JeH ¢ OTEIOHEHIAMH, Kak
TIPABH0, CHILHO HAPVIOEHA. A BOT IIOACO3IHAHHE, IPEIKOBHE YCIOBHEE PedIekerl, JeTCKHE BOCIIO-
MHHAHHA H T. 1. — BCE 3T0 BEXNOIHT HADYAY H IPOABIAeTCA BO Ecell Kpace. BoT oH U nprraer Ha
mrad, KAK TOTEKO CoOaAKA BEXOINT B HATATY. B TAKHX cTyUAAX HAZO GHITE OUSHE BHEMATETEHEIME H
OCTOPOKHEIMH, EelaTelbHO XOPOINo 3HATE HCTOPHK OONe3HH NAIHeHTa H HMeTE IIpeJcTARIeHHA O
€ro KH3HH 10 NPoARTeHHA OTK/ICHEHHI.

Kak xe meunt cofaka? Beem, 4 gymam, ACHO, UTO IPH VCTAHOBICHHH KOHTAKTOB MEXEIY
THIEMH OUEHb BakeH YPOESHE PA3BHTHA MAPTHEPOR. DTO KACAETCA H (PH3HOMOTHUECKOTO BO3PACTA
{ CKOTIBKO 7TeT MPOXHT YET0BEK ). H HHTe/UIeKTyaIEHoro. [loctenHee ABIAeTCA CEOe0OpaAZHOH Xapak-
TEPHCTHKOH TOTO. KAK V JAHHOTO UelOBEKA PA3EHTH MECTHTeIEHHE Opolecck. Bemr ME wacTo
roEopHM: «[[OCTYINT mO-TeTCKHE». DTO HMEHHO TA CHTYALNA, KOTAA HHTEISKTYATBHENT BOIPAacT
OKA3AICA [0 KAKAM-TO IPHYHHAM MeHbme (HzHonormueckoro. iMeHHo 114 onpeneIe R BAEro
HHTELIEKTYVAIRHOTC BO3PAcTa IPH OpHeMe Ea padoTy. NOocTYILIEHHH B MKOTY HIH BEICIIee yuebHOE
3aBeldeHHe IPOBOIATCA pasHooOpa3HEeE AHKETHPOBAHHA. co0eCceIOBAHHA OOPOCH H T. . EcmH BH
elle CTOHIIKOM «MOTONE» B HHTe/UIEKTYATEHOM IIIaHe, TO EAC OTHPABIAKT «I0JpacTaTek» HA MoI-
TOTOEHTEIBHEE KVPCH, B OHOMHOTEKY HIH K peneTHTOpY. BOT mpocTofl IpHEMep TOro, 9T ORIBAET,
£CIIH HETeIeKTYATEEEE YPORHH MAPTHEPOE M0 KOHTAKTY He COBNATAKT. Taknx MpHMepPOE Macca, H
A IVMAD, UTO KAKIHIT MOKET ECTIOMHENTE 12 momodHER c1yuad B ceoeli musan. Hy a ecrm 3a 3K3a-
MeH BaM IOCTABHIH ILATEPKY. a Ha cOdeceI0BAHMH BE OTEETHIH Ha BCE BONPOCEL CIeT0BATENBHO, BE
TNOITEEPIIH, UTO Ballle PA3BHTHE HAET EIOMHE TAPMOHHYHO, H JHCCOHAHCA MEEIY YMCTESHHBIMHE
H pH3MYecKHMH DapaMeTpaMH He HadmwogaeTcd. Torga Bac ¢ WIOBONECTEHEM IPHMYT Ea padoTy
nm yuedy. IIpuxonsM K BEBOIY, UTO YMCTBEHHEE CIOCOOHOCTH B OOIMIEHHH MeX Ty THIEMH OUeHb
BAKHE H 9aCTO ONPEJS/LI0T HX CTHIE.

B npemsimymem adzame ME paccMOTPEIH CHTYAIIHMED ¢ NO3HIMH Goflee 3peloro YeloBeKa H
BEIACHIIH, UTO €8 MOAHO BHPA3HTE JOCTATOUHO IpocTo: «Ecim oH roymee MeHA. To A He Gyoy c
HHM PasrOBAPHBATE». A UTO e IYMAeT TOT, KT0 «IIymee»? UecTHO roBOpd, A He OUSHb VBAKAD
3TO CIIOBEUKO, BeJhb Ha CAMOM Jele HeT Miodefl YMHEX H [IVIHX, ecTh THINE THIHOCTH, PA3BHEAK-
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MHeCcH TAPMOHHYHO H ¢ ONpeleleHHEME OTE/IOHeHAME. UTo me mymaeT oH? «[la HAUeTro OH He
oyMaeT!s» — MPOBOPUHT KTO-TO. A BOT 1 HeT. EMy, OKa3tBaeTcd, Toke oueHs HeKoMGbOpPTHO B obme-
mnn ¢ gpyravi. OH DOHEMAeT, UTO Yero-To He NOHHMAET, He MOXET OCOZHAThH, BHHKHYTE B CYTE,
pasobpateca. Komy me GymeT oT sToro xopomo? HampoTHe, TakHe CHTYAIINH OY€HB 9ACTO OIpPETe-
TAKT 3AMEKHYTOCTE OTISMEHER TIISH, HX NOTPYESHHOCTE B cedA U CEOH Jema. JacTo OHH IpOCTO
OTEA3RIEAITCA OT KOHTAKTA ¢ KEM-TO TOMBKO 1A TOTO, UTOGH He OIMVImATk ce6d quckoMbopTHO. D10
OIHA H? IPHYHHE, 00 KOTOPEM TAXKEIHE ICHXHUECKHE GOTEHEE YACTO He HAVT Ha KOHTAKT C EPAYOM.
Benr Eo MHOTHX CTYUAAX ¢ HHMH TPYVIHO A% 3ATOBOPHTE, TAK KAK M00aA pevus Bpaua VIHpAaeTCA
E HEMNOHHMAHHAE H 3AMKHYTOCTE ManHeHTa. I Kak pan DokTop. KOIma B OTEET Ha KAKOS-HHOVIE €T0
EEICKA3BIEAHHE MANHEHT BIPYT NOTHHMAEST I7A3a, 4 €CIH VA OH YIO-TO CKAXET, TO 3TC OIPOMHAA
medea CoelHaTHCTa-METHKA.

B mogofHREX coyuasx Ha DOMOME BPady I OPHEOIAT cobakl. /AHBOTHOE OpelcTAaBIdAeT O1A
DOMEHONO TOT 0OBEKT, KOTOPEI HA NePERH B3IVLAN K ISUeHHI) HEKAKOIO OTHOMICHIA He HMeeT. 10
vEe DoIBMofi Nmoc 11 Her'o. Bo-BTOPEX, 3To CYIIecTEO, KOTOPOe HHKOTAA He OyIeT 1e3Th B [TyDHHE
COHAHHA, IHTAACH TAM PACKOIATE TaM KAKVED-TO ICHXHYIECKYE) [TATOTOTHED, OVIA TeM CAMEIM arpec-
CHI. IT0 IPOCTO CYIMECTES. BOT ¢ HEM-TO MAIHEHT H MOXET VCTAHOEHTE KOHTAKT. A 3aTeM IIpo-
HCXOJHT AKTHEAITHA ONpedeIeHHEX YMCTESHHEX NPOLIECcCOE, KOTOPHE NOIEOIANT YeI0BEKY HAUATE
oBmaTecA 1 ¢ cebe mogoOHEMI. KoHeTHO, 3TOT MeTOT He paboTaeT BO ECEX CAVUAAX. YeCTHO TOEOPA,
3TO CKOpee Jake HCETIUeHHe 03 MPAENT, HeEemd caMo npaento. Ho dakr ects dakt. Ecm v Hac
E CTPaEe MOTOoOHEX Pa3padoToK E 0OMACTH MeOHIHHE I0KA HE CYIMISCTEVET, TO 34 TDAHHICH ONEIT
mMeeTcA. [TogoOHEe IKCIEPIMEHTE IPOBOTHTHCE He pas. Benk €cn EpaTH BePHYT PAOCTE KH3HH
H 00MIeHHA Ja%e OTHOMY UelIoEeKY H3 CTA TAXKeTI0 O0IBHEX, 3T0 OVIeT orpoMHAA I0Ib3a. TeM Gonee
YT ICHEHYECKHE 3a00/IeBAHAA N0 TEYeHHK, IeNeHHD H CEOHM NPOABICHHAM CUHTAITCA OTHHME
I3 CAMEIX TAKEIHX.

Eme ogao 06CTOATE TECTEO, KOTOPOE MeIAeT VCTAHOBTSHHE KOHTAKTA MEETY BpaToM H M-
€HTOM, AKTIUASTCA B TOM, YTO GOMBIINHCTEC NCHIXHYeCKHX 3a00IeBaHHI CONPOBOEIAIOTCA HAPY-
meERAME peun. [ToTyuasTca, UTo NMANHEHT H JOKTOP TOBOPAT Ha PAZHEX A3mKAX. K stoMmy eme
NPHOABTASTCA H TO, UTO MNAMHEHTY OUeHEB YACTO CEOHCTEEHHO 00pazHOe MEIIcHH:e. Kak B ATIOH-
CKOM A3BIKE, KAKIEI HepoIMHd 03HAUAST ONpeleleHHOS CAOBO, TAK H IMA GOMBHOTO: ONHH Ipeld-
MeT — OOHA acconuanmud. HemoHnMaHHe — OUeHE UACTOE ABNEHHE B NcHXHATpHH. [TosToMy mamm-
€HT. MO&ET OBITE. H NETAETCA YT0-TO HITOEHTE JOKTOPY, HO €I0 CHMEQUIEL IIPH IOMOMIH KOTOPEIX
OH 3T0 NPOIETHEAET, HACTONEKD CIOKHE H HHIHEHIVATEHE, UTO EPAaY NPOCTO He B COCTOAHHH HX
pacmudgpoeats. [Tomyuaerca, uro cobaka YMHee JOKTOPA H DOlee UYTKO BOCIPHEHAMAEST [AIHEHTA
Boece He obAzaremeHe. KOMMYHHEAIINA AHBOTHEX OUEHE OPOCTA H HE3AMEICTOEATA. [ TABSHCTEYIO-
INVE) PO B Hell HIPAKT EECTH, MAMHKA, ITO3H. ¥ HAX OTCYTCTEVET TAK HAZEBAeMAd «BTOPAA CHI-
HATEHAA CHCTeMa» — peus. M 0 He HYVAHO NOHHMATE CIIOE — OHH CIBINAT HHTOHAnHH. [TosTomy
MAHEHTY ¢ HAMH 00MAaTeCA Topazio npome H npuaTHes. I oE 6yIeT OEITATECA JelaTh 3TO BHOBE
I BHOBE. [IpH GnMaronpHATHOM CTEUeHHH OOGCTOATENECTE BOIMOEHO UACTHIHOE BOCCTAHOBICHHE ¥
TAKHX GOMEHEX peueBRX (PVHKITMNIL

TononERTe EHEI 3ddhekT B TeueHIN MoEeT IMeTh H 3didbekT HeoxnnarHocTH. [IpecTaEsTe
cebe, DONEHOH B CTO NEPBHIE paz HAET H3: CEOSH NATATH IO HAJOSEMEMY KOPDHIOPY HA MpHEM K
epaqy. JOKTOP V&e HECKOIEKO MECAIEE IETACTCA JOCTYIATECA 10 IIYOHH eT0 COZHAHHAA, HO UeNI0BEK
3AMEHVT, BC2 BOKPVT KAKeTCH eMY CEPEM H OOEITHEIM: H CTE€HEI, H CBET JIAMII, H Nef3aK 32 OKHOM.
Korga-To XIM3EE ORLIA CTOME APKOH. H OH KOe-UTO HOMHEHT 0 Hefl, a cefiuac OHA CTAana YepHO-0em0i.
H Bapyr — cobaka B Kaburere Bpaua. [loxmMateni OpyT, BHNAA XBOCTOM, IIOTHAMASTCA H3 VIIA, He
CIEIMA NOIXOTHT H THKAETCA XOTOIHEM MOKDEM HOCOM E KOTeHH. YeToBek PacTpOTaH, OH He MO&EeT
OCTaTECH PABHOAVIOHEM B TAKOH CHTVAITHH, BeJlb PAHEIIE ¥ HeTO Toxe OBUTA coDaKa, H MOYTH Takad
&e. BoT TyT-TO DOKTOP H CHIEIINT ENEPEEE CTIOEA MANHEHTA, H MYCTE OHH 00palIeHE He K HEMY, A K
cobake — 3TO peub, BePHEN IPH3HAK PACCYICUHOH JeATeTEHOCTH.
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MEl paccMOTPeNIH CAMVI0 KPARHIK CTENSHE NCHRNUECKHX HADYINEHHHA, KOTAA UelI0BEK HE
MOXET XHTE CPeIH OPYIHE MoIell H JoTAeH OLTE DOMEISH B ICHXHATPHYSCKYI0 KIIHHEAKY, HO E&E
©CTE H MeHee Taxemele cavuan. Heorma camele oferusse. Beos 1acTo acCOLMAIHE THOOSH ¢ IIOTH-
KIHHHKOH TacTO He OUeHE PATVAHEE, ¢ BPAUOM — IETATRHERE, A ¢ ICHRCTEPANEETOM — COBCEM Ge3-
panocTHEE. «[a UTO A, OCHX, UTO MH!!» — KT0 He OYMAT TAK, CHAA Nepel KaGHHeTOM INCHXHATPA.
CHryamiz Ha caMoM Jene He Takad Vi B pegkad. [lemxmueckne YHKINN UeIOBEKA BCEIO JIHINE
UYTE-UYTE HAPVINCHEL A OH VKE TOTOE OOHKATECA HA BECE MHP 33 TC, UTO €70 HANPABITH K Bpady.
CamooUeHEa TAKOTO YeI0BeKd PeIKO MANAST, UT0 BIOCISICTENH MOKET CHILHO NOMEINATE B EITIHIL.
A ecnn B KabHHeTe Bpava BIPYT OKAEeTcA cobara? DTo MOEeT CHIBHO H3MEHHTE CHTVAmmm. [[na
TAITHEHTA 3TO HACTOIEKO HeoOHYHO, UTe oH 3a0yIeT Ece CEOH HETATHEHEE 3MOIIH, H BEPAT MOMEH-
TATEHO OPeBPATHTCA H3 AJeNTa MHPOBOTO 3714 B Jo0poro JokTopa Afidomita. I goMa Takofl uemoBek
OVIeT paccKa3HEBAaTs He TC, UTO OH OBUT ¥ IICHXHATPA H TOT HAITHCAT B eT0 KAPTe Kakyio-To He OUeHb
TPHATHYI) BEINE, 4 O TOM, UTO CETONHA B MOTHKTHHHEE BCTpeTHT cobaky! [a mpeactaenaste roe’
B rabmreTe Bpaual

A metu? Padota Bpaua-TiegHATpa OUEHB CUOKHA. TPYIHO KaiTLH NEHE BHASTH CTPATAHILA
MATEHBKHE DANHEHTOB, CTPEMHTECA MOMOTE BCEM CPasy, MOTAPHTE PANCCTE 3T0POERA H IIOHEAMATS,
YTO He VCIEEASIIE YASIATE BHIMAHHE BECeM. Belt elle He BCAKHI MATEIN JOOPOBOIEHO PACCKAKET
EpATY, UTO V HeTO GOMHT.

Uame BCETO OHH OPOCTO 10 cMepTH foaTca monefl B Gensx xanatax. OHH Begb Jaxe He mped-
CTABIAKNT cede, UT0 ITOT UeToBek MOEeT OmTh JodpeM. Kak me tak? OH &e TOMBKO H 3HAST, 9TO
VKOTE A2TaeT, Ja 3yOE cBepnHT. H Bapyr — cobaka. Bomemad, noxMarad, ¢ GecKOHEUHO JoOPEIMI
IIAZAMH H TOXEE B CIENHATEHOM Xadate. BoT 3To yike HHTepecHO 11a Mansmra. O6pas epava, mpo-
H3BOIAMNETD KAKHe-TO MAHHITYIAIIHH, Kak OB VXOIHT HA BTOpof mnaH. PeOeHoK Jaxke He CMOTDHT Ha
HerTo. Benk ecTh e ropasno Golee HHTEPECHEIEL 00BEKT — coBaka. A eClIH JOKTOP H cIenaeT S0MEHO,
To codaka 00A3ATeNEHO MOKATICET, MPOABHT EHAMAHHE, BEIPAZAT CEOe couyecTEHe. Ho rmagnoe, uTo
Epau TOEE CTAHOBHTCA JOODEM B IMaiax peleHKA: OH BeOb XO3AHH Takofl Somemmofi, nodpofl. mac-
KOBOH H KpacHeol cobaxn. (OH OpocTo He MOEEeT OKazaTecd HexopomuM. [loBeprTe, NpaKTHYECKE
HHEAKOH ICHXOTOTHYSCKON TPAEMEL OT MOCEIEHHA PAOHHOA MOTHE THHHKH BAIll pe0cHOK HE MOTY-
HT. 3T0 y&e NPeKpacHo MOHATH 32 TPAHHIeH, Hadelock, IT0 CKOPO MOMMYT H ¥ HAC B CTPaHEe.

K mBecuacTewo, eCTh H Golee TAESTES CIVIAH B UeToBeusckoll xu3nn. [leuansHoe 3apegemHme —
XocmHc. 3meck ofpedeHHbe MIOIH KOPOTARNT NOCTeIHAE THH CBOSH yRonamei &imea. OHH 3HamT,
UTO GOTEHEL, H 3TO 3HAHAE TAXKHM TPY30M TeXHT Ha HX gymax. Kakad yvi& TVT pagocTs, 30ech ITIaB-
HOe — He 3aITakaTe oT IpycTH. I1aormoa a1a ofnerdeHna cOCTOAHHA TAKNX mogell TpedyeTcda 3ne-
MeHTAPHOS MPHCYTCTEHE PATOM EHBOTO CVINECTEA, ¢ KOTOPEIM OH MOT OB TOBODHTB, PACCKA3KIBATE
0 EI3HH, 0 CBOEM ToPe H 0 OnUemX pagoctax. ONEITHEI Bpau He MOEET VISIATE MHOTO EDEMEHNH
KAXIOMY OAIHEHTY, N03ToMY GOTEIIHHCTEC EPEMEHH TAKHE THIH MPOBONAT E OOHHOUSCTEE. A 3TO
xy&e Beero. Kak mpaenno, oSmarecs pyT ¢ IpYTOM MAIHEHTH He XOTAT, CUNTAA, UTO IPOIIE Mepe-
HOCHTE TOPE E OJHHOUECTEE, UeM OTATOIIATE CBOHM IPHCYTCTEHEM KOTO-TO Apyroro. A cofaka —
HOeambHEN KoMmaHsoH. (JHA Becena W 3M0poBa, i BCera MOKHO HITOEHTh CBOH CETONHANIHI
COH, PACcCKAZaTE O UeM-HHOVIE — H CTAHET HEMHOTO Terde. TeMa oueHE TPYIHAA, NO3TOMY HO3BOIETE
OCTAHOBHTECA HA 3TOM.

Ho nerxonorna B NCHXOTEPANHA — 3TO He TOMEKO KIHHHEKA, 3TO H NIOBCETHeBEAA ZM2HE. [IITaT-
HEl2 [ICHXOIOTH TPYIATCA NPAKTHYECKH Ha BCeX NPeINPHATHAX, BO BCEX BHCIIHK VUeOHEX 3aBele-
HHAX, B JeTCKHX CAaJax H E MKoTax. Pa3 y& zamma peur o HapogHOM 0OpAz0BAHHH, PACCKAEY 00
OOHOM OYEHE HHTEPECHOM IKCIIEPHMEHTE, MPOBEISHHOM YEMICKHMH NeJaToTaMH H ICHEOMOTAMH.
Haes ero oueHs npocta. OHE oCyINEecTENATH COBMeCTHOS oOVueHHe ZeTell H cofak B HAYATBHELX
Enaccax Mot Koreuno, «ofyueHnes» MOXHO OBLIIO THIME 00DAZHO HAZBATE HENOCPEOCTEEHHO 00V-
uennem. OHH, KOHEUHO, He CEIANEIEBAN UNCTA H He YU Tabmny ymaoxeHnd. JocTarouso 6e01o
WX OPHCYTCTBHA A TOTO, UTO0H MO3HABATETEHAA AKTHEHOCTE VIAITHECA Pe3Ko Bospocta. Koreuno,
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MCHEOMOTHA JeTell B HAUATBHEE KIACCAX YemICKOH MEKOIH CHIRHO OTIHYASTCA OT Harmed POCCHf[-
CKOH, HO MOXKHO HATEATHCA, UTO H Y HaC TaAKOTH METOT 3aPEROMEHTYET cebA KaK JamImng MpEKpPACcHEIS

PezVIETATEL
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A3BIK MOH - BPAI’ MOH

acTo COLINHINE Takoe BHPAKeHHe D0CTe HeYIAUHOTO BEICKA3EBAHHA. Ho Beerma MM 370 Tak —
CTONT 33IyMaTECA. Paz6epeMcd BOT B UeM: 39UeM, E IPHHITHIE, HYESH KHBOTHOMY A3HEK T [IoBepETe,
VHRIDI ¥ HETO OUEHE H OUEHE MHOTO. J[HIMHee NONTEEPAISHIE €I0 HeoOXOIHMOCTH — COBSPIIEH-
HOoe cTpoeHHe. J3HK v UenoBeKa, MOXKANYI, CTOHT Ha TPETEEM MECTE [0 TAKOMY MOKAZaTelln, Kik
KOTHUSCTEO MEIISUHEX BOTOKOH HA ¢ IHHHITY NOBePXHOCTH. [14 CHIPABKH: HA IEPEOM MecTe V Uelo-
BEKA HAXOIATCA PYKH. HA ETOPOM — THIO. ¥ cofak CHIVALIMA HeCKONEKO HHAA, BeIb HX KOHSUHOCTH
He MOIVT BEIIOTHATE HEKAKOH paGoTH, CEA3AHHON ¢ XBATAHHEM H VISPEAHHEM OPEIMETOR, COBS]-
IMEHAEM KAKHX-THO0 TOUHKX H AKKVPaTHEX NeiicTeni. OHH IpelHASHAYSHH THIIEb 714 DepeMele-
HHA. [TosToMy A3HK BHXOINT HAa ETOpOe MecTe. BAKHOCTE #3HIKA IOKAZEHEBASTCA elle H TeM, UTo I714
€I0 HEHEPBAIIHH NpeIHASHAYEH ekl CHeHATLHEI HepE.

Kaxne me dyvEKIDm 36K HaM H2EecTHE ] Bo-IepEER, 3T0 BKYCOBOH AHATH3ATOD, CHIHATH-
IHPVEIOIIHA 0 KAUeCTES IHIIH H 8¢ MeXAHHYSCKOM COCTaEe. BO-BTOPHIX, 3T0 OUeHB BAXKHEIN OPIaH,
TIPH NOMOIIH KOTOPOTre OCYIIecTBIAeTCA BARHe AN akT — IIoTaHHe. IIMeHHO ¥V OCHOBAHHA A3EKA
HAXOZATCA PEUeNTOPE, 3AMVCKARITNE KACKAT MEIIICUHEX COKPAIICHN, IPHEOTANINE K IOCTeI0BA-
TeMEHOMY EO3IHHKHOBCHHI) CEDHH PaccTabieHHH H COKPAINSHHHA MEINESUHEX CTEHOK IMHIISEOTA —
MepPHCTATBTHISCKOMY TEIDKSHHD, 083 KOTOPOTro IIOTAHNS IPOCTO HEBOIMOKHO.

Ho ects 1 eme ogHa GVHKINA, KOTOPAd 0codeHHO APKO NPOARLAeTCA ¥ cobak. HazkRaeTca oHa
AHTHCENTHYeCKOH H 3AKTHYAeTCA B TOM, UTO B CII0HEe MHOTHX AHBOTHEIX, 4 B ocoOeHHOCTH co0aK,
COepEHTCA GONBII0E KOTHYSCTEC PA3HYHEY (HEPMEHTOE. JITO IPeX e BCETO AMHTASH ((hepMeHTEL,
PACIIETIANOIHE VIEBOTE ) H 3HAMEHNTHI TH30MMNM (BelIecTEO, EHIHEADIE: THOeT: OaKTepHATE-
HEIX KIeTOK). BH, KOHEUHO, COBIDATH BEIPAKEHHE: « 3AKHBACT, Kak Ha codake»? OHo moABHIOCE
mecnpocta. Cogepxanme dhepMeHTOR B cofaubeil CTIHE HACTONBKD BEICOKO, UTO, €CTH MOKHO TaK
BEIPAINTECA, MPHKOCHOBEHHE ¢ A3RIKA VOHBACT MPAKTHUSCKH ECE H3BSCTHES MHKDOODT AHH IMEL

Kax e 310 nporcxognT? Bo3Mo®xHO, MHOTHE DEMIAT, UT0 K J81V 3TO COBEPIISHHO HE OTHO-
cuTed. Boapasy. Beos BH UHTAeTe STHESTKY IeKAPCTBEHHOTO MPeNapaTa. BHEAST, UTO H B HHCTPVE-
IHIO 3arIAgEEAeTe. [IyeTE CT0BA THIA «HeCTEPOHIHEI NPOTHEOBOCIAH TS IHHED IPENAPAT» BaM HH
0 UM He TOBOPAT, HO IIe-HHOVIE EAM 3T0 MOKET NPHTOIHTECA. TaK KAKOB MeXAHH3M JeficTEHA TH30-
mava? HaumeMm ¢ opoctoro. UTo B HAMIEM DOHHMAHHH eCTE (pepMeHT ! IT0 KaKkoe-THOO CoeTHHEHHE,
CIOCOOHOE YTO-TO pacmeniaTs. [Ipaprneso ? [IpasiEHO. 3HAUNT, MH0MHM YTO-TO PACIIEIIHeT. A
uTo HanGonee JocTynHo v OaxTepnii! Komeuno, ofonouka. BoT HA ee paspymeHns N EANPABTEHE
BCe cHnsl mrzormMa. OH Kak O IpoensEBacT OTEEPCTHA B KICTOUHON CTEHKE GAKTEPHI, NEIPABHT
HX. B pe3ymbTaTe 3TOTO B KISTKY HAUHHAST DOCTYIATE EOZA. KOTOPOH B CMTIOHE COOSPEHTCA JOCTA-
TouHo. KiIeTka nocreneHHe HabyxaeT, a NOTOM, Korga OyIeT JOCTHTHYT Ipedel] NPOUHOCTH KIeToq-
HOH CTeHKH, TomaeTcA. Tak H morudaeT OOMBIMHHCTEO GAKTEepHI, COTEpPEAMNECA B HEIOCTATOTHO
XOPOMmO ERMETOH mume. Ho ToMEKO IH B mHmme Haxogarca OaxTepun’ K comaremmo, mer. OHE
noecdy. [TostoMy Tak Doaro 3a&HBANT, K IPHEMEDY, PAHE H IpouHe DOLATKH. A UTo JelaeT codaka
mocTe KAEIOH Oporyiki,! BEIIHIHEAST NAME, HE TOMBKO MeXAHHUSCKH OCBODOE AT HX OT IPA3H —
B UHCTOIUTOTHOCTH EAINA IHTOMIE JATH OH BAM CTO OUKOE ENepeld, — HO H 3AMHIHELA MHKPOPAHEL.
Ocoberno 310 3aMETHO 3HMOI, KOTTA METEUANRITHE WACTHITE 1A HAHOCAT HATHM IIHTOMIIAM J0CTa-
TOUHO OMTYTHMELT ymep6. 11 oHn ousHE GEICTPO 33EHBANOT.

Cexpert B gpyroM. 321H3aTE PAHY HA TATHIE MEL MOKEM H CAME, HO DONPO0YATe-KA, OTHIIHTE
&€& B IVCTol MepCTH Bamero Tadpagopa. A OH TOUHO 3HAST, IO OHA, PErVIAPHO NPOBEPALST €€ COCTO-
AHHE, JA%Ee eCTH OHA ViKe HATATA 3UKHBATE H He 6omuT BoBce. Ha To cyImecTEVET VINEHTEAEHO TOH-
Koe coDause oboHAHne. «Hy nagHo va. oboHAHNE. — HEJOEEPUHED CKAXET KTo-To. — Ecm v MeHa
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TTO- /I 3A00THT HIH Ie-HEOVIE 0OHADYVANTCA PaHA, A Bcerda OyOy TOUHC 3HATE, IO oHa». [la,
3TO TAK, HO CMOITH OEl BHL V3HATE, [ HAXONNTCA MAPAINHA ¥ Bamero gpyra? JyMaso, uTo HeT. A BOT
cobakHi MOTVT cZelaTt 3To 0e3 ocodoro TPYIA. YIHEATEIEHAA CHOCODHOCTE cobak o0HAPYVAHBATE H
3AMEUHEATE PAaHEl JaBEO OBUIA HogMedeHa denoeekoM. Eme B [Ipepnem KuTae AMBOTHEN yCKATH K
PAHSHEIM, ITOOE! Te IOMOTAIH HM NONPARIATECA. PaHH 3a&mBam HaMHoro OrHcTpee. [lostoMmy, ecrm
¥ BaC HMEHTCA PAHEL, Balll MHTOMEI! O3 Tpyaa HafizeT ux H 6vaer neunTts. He cTOWT ero oTTOHATE —
OH X04eT BaMm noMous. Hy a eci BH 00eCIIOKOSHE €T0 THIHEHHIeCKHM COCTOAHHEM, TO CMEK Bac
3ABEPHTE, B POTOROH MOTOCTH cODAK DAKTEPHH NPOCTO He BELKHEAOT. JIHIMHHM JOKIZATETRCTEOM
ITOMY CAVAHT TOT (hakT, ¥To ¥ codak oueHb peako OHBasT KAPHEC H APVTHE 3ab0TeBaHHA 3y50B.
OHH BeIb NPAKTHYECKH BCE BRIZREBAKTCA GAKTEDHAME.

Kerati ckazaTe, JOI300HM CONEPANICA E CIEOHE BCEX MIICKOMHTARMHY. [laxe B Hamefl.
IlosToMy, ec XOTHTE VCKOPHTE 3AKHEICHHAS CBOHX PaH, A coOaKH ModMI30cTH He o0HAPVAHEASTE
— ZeAcTBYHTe CAMI, 3AMH3HEAATe CBOH HAPAIINHEL

Kax HH cTpaHHO, HAHOOIEIIEE CONEPAAHAE TH30MIMA OTMEUEHO Ja%e He B CTIOHe co0aK, 4 B
crae3noll xHIKocTH. Ee HazHaueHWe — 3amHTa IMaz oT OaKTepHi BO3IVXA, KOTOPHE NONATAKNT B HHX
E H200MTHH OPH GEICTPOM Jere [0 OTKPHTHM IPOCTPAHCTEAM.

K comaleHno, NpoTHE 3a00eBatii BHPYCHOH MPHPONH cobawmit depMeHT coBepImeRHo Gec-
CHIeH. ¥V BHDPVCOB HeT TAkoH VAIEHMOI o00ONI0UKH, Kak v OakTepHi, M0ITOMY OHH IOpeoIolIeBainT
3T0T hePMEHTATHEHEI Gaphep NPAKTHYSCKH OeCIPeIATCTECHHO.

B cBa3nE ¢ TeM uTo cobakn Tak HezomubouHo ONpeleTanT MeCcTOHAXOKICHNE PAHEL HTH Iapa-
TIHHEL, OELTA ERIBHHYTA THIOTE3A O TOM, UTO, PYKOBOICTEVACE ODOHAHHEM, HAITH ITHTOMITEL MOTYT
0OHAPYANTE H PA3BHEANIIVIOCA PAKOBVI) ONVEOIE. Delk NOCIEOHAA, KAK ONpEeJeHTH VIEHEIE,
BEITEIAET CHeIHbHIeckHe BemecTEd. OoHAKO STOH INIoTese TAK H He CYEISHO GBUI0 CTATE TEOpPHe.
DECTIEPHEMEHTH B 3T0H 061acTH 1o GoTpmefl YACTH OKAZAMHCE COBEPIIEHHC HEVIATHEIME.

Ho Bee e cobaki ocTarTCA HAINHME IePERME HOMOIIHEIKAMH B O0pEOe 33 3T0POBES. 3aloM-
HHATE, NOKA BAII IIHTOMET] AHE. OH ECETAa OVIeT cTapaTkCcA BaM noMous. [lodIarconapuTe eTo 3a ITo.
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I'naBa 9
COBAYLA NIEPCTH

B mocnenHes EpeMaA GOMBIIOS PACTPOCTPAHSHNE NOTYVWIH IOACA H3 cobaukell mepcTH. Hx
PERTAMHDYIOT H TI0 TeTeBH30DY, H B razeTax. [oropar, 6yaTo 6B 3T0 wymogeicTECHHOS CPEICTEO
TIOMOTAST NPAKTHYECKH OPH BCEX 3a00MeBAHNAR ONOPHO- IBATATE TEHOH CHCTEMEL. A TAKOBLX OUSHDB
v& mHore. I 310 Bacropazmeaer. Eme ooHO TpeBOXHOE OOCTOATENIECTEO: B TEX e CAMEIX Iale-
Tax DOABHICCE MHOTO 3AMETOK O TOM, UTO YVIACTHIHCE CAVIAH MADTATAHCTEA, CEA3AHHEE ¢ OPOZa-
el momJe TEHEN MOACOE. JACTO B 9THX HIOSMIAN HAXOIHTICA ECE, UTO YTOTHO, TOTRKO He cobaubd
mepcTe. [IaTeHT Ha JaHHOS H3ZeTHe HMeeT JHINE OTHA-eJHHCTBCHHAA (HPMA, H OPOJABATE IOAC
MOTYT TONBEC €€ TOPIoBhle ImpedcTaBHTenH. HM3memwe gorxHo OMTE CHAO®EEHO COOTBETCTBYEMIEH
MAPKHPOBKOH, CHMEOIHKOH NMPOHIEOIHTENA H CEPTHHKATOM COOTBETCTEHA. Ecin XoTe omHO H3
TpeX STHX COCTABTAIMINT OTCYTCTEYET, 3HANTe — BH HMeeTe Je70 ¢ NoIeakoi. B nprHmmme, HuKa-
KOTO Epeda BallleMy 300POBRK NOJOeBHEI MOAC OPHHECTH NPOCTO He MOEET, TAK KiK eT0 deucbHoe
IefiCTEHE OUeHB IPOCTO H He 3aTPATHEAST PETVILANH QVHKITHA KHIHCHHO BUKHEX OPTAHOE.

(DAKTHYECKH 3T0 H3JeMHEe OPEACcTABIAET co00H KOopceT OOMEmIEi IHTH MEHBIIEH ITHHE (CYIIEe-
CTBYEOT PAZHEIE DA3MEDH), KOTOPEIl OXBATEIEAST NMOACHHUHYE 007acTe chHHEL IIpeOmomaraeMEdi
HAIIOTHHTETE BHYTPH HETO — COOAUEA MePCTh, NOTYUSHHAA METOIOM TPHMMIHTOBAHILA — EEIITHITE-
BAHHA HITHIOKOE MePCTH BpyuHye. [ToHATHO, UTO TPHMMHHTY NOJBEPIAITCA COOAKH E OCHOBHOM
JMTHHHOIIEPCTHEE NOPOI, A €I Ty4le — CHaOEEHHEe [VCTRM HOIIIEPCTROM.

Kakopo xe gefictene momo0HOTO «IekapcTea»? Kak HE cTpaEHO, caMoe 3TeMEHTAPHOE.
INogodHo TOMY Kak IIy0a 3aIIHIMAST EAC OT 3HMHeSH OVPIH H MeTeIH, NoAC-KOpCeT OepemeT EANTy
MOACHHAIY OT CKEO3HAKOE H IPOUNX HeOTaroNpHATHEX BO3IOSHACTEHE. To ecTh IOAC MOEET OHTE
H3TOTOBNEH HE TOMEKO H3 CoOaUReil MepeTH, HO H H3 MepCTH Mo0RE IPYTHE JOMAITHNY HITH THENX
AHBOTHHX. [lanee ME mogpodHes OCTAHOBHMCA HA HEKOTODHX 3a00NeBAHHAX, IPH KOTOPHIX BO3-
MOXEHO NPHMEHEHHE UVIO-TIACA, H BEIACHAM, UTO OONBEIHMHCTEC H3 HHX HMERT NPHUNHON CBOHX
NpOABTEHHE BOCMIAIHTEIEHEE NPONECCH. A COTPEBAHHE — MNEPBOE NIEKAPCTEO. K BOCIATEHHOMY
VUACTKY OCYVIOECTEIASTCA NPHTOK GOMBINEro KOTHUSCTEA KPOBH, TTO BISUET 3a co00H eClIH He Mol-
HOE MOCTENeHHOS HOUsIHOESHHE CHMITTOMOE BOCIIATEHNA, TO XOTd OH nx ocmabdrenne. B otmmme
OT H3BECTHEIX OTeUeCTECHHOH MeIHIIHHE MEXAHHIMOB 00pPROH ¢ AMNeprHeil CorpeBaHle EeOeT He K
YCTPAaHEeHHK CHMIITOMOE O0QIE3HH. A K BO3ICHCTEHK HA €2 NPHUHEEL. [akmM o0pazoM. HCOOTEIVA
TIOAC, MOKHO HAZEATECA €0/ He HA HCOedeHHe, To Hi OCTAHOBKY NPOTPeccHPOBAHNA 3a00TeBAHNA,
UTO TOXEE OUSHE BAKHO.

Crnemyer moMHATE, 9T0 B 0ONACcTH MOSCHHITE HAXOAATCA TAKHE BAKHBIE OPTAHEL, KAK MOUKH
H HEKOTODEE MSMeHTE NOTOECH cHcTeMmel. Ha HHxX oH Toxe OVIST OKA3HEBATE BO3IeHCTEBHE, XOTE H
KOCECHHOE.

Eme ommo geficTEHE HOACA CEA3AHO C TeM, UTO HITOTABIHEASTCA OH H3 IMACTHUHOTO H DpOU-
HOTO MATePHATA, 06TaTANMEro 3HATHTSTEHON VOPYTOCTEN. 10 €CTh, MOMHMO COTPEBAHHA, OH eIe
H KOPPEKTHPYET ocaHky. OepexeT (GHIYPY H OpeloxpaHAeT OT MOCISICTEHH HEIOBKHX Pe3KHX [IBH-
HeHHH.

ITonmrrTaeMca OXBATHTE CTIEKTP 3A00ISEAHMI, OIPH KOTOPHX CTIOCO0EH MOMOTE [IOAC.

Paduxy.aum

3a00nMeEAHHE KOPEMIKCOE CIHHHO-MO3TOERIX HEPEOE. PA3MNuanT NepEHYHEIE H ETOPHYHEE
pATHEYTHTH. [lepEHUHEE BEEEAOTCA HHQEKITHAME (TAKHMH KAK TDHII, AHTHEA, PEeBMATHIM,
TH(EH ) H TPABMAMI CAMHX KOPENIKOB. BTOpHYHER pagHKyIHTH ECTPETARTCA YAlle, IPHTHHAMH HX
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MOTYT GHITE HAPYIIEHHA 06MeHA ESIIECTE, KOCTHEE HADYVIICHHA B TO3BOHOUHHES (OTIOESHAS COMEH,
CMemeHAe MO3ECHKOE, EDOEICHEOS HelPABHIEHOS PAZEHTHE MOZECHKOE ), OYXOMH CAMHY KODel-
KOBE HIH 000T0UeK CIIHHHOTO MO3TA, NOPLESHHA XPAMEH, PACIIONATANIMHECA MEETY IO3BOHEIMH,
V EEHIIHH — BOCHAIHTEEHEE Opolece B NPHIATEAX MATEH. BosHHKHOBEHHIO DaOHEYIHTA CHOCO0-
CTEVEOT IPOCTVAA, TPABMA, HANPAECHHRI TAKETEI TPV, HeTOBKHE, PE3KHe JBMACHAR. Uame BCero
PATHEVIHT EOIHHKAST E NOACHITHO-KPECTIOEOM OTIETE MO3BEOHOUHHEA, PeXe — B MeifHOM, KpaiiHe
pedxo — e rpyzHeM. [lo TeusHND pa3HYa0T OCTPHE PATHKYIHTE, KAK NPABIUIO, IEPEHUHEE, H XPO-
HHYeCKHe, BTODHYHEE, TeKYIOHEe ¢ YAcTHMH oDocTpeHHAMH. BolesHs BupaxkaeTca B G0IAX, 9acTo
Upe3BHYARHD CHIBHEIX, B MEIIIAY CITHHEL, PACTPOCTPAHAMITIECA HA MEIIITE PYK H HOT, VCHTHEA-
BIMHXCH TPH MeXAHHTECKOM PACTAKCHIH KOPEIIKOE: MPH PA3THOAHHH HOTH B KONCHHOM CVCTABE,
CTHOAHIH FOTOEEH, ITPH KAINTE, HANMPAXKSHNH I, B HAPVIISHIH UVECTEHTENEHOCTH, B JEATATETBHEIX
paccTpoficTeax. M3-3a Gonefl HADYIIARTCA IBHAKSHHA, OOIEHEE HIOYT II03EL, B KOTOPHX OOIE MHHH-
MaTeHA. Kak npaenno, B nponecc BoCAleHAA BOBIeKAOTCA 00a Kopellka, Ho Oo/kme o0RIHO CTpa-
IAeT 3ATHHE, UVECTEVIOIIHIEL, E Pe3VIETATE Uero MOXET GHTE NOTEPAHA UVECTEHTEIEHOCTE HHHED-
BHPYEMOTO M VUACTKA KoEH. [[14 NpeOynpeiIcHRs oG0CTPeHE IPH XPOHHYECKOM PATHEYIHTE
HeoOxonEMo H30EraTe OXTAKICHH H TARST0H QH3HYeCKOH paboTsL.

Peemamuzm

Hadermmorroe 3ad01eBaHIe, MOPAKADNIEE [TAEHEM 00pa3oM cOSTHHHTETEHYE) TKAHE. 1K
KAK COSIHHHTSNEHAA TKAHE B TOH IIH HHOH CTENSHH BECTPETUASTCA B COCTABS ECEX BHYTPEHHHX OPTa-
HOE, T BIOJHE 3AKCOHOMEPHO pasHooOpasHe NpoABIeHHA peEMaTHIMa. Emle 1o HemaeEero EpeMeHH
HAPATY ¢ PEEMATHIMOM PACCMATPHBATHCE 3a00IEBAHHA CYCTABOE, TAKHE, HATTPHMED, KAK APTPHTEL
(Cefiuac OHH BHIETEHE B 0CcOGVI0 TPVINTY H0me3Hel. PEEMaTHIM — O0/IE3HE IPEHMVINECTECHHO KHTE-
e cpepHix mupoT. bomkmoe BIHAHHe HA pasEHTHe HHGEKIHOHHOTC ATEHTA OKAZHEBAIT OXIa-
EIEHHE OPraHHMA H NOCTOAHHOE HAXOKIEHHE B VCIOBEHAX MNOBEINCHHOH BNakHoCTH. Hanbomemee
uncno 3ab0neBAHNE MPOHCKOINT B OCeHHE-3HMHHE nepron. B kauecTee caMoro mpocToro H Jefi-
CTEEHHOTO NEKAPCTEA IPOTHE DEEMATH3IMA PEKOMEHIVIOT BO3ICHCTERE VMEPEHHEIX TEMIIEPATYD HA
BOCHATEHHEE VIACTKH COSIHHHTETEHOH TRAHH.

Heepum

BocmamurensHoe 3a6onepanne neprd epAYSCKHY HEPEOE, BOIHHEANINES HA MOUBE HHDEKITHT,
HHTOKCHEAITHH, TPABMATHUSCKHY MOEPEEISHMI, Upe3MepHOl HATPVIKH MEINI, HHHEPEHDVEMEIX
IAHHEIM HEPEOM, IPH NpodecCHOHATEHOM NepeyToMIeHIH. [IpH HeEPHTAX HADVINASTCA MPOBOIH-
MOCTE HODAXEHHOTO HEDEA, B CBA3H ¢ UeM MOAETAKNTCA CIAbOCTE H IAPATHYIH MBI, HHHEPEHDYE-
MEIX TOPAKSHHEIM HEPBOM, PACCTPOHCTEA UYECTEHTERHOCTH. JIeueHNEe NOTEHO OHTE HAIPAETEHO
HA OCHOBHVI) NPHUHHY, BEI3BIABIIVIO HEEPHT, 4 TAKKE HA VCTPAHEHHE CHMITTOMOE ([IOKOH, TemIo,
BOIeyTOMIAKRINNAE CPeICTEA ).

Heghpum

BocnamarensHoe 3a0oneBaHHe NOUEK, XAPAKTEPHIVOIMIeecd NPeHMYIISCTBEHHEIM HOpaKe-
HHEM [IOUSUHEE KIVOoukoE. [[pHunHOl HePHTA Yale BECETO ABIASTCA KaKoe-HO0 0CTpoe HEQEK-
IMIoHHOE 3100IeBaHNe, ER3BAHHOS CTpenToRokKoM. CVIIECTEVeT MHOIO PA3IHUHEE EHI0E HedpH-
TOB, OOHAKO JeYeHHE HX HMEET OOHY BAKHYE I11 Hac OCODEHHOCTE — NANHEHTY DEROMEHIVETCA
NpedHBATE B VCIOBHAX NOERIMEHHOH TeMIIEPATYPEL.
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4 myMar, UTO UHTATENH COTTACATCA CO MHOH, UTO 30ech AeficTBHE MOACA HEOCTIOPHMO TOKA-
3aHo. [Iporpeeann: TpedyeTcd NpaKTHUeCKH Be3ge. HH K ueMy Jambne YTOMIIATE BAC OMHCAHHAME
TAESTHE 3300TeBaHHE, TeM O0Tee UTO HHOPMAINI O HHX BH 63 TPYIAa CMOEETe NOUSDIHYTE B
M000M METHIIHHCKOM CHOPABOUHHEE. f THINE Haz20BY Te Oone3HH, 00IerdeHHe B KOTOPEX NPHHECET
BaM [OAC H3 coDausel MepCTH.

Cpegn HHX, KOHEUHO Ee, HEIR3A He VIOMAHYTH OPOCTYIHEE 3a00TeBaHna: oCINeoXoHApo3,
niteoHedpum, NPocmarnim 1 OpYIHE PACCTPOHCTEA MOUSIIOIOBOH CHCTEMEL, 3AIIEMICHHE HEPEOE.
BoaMo®HE TeUeHHe H NPOQHIAKTHEA MOUSKAMEHHOH 0O0Te3HH, HeHCKHE BOCOATHTETBHEN OpPO-
neccoe. [loKasaHnAME K NPHMEHEHHD JAHHOTO «IIpedapara» ABLARTCA Takke padoTa B VCOIOBHAR
XOMOJA, BILKHOCTH, CKEO3ZHAKOE, AKTHEHEIE 3AHATHA CIIOPTOM, O3 OKH HA PEIGATKY H OXOTY.

B obmem E #33HH MOXeT EO3HHKHYTE MHOXKECTEO CHTYALIMI, KOTZA MEL, HADEE TVIO-TOAC, ©
ODIErYeHNEM BCIIOMENM HAMTY JOMAITHITY MTHTOMIIEE H MEICTeHHO cRageM: «Cmacudo, qpyammme !»
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I'naBa 10
TEXHHEA BE3OITACHOCTH

Ilog TexEmEOf Oe30MACHOCTH NOOPAIYMEBAKTICA Te OCOOSHHOCTH NpeIMeTa I oOBeKTa,
KOTOPEE He0OXOIHMO VUHTHEATE OPH OOMEHAN ¢ HIM, UTOOR H308KATE HeKOH ONACHOCTH. YiKe H3
3TOTO OHpedeNeHAA CIeqVeT, UTo 00ReKT, B HAleM cIydae cofaka, ABIAeTCA NOTEHIHATEHO OIAC-
HOH 1n# Yenobeka. [eficTBHTETRHO TH 3TO Tak! B MPHHIHIE, KOHSYHO 3. JTa OMAcHOCTh He TAK
CHIEHO TYECTEVETCA, KAK IIPH 0OMEHNH ¢ JHKHAMH XHEOTHEIME, HO OHA peatsHa. [Touemy xe cobaxa,
HECMOTPA HA TO UTO OBRUIA OJOMAIIHEHA MHOTO TEICAY JIeT Ha3ad, ocTaeTcd No-IpexHeMY OIacHOH
A genoseka? [IpHuHHE ToMy Heckomeko. Bo-mepewx, cofaka — MpHpOTHEN XHMEHK. UTo mpem-
CTABTAET cofof, Hy, ckaxeM, Bonk ] OueHE He MEOTHE CKAXYT, UTO 3TO XHINHHE H3 OTPANA IICOBELX,
EHEeT TAM-TO H TAM-TO, IIHTAETCH H T. 1. B OCHOEHOM EH MOXEeTe VCIHINATE CTPAITHEE PACCKA3ZE O
EHECTOKOCTH H KPOBOEATHOCTH ITHX OTHX 3BEPeH, IPHIEM PACCKAIUNK MOXET HOPOH NOBEIATE H
0 BeTpeue © BoakaMu. O-o0-o, Kak eMy 6BUT0 Torga crpamsee! I'maza 3eepell CEPKATH B TEMHOTE, ©
KJIEHIKOE KATIATA CTEHA, H OH CIBINAT HX JHXAHHe. JacTo 3TH paccKassl CHIBHO NPHYEPAIIEHH pas-
THYHEMHE [€pOHUeCKHMH nogpodHocTAME. Ha camom Jene BOMKH NpakTHYECKH HHKOIIA He Hala-
IApT Ha YedoBeka. Ho Tem He MeHee OHH IpeKpacHHE OXOTHHKH. EciH ORTH TOUHee — CTafHEBIE
XHIDHUKH. A BENE COEPEMEHEEIE BQIKH H COEPEMEHHEIE COO0AKH B JATEKOM IPONIIOM HMETH OTHOTQ
00mero Mpegka, BOT TOMEKO codaka G:IA 0DOMAINIHEHA, A BoIK — HeT. He Gvar uenopeka, JHEEPIEH-
IHH (T. . pACKOXIeHHA IPI3HAKOE V OMHIKODOICTEEHHEIX EHIOE ) BONKA H cO0AKH He HAOTIONATOCE
Or1. KeTath, pogopoe HA3BaHHE ITHX JBVE BHIOB OOHHAKOBOe. Kak #e moloH XHIMHEK E OpHpoIe
[OTYYAeT CEOH OXOTHHUEH HABRKH ! KoHeuHO, IpH DOMONM HIP KaK CO BIPOCIEIMH HHEOTHEIME,
TAK H CO CBOHMH cOOpaTEAME. A Kiakne codausH HIPH BH 3HaeTe? I He roBOPK O TACKAHWH MATOK,
OpOIeHHEIR XO3ANHOM, XOTA H 3T0 APKHI NPHAMEpP OXOTHHUEETC IOBeIeHHA. f TOBOPI O TeX HIPax,
KOTOPEIE HAM VIaeTcA Mopoil HadmoIaTes IpH EcTpede IBVE codak. KoHeuHo e 3To GeT HalleperoHKH
H ITVTIHBEE Apakd. [IpH 3TOM K& RN W3 CONEPHNKOR NO-HACTOAMEMY KYCAET IPYTOTO, BOT TOMEKO
CIUIA CAATHA 3Y00E E 3TOT MOMEHT 3HAUHTETEHO MeHEIE, UeM OPH HACTOAMEH moTacoeke. Ho oueHE
TACTO B VCIOBHAX COEPEMEHHOI EW3HH cofaKe HIPATE COBEPIIEHHO HE ¢ KEM. JHEPIHHA, KOTopad
OpH DOL0OHEX HIPAX ERIITCCKHEASTCHA B IMEITY CPAMKECHHA, KAK OB HAKATITHEASTCA BHYTIPH coDakH. A
TVT BEADPYT KTO-HEGYIE H3 UISHOE CEMEH DEIII ¢ Hefl MOHTPaTh. ITo &e 3A0POED, BelMKonemHo. Kak
IABHO OHA 3Toro &jJada. HecoMEeHHO, BCA CEONHEIIAACA 33 JOIMTOE EpeMdA IHEPrHA OVIeT TYT Xe
BHILTECHYTA B 3T0H Hrpe. B NELTY IIyTOYHOTO CPakeHHA, CKAXKEM, 3a TPAIKY WIH IPYTVI0 HIPVIIKY,
cofaKa MOEET H He 3AMEeTHTE, KAK B IIACTH ¥ Hee OKAXeTCA XO3AHCKAA PyKa. X0o24HH, NOHATHOE 870,
OvIer KpaiiHe paccTPOeH CIVIHBITHMCA H He3aMe ITHTETEHO TTPHMET MEpEL

Eme ogHO obcToATeMRCTEC. To, UTO 4714 COOAKH MOEET CUNMTATECA IPVESCKHAM 3aXEATOM, 1114
UeIoBeKa MOEeT o0epHYTECA cephke3Hol TpaeMoii. [lompocTy roeops, HIpaRImAA codaka He BHIHT
PAIHYIHA MEETY BEAMH H ToH coDakoH, KOTOpAad TOMEKC UTO BCIPETIIIACE BAM HAa VIHIE. A IOpor
GoneE0l UVECTEHTSNEHOCTH V UeI0BCKA 3HAUNTETEHO HILES, UeM V cobakn. [a H mpeIcTABIeHHA O
cHMEHOH GOTH ¥ Hac pasHee. BoT H momy4aeTes, ITo OHA BAC TOABKO Uy TE-IVTE NPHKVCHTA, 3 BE VS
TOTOEE! IPHIHCATE €H CEAPIHERI XaPaKTeP H HEMEICTHMVE ATPECCHEHOCTE.

Bo-ETOpHIX, ¥ BCeX cODAK PAZHEIA TeMIepaMeHT. BceM H3BecTHO JeleHHe THOIell [I0 THITY TeM-
MEPaMeHTa HA XOMEPHKOB, (MIErMaTHROB, CAHTBHHHKOB H MeTanxomakos. Ero eeen B [Ipesreii ['pe-
muH epad Knapmmit Tanen. Ho Tomeko MH 0014 9eNoBeKA XAPAKTEPHH TAKHE PATHUHA B TeMIEpa-
menTe? OKazanocs, uTo HeT. Y EHEOTHEIX 3TO ABICHHE TAKKe O00HADVAHEBASTCA H JaeT cedd 3HATH
B CAMEIX OPHYVITHERX hopMax. TeM xe ofveaoBIeH ToT hakT, 9TO ONHOTO YeTOBSKa MEl OTHOCHM
K THIY (JMerMATHKOE, 4 OPVIOTO — K METAHROMHKAM? JTO 3AEHCHT OT OPONECCOB BOIOVAICHHA H
TODMOZEEHHA B IeHTPATRHOH HePBHOH cHcTeMme. Kak H3pecTHO, Bo30VE IeHHe NPHEOIHT K KAKHM-
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TO AKTHBHEIM JeHACTBHAM, BEPAECHHID MO BCEMH MEICTTHMEIMI H HEMEICTHMEIMHE CTIOCOOIMI,
AKTHEHOH MHMIKS H KeCTHEYLANNH. A TODMOESHHE HePEHEIX NPOLECCOE ONpelelasT CHOKOHHO:
COCTOAHNE , IOMOTAIOIIES MePEKHEATE CTPECCOERE CHTVALINH, HENPHATHOCTH 1 T. 1. Ho rmagHO: He B
3ToM. He Mo&eM &e ME IPSICcTABHTE cede UeT0BSKA HIH EHEOTHOS, UbA ICHXHUECKAA IedTe TRHOCTD
XApaKTEPH3VeTCA TONMEKO MPOIeccoM Bo30VEISHNA W OIHHM TopMomeHneM. Kak mokasan oreue-
cTeeHHEH drzromor H. [1. [TapnoE, BAKHO VUHTEEATE SOI¢ H COOTHOMSHHE HAZBAHHED POLIECCOB
E OPTaHH3ME, 3HAA TO, UTO B KAKOH-THOO MOMEHT EpeMeHH EO30VEISHIE MOEST NpeobIaJaTs HAT
TopMoEeHHeM B Haobopor. JueHs UacTo UenoBeKy TPVIHO KOHTPOIHPOBATE CEOE IMOIMHOHATEEOE
coctoaHue. [[14 3T0r0 TpedyeTcA cHenHaThHAA TPEHHPOBKA. MHOTHE TOIH CTPeMATCA K 3TOMY H
TPATAT HEMATO CHT OTH JOCTHEEHNA cBoel nemn. Ho 3auem? Be3ycioBHO, V KAEI0T0 HARNSTCA He
MeHee IBVE JeCATEOE NPHUNH, 00bACHADINEE 3T0. A BOT v CODAKH TAKHX NPHUYWH HeT H OHTE HEe
momeT. UHA NpocTo He MOHMMAST, 3aUeM ITO — JepPEATs cedi B PYKAX (T. & 1anax). A Kak yae ToBo-
PHIOCE BHINE. SHEPIHH V HAIHE METOMIIEE XOTE OTOARMAMN, E TOM UHCIE H ONcHxHUeckofd. ITosToMmy
CHAegyeT MOMHHTE, UTO &CIH BH HAUMHASTE HIPATE ¢ COOAKOH. TOo He CISOyeT PAacCUMIBEATE Ha TO,
UTO, KOIJA BE VIOMETECH, OHA VCIIOKOHTCA BEMecTe ¢ BaMi. Ha 370 cnocoGHE MHIME caMble YMHEIS,
VPAEHOBSIIEHHRE H IOCTYIIHEE.

B-Tpeteux, cocToAHNmE 300pOBRA XO3AHHA. ME ¢ BAMNI VEE TOBOPHIH @ TOM, KAk COOAKH MOTYT
OIATONpHATHO MOBMHATE HA Hame 3gopoese. UHH U IMNepToHND cHOCOGHE! BEUTSWNTE, U IPH ApY-
THY CEPOSUHO-COCYIHCTRN 3a00I8BAHNAN IOMOTAKT, CIACAKT OT AIIEPTHH, TOTORAT KO BCTPEUE C
EBHPYCHBEIME H GaKTepHATEHEIME HHekaaME 1 MHEOroe apyroe. Ho momumnTe, kametcd, 1 06 3ToM
VEe TOEODIT, BO BECeM HYEHO 3HATE Mepy!!!

Anepeus

Konmeuno, peOko KTO MOXEST CKAZATEH, UTO HH PA3Y B EH3IHH He EHOCT coOarn. Kaxmmii uenoeek
BCTPEUATICA ¢ HEMH H He Pa3, JAKe eclIH J0Ma ¥ HeTo cofakn He ORTO HHKOTIA, IOSTOMY 00 OTHO-
IeHHH CEOETO OPIaHN3MA K co0aKaM 3HAeT KaEIREl. Ecmm amreprid ecTs, TO OHA IPOABHTCA Ve
TIPH BTOPOH MONETKS NOTTATHTE TOXMATOTO IpyTa. To ecThk KAKIHI, OPHHOCA B J0M IMEHKA, JOTEeH
ECTIOMHHTE ECK) CBOH AH3HE H, He TOPOILACE, IOTYMATE, He OBLTO JIH KAKHI-HHOVIE HeNPHATHEIX
OIIYIIEHHIT MOCTe BCTPEYH ¢ cobakaMu. ATIepria MOEeT NPOABIATHCH B CAMEIX PASHEX (opMax.
3T0 M CHINE HA TATOHAX, KOKHEIH 3VI H MHOTOE IPYIOE, HO CAMEIMII ESPHEIMH &¢ CIVTHHEAMIE ABIH-
WTCA 0OHIEHOS CAe300TIeNcHAS, 3AT0ECHHOCTE HOCA I NepPIIeHse E ropie. [Ipn DpoABIeHNH STHX
CHMIITOMOE CTSOVeT HEMeITeHHO OeEAaTh B ANTeKY H OpPHOOPETATh AHTHTHCTAMMHHEE OPeIapaTh.
HMomxao momous. OIHAKD He CAEIVET HOMATATh, UTO, TTIOTAH TAOMETKH, BE CMOKETe HODMAIEHO COCY-
IMecTEOBATE C cO0Aakol B KeaptHpe. K coXATeHHIO, He CMOXEETEe HH NPH KAKHX VCOIOBHAX. ATIEp-
THA, K BE&THKOMY COXATSHHI, HHUeM He IeUHTCA, A TyI0JeHCTECHHEE NPEIapATH E OCHOEHOM /DI
CHHMAWT CHMIITTOMEL. TaK KAK MOCTEACTERA ATISPIHUSCKHX 3200 TeBaHii MOTYT ORTE CAMEIMH Pa3-
JHYHEIMH, BIITOTE J0 KPAfiHe TAKEIRX, 0T cO0AKH B JOME MPHISTCA OTKAZATRCA

INTomenTe He TOMEED O cebe. EcTh &e H OpVIHe MOIH BOKDYT Bac. ATIepreH — codausd MepCTh
— OUSHEB B€3IECVI, H HAMEHO MOJATATE, UTCO eCIH codaka OyIeT AHTE ¥ BAC B KOMHATE, TO EAINH
POOMTENH, EHBVIONHE B cocemHefl, He mocTpagaoT. [Jawe Bama oge&da, B KOTOPOH B XOOHTE HA
TMPOTVIKY ¢ IMHTOMIIEM, GVIST BH3EEBATE V HITX TAKVI0 PEaKIHID, KK OVITO 3TO BE HOKPHTH MMEPCTHID
H XOIHTE HA YeTHPEX JAAX.

CrregyeT IOMHNTE SI0e H 0 TOM, UT0 1714 TOT0, UTOOR OIPOAEHHCE AT PIHUECKHE CHMITTOMEL,
HeoOXOIHMA OOpeeTeHHAd KOHIEHTPAIHA ATIEPIeHA B Bo3ayxe. 1o ecTh nogdemasman K BaM Ha
yamme cofaka JATEKo He BCeIIa MOKET OKAa3aThk Ha BaC CBOE TVOHTeNBHOE JeficTEHE, A BOT B YCIIO-
BHSIN KBAPTHPH — Jelo gpyroe. TaM KOHIEHTpAINA MEPCTH HaMHOTO Brme. EcTi He BepuTe. cIpo-
CHTe ¥ CODAUHIKOE, KAKOE PE3VIBTAT MDHMEHSHINA MEITeCcOcA B MY KeapTupe? «[[lepeTe KpyroM! s —
TMeUATEHO MOTBAT oHH. I geficTBHTeIEHO, ITOT areHT NPOHHKAST B3I H BCIOOY. 1aK KK Ke ompe-
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JeNHTE, NPOAEHTCA AUIEPIHA B VCIOBHAY KBapTHPE wm Her! CaMeni npocToll cnocod — cxommre
K COCEIAM, IPV3EAM HIH 3HAKOMEIM, KOTOPHE cogep&ar cobax. CxommTe IBa®IH WIH TPIEDEL, ©
HETEPEAICOM OKOIC HoayMecAna. Ecim ¢ pavm Bee OyIeT B NOpAIKe — CMEI0 3ABOIHTe codaky. XoTa
HeT, nocroiite. He BeAkas cobaka — rapaHTHA aliepraf. MeHHO v Bac MOEET PasBHILCA A/IIepIHA
HAa [ATKOMIEPCTHHE HTH JTHHHOMEPCTHHX co0ak, Ha OVIETephePOE HIH Oyacnel. bolesHs KpaiiHe
NPHIVIIHEA, He Bce ee (DOPMEl H NPOABISHHA H3BecTHH. [losToMy Tyune BCero CXOIOHTE K TOMY
UeI0BEKY, ¥ KOTOPOIo coOHpacTeck B3ATE MIEHKA. YK 3TOT-TO Bac He oOMaHeT HHKOIIA.

Hrax, noeTOpARD, cIH AMIEPIHA IPOARTASTCA ¥ KOTO-HEOYIE H3 BAC HIH WISHOE EAINCH CEMEH,
TO coBaKy 3ABOIHTE Helb3A!

BaKTepHATEHEIE H EHPYCHEE HHbeRImH. [0BODA 0 TOM, UTO He TAKOS VA SOMBIOS KOMMISCTED
3a00eBaHAN cofak, NepeIal0muscA YeIoBeKY, HIBeCTHO B COEPEMEHHOH BEeTEPHHADHH, MEI TEM He
MeHee OTMEeTHIH, UTO CYMECTEVET B MATA3HHAR GOMEIIOE KOMHISCTEC IeKAPCTECHEEIX NPEIapaToR
O7A JeUeHHA JOMAITHAY XHEBOTHHX. [IpencTaBeTe cefe CHTVAINID: 3aXOTENH EH OPHEHTE CEOETO
THTOMIA OT TOTQ-TO JA OT TOTO-To, IPHILTH E MarasHH, a TaM! [71aza pazterarnTca, Openapats Te&aT
E BHTPHHE — COCTAEA H HE NPOUHTASINE, IPOTABEI TYT EKe CYETHTCA: «BaM obA3aTensHo HANO BOT
3T0, HENPEMEHHO BOIEMHTE EOT To, HY a Kmapona CeMeHOEHA H3 DATOTO MOTBE3IA (KAK MPABIIIO,
3T0 co00IMAeTCA JOBEPHTENEHEIM MENOTOM ) GePeT BOH TO MAUKAMHE, TOBOPHT, UTO CaMAa MEET. A To,
UTO BEITACT BAM [OTOM KACCOBHIH ANMIAPAT, CMEX Bac 3ABEPHTH, He MOPAIVeT Ja&e KPVIHOTO Hed-
TAHOTO MArHATA. Mofi BaM COBeT — HIHTE CHAYATA K BeTePHHAPY, MPOKOHCYIRTHPYATeCE ¢ HEM. OH,
EOHETHO, TOXKE IOCOBETVET HEMATO, HO 3T0 OvaeT coBeT mpodeccuorata. [lo kpafiHeli Mepe BaM He
3a aT0 GymeT moToM cebd yopekHEVTE. H He gyMadiTe, uTo ueM SoEmee KOMHUECTEC ECTEPHHAPOE
EEl TIOCETHTE, TeM GOMbIne HHQOPMAITH 0 IPHEHEKAX MOTy4HTe. BH OpocTo samyTaeTech, HOTOMY
UTO B PA3HEX KIHHAKAX BPAUH PabOTAKT ¢ PAIHHMH MPENaPATAME H PASHEIMH ITPOHZBOIHTE TAMH,
TO3TOMY JTyUIle BCErO JOBEPATH OOMHOMY JOKTODY.

IMomeEmRTe, UTO CYVIOECTEVET HeTHE NPOTPAMME! BAKMHHAIAH. Ecmm ¢OeTaTH VKOT B IpH
MecALa, TO eT0 HAJO NOBTOPHTE ellle Yepe? MeCTE, 4 BOT 9Ty NPHEBHEKY CIelyeT 0OHOBIATE S&EeTOHO.
Kax mpaenno, Bce OPHEHEKHN OPOBOAATCA OPAMO B BeTepHHAPHOH KmnHNKe. [lomyaaetca, ato Hes-
ONacHOe COOep&aHHe CODAKH — Bellk JOCTATOUEC XIomoTHad. Ho Begs B ee mime (T. e. MopZouxe)
BH IpHOOpeTaeTe H HIPYVIIKY And JeTell, H ceMefiHOTO JOKTOpA, H 3amuATy. Ee 3mopoeke — pame
3OOPOBEE, A Ha cede He ClegyeT ORTATECA 3KoHOMATE. HTak, BepHeMca Kk BakimiHamm. He crecaaii-
Teck, KONE CKOPO MPHIIUTH HA KOHCYIETAITHI) K EPAYY, 3AIHCEEANTe HAIBAHHA IPEeNapaToR H CPOKH,
B KOTOPHE HeoOROIHMO CHEIATE TOT HIIH HHOH YVEOIL DT0 He NOBDeIHT.

Ha 310T abzan npomy odparHT: ocoboe BHAMAHHAE 0a0VIIeK, KOTOPHE OIpAMO B IOJBOPOTHE
BEIOHpPaKT cede 3aMHTHAKA OT Xy/IHIaHOB. To Xe camoe KacaeTcd H Oazapoe. He H3eecTHO., IIe &Hn
BAll TEOPTEPEEP OO0 TOTO. KAK MONACTE K BaM B JoOpee pykH. Kak Om HE y0exmana Bac Takad xe
TIeHCHOHEPKA, KK BEL UTO IMEHOUKH-TO UHCTEHBKHE, KHEYT B Tellle, BOT TONBKO KOPMETE HeleM
— NPHXOIHTCA IPOJAEATE, He oboMBEMafiTeck. BH &e 300poBse cede mokymacTe. Tak mozaboTeTechk
0 Hem. K BeTepHHApY Ha monHoe obclenoeaHne. IloTpaTHTe BH HA 3T0 OJHY CEOK IIEHCHIO, HY TaK
¥ BAC XKe eIle TPH NPHIPATAHO B VKpoMHOM MecTeuke. He xammmuaiite. KeTatn ckazate, B comma-
HEIX EeTePHHAPHEN KIHHAKAX BIAJeIEIAM CO0AK BHIACTCA CTIeNHANEHAA KAPTOUKA, KyIA 3AH0CATCA
ECE COSTAHEHE NPHEHEKH. [I1A mopoIncTrX cofak 3To 00A3aTeNEHOE YOIOBHE I71A BEICTYIUICHNA HA
BEICTAEKAX, UTOOH cocelell He 3apa3uTs. A INA Bamefl JEOPHAAKN — HY 3aUeM OHA HYEHA ]

Hyvazsa, npocto Beotxogmva! Ha coyvuall TexX HeNPHATHREX CHTVALIME, KOTZA codaka IpPHHATA
33 XYIHTAHA He TOTO Uel0BEKA HIH COCEICKOTO YeMIHoHA PocCcHICKHR cofaTbHy BHCTABOK. BoAKoe
OHEBAeT. A V BAC JOKVMEHT HMeeTCA, ¢ OOTRMION KPYITOH NeUaTsilo. 1VT VA K BAM NpeTeH3HA OHTE
HE MOXKET: H EAM CIOKOHHEE, H BAITHM COCEIAM.

TumepToHnA H cepIeUHO-COCYIHCTEE 3adoleeaHnd. ['ocmoga IHnepTOHHEH H cepIeUHHEHR!
BaM UTO JOKTOP CKA3AN, KOTJA BEIMHCHBAT B MOCTEIHHI pas 03 GOMBHIMIEI? VMEPEHHOCTh B IBH-
AeHHH BaM IOpocTo HeobxogmMa. He paccTpameafiteck, romel 6epyvT ceoe. Ho myveTs omHMImHACKEM
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YEMITHOHOM BaM V&e He CTaTh, TaK He THINAHTe OMI3KEX mogell pagocTH o0NIeHRd ¢ BaMH. Y& eciH
meMuT cepane, To cumuTe goma. Cofaka mMpekpacHo YVECTEVET BAIlle COCTOAHHE, B OCHOBHOM MO
HACTPOSHHI. A eC/H V& COBCEM HEEMOIOTY, H03BoHNATe 3HAKoMEM. OHH Belk IeHCHOHEDE, KAK BEL
OHH NOHAMYT H C PATOCTEED NOTYIIANT © COOAKOH.

Ecte eme pan zaboleEaHMl, KOTOPHE TEYATCA JBICEcHHeM. B OCHOBHOM OHH OTHOCATCA K
rpynme GonesHsfl OMOPHO-IEHTATEEHON CHCTEMEL JT0 BECAYSCKHE HCKPHEICHII, 3aMeMICHAA H
cMemenna. KoHeUHO, B DOKHTOM BO3PACTE HX JTeUHTH NPAKTHUECKH OeCIoMe3Ho: Vi OOTEHO XPVII-
KHE KOCTH H HESCTKHE XPAMCEES OPOCTONKH MeEIy HIMH V HAIETO CTAPIIETO MOKOTCHHA. A BOT
B MOTOIOCTH MHOTOE eIlIe MOEHO HCOPABHTE. ECTh TOTEKO OOHO HO: KOMY He BEJOMO COCTOAHHE
IIVIIH, KOTAA KAKETCH, UTO MOKEIIE H TOPH CBeprHyTs T T MOToN, G0Me3Hb — IPHEHISTHA CTApUe-
croro Bozpacta. Ho Ha caMoM gene 370 ganeko He Tak. [ToMHHE, UTO OCHOEHOE TEOS OTTHUHE OT TBOHX
DabvImexk H JegVIIek B TOM, UTO OHH Ve MIPOAHTH GoTEITVED UacTE CBOSH KIH3HNA, a Tede eme 10 HHX
pacte H pacTi. [Toka TH He XOUSIIE H TyMATE 00 3TOM — TAK He TYMAl, IPOCTO, IOEEPE MHE HA CTIOBO!

Yro #e OeIats, ITo0k He IpHIHHATE cede Epega’ [IpocTo MoMHEATE Te PEKOMEHAIAN, KOTO-
pBe gaeat Bam Epau. [Ipeomonosns, v Bac ckomnos. BaM e moXomuweBo oOBACHHTH, UTO HEMB3A
TMOOHHMATE TAXETES BEIOH, JABAA HAIDYIKY TOMEKO HA cmuHY. [IpHCETH Ha KOPTOUKH, VXBATHII,
BCTANIH, A COHHA E 3TOT MOMeHT IpAMadA. TaK Uero &e BH OBUAPKY CEOK DACKPVUHBAETe HAOOoDHE
IpONenTepa, YXBATACEH 32 MATKY, KOTOPYI0 cobaka Bama, JOBOIRHO BOpUa, Jep&uT B 3vbax?! Bepe-
rate cedda. [Iporyaka mporyakoil, HO, e OONAT CYCTABH HA HOTAX, HH K UeMY XOJHTE CETOIHA
TIONTOPA YACA, OTPAHHYETECE TBATNATEI ITATEID MEHEVTAME. I Bee Gvzet B HopMe. Hukaxoro Bpena
BAMEMY 3MOPOEEI0 cOOAKA He IPHWHMHNT. A TO BeIEb KIO BCE BPeMA OKA3IHEASTCA BHHOBATEIM ! Bam
moGHMeN: JOCTAeTCA BCera eMy. A ueM oH mpoenHmIca? TOIEKO TeM, ITO XO2AHH O 9eM-TO HE
TMOTYMAT B HYKHEI MOMEHT.

Kagne eme MOMESHTE HATO VUMTEEATE, YTOOH CIETATE BAle COTPYIHHISCTEO H COEMECTHYED
AH3H ¢ CODAKOH MO-HACTOAIIEMY B3AHMOBEITOIHON H OezomacHoi?

Ocofennocme nepeas

Ecte u gpyrue cobaxn. Croneko epaueil B Bamewm ropoge? He 3maete. Mory Bac 3aBepHrs,
OUEHB MHOTO. A CKONBKO KAHHCTEPANCETOE (cobak, To ects)? dyMamw, pas B gecATs Ooneme. Kakoi
YSA0BEK HE 3AX0UST HMETH JOMANIHETO JoKTopa’ BOT H MOMyYaSTcd, UTO B TEIULIH ISTHHI BEUe-
POK X03A€BA CO CEONMH JOKTOPAME HAVT Ha yiHmy. Ecm yTpoM 3To 3aMeTHO He TiK, BCEM BeOb B
pazHoe EpeM:A HA paboTy eXaTe, TO BeUepOM TOMNEL COOAK PACKAKHEBAT M0 BAIEMY MHKPODAHOHY.
Jaeoaa cobaky, mogyMaiiTe o0 31oM. Bam Boneli-Hegonel NpHIeTCA ¢ HHMH KOHTARTHPOBATE. HacTo
BCTPEYASIIECA ¢ TAKOH CHTYAIHeH, Korga 6adyImka i Monoaad ocoda Ha « IITATEKAY» BETYIHEAET
cobaky, ec/IH pasMepoM He DOMBINE ee, TO II0 MACCE TOUHO NPeEHIMARMEeR cEol Xo3aiky. Ha sompoc:
«3aueM BaM HyxHA co0aka, KOTOPYIO BH HE MOXETe KOHTPOTHPOBATE '» — KK IPABHTO, CIEIITHITE
IEA BAPHAHTA OTESTOE. [IepBEID: «A OTKVIA A 3HATA, UTO OHA TAKAA ERIMAXAeT!» (3TOT UaIle ECEro
oT 6abyma). Bropofi «JIyame He DOIXOINTE — JEPEATE A €I0 HE CTAHY!» ([IOHATHO, OT JSEVIIEH).
Koneuno, €CTh XOPOIMIO BEIIPSCCHPOBAHHES COOAKH, KOTOPHS MOHAMAKT XO3HHA ¢ NOTVCIORA, HO
TAKHX eJHHHITH: He V BCAKOH X03AHKA XEATHT TePIeHIA HA JPeccHPOBKY, H He T00ad cobaka MoEeT
OBITH JOLKHEIM 00pa3oM BEUIpeccHpoBaHA. [losToMy He TemsTe cedA HaZe&doH Ha To. 9TO KIO-TO
GVIeT IyMareE O TOM, UTO J27aeT ero cobaka, myume ofofiaHTe X cTopoHkoil. [[ake v aRTOMOOITH-
CTOE €CTE 3070TOS NPABHT0, TACTO CHACAKINSS EHIHB: CMOTPH He HA TOTO, KTO neped ToboH, a Ha
TOrQ, KTO Neped TeM. KTo nepen Toboi. [TosToMy H BH, OVIETEe HaYeKY.

B cBA3H ¢ TeM UTO CHTYAINNH, KOTTA XO3AHH He MOXKeT OCTOATE 33 CBOK coBaKy, 34 MocTeIHee
BpeMA VIACTHIHCE, BOSHHKAST BONPOC O HeoOXOOIHMMOCTH HAMOPIHHEA HA IporyiIke. Beas cobaka B
HAMOPIHHES He TOTEKO He MOKST VEVCHTE UeTOBSKA, HO H MOCTOATE 34 ce0A ToXe He B COCTOAHMI.
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TTosToMy mpenTararn TAKOH BAPHAHT: BH €ro GepHTE HA MPOTVIKY, HO IIVCTE coDaKa HOCHT €ro Ha
mee, @CTH BE VEEPEHEL, UTO BAC OHA TOUHO MOCTYIIASTCA B T000H CHTVAITH.

Cocenckne coBakn MOTYT OKA3aThCH H HCTOUHHEOM HEbermm. Ho, Kak mpaemmo, yke gepes
HeCKOMBKO MPOTYIOK BH OVISTe XOPOMO 3HATE BCEX COCEICKHX ICOE H HX Xo03#Acs. [TosTtoMy mped-
CTABISHHEE O TOM, KTO H3 HHX IOTeHIHATEHO OIAceH, 4 KTo — HeT, V Bac OVIeT caMoe ToMHOoe.

IMapy cmoB cTOHT cKAazaTh 0 KOmMEAX MHorne cofauRnkn yOemIeHH, UTO KOMEK Hi VIS
CIeOyeT OOATECA DOMEINE, UeM CcoCeICKHX cobak. Komya, XoTE H KaxeTca HeOOMBIIIM H G833aAMMT-
HEIM CVIISCTEOM, TAKOBEIM HA CAMOM Je7Ie He AETACTCA. V¥ ITHX USTBEPOHOTHX €CTh HECKOTBKO OCO-
denrocte. OcoberrocTs nepeai. Komka OscTpo Geraer. YacTo oHa mepeberast uepes gopory. B
OTMIHE 0T cOOAKH OHA, KAK AePTEA, ECEIIA OUeHE OBICTPO OPHEHTHPYETCA B IPOCTPAHCTES, TAK Kak
&g [IABHAA IeE — copararsca. OHa VEEINT B ABTOMOGHTE, KOTOPELH JEMKSTCA HA HEe II0 JOPOTE, I
IEpPEEO, Hi KOTOPOS MOKHO 3ATE3Th, H MOIEAT, B KOTOPEH MOXKHO BOPEHYTE. A cobaka? OmHa oxot-
HHK, JOTOHAKIIHI JOOETY, OHA HHUSTO He EHOHT, KPOMe VISNeTHEANMeR KoTHKH. [losToMy HE
OKPHKA X03AHHA, HH MAIIHHEL OHA [IPOCTO He 3aAMedaeT, UTO 3aKAHUHEASTCA, KAK IPABHIO, HIeYAIEHO.
Kpome Toro, cobaka 4acTo ropa3io KPYIHes KOMIKH, DOTOMY H NONACTE IOJ KOTeca V Hee Topasio
DoMnbIIe MAHCOE.

Ocobennocmb emopas

3arHaHHAA E YTOJI KOMIKA CTAHOEHTC A KpaliHe arpeccHEHOH. B 3TOM cayuae cobaka dacTo oKa-
JEIEASTCA B HEKOTOPOM 3AMEIIATEIRCTES: KAK 9TA MATSHBKAA IPOXKAINAA TEADE BIPYT NPEEPATHIACE
E 3TOT OIPOMHED Pa3IyEIIHIACA MIHILAMEHE map?! JTol CeKVHIE 3aMEIIATEBCTEA XBATAST, YTOOH
KEOMIKA MOITIA CepPRe3HO NOPAaHHTE Bally cO0aKy, H ClIedil ee KOITell HAJOMIO OCTAHYICA Ha MopIe
BAIIETO MHTOMIA. JTO OMACHO €IIe 0 ONHOH npruHe. UTo BEINT KOMKA B MOMEHT ATAKH COOAKH
OrpoMEyI DacTh, HAZEHTAKINYIOCA HA Hee. ETHHCTECHHOS MecTo 714 VIAPA KOTTHCTOH TAIKOH —
cOOKY Io MopIe (IPakTHYecKH ToUHO E I1a3). [locie IcTEHA MOTVT ORITE CAMEIMH ITTAUSBHEIMH.

Ocobennocnb mpembva

B ormrume oT cobak, KOTOPEX BEIVIHEAIT XO3ACEA, KOIMKH IVIAKT caMu mo cede. [a eme 1
6e3 moEomKa. To ecTh ABTANTCA 00EEKTOM COBSPIICEHO HEKOHTPOIHPYEMEIM H HENPeICKAZVEMEIM.

He Ganvitre cobaxy. 10 0UEHE BAKHO, OCOOEHHO KOTIA BEH IPHOOpETASTe He MPOCTo coDaKy, a
HMeHHO TePANEETA, CEoe00pazHOro TeKapA And cedd H ceomx Ommzknx. Hy Kak He mo0anoBaTE TAKoe
monesHoe cymecTeo ! [loueMmy GH He paspeIlHTE e KAK-HHOVIE MOISKATE HA OHEAHE, HE VIOCTHTE
HAa KVEHE BEVCHEIM KVCOUKOM H3 cBoel Tapemsn’! Ho ME viEe TOBODHTH O B3aHMOOTHONICHHAN B
cobaubefl cTae H O TOM, UTO BAID MHTOMEL] UeTKO ACCOLHHPYET BAITY CEME €O CTacll, KoTopas ero
eocnuTEEaeT. [locTeneHHO OH CTAHOBHTCA BOXKAKOM 3TOH CTAaH, He BCTpedad HA TO BAIETO XO3AH-
CKOTQ CONpoTHENeHHA. Ho BH KaK X03AHH He IepecTaeTe 114 Hee CYIIecTBOBATE. BH AETODHTET,
BeJb HMeHHO BBl KOPMIUTH, IIOHIH, IVIATH, 3AAMATH. .. Ba dakTiyeckn 3aMeHITH eff H oTHA, H
Mate. [losToMy Tak BeIHKC Ballle THAUEHHe KAk Xo3AmHA. [lomyuaeTca, 9To, © OOHOH CTOPOHEL, BH
HAXOIHNTeCh B IOTUHHEHNH Bameli co0akH KAk BeIOMEI WIeH ee CTad (0HA Xe BOXAK), a ¢ ApVIoH —
BEI 1714 Hee NepBefimmii aeTopuTeT. Helb3a BOCOPHERMATE 3TOT Opollece Kak HeKVE YepHVED Hedna-
rogapHocTs. CMeI0 Bac 3aBepHTH, UeTOBSUeCKHe UVBCTBA, TACTO MPHITHCHEBASMbIE HANIMM IOMAT-
HAM KHBOTHEIM, HM HeBeIoMEl. Bee 310 BoonHe 3akoHoMepHO. Ho ecan mHIepeTBo ¢ rogaMi TOTERO
KPEMHET, TO BAIl ABTOPHTET MOXET H octadeBars. H ecmm 310 Korga-ERGVIE DpoRz0fgeT, To cobaka
mepecTaHeT o6pAIaTs BHIMAHIE HA BAIMH KOMAHTE, TEPecTAHeT CAVINATLCA, GVIST IeTaTh THINE TO,
uTo XoueTcA eil. B 3ToM ciyuae eMHHCTECHHEM CIEPAHEADITAM (baKTOpOM OCTAHETCA MOBOIOK.

YrobH 3TOT0 HE NPOHCEOTHIO, HeOOXOIHMO MOCTOAHHO NONIePAHEATE CBOH aBTopHTET. Kak

310 cOenars? [Ja oueHs mpocTo. KoMasoyiiTe B HHOIDA NpOABIANTE HEKOTOPYH CTEIECHE ArPecCHH.
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Cofaka gomEHA TOHAMATE, UTO &C7H OHA H CHIHT HA KVEHE 0T CTONOM BO EpeMA 06e1a, TO TOMEKO
TIOTOMY, UTO XO3AHH 3TOr0 XoUeT. A MoT O H IPOTHATE Ha MecTo. KoMarnoraHne B 00meM-To HMeeT
IpHOATETEHD Takod &e 3ddert. Cobaka UyECTEVET, UTO BHL CTABHTE cedd BHINIE &2, MOITOMY
HHKOIJA He HAPVIINT BAIIHY IPHKA30E.

BamHO Tak&e MOHHMATE, UTO VA €C/TH H OPAThCA 31 BOCIHTAHNE KHEOTHOTO, TO ECEM EMECTe.
Ecta BH GyIETe PYIaTh CBOETO MHTOMIIA 34 TO, YT0 OH HITH OHA HeOKNIAHHO MOABHTACE HA KVNHE H
CTAHYIA ¢ 00eIeHHOTO CTOTA Kycok x1eda, a KTo-HEHOVOER B3 Bamed ceMbH OVIST Ha 3TOH &Ee KyXHe
IABaThk efi PA3HHE BKVCHOCTH, TO HH O KAaKOH Opeccype peud H OHTE He MOXEeT. Bam agTopHTET
PACTaeT HA IIa3ax, H cobaka mepecTaHeT MOHIMATE, A TMABHOS — NPHHHMATE HA CEOH CUET, Bae
HeTOBOIECTEC HEBRIIOTHEHHeM KoMaHT. [losToMy Ve MPH NOKVIIKE MIEeHKA PEMHTe 1A cedd, uTo
BH XOTHTE IOTYIHTE: JOMAIIHIOK CO0AUKY, TeAANIVE) HA IHEAHE H TABKAKIIVI) HA XO3AHHA, KOLIA
TOT IPOCHT &¢ VIITH Ha MECTO, HTH ESPHOTO H VEAKAIMIETO BAC IPVTA H IOMOMIHAKA. 3AMETETE, SCTH
BH PEIILTH GATOBATE COOAKY, TO, HOMYUIAA VEVCH, CKAKSM, BCE H3-32 TOTO XKe JHBAHA, BH DOTVUASTS
H HETATHEHE® MO, BH nepecTacTe JOEEDATEH CBOeH cofake, H TVT V& He J0 KAHNCTEPAITHH.

OcobenHocmb Hemeepmas

He BcaxoMy mogxomuT KapucTepamma. Ja, K comanenmo, 310 Tak. [Touemy? Ha 1o ects Macca
mprunH. KoHeuHO e Ha IEPEOM MecTe CTOHT 3IeMeHTapHoe Henoeepne. OHo MoEeT OHTE 00VCIoB-
TIEHO HeTIPHATHEM TAK HASREBASMOH «HAPOOHOH MeIHIIHE», CKIOHHOCTEI MIOIEH K Honee JOpOrnM
H «H3HCKAHHEIM» JIEKAPCTBAM (HY KTO 3aX0UeT IHTE OOHKHOBCHHEIN ACIIHPHH, €CMH eCTE IIHITY-
uHiA?), CeAVeT YIATHBATE H HAI 3MAKHH TaTPHOTHIM (pa3 Vi MPHINTA 3Ta JHCIHITHE ¢ 3amamna, To
He HaM ee HCIOTMB30BATE). A MeXIy TeM MHOTHE IICHXOTOIH OTMEeTanT HeoOXoqHMOCTE BEPEL Te/I0-
BEKA E ONArONOIVIHELR HCXOT NeUeHAA KAK 3410T 3T0T0 GnaroneryaHore aexona. HempomaroneHen
IKCHEPHMEHT OLLT OPOBEIeH BO EpeMA OOSERX IeficTEHIT Bo BEeTHAME B OTSEOM TOCTIHTATE APMIH
CIMA. M3-3a mepefoes C MOCTABKAMI MEHEAMEHTOR B OJHOM H3 HEX 3aKOHUHTCA Mopdii — cHIh-
Helimes GoneyTommomes. JI0gn cTpaJgaTH oT DOMH, HoKA KTO-TO 3 Bpauel He HMpeIIoEnT BHIATh
HM EMECTO JIEKAPCTEA OORKHOBEHHVIO CAXAPHYED IvaApPY. DddexT ORI IOpasHTeBHEDL: G0Ib Ipo-
mIa v SOTEHACTEA OONEHEX, H OHH CIIOKOHHO 3acHYH. [losToMy Oe3HADS#SH He TOT NAITHEHT, UbA
TPAEMA TAKENIEE, A TOT, KTO HE XOUET BePHTE B HCIeIeHHE.

Bropas nprumsa wieTo nepxonormeckad. Koro-audyae B getcree codaka kyeana? C xakmm
COOpOTAHHEM IIOC/IE 3TOTN0 XOMMIIH BH II0 YIHIE, eC/IH CIEINATH H00TH20CTH 2a MTHERCTEI 1ai ! bom —
3ITO CHIBHEHIH CTpecCOBRE (QAKTOD I14 UeTOBeKa, H, CIH KOTTA-To eMy OmUIo G0TBHO, OH HOCTa-
paeTcd HA NpOTAKCHHAH ECell MOCTeIVIOMEH EH3IHN W30eraTk Jake HAMEKA HA CO3TAHHE NogoOHOR
CHTVAIIHH. TaKOBa VK UelOBeYeCckad ICHIHKA.

OcoberHocmb namasa

Paccrapanne ¢ moOHMEIM KHBOTHEIM — ICHEONOTHYeckad TpaeMa. Kax mokazanm Habmmome-
HHA, 0COOSHHO TAXESTO PACCTABAHHE ¢ JPVIEAMH NeDPEHOCAT CTADHEH. ¥ MATSHBKHX OeTeH eme
BCA AH3HE ENIEPEOH, H IIe-TO HAa NOOCO3HATENEHOM YPOEHE OHH 3TO UVECTEVEOT, IOTOMY He OUSHE
CHIEHO PACCTPAHBAKTCA, IOTEPAE APYTA. A BOT CTAPHKH — I2710 COBCEM ApyIoe. Bo-TIepBHX, ¢ HIMH
BOOOImME MATO KTO APVEKHT, BEO-ETOPBIX, MOMOMIL JPYTa H €10 YVUACTHE B HX AH3HH OUSHL BAKHO.
HecmoTpa HA BCB HOTS3HOCTE CO0AK, Pedk0 KTO H3 NEHCHOHEPOE IABOOHT cede muToMma. boms-
masA YAcTh cODAK, AHBVIIHX O CTAPHEAME, OTIHIAKTCA CTOML e NPEKIOHHEIM EO3PACTOM, ITO H
ux xo03Aeea. [losToMy OTHOCHTEMBEHO OOMBIIOH MePHOI KH3HA XO3ASEA H COOAKH NPOXOIAT EMECTE,
H cofaka Bolefi-HeRonell CTAHOBHTCA HACTOANINM WISHOM CeMEBH. A KAK TAXEIO MEH IepeXHBASM
yTpaTy OMH3Koro YeIoBeka!
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OcodeHHoCcIb Hecas

MartepuaneEEe coobpaseHnd. KoHeuHo, cofaka — 3TO 300POEO, HO BOT COTEPAAHNAE &2 JOCTa-
TOTHO OMYTHMO CIIOCOOHO VIAPHTE MO KAPMAHY COTPAEIAH. ITO CEA3IHO KAK ¢ MpHOOpeTeHHeM
NMeKAPCTECHHEX NMPEMAPATOR, TAK H OPOCTO ¢ KOPMISHHEM KHBOTHOTO.

Ocobennocmb cedbMan

Onacafitecs mapraTadcTea. JTOT OVHEKT HElb34 OCTABHTE H3 PACCMOTPEHHA B CBAZH C MIHPOKO
PA3BePHVEBIISACA TA3eTHOH IONeMHEKOH OTHOCHTETEHO [IOACOE H3 cobaureli mepet. Bonpock, cea-
3AHHEIC ¢ HCIIOTB3IOBAHHEM 3TOTO H3ZSMHA, PACCMOTPEHH E OTISMEHON IMaee 3Toll KHHTH. [loBo-
IOM T HONMEMHKH OOCTVERTH VIACTHEIMHECA CIVUAH, KOTOA B 3TOM [IOACE OKAHBASTCA BCE, UTO
VIOOHO, TONEKO He MEPCTh, YTO CEOOHT eT0 TeuedHEN 3¢hekT kK MEEEMyMY. [ToMHEHTE, TeuctHEE
3pperTH cOOAK, KaK TOMAIMHHX AHEOTHEIX, H, B TACTHOCTH, co0AaURell MEPCTH OUEHE NPOCTH H
HE3IMEICTOEATEL

Taxze cnegyeT NOHHMATE. 0CcODEHHO NPH NPORCEISHHH KAKHX-THOO KVPCOE KAHHCTEPAIHH,
UTO BOCOHTAHHE COOAKH-JOKTOPA — OUeHL HeNpPOCTOe Jelo, TpeGyiolmee Cephe3HEIN EPEMeHHEIX
3ATPAT H He MeHes CePRe3HBEX (PHHAHCOEHIX EMHEAHME. [aK WTO JemafiTe BREBOOE H OVOBTE OCTO-
pOXEHE!
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I'naea 11
KOI'O 7KE BBIBPATH?

B 3Tom pazgens ME o0CyIHM OCHOBHEIE IUIOCH H MHHVCH TEX NOpPOT cOOAK, KOTOPHE ORLTH
HA3EAHH B TEKCTE MpedeIyImux rnae. [TocTapaesMca JaTk HX KPATEYE XapaKTepHCTHEY IIA TOTO,
UTOOH THTATETH MOTTH OPHEHTHPOBATECH B HX OTPOMHOM pasHooOpasHe. HTak, MEI y&e TOBOPHIH O
TOM, UTO, B IPHHEIHIE, ECE PABHO, KAKYED IIOPOIY BH 33aBeJeTe B KAUeCcTEe TEPACETa, OJHAKO HaHOo-
Nee NpHeMIeMEMH ABIAITCA Ta6paTopEl, 20I0THCTEHE PETPHESDH, IeEPETEH, A HARTVIIIHMHA BApH-
AHTAMH CTOPOXEH-CIVEAK OKaAEyTcA cTaddopimupckuil Teprep H HeMelkad oruapra. [1a Toro
UTOOE CIETATE MPABATEHEIH ERIGOD, HeoOXOIHMO IPeICTARTATE cebe coBAKY EO BCeX MoIPoOHOCTAX.
BrmoTe Jo Toro, KAKOBH &¢ EEICTABOUHEIE CTAHIADTHL.

ITOMY eCTE OIHA OUEHE CYIMECTEEHEHAA IPHTHHA: TeM THCTONOPOIHeS CO0AKA, TEM IUIIE &
XApaKTep H TeM Doflec NpeIcKazyeMoll OHA CTAHOBHTCA. A 3T0 BeIE OUEHE BAKHO 114 KAHHCTEPAIHH.
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JIaépamop

Co6ara KPenKoro CIoKSHHA, HA BHJ KOMITAKTHAA, OUeHb AKTHEHAA, OGIMUTENEHAA, ¢ 00BEM-
HOMH IoI0B0H, MHPOKOH H ITyOoKOH IPyIHON KISTKOH, MNPOKOH H CIUEHOH NOACHANEH H KPYIIOM.
XapakTep oUeHE VDAEHOBCINCHHEI, 0UeHE KHEOH [ NOJBIKHEIL, UTO J2TAeT eI0 IPOCTo He3aMeHH-
MEIM KOMITAHEOHOM H HIPYVIIKOR 1mA getefl. O6nagaeT oTIHIEEIM HEOXOM. JIETKO ATANTHPYETCA K
HOBEIM VCIOBILAM EIT3HH, cMeHe Xo3deB. Cobaka obnamaeT He3aypATHEIM HHTE/UICKTOM, JOCTATOMHO
cOOOpPAINTENEHA, OUEHE NOCTYINHA, TOTOEA ERIONHHTE MHOOHE NPHKAIAHHA XO3AHHA, JoOpokena-
TeEHAA OT HPHPOIE, He CKIIOHHAA K arPecCHi HIH HIHITHER podocTH.

Bremmmi eng. YepenHasd UacTh TOAOEE IMTHPOKAA H O0BEMHAA, ¢ BEHPAKCHHEM MIeDeX0oIoM
oT 16a K mopage. Jlob, TaknM oOpasoM, BRIMIATHT BHCOKHM, «yMHEM». Mopaa cpensefl JTHHH,
MOIIHAA, HO He rpydad. [maza cpegHero pasMepa, KAPeTo HIH OPEXOBOIO HEETA. YIIH HeQombmIme
I HETAXKEIHE, IVTOTHO NPHIETANIIHE K TOIOES, OCAKEHH HECKOIBKD C3a0H. XapakTepeH IPaBHTb-
HEIH, HOEKHANEOOPA3IHEI OPHKYC, YeTICTH I0CTATOUHD CHIEHEeE. [Tles MOMIHAS H CHIBHAA.

ITneun onWHHEE B KOCHE, IPEJIUIEYsA KOCTHCTHE H IPAMELE OT JOKTA 10 3eMH. [ pyas mmpo-
KAf, OKPVITEE pedpa, Kpelkad MHHEAA Bepxa. Kpym Xopomo pazeHT, He ckomeH. JIamel KpyIiEe,
XOPOIIO PA3EHTH NOTYINEUKH. XBOCT ABIALTCA OTTHUHTEIEHEM NPH3HAKOM IIOPOIEL, OUeHb TONCTHIR
¥ OCHOBAHHA, NOCTENIEHHO CYAASTCA K KOHIY, IOKPHT I'VCTOH, KOPOTEOH H INTOTHOH MEepCTED, KOTO-
pasf OPHIAET eMy BH] XBOCTA BHIPH. JIOIMVCKASTCA TAK HASEEASMEIT Bece sl XBOCT, HeMHOIO II0J-
HATEHI EBEPX, HO HH B KOEM CIIyUae XBOCT HE JO/DKEH 3arH0aTECA CEPIOM K CIIHHE.

IMemxeHEna cEoOOIHEE, KAk O 083 VCHTHH.

MepcTs v 1abpagopa oUeHE CEOe00PA3HAA: KOPOTKAA, IIOTHAA, $e3 BOJIHE ITH KYPYABOCTI, C
XOPOIO PAIENTHM MOMIEPCTROM, KECTEHM H IIOTHEM. OKpac MATeBHIl, TePHBI H MOKOTATHEL.
K maneBoMy OKpacy OTHOCATCA BCE OTTEHKH EKEITOro, OT CEeTIO-KPEMOBOTD 0 TeMHo-prixero. Ha
IPVIH V 1a0pagopa JomycKaeTcd HeGomsmoe Ge10e MATHRIITED.

Kpome Bcero mpouero, 1adpagop — 3T0 HAeaThHAA ropoackast cobaka. Ero koporkas, mioTHAA
mMepcTE: ¢ IYCTREM NOIMEPCTROM NPAKTHUECKH He HAMOKAST B Bode. Eme onme nmoc 310l 3aMeua-
TeIFHOH NOPOIE — MEPCTs Ta0pagopa He HMeeT XapakTeEPHOID 3AEXa H He BR3HEAST AUIEPrHH. 3T0
KAK pa2 TOT VHHEATEHENT CIydail, 0 KOTOPOM A TOBODHT E Pazlele, NOCEAIMEEHOM 3TOMY ABICHHIO.

Poct B xomke ot 54 go 57 cMm.

Hrax, ecnH B OIHH OpPeKPACHENT IeHE B BAleM JOME NOCEIHTCA MeHoK Tadpadopa. EpAT IH
BH HTH KTO-HHOVIE H3 Bamell ceMBH KoIda-HEOYAE noxaneeTe 00 3ToM. S NpocTo VBEPEH, UTO BEL
cTaHeTe NOEKI0HHIKOM 3TOH NOpOoIH HaBcerda. KommuecTeo modnTeneli 1abpaJopoE B MHpe pacTeT
HeVETOHHO. B Teuenne nocne HNX TeT TaGpaTops HEH3MEHHO BXOIAT B MATEPEY CAMEIX PACIPOCTPa-
HeHHEIX opod B mupe. Jlabpagopoe cogepxat npaHNecca MoHako, koponeea [eemim, KHOAKTEPEL
Tappucor @opzn, Apsoneg [eapnaerrep, Bagecca [Tapanns u Teg TepHep, a Tak&e DeACTEVIONIIGT
poccrficknii npesnnedT B. B. [Iymis. Jepzamn madpagopoe AHak e Kyero u @pascya MurTtepan.
IMpreepEeEnaMH Ta6pATopPOE MHOIHE IOIH ABIAITCA NpeICcTABHTEIH KOPOTEBCKOH ceMeH Bemm-
robparammn. B 1998 r. snagemsnem mokonagaoro matpagopa Bamma cran mpesunent CIIA Bamnn
KommEToH.

Cerper madpamgopa, KAK Ve TOBOPHIOCH, KPOETCA B €70 He3ayPAIHOM HHTeIEKTe, 00adHIH H
xapakTepe. [JaEHAME OpeIkaMi 1a6patopoe ORIH cOOIKH CeBEPOAMEDHKAHCKHRY HHICHIEE, IOMO-
TaBIIHe HM IOPH PEHOHOM TOBIe BEHTACKHBATh CETH H3 XOMOJHOTC OKeaHa. TakdM oOpa3oM, CTaHO-
EHTCA NOHATHO, NOUeMY MTadpagop — KpemKkad, 300poead co0aka, HISAMEHO NPHCIOCOOIeHHAA K He
CAMOMY EaproMy ErEMary PoccHn, yeToliuaeadA K 60TezHAM H Mopo3aM. bes 3THX BenmnKonenHEx
KauecTE cofaka OrUIa OB OpocTo He HYKHOMA.

B ogHoM m3 amrmmiickix KTVOOE Tabpagops ORTH 3aperHcTPHPOBAHE KAK CAMOCTOATETEHAA
nopona eme & 1903 r. ITopona 374 NOHCTHEE VHHBEPCAIEHA. 2T0 H NPeKPACHAA OXOTHHYLA CODAKA,
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MOCTYIIHAA H CO00pPAIHTENEHAA, H c00aKa — MOBOJEIPE CIAENEX, H TeuedHAA codaka. [TomorawT mad-
PATOPH H HHEATHIAM, PAGOTANT B MOTMHIIHH, HIDYT KOHTPaOaHIy H HAPKOTHKH, CIACAIOT TOIEH B
CHeEHEX 3aBatax H Ha eofe. Cofaka ouenr godpa. 3aeond B JoMe 1adpagopa, MOXKHO OLTE VEEPeH-
HEIM, TTO OH HHKOTJAa He VEVCHT Bamero pedeHka. Boofme 114 madpagopa He XapakTepHa 3no0a o
OTHOIISHINID K MOIAM H EHBOTHEIM. JT0 VESPEHHAA B cebe, 1o0poKe TaTeEHAA, AH3HEPATOCTHAT I
IOCTATOTHO CIIOKOHHAA cODAKA, HEKOTIA He MPOARTADNNIAL ATPECCHE) IePBOi.

B Poccnu mepere 1alpamopH NOABHTHCE JOCTATOWHO JABHO, emme B Hauamre 70-x rr mpo-
moro eeka. CoEpeMeHHEIR pOCCHIICKHE TAGPATOPE — 3TO NOTOMEH COBAK, 3ABe3eHHEIN TPEHMYIIe-
cTeeHHO H3 Bemmrotparannn i CIIIA. Bo3sMOKEOCTED IPHEC3HTE TYUINNK NpeICTABHTEISH IOPOIE
I3 H3EECTHEHIIHY MHTOMHHEOE MHPA AKTHEHO HOMEIVIOTCA POCCHHCKHE NOKTOHEHKH MOPOIH H B
HacToamee epemA. C KaEIsM rogoM Tadpagopsl IpHOGpeTanT Bee HOMBIIYID MOMyIAPHOCTs B Poc-
cHn. X0TA OCHOEHOE MOTOMOBRE cobak cocpegoToucHo B Mockee, yae IocTaTouHO GONBINHE HOIY-
namun 1adpagopok ecTs B Camkt-Tletepéypre, Apocnaene, Capatoee, Poctobe-Ha-Tory, JIHNeIEe,
Tomeart, Hopocnonpcke, BragHeocToke H MHOTHX OpVIHX ropogax Poccmn.

Begymmm nesTpoM pazeegeHns 1abpagopok B Poccnn senaetca Poccnfickuifi Petpueep Kouoyd,
obbeINHAIIIE TMobnTerell TabpagopoE H ToNIeH PeTPHESPOE. B HacToAmes BpeMA B 3TOM KIVOe
3APETHCTPHPOEAHE G0/ee OBVE THICAT BIATeNIeE cobak. [JEa pa3a B rog (B HAUATE ANPed H KOHIE
HOAOPA) KTy0 HPOBONNT MOHONOPOIHEE BRICTABKH. CyIeficTEO HA JAHHEX BHCTABKAX OCVIIECTE-
TAIT TOMEKO KBATH(QHIHPOBAHHEI® HHOCTPAHHEE JKCIIEPTHL

Baaromapa npooyMaHHOH ce TeKINMOHHOH padoTe B KTyOe DOCTOAHHO PACTET UWHCIO THTYIOBAH-
HEX cobak. Cofakn oTCINA EBMIPEHEMOT CAMEIE MPECTIAHEE BCEPOCCHICKHE H HHTE PHAITHOHATE-
HEIE BEICTAEKH, JOOHEAKTCA ONeCTAIINE Pe3VIETATOE HA KPVIIHEX 3apYOSKHEX BEICTABKAX, CTAHO-
BATCA NpH2EpaMH EBpormefickix H MHPOBEIX YeMITHOHATOB.

Bomrmoe EHHMaHHE TAKEE VISTACTCH PA3BHTHI PadOouHE OXOTHHURHE KAUeCTE Ta0pamgopoE.
ITprMepHO © Mag IO OKTAGPE NPOEBOIATCA NOASEHE HCIEITAHIA, E Pe3VIETATe KOTOPEX COOAKI ITOTy-
TART JHIUIOME 10 OXOTHHYEAM KaUecTEAM.
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30/10THCTBII peTpHBeEpP

30I0THCTHEIH PeTPHEED (KHHOTOTHUSCKOS HAIBAHHE — [OMISH PETPHEEP) — OOHA H3I CAMEIX
MOSHMEX H PACTIPOCTPAHSHHE IOPOT B Mupe. IT1a cobaka co3gaHa, UToHH JAPHTE OKPVEAIIIHM
PAIOCTE U CTONE BAKHEE B HHHENIHEe BDeMA HOMoAHTeEHEe 3vonun. OBa HageneHa opyaemod-
HEIM, IPHBETHEBEM XaDaKTePoM H HCKTIOUHTETEHO KPACHEOH BHEIMHOCTRED.

Hceropua 3Tof nopoIE! TECHO CEA3aHA ¢ HMEHEM AHIIHICKOTO apHCTOKpaTa Jopaa TeraMayTa,
KOTODEL 3a047TCA IeTEE BEEESCTH HISATHHYE OXOTHHUBK mopony. OHA MOABHTACE B Pe3VIBTATS
MHOTOIeTHeH KPONoTIHEOH celeKIHOHHOHA padoTe. Yero ToNEKO He HAMENIAHO B [eHAX ITHX cOo0aK.
Own coueTanT NpeKpacHoe UyThE ONAAXAVH/IA H BRHOCTHBOCTE CETTEPA C HHTEMIEKTOM Tafpagopa.
B 1911 r. mopona monyuia ceoe o HIHANEHOE HAEAHIE.

HoTA NepBOHAYATEHO TOMICHE EREOTHTHCE 1A OXOTH, CETOTHA 3TA MOPOIA CTATA VHHBED-
canenei. [To criekTpy cBoero NPHMeHEHHA OHA He VCTYVIAET Tadpadopy.

Brarogaps uyiecHOH BHENMMHOCTH H cOO0PAINTETBHOMY XAPAKTEDY 30A0THCTEE PETPHEEPH —
m0GIMAA IOPOIA PeEHCCEPOE PERTAMHEIL POTHKOE. DTH COOAKH — NPHPOAISHHEE AKTEPEL

T IaEHOE VEPAIMEHIE 30M0THCTERX PETPHESPOE — 3T0 DOTATHIL MepcTHEE nokpos. JnHako sta
cofaka COBEPIIEHHEO He NMOIXOIHT MHIAM, CTPAJANINHM alleprueii. M Iyume oCTaHOBHTE CBOH
BHIOOpD Ha 1adpagopax, He MeHee UVISCHOH mopode.

Kar moHATHO H3 HA3BAHHA NOPOIE, OKPAC ¥ HHX 30T0THCTHIEL, HO TOMVCKAKRTCA Pa3THIHEE
OTTEHKH: 0T HACHIMEHHOTO 30MI0THCTONO J0 KpeMoeoro. HemomycTiiM TeMHEO-PEIEHI (CeTTePHHELR )
OKpac.

B Mockey DepEOTO 30T0THCTOIO PETPHESPA IPHES 3 VIPSIHTETE OTHOTO 3 POCCHICKIIN KIHO-
normueckux K1yioe B 1991 r. m3 CINA. B macTogmes EpeMa B POCCHIO MPHEE3eHH COGAKH OUSHE
HHTEPECHOTO NponcxosgeHmnd: Hz Anrmmm, Opamumn, Hpnasnmm, CIIA, Huenmmn, [Meennn, Ben-
rpun, OEETAETHE. Kpynsefinme neHTpH paseejemnd noporsl Haxomutcda B Mockee 1 Canxr-Tletep-
Gypre. Oun ofpeguEanT M0OHTEICH Ta0pagopoE H 30I0THCTHX PETPHESPOE CO BCETO MHpA.

Bot uro roeoprTca 00 3TOH NOHCTHHE VHEHKATEHOH coDake B MeXEIVHADOIHOM CTaHIAPTE
TIOPOIEL

Cobaxa rapMOHNTHAR, KHEAA, CHIBPHAA, C YPABHOBEIIEHHEIMH IEIGKSHHAMHA, KPeNEad, © ApY-
EemwOHEM BarmagoM. [locTymBasa, HETEITHTERETHAA, ¢ eCTECTESHHEIME CIOCOOHOCTAMH K paboTe.
pvaemobHAA, CTIOKOHHAA, IPHESTIHEAA

Bremumii ean. [onoea B 4epen DponopOHOHATEHEEE. Yepen MHPOKHET, TOT0BA KPACHED NIOCA-
EEeHAa Ha MycKyTHCTOH mee. Mopnoa mmporad. [[MHHEA MOpIE IpHOMIATE TRHO PABHA JTHHE Uepemna,
APKO BHpaseH nepexod. Hoc uepHE. [1a3a TeMHO-KapHe, IHPOKO PACCTABICHHEIE, BEKH TeMHEE.
Vmu cpegHero paiMepd, DOCAKSHE NPHMEPHO HA VPOBHE ITa3. XapakTepeH PABHOMEPHEIN HOMHE-
neobpa3Helil npaEyCc. [IpH 3ToM BepxHIe pe3lk De3 NPocEeTa cToAT Iepel HILKHAMH. 3y0E CTOAT B
KPenKoil YemocTH BepTHEATEHO. [[lea IMmIHEAA, cyXad 0 MycKymicTad. [lepeaHie KOHSUHOCTH IPA-
MEIE ¢ XOPOMNM KOCTAKOM, JIONATEH I/IMHHEE, [0 IHHe PABHEIE IUIEUY, BCASOCTBHE Uero KoHed-
HOCTH CTOAT XOPOMIO H0J KopmycoM. JIOKTH OpPHISTAnT K TYIOBHINY Xopomo. Kopmyc nponopimio-
HATMLHEI, KOPOTKAA NOACHHILA, MOIIHAA IPYIHAA KieTka. [ToAcHHAIA H 3a0HHEe KOHeUHOCTH KpPellkHe
H MycKymcTHe. [omeHn xopomel nmiEe. Konersnle cycTaps ¢ xopommve yroanve. Hmsgme cka-
EaTelsHEE CYCTABEL NPH BIMANE C3ATH OpAMEIE. He BHBEDHYTHE HH BOBHYTDE, HH HapyEy. Jlamu
KPVITIHE, Komadel. XBoCT cpedHefl ITHHEL, JOCTHTAST CKAKATEIEHOTO CVCTABA, HH B KOEM CIyuae He
I0oLEeH 3arH0aTeCA CePIIOM Ha CIIHHY.

JemseHHA CHIEHEE, ¢ XOPOIIM TOTIKOM H POBHEIMH A/UIHPAMH, IPAMOIHHEEHEE H ODapal-
TETEHEIMH DepeTHIMHE H 33THHMHE KOHETHOCTAMIE, He ceMeHAMHe. BHHOC DepeIHRY KOHSUHOCTEHR
BOEpe] JATeKHI H CECDOTHEL.

IMepeTs TpAMAA HIH CIETKA BOTHHACTAA, ¢ TVCTEIM, BOTOOTTATKHEAKIITHM MOIMEPCTEOM.
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MeKkcHKAHCKAA rojias codoaka

OnuE 03 npencTABHTETeH TOTO CAMOTO IK30THISCKOTo rofnoro ceMeiicTea. Coua &e OTHOCHTCA
H KHTafcKAd XOXTaTad cobaka.

Ponunoii 3100 moponsl cunTaeTca MeKCHKA, 9TO H OTPAKEHO B ee HadBanmm. (CIerHamicTs
EELISILAIOT TPH Pa3sMepHBE TPYINE V TaHEOH moponkl. Ilepeas — cragaptHem pasmep. Cobaxn
COOEPEATCA KAK JOMAITHHE, HO MOIVT NPHMEHATECA E KAUSCTBE OXPAHHEIX. /AHBOTHEIE ETOpO,
cpeOHeH, pazMEpHOH IDYVIME HMeOT E 00MeM-To CXODHOS HAZHAUESHHe. A BOT TPeThA IPVINA, TaK
HAZEEAEMEIE MAHHATIOPHEE COOAKH, MOTVT ORITE HCIOME30EAHE] TOMEKD KAK KOMITAHEOHEL

ITponcxoxmeHRe ITHR coOAK VROTHT JATEKO B HCTOPHE. PaHEMe MEKCHKAHCKHE TYZEMITEL &TH
IX MACO, KOTOPOE CUHTATOCE BEICOUANIE!] HATpagol 3a BelMEHe nofenrH. [lopona ABTAeTCA 2eM-
HEIM NpeacTaeATereM dora KoonoTna, oT KoToporo ee HMA OUYeEHIHO H mpomsomuio. Ee 3agauef
OHIO IPOBOIHTE JVINH MepPTEHX B 3arpodHeni mup. [lopoga mupoko H3BeCcTHA MO HMEHEM «Mek-
CHKAHCKAA TOTad codaKa».

Cama mo cede codaka OUSHE NPHBICKATEMBHAA. XOTA H 0UeHs HeoOruHOro BHOa. Kak cnegyer
I3 HA3EAHNA, €€ HaHOoIee EAKHON XAPAKTEPHCTHROH H 0COOEHHOCTEI) ARTASTCA NOTHOE HIH NOUTH
MOMHOS OTCYTCTEHE IMEPCTH B COUSTAHNH ¢ IMAJKOH H MATKOH Koxed. Ee Teo HAMeeT rapMoHNTIHES
NpONOPOHH, TPYVAE MEPOKAA, TPYIHAA KIETKEA PA3EATA, HOTH H XBOCT JTHHHEE. Teno TyTE JIHHHES
BEICOTEL B XoMKe. CVEH MOTyT GRITE HECKONBKO ITHHHEES, UeM KoGeH.

CrokoiiHan, THxas codaka, Becenad, BHAMAaTeNbHAfA, OnuTenbHad [logospHTeIRHA K MOCTO-
POHHHEM, XOPOIIHE OXPAHHHE, 3aMeTaTeTFHOS JOMAIIHES AHEOTHOE.

Ilo cramaapTy Do/mEHA 00IANATE CAEIVIOMIHME KAJeCTEAMH.

B coOTBEeTCTEHH cO CEOHM «BOTUYRHM» THIIOM £ UepPell IMHPOKHH, CHIBHEIH, OTHAKO OUSHE
aneranTHEN. [TocTenerEHo CyEASTCA K MOPIE. 3aTEUIOK €0EA ERIPAKEH.

B npodune pepxHEe THHENA MOPIH H Yepella OOUTH OAPATIEIEHEL

JInneeof oTOeN Yepena ¥ co0aK TeMHOTO OKPAca OUeHb TEMHEIL, V co0ak ¢ OpOH3OBEM ILTH
EeTTO-30/I0TEIM OKPACOM PO30BOTO HIH KodefHOTO MBeTa; V MATHHCTHX cODAK MOTYT BCTPeUaThCA
HEMNTMeHTHPOBAHHEIE VUACTEH.

Mopna cOOKY BHITIATHT NPAMOI; KAK BEPRHAA, TAK H HEAHAA Ye/I0CTH CHIEHO PA3BHTHL. I yOR
mnoTHe npEEart. [llekn egea pa3edTH. Pesnn 3aKkpHBaKTCA IIIOTHO B HOAHHIE0OPa3HEL DPHEYC.
Iepekyc HIH HeJOKYC, KAk H T00aA IpyTrad aHOMAMHA E CTPOSHNH YETHCTEH, JOMIAHE PACIEHH-
BaTECA CYIEAMH KaK CEPEEIHEI HegocTaTok. HecMoTpa Ha 3T0, OTCYTCTEHE MOMAPOE HIH OPEMOA-
POE He HAKAIEEASTCA.

Tnaza cpemHero pasMepa, MuEtanepaaasle. OHH BEPAKAKNT OINTEEHOCTE H ANIHEPATOCT-
HoCTh. [IBeT ImMa3 3aBHCHT OT IMBeTa cofakH W KomeGmeTca oT 4epHoro, KodefiHo-KOpHUHEBOTO H
AHTAPHOTO 70 EenToro. IIpeamourHTe sHee HamboTee TeMHE OEeT, H 003 IMa3a JOMEHE OHTH
onHOro npera. I[eeT ek KonebneTca OT YEpHOTO OO0 KOPHYHEBOIO H ceporo. Brensmi mper HIH
PO20BEIE IIATHA HA BEKAX JONVCTHMEL, HO HE OUEHE EKETATETEHE. YIOH IMHHHEE, OOMBIIHNE H BEIpA-
IUTEMBHEE, OUEHE IMETANTHEE I HAAMHOTO cTpocHnd. JHH HATOMIHART yIms TeTyum Mermeit. [Ipn
HACTOPOESEHOCTH OHH BCerga cToAar, obpazva yroa & 50-80° Mexay roprzoHTATEHON THHEEEH H HX
ocew. CobakH ¢ KVIHPOEAHHEIMH H EHCAIIEME VIDAME JO/DEHEL OHTE THCKEAHpHmIpoRanel. [Tlea
ITHHHAA, BePXHAA THHHA He3HATHTETEHO H30THYTA.

Teno cpaprATeTEHO OTHHEHOE. (DOpMa TOHKAA, THOKAA H 3NeraHTHAA. Koxa Ha mee nnoTHAA,
IIACTHYHAA, [ITOTHO NpHIeranmad | He3 nogeeca. [[eEKH MMeBT BEIAIKH Ha ee, KOTOPHE HCde-
3AM0T 00 MEPE HX B3POCTeHHA.

XapakTepHO KPEeNEOe TEMOCHOESHHE, XONKA BHpaseHa Heapko. ComHa mpamad, eepiHAdA
JIHHEA KAKSTCA COBepmeHHO npavoil. Cobakn ¢ IpordyTol Wi BREOVEIOH (rop0aToll) CHIHHOH IWin
Te, ¥ KOTOPHX JIHHHEAA VIKAA CIIHHA H KODOTKHE HOTH, HeXKeIaTeT:HE. [JoACHHNA CHIEEAA H MYCKY-
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muctad. Kpvn crerka ervenesi e opodune. Ero ckat coctaemaet yrox oxomo 40° k ropmsonTy.
CdopMitpoEas CHIBHEIM, OMYCEVIEHHEIM H CIETKA 3aKpVTAeHHEM. [1a04a cOoKy: ImiHHAY H TTY-
OoKadA TpygHAA KIeTKA, JOCTHIANMAA TokTeli. Pefpa cilerka BHOVEIEE, HO HHKOIJA He IUIOCKHE.
T'nAna cnepenn: Tpyab JOCTATOUHO MHPOKAA, HO TPYIHAA KOCTE HE BHCTYIAST. HIkHaa mHHma s7e-
TAHTHA; OHA HAUHHASTCA IO TPYIRE H OPONOTAASTCA MyCKYIHCTHM, NOITAHYTEIM KHECTOM B EHIE
MOTHAMAREACA THHIH.

XEOCT IIMHHEI, TOHKHA H ¢ HECKOIEKAMH MIETHHACTEIME BOTOCKAMIH, ONVIISHHE, TOCTH-
TaeT CKAKATENBHEIX CYVCTABOB, CYAHBAACE K KoHIy. IIpH IBMEEHHH HeceTcd BEICOKO, 3aTHYTO, HO
HHKOIOA He 3AKPYUHEASTCA Ha crmHe. B cookofiHOM COCTOAHHHE OH ONVIOSH BHIE I 3AKAHUHEASTCA
HebonemM akpyraeEaeM. [IpH onpene 1eHHER 0OCTOATEMECTEAX XEOCT MOKEEST ORITE IIOTEAT K HILE-
HEeH CTOpoHE AHBOTA Kak 0003HAUEHHE TPYCOCTH.

ITepenHie HOTH OPH E30TATE CIEPeIH BEPTHEATEHO IPAMEIS B XOPOMeH OIPOIOPIHE H XOpo-
el JIHHE 0 OTHOMIEHH K Teay. Ilneuo miockoe H MyCEYVIHCTOS. ATSKBATHEI VIO COWICHEHAA
IUIeYa, TONATKH M BEpXHEH UacTH HOrH 00eCHeuHEaeT cEOOONHEE H MeTaHTHEE JemEennd. CHe-
HEI® IOKTH IITOTHO NPHIETAIT K TPYIHOH KIeTEe, HAKOIIA He PAsEepHYTEL

3amHie HOTH abCOMOTHO NPAMELS I MADATDIE TEHEE TIPH BIMTANES C3AOH, ¢ CITEHEMH, XODOIIO
OMVCEVICHHEIME OegpaMH, HHKOITA He COMTEeHHEIMH, VIO COWISHEHHII Ta3a ¢ BepXHell UacTBH
Dedpa H KoMeHHOH YAINEUKH CO CRAKATEAEHEM CVCTABOM JOCTATOUHO OTKPEIT, UTOOR 0DeCIeuHTE
CBOOOMIHEIE H CHIBHEE JBHEACHHA 3aTHHE HOT.

H3-33 HONHOTO OTCVTCTENA MEPCTH KO&A A4 3Tol DOpomsl HMeeT ocoboe 3Hauenne. Ona ran-
KAaf U 0UeHb UYECTEHTSMEHAA. Ko&a BROeTAST TEIN0, HOJOOHD HATPeEATEIEHOMY IpHOODY. B cRAIm
€ ITHM OHA Hy&EIaeTcd B OONBIIeM YXOIe, TAK KK HCNBEITHBAST HEJOCTATOK B CTECTEEHHOH 3alIHTe
OT COTHEUHHX Tyiell H Ee0IaronpHATHOH IOTOIE.

Baxmeiimeii ocobeHHOCTER 3TOI IOPOIH ABTASTCA IOMHOS OTCYTCTEHE MEPCTH HA Tene (Tolas
cofara), OOHAKO OHA HMeeT HeMHOTO KODOTKIIX, EECTKHX H I'VCTEIX BOTOC MOOOTO HEeTAa HA 10V
H mee. ITH BOTOCH HHKOTOA He JO/LKHE ORTH ITHHHEIMH H MATKHMH, KAK XOXOIOK V KHTAICKOH
XORIATOH cofaukn (Tafi-Tafl). [ pyOrie BOTOCH UACTO MOKPEEBAOT JTATH H PACTYT [0 HAPAETeHHD K
KOHUHEY XBOcTa. ECTH Ha STHX yUACTKAX HeT BOTOC, 3TO He HEJOCTATOK, 4 BOT cOBAKH ¢ OTHHHON
IMePCTHED JOTKHE OHTE JHCKEATHHHIHPOEAHEL

OnsoroEHEE O TeMHEE COOAKI, KiK MPABHTO, TVUIIe NPHHIMAOTCA H BEHINE OHEHHBAKTCA
cyabamMi. IIEeT BAPBHPYVET OT U£PHOTO 0 UepHO-CepPOoTo, TPAdHTHO-Ceporo, TEMHO-CEPOTOo, 0T KPac-
HOBATOIO, KPACHOBATO-KOPHTHEBOIO, OPOHIOBOTO JO EeTTO-3070Toro. [IATHHCTHE cOOAKH MOTVT
HMeTE OeTEe MATHA.

PazmepH cofak CHIEHO BADPEHPYVIOT H B 3ABHCHMOCTH OT IPHHALTEAHOCTH KHBOTHOIO K TOH
HITH HHOH pazMepHOH [PYIIe MOTYT OHTE CIeIVIOIIHMH: CTAHJAPTHEIA pa3sMep oT 43 1o 535 oM, cpen-
HHI — 0T 35 go 45, MIHHATIOPHEDL — 0T 25 1o 35 oM.
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AmepukaHcknii ctadpdpopamnp cKHil Tepbep

Bemixonensaa cobaka A JoMa H CeMBH. XOPOIIHA IpVT H moMomHEHK. (HA KOMITAKTHA,
NpOoCTa B VXOOE H COOEPEAHHH, He HMeeT IIHHHOHA MIEPCTH. alaxa H OPYTHX NpoOTeM, IPHCYIIHK
MHOTHM IpPYTHM nopodaM. B ofmeM DpakTHUSCKH HOSATEHA EO ECEX OTHOINSHHAR. AMePHEAHCKHIL
cTadHopIMIpPCKH TEPEED BREISPEAH, JOCTATOUHO CIOKOSH JOMA, AKTHESH Hi MPOTYIKAY, HPEKpac-
HHI KOMIIAHEOH H cnopreMeH. Ho 3To TOTBKO OpH JocTaTouHOM BHTyIe. Ecmn cofaka 3acHKHBa-
ETCH JOMA, TO IPONeccH Bo30VEISHAA B e HEPBHOH CHCTeMe HAUHHAKT NpeodIagaTs, H eMy OBBaeT
TPYIHO OCTAHOBHTECA B pasmmumer mrpax. UH ¢ yemexoM MoEeT BHIOTHATE QVHKIDN coyEeOHoH
CoOAKH, IPH HEKOTOPOH BREVUKE MOEST OBITE XOPOMIHEM IOMOMIHAKOM 0X0THHEY. OIHAKO OCHOBHEIM
HenocTaTEoM craddopamipa Kak OXOTHHKA ABTASTCA eTo ManeHsEmH poctT. (JueHs wacTo B rycTol
BEICOKOH Tpage codake TPYIHC OpHEHTHPOBAThCA. KpoMe sToro, cradiprepeep — cephe3HBIA 3AIIHT-
HHK 1714 BAC, BAMEH CeMBH, T0MA H HMYIIECTEA, CHOCOOHE MPOTHEOCTOATE TI0G0MY MIPOTHEHHEY .
BeeM H3BECTHA MePTEAA XBATKA, KOTOPOH CIABATCA cobakH 3Toi nopogsl. CIyuHIocs OIHAR IR MHE
PAZHIMATE IBVX DOIpAaBmAxcH cTadybopIIHEPOE, TAK ABTOMOOHIEHAA OTEEPTEA ORLTA CIOMAHA IIDH
TIOTMHTES PA3EATE X 3YVORL

Ecnn Ex BoGABOK K SKI0OTHUSCKEM MeTOIAM TeUsHHA VEICUSHH eIIe H BERICTABKAME co8ak,
npo0HTe Do0eEIaTs E KPACHBOH H 4eCTHOH 00peie — AMEpHKAHCKHHA cTad QOpPIIHPCKHI TEPbep Ipe-
KPacHED 00BEKT ATA OPHIOESHHA BamuX cnocobHocTefl. BocnmThEBaiite ueMmiona. [loMHEHTE B
O TOM, UTO XOPOMmMAd coBAKA ¢ MPABHTEHEIM XAPAKTEPOM, COOTESTCTEVIOIIHM CTAHJAPTY. EHECET B
BAly CeMEBI CHIOKOHCTEHE, UVECTEO 3AMIHINEHHOCTH H MHOTO DAZOCTH OT oOIMeHHA ¢ NPeKPACHEIM
CYIMECTBOM.

AMepHEaHECKHA cTadPOpPIIEPCKHI Tephep OIArOpOIeH, XOPOMO NONJASTCA IPeCcCHPOBKE, H
— Ha 9T 00pamaeTcsA NepPRocTelleHHOe BHHMAHHE — OH BCETIa MEPOIIOHE H 100POIVINeH ¢ MH0IEMI,
KOHEUHO, 8CTH T CAMHE He NMPOABTANT arpeccis. JIiodee HCTOPHH 0 KPOBOAATHOCTH 3TOH MOPOIEL
CTOHT OTHECTH K 0OIacTH HayuHOH (aETacTEKH. JIpn60l HOPMAIRHEL aMepHEAHCKHH cTaddopa-
IMHPCKHI TEPEEP BCEIOA JACT cebd MOrTAIHTE H BCEIIA © PATOCTER HieT Ha KoHTakT. OH pagoctHO
BITACT XBOCTOM NPAKTHUECKH KAEIOMY UeTOBSKY, eCTECTECHHO, ¢ OIIAIKOH HA XO3ANHA — KAK OH
oTHeceTcA K HezHaxoMmuy. (JH OTKDHT H OpVESH C OeTEMH, TEPIHT Hag coboll HX BECEBOIMOKHELE
IKCHEPHMEHTEL H He arPecCHBeH ¢ HUMH. KoHeuHo, ecH pedeHOK He 3a/1e3eT Ha HeTo BepxRoM. TVT V&
HEEKAKAA cobaka He BHOSDENAT. AMepHEKaHCKHH cTaddopmmHpeknii Tepeep VBEpeH B cefe H Mpak-
THUSCKH HHKOIOA He PEMHT, 4 JaeT pegro. Jame BCcero 3TO NPOHCXOINT B OTBET HA JAfl JpYTHX
cobak. BooOme emy mocTaTouHo HeQOMBINOTO HAMEKA HA AlPECCHI) C YBEH-THOO CTOPOHE — 3aBO-
IUTCH OH MOMEHTATRHO, H ero JefcTEHA upe3BHUAiHe crpemuTersasl. OH MaTo QVECTEHTEISH K
GomI, He HCTEPHUSH, HIIHINEAA E030VIHNMOCTE He EXOIHT B WHCIO €I0 KauecTE, HCEOUAA OTOEO-
pPeHEHe BRI cyuan. OH cToSK, VPAEHOESIIEH H BCETTA OTKPHT ITA KOHTAKTA ¢ XOIAHHOM. Ane-
PHEAHCKHI cTadypopIIMHPCKHil TEphe MOTPeOVET OT BAC H3BECTHRIN (DHIMYECKHX VCHIHA — ¢ HEM
HAZO MHOTO ITVIATE, 3AHHMATECA, YTOOH HAIPABHTE €I0 SHEPIHE E MHpHOS pycio. Yem Gonkme BH
OymeTe rvIATE — TeM Iyvume 1rd Bac obomx. Fta cofaka — He 114 IHBAHA H CKOPee MOIXOTHT 714
AKTHEHHIE, SHEPIHUHEE Tomeii. 1M oB cnocodeH JoOCTABHTE MHOTO PATOCTH H IPHATHEIX MHHVT OT
coBMecTHEX 3amarnil. OIHAKO Bce 3TH 3aMeUaTelBHES XAPAKTEPHCTHEN MPHCYINH TOMBED HACTOA-
IHM, TIOPOIHEIM AMEPHEARCKEM cTadbopImupekimM TephepamM, NOMHOCTEED OTESTANNIAM TpedoBa-
HEAM cTaggapta. [Ippodpera «mo gemeske» cTadgopIononodHOro KyTeHKA Ha « ITHUBEM PHHES» OT
HEeH3BECTHHX POTHTENEH, BH PHCKYETE HOMYUHTE B CBOSH ceMbe MpolneMy KAKoro VTOOHOD CEOHCTBA
— 0T GOME3HEHHOTO, TPVCINEOTO HCTEPHKA 0 ATPECCHBHOTO H ONACHOTO THpaHA. KoHeuHo, BIOKHE
HEMATEE MATEPHATEHELE, MOPATEHEE 3ATPATH, H IPH HATHUHHE H3PATHOTO TePIeHIA H IPHIeKAHIA,
H2 M060Te KHBOTO CYIIECTEA MOKHO BOCIHTATE HEUTO CHOCHOE ITIA COBMECTHOIO COCYINECTEOBAHHA.
Ho copocuTe canvi cefA — He OpOome H He Pa3yMHee T CPa¥y NPHOOPECTH BeTHKONSIHOS, OHAT-
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NHEOE H 3aNporpaMMHPOEBIHHOE Ha THOOEE H CIVEGY UeT0BEKY KHBOTHOE, HAJ BEIBEISHHEM KOTO-
POT0 TPYIHIECH IOKONEHHA celeknnorepor’ [Iyers 310 H3HauansHO OVIST 3HAUNTEIBHO JOPOKE,
ueM nprodpeTeHne GpocoBoro, HpakoBanHoTe meHEa. (IHAKO B DabHEAIEM 9TA PAZHHIEA OKAKETCA
HHYTOXAHOA 00 CPaBHEHHIO C Tol OTJa4el, KOTOPVEO BH NOTYUHTE OT 0OMEeHAA ¢ BEICOKOIOPOTHEIM
EHBOTHEM, MOMHOCTEE ONPABIEBAKIIHM BANTH HAJEETH.

I[Io cBoeMY HASHAYCHHE) aMEPHEAHCKHI cTadGopIIHpCkHi Tepeep IOBOIEHD VHHBEPCAISH,
€r0 MOXEHO 00YUHTH OYTH ECeM BHAaM cobausnx crnemmansHocTell. OnHako mpemne Beero sTo
COOPTCMEeH H KoMIaHEOH. [lomanyil, eMMHCTESHHAA CTIOKHOCTE, KOTOPAA JODKHA ORITE VITEHA KaK-
OEIM EIafelBleM, — 3T0 €I0 BPOAISHHEN [OBHINCHHEE HHTepec K co0akaM, ocoOeHHO arpec-
CHEHEIM, H JPYTHM AHEOTHEIM, NOMHOXEHHEIN HA TEMIIEPAMEHT Tephkepa. Ecim MHOIHe OpyTHE
EHEOTHEE H CHOKOHHEE COOAKH 1A He HCKVIIEHHOTO EH3HEK Motogoro cradwbopnmpa — mims
HECKOMEKD MOJOIPHTENEHEH 0OREKT O7A HIVICHHA, TO YOSTAKNINHE KOMIKH, TPREVHE] H PHYAIIHE
KoOemH MOTYT BEIZEATE BECEMA HE3aTeHMHEVE) PEaKIMId — JOTHATE, NPHOTHIHTECA H BIESNHTRCH
aybamu. BesycnopHO, V GOMBIIMHCTEA HOPMAMRHEIX MOIEH TAKHE VCTPEMISHHA THOOHMOH coOaKH
BEIIEIBAKT JOCATY H ONpecekarnTcA. HTak, Bam nec AH3HepATOCTeH, OTELEEH, VIIOPEH B JOCTIDECHHAHR
nenel, oUeHE PAgVIOEH H MHT ¢ BAMH H ECEMH BAITHMH O/IT3KIMH TFOIEMH.
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Hem eIIkad OBYAPK:A

Crangapt nopoms! 6e11 onpegetel Eo Oparkdypre-ma-Mafime 20 cepradpa 1899 r | mo mpen-
noxeHEAM A. Meiiepa 1 ¢or [redannma Hemenraa opuapka pasBoIHIACE HA OCHOBE CPeIHEHE-
MELKHX H KAKHOHEMeIKHX PAasHOBHIHOCTEH CYIOECTBOBABIIHX B TO BpeMdA CTOPOXEBEIX codak c
KOHeTHOH NeMElD CO3TAHAA cODAKH ¢ BRICOKHMH PadoTHMH KaIeCTEAMH.

B peayvieTare cemexnmmm ORITA MOTVYSHA cOOAKA CPEIHETO POCTA, CASTKA PACTAHYTAA, CHIE-
HAA H ¢ XOpPOmel MyCcKYIaTyPOil, CYXHM KOCTAKOM H KPenEHM o0mmM cTpoeHHeM. BEICOTA B X0IKE
cocTaBnAeT v Kodene 60-635 om, v oy — 55-60 cm. [['mHa Kopoyca NPeBOCKONNT BEHCOTY B XOIKE
mpamepHo Ha 10-17 %.

Hemenrad oBUapKa JOMEHA OEITH COITACHO MPeICTABICHHKD O TeMOSPAMEHTE VPAEHOBCIICH-
HOH, ¢ KPeNKHMH HePEAMIH, VESPEHHOH E cebe, A0COTNTHO HCKPeHESH H IOTHOCTEE J0OpOHPAEHOR
(32 HCKTHOUSHHEM BO20VEISHHOTO COCTOAHHA) cobakol, IPH 3TOM BHHMATETEHON H 00g3aTeIRHO
xopomo yopaendemoil. OHa DomsHa 0OIATATE MVESCTBEOM, GOSBEIM HHCTHHKTOM H TBEDIOCTEED,
uTedE OHTE cCHOCOOHOH CIVAHTE COOAKOH-KOMIIAHEOHOM, OXPAHHHKOM, 3AINHTHHKOM, CIyikeOHOH
H KApPAYTEHOH coBako.

A mymar, 9To BCAKHI BEHIEN 3TV coDAKY, HO He BCAKHI NPeICTABIAST, KAKOH OHA JOMAHA
OrrTe. Begr 310 onHA B3 OpeBHeAMHX nopo cayEeOHEX cobak ¢ foraTofl HCTOpHEH, NOTOMY IIOpO-
IHCTOS KHBOTHOS CTOHT OUeHE T0poro. FIMeHHO IOITOMY OTeUeCTECHHELT PEIHOK MePEIONHEH CEOe-
00paHEIMH IoTyKpoBKaMi. BoT Kakoea 0HA — THCTONCPOIHAA HEMEIKAA OBUADKA.

Tonoea kmHoO0OpazEAA, THHOE nprMepHe 40 % BECOTH B XOTKS, B2 MOEET GHITL rpyGoH e
H3IMHINHE TeTKOH, MeXIV VIIAMHE VMepeHHC MHpokad. Jlod OpH B3rmAzs coepeld H cOOKY TOMEKO
UYTE BEIIVEJIEIA, Oe3 m00HOH GOpO3OKH HIH ¢ 0YeHb CIa00H ee BEPAEeHHOCTER. COOTHODEHHE
yepena K Mopge coctaeraeT 30: 50. [IupuHa yepena NPHEMEPHD COOTEETCTEVET ero AamHe. Yepen
PABHOMEPHO CYEARINMICA OT YIIeH K MOUKS HOCA, ¢ 3AMETHEIM. HCO HE PE3KO BRIPAKEHHEIM HEpe-
XomoM oTo 163 K Mopie. Mopoa xmiHooOpa3Eas. BepxHad 0 HHEHAA UeTOCTH CHIRHEO PA3BHTEL
CrmEKa HOCA IpAMAaA, DPoTHO HIH TOpOHHKA He EKelaTelsHEL. ['vOB CyXHe, IUIOTHO IMPHICTAKIIHE,
TEMHOTO IBETA.

IIpuxyc Dom#eH OHTE OUSHL MOIIHEIM, 3VOE 3TOPOERIMHE. ¥ HEMEIIKOH OBRUAPKH HOXHIIE0O-
PA3HEN IPHEYC. 3TO 03HAYAST, UTO PE3MEl JOLEKHEL 3aXONHTE IPVT 34 OPVIa HATIOTOOHS HOMHHMII,
TIPH 3TOM Pe3lEH EePXHeH UeMOCTH HOXHHIIe0OPAZHO CTOAT Nepel pe3naMu HuHeil [Ipavol npa-
KyC, Mepe— H HeJOKYC He JONVCKAKTCA, KAK H OONBINNe 3330pH Mexdy 3y0aMH. JemoCcTHEE KOCTH
JOJLEHE OHTE MOIIHO PA3BHTEL, YTOOH 3VOH ITYOOKe CHISTH B PATY.

T'maza cpegHeTO pasMepa, MEHIATEBHIREE, Ty TE KOCO IOCTABICHHEIE I He EEIMYIUIEE. [IpHEET-
CTEVEOTCA II0 BO3MOKHOCTH O07Tee TeMHEe [maza. CBeTIme, IpOHM3EEBADINEE [7TA33 HeEKeTaTeIBHEL
TAK KAK OHH HADYIIAIOT ERIPAEKCHIE CODAKI.

V HeMelkol OBYAPKH CTOATHE VION CPEIHSTO PA3MePa, OHH JSPAATCA BEDPTHEATEHO H OJHHA-
KOBO HAIPABISHHD (HE pa3sBelleHEl B CTOPCHE ), 0ONaJarT OCTPEIMH KOHIIAMH H [IOCTABICHE DAKO-
BHHOH BNepen. HagnoMIeHHES H BHCAWNE VIIN HeASTATENEHE. B OEMECHIN HTH B COCTOAHNH NOKOA
3AMOEKEHHEIS HA3Ad VIIH He ABTAKTCA HETOCTATKOM.

IMMea pon#Ha GRITE CHIRHOH, ¢ XOPOIMEeH MYCKYIATYPOH H 623 noaeeca HA Topile. YIOT K KOp-
Iycy (TOPHIOHTAIH) COCTABILAST IPHMepHD 45°.

BeprHaa THHAA TPpOXOIHT 0T OCHOBAHHA MeH UEPE3 XOPOMO BHPAKSHH VI XOTKY H HAT CIeTKA
CHATARIIEH D0 OTHOIMIECHHK K TOPH30HTAH CIIHHOH K UVTE CHATARMEMY KEPYIV OPAKTHUICCKH Hellpe-
prieHO. CImHa Kpenkad, CHIEHAA, © XOPOImed MycKyIaTypoil. Kpyn momsen ORITE IIHHHEEM H CIIETKA
cramamnmuM (mpuMepEo 23° K TOPH30HTATH) H POBHO IEPEeXONHTE B OCHOBIHHE XBoCTa. [pymb
IOLEHA ORTE YMEPEHHO IIHPOKOH, TPYIHAA KOCTE KaK MOXKHO Golee IMHHHAA H BEIpAXeHHAA. [Ty-
OHHA IPYIH JO/DEHA COCTAB/LATE OpHEMepPHO 43—48 % BHCcOTH B Xonke. PeGpa D0/CEHE! OETh YMEPEHHO
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CBOTHCTEE, O0UK00OpPAIHAA TPVIE TAK XE HEXENATENTRHA, KAK H IITOCKHe pedpa. XBOCT JOCTAeT 0o
KpafiHef Mepe 00 CKAKATETRHOTO CYCTABA, OTHAKD He JTHHHESS CepeqnHt nmocHe. Ha HmxHes c1o-
POHE MepcTh TVTE ITHHHee. XEOCT JSPEHTCA MATKO CEHCAIOITHM H3THOOM, IPH TOM B BO30VEIe-
HHH H E JEHESHNH JepEATCA Gones TOTHATEM, OTHAKO He BEINE TOPH30HTATH. ONepaTHERAT KOP-
PeKTVpPa 3alpedleHa.

IMepe e KOHSUHOCTH: OPH BAMAIE ¢ MoS0l CTOPOHE TpAMElS, TIPH B3TTAAE cOepeIn adco-
TMETHO ODApAUIeIEHEe. JIONATKHA K 184N PAEHOH IIHHE H OIarogapA MOIIHOH MYyCKVIATYPe IUIOTHO
TIPHIETAIT K KOPIYCY. YIIH NIeUeTONATOUHENY COWISHSHA COCTARTAIOT B HIeamsHoM cmyaae 907
monyeraerca 1 10°. JIokTH HE B cTOfKe, HH B IBIGKEHHH He MOTYT OBITE HE BHESPHYTEL, HE COILESHEL.
Tlpegnmeusa OpH B3IMALe ¢ 060 CTODOHE MPAMEE H AGCOMHOTHO MAPATUIETEHEE IPYT K JPVTY,
CYXHE H ¢ KPelnKoH MycKyIaTypoil. [[AcTH coCTABLAKT NpaMepHO 1/3 INHH Dpeanieuss 0 cOCTaE-
TMADT ¢ HAM YToT npaMepHo B 20-22° Kak coamkoM koco (Gonee 22°), Tak H OTBECHO CTOATIAA
mwacTe (MeHee 207) OKasHEBAST OTPHIATELHOS ENHAHAS HA I0Ib30BATELHEE CEOHCTEA, B OCOOCHHO-
CTH HA BEHHOCTHEOCTS. JIAEL OKPYITIHE, XOPOMIO COOPAHHEE H CEOIHCTHE, MOIVINEUKH KeCTRHE, HO
He XpynkHe. KorTi Kpenkne H TEMHOTO OESTA. 3AIHHE KOHSUHOCTH: NOCTAE 3aJHIX KOHEUHOCTEH
CAeTKA OTCTABTICHHEIN, IPH 3TOM OPH B3TTAIE C330H OHH NAPATUIETEHE IPYVT Ipyvry. beapa H roneHn
MPHOIH3ATENRHC OMHHAKOEBOH IUIHHE H 00pa3vioT yrol npuMepHo B 120°, fegpa MomHEEe H ¢ Xopo-
meii mycryaarypoil. CrakaTeMBHEE CYCTABE OTTHUHO EHPAECHHEE H KPEIKHe, [ITNCHA CTOHT Bep-
THKATLHO 0T CKAKATETEHEIM CYCTABOM. JIamE! coSpaHHEIS, CIETKA CEOOHCTEE, MOTVIICUKH KeCTRHE,
TeMHOTO OBETA, KOITH KPEIKHe, CBOTHCTHES H TAKES TEMHOTO HBETA.

Hemenxrad oBuapka — OPHPOKISHHEIH PEICAK. KOHSTHOCTH JODEHE OHTE COTTACOBAHEL IPYT C
IPVTOM MO ITHHE H VTIAM TAKHM oGpa3oM, UT0o OHA MOEET 03 CYIIeCTBCHHOTO H3IMeHeHIA IHHAH
BEpXA NepeJEHTATE 3AIHHE KOHSUHOCTH HA JIIHHY KOPOYCA H TOUHO TAK &E BEHHOCHTE IepeIHHE
EKoHeuHOCTH. /0624 CKIOHHOCTE K VMEHBIICHHIO VITIOE 3AJHHY KOHSUHOCTEH CHILKAST KPENocTE H
BHHCCTHEOCTE. [IPH OPABHABHEXN MpPOOOPIEAN KOPOYCA H VITAX BOIHHKAKT DASMAITHCTEE, HIV-
ImHe DAPATISIEHO NOBEPXHOCTH IBIUKSHHA, NPOH3EOTANNIE BOSUATICHNS TeTKOTO JEIDKCHHA BIS-
ped. Ilpn HaKTOHEHHOR BOEpe] TOMOBE H CMETKA OPHIOOIHATOM XBOCTE BO EDeMA PABHOMEPHOH H
CTOKOIHON PEHCH OT KOHTHKOE VIOeH Uepes 3arPHBOK H CIHHY 10 KOHUHEA XBOCTA CO3IASTCA MATKO
PACKAUHEARNINAACA H HENPePHEHAA THHNA CIHHEL

HopmateHol mMepcTio O71d HeMeIKoH OBRUAPKH ABIASTCA MEPCTh ¢ mogmepcTRoM. [TokpoB-
HEIH BOIOC JO/LKeH OBITE KAK MOKHO [INIOTHee, OPAMEIM AeCTKHM H IIOTHO HpHIeTammeM. Ha
TONOBE, BETIOUAA BHYTPEHHIOW TACTE VIned HA NepegHel cCTOpOHS KOHESUHOCTEH, HA TATaX H MATBIAY
— KOPOTEAd, Ha MIee — UyTE JIHHHee H ryme. Ha 2ag8eli cTopoBe KoHeUHOCTeH MepCTs VITHAASTCA
0 MACTH HIH J0 CKAKATEMRHOTO CYCTABA, HA 3aIHeH cTopoH: Segep ofpasveT YMepeHHEIS ITAHEL.

Oxpac uepHEN ¢ KPACHO-KOPHUIHEEEIMH, KOPHUHEEEIMI, EEeTTEMH I0 CESTIO-CEPEX OTMETH-
HaMH. YepHEI H cepEIl OTHOTOHHEIH, V CePhIX — ¢ H0Tee TEMHEIM HATETOM.

C ueprem miamonm # Mackoil. HezameTaee MateHekne GeIRe OTMETHHEL HA [PVIH, 4 TAKKE
OUEHE CECTIRE BHYTPEHHIE CTOPOHE JOMVCTHMEL, HO He EeTaTeTsHe. Mouka Hoca v BeeX OKpacoB
IorEHA OHTE gepHOH. OTcyTeTBHEES MACKH, CESTIHE 10 IPOH3INTEIBHOCTH [T1a33, 4 TAKKS CEBeTIEE 10
Ge10ro OTMETHHE! HA TPYIH H BHYVTPEHHNY CTOPOHAX, CBETIRES KOTTH H KPACHEI KOHUHE XBOCTA CTIe-
IOyeT OLeHHBATE Kak cIafocTk MHrMeHTa. [logmepcTry CBOMCTBEH NErKHI cepulil TOH. benkli okpac
HeJOIYCTHM.

Pasmep xobenel: BuCoTa B xoake — 00-65 cm, Bec — 3040 Er; cykn uyTe MeHEIIE: BEICOTA B
xonke — 55-60 cm, Bec — 22-32 k1.
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