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Starnuti populace a jeho diisledky

v Ceské a Slovenské republice

Abstrakt

Diplomova prace se zabyva starnutim populace v Ceské a Slovenské republice Vv letech

2004-2018 a dusledky, které tento proces vyvolava.

V teoretické Casti prace jsou vymezeny zakladni pojmy tykajici se demografie a starnuti

populace, v¢etné pticin, disledku a politiky starnuti.

Vlastni prace je zaméfena na analyzu vyvoje vybranych demografickych ukazatelti pomoci
elementarnich charakteristik casovych fad. Jedna se o ukazatele souvisejici se starnutim
populace, mezi které patii thrnna plodnost, hruba mira porodnosti, hruba mira tmrtnosti,
hruba mira ptirozeného piirtstku, vékovy median, nadéje doziti, index ekonomického
zatizeni, index zavislosti starych a index stafi. Provedeny jsou také predpovédi budouciho
vyvoje téchto ukazateld v letech 2019-2021. Nakonec jsou vyhodnoceny dusledky, které
starnuti populace v Ceské a Slovenské republice vyvolava, a uvedena doporuéeni vedouci

K jejich zmirnéni.

Kli¢ova slova: starnuti populace, demograficky vyvoj, analyza ¢asovych tad, index stafi,

vékova struktura obyvatelstva, socialni politika, nadéje doziti, predikce



Aging of the Population and its Sequels
in the Czech and Slovak Republics

Abstract

The thesis deals with the population aging in the Czech and Slovak Republics in 2004-2018
and the sequels that this process causes.

The theoretical part of the thesis defines the basic terms of demography and population

aging, including the causes, sequels and aging policy.

The practical part of the thesis is focused on the analysis of the development of selected
demographic indicators using elementary characteristics of time series. These are aging-
related indicators including total fertility rate, gross birth rate, gross mortality rate, gross rate
of natural increase, age median, life expectancy, economic dependency ratio, old age
dependency ratio and aging index. Forecasts of future development of these indicators
in 2019-2021 are also included. Finally, the sequels of population aging in the Czech and

Slovak Republics are evaluated and recommendations are made to mitigate them.

Keywords: population aging, demographic development, time series analysis, aging index,
age structure of population, social policy, life expectancy, predictions
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1 Uvod

Starnuti populace se stale vice dostava do popfedi zajml téméi celého svéta a stava se
jednou z nejdiskutovanéjsich otazek poslednich desetileti. Proces starnuti populace se fadi
mezi nejviditelnéjsi demografické, spolecenské a ekonomické zmény soucasnosti. Je to
vyznamny fenomén, ktery postihuje vSechny oblasti lidského zivota, omezuje spole¢nost

ve vyspélych i rozvojovych zemich a mize mit dalekosahlé dopady.

Proces starnuti populace je vysledkem demografickych zmén, které jsou zptisobeny zejména
pokrokem v hospodaiské, socialni a 1ékaiské oblasti. Dochdzi pfi ném ke zménam vékové
struktury populace, coz spoc¢iva zejména Vv nartistu podilu 0S0b spadajicich do poproduktivni
slozky, tedy lidi starSich 65 let. Starnuti je pfirozeny proces, ktery probiha u vSech lidi
na celém svéte a promitd se do jejich individuédlniho i spolecenského Zivota. Tento proces
je ovliviiovan zejména vyspélosti zemé, fyziologickymi ptedpoklady jednotlivych osob
a dalsimi faktory, mezi které patii naptiklad zivotni Groven a styl lidi, jejich stravovaci

navyky, kvalita Zivotniho prostiedi, podnebi apod.

Proces demografického starnuti populace byva doprovazen prodluzujici se délkou Zivota
a snizujici se urovni porodnosti a plodnosti, kdy ahrnna plodnost nedosahuje urovné pro
prostou reprodukci. Nizsi troven plodnosti a porodnosti je ovlivnéna dostupnosti
antikoncepc¢nich prosttedki a finanénimi naroky na vychovu ditéte, nebot’ mladi lidé se asto
boji o svou praci nebo bydleni a nejsou si jisti, zda by byli schopni svou rodinu finanéné
zabezpecit. Také se Casto méni preference téchto lidi. Ti v dneSni dobé davaji pred
zalozenim rodiny ptednost spiSe pracovni kariéfe, vzdélavani nebo cestovani. Moznosti
seberealizace a osobniho naplnéni se tak Casto stavaji vyznamnymi konkurenty manzelstvi

a rodiny.

V soucéasné dobé tak klesa pocet osob v piedproduktivnim véku, a naopak roste zastoupeni
lidi v poproduktivni slozce populace. To ssebou piinasi negativni duasledky, které
se projevuji zejména ve sférach vetrejnych financi a socialniho zabezpeéeni, zdravotnictvi,
trhu prace ataké voblasti socidlni. Dulezité je témto negativnim dopadim celit
a zaroven podnikat takové kroky, diky kterym by se dusledky starnuti populace co nejvice

zmirfiovaly.
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Ukolem statu a z &asti i rodiny je zajistit opatieni potiebna k tomu, aby starnouci populace
vedla diastojny zivot. Jedna se o opatfeni spocivajici ve financni jistoté, vysoké urovni
zdravotnické péce nebo v uplatnéni na trhu prace. Také je nezbytné klast diraz
na zacleniovani seniorti do spolecnosti, jejich volnocasové aktivity ¢i dalsi vzdélavani, nebot’
néktefi jedinci mohou mit pocit, ze do spolecnosti nepatii a zlstavaji tak Casto osamoceni.
Zaroven je velmi dulezité, aby mezi jednotlivymi generacemi fungovala vzajemna tolerance,

naklonnost a Gcta a prolinaly se jejich vzajemné zkuSenosti.
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2 Cil prace a metodika
2.1 Cil prace

Cilem diplomové prace je zhodnoceni a porovnani demografického starnuti populace
v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 na zakladé statistické analyzy vybranych
demografickych ukazatel. Témito ukazateli jsou hruba mira porodnosti, thrnna plodnost,
hrubad mira umrtnosti, hruba mira pfirozeného ptirustku, sttedni délka Zivota, vékovy
median, index stafi, index Sedého =zatizeni a index ekonomického zatizeni. Pomoci
elementarnich charakteristik Casovych fad je popsana dynamika zmén téchto ukazatell
a provedeny jsou také ptredpoveédi budouciho vyvoje Vv letech 2019-2021. Soucasti feSeni
je vyhodnoceni disledkt, které proces starnuti populace v obou statech vyvolava zejména
Vv socialni a ekonomické oblasti, a na zavér jsou formulovana doporuceni vedouci k jejich

zmirnéni.
2.2 Metodika

Podkladova data byla ziskana zejména z databazi Evropského statistického uradu, dale pak

z Ceského statistického titadu a Statistického titadu Slovenské republiky.

Ke zhodnoceni vyvojovych zmén ¢i dlouhodobych tendenci vybranych demografickych
ukazatelti byly vyuzity elementarni charakteristiky ¢asovych tad, konkrétné prvni absolutni
diference, koeficient rstu, primérny koeficient rastu a bazicky index. Vyvojové tendence
jednotlivych demografickych ukazateli byly modelovany pomoci trendovych funkci

a nasledn¢ byly vytvoreny kratkodobé prognozy do roku 2021.

Data byla zpracovana zejména s vyuzitim programu Statistica 12 a Microsoft Office
Excel 365.

2.2.1 Casova iada

Jako Casovou fadu Ize oznacit posloupnost ¢asove, prostoroveé a vécné srovnatelnych dat
(pozorovani), ktera jsou uspofadana od minulosti do pfitomnosti. Analyzou
(ptip. progndzou) casovych fad se rozumi pouziti soubort metod slouzicich k popisu téchto

fad a pripadné K ptedvidani jejich budouciho vyvoje (Hindls, 2007).
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2.2.2 PouZité elementarni charakteristiky ¢asovych rad

Elementarni charakteristiky ¢asovych fad slouzi k posuzovani vyvojovych zmén a také

k rozpoznavani dlouhodobych tendenci vybranych statistickych ukazateli (Zapletal, 2000).

Prvni absolutni diference (dy:) poskytuji informace o absolutnich zménach (ptirdstcich
a ubytcich) mezi sousednimi pozorovanimi ¢asové fady. Vypocitaji se jako rozdil mezi
hodnotou zkoumaného ukazatele v uritém Casovém okamziku (yt) a Vv predchazejicim

Casovém okamziku (Yt-1):
dy: = y: — V-1, kKde t = 2,3, ..., n.

Koeficient ristu (ki) neboli fetézovy index je pouzivan k relativnimu srovnavani ¢asovych
fad a vyjadiuje relativni rychlost zmén hodnot ¢asové fady. Pokud je koeficient vyjadien
procentudlné, jedna se o tempo rustu. Koeficient ristu je mozné ziskat vydélenim hodnoty

Vv urcitém obdobi (yt) hodnotou v pfedchazejicim obdobi (yt.1):

k, =2 kdet=23,..,n

Yt-1

Pramérny koeficient ristu (k) vyjadiuje, jak se primérné ménil dany zkoumany ukazatel
béhem sledovaného obdobi. Vypocita se jako geometricky prumér jednotlivych koeficienti
rastu. Je vhodné ho urovat jen v piipadé, Ze se zkoumana Casova fada vyviji monotonné,
tzn. ze zkoumané hodnoty vybraného ukazatele maji bud’ rostouci nebo klesajici charakter.

Vzorec pro vypocet prumérného koeficientu ristu ma tvar:

n-1(Yn

Y1

k=

Bazicky index (Bl) vyjadiuje, k jakym relativnim zménam hodnot vybraného ukazatele
v urcitém obdobi (yt) dochazi vzhledem k zakladnimu obdobi (yo). Jeho hodnotu lze

interpretovat i v procentech (Hindls, 2007). VVzorec:

%
Yo

Bl
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2.2.3 Dekompozice ¢asové rady

Zakladnim principem modelovani ¢asovych fad je jednorozmérny model. Tento typ modelu

vychézi z rozdéleni Casové fady na Ctyii zakladni slozky:
e trend,
e sezonni slozku,
e cyklickou slozku,
e nahodnou slozku.

Trend vyjadiuje hlavni tendenci dlouhodobého vyvoje hodnot vybraného ukazatele v Case.
Muze mit rostouci, klesajici nebo konstantni charakter. Sezonni slozka je odchylkou
od trendové slozky, ktera se pravidelné opakuje. Objevuje se u asovych fad, v nichz maji
udaje periodicitu krats$i nebo rovnu jednomu roku. K sezénnimu kolisani mlze dochazet
napft. vlivem zmén ro¢nich obdobi nebo vlivem rtiznych spole¢enskych zvyklosti. Cyklicka
sloZka piedstavuje kolisani kolem trendu u udaju v ¢asovych fadach s periodicitou delsi nez
jeden rok. Nahodna slozka zbyva po vylouceni trendu, sezonni a cyklické slozky. Jejim
zdrojem byvaji v idedlnich ptipadech drobné na sobé vzdjemné nezavislé pticiny, jejichz

chovani lze popsat pravdépodobnostné (Seger, 1988).

2.2.4 Volba vhodného modelu trendové funkce

N 24

vvvvvv

e Linearni trend ye=a+bt

e Kvadraticky trend y', = a+bt+ct?
e Exponencialni trend y,=ax th

e Mocninny trend y,=axb

e Logaritmicky trend y,=a+blogt
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K odhadu parametrti trendovych funkei je nejcasteji vyuzivana metoda nejmensich ctverci.

n
Z (Ve —yr)? = min
t=1
K vybéru vhodného modelu trendové funkce Ize pouzit index determinace (12), ktery nabyva
hodnot <0;1>. Cim je hodnota koeficientu determinace bliz§i hodnoté jedna, tim 1épe vybrany

model vystihuje ¢asovou fadu (Hindls, 2007).

e —ye)?

2 _1_
F=1=350 97

2.2.5 Predpovéd pomoci trendovych funkci

Poté, co je zvolena vhodna trendova funkce je mozné provadét predpovedi. Nejcastéji
pouzivanymi statistickymi prognostickymi metodami jsou extrapolace ¢asovych tfad. Dle
extrapola¢nich metod vyplyva budoucnost z pfitomnosti. Prognézy se ¢leni na kratkodobé
(1-3 obdobi), sttednédobé (4-7 obdobi) a dlouhodobé (8-20 obdobi), avsak extrapolacni
progndzy maji nejveétsi vyznam pii konstrukci predpovédi kratkodobych (Seger, 1988).

O tom, zda je zvolena funkce vhodna pro progndzy vypovida relativni chyba odhadu (ur).
Zvolena casova tada je zkracena o jeden Ci vice Clend a je vytvoren trend. Nasledné
je vypoCtena prognéza pro jiz znamé Cleny a zhodnocen rozdil mezi skutecnou
a prognozovanou hodnotou pomoci relativni chyby prognozy.

prognéza — skutetnost
U, =

* 100

skutectnost

Pokud ¢ini hodnota relativni chyby odhadu vice nez 10 %, je vhodné zménit model. Pokud

je jeji hodnota do 5 %, 1ze model povazovat za velmi vhodny pro prognozy.

Piedpoveéd’ lze konstruovat na zakladé chovani daného jevu v soucasnosti i v minulosti,
amuze byt bodova nebo intervalovd. Bodova predpovéd je vyjadiena jednim cislem.
Vypocet budouciho vyvoje se provede dosazenim pozadovaného i-t€ho obdobi za ¢asovou
proménnou t do zvolené regresni funkce. V intervalové pfedpovédi je stanoven
interval, vnémz se budouci hodnota sledovaného ukazatele casové ftady bude

s pravdépodobnosti (1-a) nalézat (Hindls, 2007).
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3 Teoreticka vychodiska
3.1 Demografie

Pocatky demografie lze spatfit jiz v polovin¢ 17. stoleti, kdy byla publikovana prace
J. Graunta, kterd byla zaloZena na statistickém zpracovani listki o umrti a vénovala
se umrtnosti lidi v Londyné. Termin demografie byl vSak jakozto samotné oznaceni oboru
poprvé pouzit A. Guillardem v poloviné 19. stoleti. Jiné pojmy, které¢ meély tento
termin nahradit, se v naprosté vétsin¢ piipadi neujaly a od konce 19. stoleti se tak pojem
demografie prosazoval ve vSech svétovych jazycich (Kalibova, 2009). Slovo demografie
je slozeno ze dvou feckych slov, kterymi jsou démos (lidé) a grafein (popisovat, psat)
(Kalibova, 2001).

Demografie se fadi mezi védni obory a zabyva se studiem a podminénostmi reprodukce
lidskych populaci. Objektem studia tohoto v&€dniho oboru jsou tedy lidské populace a jeho
pfedmétem je demograficka reprodukce. Za populaci Ize povazovat skupinu osob, kterd ma
stejné kulturni, biologické a socialni znaky a Vv jejimz ramci dochazi k reprodukci. Miize,
ale nemusi byt vymezena konkrétnim tizemim. K oznaceni populace se pouziva synonymum
obyvatelstvo. Tento termin byva obvykle spojovan s izemnim vymezenim. Pokud je
hovofeno ve vSeobecné rovin¢, byva termin populace pfed terminem obyvatelstvo

uptfednostnovan (Vaio, 2003).

Demografickou reprodukci lze v disledku rozeni a vymirani chapat jako obnovu lidskych
populaci neboli pfirozeny pohyb obyvatelstva. S demografickou reprodukci jsou kromé
narozeni, imrti nebo potratu uzce spojeny demografické jevy a udélosti, které maji piimy
vliv na proces porodnosti ¢i tmrtnosti, napt. snatek, nemoc, ovdovéni. Tyto jevy spolu

vzajemné souvisi, neptsobi tak tedy izolované (Kalibova, 2001).

Demografie se nachazi na rozhrani mezi spoleCenskymi a pfirodnimi védami. Objekt
zkoumani (lidské populace) ma demografie spole¢ny S vice védnimi obory, pficemZ mezi
témito obory a demografii existuje Uzké propojeni. Neékdy miize dojit i k jejich vzdjemnému
piekryvani. Dilkazem toho jsou rizné druhy aplikované demografie, napt. historicka,

matematicka nebo ekonomicka demografie (Vano, 2003).
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3.2 Zakladni demografické ukazatele

Za demografické ukazatele lze povazovat zakladni a analyticka data, ktera se vztahuji
ke slozkam procesu demografické reprodukce. Mezi slozky demografické reprodukce patii
porodnost, potratovost, nemocnost, imrtnost, snate¢nost a rozvodovost. Zakladni data, jako
je pocet obyvatel, poCet zemielych, narozenych nebo rozvodd, kterd jsou ziskavana

z prament demografickych dat, se davaji do souvislosti a vypocitavaji se tzv. analyticka data

(Kalibova, 2001).

Analyticka data jsou dulezita pro pochopeni podstaty demografickych jevi a jsou clenéna
do tii kategorii — pomérna Cisla extenzivni, intenzivni a srovnavaci. Pomérna ¢isla extenzivni
jsou vyjadifena pomérem dvou stejnorodych tdaji ve shodném ¢asovém okamziku i Gtzemi
(napf. podil muzl v populaci). Pomémé Ccisla intenzivni vznikaji pomérem udajh
riznorodych, v jejich ramci se vy€lenuji miry a kvocienty (napt. pocet narozenych/pocet
obyvatel). Pomérna ¢isla srovnavaci (indexy) vznikaji podilem dvou absolutnich ¢isel, ktera
spolu ¢asové nesouvisi nebo nejsou stejné prostorové vymezena. (napt. index rozvodovosti

v roce 1982 a 1995) (Klufova, 2010).

Ukazatele je mozné rozliSovat i podle dalSich hledisek, naptiklad na celkové a specifické,

okamzikové a intervalové nebo stejnorodé a rtiznorodé (Kalibova, 2001).

3.2.1 Umrtnost

Umrtnost neboli mortalita je prvni ze dvou zakladnich slozek demografické reprodukce
(druhou je porodnost) a souvisi s negativni strankou ptirozené reprodukce. Zahrnuje v§echna
umrti bez rozdill pfiCin. Jedna se tedy o proces pfirozeného ubyvani obyvatelstva,
ktery Souvisi s populaénim rustem a podili se na celkové zméné poctu obyvatelstva. Vedle
tohoto pojmu lze rozlisit také smrtnost, ktera se tyka skupin umrti rozlisenych podle pficin
smrti (Roubicek, 1997).

Na vyvoj a uroven umrtnosti ma vliv nékolik faktoru, které lze rozdélit do tii zakladnich
skupin. Prvni skupinou jsou generické faktory, mezi které patii naptiklad zdédéné dispozice
a vrozené vady. Druhou skupinou jsou ekologické faktory, napt. stav Zivotniho prostredi
nebo klimatu. Do tieti skupiny patii socioekonomické faktory, jako jsou stravovaci navyky,

uroven vzdélani, péce o zdravi ¢i prevence (Klufova, 2010).
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K vyjadieni umrtnosti se nejcastéji pouziva hruba mira timrtnosti. Tento ukazatel udava
celkovy pocet zemielych na 1000 obyvatel stfedniho stavu ve sledovaném obdobi (nejcastéji

roce). Vyjadiuje se v promilich (Kalibova, 2009).

3.2.2 Porodnost a plodnost

Porodnost (natalita) je stejné¢ jako umrtnost zakladni slozkou demografické reprodukce
a souvisi s pozitivni strankou ptirozené reprodukce. Tento proces se podili na celkové zméné
obyvatelstva a souvisi s popula¢nim rastem (Roubicek, 1997). S terminem porodnost
souvisi narozeni a plodnost (fertilita). VSechny tyto pojmy se mohou vzajemné piekryvat
a alternovat. Na troven porodnosti maji vliv zejména plodivost (fekundita) a reprodukéni
chovani. Plodivost pfedstavuje schopnost muze a zeny plodit déti, jejiz vyslednym efektem
je plodnost vyjadiend poctem narozenych déti. Reprodukénim chovanim mohou byt
napf. planovana rodicovstvi nebo intervaly mezi jednotlivymi porody. Vedle plodivosti
a reproduk¢niho chovani ma na porodnost vliv také dostupnost antikoncepcnich prostredki,
populaéni politika statu, systém hodnot ve spole¢nosti a specifické faktory jako vyziva,

sexualni chovani, zptisob zivota, emoce apod. (Klufova, 2010).

Jednim ze zdkladnich ukazatel porodnosti je hrubd mira porodnosti, kterd udava pocet zive
narozenych déti na 1000 obyvatel stfedniho stavu ve sledovaném obdobi (nejCastéji
Vv kalendafnim roce). Vyjadiuje Se v promilich. Intenzitu plodnosti dané populace v urcitém
Casovém obdobi lze vyjadrit ukazatelem oznaCovanym jako thrnné plodnost. Tento ukazatel
udava praméerny pocet déti, které by se narodily jedné Zen¢ béhem reprodukcéniho obdobi

(Kalibové, 2001).

3.2.3 Stredni délka Zivota

Stedni délka zivota neboli nadé€je doziti je ukazatelem délky Zivota a udava, jakého veéku se
primérné doziji ptislusnici jednotlivych generaci (nejCastéji novorozenci) pii zachovani
soucasné umrtnosti. Ukazatel nad€je doziti je vhodné pouzivat pfi mezinarodnim
srovnavani, nebot’ neni ovlivnén faktickou vékovou strukturou populace. Tento ukazatel
vychédzi z amrtnostnich tabulek a vyjadiuje se jako aritmeticky primér rozlozeni poctu

zemielych v jednotlivych vékovych skupinach (Kalibova, 2009).
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Zvysovani stiedni délky zivota patii mezi jeden z hlavnich cilti socidlni politiky statu a je
zavislé zejména na nemocnosti a Sni souvisejici kvalité¢ zivotnich podminek a trovni
zdravotni péce. S délkou zivota mimo jiné také souvisi naptiklad uroven kriminality nebo
vojensky stav dané zemé. Stfedni délka Zivota ma obecné stoupajici tendenci, tzn. Ze dochazi

k prodluzovani dlouhovékosti lidi (Kalibova, 2009).

3.3 Struktura obyvatelstva

Demograficka strukturu obyvatelstva se opira o tfidéni dle pohlavi a véku. Toto déleni lze
je vysledkem demografickych procest, které v populaci probihaly béhem uplynulych
desetileti, a pfeduréuje budouci populac¢ni vyvoj. Zakladni demografické procesy jsou totiz
do jisté miry zavislé prave na struktufe obyvatelstva a intenzita jejich pisobeni je v riznych

skupinach rozdélenych dle v€ku nebo pohlavi odlisna (Roubicek, 1997).

3.3.1 Struktura obyvatelstva dle pohlavi

Strukturu obyvatelstva podle pohlavi je vyjadiena tfidénim na muze a Zeny, resp. na muzské
(male) a zenské (female) pohlavi. Dé¢leni na tyto dvé skupiny lze povazovat za piesné
a snadné. Miize se zdat, ze tfidéni dle tohoto hlediska neni dtlezité, nebot’ pomér muzl a zen
je vyrovnany, avak imrtnost je v obou skupinach odlina. Zen je v populaci vice, protoze

pro muze je charakteristicka vyssi amrtnost (Koschin, 2005).

Podil muzi a Zen Vv populaci se vyjadiuje ukazatelem maskulity, resp. feminity.
Ten vyjadiuje podil muzl, resp. Zen na celkovém poctu obyvatel. Pomér pohlavi
se nejcasteji vyjadiuje pomoci indexu maskulinity, ktery vyjadiuje pomér muzi piipadajici

k poctu Zzen. Pokud by byl pomér opacny, jednalo by se o index femininity (Varo, 2003).

3.3.2 Struktura obyvatelstva dle véku

Veékova struktura populace je vysledkem demografickych a geodemografickych procest
a predstavuje zaklad pro budouci demograficky vyvoj. Vékova struktura se vyjadiuje
rozdeélenim poctu obyvatel do vékovych skupin. Ty byvaji bud’ jednoleté nebo viceleté
(nejcastéji petileté). Témet vzdy se toto Elenéni provadi zvlast pro mize a zvlast’ pro Zeny.
Veékova struktura zkoumané populace, kterd je graficky zobrazovdna pomoci dvojitého

histogramu, se nazyva vékova pyramida. Na svislé ose je vynaSen vék, na vodorovné
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zastoupeni pfislusné veékové skupiny v relativnich nebo absolutnich jednotkach
prepoctenych na 1000 obyvatel, muzii nebo zen. Pokud je misto dvojitého histogramu pouzit
dvojity polygon, nazyva se toto uspotradani stromem zivota.
Z hlediska ekonomické aktivity 1ze obyvatelstvo ¢lenit podle v€ku nasledovné:

e 0-14 let —I. ekonomicka generace (piedproduktivni),

e 15-64 let — II. ekonomicka generace (produktivni),

e 065 leta vice — III. ekonomicka generace (poproduktivni) (Roubicek, 1997).

Ekonomické €lenéni se v jednotlivych zemich odliSuje a je zavislé na $kolni dochazce,

vstupu mezi ekonomicky aktivni osoby a véku odchodu do diichodu.

Z pohledu demografické reprodukce je mozné délit obyvatelstvo podle véku na tyto tfi

zakladni skupiny:
e 0-14 let — I. generace (détska slozka)
e 15-49 let — II. generace (reprodukéni slozku)
e 50 let a vice — Ill. generace (postreproduk¢ni slozka) (Klufova, 2010, s. 60).

Podle zastoupeni détské a postreprodukéni slozky jsou rozlisovany tii zakladni typy

vékovych struktur — progresivni, stacionarni a regresivni (Obrazek 1).

Obrazek 1 Zdkladni typy vekoveé struktury
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Zdroj: viastni zpracovani dle Kalibova, 2001
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Pro progresivni typ vékové struktury je typicka vysoka plodnost a zna¢na umrtnost, pticemz
nasledkem toho je obyvatelstvo vyrazn¢ mladsi. V populaci velmi vyrazné pievazuje détska
slozka nad postproduk¢ni. Graficky je vyjadien ve formé klasické pyramidy — ma Sirokou
zakladnu Vv dasledku vysoké plodnosti a Spicaty vlivem nizkého poctu starych osob
zpusobeného vysokou irovni umrtnosti. Stacionarni typ charakterizuje vyrovnanost détské
a postreprodukéni slozky. Tento typ vekové struktury vznika, pokud dlouhodobé dochazi
k poklesu plodnosti az na uroven, kdy jen nahrazuje obyvatelstvo v reprodukénim véku.
Plodnost je zde na arovni umrtnosti a pocetni stav populace je z dlouhodobého hlediska
konstantni. V regresivnim typu vékové struktury je vysoké zastoupeni starych osob
V populaci, détska slozka pocetné nenahrazuje postreprodukéni a z dlouhodobého hlediska
dochazi ke snizovani pocetniho stavu populace. VEkova pyramida ma uzkou zakladnu a jeji

strany jsou spiSe konvexni (Kalibova, 2001).

Vékova struktura neni jen vysledkem porodnosti a imrtnosti, dilezitou roli hraje i migrace.

Ta ovliviluje zejména troven zastoupeni reprodukeni slozky (Roubicek, 1997).

3.3.3 Index stari, index Sedého zatiZeni a index ekonomického zatizeni

O procesu starnuti populace vypovida nékolik ukazateld. Prvnim z nich je index sta¥i, n¢kdy
téZ Sauvyho index. Pfi jeho vypoctu mohou byt vyuzivany biologické 1 ekonomické hranice,
Castéji se vSak vychazi ztéch ekonomickych. Tento index vyjadiuje, kolik obyvatel
v populaci v poproduktivnim véku (nad 65 let) piipada 100 osob v predproduktivnim véku
(0-14 let) (Index stafi v roce 2005, 2009).

Ill.eg
l.eg

ixs = x 100

Index Sedého zatiZeni neboli index zavislosti starych, ptip. index zavislosti I 1ze vypocitat
jako pomér III. a II. ekonomické generace vynasobeny hodnotou 100. Vyjadiuje, kolik osob
Vv poproduktivnim véku (nad 65 let) pfipada na 100 osob v produktivnim véku (15-64 let)
(Statistika&My, 2013).
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Index ekonomického zatizeni vypovida o poméru poctu seniorti a déti k poctu obyvatel
v ekonomicky aktivnim véku a vyjadiuje pocet osob, které musi svou ekonomickou aktivitou
zivit 100 produktivnich. Vypocita se jako pomér I. a III. ekonomické generace

k 11. ekonomické generaci vynasobeny 100 (Koschin, 2005).

l.eg+1ll.e
ixez = egri-ey x 100
Il.eg

3.4 Populacni politika

Popula¢ni politiku Ize definovat jako soustavu formalizovanych procedur, jejimz cilem
je tidit chovani lidi na urcité arovni nebo ho zménit tak, aby bylo dosazeno daného cile.
S pomoci populaéni politiky lze ovliviiovat strukturu, rozlozeni a velikost populace
(Rabusic, 2001). Popula¢ni politika zahrnuje ekonomické, pravni, zdravotni, socialni
a administrativni opatfeni, kterd vedou k ovliviiovani popula¢niho vyvoje, a to formou

materialni, penézitou nebo napiiklad vychovnou (Kalibova, 2001).

Popula¢ni opatfeni mohou pusobit ve formé& urcitého obecné zavazného nebo pravné
garantované¢ho ptedpisu ¢i zdkona, ale také ve formé riznych ekonomickych, propagacnich

nebo vychovnych impulst (Kalibova, 2009).

V sir§im pojeti se populacni politika prekryva se socialni politikou a zahrnuje veSkera
opatteni, ktera ovliviiuji populacni vyvoj. To jsou naptiklad opatieni vedouci ke zlepSovani
zivotni Urovné, pracovnich podminek nebo Zivotniho prostfedi. V uz$im pojeti
Ize do populacni politiky zahrnou pouze opatieni ovliviiujici demografickou reprodukci,
ta se tykaji porodnosti, umrtnosti, potratovosti, rozvodovosti, ale také naptiklad migrace.
V nejuzSim vymezeni je pak populacni politika chépana jako natalitni, kterd svymi

opatfenimi sméfuje k regulaci porodnosti (Kalibova, 2001).

Cile populacni politiky by mély vychazet z populaéniho optima. To je mnozstvi obyvatel
nebo jeho pocetni zvysovani, které je vzhledem k ekonomickym, socialnim nebo politickym
a jinym kritériim nejptiznivéjsi, nejvhodné;si, ptip. idealni (Kalibova, 2009).

Populacni politiku l1ze rozliSovat podle riznych hledisek. Prvnim hlediskem jsou kladené

cile, podle kterych se populacni politika ¢leni na kvantitativni a strukturdlni. Kvantitativni
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popula¢ni politika se zaméfuje na usmérnovani poctu obyvatelstva a strukturdlni
na usmérnovani struktury obyvatelstva. Déle 1ze popula¢ni politiku rozliSovat na stimulaéni,
represivni a selektivni, tj. podle prostfedka, které pouziva. Stimulac¢ni populacni politika
pouziva rizné zejména ekonomické a psychologické vyhody a vysady, kdyzto represivni
naopak vyuziva postihy a znevyhodnéni uréitych skupin obyvatelstva. Selektivni je formou
migracni politiky, kdy jsou urcité skupiny lidi vylouc¢eny. Poslednim hlediskem, podle
kterého 1ze populacni politiku Clenit, je pfedmét jejiho ptisobeni. DEli se tedy na natalitni
amigracni politiku, pfipadné politiku vnitini migrace. Natalitni politika je zaméiena
na podporu, ptip. omezovani porodnosti, migracni politika podporuje ¢i omezuje zahranicni
st€éhovani a politika vnitini migrace je zaméfena na rozmistovani obyvatelstva (Roubicek,

1997).

3.5 Demografické starnuti populace

vvvvv

zmény, které se projevuji unavou, ubyvanim sil, snizovanim energie, vypadky ¢i poruchami
apod. Je to biologicky proces, pti némz dochazi k nahrazovani télesnych bun¢k buikami
horsi kvality. Z demografického pohledu vSak na starnuti mtizeme nahlizet z hlediska zmén
v demografické struktufe podle v€ku, kdy se jedna o tzv. demografické starnuti populace

(Kalibové, 2009).

Demografické starnuti se tyka vSech oblasti lidského Zivota a stava se jednou
z nejdiskutovangjsSich otazek poslednich desetileti. Patfi mezi nejviditelnéjsi ekonomickeé
a spolecenské zmény, ktera se v soucCasném svét¢ odehravaji. Tento proces omezuje

spolec¢nost ve vyspélych, ale i rozvojovych zemich a miize mit dalekosahlé dopady (Louzek,
2014).

K demografickému starnuti populace dochazi, pokud se v zavislosti na demografické
reprodukci méni zastoupeni détské a postreprodukéni slozky. Ke zménam ve struktuie
obyvatelstva dochazi zejména dlsledkem sniZovani urovné porodnosti, zlepSovani
umrtnostnich poméra a také prodluzovani stiedni délky Zivota, pfi¢emz se zvysuje podil

starych osob v populaci (Kalibova, 2001).

Lze rozlisit dva zakladni typy demografického starnuti — ze spodu vékové pyramidy a na

vrcholu vékové pyramidy. Demografické starnuti ze spodu v€kové pyramidy je disledkem
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snizovani Urovné plodnosti a tim zpomaleni rastu détské slozky populace, kdezto
demografické starnuti na vrcholu vékové pyramidy je podminéno zlepSujici se Urovni

umrtnosti. Oba zminéné typy vSak vétSinou probihaji soucasné (Kalibova, 2001).

3.6 Pri¢iny starnuti obyvatelstva

Populacni starnuti je zpisobeno nékolika faktory. Jednou z jeho zékladnich pficin
je prodluzovani stiedni délky Zivota a S tim souvisejici snizovani irovné amrtnosti lidi
ve sttednim véku i ve vlastnim stafi. Napiiklad v roce 1900 se lidé primérné dozivali 30 let,
dnes vsSak vice nez jedenkrat tak dlouho. Do poloviny 20. stoleti méla znacny vliv
na zvysovani stiedni délky zivota zejména snizujici se détska umrtnost a ve druhé poloviné
pak proména Zivotnich styli a vyS$i uroven lékaiské péce, moderni technologie nebo

ucinngjsi lé¢iva (Louzek, 2014).

Zvysujici se stredni délka Zivota je vysledkem zvySovani kvality zivota lidi a jejich Zivotni
urovné, také i zlepSujiciho se zdravotniho stavu populace. V soucasné dob¢ stiedni délku
zivota ovliviiuje také nartGst podilu postproduktivni slozky vékové struktury, k cemuz
dochazi v dusledku zestarnuti pocetné generace lidi narozenych po 2. svétové valce

(Celedovd, 2016).

Dalsi pti¢inou starnuti populace je snizujici se uroven porodnosti a plodnosti zejména
ve vyspélych zemich. Ke snizeni porodnosti dochazi v dusledku promén hodnot
a hodnotovych preferencich v mladych skupinach populace, kdy lidé davaji piednost
naptiklad cestovani nebo pracovni kariéte. Dal§imi faktory, které maji za nasledek snizovani
porodnosti, jsou vysoké naklady a nejistoty, mezi které patii hrozici nezaméstnanost, niz$i
uroven socialniho zabezpeéeni a Zivotni troven obyvatelstva (Rabusic, 2001). Porodnost
jetaké do jist¢é miry pod kontrolou zen diky uzivani antikoncepce, a tak dochazi
k velkému zamezeni rozeni neplanovanych déti. Stim souvisi také homosexualita,

feminismus nebo zivot bez partnera (Sak, 2012).

Vliv na demografické starnuti ma také migrace. Zda ale prispiva k rastu podilu starsich osob
v populaci zavisi na vékové struktufe migranti a také na objemu migrace. Casto viak byvaji
imigranti mladi lidé, kteti naopak mohou snizovat podil starSich osob, a tak také

kompenzovat prirozeny ubytek populace (Louzek, 2014).
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3.7 Dusledky starnuti obyvatelstva

Demografické starnuti populace je jednim z nejvice charakteristickych rysi demografického
vyvoje mnoha zemi, v&. Ceské i Slovenské republiky (Cevela, 2014). Pii studiu tohoto
procesu je pozornost vénovana jeho vlivu na budouci demograficky vyvoj statu,
ptip. regionu a na ekonomicky a socidlni vyvoj spolecnosti. Nejcastéjsi obavy se

poji s oblastmi trhu prace, dtichodového systému a vefejnych financi (Kalibova, 2001).

3.7.1 Oblast verejnych financi a socialniho zabezpeceni

Nejviditeln€jsi problém zplisobuje demografické starnuti populace V oblasti socialniho
zabezpeceni. To je soucasti socidlni politiky a lze ho vymezit jako soubor opatfeni, zatizeni
a instituci, prostfednictvim nichz se zmirnuji a odstranuji socialni udalosti ob¢ant. Zahrnuje
diichodové zabezpeCeni a socialni sluzby (Cevela, 2014). Sristem poétu 0sob
v dichodovém véku se zvysuje i mnozstvi vyplacenych dichodovych davek, coz by mohlo
byt v budoucnu netnosné. Vetejné finance by mohly ohrozit budouci rovnovahu
dichodovych systéml a systéma socidlni ochrany. Pokud by dosSlo k prohlubovéni
rozpoctovych deficitl prostiednictvim vetejnych vydajii na starnuti, vedlo by to k netinosné
spirale dluht. Na zakladé toho by doslo k naruseni hospodaiského rustu, ohrozeni jednotné

meény, dichodu a jinych davek socidlniho charakteru (Evropska komise, 2006).

3.7.2 Oblast trhu prace

Starnuti populace ma negativni dopad na oblast trhu prace, nebot’ nasledkem tohoto procesu
muze dochazet ke zpomaleni ekonomického vyvoje, konkrétné k zeslabeni podilu
ekonomicky aktivnich osob a k poklesu vySe vybranych dani z ptijmu (Evropska komise,

2006).

Zameéstnavatelé davaji pfednost novym technologiim, poznatkiim a pracovnikiim s vysokou
kvalifikaci, vzdélanim, flexibilitou a samostatnosti. To je nepfiznivé pro star§i generaci,
ktera se témto zménam tézko ptizplisobuje. Naproti tomu miva praveé starSi pracovni sila
vétsi pracovni zkuSenosti, sebedlivéru ¢i motivaci a nemusi tak byt nutné méné produktivni
nez mladsi pracovnici (Evropska komise, 2006). Zaméstnavani starSich osob ovliviiuje
zejména veék odchodu do diichodu, vySe starobniho diichodu a také stanovené podminky
pro odchod do piedEasného diichodu nebo moznost soubézné vydéleéné ¢innosti (Cevela,

2014).
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3.7.3 Socialni oblast

Starnuti populace se promita také do socialni sféry lidského zivota. StarSi osoby byvaji Casto
zranitelnéjsi vzhledem k jejich osamélosti, socidlni izolovanosti a zdravotnim omezenim.
Tato skupina lidi byvéa stale Castéji diskriminovana a vyloucena ze spolecnosti. K tomu
pfispiva to, ze velka Cast starsich lidi postrada smysluplnou napln zivota, nema dostate¢nou
motivaci K provozovani riznych aktivit, ma omezené finan¢ni zdroje, méné vyuziva moderni
technologie apod. Casto také byva zneuZivana diivéra této skupiny osob, a tak vzrista jejich

zavislost na pomoci ptibuznych a rodiny (Holczerova, 2013).

V dusledku vétsiho zastoupeni starSich osob v populaci dochazi také ke zménam v oblasti
nabidky zbozi a vefejnych sluzeb, ktera se musi ptizpisobovat pozadavkim téchto lidi.
Jedna se o oblasti zdravotnictvi, dopravy, bytové politiky nebo socialnich sluzeb (Narodni

akéni plan podporujici pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017, 2014).

S naristajicim vékem dochazi k omezovani sobéstacnosti, nebot’ nesobéstacni lidé potrebuji
péci zahrnujici pomoc manudlni (tklid, ndkup, osobni hygiena, vafeni apod.), materialni
nebo emocionalni. Pokud dany ¢lovék nema rodinu, nebo o néj rodina pecuje nedostatecné
popi. vilbec, miiZze vyuZzivat riznych socialni sluZeb a zafizeni. Se zvySujicim se poctem
0sob v seniorském veéku je nutné mnozstvi a rozsah téchto sluzeb zvySovat. S tim souviseji
jednak zvySujici se naklady a jednak nedostatek kvalifikovaného personalu zajistujiciho
odbornou péci. Mezi socialni sluzby patii terénni nebo ambulantni peCovatelska péce
¢i osobni asistence. Socialnimi zatizenimi jsou centra dennich sluzeb, stacionare, domovy

pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem apod. (Cevela, 2014).

Roste také pocet lidi odkdzanych na zdravotni péci. StarSi lidé potiebuji zdravotni péci
V priméru ve vétSim rozsahu a ¢astéji nez mladsi. U této skupiny lidi roste pravdépodobnost
vyskytu riznych chronickych omezeni a dalSich zdravotnich problémi. Kvalitni zdravotni
péce pomaha prodluzovat zivot, ale jsou s ni spojeny vysoké naklady. Pokud bude zachovan
stavajici zdravotni systém, mohly by zacit ndklady zdravotnich pojiStoven prevySovat jejich

piijmy a tento stav by byl dlouhodob¢ neudrzitelny (Raska, 2013).
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3.8 Politika starnuti

Problematika starnuti populace se netyka jen Ceské a Slovenské republiky, ale je rozsifena
do celého svéta a ma dalekosahlé dopady. Dulezité je proto nastavit komplexni piistup
k systému vefejnych politik tak, aby 1 v situaci téchto radikalnich demografickych zmén
spole¢nost prosperovala a byla i nadale soudrzna. Kli¢ovym vzorem pro tvorbu téchto politik
s cilem pfipravy na starnouci populaci je v Soucasné dobé koncept aktivniho starnuti.

(Piiprava na starnuti v Ceské republice, 2018).

Pojem aktivni starnuti byl poprvé pouzit Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO)
v reakci na problematiku starnuti. Jedna se o koncept, ktery vyjadiuje potfebu zménit piistup
k zalezitostem zaclenovani seniori do spolecnosti. Jeho cilem je zajisténi vysoké kvality
Zivota ve stafi, zlepSeni vztahlli mezi jednotlivymi generacemi a zapojeni starSich lidi
do spolecnosti. Slovo ,,aktivni* v tomto vyznamu oznacuje nepietrzitou ucast v socialnim,

kulturnim, ekonomickém i obanském zivoté (Aktivni starnuti, 2016).

3.8.1 Politika starnuti v Ceské republice

V Ceské republice bylo Ministerstvem prace a socialnich véci v dubnu roku 2015 zaloZzeno
samostatné oddéleni politiky starnuti. Toto ministerstvo je i koordinatorem politiky ptipravy

na starnuti. Mezi jeho hlavni ¢innosti patii napt.:

e tvorba strategickych dokumenta politiky starnuti,

e dotace pro seniorské a proseniorské organizace,

e narodni dotace, které podporuji politiku starnuti na Grovni kraju,

e zasedani Rady vlady pro seniory a starnuti populace,

e mezinarodni spoluprace v oblasti pfipravy na starnuti,

o Politika starnuti na krajich* — projekt z Evropského socialniho fondu (Ptiprava na

starnuti v Ceské republice, 2018).

Ministerstvo prace a socialnich véci ma také za Ukol Sifit osvétu, kterd spociva

v kazdoro¢nim poifadani mezinarodni konference k Mezinarodnimu dni seniord (1. fijna),

dale v organizaci ruzné¢ zamétfenych odbornych kulatych stoli nebo akci na podporu

informovanosti vefejnosti (Pfiprava na starnuti v Ceské republice, 2018). Mimo jiné vydalo

nékolik publikaci, které maji za kol podpofit pfipravenost zemé na demografické zmény.

Takovymi publikacemi jsou Metodika vytvafeni mistnich a krajskych akénich plant
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podpory pozitivniho, aktivniho a zdravého starnuti, ¢esko-anglicka publikace Politika
starnuti v CR a dalsi dokumenty, které se vénuji problematice tykajici se zapojeni osob
50 plus do dobrovolnickych aktivit nebo nastaveni systému odchodu do dichodu (MPSV

zveiejnilo metodiku aktivniho starnuti pro kraje a mésta, 2018).

Jednim z klicovych strategickych dokumentii politiky aktivniho starnuti je Narodni akéni
plan podporujici pozitivni starnuti pro obdobi let 2013-2017, na jehoz vzniku se podilelo
mnoho aktérl, napf. zastupci samospravy, neziskového sektoru i soukromych podnikt
a firem, ale také samotni zastupci seniorti. Jeho zakladnim ramcem je zajisténi ochrany
lidskych prav seniort a jejich dodrzovani. Opatieni, ktera jsou zde uvedena, smétuji k tomu,
aby starsi lidé mohli vyuzivat politickd, obcanska nebo i kulturni a socidlni prava. (Narodni

akéni plan podporujici pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017, 2014)

Na Narodni akéni plan podporujici pozitivni stdrnuti pro obdobi let 2013-2017 aktualné
navazuje Strategie p¥ipravy na starnuti spolenosti 2018-2022. Uelem této strategie je
formulovat pristupy k pripraveé spolecnosti na starnuti a reagovat na problémy, které se tykaji

seniord (Senior, 2019).

Od ledna 2017 je MPSV také realizovan projekt Implementace politiky starnuti
na krajskou urovei. Tento projekt je financovan Evropskym socidlnim fondem. Jeho cilem
je implementovat politiky ptipravy na starnuti na Grovenn samospravy, tedy blize obantim

(Operacni program Zaméstnanost 2014 — 2020, 2018).

Cilem politiky starnuti v Ceské republice je tedy komplexné nahlizet na problematiku
starnuti populace, dodrZovat a chranit lidska prava seniord, respektovat jejich nezavislost,
a dustojnost, poskytovat kvalitni péci, nabizet rovné prilezitosti a posilovat roli senioril
ve spolecnosti. Diilezité je také zajistit jejich plnohodnotnou G€ast na socialnim, politickém,

kulturnim i hospodaiském Zivot&. (Piiprava na starnuti v Ceské republice, 2018).

3.8.2 Politika starnuti ve Slovenské republice

Ministerstvo prace, socialnich véci a rodiny Slovenské republiky podporuje aktivni starnuti
a v roce 2013 schvalilo Narodni program aktivniho starnuti na roky 2014-2020. Tento
program je prvnim narodnim dokumentem, ktery politiku aktivniho starnuti uznava jako
narodni politiku. Zahrnuje opatfeni, ktera se tykaji aktivniho starnuti lidi ve v€ku vyS$S§im
nez 50 let a zamé&fuje se na politiku v oblasti prace a zaméstnavani starSich lidi, jejich
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celozivotniho vzdélavani a spolecenskych aktivit. Také se soustfedi na podporu dustojnosti,
nezavislosti a ekonomické 1 socidlni bezpecnosti téchto lidi. Cely tento dokument
stoji na principech ~ distojnosti, rovného zachazeni, rodové rovnosti, nezavislosti,
seberealizace, solidarity, subsidiarity, zamé&stnanosti a péée (Ministerstvo podporuje aktivne
starnutie, 2013).

Politikou starnuti se vedle Ministerstvo prace, socialnich véci a rodiny zabyva také Rada
vlady Slovenské republiky pro prava senior a pfizptisobovani vetejnych politik procesu
starnuti populace. Tento organ navrhuje, koordinuje a kontroluje opatfeni zamétena na prava
starSich lidi a eliminaci dusledkt, které proces starnuti populace vyvolava. Rada uzce
spolupracuje s ministerstvy a jinymi organy statni spravy, samospravy, mimovladnimi
organizacemi a védeckymi a akademickymi pracovisti (Rada vlady SR pre prava seniorov,

2014).

V zaii roku 2016 vznikla pracovni skupina pro zaméstnanost a zamé&stnatelnost starsich lidi.
Mezi jeji zakladni cile patii vytvofit zasady veékového managementu pro zaméstnavatele
azvazit zvyhodnovani zaméstnavatelt, ktefi pfijimaji opatieni sméfujici K vyssi

zaméstnanosti starSich lidi (Aktivne starnutie: Nevyuzity potencidl starSich l'udi, 2017).

3.8.3 Politika starnuti Evropské unie

Vyznamnym meznikem v Sifeni povédomi o aktivnim starnuti byl Evropsky rok aktivniho
starnuti a mezigeneracni solidarity, ktery vyhlasili Evropsky parlament a Rada EU
v zaf1 2011. Jeho cilem bylo zvysit povédomi o tom, jak jsou starSi lidé ve spolecnosti
duleziti a podpofit riizna opatieni zaméfujici se na tvorbu lepsich ptilezitosti pro tuto skupinu

lidi.
Mezi zékladni cile Evropského roku 2012 pattilo:

e Sifit povédomi o aktivnim starnuti, jeho vyznamu a aspektech s cilem vyzdvihnout
ptinos starSich lidi pro spole¢nost. Dulezité je také tyto lidi uznavat, podporovat,
umoznit jim vést nezavisly zivot a snazit se o mobilizaci jejich potencidlu;

e podnécovat diskuze, pfedavat si zkuSenosti, informace a osvéd¢ené postupy mezi
¢lenskymi staty EU s cilem politiku aktivniho starnuti podporovat;

e nabidnout ramce pro zavazKy a opatfeni, jez by byly vyuzivany k tomu, aby byla

vypracovana inovativni feSeni, strategie ¢i politiky zohlednujici vékovou strukturu
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Vv oblasti prace a zaméstnanosti nebo k tomu, aby byly sledovany konkrétni cile
tykajici se aktivniho starnuti;

e podporovat aktivity, které pomohou odstrafiovat bariery, stereotypy a diskriminaci
na zaklad¢ veku (Evropsky rok aktivniho starnuti a mezigeneracni solidarity (2012)

v Ceské republice, 2017).

Béhem Evropského roku aktivniho starnuti a mezigeneracni solidarity a také po jeho
uplynuti byly na celoevropské i narodni Grovni uskuteénény stovky aktivit, projektl

a komunikac¢nich udalosti.

Evropska komise ve spolupraci s Hospodatrskou komisi OSN pro Evropu zavedla Index
aktivniho starnuti, ktery slouzi k méteni nevyuzitého pracovniho potencidlu starSich lidi,
jejich ucasti na spolecenském a kulturnim zivoté v zemich EU. Sleduje oblasti ziti,
zameéstnanosti, zacleiovani do spolecnosti a zpusobilosti k aktivnimu starnuti (Aktivne

starnutie: Nevyuzity potencial starSich I'udi, 2017).

Jednou ze spole¢nych iniciativ EU a né&kterych ¢lenskych statt je program AAL — Program
vyzkumu a vyvoje v oblasti aktivniho a asistovaného ziti pro obdobi 2014-2020, jehoz cilem
je zvysit kvalitu zivota starSich lidi Zzijicich v Evropé s vyuzitim informacénich
a komunikaénich technologii. S ¢imz souvisi zajisténi dostupnosti ICT produkth
a sluzeb pro zdravé a aktivni starnuti a zvySeni udrZitelnosti systému péce (Program

vyzkumu a vyvoje v oblasti asistovaného Zivota, 2018).

EU vklada politiky zohlednujici demografické zmény také do svych strategii. Pfikladem jsou
napf. Strategie Evropa 2020, Evropska digitalni agenda, Evropska strategie zaméstnanosti

nebo Zdravi pro rust (Aktivne starnutie: Nevyuzity potencial star$ich 'udi, 2017).
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4 Charakteristika zemi z hlediska FeSené problematiky
4.1 Ceska republika

Samostatna Ceska republika vznikla 1.1.1993, kdy se Ceskoslovensko rozdélilo na Ceskou
a Slovenskou republiku. Ceskd republika se usp&$né zapojila do politickych struktur
demokratického zapadu — v roce 1999 byla piijata do Severoatlantické aliance
(NATO) av roce 2004 vstoupila do Evropské unie. Neni vSak Clenem eurozony, nebot

doposud nepfijala euro za svou ménu, tou je stale koruna ¢eska.

Ceska republika je sttedoevropskym statem, ktery sousedi na zapadé s Némeckem, na severu
s Polskem, na vychod¢ se Slovenskem a na jihu s Rakouskem. Administrativné se ¢leni
na 14 samospravnych kraji a ma celkem 6 258 obci. Rozloha zemé ¢ini 78 870 km?. Jejim
hlavnim méstem je s 1 308 632 obyvateli k 31.12. 2018 Praha.

Na demograficky vyvoj Ceské republiky mélo vliv mnoho historickych udalosti, mezi
republiky. V soucasné dobé od vstupu do EU se pocet obyvatel vyviji pozitivné, pouze
v roce 2013 doslo k jeho poklesu. K 31. 12. 2018 tak ¢ita 10 649 800 obyvatel, z toho
5244 194 muzi a 5 405 606 zen. Vliv na pocet obyvatel ma mimo jiné zahrani¢i migrace.
Do CR sméfuji imigranti zejména z Ukrajiny, Slovenska a Vietnamu. Zakladni

demografické udaje Ceské republiky k 31.12.2018 jsou zobrazeny v Tabulce 1.

Tabulka 1 Zdkladni demografické vidaje Ceské republiky k 31.12. 2018

Rok 2018
Pocet obyvatel celkem (obyvatel) 10 649 800
Podil osob v pfedproduktivnim véku (%) 15,90
Podil osob v produktivnim véku (%) 64,51
Podil osob v poproduktivni véku (%) 19,59
Vékovy median (let) 42,30
Nadéje doziti Zen pfi narozeni (let) 82,0
Nadéje doziti muza pii narozeni (let) 76,2
Hruba mira porodnosti (%o) 10,70
Uhrnna plodnost (déti na jednu Zenu) 1,71
Hruba mira timrtnosti (%o) 10,60

Zdroj: vlastni zpracovani dle EUROSTAT
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4.2 Slovenska republika

Slovenska republika vznikla, stejné jako Ceska republika, dne 1.1.1993 po rozpadu Ceské
a Slovenské Federativni Republiky. Jiz od samotného vzniku patfil mezi priority slovenské
zahrani¢ni politiky vstup do Evropské unie. V roce 2004 se tak Slovenska republika stala
jejim ¢lenem a od roku 2009 patii i mezi ¢leny eurozony. Uziva tedy spole¢nou evropskou

meénu euro.

Slovensko sousedi na vychodé s Ukrajinou, na jihozapad¢ s Rakouskem, na jihu
s Mad’arskem, na severu s Polskem a na zapadé s Ceskem. Slovensko se svou rozlohou
49 035 km? fadi k mensim statim Evropy. Administrativné se &leni na 8 kraji, méa 2933 obci

a jeho hlavnim méstem je Bratislava s 432 864 obyvateli.

Historické udalosti, které méli vliv na vyvoj CR, ovlivnili i demografii Slovenska.
V soucasné dobé se i zde ale pocet obyvatel vyviji pozitivné, k 31.12.2018 ¢ita
2661 077 muzt a2 789 344 zen, celkem tedy 5450 421 obyvatel. K poklesu celkového
poctu obyvatel doslo od vstupu do EU pouze v roce 2011. Dochazi také k nartstu poétu
cizincti, ktefi na izemi zemé Ziji. Nejvice imigranti pochéazi z Ukrajiny, Ceské republiky,
Mad’arska a Rumunska. Zakladni demografické tidaje Slovenské republiky z roku 2018 jsou
zobrazeny v Tabulce 2.

Tabulka 2 Zdkladni demografické vidaje Slovenské republiky 31.12.2018

Rok 2018
Pocet obyvatel celkem (obyvatel) 5450 421
Podil osob v ptedproduktivnim veéku (%) 15,74
Podil osob v produktivnim véku (%) 68,22
Podil osob v poproduktivni veku (%) 16,04
Vékovy median (let) 40,20
Nadéje doziti Zen pfi narozeni (let) 80,8
Nadg¢je doziti muzu pii narozeni (let) 73,9
Hruba mira porodnosti (%o) 10,60
Uhrnna plodnost (déti na jednu Zenu) 1,54
Hruba mira amrtnosti (%o) 10,00

Zdroj: vilastni zpracovani dle EUROSTAT
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5 Vlastni prace

5.1 Elementarni charakteristiky casovych rad vybranych

demografickych ukazatela

V tivodni ¢asti vlastni prace jsou analyzovany zékladni demografické ukazatele, na jejichz
zékladé Ize proces starnuti populace v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018
zhodnotit. Témito ukazateli jsou hruba mira porodnosti, thrnna plodnost, hruba mira
prirozeného prirtstku, stfedni délka Zivota, v€kovy median, hrubd mira imrtnosti, index

zavislosti starych, index ekonomického zatizeni a index stafi.

5.1.1 Hruba mira porodnosti

Hruba mira porodnosti piedstavuje pocet zivé narozenych déti na 1000 osob stiedniho stavu
obyvatelstva za jeden kalendaini rok. Vyjadtuje se v promilich (%o). Vyvoj hodnot tohoto
ukazatele v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 je znazornén v Grafu 1.

Elementarni charakteristiky hrubé miry porodnosti jsou zobrazeny v Ptiloze 1.

Graf 1 Vyvoj hrubé miry porodnosti v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 (%o)
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Zdroj: viastni zpracovani dle EUROSTAT

35



V Ceské republice v letech 2004-2018 &inila primérna hodnota hrubé miry porodnosti
bylo zaznamenano pouhych 9,6 %o. K nejvét§Simu meziroénimu nartstu doslo v roce 2007
0 0,8 %o0. V tomto roce mél fetézovy index hodnotu 1,078, coz ptedstavuje zvySeni hrubé
miry umrtnosti o 7,8 % oproti roku predchazejicimu. V roce 2008 byla hruba mira
porodnosti nejvyssi, dosahovala 11,5 %o. Na konci sledovaného obdobi se tento ukazatel
vyznacoval hodnotou 10,7 %o, a lze tedy oproti zédkladnimu obdobi pozorovat narlst
01,1 %o. Tuto zménu je mozné vyjadrit bazickym indexem, ktery v roce 2018 ¢inil 1,115, coz

znaci zvySeni hrubé miry imrtnosti 0 11,5 % oproti zakladnimu roku sledovaného obdobi.

Ve Slovenské republice dochédzelo ve sledovaném obdobi k vykyviim hodnot hrubé miry
porodnosti podobn& jako v CR, tento ukazatel ovsem neklesl pod hranici 10 %o. Jeho
primérnd hodnota ¢inila 10,51 %.. Ukazatel dosahoval nejvyssi hodnoty Vv roce
2009 (11,4 %o) anaopak nejnizsi v letech 2004 a 2006 (10 %o). Na konci sledovaného
obdobi, tedy v roce 2018, c¢inila hodnota tohoto ukazatele 10,6 %o. Pomoci vypocteného

bazického indexu (1,060) tak Ize urcit, Zze doslo k nartstu oproti zakladnimu obdobi o 6 %.

Nizka tiroveni porodnosti, ktera se pohybuje v Ceské i Slovenské republice na téméf stejné
urovni, souvisi se zménami reprodukéniho chovani populaci obou statti. Hlavnim projevem
téchto zmén je pravé snizujici se porodnost, za kterou stoji spoleCenskd a ekonomicka
transformace, bytova problematika a vét$i moznost seberealizace, s ¢imz souvisi odkladéani
vstupu do manzelstvi a zakladani rodiny ve vy$§im ve€ku. NejvyS$si hodnoty hrubé mira
porodnosti bylo dosazeno v Ceské republice v roce 2008, na Slovensku o rok pozdégji. Toto

zvySeni zpusobily silné ro¢niky ze 70. let, které zacaly zakladat rodiny.

5.1.2 Uhrnna plodnost

Pomoci thrnné plodnosti 1ze méfit intenzitu plodnosti dané populace v urcitém Casovém
obdobi. Tento ukazatel udava primérny pocet déti, které by se narodily jedné Zené béhem
reproduk¢éniho obdobi. Za hrani¢ni hodnotu reprodukce obyvatelstva je obvykle povazovano
2,1 potomki na jednu zenu. Vyvoj uhrnné plodnosti v Ceské a Slovenské republice v letech
2004-2018 je zaznamenan v Grafu 2. Elementarni charakteristiky casové fady tohoto

ukazatele jsou uvedeny v Priloze 2.
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Graf 2 Vyvoj ithrnné plodnosti v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 (déti na jednu Zenu)
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Zdroj: vlastni zpracovani dle EUROSTAT

Uhrnna plodnost se v Ceské republice meziroéné po celé sledované obdobi zvySovala, pouze
v roce 2011 doslo k meziro¢nimu poklesu o 0,08 potomki piipadajicich na jednu Zenu, tedy
05,3 %. Na pocatku sledovaného obdobi bylo mozné zaznamenat vysi tohoto ukazatele
odpovidajici hodnoté 1,23 potomkt ptipadajicich na jednu Zenu, na konci to bylo jiz
1,71 potomku. Podle bazického indexu, jehoZz hodnota ¢ini 1,390, je mozné uréit, ze tedy
oproti zdkladnimu obdobi doslo k naristu o 39 %. Dle vypoctenych prvnich absolutnich

diferenci se nejvétsi nartst o 0,11 potomku (o 8,2 %) projevil v roce 2007.

Ve Slovenské republice dochazelo béhem sledovaného obdobi k meziroénimu sniZovéani
uhrnné plodnosti v letech 2006, 2010 a 2012. V poslednim zminéném roce byl tento pokles
nejvyraznéjsi (0 7,6 %, tedy 0,11 déti pfipadajicich na jednu Zenu). Béhem ostatnich let
sledovaného obdobi tedy tento ukazatel narGstal, pficemz v roce 2004 ¢inila hodnota hrubé
miry porodnosti 10,00 potomkt, Vroce 2018 to bylo 10,60 potomkl. Nejvyrazngjsi
meziro¢ni zvyseni hodnoty sledovaného ukazatele se dle vypocéteného fetézového indexu
projevilo v roce 2009 o 7,5 % (0,10 potomkii). Hodnota bazického indexu v poslednim
sledovaném roce ¢ini 1,232, tzn., Ze oproti zakladni obdobi doslo k nartistu tohoto ukazatele

0 23,2 %.
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Uhrnna plodnost v Ceské i Slovenské republice se jiz od konce minulého stoleti nachazi pod
hranici reprodukce obyvatelstva. V roce 2006 doslo v Ceské republice k piekro¢eni hodnoty
1,3 ditéte na jednu Zenu, ve Slovenské republice tomu bylo o dva roky pozdé&ji. Tato hrani¢ni
hodnota vymezuje populace s extrémné nizkou porodnosti. Od roku 2012 v CR a 2013 v SR
dochdzelo ke kazdoro¢nimu naristu hodnot hrubé miry porodnosti, ovSem hranici
2,1 potomki na jednu zenu nepiekrocily. K tomu, aby se rodilo vice déti je tfeba rodinna

politika podporujici rodiny s vice détmi a umoznujici sladit rodinny zZivot s pracovnim.

5.1.3 Hruba mira umrtnosti

Hrubd mira Umrtnosti je vyjadfovana v promilich (%0). Vyjadfuje pocet zemielych
na 1000 osob stiedniho stavu obyvatelstva za jeden kalendaini rok. Nizké hodnoty hrubé
miry umrtnosti vypovidaji o vyspélosti statil, zejména pak o vysoké trovni zdravotnictvi
a zivotni trovné. Vyvoj hrubé miry iimrtnosti ve sledovanych statech v obdobi 2004-2018

znazoriuje Graf 3. Elementarni charakteristiky tohoto ukazatele pak zobrazuje Ptiloha 3.

Graf 3 Vyvoj hrubé miry iimrtnosti v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 (%o)
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Zdroj: vlastni zpracovani dle EUROSTAT

V Ceské republice byla po celé sledované obdobi hruba mira imrtnosti vyssi, tedy méng
pfiznivd nez hodnota tohoto ukazatele v jednotlivych letech ve Slovenské republice.

V piipadé obou stati mél vyvoj tohoto ukazatele kolisavy charakter, dochazelo vsak jen
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k drobnym vykyvam. V CRse hodnoty tohoto ukazatele pohybovaly v rozmezi
pak v letech 2005 a 2018. K nejvyrazngjsimu meziro¢nimu poklesu o 0,4 %o vypocitaného
pomoci prvnich absolutnich diferenci doSlo v roce 2006 a 2014 a nejvétsi narast o 0,5 %o
pak bylo mozné zaznamenat v roce 2015. Bazicky index ¢inil v poslednim sledovaném roce
1,010, coz znamend, ze oproti zakladnimu obdobi zvysila hodnota hrubé miry umrtnosti

0 pouhé 1 %.

Na Slovensku hrubd mira umrtnosti kolisala mezi hodnotami 9,5 — 10,0 %o (praumér 9,8 %o),
pfi¢emz nejnizs$i hodnoty dosahovala v roce 2014 a naopak nejvyssi v letech 2005, 2007
a2018. Mezirocné dle prvnich absolutnich diferenci doslo k nejvyraznéjSimu poklesu
00,3 %o v letech 2011 a 2016, nejvétsi nartst o 0,4 %o byl zaznamenan v roce 2015, tedy
ve stejném roce jako v piipadé CR. Vypoétena hodnota bazického indexu v poslednim

sledovaném roce ¢inila 1,031, tzn., Ze tedy doslo oproti prvnimu roku k naristu o 3,1 %.

Tim, Ze dochazi k nartstu podilu poproduktivni slozky obyvatelstva, populace starne
ado tabulek se tak negativnd promita sklon této pocetné skupiny lidi k amrti. Ceska
republika se vyznacuje vétsim podilem lidi starSich 65 let, tedy i vyssi urovni imrtnosti.
Na imrtnost na druhé strané pozitivné pusobi zvySujici se uroven zdravotnictvi diky
dostupnosti nejmodernéjSich technologii, 1€kl a 1é€ebnych postupi. Mezi hlavni pficiny
umrti patfi onemocnéni ob&hové soustavy a nddorova onemocnéni. Kazdy jedinec vSak

muze ovlivnit svij zivot spravnou Zivotospravou a vyhybanim se rizikovym situacim.

5.1.4 Hruba mira pfirozeného priristku

Hruba mira pfirozeného ptiristku Se fadi mezi dalsi ukazatele, jejichz hodnota je vykazovana
v promilich (%o). Ziska se ptepoctem piirozeného ptirtistku na 1000 obyvatel stfedniho stavu
obyvatelstva ve vybraném roce. Hodnotu tohoto ukazatele lze v jednotlivych letech
vypocitat také jako rozdil mezi hrubou mirou porodnosti a hrubou mirou umrtnosti. Je-li
hruba mira Gmrtnosti vyssi nez hruba mira porodnosti, nabyva hruba mira pfirozen¢ho
prirastku zédporné¢ hodnoty a piedstavuje tedy ubytek. Vyvoj hrubé miry ptirozeného
ptirtistku v letech 2004-2018 v Ceské a Slovenské republice zobrazuje Graf 4. Elementarni

charakteristiky ¢asové fady tohoto ukazatele jsou uvedeny v Ptiloze 4.
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Graf 4 Vyvoj hrubé miry prirozeného priristku v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 (%o)
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Zdroj: vlastni zpracovani dle EUROSTAT

Hruba mira p¥irozeného piirtistku v Ceské republice kolisala. Nejniz§ich hodnot dosahovala
v letech 2004, 2005 a 2013, kdy bylo mozné pozorovat zaporné hodnoty, které znaci
ptirozeny ubytek. V roce 2012 a 2015 se hodnoty tohoto ukazatele rovnaly nule, tzn.,
ze nebyly zjistény ubytky ani pfiristky, a v ostatnich letech se v ramci sledovaného obdobi
jiz pohybovaly nad nulou. Nejvétsi hodnotu lze spattit v roce 2008 (1,4 %o). K nejvétsimu
meziro¢nimu nartstu doslo dle prvnich absolutnich diferenci v roce 2007 — 0 0,9 %o, naopak

nejveétsi mezirocni pokles o 0,8 %o bylo mozné zaznamenat o Ctyti roky pozdéji.

Slovenska republika dosahovala po celé sledované obdobi kladnych hodnot hrubé miry
piirozeného piirastku. Zaroven bylo mozné po celou dobu s vyjimkou let 2006, 2007 a 2008
v kazdém roce pozorovat vyssi hrubou miru pfirozeného ptirGstku oproti jeji hodnoté
zaznamenané v piipadé Ceské republiky. Nejnizsi hodnota odpovidala 0,1 %o (v letech 2006
a 2007) a naopak nejvyssi ¢inila 1,7 %o (rok 2011). Meziroéné lze zaznamenat nejveétsi rist

v letech 2008, 2009 a 2016 o 0,7 %o, nejvetsi pokles se projevil v roce 2012 o 1,1 %eo.
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5.1.5 Vékovy median

Vékovy medidn je stfedni hodnotou, ktera rozd€luje populaci dle véku na dvé stejné pocetné
¢asti, tzn., Ze udava vek, kterého dosahla prave jedna polovina populace. Vyvoj vékového
medianu v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 je znazornén v Grafu 5
a elementarni charakteristiky tohoto ukazatele jsou uvedeny v Ptiloze 5.

Graf 5 Vyvoj vékového medidnu v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 (roky)
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Vyvoj vékového medianu mél vobou statech v letech 2004-2018 rostouci charakter.
V Ceské republice ¢inil tento ukazatel na po¢atku sledovaného obdobi 38,6 let, pficemz
na konci to bylo 42,3 let. Z vypoc¢teného bazického indexu lze uréit, Ze tedy doslo k nartstu
vékové medianu o 9,6 % (3,7 let) oproti pocate¢nimu roku zkoumaného obdobi. Na zakladé
fetézového indexu, ktery se pohyboval v rozmezi 1,003 a 1,010 je pak mozné uvést,
ze meziro¢n¢ dochazelo k nartstu hodnot ¢asové fady o 0,3 — 1 %. Primérny koeficient riistu

¢inil 1,007, coZ znamena, ze prumérné mezi jednotlivymi lety dochdzelo k nartstu o 0,7 %.

Na Slovensku byl vékovy median Vv jednotlivych letech vzdy niz$i, nez ¢inily jeho hodnoty

vvvvvv

obdobi se tento ukazatel vyznacoval hodnotou 35,0 let, na konci 40,2 let, a lze tedy oproti

zakladnimu obdobi pozorovat narist o0 5,2 let. Tuto zménu je mozné vyjadtit bazickym
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indexem, ktery v roce 2018 ¢inil 1,149, coz znaci zvySeni vékového medianu o 14,9 % oproti
pocate¢nimu roku zkoumaného obdobi (2004). Procentudlni meziro¢ni nartst se pohyboval

v rozmezi 0,8-1,13 %, pficemz pramérny koeficient rustu dosahoval hodnoty 1,010.

V Ceské i Slovenské republice tedy dochazelo ke zvy$ovani vékového medianu. Tento trend
probihal v souladu s ristem poc¢tu osob poproduktivni slozky, jeho pifevahou nad détskou
slozkou a stim souvisejici redukci produktivni ¢asti populace. Vyssi hodnoty tohoto
ukazatele zaznamenané v Ceské republice vypovidaji o tom, Ze je zde oproti Slovenské

republice veEtsi podil starSich osob.

5.1.6 Stredni délka Zivota

Stiedni délka zivota neboli nadéje doziti je ukazatelem délky zivota a udava, prumérny vek,
kterého se v priméru doziji novorozenci v dané generaci ve vybraném staté pii zachovani
soutasné umrtnosti. V Grafu 6 je zaznamenan vyvoj stiedni délky Zzivota v Ceské
a Slovenské republice v letech 2004-2018. Elementarni charakteristiky ¢asové fady tohoto

ukazatele jsou uvedeny v Ptiloze 6.

Graf 6 Vyvoj stiredni délky Zivota v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2017 (roky)
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V Ceské republice stiedni délka Zivota obyvatelstva v letech 2004-2018 meziroéné rostla,
s vyjimkou roku 2015, kdy doslo k jejimu meziroénimu poklesu 0 0,3 % (0,2 let).
Na pocatku sledovaného obdobi ¢inila hodnota stiedni délky zivota 75,9 let, na konci to bylo
79,1 let. Dle bazického indexu tedy doslo k celkovému néristu o 4,2 % oproti zakladnimu
obdobi. Nejvyraznéjsi nariist 1ze pozorovat v letech 2006 a 2014, kdy doslo k meziro¢nimu
zvySeni stfedni délky zivota o 0,6 %. V poslednich tfech letech hodnota sledovaného

ukazatele stagnovala na jiz zminéné hodnoté 79,1 let.

vwr

v Ceské republice, také ale po téméF celé obdobi nartistala. Vyjimkou byly roky 2005 a 2015,
kdy doslo k meziroénimu poklesu o 0,1 a 0,4 %. V roce 2017 byla hodnota stiedni délky
Zivota shodna s hodnotou zaznamenanou vV piedchazejicim roce. BEhem ostatnich let
hodnota tohoto ukazatele mezirocné rostla, pfi¢emz nejvyraznéjsi narst byl zaznamenan
v roce 2016 0 0,6 let, tedy 0,8 %. Bazicky index ¢inil na konci sledovaného obdobi 1,043,

coz znamena, ze oproti hodnoté 74,2 let z roku 2004 doslo k nartstu o 4,3 %.

Na ristu stfedni délky zivota se z ¢asti podilela nizka Urovent kojenecké uUmrtnosti,
klimatické podminky, snadné¢j$i dostupnost 1€kl nebo zlepSovani zdravotni péce a zivotniho
stylu. ZvySovani hodnoty nadéje doziti v kombinaci s nizkou trovni plodnosti znaci

zrychlovani procesu starnuti.

5.1.7 Index zavislosti starych

Index zavislosti starych (Sedého zatizeni) poukazuje na miru zatéze systému diichodového
zabezpeceni a vyjadiuje, kolik 0sob v poproduktivnim véku (nad 65 let) pfipada na 100 osob
v produktivnim véku (15-64 let). Elementarni charakteristiky tohoto indexu v Ceské
a Slovenské republice v letech 2004-2018 obsahuje Ptiloha 7 a jeho vyvoj je znazornén
v Grafu 7.
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Graf 7 Vyvoj indexu Sedého zatizeni v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018
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Zdroj: vlastni zpracovani dle EUROSTAT

Hodnota indexu zavislosti starych se v Ceské i Slovenské republice kazdym rokem
zvySovala. Na pocatku sledovaného obdobi dosahoval index zavislosti starych hodnoty
19,7 osob v poproduktivnim véku ptipadajicich na 100 osob v produktivnim véku, na konci
to bylo jiz 29,6. Hodnota bazického indexu v roce 2018 ¢inila 1,503, coz znamena, Ze index
zavislosti starych vzrostl 050,3 %. Na zaklad¢ fetézového indexu Ize urcit, ze se
nejvyraznéj$i meziro¢ni narust projevil v roce 2013, naopak nemensi v roce 2005. Hodnota
vypocteného prumérného koeficientu ristu cCinila 1,030, tzn., Ze mezirocné dochéazelo

K nardstu v praméru o 3 %.

Jak jiz bylo zminéno, i ve Slovenské republice, mél index zavislosti starych taktéz rostouci
charakter, ovSem po celou dobu se pohyboval pod hodnotami zaznamenanymi
V jednotlivych letech v Ceské republice. V roce 2004 ¢&inil 16,3 0sob v poproduktivnim véku
ptipadajicich na 100 osob v produktivnim véku a v roce 2018 mél hodnotu 22,5, zvysil
se tedy dle bazického indexu o 38,0 %. Na zaklad¢ koeficientu ristu je mozné urcit, Ze do
roku 2012 dochazelo spise k menSim mezirocnim nardstim (0 0,6-1,8 %) Vv porovnani
s hodnotami, které¢ byly zaznamenany od roku 2013 a pohybovaly se mezi 3,4-4,7 %.

Primérny koeficient riistu ¢inil 1,023.
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5.1.8 Index ekonomického zatizeni

Index ekonomického zatizeni se vyjadiuje jako poméru poctu seniort a déti k poctu obyvatel
v ekonomicky aktivnim véku. Vypovida o tom, kolik ekonomicky neaktivnich osob musi
zivit 100 ekonomicky aktivnich. Z makroekonomického pohledu jsou nizsi hodnoty indexu
ekonomického zatizeni piiznivéjsi a predstavuji mensi zatéz pro ekonomicky aktivni ¢ast
obyvatelstva. Vyvoj indexu ekonomického zatizeni v Ceské a Slovenské republice v letech
2004-2018 je zachycen v Grafu 8. Elementarni charakteristiky sledované ¢asové fady tohoto

ukazatele v obou zemich jsou zobrazeny v Pfiloze 8.

Graf 8 Vyvoj indexu ekonomického zatizeni v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018
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V Ceské republice dochazelo v obdobi 2004-2007 k poklesu indexu ekonomického zatiZeni
na hodnotu 40,5 ekonomicky neaktivnich osob, které musi zivit 100 aktivnich. Ovsem
Vv nasledujicich letech lze sledovat jeho postupny rust, ten znaci, ze dochéazi k narastu
ekonomicky neaktivni osob. To bylo zpisobeno starnutim populace a také vys$im poétem
narozenych déti. Vroce 2004 muselo 41,2 ekonomicky neaktivnich osob zivit
100 ekonomicky aktivnich, pficemz v roce 2018 jich bylo jiz 52,8. Bazicky index nabyval
na konci sledovaného obdobi hodnoty 1,306, to tedy znamena, Ze se sledovany ukazatel

zvysil oproti zakladnimu roku o 30,6 %.
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Ve Slovenské republice nedoslo béhem sledovaného obdobi k nartstu indexu ekonomického

zatizeni v takové mife, jako tomu bylo v Ceské republice. Do roku 2009, kdy dosahl index

cwwvr

bylo mozné pozorovat zvySovani. Na pocatku sledovaného obdobi muselo tedy
41,1 ekonomicky neaktivnich osob zivit 100 ekonomicky aktivnich, kdezto na konci jich
bylo 45,2. Dle vypocéteného bazického indexu je tak zde mozné zaznamenat zvyseni

0 pouhych 10,0 %.

5.1.9 Index stari

Index stafi vyjadiuje, kolik osob starSich 65 let pripada na 100 déti ve veéku do 14 let. Lze
ho vypocitat jako pomér poctu osob v poproduktivnim véku (nad 65 let) k poctu osob
v predproduktivnim véku (0-14 let). Vyvoj indexu staii v Ceské a Slovenské republice
v letech 2004-2018 je zaznamenan v Grafu 9, elementarni charakteristiky ¢asové fady tohoto

ukazatele jsou uvedeny v Ptiloze 9.

Graf 9 Vyvoj indexu staii v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018
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Vyvoj indexu stafi mél v obou sledovanych zemich podobny rostouci charakter, 1ze ovSem
zaznamenat, 7e v Ceské republice tento ukazatel dosahoval v kazdém roce vyssich hodnot.
Béhem sledovaného obdobi v jednotlivych letech hodnota indexu stafi rostla o 0,6-3,4 %.
Hodnota primérného koeficientu rustu ¢ini 1,020, coz znaci primérny meziro¢ni nartst
tohoto ukazatele o 2 %. Nejvétsi mezirocni nartst bylo mozné zaznamenat v roce 2007,
naopak nejmensi v roce 2011. Pricemz jiz od roku 2007 ptipadalo na 100 déti ve 0-14 let
vice nez 100 osob starsich 65 let. V roce 2004 ¢inil tento ukazatel 92,11 osob starSich 65 let
ptipadajicich na 100 déti ve véku 0-14 let, dle bazického indexu tedy jeho hodnota vzrostla
0 32,8 %, na 122,29. Tzn., ze se béhem patnacti let pocet osob starsich 65 let pfipadajicich

na 100 déti ve veku 0-14 let zvysil o vice nez 30 osob.

Na Slovensku se index stafi pohyboval na niz$i Grovni a béhem sledovaného obdobi nedoslo
k piekroceni hodnoty 100 osob starSich 65 let ptipadajicich na 100 déti ve véku 0-14 let.
Na pocatku sledovaného obdobi dosahoval hodnoty 65,91, na konci ¢inil jiz 99,36, vzrostl
tak dle vypocéteného bazického indexu o 50,8 % oproti zakladnimu obdobi. Za patnact tedy
doslo k nartistu po¢tu osob starSich 65 let piipadajicich na 100 déti ve véku 0-14 let 0 vice
nez 33 0sob. Primérny koeficient rustu ¢ini 1,030 a vypovida o tom, Zze v praiméru dochazelo
k meziro¢nimu ristu hodnoty sledovaného ukazatele o 3 %, pficemz nejvétsi mezirocni

narust se projevil v roce 2007 (o 4,8 %), naopak nejmensi v roce 2012 (0 1,6 %).

Vyvojové trendy indexu Sedého zatizeni, indexu ekonomického zatizeni a indexu stafi
nejsou v Ceské a Slovenské republice vzhledem k starnuti populace piili§ optimistické,
nebot’ poproduktivni slozka zaznamenéava v obou sledovanych zemich neustaly nartist. Méné
pfiznivy pomér lze pak mezi jednotlivymi sloZzkami populace spatfit béhem sledovaného
obdobi v Ceské republice, nebot’ zde viechny tfi indexy dosahovaly vyssich hodnot
V porovnani s vyvojem téchto ukazatelli na Slovensku. Zvysujici se pomér lidi patficich
do poproduktivni slozky s sebou nese zvysujici se naroky na zménu diichodové zabezpeceni,
socidlni a zdravotni sluzby a poukazuje na to, ze se systémy dichodového zabezpeceni

potykaji s ¢im dal veétsi zatézi.
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5.2 Predpovéd’ vybranych demografickych ukazatelu

Nasledujici ¢ast prace je zaméfena na predpovéd vybranych demografickych ukazatela
v Ceské a Slovenské republice pro obdobi 2019-2021. Trendy jednotlivych ¢asovych fad
jsou pro ukazatele thrnna plodnost, vékovy median, stfedni délka Zivota, index zavislosti
starych, index ekonomického zatizeni a index stafi uréeny jednoduchymi matematickymi

funkcemi a nasledn¢ jsou na jejich zaklad¢ provedeny bodové a intervalové odhady.

Vyvoj hrubé miry porodnosti, hrubé miry umrtnosti a hrubé miry piirozené¢ho ptirtstku
nebylo mozné podlozit linearni, kvadratickou, exponencialni, mocninou ani logaritmickou
funkci, nebot’ index determinace ve vSech piipadech dosahoval hodnot bliZicich se nule,

a tudiz by zvolené funkce nedostate¢né vystihovaly vyvoj téchto ukazatel (Ptiloha 10).

5.2.1 Uhrnna plodnost

Pro predikci uhrnné plodnosti v Ceské republice byla zvolena kvadraticka trendové funkce.
Dle indexu determinace, jehoz hodnota ¢ini 0,8073, 1ze urcit, ze zvolena funkce vysvétluje
vyvoj uhrnné plodnosti v letech 2004-2018 z 80,73 %. Relativni chyba odhadu ¢ini pouze

4,240 %, diky ¢emuz byla potvrzena vhodnost modelu ke zjisténi predikovanych hodnot.

Také pro odhad hodnot Uhrnné plodnosti ve Slovenské republice byla zvolena funkce
kvadratického trendu. Ta dle hodnoty indexu determinace vystihuje vyvoj thrnné plodnosti
v letech 2004-2018 z 68,96 %. Na zakladé vypoctené relativni chyby odhadu je mozné urdit,
ze tento model je taktéZ vhodny pro progndzy. Tvary jednotlivych trendovych funkci,
hodnoty indexti determinace a relativnich chyb odhadu v obou sledovanych zemich jsou

zobrazeny v Tabulce 3.

Tabulka 3 Trendové funkce pro predikci tihrnné plodnosti v Ceské a Slovenské republice

Zemé Trendova funkce 12 ur (%)
Ceska republika y’ =1,2667 + 0,0284t - 0,00008t> 0,8073 4,240
Slovenska republika |y’ =1,2385 + 0,0171t + 0,00005t? 0,6896 3,753

Zdroj: viastni zpracovani

Odhadované hodnoty (thrnné plodnosti v Ceské a Slovenské republice jsou pro obdobi 2019-
2021 zobrazeny v Tabulce 4. Dle bodového odhadu dojde v Ceské republice v roce

2019 ke snizeni hodnoty tohoto ukazatele oproti skutecné hodnoté zaznamenané v roce 2018
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0 0,01 potomkti pripadajicich na jednu zenu. Vroce 2020 jeho hodnota vzroste
na 1,73 potomka a v roce 2021 na 1,75 potomkut. Oproti hodnoté z roku 2018 tedy dojde

K narustu o 2,34 %.

| ve Slovenské republice dojde dle odhadt v prvnim predikovaném roce k poklesu thrnné
plodnosti, a to z hodnoty 1,54 potomkl zaznamenané v roce 2018 na 1,52 potomkd.
V nasledujicich dvou letech bude dochazet k meziro¢nimu nartstu hodnoty tohoto ukazatele
vzdy 0 0,02 potomkd. Oproti roku 2018 dojde dle piedpovézenych hodnot do roku 2021
K narastu thrnné plodnosti o 1,3 %. Tabulka 4 zobrazuje kromé zminénych bodovych

odhadu také odhady intervalové se spolehlivosti 95 %.

Tabulka 4 Prredpovéd tihrnné plodnosti v Ceské a Slovenské republice pro obdobi 2019-2021 (pocet déti na jednu Zenu)

Ceska republika Slovenska republika
Rok
, Intervalovy odhad , Intervalovy odhad
Bodovy odhad (0=0,05) Bodovy odhad (0=0,05)
2019 1,70 (1,51; 1,89) 1,52 (1,36; 1,69)
2020 1,73 (1,51; 1,94) 1,54 (1,35;1,73)
2021 1,75 (1,51; 1,99) 1,56 (1,34; 1,78)

Zdroj: vlastni zpracovani

5.2.2 Vékovy median

Pro predikci vékového medianu v Ceské republice je jako nejvhodngjsi zvolena kvadraticka
funkce, ktera dle indexu determinace vystihuje trend tohoto ukazatele v letech 2004-2018
2 99,69 %. Relativni chyba prognézy (ur) ¢ini pouhych 0,005 %, tzn., Ze zvolena trendova
funkce je velmi vhodna i z hlediska prognozy.

Vyvoj tohoto ukazatele ve Slovenské republice nejlépe, tedy z 99,94 %, vystihuje taktéz
kvadraticka trendova funkce. Relativni chyba progndézy odpovida hodnoté 0,229 %, tudiz
I vtomto ptipadé je zvoleny tvar trendové funkce velmi vhodny pro prognédzy. Tvary
jednotlivych trendovych funkci, hodnoty indext determinace a relativnich chyb odhadu

Vv obou sledovanych zemich jsou zobrazeny v Tabulce 5.
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Tabulka 5 Trendové funkce pro predikci vékového medidnu v Ceské a Slovenské republice

Zemé Trendova funkce 12 ur (%)
Ceska republika y’ = 38,655 + 0,0509t + 0,0128t2 0,9969 0,005
Slovenska republika y’ = 34,746 + 0,2894t + 0,0051t? 0,9994 0,229

Zdroj: vlastni zpracovani

Odhadovany budouci vyvoj vékového medianu v Ceské a Slovenské republice pro obdobi
2019-2021 zobrazuje Tabulka 6. V obou sledovanych zemich bude dle ptedpovédi i nadale
dochazet k nartistu jeho hodnoty. Pro Ceskou republiku je dle bodového odhadu
predpovézeno, ze béhem predikovaného obdobi dojde ke zvyseni vékového medianu az
na 43,72 let. Oproti posledni skute¢né hodnoté zaznamenané v roce 2018, ktera ¢ini 42,3 let
se tedy b&hem nasledujicich ¢tyf let zvysi hodnota vékového medianu o 1,42 let,

tedy 3,36 %.

Na Slovensku bude vyvoj tohoto ukazatele dle bodového odhadu obdobny, bude se ovsem
i nadale pohybovat pod hodnotami zaznamenanymi v odpovidajicich letech v Ceské
republice. Dojde ke zvySeni ze 40,20 let skute¢né zjisténych v roce 2018 na 41,62 let
predikovanych v roce 2021, tento ukazatel tedy naroste o 1,42 let, tedy 3,53 %. V Tabulce 6
jsou zaznamendany také intervalové odhady na hladin€ vyznamnosti 5 %, podle nichz lze téz

urcit, Ze je piedpokladan narist vékového medianu v obou statech.

Tabulka 6 Predpovéd’ vékového medidnu v Ceské a Slovenské republice pro obdobi 2019-2021 (roky)

Ceska republika Slovenska republika
Rok ‘
¢ Intervalovy odhad . Intervalovy odhad
Bodovy odhad (0=0,05) Bodovy odhad (0=0,05)
2019 42,75 (42,54; 42,95) 40,69 (40,56; 40,83)
2020 43,22 (42,99; 43,45) 41,15 (41,00; 41,30)
2021 43,72 (43,45; 43,98) 41,62 (41,45; 41,80)

Zdroj: viastni zpracovani
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5.2.3 Stredni délka Zivota

Vyvoj stiedni délky Zivota v Ceské republice v letech 2004-2018 nejlépe popisuje
kvadraticka trendova funkce, nebot’ hodnota indexu determinace ¢ini 0,9867. To znamena,
ze zvolena funkce vystihuje trend tohoto ukazatele z 98,67 %. Zaroven je mozné urcit, Ze

funkce je vhodna i pro prognozy, nebot’ relativni chyba odhadu dosahuje hodnoty 0,240 %.

I ve Slovenské republice lze dle indexu determinace, jehoz hodnota ¢ini 0,9761, urcit,
ze trendovou funkci, ktera nejlépe popisuje vyvoj stiedni délky zivota v letech 2004-2018,
je funkce kvadraticka. | v tomto piipad¢ je tvar zvolené funkce vhodny pro prognézovani,
nebot’ relativni chyba odhadu ¢ini 0,379 %. Tvary jednotlivych trendovych funkci, hodnoty
indext determinace a relativnich chyb odhadu v obou sledovanych zemich jsou zobrazeny

v Tabulce 7.

Tabulka 7 Trendové funkce pro predikci vyvoje stiedni délky Zivota v Ceské a Slovenské republice

Zemé Trendova funkce 12 ur (%)
Ceska republika y’ =75,51 + 0,3864t -0,0094t2 0,9867 0,240
Slovenska republika y’ =73,542 + 0,3389t - 0,0048t? 0,9761 0,379

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka 8 zobrazuje bodové a intervalové odhady stiedni délky Zivota v Ceské a Slovenské
republice pro obdobi 2019-2021. Hodnota tohoto ukazatele bude v Ceské republice i nadale
narastat. V roce 2019 bude hodnota tohoto ukazatele Cinit 79,29 let, v nasledujicim roce
79,37 let a v roce 2021 to bude 79,43 let. Posledni skute¢na hodnota sttedni délky Zivota
z roku 2018, ktera byla zaznamenana ve vysi 79,10 let, z ¢ehoZ plyne, Ze béhem celého

predikovaného obdobi vzroste hodnota tohoto ukazatele o 0,42 %.

Predikované hodnoty stfedni délky Zivota ve Slovenské republice budou také kazdorocné
narustat. V roce 2019 bude hodnota tohoto ukazatele dle bodového odhadu ¢init 77,74 let,
kdyzto o dva roku pozdé¢ji to bude 78,10 let. Oproti posledni skute¢né hodnoté stiedni délky
Zivota, ktera byla zaznamenana v roce 2018 a cinila 77,5 let, dojde k nartstu o 0,6 let,

tedy 0,77 %.
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Tabulka 8 Prredpoveéd’ stiedni délky Zivota v Ceské a Slovenské republice pro obdobi 2019-2021 (roky)

Ceska republika Slovenska republika
Rok
, Intervalovy odhad , Intervalovy odhad
Bodovy odhad (0=0,05) Bodovy odhad (0=0,05)
2019 79,29 (78,90; 79,68) 77,75 (77,17, 78,33)
2020 79,37 (79,93; 79,81) 77,93 (77,27, 78,59)
2021 79,43 (79,92; 79,94) 78,10 (77,35; 78,86)

Zdroj: vlastni zpracovani

5.2.4 Index zavislosti starych

Vyvoj indexu zavislosti starych v Ceské republice v letech 2004-2018 nejlépe vystihuje
kvadraticka trendova funkce, nebot’ index determinace dosahuje vysoké hodnoty blizici
se jedné. Na jeho zaklad¢ je mozné urcit, ze z 99,50 % lze vyvoj indexu zavislosti starych
vysvétlit zvolenou trendovou funkci. Hodnota relativni chyby odhadu ¢ini 2,465 %, tzn.,

ze funkce je vhodna 1 pro predikci.

Kvadratickd trendova funkce vystihuje vyvoj indexu starych nejlépe i1 ve Slovenské
republice. Hodnota indexu determinace ¢ini 0,9949 a lze tak urcit, ze z 99,49 % je mozné
vysvétlit pribéh zkoumaného ukazatele vybranou trendovou funkci. Diky nizké hodnoté
relativni chyby odhadu, ktera dosahuje pouhych 1,207 %, byla potvrzena vhodnost modelu
ke zjisténi predikovanych hodnot. Tvary trendovych funkei, hodnoty indext determinace

a relativnich chyb odhadu v Ceské i Slovenské republice jsou zobrazeny v Tabulce 9.

Tabulka 9 Trendové funkce pro predikci indexu zavislosti starych v Ceské a Slovenské republice

Zemg Trendova funkce 12 ur (%)
Ceska republika y’ =19,437 + 0,0498t + 0,0436t> 0,9950 2,465
Slovenska republika y’ =16,696 - 0,2038t + 0,0387t* 0,9949 1,207

Zdroj: viastni zpracovani

Dle odhadovanych hodnot indexu zavislosti starych v Ceské a Slovenské republice pro
obdobi 2019-2021, které zobrazuje Tabulka 10, bude i nadale dochazet k ristu tohoto
ukazatele v obou téchto zemich. Lze tedy urcit, Ze se pocet osob v poproduktivnim véku
(nad 65 let) pfipadajicich na 100 osob v produktivnim veéku (15-64 let) bude vyrazné

zvysovat. V Ceské republice je pro rok 2019 piedpovézeno 31,40 0sob v poproduktivnim
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véku pripadajicich na 100 osob v produktivnim véku, kdyzto o dva roky pozdéji to je jiz
34,46 osob. Oproti posledni skuteéné zaznamenané hodnoté indexu zavislosti starych
zroku 2018, ktera ¢inila 29,6 osob V poproduktivnim véku piipadajicich na 100 osob
v produktivnim véku, dojde dle predikovanych hodnot do roku 2021 k narustu o 4,86 osob,
tedy 16,42 %.

Jak jiz bylo uvedeno, ve Slovenské republice se bude dle bodového odhadu pocet
0sob v poproduktivnim véku (nad 65 let) ptipadajicich na 100 osob v produktivnim véku
(15-64 let) také zvySovat. V roce 2019 by m¢l dle bodového odhadu ¢init index zavislosti
starych 23,35 0sob a do roku 2021 jeho hodnota vzroste az na 25,57 0sob. Oproti posledni
znamé skute¢né hodnoté zroku 2018, ktera dosahovala 22,50, tak dojde do roku 2021
Kk nartstu 0 3,07 osob v poproduktivnim véku piipadajicich na 100 osob v produktivnim
véku, tj. 13,64 %.

Tabulka 10 Predpovéd’ indexu zavislosti starych v Ceské a Slovenské republice pro obdobi 2019-2021

Ceska republika Slovenska republika
Rok
. Intervalovy odhad , Intervalovy odhad
Bodovy odhad (0=0,05) Bodovy odhad (0=0,05)
2019 31,40 (30,63; 31,16) 23,35 (22,90; 23,79)
2020 32,89 (32,02; 33,75) 24,42 (23,91; 24,93)
2021 34,46 (33,47; 35,45) 25,57 (24,99; 26,15)

Zdroj: vlastni zpracovanit
5.2.5 Index ekonomického zatiZeni

Pro predikci indexu ekonomického zatizeni v Ceské republice byla opét zvolena kvadraticka
trendova funkce, nebot’ hodnota indexu determinace v tomto piipadé cini 0,9887.

| z hlediska vypoctené relativni chyby odhadu je mozné uréit, Ze tento model je vhodny pro

prognozy.

Pro vyvoj indexu hospodarského zatizeni ve Slovenské republice v letech 2004-2019 je také
dle indexu determinace, jehoz hodnota ¢ini 0,9984, vhodné zvolit kvadratickou trendovou
funkci. A protoze relativni chyba odhadu dosahuje hodnoty pouhych 0,175 %, je mozné

urcit, Ze zvolend funkce je taktéZ vhodnd pro dal$i prognézy. Tvary trendovych funkci
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indexu ekonomického zatizeni pro oba sledované staty, v¢. indext determinace a relativnich

chyb odhadi zobrazuje Tabulka 11.

Tabulka 11 Trendové funkce pro predikci indexu ekonomického zatizeni v Ceské a Slovenské republice

Zemé Trendova funkce 12 ur (%)
Ceska republika y’ = 41,043 - 0,4234t + 0,0888t* 0,9887 2,989
Slovenska republika y' =42,264 - 1,1168t + 0,0873t? 0,9984 0,175

Zdroj: vlastni zpracovani

Predikované hodnoty indexu hospodaiského zatizeni budou mit v Ceské republice i nadale
rostouci charakter (Tabulka 13 zobrazuje bodové a intervalové odhady s 95% spolehlivosti).
V roce 2019 bude muset dle bodového odhadu 57 ekonomicky neaktivnich osob Zzivit 100
ekonomicky aktivnich, pti¢emz v roce 2021 jich bude jiz 62,18. Oproti posledni zjisténé
skute¢né hodnoté z roku 2018, ktera cinila 53,80, dojde tedy do roku 2021 k nartstu
0 15,58 %.

Na Slovensku bude index ekonomického zatizeni také narustat (Tabulka 12). V roce 2019
lze pozorovat odhadovanou hodnotu ve vysi 46,74 ekonomicky neaktivnich osob, které musi
zivit 100 ekonomicky aktivnich, v roce 2021 to bude jiz 50,45. Posledni skute¢né namétena
hodnota indexu ekonomického zatizeni z roku 2018 ¢inila 45,2, 1ze tak urcit, Ze oproti této
hodnoté bude muset v poslednim predikovaném obdobi 100 ekonomicky aktivnich osob

zivit 0 5,25 vice ekonomicky neaktivnich (0 11,62 %).

Tabulka 12 Predpovéd’ indexu ekonomického zatizeni v Ceské a Slovenské republice pro obdobi 2019-2021

Ceska republika Slovenska republika
Rok
¢ Intervalovy odhad . Intervalovy odhad
Bodovy odhad (0=0,05) Bodovy odhad (0=0,05)
2019 57,00 (55,41; 58,58) 46,74 (46,74; 46,50)
2020 59,50 (57,70; 61,29) 48,51 (48,23; 48,79)
2021 62,18 (60,12; 64,24) 50,45 (50,13; 50,77)

Zdroj: vlastni zpracovani
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5.2.6 Index stari

Vyvoj indexu staii v Ceské republice v letech 2004-2018 i v tomto piipadé nejlépe popisuje
kvadraticka trendova funkce. Index determinace vypovida o tom, Ze zvolena trendova funkce
vysvétluje vyvoj zkoumaného ukazatele z 99,63 %. Na zéklad€ velmi nizké relativni chybé
odhadu lze urdit, Ze trendova funkce je vhodna pro ptedpovédi. Tvar trendové funkce,

hodnotu indexu determinace i relativni chyba odhadu jsou zobrazeny v Tabulce 13.

Tato tabulka zobrazuje 1 hodnoty vypoctené pro vyvoj indexu staii ve Slovenské republice.
Pro tento stat byla na zakladé vysokého indexu determinace, jehoz hodnota ¢ini 0,9946, jako
nejvhodnéjsi zvolena také kvadraticka trendova funkce. Relativni chyba odhadu dosahuje

0,722 % a proto je i v tomto ptipadé zvolend funkce vhodna pro dalsi prognézy.

Tabulka 13 Trendové funkce pro predikci indexu staii v Ceské a Slovenské republice

Zemé Trendova funkce 12 ur (%)
Ceska republika y’ =89,624 + 2,702t - 0,0349t? 0,9963 0,029
Slovenska republika y’ = 64,757 + 1,9674t + 0,0209t2 0,9946 0,722

Zdroj: vlastni zpracovani

Bodové a intervalové odhady indexu staii pro Ceskou i Slovenskou republiku na obdobi
2019-2022 jsou zaznamenany v Tabulce 14. V Ceské republice se bude hodnota indexu staii
dle bodového odhadu do roku 2021 stale zvySovat az na hodnotu 126,96 osob starsich 65 let
pfipadajicich na 100 déti ve véku 0-14 let. Oproti posledni skute¢né hodnoté zjisténé za rok
2018, kdy index stati dosahoval 122,29, dojde k nartistu 0 3,82 %, tedy 0 4,66 0sob starsich
65 let ptipadajicich na 100 déti ve veéku 0-14 let.

Také na Slovensku bude index staii nadale rust. Dle bodového odhadu dojde v roce 2019
k ptekroceni poctu 100 osob starSich 65 let ptipadajicich na 100 déti ve v€ku 0-14 let. Pro
tento rok je zaznamenana odhadovana hodnota indexu stari 101,59, pro rok 2021 to je jiz
106,94. Oproti posledni zjisténé skutecné hodnoté€ z roku 2018, ktera dosahovala 99,36 osob
starSich 65 let piipadajicich na 100 déti ve véku 0-14 let, tedy dojde béhem nasledujicich
tii let k navyseni o 7,58 osob, tj. 7,63 %.
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Tabulka 14 Predpoved’ indexu stiii v Ceské a Slovenské republice pro obdobi 2019-2021

Ceska republika Slovenska republika
Rok i ,
Bodovy odhad I“terz(i‘i‘av’gs‘;dhad Bodovy odhad I“ter(v(i‘i‘z)v,gs‘;dhad
2019 123,93 (122,08; 125,79) 101,59 (99,19; 103,99)
2020 125,48 (123,38; 127,58) 104,24 (102,53; 106,96)
2021 126,95 (124,55; 129,38) 106,94 (103,82; 110,06)

Zdroj: vlastni zpracovani

5.3 Diusledky starnuti populace

Dusledky starnuti populace se projevuji v mnoha oblastech. Nejéastéji je 1ze zaznamenat
ve sférach zavislych na ménicim se vékovém sloZeni obyvatelstva, napt. v oblasti vetejnych

financi a socialniho zabezpeceni, trhu prace a v oblasti socialni.

5.3.1 Dopady na oblast vefejnych financi a socialniho zabezpeceni

S trendem starnuti populace souvisi zvysujici se po&et piijemct starobniho diichodu. Ceska
sprava socialniho zabezpedeni (CSSZ) vyplacela k 31.12.2018 celkem 3 506 002 diichodi,
mezi kterymi jsou zahrnuty dichody starobni, invalidni a pozustalostni. Pficemz
nejvyrazn&jsi zastoupeni ve vyplacenych dichodech ma diichod starobni. K poslednimu dni
roku 2018 jej pobiralo 2 410 080 lidi, coz z celkového podtu obyvatel Ceské republiky
predstavovalo 22,63 %. Oproti roku 2004, kdy podil piijemct starobniho dichodu
k celkovému poctu obyvatel ¢inil 19,03 %, doslo k nartstu o téméf pul milionu pozivateli
tohoto typu dichodu. Do roku 2009 se pocet starobnich dichodct dynamicky zvySoval
piedevsim z diivodu odchodt do diichodu silnych generaci narozenych po druhé svétové
valce. Pfi¢emz tento trend nedokazal piilis brzdit ani nardstajici dichodovy vék. V roce 2010
doslo k vyraznéjSimu rlstu starobnich dichodcti z divodu administrativni transformace
invalidnich dichodii u osob starSich 65 let na dichody starobni. V nasledujicich letech lze

pozorovat relativni stagnaci @ mirny nartst poc¢tu piijemcii starobnich diachodi.

republice, avsak i zde se trend starnuti populace projevoval a zptisoboval tak nardst poctu
pozivateli starobnich dichodl. V roce 2004 vyplacela Socidlni pojistovna, kterd je

zodpovédna za spravu a vykon socidlniho zabezpeceni vSech obcant Slovenska, starobni
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dichod celkem 811 937 piijemctim, coz predstavovalo 15,08% podil na celkovém poctu
obyvatel tohoto statu. Do roku 2018 vsSak tento podil narostl na 19,62 %, tedy 1 069 255
pozivatelli starobniho dichodu. Narlst 1 v tomto staté zplsobovaly silné rocniky lidi
narozenych po druhé svétové valce, jez odchazely do starobniho diichodu. Podil starobnich
dichodct by se mél dle Rady pro rozpoétovou zodpovédnost i nadale zvySovat z divod
odchodu do diichodu pocetné generace obyvatelstva a také diky zavedeni stropu na
dichodovy vek. Vyvoj podilu piijemct starobniho dichodu na celkovém poctu obyvatel

v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 zobrazuje Graf 10 a Piiloha 11.

Graf 10 Podil piijemcii starobniho diichodu na celkovém poctu obyvatel v Ceské a Slovenské republice
v letech 2004-2018 (%)
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Zdroj: viastni zpracovdni dle CSU a SUSR

Prodluzuje se také doba, kterou penzisté v diichodu stréavi. Zatimco v roce 2004 byla v Ceské
republice prumérna délka Zivota stravena v dichodu 21,3 let, v roce 2018 tomu bylo
jiz 24,28 let. Zéaroven plati, Ze Zeny travi ve starobnim dichodu v priiméru o jednu tietinu
delsi ¢ast zivota, neZ je tomu v pripadé muzi. Primérnou délku Zivota Ve starobnim duchodu
ovlivituje zvySujici se stiedni délka zivota lidi a také lidé, ktefi vyuzivaji moznosti vstoupit
do pted¢asného starobniho diichodu. K rozhodnuti o odchodu do pied¢asného starobniho
dichodu dochazi k zejména na zaklad¢ ztraty zaméstnani souvisejici S pocitem $patného
zdravotniho stavu a rodinného statusu, nebot’” svobodné osoby vyuzivaji této moznosti
Castéji.

57



Starnuti populace se projevuje také v systémech souvisejicich s péci o seniory. Ovliviuje
zejména diichodovy systém, ktery zabezpecuje financovani starobniho diichodu. Nartstajici
pocet starSich lidi vyvolava potiebu zvySovat finan¢ni prostfedky slouzici k vyplaceni
starobnich dfichodtl, nebot je diileZité zajistit obéantim Ceské a Slovenské republiky uréitou
zivotni troven i v dichodovém véku. Tuto skutecnost dokazuje i vyvoj vydajii na starobni
dichody ptipadajicich na jednoho starobniho diichodce v Ceské a Slovenské republice
v letech 2004-2017, ktery je zobrazen v Grafu 11 a Piiloze 12. Data pro rok 2018 nebyla
v databazi EUROSTAT k dispozici.

V Ceské republice dochazelo k naristu vydaji na starobni diichody piipadajicich na jednoho
starobniho diichodce téméf behem celého sledovaného obdobi s vyjimkou let 2013 a 2014.
Oproti roku 2004 se tak vydaje na starobni dichody pfipadajici na jednoho starobniho
dichodce zaznamenané v roce 2017 zvysily 0 95 %, tedy z 2772,9 EUR na 5406,0 EUR.
| ve Slovenskeé republice mély vydaje na starobni diichody ptipadajici na jednoho starobniho
dichodce prevazné rostouci tendenci, pficemz K mirnému poklesu doslo v letech 2005
a2016. Béhem sledovaného obdobi Ize tedy zaznamenatnarist z2332,5 EUR
na 5009,6 EUR, to ptedstavuje zvySeni 0 114,8 %.
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Graf 11 Vyvoj vydajii na starobni diichody pripadajicich na jednoho starobniho diichodce v Ceské a Slovenské republice
v letech 2004-2017 (Euro)
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Vydaje dichodového systému se s trendem starnuti populace tedy v obou sledovanych
zemich zvysovaly. Jejich vysi ovliviiuji mimo jiné narustajici mzdy, od nichz se dichody
z velké ¢asti odviji. S rastem poctu a vySe vyplacenych dichodovych davek by mohla byt
ohroZena rovnovaha diichodovych systému. Dichodové pojisténi, tzn. jeho ptijmy i vydaje,
Jje vyraznou soucasti statniho rozpoc¢tu, a tudiz pokud by doslo k prohlubovani rozpoc¢tovych
deficitl prostiednictvim vefejnych vydaji na starnuti, mohlo by to vést k neunosné spirale

dluht.

Se zlepsujici se hospodaiskou situaci a vyssi kvalitou zivota lidi rostou 1 naroky na vyssi
finan¢ni zaopatieni. Stejné tak, jako se zvySuji primérné mzdy, je tfeba, aby dochazelo
ke zvySovani primérné mési¢ni vyse starobniho diichodu, nebot’ i seniofi chtéji zit distojny
zivot ve finanéni jistoté. AvSak ukonceni ekonomicky aktivniho zivota znamena ve vét§ing
ptipadd velmi vyraznou zménu ve finan¢ni situaci daného jedince ¢i rodiny, nebot’ Zivotni

uroven Ceského i slovenského penzisty klesne.

Dle dat ziskanych z Ceského statistického titadu a Statistického tifadu Slovenské republiky,
Ktera piestavuji pomér primérného starobniho diichodu a primérné mési¢ni hrubé mzdy, je
mozné uréit, e primérny mésiéni piijem starobniho diichodce Ceské i Slovenské republiky
nedosahoval v letech 2004-2018 ani poloviny primémé mési¢ni hrubé mzdy. Jak
je zobrazeno v Tabulce 15, v Ceské republice se relace starobniho diichodu k primérné
mésicni hrubé mzdé€ pohybovala v rozmezi 39,00-42,32 %. Na Slovensku bylo toto rozmezi
vyssi, pohybovalo se mezi 43,30-47,39 %. Slovensti starobni diichodci jsou tak piijemci

starobnich diichod, které se svou vysi ptiblizuji kK primérné hrubé mzdé¢ vice.
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Tabulka 15 Podil priimérného mésicniho starobniho diichodu k primérné mésicni hrubé mzdé
v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 (%)

Rok Cesk'é Sloven§kz'1
republika republika
2004 40,58 44,52
2005 41,09 44,65
2006 40,76 43,80
2007 40,58 44,10
2008 40,15 43,30
2009 41,63 45,63
2010 41,15 45,84
2011 42,02 46,07
2012 41,58 46,69
2013 42,32 47,39
2014 41,98 46,64
2015 41,73 46,55
2016 40,49 45,77
2017 39,22 44,90
2018 39,00 43,86

Zdroj: viastni zpracovani dle CSU a SUSR

5.3.2 Dopady na trh prace

V souvislosti se starnutim ¢eské a slovenské populace dochazi jiz ke zminénému zvySovani
primérného véku obyvatel a tim i primérného véku ekonomicky aktivniho obyvatelstva.
V Grafu 12 a Ptiloze 13 je zobrazen vyvoj podilu vékovych skupin ekonomicky aktivniho
obyvatelstva na celkovém poétu ekonomicky aktivnich obyvatel Ceské republiky v letech

2004-2018, v Grafu 13 a Pfiloze 14 je tento vyvoj zaznamenan pro Slovenskou republiku.

VéEkova struktura ceské populace se béhem sledovaného obdobi ménila. Nejvyrazngjsi
pokles byl zaznamenan u vékova kategorie 15-29 let. V roce 2004 ¢inil podil této skupiny
ekonomicky aktivniho obyvatelstva 23,56 %, kdyzto v roce 2018 to bylo jen 15,61 %.
Pti¢inou toho je pravé to, Ze dochdzi ke snizovani poctu lidi patiicich do této skupiny vlivem

starnuti populace a také, ze stale vice mladych lidi studuje a na trh prace tak vstupuje
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v pozd¢jsim veéku. Naopak K nejvyraznéjsimu naristu podilu dochazelo v ptipadé
obyvatelstva patficiho do veékové kategorie nad 60 let. Podil této skupiny se vice nez
zdvojnasobil. To souvisi se zvySovanim hranice odchodu do diichodu a také s vétsi ochotou
senioril se dale aktivné zapojovat do prace.

Graf 12 Podil vékovych skupin ekonomicky aktivniho obyvatelstva na celkovém poctu ekonomicky aktivnich obyvatel
Ceské republiky v letech 2004-2018 (%)
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Zdroj: viastni zpracovdni dle CSU

Ve Slovenské republice se struktura ekonomicky aktivni skupiny obyvatelstva také ménila.
Nejvétsi pokles byl 1 zde zaznamendan v ptipadé podilu kategorie 15-29 let, kde doSlo béhem
sledovaného obdobi k poklesu z 28,01 % na 18,34 %. Na Slovensku tedy byl po celé
sledované obdobi podil mladsich pracujicich lidi na celkovém poctu téchto lidi vétsi nez
v Ceské republice. Nejvyrazngjsi nartst se projevil také u kategorie nad 60 let. Podil této

veékové skupiny €inil v roce 2004 1,22 %, kdyzto v roce 2018 5,71 %.
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Graf 13 Podil vékovych skupin ekonomicky aktivniho obyvatelstva na celkovém poctu ekonomicky aktivnich obyvatel
Slovenské republiky v letech 2004-2018 (%)
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Zdroj: viastni zpracovdni dle SUSR

Diky rozmanitosti ve slozeni vékové struktury ekonomicky aktivni skupiny obyvatelstva
Ceské a Slovenské republiky miize dochazet ke sportim. Mladsi lidé tézko bez dlouhodobé
praxe a casto potfebnych zkuSenosti, kterymi naopak disponuji star§i pracovnici, shanéji
pracovni misto. StarSi lidé se naopak neradi pfizptisobuji zménam, novym technologiim
a nechtéji ménit naucené pracovni procesy. Také efektivita jejich prace byva niz$i nez
efektivita lidi patficich mezi mladsi ¢ast populace, to souvisi i s niz8i produktivitou prace.
Vzhledem Kk prodluzovani dichodového véku a $patné pozici lidi v pteddiichodovém véku

na trhu prace dochazi i k nartiistu po¢tu ob¢anu, kteti odchazeji do pred¢asné¢ho dichodu.

5.3.3 Dopady na socialni oblast

Se zvySujicim se poctem seniorl, dochdzi k rozSifovani socidlnich sluzeb, které nabizeji
mnoho moznosti, jak se o starého Cloveéka postarat. Lze vyuzit napf. osobni asistence,
pecovatelské sluzby, denni ¢i tydenni staciondie ¢i domovy pro seniory. PfiCemz pravé
ustavni péCe v domovech pro seniory byva casto jedinym moznym zpasobem, jak
se 0 seniory postarat. Socidlni sluzby by tak v téchto zafizenich mély byt flexibilni,
poskytovat odbornou pomoc, Iékatskou péci i dostatek prostoru pro individualni zajmy

téchto osob.
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Jak je zifejmé z Grafu 14 a Prilohy 15, poc¢et domovi pro seniory se v obou sledovanych
zemich v letech 2004-2018 zvysoval. Na tizemi Ceské republiky bylo v roce 2004 celkem
386 domovi pro seniory, kdtho v roce 2018 jich bylo jiz 525. To pfedstavuje celkovy narist
bylo na jejim tzemi celkem 186 domovi pro seniory, pficemz béhem 15 let narostl tento
pocet na 386, tzn., ze doslo k narstu o 107,5 %. Vlivem probihajiciho procesu starnuti
populace vSak dochazi k narGstu poctu starobnich diichodcti a tim také ke zvySovani

poptavky po mistech v téchto zafizenich, kterd casto ptrevysSuje jejich kapacity.

Graf 14 Vyvoj poctu domovii pro seniory v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 (domovy pro seniory)
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Zdroj: viastni zpracovdni dle CSU a SUSR

Mista v domovech pro seniory jsou ve viech krajich Ceské a Slovenské republiky téméF
zaplnény, pficemz do budoucna se predpoklada, ze se bude poptavka i nadéle zvySovat. Dle
tidajti CSU v roce 2018 ptipadalo na jedno misto v domovech pro seniory v Ceské republice
65 starobnich diichodct. Ve Slovenské republice byl tento pocet priznivejsi, nebot’ na jedno
luzko ptipadalo 56 starobnich diichodcti. Ov§em obé tyto hodnoty znaci, Ze kapacity domovii
pro seniory nejsou v Ceské ani Slovenské republice dostadujici. To dokazuje i fakt, Ze napf.
v Ceské republice nebylo v roce 2018 uspokojeno 61013 zadosti o umisténi v téchto

zafizenich.
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Lidé se dozivaji dichodového véku v ¢im dal lepsi fyzické i dusevni kondici a jsou schopni
se stale aktivné ucastnit spolecenského déni. Ke zlepSeni kvality Zivota seniorti, kterych
v disledku demografického vyvoje ve spoleCnosti pfibyva, tak mohou pfispét univerzity
tretiho véku. Diky vzdé€lavacim aktivitim mohou seniofi prohlubovat své védomosti,
studovat, vytvaret socidlni kontakty a zapojovat se do konverzace. Do kurzl univerzit tfetiho
véku se tedy mohou pfihlasit zejména lidé v dichodovém véku, z jejichz strany zdjem
0 studium na univerzitach tietiho véku neustale roste. To dokazuje i skute¢nost, Ze se od roku
2011 se do roku 2018 zvysil poéet studujicich na univerzitach tretiho véku v Ceské republice
témé&i dvojnasobnd. K 31.12.2018 bylo Asociaci univerzit tfetiho véku v Ceské republice

bylo evidovano celkem jejich 43 ¢lend, ve Slovenské republice 18 ¢lent.
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6 Navrhy a doporuceni

Jak vyplynulo z dil¢ich statistickych analyz vyvoje vybranych demografickych ukazatelt,
jez s demografickym starnutim souviseji, v obou statech je starnuti populace dobie
pozorovatelné. Hruba mira porodnosti a thrnnd plodnost se béhem let 2004-2018
pohybovaly na nizké urovni a hodnoty vékového medianu, stfedni délky zivota, indexu
zavislosti starych, indexu ekonomického zatizeni a indexu staii vyrazné naristaly.

Na zéklad¢ provedenych predpovédi 1ze 1 nadale ocekavat zvySovani jejich hodnoty.

Proces starnuti populace je vysledkem dlouholetého vyvoje a se tyka vétSiny vyspélych stata.
Dochézi k nému za zéklad¢ probihajicich zmén ve vekové struktufe obyvatelstva, kdy
se snizuje podil ptedproduktivni slozky populace, a naopak nartsta podil slozky
poproduktivni. Ceska i Slovenska republika by méla byt pfipravena &elit negativnim
dopadiim, které s sebou tento proces piinasi a podnikat takové kroky, diky kterym by

se dusledky zmirnovaly.

Pro vlady obou statl je z hlediska vékové struktury obyvatelstva dilezité, aby byl zajistén
vysoky podil détské slozky populace a zaroven slozky reprodukéni, tedy té, kterd mlize mit
potomky. Ceska i Slovenskd republika se viak potykd s nizkou urovni plodnosti
a porodnosti. Lidé odkladaji zakladani rodiny na pozd¢jsi vek, nebot’ maji vice moznosti
cestovat, chtéji se déle vénovat studiu nebo budovat pracovni kariéru, také se boji o své
bydleni a nejsou si jisti, zda by rodinu zvladli finanéné zabezpecit. K tomu, aby se rodilo
vice déti je tfeba bytova a rodinna politika, ktera by podporovala rodiny s vice détmi
a umoziovala sladit rodinny Zivot s pracovnim. Vhodnym feSenim je také podpora matek
pfi navratu do pracovniho procesu po skonceni rodi¢ovské dovolené naptiklad zvySovanim
kapacit statnich Skolek, zakladanim firemnich Skolek nebo umoznovanim prace na ¢astecny
uvazek. Pro pary s niz§imi ptijmy by stimulem pro zakladani rodin mohly byt také socialni

davky.

Demografickému starnuti populace by mohla napomoci také pozitivni imigracni politika,
nebot’ imigranti byvaji ¢asto mladi lidé, ktefi mohou snizovat podil starSich osob. Aby vsak

starnuti populace imigrace ovlivnila, musel by byt téchto lidi velky pocet.

S trendem starnuti populace lze zaznamenat také zvySovani vydajli na zdravotnictvi,

dlouhodobou péci a starobni diichody, coz ohrozuje rovnovéhu diichodovych systémd.
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K tomu dochazi zejména proto, Ze se snizuje pocet osob pfispivajicich do téchto systémd,
a naopak pocet lidi z nich Cerpajicich se vzhledem ke starnuti populace zvySuje. Oba staty
by mély najit vhodny kompromis mezi zvySenim dani, sniZzenim starobnich diichodt
vzhledem k hrubé mzd¢ a posunutim véku odchodu do diichodu. Zaroven je nutné ¢im dal
vice informovat Ceskou i slovenskou spolecnost o tom, aby se lidé zajiStovali na stafi
individualné, nebot’ je velmi pravdépodobné, ze by jim nizké starobni dichody nemusely
V budoucnu stacit ani na pokryti nakladt. Vitana je také castecna pracovni ¢innost nebo

pasivni pfijem naptiklad z prondjmu c¢i autorskych prav.

Protoze dochazi také ke zménam ve vékové struktuie ekonomicky aktivniho obyvatelstva
a predpoklada se 1 snizovani jejiho podilu na celkové populaci, je z ekonomického hlediska
nutné najit feSeni pro zvyseni produktivity a efektivity prace. Ta s narlstajicim vékem lidi
Casto klesd, ¢imz se snizuje i vykon ekonomiky. Vychodiskem miize byt postupny piesun
od manualni prace k technologiim a sluzbam, diky kterym lze zajistit vyssi vykon. Bude
vSak nutné vyrazné investovat do védy, vyzkumu, rozvoje novych technologii, ale také

do vzdélavani.

ZlepSovani urovné zdravotni a socialni péce je jednim z faktord ovliviiujicich prodluzovani
délky zivota. K tomu ptispiva modernizace a dostupnost socidlnich sluzeb, ktera lidem
zajistuje kvalitni péci ve stafi. Seniofi mohou vyuZzivat mnoha forem socialnich sluzeb, napf.
osobni asistence, pecovatelské sluzby, denni ¢i tydenni stacionare nebo domovy pro seniory.
Pocet mist v domovech pro seniory je vSak velmi omezeny a poptavka ze strany seniorQ
vyrazn€ pievysSuje kapacity téchto zatfizeni. PéCe o seniory je v soucasné dobé doménou
predevsim statnich organizaci, nicméné vzhledem ke zvySujici se poptavce je tieba do této
sféry zapojit 1 soukromé subjekty a zajistit odpovidajici dohled nad kvalitou poskytované
péce, nebot’ vetejné prostredky pro vystavbu a provoz domovl pro seniory budou do

budoucna velmi omezené.

rwr

Starnuti populace piinasi také pozitivni dopady, nebot’ prodluzovani délky Zivota a nartistani
podilu starSich osob jsou vysledkem dlouhodobych snah o zvySovani kvality Zivota a zivotni
irovné a také znamkou vyspélosti Ceské a Slovenské republiky. Proces starnuti populace
s sebou tak pfinasi také nové pfilezitosti, a to zejména diky tomu, Ze s narGstajicim poctem
starych lidi dochazi k prosazovani riznych programii a koncepti podporujicich starnuti, jako

je napiiklad aktivni politika starnuti. Cilem tohoto konceptu je podporovat rozvoj
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spole¢nosti pro vSechny vékové skupiny a umoziovat seniorim vést aktivni zivot, vzdélavat
se, rozvijeta pracovat. Vzhledem ke starnuti populace je tfeba vytvaret podminky
pro rovnopravny a aktivni zivot téchto lidi, rozvijet mezigenera¢ni vztahy, solidaritu,
toleranci a porozuméni. V pohledu na stars$i generace tak v soucasnosti dochazi k obratu.
Starsi lidé jsou povazovani za zdroj zkuSenosti a moudrosti, a tudiz dozivani se

dlouhodobého véku 1ze povazovat také za ptinos.
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7 Zavér

Cilem diplomové prace bylo zhodnoceni a porovnani starnuti populace v Ceské a Slovenské
republice na zéklad¢ statistické analyzy vybranych demografickych ukazatelti. V ramci
vlastni prace byla pomoci elementarnich charakteristik ¢asovych fad popsana dynamika
zmén sledovanych demografickych ukazateld v letech 2004-2018 a na zaklad¢ zvolenych
trendovych funkci provedena predpovéd’ dalSiho vyvoje téchto ukazateli do roku 2021.
Nasledn¢ byly vyhodnoceny disledky, které starnuti populace v obou zemich vyvolava
anavrzena doporuceni vedouci k jejich zmirnéni. Data pro vlastni praci byla cerpana
predev§im z databazi Evropského statistického tufadu, Ceského statistického tiadu

a Statistického ufadu Slovenské republiky.

Na zakladé statistické analyzy vybranych demografickych ukazatelii v Ceské a Slovenské
republice v letech 2004-2018 je mozné uvést, Ze proces starnuti populace probiha v obou
statech. Dle provedenych ptredpovédi pro obdobi 2019-2021 nedojde béhem kratkodobého
¢asového horizontu k vyraznym zméndm vyvojovych trendii sledovanych ukazatelt a proces

starnuti bude i nadale pokracovat.

Starnuti populace zavisi v podstatné mife na tirovni porodnosti, nebot’ pokud se rodi malo
déti, snizuje se podil predproduktivni slozky populace vici slozce poproduktivni. Hruba
mira porodnosti se v Ceské i Slovenské republice pohybovala v letech 2004-2018 na nizké
urovni, pficemzZ v obou statech bylo mozné pozorovat podobny kolisavy charakter. Oproti
zakladnimu roku bylo zaznamenano pouze mirné zvySeni hodnoty hrubé miry porodnosti,
v Ceské republice o 11,5 % z hodnoty 9,6 %o zaznamenané v roce 2004 a na Slovensku
06,0 % z ptivodnich 10 %o. Nizka troven porodnosti souvisi predevSim se spolecenskou
a ekonomickou transformaci spolecnosti, za ¢imZ stoji zejména odkladani vstupu

do manzelstvi a zakladani rodiny, bytova politika, ale také vétsi moznost seberealizace.

Na nizké trovni lze v Ceské a Slovenské republice pozorovat i vyvoj ahrnné plodnosti,
nebot ani v jednom staté nedosahoval hrani¢ni hodnoty, za kterou se povazuje 2,1 potomkil
na jednu zenu. Ve Slovenské republice se hodnota uhrnné plodnosti pohybovala po témér
rastu. Oproti roku 2004 doslo b&hem sledovaného obdobi v Ceské republice k nartistu
0 39 % ve Slovenské republice o0 23,2 %. Dle predikovanych hodnot pro obdobi 2019-2021
bude i nadale thrnnd plodnost nartistat, ovSem ani v tomto ¢asovém horizontu nedojde
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k piekroceni hrani¢ni hodnoty. Aby dochazelo ke zvySovani plodnosti je nutné podporovat

rodiny s détmi rodinnou politikou a umoznovat rodi¢im sladit pracovni a rodinny zivot.

Starnuti populace se negativné promita do umrtnostnich tabulek, nebot’ s rostoucim vékem
populace dochézi ke zvySovani umrtnosti. Tim, Ze je v ¢eské populaci vétsi zastoupeni lidi
patficich do poproduktivni slozky obyvatelstva, se i urovenn hrubé miry umrtnosti
pohybovala na vy$§i arovni. V Ceské republice hodnoty tohoto ukazatele kolisaly mezi
10,0 a 10,6 %o a ve Slovenské republice mezi 9,5 a 10,0 %o. Pozitivné na imrtnost v obou
zemich ptlisobi Zivotosprava lidi a vyspéla uroven zdravotnictvi, technologii ¢i 1écebnych

postupt.

Hruba mira piirozeného piirtistku v Ceské republice v zavislosti na vyvoji hrubé miry
porodnosti a hrubé miry Umrtnosti kolisala. V letech 2004, 2005 a 2013 dochézelo
K pfirozenému tbytku, tzn., Ze byla hruba mira imrtnosti vy$si nez hruba mira porodnosti.
Slovenska republika oproti tomu dosahovala po celé sledované obdobi kladnych hodnot
hrubé miry ptirozeného priristku, coz znaci, ze tiroven hrubé miry porodnosti byla vzdy

vy$8i nez Urovenl hrubé miry imrtnosti.

Vékovy median se v souladu s nartstajicim poétem osob v poproduktivnim véku a jeho
prevahou nad predproduktivni ¢asti populace v obou zemich kazdoro¢né zvysoval. V Ceské
republice dosahoval v roce 2004 hodnoty 38,6 let, kdyzto v roce 2018 jiz 42,3 let, zvysil
setedy o 9,6 %. Ve Slovenské republice byl vékovy medidn vzdy nizsi. Na pocatku
sledovaného obdobi ¢inil 35 let, na konci 40,2 let. Naristal tedy dynamictéji (o 14,9 %)
a k hodnotam vékového medianu zaznamenanych v Ceské republice se postupné pfiblizoval.

Dle predikovanych hodnot bude tento trend i1 nadéale pokracovat.

O probihajicim procesu starnuti populace vypovida i1 prodluzujici se sttedni délka Zivota,
za niZ stoji zejména zlepSujici se troven zdravotnické péce, zmény v Zivotnim stylu lidi, ale
také nizka uroven kojenecké umrtnosti. V obou zemich dosSlo béhem sledovaného obdobi
k velmi podobnému nartstu, v Ceské republice o 4,2 %, ve Slovenské republice o 4,3 %.
Avsak CeSti novorozenci se dozivaji v pruméru vyS$ich hodnot nez na Slovensku. Dle
pfedpovédi bude i nadale dochdzet k naristu stfedni délky Zivota pfi narozeni s tim, ze

v Ceské republice budou jeji hodnoty i nadale vyssi.
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S ohledem na starnuti populace se nejevi optimisticky vyvoj indexu Sedého zatizeni, indexu
ekonomického zatizeni ani indexu stafi. VSechny tii indexy béhem let 2004-2018 vzrostly.
To bylo zpusobeno tim, ze se podil poproduktivni slozky v Ceské i slovenské populaci
neustale zvySoval. PfiCemzZ pfiznivejsi pomér mezi jednotlivymi slozkami populace lze
zaznamenat V ptipadé Slovenské republiky, nebot’ zde se jednotlivé indexy pohybovaly
v porovnani s Ceskou republikou na niz§i trovni. V Ceské republice ptipadalo v roce 2004
na 100 osob v produktivnim véku 19,7 osob v poproduktivnim véku, ovSem v roce 2018 to
bylo jiz 29,6 osob. Béhem sledovaného obdobi tedy doslo k naristu o 50, 3 %. Na Slovensku
nebyl nartst tak dynamicky. Doslo ke zvyseni z 16,3 0sob na 22,5 osob, tj. 0 38,0 %. Index
ekonomického zatiZeni narost 0 30,6 % v Ceské republice a o 10 % ve Slovenské republice.
| v tomto ptipadé byla dynamika i Groven indexu nizsi u slovenské populace. Index staii
v Ceské republice ¢inil na po¢atku sledovaného obdobi 92,11 osob starSich 65 let
ptipadajicich na 100 déti ve v€ku 0-14 let a jeho hodnota vzrostla béhem sledované¢ho obdobi
0 32,8 %, na 122,29 osob. V porovnani s vyvojem v Ceské republice se na Slovensku
100 osob starsich 65 let pfipadajicich na 100 déti. V roce 2004 dosahoval hodnoty 65,91,
Vv roce 2018 jiz 99,36, vzrostl tedy o0 50,8 %. Dle predikovanych hodnot bude v nasledujicich

ttech letech i1 nadéale dochazet ke zvySovani vSech tii indexd.

vetejnych financi a socidlniho zabezpeceni, trhu prace, zdravotnictvi a v socialni oblasti.
Se zvySujicim se podilem poproduktivni slozky populace lze zaznamenat rist piijemci
starobniho diichodu v obou zemich. Tento pocet se zvySoval piredevsim z divodu odchodt
do dtichodu silnych generaci narozenych po druhé svétové valce, coz nedokazal ptilis brzdit
ani nartistajici dichodovy vék. Narustajici pocet starSich lidi vyvolava také potiebu zvySovat
finan¢ni prostfedky slouzici k vyplaceni starobnich diichodl. Vydaje na starobni dichody,
které piipadaly na jednoho starobniho diichodce ¢inili v roce 2018 v Cesku 5406,0 EUR
a na Slovensku 5009,6 EUR. S rustem poctu a vySe vyplacenych dichodovych davek by
vsak mohla byt ohrozena rovnovaha dichodovych systému. Se zlepsujici se hospodarskou
situaci a kvalitou Zivota je tfeba, aby dochazelo ke zvySovani starobnich diichodi stejné tak
jako mezd. Ukonceni ekonomicky aktivniho Zivota Casto znamena vyraznou zménu

ve finan¢ni situaci dan¢ho ¢lov€ka. To dokazuje 1 skutecnost, Ze primérny mésicni piijem
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ceského a slovenského starobniho dichodce nedosahoval v letech 2004-2018 ani poloviny

primérné mési¢ni hrubé mzdy.

Zvysovani primérného véku obyvatel se projevuje i1 na trhu préce, nebot’ tak narasta
i primémy veék ekonomicky aktivniho obyvatelstva. V obou zemich dochazelo
K postupnému snizovani podilu vékové kategorie 15-29 let, a naopak ke zvySovani podilu
kategorie 60 a vice let. Diky rozmanitosti ve slozeni vékové struktury ekonomicky aktivni

skupiny obyvatelstva miize dochazet ke sporim a také se snizovat produktivita prace.

S rostoucim poctem starobnich dichodcti dochazi ke zvySovéani poptavky po mistech
v domovech pro seniory. V Ceské republice doglo béhem let 2004-2018 k nértistu podtu
domovt pro seniory 0 36 %, na Slovensku byl tento nardst vyrazné&jsi, 0 107,5 %. Na jedno
misto v domovech pro seniory v§ak i pies tento narist pfipadalo v Cesku v roce 2018
65 starobnich diichodcii, na Slovensku 56 starobnich diichodcii. Kapacity domovii pro
seniory tak nejsou dostacujici a budoucna se piedpoklada, Ze se bude poptavka i nadale
zvySovat. Ke zlepseni kvality zivota seniorti mohou prispét univerzity tfetiho véku, do nichz
se mohou pfihlésit zejména lidé v dichodovém veku. PfiCemz zajem o studium ze strany
seniorti neustale roste. K 31.12.2018 bylo Asociaci univerzit tietiho véku v Ceské republice

bylo evidovano celkem jejich 43 Clend, ve Slovenské republice 18 ¢lend.

Na zédklad¢ provedenych statistickych analyz je mozné uvést, Ze starnuti populace probiha
v obou sledovanych zemich. Dilezité je Celit problémtm, které s sebou starnuti populace
pfinasi a podnikat takové kroky, diky kterym by se diisledky zmirtiovaly. V Ceské republice
se demografické starnuti populace projevuje vyraznéji nez ve Slovenskeé republice, nebot’ je
zde vyssi podil poproduktivni slozky populace. To dokazuji 1 vysS$i hodnoty vékového
medianu, vétsi troven hrubé miry tmrtnosti, ale také indexu zavislosti starych, indexu
ekonomického zatizeni i indexu staii. Ceska populace zaroven dosahuje také vyssi stfedni
délky zivota pfi narozeni. Fenomén starnuti populace bude v obou zemich dle predikovanych
hodnot probihat také v blizké budoucnosti a 1ze ho povaZzovat za nezvratny trend vyvoje

vekové struktury.
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9 Pfilohy

Priloha 1 Elementarni charakteristiky hrubé miry porodnosti

Ceska republika
Hruba mira

e porodnosti dy: ki &
2004 9,60 - - 1,000
2005 10,00 0,40 1,042 1,042
2006 10,30 0,30 1,030 1,073
2007 11,10 0,80 1,078 1,156
2008 11,50 0,40 1,036 1,198
2009 11,30 -0,20 0,983 1,177
2010 11,20 -0,10 0,991 1,167
2011 10,40 -0,80 0,929 1,083
2012 10,30 -0,10 0,990 1,073
2013 10,20 -0,10 0,990 1,063
2014 10,40 0,20 1,020 1,083
2015 10,50 0,10 1,010 1,094
2016 10,70 0,20 1,019 1,115
2017 10,80 0,10 1,009 1,125
2018 10,70 -0,10 0,990 1,115

Primér 10,60 0,08 1,008 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
Slovenska republika
Hruba mira

O porodnosti o ki 2l
2004 10,00 - - 1,000
2005 10,10 0,10 1,010 1,010
2006 10,00 -0,10 0,990 1,000
2007 10,10 0,10 1,010 1,010
2008 10,70 0,60 1,059 1,070
2009 11,40 0,70 1,065 1,140
2010 11,20 -0,20 0,982 1,120
2011 11,30 0,10 1,009 1,130
2012 10,30 -1,00 0,912 1,030
2013 10,10 -0,20 0,981 1,010
2014 10,20 0,10 1,010 1,020
2015 10,30 0,10 1,010 1,030
2016 10,60 0,30 1,029 1,060
2017 10,70 0,10 1,009 1,070
2018 10,60 -0,10 0,991 1,060

Prumér 10,51 0,04 1,005 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
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Piiloha 2 Elementarni charakteristiky uhrnné plodnosti

Ceska republika

Rok ;{ggﬁg:t dyt e BI
2004 1,23 - - 1,000
2005 1,29 0,06 1,049 1,049
2006 1,34 0,05 1,039 1,089
2007 1,45 0,11 1,082 1,179
2008 1,51 0,06 1,041 1,228
2009 1,51 0,00 1,000 1,228
2010 1,51 0,00 1,000 1,228
2011 1,43 -0,08 0,947 1,163
2012 1,45 0,02 1,014 1,179
2013 1,46 0,01 1,007 1,187
2014 1,53 0,07 1,048 1,244
2015 1,57 0,04 1,026 1,276
2016 1,63 0,06 1,038 1,325
2017 1,69 0,06 1,037 1,374
2018 1,71 0,02 1,012 1,390

Priamér 1,49 0,03 1,024 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani

Slovenska republika

Uhrnna

RO plodnost dy ki Bl
2004 1,25 - - 1,000
2005 1,27 0,02 1,016 1,016
2006 1,25 -0,02 0,984 1,000
2007 1,27 0,02 1,016 1,016
2008 1,34 0,07 1,055 1,072
2009 1,44 0,10 1,075 1,152
2010 1,43 -0,01 0,993 1,144
2011 1,45 0,02 1,014 1,160
2012 1,34 -0,11 0,924 1,072
2013 1,34 0,00 1,000 1,072
2014 1,37 0,03 1,022 1,096
2015 1,40 0,03 1,022 1,120
2016 1,48 0,08 1,057 1,184
2017 1,52 0,04 1,027 1,216
2018 1,54 0,02 1,013 1,232
Prumér 1,38 0,02 1,016 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
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Priloha 3 Elementarni charakteristiky hrubé miry imrtnosti

Ceska republika
Hruba mira

Rok Amrtnosti dyt k¢ Bl
2004 10,50 - - 1,000
2005 10,60 0,10 1,010 1,010
2006 10,20 -0,40 0,962 0,971
2007 10,20 0,00 1,000 0,971
2008 10,10 -0,10 0,990 0,962
2009 10,30 0,20 1,020 0,981
2010 10,20 -0,10 0,990 0,971
2011 10,20 0,00 1,000 0,971
2012 10,30 0,10 1,010 0,981
2013 10,40 0,10 1,010 0,990
2014 10,00 -0,40 0,962 0,952
2015 10,50 0,50 1,050 1,000
2016 10,20 -0,30 0,971 0,971
2017 10,50 0,30 1,029 1,000
2018 10,60 0,10 1,010 1,010

Prumér 10,32 0,01 1,001 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
Slovenska republika
Hruba mir

RO ﬁrlrlll;:lnostia dy ki =L
2004 9,70 - - 1,000
2005 10,00 0,30 1,031 1,031
2006 9,90 -0,10 0,990 1,021
2007 10,00 0,10 1,010 1,031
2008 9,90 -0,10 0,990 1,021
2009 9,80 -0,10 0,990 1,010
2010 9,90 0,10 1,010 1,021
2011 9,60 -0,30 0,970 0,990
2012 9,70 0,10 1,010 1,000
2013 9,60 -0,10 0,990 0,990
2014 9,50 -0,10 0,990 0,979
2015 9,90 0,40 1,042 1,021
2016 9,60 -0,30 0,970 0,990
2017 9,90 0,30 1,031 1,021
2018 10,00 0,10 1,010 1,031

Primér 9,80 0,02 1,002 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
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Priloha 4 Elementarni charakteristiky hrubé miry prirozeného priristku

Ceska republika
Hruba mira
Rok prirozeného dy: Kt BI
prirtstku

2004 -0,90 - - 1,000
2005 -0,60 0,30 0,667 0,667
2006 0,10 0,70 -0,167 -0,111
2007 1,00 0,90 10,000 -1,111
2008 1,40 0,40 1,400 -1,556
2009 1,00 -0,40 0,714 -1,111
2010 1,00 0,00 1,000 -1,111
2011 0,20 -0,80 0,200 -0,222
2012 0,00 -0,20 0,000 0,000
2013 -0,20 -0,20 . 0,222
2014 0,40 0,60 -2,000 -0,444
2015 0,00 -0,40 0,000 0,000
2016 0,50 0,50 . -0,556
2017 0,30 -0,20 0,600 -0,333
2018 0,10 -0,20 0,333 -0,111

Prumér 0,29 0,07 - -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
Slovenska republika
Hruba mira
Rok prirozeného dy: k¢ BI
priristku

2004 0,40 - - 1,000
2005 0,20 -0,20 0,500 0,500
2006 0,10 -0,10 0,500 0,250
2007 0,10 0,00 1,000 0,250
2008 0,80 0,70 8,000 2,000
2009 1,50 0,70 1,875 3,750
2010 1,30 -0,20 0,867 3,250
2011 1,70 0,40 1,308 4,250
2012 0,60 -1,10 0,353 1,500
2013 0,50 -0,10 0,833 1,250
2014 0,70 0,20 1,400 1,750
2015 0,30 -0,40 0,429 0,750
2016 1,00 0,70 3,333 2,500
2017 0,70 -0,30 0,700 1,750
2018 0,60 -0,10 0,857 1,500

Priamér 0,70 0,01 1,568 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
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Priloha 5 Elementarni charakteristiky vékového mediinu

Ceska republika

Rok Vékovy median dyt ki Bl
2004 38,60 - - 1,000
2005 38,80 0,20 1,005 1,005
2006 39,00 0,20 1,005 1,010
2007 39,20 0,20 1,005 1,016
2008 39,30 0,10 1,003 1,018
2009 39,40 0,10 1,003 1,021
2010 39,60 0,20 1,005 1,026
2011 39,80 0,20 1,005 1,031
2012 40,10 0,30 1,008 1,039
2013 40,40 0,30 1,007 1,047
2014 40,80 0,40 1,010 1,057
2015 41,10 0,30 1,007 1,065
2016 41,50 0,40 1,010 1,075
2017 41,90 0,40 1,010 1,085
2018 42,30 0,40 1,010 1,096

Priamér 40,12 0,26 1,007 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani

Slovenska republika

Rok Vékovy median dy: Kt BI
2004 35,00 - - 1,000
2005 35,40 0,40 1,011 1,011
2006 35,70 0,30 1,008 1,020
2007 36,00 0,30 1,008 1,029
2008 36,30 0,30 1,008 1,037
2009 36,60 0,30 1,008 1,046
2010 37,00 0,40 1,011 1,057
2011 37,40 0,40 1,011 1,069
2012 37,70 0,30 1,008 1,077
2013 38,20 0,50 1,013 1,091
2014 38,60 0,40 1,010 1,103
2015 39,00 0,40 1,010 1,114
2016 39,40 0,40 1,010 1,126
2017 39,80 0,40 1,010 1,137
2018 40,20 0,40 1,010 1,149
Prumér 37,49 0,37 1,010 -

Zdroj: EUROSTAT, Vlastni zpracovani
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Priloha 6 Elementarni charakteristiky stfedni délky Zivota

Ceska republika
Rok Stf'ev(!ni délka dye K, Bl
Zivota

2004 75,90 - - 1,000
2005 76,10 0,20 1,003 1,003
2006 76,70 0,60 1,008 1,011
2007 77,00 0,30 1,004 1,014
2008 77,30 0,30 1,004 1,018
2009 77,40 0,10 1,001 1,020
2010 77,70 0,30 1,004 1,024
2011 78,00 0,30 1,004 1,028
2012 78,10 0,10 1,001 1,029
2013 78,30 0,20 1,003 1,032
2014 78,90 0,60 1,008 1,040
2015 78,70 -0,20 0,997 1,037
2016 79,10 0,40 1,005 1,042
2017 79,10 0,00 1,000 1,042
2018 79,10 0,00 1,000 1,042

Primér 77,83 0,23 1,003 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani

Slovenska republika

Stiredni délka

Rok Jivota dyt kt Bl
2004 74,20 - - 1,000
2005 74,10 -0,10 0,999 0,999
2006 74,50 0,40 1,005 1,004
2007 74,60 0,10 1,001 1,005
2008 74,90 0,30 1,004 1,009
2009 75,30 0,40 1,005 1,015
2010 75,60 0,30 1,004 1,019
2011 76,10 0,50 1,007 1,026
2012 76,30 0,20 1,003 1,028
2013 76,60 0,30 1,004 1,032
2014 77,00 0,40 1,005 1,038
2015 76,70 -0,30 0,996 1,034
2016 77,30 0,60 1,008 1,042
2017 77,30 0,00 1,000 1,042
2018 77,40 0,10 1,001 1,043
Priumér 75,86 0,23 1,003 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
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Priloha 7 Elementarni charakteristiky indexu zavislosti starych

Ceska republika
Index zavislosti

Rok starych dyt kt Bl
2004 19,70 - - 1,000
2005 19,80 0,10 1,005 1,005
2006 20,00 0,20 1,010 1,015
2007 20,30 0,30 1,015 1,030
2008 20,60 0,30 1,015 1,046
2009 21,10 0,50 1,024 1,071
2010 21,70 0,60 1,028 1,102
2011 22,30 0,60 1,028 1,132
2012 23,40 1,10 1,049 1,188
2013 24,60 1,20 1,051 1,249
2014 25,70 1,10 1,045 1,305
2015 26,60 0,90 1,035 1,350
2016 27,60 1,00 1,038 1,401
2017 28,60 1,00 1,036 1,452
2018 29,60 1,00 1,035 1,503

Prumér 23,44 0,71 1,030 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
Slovenska republika
Index zavislosti

Rok star)'fch dyt kt Bl
2004 16,30 - - 1,000
2005 16,40 0,10 1,006 1,006
2006 16,50 0,10 1,006 1,012
2007 16,70 0,20 1,012 1,025
2008 16,80 0,10 1,006 1,031
2009 17,00 0,20 1,012 1,043
2010 17,30 0,30 1,018 1,061
2011 17,50 0,20 1,012 1,074
2012 17,80 0,30 1,017 1,092
2013 18,40 0,60 1,034 1,129
2014 19,00 0,60 1,033 1,166
2015 19,70 0,70 1,037 1,209
2016 20,60 0,90 1,046 1,264
2017 21,50 0,90 1,044 1,319
2018 22,50 1,00 1,047 1,380

Primér 18,27 0,44 1,023 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
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Priloha 8 Elementarni charakteristiky indexu ekonomického zatiZeni

Ceska republika
Index
Rok ekonomického dy: Kt BI
zatizeni

2004 41,20 - - 1,000
2005 40,80 -0,40 0,990 0,990
2006 40,60 -0,20 0,995 0,985
2007 40,50 -0,10 0,998 0,983
2008 40,60 0,10 1,002 0,985
2009 41,00 0,40 1,010 0,995
2010 42,00 1,00 1,024 1,019
2011 43,10 1,10 1,026 1,046
2012 44,60 1,50 1,035 1,083
2013 46,30 1,70 1,038 1,124
2014 47,90 1,60 1,035 1,163
2015 49,30 1,40 1,029 1,197
2016 50,80 1,50 1,030 1,233
2017 52,40 1,60 1,031 1,272
2018 53,80 1,40 1,027 1,306

Priamér 44,99 0,90 1,019 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
Slovenska republika
Index
Rok ekonomického dy: Kt BI
zatiZeni

2004 41,10 - - 1,000
2005 40,40 -0,70 0,983 0,983
2006 39,80 -0,60 0,985 0,968
2007 39,30 -0,50 0,987 0,956
2008 38,90 -0,40 0,990 0,946
2009 38,60 -0,30 0,992 0,939
2010 38,80 0,20 1,005 0,944
2011 38,90 0,10 1,003 0,946
2012 39,20 0,30 1,008 0,954
2013 39,80 0,60 1,015 0,968
2014 40,60 0,80 1,020 0,988
2015 41,40 0,80 1,020 1,007
2016 42,40 1,00 1,024 1,032
2017 43,80 1,40 1,033 1,066
2018 45,20 1,40 1,032 1,100

Priamér 40,55 0,29 1,007 -

zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
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Priloha 9 Elementarni charakteristiky indexu stari

Ceska republika

Rok Index stafi dyt ki Bl
2004 92,11 - - 1,000
2005 94,63 2,52 1,027 1,027
2006 97,26 2,63 1,028 1,056
2007 100,59 3,33 1,034 1,092
2008 102,82 2,23 1,022 1,116
2009 104,93 2,11 1,021 1,139
2010 106,99 2,06 1,020 1,162
2011 107,59 0,60 1,006 1,168
2012 110,20 2,61 1,024 1,196
2013 113,51 3,31 1,030 1,232
2014 116,00 2,49 1,022 1,259
2015 117,11 1,11 1,010 1,271
2016 118,83 1,72 1,015 1,290
2017 120,51 1,68 1,014 1,308
2018 122,29 1,78 1,015 1,328

Prumér 108,36 2,16 1,020 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
Slovenska republika

Rok Index stari dy: Kt BI
2004 65,91 - - 1,000
2005 68,42 2,51 1,038 1,038
2006 70,66 2,24 1,033 1,072
2007 74,07 3,41 1,048 1,124
2008 76,10 2,03 1,027 1,155
2009 78,21 2,11 1,028 1,187
2010 80,00 1,79 1,023 1,214
2011 81,82 1,82 1,023 1,241
2012 83,12 1,30 1,016 1,261
2013 85,06 1,94 1,023 1,291
2014 88,24 3,18 1,037 1,339
2015 91,50 3,26 1,037 1,388
2016 94,12 2,62 1,029 1,428
2017 96,77 2,65 1,028 1,468
2018 99,36 2,59 1,027 1,508

Prumér 82,22 2,39 1,030 -

Zdroj: EUROSTAT, viastni zpracovani
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Priloha 10 Trendové funkce a indexy determinace hrubé miry porodnosti,
hrubé miry umrtnosti a hrubé miry pfirozeného priristku

Hruba mira porodnosti

Ceska republika
Trend Trendova funkce 12
Linearni y = 10,437 + 0,0204t 0,0309
Kvadraticky y =9,8954 + 0,2116t - 0,012t 0,1876
Exponencialni y = 10,408¢00021t 0,0382
Mocninny y = 10,106t%9% 0,1600
Logaritmicky y = 10,133 + 0,251In(t) 0,1435

Zdroj: program STATISTICA, vlastn{ zpracovani

Slovenska republika

Trend Trendova funkce 12
Linearni y = 10,318 + 0,0236t 0,0488
Kvadraticky y = 9,8053 + 0,2046t - 0,0113t2 0,2143
Exponencialni y = 10,302¢%0023 0,0545
Mocninny y = 10,092t%.0212 0,1364
Logaritmicky y = 10,1 + 0,2186In(t) 0,1283

Zdroj: program STATISTICA, vlastni zpracovadni

Hruba mira amrtnosti

Ceska republika

Trend Trendova funkce 12
Linearni y = 10,283 + 0,0046t 0,0125
Kvadraticky y = 10,605 - 0,109t + 0,0071t? 0,4424
Exponencialni y = 10,282¢0%0004 0,0122
Mocninny y = 10,369t0.003 0,0130
Logaritmicky y = 10,37 -0,027In(t) 0,0129

Zdroj: program STATISTICA, vlastn{ zpracovani
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Slovenska republika

Trend Trendova funkce 12
Linearni y =9,8629 - 0,0079t 0,0432
Kvadraticky y = 10,032 - 0,0676t + 0,0037t 0,1869
Exponencialni y = 9,8623¢ 8504 0,0437
Mocninny y = 9,8851t0.0% 0,0456
Logaritmicky y = 9,8854 -0,046In(t) 0,0451
Zdroj: program STATISTICA, vlastn/ zpracovani
Hrub4a mira prirozeného prirastku
Ceska republika
Trend Trendova funkce 12
Linearni y =0,1724 + 0,0143t 0,0104
Kvadraticky y =-0,6943 + 0,3202t - 0,0191t? 0,2847
Logaritmicky y =-0,2202 + 0,2725In(t) 0,1156
Zdroj: program STATISTICA, vlastn/ zpracovani
Slovenska republika
Trend Trendova funkce 12
Linearni y =0,5086 + 0,0239t 0,0474
Kvadraticky y =-0,1211 + 0,2462t - 0,0139t2 0,2829
Exponencidlni y = 0,2708¢0818 0,1714
Mocninny y =0,197710:5208 0,2127
Logaritmicky y =0,3028 + 0,2136In(t) 0,1155

Zdroj: program STATISTICA, vlastn{ zpracovani

85



Priloha 11 Podil pFijemci starobniho diichodu na celkovém poctu obyvatel
v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2018 (%)

Rok Cesk'é Sloven§ké
republika republika
2004 19,03 15,08
2005 19,14 17,15
2006 19,40 16,99
2007 19,54 16,98
2008 19,74 17,07
2009 20,07 17,18
2010 21,46 17,56
2011 22,28 17,72
2012 22,26 18,13
2013 22,26 18,25
2014 22,35 18,79
2015 22,52 19,02
2016 22,64 19,30
2017 22,66 19,55
2018 22,63 19,62

Zdroj: EUROSTAT
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Priloha 12 Vyvoj vydaji na starobni diichody pripadajicich na starobniho
diichodce v Ceské a Slovenské republice v letech 2004-2017 (Euro)

Rok Cesk'é Sloven§ké

republika republika
2004 2772,9 2332,5
2005 3198,1 23275
2006 3508,7 2620,0
2007 3869,7 3151,2
2008 4611,5 3594,0
2009 4667,4 3952,6
2010 4679,2 4032,7
2011 4925,4 4200,5
2012 5022,7 4356,0
2013 5008,7 4535,1
2014 4810,6 4740,6
2015 4926,7 4883,5
2016 5055,7 4848,6
2017 5406,0 5009,6
2018

Zdroj: EUROSTAT
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Priloha 13 Podil vékovych skupin ekonomicky aktivniho obyvatelstva
na celkovém poétu ekonomicky aktivnich obyvatel Ceské republiky
Vv letech 2004-2018 (%0)

Rok 15 az 29 let 30 az 44 let 45 az 59 let 60 a vice let
2004 23,56 37,47 35,58 3,39
2005 22,38 38,36 35,56 3,70
2006 21,57 39,26 35,17 4,00
2007 20,70 39,94 34,71 4,65
2008 20,02 40,49 34,54 4,94
2009 19,71 40,86 34,29 5,14
2010 19,03 41,40 34,46 511
2011 18,15 41,83 34,71 5,30
2012 17,92 41,78 34,71 5,58
2013 17,68 41,76 34,48 6,09
2014 17,44 41,72 34,52 6,33
2015 17,06 41,54 34,53 6,87
2016 16,53 41,41 34,45 7,62
2017 16,14 40,94 34,76 8,16
2018 15,61 40,18 35,47 8,74

Zdroj: EUROSTAT
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Priloha 14 Podil vékovych skupin ekonomicky aktivniho obyvatelstva
na celkovém pottu ekonomicky aktivnich obyvatel Ceské republiky
Vv letech 2004-2018 (%0)

Rok 15 az 29 let 30 az 44 let 45 az 59 let 60 a vice let
2004 28,01 39,44 31,33 1,22
2005 26,57 39,50 32,35 1,58
2006 25,91 39,61 32,88 1,59
2007 25,44 39,76 33,03 1,77
2008 24,32 39,98 33,64 2,06
2009 23,41 40,49 34,01 2,09
2010 22,81 40,60 34,34 2,25
2011 21,67 40,63 35,10 2,59
2012 21,51 40,55 35,02 2,92
2013 20,97 41,16 34,72 3,15
2014 20,29 41,77 34,53 3,40
2015 20,09 41,66 34,34 3,90
2016 19,69 41,82 33,96 4,52
2017 19,03 41,65 33,91 5,41
2018 18,34 41,51 34,45 5,71

Zdroj: EUROSTAT
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Piiloha 15 Vyvoj po¢tu domovii pro seniory v Ceské a Slovenské republice

v letech 2004-2018 (domovy pro seniory)

Ceska Slovenska
RS republika republika
2004 386 186
2005 392 194
2006 399 201
2007 459 206
2008 452 208
2009 453 222
2010 466 236
2011 471 243
2012 480 271
2013 491 300
2014 500 302
2015 496 355
2016 514 362
2017 519 380
2018 525 386

Zdroj: CSU a SUSR
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