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Anotace

Bakalafska prace je zamétena na dulezitou roli predSkolniho vzdélavani v ptipravné
ttidé pro déti s odkladem Skolni dochazky. Popisuje vyhody piipravné tiidy u déti,
u kterych by kvili nezralosti ve vyvoji, socidlné znevyhodnénému prostiedi ¢i jazykové
bariéfe byla velkd Sance problematického zaclenéni do povinné Skolni dochéazky.
Teoretické poznatky jsou vyuzity v praktické casti prace, kde je na pocatku prvni tiidy
dotaznikovym Setfenim a rozvory s uciteli zjiStovana uspeésnost zaki, kteti absolvovali
ptipravnou tfidu. Déle je zde zjiStovana Skolni GspéSnost déti v zavislosti na zajmu

rodi¢t o vzdélavani ve skole.

Kli¢ova slova

Déti predSkolniho veku, odklad Skolni dochdzky, osobnost pedagoga, piiCiny

odkladu skolni dochazky, ptipravna tiida, rodina, Skola, Skolni zralost, vzdélavani.



Annotation

The bachelor thesis is focused on the crucial role of preschool education in the
preparatory class for children with postponed school attendance. It illustrates the
benefits of a preparatory class for children who, due to their immaturity in development,
socially disadvantaged environment or language barrier, would have a high probability
of difficult integration into compulsory school education. The practical part of the paper
utilizes theoretical knowledge obtained through a questionnaire survey and interviews
with teachers, which takes place at the beginning of the first class to determine the
success of students who have completed the preparatory class. Additionally, the school
success of children is established here, depending on the parents' interest in education

within the school.
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UVOD

Pro svou bakalafskou praci jsem si vybral téma Role pfipravné tfidy pro déti

s odkladem skolni dochazky v Praze 9.

K vybéru tohoto tématu mé vedlo nékolik divodii. Svou ucitelskou praxi jsem
zapocal v ptipravné tfid€. Zde jsem mél moznost sezndmit se nejen s détmi s odkladem
Skolni dochazky, ale také byt prvnim privodcem na zékladni Skole nejenom détem, ale

1jejich rodi¢tm.

Od zapoceti studia na vysoké Skole jsem zacal ucit déti na prvnim stupni zékladni
Skoly. Mgl jsem tedy mozZnost pozorovat déti, které navstévovaly pfipravnou tiidu a
také deti, které nastoupily z mateiské Skoly. Z vlastni zvidavosti jsem se doptaval na
ptedSkolaky z ptipravné tfidy u jejich aktudlnich uclitell a zajimal se o jejich

pokracovani v dal§im studiu.

V soucasné dobé odklada nastup do Skoly z divodu Skolni nezralosti 10 % déti.
Tento rok je tieba pln¢ vyuzit. Vstup do Skoly je pro dité prvni narocnou zkusenosti a
objevuje se zde ziejmy rozdil mezi détmi, kterym se rodice cilen¢ vénuji a détmi, které
rodi¢e ponechali svému osudu. Pomoci rodi¢tim mutze jiz v pfedSkolnim véku zakladni

Skola, mnoho rodict voli tedy jako nejlepsi cestu pfipravnou tiidu.

Do ptipravné tiidy vstupuji déti, které byly vySetieny v pedagogicko-psychologické
poradné a u nichz byl shledan divod k odkladu Skolni dochazky. Jsou to déti, u kterych
je predpoklad, ze zatazeni do ptipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj. Divodem odkladu
muze byt nezralost v oblasti percepc¢ni, feCové, motorické, socidlni, grafomotorické

¢1 problémy ve zvladnuti komunikace v ¢eském jazyce.

V pftipravné tiidé deti rozvijeji svou osobnost v oblasti jazykovych dovednosti,
dovednosti grafomotorickych, matematickych, pohybovych ¢i pracovnich. Zdokonaluji
se ve vyslovnosti, sebeobsluze, soustiedéni. Zde maji moznost spolecné s dalSimi
spoluzaky rozvijet své slabé stranky a do Skoly nastoupit jiz vybaveni potfebnymi

védomostmi, dovednostmi a navyky.



Na sidlisti Cerny Most v Praze 9 se nachizi mnoho rodin ze socialné
znevyhodnéného prostiedi, je zde vystavén také azylovy dim. Mnoho byt na tomto
sidlisti si pronajimaji cizinci, kteti pfisli nejcastéji z Vietnamu, Ukrajiny, Kazachstanu,
Arménie nebo Ruska. V minulém Skolnim roce téméi pétina zakt ze Zakladni Skoly
Generala Janouska uvadéla odliSny matetsky jazyk. Pro déti z odlisného kulturniho
prostiedi je pfipravna tfida vhodnou volbou a moznosti, jak tento deficit zmirnit nebo

odstranit.

Uspé&sny vstup do prvni tiidy zékladni $koly ovlivni zkueny pedagog, ktery se
détem vénuje v piipravné t¥id&, velkou roli zde hraje i vliv rodiny. Skolni vysledky déti
jsou zavislé na pomoci rodicl, na jejich zapojeni do Skolni prace a na spolupraci

s tfidnim ucitelem.

V praktické Casti bych rad propojil dilezitou roli ptipravné tiidy, ktera ptipravuje
predSkolaky na vyuku v prvni tfidé, a roli rodiny, ktera je ve studiu nezanedbatelnd. Ob¢

tyto instituce, $kola a rodina, maji obrovsky vliv na spé$né zvladnuti Skolni dochéazky.
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TEORETICKA CAST

1 VYVOJDITETE V PREPRIMARNIM VEKU

1.1 Vymezeni predSkolniho obdobi

Langmeier a Krej¢itova (2006, s. 87) ve své knize Vyvojova psychologie
charakterizuji predskolni vek: ,, V sirsim slova smyslu se jako predskolni vek oznacuje
cele obdobi od narozeni (nekdy i véetné vyvoje prenatalniho) az do vstupu do Skoly. "
Dale pak uvadéji, ze v uz§im slova smyslu je to obdobi od tfi do Sesti let. Toto tfileté

obdobi ma své charakteristiky, které ho d€li od obdobi predchéazejicich a nasledujicich.

Ptedskolni v€k lze nazvat vékem matetské Skoly, protoze vétSina déti tuto Skolni
instituci navstévuje. Zakladem vSak zustava vychova rodinnd, na které matetska skola
dale stavi a dale dit¢ rozviji. V knize Vyvojova psychologie autofi popisuji dilezité

¢asti vyvoje v ptedSkolnim obdobi.

1.2 Motoricky vyvoj

Motoricky vyvoj je velmi dulezity. Ovliviiuje misto, které dité zaujme mezi
vrstevniky, jak se mezi n¢ zapoji ve hrach. Dité v predskolnim obdobi projevuje velkou
samostatnost pii hygiené, stolovani ¢i oblékani. Pii sebeobsluznych ¢innostech

potiebuje vSak dohled ¢i dopomoc dospé€lého.

V tomto obdobi se rychle rozviji kresba. Ditéti nedéla potize napodobit riizné sméry

Car, pozdé&ji vytvorit kiiz, ctverec a trojuhelnik. Zpocatku kresbu dit¢ nacmara

vvvvvv

Nejzajimavejsi je pro dité kresba ¢loveéka, ktera je zprvu vyjadiend pouze hlavnimi

¢astmi. V péti letech jiz kresba odpovida pfedem dané piedstavé.
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Béhem piedskolniho véku se zdokonaluje fe¢. Zpocatku je vyslovnost nedokonala,
mnohé hlasky jsou vyslovovany neptesné€, véty jsou kratké a tvofeny dvéma az tremi
slovy. Re¢ se postupné vyviji a v dob& nastupu do $koly je téméf bezchybna nebo
s vadami, které¢ Ize vhodnou logopedickou péci upravit. Déti jsou schopny naslouchat
mluvené fe€i, maji zajem o pohddky, samy jsou schopny fikat fikadla, jejichz pocet

narusta.

S vyvojem fteci si predskolak osvojuje dal$i poznatky. Zna své jméno, pohlavi,

barvy, zvlada zaklady pojeti poctt.

Diky feci zvlada regulovat své chovani.

1.3 Kognitivni vyvoj

Do ctyt let véku ditéte je mysleni na Grovni piedpojmové. Kolem ctvrtého roku
se dostava na uroven nazorového mysleni. Dit¢ uvazuje v celostnich pojmech, které
vznikaji na zéklad¢ vystizeni podstatnych dovednosti. Dité se vzdy zaméfuje na to,
co vidélo. Mysleni jesté nepostupuje podle logickych operaci, je uzce vazano na vlastni
¢innost ditéte. Mysleni v predSkolnim obdobi je egocentrické, antropomorfické,

magické, artificialistické. Uz 1 v této dob€ umi dité rozliSovat fantazii a realitu.

1.4 Emoc¢ni vyvoj a socializace

Nejvyznamnéj§im prostredim, které zajiStuje socializaci je rodina. U ditéte se
postupné vyviji rizné emocni vztahy k lidem z okoli, pomoci ptikazii a zdkazi od
dospé€lych poznava normy spolecnosti a ty postupné piijima za své. Osvojuje si vzorce

chovani, které od n¢j budou spolecnosti ocekavany.

Ptikazy a zakazy, které zna dité od rodici, pouziva dité¢ i samo viici sob¢ a vznikaji

pocatky skutecné sebekontroly.
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Socializace je zdkladem pro emocni vyvoj a souvisi s rozvojem vlastniho sebepojeti.
Dit¢ v predskolnim véku je schopno popsat své fyzické rysy, své vlastnictvi, své

preference.

Dité ziskava schopnost ovladat, ale také vyjadfovat své pocity. Nariista 1 schopnost
porozumét pocitim nejen vlastnim, ale i emo¢nim projeviim dalSich lidi. V tomto

obdobi se objevuje schopnost empatie.

Postupné se ditéti daii utlumit okamzitou emocni reakci a aktudlni situaci
piehodnotit. Vlastni pocity se tak zjemnuji a diferencuji a zacinaji se vyvijet slozitéjsi
emoce. U déti pfedSkolniho véku se zacinaji rozvijet i pocity vztazené k vlastnimu
sebehodnoceni — pocit hrdosti, studu, viny. Ctyfleté¢ dit¢ jiz dokaze piedvidat

pravdépodobnou emocni reakci druhych na urcitou situaci.
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2 SKOLNI ZRALOST

2.1 Vysvétleni pojmu
Pojem skolni zralost je mozné rozd¢lit na dvé Casti.

Zralost je podle pedagogického slovniku: ,,Stav vyvoje osobnosti, ktery odpovida
bud’ statistické normé, nebo konvenci v dané spolecnosti a umoznuje relativni
samostatnost jedince pri uceni, poznavani, chovani a zastavani prislusné spolecenské

role (Priicha, Walterova a Mares, 1998, s. 286).
Z textu lze vyvodit, ze se hovofti o zralosti pro Skolni dochazku.

V pedagogickém slovniku se lze docist, ze ,,skolni zralost je stav ditéte, ktery
zahrnuje jeho zdravotni, psychickou a socialni zpiisobilost zacit Skolni dochazku

(Pracha, Walterova a Mares, 1998, s. 225)

Podle Zdenika Matéjcka a Zdenka Dytrycha (1994, s. 94) je Skolni zralost
,,schopnost (pripravenost, pohotovost) ditéte dostat narokiim Skolniho vzdelavaciho
procesu, a to narokim kladenym na jeho organismus, hlavné na jeho nervovy systém,

narokim intelektovym, citovym, spolecenskym.

2.2 Posouzeni $kolni zralosti

V nasi spolec¢nosti by pro skolni dochdzku mély byt zralé déti, které do 31. srpna

dovrsi Sesti let.

Tlona Spatihelova (2004) uvadi, Ze $kolni zralost zavisi na genetickych faktorech
ditéte, na zdravotnim stavu, na atmosféte, v které vyrtstd, na jeho pfizplsobivosti

a z4jmu o nové o uceni.

Pro posouzeni Skolni zralosti se sleduje zralost ditéte v oblasti citové, rozumové
a socidlni. Ke znakiim citové zralosti patii to, ze dit¢ dosdhlo citové stability, jiz

odeznélo obdobi vzdoru, méd méné impulzivnich reakci, dovede se sousttedit na Skolni
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vyucovani. Je zralé odloucit se od matky a byt ve Skolnim prostfedi s ostatnimi détmi.
Ke znakiim rozumové zralosti patii racionalnéjsi ptistup ke skute¢nostem. Dit€ jiz méné
zapojuje svou fantazii. Je u néj patrna schopnost postihnout vztahy mezi jednotlivymi
vécmi, ma zajem o nové poznatky, je schopno se delsi dobu soustfedit na jednu véc.
Socialné zralé¢ dit€¢ by mélo mit potiebu stykat se s dal§imi détmi, umét se podiidit

jinému ditéti nebo celé skuping (Spanhelova, 2004).

2.3 Posouzeni pripravenosti a zralosti pro Skolu

Podle Budikové, Krusinové a Kuncové (2004) je nutné brat v tivahu pfipravenost
ditéte na Skolu a Skolni zralost. RozliSuji, Ze dit¢ miZze byt pfipravené a zralé, zralé

a nepripravené, ale také piipravené, avsak v néjaké oblasti nezralé.

Pokud je dit¢ ve druhé skupiné, tedy zral¢ a nepfipravené, je tieba vzniklé
nedostatky dohnat. Jestlize vSak dité€ nalezi do skupiny tieti (pfipravené, ale nezralé), je
tteba individudlni posouzeni kazdého jedince. Zde cCasto dochazi k odkladu Skolni
dochazky, ke kterému je nutno doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny nebo
specidlniho pedagogického centra a vyjadieni détského 1€kate. Déti, u nichz se vyskytne

vice obtizi, mohou mit odklad skolni dochazky az o dva roky.

2.4 Zkoumané oblasti pro posouzeni Skolni zralosti

V knize Je vase dité pripraveno do prvni tridy od autorek Budikové, KruSinové

a Kuncové (2004) jsou zkoumany tfi oblasti pro posouzeni $kolni zralosti.
1) Rozumovy vyvoj (védomosti, znalosti, intelekt)

a) vyvoj fe¢i — srozumitelné vyslovnost, slovni zasoba, schopnost vyjadiit d¢;j,

b) grafomotorika — ovladat Caru a smeér, spravné drzeni tuzky, uvolnéné
zapé&sti, tvofive a spontanné kreslit,

¢) pozornost — schopnost sousttedit se alespont 10 minut,

d) pracovni navyky — ztstat u tkolu a dokoncit ho,

e) zrakové a sluchové rozliSovani,
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f) orientace a vztahy v prostoru a ¢ase — nahote-dole, pted-za, nad-pod apod.,
g) predstava predpocetni — chépani pojmi prvni, posledni, uprostied, vétsi,
mensi apod.,

h) pfifazovani a rozeznavani barev.

2) Socialni vyvoj — schopnost se o sebe postarat, najit si kamarada, komunikovat

s okolim.

3) Emocionalni vyvoj — schopnost zvladat zatézové situace, odpoutat se od rodiny.
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3 OSOBNOST PREDSKOLAKA

Dité ptedskolniho véku by mélo splitovat vyspélost po strance télesné, kognitivni,

emoc¢ni a socialni.

3.1 Télesna vyspélost predsSkolaka

Pavel Ri¢an (2014) zmifiuje, Ze zralost ditdte 1ze odhadnout podle tzv. filipinské
miry. Pokud si predskolak dosdhne pravou rukou pies temeno hlavy na levé ucho, mél

by podle této metody byt zraly pro Skolu.

Pramérny chlapec, podle Ri¢ana (2014), mé#i asi 117 cm a vazi 22 kg. Dév¢ata jsou
o néco mensi a leh¢i. Trup se zplostuje, hrudnik se odliSuje od bficha. Postava se
protahuje, ruce a nohy se prodluzuji. Jsou znatelné télesné individudlni rozdily. Vétsi
a silngjsi dit¢ 1épe obstoji v kolektivu, méa tam lepsi pozici. Pohyblivost se zlepSuje,

je mozné pozorovat vetsi rychlost, pohotovost a obratnost.

Mertin a Gillernova (2015) u predskolakt zminuji rast kvality pohybové
koordinace. Pohyby jsou ptesnéjsi, ucelnéjsi, plynulejsi, elegantnéjsi. Dité dokaze
odpozorovat a napodobovat sportovni aktivity. PfedSkolni obdobi je vhodné pro zacatek

lyzovéani, plavani, jizdy na kole.

Pohybova koordinace se projevuje i v oblasti sebeobsluhy. Dité je schopno se samo

obléknout, svléknout, zavazat si tkanicky, pecovat o svou hygienu.

Rozviji se téz jemna motorika, ktera je determinovana osifikaci ruky. Déti rady

piebiraji koralky a kaminky, hraji si s kostkami, latkou nebo modelinou.

S rozvojem jemné motoriky se vyviji také kresba. V tuto dobu by méla byt jiz jasné

vyhranéna lateralita hornich koncetin (Mertin a Gillernova, 2015).
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3.2 Kognitivni vyspélost predSkolaka

Langmeier a Krej¢itova (2006, s. 113) v knize Vyvojova psychologie uvadi: ,, Kolem
Sesti let dochdzi k podstatnym zméndm v poznavaci cinnosti ditete. Predevsim dité
zacina svét chapat realisticky, je méné zavislé na svych pranich a okamzZitych

potrebach. Teprve této dobe zacina dité logicky myslet.

Podle Ri¢ana (2014) je mysleni piedskolaka egocentrické. Nechdpe, e druzi lidé
maji své vlastni hledisko, které¢ je odlisné od jeho hlediska. Pti hie ptedpoklada, ze

vSichni uznévaji stejna pravidla jako on.

Mysleni se stava analyticko-syntetickym, ptedskoldk je schopen diferencovat
jednotlivé tvary a zvuky, rozliSovat detaily, zrcadlové obracené tvary nebo podobné

znéjici slova.

Pospisilova (2021) ve svém clanku s nazvem Kdy ma mit budouci prviiacek skutecne
odklad tika, ze v tomto véku by také méla byt na ur€ité urovni rozvinuta fe€. Jedinec by
v obdobi pfed vstupem do Skoly mél ovladat 3-5 tisic slov. M¢l by zvladnout
formulovat otazku, vypravét piibéh, fici kratkou basniC¢ku nebo zazpivat pisnicku.
V tuto dobu by jiz nem¢l byt problém ve vyslovnosti nékterych hlasek, za ptijatelné

se povazuje problém s vyslovnosti r, f.

3.3 Emocni a socialni vyspélost

Aby mohl piedskoldk povysit na Skoldka, musi byt schopen orientovat se v novém
prostiedi, odloucit se od rodicl, mit schopnost najit si nové kamaraddy, umét s nimi

spolupracovat, udrzet pozornost ve vyucovani (Pospisilova, 2021).

Mertin a Gillernova (2015) uvadéji pro bezproblémové zaclenéni do prvni tiidy

nutnost uspokojeni mnoha potieb malého predskolédka.

Jednou z potieb je potfeba byt aktivni. Aktivni po pohybové strance — neustalé
poposedavani, poskakovéni, ale také po strance fecové, coz se projevuje neustalym

tokem otazek.

18



Vedle této potieby pohybu je nutno zabezpecit potfebu dalsi, a to potieby stability,
jistoty, bezpeci, trvalosti, zdzemi. Uspokojeni potieby bezpeci dava predskolakovi

energii a chut’ do zkoumani, umoziuje mu odpoutat se od dané jistoty.

Mezi dalsi potieby patifi potieba citového vztahu, socialniho kontaktu,

spolecenského uznani, identity a seberealizace (Mertin a Gillernova, 2015).
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4 EDUKACE DITETE V PREDSKOLNIM OBDOBI
Podle zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) a vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim
vzdélavani je pro déti, které dosdhnou do 31. srpna péti let, ptedskolni vzdélavani od
1. zati povinné a zakonny =zastupce je povinen piihlasit dit¢ pomoci zadpisu
k ptedSkolnimu vzdélavani v kalenddinim roce, ve kterém zacina povinnost

predSkolniho vzd¢lavani ditéte, pokud se jeho dité v matetské skole jesté nevzdelava.
Toto vzdélavani se nevztahuje pouze na déti se zdvaznym mentalnim postizenim.

V zékoné se lze docist, ze povinné predSkolni vzd€lavani se realizuje formou
pravidelné denni dochazky, a to kazdodenné¢ s nastupem mezi sedmou a devatou

hodinou. Toto vzdélavani musi probihat vzdy ¢tyfi souvislé hodiny denné¢.

Nejcastéji se predskolni vzdélavani odehrava v matetské skole. Zakonni zéstupci

vSak maji jesté dalsi moznosti predSkolniho vzdélavani.

e Individudlni vzdé€lavani ditéte — bez pravidelné denni dochazky do materské
Skoly.

e Vzdélavani v piipravné tiid¢ zdkladni Skoly a ve tfid¢ piipravného stupné
zékladni skoly specialni.

e Vzdélavani v zahrani¢ni $kole na izemi Ceské republiky, ve které ministerstvo

povolilo plnéni povinné Skolni dochazky.
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5 ODKLAD SKOLNIi DOCHAZKY

5.1 Postup pri odkladu Skolni dochazky

O postupu pii odkladu skolni dochézky opét informuje zédkon ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky

zakon).

Do prvni tiidy zékladni Skoly nastupuji déti, které dovrsi do 31. srpna Sesti let a jsou

télesn¢ 1 duSevné zralé pro nastup do Skoly.

Pokud dojde k pochybnostem, zda dité¢ zvladne naroky Skoly, mohou zakonni

zastupci ditéte zazadat o odklad Skolni dochéazky.

Zadost o odlozeni povinné $kolni dochazky je zcela v kompetenci rodiét
(zakonnych zastupcli) ditéte a odborni pracovnici a pediatr mohou pouze poradit
a vyjadfit sviij nazor. Rozhodnuti o odkladu Skolni dochazky je véc zavazna, kterad
by méla byt dobie promyslend a posouzena a neméla by byt brana na lehkou vahu. Dalsi
rozhodnuti, at’ kladn€ ¢i zdporné, mize mit zdvazny vliv na dalsi Skolni vzdélavani

ditéte.

O odklad Skolni dochazky zadaji zdkonni zastupci v ptipad¢€, ze dit¢ neni dusevné
nebo télesné vyspélé. O odklad dochazky do Skoly se zadd pisemné v dobé zéapisu
do $koly. Zadost o odklad $kolni dochazky je tieba podlozit doporutenim ze §kolského
poradenského zatizeni a doporuc¢enim od odborné¢ho Iékafe nebo psychologa. Po
piedlozeni vSech dokumentii odlozi feditel Skoly nastup do prvni tfidy o jeden rok.
Zacatek povinné Skolni dochazky 1ze odlozit nejdéle do zahajeni Skolniho roku, v némz

dit¢ dovrsi osmy rok.

Pokud se u zdka v prvnim roce plnéni povinné Skolni dochazky projevi nedostate¢na
télesna nebo duSevni vyspélost pro plnéni povinné skolni dochazky, mtize feditel Skoly
rozhodnout dodatecné o odkladu povinné skolni dochéazky. K tomuto odkladu v§ak musi
dojit v priitbéhu prvniho pololeti Skolniho roku (zédkon €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim,

zékladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani).
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5.2 Predpoklady odkladu S$kolni dochazky

Podle Matéjcka, Dytrycha (1994) piichazeji do zakladni Skoly déti, které jsou zralé,
pro skolu pfipravené. Muze se stat, ze do Skoly nenastoupi dité, které by v prvni tiide¢
stacilo, ale dojde u n¢j k odkladu $kolni dochazky. Tento problém se vSak nepovazuje
ktery nasledné prvni tfidu nezvlada a je nutné ptistoupit k dodatecnému odkladu Skolni
dochazky, a tedy k navratu do ptedsSkolniho prostiedi. Jiz tento navrat muze u ditéte

vyvolat pokles sebedtvéry, pocit, ze zklamalo.

Piedpoklady pro odklad $kolni dochazky jsou v Psychologii pro MS od autori
Mertina a Gillernové (2015) rozd€leny na ptedpoklady vzniklé na stran¢ ditéte a na

stran¢ rodiny, protoze rodina svymi schopnostmi, moznostmi, predstavami
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5.3 Predpoklady na strané ditéte
Dle Mertina a Gillernové (2015) jsou piedpoklady na stran¢ ditéte nésledujici:

o V¢k ditéte — odklady casto ziskévaji déti narozené v obdobi Cervna az srpna,
ve Skole mohou vzhledem k svému véku a pfitomnosti starSich déti pisobit
nezrale.

e Pohlavi ditéte — ma se za to, Ze chlapci jsou méné pfipraveni na pozadavky
tradi¢ni Skoly.

e Rozvoj feCovych dovednosti — problém piedstavuje vyraznd patlavost, chaba
pasivni a aktivni slovni zdsoba, slabsi pouzivani fe¢i v socidlnim kontaktu,
uroven fonologického uvédomeéni.

e Chapavost, intelektové predpoklady — aC neni jisté, ze se zméni uroven
intelektové kapacity béhem doby odkladu Skolni dochédzky, je startovni pozice
s détmi o rok mladSimi lepsi.

e Charakteristiky tradi¢ni pracovni zralosti — nutno vydat maximalni vykon bez

ohledu na jeho lakavost a pfitazlivost.
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Psychomotorické tempo — schopnost dostat primérnému tempu prace, pomalejsi
déti mivaji Castéji vyukové problémy.

Soustfedéni — Cinnost nutnd k vnimani pokynt ucitele, pochopeni probirané
latky, zadani préce.

Piiméfena dovednost prosadit se — umét se prosadit, odpovidat na otazky, zeptat
se, pozadat o pomoc, vyslovit pfani.

Graficky projev — zvladnout pozadavky na grafomotorické dovednosti.
Zdravotni stav — déti cCastéji nemocné maji vEétsi problém s dohanénim

probraného uciva.

5.4 Predpoklady na strané rodiny

Dle Mertina a Gillernové (2015) jsou ptedpoklady na stran¢ rodiny nasledujici:

Podnétnost rodinného prostiedi — Skolni GispéSnost je ovlivnéna stimulaci ditéte
v jeho predskolnim véku.

Rodinné klima — dtilezité je pro dité stabilni rodinné prostiedi, zajem rodici o to,
co dité ve Skole dé€la, i to, jaké misto v hierarchii hodnot zaujima Skolni prace.
Socioekonomicky statut rodiny — chudoba ve spojeni s dal$imi rizikovymi
faktory (vzdélani rodicl, nezaméstnanost) ma vliv na uspésnost ditéte ve skole.
Ocekévani ohledné vzdelavacich vysledkl — dulezité jsou rodiCovské ambice,
pfedstava rodici o vyznamu vzdélani a rozd€leni kompetenci mezi rodinu

a Skolu.

V predpokladech na stran¢ rodiny je zaznamendna dulezitost rodinného klimatu

a dobrého socioekonomického statusu rodiny.

Podle Sotolové (2001) mnoho déti Zije ve vyloudenych lokalitich a v nepodnétném

prostiedi. I tyto déti potiebuji zazit uspéch a radost z nabytych zkuSenosti. Mnoho

z téchto déti vyrista zivelné, na Skolu byvaji nepfipravené. Projevy ditéte nesou stopy

pseudoretardace. Casto tyto déti nenavstévuji zadné piedSkolni zafizeni, proto ani

odklad Skolni dochédzky, diky kterému by pfi vhodném piistupu mohlo dojit k naprave,

nedavd smysl. Dit¢ zistdvd doma, v prostiedi, které je nepodnétné. Pro tyto déti
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by odklad Skolni dochézky byl nejlepsi volbou, pokud by mély moznost navstévovat
pripravnou tfidu. V této tfid¢ by si predskolaci osvojili hravym zplsobem dovednosti
v rozsahu, ktery je nezbytny pro vyuku v zékladni Skole. Ziskali by 1 zakladni
dovednosti a navyky. Diky pravidelné dochazce do pfipravné tiidy by méli moznost
prekonat socidlni bariéru, poptipade zvladnout cesky jazyk v rozsahu, ktery je tieba pro

nastup do prvni tfidy.

5.5 Dalsi predpoklady pro odklad S$kolni dochazky

K témto pfedpokladim uvedenych v odborné literatufe patii i dalsi pfedpoklad,
ktery miize byt divodem k odkladu Skolni dochazky, a tim je, Ze dité pochazi z rodiny

s odliSnym mateiskym jazykem.
Déti s odliSnym materskym jazykem

Ptislusnost k rodiné, kterd mé odlisSny matefsky jazyk, neni samo o sobég jisté
divodem odkladu skolni dochézky. Podle Mertina a Gillernové (2015) vSak déti
z odliSného kulturniho prostfedi mohou odmitat chodit do Skoly, mohou zazit kulturni
Sok. Stahuji se do sebe, dostavuji se psychosomatické problémy. Vice touzi po pocitu
bezpedi a jistoty. Pii pravidelné dochézce do pripravné tiidy a vhodnému vedeni mé dité
z odliSného prostiedi moznost pomalu se adaptovat na Skolu. Osvojit si v kolektivu
Cesky jazyk, pochytit slovni pokyny, které ho budou provéazet i v dalSich letech.
Dilezité je, aby ve Skole jedinec travil delsi Cas, zazil fizenou dopoledni Cinnost a
volnou cinnost pfi hrani se spoluzaky. Proto je vyhodné kromé povinné predskolni

dochazky, kterou je moznou plnit v ptipravném ro¢niku, navstévovat i Skolni druzinu.

5.6 Dusledky Skolniho neuspéchu

Zpusobilost ditéte k zahajeni Skolni dochazky neovliviiuje pouze zralost organismu,
ale také vliv prostredi a vychova ditéte. Tyto faktory maji vliv na to, zda dité bude nebo

nebude ve Skole Uspesné.
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Langmeier a Krej¢ifova (2006) zminuji, ze neuspéchy se neprojevuji pouze
v zékladnich pfedmétech, jako je Cteni, psani a pocitani, ale ovliviiuji i prospéch

v télesné, vytvarné nebo pracovni vychove.

Jiz v prvni tfid¢é se kladou néroky na rozumovou vyspélost, pfiméfenou pracovni
motivaci, zdjem a dostateCnou koncentraci. Dité, které neni dostatecné vyzralé,
vykazuje znamky nepfizptisobeni. Spatné se podiizuje kolektivnimu vedeni, nevydrzi
se sousttedit na praci, stale si s nécim hraje, otaci se, mluvi do vykladu ucitelky. Tyto
potize se brzy projevi v probiraném ucivu. Jedinec nezvlada ulozenou latku, nestaci
tempu vyuky, zaostava za ostatnimi zéky. Neuspéchy ve Skole se projevuji i v domacim
prostiedi. Dité nechce rano vstavat, odmita jit do 8koly, piipravovat se do $koly. Unava
se vzrustajicim netspéchem stoupa, postoj k uceni se stava negativnim, coz jesté vice
zhorSuje podavany vykon. Mohou se piidat i somatické obtize — bolesti hlavy, zvraceni.
K pocatecnimu nepochopeni probirané¢ho uciva se pifidavd nepochopeni navazujici

probirané latky (Langmeier a Krejcifova, 2006).

Langmeier a Krejcifova (2006, s. 104) dale uvadéji: ,, Neuspéchy snizuji sebecit
ditéte, a jestlize se kumuluji, brani uspésnému postupu a nuti k rozhodovani, zda ma byt

Skolni dochazka prerusena a dité se ma vratit zpét do materské skoly.
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6 PRIPRAVNA TRIDA

6.1 Klady pripravné tridy

Hlavnim cilem ptipravné tfidy je vSestranny rozvoj ditéte a ptipravenost ke vstupu
do prvni tfidy. Piipravna tfida pomahd détem snadnéji se zaClenit do vzdé¢lavaciho
procesu, ¢imz se predejde pfipadnym neuspéSnym zacatkim ve Skolni dochazce. Diky
odbornému ptisobeni si zde dité rozviji pracovni navyky, socidlni zralost, soustfedéni
a dalsi oblasti, které budou potiebné k spravnému osvojeni trivia. V piipravné tfidé
se déti nendsilnou formou seznamuji se Skolnim prostiedim, s pravidly a reZimem Skoly.
Prednosti ptipravné tfidy je maly pocet déti ve tfide, urend je pro maximalné patnact

déti.

Vyucovani probihd formou didaktickych her, vychazek a zdjmovych c¢innosti.
Soucasti vyuky jsou relaxacni cviceni, feCové a grafomotorické cviky, cviceni slouzici
k rozvoji komunikace, paméti ¢i jemné motoriky. Denné je zafazovana preventivni
logopedické péce. V ptipravné tiidé maji déti moznost rozvoje podle svych potieb a
moznosti. Rezim dne a jednotlivé cinnosti mohou byt pozménény vzhledem k
specidlnich metod a her dochazi k prevenci vyvojovych poruch uceni. Pfipravna tiida

uzce spolupracuje s pedagogicko psychologickou poradnou.

V piipravné tiidé probihd vyucCovani bez klasifikace, déti jsou pouze slovné
hodnoceny. Na konci roku ziskavaji Pochvalny list. (Zakladni $kola Ceska Tiebova,

2011).

6.2 Charakteristika pripravné tridy

%

Podle zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) jsou ptfipravné tfidy jednou z moznosti,

jak plnit povinné ptedskolni vzdélavani. Jsou urceny pro déti s odkladem Skolni
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dochdzky, u kterych je ptedpoklad, Ze zatazeni do piipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj.

Déti bez odkladu skolni dochazky do téchto tiid byt zafazeny nemohou.

Ptipravné tiidy by nemély byt pouze alternativou matetskych Skol, ale mély by se
snazit vyrovnat vyvoj téch décti, které maji z nejraznéjSich divodd odklad Skolni
dochdzky. Zaméfuji se tedy na vyrovnani vyvoje ditéte v dobé, kdy by mclo

navstévovat prvni tfidu.

Ptipravné tfidy muze zfizovat obec, svazek obci, kraj, registrovana cirkev
a nabozenska spole¢nost, které bylo pfiznano opravnéni k vykonu zvlaStniho prava

ztizovat cirkevni skoly.

O zarazeni ditéte rozhoduje feditel Skoly na zakladé Zadosti zdkonného zéstupce

a pisemného doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

V ptipravné tiidé mize byt minimalné¢ 10 a maximalné 15 zaka. Vyuka probiha
dopoledne vzdy ¢&tyfi hodiny, tzn. 20 hodin tydné (zdkon ¢. 561/2004 Sb.,

o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani).

Na webovych strankach Zakladni Skoly Generala Janouska v Praze 9 se piSe:
,Obsah vzdélavani v pripravné tridé je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu
a vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdelavani. Tento
program je vytvaren pro déti ze zmevyhodnéného sociokulturniho prostiedi a déti
se specidalnimi vzdelavacimi potrebami v poslednim rocniku predskolniho vzdelavani.
Je pro deti, jejichz rodice chteji, aby se déti postupné a nendsilnou formou zvykaly

na rezim skoly. “

6.3 Vychovné a vzdélavaci cile

Cilem ptipravné tiidy, vybrano z webovych stranek Zakladni Skoly Generala
Janouska v Praze 9, je zajistit odbornou péci, pfipravit déti na bezproblémové zaclenéni
do vzdelavani a zajiSténi prevence Skolni netispéSnosti. Program pro piipravnou tiidu
umoziuje vyuzivat rizné formy a metody prace k naplnéni klicovych kompetenci

a zaroven akceptuje vyvojova specifika déti predskolniho veéku.
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Doplituje vychovu v rodin€, nabizi dostatek podnéti k rozvoji ditéte a jeho uceni,
prizptisobuje se fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emociondlnim potifebam

ditéte. Umoznuje poskytovani odborné péce.

Cilem vychovnych ¢innosti je rozvoj sluchové diferenciace, estetického citéni,

manualni zruénosti, jemné a hrubé motoriky.

Cilem vzdélavacich ¢innosti je rozvoj matematickych pfedstav, komunikativnich

dovednosti a poznani (Zakladni Skola Generala Janouska v Praze 9, 2019).

Nekteré skoly zmiiuji na svych webovych strankach cile predSkolniho vzdélavani.
Na webovych strankach Zakladni Skoly Lipnik nad Becvou (2020) popisuji cile

nasledujicim zptisobem:

e Upevnéni zakladl sebeobsluhy a zédklada hygienickych navykd.
e Nacvik manipulace s béznymi pfedméty denni potieby.

e Zdokonaleni vyslovnosti.

e Zvladnuti reprodukce kratkych naucenych textl, pisni a fikanek.
e Vyjadieni vlastnich pocitt.

e Nacvik soustredéni, trpélivosti a udrzeni pozornosti pii praci.

e Rozvoj chapani ¢iselnych, matematickych a prostorovych pojmi.
e Zvladnuti kratkodobé odlouceni od rodici.

e Akceptovani pravidel her i pravidel vzajemného souziti.

e Nacvik prace ve skupiné a vzajemné pomoci pii ¢innostech.

e Procvicovani grafomotoriky.

e Nacvik pohybovych, pracovnich a volnich dovednosti.

6.4 Tvorba vychovného planu

Kazdé dit¢ na Zakladni Skole Generala Janouska v Praze 9 ma vypracovany
individualni vzdélavaci plan, coz lze pfirovnat ke smlouvé s rodi¢i. Tento plan
umoziuje rozvoj a vzdélavani jednotlivce podle jeho moznosti a schopnosti. Obsah

individualniho planu konzultuje tfidni ucitel s pracovnikem Skolského poradenského
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pracovisté, popf. Skolnim psychologem a se zdkonnym zéastupcem (Zakladni Skola

Generala Janouska v Praze 9, 2019).

6.5 Vystupy z pripravné tiidy

Horka a Syslova (2011) v knize Studie k predskolni pedagogice uvadi, ze snahou je
rozvoj osobnosti z hlediska osobnostniho i socidlniho. Pedagogové se snazi rozvijet

nejen dovednosti, védomosti a navyky, ale také rozvoj postojii a hodnot.

Vzdélavani v predskolnim obdobi vychazi z Rdmcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani a vzdélavani se orientuje k osvojovani péti klicovych
kompetenci. Kli¢ovymi kompetencemi jsou kompetence k uceni, k feSeni problémi,

komunikativni, socialni a personalni, obanské a ¢innostni.

V této knize autorky uvadi kompetence jako: ,, Soubory predpokladanych védomosti,

dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot duleZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni

kazdého jedince (Horka a Syslova, 2011, s. 37).

Obsah klicovych kompetenci podle webovych stranek Zakladni Skoly Generala
Janouska v Praze 9 (2019):

1) Kompetence k uceni

Na zéklad¢ téchto kompetenci je predskoldk veden k soustfedéné praci, ziskavani
a porozuméni poznatki o okolnim svété, uci se ziskané poznatky zapamatovat
a uplatiiovat v dalSich Cinnostech, pracovat dle zadanych postuptt a svou praci i praci

druhych zhodnotit i ocenit. Zapocatou praci se uci vzdy dokoncit.
2) Kompetence k FeSeni problémii

Na zéklad¢ kompetenci k feseni problému je zak veden, aby se naucil v§imat déni
a probléma ve svém okoli, uvédomovat si potiebu jejich feSeni a snazit se je feSit
pfiméfenym zplisobem s vyuZzitim dosavadnich zkuSenosti, jiz si uvédomovat funkéni
a nefunk¢ni feSeni problému. Predskolak je veden k uzivani logickych, matematickych

a empirickych postupii, k vnimani zékladnich matematickych souvislosti.
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3) Kompetence socialni a personalni

Na zakladé téchto kompetenci se predskolak uci vytvaret vlastni ndzor, uvédomovat
si odpovédnost za své jednani, branit se, konflikty fesSit dohodou. Ve skuping se snazi
projevovat ohleduplnost k druhym, respektovat je, vhodnym zplisobem se podiidit,

spolupracovat, tolerovat chovani druhych.
4) Kompetence komunikativni

Pomoci kompetenci komunikativnich je predskoldk veden k dovednosti hovofit
ve vétach, formulovat otazky a odpovédi, vést dialog, sd€lovat své pocity feCove,
vytvarné 1 dramaticky, komunikovat s détmi 1 dospélymi bez ostychu, ovladat
a rozSifovat slovni zasobu, ovladat ¢innosti, které predchazeji ¢teni a psani, vyuzivat

bézné komunikativni a informacni prostfedky.
5) Komunikace ob¢anské a ¢innostni

Na zakladé téchto kompetenci se predskolak wuc¢i pladnovat, organizovat
a vyhodnocovat ¢innosti a hry, pfi téchto ¢innostech projevovat smysl pro povinnost
a vazit si prace druhych. Zvlada si uvédomit prava sva i prava druhych, ma predstavu,
co je v souladu s lidskymi normami a hodnotami, uvédomuje si, ze pracovitost a aktivita

jsou piinosnéjsi nez lhostejnost. Dba na své zdravi 1 bezpecnost ostatnich.
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7 OSOBNOST UCITELE / PEDAGOGA V PRIPRAVNE
TRIDE

7.1 Vymezeni pojmu

Pojem osobnost pedagoga je mozné pro lepsi pochopeni rozdé€lit na dvé zdanlive

nesouvisejici ¢asti.

Pedagog je podle pedagogického slovniku: ,,Osoba podilejici se na vychove
a vzdelavani deti, mladeze nebo dospéelych ve skolstvi nebo v jinem odvetvi
zabezpecujici profesni pripravu, v jejiz pracovni naplni prevazuje vychovné-vzdeélavaci

cinnost“ (Pricha, Mare§ a Walterova, 1998, s. 151).

Osobnost je v téze knize popsana jako: ,,Uznavany clovek, kladné prijimany,

sverazny svym zivotem a jednanim * (Pricha, Mare$ a Walterova, 1998, s. 141).

Slozenim obou vysvétlenych slov 1ze dojit k tomu, jak mé stru¢né vypadat pedagog
u malych déti, pedagog v ptipravné tfid€. Je to ¢lovek, ktery se podili na rozvoji déti po
strance vychovné i vzdélavaci. Jiz v dob¢ predskolni se je snazi nejriznéj§imi metodami
a postupy sméfovat ke zvladnuti povinné Skolni dochazky a néslednému zvladnuti
profesni pfipravy. Je to Clovék svymi zdky uznavany, téSici se pfirozené ziskané

autorité, oblibeny, nebojici se za své déti postavit u rodicl a vedeni skoly.

7.2 Osobnost pedagoga v pripravné tridé

Horkd a Syslova (2011) oznacuji ucitele za profesiondlné kvalifikovaného
pedagogického pracovnika, ktery je odpovédny za ptipravu, organizaci a vysledky
vzdélavani. K vykonu svého povolani je tieba, aby byl pedagogicky zpusobily, mél
piislusnou kvalifikaci profesni i pravni. Profesni kvalifikace oznacuje zpusobilost pro
vykonavani urcité profese. Pravni aspekt je dan zakonnymi pozadavky na vzdélani

uciteli v predskolnim vzdélavani.
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Podle zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon) by mél byt pedagog ten, ktery plni tyto

dané povinnosti.

e Vykonava pedagogickou ¢innost v souladu se zasadami a cili vzdélavani.

e Chrani a respektuje prava zéka.

e Chrani bezpecCi a zdravi zédka a predchazi vSem formam rizikového chovani
ve Skole.

e Vytvaii bezpetné a pozitivni klima ve tiid¢.

e Podporuje rozvoj zak.

e Chréni osobni udaje zéka pted zneuZzitim.

e Poskytuje ditéti a zdkonnému zastupci ditéte informace spojené¢ s vychovou

a vzdélavanim.

Mertin a Gillernova (2015) ve své knize zmifuji, Ze v soucasné dob¢ se ucitel
v oblasti pfedskolniho vzdélavani stava tim, kdo napomaha socializaci ditéte, kdo
predava ditéti zékladni soubor védomosti, kdo se stadva modelem socidlni role. Ucitel je
tim, kdo udrzuje kontinuitu a tradicni spole¢enské hodnoty, musi zvladnout riznorodost
déti v pocetné skupin€, umi pomoci se zapojenim déti z odlisSného multikulturniho

prostiedi.

V knize Zahdjeni skolni dochdazky zapsala Marta Franclova (2013), jaky by mél byt
dobry pedagog v pfipravné tfide:

e Vytvaii pocit klidu a bezpeci pro zaky.

e Poznava zéka i jeho rodinu, je vnimavy k individualité ditéte.

e Poskytuje pomoc pii budovani vztahli mezi zaky, vytvaii pocit sounalezitosti
ve tfide.

e Zamysli se individualné nad hodnocenim déti.

e Snazi se byt v§imavy k tomu, co déti trapi, ¢im se chtéji pochlubit.

e UCci déti zdravym postojiim k uspéchu, netspéchu, chybé.
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e VSima si tézkosti, které na dit€ v novych situacich doléhaji a snazi se byt
napomocen.

e Stavd se empatickym koordinatorem pii tlumoceni a uplatiovani zéasad
a pravidel.

e Snazi se utvaret prostfedi tfidy tak, aby se zde détem libilo a povazovaly ho za
SVE.

e Snazi se vytvafet moznosti, aby dit€¢ mohlo a chtélo uplatiiovat kazdou nabytou

zdatnost a dovednost.

Soucasti prace kazdého ucitele je spoluprace s rodi¢i nebo zdkonnymi zastupci
ditéte. Ucitel je ten, kdo musi byt iniciatorem spoluprace, davat této spolupraci Groven

a smysl, pravidla a fad (Franclova, 2013).
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8 RODINA

8.1 Rodina a pedagogové v pripravné tridé

Horké a Syslova (2011, s. 25) v knize Studie k predskolni pedagogice charakterizuji
rodinu: ,, Rodina je zakladem pro vyvoj kazdého jedince a soucasné je také zdkladnim
Clankem struktury lidského spolecenstvi. *“ Dale autorky pak uvadéji, ze rodina se podili
na vzdélavani svych déti. Kazdy ucitel by pro dobré poznéni ditéte a adekvatni podporu
jeho rozvoje mél znat rodinu ditéte a prostiedi, ve kterém dité Zije. Dobra znalost
rodinného prostftedi poméha pii vychovném plsobeni na dité. Pedagogové
v pfedSkolnim vzdélavani dopliuji a kompenzuji pfipadné vychovné nedostatky
prostiedi, z kterého dité ptichazi. Podporuji a spolupodili se na zdravém citovém,
rozumoveém a télesném rozvoji ditéte, na jeho osvojovani zékladnich pravidel chovani,

zivotnich hodnot a vztaht mezi lidmi.

Vztah mezi pedagogem a rodinou by mél byt otevieny, vstiicny a respektujici. Skola
by méla rodi¢e podporovat a pomoci rodicim s péci o déti v poradenském servisu.
Rodi¢e by méli mit moznost podilet se na déni ve Skole, ziskavat informace o akcich

Skol a mit moZnost se na nich podilet, ale také aktivné do téchto akci a her vstupovat.

Zakladni vychovné a vzdé¢lavaci plisobeni je v rukou rodict. Ackoliv v této knize
autorky uvadéji, Ze se rodicim nemaji podavat nevyzadané rady, mnohé skoly zobrazuji

rady pro rodice, jak vyuzit posledni rok pfed nastupem do prvni tiidy zékladni Skoly.
Tyto rady na svych webovych strankach uvetejnila Zakladni Skola Bochov (2020):

e Vénujte ditéti soustfedénou pozornost — neveénujte se jiné Cinnosti, dité
vyslechnéte.

e Vypravéjte diteti a ¢téte mu — televize osobni kontakt nenahradi.

e Povéiujte dit¢ drobnymi ukoly a domacimi pracemi.

e Rozvijejte poznani z oblasti zivota lidi, zvitat a rostlin.

e Vybirejte vhodné hry a Cinnosti, sami se do nich zapojte.

e Upeviiujte prostorovou orientaci a pojmy nahote, dole, vpravo, vlevo.
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e Dbejte na vhodné pohybové aktivity.

e Trénujte zmény denniho rezimu souvisejici s dochazkou do Skoly.

8.2 Funkce rodiny

Franclova (2013) v knize Zahdjeni Skolni dochdzky uvadi, Ze rodi¢e jsou pro

zahajeni Skoly nepostradatelni a rodinné klima ma na zahajeni Skoly veliky dopad.

Skolni vysledky ditéte jsou ve vysoké mife zavislé na pomoci rodi¢li a vitbec na
souboru charakteristik rodiny — na vzdélani a zaméstnani rodicl, na Case vénovaném

ditéti, vychovném stylu nebo podnétnosti prostiedi (Franclova, 2013).

Havlik a Kota (2011, s. 67) v knize Sociologie vychovy a skoly uvadéji vynatek
a instituce. “ Déle se z knihy lze dozvédét, Ze v rodiné se formuje osobnost ditéte a lidé
v ni prozivaji vSechny faze Zivota. Pro jedince by méla byt rodina hlavné emocionalnim
zdzemim, mistem bezpeCi a jistoty, stimulantem podnéti a uznani, mistem, kde dité
ziskava elementarni zkuSenosti, a zakladnou pro vstup do spole¢nosti. Zvladnout
bezchybné vSechny tyto nalezitosti je pro rodinu velmi narocné. Nezvlddnuti miize mit

vSak pro dité vazné nasledky.

Aby se jedinec zdraveé vyvijel a vyrostl z n&j schopny a spokojeny dospély, méla

by rodina plnit tyto funkce:

e Biologicka a reprodukéni funkce.
e Emocionalni funkce a funkce domova.
e Ekonomicka funkce.

e Socializa¢ni a vychovna funkce.

Tyto funkce spolu zce souvisi a jejich dilezitost se v pritbé¢hu zivota i v prubehu

historie méni.
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vychovnou a vzdélavaci. Kazdé dit¢ ma narok na alesponl minimalni zaopatfeni,

tzn. narok na zakladni vyzivu, obleCeni, ubytovani, zdravotni péci, ptistup ke vzdelani.

V dobach minulych tyto funkce zastavala ptfedevSim rodina, v dob¢ nynéjsi piebira
tuto tlohu Skola, mimoskolska a zajmova zafizeni, ktera jsou dale ovliviiovdna médii.
Prostiednictvim televize, radia a novin se lidé dovidaji o nejrtiznéjSich vychovnych
smérech a teoriich a ty samoziejmé dale ovlivituji rodinné vychovné plisobeni. Bohuzel

tyto ohlasy z médii znejistuji rodice v jejich vychovném pusobeni.

Skola a rodina se dopliuji, udrzuji kontinuitu socidlniho fadu, nékde se vSak

dostavaji do stfetu, a to hlavné tam, kde se 1i$i hodnotové systémy rodiny a Skoly.

Tim, Ze instituce Skoly pievzala ¢ast vychovné a vzdélavaci ulohy za rodinu,

pomohla v mnohém ditéti 1 rodin€, zménila pohled na zivot:

e Pomohla dit¢ vyvazat z predcasné ekonomické aktivity.
e Zduraznila nutnost dité chranit a peCovat o né.

e Prodlouzila ditéti jeho détstvi a mladi.

e Stala se soucasti zivota rodiny.

e Organizuje Cas rodiny.

e Vstupuje do hodnotového sytému rodiny.

e Pfipracuje dit¢ na jeho budouci povolani.

e Kultivuje a nékdy i napravuje nefunk¢énost rodiny.

e Vede dit¢ k vnitini discipling.

e Rozviji tviirci potenci ditéte.

Bezproblémové zaclenéni ditéte do vzdélavani ovliviiuje také funkénost uvnitf
kazdé rodiny, ktera mize byt naruSena, naptiklad rozvodem rodi¢ii. Déti jsou vystaveny
tlaku rodicovskych sporti, obavou o budoucnost a vétSinou také ztratou jednoho z rodicu
a Casti pribuzenstva. Negativni vliv na dit¢ mize mit také citovy chlad a citové vylevy,
které se nevyskytuji pouze u lidi osamélych, nevzdélanych, ale také u rodiny, kde je

na prvnim misté kariéra rodicli a na dité jiz nezbyva ¢as (Havlik a Kot’a, 2011).
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Mertin a Gillernova (2015, s. 184) uvadeéji: ,, Rodina predstavuje vyznamné socialni
a vychovné prostiedni pro vyvoj a rozvoj ditéte, ale podili se na uspokojovani potreb
vSech svych clenii: dospélych i deti.“ V knize autofi uvadéji dilezitou pravdu a tou je,

ze rodina je opravdu velice dilezitym prvkem pro rozvoj ditéte.

8.3 Legislativa a rodina

O vzdélavani zadki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami pojednava zékon
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim a vy$$im odborném vzdélavani
(Skolsky zakon). Vyhlasky ministerstva Skolstvi, mladeZe a te¢lovychovy se také k praci

s détmi se specialnimi vzdélavacimi potfebami vztahuji.

O pedagogickych pracovnicich pojednava zékon €. 563/2005 Sb., o pedagogickych

pracovnicich a o zméné nékterych zakont.

Na vzdélavani v Ceské republice se také podileji instituce souvisejici s vyhlaskou
¢.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a skolskych
poradenskych zatfizenich a rovnéz ve vyhlasce 73/2005 Sb., o vzd€lavani déti, zakt

a studentt se specialnimi potiebami a déti, zakt a studentii mimotadné nadanych.

Poradenské sluzby z vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, uvadéji, jaké sluzby poskytuji Skolska
poradenska zafizeni. Cilem je piispet k socidlnimu, psychickému, ale 1 zdravotnimu

vyvoji zaka s diirazem na jeho vzd€lavani.

U vzdélavani je dilezité: vzdélavat bez ohledu na rasu, barvu pleti, pohlavi,
nabozenstvi, etnicky a socialni ptivod a také bez ohledu na zdravotni stav a brat v potaz

individualni potieby jedince (zdravotni stav, rodinna situace).

Clovek se specialnimi vzdélavacimi potiebami je ¢lovek, ktery disponuje socialnim
znevyhodnénim nebo zdravotnim postizenim, znevyhodnénim. V piipad¢ zdravotniho
postizeni se jednd o mentalni, zrakové a sluchové postizeni, autismus, vyvojové
poruchy, poruchy v chovani/uceni, vady fe¢i. Do znevyhodnéni spadd dlouhodoba

nemoc, poruchy uc¢eni/chovani ustici k zohlednéni pfi vyucovacim procesu. V posledni
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fad¢ Ize do socialniho znevyhodnéni zatadit ohroZeni jedince socidlné patologickymi
jevy, rodinné prostfedi se slabym socidln¢ kulturnim postavenim, nafizena ustavni

vychova, ale 1 ochranna vychova.

Vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakt a studentli se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakh a studentli mimofadné nadanych se rozumi vyuziti
metod, forem, postupl pii vzdélavani, specidlnich ucebnic, ucebnich a rehabilitacnich
pomucek, zajisténi sluzeb pedagoga, didaktickych materidla, redukovani poctu zaka
ve tfid¢ ke zkvalitnéni individualni péce, ptizpiisobeni vzdélavani k usnadnéni vyuky

zakovi se specidlnimi potfebami apod.
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PRAKTICKA CAST

9 CHARAKTERISTIKA PRUZKUMNEHO SETRENI

9.1 Cil prizkumu

Cilem prizkumu je potvrdit uspéSnost déti, které navstévovaly piipravnou tiidu
v pocatcich jejich Skolni dochazky do prvni tiidy a dalezitost spoluprace rodiny a Skoly
u déti, u kterych je vzhledem k nutnosti odkladu Skolni dochézky piedpoklad, ze

by pusobeni ve skole nemuselo byt zcela uspésné.

Vlastni prazkum byl provadén na Zakladni Skole Generala JanouSka v Praze 9, kde
bylo zjistovéano, zda se déti z ptipravné tiidy zapojily bez problémit do vyuky v prvni
tfid¢ a zda na pozdé€jsi vyukové vysledky zaka ma vliv zapojeni rodict do Zivota Skoly

a zda rodice maji z4jem o vyuku svych déti.

9.2 Hypotézy

Stanovené hypotézy vychdzeji z teoretickych predpokladl vztahujicich se k dalezité
roli pfipravné tfidy u déti s odkladem Skolni dochazky a rodiny, kdy obé¢ instituce
mohou vhodnym vychovnym a vyukovym vedenim vyznamné ovlivnit budouci Skolni

dochazku.
1) Déti z ptipravné tiidy zvladaji dobte pocatecni piisobeni v 1. tfid¢.
2) Déti z ptipravné tfidy, u kterych rodice projevuji zdjem o vzdélavani ditéte,
zvladaji 1 ptes vyskyt obtizi, které vedly k odkladu Skolni dochéazky, 1épe Skolni
vyuku.
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9.3 Pouzité metody a postupy

Pro zjisténi vyzkumného cile a naslednému ovéfeni hypotéz jsou pouzity tyto

metody:

1) Rozhovor.
2) Pozorovani.

3) Studium dokumenti.

Rozhovory s uciteli ptipravné tfidy a druhych tfid jsou zjistovany informace pro
charakteristiku prizkumného vzorku respondenti. Styl rozhovoru byl zvolen

strukturovany a polostrukturovany.

Vlastni pozorovani probihalo béhem vyucovaciho procesu i mimo né&j, hlavné vSak
béhem vyuky v pfipravné tfidé. Pfi pozorovéani byla pouzita vyzkumna otazka, zda
respondenti zvladaji dovednosti potfebné pro vyssi ro¢niky po rocni dochdzce

do ptipravné tiidy. Pozorovani bylo vyhodnoceno na zaklad¢ odpovédi uciteli.

Pti praci s dokumenty Skoly byly vyuzity katalogové listy, zpravy z pedagogicko-
psychologické poradny, zdkovské knizky, dokumentace z tfidnich schiizek a z distancni

vyuky.

9.4 Prizkumny soubor

Vlastni pruzkum byl provadén v Zékladni skole Generala Janouska na Praze 9. Jde
o Skolu sidlistni s druzinou a Skolni jidelnou. Zékladni Skola je obklopena zahradou,
na které se nachazi sportovisté, $kolni pozemky i prostory k relaxaci. Skola je uplna
s prvnim aZ devatym ro¢nikem. Skolu navitévuje vice nez pét set déti. Soudasti skoly je

pripravna tiida.

Ptipravna tfida je umisténa v ¢asti budovy uréené pro prvni stupeii. Na chodbé tridy
slouzi zakiim maléd herna se Zebfinami. Samotna tiida je dostatecné velkd, umoziuje

rozdéleni na u¢ebnu s lavicemi a tabuli a na herni ¢ast s kobercem a hrackami.
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Skola se nachézi uprostied sidlisté Cerny Most. K budové jsou pfipojeny také dvé
dalsi ¢asti $koly, pti¢emz jedna je tvofena tiidami a jedna patii ke $kolni jidelnd. Zaci
seuci v kmenovych i odbornych ucebnach, v ucebnidch s interaktivnimi tabulemi,
vyuzivaji Skolni knihovnu 1 dilny pro vyuku praktickych a technickych cCinnosti.
Na skolském poradenském pracovisti jsou k dispozici dva specidlni pedagogové.
K navstéve neni potteba zadného doporuceni. Komunikace s rodici probiha pfes e-mail,

webové stranky, telefonicky nebo dotaznikem.

V praktické Casti bude popsano 20 respondentti, kteti navstévovali pfipravnou ttidu,
bude proveden prizkum po prvnich ro¢nicich a bude sledovéano, zda, a popftipadé jak,
se jejich prace a prace rodiny zlepS$ila. Do prizkumu byly zahrnuty déti, které plnily
povinny rok ptedskolniho vzdélavani v ptipravné tfidé ve Skolnim roce 2016/2017, kdy

byla vyuka ve dvou ptipravnych tridach.

Tabulka 1: Charakteristika prizkumného vzorku respondentii

Jména respondentii Pohlavi Datum narozeni Znevyhodnéni

F. M. chlapec kvéten 2011
M. R. chlapec srpen 2011 cizinec

S. B. divka duben 2011 cizinec
K. V. chlapec prosinec 2010 cizinec

K. Z. divka prosinec 2010 socialni znevyhodnéni
D. K. chlapec ¢ervenec 2011

0.G. chlapec leden 2011

D.S. chlapec prosinec 2010 socialni znevyhodnéni
E.G. divka srpen 2011 cizinec
K. G. chlapec srpen 2011 socialni znevyhodnéni
D. M. chlapec ¢ervenec 2011

A.S. divka ¢erven 2011
V. V. divka srpen 2011

E. T. divka srpen 2011

S. K. chlapec biezen 2011

P. L chlapec ¢erven 2011 cizinec

P.D. chlapec unor 2011 socialni znevyhodnéni
R.B. divka unor 2011 cizinec
D.D. chlapec duben 2011 cizinec

R. Z. chlapec leden 2011 socialni znevyhodnéni

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)
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V tabulce 1 jsou zapsané zakladni informace vztahujici se k respondentim. Celkem
bylo do priizkumu zafazeno 20 zakt, ktefi nyni navstévuji 3. tfidu a dochazeli v roce
2016/2017 do ptipravné tiidy. Jedna se o jejich datum narozeni, pohlavi a zjiSténi, zda
je zak vychovavany v cizojazy¢ném prostiedni nebo patii mezi socialné znevyhodnéné
rodiny. Vsechny tyto zjisténé skuteCnosti mohou byt diivodem k odkladu Skolni

dochazky.
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10 ANALYZA ZISKANYCH DAT

10.1 Zhodnoceni prizkumného Seti‘eni

Respondenti podle pohlavi

Graf 1: Respondenti podle pohlavi v procentualnim vyjadieni

65 %

= Chlapci = Divky

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Graf 1 vytvoreny podle tabulky 1 potvrzuje, ze do pfipravné tfidy dochazi vice
chlapct. Tento ditvod odkladu povinné skolni dochézky byl mezi zmifiovanymi divody.

Odklady $kolni dochazky maji €astéji chlapci nez divky.
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Tabulka 2: Respondenti podle data narozeni

Datum narozeni Pocet respondentii

prosinec 2010 3
leden 2011 2
unor 2011 2
brene 2011 1
duben 2011 2
kvéten 2011 1
Cerven 2011 2
Cervenec 2011 2
srpen 2011 5

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Graf 2: Slozeni respondenti podle data narozeni
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Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Z grafu 2, ktery vychdzi z tabulky 2, vyplyva, Ze tfi zaci pfipravného ro¢niku dostali
odklad Skolni dochazky jesté po pfirozeném odkladu, ktery vychazel z data jejich
narozeni v prosinci roku 2010. Nejvice déti v ro¢niku ptipravné tfidy bylo narozenych
v srpnu roku 2011, coz vypovida o tom, Ze divodem k odkladu mohlo byt, mimo jiné,
narozeni v mésici kratce pred za¢atkem gkolniho roku. Castym diivodem odkladu §kolni

dochazky je narozeni ditéte v letnich mésicich.
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Tabulka 3: Srovnani respondentl vzhledem k dal§imu znevyhodnéni — cizinci (odlisny

matetsky jazyk), socialni znevyhodnéni

Znevyhodnéni Pocet respondentti
Cizinci 7
Socialni znevyhodnéni 6
Bez znevyhodnéni 7

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Graf 3: Respondenti podle znevyhodnéni

= Cizinci = Socialné znevyhodnéni = Bez zvevyhodnéni

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Z uvedeného grafu 3 Ize konstatovat, Ze pouze 7 respondentii z posuzovaného
vzorku nema k pfi¢inam, které¢ vedly k odkladu Skolni dochéazky, dal§i znevyhodnéni.
Sedm déti vychazi z prostiedi, kde je jako matefsky jazyk uZzivan jazyk jiny, ¢i ze
socialné znevyhodnéného prostredi. Ob¢ tyto skute¢nosti mohou byt také divodem

k dokladu skolni dochazky.
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Tabulka 4: Pti¢iny odkladu Skolni dochazky

Jména Jazyk/ | Percepéni | Refova | Grafomotoricka | Pracovni | Socilni
respondenti bariéra nezralost | nezralost neobratnost nezralost | nezralost
F. M. N A A A N N

M. R. A N N N

S. B. N A N A A N
K. V. A A N A N N
K. Z. N A A A A N
D.K N N A N A N
0.G. N A N A A A
D.S. N A A A N N
E. G. N N A A N N
K. G. N A A A N N
D. M. N A A A A N
A.S. N A N A N N
V. V. N N A A N N
E. T. N N N A N A
S. K. N N A A N A
P.L N A A A N N
P.D. N A A A A N
R.B. A A N N N A
D.D. A A A N N N
R. Z. N A A A A N

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Z tabulky 4 lze vy¢ist, ze vSichni zkoumani respondenti, maji uvedeny alespon dva
divody odkladu Skolni dochéazky, u péti z nich jsou uvedeny dokonce ctyti divody
odkladu Skolni dochéazky.
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Graf 4: Pfic¢iny odkladu Skolni dochazky
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m Socialni nezralost B Pracovni nezralost
1 Grafomotorickd neobratnost ® Re¢ova nezralost

m Percep¢ni nezralost m Jazyk/bariéra

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Z grafu 4 vytvotreného podle tabulky 4 vyplyva, Ze nejcastéjSim divodem k odkladu
Skolni dochazky byla grafomotorickd neobratnost, a to v sedmnacti ptipadech z 20.
Dal$im nejCastéjSim divodem byla percepéni a feCova nezralost. U sedmi déti
vychazejicich z cizojazyného prostiedi byla u Ctyi z nich divodem k odkladu jazykova

bariéra.
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Tabulka 5: Zvladnuti dovednosti potfebnych pro uspesny vstup do prvni tiidy
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Graf 5: Zvladnuti dovednosti potiebnych pro uspésny vstup do prvni tiidy

a\

©

= Zna jméno, piijmeni, adresu = Spravng vyslovuje v§echny hlasky

= Spravné drzi tuzku Sousttedi se a praci dokonci

= Pracuje samostatné = Sam se oblékne

= M4 ¢iselnou predstavu do 5 = Rozlisi sluchem prvni hlasku ve slové
= Dodrzuje hygienu = Pozdravi, podékuje, pozada

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Z grafu 5, ktery byl vytvoten podle tabulky 5, bylo zjisténo, ze z deseti zkoumanych
oblasti byli tispésni ve dvou oblastech vSichni respondenti. Problém nebyl zaznamenan
v sebeobsluze pifi oblékani a v dodrZzovani osobni hygieny. V osmi ze zkoumanych
oblasti uspéla vice nez polovina zakti. Ve dvou oblastech, schopnost samostatné prace
a soustiedéni po dobu alespoit 15 minut, uspéla méné nez polovina z vytvoien¢ho
vzorku déti. Tyto dvé oblasti se jevi jako nejslabsi. Ve vétSin€ zkoumanych oblasti se
podafilo po roce dochazky do ptipravné tiidy odstranit slabé stranky jedincii, které

vedly k odkladu $kolni dochazky.
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Tabulka 6: Mira spolupréce rodiny a Skoly v prub¢hu dvou let Skolni dochdzky

Jména Reakce na Tridni Akce Distan¢ni Zajisténi Domaci
respondentii vyzvy schiizky skoly vyuka reedukaci priprava
F. M. A A A A N A
M. R. A A A A A A
S. B. A A A A A A
K. V. A A N A N N
K. Z. N A A N N N
D.K. A A A A A A
0.G. N N N A N N
D.S. N A N A N N
E.G. A A A A A A
K. G. N N A N N N
D.K. N N N A N N
A.S. A A A A A A
V. V. A A A A A A
E. T. A A A A A A
S. K. A A A A A A
P. L A A N A N N
P.D. N N N A N N
R. B. A A N A A A
D.D. A A A A A A
R. Z. A A N N N N

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Z tabulky 6 lze zjistit, ze u 11 déti z posuzované¢ho vzorku je spoluprace s rodinou
zcela bezproblémova nebo téméi bezproblémova. Rodice se zajimaji o domaci ptipravu

svych déti a o déni ve Skole.

Naopak s rodinami Sesti posuzovanych déti je spoluprace slozitd. Rodina

nespolupracuje ve Ctyfech a vice oblastech.
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Tabulka 7: Zajem rodict ve zkoumanych oblastech

Zkoumana oblast Pocet kladnych odpovédi
Reakce na vyzvy 14
Ttidni schtizky 16
Akce skoly 12
Distan¢ni vyuka 17
Zajisténi doucovani 10
Ptiprava na vyucovani 11

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Graf 6: Zajem rodict ve zkoumanych oblastech

g
vyu€ovani
Zajisténi doutovani |
Distanéni vyuka I
Akce skoly I
THdni schizky
Reakee na vizvy R
0 5 10 15 20

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

Z grafu 6 lze vycCist, Ze nejproblémovéjsi je oblast zajisténi domaciho doucovani
nebo dochazky na Skolni reedukace, kterd je ndsledovdna problémy v ptipravé
na vyucovani. Pod tuto pfipravu byla zahrnuta pfiprava pomicek a vypracovavani
domaécich tkolt. Jako kladna se jevi ucast na distan¢ni vyuce. Podminkou pro kladné
hodnoceni distanéni vyuky byla Ucast alesponn ze 75 %. Takto se distancni vyuky
ucastnilo 17 z 20 respondenti. Vice nez 3/4 rodi¢h se ucCastni tiidnich schiizek,
na vyzvy v zakovské knizce reaguje vSak méné nez 3/4 rodic¢h. Déti, u kterych je

problém s piipravou do Skoly, se také neucastni se svymi rodic¢i Skolnich akei.
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Tabulka 8: Porovnani zajmu rodi¢t o $kolni a mimoskolni aktivity a primeér Skolniho

hodnoceni na konci 2. ro¢niku

Jméno respondenta Zajem ve zkoumanych oblastech Primér na konci 2. ro¢niku
F. M. 5 1,5
M. R. 6 1,37
S. B. 6 1,12
K. V. 3 1,75
K. Z. 2 1,75
D.K. 6 1,37
0.G. 1 2,12
D.S. 2 1,87
E. G. 6 1
K. G. 1 1,75
D. M. 1 2,75
A.S. 6 1
V. V. 6 1,12
E. T. 6 1,12
S.K. 6 1,37
P. L 3 1,75
P.D. 1 2,37
R.B. 5 1,25
D.D. 6 1,12
R. Z. 2 2

Zdroj: autor prace, 2020 (vlastni Setfeni)

V tabulce 8 lze pozorovat zavislost mezi zajmem o vyuku a vysledky hodnoceni na

konci 2. tfidy. U zaki, kde se rodiCe zajimali o vyuku, dochazeli na tfidni schizky,

reagovali na zpravy v zdkovské knizce, kontrolovali pfipravenost na vyuku, je

hodnoceni na vysvédceni lepsi. U zakd, jejichz rodice projevuji zdjem maly nebo témet

zadny, jsou Skolni vysledky mnohem horsi. Ve tfech piipadech se primér znamek

vysplhal nad 2,0.

10.2 Verifikace hypotéz

V piedchozi kapitole byly uvaddény informace o respondentech — pohlavi, mésic

a rok narozeni, pfipadné znevyhodnéni, s kterym nastupuji do piipravné ttidy, pficiny

odkladu Skolni dochézky a tuspéSnost zapojeni do prvni tfidy po roce dochazky




do pfipravné tfidy, mira zapojeni rodici do Zivota Skoly a Skolni prace (reakce na
vyzvy, Uc€ast na tfidnich schlizkach, na distanéni vyuce, akcich Skoly, plnéni domécich
povinnosti, zajiSténi pfipadného doucovani). Veskeré tyto informace byly zjiStovany

pomoci studia dokumentace, rozhovory s uditeli zaki, pozorovanim.
Hypotéza 1:
e D¢ti z ptipravné tiidy zvladaji dobte pocatecni piisobeni v 1. tfid¢.
K ovéfeni hypotézy 1 slouzi predevsim tabulky 4, 5 a grafy 4, 5.

V tabulce 4 a v grafu 4 jsou zaznamenany pficiny odkladu Skolni dochédzky, tedy
oblasti, které by se mély vhodnym plisobenim v ptipravné tfidé rozvinout. Je ziejmé, ze
nejvice déti mélo jako duvod k odkladu stanovanou grafomotorickou neobratnost, ktera

byla nasledovana percepéni a fe¢ovou nezralosti.

V tabulce 5 a v grafu 5 je zaznamenéno deset oblasti, které ma zvladnout Skoldk na
pocatku prvni tfidy. V osmi z posuzovanych oblasti vice nez polovina zakli vykazovala
znamky pfipravenosti pro prvni tfidu a neméla problém obstat mezi détmi, které
nenastupovaly do Skoly po odkladu skolni dochédzky, vykazovaly tedy Skolni zralost jiz
v Sesti letech. Problematické se zdaji pouze oblasti samostatnosti pii praci a vydrz pii

praci. Zde byla nutna vétsi asistence uciteld.

Tento vyzkum potvrdil, ze déti z piipravné tfidy dobie zvladaji vstup do prvni tiidy
a vyrovnaji se svym spoluzdkim. Pfipravnd tfida je dostatecné pfipravila na Gspesné

zahéjeni Skolni dochazky. Role ptipravné tfidy je vyznamna pro dalsi Skolni vzdélavani.
Hypotéza 2:

e D¢ti z ptipravné tiidy, u kterych rodi¢e projevuji zdjem o vzdélavani svého
ditéte, zvladaji 1 pres vyskyt obtizi, které vedly k odkladu Skolni dochazky, 1épe
Skolni vyuku.

K ovéteni hypotézy 2 pomohou tabulky 6 a 7.
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V tabulce 6 jsou zaznamendny sledované oblasti spoluprace rodiny a $koly a mira
spoluprace u rodict sledovanych zakli druhé tfidy. V tabulce 7 a v grafu 7 lze
vysledovat oblasti, v kterych se rodi¢e nejméné ¢i nejvice angazuji. V posledni tabulce
7 je mozné vysledovat zavislost na mife spoluprace a primérném hodnoceni na konci
Skolniho roku druhé tiidy. U déti, jejichZ rodice se v prubehu dvou let skolni dochazky
zajimali o Zivot ve Skole a spolupracovali se Skolou, je hodnoceni na konecném
vysvédCeni znatelné lepsi nez u déti, jejichz rodice se Skolou spolupracovali méné nebo

témer vubec.

Tento vyzkum potvrdil, Ze déti, jejichz rodice spolupracuji se Skolou a zajimaji

se o Skolni ptipravu svych déti, 1épe ve Skole prospivaji, dosahuji lepsich vysledki.
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ZAVER

Vstup do prvni tfidy zakladni Skoly je velkym zlomem v Zivoté pro vSechny déti, jak
pro ty, které povinny rok Skolni dochazky absolvovaly v matetské Skole, tak pro déti

z ptipravného roc¢niku.

Do ptipravného ro¢niku nastoupily déti s odkladem Skolni dochazky. Tento odklad
by jim mél pomoci rozvinout slabé stranky a zvlddnout dovednosti, védomosti
a navyky, které¢ budou potiebovat k uspésnému vstupu do prvni tiidy. Z predskolakt

se stanou Skoldaci zrali pro ptedskolni dochazku.

K tomu, aby se z déti dochézejicich do ptipravné tfidy stali mali pfipraveni Skolaci,
je tieba cileného vedeni odbornikli a prostiedi, které bude déti ve vyuce podporovat

a bude jim pomahat. Dillezitymi osobami v tomto prostiedi byvaji nejcastéji rodice.

Z pruzkumné casti bakalafské prace vyplyva, ze déti nenastupuji do prvni tridy
z raznych piicin. Mezi tyto pfiCiny patii nejcastéji potize s grafomotorikou, fe¢i nebo
vnimanim. Diky odbornému vedeni tyto problémy, které vedly k odkladu Skolni
dochazky, byvaji zcela nebo z podstatné Céasti odstranény. De¢ti, které absolvovaly
ptipravnou tfidu, spé$n¢ zvladnou vstup do prvni tfidy, vyrovnaji se ostatnim détem.
Ptipravna tiida splnila svou roli, pfipravila déti na bezproblémové zaclenéni do

vzdélavani.

Z dalsi ¢asti prace vyplyva, ze ¢im vice je rodinné prostiedi naklonéno Skolni praci,
tim lepsi je to pro dité. Zajem rodicli o prospéch ditéte se projevuje v riznych smérech,
od spoluprace s ucitelem az po pomoc se Skolni ptipravou a dohled nad distan¢nim

vyucovanim.

Spoluprace mezi pedagogy a rodici je dulezita v kazdé tfidé zakladni Skoly. Diky
ni jsou zaci schopni dosdhnout lepSich vysledki a mit lepsi startovni ¢aru k dal§imu

vzdélavani.
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