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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva vytvorenim webové aplikace pro rozvoj dalkové turistiky.
Cilem bylo vytvorit aplikaci, schopnou zpfistupnit ucelené informace o dalkové turistice
v Evropé a Ceské republice.

V teoretické ¢asti jsou vysvétleny pojmy souvisejici s dalkovou turistikou a je popsana
charakteristika turistiky obecné. Jako dal3i je vylicena priprava na dalkovy pochod spolu
s nejzajimavéj$imi stezkami ve svété i v Ceské republice. Tim skonéi ¢ast zaméiend na
turistiku a nasleduje teoreticka sekce orientujici se na technologie a vyvoj webové
aplikace. Cela teoreticka ¢ast je provedena formou sekundarniho vyzkumu odbornych a
relevantnich zdroji.

Prakticka Cast byla koncipovana jako prakticky projekt, jehoZ vysledkem je webova
aplikace LongTrails.cz Ta slouZi jako informacni portal o dalkové turistice a na Ctyrech
kapitolach je popsan jeji navrh, implementace, vyvoj a popis funkcionalit. Bakalarska

prace je zakoncena shrnutim vysledki a zavérecnym zhodnocenim prace.

Abstract

Title- Web application for the development of long-distance hiking

The bachelor's thesis focuses on the creation of a web application for the development
of long-distance hiking. The aim was to create an application capable of accessing
comprehensive information on long-distance hiking in Europe and the Czech Republic.

The theoretical part explains the concepts related to long-distance hiking and
describes the characteristics of tourism in general. Next, the preparation for a long-
distance hike is described, along with the most interesting trails in the world and the
Czech Republic. This ends the part focused on tourism and is followed by a theoretical
section focusing on web application technologies and development. The whole
theoretical part is carried out in the form of secondary research of professional and
relevant sources.

The practical part was conceived as a practical project, results in form of a
LongTrails.cz web application. It serves as an information portal on long-distance hiking
and its design, implementation, development, and description of functionalities are
described in four chapters. The bachelor thesis ends with a summary of the results and a
final evaluation of the work.

Klic¢ova slova: dalkova trasa, turistika, cestovni ruch, webova aplikace, wordpress
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1 Uvod

Evropa je jedine¢ny kontinent nabizejici pohled na uchvatné prirodni scenérie,
historické pamatky a jedinecné kultury. Na tisicich kilometrech znacenych i neznacenych
siti znacCenych turistickych cest, nabizi Evropa témér nekone¢né mnoZzstvi variaci tras.
Pro lepSi prehlednost a s cilem vétsi vzajemné propojenosti, vznikl projekt Evropskych
dalkovych tras.

[ pres to, Ze je tento projekt jednim z nejvétSich svého druhu, neni o ném takové
povédomi jako napftiklad o severoamerickych dalkovych trasach nebo o novozélandské
Te Araroa. Existuje mnoho dlivodi, pro¢ tomu tak je, nicméné smyslem této bakalaiské
prace je pokus o zvySeni povédomi o dalkové turistice v Evropé.

V moderni dobé&, kdy vétSina lidi hleda informace na internetu, bylo logické zvysit
toto povédomi skrze webovou aplikaci. Jeji prinos bude spocCivat predevSim
v prehledném zobrazeni dalkovych tras a jejich popisem. Dal$i funkci této stranky bude
poskytnuti relevantnich informaci souvisejicich s dalkovou turistikou. Velmi diilezita se
jevi i sekce, jak zatit s dalkovou turistikou i v Ceské republice.

[ pfes negativni vyvoj, jaky cestovni ruch vroce 2020 zazil, vznikly dva uZzasné
projekty, snaZici se vzbudit zajem o tuto formu turistiky. Jednim z nich je Cesta Ceskem a
Via Czechia. Oba projekty jsou dlikazem, Ze zajem lidi o turistiku neupadd, naopak, ¢im
dal vice lidi se rozhoduje travit svilij volny ¢as na cerstvém vzduchu. Turistika je totiz
vyjimecnd aktivita, kterou miiZze provozovat kdokoli a kdykoli, zaleZi vidy pouze na
daném Clovéku, jak daleko chce pokracovat. Turistika je jedinetna i z pohledu
sebepoznani, neexistuje lepS$i prostredek, ktery by tak kladné rozvijel psychickou i

fyzickou stranku ¢lovéka. Staci se obout a vyjit cesté vstric.



2 Cil prace a metodika zpracovani

2.1 Cil prace

Cilem prace je vytvorit webovou aplikaci, ktera zpristupni ucelené informace o
dalkové turistice v Evropé. Dil¢im cilem je zpracovani mapovych podkladli, sbér

informaci z relevantnich zdrojt a jejich prevedeni do webové aplikace.

2.2 Metodika zpracovani

Teoreticka Cast bakalarské prace je zpracovana formou sekundarniho vyzkumu
odborné literatury, dale je doplnéna informacemi z tiSténych i elektronickych zdrojt a
relevantnich webovych portald. Je logicky rozdélena do nékolika ¢asti tak, aby Ctenare
seznamila s dlileZitymi pojmy v oblasti turistiky a dalkového putovani. Nasleduje ¢ast se
zakladni charakteristikou turistiky a sekce popisujici pripravu na dalkovy pochod.
dalkovych tras ve svété i v Ceské republice. Po této sekci nasleduje je$té teoreticka ¢ast
zamérena na technologie a vyvoj webovych stranek. Ta slouZi jako teoreticka podpora
pro prakticky projekt.

Prakticka cast probéhla formou praktického projektu a zahrnovala navrZeni,
implementaci a vyvoj webové aplikace. Autor v této ¢asti kombinuje osobni zkuSenosti
svyvojem webovych aplikaci se sekundarnim vyzkumem odborné dokumentace
jednotlivych webovych technologii. Prakticka ¢ast byla koncipovana tak, aby mohla byt
v budoucnu vyuZita jako navod nebo podplrny prostiedek pro vyuku informacnich
technologii v cestovnim ruchu. Z tohoto diivodu se obrazky uvadéji primo v textu a nejsou
do prace zarazeny ve formé priloh. Zaroven byl kladen co nejvétsi dliraz na redlnou
aplikovatelnost projektu, a proto byla hotova aplikace zpristupnéna na internetu pro
verejnost.

[ pfes zdarny vyvoj aplikace, nejsou vSechny ¢asti webovych stranek stejné detailni.
Je to zplisobeno vice faktory, z nichZ nejzavaZnéjsi jsou casového, technického ale i
finan¢niho charakteru. Navzdory témto prekazkam se autor snazil prezentovat alespori
finalni strukturu, jakou by tento portal mél spliiovat. Mezi priklady téchto méné

detailnich podstranek patti pohled na GR trasy a na Camino de Santiago.



3 Teoreticka cast
3.1 Definice pojmu

3.1.1 Cestovni ruch

Ryglova (2007, 9) cituje ve své publikaci dvé mirné odlisné odpovédi na to, co je
cestovni ruch. Jako prvni zminuje definici podle WTO, ktera popisuje cestovni ruch jako
,docasnou zménu mista pobytu, .., na déle neZ rok, zpravidla ve volném case za ticelem
rekreace, rozvoje pozndni a mezi lidmi“, druha definice je podle AEIST a o cestovnim ruchu
pojednava jako o ,souhrnu vztahii a jevi, které vyplyvaji z cestovdni nebo pohybu osob,

re(s
1

pricemz misto pobytu neni trvalym mistem bydleni a zaméstndni”. Podle slovniku (Zelenka,
Paskova, 2002b), je cestovni ruch komplexnim spolecenskym jevem, ktery zahrnuje
aktivity vykonavané ucastniky cestovniho ruchu.

VySe uvedené definice dokazuji, Ze cestovni ruch je prili§ komplikovany a komplexni
jev, neZ aby mohl byt popsan jednim nebo dvéma slovy. Nicménég, spole¢né rysy mliZzeme
nalézt u vSech definic, a diky tomu Ize bodové napsat co cestovni ruch spojuje a co jej
tvori.

Cestovni ruch

e Spolecensky jev sloZzeny zvolnocCasovych aktivit udcastniki a znabidky
poskytovatell, ktefi tyto aktivity zprostredkovavaji nebo jsou snimi aktivné
spojeni.

e Soubor cCinnosti provadénych cestovateli mimo jejich domov, vramci jejich
volného Casu.

e Lidska aktivita, diky niZ se navzajem, avSak rtznymi zplsoby, obohacuji obé

strany-navstévnik a poskytovatel.

V tom, Ze cestovni ruch nejde presné a jednotné definovat, se shoduje i Indrova (2007,
7), ta za hlavni diivod uvadi ptiliSnou komplexnost a multidisciplinarni charakter tohoto
oboru. Zaroven ale oznacuje cestovni ruch jako fenomén 21. stoleti, ktery v soucasné
dobé vyznamné zasahuje do Zivotni Urovné obyvatelstva vSech vyspélych stati. Dale
dodava, Ze je diilezitym ekonomickym faktorem a umoZiuje lidem poznavat nové kultury,

vytvaret pracovni mista a osobné se rozvijet.



3.1.2 Ucéastnici cestovniho ruchu

V cestovnim ruchu rozliSujeme nékolik pojm{, jejichZ vyznam se ¢asto zaménuje. Jde
predevSim o cestujiciho, ndvstévnika a turistu. Pojem cestujici je nadiazen vSem ostatnim
subjektiim, a miiZe jit i o osobu, ktera neni ticastnikem cestovniho ruchu. Podle Zelenky,
Paskové (2002, 48), jde o clovéka cestujiciho z mista A do mista B. Autofi zminuji, Ze je
dileZité tyto cestujici dale rozdélit, zejména pro statistické tucely. Pojem cestujici je vSak
velmi abstraktni, a proto se Casto stava, Ze dochazi ke statistickym chybam.

Pokud sledujeme cestujici v cestovnim ruchu, mluvime o tzv. ndvstévnicich.
Navstévnik je podle piredchozich autorti definovan jako kdokoli, kdo cestuje mimo své
obvyklé bydlisté na dobu, ktera neprekracuje jeden rok.

Mezi navstévniky mohou pattiti tzv. turisté, jde o osoby, které podle Zelenky, Paskové
(2002, 295) provozuji cestovani jako volnocasovou aktivitu, v misté pobytu stravi
alesponi 24 hodin a na misté také prespi. Pojem turista miZe byt v ¢eStiné velmi matouci
slovo, nejenZe se jim oznacuje vySe uvedeny navstévnik v cestovnim ruchu, ale také jde o
synonymum anglického slova ,hiker*, coz je v podstaté predstavitel pési turistiky. Tato

prace bude pracovat s pojmem turista zejména v tomto vyznamu.

3.1.3 Turistika

Ve smyslu pési aktivity jde podle mnoha autorti (Sykora a kol. (1986); Vyskovsky a
kol. (1997); Neuman a kol. (2000); Zelenka, Paskova (2002b); Winter (2003)) o
volnocasovou formu cestovniho ruchu, ktera se vyznacuje aktivnim pobytem v prirodé, a
pritom fyzicky i duSevné rozviji ¢lovéka. Vyskovsky a kol. (1997, 6) spolu se Sykorou
(1986, 46) se shoduji, Ze jde turistiku rozdélit na nékolik druhf, z nichZ mnohé maji
Siroky ramec sportovnich aktivit. Dale upozorniuji na existenci slozek v turistice. V
této praci je obsah turistickych sloZek dale upresnén, ale lze dodat, Ze jejich obsah se
miiZe mirné lisit s tim, jaky druh turistiky pravé provozujeme.

Neuman (2000, 27) jeSté zminuje skute¢nost, Ze pro ¢eské slovo turistika neexistuje
v angli¢tiné presné synonymum. Terminy jako ,hiking, backpacking, trekking, rambling”,
se Ceskému vyrazu ,turistika“ velmi bliZi, avSak nevyjadiuji totéZ a kazdy z nich ma své
pole piisobnosti. Dopady této skute¢nosti miizeme pozorovativ Ceské republice, protoZe
turistika predstavuje priliS Siroky pojem, ktery je vZdy nutné bliZe specifikovat. Diky

absenci tohoto zastreSujicitho terminu v angli¢tiné se bude v budoucnu objevovat stale



vice problémii s preklady nové vzniklych forem turistiky. Priklady lze pozorovat na

nasledujicich pojmech.

3.1.4 Ultralight turistika

Ultralight backpacking neboli lehka pési turistika, je turistika, u niZ hraje hlavni roli
nizka vaha vybaveni. Je tzce spojena s dalkovou turistikou, jelikoZ vysledna vaha
vybaveni se odraZzi na schopnosti ujit dlouhé vzdalenosti, bez pocitu fyzického vyCerpani.
Clelland (2011) ji specifikuje jako turistiku, pri které je nutné, aby hmotnost sbaleného
batohu neprekrocila pét kilogramii po odectenti jidla, vody a paliva.

Jeji popularita se v posledni dobé zvysila, s finan¢ni dostupnosti lehkych materiald.
Lichter (2020) ve své publikaci zminuje nékolik divodi, proc¢ je pravé ultralight
backpacking lepsi neZ konvenc¢ni batizkarstvi. Podle néj spocivaji vyhody predevsim
v rychlém vybaleni a sbaleni batohu, v pohodInéjsi a hbitéjsi chlizi, mensi energetické

narocnosti pro ¢lovéka a v celkové vétSim pohodlim pri absolvovani tras.

3.1.5 Thru-hiking

Jde o anglicky vyraz pro souvisly prechod dalkové trasy. Nepsanym pravidlem je
splnéni predem vytyCené trasy na ,jeden zdtah“, bez preruSeni (Trekopedia, 2017).
V tomto je rozdil mezi normalnim dalkovym prechodem a thruhikem. Obycejny dalkovy
prechod nema jasné stanoveny cil, avSak u thruhiku je znamy uZ od zac¢atku (Thomas,
2017). VUSA, kde je tento trend nejpopularnéjsi, se za cile povazuji tzv. ,milestones,
terminus”. Jde o kamenné patniky s vyznaCenymi vzdalenostmi, které se nachazi podél
nejznaméjSich americkych tras. Pokud bychom toto aplikovali do evropského prostredi,

Slo by v podstaté o dalkovou péSi turistiku od vychozi turistické znacky, k té finalni.

3.1.6 Pout

Pout je dalkova cesta naboZenského charakteru. Je to jedna z nejstarSich forem
dalkového pochodu a umoznila polozit zaklady moderni turistiky. Kniha Codex Calixtinus,
presnéji jeji pata c¢ast snazvem: ,Liber Peregrinationis,”, je povazZovana za nejstarsi
turistickou prirucku v Evropé (OMI, 2021). Tato kniha pojednavala o dodnes

nejvyhledavanéjsi poutni cesté Evropy, o Svatojakubské cesté.



3.1.7 Dalkovy pochod

Jedna se o extrémni formu turistiky, ktera je uzce spojena s ultra trailem a ultra
maratonem. Bursik a kol. (1977, 7) dalkovy pochod popisuje jako vykonnostni pési
turistiku, ktera neni zavodem ani jinou soutéZni disciplinou. Tato definice v soucasnosti
neni aktudlni, a to z toho dlivodu, Ze se zavody i soutéZe Cile poiadaji (Dalkovepochody.cz,
2020). Zavodéni, at uZz oficialni ¢i neoficialni probihalo uZ od zaloZeni této aktivity.

Charakteristika dalkového pochodu jde podle Bursika a kol. (1977, 7) popsat
nékolika body:

e Jde o disciplinu, pri niz se provéruji fyzické schopnosti jedince.

e Musijit o jednodenni pochod po trase dlouhé 50-100 kilometrt.

e Zakladni limit je 100km/24h, z néhoZ se odvozuje limit 50km/12h pro kratsi
trasy.

e Pri trasach delSich nez 100km, je moZné poradat i vicedenni akce, avSak

vzdalenost usla za jeden den by neméla by méla odpovidat alespori 30km.

Dalkové pochody v Ceské republice jsou spojeny se svétovym ultra trailem napitiklad
tak, Ze slouZi jako kvalifika¢ni zavody pro mezinarodni soutéZe. Pfikladem takové soutéze

miiZe byt extrémni zavod na horu Mont Blanc (UTMB, 2021).

3.2 Charakteristika turistiky

V Ceské republice vnimali lidé turistiku v riiznych obdobich odli$ng, napiiklad za

Prvni republiky v ni hledali klid a uzdravent:

JVracime se k prirodé. A je to dobrd vyhlidka pro zdravi lidstva, lépe reCeno pro
ozdraveni lidstva. KaZdy dobry ¢lovék nalezne v prirodé uklidnéni, nalezne tam namnoze to,

co jinde marné hledal mezi lidem.” (Novotny, 1932).
V povaletnych padesatych letech, se ani turistice nevyhnul tiidni boj:

JJe jednim z nejuslechtilejsich a nejucinnéjsich prostredkil boje za mir. Dejme se proto
s ni a podle ni, podle vzoru nejvyspélejsi télovychovy svéta-sovétské fyskultury-na pochod

nové Ceskoslovenské turistiky, na zdsluzny pochod miru!“ (Adelung,1952).


http://Dalkovepochody.cz

V devadesatych letech minulého stoleti, se zacal ¢im dal vice projevovat trend

sedavych zaméstnani:

LVeétsina lidi postrddd prirozeny a harmonicky pohyb pri zaméstndni. Proto se
priklddd velky vyznam turistice, kterd je velmi vhodnd pro Siroké vrstvy lidi nejriiznéjsiho

véku a povoldni “ (Levy, 1990).

V soucasné dobé v ni lidé hledaji cestu, jak ventilovat uspéchanou spol¢enost a ¢asto
u ni hledaji odpovédi na své Zivotni otdzky. Nicméné, stale existuje i typ jedinct, ktefi

doprovazeji turistiku uz od jejiho vzniku, a to lidi, ktef'f jednoduse miluji chiizi.

3.2.1 Vyznam turistiky

V moderni spolecnosti, vynikajici predevSim svym uspéchanym charakterem, se stale
jasnéji ukazuje prinosny vyznam turistiky, jakoZto prirozené pohybové aktivity clovéka.
Sviij potencidl ukazuje lidem nejenom po fyzické, ale i po psychické strance. VySkovsky

(1997) rozdéluje vyznam turistiky do ti{ kategorii:

1. Vzdélavaci: edukativni ¢ast rozviji predevSim manudalni dovednosti turisty a
rozSifuje jeho kulturni rozhled a znalosti. Nasledny rozvoj dovednosti a
pohybovych schopnosti, miiZe vést jednice k poznavani novych a komplexnéjsich
forem turismu.

2. Vychovna: tato ¢ast pilisobi predevSim na osobnost jedince. Pfi osamoceném
zdolavani cesty se naskyta jedinetna moZnost sebepoznani, naopak pfi
absolvovani cesty ve vice lidech, je u ¢lovéka rozvijena tymova spoluprace. Pohyb
v tymu upeviiuje vztahy mezi ¢leny a jasné specifikuje jednotlivé role ucastnikd.
Rozdéleni roli pomaha i mimo turistiku, pokud jedinec nezvlada vedeni malého
turistického oddilu, je nejspiSe nevhodné, aby napriklad figuroval ve vedeni
managementu. Poznavani kras, at uZz prirodnich ¢ uméleckych, zanechava
v jedinci nesmazatelnou stopu a vede ho k vétSi prociténosti a k estetickému
vkusu.

3. Zdravotni: chiize je nejprirozenéjsi clovéku znamy pohyb, a pti spojeni's pobytem
v prirodé poskytuje jedinci vyrazné zdravotni benefity. Jde naptiklad o zlepSeni
celkové télesné kondice, zvySeni vytrvalosti a otuZilosti s velmi kladnym vlivem

na zdravy chod organismu.



3.2.2 SlozKky turistiky

S vyznamem turistiky jsou uzce spojeny i slozky turistiky. Tyto sloZky podle autori
(Sykora a kol. (1986); VySkovsky a kol. (1997); Neuman a kol. (2000)), uzce souvisiis cili,
kterych chce clovék jako turista dosahnout. Jednotlivé slozky autofi vymezuji

nasledovné:

1. Pohybova: orientuje se na aktivni pohyb, jenZ se vzajemné liSi zvolenym typem
turistiky. Aktivni pohyb je rozSifen nasledné o dopliitkova cviteni a cviceni,
souvisejici s pripravou na cestu

2. Kulturné poznavaci: jeji soucasti jsou zejména rlizné typy poznani. MiZe jit o
poznavani kulturnich a historickych pamatek, nebo o poznani pfirodnich a
spolecenskych hodnot.

3. Odborné technicka: radi se sem odborné dovednosti souvisejici s turistikou,
miZe jit o znalosti z geografie, kartografie, astronomie, meteorologie a dalSich.
Znalosti spojené s riiznymi formami turistiky jsou velmi obsahlé, av§ak pokud je

turista ovlada, jeho Sance na zdarny priibéh vypravy se zvysuiji.

3.2.3 Rozdéleni turistiky

Turistiku lze rozdélit do nékolika kategorii, které se 1ii podle toho, v jakém prostredi
se turista nachazi a jak je provadi. K nejzndméjsim druhlim patfi podle autort (Sykora a

kol. (1986); Vyskovsky a kol. (1997); Neuman a kol. (2000)):

» PéSi: Jde o nejrozsifenéjsi a nejzdkladnéjsi druh turistiky. Jeji technicka
nenarocnost je klicem k jejimu rozsiteni, 1ze ji provozovat témér v jakémkoli véku
a po cely rok. Turista pouziva k pfresunu pouze chiizi a v nékterych ptipadech

nepotirebuje ani Zadné specialni vybaveni.

vivs

disponovat Sirokymi odborné-technickymi dovednostmi. Pokud jimi nedisponuje,
mél by vyuZit sluZeb horského viidce nebo by mél asistovat priivodce.

» Lyzaiska: Typicky zimni turistika, diky které lze v zimnich mésicich objevovat
zasnéZené scenérie. Je velice vyhledavanou formou turistické aktivity, a stejné
jako u cykloturistiky, i u ni Ize pokorit nékolik desitek kilometrii denné. Podle

Sykory (1986,89), pri ni ziskdvame fradu dovednosti spojenych s pobytem



v naro¢nych snéhovych podminkach, a také zlepSuje znalosti ohledné pohybu na
lyZich.

» Vodni: Jde o specifickou oblast turistiky, pii niZ jde o postup krajinou po vodni
hladiné. Jak je zfejmé, je tento druh turistiky limitovan prostfedim i samotnymi
prostredky. K postupu je nutné mit lod a ovladat zakladni dovednosti plavby.
Pokud je plavba vykonavana vice lidmi na jednom plavidluy, je také nutna vysoka
mira kazné a koordinace.

» CyKloturistika: Jak uZ vypovida z nazvu, jde o turistiku provozovanou na kole. UZ
Sykora (1986, 98) psal, Ze se stava jednou z nejrozsirenéjSich forem pohybové
rekreace. Zaruba (2017) ve svém ¢lanku informuje o tom, e jsou Ce$i narodem
cyklistti, jaky v Evropé nema obdoby. Dokazuje to po¢tem prodanych kol, k roku
2017 mélo jit o vice neZz 400.000 kol. Dlivodem, pro¢ je tak oblibena, miiZe byt
relativné nizka porizovaci cena vybaveni, ale vétSi pozornost vzbuzuje nizka
¢asova narocnost. Turistika i cykloturistika sdileji témér totozné cile, avSak za
jeden den cyklovyletu, stihne ucastnik urazit dvojnasobnou aZ trojnasobnou
vzdalenost vii¢i péSimu turistovi. V. moderni uspéchané spolecnosti, je kolo pro
spoustu lidi skvélym prostredkem, jak v kratkém Case navstivit velké mnoZstvi
turisticky atraktivnich mist.

» Mototuristika: Nejde o turistiku v pravém slova smyslu, jelikoZ pfi ni ¢lovék
nevyuziva své vlastni fyzické sily, av§ak oblibenost kempovani a cestovani auty, je
vSeobecné znama. Mototuristika ¢asto funguje jako most mezi jednotlivymi druhy
turistiky. Podle Loutky (2010, 15) turista ¢asto vyuziva dopravni prostredek jako
zachytny bod, odkud se vydava za pomoci svych vlastnich sil zdolat naplanovanou
trasu.

» DalSi: Autori Zelenka, Paskova (2002b), zmiiuji ve slovniku jesté dalSi kategorie

turistiky, napriklad jeskynni, krasovou, hipologickou a lesni.

Jednotlivé kategorie turistiky se daji dale délit podle jejich formy. Hlavni proménou,
se kterou se u déleni forem pocits, je Cas. Autori (VySkovsky a kol. (1997); Neuman a kol.

(2000)) se shoduji na nasledujicich formach:



» Pripravna forma: u piipravné formy by méla probéhnout adna ptiprava na
budouci turistickou aktivitu. NejdtleZitéjsi je zejména télesna priprava ale neméla
by se vynechat ani psychicka priprava, zvlasté pokud se jedinec rozhoduje
rozplanovani trasy, zopakovani zakladnich odborné-technickych dovednosti, a
pripravit se na cilové prostiredi i z kulturniho pohledu.

» Vlastni forma: MiiZe sem patfit jakykoli druh turistiky, dileZité je, Ze se déli na
dvé ¢asti, a Ze je vnimana z pohledu ¢asu na kratkodobou a dlouhodobou.

» Kratkodoba: predstavuje zejména kratSi prochazky prirodou, jednodenni vylety,
a vSeobecné kratkodobé aktivity spojené s turistikou, jejichZ vyznam je spiSe
poznavaciho charakteru, a také maji mensi fyzickou naroc¢nost.

» Dlouhodoba: predstavuji komplexnéjsi a delsSi turistické aktivity, které casto
trvaji nékolik dni, a jejich vyznam neni pouze poznavaciho charakteru, ale je
spojen i s dlouhodobym pobytem v piirodé za titelem prenocovani. Radi se sem

tury, pochody, putovani, prechody a thru-hiking.

Samoziejmé tato sumarizace druhi, forem a déleni neni definitivni. Jsou dal$i autofi,
co rozdéluji turistiku jeSté do jinych kategorii, napi. Neuman (2000, 50) ji déli podle
naroc¢nosti na vykonnostni a zdkladni z toho 1ze usoudit, Ze se kazdy popis miiZe mirné

lisit.
3.3 Priprava trasy

3.3.1 Osobni priprava

Travit celé dny chiizi a Zit pouze z toho, co si sebou ¢lovék nese, miiZe znit pro spoustu
lidi velmi idylicky a lakavé, avSak dalkovy pochod rozhodné neni nic, co by mélo byt
podceniovano. Je to aktivita, ktera se velmi li§i od denni rutiny, jakou mnozi prozivaji.
Proto se individualni priprava kazdého turisty nesmi brat na lehkou vahu. Pokud se
napriklad ¢lovék vykonavajici sedavé zaméstnani, rozhodne bez priprav ujit trasu o
nékolika stovkach kilometrsi, mliZe misto prekrasnych zazitkli utrpét zavazna poranéni
nebo v lepSim pripadé vyvaznout jen s vyronem a piredc¢asné skoncit.

Avsak nenti to jen o fyzické ptipravé, jak doklada napriklad Lichter (2020). Ten ve
svém dile popisuje tfi hlavni pilife priprav, nad kterymi by se mél zamyslet kazdy turista,

jehoZ snem je absolvovani dalkové trasy. Podle néj jde o nasledujici pilite:
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Psychicka priprava

priprava. Turistika je Cinnost, pri které je ¢lovék odkazan pouze na svou vlastni silu a
schopnosti, proto se velmi lisi od pohodIného Zivota ve mésté. Tim, Ze bereme spoustu
véci jako samoziejmost (napiiklad teplou vodu, suché misto na spani nebo elektroniku),
miiZe vzniknout po par dnech na trailu pocit odlouceni. Podobné to vnima i Lichter (2020,
3), ten k tomu vsak dodava, Ze toto odlouceni od pravidelné rutiny miize vzbudit Sok.
Podle néj je proto nutné, aby kazdy turista predem myslel na to, do jaké situace hodla jit.

Velky vliv na psychiku miiZe mit i geograficka volba trasy. Napiiklad pokud mluvime
o evropskych trasach, je zfejmé, Ze v Evropé neni mnoho mist, kde bychom chodili
nékolik dni, aniZ bychom nenarazili na lidi. Naproti tomu v Kanadé nebo JiZni Americe se
miiZe stat, Ze na nikoho nenarazime po celou cestu. Toto socidlni odlouceni ma casto
mnohem silnéjsi vliv neZ odlouceni od hmotnych statk, a proto by se na takovou cestu
méli vydavat pouze lidé, kterym nevadi nékolikatydenni samota.

Lichter (2020, 3) nabada k tomu, rozvijet a cvicit sebekontrolu. Dale je nutné si
zvyknout na fyzickou bolest a vy¢erpani. Témto pocitlim se Celi zejména na zacatku cesty.
NejdtleZitéjsi je, zachovat si vZdy chladnou hlavu, na za¢atku délat asté prestavky a umét
ukoncit cestu, pokud to bude nezbytné. Dalkové trasy jsou hlavné o poznani a uZivani si

chvil, nejsou zavodem, a proto by si je mél kazdy uZzit a nemyslet v prvni fadé na cil.

Fyzicka priprava

Psychickou pfipravu mliZeme brat jako Kkli¢ k uspésSné vypravé, kdeZto fyzicka
priprava je jejim zdkladnim kamenem. Pokud planujeme ziistat v pohybu po nékolik
nasledujicich tydni, je nutné se proto naleZité fyzicky pripravit. Trénink pred zacatkem
pochodu kladné ovliviiuje zacatek pochodu a nasledné cely jeho pribéh. Fyzicka zatéz,
pod jakou se nachazi celé pohybové ustroji, mlze byt aZ fatalni pro nepripraveného
jedince. Nejde ani tak o puchyfe na nohou, ty postihnou i pfipravené jedince, ale pokud
se zaCina takzvané ,z gauce”, mohou prijit mnohem seridznéjsi problémy. Nejcastéji jde o
nachylnost k vyronu kotniku nebo k jeho vyvrtnuti, dale jde o svalové kieCe, bolesti zad a
kycCli aZ po poranéni kloubii. VétSiné téchto problémi se lze vyvarovat spravnou fyzickou
pripravou-tréninkem, zbytek se reSi vhodnou volbou vybaveni.

Mezi nejjednodussi pripravu patii prosta chiize a jeji Casté praktikovani. Pokud je

to v ¢asovych moZznostech turisty, je vhodné premyslet i o kratSim pripravném treku.
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V pripadé, Ze to nejde, doporucuje Lichter (2020, 4) neprekracovat prvnich deset dni
vzdalenost 5 mil (8km) za den. V takovém piipadé funguje téchto deset dni jako trénink.
Po uplynuti této doby uz by nemél byt problém postupné pridavat kazdy den dalsi a dalsi
kilometry. Lichter (2020, 4) dale zminuje, Ze je nutné délat i tzv ,rest days®, tedy
odpoclinkové dny a pozorné sledovat rec¢ vlastniho téla. Pokud citime slabost nebo
malétnost, je vhodné zvolnit tempo nebo Uplné vynechat jeden den chtize. Tyto nepatrné
»malickosti“ mohou mit dalekosahlé nasledky v pifipadé zhorSeného pocasi, kde sniZena
imunita ¢i obranyschopnost téla mohou vést aZ k onemocnéni. To je samoziejmé néco,

¢emu se chce kazdy vyvarovat, a proto je dobré myslet na to, Ze ,vyhraje” ten, kdo si

odpocine.

Finan¢ni priprava

Je tou nejvice individudlni ¢asti. Nelze presné definovat, kolik stoji jeden dalkovy
pochod. Castka se totiZ li$f u vech poloZek takového pochodu. Nékdo zvladne ujit stejnou
trasu svybavenim za par tisicc nékomu nestaci ani vybaveni za desetitisice. Také
v ubytovani se moZnosti turistii rozchazeji. Nékdo si vystac¢i se stanem, bungalovem c¢i
spole¢nou nocleharnou, jiny dava prednost hotelim nebo soukromym apartmantm.
Podstatnou ¢astrozpoctu tvoriivydaje za obcerstveni. Jidlo je spolu s cestovnimi naklady
tou nejnakladnéjsi polozkou. V pripadé, Ze si turista vari sam, tak se cenové pohybuje
v fadech vysSich desitek korun denné, pokud ale dava prednost stravovani v restauraci
nebo jidelné, jde uz radové o stovky korun denné. Toto pravidlo ale neplati vZdy, zalezi
také na zemi, v jaké se trasa nachazi. Naprtiklad v Asii nebo JiZni Americe mliZe mistni
obcerstveni vychazet levnéji nez dehydrovany vyrobek z Evropy.

Turistika je vkazdém pripadé unikatni, protoZe nabizi nepreberné mnoZstvi
alternativ k absolvovani kazdé trasy, z nichZ si kazdy vybere tu svou. Je to aktivita, kterou
miiZe provozovat v podstaté kazdy, s tim Ze rozpocet neni aZ tak podstatny. Penize
v turistice pouze zvySuji komfort ucastnika a umoziuji rozvoj oblasti, ve kterych jsou
utraceny. Satisfakce, jakou proziva ¢lovék s profesionalnim vybaveni se nemusi liSit od té,

s v

kterou proziva ¢lovék s DIY vybavenim.
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3.3.2 Priprava vybaveni

Vhodné vybaveni je klicové pro uspéSny prechod kazdé dalkové stezky. V davnych
¢asech chodili poutnici pouze s holi a malou sumkou obsahujici pouze Zivotné dtleZité
véci. V soucasné dobé je naopak nabidka produktl v oblasti turistiky tak vysoka, Ze se
spousta turistli nechd zldkat reklamou a nakoupi si aZ prili§ mnoho zbyte¢nych véci.
Spravna volba je nékde mezi tim. Na dalkové stezce by mél turista opravdu nést jen
Zivotné dileZité véci, avSak Zivotni standard se od dob stredovékych poutniki také zvedl
a s nim i naroky na to, co by takové vybaveni mélo spliiovat.

Volba, co vzit na cestu, a co naopak nechat doma, je nejslozitéjsi ¢asti pripravné
faze. Rozhodovani vétSinou urcuje nékolik faktort, naptiklad prostredi, do kterého se
chystame, pocet dni na trase, jaké pocasi nds miize béhem cesty zastihnout a jak mame
promyslené zasobovani. Z pohledu vahy zminuje nékolik autorii (Ashmore, 2011;
Clelland, 2011; Lichter 2020) pravidlo ,10%" Jde o pomiicku, ktera 1ika, Ze vaha batohu
svybavenim by neméla presahovat 10% hmotnosti turisty. Samozrejmé vzdy toto
pravidlo dodrZet nejde, napriklad pti dlouhych prechodech hor bez moznosti zasobovani
se mlZe vaha vlivem potravin a vody zvednout na vice neZ 20% télesné hmotnosti. Pokud
ovSem existuje, byt jen nepatrné misto ke sniZeni celkové hmotnosti, mél by jej turista
protoZe je turista vice mobilni a méné se mu namaha kostra a svalstvo.

Podle Ashmore (2011, 16) se samotny vybér jednotlivych kusti vybaveni da
ulehcit pravidlem ,t"i nej“: nejleh¢i, nejmensi, nejjednodus$i. Clelland (2011, 18) ji
v tomto jeSté doplniuje o kategorii ,multiuse”, u niZ by mél turista volit vybaveni
s v§estrannym vyuZzitim a mnoha funkcemi. Skvélym prikladem je naptiklad ponco, které
funguje jako ochrana pred destém, provizorni pristiresek, podloZzka a u nékterych modeli
dokonce i jako houpaci sit. U dalkovych turistli jsou podobné multifunkéni kusy vybaveni

na dennim poradku, a fantazii se tam meze nekladou.

vvvvvv

Three”). Podle vétSiny autorii (Ashmore, 2011; Clelland, 2011; Lichter 2020; Lowe 2015)
jde o soubor tfi nejrozmérnéjSich poloZek, které se sebou turista nese. Jmenovité jde o
samotny batoh, pristieSek a komplet pro prespani. VSechny tyto tii poloZky jsou ve
vétSiné dalkovych cest nenahraditelné a je klicové je zvolit spravné. Vhodnému vybéru
vétSinou predchazeji roky zkuSenosti zpredchozich vysSlapli, a neni Zadnym

prekvapenim, Ze se tyto polozky ¢asto obménuji.
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Mezi dalSi vybaveni fadime vhodnou obuv a obleceni. Dnes se nejvice pouZivaji
funk¢ni syntetické materialy nebo merino vlna, u obuvi se ted’ ¢astéji voli trailové bézecké
boty nez klasické kotnikové pohorky. V kazdém batohu by neméla chybét vrstva chranici
proti desti a povétrnostnim vliviim (specidlni nepromokavé obleceni nebo plasténka),
mala lékarnicka, balitek zakladnich hygienickych potreb, vybaveni na vareni, svitilna a
zapalovac. Ostatni dopliikové vybaveni si kazdy turista vybere podle svych vlastnich

preferenci.

3.4 Prehled tras

Volbou trasy zac¢ina kazdé dobrodruZzstvi. Mnoho lidi zacalo s turistikou aZ po tom, co
uslySeli néjaky dechberouci pribéh z tohoto prostredi. Z televize, knih nebo internetu
podobné pribéhy jen prekypuji, a neni nahoda, Ze se kaZzdorotné vydaji napriklad na
Pacific Crest Trail tisice lidi. Podle oficialnich stranek asociace této trasy (PCTA, 2021), je
o ni takovy zajem, Ze se musi vydavat povoleni k jejimu absolvovani. DalSi turisty zase
nadchnul jejich nedavny pochod krajinou tak, Ze se rozhodli pro absolvovani mnohem
delSi trasy. NadSence, ktefi absolvovali vSechny dalkové trasy ve své zemi zase Zene touha
po prekonani svych moznosti, a proto hledaji novou vyzvu.

At je divod pro vybér trasy jakykoli, je na misté uvést alespoii jejich stru¢ny piehled.

3.4.1 USA

Trasy ve Spojenych statech americkych patii mezi ty nejznaméjsi a nejdelSi na celém
svété. Kazdoroc¢né je absolvuji tisice lidi a jejich popularita stale roste. I pres to, Ze se tato
prace zabyva predevSim evropskymi stezkami, je nutné zminit i jejich svétové
sourozence. Severoamerické trasy daly za vznik dneSnimu trendu v dalkovém putovani,
a tuto vlastnost si stale uchovavaji. Drtiva vétSina publikaci s tématem dalkové turistiky,
pochazi pravé z prostiredi severoamerickych tras. Pokud chce turista znat nejnovéjsi
postiehy naptiklad z vybaveni, stava se pro néj témér nutnosti sledovat turistickou scénu
v Americe.

Tripple Crown — Je to spole¢né oznaceni pro tfi nejdelsi trasy v USA. Mezi tyto trasy
patii svétové nejznaméjsi Pacific Crest Trail (PCT), Continental Divide Trail (CDT) a
Appalachian Trail (AT). Nékdy se také nazyvajijako ,Big Three“neboli Velka trojka, a diky
neuvéritelnému poctu lidi z celého svéta, ktefi je kazdorotné absolvuji, jsou nejlépe

popsanymi trasami na svété. Thomasova (2017, 65) uvadi, Ze trasy vedou dvaceti dvéma

14



staty USA a dohromady méri priblizné 12700 kilometré. Nasledujici popis jednotlivych
tras vychazi zejména z poznatki vyse uvedené autorky.

Appalachian Trail — Jde 0 3500 kilometrt dlouhy ptechod Apala¢skych hor vedouci
z Georgie do Maine, nebo naopak. Tato ikonicka trasa byla vystavéna ve dvacatych az
tricatych letech minulé stoleti, a vede napfi¢ Ctrnacti staty. Svym biotopem nejvice
pripominda evropské prostredi, jelikoZ prochazi pahorkatinou a na nékolika mistech
piechazi do alpinského pasma. K celkovému pokoteni trasy je priimérné zapotiebi sedm
mésicl. Diky své oblibenosti je velmi dobfe znafend a neni zde nutna sloZita logistika. Je
to dano tim, Ze se trasa nachazi v husté obydlené Casti USA, cozZ umoZiiuje sestoupit
béhem jednoho dne do osidlené oblasti pro doplnéni zasob.
ti'i stezek. Se svou délkou témér 5000 kilometri je z nich také nejdelsi a jeji absolvovani{
se nedoporucuje Uplnym zacate¢niklim. O tom svédci i jeji niZ$i navstévnost, podle
oficialni statistiky CDTC (2021), jiv roce 2020 uspésné absolvovalo pouze nékolik desitek
lidi. Stezka zacina v Novém Mexiku, kon¢i v Montané a vede napric¢ dalSimi tfemi staty. Je
znama pro své vyzvy, jakymi jsou napfiklad medvédi, pohyb ve snéhu, ve vys$Sich
nadmorskych vyskach aZ po nutnost kontrolovat spotiebu vody. Byla zaloZena na zac¢atku
osmdesatych let minulého stoleti s tim, Ze plijde o mnohem intenzivnéjsi zaZitek, nez jaky
poskytuje AT nebo PCT. Tento raz si zachovava dodnes a kazdy turista ho na své ¢tyr az
Sestimésicni cesté naleZité oceni.

Pacific Crest Trail — Nejznaméjsi ze vSech tfi tras je pravé pacificka hrebenovka.
Asociace spojena s PCT (PCTA, 2021) udava, Ze jde o 4270 kilometrti dlouhou trasu od
hranic s Mexikem po hranice s Kanadou. Rozklada se pres tri staty (Kalifornii, Oregon a
Washington) a kaZdoroc¢né ji z obou stran absolvuji tisice lidi. Oblibenost této trasy
spociva predevSim v rozmanitosti biotoptli, kde se stridaji pousté s horami a lesnimi
cestami. Trasa nabizi pohled na pét narodnich pamatek, prochazi pres pétrezervaci a Sest
narodnich parki. Stezka téZ vede podél devatenacti kariont, pres desitky horskych
vrcholll a témér tisicovku jezer. Tato pestra $kala prirodnich pamatek ma na svédomi
velkou navStévnost. Ta musi byt Casto usmériniovana povolenkami do nékterych zvlasté
chranénych ¢asti, aby se predeslo devastaci trasy.

[ pres to, Ze je stezka v mnoha ohledech jednodussi nez CDT, nedoporucuje se ji
podceriovat, stale jde o velmi dlouhou trasu, na niz je dlileZité strategicky planovat a mit

uZ urcité navigacni zkuSenosti.
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3.4.2 Kanada

Great Divide Trail — Kanadska stezka navazuje na americkou Continental Divide
Trail, a je jejim prodlouzenim. Podle oficiadlnich stranek Greatdividetrail.com (2021) jde
o jedenact set kilometrii dlouhy trail vedouci pies kanadské Skalisté hory. Oproti CDT je
skromnéji znacena, a tak poskytuje opravdu nezapomenutelny zazitek z kanadské
divociny.

The Great Trail — Drive oznacCovany jako Trans Canada Trail, je nejdelsi oficialné
vytvofenou trasou na svété. Tento kanadsky viceucelovy trail ma podle oficidlnich cisel
dvacet sedm tisic kilometrt (Thegreattrail, 2021). I pies to, Ze se tento projekt prezentuje
jako nejdelsi trasa na svété, neni mozné ji srovnavat s ostatnimi stezkami. Divodem je jeji
viceucelovost. Trasu je sice mozné absolvovat i pésky, ale ne vSechny etapy pro to byly
stvoreny. Nékteré Casti byly navrzeny pro kajaky, jiné pro bézky nebo kola. Markusoff
(2017) tvrdi, Ze pouze 32% trasy vede stezkami v pfirodé, zbytek je podle néj kombinaci

silnic, vodnich tras a ostatnich cest.

3.4.3 JiZni Amerika

Greater Patagonian Trail — Pokud bychom trasy hodnotili podle obtiZnosti, tento
turistlim, ktefi dokonale ovladaji vétSinu odborné-technicky dovednosti spojenych s
turistikou. Tato stale jeSté neoficialni cesta vede jiZnimi Andami az do Patagonie. Jedinym,
avSak velmi podrobnym materialem, zabyvajicim se touto trasou je manual od Dudecka
(2021). Dudeck je soucasné spoluautorem celé trasy a manual ¢asto aktualizuje. Stezka
se povazuje za extrémni, jelikoZ neni viibec znacena (postup pouze podle GPS), vede
stovky kilometrii od nejbliZsich lidskych sidel a je nesmirné obtiZna na zasobovani. Cela
trasa méri tii tisice kilometri a se vSemi odbo¢kami ma neuvéritelnych dvacet tisic

kilometrda.

3.4.4 Novy Zéland

Jizni polokoule, specificky Novy Zéland, nabizi jednu z nejpohadkovéjsich stezek
na svété, slavnou Te Araroa. Stezka se svymi tremi tisici kilometry nabizi uceleny pohled
na tento ostrovni stat a vede z jeho severniho cipu aZ na jizni. Podle oficialnich stranek
Teararoa (2021) neni nutné Zadat o povoleni kabsolvovani trasy, nicméné se to

doporucuje. Dlivodem je nutnost vlastnit turistické vizum a tato registrace urychluje jeho
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ziskani. Tradi¢né se za pocatek trasy udava mys Cape Reinga na Severnim ostrové a cil je
ve mésté Bluff na konci JiZzniho ostrova. Thomasova (2017, 85) informuje, Ze absolvovani

trasy zabere obvykle pét mésict.

3.4.5 Evropa

Evropské dalkové trasy E1-E12
Pokud bychom chtéli poznat Evropu v celé své krase, neni nic jednodu$siho nez
zvolit pravé jednu ze dvanacti evropskych dalkovych tras. Tato obdivuhodné velka sit
turistickych stezek je symbolem vzajemné pospolitosti turistickych klubli v ramci
Evropské unie. O navrh této sité se do zna¢né miry stara Evropska asociace turistickych
klubii - anglicky European Ramblers Association (ERA). Podle asociace ERA (2021) je

mezi hlavnimi cili tras:

e schopnost poukazat na kulturni dédictvi jednotlivych statd,
e SiFit napric turisty osvétu a porozuméni k ostatnim narodiim,

e prispivat k mirua pospolitosti mezi evropskymi narody skrze turistickou aktivitu.

Na svych témér sedmdesati tisicich kilometrech, nabizeji tyto dalkové trasy nejenom
vySe uvedené moralni hodnoty, ale i moZnost pohledét na neuvéritelné prirodni bohatstvi
Evropy. Diky tomu, Ze ERA spojuje turistické kluby jednotlivych zemi, bylo docileno
unifikovaného znaceni tras. To umoZiiuje turistim piehlednéjSi pochod po narodnich
trasach bez obav z toho, Ze ztrati smér. Nicméné, turistické znaceni miiZe v nékterych
zemich stale pokulhavat, jak o tom informuje napriklad Traildino (2014), avSak je nutné
bratv potaz i namitku asociace ERA (2021), Ze spousta tras je stale ve vyvoji.

V kazdém pripadé je tento projekt ve své podstaté unikatni a po jeho Uplném
dokonceni se zfejmé stane nejvétsi siti dalkovych tras na svété.

GR trasy

Nazev GR v sobé ukryva mnoho podob se stejnym vyznamem, francouzsky jde o
Grande randonnée, portugalsky o Grande rota, Spanélsky Gran Reccorido, a nakonec
nizozemsky Grote Routepaden, nékdy oznacované taky jako Langeafstandwandelpaden
(LAW). Jak uZz lze vyvodit z téchto nazvi, jde o sit turistickych tras vedoucich prevazné
pres zapadni a jizni Evropu. Jen ve Francii trasy, jak dokladaji stranky About-France
(2020), méri pres tricet pét tisic kilometrti. Podle blogu MacsAdventure (2018) jsou tyto

trasy oblibené pro svou délku, mnoZstvi (existuje jich témér sto) a v mnoha pripadech
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pro svou nendarocnost. Z téchto diivodi je lidé voli i pti tzv. ,walking holidays*, coZ je
v podstaté dovolena stravena pési turistikou.

[ pres to, Ze vétSina tras je spiSe niZ$i aZ stredni narocnosti, existuje jedna trasa, ktera
je presnym opakem. Jde o znamou stezku GR 20 na Korsice. Tato trasa je podle Hocka
vysokym prevysenim, které na celé dvousetkilometrové trase ¢ini deset tisic metri. I pies
svou naroc¢nost je diky iZasnym scenériim jednou z nejvyhledavanéjsich GR tras.

Svatojakubska cesta

Cesta svatého Jakuba se stala jakymsi stfredobodem pro vSechny evropské poutniky.
Snad kazdy slySel alesponi zminku o této nejstar$i dalkové cesté Evropy. Za dobu své
dlouhé existence pomaha dnes jiz legendarni znak-musle hiebenatka, navigovat ztracené
poutniky do $panélského mésta Santiago de Compostela. O ,caminu de santiagu®, jak se
trase pirezdiva, pojednava cela Fada publikaci, avSak charakter spousty z nich miiZe byt
pro mnoho ¢tenaid spisSe spiritualisticky neZ informativni. Ten nabizeji aZ privodci
napfiklad od Brierleyho (2008) nebo od Valkové (2009). Valkova ve své publikaci
zminuje Francouzskou cestu, a to zdlvodu jeji vysoké popularity a nejlepsi
infrastruktury. Na sedmi stech padesati kilometrech najde kazdy turista dostatek
ubytoven, restauraci a obchodi. Z hlediska logistiky je to tedy trasa vhodna pro vSechny,
kdo s dalkovou turistikou zacinaji, a nechtéji nosit nadbytecnou zatéz Nicméné spousta
poutnikii radéji voli jinou cestu neZ Francouzskou, protoZe jim nevyhovuje vysoka
vytiZenost trasy a nenaleznou tam pottrebny klid pro premysleni.

Zajimavosti je, Ze na cestu do Santiaga je moZné vyrazit i z Cech. Jak se lze dozvédét
na portalu Ultreia (2021), tak v Ceské republice existuje $est oficialnich cest vedoucich
do tohoto poutniho mista. Cesty jsou rtizné dlouhé a snaZi se kopirovat staré zemské
stezky, po kterych chodili poutnici uz pred stovkami let. Na cesté je vhodné vyuzit tzv.
»Credencial” coZ je prikaz poutnika, ktery mu zajistuje nocleh ve vybranych ubytovnach.
At uZ si turista vybere jakoukoli z tras, musi pocitat s pribliznou délkou tfi tisic kilometri
a s ¢asovou naroc¢nosti kolem ¢tyf meésicli (Smitka, 2017). Proto se doporucuje vyjit aZ na

jare, kdy uz nehrozi tak velké vykyvy teplot.
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3.4.6 Ceska republika

Turisté v Ceské republice maji od roku 2020 moZnost vyzkouset si dalkovy pochod i
na jejim uzemi. Toho roku totiz vznikly dva navzajem nezavislé projekty, zamérujici se na
prechod ¢eského a moravského pohranici. Oba jsou podobné dlouhé a ¢asto vedou i po
stejnych usecich, i pres to se vSak vlecCem liSi, a kazdy se zaméfuje na jinou cilovou
skupinu.

Via Czechia

Podle Hocka (2021), ktery je autorem celého projektu, se jedna o nejdelsi a
nejodvaznéjsi projekt dalkové trasy v Ceské republice. Celd Via Czechia se déli na dvé
stezky - Severni a Jizni. Obé maji pres tisic kilometrd, a byli navrZeny tak, aby se dali
absolvovat na kole i péSky. Trasy vedou ¢eskym pohrani¢im, podél poutnich mist, a
predevSim po horach. Autor projektu rozdélil trasy logicky, takZe je moZné absolvovatjen
urcité etapy, napiiklad po jednodennich vyletech. Etapy maji mezi 20-25 kilometry a
zacinaji u nocovist nebo u mist, kde se daji doplnit potraviny. Cilovou skupinu tak tvori
nejenom zdatni turisté zvykli na bivakovani, ale i cyklisté a batizkari, ktefi davaji
prednost spani v ubytovacich zarizenich. V roce 2021 bude Hocek vydavat o kazdé stezce
publikaci s detailnimi informacemi, radami a doporucenimi.

Stezka Ceskem

Cesta Ceskem, jak se piivodné projekt nazyval, je spole¢nym poéinem nékolika
nadSencii ve spojeni s Klubem ¢eskych turistli. Jednim z nadSencii a autorem projektu je
Ubl (2021), ktery na oficialnich strankach trasy pi$e o tom, e stezka vznikla reakci na
absenci traildi, jaké nalezneme napiiklad v Severni Americe. Odkaz na americké stezky lze
spatfit i v poc¢inani samotné komunity, kde se naptiklad na socialnich sitich formuje
pocletna sit tzv. , Trail Angels“. To je skupina lidi Zijicich pobliZ stezky, ktefi dobrovolné
pomahaji ostatnim turistiim naptiklad s poskytnutim pfistiesi nebo zasob.

Cela filozofie tohoto projektu se tedy nese v takovém komunitnim duchu, a autori
dokonce na svych strankach propaguji iniciativu ,#Nebudprase“. Ta se drzi sedmi
principd, a cili hlavné na udrZitelnou turistiku, nezanechavani stop a odpadkd, respektu
k prirodég, zvéri a ostatnim lidem. Je moZzné, Ze i diky takovéto osvété Sirené mezi turisty
si Klub &eskych turist{i vybral pravé projekt Stezka Ceskem, jakoZto oficialniho partnera
pro vytvoreni oficidlniho dalkového pirechodu Ceské republiky (KCT, 2021). Jak autory

cituje magazin Aktualné (2021), timto jeSté jejich snaha nekondi a jednaji s Evropskou

19



asociaci turistickych klubii (ERA) o zapsani stezky do mezinarodniho systému dalkovych
tras.

Casova narotnost je stejnda jako u Via Czechia, i tady si miiZe turista trasu rozdélit do
jednodennich etap nebo absolvovat jen ¢ast trasy. Nejvétsi rozdil mezi obéma projekty je
v cilové skupiné lidi. Stezka Ceskem se zaméiuje spi$e na thru-hikery, sélisty a turisty
vyhledavajici bivakovani v piirodé. Via Czechia oproti tomu cili na batizkare, cyklisty a
v zimnich mésicich i na bézkare. Oba projekty jsou jedinec¢né a zaslouZi si Sirokou

podporu.
3.5 Technologie webove aplikace

3.5.1 HTTP - Hypertext Transfer Protocol

Jak uZ nazev napovida, je to protokol zajiStujici prenos dat mezi serverem a
klientem. Je jednim ze zdkladnich kamenii celosvétové sité World Wide Web, zkracené
WWW. Podle vyukovych stranek TutorialsPoint (2021) je HTTP soucasti komunika¢niho
protokolu Transmission Control Protocol (TCP) a umoZiuje standardizovanou
komunikaci mezi zafizenimi v siti. UZivatel (klient) zasle skrz sviij webovy prohliZec¢ a
http pozadavek, a server jej béhem okamziku vyhodnoti a zaSle pres http odpovéd,
napfiklad ve formé zobrazené stranky. Na to, abychom zobrazili jen véci, které chceme
slouzi tzv. lokator (URL). Ten slouZi jako adresa zdroje a ma pévné dany rad zapisu:
protokol -> server -> port -> cesta -> dotaz -> kotva (TutorialsPoint, 2021).

Hypertext Transfer Protocol proSel za posledni roky nékolika zménami, tou
nedostate¢né zabezpectenou komunikaci u klasického http protokolu. Zabezpecena verze
je podle Wallse (2006, 347) v podstaté kombinaci dvou jiZ existujicich technologii - SSL
nebo TSL s ptivodnim HTTP. Webové stranky chranéné timto protokolem pozna uZivatel

diky ikonce zamku v adresnim fadku svého prohliZece.

3.5.2 HTML- Hypertext Markup Language

Je zakladnim znackovacim jazykem pro tvorbu webovych stranek. Podle konsorcia
W3schools (2021a) popisuje strukturu stranek, sklddd se znékolika elementli a ty
nasledné umi zobrazovat Siroké mnozstvi dat v prohliZec¢i. Od svého vynalezeni v roce
1991, spattilo svétlo svéta nékolik verzi, posledni je HTML 5.2. Tato soucasna verze umi

kromé textu a obrazki zobrazovat i videa, spoustét audio, ukladat data nebo vykreslovat
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vektorovou grafiku (javaTpoint, 2021). V neposledni radé se daji diky tomuto jazyku
vytvorit metadata, ktera pomahaji vyhleddavac¢lim s nalezenim danych stranek na

internetu.

3.5.3 CSS - Cascading Style Sheets
Tak jako HTML slouZi pro vytvoreni kostry stranek, CSS umozZiiuje vyvojartim
stranky graficky upravit. Kaskadové styly podle portalu JakDélatWeby (2004) vznikly
vroce 1997, jako soucast znackovaciho jazyka HTML 4. 1 pres to se vSak s nimi daji
upravovat stranky, které nevznikly za pouziti HTML, nybrz za vyuZiti jinych znackovacich
jazyki jako XML nebo XHML. Samotna graficka aprava webovych stranek probiha pomoci
definice vlastnosti urcitych elementti vyse zminénych jazykid. Takto upravené elementy
se nasledné uloZi do souboru s koncovkou .css, a pripoji se k cilovému html souboru.
Stejné jako se vyvijeji kodovaci jazyky, i kaskadové styly nabizeji s novymi verzemi
vice funkci. V soucasnosti Ize pomoci téchto stylii vytvaret i jednoduché animace nebo ti

dimenzionalni transformace (CssAnimation, 2021).

3.5.4 ]S -JavaScript

Podle MDN (2021) jde o skriptovaci jazyk, ktery umoZiiuje vyvojairiim implementovat
komplexni prvky do webovych stranek. Tyto prvky by neS$lo za pouziti konvencnich
znalkovacich jazyk® a kaskadovych styl@ vytvofit. Casto jde o dynamické prvky jako
sek¢ni nacitani, interaktivni mapy, sloZité animace nebo roboty.

Tento interpretovany programovaci jazyk nema jednotnou podobu a v ,Cisté verzi“je
vyuZzivan vétSinou jen pro skripty. Nicméné existuje cela fada jeho modifikaci a programij,
Node.js, zajiStujici operace na strané serveru nebo, jak zminuje ItNetwork (2021),

knihovny React.js a Angular.js, béZici na strané klienta.

3.5.5 PHP - Hypertext Preprocessor

Jde o dalsi programovaci jazyk. Podle oficialnich stranek Php (2021) je to open-
source skriptovaci jazyk urceny predevSim pro tvorbu webovych aplikaci, jehoZ kéd 1ze
pfimo implementovat do HTML kddu. Oficialni stranky dale zminuji, Ze hlavni rozdil mezi
vySe uvedenym jazykem JavaScript a PHP je ve zpracovani kédu. Uvadéji, Ze zatimco se
kod PHP cely zpracovava na strané serveru u JavaScriptu se zpracovava i u klienta. Obé

technologie maji své vyhody i nevyhody a je nutné je zvolit rozvazné. PHP miiZe klientovi
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odlehcit praci, jelikoZ odvadi témér cely vypocetni vykon na strané serveru, nicméné

pokud server vypadne, klient prijde o veSkery obsah a stranka se mu ¢asto ani nenacte.

3.5.6 MySQL

MySQLTutorial (2021) uvadi, Ze jde o open-source systém pro spravu databazi.
Byl vyvinut D. Axmarkem a M. Wideniusem po jehoZ dceti My byl pojmenovan. Druha ¢ast
nazvu predstavuje zkratku Structured Query Language, coZ je dotazovaci jazyk urfeny pro
praci s daty v databazi. Jak se lze dozvédét na oficialnich strankach projektu MySQL
(2021), tak soucasné verze jsou vyvijeny pod zasStitou firmy Oracle a zajimavosti je jejich
dvojité licencovani: vyvojari mohou zvolit bezplatnou verejnou licenci nebo placenou

komeréni licenci.

3.5.7 Wordpress

Oficialni stranky projektu Wordpress (2021) hovofi o tom, Ze je to redaké¢ni
platforma typu open-source zaloZena vroce 2003 dvéma vyvojari. Byl postaveny na
programovacim jazyku PHP a databazovém systému MySQL. Jeho oblibenost je zfejma uz
z toho, Ze podle stranek projektu pohani az 32% vSech webovych stranek na internetu.
To je pribliZzné 75 miliont stranek (TechJury, 2021) a dalsi stdle pribyvaji. Takto masivn{
podpora je dana zejména tim, Ze je distribuovan pod verejnou licenci GPLv2 a kazdy tak
miiZe tento systém zdarma vyuZit, upravit a redistribuovat.

[ kdyZ byl ptivodné vyvinut pro tvorbu blogti, osobnich stranek a zpravodajskych
portald, dnes na ném lze postavit témér jakoukoli stranku. MiiZe za to obrovska komunita
vyvojarid, ktefi vydavaji mnoZstvi subprogrami, plugini a Sablon, diky nimZ neni

problém vytvorit ani fungujici e-shop.
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3.6 Vyvoj webové aplikace

3.6.1 Navrh aplikace

Zakladni pozadavky

Vyvoj webovych stranek doprovazi celd fada krokd, které musi vyvojar zhodnotit
jesté pred samotnou tvorbou aplikace. Ze zac¢atku je nutné stanovit si zakladni pozadavky
na aplikaci, urcit téma stranek, zjistit, zda uZ neexistuji totozné stranky a pripadné doplnit
vlastni napad o nové prvky. Po stanoveni tématu je moZné priblizné definovat zakladnu
uZzivatell - cilovou skupinu. Diky tomu je moZné vydedukovat priblizné poZadavky této
skupiny a pokusit se je implementovat do projektu. Pokud ma vyvojar néjakého
zadavatele, vétSinu téchto kroki jen usmériiuje a vylepSuje. V opa¢ném pripadé musi vse
zpracovat od zacatku.

Zpracovani uvodni analyzy, z niZ maji nasledné plynout zakladni pozadavky je
¢asové naroc¢né. Jak uvadi napriklad portal Just4Web (2021), vychazime predevSim ze
zjiSténi vlastnich nebo cizich potreb, ty potom funguji jako stavebni kamen pro dalsi
postup, zminény vySse.

Obecné explicitni pozadavky pro vyvoj aplikace nelze urcit, jelikoz je kazda
aplikace individudlni, nicméné charakter zdkladnich poZadavkil zvySe uvedenych
poznatkii urcit jde. Zakladni poZadavky uvedené zadavatelem projektu nebo samotnym

vyvojarem by mély spliiovat nasledujici proménné:

e Mély by se odvijet od osobnich nebo cizich potreb.
e (ile projektu potom vychazeji z téchto potieb.
e Téma projektu vychézi z cilii i potieb.

e C(ilové publikum se odviji od tématu.

Urceni nékolika zakladnich poZadavkii pro vyvoj je moZné uz pti splnéni jedné z vyse
uvedenych proménnych, a to z divodu jejich vzajemného provazani. Nicméné vysledek

se miZe razantné lisit od situace, kdy zname odpovéd’ na vSechny proménné.
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Struktura

RozvrZzeni stranky je klicové pro jeji budouci uspéch. Layout neboli plan rozloZeni
je vybran s ohledem na téma a cilovou skupinu uZivatell. Existuje celd fada riznych
layoutli, avSak pro jednoduché projekty se vychazi ze zakladniho konceptu, jaky
nalezneme naptiklad na W3schools (2021b), tedy hlavicka-> obsah-> paticka.
Samoziejmé obsahova c¢ast je vzdy Siroce Skalovatelna, a v projektech je dopliiovana
individualné.

Do layoutu patii podle Kubika (2018) i tzv. wireframe, coZ je dratény model
aplikace zobrazujici zjednoduSeny pohled na rozloZeni funkénich prvki na strance.
Pokud navrhneme tento model pred samotnym kodovanim stranky, ziskame tim prehled
o rozmisténi jednotlivych elementii a vyvarujeme se kolizim mezi nimi. Vysledny model
by mél fungovat, jako Sablona ¢i planek, podle kterého pak vytvaiime webovou stranku.
Kubik (2018) k tomuto ovSem dodava, Ze model ma byt respektovan, avSak ne za cenu
obétovani vlastniho pojeti vizudlniho provedeni jednotlivych elementi. Vyhodou
zhotoveni draténého modelu jsou dozajista nizké porizovaci naklady na vyprojektovani,
jelikoZ se navrh zpravidla ¢rta na papir. Nevyhodou byva velkd Casova narolnost,
z diivodu tymového posuzovani vhodnych prvkil a vypracovani modell pro jednotlivé
podstranky.

Mapa stranek

Ve chvili, kdy uz mame navrzeny layout webovych stranek, prichazi na fadu navrh
mapy stranek. Na zacatku projektu nemusime znat v§echny stranky a podstranky, ale je
vhodné si vytycit alespoii zakladni kategorie, kterymi se chceme zabyvat. Vyjasni nam to,
zda néjaka témata nechybi nebo naopak jestli neni nutné nékteré kategorie odstranit. Na
navrh mapy neni potreba vlastnit Zadny specializovany software, alespon ne u malych
projektli o par elementech. Postacit miiZe i obyCejny papir a tuzka, ale pokud chceme

v budoucnu dal rozSirovat kategorie, zvolime spiSe graficky editor.
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3.6.2 Implementace aplikace

Tato Cast byva nejzdlouhavéjsi. Prijit s dobrou mysSlenkou ¢asto netrva déle nez
pét minut, avSak prevést ji do reality miiZe trvat pét mésicli nebo i let. To samé plati
nejenom pii vyvoji webovych stranek, ale i u projektii s odliSnym charakterem. Pti vyvoji
stranek programatofi vZdy vyhledavaji zkratky, jak si ulehcit vyvoj repetitivnich ¢asti

aplikaci. Proto jde rozdélit uleh¢eny vyvoj webovych aplikaci do tfi sméri:

1. Hotova reSeni: prvnim zplisobem je hotové FeSeni vyuZivajici redakéni
systém. U tohoto projektu je redakénim systémem Wordpress, avSak
existuje mnoho dalSich systémf, napftiklad Joomla, PrestaShop, Shopify
nebo Shoptet. Kazdy znich ma svou komunitu vyvojart a jiné cilové
publikum.

2. Frameworky: druhy zpiisob je za vyuZiti frameworku. Ten je vétSinou
v podobé sady nastrojli a knihoven pro urcity programovaci jazyk. Je to
zplsob vyuZivany profesiondlnimi programatory pro zjednoduseni tvorby
sloZitych a masivnich portal. Mezi ¢asto pouzivané frameworky patii
Bootstrap, Entity Framework nebo Nette.

3. WYSIWYG editory: posledni zplisob je spisSe pro zacatecniky postradajici
potiebné zkuSenosti s programovanim webovych stranek. Nazev WISIWYG
editort je zkratkou pro ,What You See Is What You Get*, ¢esky: ,Co vidis, to
dostanes”. Jak zminuje Korenciak (2021) je to velice trefny nazev, jelikozZ
vyvoj stranek probiha pretahovanim jiZ hotovych komponentli do téla
stranky. Vyvojar tak prakticky neprichazi do kontaktu s k6dem, protoZe ten
je generovan automaticky. Vyhodou je rychly vyvoj a nevyhodou je slozité

doprogramovani vlastnich funkci.

Samoziejmé existuje jeSté ctvrta moZnost, a to naprogramovat stranku uplné od zacatku,
ale to je vétSinou zdlouhavé, drahé a vhodné jen pro specialni projekty.

Wordpress je idealni systétm vtom sméru, Ze na ném mohou vyvijet jak
zacCatelnici, tak i profesionalové. Zacatecnici si mohou stahnout celou $ablonu stranky a
upravit si napriklad text, kdeZto profesionalové si mohou naprogramovat nejenom

stranky ale i samotny Wordpress tak, aby presné spliioval jejich poZzadavky.
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3.6.3 Zverejnéni aplikace

Cil vétSiny webovych stranek je zverejnéni jejich obsahu verejnosti. Krokem
k tomuto zvefejnéni je zajisténi prostoru, ve kterém je budeme vytvaret. Rada vyvojari
zacina vyvoj na vlastni pracovni stanici (osobni pocita¢ nebo notebook) s tim, Ze projekt
neni umistén na internetu. Tento postup se nazyva ,local hosting“a je vhodny pro prvotni
testovani. Redak¢ni systém je nainstalovan primo do pocitace a ten funguje i jako server.
Nicméné, pokud chceme sdilet stranky s verejnosti, je nutné koupit doménu i hosting a
redak¢ni systém nainstalovat u poskytovatele téchto sluzeb. Pfed samotnym zakoupenim
je ovSem dileZité zkontrolovat, zda poskytovatel podporuje nami zvoleny redakéni

systém.

3.6.4 Hodnoceni aplikace

Search Engine Optimization

Po zverejnéni webovych stranek (pfi umisténi na server), je vhodné u stranek
provést tzv. SEO. SEO je zkratkou pro anglicky vyraz: ,search engine optimization“ a
podle Ungra (2014) jde o proces ovliviiujici viditelnost ve vysledcich vyhledavaci. Pri
tomto procesu se webovy projekt vystavi interni i externi analyze, kdy v pripadé externi
miiZeme vyuZit webovych nastrojii tretich stran. Pri této analyze je cilem ziskat vyssi
postaveni ve vysledcich vyhledavaci. Interné se potom vkladaji meta data do hlavicky
webovych stranek. Tyto meta data obsahuji informace napftiklad o klicovych slovech,
autorech, hlavickach textli a nazvu portdlu. Dale podle Kone¢ného (2020) obsahuji
informace o pravidlech pro prochazeni portalu roboty.
Analyza navstévnosti

Tato analyza je velice prakticka pro kazdy internetovy projekt cileny na verejné
publikum. Dokazeme diky ni 1épe zamérit sluzby a produkty webové aplikace a poskytuje
prehledné statistiky, které je moZzné nasledné vyuzit v managementu. Zakladni statisticky
prehled navs$tévnosti nabizeji uz poskytovatelé hostingovych sluZzeb, u nichz je projekt
publikovan. Podrobnéjsi data, napriklad o navstivenych strankach, vékové kategorii
(pokud wuzivatelé souhlasi se zverejnénim) nebo o reklamé je mozné zjistit diky
pokrocilym analytickym ndastrojiim. Mezi tyto nastroje miiZeme tadit napiiklad online
aplikaci Analytics (2021) od spolec¢nosti Google. Ta umoZiiuje diky umisténi specialniho

tagu do hlavicky stranky, sbirat tyto diileZitd a podrobna data.
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3.6.5 Typologie uzivateli

Jak bylo zminéno v kapitole 3.6.1, kazdy projekt se odviji od potieb uZivatell. V tomto
souhlasi i Zelenka (2002a, 28), ktery uvadi Ze z téchto potieb plyne mira i zpiisob vyuZiti
informaci. Vyvojar nasledné vyuzije informaci odvijejicich se od téchto potfeb, aby
nalezité upravil obsah webovych stranek. V idealnim pripadé by tuto proceduru nemél
resit sam, nybrZ s tymem lidi s rtiznorodou kvalifikaci. Zaujmout budouciho uzivatele je
totiZ velmi komplexni ¢innost, ve které se skloubi poznatky nejen technického, ale i
socialniho charakteru. [ vtomto Zelenka (2002a, 28) souhlasi, a dodava, Ze je nutné
vysledné poznatky co nejlépe zacilit a nabidnout je uzivateli v co nejvhodnéjsi formé.

Ve své publikaci dale zminuje obecné odliSeni lidi na geografické, socio-demografické
a psychografické. Nicméné toto odliSovani je z pohledu dalkové turistiky spiSe druhoradé,
protoze napriklad z hlediska geografického ocekavaji turisté z celého svéta témér to
samé. U socio-demografického hlediska je situace obdobna, jelikoZ turistiku provozuji
zastupci z kazdé vékové kategorie, bez ohledu na naboZenstvi nebo prijmovou skupinu.
Pouze v ptipadé psychografické segmentace, dava rozliSovani uZivateli vétsi smysl. Ti
totiZ v jejim pripadé tvori zajmovou skupinu, ktera je svymi potfebami odliSitelna od
zbytku populace. Nasledné je potom moZné u takového vzorku populace zjistit, jaka je jeji
vnitini motivace pro absolvovani dalkovych tras. Tento poznatek lze v konetném

disledku aplikovat p¥i tvorbé aplikace.
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4 Prakticka cast

4.1 Navrh webove aplikace

4.1.1 Zakladni pozadavky

Pokud budeme vychazet z obecnych proménnych, definovanych v kapitole 3.6.1.

Ndvrh aplikace, budou mit zakladni poZadavky nasledujici podobu:

e Osobni potireba: podélit se o informace o dalkové turistice.
e Cil: vytvorit webovou aplikace o dalkové turistice.
e Téma: dalkova turistika.

¢ Cilové publikum: uZivatelé, které zajima dalkova turistika.

Jak lze pozorovat, potvrdila se zde provazanost mezi jednotlivymi proménnymi, a to
klicovym slovnim spojenim ddlkovd turistika.

Na zakladné obecnych poZadavkii byly vytvoreny i individudlni poZadavky portalu:

e Prehlednost

e Rychla navigace

e Ucelenost obsahu

e Prehled dalkovych tras

e Detailni informace o trase

e Odkazy na relevantni stranky

Cilovou skupinou této webové stranky budou predevsim turisté a Siroka skupina lidi,
zajimajici se o dalkovou turistiku. Pokud budeme predpokladat, Ze z této skupiny ptijde o
osoby mezi 18-60 lety, vyplyne nam z toho potfeba vytvorit prehledné a intuitivni
stranky, které budou lehce ovladatelné v jakémkoli véku. Diky této jednoduchosti se
k nim budou chtit uZivatelé ¢astéji vracet. Mezi dalSi potieby bude zajisté patrit vhodné
umistény rozcestnik a intuitivni menu se vSemi hlavnimi kategoriemi, které v tu chvili
budou existovat.

JelikoZ lze predpokladat, Ze skupina uZivatelli bude takto rozmanitd, je nutné pocitat
s tim, Ze portal bude obsluhovan nejenom z pocitace, ale i jinych zarizeni. V tu chvili
vznika dalSi pozadavek, a to optimalizovat zobrazeni a zajistit alesponn casteCnou

responzivitu portalu. Velké mnoZstvi lidi se totiz podle BroadBandSearch (2021)
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presunulo od vyhledavani informaci na pocita¢ich k mobilnim zarizenim, jako jsou
mobily a tablety. [ z tohoto diivodu byl zvolen pravé redakcni systém Wordpress, ktery

poskytuje vychozi responzivni Sablony, bez nutnosti dal$iho programovani.

4.1.2 Struktura portalu

Navrh naprosto zakladniho modelu rozvrzeni lze vidét na Obr.1. Toto rozvrzeni je
vhodné pro webové prezentace, blogy a portaly s men$im objemem dat., tedy presné pro
takovy typ aplikaci, jakym je tento portal. RozloZeni je prehledné a uzivatel se na ném
prirozené pohybuje od hlavi¢ky dold, ptres obsah aZ po konec stranky, kde je umisténa
paticka. V tomto pripadé, kdy neni v téle stranek pritomny zZadny bocni navigacéni panel,
je jednodussi vytvorit responzivni navrh. Pokud by se tam bo¢ni panely nachazely, mohlo

by dochazet mezi elementy ke kolizim a znicil by se tim uzivatelsky zaZzitek.

Hlavicka

Télo stranek

Paticka

Obr. 1 Plan rozvrZeni. Zdroj: vlastni zpracovani

Tim, Ze je definovan zakladni koncept, na kterém budou fungovat vSechny stranky
aplikace, je nacase presunout se k navrhu hlavni stranky. Hlavni stranka je tvari kazdého
portalu, proto musi byt navrZena jednoduse, a tak, aby upoutala pozornost navstévnika,
ale zaroven ho nezahltila informacemi. Na Obr.2 je zobrazen wireframe hlavni stranky

tohoto projektu.
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( Logo ) Hlavicka [ Menu ]
Uvitaci slide
Rozcestnik Odkazy
- OO
Info
text
Paticka

Obr. 2 Navrh hlavni stranky. Zdroj: vlastni zpracovani

Jak si lze na Obr.2 vSimnout, v plivodnim layoutu z minulého obrazku pribyly nové
prvky. Hlavicka je doplnéna o element loga a také o prvek navigace (menu). Pod hlavickou
je télo aplikace, které se rozdélilo do nékolika ¢asti s rliznymi funkcemi. Prvni ¢ast je
uvitaci panel, coZ je slide tvoreny vétSinou obrazkem nebo videem. Dale nasleduje
rozcestnik, diky kterému se uZzivatel dostane do nejzajimavéjSich ¢asti portalu. Posledni
¢ast informuje, o ¢em portdl je a pro¢ vznikl. Stranku ukoncCuje patictka s formalnimi
informacemi o autorovi a projektu.

Poslednim navrhem je detail trasy s velmi podobnym layoutem, jaky se pouZziva
napfiklad u produktové stranky v e-shopech. V tomto projektu je ovSem jeho podoba
pozménéna tak, aby vyhovoval zobrazovani detailnich informaci o trase. Na Obr.3 je

priklad takového layoutu.
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hlavicka

nazev

oo
oo
0o

info

text mapa

mapa/obr

télo

paticka

Obr. 3 Navrh detailu trasy. Zdroj: vlastni zpracovani.

4.1.3 Mapa stranek

/" Trasy E1-E12

RN ) f
‘\\ /“[Trasy v Evropéj—[GR trasﬂ
\ ‘
N

-{ Via Czechia
k ! TrasyV CR
—{Stezka Ceskem

A

UZivatel

- Externi Zdroje

Obr. 4 Navrh rozloZeni stranek. Zdroj: MindMup, vlastni zpracovani.

Na Obr. 4 mtZeme vidét piiklad jednoduchého navrhu rozloZeni stranek vytvoreného
pomoci webové aplikace MindMup (2021). Tato stranka se specializuje primarné na
tvorbu myslenkovych map, ale jak miiZeme pozorovat na vySe uvedeném prikladé, je

moZné ji pouZit i pro takto prehledny navrh.
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Sipky na obrazku znazoriiuji postup uZivatele p¥i priichodu webovou strankou. Jako
prvni se zobrazi hlavni strana (zde pojmenovana Home), odkud se milZe nasledné
presunout do hlavnich ¢asti celého portalu. Tyto €asti jsou v navrhu oznaceny stejnou
barvou jako Home, svétlejSi prvky znac¢i podstranky. Vyrazné oznacCené subjekty
(Facebook a Externi Zdroje) maji predstavovat mosty vedouci mimo portal. Element
Rozcestnik ma spoje s ostatnimi elementy vyznaceny ¢arkovanou c¢arou. Diivodem je
skutecnost, Ze tato stranka bude fungovat jako kriZovatka, ze které miize uzivatel prejit

piimo do subkategorii nebo na externi webové stranky.

32



4.2 Tvorba webove aplikace

4.2.1 Implementace

Implementace feSeni probéhla u tohoto projektu pomoci redakéniho systému
Wordpress. Byl vybran na zakladé své flexibility, oblibenosti a mnoZstvi rozsiteni, které
nabizi. Pro tento projekt bylo klicové zejména to, Ze nabizi graficky editor tvorby obsahu,
diky ¢emuZ je vhodny i pro zacatecniky. Popis vyvoje projektu tak miize pomoci i dalsim
studentim cestovniho ruchu, ktefi chtéji v budoucnu realizovat své projekty na
internetu. Mimo jiné byl tento systém zvolen i pro svou moZnost pfimého importu html
kédu, toho bylo vyuZito naptiklad pfi implementaci mapovych podkladti do nékterych
podstranek aplikace.

Jak uZ bylo zminéno, wordpress nabizi Sirokou $kalu rozsiteni, které se hodi pro
rizné cinnosti. V projektu je napiiklad vyuzit doplnék Elementor, pro smysluplnéjsi
editaci webového obsahu, dale byl vyuzit plugin Starter Pages pro vybér jiZ hotovych
komponent nebo Really Simple SSL pro zprovoznéni zabezpeceného pripojeni. VSechny
tyto pluginy jsou detailnéji popsany v nasledujicich kapitolach.

Implementace webovych stranek na hostingovy server také neni nijak slozita, jak
doloZi nasledujici kapitola. Je to dalsi z mnoha divodd, pro¢ zvolit k implementaci pravé

hotovy redaké¢ni systém Wordpress.

4.2.2 Umisténi na server

Projekt byl plivodné vyvijen na osobnim pocitaci a vyuZival lokdIni hosting. Takto
hostovanou stranku pozname podle napisu localhost v adresovém tradku webového

prohliZece, jak 1ze vidét na Obr.5.

() localhost/\

Obr. 5 Localhost. Zdroj: vlastni zpracovani.

Nicméné tento zpiisob ma kritickou nevyhodu - stranka neni pristupna na internetu.
Abychom stranku mohli sdilet i s ostatnimi, je nutné koupit doménu i hosting a redak¢ni
systém nainstalovat u poskytovatele téchto sluzeb. Pfred samotnym zakoupenim je ovS§em
dilezité zkontrolovat, zda poskytovatel podporuje redakéni systém Wordpress. Pro
potiebu tohoto projektu byl vybran hosting od firmy Webglobe (2021). Vybér domény je

znazornén na Obr.6 a bude velmi podobny i u ostatnich poskytovatell téchto sluzeb.
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JednodusSe zvolime nazev stranky (v tomto pripadé longtrails.cz) a ovérime, zda uz neni

Yl
obsazeny.
FREEHOSTING : A
Ennnnn HOMEPAGE VLASTNOSTI CENIK PODPORA | ONAS
—
by Webglobe 1 )
v 0 Prehled objednavky
Celkem 0K
bez DPH
.cz S 0Ké
Doporuéené sDPH 21%
domény zdarma k - .
EU hostingu Mega INEMONEUNKAR Vv
.ONLINE SPACE
8u.cz e.cz mablog.eu clanweb.eu
.STORE .TECH
maweb eu g6.cz hys.cz tode.cz
SK .COM .NET m .
cekuj.net mzf.cz Jjecool.net
INFO .ORG .BIZ funsite.cz Bf.sk .jednoduse.cz
.DE .PL AT

Obr. 6 Vybér domény. Zdroj: Webglobe, vlastni zpracovani.

7

Po uspésném vybrani domény je novy uZzivatel vyzvan k aktivaci uctu, ta je zobrazena
na Obr.7 a kon¢i zménou prihlaSovaciho hesla. Na Obr.8 jde vidét ivodni stranka na niz
je uveden prehled vSech domén spravovanych uZzivatelem. Odtud uZ je nainstalovani

redakc¢niho systému vzdalené pouze dva kroky.

Aktivace uzivatelského uctu

Priblasovas ~
= rangedfancz

Heslo.

Heslo.
podruns | T

Vytvoiit heslo

Obr. 7 Aktivace uctu. Zdroj: Webglobe, vlastni zpracovani.
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Obr. 8 Uvodni strana hostingu. Zdroj: Webglobe., vlastni zpracovani.

Na tUvodni strané Obr.8 lze spatrit i samotny navod kinstalaci systémi. Vse je

intuitivné reSeno tak, aby se tu uzivatel bez predchozich znalosti neztratil. Instalaci

miiZeme provést bud na této Uvodni strané nebo po zobrazeni urcité domény a

rozkliknuti policka Aplikace. To nas zavede na novou stranku znazornénou na Obr.9.

Instalace aplikace pro doménu longtrails.cz
Zde si mUZete jednim kliknutim nainstalovat jednu z nami pfipravenych OpenSource aplikaci. Tato instalace Vam automaticky vytvofi novou databazi a v3e co je prc

béh daného systemu potfeba. POZOR instalace pfepise celou sloZku web a tim ZRUSI stavajici webovou prezentaci na této doméné. Pavodni slozku web najdete
ve sloZce vasedomena.cz a v nazvu bude mit dnesni datum. Tato zaloha bude po tydnu automaticky smazana.

Wordpress

Nejpouzivangjsi OpenSource redakéni systém. A nutno fici Ze na tuto -
pozici se vypracoval zcela zaslouzené. Vynika jednoduchym a = o=
prehlednym administracnim rozhrannim a velkym mnozstvym

rozsifujicich plugint. Diky nim Ize na Wordpressu postavit i rozsahlé

webové aplikace. Vice informaci mlZete nalézt na oficialnich strankach,

nebo na wiki. Doporuéujeme!

Pro pfihlaSovani do Worpressu ze zahrani¢i doporuéujeme jesté precist
tento élanek

Administrace:

Adresa: http:/longtrails.cz/wp-admin/ Nalezli jsme nainstalovany Wordpress. | Presunout na jinou doménu
Uzivatel: administrator

Heslo:bude poslano e-mailem Nainstalovat Wordpress 5.7.1 CZ

Obr. 9 Instalace redakc¢niho systému. Zdroj: Webglobe, vlastni zpracovani.

Na podstrance Aplikace uZ staci zvolit prisluSny systém a ten jednim kliknutim

naistalovat. VSe je automaticky naistalovano, nakonfigurovano a prihlaSovaci udaje
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k systému se po UspésSné instalaci zaSlou na email. Webova stranka je pfi prvnim
nainstalovani pristupna do nékolika minut. Po uplynuti této doby sta¢i zadat do
adresového radku adresu administrace nasi stranky. Ta se zapisuje formou:

NazevStranky.cz/wp-login.php. Samoziejmé nazev i doména se mohou liSit a odkaz do
administrace je vZdy zaslan do emailu s platnymi prihlaSovacimi udaji. Podoba této

prihlaSovaci stranky je zachycena na Obr.10.

3 https//longtrails.cz

Username or Email Address

administrator ‘

Password

) remenber e

Lost your password?

~ Go to LongTrails.cz

Obr. 10 Piihlaseni do administrace. Zdroj: vlastni zpracovani.
Po prihlaSeni se dostdvame do administrace redakéniho systému, jak miizeme

vidét na obrazku Obr.11. Na této strance se budou provadétveskeré zmény souvisejici se
vzhledem a fungovanim stranky. Timto také konc¢i implementace webové aplikace na

server a zacina faze tvorby portalu.

(&  https//longtrails.cz.

WORDPRESS 5.7.1

Jazz up your stories in an editor that's cleaner, crisper,
and does more to get out of your way.

What's New Credits Freedoms Privacy

Step into WordPress 5.7.1.

With this new version, WordPress brings you fresh colors. The editor helps you work in a few
places you couldn't before—at least, not without getting into code or hiring a pro. The controls
you use most, like changing font sizes, are in more places—right where you need them. And

Obr. 11 Uvodni strana administrace. Zdroj: Wordpress, vlastni zpracovani.
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4.2.3 Vytvoreni portalu

Po implementaci portalu na server je vSe pripravené na vytvoreni webového
portalu. Tento projekt, stejné jako dalSi projekty z oblasti cestovniho ruchu (stranky malé
cestovni kanceldre, osobni stranky priivodcti nebo informacni turistické portily) je
vhodné vytvorit pomoci $ablony. Na internetu i pfimo v administraci Wordpressu je
takovych Sablon nespocet. MiiZeme volit placené i neplacené verze, a vidy zaleZi na
individualnich poZadavcich uZivatele ¢i zakaznika. Vyuziti hotovych Sablon sniZuje
naklady na vyvoj a umoziiuje do néj zapojit i osoby, které nemaji s vyvojem stranek velké
zkuSenosti.

[ v pripadé, Ze bude na tvorbu portalu vyuzita Sablona, je vhodné porozhlédnout se po
tutorialu. Napiiklad Moore (2019) ve svém tutorialu popisuje tvorbu kompletni webové
stranky ve Wordpressu. Informace zvideo-tutoridlii jsou casto prehlednéjSi neZ
z oficialni dokumentace a vyvojar tak rychleji vstieba nové nebo aktualizované funkce
systému. DalSi vyhodou je obrovské mnozZstvi téchto vyukovych materiall, a je témér
jisté, Ze nalezneme vhodnou instruktaz k jakékoli platformé.

Po instalaci vSech dopliiki, $ablon a editorii nasleduje vytvoreni prvni stranky, jak je
znazornéno na 0br.12. Uprava stranky probihd v prostfedi vestavéného editoru, jaky lze
vidét na Obr.13, avSak je moZné vyuziti editory tiretich stran, jako jsou Elementor, Beaver

builder nebo Brizy.

“T‘ @ longTrails.cz < 14 B + New il Insights WPForms @SEO 1

@ Dashboard Pages é

A& Posts

Hey, | noticed you created a contact form with WPForms - that's awesome! Could you please do me a BIG favor and give it a 5-star ratir

O Media ~ Syed Balkhi

Co-Founder of WPForms
B Pages

Ok, you deserve it
All Pages Nope, maybe later

| already did
Add New

P Comments

Please Setup Website Analytics to See Audience Insights

M Mapy.cz Monsterlnsights, WordPress analytics plugin, helps you connect your website with Google Analytics, so you can see how people find an
the stats that matter and grow their business.

Elementor . ) .
e Connect Monsterinsights and Setup Website Analytics | Learn More ‘

& Templates

= weForms All (23) | Published (23)
£ frrmmRE ‘ Bulk actions V| Apply ] | All dates v |I Filter
K¢ Plugins (10 (] Title Author L Date

Obr. 12 Piidani nové stranky. Zdroj: Wordpress, vlastni zpracovani.
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’ T e o I B0

Page Block X
0 o
Status & visibility ~
Blocks Patterns
Visibility Public
TExT
Publish Immediately
T n = [ pending review
— Hoading ot Start writing or type / to choose a block
permalink ~
k] <>
Featured image ~
Quote Code Classic
Discussion ~
=
E - E AIOSEO Settings
Page Attributes ~
Preformatted Pullquote: Table
General Social Schema Advanced
Astra Settings
)
Sidebar
Verse
= t | Customizer Setting v
Snippet Preview P
MEDIA
- https:/flongtrails.cz/auto-draft/ — o .
. ustomizer Setting
Sample Post - LongTrails.cz
E @ J D:sablr Sections
[_ Disable Primary Header
STEIE Gallery Audio () Disable Title
Document

Obr. 13 Editor stranek. Zdroj: Wordpress, vlastni zpracovani.

Na hornim panelu Obr.13, mliZeme spatfit editaci stranky pomoci editoru Elementor
nebo za pomoci vestavénych Sablon Starter Templates. Nalevo je WYSIWYG editor

s nékolika zakladnimi prvky a napravo je sloupec s ipravami hodnot stranky ¢i elementi.

Obrazek Obr.14 zobrazuje vyuziti editoru Elementor (2021). Jak uz bylo zminéno
jde o open-source plugin pro Wordpress, nabizejici spoustu pokrocilych funkci, které
bychom v zakladnim editoru nenasli. Tento plugin nabizi placenou i neplacenou verzia je

na vyvojari, jakou verzi pro sviij projekt zvoli.

(] ) https./longtrails.cz.

elementor

ELEMENTS GLoBA LongTraiIs.cz Domd Rozcestnik ~ Trasy  Vybave

Q0~&

Drag widget here

@ Love using Elementor? Learn how you can build better sites with Elementor Pro,

Obr. 14 Editor Elementor. Zdroj: Wordpress, vlastni zpracovani.
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Uprava globalntho designu (hlavi¢ka, pati¢ka, menu a logo) se spolu s meta-daty
upravuje v sekci Customize. Ta je dostupnda v nahledu stranky a po jejim spusténi se
otevie nova stranka zndzornéna na Obr.15. Obsahuje spoustu funkci a mezi
nejzajimavéjsi patii nastavovani vzhledu pro jednotliva zafizeni. MiiZeme si vybrat, jaké

prvky chceme zobrazit na mobilnich zarizenich a jaké na osobnich pocitacich.

24 . X ) :
You are customizing (> M\ LongTrails.cz Domu Rozcestnik  Trasy  Vybaveni O projektu Zdroje

LongTrails.cz

Active theme
pos (Lcrange ]

More Options Available in Astra Pro! >

Global >
Header Builder >
Breadcrumb >
Blog >
Sidebar >

Footer Builder >

Menus >

Widgets >

Homepage Settings >

Additional CSS >

© Hide Controls 2 0 o0

_— - o

Obr. 15 Globalni nastaveni. Zdroj: Wordpress, vlastni zpracovani.

4.3 Popis funkcionalit

4.3.1 Logo

Logo je zakladni graficky prvek kazdého projektu a reprezentuje nejenom jeho nazev
ale i mySlenku ¢i filozofii. Pro tento projekt bylo vhodné vymyslet néco, co by dokonale
vystihlo myslenku déalkové turistiky. Z toho diivodu byl za vyuZiti webové aplikace
LogoMakr (2021) vytvoren navrh loga, jaky lze spatrit na Obr.16. Obsahuje turistu, ktery
¢asné z rana vstupuje na cestu a vyhliZi nové zazitky. Logo neni nijak ohranic¢eno, protoze
cesta, po které turista prochazi ma vyjadrovat nekonecnost celého dobrodruzstvi.

V pripadé, Ze by byl obrazek uzavien napiiklad do kruhu, tak by se cela myslenka

vytratila.

Obr. 16 Logo. Zdroj: LogoMakr, vlastni zpracovani.
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4.3.2 Responzivita

Podle Kubika (2021) miiZeme za responzivni stranky oznacit ty, navrZené s ohledem
na prizplsobitelnost rliznym zatizenim, bez ztraty funkc¢nosti. Jak dale zmituje, lidé
vyuZivaji mobilni zafizeni k prohliZeni internetu ¢im dal castéji. Aplikace, které jsou takto
optimalizovany, jsou zvyhodnovany vyhledavaci a maji vétsi Sanci najit nové uzivatele. U
projektli jako cestovni kancelal, agentura nebo u soukromych projekti z cestovniho
ruchu, hraje responzivita kli¢ovou roli v prilakani potencionalnich zakazniki.

Redakéni systém pouzity pro tvorbu aplikace umi automaticky upravovat jednotlivé
elementy tak, aby byly dobfte Citelné na vSech zarizenich. To ovSem nutné neznamena, Ze
ihned vytvorime responzivni web. Pokud na zacatku Spatné navrhneme layout stranky,
nepomiiZze ani automatickd uprava elementi. Z toho diivodu byl pro projekt vybran
design bez bo¢ni navigace a ostatnich rusivych prvki. Hlavni navigace byla umisténa do
hlavicky, a v pripadé zmenSeni stranky dojde k ,,smrsténi“ prvkli do jedné ikony. Ostatn{
elementy na strance se zaradi pod sebe a nékteré zmizi uplné. Vysledek responzivniho

designu tohoto lze pozorovat na Obr. 17.

- BAVENi

Obr. 17 Responzivita. Zdroj: CleanPNG, vlastni zpracovani.

4.3.3 Zabezpeceni

Dobré zabezpeceni aplikace zvysuje jeji dlivéryhodnost u uzivatelli a zajiStuje

bezproblémovy chod na vétSiné prohliZecii. Naptiklad prohliZece zaloZené na jadie

Chromium, zacaly v roce 2020 blokovat pristup k nezabezpetenym strankam (Love,
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2021). Tyto stranky jdou poznat velmi jednoduSe, jak ukazuje Obr.18, tak pred
kazdou nezabezpetenou doménou je mozné sledovatvystrazny trojuhelnik s napisem
»Not secure”. VétSina domén tretiho radu (priklad: stranka.cool.net) nepodporuje
bezpecnostni certifikaty, a proto je nutné zaplatit si doménu druhého fadu
(stranka.cz). Webglobe (2021), pod nimzZ je tento projekt, zajiStuje zabezpeCené
pripojeni pomoci certifikatu sluzby Let’s Encrypt. Po uspéSném vystaveni certifikatu
je moZna jeho aktivace v systému Wordpress. Ta probéhne pomoci pluginu Really
Simple SSL, béhem par kliknuti. VSechny navody maji poskytovatelé vétSinou
prehledné na svych strankach. Funké¢ni zabezpeceni pozname podle ikony zamecku

v adresnim radku prohliZece, jak to je vyobrazeno na Obr.19.

&« C {)} A Notsecure | longtrails.cz

Obr. 18 Nezabezpecené stranky. Zdroj: vlastni zpracovani.

(51 https://longtrails.cz

Obr. 19 Zabezpecené stranky. Zdroj: vlastni zpracovani.

4.3.4 Mapy

V detailech jednotlivych tras doSlo k implementaci nékterych mapovych podkladd,
vytvorenych specialné pro tento projekt. V pocatcich projektu se objevovali chyby
s vyobrazovanim nékterych mapovych systémui. Nakonec byl vyuZit pfimy import html
kédu map, vygenerovanych systémem Mapy.cz (2021). Mapy z portalt Traildino (2021)
neslo pouZit, protoZe by to porusilo autorska prava. JelikoZ jsou tyto mapy ale velmi
detailni, projekt na né odkazuje alespon externé u kazdého detailu trasy.

Vytvareni vlastnich mapovych podkladii pomoci aplikace Mapy.cz, je velmi
jednoduché, avSak u dalkovych tras ho doprovazi problémy s obrovskym poctem
vyobrazovanych informaci. Tato skute¢nost mohla mit do budoucna negativni disledky
na vykreslovani map na strance, a proto nebylo mozné do mapy vlozit vSechny klicové
body. Tim se sniZi presnost vii¢i mapovém systému OpenStreetMaps, vyuZivany
portalem Traildino (2021). Vyhodou je ovSem algoritmus na automatické vyhledavani
trasy v pripadé uzavirky, coZ turistim dava vyhodu rychlé reakce na zménu cesty. Na

Obr.20 je zobrazena implementace mapy v projektu.
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Mapa trasy E1

Tento trail zagina v Norsku na misté
zvaném Nordkapp (East&ji uvadéné jako
North Cape) a konéi v Italii ve vesnici
Castelluccio. V roce 2018 byla trasa
prodlouzena az na Sicilii - nékteré zdroje
uvadéji do Palerma jiné do Catanie ale z
toho divodu. JelikoZ v Italii stale neni
dokonéené znaéeni, miZou platit ob&

mozZnosti.

Obr. 20 Implementace map. Zdroj: vlastni zpracovani.

V nékterych pripadech (napriklad v podstrance GR tras) bylo vyuZito jeSté dalsiho
poskytovatele mapovych podkladu, a to systétmu Google Maps (2021). Ten je
nejpouZzivanéjSim mapovym systémem na svété, avSak neni tim nejdetailnéjSim. I pres to,
je ovSem velmi oblibeny mezi uZivateli, a proto byl vloZen i do tohoto projektu. Nicméné,
je nutné dodat, Ze zde nebylo vyuZzito vlastniho zpracovani mapy, nybrz jde o odkaz ze

stranek GRinfos (2021). Priklad implementace Google Maps lze vidét na Obr.21.

Popis Grande Randonnée Google Mapa tras

Nazev GR v sobé& ukryva mnoho podob se stejnym vyznamem, 97 GR® Sentiers de Grandes Ran
francouzsky jde o Grande randonnée, portugalsky o Grande rota, B mpc e b
Spanélsky Gran Reccorido, a nakonec nizozemsky Grote Routepaden,
nékdy oznaZované taky jako Langeafstandwandelpaden (LAW).

Nizozemsko

Jak uZ Ize vyvodit z téchto nazvd, jde o sit turistickych tras vedoucich Némecko

prevazné pres zapadni a jizni Evropu. Jen ve Francii trasy, jak dokladaji
stranky About-France (2020), méfi pres tficet pét tisic kilometrd.

A
Belgie

Rakousko

Slovinsko,

Chorvatsko

Italie

Zdroj: GR-infos.com

Obr. 21 Google Maps. Zdroj: vlastni zpracovani.
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4.3.5 Ukazka hotového reseni

Poneite Gtasnt ditkove treky

EVROPY

Obr. 22 Ukazka aplikace. Zdroj: vlastni zpracovani.

Hotovy projekt se sklada ze vSech stranek, které byly popsany v kapitole 4.1.3. Mapa
stranek. Webova stranka je plné zabezpecena a optimalizovana i pro mobilni zafizeni.
Ukazka spusSténého webového portalu LongTrails.cz je zobrazena na Obr.22. Na
prostiedni ¢asti miizeme vidét vstupni stranku, nalevo od ni je umistén rozcestnik, ktery
odkazuje do dtlezitych ¢asti portdlu. Napravo lze pozorovat detail jedné z tras
s mapovymi podklady. Na obrazcich Obr.23-27 je bez dalSitho komentare zobrazen

vivs

detailnéjsi pohled na nejdiileZitéjSich podstranek aplikace.

Znaéeni Zaéatek trasy
@ @ North Cape

Délka trailu Konec trasy

F 7000-8000 km @ Castellucio | Scapoll

Casova naroénost Obtiznost

@ 300-350 dni
Zdroj: Europe Ramblers Association

Mapa trasy E1

Tento trall zatina v Norsku na mist&

2vaném Nordkapp (¢asta)i uvadené jako
North Cape) a konéi v Itlil ve vesnici
Castelluccio. V roce 2018 byla trasa

prodiouzena az na Sicilii - nékteré zdroje
5 alez

tohe

dok

moznostl

Obr. 23 Detail trasy. Zdroj: vlastni zpracovani.
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Batoh

Dobry batoh je dozajista tim nejduleZit&jsim kusem vybaveni.
2 VSechny véci, které si sebou neseme, budou uloZeny pravé v ném.
. Na trhu je turistickych batoht plno ale téch, které jsou vhodné
NoSeni pro dalkovou turistiku je jen par desitek. Vaha takovych batohu by
neméla pfesahovat 1 kilogram a mél by byt vyroben z pevného a
vodéodpudivého materidlu.

a<1ikg

PfistfeSek

ZFejmé nejvariabilnéj&i polozka Velké trojky je pFistfesek. KaZdy ‘
turista dava prednost néemu jinému. Nékdo si nedokaze
pfedstavit cestu bez stanu, jiny neda dopustit na svou hamaku a Bydleni
nékomu staci jen bivakovaci pytel na spacak. Ti nejodvaznéjsiz aha
nas si dokonce Zadny pfistfeSek neberou a spoléhaji se pouze na
uatulny a ostatni umélé pi

Komplet na pfespani
Timto kompletem je mySleno vse, co je nutné pro zdafil

prespani. Vétsinou se sklada ze spacaku a Karimatky ¢i jiné
podlozky.

DALSi VYBAVENI

BAKALARSKY
PROJEKT

Tato webov stranka vanikla jako praktické st bakaléfského
projektu. Autorem je student Jan Kopecky, studujici na FIM
UHK obor Management Cestovniho ruchu.

Cilem této prakrické Z8sti bylo navrhnout, vytvorit a zpistupnit

webovou aplikaci, které by &tenée informovala o délkové

turistice v Evropé. Tento typ turistiky je v Ceské republice stéle
jesté v plenkach, aviak vice a vice lici 1aks péi tira

prekraujici stovky kilometrd,

Peji 5, aby tato stranka pomohla viem, kdo hledsi inspiraci
na dlouhé dobrodruistvi a stéle ji nemohou nalézt

Doufém, ke na své cesté poznéte Iépe sami sebe nebo najdete
nové prétele, ale v kaidém pipadé vyjdéte vstfic novym

283tkdm!

Kopeckyjan

Obr. 25 Detail O projektu. Zdroj: vlastni zpracovani.
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Dobroaruzstiv
Evrope

TRASY V EVROPE

& jedinom rmisté.

Piehied nejendmajiich svropskyc

Grande Randonnée Camino de Santiago

Dalkové

ni 2 capadni Evropy. Nejstarsi pout Evrey

ta do Santiaga.

Dobrogrutstviunas  ———

TRASY V CR

Ce trasy vhodné pra satinsjic dobrodruhy

Stezka Ceskem Via Czechia
Oficidini dilkovy prechod Ceské republicy pod ziStitou Kiubu Ceskjch Masivni projeit pro viechny, kdo necestu pouse pésky, sle i na kel
turista, nebo na bézkach

Obr. 26 Detail hlavni strany Trasy. Zdroj: vlastni zpracovani.

ROZCESTNIK

Viechny informace ohlednd dalkové
turistiky pfehledné a na jednom misté. To
je hlavni doménou tohoto projekty, proto
je 2de uveden rozcestnik, keery Vam
pomiize zorientovat se na této strance.

Zdroje

Vybaveni Trasy (R

O PROJEKTU

Obr. 27 Detail hlavni strany. Zdroj: vlastni zpracovani.



4.4 Vysledky vyvoje

Vysledkem vyvoje je plnohodnotna webova aplikace zpristupniujici ucelené informace
o dalkové turistice v Evropé a Ceské republice. Diky implementaci stranky na
hostingovou sluzbu je pristupna Siroké verejnosti na adrese LongTrails.cz (k 28.4 2021)
a je spojena s virtualnim uctem na socialni siti Facebook. UzZivatelé tak mohou aplikaci
hodnotit nebo sdilet své vlastni napady na vylepSeni tras. Jak bylo potvrzeno v kapitole
4.4.3 Zabezpeceni, stranka je distribuovana skrz zabezpecené pripojeni https, a zajiStuje
tak uzivateli vétSi miru bezpedi. | pres veSkery ¢as vénovany vyvoji, nebylo mozné naplnit
cely potencional aplikace, je to zplisobeno zejména ¢asové naro¢nym zatiZzenim, které
vyvoj aplikace doprovazi.

Tvorba aplikaci v redak¢énim systému Wordpress neni sama o sobé naro¢na, nicméné
dopliiovani stranek o kvalitni obsah vyZaduje zpracovani obrovského mnozstvi informaci
a spotrebuje i nemaly finan¢ni obnos. Proto byly v praktickém projektu podrobné;ji
vypracovany pouze trasy E1-E12. U ostatnich podstranek byl zpracovan pouze navrh, jak
by mohly vypadat, a jakym smérem by se mohli ubirat.

4.4.1 SEO optimalizace

Vysledky vyvoje webové aplikace byly analyzovany dvéma nezavislymi spolecnostmi.
Test optimalizace dopadl u prvni firmy Seo-servis (2021) velmi dobfe, stranka ziskala 79
bodli ze 100. Druhd analyza probéhla pres vestavény plugin AioSeo (2021), dostupny
piimo v redakénim systému. Ten ohodnotil stranku 75 body ze 100, znovu se tedy
potvrdil dobry vysledek.

SEO analyza u webovych stranek provéiuje optimalizaci pro vyhledavace. Cim niZsi
bodové ohodnoceni stranka ziska, tim mensi je pravdépodobnost, Ze se stranka objevi na
prednich pri¢kach vyhledavace. Bodové ohodnoceni se zvysuje pii zavedeni meta tagti do
hlavicky webové stranky. Tyto tagy umoziuji vyhleddvacim zjistit napiiklad klicova
slova, nazvy hlavnich nadpisii nebo autora. Na obrazku Obr.28 je zachycen vysledek

analyzy od obou spole¢nosti.
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Stemap  tangoalls.calsiemap i

Obr. 28 SEO analyza. Zdroj: Seo-servis, vlastni zpracovani; AioSeo, vlastni zpracovani.

4.4.2 Navstévnost

Webovy portal byl vyvijen po dlouhou dobu lokdlné a nebyl piistupny Siroké
verejnosti. Do testovaciho provozu byl nasazen 20.4. 2021 s tim, Ze $lo stale o testovaci
verzi aplikace. Po opravé kritickych chyb byl dne 23.4.2021 spuStén zatéZovy test a
stranka byla zpristupnéna verejnosti. Prvni den stranka zaznamenala 306 navstév, druhy
den nasledovalo 340 navstév, méreni bylo ukonceno 24.4.2021 v 0:00.

Na Obr.29 miZeme vidét tento vyvoj graficky znazornén pomoci internich nastrojt

hostingové sluzby.

Dny v tydnu
15K

Po 0 0 0

Ut 28 109 5.54 MB

st 0 o 48.96 KB
ct 0 0 0

P 798 2,104 112.50 MB
So 4,788 14,275 1.42 GB

Obr. 29 Denni navstévnost. Zdroj: Webglobe, vlastni zpracovani.
Rapidni nariist prenesenych dat mezi patkem a sobotou byl zplisoben tim, Ze v patek

bylo pristupnych jen 5 hlavnich stranek a v sobotu jich ptibylo dalSich 15. To umoZnilo

novym uZivatellim stravit delsi ¢as na portale a zvysit tim datovy tok.
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V nastroji Analytics (2021) se podafilo zachytit nejnavstévovanéjsi podstranky

webové aplikace. Nejvice shlédnuti ma logicky hlavni stranka, ktera se uzivateli nacte

jako prvni, nasleduje podstranka s evropskymi trasami a na tfetim misté je rozcestnik

tras. Na Obr. 30 je v3e graficky znazornéno.
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KTERE STRANKY A OBRAZOVKY SE ZOBRAZUJI NEJCASTEJI?

NAZEV STRANKY A TRIDA OBR... ZOBRAZENI
LongTrails.cz — DAl...turistika v Evropé 611

TrasyE1-12 - LongTrails.cz 387

Trasy - LongTrails.cz 309

Rozcestnik — LongTrails.cz 222

Zdroje - LongTrails.cz 208

LongTrails.cz 203

Stezka Ceskem - LongTrails.cz 183

poslednich 7 dni ~ Zobrazit stranky a obrazovky —»

Obr. 30 Nejnavstévovanéjsi stranky. Zdroj: Analytics, vlastni zpracovani.
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5 Shrnuti vysledka

V prvni kapitole teoretické ¢asti se podarilo pomoci odbornych literarnich pramenti
definovat zakladni pojmy souvisejici s dalkovou turistikou a vyjasnit si nazvoslovi
prejimané z anglictiny. Druha kapitola se snazila objasnit turistiku obecné, v ramci jeji
charakteristiky, vyznamu a sloZek. Studiem materidli bylo potvrzeno, Ze kategorické
rozdéleni turistiky neni jednotné a miiZe u kazdého autora mirné lisit. Treti kapitola se
zabyvala pripravou na absolvovani trasy. Zamérovala se nejen na fyzickou pripravuy,
nybrz i na psychickou a finan¢ni. Na konci kapitoly byla pribliZena priprava vybaveni
s doporugenim, jak takové vybaveni vybirat. Ctvrtad kapitola méla za kol seznamit
Ctenare se strutnym popisem nejvlivnéjSich dalkovych tras na svété. Dale méla za cil
informovat o moZnosti absolvovat dalkové trasy pfimo v Ceské republice. Tyto &tyfi
kapitoly slouZili jako teoreticky zaklad pro obsah budouci aplikace o dalkové turistice.
Nasledujici sekce teoretické ¢asti se vénuji technologii a vyvoji webovych aplikaci. Prvni
z této sekce je kapitola o technologiich webovych aplikaci. Je v ni popsano sedm
esencialnich technologii, bez nichZ by nebylo mozné vypracovat praktickou Cast této
bakalarské prace. Druha sekce seznamuje Ctenare s teoretickym postupem pri tvorbé
webovych stranek.

Prakticka Cast je rozdélena do c¢tyr hlavnich kapitol. V prvni kapitole se Ctenar
seznamuje s navrhovanim webové aplikace, definovanim zdkladni poZadavklil a
vytvorenim jednoduchého layoutu. Nasleduje doporuceni vytvofrit si jednoduchou mapu
stranek, slouzici pro vétsi prehlednost celého vyvoje. Druha kapitola popisuje jednotlivé
kroky od implementace portalu na vlastni doménu aZ po vytvoreni prvni stranky
v redak¢énim systému. VSechny kroky jsou prehledné zachyceny na obrazcich a rovnéz
jsou zde odkazy na relevantni internetové zdroje. Treti kapitola popisuje ¢tyfi hlavni
funk¢ni prvky webové aplikace spolu s ukazkou hotového reSeni.

Vysledek praktické casti projektu potvrdil, Ze je mozné vytvorit funk¢ni informac¢ni
portal pro potreby cestovniho ruchu. Nicméné vyvoj aplikace byl i pfes fadné studium
odbornych materidld a predchozi znalosti autora doprovazen drobnymi chybami, které
mohli mit negativni dopad na vysledek celého projektu. Slo predeviim o kompatibilitu
jednotlivych pluginti redakéniho systému a o optimalizaci mapovych elementii pro tento

projekt. NaStésti se podarilo tyto chyby eliminovat a webova stranka byla uspésné
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otestovana v ostrém provozu. Vysledky tohoto testu byly graficky znazornény na
navstévnosti v posledni kapitole praktické casti.

Téma praktického projektu bylo natolik obsahlé, Ze se nepodarilo zpracovat vSechny
podstranky aplikace stejnym zptisobem, a proto bylo u nékterych pouze nastinéno, jak by
mohly vypadat. A tak i pres to, Ze je portal funk¢ni, nebylo ve fyzickych i materidlnich

silach jej vice rozsirit.
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6 Zavéry a doporuceni

Prace méla za cil vytvorit webovou aplikaci, ktera zpristupni ucelené informace o
dalkové turistice v Evropé. Tento cil byl uspésné splnén a webova stranka byla k 25.4.
2021 pristupna verejnosti na adrese LongTrails.cz. Dil¢I cil, ktery mél za kol zpracovat
mapové podklady byl splnén jen z Casti, protoZe se z technickych diivodlii nepodafrilo
dokoncit tak podrobné trasy. Nicméné prevedeni téchto map do aplikace probéhlo v
poradku a stejné tak prevedeni informaci o trasach. U tras Grande Randonnée a Camino
Santiago nebyly kvili velké Casové narocnosti mapy zpracovany viibec. Tyto trasy
v projektu misto toho odkazuji na externi mapové zdroje z Google Map.

[ pres to, Ze byl projekt zdarné zpracovan jednou osobou, tak autor doporucuje
podobné projekty realizovat v tymu alespoii péti lidi. Jako divod udava predevsim
¢asovou i finan¢ni naro¢nost, ktera miize byt pro nezkuSené vyvojare neunosna a
zvySenou flexibilitu na implementaci novych funkci. Vice lidi dokaZe projekt1épe pojmout
a zajistit mu tak dlouho Zivotnost.

Odbornych podkladii, at uZ pro teoretickou ¢ast zaméienou na turistiku nebo na
i s nejlep$Sim zpracovanim hodnotim tu od Neumana (2000). Co se tyka ostatni Ceské
literatury z oblasti turistiky, vétSina vychazi z prace Sykory (1986) a byva jen skromné
obménéna. U vyvoje webovych aplikaci doporucuji portal Itnetwork (2021) a oficialni
dokumentace jednotlivych aplikaci a doplikd.

Prakticka ¢ast prace by mohla v budoucnu poslouzit jako podpiirny vyukovy material
pro studium informatiky v cestovnim ruchu. V soucasné dobé, kdy se stale zvySuje
dileZitost online prostiredi v tomto segmentu, je vhodné budouci pracovniky pripravovat
na praci s modernimi technologiemi. ZlepSenim téchto dovednosti se jim zvySuje
uplatnéni na trhu prace. Tvorba jednoduchych webovych stranek nebo reklamnich
bannert v oblasti cestovniho ruchu, patfi v kazdém pripadé mezi takové dovednosti.

Autora zpracovani prace velmi napliiovalo, jelikoZ jsou mu obé témata velmi blizka. I
pres predchozi zkuSenosti s tvorbou webovych aplikaci, ziskal pfi zpracovani literarni
reSerSe nové a velmi cenné informace. U teoretické ¢asti zamérené na turistiku ho nejvice
prekvapila kolize mezi ¢eskym a anglickym nazvoslovim, kde je cela rada nejasnosti a

specifickych ¢asti turistiky, které zatim nemaji ¢esky ekvivalent.
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Jak uZ bylo feceno ve shrnuti vysledkd, nékteré ¢asti aplikace nebyli k datu 28.4. 2021
zpracovany tak detailng, jako ostatni. Diivody byly jak materidlni, tak i casové. Nicméné
portal ma velky potencional pro budouci vyzkum i dalsi vyvoj. Autor se domniva, Ze by
bylo moZné v budoucim vyzkumu nejenom zdokonalit mapové podklady, ale naptiklad i
implementovat konverzaci k jednotlivym trasam nebo zprovoznit interni blog. Nicméné
vyvoj vSech téchto dynamickych prvki spotiebovava daleko vice prostredkili neZ vyvoj
doposud tvorenych statickych stranek. Autor by v takovém pripadé doporucoval

nejenom vySe zminény vyvoj v tymu, ale i zajiSténi financovani projektu.
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