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Anotace

SIMECKOVA, Pavlina. Etickd vychova v literature. Hradec Kralové: Pedagogicka
fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2019. 82 s. Diplomova prace.

Diplomova prace se zabyva etickou vychovou a jeji aplikaci na Skolni vyuku. Prace
nachazi ptedlohy a vzory chovani V beletristickych dilech, které se vyskytuji jako
povinna Cetba na stfednich Skolach. Diplomova prace ma dvé ¢asti, a to teoretickou a
praktickou. V teoretické Casti jsou vysvétleny zakladni pojmy, zatazeni etické vychovy
do RVP, a také vyucovaci metody Vv ramci etické vychovy. V praktické ¢asti nachazime
ve vybranych textech odraz diistojnosti lidské osobnosti a podle nich jsou vytvofeny

pracovni listy.

Klicova slova: etickd vychova, etika, diistojnost, literatura



Annotation

SIMECKOVA, Pavlina. Ethical education in literature. Hradec Kralové: Faculty of
Education, University of Hradec Kralové¢, 2019. 82 p. Diploma thesis.

The diploma thesis deals with ethical education and its application to school education.
The thesis presents patterns and patterns of behavior in fictional works that appear as
compulsory reading at secondary schools. The thesis has two parts, theoretical and
practical. The theoretical part explains the basic concepts, the inclusion of ethical
education in FEP, and also the teaching methods within ethical education. In the
practical part we find in selected texts a reflection of the dignity of the human

personality and according to them worksheets are created.

Keywords: ethical education, ethics, dignity, literature
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Cil diplomové prace

Cilem diplomové prace je vytvofit vzory etického chovani, ¢erpané z literarnich d¢l,
zamétené na zachovani lidské distojnosti, které budou prezentovany V pracovnich

listech.
Cile v oblasti teorie etické vychovy:

- Objasnit teoretické pojmy etické vychovy
- Prezentovat souvislosti mezi ¢tenafstvim a literarnim textem
- Pfedstavit etickou vychovu jako pfedmét v RVP

- Tlustrovat teoretické vyuziti pracovnich listd a jejich samotnou vyrobu
Praktické poznatky:

- analyzovat vybrana literarni dila s diirazem na projev lidské dustojnosti a vylozit
do vyuky stiednich $kol pomoci metodickych materialti rozvijet ¢tenafskou
gramotnost

- vytvofit pracovni listy na zakladé ziskanych ptiklada



1 Uvod

Cilem diplomové prace je rozvoj etického mysleni a také Ctenarské gramotnosti u zaki,
s pomoci pouziti deseti pracovnich listl, které budou vytvoreny na zaklad¢ ivodu diplomové
prace a analyzy vybranych knih. Ve vyukovych materidlech budou Zaci za pomoci ¢tenaiské

zdatnosti rozvijet osobnostni, socialni a etické dovednosti.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou c¢ast. Teoretickd Cast je
vénovana objasnéni pojmt, které se tykaji etiky, etické vychovy a jejiho zatazeni do Skol.
Dale se prace vénuje tvorbé pracovnich listli, pojmu adolescentni Ctenaf a rozpracovava

souvislosti mezi etickou vychovou a literarnim textem.

V praktické ¢asti se vénuje analyze deseti knih. Zkoumana dila jsou bézn¢ zarazovana
jako povinna Cetba na Ceskych stiednich Skolach a vétSina z nich poukazuje i na hrozbu

totalitniho rezimu ohrozujici pravé distojnost lidské osoby

K celistvosti osobnosti patii nejenom fyzicka a rozumova stranka, ale i uvédoméni si
etickych norem a hodnot, které nam pomahaji orientovat se v moralnim konani. Lidé jsou
obdafeni, na rozdil od jinych Zivoc¢isnych druht, svédomim. Jiz odedavna diskutujeme, co je
dobré ¢i ne. Kofeny etiky a nalézani odpovédi na moralni dilemata mizeme nalézat jiz ve

staroveku, kdy starovéci filozofové predkladali modely etického chovani.

Ve dvacatém a jednadvacatém stoleti doSlo k mnoha zménam. Pielomové udélosti,
technicky pokrok, pferod klasické rodiny, ale i ztrata kiestanskych hodnot natolik zménily
spole¢nost a vnimani dobra a zla, Ze dneSni mladeZ nemd v pfesycenosti ndzorli a moznosti
mnohdy jasné vytyCenou cestu, kterd vede k etickému chovani. Spolefenska atmosféra
soucasného svéta, ktery je vysoce konzumni, odrazi zmény v socialnich vztazich, sociologové

6

tento jev nazyvaji ,, transformace spolecnosti‘“. Podobnou rychlosti pfichazime i o moralni
jistoty. Déti, které nyni vyrGstaji, maji na vybér mnoho identit, proto je zavedeni etické

vychovy do $kol nutnosti.
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2 Teoretické pojmy, etika, hodnota, moralka, prosocialnost

Diplomova prace se zabyva etickou vychovou ve Skole, proto je nejprve potieba ujasnit si

zékladni teoretické pojmy, jako jsou etika, hodnota, moralka a prosocialnost.

Pojmy etika a moralka byvaji Casto konceptudln¢ nezakotveny. Etika je véda, ktera se
zabyva teorii moralniho jednani. Moralka oznacuje pro lidské jednéni stanovené kritérium
spravnosti ¢i nespravnosti, tykajici se dobra nebo zla.

Filosoficky slovnik tika: ,, Etika je filozoficka disciplina, jejimz predmétem jsou

“! Etika se snazi poskytnout

hodnotici soudy, které se tykaji rozlisovani dobrého a zlého.
pravidla a normy lidského chovéani a jednani. Etika si klade otazky: Co je dobré? Jaky je
smysl mého kondni? Jak mam jednat? Co je ctnost? Co je spravedlnost? Pro¢ mam jednat
timto zptisobem?? Poslanim etiky je tedy patrani, co je spravné a jak nejlépe prozit Zivot. Dale
také nalézani zivotnich hodnot, které vedou v nasem zivoté ke spravedlnosti, Stésti a

celkovému smyslu.3

M. Thompson ve své knize Prehled etiky uvadi, ze: ,, Etika se zabyvd tim, CO je
spravné a co nesprdvné, co je dobré a co je zlé. Zkouma mordlni rozhodnuti lidi a zpiisoby,

. . v o . 4
kterymi se je snazi oduvodnit.

Etika jako pfedmét je znacné rozsahla, neexistuje sféra lidského zivota, kam by
nezasahovalo zadné moralni dilema. Pro pojem etika se vyuziva vice vyrazi. My se ale
ztotoznujeme s vyrazem, ktery uz Aristoteles oznacil jako spravny, etikou. Na vyraz moralka

dnes pohlizime z faktického hlediska.”

Etika propojuje tradice, vSechny pole plisobnosti, které definuji moralku. Tvoii sbirku
jednani, sepisuje normy, hodnoty a ¢ini jejich postupnou reflexi. Etika se taze, odkud vznikaji
moralni pravidla pro zivot lidi a pro¢ je ucelné se jimi fidit. Etika vychazi z praxe. Funkce
etiky je dle autorky L. Muchové potieba pfipominat, at’ jsou zaméry a kvality spole¢nosti
jakékoliv. Ptrevést do praktického jedndni je mizeme pouze tehdy, kdyz se spole¢nost nauci

tolerovat odliSnost druhych lidi. Autorka svoji definici vysvétluje tak, ze moralné

L BLECHA, Ivan. Filosoficky slovnik. 2. opr. a roz§. vyd. Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 1998, s. 68.
? Tamtéz, s. 32-33.

¥ MUCHOVA, Ludmila. Mordlni vychova v nemordlni spolecnosti. 1.vyd. Brno: CDK, s. 26.

* THOMPSON, Mel. Piehled etiky. 1. vyd. Praha:Portal, 2004, s. 8.

> MUCHOVA, Ludmila. Mordlni vychova v nemordlni spolecnosti. 1.vyd. Brno: CDK, s. 26.
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neospravedlnitelny je takovy Cin, kterym ponizujeme druhého cloveéka. Etika tak ma

schopnost pfinaset hodnoty solidarity, rovnosti a lasky.®

L. Miillerova vysvétluje hodnoty jako: ,,Subjektivni ocenéni nebo mira diilezitosti,

. . Ve . Ve s v . o o e 1 . o
kterou jedinec prisuzuje urcitym vécem, jeviim, symboliim, jinym lidem apod.

Na hodnoty pohlizime z pohledu socialné-psychologického a filozofického. Ze
socidlné-psychologického hlediska je hodnota subjektivni ocenéni nebo mira dilezitosti,
kterou jedinec pfipisuje vécem, jevim, symbolim, jinym lidem apod. Hodnoty z pohledu
axiologického mysleni jsou subjektivni a objektivni, individudlni a skupinové i vSelidské.
Nekteré disponuji neomezenou platnosti. Vznikaji vzhledem k nasim zkuSenostem, proto jsou
rizné hodnoty vysledkem odlisnych zkuSenosti. Lze je také ménit, pokud se zméni i nas
pohled na okolni svét. Lidé si je vytvati sami spolu s riznorodym hodnotovym Zebiickem
svého okoli. Clovék si sim musi rozhodnout, jak uspokojivé dosahne nejlépe vytéenych

hodnot.®

Hodnoty jsou tudiz vysledkem dé&jt vybéru, ocenéni a jednani. Cile moralni vychovy
ve sféfe hodnot jsou: podporovat zaky ve svobodném jednani, odhalovat jim rizné hodnoty,
napomahat jim v jejich kritickém zkoumani, soudit riznorodé moznosti hodnot, pomahat
V posuzovani Zivotnich priorit, udélovat jim prostor, aby vefejné projevovali divody své
volby, upevnovat jejich presvédceni ve vybranych hodnotach a podporovat je ve zkoumani

hodnotovych usporadani a organizaci.9

Jednou z hlavnich uloh vychovy je rozvijeni dovednosti citit s druhym clovékem a
ptipadné¢ konat pro n¢ho nesobecké ciny. Psychologové toto chovani nazyvaji jako
prosocialnost. Termin prosocidlnost ma plivod z latinského slova socius, spolecnik, pfitel.

Prosocialnim ¢lovékem muizeme nazyvat toho, kdo se k ostatnim lidem chova vzdy
jako pritel, stim, ze zachovava pravidlo: co chces, aby délali tobé, délej i ostatnim, co
nechces, aby délali tob€, nedélej to ani ostatnim. Zlaté pravidlo tvoii podstatu mravniho

kodexu.*®

® MUCHOVA, Ludmila. Mordlni vychova v nemordlni spolecnosti. 1.vyd. Brno: CDK, s. 159.

" MULLEROVA, Lenka. Etika a literarni text. In: Profesni etika pedagogii a mravni vychova Zdki. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2005, s. 53.

8 MUCHOVA, Ludmila. Mordini vychova v nemordlni spolecnosti. 1.vyd. Brno: CDK, s. 222.

° Tamtéz, s. 21-22.

YLENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy. 1. Bratislava: Metodické centrum, 1992, s. 9.
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Moralka je odiivodnéné lidské chovani ze stanoviska dobra a zla, ¢lovek ji piebira na
bazi tradic, socialnich kontaktd a spoleCenskych pravidel spole¢enskych skupin. Stanovuje
normy zadouciho chovani pro konkrétni skupinu. Pouzivame velmi ¢asto pojem dobré, slusné
chovani. E. Fuchs zminuje moralku, ktera je projevem regulace vztaht lidi ve spolecnosti.
Regula¢ni funkce moralky mé ochranitelsky zamér ve spolecnosti, a to ve tfech funkcich:
potieba bezpeci, vymény zbozi (zahrnujeme zde i myslenky, zkuSenosti, védomosti, divéru) a

v neposledni fads potfeba identity.**

Mravni jedndni, spole¢nost a Skola operuji Casto s timto pojmem, funguje tu jisty
fenomén mravnosti, s kterym je spojena i eticka vychova. Bezesporu se kazdy clovek rodi

svoboden, je svobodny ve svych tuzbach a jednanich.
2.1 Lidska distojnost a sebetuicta

Téma lidské dustojnosti je klicovym tématem praktické ¢asti této diplomové prace. Lidska
dustojnost je druhym namétem v obsahu vzdélavani etické vychovy, viz podkapitola obsah

etické vychovy.

Vybér tématu je podminén aktudlnosti a potfebnosti v soucasné riznorodé spolecnosti.
Spravné uchopeni zékladnich myslenek dastojnosti ¢lovéka napomahd zakim si vazit jak

svého Zivota, tak i1 Zivota dalSich bytosti.

Lidska distojnost je jednim z nejdiskutovanéjSich témat po celém svété. Zamérem
kazdého demokratického statu by mélo byt, aby kazdy ob¢an mohl sviij zivot prozit dlstojné.
Stat by mél nejenom lidskou diistojnost branit, ale také dbat na vychovu obcanti, aby si byli
védomi diileZitosti zachovani lidské dastojnosti. I pies nesporny vyznam a dilezitost lidské
distojnosti neni doposud urcena jeji specificka ochrana. Pokud srovname pfistupy k lidské

dastojnosti v jinych zemich, zjistime riznost pojeti lidské dﬁstojnosti.12

Pojem lidské dustojnosti je zakotven ve Vseobecné deklaraci lidskych prav. Kazdy
jedinec si zasluhuje projevovani véznosti, cti a ucty, je to neoddiskutovatelnd hodnota.
Zakladni lidské prava, vznikajici po mnoha staleti, kterd spolecnost povazuje dnes jako bézna,

jsou i nadale v nékterych zemich nedodrzovana. R. Roche Olivar poukazuje na to, ze

" MUCHOV A, Ludmila. Mordlni vychova v nemordlni spolecnosti. 1. Brno: CDK, s. 24.

2 WAGNEROVA, Eliska. Text Elisky Wagnerové o pojeti lidské diistojnosti u prilezitosti kolokvia Ustavniho
soudu s Aharonem Barakem [online]. [cit. 10. 5. 2019]. Dostupné z: http://eliskawagnerova.cz/aktuality/text-
elisky-wagnerove-0-pojeti-lidske-dustojnosti-u-prilezitosti-kolokvia-ustavniho-soudu-s-aharonem-barakem/
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nemusime hledat v piili§ vzdalenych zemi. Rozpor mezi praxi a teorii dokazuje, ze je stale

potieba upeviiovat zasady lidské diistojnosti.*®

Uvédomovani si lidské dustojnosti musi byt kazdodenné protato zivotem lidi
v mezilidskych vztazich. Dilezitym milnikem v pochopeni lidské distojnosti je pro dité jeho
prvni zkuSenost. Dité, které je milované a pfijimané s negativnimi i pozitivnimi vlastnostmi,
bude Iépe chapat lidskou distojnost, nez dite, kterému se tohoto pochopeni nedostava. Déti

5~ v 1718 r . ~r 1z e r ’ ;or 14
porozumi, ze kazda lidska bytost si zaslouzi lasku a ma pravo byt uznavana.

S konceptem lidské diistojnost souvisi 1 idea vlastni sebeucty. Sebeucta tvoii zéklad
nasi osobnosti. Vaha vlastni sebeucty je spojena se spokojenosti, lidé se zdravou sebetctou
maji jasnou predstavu o svych schopnostech, pfijali sami sebe a chipou vyjimecnost své
osoby. Osoby s dostate¢nou sebetictou se neboji vyjadtit nazor ve spole¢nosti, jsou kreativni,
tvotivi, aktivni. Projevuji se u nich daleko méné stavy uzkosti ¢i pochybnosti o sobé samém.

Energii mohou cilen& pouzit k pln&ni tkolé.™

Naopak osoby smalou sebeuctou trpi pochybnostmi, daleko hife odolavaji
negativnim vlivim z okoli. Byva &ast&ji tzkostngjsi. Uzkost ni¢i kreativni mysleni a
schopnost aktivné se projevovat na vefejnosti. Nedostatecnd sebeucta eliminuje cloveéka i
v mezilidskych vztazich, takovy ¢lovek se boji projevit lasku, aby nebyl zklaman a oklaman.
Nedostatek lasky v rodiné nebo pfili§ tvrda vychova zpusobuje rezignovanost a samotarskou
povahu. Dé&ti pochazejici z takového prostiedi se stavaji méné uspéSnymi, chybi jim

pribojnost, proto se vytvaii zacarovany kruh beznadé¢je, malého sebevédomi a pocitll nestésti.
NP 6

Jak efektivné vramci Skoly posilovat lidskou distojnost u 27akt? Hlavnim
predpokladem je, ze pedagog se vyhne pfed¢asnému hodnoceni zdka. OvSem ma si vS§imat
zaku s nizkou sebeduvérou a zduraznit vysledky a pokrok tohoto zaka. Student by se mél i ve
$kolnim prostiedi citit pozitivné pfijimany, nezavisle na svych dosazenych vysledcich. Zaci
nedosahujici dobrych vysledkli v u¢eni by méli mit moznost realizace v jinych odvétvich,

naptiklad v kooperaci s jinym spoluzakem, v riznych sluzbach, v organizacnich ¢innostech.

B3 LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy. 1. Bratislava: Metodické centrum, 1992, s. 29.
Y Tamtéz, s. 29.
> Tamtéz, s. 30.
16 Tamtéz, s. 30.
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Pokud by se zak nemohl realizovat v zadné oblasti, mohl by postupné nalézat uspokojeni v

o 17
negativnich jevech.

V obdobi dospivani a adolescence piedpoklada L. Lencz, ze zaci jiz prosli néjakou
vychovou k prosocialnosti. Jeho minéni je podlozeno faktem, ze etickd vychova se vyucuje na

Slovensku jiz od zakladnich skol.*®

Pedagog by m¢l k adolescentnim zaktm piistupovat vhodnou formou s ohledem na jeho
fyzické, mentalni a emocionalni zmény, kterymi v tomto obdobi prochéazi. Zmény v dospivani
mohou ovlivnit pozitivni sebehodnoceni a vztahy mezi lidmi. Dospivajici je postaven pred
fakt, Ze vSichni lidé nejsou stejné nadéani. L. Lencz radi, Ze by nem¢ly byt upiednostiiovany ve

vychové pouze ty vlastnosti, ve kterych jedinec vynika.'®

3 Eticka vychova

Etickou vychovou a jejim zavedenim do Skol se v ¢eském prostredi zabyva ob¢anské sdruzeni
Etické forum. Etické forum je neziskovd organizace, kterd byla zalozena v roce 1999.
Obcanské sdruzeni se angazuje v oblasti pfiblizeni etické vychovy vetejnosti. Pfednostni
¢innosti je ovSem projekt etické vychovy podle metody R. Roche Olivara z Autonomni

univerzity v Barcelong.?’

Projekt etické vychovy, jak jej zpracovava Etické forum, vychazi z metod R. Roche

Olivara, ktery byl upraven L. Lenczem ze Slovenské republiky.?!

V Ceské republice se situace ohledné etické vychovy vyvijela oproti Slovenské
republice jinym smérem. Az v roce 1999 vznikla organizace Etické forum. Zakladatelé si byli
védomi zdevastované spole¢nosti za poslednich padesat let komunistického rezimu a také
Sestileté nacistické okupace. Forum si klade za hlavni kol znovuobjeveni slusnosti, a tim

padem zlep3eni mezilidskych vztaha.?

Spatfujeme ovSem rozdilnost pojeti etické vychovy u obou autort, jak u L. Lencze tak

R. Roche Olivara. L. Lencz zatazuje aplika¢ni témata, dle jeho minéni je tak eticka vychova

Y LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy. 1. Bratislava: Metodické centrum, 1992, s. 29., s. 37.

8 Tamtéz, s. 38.

9 Tamtéz, s. 38.

% Cim je ob&anské sdruzeni Etické forum CR? In: Etické forum Ceské republiky. [online]. Praha: 2012. [cit.
15.5.2019]. Dostupné z: http://etickeforum.cz

nformaéni letak o etické vychové [online]. Dostupné z: http://www.etickeforumer.cz/main/stranky.php?rec=48
[cit. 2019-05-27]

2 Tamtéz, s. 5.
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obohacena o aktualni problémy. Proto se z ndzvu vychova k prosocidlnosti stdva eticka
vychova. R. Roche Olivar nejvice prosazuje rozvoj socialnich dovednosti. L. Lencz
upozoriuje na eticky pohled danych problémt. Vyraznym rozdilem je pofadi témat, L. Lencz

za&in4 tématem komunikace, R. Roche Olivar sebehodnocenim.?

Soucasti etické vychovy jsou ctyii slozky: vychovny program, vychovny styl, metody a

rozvoj prosociélnosti.24

3.1 Vychodiska etické vychovy

V poslednich letech, zvlasté v zapadni kultute, probehla devalvace diivéjSich mravnich zésad.
Spolecnost se presouva do sfér negativnich mezilidskych vztaht, premiry sobeckého chovani,
egoismu, bonvivanstvi, materialismu atd. V tomto ovzdusi se zmensuje tradi¢ni vliv rodiny na
vychovu novych pokoleni. V postkomunistickych zemich, vlivem znovunabyté svobody a
euforie  znovych moznosti, doslo k vyraznéj§imu zhorSeni moralky. Transformace
v ekonomickém ohledu vedla k vyssi touze po zbohatnuti. Znovuobnovené demokracie tézce
formuji moralni hranice lidi pfi nabyvani hmotného majetku. Ve stejné dobé se snizuje také
vliv tradi¢nich instituci majicich moc na utvareni moralky, jako napfiiklad cirkev, rozli¢né

spolky a jin4 spolecenstvi.”®

Tyto a dal$i zmény nezlstaly bez nasledkit v podobé zhorSujicich se vztahii mezi
mladezi a upadku jejich moralniho dospivani. U nékterych jedinct se objevuje frustrace ze
stavu spoleCnosti €1 osobni pocity ménécennosti, které mohou vést aZ k patologickym
poruchdm a krimindlni ¢innosti. Tedy projekt etické vychovy, se vzrlstajicim poctem
mladistvych delikventt, ktefi nepostradaji agresivni a ndsilné chovani, nabyva na dileZitosti.
Svétova zdravotnickd organizace mini, Ze k ziskani a udrZeni celkového zdravi déti je

Gl k. e . 2
zapotiebi vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu.?®

% srov. LENCZ, L. Eticka vychova I. s. 9 Dostupné z: http://etickeforumer.cz/downloads/lencz1.pdf [cit. 2019-
05-29]

. Etickd vychova. In: Portal pro etickou vychovu ve skolach v CR. [online]. 2015 [cit. 8. 5. 2019]. Dostupné z:
http://www.etickavychova.cz/predstavujeme-etickou-vychovu/

% MUCHOVA, Ludmila. Mordlni vychova v nemordlni spolecnosti. 1.vyd. Brno: CDK, s. 151.

% NOVAKOVA, Marie, VACEK, Pavel, FRANC, Lubomir a DERNER, Vladimir. Etickd vychova: pro¢ a jak?
: prevence rizikového chovani, zdravy Zivotni styl. 2009, s. 7.
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Mezi zékladni prvky rizikového chovani patii:

- zneuzivani navykovych latek vedouci k tpIné zavislosti,
- negativni socidlni jevy: kriminalita, problémové chovani, autoagresivita —
sebeposkozovani, sebevrazedné chovani, poruchy v reprodukci spojené s brzkym

zaCatkem sexualniho Zivota, promiskuita.

Tyto vyse jmenované spoleCenské problémy maji spole¢ny zdklad, chybéjici sebeduvéru,

sebeuctu, nedostatek kontaktu s vrstevniky ¢i rodinné problémy.27

Projekt etické vychovy je vyjimeénym programem, protoze se na dospivajiciho jedince
diva celostné a problematiku jeho chovéni pojima komplexné&. Etickd vychova je zaméfena na
jednotlivce a dlouhodobou spolupraci s nim, ale neopomiji ani skupiny, spolupraci Skoly a
rodiny, kooperaci vSech Ciniteli ucastnici se vychovné-vzdélavaciho procesu a procesu

prevence.

3.2 Cil etické vychovy

Dnesni vzdélavaci teorie upfednostiiuji, vlivem nartistajici vyvojové tendence, pfijimani tzv.
klicovych kompetenci. Kli¢ové kompetence maji zasadni vliv na rist kvalitniho Zivota
jedince. Jsou vyznamné ze dvou zasadnich divodi, vychovavaji jedine¢ného ¢lovéka a maji
také vliv na utvafeni vlastnosti, jakou jsou odpovédnost, tolerance a solidarita. Poslanim

etické vychovy je snaha o rozvijeni osobnich a socialnich schopnosti jedinct, tedy 7aki.®

Prosocialni chovani je zahrnuto v zékladnich potiebach lidského Zivota a navadi ke
kladnym vztahiim mezi jednotlivci, je zamétfeno na spolupraci, pPomoc ostatnim, rozviji uméni
dialogu. Nabada k pomoci bez ofekavané odmény. Formuje vlastni pohled na zivot, humanni
chovani, laskyplné vztahy. Cilem je tedy vychovat ¢lovéka, ktery je pozitivni osobnosti ve
smyslu hodnotové orientace, ktery ma tuctu k druhym, k zivotu a zivotnimu prostiedi.
Zamérem je vychovat ¢loveka, ktery je tviircem kultury, kultury lidskych prav a socialnich
hodnot.”®

2’ NOVAKOVA, Marie, VACEK, Pavel, FRANC, Lubomir a DERNER, Vladimir. Etickd vychova: pro¢ a jak?
: prevence rizikového chovani, zdravy Zivotni styl. 2009, s. 5.

%% KORIM Vojtech a kol. Prameny etickej vychovy v eurdpskom kontexte. Banska Bystrica: PF Univerzita
Mateja Bela, 2008, s.112-131.

# 7ASKODNA, Helena, MLCAK, Zden&k. Osobnostni aspekty prosocidlniho chovéni a empatie. Praha:Triton,
2009, s. 17.
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3.3 Program etické vychovy

Uspotadani etické vychovy jako pfedmétu, ktery se bude vyucovat na zakladnich a stiednich
Skolach, je zapottebi zastitit platnymi Skolskymi dokumenty, zvlasté pak v RVP. Koncept
etické vychovy musi vznikat z kli¢ovych kompetenci, ze vzdélavacich oblasti a prafezovych
témat.

., Program etické vychovy probiha v ramci postupného osvojovani jednotlivych

. v s S , . ’ ’ ’ 30
vzdjemné navazujicich socialnich dovednosti. Zahrnuje deset zakladnich témat. *

Program zdmérné podporuje dispozice, schopnosti a dovednosti zesilujici prosocialni

chovani, proto je cilem etické vychovy komplexni prosocialni bytost.
Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvofi tyto témata:
1. Komunikace

Porozuméni a navazovani pratelstvi se déje pomoci komunikace. Komunikace je zédkladem
pro navazovani socidlnich vztahti, které také mohou byt nositeli hodnot. Hodnoty skrz

komunikaci nabyvaji na uréitosti.
2. Diistojnost lidské osoby, ticta k sobé

V lidském zivoté je dulezité sebepoznani, sebepfijeti, celkové pozitivni pfijeti Sama sebe.
PredloZené téma uci zaky, Ze kazdy ma svoji dlistojnost uz ze samotné podstaty své existence

. o e C o am . 132
a ukazuje mnoho divodi, proc si vazit své osoby a mit se rad.?
3. Pozitivni hodnoceni druhych

Pfijimani druhé osoby bez ohledu na jeho odliSnosti. Zdkladem rozmanité a demokratické
spole¢nosti je rovnost a svoboda kazdého obcana. Kazda lidska bytost je nositelem

pozitivnich vlastnosti.®
4. Tvorivost a iniciativa

Diulezita slozka lidského divergentniho mysleni, ktera je podstatnd k feSeni problému a

vytvofeni adekvatniho rozhodnuti. V soucasné spoleCnosti se objevuji snahy o urcitou

%0 Projekt etické vychovy [online]. Dostupné z: http://www.etickeforumer.cz/main/stranky.php?rec=37 [cit.
2019-05-10].

L LENCZ, Ladislav. Etickd vychova. Bratislava: Orbis pictus, 1992, s. 4.

2 Tamtéz, s. 4.

¥ Tamtéz, s. 4.
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jednotnost jak ve stylu oblékani ¢i v Zivotnim standardu, tak v pfijimani hodnot. Vychovou
k tvofivému, kreativnimu mysleni pfispivame k feSeni problémi v mezilidskych vztazich,

PR . vt 34
tvofivosti piispivame k celkovému poznani u zaku.
5. Vyjadiovani a komunikace citi

Nasmeérovani citd, ovladani afektt. City jsou vyznamné z hlediska empatie. Empatie je
nejenom jednim z programu etické vychovy, ale také pomaha v procesu poznani. Empaticky

jedinec je schopen projevovat vlastni city.35
6. Interpersonalni a socidlni empatie

Empatie je uzce spojena s prosocialnim chovanim, proto zajem pedagogti, vyucujicich etickou
vychovu €1 jiné predméty, se obraci smérem k poznani a rozvijeni empatie. Nehled€ na rlst
socialnich vztaht jedince s vysokou schopnosti empatie. Empatie diferencuje lidskou a zvifeci
komunikaci. Empatie je zdkladnim kamenem prosocialniho chovani, proto ndm pomaha

udrzovat mentdlni zdravi, sniZovat agresivni chovani, zlepSuje celkové socidlni Vztahy.36
7. Asertivita, zvladnuti agresivity a soutéZivosti, sebeovladani, FeSeni konflikta

Hlavnim tématem je sebeprosazeni ve vhodné roving, zvladani agresivity, zdrava soutézivost,
dodrzovéani pravidel hry. Asertivni chovani je zpusobilost, kdy jsme schopni pfijatelného
kompromisu, konstruktivni kritiky, kterou pfijimame i dostavame, pfijeti pochvaly, obratit se
na n€koho s Zadosti o pomoc, laskavost. Asertivni chovdni je obrana pfed manipulaci.

Ukazuje, jak se zdravé prosadit v kolektivu a vyjadrit sviyj nesouhlas.*’
8. Realné a zobrazené vzory

Pozitivni vzory, které jsou hodny nasledovani, oproti pochybnym idolim, nejcastéji
Z medialni sféry. Hledani skute¢nych vzorti u déti v rodin€, ve vefejném zivote. Pojeti autority
a jeji vliv u zaki. Ptispéni k pozitivhimu piisobeni medidlnich prostiedki hleddnim prave
pozitivnich vzorcl chovani u medidlné zndmych jedinci, ale také péstovani kritického
pohledu na média. RozliSovani mezi realitou a fiktivni skutecnosti. Rozpoznavani manipulaci

prichazejicich ze stran médii. Formovani zakt, aby se stavali pfipadnymi vzory pro druhé,

¥ LENCZ, Ladislav. Etickd vychova. Bratislava: Orbis pictus, 1992 s. 5.
% Tamtéz, s. 5.
* Tamtéz, s. 6.
¥ Tamtéz, s. 6.
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jaky smysl ma jejich zivot, je zodpovédny, smysluplny? Vynakladam veskeré schopnosti

k jeho zkvalitnéni, dodrzuji zdravy Zivotni styl? %
9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Spoluprace, pomoc, darovani, déleni se.

Fyzicka pomoc, rozvijet u zakt chut’ pomahat, darovat. Dulezity je aspekt spoluprace, pomoci
a celkové podpoteni lidské bytosti. Zminit bychom méli i charitativni a humanitarni
organizace, jako jsou napiiklad Cerveny kiiz, UNICEF atd. Formovat ve vyuce piatelstvi

mezi zaky, které vede k vétsi spolupraci mezi nimi.*

10. Komplexni prosocialni chovani

Novy zacatek, znovuobjeveni, nacvik tvofivého chovani ve Skolnich zafizenich a v rodin€.
Vychova k ochoté pomahat, at uz v psychické nebo fyzické rovin€. Piani pomahat i ve
znevyhodnéném, tizivém prostiedi. Zaci maji ptani pomaéhat i anonymnimu ¢lovéku, osobni
angazovanost pfi feSeni i vzdalenych konfliktd, naptiklad chudoba lidi v zemich tfetiho svéta,

I ’ e 71 . I r =y 40
pomoc pronasledovanym mensinam, projevovani kladného vztahu k odlisnostem.

Na program etické vychovy navazuji aplikacni témata, ktera slouzi k doplnéni konkrétnich
feSeni problémt. Aplikacni témata reflektuji soucasné sporné otdzky svéta. Jsou orientovana
na uplatiovani ziskanych poznatkii z hodin etické vychovy pii feSeni dilemat a odrazZeji

soucasné potieby. Davaji moznost vyuziti etickych témat i dalSich okruhti lidského chovani.*

e Rodina, ve které Zijeme: ziskavani poznatkil o vlastni roding, byt soucasti pii tvorbé
pravidel, uvédomovat si prava, ale i povinnosti, které vznikaji pfi fungovani rodiny,
vlastni role vroding, vyjadieni pfani, vyznam rodiny, zdokonalovdni rodinné
atmosféry a komunikace, respekt ke star§im ¢lentim rodiny,

o Lidské, etické hodnoty: vSeobecné hodnoty, ctnosti, otdzka svédomi a jeho
rozmachu,

e Duchovni rozmér ¢lovéka: ochrana proti sektam, respektovani lidi s jinou soustavou
nazort, informovanost o jejich smysleni,

e Vychova k sexualnimu zdravi a rodinnému Zivotu: uvazlivy postoj k sexualité,
dostatecnd pfiprava na prvni zamilovani, vytvafeni sexudlni identity, prevence

sexudlné nakazlivych chorob,

%8 LENCZ, Ladislav. Etickd vychova. Bratislava: Orbis pictus, 1992, s. 7.

% Tamtéz, s. 7.

“0 OLIVAR Roberto Roche. Etickd vychova. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 1992, 5.11-20.
*L LENCZ, Ladislav. Etickd vychova. Bratislava: Orbis pictus, 1992, s. 5.
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e Ochrana prirody a Zivotniho prostredi: vaznost k ziti vSech forem byti, emocionalni
souznéni s prirodou, poznavani jeji rozmanitosti a uslechtilosti, pfevzeti odpoveédnosti
za ochranu zivotniho prostiedi,

e Ekonomické hodnoty: dimysiné hospodareni s financnimi prostiedky, projevovani
ucasti na chodu narodniho hospodateni, spojitost mezi ekonomikou a etikou, vyvijeni

kladnych ekonomickych navyki, Setrnost.*
3.4 Metody etické vychovy

Vychovné metody etické vychovy by mély mit dva zdkladni aspekty, zaujmout zdky a
napoméhat vychovnym cilim byt ve shodé s vychovnym programem, vést k prosocialnosti,

utvrzovat prosocialni postoje a dovednosti.

L. Muchovd d¢li metody etické vychovy do tfi poli plsobnosti: kognitivni,
emociondlni a oblast jednani. V praxi se slozky misi. Kognitivné zaméfené metody v etické
vychoveé jsou ty ptipady didaktickych situaci, ve kterych zaci rozvijeji své kognitivni funkce:
pamét, védomosti, mysleni, porozuméni. Jejich cilem je, aby Zaci pochopili redlny obsah

moralnich hodnot, norem a principti k poméru lidskych vztaht.*?

E. Svarcova v knize Eticka vychova a fragmenty druhé svéetové valky uvadi, Ze eticka

vychova nema zvlast’ vypracované a specifické metody.

Eticka vychova se snazi vyuzivat zdzitkovych metod. Metody v etické vychové maji
¢asto formu verbalni, roli hraje lidsky jazyk. Verbalni komunikace by méla v etické vychové
probihat nejlépe ve formé skupinové debaty. Rozhovor by mél zacit pedagog. Pedagog ¢i
lektor by se mél vyhnout poucovani. Poucovani je spiSe zaloZeno na agitovani o spravnosti
mého vlastniho pfesvédceni. Vyklad by ovSem nemél postradat ndzor pedagoga, aby se

74kam naskytl i objektivni ndhled na problematiku.**

Zprostfedkovatelem informaci nemusi byt pouze postava pedagoga, ale jak jsem jiz
zminovala, etickd vychova vyuzivd pestrou Skalu technickych médii, jako je napiiklad

internet, dale také praci s textem.*

“ NOVAKOVA Marie. Ucime etickou vychovu. Manual pro zakladni a stiedni koly, Praha: Etické forum CR o.
S., 2009, s. 28-33.

* Tamtéz, s. 208.

* Tamtéz, s. 209.

* NOVAKOVA Marie. Ucime etickou vychovu. Manual pro zakladni a stiedni $koly, Praha: Etické forum CR o.
s., 2009, s. 210.
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V Ceském prostiedi se pouziva prace s texty RWCT (Reading and Writing for Critical
Thinking) ¢ili ¢teni a psani ke kritickému mysleni. Prace s texty vyuziva tii kroky, evokaci,
uvédomeéni si vyznamu a posledni krok, reflexi. Déti navazi s pedagogem vielejsi, citovéjsi
vztah. Ve vychovné-vzdélavacich metodach v hodinach etické vychovy vystupuje pedagog
Vv pozici moderatora, facilitditora. Facilititor sméiuje vSechny provadéné cinnosti
k prosocialnimu chovani. Intence etické vychovy je zazitek, diskuze, prijeti vlastnich nazort a

postojii. V zadném piipadé se k dosazeni t&chto G&inkid nepouziva natlak.*®
3.5 Vychovny styl

Vychovny styl je kombinace plisobeni pedagoga, rodice a vychovatele, spolecné maji vliv na
rozvijeni prosocidlniho chovéni. Spravné plisobeni pedagoga se zaklddd na pozitivnim
pristupu k zaktim, navozenim pocitl rovnosti, icty a pochopeni. V predmétu eticka vychova
je dulezita partnerska spoluprace mezi pedagogem a zakem. Jak jsem jiz vySe podotkla,
etickou vychovu neni mozno sluovat s autoritativnimi vzdélavacimi metodami. Eticka
vychova poskytuje zakiim pratelské prostiedi, ve kterém je stidle kladen dlraz na peclivy
vztah mezi pedagogem a zakem. Tento piistup ¢i vztah lze vybudovat nékolika zakladnimi

principy.*’
1) Vytvoime z tFidy vychovné spolecenstvi.

Pfijmeme dité v jeho podstaté, vyslovujeme mu pochvalu, s détmi spojujeme jejich
pozitiva. Pedagog by mél byt pfistupny k pfanim, Gsudkiim a minénim zaka. Prostiedi
otevienosti vede ke kladné atmosféfe, zaci se v ném citi pfijemné a 1épe se ztotoziuji se
vzorci chovani nastavené pedagogem, maji moZnost pfedvidat poZadavky pedagoga. U¢i se
aktivitam vedoucim ke zdokonalovani soucinnosti mezi sebou. Pedagog k formovani vztaht
zakt muZe prispet uptednostiovanim prace ve skupinach, zaci se uci porozumét a vé€novat
pozornost i svému nejbliz§imu okoli. Ukoly ve skupinach jsou odpovidajici jejich véku a
schopnostem. Spolupraci si tak zaci ztotoziuji s kladnymi pocity, plné si uvédomuji prednosti

kooperace.*®

% SVARCOVA, Eva a Vaclav DOBIAS. Etickd vychova a fragmenty z 2. svétové vilky. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2013, s. 11.

* LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy. 1. Bratislava: Metodické centrum, 1992, s. 7.

“ ROCHE OLIVAR, Roberto. Etickd vychova. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 1992, s. 191-192.
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2) Prijméme Zika takového, jaky je a projevujme pratelské city.

Dité¢ pedagog pfijima pozitivn€ s jeho kladnymi i zapornymi vlastnostmi, neboji se mu
vyslovit ndklonnost. Kazda lidska bytost je nepopiratelnou hodnotou i ptesto, zZe porusuje nasi
predstavu. Vyznam Zzivota zdka pedagog nijak nezlehcuje. Pozitivni pfijeti ditéte nespociva

V determinaci podminek vuci ditéti.
3) Pripisujme détem pozitivni vlastnosti, zejména prosocialnost.

Pfisuzovat détem kladné vlastnosti, pfedevsim vést je k prosocialnosti je ukolem
etické vychovy D¢ti se mohou stat bytostmi praveé takovymi, za které my je pokladame.
S détmi spojujeme ty pfiznivé vlastnosti, u kterych chceme, aby je u sebe rozvijely. Lidé maji
sklony uvérit minéni o své vlastni osobé, pokud jej pronesla nami uznavana autorita. Pozitivni
o¢ekavani od pedagoga vzbuzuji u zakd vyssi motivaci k osvojovani si hodnot a pozitivnéjsi

akceptaci své osoby.
4) Formulujme jasna a splnitelna pravidla.

Nastavime jasna pravidla, ktera nejsou obtizna ke splnéni. Kazdy ¢lovek potiebuje ke
svému plnohodnotnému Zivotu srozumitelny fad. SpoleCenské ptedpisy se uci cely zivot
pomoci socidlniho uceni. U zdka maji vyznam jeho zvnitinéné principy, které si osvojil a
ztotoznil se s nimi. Pedagog a celé spolecenstvi ma urCitou moc, jak se bude zvnitinéni

vyvijet a probihat.
5) Na negativni jevy reagujme klidnym poukazanim na jejich disledky.

Etick4 vychova je induktivni disciplinou. Na neZadouci tkazy je zapotiebi upozornit
mirnym vysvétlenim nasledkd téchto jevi. ReSeni negativnich &int utoénym chovéanim,
napiiklad poniZzovani zdka, ¢i pfehnanymi tresty, je zcela nevhodné a dlouhodobé netesi
nemistné chovani. Pfehnané tresty mohou zptisobit zvySenou agresivitu u zakd. Zak vnima

prudce omezeni volnosti a ma tendence si znovu vydobyt ztracenou svobodu.
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6) Vybizejme Zaky k prosocialnosti.

Pro zaky neni vhodné vyuziti pedantského piistupu, ale ani to, aby zak ziistal zcela bez
sméfovani v etické oblasti. Zak, ktery neumi p¥ijmout odpovédnost za svoje ¢iny, nedokaze
respektovat dané predpisy a neproziva smysluplny Zivot, mize prozivat dezorientaci ve svém
zivote. Avsak piijeti etickych principit vyzaduje dlouhodobou a duslednou praci pedagoga.
Primarni a zasadni principy chovani jsou tvorba duvéry, projevovat kladny vztah k okoli,
nezarmoutit druhé, nijak nesnizovat lidskou hodnotu, pfi konverzaci nechat projevit i okoli,

zachovavat si pravdomluvnost, otevienost, asertivn¢ konat atd.
7) Odmény a tresty pouZivejme opatrné.

S tresty a odménami pracujeme citlivé, aby se zvySovala motivace zakl. Trest ¢i
odména by nemély patfit k zdsadnim nastrojim vychovného procesu. Odmény a tresty
zpusobuji naro¢né duSevni operace, proto nésledek trestu ¢i odmény mize byt jiny, nez
pedagog ocekéava. Povrchni odména, kterd postradé ptfidanou hodnotu, ztraci pro zaka smysl.
Pedagog vyjadiuje pochvalu az po pozitivnim chovani od zaka a splnéni jeho pozadavki.
Pochvala a odména pfevysuji trest a napominani. Pfiznivé povzbuzovani zédka v pozitivnich
projevech vede ke zvySujicimu prosocialnimu chovani. Dnesni psychologické teorie stavi do
popiedi tzv. posilovani tedy projevovani néklonnosti, ptizn€, které jsou daleko ucinnéjSimi

metodami nez déti materialné odmeéiovat.
8) Zapojme rodice do vychovného procesu.

Didakticky proces by se nemél omezovat pouze na kooperaci pedagoga a Zaka. Rodina
je stale nejdominantnéjSim Cinitelem ve vychové ditéte, Skola je pak dalsi misto, kde si dite
osvojuje socialni navyky. Z tohoto divodu je dilezité, aby Skola a rodice navazali spolupraci.
Ucitel etické vychovy miiZe navazovat kontakt s rodi¢i na rodicovskych schiizkach. Pedagog

upozorni nejprve na pozitiva ditéte a posléze prednese i eventualni negativa.
9) Bud’'me nositelé radosti.

Radostné pocity jsou soucasti kazdého Zivota. Ucitel by nemél zapominat, Ze patii i do hodiny
etické vychovy. OvSem u déti nepodporujeme rozjivené, nesousttedéné chovani. Naroky na
vychovné styly pedagoga jsou takové, ze spoluvytvotfime tfidni vychovné spolecenstvi, kde si

zé4ci pomahaji a jsou k sobé ohleduplni. Dobré socidlni prostfedni povazujeme za ten nejvice
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prioritni pedagogicky prostiedek. Pokud ve tfidé¢ panuje pospolitost, jsou tim i pozitivné

ovlivnény vztahy mezi pedagogem a 7aky.*°
3.6 Doporuceny pribéh hodiny etické vychovy

L. Lencz sestavil doporuc¢eny model podle pivodniho autora koncepce etické vychovy R.
Roche Olivara. Eticka vychova vyuziva celou skalu inovativnich metod, které jsou popsany
v piedchazejicich kapitolach. Pti hodinach etické vychovy je kladen diraz na rozvoj

kritick¢ého mysleni zakd.

L. Lencz udélal na pavodnim modelu R. Roche Olivara zmény, tykajici se modelu vyuky.
Rozsifuje kognitivni senzibilizaci o emociondlni slozku. Dopliuje tfifazovy model o

hodnotovou reflexi. V Lenczové podani ma tak vyukovy model 4 stupné:
Zazitkové uceni ma Ctyri stupné:
1. Vnimani a senzibilizace

Ve fazi senzibilizace je urcen konkrétni problém, téma, kterym se budou zaci zabyvat, tedy
zcitlivéni se pro uréité téma (emocionalni, rozumové). Zak pochopi vyznam a smysl tématu.
Casto se vyuzivd metod pozorovéani, psychoher, test, pribsht, pohadek, predavani hesel,
dialogi, diskuzi na téma, skupinového ¢teni, pousténi filmu, pedstavovani kladnych vzorct

chovani.
2. Hodnotova reflexe

Porozuméni teoretickych prament a také doposud poznaného. Hodnotova reflexe ptivadi
prociténi do slovni formy. Hodnotovou reflexi nelze separovat od senzibilizace, ovSem
senzibilizace je bez hodnotové reflexe bezvyznamna. Diilezit4 je zde zpétna vazba vedouci ke
zvnitinéni, v tomto momentu déti ziskavaji prostor na vyjadieni svého nazoru. Pii hodnotové

reflexi je vyuzivana chvile ticha nebo dialog.
3. Nacvik ve tfidé (v bezpe¢ném prostiedi)

Praktické zkouSeni urcitych vzorct chovani, skutecny nécvik socidlnich dovednosti, zru¢nosti
a nasledn¢ druha reflexe. Zpétnd vazba ze strany pedagoga k zdkovi je velmi dilezitym

prvkem, vazba ma urcujici vliv na spravné realizovani ¢innosti. Pedagog by m¢l vyzdvihnout

“ LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy. Bratislava: Metodické centrum, 1996, s. 17-41.
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rozvoj v prosocialnim chovani, pokud dojde k nespravnému pochopeni aktivit ze strany zakd,
je potieba zasahu pedagoga, ktery zopakuje instrukce k ukolu. Vyuziva se metod hrani roli,

scének, slohovych praci, feSeni moralnich problému atd.
4. Transfer do Zivota

Poznatky a dovednosti zaci pouziji v realném zivote, zaci se je pokousi uplatnit v bézné
existenci (v rodiné, na ulici, mezi kamarady). Obsahuje jiz urcité ukoly patfici k standardnimu
zivotu zakt, napiiklad vedeni si zdznamul z pozorovani okoli, psani deniku o vyuziti poznatka

Z hodin etické vychovy. Propojenost bodti 3 a 4 je dalezita.”

4 Eticka vychova ve §kole

Dovednost formovani nazort a postoji zaki ma byt jednim ze stéZejnich ukoll pedagoga, a to
nejenom Vv hodinach etické vychovy. Nazory déti, zaku a studentd se maji vyvijet na
skute¢nych a konkrétnich zakladech. Jsou vyvozeny ze vSeobecnych hodnot a smysleni.
Diplomova prace je zamétena na etické smysleni a presvédceni zaka. Etické minéni zakt
zahrnuje ndzory na smysl Zivota, napiiklad vykonavani obecného dobra, aby se zvysilo lidské
Stésti, a tim padem kleslo i lidské utrpeni. Jsou to soustavy nazort, které zahrnuji plnéni slibi,
pravdomluvnost, Ipéni na dodrzovani zakonti (nekrast, nezabijet atd.). VSeobecnym etickym
zékonem je zlaté pravidlo a veskeré etické zasady mizeme vyvozovat praveé z ného. VSechny
nabozenské, ale 1 nenabozenské, sekularizované skupiny uznévaji zlaté pravidlo, proto ho
mizZzeme povazovat za moralni zaklad vSech véci a napomahd nam pii vykladu eticky

’ r1 v ;51
spornych zélezitosti.?

V roce 2000 byl vydan Narodni program vzdélavani s ndzvem Bila kniha. Tento
dokument formuluje hlavni myslenky, umysly a naplné&, které maji slouzit k regulaci systému

naSeho Skolstvi. Je podstatné, Ze slouzi jako zavazujici dokument pro ptfipadné zameéry

¥ NOVAKOVA Marie. Ucime etickou vychovu. Praha: Etické forum CR 0. s., 2009, s. 33-46.
SLPETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 2013, s. 412.
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Ministerstva Skolstvi a télovychovy. Definuje potieby spole¢nosti na aktualni zmény ve

skolstvi.>

Bila kniha, dokument pomahajici reformovat nase Skolstvi. Bild kniha nabyva
dulezitosti, protoze pojednava o vyvazenosti poznatkového uceni, rozvoji kompetenci, ale
také rozvijeni postojti a hodnot u zakt. Skola ma dohliZet na kritické mysleni zaka. Nauéit je
pracovat, zit ve spolecnosti oteviené¢ komunikaci, zvladat konflikty, respektovat odlisné
nazory, pochopit vzajemnost mezi lidmi. Durazné tika, ze ve Skolnich zatizenich se ma dbat o

., . . U , . 53
kvalitni hodnotovou orientaci a rozvijeni socidlné-osobnostnich vlastnosti.

Na Bilou knihu navazuje Ramcové vzdé¢lavaci program. RVP objasnuje cile

T wior [ 4
vzd&lavani na ur&itém stupni skol.”

4.1 Eticka vychova v Ramcovém vzdélavacim programu

P. Vacek sdé&luje, Ze v zahrani¢i se jiz objevuje vychova k hodnotam, zatimco v Ceské
republice nema takovy pfedmét tradici. Pfitom hodnoty a jejich rozvijeni je obsazeno v etické
vychové nebo mravni vychové. Studenti se mohou stimto tématem setkat naptiklad

v ob&anské vychové, v multikulturni vychové a v &sti v tématu vychovy k demokracii. *°

,Dne 9. cervence 2014 byla usnesenim vlady ¢. 538 schvalena Strategie vzdélavaci politiky

Ceské republiky do roku 2020, kterd se stala zdkladnim kamenem Ceské vzdélavaci
politiky « 50

Tento dokument vystiidal Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice z roku

2001, ktery je jiz v této praci zminovan jako dokument ,,Bila kniha®.

., Eticka vychova zdka vede predevsim k navazani a udrzovani uspokojivych vztahit, K
vytvoreni si pravdivé predstavy o sobé samém, k tvorivému reSeni kazdodennich problémii, k

formulaci svych ndzoru a postojii na zdklade vlastniho usudku s vyuZitim poznatkui z diskuse s

%2 Bil4 kniha terciarniho vzd&lavani. In: Ministerstvo skolstvi a télovychovy. [online]. Praha: 2009. [cit. 2019-05-

12]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/155 1 1

* MUCHOVA, Ludmila. Mordlni vichova v nemordlni spolecnosti. 1.vyd. Brno: CDK, s. 147.

¥ PRUCHA, Jan. Pedagogicky slovnik. 1. vyd. Praha:Portal, 1995, s. 197.

% VACEK, Pavel. Rozvoj mordlniho védomi Zdkii: metodické naméty k realizaci priFezovych témat. Praha:
Portal, 2008, s. 7.

% Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2020. In: Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy.
[online].  Praha: 2014. Vyzkumny ustav pedagogicky, 2014 [cit. 2019-02-23]. Dostupné z:
http://www.vzdelavani2020.cz/
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druhymi, ke kritickému vnimadni viivu vzori pri vytvareni Vlastniho svétondazoru, k pochopeni

’ , . ’ ’ . ’ r o . ’ ’ v 57
zakladnich environmentalnich a ekologickych problémii a souvislosti moderniho svéta. *

Inovativni obsah vzdé&lavani je etablovan ve Skolském zakonu & 561/2004 Sb. a
stanoven v Narodnim programu rozvoje vzdélavani Ceské republiky. Eticka vychova je
slozkou RVP ZV jako dopliujici vzdélavaci obor (podobné tfeba jako dramaticka vychova
nebo dalsi cizi jazyk). Nyni je etické vychové ptidélena jedna vyucovaci hodina tydné, pokud

v v T . ’ v ’ v1s ’ . 58
se ovSem Skola rozhodne zatadit etickou vychovu do Skolniho vzdélavaciho planu.

Réamcovy vzdélavaci program pro vzdélavani udava také napln vzdélavani, souhrnné
stanovisko pro jeho uskutecnéni, zacleiiuje do zékladniho a stfedniho vzd€lavani prifezova
témata, urcuje klicové kompetence, které¢ si zaci a studenti osvojuji. Kompetenci je celkem
Sest: kompetence k uceni, k feSeni problémili, komunikativni kompetence, socialni a

personalni, ob¢anské a pracovni kompetence (kompetence k podnikavosti pro gymnaizia).59

Eticka vychova na gymnaziich misi daleko vice vzdélavacich oblasti, naptiklad Jazyk
a jazykova komunikace, Clovék a spole¢nost, Clovék a zdravi, Clovék a piiroda. Na stfednich
odbornych skolach je etickd vychova zapojena naptiklad do vzdé€lavacich oblasti Jazyk a
jazykova komunikace, Spolecenskovédni vzdélavani, Vzdelavani pro zdravi, Odborné
vzdélani. Vyuka etické vychovy poméha vytvatet lepsi atmosféru jak pro studenty, tak pro
pedagogy. Zlepsuje celkové vztahy a klima ve tfidach. Zaci si lépe vytvateji vazby, rozvijeji
vztahy s okolim, toleruji odliSnosti a 1épe vnimaji nové vznikajici multikulturni prostiedi.

Eticka vychova vytvaii u zaki kreativni schopnos‘[i.60

Eticka vychova na Skolach byla zatazena nebo je predpokladano jeji zatfazeni z divodu
chybé&jiciho predmétu, pii kterém by mohli Z&ci rozvijet moralni a hodnotové hledisko
osobnosti. Jak jiz bylo zminovano vyse, predmét svoje uplatnéni nasel jiz v fadé evropskych
zemi. Nejenom Slovenska republika pfistoupila k vyuce etické vychovy, ale také Finsko,

Némecko. Eticka vychova rozviji verbalni komunikaci, schopnost naslouchat, vyjadiovat se

¥ Ramcovy vzd&lavaci program pro zakladni vzd&lavani: (verze platna od 1.9.2017), tiplné znéni upraveného
RVP ZV [online]. Praha: MSMT, 2017. str.116. [cit. 2019-02-09].

% VYZKUMNY USTAV PEDAGOGICKY: Eticka vychova (opatfeni ministrynd $kolstvi, mladeze a
télovychovy), http://www.vuppraha.cz/ramcove-vzdelavaci-programy/zakladni-vzdelavani (15. 2. 2019).

% Klicové kompetence na gymnaziu. In: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. [online]. Praha: 2008. [cit.
2019-02-23]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/skolskareforma/klicove-kompetence

80 Kli¢ové kompetence na gymnaziu. In: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. [online]. Praha: 2008. [cit.
2019-02-23]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/skolskareforma/klicove-kompetence
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pomoci pisma a hlavné kreativni praci s literarnimi dily. Vytvaii i dal$i mezioborové vztahy

v konkrétnich predmétech.®
Eticka vychova se miize v¢lenit do Skolského vzdélavaciho procesu mnoha zptisoby:

1. Eticka vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét — v povinné, nepovinné, volitelné
formé.

2. Vyucovat etickou vychovu pouze v ramci hodin, které jsou k dispozici.
Zaradit etickou vychovu do soustavy pfedmétli jako soucast prafezovych témat.

4. Utit etickou vychovu v pfedmétech, které jsou typické pro danou Skolu — medialni
vychova, osobnostni vychova a eticka vychova.

5. V¢lenit etickou vychovu do tfidnickych hodin.

6. Sjednocovat efektivni vychovny styl pedagoga do konadni pedagogi konkrétnich

v v, o v . . ’ . v ’ 62
pfedméti a vElenit etickou vychovu do formy organizace Skolni prevence.

Pro podafené¢ naplnéni projektu etické vychovy na konkrétni Skole je dulezité jeji
prijimani vedenim Skoly a pedagogickym sborem. Pedagogové by méli usilovat o vzdélani
Vv oboru eticka vychova, podstupovat kurzy zaméiené na etickou vychovu a skoleni.
Pedagogové tadné a systematicky dbaji na mravni povahu zaki, uvédomuji si, Ze jsou
soucasti pii vytvafeni socialnich dovednosti zaki, nabizeji prototypové feSeni problémi, ve
kterych se nachazi eticky problém. Nejpodstatnéjsi jsou osobni piiklady ze stran rodicd,

pedagogt a blizkych osob, které se tykaji bezprostredné 74ki.%

Wt v

Urcitéjsi etickd pravidla, na rozdil od zlatého pravidla, jiz nemaji takovou absolutni
platnost, mohou se také vzajemné vyruSovat. Naptiklad pokud je néco pfislibeno a doty¢na
osoba se zdrzi kvuli autonehod¢, kde pomahala se zranénymi. Jednotlivé etické situace jsou
naro¢né na posuzovani a lidské rozhodovani bude Ccastecné zavislé na objektivnich
okolnostech, naptiklad: jaké nasledky svych rozhodnuti ¢ekame a také na nasem hodnotovém

Zebricku.®*

Rozhodujici okolnosti mohou byt zhodnoceny nezaujaté, napiiklad poukazanim na

odborny néazor: Zlepsi se chovani agresorti, pokud na né€ také zatto¢im nebo se naopak zhorsi?

® http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV-pomucka-ucitelum.pdf str. 90

82 Bticka vychova pro zékladni a stfedni §koly: Informace pro zafazeni etické vychovy do $kolnich vzdélavacich
programii. In:  Etické  forum [online]. Praha: 2014. [cit. 2019-05-08].  Dostupné  z:
http://www.etickeforumcr.cz/sites/default/files/eticka-vychova-pro-zs-a-ss.pdf, s. 11.

8 NOVAKOVA Marie, VACEK Pavel. Etickd vychova. Proc a jak? Prevence rizikového chovani, zdravy Zivomi
styl. Praha 9-Vinot: Typo & Desing: VR Atelier, 2009, s. 9-14.

 Tamtéz, s. 412.
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Zde je moznost aplikace odbornych znalosti z pedagogiky, psychologie a jinych védnich
obort, nikoliv vlastni upfednostiiovani ur¢itych nazort. V otdzkach hodnot neexistuje zadny
rozhodujici Cinitel, tak jako u jinych zdleZzitosti zivota. Odli§nostmi mezi faktickymi poznatky

a hodnotami si populace nebyva védoma.®®

Ovliviiovani v otazkach hodnot byva slozity a dlouhodoby ukol. Pedagog by si mél
uveédomit, ze nikdy nemuze dojit ke vSeobecné shodé mezi zéky, proto bychom méli riznym

hodnotam pfikladat vyznamy podle toho, jak jsou dilezité i pro jiné.®®

Etické smysleni se nerozviji pouze praxi, ale i demonstraci ptikladu. Pedagog by mél byt
napomocen pii formovani nadzorti zakl. Ucitel ma za ukol rozvijet snahu o objeveni hlavnich
piigin neshod pfi feSeni spornych etickych otdzek. Zaky sméfujeme k tomu, aby si byli
védomi téchto skute¢nosti. Nékteré ndzory zakl jsou proménlivé a spojené s urcitym mistem,
oproti tomu jina smysleni jsou relativné stalého, obecného charakteru. Zaci by méli zhodnotit,

pro¢ tomu praveé tak je.

Neshody ve spornych ¢i kontroverznich otdzkach, které mohou nastat pii debaté v etické
vychové nad konkrétnim tématem, mohou vyvstat z diivodu rozdilnych zasad a hodnot zakd.
Neexistuje Zadnd jistota ve spravnosti nazoril a kazdy z nds se mize mylit, jak zak, tak ucitel.
Nézory napliiujici silnou citovou potiebu ¢lovéka jsou nadmiru pfitazlivé, napt. Lidé jako ja
by méli dostat lepsi misto. Pokud jsou takové domnénky neptesné az chybné, mohou navadét
k pfedsudkiim, nespravedlnostem, k vyhledavani obéti a nesporné¢ hor$im ¢iniim. Eticka
vychova ukazuje Zaktm, ze kazdy tvor ma pravo na svilj ndzor, ale je zapotiebi ctit ndzor také

druhych a nésledné i jejich nazory dikladné prornyslet.67

Jak jsme jiz nékolikrat zminili, usmérnit a vychovavat zaky tak, aby si vytvareli logicka
stanoviska neodporujici etice, je velmi naro¢ny a dlouhodoby proces. Neopodstatnéna jistota
u zakl je Casto zakladem pro tvorbu piedsudkli, nespravedlnosti, lehkomyslnosti, vedouci
k nasilnému, agresivnimu chovéni. Zaci mohou zbéhlost ve formovani postojii rozvinout diky
jasnému vedeni a také ptikladu. Pedagog musi byt nestranny pfi kritickém feSeni etickych
dilemat, a pokud to situace vyzaduje, pfiznat své pochybnosti. Zakiim by nemélo byt za
7adnych okolnosti vitépovano, aby pfijimali slepé teorie. Zaci by méli mit schopnost ovéfit si

nazory, jejich platnost. Pokud budou vedeni k oddanému nasledovani, mohli by vyhledavat

% NOVAKOVA Marie, VACEK Pavel. Etickd vychova. Proc a jak? Prevence rizikového chovéni, zdravy Zivotni
styl. Praha 9-Vinot: Typo & Desing: VR Atelier, 2009, s. 412.

SSPETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 2013, s. 412.

* Tamtéz, s. 414.
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jistotu tam, kde to jiz neni zahodno. Spravné utvaieni tsudk je vyhodné pro spole¢nost, ale i

re e s v 68
pro vyvijejici se charakter zéka.

Pti spole¢nych debatach s zaky je potieba nalézat diivod rozport. Ucitel si klade otazky:
K nazorové rozepii doslo diky rozdilnym znalostem, riznosti mysleni, nebo diferenciacemi

v hodnotovém Zebiicku?%®

Zavedeni etické vychovy do Skoly je pfirozenou reakci na stav soucasné moralky ve
spole¢nosti. Rodina, média a vrstevnické skupiny zistavaji nadale konkurentem Skoly na
vytvafeni spravného etického usudku, avSak sociologické prizkumy dale dokazuji, Ze
primarni motivace k mordlnimu jedndni se vytvaii vrodin€. Vzrastd vliv vrstevnickych
skupin, ¢lenstvi v n¢které skupiné muize jednotlivei dodat pocit bezpeci, soundlezitosti, ale
hlavné jim pomahaji se orientovat v nepieberném vybéru moznosti. Média poskytuji mnohost
etickych ptikladd, zptisobu a pozic. Eticka vychova by méla napomahat zaktum, aby pluralitu
nazort, jak z vrstevnickych skupin, tak z médii, nepiebirali s pasivni lhostejnosti, ale uméli je

aktivng kriticky zpracovat.”

Organiza¢ni omezeni etické vychovy na Skolach se vyskytuje z toho divodu, ze skoly
upiednostiiuji odborné predméty. Eticka témata se dostavaji na okraj ucebnich osnov zcela z
jednoduchého divodu, a tim je pfemira jiné vyucovaci latky. Pokud $kola etickou vychovu
vyucuje, tak vétsinou pouze v malych didaktickych projektech. V nejlepsim piipadé funguje
eticka vychova jako samostatny predmét s dotaci jedné hodiny tydné. Skola zprostiedkovava
moralni vychovu v konkrétnich odbornych pfedmétech nebo v pfredmétech ptimo zaméfenych
na moralni vychovu (etickd vychova, nabozZenstvi), ale i tim, Ze zaky u¢i dodrZovat typicka
Skolni pravidla, dochvilnost, pili, spolehlivost, poctivost pti zkouskach atd. V okamziku, kdy
zéaci zaCnou uplatnovat své ziskané védomosti v praxi, vstupuje do jejich rozhodovani 1

prakticka filosofie.”*

Vyznamni psychologové mini, Ze formalni vzdélani nezarucuje také moralni vyspélost
jedince, proto se vytvari ne€kolik projektt, naptiklad Child development Program (CDP),

jehoz spoluautoii jsou D. Salomon, D. Watson a V. Battistich. Ve Span¢lské Barceloné

88 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 2013, s. 412.

S PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 2013, s. 414.

" MUCHOVA, Ludmila. Mordlni vychova v nemordlni spolecnosti. 1.vyd. Brno: CDK, s. 154.
" Tamtéz, s. 155.
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zpracoval R. Roche Olivar z vyzkumu a teoretickych znalosti psychologti knihu Eticka

vychova, jako reakei na potieby spole¢nosti.”

Etickd vychova na Ceskych Skolach prozatim nezaziva pfiliSny rozmach. Muchova L.

uvadi, Ze od jejiho uvedeni do RVP ZV ji provazi fada pochybnosti z fad pedagogti i rodict.”
4.2 Zprava $kolni inspekce

Ceska $kolni inspekce provedla v letech 20152016 kontrolu etické vychovy v mateiskych,
zédkladnich a stfednich $kolach v Ceské republice. Zprava hovoti, ze dvé tietiny zakladnich
Skol, na kterych byl vyzkum provadén, ma etickou vychovu zafazenou, ovSem pouze deset
procent jako samostatny predmét. Zbylé skoly aplikuji etickou vychovu do jinych pfedméta

Vv prufezovych tématech.

Zavér zpravy Skolni inspekce zroku 2016 hovoii jasné: ,,Piiblizné ctyri pétiny
oslovenych ucitelii si mysli, Ze po zavedeni etické vychovy na Skole se zlepsily vztahy mezi
Zaky a celkové klima Skoly. Jako nejvetsi zmeény v chovani a jednani Zdkii po zavedeni etické
vychovy do vyuky vnimaji ucitelé to, Ze se zdaci vzajemné vice toleruji a dokazou si vice
pomdahat. Pouze neceld desetina ucitelu se domnivd, Ze zavedeni etické vychovy do vyuky

L. Vs ’ .. Ly er vy v rorvry o «ld
neprineslo zadné pozitivum a nepocituji zadnou zménu v chovani Zakii.

OvSem zarazejici je, ze pouze necelych tficet procent ucitelt by vénovalo etické

vychove vétsi prostor ve vyuce.

Skolni inspekce se zajimala také o metody, materialy ¢i pomiicky, které jsou b&zné
vyuzivany v hodinach etické vychovy. Pedagogové nejcastéji z metod vyuzivaji: fizeny

. . , v o roox 1
rozhovor, diskusi, vyklad, vysvétlovani a vypravéni. >

Mezi nejbéznéj§i pomiicky patii: pracovni listy, ucebnice, audiovizualni pomtcky,
denni tisk a Casopisy nebo vytvareni si vlastnich prezentaci. Zprava napovida, ze vyucujici
stale predevSim chéapou etickou vychovu jako misto dalSiho pfedavéani informaci, pficemz
dominantni ulohou je ovliviiovani vzorcli chovani a vytvareni si spravnych hodnot s pfenosem

do realného Zivota.

2 SVARCOVA, Eva a Vaclav DOBIAS. Etickd vychova a fragmenty z 2. svétové valky. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2006, s. 5.
" MUCHOVA, Ludmila. Mordlni vychova v nemordlni spolecnosti. 1.vyd. Brno: CDK, s. 151.
™ Tematickd zprava — etickd vychova v predikolnim, zékladnim a stiednim vzd&lavani. In: Ceskd Skolni
inspekce. [online]. Praha: 2017 [cit. 2019-01-12]. Dostupné z: https://www.csicr.cz/cz/Dokumenty/Tematicke-
725pravy/Tematicka-zprava-%E2%80%93-Eticka-vychova-v-predskoInim,-z

Tamtéz.
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Zavérem Ceska $kolni inspekce doporuluje: ,, Posilovat priifezové pojeti etické
vychovy v prislusnych vzdelavacich oblastech dle RVP, posilovat proZitkoveé formy vzdelavani
deti azaki s cilem osvojeni a upevnéni hodnotového systéemu deti a Zaku, vyuzivat
komplexnosti téemat etické vychovy v jejim promitnuti do Sirokého spektra Skolnich i
mimoskolnich vzdelavacich aktivit, zaclenovat témata etické vychovy do pregradualni

pFipravy uciteli a podporovat DVPP v tématech etické vychovy. “°

4.3 Eticka vychova na Slovensku

Tato kapitola bude pojednévat o konceptu etické vychovy na Slovensku. Jak jiz bylo zminéno,
projekt etické vychovy v Ceské republice vychazi také z modelu L. Lencze praktikovaném na
Slovensku. Slovensky model je i pro Ceskou republiku piinosny v tom, Ze slovensti kolegové

posunuli etickou vychovu blize k oboru pedagogiky.’’

V roce 1992 dochéazi na Slovensku k zavedeni etické vychovy jako nepovinného
predmétu. L. Lencz se snazil o upravu myslenek R. Roche Olivara na stiedoevropské kulturni
vychovu. V roce 1990 je zalozena skupina pro etickou vychovu pii Ministerstvu Skolstvi
Slovenské republiky. Ve Skolnim roce 1991/1992 se poprvé muzeme setkat s etickou
vychovou jako nepovinnym pifedmétem. Ve Skolnim roce 1993/1994 dostavaji déti na vybér

o , 1 ;7
mezi etickou vychovou a ndbozenstvim. 8

Eticka vychova se zavedla od zafi 1990 na dvaceti slovenskych Skolach. Posléze, jiz
v dal$im Skolnim roce, se pocet Skol, ve kterych se vyucovala eticka vychova, zdvojnasobil.
JiZz v roce 1991 se tym dotazovatelll obratil na pedagogy, zda jsou viditelné vysledky etické
vychovy. Navzdory velmi kratké dob€, mezi zavedenim etické vychovy a jejim fungovanim,
se projevilo vyrazné zlepSeni vztaht na Skolach. Dotazovani pedagogové se shoduji, ze zéci
nabyli vétsi divéru k uciteli, vice se jim svéfuji se svymi problémy. Zmény se udaly i
Vv chovani 74k, naptiklad doslo k vymizeni ¢i zmirnéni poctu hadek mezi détmi. Problémy

s udrzovanim discipliny se minimalizovaly. Zaci se nauéili 1épe akceptovat odlisny vzhled

® Tematickd zprava — etickd vychova v predikolnim, zékladnim a stiednim vzd&lavani. In: Ceskd Skolni
inspekce. [online]. Praha: 2017 [cit. 2019-01-12]. Dostupné z: https://www.csicr.cz/cz/Dokumenty/Tematicke-
zpravy/Tematicka-zprava-%E2%80%93-Eticka-vychova-v-predskolnim,-z

" MOTYCKA, Pavel. Jak vychovavé etickd vychova (Moderni vyudovani) In: Etické forum Ceské republiky.
[online]. Praha: 2012. [cit. 15.5.2019] Dostupné z: http://www.etickeforumcr.cz/eticka-vychova/o-eticke-
vychove/jak-vychovava-eticka-vychova-moderni-vyucovani

’® Tamteéz, S. 5.
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jinych déti, zejména romskych déti, které jsou i kulturné odlisné. Na vyucovacich hodinach
etické vychovy je pfijemné klima a po celodenni namahavé ¢innosti pfinasi détem eticka

, N e 79
vychova i zptsob pozitivni relaxace.

5 Eticka vychova a literarni text

Cilem vychovy v soucasnych Ceskych skolach je rtist osobnosti po strance védomostni, ale i
etického povédomi a citové angazovanosti. Je zapotiebi vést vyuku tak, aby zaci nahlizeli na
zivot vyrovnang, aktivné a kriticky. Zvysujici se ¢tenatrska negramotnost, nezajem o literaturu,
ale naopak zvysujici se procento déti, které se vénuji rizikové €innosti, vypovida o nutnosti

Zvysit praci s textem, ktera ma idealni dopad na vyvoj osobnosti dotyéného Zéka.®

Préce s literarnim textem vyzaduje aktivni ucast zaka, kteti vyuzivaji své zkusenosti a
informace z textu k poznani novych védomosti. Procesu se zacastiuje i ucitel, v ramci hodin

etické vychovy jako faciliator.®*

,,Slovesné umeni umoznuje osobité poznani skutecnosti, nebot’ vyvolava ve vnimajicim

. s . .o L 82
subjektu estetické zazitky, které jsou spojené s emotivnim prozZivanim *

Pedagog spomoci literarniho textu probouzi fantazii u zakd, vzbuzuje jejich
zvédavost. Zaci piebiraji zkuSenosti i jinych lidi, dochazi u nich k inspiraci pro dal§i mravni
posuzovani aktivit. Psychologicky pfinos mize byt vyrazny, nuti Zaky zamyslet se nad
situacemi a podporuje jejich pozitivni moralni usuzovani. Rozvoj détského Ctenafstvi je
proces, pfi kterém dochazi k psychickému i socialnimu vyvoji ditéte. Cetba zaki ma byt

zaloZena na spontanni prozitkovosti, hravém a tvofivém pfistupu.83

Z literarné-estetického hlediska vidi Mukatrovsky pojeti hodnoty jako pevnou soucast
estetické funkce. Hodnota zalezi na funkci, protoze pravé hodnota je vykladana jako dasledek
estetické funkce. Vztah vnimatele k uméleckému dilu je dnes povazovan jako spoluprace

komunikativni. Kdyz ¢tenaf pfijima umélecké literarni dilo pouze jako fecovy projev, ktery je

" ROCHE, Roberto Olivar. Etickd vychova. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 1992, s. 9.

8 BEDNAROVA, Jana. Literatura mé bavi: studijni text se souborem pracovnich listii. Liberec: Technicka
univerzita v Liberci, 2014, s. 4.

8! Tamté, s. 5.

82 Tamtéz, s. 5.

8 Tamtéz, s. 6.

34



¢ten pouze pro ucely informativni, apelativni @ emocionalné-expresivni, pak opomiji smysl

v , “i , . v 84
uméleckého sdéleni, uchazi mu jeho vyjimecénost.

Nejprve se Ctenat setkdva, bez toho, aniz by si toho byl pln¢ védom, s titulem dila.
Titul dila ndm pfedstavuje zvlaStnosti textu, estetické i vyznamové. Dulezitym stadiem
interpretace literarniho textu je vélenéni dila do souvislosti, literdrnich i Zivotnich. Ctenaf
zarazuje dilo do své osobni zkuSenosti, do vlastni stupnice hodnot. Texty v ¢itankdch jsou
vybirany tak, aby ctenafi, ditéti, se vSemi jeho specifiky (specifi¢nost ditéte po biologické,
psychické, Ctenaiské, zkusSenostni), podaly celistvy, uceleny prifez literarnimi dily, po

. . 85
literarni 1 hodnotové strance.

Sledovanym materidlem byly &itanky stiednich kol. Citanky v sob& nachazeji
mnohdy etické odpovédi pro vnimatele dila s ohledem na jeho biologické a socidlni zmény.
postojovych pohledi ¢i pouze parcidlnich jevii. Dva nejdominantnéjsi jevy v hodnotové
orientaci jsou kategorie duchovni a biologické, konkrétné moralni hodnoty, vztah ptiroda —
clovek, Clovek a hrdina. Samotny ptibeh se nejcastéji promita do minulosti. Moralni hodnoty,
napiiklad zapas dobra a zla, viny ¢i neviny, odvahy — zbabélosti lidi, které se odrazeji
V nejrozmanitéjSich zanrech a pestrych tématech (poezie, povidka, balada etc.). V ¢itankach,
zcela v souladu se socializaci pubescentii, S8 moralni hodnoty vyskytuji az ,,dvojnasobné*.

Zv14asté v dobé starsi adolescence se setkavame ve stfedoskolskych ¢itankach jiz s vaznéjSimi

problémy, zvlasté ohledné hodnotové orientace.®

Jednou z nejvice vyskytovanych oblasti v textech pro mladez je vztah ¢loveéka a
hrdiny. D& se vyobrazuje hlavné v ur€itém historickém obdobi, leckdy na odlehlém misté.
Hrdina je nositelem pozitivnich vlastnosti, jako jsou dobrota, odvaha, state¢nost. Neékdy
odpovida na nabozenské otazky, vysvétluje existenci Boha, vznik lidského ziti. Zajima se a

piedstavuje otazku rozd&lovani moci v minulosti.’

8 MULLEROVA, Lenka. Etika a literarni text. In: Profesni etika pedagogii a mravni vychova Zdkii. Hradec
Kralové: Gaudeamusl, 2005, s. 53.

% Tamtéz, s. 53.

8 CURIN Michal, BUBENICKOVA, Petra. et al. Ctendrstvi v souvislostech. 1. vyd. Usti nad Orlici: OFTIS,
2013, s. 23.

¥ Tamtéz, s. 31.
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Ctenafstvi v adolescentnim obdobi

Piedlozena diplomova prace je zaméfena na adolescentniho ¢tenafe, kterému budou
poskytnuty pracovni listy s tematikou etické vychovy v hodinach etické vychovy a ¢eského
jazyka. Casové vymezeni vékové hranice adolescenta se v publikacich lisi. Adolescence
navazuje na pubescentni obdobi, v této praci se orientujeme na obdobi pozdni adolescence

(17-20 let).%®

Ctenaisky vyvoj zaki je vymezen jejich psychickym rozvojem. Uroveni détskych a
adolescentnich ¢tenaili je velmi rliznorodd a nemusi odpovidat jejich biologickému véku.
Rozdily se postupné prohlubuji a na stfednich skoléch jiz spatiujeme znacné rozdily. V ¢asné
adolescenci i adolescenci, zhruba do dvaceti let, je zvySeny zajem o druhé pohlavi
doprovéazeny sexudlnim pudem a sekundarnimi pohlavnimi znaky. Nékteré zmény, které u
adolescentll nastavaji, jsou spiSe ovlivnény spolecenskymi podminkami. Adolescence je
spojena s hloubanim, pfemySlenim o vlastni osob&, podrobeni se sebehodnoceni.
V psychologické terminologii je doba adolescence popisovdna jako hledani sam sebe, své

jedineénos‘[i.89

Obdobi adolescence je spojeno s rozvojem vlastniho mysleni, ndzorl, a tim padem
zvySené koncentrace egocentrismu. V obdobi dospivani se zvétSuje stupnice emocionalniho

prozivani, obohacuje se i citové rozhrani a sili vyvoj vyssich citt, naptiklad morélnich.%
5.1 Misto ¢etby v Zivoté adolescentti

Ctenafstvi se po cely zivot vyviji. S timto obdobim jsou spojeny nejenom fyzické zmény, ale
zmény se dotykaji také zptisobu mysleni. Ctenaiské postoje pubescenta se zmitaji mezi
rozumem a citem. Adolescent nevnima pouze literarni text jako umélecké dilo, ale poklada ho
za mozny uték z reality nebo model pro pfisti vzorec chovani. Literdrni texty se tak mohou
stat vyraznym modelem pro jeho piisti chovani. Literatura mu mtze pomoci hledat zptisoby

feSeni ve vypjatych Zivotnich udélostech. Nesmime ani opomenout relaxacni slozku

literatury.™*

8 TOMAN, Jaroslav. Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. 1. vyd. Ceské Bud&jovice: Jihoceska
univerzita, 1992, s. 51.

8 Tamtéz, 1992 s. 55.

% LEDERBUCHOVA, Ladislava. Dit¢ a kniha: o ctendistvi jedendctiletych. 1. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cengk, s.r.o., 2004, s 25.

% HOMOLOVA, Katetina. Pedagogicko-didaktické a psychosocidlni aspekty pubescentniho ctendrstvi. Ostrava:
Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity v Ostrave, 2008, s. 172.

36



Adolescentni Ctenaf proziva rozpor mezi zivotnimi pfedstavami a realitou vSedniho
dne. Tento konflikt umocniuje hlavni hrdina knihy. Vlastnosti hrdiny byvaji vyobrazované
romanticky, fantasticky nebo i realisticky, i pres to, dospivajici ¢tenaf je jiz rozumove vyspély
a chape, Ze i fantasijni vlastnosti hrdiny nejsou skute¢né. Ctenaf nejenom vnima esteticky

prozitek, ale poznava zatim nepoznamé.92

K zaujeti adolescentniho Ctenafe, a tim 1 jeho etické, citové formovani, je zapotiebi
jeho propojenost s literarnim hrdinou, ktery funguje jako mozny vzor. Diky pfipisovani
pozitivnich vlastnosti hrdinovi, se adolescent ztotoznuje s hrdinou. Stale vSak adolescent voli
spiSe pravdivé piibéhy nebo pfesvédcivé popisovani situaci. Nemaji ovSem zajem o pouhé
liceni konkrétnich udalosti. Cht&ji zazit v knize situace, s kterymi se mohou setkat v realném
zivoté. Adolescent vnimé literaturu jako model pro dalsi Zivotni rozhodnuti. Cetba muze
priblizit ¢tenafi svét jiz dospélych lidi, svét, po kterém leckdy touzi. Pomaha mu naplanovat
budouci cile v zivote, paradoxni je, ze i pravé kniha mu pomaha vyporadat se s nevyplnénymi

predstavami a realitou.”

Adolescenti hledaji v cetbé pfedevS§im poznani. D& 1 mySlenky mohou na
adolescentniho ctenafe siln¢ pusobit. K. Homolova se ztotoznuje s tim, Zze mladez smétuje
k podléhani vlivu knihy, zdivodiuje to tim, ze ackoli dospivajici jiz aktivné proziva zivot,

, , v ; S R . 4
stale nemé dost zkugenosti a kniha je inspiraénim zdrojem.’

Nesmime opomenout, Ze adolescenti jiz aktivné mohou posoudit estetiCnost
uméleckého dila. Nevénuji se ¢etbé pouze proto, aby se dozvédéli nové informace, ale aby
prozivali vzruSeni pfi rozuzleni zapletky. Hodnoti i stylistickou vystavbu dila a vytvaii si ke
knize vztah. Pedagog by také nemél opomenout proménu literatury pro déti a mladez
probihajici od roku 1989.%

5.2 Misto literarnich texti ve vyuce etické vychovy

V této diplomové praci budou zpracovana dila epicka, konkrétné literarni zanry roman, novela
a povidka. Literarni druh epika v sobé zahrnuje jak pristupny jazyk, tak poutavy piibeh, ktery

mtize nadchnout a zaujmout adolescentniho ¢étenafe. Cetba u studentdi epickych dél mize

%2 HOMOLOVA, Katefina. Pedagogicko-didaktické a psychosocidlni aspekty pubescentniho ctendrstvi. Ostrava:
Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity v Ostrave, 2008, s. 173.

% Tamtéz, s. 270.

* Tamtéz, s. 268.

% Tamtéz, s. 268.
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slouzit Kk zpfistupnéni etickych témat. Prozaické dilo, pokud je vybrano s citem pro urcitou

problematiku, se stava zprostfedkovatelem mezi studentem a moralnim dilematem.

Literatura ndm davéa jedno specifikum, a to, ze existuji vSeobecné pravdy. ,, Svet

“9% Nekteré postavy jiz nabyly pravdivosti, protoZe jejich chovani je

literatury je univerzum.
uvedeno v textu. U. Eco literarni text pfirovnava k hudebni partitufe, ve které je pfedem jasné
schéma. Nekteré postavy jsou znamy, aniz by Ctenai piecetl knihu, ve které vystupuji. Jejich

«

vlastnosti ziskaly v§eobecnou platnost, U. Eco mini, ze se staly: ,, (... )kolektivné pravdivymi.
97

Vyznamnou roli v souc¢asné vyuce hraje praveé vyuziti kratkych literarnich texti, které lze
aplikovat snad ve vSech vzd¢lavacich oblastech. Pouzivani této metody ve vyuce poskytuje
zaklim a studentiim zkuSenost a moZnost vytvofit si vlastni tsudek. Studenti se uc¢i z vlastnich
prozitkd z Cetby, které nasledné ovliviiuji nejen jejich mravni jednani, ale i védomi a cile.
Povinnosti ucitele je proto vybrat takovy literarni text, ktery obsahuje zajimavou situaci, nad

kterou mohou studenti uvazovat, diskutovat a experimentovat.”

6 Metody prace s tiSténym textem

Prace s textem miize mit charakter reproduktivni a produktivni. Reproduktivni povahou je
mysleno, Ze se zak uéi pojmim obsahujici text. Produktivni prace s textem povzbuzuje
zakovu tvorivost a fantazii. K rozvijeni tvofivosti mize dojit pomoci obsahu (vyfeSeni

problémi, o kterych text pojednava), zpracovanim a v neposledni fadé tim, ze si zak sam text

Texty mohou mit pestré zdnrové rozliSeni, naptiklad ucebnice, metodické materialy,
Citanky, cvicebnice, Casopisy, slovniky, encyklopedie, historické prameny, ale 1 pedagogem
zamern¢ vytvorené texty. Pro naSi praci jsou sté€zejni pracovni seSity a listy, které jsou
specifickym textem pouzivanym ve vyuce. Mezi ¢astmi, kde se nachazi tiStény text, definice,

vyklad kratSiho rozsahu a riizna schéma, se nachazi prazdna mista. Tato prdzdna mista mohou

% UMBERTO, Eco. O literature. Praha, ARGO 2004, s. 13.

" Tamtéz, s. 20.

% HOMOLOVA, Katetina. Pedagogicko-didaktické a psychosocidlni aspekty pubescentniho ctendistvi. Ostrava:
Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity v Ostrave, 2008, s. 268.

% VALISOVA, Alena a Hana KASIKOVA. Pedagogika pro ucitele: Skolsky systém v ceskych zemich :
vzdélavaci politika a rFizeni Skolstvi : podoby vyucovani a tridni management : hodnoceni ve vyucovani :
pedagogicka diagnostika : prdace vychovného poradce. Praha: Grada, 2007, s. 200.

38



byt vyplnéna predtisténymi fadky, které usnadnuji zakiim zapisovani. Zaci vypliuji stranku

y , s %oy 100
bud’ béhem vykladu, nebo ve vymezeném Casu.

6.1 Pracovni listy

Pedagog by mél sam postupné rozvijet dovednosti zakid. S tim souvisi i dobra ctenarska
dovednost, plynulé ¢teni s porozuménim, jasné interpretacni schopnosti a dovednost hodnotit
text. Ucitel by si mél byt védom, Ze samostatnou praci s vybranymi texty usnadnuje graficka
uprava, naptiklad: jak je text vnitiné Clenén, barevné rozliSeni, odliSeni hlavnich myslenek
barvami, podtrzeni dulezitych pojmi, vyznaCeni dilezitych casti latky svislymi carami
podélné po strané textu, vyuziti rozliénych druht pisma apod. Prace s tiSténym textem muze
byt spojena s doprovodnym textem, tim mohou byt ilustrace, diagramy, schémata, planky,

mapy, tabulky.'%*

Pfijmout a osvojit si metody samostatné prace s u€ebnici, a jinymi ti§ténymi zaznamy
je vyraznym dispozi¢nim prvkem k naslednému sebevzdélavani a seberozvoji c¢lovéka.
V okruhu vyzkumu ucebnich materidli se rozvinula mezioborova ,teorie uceni z textu®.

Pouziva dovednosti z psychologie uéeni, psycholingvistiky, sémantiky atd.'*

Pracovni listy povazujeme za urcitou formu vyucovacich pomtcek zahrnujici rozumné
stanovené a uspofadané otazky. Cilem prace S pracovnimi listy je jak upeviiovani znalosti,
tak i ziskavani znalosti novych. Zaci mohou pracovat samostatné nebo s jinymi spoluzaky ve
skupinach. Prace ve skupinich upeviiuje navic jejich schopnost spolupracovat. Materialy
slouzi k vyvoji jejich kreativniho mysleni a povzbuzuji Zdkovo nadSeni ohledné studijni

latky. 1%

Pracovni listy jsou zaclenény k didaktickym materidlnim prostfedktim. Déle patii mezi
textové ucebni pomticky, spolu sucebnicemi, Casopisy atd. Jejich vyznam je v piispéni

k Zakové seberozvoji a ziskani sebevédomi ohledné ucéebni latky. L. Mrazova v ucebnici

100 VALISOVA, Alena a Hana KASIKOVA. Pedagogika pro ucitele: Skolsky systém v ceskych zemich :
vzdélavaci politika a Fizeni Skolstvi : podoby vyucovani a tridni management : hodnoceni ve vyucovani :
pedagogicka diagnostika : prdace vychovného poradce. Praha: Grada, 2007, s. 200.

1 Tamtéz, s. 200.

192 Tamtéz, s. 201.

%3 MALACH, Josef. 2007. Teorie metodiky vychovy. 1. vydani, Praha:Univerzita Jana Amose Komenského,
2007. s. 76.
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Vychova k obcanstvi ptedstavuje dle obecné didaktiky J. Skalkové nasledujici funkce

pracovnich listu.

Orienta¢ni a koordinacni, pracovni listy Se zaméfuji na zédka a na jeho vlastni
sebeuvédoméni se, maji také udavat smér zdkova poznani vlastniho ja, zak o sob¢ zjistuje
poznatky, mél by si uvédomit, jaké dovednosti by si mé¢l osvojit. Pracovni listy podavaji latku
Z raznych smért, ze kterych by mél zak ziskavat nova stanoviska, ktera nasledné spojuje do

poznatkd.

Poznavaci a systemizacni, obvykle zahrnuji zakladni védomosti, tkoly. Uspofadani tikold by
mélo byt cClenéno tak, aby se zdkovi umoznilo postupovat od nejleh¢ich tkolt az

k nejslozitéjsim a umocnovat schopnost zaka tiidit informace.

Rozvijejici, vychovnou, upeviiovaci a Kontrolni, poznatky ziskané z pracovnich listd by
mély zaka dovést az k naplnéni cili vyucovani a kli¢ovych kompetenci. Pomoci nich si zaci
mohou uéivo zopakovat, ale nejenom uéivo, ale i své dojmy, poznatky a dojit k vlastni

sebereflexi.

Motivacni a sebevzdélavaci, obsah metodickych pomucek by mél vést zaka k vétsi motivaci,

prispét k celkovému rozvoji osobnosti.'*

Pozitivum ve tvorbé pracovnich listi muzeme spatiovat ve vyS$i aktivizaci zakd pfi
vyu¢ovacim procesu, V sebepoznani. Zakim se mohou naskytnout rtiznorodéjsi pohledy na
ucebni latku. Nachazime v nich vétSinou dotazy, tkoly se orientuji na zakdv osobni dojem,
zazitek, nadzor na urcitou oblast, tim padem se ucivo stdva pro zdka poutavéjsi, protoze se
snim muze lépe ztotoznit nez S vSeobecnymi informacemi. V téchto pomickach mohou
spatfovat pozitiva 1 pedagogové. V materidlech se objevuji tkoly tykajici se jejich

charakterového &i socialniho vyvoje, které jsou nékdy pro zaky intimni povahy.*®

Pracovni listy maji své opodstatnéné misto v jakékoliv etap€ uceni, fazi, a to i ve fazi
motivacni, fixacni, opakovaci. Funguji jako zplsob opakovéni, jiz probrané¢ho uciva,
k procvicovani a zdokonalovani znalosti. Nejenom upeviiovani probrané latky, ale i
k pfedavani zcela novych informaci. Vykonavaji funkci zpétné vazby, pokud si Zaci do nich
vepisuji dalezita fakta, sdélené poznamky od pedagoga, sva osobni postiehnuti, riznorodé

zaznamy zakid se stavaji vyznamnou slozkou vyuky. Pfednosti pracovnich listd je kontinuita

104 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. 1. vyd. Praha: ISV nakladatelstvi, 1999, s. 174-181.
5 PETTY, Goffrey. 2013. Moderni vyucovdni. 6. rozsitené a piepracovan vydani, Praha : Portal, 2013. s. 562.
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vyukového materialu s prazdnym mistem pro odezvu a poznamky, grafické nacrty zaka. Tim
padem se stupiiuje vykonnost zaku, protoze pedagog text opatii predtisténymi informacemi a
74k sméfuje ¢as ve vyuéovani konkrétnim otazkam, tikolim. Cas, uspofen diky grafickému
zpracovani textu, obsahujici pracovni list, miize zak vyuzit k utfidéni si vlastnich myslenek,
vedouci k volbé spravné slovni zasoby, k hlubSimu zamysleni, k vlastni sebereflexi,
povzbuzujici zaka, aby si pokladal dalsi a dalsi otazky, stylizujici zavére¢nou odpovéd.
Nedilnou ¢asti vyucovaciho procesu pied samotnym vypliiovanim, je zamysleni se nad nami
zvolenou situaci, a to nejenom v hodinach etické vychovy. Zapisovani osobnich myslenek,
pociti a nazord si zdk uchovavéa své poznatky do budoucna, €ini tak trvalou vzpominku,

s kterou pracuje jak on sam, tak i ugitel.’®

6.2 Zasady pri tvorbé pracovnich list

Pti utvéfeni jakychkoliv ucebnich materidlii a pomticek, je nutné dodrzet urCité postupy.
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy publikovalo metodicky list, navod pfi vytvaieni
Skolicich materiali. Nejdominantnéjsi zasada pii tvofeni pomicek pro Skoly je ta, aby vyuka
byla pomoci nich o poznani kvalitnéj$i. Pedagogové by se méli orientovat na modernéjsi
prameny, zvlasté v ohledu informacnich technologii. Za kvalitu konkrétniho pracovniho listu
odpovida autor, pedagog. Ucéebni pomicky jsou K dispozici i dalsim pracovnikim a Sir$i

veiejnosti."”’

G. Petty predklada, ze v kompetenci kazdého pedagoga je i vyroba pracovnich listd,
suréitymi principy. Radit ponejprve leh&i tikoly az po téz§i. Lehéi otizky umistovat na
zacatek pracovniho listu, aby zaci ziskali sebedtivéru. Graficky oddélovat otazky, tridit je na
jednotlivé dily. VSechny otazky jsou opatfeny ¢islem. Metodické listy obsahuji jednoznac¢né

ukoly pro otestovani si nové ziskanych dovednosti. Poté nasleduji naro¢néjsi otazky vedouci

198 PETTY, Goffrey. 2013. Moderni vyucovani. 6. rozsifené a prepracovan vydani, Praha : Portal, 2013. s. 562.
107 Metodicky list pro ZS [onling]. [cit. 2019-05-12]. Dostupné Z:
file://IC:/Users/L Y NX%202015/Downloads/Metodick%C3%BD%20list%20k%20tvorb%C4%9B%20vzd%C4
%9BI%C3%Alvac%C3%ADch%20materi%C3%A11%C5%AF%20pro%20Z%C5%A0.pdf
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k porozuméni zasadnich metod. Také zahrnuji nejméné jednu otevienou otazku. Pomucky by

mély vzdy reflektovat pfedchazejici zkuSenosti ze Zivota zaku.

Zajisté by ale nemélo dojit K pfehlceni pracovniho listu, a tim padem k jeho

nepiehlednosti.'®

Dalsi autofi, ktefi se zabyvaji tvorbou pracovnich listd ve vyuce, jsou Kalhous a Obst,
1 oni zminuji ur¢ité naroky pro jejich vytvareni. Kazdy pedagog by si mél pred tvorbou urcit,
jak jsou ucebni ulohy narocné pro konkrétni skupinu zaka. Pedagog by mél dbat na
riznorodost uloh a vyuZzivani ak¢nich sloves. Jakékoliv otdzka by méla byt oznacena svym
¢iselnym poradim. Pokud otdzky budou oznaceny tfadovou ¢islici, pedagog i Zzak mohou na
konkrétni otazky Ciseln¢ poukazat a vysetiit ¢as ve vyuce. Pti produkci otdzek by se mélo
dbat na umirnénost v poctu otazek. Otazky by mély néasledovat od téch nejleh¢ich az po ty
Naro¢ngjsi ulohy by pak zaky vedly ke kompozici pravidel a vsSeobecnych definic.
Z modelovych situaci vybirame obdobny namét, ktery mohl sam zak prozit v redlném Zzivoté.
Z takové situace zak skutecné porozumi latce a definuje spravné zavéry. Pracovni list slouzi
ke slouceni s vice didaktickymi technikami. Propojovani riznych metod pozdé¢ji vede

~ ‘v 4 r /4 4 <] b v r r v ~1°: wewr o 1
k pestfejsimu ziskavani poznatki a stanovisek k urgitému tématu p¥itazliv&j§im zpisobem.

6.3 Prace s literarnim textem

Prvotni snahou pii hledani vhodného literarni textu, ktery bude ptedlozen studentim, je
nalezeni hlavniho, zdkladniho tématu v dile. V prvni fadé¢ musi pedagog vyhodnotit, jestli se
jedna o dilo hodici se k objasnéni nami zvolenych dilemat potfebnych K zformovani a

ey 1 ;o1
upevnéni zakova moralniho vyvoje. 0

K vytvofeni ¢i utvrzeni spravnych moralnich hodnot a postoji studenti je podle L.
Lencze vhodné vybrat takové texty, které bud’ samy obsahuji hodnoty, jako jsou naptiklad
dobro, odpusteéni, solidarita, obé&tavost, velkorysost atd. nebo vyvolaji diskusi na zaklade

svého negativniho obsahu (egoismus, pycha, agresivita, nasili, pomsta, touha po moci a

8 PETTY, Goffrey. 2013. Moderni vyucovani. 6. rozsitené a piepracovan vydani, Praha : Portal, 2013 s. 567.
109 K ALHOUS, Zdengk a Otto OBST. Skoln{ didaktika. Praha: Portal, 2002, s. 276.

MW LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy: vychova k prosocidlnosti. Bratislava: Metodické centrum,
1992,s. 7.
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bohatstvi, atd). Pokud vybereme text, ktery neobsahuje nic pozitivniho, je dilezité pfipojit

, , v S o v . r r 7 v, 111
kratkou poznamku o déji, ktera ndm muiize pomoci danému problému 1épe porozumét.

7 Prakticka ¢ast

V této diplomové praci je K interpretaci pouzito deset knih z beletrie, konkrétné zanry roman,
povidka a novela. Dila jsou vybrana k demonstraci lidské distojnosti v literatufe. Dilo je
predstaveno po obsahové strance a jsou vysvétleny konkrétni pasaze v knize, kde se hrdina ¢i
hrdinové potykaji se situacemi, ohrozujici lidskou dustojnost. Knihy jsou vybrany s ohledem
na jejich téma: nabozenskych nesvobod, hrozba totalitnich rezimi, zneuzivani pravniho

systému a odvraceni se od nemocného ¢lovéka.

V praktické ¢asti je demonstrovano etické chovani na piikladu znamych literarnich
postav. Studenti by si méli pfirozené utvaret nazory k situacim, ve kterych se literarni hrdina
zachovava moralné, s aspektem na lidskou distojnost. Byl pouzit kvalitativni vyzkum,
z divodu verbalniho hodnoceni. Kvantitativni vyzkum je pro nasi praci nevhodny, protoze
vyuZiva numerické udaje.**?

P. Gavora uvadi, Ze hlavnim cilem kvalitativnitho vyzkumu je snaha c¢loveku
porozumét. Tedy jak studenti sami nahlizeji na konkrétni problém, jaka stanoviska si
vytvareji. Kvalitativni vyzkum pohlizi na ¢lovéka jako na jedineCnou bytost, je opatien
vlastnostmi, které ma pouze on sam. Kvalitativni vyzkum je zaméfen vétSinou pouze na jeden
pfipad a snazi se o jeho skute¢ny, podrobny popis. Cilem neni generalizovat ziskané

poznatky, ale opravdovy prinik do jednotlivych piipadii a vytvareni si novych kontextd.

M LENCZ, Ladislav. Pedagogika etickej vychovy: vychova k prosocidlnosti. Bratislava: Metodické centrum,
1992, s. 8.

112 CHRASKA, Miroslav. Uvod do vyzkumu v pedagogice: ziklady kvantitativné orientovaného vyzkumu.
Olomouc: Univerzita Palackého, 2003. Skripta / Univerzita Palackého. Pedagogicka fakulta, s. 180.

¥ Tamtéz, s. 36.
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7.1 Jeptiska — Denis Diderot

Korespondencéni roman byl ptivodné vydan v roce 1796. Hlavni postavou romanu je Zuzana
Simoniova pisici dopisy svému divérnikovi markyzi de Croismare. Zuzaniny rodiCe
neprojevuji ptilis naklonnosti Zuzané a pfinuti ji vstoupit do feholniho stavu. Zuzana se
ovSem nechce stat jeptiSkou, utika zpét domt, zde je odmitnuta a vraci se do klastera Marie
Panny. Do klastera nastoupila novd matka pfedstavend — De Mony. Zuzana sklada slib, na
novy stav si zvykne az do chvile, kdy nastupuje nova predstavend, sestra Kristyna. Zuzana
vlivem Spatného chovani matky piedstavené odchdzi do nového klastera. Zuzana je s novym
umisténim spokojend, vénuje se zpévu. Matka predstavena z Arpajonu je lesbické orientace a
do Zuzany se zamiluje, Zuzana na radu otce Lamoine se vyhyba pravé ji. Matka ptedstavena
neunese odlouceni a umira. Otec Lamoine napomaha Zuzan¢ k utéku z klastera, Zuzana se pfi

;L ; o114
utéku zrani a umira.

Marie Zuzano Simoninovd, slibujete, Ze budete mluvit pravdu? “ ,, Slibuji.** ,,Jste tu
ze své vilastni svobodné vile? “Odpovédela jsem ,,ne“, ale reholnice, které mé provazely,
rekly za mne ,,ano“. ,,Marie Zuzano Simoninovd, slibujete Bohu Ccistotu, chudobu a
poslusnost?“ Chvilku jsem vdhala; kneéz cekal; odpovédéla jsem: ,,Ne, pane.“ Opakoval
znovu otazku: ,,Marie Zuzano Simoninova, slibujete Bohu cistotu, chudobu a poslusnost?

v avr ‘v 115
,,Ne, pane, ne, “ odpovédeéla jsem pevnéjsim hlasem.

Zuzana Simonova, po nuceném sloZeni fddového slibu, se stdva fddovou sestrou,
vV tomto bod¢ jejiho Zivota zacina boj o distojnost a pravo na zivot, ktery nikdy nevzdala.

V klastete zaziva strastiplné situace a je si védoma, ze jiz neni panem svého osudu.

[...] @ ja rekla: ,, Pratelé, a zvlast vy, otée a matko, jste svédky...* Pri téch slovech
Jedna jeptiska zatahla pied miizi zaclonu a ja vidéla, Ze mluvit ddl je zbytecné. Reholnice mé
obstoupily a zahrnuly mée vycitkami,; neodpovidala jsem. Zavedly me do mé cely a zavrely na
klic. Tam jsem se o samoté, v uvahach zacala uklidiovat, premyslela jsem o svém cinu a

nelitovala jsem ho. “!*®

4 PROKOP, Vladimir. Citanka k Literature 19. a pocdtku 20. stoleti: (od romantikii po burice). Sokolov: O.K..-
Soft, 2002, s. 32.

15 DIDEROT, Denis. Jeptiska. Praha: Dobrovsky, 2015, s. 11.

118 DIDEROT, Denis. Jeptiska. Praha: Dobrovsky, 2015, s. 11.
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7.1.2 Zapis z vyu€ovaci hodiny: 1. Pracovni list: Denis Diderot - Jeptiska

,,Marie Zuzano Simoninovd, slibujete, ze budete mluvit pravdu? “ ,, Slibuji.* ,,Jste tu ze své
vlastni svobodné vule?*“ Odpovédéla jsem ,,ne“, ale Feholnice, které mé provazely, rekly za
mne ,,ano“. ,,Marie Zuzano Simoninova, slibujete Bohu cistotu, chudobu a poslusnost? “
Chvilku jsem vahala, knéz cekal; odpovédela jsem: ,,Ne, pane.” Opakoval znovu otazku:
., Marie Zuzano Simoninova, slibujete Bohu cistotu, chudobu a poslusnost?*“ ,, Ne, pane, ne, *

odpovédela jsem pevnejsim hlasem.

Zrazil se a rekl: ,, Dité vzpamatujte se a poslouchejte, co rikam.* ,, Vase milosti, ** Fekla jsem,
,,ptdte se mne, zda slibuji Bohu cistotu, chudobu a poslusnost? Rozuméla jsem Vam dobre a
odpovidam, Ze ne...“ Pak jsem se obratila k obecenstvu, které hlasité zasumélo. Dala jsem
najevo, ze chci mluvit. Sum ustal a ja rekla: ,, Pratelé, a zvldst vy, otce a matko, jste svédky.
Pri tech slovech jedna jeptiska zatahla pred mrizZi zdclonu a ja vidéla, ze mluvit dal je

zbytecné.
(DIDEROQT, Denis. Jeptiska. Praha: Dobrovsky, 2015, s. 11, s. 20)
1. Zaradit dilo do literarniho druhu a Zanru.
2. Strucné nastinit obsah dila.
3. Vystihnout hlavni myslenku dila (ndmét, téma, motivy).
4. Charakterizuj Zuzanu Simonovou?
5. Z charakterizace postavy vyber ty vlastnosti, které pomohly Zuzané zachovat si
distojnost.
6. Jaka prava Zuzany cirkevni hodnostari porusili (viz u¢ebnice Deklarace lidskych

prav)?

Ukol:

1. Zamysli se, kde bychom v dnesni dob¢ nasli paralely v ovliviiovani lidi v bézném
zivot€?(Pozn. autora, aktudlnost ohledné katolické cirkve nahrazuji moznou ochranou
proti sektam a uvedomeéni si svych prav)

2. Porusuji tim néjak lidskou dustojnost?
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Metodické poznamky:

Trida: 2.B

Datum: 9. dubna 2019

Pocet zakii: 27

Ucebni latka: Osvicenstvi ve francouzské literatuie
Zapis z hodiny:

Hodina probihala v poétu 27 zakd, bez kazenskych problémi. Dobu osvicenstvi Zaci jiz
probrali v déjepise a také v ¢eském jazyce. Po uvodnich informacich, ohledné dila viz prvni
tii otazky, jsem s zaky pokracovala v charakterizaci Zuzany. Osobnostni rysy této postavy se

zakam povedlo nastinit, s ohledem na historicky a literarni ivod na zac¢atku hodiny.

Nejobtiznéjsi ukol byl pro zdky zodpovédet Sestou otazku, propojit dokument Deklaraci
lidskych prav a svobod a konkrétni situace v dile. Doporucuji okopirovat z ué¢ebnice konkrétni
stranu (ucebnice Eticka vychova pro 8. ro¢nik zakladnich Skol, autorka Svétlena Hajdinova) a

s zaky spole¢né komentovat kazdé pravo, nez se dobereme uspokojivého vysledku.

Naopak c¢ast, ktera je zameétena na ukoly, byla velmi podnétna a zaky zaujala. Dokazali nalézt
paralelu mezi ovlivilovanim lidi a problematikou sekt. Ocenluji teoretické informace, které

mayji studenti ohledné sekt. Pravé v této fazi doslo k nejvétSimu zaujeti ze strany zakd.
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7.2 Zapisky Z mrtvého domu — Fjodor Michajlovi¢ Dostojevskij

Roman od Fjodora Michajlovi¢e Dostojevského jsou zapisky z let jeho véznéni a vyhnanstvi.
Roman, ktery vznikl v letech 1860-1861, se sklada z jednotlivych vypravéni spoluvézit
Dostojevského. Dostojevskij, travici Ctyii roky v Omské pevnosti, popisuje hrizné zachéazeni

S vézni.

Roman ma spiSe dokumentarni charakter, nenalézdme v knize souvisly d¢j, ale kratka
vypravovani ¢i postichy od spoluvéziii nebo samotného Dostojevského. Kniha postrada i
hlavniho hrdinu. Dostojevskij nevynasi nad odsouzenymi soudy, pouze li¢i jejich smutné Zziti
v kaznici."’

Jednim z ustfednich motivii Dostojevského je porozuméni lidského chovani a lidské
distojnosti v pfiSernych podminkach véznice. Pfi popisu Zzivota v kaznici se zabyva
Dostojevskij fyzickymi tresty. Zajimali ho i sami vykonavatelé trestl, ktefi se nebali snizovat

distojnost druhého ¢loveka.

., Krev a moc opiji: clovék pozvolna hrubne a mravné upadd, rozumu i citu zacinaji byt
dostupné a posléze i sladké ty nejabnormalnéjsi véci. Clovek a obcan hyne v tyranovi navzdy

, e . . e co 118
a navrat k lidské diistojnosti, k pokani a obrodé se mu stava takika nemoznym.

7.2.1 Zapis z vyucovaci hodiny: 2. pracovni list: Fjodor Michajlovi¢ Dostojevskij —
Zapisky z mrtvého domu

, Krev a moc opiji: clovék pozvolna hrubne a mravné upada; rozumu i citu zacinaji byt
dostupné a posléze i sladké ty nejabnormalnéjsi véci. Clovék a obcan hyne v tyranovi navidy
a navrat k lidské duistojnosti, k pokani a obrodé se mu stava takrka nemoznym. *“ Strasny to byl
clovek, zvlaste proto, ze takovyto clovek byl skoro neobmezenym predstavenym dvou set dusi.
Sam o sobé byl toliko neporadnym a zlym clovekem, vic nic. Na vézné hledél jako na své
pFirozené neprdtele, a to byl jeho prvni a hlavni omyl. Mél opravdu nékteré schopnosti, ale
V jakési zvrdacené podobé. Nezdrzelivy a zly, vrazel vezné do véznice i v noci a zpozoroval — i,

Ze arestant spi na levém boku nebo naznak, rano jej trestal.

(DOSTOJEVSKLJ, Fjodor Michajlovi&. Zapisky z Mrtvého domu. Praha: Odeon, 1973, s. 176.)

W Tamtéz, s. 27.
8 DOSTOJEVSKIJ, Fjodor Michajlovi&. Zdpisky z Mrtvého domu. Praha: Odeon, 1973, s. 176.
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1. Zaradit dilo do literarniho druhu a Zanru.

2. Strucné nastinit obsah dila.

3. Vystihnout hlavni myslenku dila (ndmét, téma, motivy).

4. O kom vypravi ukazka?

5. Proc¢ se tak lidé chovali k jiné skupiné lidi?

6. Vyber vétu, kde se objevuje pojem lidska diistojnost. Vysvétli ji. (Clovék a obcan
hyne v tyranovi navzdy a navrat k lidské diistojnosti, k pokani a obrode se mu stava

takrka nemoznym)

Ukol:
1. Zamysli se, zda by ti vadilo, kdyby se byvaly vézen ptest¢hoval do tvé blizkosti, vedlej$iho
domu ¢i bytu? Vadilo by ti to? Pro¢?

2. Vadili by ti jesté n€jaké mensiny ¢i skupiny 1idi? VSe odivodni.

Metodické poznamky:

Trida: 3.A

Datum: 26. bfezna 2019

Pocet zaku: 24

Ucebni latka: Rusky realismus
Zapis z hodiny:

Opét, po tvodnich informacich, viz prvni tii otazky a zopakovani si ruského realismu, jsem s
zaky zacala vypliovat pracovni list. Mohu s uspokojenim konstatovat, Ze v hodiné nenastaly
zadné otazky ¢i ukoly, které by Zaci nepochopili nebo nezvladli. Pfipisuji to latce, kterd je pro
né blizka, a¢ sami si to neuvédomuji, a to vylouceni urcité skupiny lidi. Otazky k textu vedly

k rozmluvé o navraceni véziiti do bézného Zivota (viz posledni otazka k textu). Zaci se shodli,
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ze byvali vézilové se stavaji recidivisty, protoze spolecnost je nepfijima a zapomind se na

hodnotu kazdého lidského Zivota, byt’ jedinec se dopustil trestného ¢inu.

Posledni ukol ,, Vadili by ti jesté néjaké mensiny ¢i skupiny lidi? Vse odiivodni.* nastal mezi
nimi soulad, Ze neni rozhodujici konkrétni menS$ina, ale chovani a dodrzovéani slusnych
lidskych pravidel. Otazka byla zakomponovéna, zda studenti zmini romskou mensinu. Pouze

jeden jedinec pronesl vtip, ktery ale v atmosféfe tfidy vyznél pon¢kud nepatiicné.

7.3 VzkiiSeni — Lev Nikolajevi¢ Tolstoj

Roman Vzkriseni napsal Lev Nikolajevi¢ Tolstoj v roce 1899, roman byl psan ve vrcholné
casti autorova literarniho a zivotniho obdobi. Pojednava o vztahu Slechtice Néchljudova a
sluzebné, pozdé&ji prostitutky, Maslovové. Seznamili se u tet Néchljudova. Béhem noci, kdy se
slavi Vzkiiseni Pan¢ v Rusku, Maslovova otéhotni pravé s Néchljudovem. Té&hotna sluzebna

je vyhnana tetami a skonc¢i jako prostitutka.

Po letech, kdy pracuje jako prostitutka, je podvedena a omylem zakaznikovi podava
jed. U soudu se opét setkava s Néchljudovem, ktery se citi vinen za jeji osud. Maslovova je
odsouzena vlivem neschopnosti ufadi K nucenym pracim na Sibifi. Néchljudov je znechucen
celym soudnim procesem a odchazi s ni na Sibif. Néchljudov zada Maslovovou o ruku, ale ta
Z hrdosti odmita. Maslovova obdrzi milost, protoze Néchljudov vyuzil svych aristokratickych
znamosti. Jekatérina Maslovova se ovSem zamiluje a spolu s partnerem, revolucionafem,

zustava na Sibifi.

Psychologicky roman podava kritiku ruské spolecnosti. Tolstoj ndm na osudech
Jekatériny Maslovové demonstruje zbytec¢nost lidského zivota v ofich ruské monarchie a

, . 7 1o . . v v r r v r vr 177 119
ztratu lidské distojnosti ve vézenském systému tehdejSiho carského usporadani.

,, Ten se skrcil, jak ocekaval ranu a odskocil od ného s oholenou hlavou mezi rameny. “ ,,Ja t¢

tak povysim za Slechtice, Ze si to budes pamatovat! Dojdes pésky! vykrikl oficir. «120

19 PROKOP, Vladimir. Citanka k Literature 19. a pocdtku 20. stoleti: (od romantikii po burice). Sokolov: O.K..-
Soft, 2002, s. 32.
20 TOLSTOJ, Lev Nikolajevi¢ a Alena BRYNDOVA. VzkiiSeni. Praha: Dobrovsky, 2014, s. 371.
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., Na ceste od vezeni na nadrazi upadli a umreli nasledkem upalu kromé téch dvou lidi, které
121

videl Nechljudov, jeste tri lide.

Hlavni zenska hrdinka romanu, Maslovova, zivotnim zklamanim ztraci svoji lidskou
diistojnost, zivi se pochybnym zaméstnanim. Znovunabyva lidskou distojnost, kdyz opétovné
potka Dmitrije Néchljudova. KniZe o ni projevi zajem a neni mu lhostejny jeji osud. Pevné
ukotvena ve svych zasadach je zavérem knihy, kdy ji Dmitrij Néchljudov zada o ruku.
Maslovova nabidku odmita, ale utvrzuje se V novém Zzivoté, jeji zivotni a moralni upadek byl
spojen se strachem o budoucnost, zivobyti. Maslovova obétuje svoji Cest a dustojnost. Pobyt
na Sibifi ji dava moralni jistotu, styk s politickymi vézni ji pfedstavuje vyssi hodnoty, které
doposud kvuli boji o holou existenci nepoznala. Ptitelkyné Marie Pavlovna se stava pro

Maslovovou ur¢itym kladnym vzorem pomahajicim ji najit nové zivotni priority.

,,Od tech dob, kdy ji KatuSa poznala, vidéla, zZe at byla kdekoli a za jakyckoliv

Okolnosti, Marie Paviovna nikdy nemyslela na sebe, ale vidycky se stara jen o to, jak by

.. . , S22
poslouzila, pomohla komukoli ve velké nebo v nepatrné véci.

Zavérem knihy znovu objevuje chut’ zapasit o vlastni diistojnost a znovuobjevuje uctu

. , 123
K sob& samé.

V romanu Vzkriseni nalézdme kritiku vézeniského a soudniho systému v carském
Rusku. Vézensky systém se spolupodilel na niceni lidské distojnosti tvrdymi fyzickymi
tresty, krutym zachdzenim, ale i zkorumpovanosti celého systému. V romanu VzkriSeni se

;. y , vy - , 124
trest nerovna naprave, ale celkovému sniZzovani a dehonestaci lidské osoby.

., Zeslabli, kdyz sedéli ve vezeni, zeslabli a ted’ je vedou do takového pekla. «12>

Tolstého piinosem V romanu VzkriSeni je poukazani na lidskou distojnost, ktera by

méla byt dodrzovana i1 na takovych mistech, jako je vézeni. ,, Trestanec je trestanec, ale preci

g W26
Jjen clovek.

2L Tamtéz, s. 385.

122 Tamtéz, s. 416,

123 ZAHRADKA, Miroslav. Lev Nikolajevic Tolstoj a ruské préza: stranky z historie ruské vilecné prézy 1812-
1917. Olomouc: Danal, 1996, s. 88.

124 Tamtéz, s 88.

125 TOLSTOJ, Lev Nikolajevi¢ a Alena BRYNDOVA. VzkiiSeni. Praha: Dobrovsky, 2014, s. 377.

126 Tamtéz, s. 378.
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7.3.1 Zapis z vyucovaci hodiny:: 3. pracovni list: Lev Nikolajevi¢ Tolstoj - VzkriSeni

Ceta, ke které byla pridélena Maslovova, nastoupila cestu patého cervence. Néchljudov vidél cetu

vychazet, panovala hrozna cervencovd vedra.

., Nu, co stojite, predstup... " vzkiikl pritvodci vojak na tlacici se , dosud nezjistené trestance. Trestanci
uz dele nez tri hodiny stali v radach, ne ve stinu, ale na slunci. Nekolik trestancii se smeknutymi
Capkami $lo k oficirovi vedoucimu vypravu a o cosi ho prosili. Oficir pak naprahl svou kratkou ruku.
Ten se skrcil, jak ocekdval ranu a odskocil od ného s oholenou hlavou mezi rameny. ,,Jd té tak

povysim za Slechtice, zZe si to budes pamatovat! Dojdes pésky! vykrikl oficir. “,, Na cesté od vezeni na

‘

nadrazi upadli a umreli nasledkem upalu krome téch dvou lidi, které videl Nechljudov, jeste tri lide. *

,, Odpuste! Fekla sotva slysitelne. Jejich oci se setkaly a ze zvlastniho Silhavého pohledu a litostného
usmevu, s jakym pronesla nikoli Sbohem, nybrz odpustte. Nechljudov pochopil, Ze ze dvou domnének o
PFiciné jejiho rozhodnuti byla spravnd, druhd:milovala ho a myslela, Ze spoji-li se S nim, znici jeho
Zivot, ale kdyz odchazela se Simonsonem, osvobozuje ho a ted se radovala z toho, zZe vyplnila, co

chtela, a spolu s nim pri tom louceni stradala.
(TOLSTOJ, Lev Nikolajevi¢ a Alena BRYNDOVA. VzkfiSeni. Praha: Dobrovsky, 2014, s. 377, s. 378)
1. Zaradit dilo do literarniho druhu a Zanru.
2. Strucné nastinit obsah dila.
3. Vystihnout hlavni myslenku dila (namét, téma, motivy).
4. Prvni dva odstavce pojednavaji o ¢em?
5. Co vedlo strazné se chovat nedistojné k véziniam?
6. Tieti odstavec: jaké vlastnosti ma Zenska postava v tomto odstavci?
Ukol:
1. Nest'astny zivot Maslovové byl zptsoben ¢im?
2. Odpovéz na otazky:
e Znala Maslovova sviij osobni potencial, véfila ve své schopnosti?
e 7Znas svilj potencial?
e Mas v zivoté plany, které se chystas uskutecnit?

Povazujes uvédomeéni si svého potencialu za dilezité? Zdtvodni
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Metodické poznamky:

Trida: 3.A

Datum: 1. dubna 2019

Pocet zZaki: 24

Ucebni latka: Rusky realismus
Zapis z hodiny:

Opét, po tvodnich informacich, viz prvni tii otazky a zopakovani si ruského realismu, jsem s
zéky zacCala vypliiovat pracovni list. V této tfid€ se jiz jednalo o druhou hodinu, kde byl pouzit
pracovni list. Hodina zamétfena na osobni potencial, byla spojena s ostychem a jiz ne tak

zivou diskuzi jako v hodiné ptedchazejici.

U prvniho ukolu je potfeba pedagogického vedeni, aby studenti dokazali odhalit spravnou
odpovéd’. Budou nastiiovat rizné moznosti a pedagog by mél vedenou diskuzi docilit toho,
ze si zaci uvédoméni sprdvnou moznost, tedy chybéjici sebevédomi, uvédomeni si vlastniho
potencialu. Po odhaleni spravné moznosti, je zapotiebi rozvést pojem potencial, k tomu jsou
uvedeny dalsi ukol s otazkami. Posledni tfi otdzky jsou osobniho charakteru, proto neni

potieba odpovédi konkrétné smétfovat a trvat na vyjadieni vSech ptitomnych zakda.

7.4 Drasar — Tereza Novakova

Roman od autorky Terezy Novakové byl vydan vroce 1914. D& je situovan do doby
narodniho obrozeni a také do doby, kdy se rodi Josef Vaclav Michl zvany Drasar. Romén
pojednava o Zivotni nerozhodnosti ¢loveka, ktery nakonec ztraci vse, co kdy mél nebo mohl

mit.

Od détstvi byl vychovavan v myslence, e se jednou stane &lenem piaristi. Rad
piaristli by DraSarovi zajistil vyhodné postaveni ve spole¢nosti. Michl se z diivodu finan¢nich
problémil stdva opravdu ¢lenem piaristii. Michl je zpocatku nadSen moznosti dalsiho studia,
jeho pfanim bylo studium ceského jazyka. Zaliba ve skomirajicim jazyku budi spiSe vysméch
a Michl pfemysli, zda nevystoupit z fddu. Diky nerozhodnosti a vahavosti je nakonec

vysvécen.
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,Sliby ty jsem ucinil, do Fadu jsem vstoupil, rozumu z toho nemaje a nevéda, Ze by
dedictvim po matce o mne postarano byti mohlo. Necitim se jimi vdzdn, povazuji je za

, .\ , 127
vynucené, tudiz za neplatné.

Po vysvéceni na knéze umira jeho matka a zanechdva mu majetek. Jako kné¢z nemtze
dédit a sprava majetku prechazi na jeho otce a sestru. Michl zacina pocitovat velké
pochybnosti ohledné c¢lenstvi v tadu. Michl se zamilovava do divek, a to urychli jeho
rozhodnuti vystoupit z fadu. Snazi se piestoupit do cirkve bratrské, ktera by mu umoznila
shatek se zenou. Vidina zeny mu zcela zatemiuje mysl. Navstévuje bezvysledné Jana Kollara,
posléze odchazi do malé vesnicky Biezinky. Nachazi si nékolik partnerek, které mu umiraji.

Chudoba a izolace zpiisobuje Dragarav rychly pad, umira na tuberkulozu.?®

Postava DraSara zaznamenavd v romanu postupné zmény. Vstupem do klastera si
zpecet'uje svij osud. Proméiuje se z veselého cloveéka, ktery aktivné proziva svij zivot, na
zatrpklého muze hledajiciho Zivotni cil a poslani. ,,Jenom si povazte, profesor, knéz, na
takovych skolach ucil, Studenti se mu hrnuli, a tedkej na vesnici, v takovym bardku, jako

Zebra, v méste se ho potomej kazdej stiti. 129

Postupem casu ztraci vSe, na ¢em mu zalezelo, dokonce i vlastni dustojnost. Ke konci

Zivota se obraci pouze k télesnu a péstuje nizky vztah se Zenou.

., Ona jedindg mu ziistala, kradosti, K ldasce, vSichni na ného zapomnéli, zanevreli,

spilaji mu, nepochopujice, Ze nemohl jinak Ziti, jinak jednati. «130

Ani setkani s postavou Jana Kollara a dalSich nezmirni jeho pad, ba naopak. Pfi setkani si je
stale vice a vice védom, Ze nepatii do katolického ani evangelického svéta. Drasar zacina
vyznivat jako postava zoufald a tragickd. Jan Kollar smete jeho zbyvajici nad¢je na rodinny
lasce. Uchyluje se k naivni, primitivni divce Anné, ktera je v kontrastu s byvalym zivotem
Drasara. ,, Dyt toho mate, pane Drasar, nac je vam ich potieba? Ani se do truhly uz nevejdou!

’ .y v ’ vry v Vv r y . ’ . . ’ v o vr ’ «131
To se vam divim, Ze vas to Fikani na néch tési! Ja nihda ani kancional precist nedokazala.

2"NOVAKOVA, Teréza. Drasar: romdn knéze buditele. Ed. Jaroslav Foit. 2.vyd. Praha: Orbis, 1952, s. 185.

1% LEHAR, Jan. Ceskd literatura od pocathi k dnesku. 2., dopl. vyd. [i.e. 3. vyd.]. Praha: NLN, Nakladatelstvi
Lidové noviny, 2008, s. 935.

2 NOVAKOVA, Teréza. Drasar: romdn knéze buditele. Ed. Jaroslav Foit. 2.vyd. Praha: Orbis, 1952, s. 444,

B30 Tamtéz, s. 437.

B Tamtéz, s. 430.
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., Nejni uceliva, rikali lidi z Brezin, Ze ani promluvit ani postavit se neumi, ze by

takovou osobu hloupou, domdci ani pacholek nechtél! “**

Roman spéje ve fazi Drasarova potupeni k rychlému konci. Drasar zistava sam, jeho
milované zeny umiraji a kariéra se mu hrouti. S knihou se ¢tenaf louci prostiednictvim
ustfedni postavy Drasara. DraSariv konec Zivota je poznamenam ztratou vseho, na ¢em mu
v zivoté zalezelo, i jeho distojnosti, vlastenectvi. Umira zlomen, ponizen a degradovan

touhou po fyzické lasce.*®

. Pan Drasar, pres vSecku lasku jeho a Brezinskych viibec, skoncil sviij Zivot nediistojne,

y ., ‘s 134
nedockav se splnéni toho, proc zil a pracoval.

2 Tamtéy, s. 444.

133 PELCLOVA, Véra. Skutecnostni podklad romdnu ,, Drasar— [diplomova prace]. Brno, [vlastnim nakladem]
1954, s. 25.

B4NOVAKOVA, Teréza. Drasar: romdn knéze buditele. Ed. Jaroslav Foit. 2.vyd. Praha: Orbis, 1952, s. 448.
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7.4.1 Zapis z vyucovaci hodiny: 4. pracovni list: Teréza Novakova - Drasar

,, Bratr mival dycky svou hlavu — a tak se prived v nic, *“ vyjela Bartova s hlubokou trpkosti. ,,
Tot, v tom pristéenku se uzdravit nemuze, voSetreni nemd, ta zZenska se, troufam, vo bratra

nestard, “pokracovala skoro s odporem.

,Ale”, vyjela nahle, ,, kterak jenom bratra vodtad dostanu? “ Ty Breziny, ty Breziny, to bylo
jeho nestesti!,,Jenom si povazte, profesor, knéz, na takovych skolach ucil, Studenti se mu
hrnuli, a tedkej na vesnici, v takovym bardku, jako Zebrdk, v mésté se ho potomej kazdej

Stiti.

Kastanek micel chvili a pak rekl: ,,V tech Skoldach a kilasterich se mu to nelibilo, Fikal, Ze tam
byl nestastnej. ,, Ale ted’ dosel stésti! Stdlo to za to! Zahodil sviij karakter, zahodil Panenku

Marii, divme se, Ze s nim zddnej nic nechce meét!!

(NOVAKOVA, Teréza. Drasar: roman knéze buditele. Ed. Jaroslav Foit. 2.vyd. Praha: Orbis, 1952, s. 448, s.
444)

1. Zaradit dilo do literarniho druhu a Zanru.
2. Strucné nastinit obsah dila.
3. Vystihnout hlavni mySlenku dila (namét, téma, motivy).
4. O kom se mluvi v iryvku, napi§ jméno hrdiny?
5. Jaké zivotni udalosti postavu privedly dle jeho sestry k bidnému Zivotu?
6. Porovnej zivot v mladi, klaSterni obdobi a pozdéjsi dobu, kdyZ se rozhodl klaster
opustit?
Ukoly:

Drasaruv smutny Zivot byl poznamendn touhou po Stésti, ktery nedokazal najit v katolicke,

evangelické vire a nepomohla mu k tomuto pocitu ani ndaruc Zeny.

1. PohodIné se usad’, zamysli se nad vyrokem a vzpominej, kdy jsi byl naposledy $t’astny.
2. Co t€ ¢ini Stastnym?

3. Povazujes pocit Stésti za dulezity? Kdy ndm muize pomoci, v jakych chvilich?

4. Odtvodnis, jak pocit Stésti a uvédomeni si lidské distojnosti spolu souvisi?
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Metodické poznamky:

Trida: 3.A

Datum: 4. dubna 2019

Pocet Zakii: 26

Ucdebni latka: Cesky realismus
Zapis z hodiny:

Opét, po uvodnich informacich, viz prvni tii otdzky a zopakovani si rysu realismu, jsem s
zéky zacala vyplinovat pracovni list. V této tfid¢ se jiz jednalo o tfeti hodinu, kde byl pouzit
pracovni list, zacaly se projevovat pozitivni posuny v diskuzi. Tiida vedla velmi zivou debatu
ohledné Drasarova zivota. Doporucuji pedagogovi se pozastavit nad zivotem a smrti hrdiny
knihy Drasar. Studenti projevovali zajem o osudy n¢koho, kdo se cely zivot hledal a stale
nenachazel. Spatfuji v tom paralelu mezi pravé jejich dospivanim a Drasarovymi mnohdy
$patnymi rozhodnutimi. Ukoly po piedchozi emotivni debaté probihaly standardné, studenti
dokazali vyjadiit spojitost mezi pocity Stésti, radosti a lidskou dtstojnosti. Formulovali nazor,
ze Stastny Clovek, spokojen ve vSech ohledech vlastniho zZivota, oceni opravdovy vyznam

lidské dlstojnosti.

7.5 Petrolejové lampy — Karel Havlicek

Psychologicky roman, vydan v roce 1943, Ctenafe zavadi na pocatek 20. stoleti. Hlavni
postavou je zde Stépanka, extrovertni divka, kterd neni p#ili§ krasna, ale je dobrosrdeéné a
milé povahy. Stépanka, zvana Stépka, se touzi vdat, dychti po détech a romantické lasce. Ve
tiiceti letech uz ztraci nadéji, ale pozada ji o ruku jeji bratranec Pavel. Manzelstvi neni
St'astné, protoze si ji Pavel vzal pouze pro penize. U Pavla se s postupujici dobou projevuje
choroba syfilis, z divodu nemoci se mu méni povaha. Pavel je zly, nasilny, terorizuje okoli.
Pavel je prevezen do ustavu, kde nakonec umira. Stépanka se citi zrazend, nema dité ani

manzela.*®®

135 PROKOP, Vladimir. Prehled ceské literatury 20. stoleti: (pro vyuku literatury na strednich Skolach).
Sokolov: O.K.-Soft, 2003,s.30.
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,To byla vesela jizda, Sklebil se, tuze vesela! Ty ses ale zpotila! Legrace! Haha!

Y ’ v . ro v v ’ . . r «136
Zvani, uvédomovala si. Nema vSech pét pohromade. Zblaznil ses, to je celé.

V knize se setkavame s mladou Zenou, Stépkou, ktera ma sen, sen o manzelovi, ditéti a
zivotu plné lidské dustojnosti. Z rozmazlené Stépky se postupem doby formuje silna
osobnost, nebojici se velkych obéti a hrdinstvi. Jaroslav Havli¢ek vyli¢il Stépku s neutuchajici
villi. Nestésti, nepiizent osudu Stépéin charakter vytiibily. Byla vystavena nejedné ponizujici

. . o y . 137
situace, posméchu okoli, péce o manzela Pavla Malinu.

. Hyje, Stépka, hyje, ¢im dadl vic se rozjaroval hejtman. Jaky ty jsi vyjimecny kiui! Mit
bic, to by teprve bylo veselé. Kokrhac — kikiriki! Haha! Nahore sam, hvézdy sbirat obema

rukama! Do klina pro tebe, ma pani! 138

Zaveér romanu konci, i pres Pavliv skon optimisticky. Stépka se diva do budoucnosti a
ma dal$i nadégji, Ze se ji podafi mit tolik touzebné o¢ekavané dité. VSechny zivotni nezdary,

péce o manzela, syfilika, ktery ji neustale pokotoval, ji nezbavily dlstojnosti.

., Kdyby tak jesté byly déti, touzi zadumdivé Stépka po jesté iplnéjsim stésti. Co neni,
miuize byt, opakuji si v srdci to, co se odlepilo od malatného mozku jako pavucina z travy za

. £139
vetrného dne.

Pavlovy zaporné vlastnosti, postupné vrcholici az v jeho nesnesitelné chovani, umoctiuji

Stépandiny vlastnosti kladné. Z nekonvenéni Zeny, ktera byla k smichu svému okoli, vyzrava

v v oo S 7 ISP r Nty , 140
Vv dospélou zenu. Stava se z St€épanky moralné silné osoba, obétujici se pro ostatni.

3% HAVLICEK, Jaroslav. Petrolejové lampy. V nakladatelstvi Leda vydani druhé, upravené. Voznice: Leda,
[2016], s. 341.

BT JEDLICKA, B. Dilo Jaroslava Havlicka. In HAVLICEK, J. Petrolejové lampy. Praha: ELK, 1944, s. 315.

138 HAVLICEK, Jaroslav. Petrolejové lampy. Praha: Knizni klub, 1998, s. 372.

B39 HAVLICEK, Jaroslav. Petrolejové lampy. Praha: Knizni klub, 1998, s. 372.

Y0 Tamtéz, s. 71.

57



7.5.1 Zapis z vyucovaci hodiny:: 5. pracovni list: Jaroslav Havlicek — Petrolejové

lampy

Vzala ho znovu na zdada a tdahla se s nim dal. Za chvili byla v krizi jako prerazena., Hyje,
Stépka, hyje, ¢im dal vic se rozjaroval hejtman. Jaky ty jsi vyjimecny kii! Mit bic, to by teprve
bylo veselé. Kokrhac¢ — kikiriki! Haha! Nahore sam, hvezdy sbirat obéma rukama! Do klina
pro tebe, ma pani! “A dal se do zpevu na tento motiv. Zpival némecky, chraplavym hlasem.
Pak najednou ztichl, jako kdyz utne. Polozil si hlavu na ji rameno. Usnul snad? Tu pocitila, Ze
Jji po krku stéka néco teplého. Ohlédla se. Proboha! Z pootevienych ust mu vytékala slina.

Idiot! Nic nez idiot! Musela premahat, aby se nedala do place.

Ovsem méla daleko do Snéhurky. Nyni se se Stépka vidéla jasné, divala se na sebe stiizlivé,

(HAVLICEK, Jaroslav. Petrolejové lampy. V nakladatelstvi Leda vydani druhé, upravené. Voznice: Leda,
[2016], s. 341, s. 372)

1. Zaradit dilo do literarniho druhu a Zanru.

2. Strucné nastinit obsah dila.

3. Vystihnout hlavni myslenku dila (namét, téma, motivy).
4. Jaké postavy v ukazce vystupuji?

5. Popis vlastnosti, které ma hlavni hrdinka?

6. Z vySe uvedenych vlastnosti vyber ty, které ji pomohly si udrZet lidskou distojnost?

Ukol:

1. Zamysli se, jak ¥kame chovani Stépanky, kdyZ pomahala nezi$tné Pavlovi?

2. Vyjmenuj znaky tohoto chovani?

3. Stépka pomahala Pavlovi si udrzet lidskou distojnost, pomahas nékomu stejné tak?

4. Pokud ne, napis$ si seznam, jak by se dalo pomoci lidem v okoli ¢i v jinych statech svéta.
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Metodické poznamky:

Trida: 4. A

Datum: 4. dubna 2019

Pocet zZakii: 22

Udebni latka: Ceska literatura 20. stoleti
Zapis z hodiny:

Opét, po tvodnich informacich, viz prvni tfi otazky a uvedeni do kontextu doby, jsem s
zaky zacala vypliovat pracovni list. V této tiidé jsem vyucovala pouze v ramci suplovanych
hodin a nastaly u m¢& obavy, zda s zaky navazu na plodnou diskuzi. Jak tomu bylo u knihy
Dragar, i zde jsem vénovala velkou &ast hodiny debaté o Zivoté Stépanky, motivim jejiho

chovani. Po¢atecni vciténi jist¢ pomohlo zakiim v dalsich ukolech.

U otazek, které vedly k pojmu prosocialni chovani, jsem musela zaky navést a poodhalit
sama vyraz. Shledavam za uspokojivé, Ze Zaci pfi samostatné praci, dokdzali nastinit znaky
prosocialniho chovéni. Posledni otazku jsme bohuzel nestihli vypracovat, ale povazuji praveé
tuto tlohu za velmi vhodnou jako domaci ukol. Zaci se za klidnych podminek domaciho

prostfedi zamysli, jak by mohli pfispét v pomoci druhym.
7.6 1984 — George Orwell

Utopisticky roman byl poprvé vydan roku 1949. George Orwell popisuje v knize formu
totality, ktera tehdy vznikala mimo jiné ve vychodnim bloku. Orwell popsal formu vlady, kde
lidé ziji v neustalém strachu, pocit'uji tisenl. Vlada ovliviiuje mysleni obyvatel. Totalitni forma

vlady se snazi upozadit lidskou individualitu a distojnost.

Ptibéh se odehrava ve smyslené budoucnosti. Hlavni postavou je Winston Smith. Stat
ovlada Velky bratr s hesly: "Vilka je mir, svoboda je otroctvi, nevédomost je sila.” Ve staté
funguje tajna policie, ktera dohlizi na obyvatelstvo a kruté trestd sebemensi prohiesek. Lidé
jsou jiz od détstvi manipulovani. Déti se u¢i odmala nikomu nevéfit, obcané jsou sledovani, je
zakazan svobodny pohyb, je zakazano vse, i milovat. George Orwell nastinil brilantné stat,

kde je naprosto popirana lidska distojnost a pravo na svobodny zivot.
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,,Chystal se psat denik. To nebylo protizakonné (nic nebylo nezakonné, protoze Zadné
zakony uz davno neplatily), ale kdyby se na to prisilo, bylo celkem jisté, ze by za to dostal trest

. . . . ;o141
smrti nebo aspon pétadvacet let tabora nucenych praci.

Hlavni hrdina se zamiluje do Gfednice Julie, spole¢né pak §iii revoluéni myslenky. Proti
systému se zpronevéiuji vzajemnou laskou a hledaji spole¢né ztracenou lidskou dustojnost.
Oba jsou ovSem zatCeni, muceni a podvoluji se totalitni moci, ale poznali alespon chvili chut’

svobody.

,, Vnitrni stranu, o niz mluvila s posmésnou nenavisti. Winston proti tomu nic nenamital.

Odesli z mytiny a kraceli zase skvrnitym stinem, objimali se kolem pasu, kdykoli byla pésina

dost Siroka, aby mohli jit vedle sebe. «142

,,Dnes vsak clovek nemiize mit Cistou lasku ani Cistou rozkos. Zadny cit neni ciry,

. . . ;e s 143
vSechno je smiSeno se strachem a nenavisti. *

I ORWELL, George. 1984.Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 2009, s. 5.
2 Tamtéz, s. 82.
Y Tamtéz, s. 5.
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7.6.1 Zapis z vyucovaci hodiny: 6. pracovni list: George Orwell - 1984

Chystal se psat denik. To nebylo protizakonné (nic nebylo nezakonné, protoze Zadné zdakony
uz davno neplatily), ale kdyby se na to prislo, bylo celkem jisté, Ze by za to dostal trest smrti
nebo aspon pétadvacet let tabora nucenych praci. Winston nasadil pero do nasadky a olizl
Spicku, aby ji zbavil mastnoty. Pero bylo zastaraly nastroj, dokonce i k podpisiim se ho
pouzivalo jen ziidka, a Winston si jedno obstaral, tajné a dost obtizne, prosté proto, Ze mél
pocit, Ze ten krasny smetanovy papir si zaslouzi, aby se na néj psalo skutecnym perem a nikoli

Skrabalo propisovackou.

(ORWELL, George. 1984.Praha: Levné knihy, 2009, Ceskoslovensky spisovatel, s. 5.)

1. Zaradit dilo do literarniho druhu a Zanru.

2. Strucné nastinit obsah dila.

3. Vystihnout hlavni myS$lenku dila (namét, téma, motivy).
4. Pro¢ hlavni hrdina touzi psat denik?

5. Pro¢ za psani deniku byl trest?

6. Souhlasis s vySi trestu? Odiivodni.

Ukol:
Kdyz prisli nacisté pro komunisty, micel jsem — nebyl jsem prece komunista.

Kdyz zavirali socialni demokraty, micel jsem — nebyl jsem prece socidlni demokrat.
Kdyz  prisli pro  odbordre, mlcel jsem — nebyl jsem prece odborar.
Kdyz prisli pro mé, nebyl uz nikdo, kdo by se mohl ozvat.

(citat Martin Niemoller, evangelicky biskup)

1. Zamysleni se nad citatem.
2. Dokézete urcit, jak vznikaji totalitni systémy?
3. Maji spole¢né znaky totalitni systémy?

4. Vyjmenujes, co je v nich konkrétné porusovano?
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Metodické poznamky:

Trida: 4. A

Datum: 8. dubna 2019

Pocet zZakii: 23

Udebni latka: Svétova literatura 20. stoleti
Zapis z hodiny:

Opét, po tivodnich informacich, viz prvni tii otdzky a uvedeni do kontextu doby, jsem s zaky
zacala vyplilovat pracovni list. Jednalo se o druhou hodinu a ocekavala jsem, jak budou nyni
pracovnich listil. Zaci zadani plné porozuméli a nebylo nutné, Zadnou otazku, tikol
dovysvétlit. Studenti zakladni mySlenku knihy, existence velkého bratra, ktery obyvatelstvo
sleduje, ptevedli do aktualni doby a vyvstal rozhovor, zda pocit svobody a nezéavislosti neni

pouhou iluzi.

Zamysleni nad citatem opét vyustilo v podnétnou debatu, ktera skoncila otazkami zakt, pro¢
se totalitni sytémy stale vyskytuji, pro¢ nékteti lidé ve volbach uptednostiiuji nedemokratické

strany.

7.7 Jiskra zivota — Erich Maria Remarque

Roman Jiskra zZivota byl vydan v roce 1952. Kniha ¢tenafi predstavuje Zivot v koncentra¢nich
taborech za druhé svétové valky. Konkrétné se jedna o tabor, kam jsou posilani prace
neschopni vézni, ktefi nemohou slouzit otrockymi pracemi vale¢nému pramyslu. V tabote se
nachazeji pfevazné Zidé. V romanu vystupuji dva pohledy na svét. Prvni nam zastituje velitel

tabora Mellern, druhy je pohled uvéznénych lidi.

Ptibeh zaciné na jaie 1945, blizi se konec valky, a tim padem osvobozeni je na dohled,
ovSem na chovani dozorcii tento fakt nemd vliv. V tdborovém svété se zacina formovat
odbojové skupina vézni, v ¢ele stoji jedny z hlavnich postav romanu, Lewinsky a Werner.
Lewinsky a Werner se snaZi, 1 pfes mnoha tskali tdborového krutého Zivota, ulehéit strasti

dalS$im véznim. V zavéru knihy dochdzi k osvobozeni tabora.
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Remarque &tenafi predstavuje nelitostné prostiedi. ,,Ze tu a tam byl v krematoriu
spalen i Zivy, to zavinilo spi§ pracovni pretizeni a skutecnost, Ze nékteri kostlivci se uz
nehybali, nez néjaky zIly umysl. Dochdzelo k tomu taky jenom tenkrat, kdyz bylo nutno ziskat
misto pro nové transporty hromadnymi likvidacemi. Uz se jenom zplynovavalo, utloukalo a

strilelo, nebo se lidé sedreli k smrti a pak se nechali pojit hlady. «144

Nektefi vézni jiz ztratili svoji osobnost, zapomnéli, ¢im byli v minulém Zivoté, tak
vzdaleném od reality. Jejich pfezivani je mnohdy omezeno na nejnutnéjsi lidské potieby.
Stavaji se hmotami, bez citli, nedokdzou ani nendvidét. Dodrzuji anonymitu, uz se neciti jako
lidé, ale oslovuji se pfidélenym Ccislem, které jim bylo vytetovdno, aby se stali navzdy

vvvvv

ostatni a taky pozndni, Ze mnenavist a vzpominky by mohly znicit jeho dusi stejné jako
bolest. “**°

| vtakovém prostfedi se nalézaly vyjimky. Doktor Berger, obchodnik Lebenthal nebo
novinaf, v knize nazyvany Cislem 509. Tito vézni musi kazdy den bojovat o lidsky zivot, a

pfitom si zachovavaji lidskou di’lstojnost.146

,, 309 pocitil az v kostech chlad noci. Zezadu se na ného hrnulo sténani a reptani jako kalna
povoden, hrozici, Ze se v ni utopi. Svadéla ho, aby se ziekl sam sebe, bylo to pokuseni, proti
nemuz veterani tak zoufale bojovali. 509 se mimodek pohnul a otocil hlavu, aby se ubezpecil,

C e . ;o or. 147
Ze jesSté Zije a ma viastni vuli.

4 REMARQUE, Erich Maria. Jiskra Zivota. 3. vyd. Praha: Ikar, 2015, s. 10.

45 REMARQUE, Erich Maria. Jiskra Zivota. 3. vyd. Praha: Ikar, 2015, s. 10.

16 PROKOP, Vladimir. Prehled svétové literatury 20. stoleti: pro vyuku literatury na stiednich Skoldch.
Sokolov: O.K.-Soft, [1997], s. 53.

" REMARQUE, Erich Maria. Jiskra Zivota. 3. vyd. Praha: Ikar, 2015, s. 56.
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7.7.1 Zapis z vyuovaci hodiny: 7. pracovni list: Erich Maria Remarque — Jiskra

Zivota

., Ze tu a tam byl v krematoriu spalen i Zivy, to zavinilo spis pracovni pretizeni a skutecnost, Ze
néekteri kostlivei se uz nehybali, nez néjaky zIy umysl. Dochdzelo K tomu taky jenom tenkrit,
kdyz bylo nutno ziskat misto pro nové transporty hromadnymi likvidacemi. Uz se jenom

zplynovavalo, utloukalo a strilelo, nebo se lidé sedreli k smrti a pak se nechali pojit hlady. *

., 309 pocitil az v kostech chlad noci. Zezadu se na ného hrnulo sténdni a reptani jako kalna
povoden, hrozici, Ze se v ni utopi. Svadéla ho, aby se ziekl sam sebe, bylo to pokuseni, proti
némuz veterani tak zoufale bojovali. 509 se mimodék pohnul a otocil hlavu, aby se ubezpecil,
Ze jesteé Zije a md vlastni vuli. *
(REMARQUE, Erich Maria. Jiskra zZivota. 3. vyd. Praha: Ikar, 2015, s. 10, s. 12)

1. Zaradit dilo do literarniho druhu a Zanru.

2. Strucné nastinit obsah dila.

3. Vystihnout hlavni mySlenku dila (ndmét, téma, motivy).

4. Ukazka popisuje Zivot v ........ ? Dopli.

5. Co pomahalo véziiim neztracet nadéji (viz druhy odstavec)?

6. Proc vznikala mista popsana v knize?

Ukol:

Samostatna prace:

1. Jakymi udalostmi v minulosti byla porusena tcta ¢i lidska distojnost?

2. Déje se tak 1 dnes? Napi$ zemi a konkrétni zlo€iny proti lidské distojnosti?

3. Vzpomenes si na osobu/osoby, ktera se zabyvala lidskymi pravy?
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Metodické poznamky:

Trida: 4. A

Datum: 15. dubna 2019

Pocet zZakii: 23

Udebni latka: Svétova literatura 20. stoleti
Zapis z hodiny:

Ve tiid¢ 4. A jsem pokracovala S tématem totalitnich systémul a ocekavala jsem opét zivou
diskuzi. Zaci vyborné spolupracovali a po uvodnich informacich, zafazeni dila do kontextu,
historické udalosti 20. stoleti, jsme postupné plnili otazky v pracovnich listech. Nebylo znovu
nutné rozvadét otazky, zaci pochopili zadani a spolupracovali. Téma totality, koncentracnich
tabort a gulagt, jak jsem si potvrdila, je jim velmi blizké a v pozitivnim duchu poznamenava
celou vyucovaci hodinu. Také dobré historick¢é znalosti studentd 20. stoleti pomdhaji

k zvySovani trovné vyucovani.

Dominantnim c¢asovym tusekem byl, kdy jsme zodpovidali otazky, porusovani lidské
distojnosti nyni. Zaci prokazali propojit historické udéalosti s aktualnimi problémy. Posledni
otazku, zda znaji jméno osobnosti, kterd se zabyvala lidskymi pravy, byla nejCastéjsi

odpovédi postava Vaclava Havla a Martina Luthera Kinga.

7.8 Romeo, Julie a tma — Jan Otéenasek

Novela od autora Jana Otc¢enaSka, vydéna v roce 1958. Opét se setkavame s prostiedim druhé

svétové valky, v temné dob¢€ heydrichiady.

Piibéh je ndm vypravén z pohledu Pavla, hlavniho hrdiny. Pavel se pfipravuje na
maturitu a pfi jedné prochazce se seznami s divkou. Sle¢na se jmenuje Ester a nedostavila se
do transportu, ktery by ji odvezl do ghetta Terezin. Pavel se odhodla Ester ukryt v malém
pokojicku vedle krej¢ovské dilny, v této diln¢ pracuje i Pavliv otec, riskuje tak zivot svij i

celé rodiny.
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., Kromé bezmocného hnévu, kvasictho v kdekterem srdci, byl hlavnim pocitem ve
dnech, které nasledovaly, strach. Zalehl mésto jako zpocena venkovska duchna, pod niz se
zdavaji jen tizivé sny. Clovek ho mél pod kizi, v blizkosti srdce, pii jidle, ve spanku, kdyz

objimal Zenu, kdyz drzel v rukou dité. «148

Ptichazi atentat na Heydricha, ale ani ted’ Pavel nelituje svého Cinu, protoze se pomalu
zamilovava do Ester. V domé¢ také bydli kolaborant Rejsek, ktery aktivné pomaha nacistické
vladeé. Do krejcovské dilny si prisel usit oblek. Tiziva atmosféra v krejéovské diln€ vzrusta.
Pavluv otec se dozvida, ze Pavel skryva, v malé mistnosti za dilnou, divku. Dochazi ke
konfrontaci, pii které otec odhali pifed Pavlem pravdu o skryvani divky. Dochazi k fyzickému
sblizeni mezi Pavlem a Ester. Druhy den rano pfed domem zastavuje vojenské auto a
kolaborant Rejsek vyvolava paniku. Divka Ester vybéhne pifed dim a je zastfelena
némeckymi vojaky.*°

V dile Romeo, Julie a tma se Pavel a Ester stavaji hrdiny uz jenom z toho divodu, Ze
V boji o holy Zivot se snazili uchovat lidskou distojnost. Pavel se pokousi i v napjatych situaci
zachovat si mravni svédomi. Otéenaskiv Pavel v kritickych momentech vale¢nych udalosti
rychle dospiva, uvédomuje si opravdové hodnoty, méni svij postoj k politickym udélostem a i
pies hrozbu vlastni smrti pomaha osamocené Ester. ,,Najdou-liji, najdou-liji tam — co bude
dal? Hloupa otazka! Na to je uz uredni taxa: zastreli ji jako zvire. Vyvlecou ji z ukrytu na

v v o7r . ) ) Y. v ’ ’ v 150
svéetlo a pak zastreli jeho, tatu, mamu, mozna ze i Cepka, ucednika Pepika, vSechny. “

A. Haman uvadi, ze J. OtCenasek se snazi demonstrovat, jak Si I ve vypjatych situacich
clovék muze stale zachovat charakter, hodnoty i1 lidskou dustojnost. Mohou v jedinci uzrat

jeho hodnoty, které piedstavuji vztah k sob¢é samému, ale i k okoli. ™

Ester 1 Pavel si uchovaji
dustojnost i v napjaté a zl¢ dobé heydrichiady. Ester sice uzavira svoji Zivotni pout, ale je

rozhodnuté se setkat opét s nejbliz§imi, smifit se s osudem a jiZ se neschovavat.

8 OTCENASEK, Jan. Romeo, Julie a tma. Praha: Dobrovsky, 2014, s. 73.

Y9 PROKOP, Vladimir. Prehled ceské literatury 20. stoleti: (pro vyuku literatury na stiednich skoldch).
Sokolov: O.K.-Soft, 2003, s. 47.

10 OTCENASEK, Jan. Romeo, Julie a tma. Praha: Dobrovsky, 2014, s. 73.

L HAMAN, ALES. O tak zvané ,, druhé viné* vilecné prozy v nasi soucasné literatuie. Ceska literatura, 1961,
roc¢. 9,¢. 4,s.517.
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7.8.1 Zapis z vyucovaci hodiny: 8. pracovni list: Jan Ot¢enasek — Romeo Julie a tma

., Najdou-liji, najdou-liji tam — co bude dal? Hloupa otazka! Na to je uz uredni taxa: zastreli
Jji jako zvite. Vyvlecou ji z iikrytu na svétlo a pak zastieli jeho, tatu, mamu, mozna ze i Cepka,
ucednika Pepika, viechny. i ty, kteri nic netusi, mozna ze pujdou i po kamarddech ze tiidy,
lapnou Vojtu, Kamila, Pidu, tridniho... buhvikoho jesté! Sesouvalo se mu vSechno na zada.
Hora, hora kameni. Chutnal okamZiky takového strachu, Ze zatouZil vysviéknout se z viastni
kuze jako zZe satit prosaklych ndakazou. A ona nic nevi. Nesmi védet, musi to sam vléci po svete,
ponévadz kdyby to védela, bylo by nebezpeci jeste veétsi. Snad by se zbldaznila a udélala

nerozvaznost. Nikdo nesmi nic veédet! Nikdo nesmi nic vedet?
(OTCENASEK, Jan. Romeo, Julie a tma. Praha: Dobrovsky, 2014, s. 73.)
1. Zaradit dilo do literarniho druhu a Zanru.
2. Strucné nastinit obsah dila.
3. Vystihnout hlavni mySlenku dila (namét, téma, motivy).
4. V ukazce promlouva kdo a o kom?
5. Jaké vlastnosti ma hlavni hrdina?

6. Pro¢ myslite, Ze se rozhodl pro zachranu Zidovské divky?

Ukol:

1. Pavel si uvédomil v pravy cas, Ze kazdy zivot ma hodnotu, k tomu mu pomohla ....... .

2. Udgélej si zebticek hodnot.

3. Jaké hodnoty jsou pro tebe nejdilezitéjsi a proc?

(pozn. autora, hodnoty se mohou psat na tabuli a spolecné je radit dle diilezitosti, hodnota

lidske diistojnosti bude zarazena take)
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Metodické poznamky:

Trida: 4. A

Datum: 16. dubna 2019

Pocet zZakii: 23

Udebni latka: Ceska literatura 20. stoleti
Zapis z hodiny:

Ve tfidé 4.A jsem pokracovala i ¢eskou literaturou, zabyvajici se totalitnim systémem. Ttida
opétovné pracovala bez sebemenSich povysvétleni z mé strany a kazeniskych problémil.
Doporuduji vénovat dostateény ¢as piedstaveni hlavniho hrdiny Pavla. Zakim nastinime
motivy chovani a dalsi tkoly budou vypracovavat Iépe. Charakterové vlastnosti Pavla

studentim odhalily odpovédi na dalsi otazky.

Posledni dvé otazky méli zaci moznost vypracovat samostatné, aniz bych vyzadovala
odpovédi vetejné prezentované, ovSem par studentll se chtélo projevit i vetejne. S radosti
konstatuji, ze nejcastéj$i hodnoty byly: zdravi, rodina, spokojeny partnersky zivot,
neopomenuli ovSsem ani materialni hodnoty, ale zdiraznovali hodnotu lidské svobody.

Projevili zdjem o Zivot ve svobodné a demokratické zemi.

7.9 Jeden den Ivana DénisoviCe — Alexandr SolZenicyn

Utla novela napsana vroce 1959 a vydana za necelé tfi roky v upraveném vydani, aby
vyhovovala tehdejSimu rezimu v Rusku, nam piedstavuje zivot v Siroké siti sovétskych
gulagii. Kniha je autobiograficka, A. SolZenicyn stravil v ruskych koncentracnich taborech

celych osm let.

D&j celé knihy odrazi jeden den Ivana Suchova, uvéznéného za velezradu vlasti
k nucenym pracim na Sibifi. Rdno zac¢ina a Ivan se neciti dobfe, pfemysli, ze navstivi
marodku, ale nakonec nastupuje k tézké praci jako kazdy den. Tim se Ctenafi otevira pestra
Skala zivotnich osudi a také chod celého tdbora. Autor popisuje chovani dozorci,

nedostatenou stravu, tézkou praci a jiné nelidské tyrani ze strany komunistického rezimu na
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nebohych véznich. D¢j je ukoncen vecernim vzpominam Ivana Suchova a jeho rekapitulaci

. , 152
celého pracovniho dne.

Téaborovy rezim je zcela v rukou dozorcii a kriminalnich zivld, kteti ponizuji a tyraji
nebohé vézné. Vézni Celi tyrani hlady, samotkou, mrazem atd., proto je velmi nesnadné udrzet

si lidskou diistojnost a nezapomenout na své vlastni ,,lidstvi*.

, Tak co je? Co je?" hulakal dozorce. ,,Chce nékdo pres hubu, svindci?" pridava se

hned vedouct bardku. Vyhodili viechny do druhé poloviny bardku, posledni — do chodby. “**3

Nektefi vézni si nedokazali pod tlakem tyrani udrzet hodnoty a lidskou distojnost.
Ctenat se dozvida, ze urditi jedinci vylizovali misky, donaeli dozorctim, i kdyz si byli

védomi hrozicich trestu.

A. Solzenicyn vykresluje charaktery spoluvéznid po spolecnych letech krutého
véznéni, néktefi vézni stale neztratili svoji lidskou dustojnost a hrdost, napiiklad baptista
AljosSa neztraci viru v Boha, 1 pfes nepfizen osudu. Trestanci maji snahu odvadét praci dobie a

jsou na ni pravem pysni.

,, Ale kvili tomu se prece nemusis modlit," zdésil se Aljoska. ,,Nac je ti svoboda? Na
svobodé ti posledni zbytek viry zaroste hlozim! Raduj se, Ze jsi ve vezeni! Tady mads cas
pomyslet na dusi! Apostol Pavel prece pravil: ,,Co to délate, placice a rozryvajice srdce mé?
Vzdyt ja jsem hotov nejen svazati se dati, nybrz i zemriti v Jerusalemé pro jméno Pana
Jezise. "™
Poselstvi o vyznamu lidské dustojnosti z prostiedi koncentracnich taboril je vyznamné,
protoze pravé zde jsou veskerd obCanskd i1 lidskd prava potlacena. SolZenicyn barvité 1ici
atmosféru tabora, kde vSe lidské ztratilo smysl. Jiz v ivodu novely nés autor seznamuje
s mySlenkou, ze i zde si muze jedinec udrzet lidskou dustojnost. Novela Jeden den lvana
Denisovice Ctenafi ptiblizuje, Ze ani nelidské podminky gulagu nedokézaly znicit jedine¢nost

kazdé osoby, lidskou diistojnost a vzajemnost.™

152 PROKOP, Vladimir. Piehled ceské literatury 20. stoleti: (pro vyuku literatury na stiednich Skoldch).
Sokolov: O.K.-Soft, 2003, s. 61.

153 SOLZENICYN, Aleksandr Isajevi¢. Jeden derni Ivana Denisovica. Bratislava: Slovenské vydavatelstvo
krasnej literatary, 1963, s. 54.

% Tamtéz, s. 55.

S HRALA, Milan. Ruskd moderni literatura 1890-2000. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2007, s. 575.
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,»Mezi vsemi prihrbenymi taborovymi zady jedina jeho zada byla rovna jako jedle. Kdyz
sedel u stolu, vypadalo to, jako by mél pod sebou na lavici jesté néco podlozeného. Jedl
pomalu a s rozmyslem jalovou slichtu nastipnutou drevénou [Zici. Nestrkal pritom hlavu do
misky jako vSichni ostatni, ale zdvihal [Zici vysoko k ustim. Podle rukou, velkych,
rozpraskanych a zcéernalych bylo videét, Ze se za celd ta léta velice zridkakdy dostal mezi
prominenty. A prece se v ném cosi vzprimilo, neda se zlomit: nepolozi svych tri sta grami

chleba na pobryndany cul jako jini, ale na vyprany hadrik. «156

7.9.1 Zapis z vyucovaci hodiny: 9. pracovni list: Alexandr Isajevi¢ SolZenicyn - Jeden

den Ivana Dénisovice

., Ale kviili tomu se prece nemusis modlit," zdesil se Aljoska. ,,Nac je ti svoboda? Na svobodeé
ti posledni zbytek viry zaroste hlozim! Raduj se, Ze jsi ve vezeni! Tady mas cas pomyslet na
dusi! Apostol Pavel prece pravil: ,,Co to délate, placice a rozryvajice srdce mé? Vzdyt ja

jsem hotov nejen svazati se dati, nybrz i zemriti v Jerusalemé pro jméno Pdna JezZise."

., Mezi vSemi prihrbenymi taborovymi zddy jedina jeho zdada byla rovna jako jedle. Kdyz sedel
u stolu, vypadalo to, jako by mél pod sebou na lavici jesté néco podloZeného. Jedl pomalu a s
rozmyslem jalovou slichtu nastipnutou drevenou [Zici. Nestrkal pritom hlavu do misky jako
vSichni ostatni, ale zdvihal IZici vysoko k ustum. Podle rukou, velkych, rozpraskanych a
z¢ernalych bylo videt, Ze se za cela ta léta velice zridkakdy dostal mezi prominenty. A prece se
v ném cosi vzprimilo, neda se zlomit: nepoloZi svych tFi sta gramii chleba na pobryndany cul

Jjako jini, ale na vyprany hadrik.

(SOLZENICYN, Aleksandr Isajevi¢. Jeden den Ivana Dénisovice. Praha: Nakladatelstvi politické literatury,
1963, s. 54, s. 63.)

1. Zaradit dilo do literarniho druhu a Zanru.
2. Strucné nastinit obsah dila.
3. Vystihnout hlavni myslenku dila (ndmét, téma, motivy).

4. V prvnim odstavci se piou dva vézni. Co je predmétem sporu?

1% SOLZENICYN, Aleksandr Isajevi¢. Jeden derni Ivana Denisovica. Bratislava: Slovenské vydavatelstvo
krasnej literatary, 1963, s. 46.
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5. Ve druhém odstavci je popis vézné, ¢im se liSi jeho chovani od ostatnich vézii?
6. Jaké charakterové vlastnosti mu k tomu dopomohly?

Ukol:

1. Jiz jsme mluvili o pocitu §tésti, ted’ se na chvili zamysli a vzpomeni si, kdy ti naopak nebylo

nejlépe. Co ti pomohlo?

2. Zamysli se a napi§ kratkou uvahu: Uvédomeni si veci a cinnosti, které mam rad a ve
kterych spatiuji hodnotu, mi pomaha v tezkych okamzicich, ohrozujici moji diistojnost ci

Stésti.

Metodické poznamky:

Trida: 4. C

Datum: 16. dubna 2019

Pocet zaku: 19

Udebni latka: Svétova literatura 20. stoleti
Zapis z hodiny:

Hodina zapocala obvyklymi obecnymi otdazkami na literaturu a na historické souvislosti.
Téma vézni v taborech se zas ukazalo jako pfinosné a pro Zaky zajimavé. Rozhovor byl také
sméfovan K zivotnim podminkam véznd v taborech Gulag. Nad Gryvkem jsme stravili velkou
¢ast hodiny, a tim padem i odpovedéli na otazky k textu. Prvni ukol studenti bez sebemensich
nahlas a neobesli se bez rad z mé strany. Citat ovSem byl ponechan i nadale, protoZze par
studenti napsali kvalitni tvahu na téma hodnoty, které mam branit, abych neztratil lidskou

distojnost.
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7.10 Pan Theodor Mundstock — Ladislav Fuks

Psychologicky romén od Ladislava Fukse byl vydan v roce 1963. Cely ptibéh je soustiedén
kolem prazského Zida v dob& druhé svétové valky. Z diivodu svého Zidovského piavodu je
perzekuovan a pracuje jako metar. Vlivem samoty a strachu prozivd bludné stavy plné
halucinaci a promluv s vlastnim stinem Monem. Mundstock se rozhodne pfipravit na transport
do koncentra¢niho tabora, sam si vytvaii podivna ,,cvieni®, nosi tézka zavazadla, uléha na

prkné, trénuje promluvy s piipadnymi dozorci, drzi hladovky atd.

Diky ptipravam se jiz pomalu citi byt pfipraven na pobyt v koncentracnim tébote.
Znami, ktefi musi do transportu nastoupit diive, mu pfenechévaji syna Simona. Simon je
postupné vtazen do piiprav na odjezd do tabora. Nastane den, kdy i Mundstock dostane

predvoléni, na cesté k shromazdisti je vSak piejet automobilem.

Roman se vyhranuje proti snizovani lidské dastojnosti. Pan Theodor Mundstock se
nikdy nesmifil s poniZujicim postavenim Zidti a rozhodl se bojovat svymi vlastnimi
metodami. Jak jsme jiz vySe zminili. Nekteré metody, a¢ bizardni, vedou k pozvolnému
navraceni lidské distojnosti u Mundstocka. ,, Nebyl miij Zivot zbytecny a marny, nebyl, a

nebylo tenkrat vithec nic ztraceno |[...]. «d57

Pravidly a nacvikem celi kazdodennim obavam z bliZiciho se transportu. Chystani se
58

na transport vede k tomu, Ze v sob& Mundstock znovuobjevuje silu &elit valeénym hrizam.*
Hlavni postava, doposud spoutana strachem a obavami, se stava silngjsi a odolnéjsi: ,,/.../
kdyby se tak vratil do téch starych casu! [...] Kdyby si tak zachoval klid a vsechno uvazil, rekl
si a ruce se mu ve vzduchu zacaly chvet. Ale to uz nebylo z c¢iré hruzy a strachu. To uz bylo

e _ «159
zvlastnim vzrusenim [ ...]

7T FUKS, Ladislav. Pan Theodor Mundstock. 3. vyd. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1985, s. 175.
158 Tamtéz, s. 193.
59 Tamtéz, s. 99.
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7.10.1 Zapis z vyucovaci hodiny: 10. pracovni list: Ladislav Fuks — Pan Theodor
Mundstock

., Nebyl muj Zivot zbytecny a marny, nebyl, a nebylo tenkrat viibec nic ztraceno. Jak sedi

V kresle s privienyma ocima a vidi a slysi to, objevuje se kolem jeho rtuii dobry, Stastny tismév

‘

a jeho oci pod privienymi vicky zazari cisté jako dvé rizova chanukova svetélka.

Trhne sebou, jako by ho cosi bodlo. Kazdy si mysli, Ze kdyz Sternovi a obchod, pytle zlata.
Pomluva, ktera se obcas prodird i do lepsich mozku. Dnes ji ovsem podporuji v§im moznym,
Jjako pravé témi plakdty, na které civél Némec. Obrazek chudého Zida, ktery sedi na pytli na
zlata. Tady to vidite, jak to chodivalo, kouknéte na obrazek a vite vSechno. Mon? VzZdyt je
pred valkou ani neznal. Chodi s nim od prvniho dne okupace. Ale, Fekne si, kdyby byli pili a
tancovali, kdyby! Kdyby byl také on trochu pil a tancoval! Kdyby byval aspon jeden z téch
pytli zlata, jaké natiskli na plakatech! Alespon by byli trochu uzili Zivota jako jini. Jako tieba

prave ti, kteri plakaty tiskli.

(FUKS, Ladislav. Pan Theodor Mundstock. 3. vyd. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1985, s. 32, s. 175)

1. Zaradit dilo do literarniho druhu a Zanru.
2. Strucné nastinit obsah dila.
3. Vystihnout hlavni myslenku dila (namét, téma, motivy).
4. Kdo jsou ,,ti“ a ,,oni“? (dvé posledni véty)
5. Prvni odstavec, kdo promlouva a pro¢ mini, Ze jeho Zivot nebyl marny?
6. Je néci zivot nékdy marny ¢i zbyteény? Odiivodni sviij nazor?
Ukol:
1. Pojem pravicovy extremismus je .................. .
2. Vysvétli pojem antisemitismus.
3. Kdy jsme se v historii setkali s antisemitismem?

4. Setkavame se s nim jesté nyni?
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5. Vyjadii nézor, pro¢ se snazi extrémistickd hnuti porusit lidskou diistojnost.

Metodické poznamky:

Trida: 4. C

Datum: 23. dubna 2019

Pocet zakii: 19

Udebni latka: Svétova literatura 20. stoleti
Zapis z hodiny:

Téma holocaustu a koncentra¢nich taborG bylo pouzito i v poslednim pracovnim listé. Po
precteni Uryvku jsme si piipomnéli dobové udalosti, postaveni zidi za druhé svétové valky.
Debata byla vedena v duchu, jak si zidé a jiné menSiny, které byly perzekuované za druhé
svétové valky, udrzely lidskou distojnost. Pozitivni véci je, Ze Zaci znaji velmi dobfe dobové
udalosti, diky nimZ odsuzuji antisemitismus a rasismus ve vSech podobach. S jejich znalostmi
nenastaly problémy, ani s nasledujicimi tkoly. Téma vyucovaci hodiny zpusobilo Zivou

debatu a aktivni zapojeni celé tiidy.

7.11 Obecna metodicka doporuceni

Pracovni listy byly aplikovany na stfedni Skole s technickym zamétenim v Praze. Ve ttidach
se vyskytovali pouze chlapci. Klima tfid jsou dobré, bez kazenskych problému, chlapci

spolupracovali v hodinach.

Prvni tfi otazky, které jsou v kazdém pracovnim listé, 1ze vynechat, pokud se materidly
nepouziji v ¢eském jazyce, ale v hodinach naptiklad dé&jepisu, etické vychovy nebo obcanské
nauky. Ale osvédcilo se mi s zaky si pfipomenout kontext vzniku dila, stru¢ny obsah a hlavni

poselstvi knihy. Lépe se studentiim odpovidalo na zminéné otazky.

Dale bych doporucila, pokud kniha ma jednoho ¢i vice hlavnich hrdint, vénovat vétsi
pozornost zivotnim osudim, situacim, které je nebo ho vedly k spravnym etickym

rozhodnutim. U Zaki mlze nastat ztotoznéni se s kladnym vzorcem chovani.
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Nesmirn¢ dulezity je i vybér knih. Studenty nejvice zaujala dila s tematikou totality, a s tim
spojena problematika koncentracnich taborti a praktik, omezujici lidskou distojnost a
svobodu. Studenti prokazovali az vyborné znalosti udalosti dvacatého stoleti, proto minim, Ze

jim pracovni listy ve vétSin¢ piipadi nedélaly problémy.

Otazky v pracovnich listech, jak bylo vyzkouSeno, jsou urovné zcela dostacujici, pouze
v ojedinélych ptipadech jsem otdzku opakovala a pfipojila komentar, aby zaci porozuméli.
Navrhuji ponechat zakiim par minut pted kazdou otdzkou a tkolem, aby se mohli dostate¢né
zamyslet, i pfes to, ze jsem nikdy nepozadovala, aby své nédzory a samostatné prace
prezentovali pfed tfidou, vzdy se nasli jednotlivei, ktefi nds seznadmili s vlastnimi dojmy,

pric¢itam to atmosféte, zaloZené na oteviené diskuzi a moji osobu v roli facilititora.

Vsech deset knih mohu navrhnout i k dalsi tvorbé pracovnich listi. Nejenom, Ze byl potvrzen
jejich pinos v etické vychové, s diirazem na téma lidské dustojnosti, ale i rozvoj ¢tenaiskych
dovednosti, jsou plné funkéni k opakovani historickych udélosti a vytvareji pozitivni vzory

V chovani.

Studenti se nékolikrat vyjadiili, ze hodina, kde byly pouziti pracovni listy, je motivovala

k ptrecteni rozebirané knihy.
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8. Shrnuti ziskanych poznatki
umélecké hodnoty 1 urcitd etickd poselstvi. Literarni texty mohou slouzit v moralni vychové
jako prezentace vzorct chovani, které jsou u zakt Zzadouci. Zaci se mohou pouéit ze situaci

Z knih a predchazet vlastnim Spatnym usudkim.

Ve vyse zminénych deseti beletristickych knihach, které jsou zaroven pouzity ke
zpracovani deseti pracovnich listl, mlizeme spatfovat nékolik situaci, pii kterych byla
ohroZena dustojnost lidské osoby nebo celé skupiny lidi. V knihach jsou jasné patrné praktiky,
pti kterych dochazi ke snizovani jedince. Nachazi se vnich i jind zavazna témata
bezprostiedné souvisejici s nasim ustfednim tématem. V dilech se objevuji prvky vysoce
moralniho chovani, které mohou reprezentovat u zakti spravné etické jednani, pouzitelné

prave v hodinéch etické vychovy.

V' nékterych knihach spatiujeme dals$i aktudlni témata: ochranu proti totalitnimu
rezimu, manipulaci s jedincem, s celou skupinou lidi, ochranu svobody a demokracie. Obrana
demokratickych idealt je nejvyrazngji prolnuta v knihach Jeden den Ivana Denisovice, 1984 a
Zapisky z mrtvého domu, kde se jedinci snazi bojovat i témi nejpfirozenéjSimi zbranémi, jako
je zachovani si nejzékladnéjSich potfeb. Autofi poukazuji na katastrofalni silu totality nicici

krok po kroku jedincovu distojnost, az ziistdva pouze nic nenamitajici lidskéa schranka.

Motiv lidské odvahy prostupuje vSemi vybranymi dily. Hrdinové a hrdinky se
nevzdavaji a pokouseji se, byt’ s rozdilnymi vysledky, vytrvat ve svém piesvédceni. V dilech
Drasar a 1948 se jedinci podvoli natlaku spole¢nosti a rezimu, ale i pfesto nalézame v knize
situace podnétné ve vyuce etické vychovy. DraSar se snazi proti svému moralnimu upadku

vzdorovat a vénuje se ceské otazce v dobé utlaku ¢eského naroda.

Ustiedni postavy z Drasara, Jeptisky a Vzkiiseni spojuje touha jednotlivce po
dustojném zivote. Knihy i ptes sviij negativni konec ukazuji zapas ¢loveka s nepfizni a tlakem

spolecnosti.

Poznatky a nasledné vytvofené pracovni listy budu aplikovat nejenom v ramci etické
vychovy, ale 1 v dalSich pfedmétech, naptiklad v hodinach Ceského jazyka. Téma lidské
dastojnosti 1ze pouzit 1 v jinych prafezovych tématech, naptiklad v tématech multikulturnich,
konkrétné pfijimani i jinych nabozenskych systému, které je obsazeno v dile Romeo, Julie a

tma. Zaroven je kniha také pfipomenutim nacistickych zlo€¢ini béhem druhé svétové valky.
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Zavér

Jednim z cila diplomové prace bylo zanalyzovani a zpracovani deseti beletristickych knih
s tématem lidské dustojnosti a na jejich zéklad¢ vytvoreni deseti pracovnich listl, které by
mély slouzit ke zvySeni ¢tenarskych schopnosti u zakt zékladnich a sttednich skol. Dila byla
vybrana s ohledem na Skolni vzd¢lavaci plan a také byl bran zietel na aspekt lidské

dastojnosti v dilech.

V teoretické ¢asti diplomové prace, kde jsem zminila obecné pojmy, které se tykaly
nejenom etické vychovy, ale i ¢tenaistvi a tvorbé pracovnich listi. Neopomenula jsem také
soucasné pojeti etické vychovy v Ceské republice i v zahraniéi, konkrétné na Slovensku. V
diplomové praci jsou predlozeny vychovné styly a metody etické vychovy. Jsou zminéna také
prufezova témata, ve kterych je mozné vyuzit etickou vychovu. Pfi nastudovani problematiky
etické vychovy, pfi némz jsem vychazela ze zpravy Ceské §kolni inspekce z roku 2016, jsem
si ov¢rila, ze vyuka etické vychovy na ¢eskych zakladnich a stfednich skolach doposud nema
takovy tuzus, jaky by se dal predpokladat ke stavu nasi spole¢nosti. Z tohoto divodu je
zapotiebi predkladat a vytvaret nové metodické materialy, které napomohou k lepSimu
zaéletiovani pfedmétu do kolnich vzdélavacich planti. Skola vice nez diive piebira funkce

rodiny, proto by méla dbat o hodnotné moralni prostiedi, jez zahrnuje i vyuku etické vychovy.

V ptedlozené diplomové praci jsem dokazala, ze pouziti pracovnich lista je velmi
podstatnou ¢asti vyuky, a to nejenom v etické vychové. V praktické ¢asti se diplomova prace
vénuje deseti beletristickym dilim, ve kterych hrdina ¢i hrdinové bojuji o svoji lidskou
diistojnost. Na konkrétnich piikladech lze pak demonstrovat kladné moralni chovéani. Posléze

bylo zpracovano deset pracovnich listli a pouzito v hodinéch literatury na stfedni skole.

Ptinos diplomové prace je mozné spatfit ve vyuZziti metodickych materialti jak ve
vyuce Ceského jazyka, tak etické vychovy nebo v hodinach d&jepisu. V Ceském jazyce
rozvijely metodické materidly viditelné u zakl Ctendiské schopnosti, porozuméni textu a

V neposledni fadé moralni hodnoty.

Jak bylo jiz uvedeno, ze zpravy Ceské $kolni inspekce vyplyvd, a také z mych
dosavadnich zkuSenosti, zZe vyuka etické vychovy blahodarn¢ napomahd k vyraznému

zlepSovani vztahti ve skole.
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