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Seznam zkratek

ADD - porucha pozornosti

ADHD - porucha pozornosti s hyperaktivitou

IVP —individualni vzdélavaci plan

MKN — mezinarodni klasifikace nemoci

MSMT - Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy
PPP — pedagogicko-psychologicka poradna

SPCH - specificka porucha chovani

SPU - specificka porucha uceni

ZS — zakladni $kola



Uvod

Ve své bakalarské praci se zabyvam jednim z nejozehavéjSich probléma ve skolstvi —
problematikou specifickych poruch uceni. Duslednéji se zaméfim na dyskalkulii
a problematiku integrace zakua s dyskalkulii na druhém stupni zakladni Skoly. Domnivam se,
ze ziskané poznatky budu moci uplatnit ve své budouci praxi ve Skolstvi. S zaky se
specifickymi problémy uceni se setkavame na téméf vSech typech skol. Dle mého nazoru je
toto téma vyznamné, protoze se muze dotknout kazdého nejen z pozice pracovnika ve
Skolstvi, ale také kazdého z nas z pozice rodi¢e. Pojmy, jako napt. dysgrafie, dyskalkulie,
dysortografie se dostavaji do podvédomi Siroké vefejnosti a zejména rodiCi. Na déti
s poruchami uceni se jiz dlouho nepohlizi jako na ,,hloupé, ale jsou jim vytvareny podminky
pro jejich profesni a osobnostni rist.

V teoretické Casti se budu zabyvat analyzou odborné literatury. Pokusim se obecné
popsat problematiku specifickych poruch uceni a najit odpovéd na otazky — co jsou specifické
poruchy uceni, co je jejich pfic¢inou a jaké jsou jejich projevy. V dalsi ¢asti se zaméfim na
problém dyskalkulie, jak se projevuje, co je jeji pfi¢inou a jaké jsou moznosti napravy

a zaClenéni zaku s dysklalkulii do vyukového procesu na druhém stupni zakladni skoly.

Praktickd Cast prace se vénuje problematice integrace konkrétniho zaka se
specifickymi poruchami uceni (v nasem ptfipadé dyskalkulii) v bézné tiidé zakladni Skoly.
Tato problematika je zpracovana formou kazuistiky. V této ¢asti je pouzita metoda rozhovoru
se zakem a pedagogickymi pracovniky (asistentem pedagoga, vychovnym poradcem
a vyucCujicimi). Velmi dilezité je téZ pozorovani prace zaka béhem bézného vyucovaciho
procesu a prostudovani dokumentace. Téz se vénuji dualezité soucasti vyuky, a to uebnim

pomuckam — jejich tvorbé a pouziti pii vyuce.

Protoze se jedna o téma, se kterym nemam zadné osobni ani praktické zkuSenosti,
vefim, ze mi ziskané poznatky mohou pomoci v mé profesni praxi, jak po strance teoretické

tak 1 praktické.



TEORETICKA CAST

1 Zakladni problematika SPU

Specifické poruchy uceni nejsou vazany na urcitou urovei inteligence. Proto se s nimi
muzeme setkat jak u déti inteligencné podprimémych nebo prameérnych, tak u déti

s nadprameérnou inteligenci — pfikladem muze byt Albert Einstein, ktery byl dyslektik.

Terminologie specifickych poruch uceni neni v ¢eské odborné literatuie uplné€ piesné
definovana a sjednocena. Pouzivaji se vyrazy specifické poruchy uceni, vyvojové poruchy

uceni nebo specifické vyvojové poruchy.
1.1 Pojem SPU a jeho zarazeni

Specifickymi poruchami uceni, kterym budeme vénovat tuto kapitolu, oznacujeme
skupinu duSevnich poruch zptsobujici potize s uéenim a vyuzivanim dovednosti ve skolstvi.
Z divodu velké riznorodosti klinickych znaka je vyskyt specifickych poruch uceni urcitelny

velice obtizné.

V Ceské republice (ani ve svét€) neni specifikace specialnich poruch uceni jednotna.
V Ceské odborné literatufe uvadéné pojmy ,specifické poruchy uceni“ nebo ,vyvojové
poruchy uceni” i , specifické vyvojové poruchy uceni zahrnuji celou Skalu potizi, které se

projevuji nedostatky pfi osvojovani ¢teni, feci, psani, naslouchani, pocitani.

Poruchy uceni je termin oznacujici heterogenni skupinu obtizi, které se projevuji pri
osvojovani a uzivdani teci, Cteni, psani, naslouchdni a matematiky. Tyvto obtize maji
individualni charakter a vznikaji na podkladé dysfunkci centralni nervové soustavy*
(Zelinkova, 2000, s. 12). Nékteré dalsi dysfunkce jsou specifiky pouze Ceské republiky

(dyspinxie, dysmuzie, dyspraxie).

Specifické poruchy uceni se projevi nejcastéji na urCitém stupni vyvoje ditéte, zpravidla
po nastupu do prvni tiidy zakladni $koly. Zak s danymi obtizemi za&ina mit problémy pii
zvladani Cteni, psani a pocitani, které jsou malo pochopitelné pro jeho okoli. V dne§ni dobé
vSak lze ,,podchytit™ déti v riziku SPU jiz v predskolnim vé&ku a jejich vyvoj cilené stimulovat

tak, aby jejich obtize byly alespon Caste¢né upraveny (Michalova, 2016).



Pro kazdého ucitele by mélo byt dalezité, aby znal zakladni charakteristiku jednotlivych

specifickych poruch uceni a také existujici specifické projevy téchto poruch.
1.2 SPU podle Mezinarodni klasifikace nemoci

Podle nové platné Mezindarodni klasifikace nemoci MKN-11 jsou specifické poruchy uceni
(SPU) a poruchy uceni na bazi specifické poruchy chovani (SPCH) zahrnuty do nadfazenych
duSevnich poruch, poruch chovani nebo neurovyvojovych poruch. Diive platna /0. Revize
Mezindrodni klasifikace nemoci z roku 1992 zatazovala specifické vyvojové poruchy Skolnich

dovednosti do skupiny poruch psychického (dusevniho) vyvoje pod kategorie F80 — F89.

MKN 11:

06 DuSevni poruchy, poruchy chovani nebo neurovyvojové poruchy
e Poruchy neurovyvoje
6A03 Vyvojova porucha uceni
6A03.0 Vyvojova porucha uceni s poruchou ¢teni
6A03.1 Vyvojova porucha uceni s poruchou pisemného projevu
6A03.2 Vyvojova porucha uceni s poruchou v matematice
6A03.3 Vyvojova porucha uceni s jinou specifikovanou poruchou uceni
6A03.Z Vyvojova porucha uceni blize neurCena

(https://icd.who.int/browsel 1/I-m/en)

Specifické poruchy uceni se u ditéte navenek zacinaji projevovat masivnéji v okamziku,
kdy se zacCina ucit Cist, psat a pocitat. Proto je také porucha diagnostikovana az v prabéhu
Skolni dochéazky v zavislosti na vykonu zéka v uebnim procesu, kdy vznika disproporce mezi

obecnymi schopnostmi zéka a jeho Skolnimi vysledky. (Michalovéa, 2016)

1.3 Definice a projevy SPU

Specifické poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim ruznorodé skupiny poruch, které se
projevuji zfetelnymi obtizemi pii ziskavani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni,

porozumeéni mluvené feci, Cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani.

Specifické poruchy uceni jsou rozdéleny do skupin podle druhti obtizi, které se projevuji

ve vykonech zaka v u€ebnim procesu.
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U SPU plati, ze ¢im dfive rozpozname (rodi¢ nebo ucitel) nékteré jejich projevy, tim
1épe s nimi mazeme pracovat. Nejlépe se dafi tyto poruchy identifikovat ve 2. a 3. ro¢niku ZS.
Pro lepsi orientaci ve specifickych poruchach uceni a v jejich projevech si je v nasledujicich

kapitolach uvedeme.
1.3.1 Dyslexie — specificka porucha cteni
74k, ktery touto poruchou netrpi je obratn&jsi &tenaf nez zak s dyskalkulii.

V prabéhu nékolika poslednich let se dyslexie neustale obménuje a existuje jich
opravdu velké mnozstvi. Pravdépodobné nejjednoduseji popisuje podstatu dyslexie Olga

Zelinkova:

., Dyslexie je specifickda porucha cteni, pri které se dité nemiize naucit cist, ackoliv ma
dobrého ucitele, vhodné rodinné zdazemi a priméiené naddni. Ve Cteni je postiZena rychlost,
spravnost, technika cteni a porozuméni ctenému textu. Na pocatku vyuky si Zdk s dyslexii plete
pismenka, neumi je skldadat ve slabiky a slova. Cte pomalu, pismena pouze hddda, vraci se na
pocatek slov. Kdyz precte text, nepamatuje si, co cetl. V nékterych pripadech je ale mozné

poruchu intenzivaim cvicenim alespori zmirnit. “ ( Zelinkova, 2008, s. 65)

Obecné se dyslexie, jako specifickd porucha cteni, projevuje narusenym vnimani
pismen a prostoru. Jedinec nerozeznava ¢i si Spatné pamatuje nebo zaménuje rizné druhy

pismen. Tyto zamény se projevuji pii Cteni 1 psani. (Michalova, 2016)
1.3.2 Dysgrafie — specificka porucha psani

Pismo zaka s dysgrafii byva necitelné a neupravené. Pismena v textu maji nespravny
tvar, velikost a taktéz sklon. Text je Casto Skrtan a prepisovan. Rychlost psani je velmi

pomala.

Dysgrafie je specifickd porucha v grafomotorické oblasti. Projevuje se hlavné
celkovou upravou pisemného projevu. Dysgrafie byva Casto zahrnuta pod pojem dyslexie,
s kterou velmi tzce souvisi. Zakladni chyby v ¢teném projevu se velmi Casto prevadi do

projevu pisemného (Michalova, 2016).

Jedinec si obtizné¢ pamatuje pismena, nedokdze je napodobit, ma problémy se
spravnym fazenim pismen, piipadné je zrcadlové obraci. Pisemny projev je pomaly, zak neni

schopen udrzet velikost pisma (Michalova, 2016).
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1.3.3 Dysortografie — specificka porucha pravopisu

Text napsany zakem s dysortografii se vyznacuje velkym mnozstvim chyb.

Dysortografie je specifickd porucha pravopisu, kterd se projevuje vyraznymi Ci
zbyte¢nymi chybami pravopisu vyplyvajicimi z neschopnosti aplikovat pravopisna pravidla,
ktera m4 jedinec tfeba i dobfe osvojena. Zak s dysortografii miva Gasto obtize i pii vlastnim
osvojovani gramatického uciva. Velmi Casto se objevuje ve spojeni s dyslexii (Michalova,

2016).
Rozdéleni dysortografie podle typickych znakd vyicenych Zlabem:

e Auditivni — jde o primarni naruSeni procesu sluchové diferenciace a analyzy a oslabeni
bezprostiedni paméti sluchové.

e Vizualni — snizena kvalita zrakové paméti. Jedinec neni schopen si dokonale vybavit
pismena, ktera jsou si podobna tvarove i sluchove.

e Motoricka — souvisi s té€zkosti a té€zkopadnosti vlastniho pisemného aktu. Davodem je

oslabeni jemné motoriky ve smyslu vyvojové dyspraxie. (Kirbyova, 2000)
1.3.4 Dyskalkulie — specificka porucha matematickych funkci

Dyskalkulie je specifickd porucha uceni, které¢ budou podrobnéji vénovany nasledujici

kapitoly prace.

Jedna se o specifickou poruchu matematickych schopnosti, o jakousi obdobu
dyslexie, provazenou predevsim poruchou abstraktniho mysleni a zkomplikované chapanim
symbolické povahy grafickych znakli. Nejednou je provazena i problémy vnimani Casu

a orientace v ném. (Michalova, 2016)
Formy dyskalkulie:

e Praktognostickda — zdk mé& narusenou matematickou schopnost manipulace
s konkrétnimi ¢i nakreslenymi pfedméty a jejich ptifazovani k symbolu Cisla.

e Verbalni — u zaka vazne schopnost oznaCovat operani znaky slovn€, nechéape
matematickou terminologii ve smyslu ur€ovani o ... vice, o ... méné, ... krat méné
vice, nedokaze oznaCovat slovné matematické ukony, mnozstvi a pocet prvkl. Neni

schopen slovné pojmenovat Cislici nebo pocet predméti.
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1.3.5

Lexicka — zak nedokaze precist matematické znaky 1 jejich kombinace, symboly, jako
jsou Cislice, vicemistna Cisla s nulami hlavné uprostied. Nezvlada piecist Cislo, jehoz
jednotlivé Cislice, ze kterych se sklada, jsou napsany pod sebe. Zaménuje Cislice
a znaky tvarové podobné, obtizné si osvojuje zlomky a desetinna Cisla.

Graficka — projevuje se naruSenou schopnosti pii psani numerickych znakd. Zak se
obtizn€ vyrovnava s pfisluSnym grafickym prostorem, miva problémy v geometrii pfi
rysovani jednoduchych geometrickych tvari. Neni casto schopen narysovat
jednoduché geometrické obrazce. Nezvlada psani Cisel formou diktatu, mnohdy
chybuje pfi psani vicemistnych Cisel, zapomina psat nuly. Ma potize pfi sepisovani
fadu pod sebe, jeho zapis je celkové nevzhledny.

Operacionalni — zak nezvlada provadéni matematickych operaci — scitani, odcitani,
nasobeni, déleni. Jednotlivé operace zaménuje, nahrazuje slozit&j§i jednodussimi,
pisemné dokaze fesit pouze velice lehké ukoly — pamétné pocitani vétSinou nezvlada.
Pottebuje dlouhou casovou dotaci na feSeni banalnich uloh.

Ideognosticka — jedna se o poruchu v chapani matematickych pojmt a vztaht mezi
nimi. Nechape Cislo jako pojem, nepochopi princip Ciselné fady. Neni schopen prevést
matematické slovni tlohy na pocetni operace. Jednoduse feCeno nedovede vyfesit
ptiklady, které by vzhledem ke své inteligenci a dosazenému mentalnimu 1 fyzickému

veéku mél zvladnout bez nejmensich obtizi (Michalova, 2016).
Dyspinxie — specificka porucha vytvarnych schopnosti

Zak sdyspinxii ma problémy s praci vhodinach vytvarmé vychovy, a to jak

s vytvarnymi technikami, tak i se zachazenim s vytvarnymi pomuckami.

Dyspinxie je specifickd porucha kresleni vyznacujici se nizkou urovni kresby

a neschopnosti zobrazit dané pfedméty a jevy adekvatné svému véku. Problémy se objevuji

v oblasti motoriky, kdy dité¢ zachéazi s pastelkou (tuzkou) velice neobratné, tvrdé. Neumi

prenést obraz z trojrozmérného prostoru na dvojrozmérny papir, potize ma i s proniknutim do

oblasti perspektivy (Michalova, 2016).

Druhy a projevy dyspinxie

Motoricka — typickym piikladem je kostrbatd pferuSovana cara, roztiesené linie,

pretahovani linii nebo jejich nedotahovani, motorické zjednodusovani tvara.
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e Vizualni — neschopnost vytvorit si vlastni predstavu. Dité neumi napodobit riznoroda
seskupeni Car a obrazcu.

e Integracni — kombinuji se pfiznaky motorické a vizualni dyspinxie (Michalovéa, 2016).
1.3.6 Dysmizie — specificka porucha hudebnich schopnosti

Problémy zaka s dysmuzii jsou charakteristické pro hodiny hudebni vychovy.

Dysmuzie je charakteristicka naruSenim schopnosti vnimat a reprodukovat hudbu
a rytmus. Novotna s Kremli¢kovou deli dismuzii na expresivni, jez nedovoluje ditéti
zopakovat tieba i velice znamy motiv, ktery dokaze bez problému poznat, a totalni, pro kterou

je typicky nedostatek hudebniho smyslu vibec. (Novotna, Kremlickova, 1997)

1.3.7 Dyspraxie — specificki porucha schopnosti vykonavat slozitéjsi

vykony
Zak s dyspraxii se nam jevi jako velice nesikovny a nemotorny.

Jedna se o poruchu vykonavat slozité ukony, jak pii béznych dennich ¢innostech, tak
pfi vyuCovani. Déti s dyspraxii byvaji neSikovné, pomalé. Jejich vyrobky jsou casto

nevzhledné, to u déti vytvari nechut k motorickym ¢innostem.
Projevy a obtize

e Poruchy jemné motoriky — potize sjidlem, oblékanim, psanim, stfihanim,
vybarvovanim.

e Poruchy hrubé motoriky — ovliviiyji mic¢ové dovednosti, béh, skakani, stoj na jedné
noze apod.

e Nedostatek bilateralni integrace — potize sintegraci obou polovin téla (muze se
projevit naptiklad pfi uceni jezdéni na kole).

e Nevyhranéna lateralita — jedinec nema tzv. , Sikovné&jsi ruku®.

e Poruchy zrakového vnimani — dit€ neni schopné rozliit razné tvary predméti,
projevuji se obtize pii urCovani polohy (spodek, vrsek, nahote, dole).

e Poruchy sluchového vnimani — potize ve schopnosti odfiltrovat riizné zvuky.

e ZhorSeni vnimani vlastniho téla (kinestézie) — neuvédomuje si polohu svého téla. Ma

potize naptiklad urcit vzdalenost své ruky od pfedmétu. (Michalova, 2016)
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Vsechny zde uvadéné poruchy uceni zacinaji prfedponou dys-. Pro lepsi pochopeni je
zapotiebi tuto pfedponu vysvétlit — dys oznacuje chybny vyvoj dovednosti nebo zhorSenou

dovednost.
1.4 Priciny vzniku SPU
Je zapottebi si pfipomenout, ze presné priciny vzniku SPU nejsou dosud znamy.

SPU jsou nejcastéji spojovany s dysfunkci ¢asti mozku (napf. disledkem ADHD),
pfipadné jeho malému poskozeni. Dopad je také prikladan nepfiznivym vlivim prostiedi, jako

je emocionalni klima v rodiné ¢i vztaht rodicu ke Skole.

Objektivni davody, které vedou ke vzniku SPU nejsou jednozna¢né urCeny. SPU
mohou byt spojovany se zmé&nami stavby nebo funkce centralni nervové soustavy. Také se
muze jednat o nedostateCny vyvoj nékterych psychickych funkci. V neposledni fadé je mozné,
ze problémy souviseji téz s nedostacujici koordinaci a spolupraci obou mozkovych hemisfér.
(Michalové, 2016)

Pficinami, které se v kone¢ném dusledku jevi jako poruchy uceni, se zabyva cela fada
teorii. Pokud vychazeji zjevové stranky, pak nejCastéji nachazeji pfi¢iny v poruchach
vnimani, komunikace, v nevyhranéné lateralité ¢i v poruchach hybnosti. Pokud jsou piicinou
specifické poruchy uceni zmény ve stavbé nebo funkci nékteré ¢asti mozku, jedna se o oblast
neuroanatomie. Z pohledu psychiatri mohou byt pfi¢iny v oslabené vzajemné komunikaci

mezi ditétem a jeho okolim. (Zelinkova, 1994)

SPU jsou poruchy vrozené, které mohou byt ovlivnény dédi¢nosti. Je zapotiebi si
neustale uvédomovat, ze se nejedna o kratkodobou zalezitost, nybrz o zalezitost celozivotni,

jejiz projevy se mohou beéhem zivota ménit.
1.5 SPU a druhy stupen zikladni Skoly

Jakakoli zména kolektivu, prostfedi nebo stylu prace je pro kazdého ¢lovéka néjakym
zpusobem problematicka. Toto se tyka téz zaka zakladni skoly, ktefi pfestupuji z prvniho na
druhy stupen. Pokud se jedna o Zzaka se specifickymi poruchami ufeni, muze toto byt jesté

naro¢néjsi nez u zakl ostatnich.

., Prestup na druhy stupen zdkladni Skoly miiZe byt ndrocny pro jakéhokoli Zdka.

Mnohdy to znamend vyznamnou zménu rezimu dochdzky do Skoly — na riizné vyucovaci
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predméty jsou rizni vyucujici, rizné vyucovaci hodiny se vyucuji v odlisSnych ucebndch,
prodlouzi se cas traveny ve Skole (odpoledni vyucovdni byva dvakrat tydné, ostatni dny se uci
zpravidla Sest hodin). “ (Krejcova, 2018, s. 178)

Na druhém stupni piibyva Skolni prace. Zatimco na prvnim stupni nebyva domaci
uloha z vice pfedméti nebo se nepise vice testi vjeden den, na druhém stupni se jiz vice
ukoltd nebo testti v jeden den mize objevit.

Dalsi oblasti obtizi, které mohou nastat, mohou byt zapisy uciva do seSitu. Poznamky
uz vyucujici zakim nediktuji, nékdy je pisi na tabuli nebo je promitnou jako powerpointovou
prezentaci. Pro zaky se specifickymi poruchami u¢eni muze byt v tomto pfipad€ problémem,
mohou mit problém napsat zapis rychle a cCitelné. V pfipadé necitelného zapisu nebo
nespravného zapisu, je zapotrebi najit jiné feSeni psani poznamek. V tomto piipadé je mozné
davat zakovi zapisy piipravené ucitelem nebo mu umoznit kopirovani od spoluzaku.

Protoze se ve vyuce stiida vétsi mnozstvi uciteld, je zapotiebi u zakt se specifickymi
ucebnimi potiebami dobra komunikace mezi rodi¢i a vSemi vyucujicimi. Vyucujici by méli
byt informovani o domaci praci zaka a naopak rodice o Skolni praci.

Zacina vyuka novych predméta (napt. zemeépisu, fyziky, chemie, ptirodopisu). Spolu
s témito pfedméty se zacinaji objevovat odborné pojmy, vzorce, nakresy ¢i schémata. Aby
meéli zaci zapisy Citelné a bezchybné je vyhodné jejich kopirovani od spoluzaka.

V neposledni fad¢ je zapotrebi, aby rodi¢e pomohli a zapojili se do domaéci pripravy,

ktera je velmi dulezita. (Krej¢ova, 2018)

Je tedy dllezité, aby se na feSeni obtizi a problému, se kterymi se s nastupem na druhy

stupen zaci setkavaji, podilely vSechny strany, tedy rodice, ucitelé i samotni z4ci.
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2 Dyskalkulie

Dyskalkulie je specificka porucha uceni, na kterou je tato prace zaméfena, proto se
charakteristice dyskalkulie vénuje v této kapitole podrobnéji. Nejvice je Cerpano z knih
RNDr. Rizeny Blazkové CSc. a Josefa Novaka, ktefi se vénuji problematice vzdélavani zaku
s dyskalkulii.

Ve vzdélavacim procesu se setkavame s détmi, které maji problémy v matematice.
Tato situace se mize pro dité stat nocni murou a pro rodice spolecné s vnimavym ucitelem
dost zatézujici. Proto je zapotiebi co nejdiive odhalit pficinu problému — dyskalkulii neboli

specifickou vyvojovou poruchu matematickych schopnosti.

Dyskalkulie, specifickd porucha uceni, se tyka prace s Cisly. Jde o neurologickou
poruchu, ktera se vyznacuje deficitem v praci s Cisly. Je pro ni charakteristickd neschopnost
porovnavat a vycislovat nizké hodnoty, ktera zpusobuje potize v zakladni numeraci.
Inteligencni uroven dyskalkuliki je shodna s primérem populace, av§ak tato porucha uceni

ovliviiuje schopnost chépat Cisla. (Babtie, Emerson, 2018)

Zaci s dyskalkulii - mohou mit obtiZze s porozuménim jednoduchému konceptu
ciselného systému, chybi jim prirozend intuice pro cisla, obtizné se uci fakta o cislech
a manipulaci s nimi, i kdyz pouzivaji spravny postup a dojdou ke spravnému vysledku, mohou

tak Cinit nejisté a mechanicky. *“ (Babtie, Emerson, 2018, str. 16)

,Dité s dyskalkulii to ma velmi tézké. Cely jeden vyucovaci predmét pro néj zcela
postrdadd smysl. Denné jde do Skoly a vi, Ze bude zase vystaveno stejnému nepochopitelnému
rozruchu kolem cisel. Nechdpe spojitost mezi matematikou a okolnim svétem, ale vidi, Ze
vSechny ostatni déti se néjakym zdahadnym zpiisobem s timto predmétem snadno

vypordddavdji. “ (Simon, 2006, str. 105)
2.1 Dyskalkulie a poctarské obtize

Zaci s dyskalkulii délaji mnohdy chyby pii pogitani a ani pii astém opakovani uebni
latky se jejich poctarské dovednosti vétSinou nezlepsSuji. Vlivy ovliviiujici numeraci si

uvedeme nyni.

Na schopnost numerace nema vliv pouze dyskalkulie, ale také cela tada dalSich

faktori. Mlze se jednat napiiklad o dyslexii, dyspraxii, poruchu pozornosti (ADD) nebo
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poruchu pozornosti s hyperaktivitou (ADHD). Kazda z téchto poruch miize mit vliv na potize
s pocitanim, bud’ sama nebo spole¢né s dyskalkulii. (Babtie, Emerson, 2018)

Dispozice zéka k osvojovani nového uciva v oblasti matematiky jsou dany
predpoklady, které jsou vazany na dédiCnost, tézZ na prubéh téhotenstvi, prubéh porodu
a bezprostiedni okamziky po narozeni ditéte. Nemuzeme ovSem vyloucit vlivy rodinného
prostredi, ani prostiedi Skoly, tfidy a samoziejmeé ani vliv samotného ucitele.

U vétsiny déti (68%) se setkavame s primérnou urovni matematickych schopnosti.
U 13% déti se setkavame smirn€é nadprimémymi schopnostmi pro matematiku
a u 3% s nadpramérnymi schopnostmi.

Na druhé strané se setkame s asi 13% déti, jejichz matematické schopnosti jsou na
podprimeérné urovni. Vyrazné obtize v matematice lze sledovat u 3% déti, u nichz hovoiime

o vyvojovych dyskalkuliich. (Novak, 2016)

Zuvedeného vyplyva, ze procento déti s mirné¢ nadprimérnymi schopnostmi pro
matematiku je zhruba stejné jako procento zakd, jejichz matematické schopnosti jsou na

podprimeérné trovni.
2.2 Klasifikace dyskalkulie

Dyskalkulie je porucha zahrnujici postizeni umeéni pocitat, ktera se neda vysvétlit
mentalni retardaci ani zpusobem vyuky nevhodnym pro zaka.
Mezi nejvyznamnégjsi autory, ktefi se ve svych knihach vénovali nebo vénuji

dyskalkulii a jeji klasifikaci patii L. Kosc¢, Josef Novak a Rizena Blazkova.

Klasifikace podle L. Kosce - je uvedena podle zakladnich problému, které se

vyskytuji u déti pfi psani matematickych vyrazi nebo pfi jejich cteni. Déleni je nasledovné:

Dyskalkulie praktognostickd
e Problémy pii manipulaci s objekty nebo symboly.
e Problémy pfi vytvareni skupin objektu.
e Neporozumeéni vyznamu slovniho spojeni pfirozené Cislo
e Narusena dovednost rozpoznat geometrické tvary.
e Narusena dovednost porovnat mnozstvi.
e Problémy s prostorovou predstavivosti.
Dyskalkulie verbdlni
e Problémy s vyjmenovanim fady cisel.
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Problémy s pochopenim vysloveného Cisla.
Neschopnost slovné urcit pocet objekta.

Problémy s pochopenim slovniho pojmenovani matematickych symbola.

Dyskalkulie lexickd

Problémy se ¢tenim matematickych symbold.
Problémy se zaménovanim tvaroveé podobnych cislic.
Problémy prostorové orientace.

Narusena pravoleva orientace.

Dyskalkulie graficka

Problémy se psanim matematickych znakd.
Problémy se zapisem vicemistnych cisel.

Problémy pii psani Cisel podle diktatu.

Narusena schopnost psat ¢isla pod sebou podle fadu.
Problematické rysovani geometrickych obrazca.

Narusena pravoleva a prostorova orientace.

Dyskalkulie operacni

Neschopnost pocitat s pfirozenymi Cisly (poté 1 s jinymi).
Nespravné uzivani matematickych operaci.
Problémy pii pamétném pocitani.

Problémy s respektovanim priority pii uzivani vice operaci.

Dyskalkulie ideognostickd

Problémy v chapani a pouzivani pojmu.
Problémy s porozuménim matematickych pojmu a jejich vzajemnych vztaht.

Naru$ena schopnost fesit slovni ulohy. (Kos¢, 1972)

Klasifikace podle J. Novaka - Novak uvadi klasifikaci dyskalkulie, kterd mé velké

mnozstvi svych pficin a poté jejich projevi, z obecného pohledu:

Kalkulastenie — mirnd porucha matematickych znalosti, pficemz schopnosti ( jak

matematické, tak téz rozumové) jsou prameérné. Dale ji déli:

Emocialni
Socialni

Didaktogenni
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Hypokalkulie - naruSené zakladni matematické schopnosti, pficemz schopnosti jsou prumérné

az nadprimérné.
Oligokalkulie — porucha matematickych schopnosti pti nizké urovni schopnosti.
Vyvojova dyskalkulie — vyuziva klasifikace Kosce.

Akalkulie — naruSeni matematickych schopnosti, které byly rozvinuty umémé a byly

ovlivnény napf. zazitym traumatem. (Novak, 2016)

Klasifikace podle R. Blazkové - je zamétena na problematické oblasti uciva:
Problémy v oblasti vytvdreni pojmu cisla — je zapotiebi postupovat pii vytvareni piedstavy od
jednodussiho ke slozitéjsimu (Cislo pfirozené — Cislo desetinné — zlomek — racionalni Cislo).
Problémy se ctenim a zdpisem cisel — numerace je zalozena na piedpokladu spravného psani
a Cteni Cisel. Poté je zapotfebi Cisla umét usporadat, porovnat nebo zaokrouhlit. Pokud ma dité
problémy v mnoziné pfirozenych Ccisel, tyto se budou dale vyskytovat i v pfipadé Cisel

desetinnych a zlomka.

Problémy v oblasti operact s ¢isly - operacemi rozumime scitani, od¢itani, nasobeni a délent,
Tyto operace se dit€¢ uci nejdfive v oblasti pfirozenych Cisel a teprve pozdéi v oblastech

dalsich ¢iselnych oborti. Problémy se vyskytuji v pfipadé pamétného i pisemného pocitani.

Problémy v oblasti TeSeni slovnich iiloh — zde je nejvétsim uskalim piedevsim prevedeni
slovni tulohy do matematické feci, tj. zapsani ulohy pomoci matematickych rovnic,

nerovnic,....Dal§im problémem je poté samotné vyfeSeni zadaného ukolu. Tato oblast je

vV v

Problémy pri vytvdareni geometrickych a prostorovych predstav — pro dobré zvladnuti
geometrickych uloh jsou zapotiebi spravné zvladnuté predstavy tykajici se tvaru, polohy ci

velikosti Utvart, se kterymi se setkavame v geometrii.

Problémy v oblasti vypoctit v geometrii — pii provadéni téchto vypoCti je zapotiebi umét

pracovat s velikosti Utvari a moznostmi jejich urCovani.

Problémy v pochopeni a prevodech jednotek mér - patii k oblastem matematiky, se kterymi

maji zaci vSech stupna kol nejvétsi problémy. (Blazkova, 2022)
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Je nutné si uvédomit, ze neexistuje Uplna matematicka negramotnost nebo tzv.
,matematicka slepota®, ze kazdé dité se n¢jakym zpusobem k matematickym pojmum

dopracuje.
2.3 Rozvoj matematickych predstav

Osvojovani matematickych dovednosti mize ovlivnit téZ oslabena motorika, snizené
sluchové a zrakové vnimani, oslabend grafomotorika, poruchy fecCi nebo problémy se

vnimanim prostoru a ¢asu.

Aby dité uspésné zvladalo vyuku matematiky, melo by v predSkolnim véku umeét
zvladat nékteré zakladni Cinnosti a dovednosti (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani, 2017):

e Umét pracovat s pojmy mén€, vice, stejn€, prvni a posledni, orientovat se v poctu
(ptiblizné do Sesti), umét roztridit soubor podle daného kritéria.

e Umét se orientovat v prostorovych pojmech (napf. nahote, dole, pod, nad, vlevo,
vpravo,.....), v zakladnich Casovych pojmech (napf. rano, vecer, dnes, zitra, ro¢ni
obdobi,........ ).

e Umeét kreativné feSit razné situace, ukoly.

e Umét nachazet k jiz nalezenym feSenim nova.

V tomto véku déti systematicky nevzdélavame, ale vyuzivame k rozvoji téchto dovednosti
bézné denni situace a Cinnosti. Pokud ditéti poskytujeme dostatek impulsi k rozvoji, mohou

byt poruchy uceni ¢aste¢né eliminovany. (Blazkovéa, 2022)
Vyse uvedené nam ukazuje dilezitost skolni zralosti pfed nastupem na zakladni skolu.

2.4 Hodnoceni déti se specifickymi poruchami uceni

Kazdy z nas je rad, pokud je za svoji praci pochvalen. Taktéz dit€ s poruchou uceni je

vdécné za kazdou pochvalu, za kazdy zazity uspéch.

Pokud se ucitel vyjadii k vykonu nebo osobé ditéte, muze to byt verbalné nebo
nonverbalng, jedna se vzdy o hodnoceni. Musime mit na paméti, ze kazdé dit€ s poruchou
uceni oCekava, ze ucitel ohodnoti jeho praci. Je zapotiebi hodnotit samotné dite, jeho zlepSeni

a neporovnavat ho s ostatnimi zaky. Hodnoceni by mélo byt formulovano tak, aby dité citilo
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uspokojeni z kazdého svého dilciho uspéchu, mélo by povzbudit do dal§i prace, napt.

usmeévem, pochvalou.

Pokud hodnotime dité s dyskalkulii, vyzdvihujeme a hodnotime to, co umi a zvlada

a ne, co neumi. Pro hodnoceni miizeme vybirat z riznych forem prace:

Volime pro dit€ vhodné&jsi pisemnou nebo ustni formu

V piipadé pisemné prace je zapotiebi zkontrolovat a ohodnotit celou praci, tedy
1 postupy a ne pouze vysledek.

Je vhodné urcit obsahovy i Casovy odpovidajici rozsah prace.

Dbame na vhodnou pfipravu zadani prace, ktera zohlediuje poruchy ditéte, jako napft.
dyslexie, dysgrafie. MiZeme vyuzit pracovni listy s pfedtiSténym zadanim nebo
obrazky.

Jako kritérium hodnoceni nevolime kvantitu, ale hodnotime kvalitu prace.

Volime ukoly, o nichz vime, Ze jejich feSeni dité zvlada, abychom mu na nich ukazali
feSeni dalSich uloh.

Pro praci volime vhodné prostiedi, které je tiché, klidné.

Prace ditéte nam slouzi ke zpétné vazbe, a to jak pro samotné dité (chyby s ditétem
probereme a opravime), tak pro ostatni vyucujici (na zakladé prace voli dalsi pracovni
postupy).

Volime pro dit€¢ takova cviCeni, u kterych ma moznost samo sebe a sviij vykon

ohodnotit.

Dité s poruchami uceni lze hodnotit jak slovné, tak pomoci znamky. Hodnoceni se

upravuje v predpisech Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (Vyhlaska MSMT

C. 48/2005). Praxe nam ukazuje, Ze je vhodné vyuzivat obou zptisobt hodnoceni. (Blazkova,

2022)

Z praxe vyplyva, ze pii hodnoceni a klasifikaci je dobré neporovnavat vykon ditéte

s dyskalkulii s vykonem ditéte bez poruchy. Také se nedoporucuje porovnavat vykony

jednotlivych déti s dyskalkulii mezi sebou.

2.5 Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan je jednim z podpirnych opatieni, ktera se poskytuji

zakovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo téz zakovi nadanému. Je zavazny pro

vSechny, ktefi se podileji na vychoveé a vzdélavani zaka.
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Individudlni vzdéldavaci plan pro dité s dyskalkulii vznika na zdkladé spoluprdce
tridniho ucitele, ucitele matematiky, psychologa nebo specidlniho pedagoga z pedagogicko-
psychologické poradny, vedeni Skoly a rodicu. Je zdvaznym materidlem pro dité, rodice
i Skolu, aviak neni dogmatem. V pripadé potieby je mozné jej upravovat pro skutecné
momentdalni potreby ditéte. “ (Blazkova, 2022, str. 173)

Individualni vzdélavaci plan je sestaven tak, aby stanovoval vhodné metody a postupy,
které maji uciteli 1 ditéti pomoct pii vyuce a pii zvladani uciva, pii posuzovani vykonu. Pokud
je zapottebi upravit ucebni plan, individualni vzdélavaci plan vymezi piesny prehled uciva,
které ma dité béhem jeho platnosti zvladnout. (JucoviCova, 2011)

Podparna opatfeni muze dle soucCasné legislativy pfiznat jen Skolské poradenské
zafizeni. Pokud se jednd o specifické poruchy uceni, je to pedagogicko-psychologicka
poradna. Pokud ur€i, ze je zadouci vytvofit individualni vzdé€lavaci plan, toto se stava
zavazkem, ktery musi §kola splnit. S jeho vytvorenim ovSem musi souhlasit zakonny zastupce
zaka.

Sepsani individualniho vzdélavaciho planu je v pravomoci vychovného poradce. Ten
by meél komunikovat s rodic¢i. On sam tvorbu planu koordinuje. Na prvnim stupni ve vétSineé
ptipadu IVP vytvafi tiidni ucitelé a na druhém stupni by to méli byt vSichni vyucujici.

I v této oblasti je velice dulezita spoluprace vSech zacastnénych. V IVP je vhodné
uvést, co se od koho oCekava. V piipad€ nesplnéni této spoluprace muze byt IVP 1 zruSen.

(Krejcova, 2018)

K vyse uvedenému je zapotiebi pro uplnost doplnit, ze IVP je vypracovavan dle
vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., a to nejlépe pred nastupem zaka do Skoly, nejpozdéji mésic po

nastupu.
2.5.1 Konkrétni moznosti pri vytvareni a vyuzivani IVP

Nize uvedené moznosti se vyuzivaji jednotlivé v takovém vhodném rozsahu, ktery je
potiebny v aktudlni situaci ditéte, a to tak, aby se eliminovaly projevy specifické poruchy
uceni, a jejich dopady na Skolni vysledky. Neméné dilezité je, abychom si uvédomili, ze je

zapottebi také udrzeni psychické pohody ditéte s dyskalkulii:

e Dat ditéti moznost vyuzivat vhodné pomicky (napi. Ciselné osy, tabulku nasobk,
matematicko-fyzikalni tabulky).

e Ponechat ditéti pomicky dostateéné dlouho, aby mélo Cas ziskat jistotu.
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Vyuzivat kalkulator u déti z vyssich rocniku.

Posuzovat praci véetné postupu, ne pouze vysledek, ktery nemusi byt spravny.
Trénink vidéni mnozstvi (5. 10. 15. 20, 25, ........ )

Pokud je to potteba opakované vyvodit strukturu ¢isla do 10, ur€ovani na Ciselné ose,
radu cislic, obor malé nasobilky.

Nastavit delsi ¢as k pochopeni a zaziti nového uciva.

Ukladat ditéti praci, kterou je schopno zvladnout, ktera je adekvatniho rozsahu.

Pokud dité potiebuje, umoznime mu, aby si zaznamenavalo pomocné vypocty.

Dat ditéti dost Casu, ktery potiebuje na kontrolu své prace.

Redukovat pocet ¢asové omezenych uloh.

V piipad€ tzv. matematickych pétiminutovek umoznit ditéti vyuzivat zrakovou oporu.
Zadavat napft. predtisténé priklady.

Pred kontrolni praci dat ditéti Cas, aby mélo moznost se pfipravit.

Pokud dité néco nestihne, nebereme to jako chybu.

Pti feseni slovnich uloh je dilezita podpora a Casta kontrola postupu a spravnosti.

V hodinach geometrie uzivat didaktické pomucky.

Motivovat dité pochvalou snahy, kladnym hodnocenim i Caste¢nych uspéchda.
Upftednostnit ustni zkouseni, pokud ditéti vice vyhovuje.

Ovérovat, zda dité pochopilo zadani ulohy.

Zjistovat uroven znalosti z predchozich hodin.

Umoziiovat ditéti pracovat pro n€j vyhovujicim tempem.

Pouzivat zjednoduseni obsahu ucebni latky nebo jeji rozlozeni podle potreb ditéte.

(Jucovicova, 2011)

IVP by se nemél stat kusem papiru, ktery zistane lezet zapomenuty ve skiini, ale ma byt

partnerem ucitele pfi praci se zdkem s SPU.

2.5.2 Cile

Nejen v bézném zivote, ale téz kdyz tvotime individualni vzdélavaci plan, je zapotiebi

zaméfit se na plnéni konkrétnich cill:

Kratkodobé cile

Zvolime to ucivo matematiky, o kterém predpokladame, ze by se ho mohlo dit€¢ naucit

v dohledné dobé a téz vysledky, které jsou ocekavatelné. Vedeme dit€é ke schopnosti
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samostatné pracovat, umeét ziskdvat nové informace, nemit strach zfeSeni potizi.
Vyhledavame ty zptuisoby prace béhem hodin matematiky a ty zptasoby hledani vysledka aloh,

které dit€ zaujmou.

Dlouhodobé cile

Premyslime nad tim, kterou latku dit€¢ zvladne béhem jednoho zrovna studovaného ro¢niku.
Téz fesSime otazku neosvojeného uciva z jiz ukoncenych rocniki. Musime zvolit to ucivo,
které je zapotiebi osvojit si v celém rozsahu, které si mize osvojit pouze orientacn€ a které Ize

preskocit.

Vzdalené cile
Premyslime nad pozici ditéte po ukonceni daného stupné Skoly a jeho zapojeni do dalsiho
zivota. Tady je zapotiebi posuzovat:
e Jak moc jsou znalosti ditéte v souladu s pozadovanymi znalostmi absolventa dané
skoly.
e Jestli a jakym zpisobem byly matematické potize kompenzovany.
e Byt si védomi toho, ze dyskalkulie ditéte nemusi byt divodem k omezenim v jeho

pfi§tim pracovnim zivoté. (Blazkova, 2022)

Uvedené cile stanovuji zptsob prace s zakem s dyskalkulii tak, aby si osvojil pozadované

védomosti a dovednosti v ndvaznosti na ¢asové rozpéti vzdélavani.
2.6 Komunikace v matematice

Komunikace je jednou z nejpodstatnéjSich aktivit, které probihaji mezi lidmi navzajem

a taktéz mezi ucitelem a ditétem, proto je dulezité této oblasti vénovat dostateCnou pozornost.

Béhem vyucCovacich hodin matematiky a predevSim v pfipadé pochopeni
matematickych pojmu je jednou z hlavnich nesnazi problematika schopnosti domluvit se, jak
na kazdodenni bézné urovni, tak pfi samotné vyuce matematiky. Komunikacni dispozice
muze dit€ mit vrozené nebo ziskané. U déti, které maji poruchy uceni, se setkavame s jejich
specifickymi. Na kazdém uciteli poté je, aby zjistil specifika komunikace ditéte a tato béhem
vyucovacich hodin matematiky co nejvice vyuzival.

Komunikac¢ni bariéry, se kterymi se mizeme setkat pii vyuce matematiky, se daji
prekonat volbou vhodnych zpusoba prace a cviCeni, kde se nejdiive snazime najit vhodné

komunikaéni cesty, které poté budeme vyuzivat. (Blazkova, 2022)
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Komunikace v oblasti ¢teni matematického textu - pro velké mnozstvi déti je
velice obtizné preCist pisemné zadani uloh v matematice. Maji problém precist
kompletni text, porozumét mu a umét pracovat s délkou textu. Casto nerozumi zadané
otazce, a proto odpovidaji na otazku Spatn€. Problém détem dela pochopit obraty
v zadani ukolu. (Blazkova, 2022)

Verbalni komunikace - podminkou pro spravné projevy ditéte v matematice je
spravné porozumeéni pojmum a vztahim v matematice. V pribéhu této komunikace
ma dité vysvétlit vyicené pojmy a zpracovat je v oblasti matematiky. Tady byva
problém v mechanicky naucenych vécech, kdy si dit€¢ za slovem nedokaze predstavit
mnozstvi prvku. Potize také prestavuje zapsani feCeného Cisla. Dité, které ma poruchu
uceni, predevsim verbalni dyskalkulii, nam s nejvétsi pravdépodobnosti nenapise

pétiminutovku, ktera je diktovana.
Pokud rozvijime verbalni komunikaci u ditéte, méli bychom si v§imat, zda:

o Dité dostava v matematice dostatek moznosti se verbalné vyjadiit.

o Jestli chape slovni vyjadiovani ucitele.

o Jestli chape otazky kladené ucitelem.

o Ma dostateCnou slovni zasobu, které rozumi a umi ji pouzivat. (Blazkova,

2022)

Verbalné symbolicka komunikace - velky pocet déti ma problémy stim, aby
spravné preCetly a porozumély symbolim v matematice. Je pro né€ téz problematické
provadét operace ve spravném poradi a uzivat spravnou symboliku ke konkrétnimu
vypoctu. V neposledni fadé zpusobuje problémy rozliSovani znaki pro porovnavani.
(Blazkova, 2022)
Graficka komunikace - pro dité s poruchou je velice obtizné orientovat se v zapisech
Cislic nebo cisel, pisemném zadavani uloh nebo zptsobu feseni. Problematické mutze
byt pfedevSim psani ¢isel s nulami (ubird nebo pfidava nuly), dvojcifernych cisel
(méni poradi cCislic) nebo ¢islic s jednostrannou orientaci. Téz vzhled psaného projevu,
ktery je podminkou pro vypocCet spravného vysledku, muze byt pro dité
problematicky. Problémy se mohou vyskytnout napf. v udrzZeni velikosti pisma,
v udrzeni Ciselného fadu nebo zapisu lomenych vyrazi. V nékterych piipadech je
vhodné pouzivat seSity s pomocnymi linkami. Je dilezité mit na paméti, ze ne vzdy

upravenost znamena pochopeni a spravné osvojeni si matematické ucebni latky. Velmi
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Casto se muzeme setkat s tim, ze dité, které ma poruchu uceni opise thledné zapis
z tabule, prestoze absolutné nevi, co piSe. (Blazkova, 2022)

Graficky symbolickd komunikace — pro mnoho zak( s dyskalkulii znamena
symbolicky matematicky zapis srozumitelnéj§i zapis nez by byl zapis textem.
(Blazkova, 2022)

Obrazové symbolicka komunikace - pro dité s poruchou uceni je znazornéni
matematické ulohy pomoci obrazku usnadnénim feseni. Dal§im moznym piikladem
snadnéjs$iho zobrazeni vztahi mezi Ciselnymi udaji mohou byt diagramy, které se
uzivaji ve statistice, a které jsou nazorné&jsi nez tabulky.(Blazkova. 2022)

Obrazové nazorna komunikace - pii této komunikaci se pouzivaji obrazky ke
znazornéni matematickych pojmi a vztaht. Timto mizeme ditéti pfiblizit ulozeni

slovnich uloh a naznacit spravné feSeni. (Blazkova, 2022)

Je dulezité, aby si ucitelé uvédomovali vyznam slova komunikace, které pochazi

z latinského communicare, jenz je spolecné néco sdilet, délat néco spoleCnym.

2.7 Reedukace dyskalkulie

Reedukace je povazovana za nejucinnéjs§i druh napravné péce v pripadé dyskalkulie.

V prekladu z latinského reeducatio znamena pfevychovu, obnovenou vychovu. Jednd se

o specialné pedagogickou metodu, ktera predevsim rozviji ty funkce, které nejsou vyvinuté

a napravuje ty narusSené.

Obecné postupy reedukace se Casto uvadeji v tzv. , desateru”. Musime si ovSem stale

uvédomovat, ze kazdé dit€ potiebuje svij vlastni postup, kazdé dité je individualita. To, co je

pfinosné pro jedno dit€, nemusi vyhovovat jinému ditéti.

1.

2.

Stanoventi diagnozy — hledame zasadni problémy ditéte v matematice, urime v kterém
useku matematické latky ma problémy, puvod téchto problémua a v neposledni fadé
pfistup ditéte k vyuce matematiky.

Respektovdani logické vystavby matematiky a jeji specificnost — k tomu, aby dité
pochopilo prvky vyssi urovné, je zapotiebi aby mélo zvladnuté prvky nizsi arovné.
Z toho divodu museji mit reedukacni zacatek u toho uciva, které dité prestalo zvladat.
Zpusob musi dodrzovat matematické zakonitosti, a musi byt vyuzitelné

i v navazujicim ucivu.
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10.

Pochopent zdkladni pojmit a operaci — aby dit€¢ dokazalo pochopit zakladni pojmy, je
zapotiebi tyto vyvozovat na konkrétnich modelech. Pojmy a operace je zapotiebi
odvozovat s ohledem na manipulativni a mySlenkovou Cinnost ditéte. Je dulezité
vyuzivat nejraznéjsi formy prace.

Navozeni AHA efektu — okamzik, kdy dité samo pfijde na poznatek a pojme ho jako
svij.

Vyuziti vSech smysli — dité zapojuje vSechny svoje smysly, které je mozné vyuzit pro
dosahovani matematickych poznatkd (hmatu, sluchu, zraku, pohybu), a to pfijemnym
zpusobem pro dité, a tak, aby byly postupné problémy odstraniovany. Vhodné je
vyuzit téz vhodné hry.

Diskuse s ditétem — je dulezité, aby dité vidélo v konkrétni situaci to samé, jako jeho
ucitel. Dyskalkulie neni divodem k necinnosti ditéte nebo jeho rezignaci.

Pamémé zvladnuti uciva — v jakém rozsahu je dité schopné si zapamatovat. Je ov§em
jasné, ze matematické ucivo si nelze pouze pamatovat, ze je zapotfebi mu rozumét. Je
zapotiebi ho vyvodit. A mezi timto v§im musime najit rovnovahu.

ZvySovani ndroku na samostatnost — je vhodné zapojit dit€ do pfipravy materiald,
prikladii i samotnych pomucek. Vhodné je pro tyto aktivity vyuzit projektové
vyucovani.

Neustala potieba uspéchu — dité potiebuje pii své praci zazivat pohodu, pochvalu,
klidnou atmosféru. Téz je vhodné vkladat hru, dité nepfretézovat, ale postupné lehce
zatézovat.

Prdce podle individudlniho planu — plan se sestavuje dle konkrétnich potieb daného
ditéte. Metody prace jsou velice individualni, nemizeme stanovit obecna pravidla,

ktera by vyhovovala vSem détem. (Blazkova, 2022)
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Dle Blazkové toto lze zapsat schematicky:

., D —diagnostika — jednak v PPP, jednak iirovné matematickych znalosti
Y — pripomina rozcesti — potrebuji okamZitou pomoc
S — specificnost matematiky
K — konkrétni modely
A — AHA efekt
L — lepsi pamét
K — koncentrace
U — uspéch
L — libivé pomiicky a postupy
[ — individualni plan

E — energie a trpélivost pro vSechny zucastmené “ (Blazkova. 2022, s. 178)

Ucitelé by méli mit na paméti, Ze pii praci se zakem s dyskalkulii je dulezité pii reedukaci
jit tzv. od problému. V mnohych piipadech to byva samotny zaklad. Nesmi se preskocit zadny
krok. Dale lze pokraGovat jediné v ptipadé, ze zak zvladl probrané a osvojené ucivo.
Kdybychom pfi reedukaci pieskocili néjaky krok nebo zak si nedostatecné osvojil ucivo, bude

mit velké potize u dal§i poCetni operace.
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PRAKTICKA CAST

Prakticka cast této bakalarské prace je zpracovana formou kazuistiky, ktera na konkrétnim
ptipadu zéka, ktery je integrovany v bézné tfidé zakladni Skoly, ukazuje problematiku SPU

(v nasem piipadé predev§im dyskalkulie).

3 Integrace zaka s dyskalkulii

3.1 Cil prace a metody sbéru dat

Hlavnim cilem bakalaiské prace je vybrat a vyhodnotit vhodné pracovni postupy pro
zaka s dyskalkulii. Dalsim cilem je zjistit, jaky vliv maji vybrané pracovni postupy na zaka

s dyskalkulii.
Vzhledem k témto cilim byly polozeny tyto otazky:

1. Jaké pracovni postupy jsou vhodné pro praci se zakem s dyskalkulii?

2. Jaké vhodné ucebni pomucky Ize pii vyuce zéka s dyskalkulii vyuZzit?

Tato cast bakalarské prace je vypracovana na zakladé osobniho rozhovoru a setkéani

s hendikepovanym zakem, rozhovoru s vedenim $koly a pedagogickymi pracovniky (uciteli,

asistenty pedagoga a vychovnym poradcem). Dale bylo umoznéno sledovat praci zdka béhem
vyucCovaciho procesu a také prostudovani dokumentace.

V neposledni fadé byly po domluvé s vyucujici umoznéno zaradit do vyuky mnou

vypracované ulohy a vyzkouSet v praxi hry, které jsou upraveny pro potieby vyuky

matematiky.
3.2 Inkludovany zak

Inkludovany zak navstévuje zakladni Skolu v okrese Trebi¢. Tato Skola ve Skolnim
roce 2022/2023 vzdélava 104 zaka, z toho 52 divek a 52 chlapcu.

Prestoze pocet déti s SPU neustale nartsta, v této Skole neni pii reedukaci obtizi
k dispozici specialni pedagog. S témito détmi tedy pracuji pedagogové v ramci vyucovacich
hodin a intervenci, a to sami nebo za pomoci asistenti pedagoga. Pii své praci se zaky
s dyskalkulii vyuzivaji pfedevsim tuto literaturu:

e Véra Pokorna: Cviceni pro déti se specifickymi poruchami uceni
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e Martina Kneslova, Martin Stan¢k: Pracovni seSit pro zaky se specifickymi poruchami
uceni L. dil, II. dil, III. dil

e Ruzena Blazkova: Matematicka cviceni pro dyskalkuliky 1 a 2

e Jifina Bednafova: Prostorova orientace, Piedstava &isla, Ciselna fada od 1 do 1000

e Olga Zelinkova: Ucime se pocitat — pracovni listy pro prevenci dyskalkulie
3.2.1 Z psychologického a diagnostického vySetieni

Filip (pro ucely této prace mu tak fikejme) je zdkem 6. ro¢niku zékladni Skoly. Je
v pé&i pracovisté PPP od 2. rotniku ZS pro SPU dysortografii, dysgrafii, dyslektické
a dyskalkulické obtize a pro nerovnomérmy vyvoj jednotlivych schopnosti. Filipovi byla
poskytovana integraéni péce, vyuku mél upravenou individudlnim vzdélavacim planem.
Kontrolnim vysetfenim, které probéhlo ve 4. ro¢niku, bylo SPU potvrzeno a Filipovi byla
navrzena podpurna opatfeni 2. stupné s hodinou pedagogické intervence, bez IVP.

Byla doporucena individualizace ukoli béhem vyuky, poskytovani dostatku ¢asu na
praci. Vzhledem k jeho obtizim v kratkodobé sluchové paméti je dulezité pii praci ukoly
krokovat, postupovat po dilcich ¢astech, instrukce zadavat stru¢né a vyuzivat zrakovou oporu,
pii jejimz vyuziti Filip pracuje 1épe a s véEtsi jistotou.

Pro Filipa jsou téz dulezité strukturované prehledné materialy, ve kterych se dobie
orientuje. Pisemné prace, které jsou zadavany, je doporucené kratit. V ptipadé delSich zapisu
pouzivat tisténé prehledy uciva. Vhodné je téz kraceni rozsahu texti ke Cteni. Pfi Cteni je
dilezité prubézné overovat dostate¢né porozuméni textu.

Je podstatné prihlizet téz k Filipové motivaci — bavi ho pfedev§im praktické Cinnosti,
které ho dokazi zaujmout. Proto je dilezité, aby zadavani ukola bylo pro Filipa motivujici,
aby védél, k Cemu mu to muze byt dobré, jaké dovednosti si procvici a kde je maze vyuZit.
Doporucuje se vyuzivat praktické ukazky, u¢ivo pfemostovat na konkrétni a bézné situace.
Pokud je potfeba navrhuje se dat Filipovi vice moznosti k procvi¢eni a upevnéni uciva.

V piipad€ pedagogické intervence se doporucuje zaméfit se na rozvijeni schopnosti
ucit se, na hledani zptsobu ucit se, na postupy vyuzitelné Filipem v béZné vyuce i béhem
domaci ptipravy. Doporucuje se beéhem intervence upeviiovat zaklady uciva, zaméfit se na to,
co aktualné potiebuje Filip vysvétlit nebo procvicit.

Do celkového hodnoceni se doporuCuje nezahrnovat specifickou chybovost
a zhorSenou grafickou upravu, nehodnotit pouze koneCny vysledek, ale zaméfit se na

spravnost postupt a dil¢ich krokt. Dat Filipovi moznost opravy nepovedené prace. Pfi
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hodnoceni vyuzivat moznost kriterialntho hodnoceni, které umoziuje informovat

o pozadavcich.
3.2.2 Organizace vyuky v matematice

Filip ma oslabeni zrakového vnimani a prostorové orientace na strance, a proto je

vhodné mu zvétsit aktualni stranku nebo ofotit pouze aktualni cviceni ze stranky.

Postupy a priklady, které jsou procvicovany s celou tfidou je lepsi nejprve zadavat
Filipovi s nizsimi Cisly, kdy zadané snadnéji pochopi a az poté pracovat s ¢isly vys§Simi. Jak
jiz bylo popsano vySe pouzivat nazorné pomucky, vyvozovat postupy, krokovat (zde hodnotit
jednotlivé kroky, ne pouze vysledek), propojovat nové s uz osvojenym.

Pro Filipa je vhodné&jsi pouzivat nadale tabulku nasobkt (nez pouzivat kalkulacku),
uCivo si timto upeviiuje. Ztohoto divodu je téz vhodnéjsi zapisovat celé priklady nez
zapisovat pouze vysledky.

V piipadé domaci piipravy ma Filip velice nizkou motivaci, proto je vhodné snizit
mnozstvi zadavané prace nebo urcit to, co je nutné vypocitat a oproti tomu to, co je pouze
mozné vypocitat (napfiklad pti zadani 4 sloupeckt prikladl urcit dva jako povinné), coz vede

k posilovani kompetenci a vlastniho rozhodovani.
3.3 Ulohy pro praci v hodiné matematiky

Pti tvorbé uloh pro Filipa jsme se nejprve zamérili na opakovani latky prvniho stupné
Z8, a to piirozenych &isel a prace s nimi. Ulohy ovéfuji znalost znazortiovani na &iselné ose,
zapisovani a porovnavani, s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni. S opakovanim této latky se zaci
setkavaji na zacCatku Sestého roc¢niku. Jednu ulohu jsme zvolili na zopakovani zapisu
ptirozenych Cisel v desitkové soustaveé. Z nové latky byla volbou délitelnost, ktera je prvni
nov¢ probiranou latkou a volné navazuje na opakovanou latku prvniho stupné.

Pri vytvareni piikladid byly inspiraci ucCebnice matematiky, které jsou na Skolach
pouzivany a publikacemi, které se vénuji problematice dyskalkulie. Ptiklady jsou doplnény
obrazky, které slouzi jednak k vizualizaci pfikladu a v neposledni fadé ke zvySeni motivace

a zajmu o feSeni. K feSeni prikladd je mozné v piipadé potieby vyuzit rizné ucebni pomucky.
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3.3.1 Uloha ¢&. 1: Ciseln4 osa

Jednotlivi ¢lenové rodiny maji v penézence tento obnos penéz:

Maminka — 159 K¢&
Tatinek — 136 K¢
Evicka — 134 K¢
Babicka — 123 K¢
Dédecek — 146 K¢

Zakresli tyto obnosy na ¢iselné ose.

Obrézek 1 - Redeni tlohy ¢&. 1

V této uloze Filip zaznamenaval pozice Cisel mezi ostatnimi ¢isly. Mél k dispozici
Ciselnou osu, ktera byla ztizena tim, ze bylo zapsano kazdé desaté Cislo. Filip mél problém
urcit presné obnosy penéz, které nebyly na Ciselné ose znazornény. Kdyz jsem ho ujistila, ze
k vypracovani tkolu méa dostatek asu, uklidnil se a snaze se soustiedil. Ulohu vypracoval
s jednou chybou, kterou si po upozornéni na ni a po tom, co se ujistil, ze je to ta chyba,
opravil. Poté jsme Cisla zaznamenana na ciselné ose jest€¢ vyuzili kjejich porovnani.

Vzhledem k tomu, ze se jedna o nazorné vyobrazeni, nemél Filip s timto tikolem problém.

Ulohy, které pouzivaji &iselné osy (méfidla, krejéovsky metr, teploméry), pomahaji
zakum s dyskalkulii, ktefi nemaji dostatecné upevnénou predstavu Ciselnych fad a pozic Cisel
mezi ostatnimi, Ulohy mohou byt ztizeny tim, Ze mohou byt v zadani znazorn&ny pouze &isla
napf. nasobku péti nebo deseti a zaci si musi zbyla ¢isla doplnit.

Pro nazorost u téchto prikladi muzeme pouzit méfitka, pravitka, metry, pasma,

teploméry.
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3.3.2 Uloha & 2: Nasobeni a s¢itani

Pepik pottebuje novou hokejku. Tatinek zaplatil v obchodé dvoutisicikorunou a prodava¢ mu
vratil 1 pétisetkorunu, 2 stokoruny, 3 dvacetikoruny a 4 koruny. Kolik korun prodavac

tatinkovi vratil?

N2 00 4-‘7—09‘5 two
/L./]&O — 200

00 £ ?@/40

[

Odpovéd’:

by, I 73
ngvg A,M/Jy/ 7

Y6 0

Obrazek 2 - Reseni ulohy &. 2

Filip mél za kol zorientovat se v Cislech vétSich nez 100 a za pomoci nasobeni
a scitani (bez prechodu 10) vypocitat, kolik penéz prodavac tatinkovi vratil. Filip si nejdiive
napsal vedle bankovek a minci jejich pocet a nasledné provedl vypocet, ktery byl s jednou

chybou, kterou jsme spolu opravili. Provedl $patné soucet, ktery po upozornéni sam opravil.

Ulohy zaméfujici se na penize napomahaji v orientaci v ¢islech vétsich nez 1000,
v orientaci v hodnotach bankovek a minci a v neposledni fadé orientaci v zakladnich
pocetnich ukonech, které jiz byvaji pro zaky s dyskalkulii tézkym ucivem. Pfi procvi¢ovani
pisemného scitani je zapotiebi, aby zaci zapisovali spravné sitance pod sebou.

Pro nazornost lze pouzit skute¢né penize nebo vyukovou ¢i hraci sadu penéz.
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3.3.3 Uloha & 3: Porovnavani Cisel

Porovnej ceny najmu v jednotlivych méstech. Pouzij znaménka >, <, =.

Cena Praha .~ Brno
zabyl  Gaava < Plzeh
Praha 10000  pjzep

Bmo 8900 Praha > Piibram

Meésto

Ostrava 7 500
Pizen 8 300

Pfibram 7 BOOA

Ve kterém mést8 je ndjem nejlevnéjsi? Wﬁ VY W

Ve kterém mésté je najem nejdraz§i? M

Obrézek 2 - Reseni tlohy &. 3

Tteti uloha byla zaméfena na Filipovu znalost porovnavani €isel za pouziti znamének
pro porovnavani. Jak jiz bylo zminéno u prvni tlohy, mél Filip s porovnanim maly problém,
v tomto pripadé se jiz objevily vétsi rozpaky, protoze se pracovalo s vysSimi Cisly, ktera
nebyla ndzorn€ zaznamenana na ose. Pfi nabidce zaznamenat si Cisla na Ciselnou osu, Filip
odmitl, ze to chce zkusit bez ni. Porovnani cen najmua se Filipovi po delsim premysleni
podatilo, pouze udélal chybu v uréeni meésta s nejniz§im najmem, kterou jsme spolecnymi

silami opravili.

Uloha je zaméfena na sefazovani c¢isel od nejmensiho po nejvétsi, na orientaci na
Ciselné ose.
V ptipadé potteby si lze vyrobit Ciselnou osu v rozsahu ¢isel 7000 az 10000, na kterou

lze &isla zaznamenat.

' HRUBCOVA, Eva, Marcela MIKELOVA, Jana OLZBUTOVA, Magdaléna RYLKOVA, Barbora
UHLIROVA a Alena FUSKOVA. Hravd matematika — pracovni sesit pro 4. rocnik ZS 1. dil. 1. vyd. Praha:
TAKTIK International, spol. s. r. 0., str. 8
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3.3.4 Uloha & 4: Délitelnost Sesti 2>

Kuba chce koupit kamaradiim lizatka. Ma 58 K¢ a jedno lizatko stoji 6 K¢. Kolik lizatek

koupi? Zbydou mu n¢&jaké penize a kolik?

Obrazek 3 - Reseni ulohy &. 4

Filip mél rozdélit penize do skupin po Sesti, coz pro ného byla predstava déleni.
Zpocatku si srozdélenim penéz neveédél rady. Po rad€, ze muze rozdélit penize podle
napoveédy pod lizatkem a po ujisténi, ze pracuje spravng, ulohu vyfesil. Zapomnél odpovédéet

na otazku kolik koupi lizatek. Proto jsme si na tuto otdzku odpoveédéli spolu pouze ustné.

Ulohy, ve kterych Zaci rozdéluji penize do pozadovanych skupin, jsou motivadni
ulohy pfi vyuce znakt délitelnosti. Sectenim skupin zaci zjistuji vysledek déleni, popi. téz
zbytek.

Pokud zaci potiebuji prvky rozdélit fyzicky, 1ze pouzit skute¢né penize, vyukovou ¢i
hraci sadu penéz, vicka od PET lahvi, kuli¢ky, knofliky apod., které rozdé€luji do skupin podle

pozadovaného poctu.

* Daniela knihkupectvi. Dostupné z: https://www.knihydaniela.cz/neuveden-papirove-mincel
? Maxcool lizatko.Dostupné z: https://www.akcniceny.cz/akce/maxcool-lizatko-30-g-5831696/
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3.3.5 Uloha &. 5: Zapis piirozenych &isel *

Do Ceské republiky se stdhuji lidé zejména z Ukrajiny, Slovenska, Polska a Vietnamu.
Podivej se na graf a zapis do tabulky spravné pocty imigrant(. Poté zapis ¢isla do tabulky na

spravné misto (urci pocty jednotlivych radu Cisel).

110000
100 000 -|
90000 -
80000 -

2 70000 -
é 60 000 -
= 50000
'8 40000 -
30000 -
20000 A
10000

I T B

iHH

Ukrajinci  Slovaci  Vietnamci  Polaci
nérodnost

Statisice | Desetitisice | Tisice 1 | Stovky | Desitky | Jednotky
100 000 10 000 000 10 1

Polaci | 7. 000 2 6 2
Ukrjinci (704 Oc 7] Z |
9
Y

Nérodnost | Imigranti

)

4
Sloveei | 5" (I g% f
Vietnamei |5 G ¥ 9 | ‘j‘ 5

5

Obrézek 4 - Reseni tlohy &. 5

Tato uloha byla pro Filipa problematicka. Zpocatku nepochopil, co se po ném
pozaduje. Vytvorili jsem si novou tabulku, do které jsme spole¢né doplnili ¢&islo jako vzor a

timto ukazali Filipovi, co ma délat. Poté Filip doplnil svoji tabulku. Toto se mu povedlo se

dvéma chybama.

Ulohy, ve kterych zaci zapisuji Cisla v desitkové soustavé, pfi¢emz si upeviiuji zapis
velkych cisel.
Jako pomocné pomucky je mozné pouzit penize (napf. 621 — mas Sest stokorun, dvé

desetikoruny a jednu korunu) nebo fadové pocitadlo.

* FALTINOVA, Magdaléna, Alena FUSKOVA, Hana HRADILOVA, Eva HRABCOVA, Martina HUBKOVA,
Martina KOSKOVA, Marcela MIKELOVA, Jana OLZBUTOVA, Magdaléna RYLKOVA, Barbora

UHLIROVA, 2016. Hravd matematika 4 — 1. dil pracovniho sesitu pro 4. rocnik ZS. 1. vyd. Praha: TAKTIK
International, spol. s. r. o.,, str. 27
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3.3.6 Uloha &. 6: Délitelnost péti > °

Petrova tfida jela na Skolni vylet. Jelo 15 spoluzakid. Z penéz, které spoluzaci vybrali, zbylo

75 K&. Petr spocital, ze kazdému spoluzakovi vrati 5 K¢E. Ma pravdu? Jak to zjistis?

A

XN RRE

Obrézek 5 - Redeni tlohy &. 6

Tato uloha nedé¢lala Filipovi problém. Bylo to diky tomu, ze byla velmi nazorné
zadana i pomoci obrazku. Pétikoruny si mohl spojit s postavami jednotlivych spoluzaki a tim
ziskat vysledek. Aby bylo feSeni kompletni, nesméla chybét kontrola sectenim pétikorun, zda

je znazornéno skute¢né 75 K¢.

Zaci piitazovanim pétikorun spoluzakim ziskavaji predstavu délitelnosti péti.

Pro nazornost l1ze pouzit skute¢né penize nebo vyukovou ¢i hraci sadu penéz.

3.4 Cinnosti pro ziky s dyskalkulii do hodin matematiky

Pro zatraktivnéni vyuky matematiky a zvySeni zajmu o praci pii vyuce, muzeme do
vyuky zatfadit ¢innosti, které jsou postaveny na principu hry.

V piipadé€, ze vyuku podavame zdbavnou formou, zaujme zaky mnohem vice a to ve

> Daniela knihkupectvi. Dostupné z: https://www.knihydaniela.cz/neuveden-papirove-mincel
® Jkony obrdzkii. Dostupné z: https://thenounproject.com/icon/figure-724286/
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vSech veékovych kategoriich. Nespornou vyhodou téchto Cinnosti je jejich velka variabilita,
ktera nam umoznuje Cinnosti rizné prodluzovat nebo zkracovat, pfizpisobovat riznym
veékovym kategoriim zakt nebo pravé probiranému ucivu. Do Cinnosti mizeme kromé zaku
s dyskalkulii zapojit i ostatni zaky ve tiidé, ktefi mohou pfidat na zajimavosti dané Cinnosti.
V neposledni fadé mizeme zaky pfimo zapojit do vyroby komponentt potiebnych k realizaci

¢innosti.
3.4.1 (V]ern)'f Petr ”°®

Cinnost miZeme pouZit u z4kd, ktefi potfebuji upevnit porozuméni né&kterych
matematickych termind.

V tomto konkrétnim pfipadé se jedna o procvicovani pojmu ,x krat vice*, ,x krat
méné*“, , 0 x vice”“ a ,,o x méné . Principem je pfitadit k sobé spravné dvé karticky, Na jedné
karti¢ce (rizova sada) je vzdy kratka slovni uloha a na druhé (modra sada) jeji feSeni. Pocet
kartiek si mtizeme piizpusobit svym potiebam.

Zde uvedena varianta je zpracovana tak, aby se dala pouzit na principu Cerného Petra.
Dal§i mozna varianta je, ze karticky rozlozime pouze na lavici a zaci hledaji odpovidajici
dvojice. Pro ztizeni mizeme karticky pouzit ve formeé pexesa nebo je vytisknou jednobarevné.
ktera nam umozfuje Cinnosti rizné prodluzovat nebo zkracovat, pfizpisobovat riiznym
vékovym kategoriim zakt nebo pravé probiranému ucivu. Do ¢innosti mizeme kromé zaku
s dyskalkulii zapojit i ostatni zaky ve tiidé, ktefi mohou piidat na zajimavosti dané ¢innosti.
V neposledni fadé mizZeme zaky pfimo zapojit do vyroby komponentt potiebnych k realizaci

¢innosti.

7 Piatnik. Cv‘erny, Petr. Dostupné z: https://www.eshop-piatnik.cz/cerny-petr/228-deti--9001890427220.html
¥ ZELENKOVA, Olga. Ucime se pocitat — pracovni listy pro prevenci dyskalkulie. 1. vyd. Praha, Portal, 2018,
str. 64
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Helenka ma 14 knih o
matematice. Anicka ma
o polovinu knih méné.

Kolik knih ma Anicka?

Kuba ma 6 bonbdna.
Honzik jich ma 4 krat
vice. Kolik bonbénd ma
Honzik?

24

Pepik ma doma 4
modra tricka. Martinek
jich ma 3 krat vice.
Kolik tricek ma
Martinek?

Olinka ma v zakovské
knizce 27 jednicek.
Mllanek jich ma 3 krat
méné. Kolik jednicek
ma Milanek?

12

Vérka ma v pouzdre 10
pastelek. Vitek jich ma
2 krat vice. Kolik
pastelek ma Vitek?

Honzik ma 7 auticek.

Karlik ma o 8 auticek

vice. Kolik auticek ma
Karlik?

20

15

Hanicka ma ve sbirce
40 pohlednic. Jitinka
ma o 2 méné. Kolik

pohlednic ma Jifinka?

Davidek vyhral 25
kulicek. Tomasek
vyhrdl o 9 kuli¢ek vice?
Kolik kuli¢ek vyhral
Tomasek?

38
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Evicka ubéhne 5
kilometrd. lvanka
ubéhne o 2 kilometry
méneé. Kolik kilometra
ubéhne Ivanka?

Janicka uzvedne 8
kilogramu. Bertik
uzvedne o 8 kg vice.
Kolik kilogrami
uzvedne Bertik?

16

Obrazek 6 - Karty pro hru Cerny Petr

Filipa Cerny Petr velice zaujal. Velice si hru uzil. Po chvili se k nam nesméle ptidali
1 ostatni. Hru si vSichni uzili, aniz si uvédomovali, ze se vlastn€ uci.
Vyzkouseli jsme 1 dal§i mozné varianty. Filip zvladal jednoduchou variantu, a to

pfifazovani spravnych dvojic u otoCenych karet. Varianta pexesa byla pro Filipa jiz dost
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naro¢na. Nedokézal koordinovat dvé ¢innosti najednou, a to zapamatovat si polohu otoenych

karticek a tesit slovni ulohy.
3.4.2 Domino ’

Tuto Cinnost muzeme pouzit pro zopakovani a upevnéni pocitani se zakladnimi
pocetnimi operacemi.

V tomto konkrétnim piipad€ se jedna o operace krat (x), déleno (:), plus (+) a minus
(-). Jedna se o klasické dominové kostky, které jsou piizptisobeny konkrétnim potiebam. Na
jedné poloviné kostky je pocetni pfiklad a na druhé poloviné , n€jaky* je vysledek. Principem
je skladat kostky za sebou podle pravidel domina tak, aby na sebe navazovaly piiklad —
spravny vysledek.

Pokud bychom chtéli domino ztizit, 1ze kostky navrhnout tak, ze na obou stranach
budou pocetni priklady a kostky budou fazeny na zakladé vysledka piikladi. Mizeme téz

pfizptsobit pocet kostek nasim potfebam.

? ZELENKOVA, Olga. Ucime se pocitat — pracovni listy pro prevenci dyskalkulie. 1. vyd. Praha, Portal, 2018,
str. 64
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20:4 47 4+ 69 9
35+12 72 36:4 49
9x8 23 7x7 60
57-34 82 51+9 10
77 +5 35 80:8 5
5x7 81 63 - 58 58
9x9 94 26 + 32 63
99-5 6 9x7 8
48 : 8 0 32:4 30
5x0 73 89-59 5

Obrazek 7 - Dominové kostky s poCetnimi operacemi

Filip hru domino neznal. Proto bylo zapotifebi mu nejdfive vysvétlit pravidla hry
domino. Pochopeni pravidel mu nedélalo vétsi problémy, proto jsme velice brzy mohli zacit
hrat. Opét se k nam pridali ostatni zaci, kde néktefi hru znali, nasli se ov§em néktefi, kteri

pottebovali vysvétlit pravidla. VSechny zaky, vCetné Filipa, hra zaujala.



4 Analyza a vysledky

Vsechny aktivity souvisejici s bakalarskou praci probihaly béhem vyufovacich hodin
matematiky v 6. ro¢niku ZS, ktery navitévuje 17 zakd. Vyuka probihala za udasti
aprobovaného pedagoga a asistentky pedagoga, asistentky zaka slehkou mozkovou
dysfunkci, kterd je v pfipadé potieby téz k dispozici s pomoci Filipovi. Setkéani s Filipem

probihala jednou tydné po dobu péti tydnu.

Béhem prvnich tfi tydnd jsme spolu vypracovavali dvé alohy kazdou hodinu. Motivaci
pro vypracovani uloh bylo pro Filipa jejich prevedeni do dalSich praktickych situaci ze Zivota.
Ulohy mé&l doplnény nazornymi obrazky, které mu pomahaly si tlohu vizualizovat. V piipadé
potieby jsme méli piipraveny rizné pomucky pro jesté lepsi nazornost.

Kazdé z Cinnosti, ktera byla zaloZena na hte, jsme vénovali celou vyucovaci hodinu.

Prvni uloha je urCena k tomu, aby si zaci uvédomili pozici Cisel na Ciselné ose. Uloha
je téz$i tim, Ze na ose nejsou zndzornéna vSechna ¢isla a jsou zde pouze nasobky deseti.

Doplnénim cCisel na Ciselné ose 1ze téz osvojovat spravné Ciselné tady.

Druha uloha zaméfend na penize je veénovana predevSim orientaci v hodnotach
bankovek a minci. V navaznosti na penize se vénuje orientaci v zakladnich pocetnich
ukonech, jejichz aplikace byva pro zaky s dyskalkulii obtiznéj§i. V neposledni fadé je

zapotiebi vénovat pozornost spravnému zapsani s¢itanct pod sebou.

Treti uloha se vénuje oblasti porovnavani ¢isel pomoci znamének pro nerovnost

a rovnost. I zde 1ze vyuzit ¢iselnou osu pro upevnéni Ciselnych fad.

Ctvrta a Sestd uloha jsou modelové situace, které se vénuji razné délitelnosti. Tyto

ulohy jsou s malymi Gipravami pouzitelné pro rizné druhy délitelnosti.

Posledni pata tloha slouzi k zapisu prirozenych Cisel. Cisla se zde zapisuji v desitkové

soustave.

Ctvrta spolecna vyucovaci hodina byla vénovana cviceni na principu hry. Jednalo se
o Cerného Petra. Cvi¢eni ma n€kolik moznych dalSich variant, které ho umoziuji zjednodusit

nebo ztizit. Podstatou je upeviiovani matematickych pojmu.
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Posledni vyu€ovaci hodina se nesla v duchu domina. Domino bylo pro Filipa i pro
nekteré ostatni zaky novou hrou. Soucasti hodiny tedy nebylo pouze opakovani pocetnich

operact, které jsou podstatou domina, ale téz seznameni s novou spole¢enskou hrou.

Béhem vsSech uvedenych vyucovacich hodin jsem se snazila Filipa pfiméfené
motivovat. Je potieba ho motivovat zajimavé zadanymi ulohami, které jsou prevedeny do
prikladu ze zivota. U nékterych Cinnosti je zapotiebi respektovat jeho pomalejsi tempo. Velice

pozitivné reaguje na pochvalu a povzbuzeni.

Prvni vyzkumna otdzka znéla: ,,Jaké pracovni postupy jsou vhodné pro praci se zakem
s dyskalkulii? Velmi dulezitou roli ve sledovaném vzdélavacim procesu hrala motivace.
Motivaci mize byt zasazeni tloh do vSedniho Zivota, ktery je pro zaky znamy a tehdy Zaci
vidi prakti¢nost a vyuzitelnost ucebni latky. Dalsi motivacni metodou je zafazovani Cinnosti
na principu hry do vyu€ovaciho procesu. Tyto ¢innosti umoziiuji pracovat se zaky v hodinach
matematiky zdbavnou a nenasilnou formou.

Neméné¢ dualezitou roli ma pii praci se zakem s dyskalkulii nazornost. Je velice dulezité
aby ulohy, které jsou zadkovi zadavany byly doplnény téz graficky (obrazkem), coz usnadiiuje
vizualizaci ulohy.

Nelze téz opomenout to, ze pro zaky s dyskalkulii je dilezity individualni pfistup,

notna davka trpélivosti a nemalé pochopeni.

Druha vyzkumna otazka znéla: Jaké vhodné ucebni pomucky lze pii vyuce zaka
s dyskalkulii vyuzit? Pfi vyuce zaka s dyskalkulii v hodinach matematiky lze vyuzit velké
mnozstvi pomucek, které zak zna ze své vSedniho Zivota, popiipade ty, které si dovede sam
nebo s malou pomoci vyrobit, a které tedy nema problém vyuzit i ve své domaci pfipravé na
vyucovani. V pfipad€ pozic Cisel na Ciselné ose nebo jejich porovnavani lze vyuzit jakykoli

predmét, ktery je oznacen stupnici. Mohou to byt metry, krej¢ovské metry, teploméry.

Pfi vyuce nasobeni nebo déleni lze vyuzit vSe, ¢eho mame , vétsi“ mnozstvi -
pastelky, knofliky, bonbony, mince, kulicky..., které mizeme rizné€ seskupovat a tim
modelovat jiz zminéné pocetni operace. Je mozné téz vyuzivat tabulku nasobkl
a v neposledni fadé kalkulator, ten pfedev§im pro kontrolu vysledka.

Pii zapisovani pfirozenych Cisel ndm nejvice mohou pomoci jakékoli penize nebo

radové pocitadlo. Pomoci penéz zak vidi pozice v desitkové soustave.
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5 Diskuze

Prvnim z cili prace bylo vybrat a vyhodnotit vhodné pracovni postupy pro praci se
74ky s dyskalkulii. Zakovi s dyskalkulii byly zadavany ulohy, které piihlizely k jeho
praktickému zameéteni. Byly propojeny s konkrétnimi, bé&znymi situacemi a byli doplnény
obrazky pro jejich lepsi vizualizaci. Pro praci se zaky s dyskalkulii je dilezité vénovat
pozornost motivaci, byt trpélivi, mit na paméti, ze kazdé uloze je zapotiebi vénovat dostatek

casu.

Druhym zcila bylo vybrat a vyhodnotit vhodné ufeni pomicky pro vyuku zaka
s dyskalkulii. Zakovi s dyskalkulii byly pii feSeni tloh predkladany rozné udebni pomuicky,
které mély za ukol pomoci s jejich feSenim. Nej¢asteji se jednalo o predméty bézné potieby,

které zak zna, u kterych zna jejich prakticky vyznam.

Aktivity souvisejicich s realizaci bakalaiské prace byly limitovany tim, Ze jsem méla
moznost seznamit se a pracovat pouze sjednim zakem s dyskalkulii. Dal§im z dualezitych
limita byla skuteCnost, ze celistvost kolektivu tfidy byla naruSena piitomnosti cizi osoby,
ktera maze na nékteré zaky pusobit negativn€. V neposledni fad€ je zapotiebi zminit dobu
sbéru dat, ktera byla s ohledem na délku zakladni Skolni dochazky nebo téz na délku Skolni

roku kratka.

V této bakalarské praci hrala dilezitou roli integrace zaka s dyskalkulii do bézné tiidy
zakladni Skoly, a to v hodinach matematiky. Podafilo se dokazal, jak je dulezity pfistup
ucitele k zakovi, jeho motivace v hodinach. Dale je dilezita trp€livost a pochopeni. Ovérili
jsme timto poznatky tykajici se dyskalkulie z teoretické ¢asti, a téz doporuCeni pracovisté PPP

tykajici se vyuky matematiky.
5.1 Doporuceni pro praxi

Pii inkluzi zaka s dyskalkulii v bézné tiidé zakladni Skoly by nemélo jit pouze
o samotny vysledek vzd€lavani, ale téz o pracovni postupy béhem inkluze vyuzivané. Pokud
chceme, aby vyuka béhem hodin matematiky byla pro zaky zajimava, je zapotiebi jim
predkladat takové aktivity, které jsou ndzorné, hravé, a které vyuzivaji naméty z bézného

zivota, coz umoznuje ukazat zaktim jejich prakti¢nost.

Pii zapojovani zaka s dyskalkulii do spole¢ného prabéhu hodiny jsou vhodné aktivity

na principu her. Tyto aktivity si lze upravovat podle pozadavkid na pravé probirané ucivo, na
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narocnost 1 délku ¢innosti. V neposledni fade tyto ¢innosti podporuji spolupréci a komunikaci

mezi zaky.
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Zavér

Ve své bakalarské praci se zabyvam moznostmi vyuziti riznych pracovnich postupt
a vhodnych ucebnich pomucek pfi praci se zakem s dyskalkulii v bézné tiidé zakladni skoly.

V teoretické Casti se v prvni kapitole vénuji problematice specifickych poruch uceni,
uvadim zde téz klasifikaci poruch dle nové MKN11.

Nasledné se veénuji definici, projevim a pfi¢inam vzniku jednotlivych specifickych
poruch uceni, se kterymi se mizeme v uCebnim procesu setkat. Specifické poruchy uceni jsou
rozdéleny do skupin podle druhii obtizi, které se projevuji ve vykonech zaka. Priciny jejich
vzniku jsou nejCastéji piisuzovany dysfunkci casti mozku, ktera muze byt napfiklad
nasledkem ADHD. Urcity vliv je téz prikladan nepfiznivému pusobeni prostiedi, jako
napfiklad klimatu rodiny ¢i vztahti mezi rodici a skolou.

Pro zaka s SPU muize byt velmi problematicky pfestup z prvniho stupné na druhy
stupeii ZS. Znamena to ve vé&tsiné piipadd zménu kolektivu tiidy, vyudujicich pedagog,
metod prace a v neposledni fadé mnozstvi ukoll a uciva.

Ve druhé kapitole se zabyvam dyskalkulii. Nejdiive zde uvadim klasifikace
dyskalkulie dle tfi vyznamnych autort, ktefi se dyskalkulii ve svych dilech zabyvaji.

Nasledné se v teoretické rovin€ vénuji moznostem a potiebam pii praci se zakem
s dyskalkulii. Uvadim zde moznosti hodnoceni, dilezitost individualniho vzdélavaciho planu
a komunikace v matematice. Pfi hodnoceni dité s dyskalkulii je dualezité, abychom
vyzdvihovali a hodnotili to, co umi a zvlada a ne, co neumi. Individudlni vzdélavaci plan
sestavujeme tak, aby urCoval vhodné metody a postupy, které maji uciteli 1 ditéti pomoct pri
vyuce a pii zvladani uciva, pfi posuzovani vykonu ditéte ucitelem. V pfipadé, ze je zapotiebi
upravit uc¢ebni plan, v individualnim vzdélavacim planu vymezime presny prehled uciva,
které ma dit€ béhem jeho platnosti zvladnout. Volbou vhodné komunikace mizeme pirekovat

komunikaéni bariéry, které mohou pii vyuce matematiky nastat.

V praktické Casti jsem se vénovala integraci zaka s dyskalkulii v bézné tfidé zakladni
Skoly. Vénovala jsem pozornost vhodnym pracovnim postupiim a u¢ebnim pomuckam.

Meéla jsem moznost prostudovat zakovu dokumentaci a sledovat praci zaka v hodinach
matematiky, kde jsem meéla moznost se do prace téz zapojit vytvorenim uloh a Cinnosti na
principu her Cerny Petr a domino. Béhem téchto hodin matematiky jsem se piesvédéila, jak je
dulezity pristup ucitele, ktery pracuje se zakem s dyskalkulii.

Béhem vypracovavani praktické casti jsem si potvrdila, jak je vzdy potfebné vychazet

z individuality zéka a pouzivat co nejpiirozenéj§i metody a postupy. UcCitelé, ktefi pracuji se

47



zaky dyskalkulii, by méli mit zajem na tom, aby dyskalkulie nebyla pfi¢inou k necinnosti
74ka v matematice. Méli by vénovat pozornost dobré motivaci, jejich cilem by mélo byt, aby
se zak hodin matematiky nebal. Soucasné s témito myslenkami jsem si v€doma, ze ne vZdy je

k tomuto vzhledem k Casové dotaci matematiky prostor.
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