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Uvod

Prvni zkuSenost s kajici bohosluZzbou pro déti jsem méla ve farnosti Dobra Voda
u Ceskych Budgjovic, kde jsem prevzala vyuku naboZenstvi. Jako zaGatecnik jsem
neméla zadné zkusSenosti a zde mi byla pravé oporou Ffadova sestra Giancarla Pallentini
z mistni feholni komunity. Jejich kongregace ji sem vyslala na misie z Itdlie. \Vzhledem
k jazykovym bariérdm se ucastnila mych hodin ndboZenstvi v mistni zakladni Skole
coby ,,posluchac”, ale také ,,poradce”. Ji predevSim dékuji za podnéty k tomuto tématu.
Diky jejim predeSlym zkuSenostem z vyuky naboZenstvi a préce s détmi v Italii mne
pFivedla na myslenku se touto problematikou vice a hloubéji zabyvat.

Svétost smifeni by neméla byt nécim, co je podminkou k pfijeti eucharistie a co dité
dostava za odménu, protoZe se pfiznalo a Zalovalo na sebe pfed Bohem, ktery mu pak
milostivé odpustil, a pfed knézem, ktery to vSe ,,zkontroloval“. Svatost smifeni se stava
prostorem spolecné radosti z veliké BoZi lasky, kterd jednou provzdy smrti a vzkiisenim
JeZiSe Krista zachrénila Clovéka. A toto vnimani BoZi lasky bych chtéla détem, které
mi byly a jsou svéfeny, pfedavat na jejich cesté.

Cilem mé prace je tedy hledat podobu, jak lze pFedevsim s détmi mladsiho
Skolniho véku slavit svatost smifeni a jak tuto svatost zaClenit do jejich Zivota, aby byla
jejich pravidelnou soucasti na dalSi cesté k Bohu.

Postupem FeSeni bude nejprve Cerpani informaci z dostupné literatury a dale jak
tyto poznatky uplatnit v praxi.

Struktura préace: vybrané téma jsem rozdélila do CtyF kapitol.

Prvni kapitola popisuje stru¢nou historii poCatku a vyvoje kajici liturgie a svatosti
smiteni.

Druh4 kapitola se zaméfuje konkrétnéji na pokani u déti a jejich vnimani hfichu,

vyvojem détského mysleni a moralniho Gsudku.
Treti kapitola se zabyva (ve vybranych farnostech) mapovanim dnesni situace
ve vztahu: déti — rodiCe — farnost a proZivani svatosti smifeni.

Ve Ctvrté kapitole nalezneme pfiklady uskutecnénych kajicich bohosluzeb. V téchto

kajicich bohosluzbach jsem se snazila o aktivni zapojeni déti, kdy se jednalo
o symbolické vyjadreni textu napfiklad pohybem, vytvarné, scénkou, zpévy; pouzila

! Pokud jde o kombinaci pokani a smifeni, patFi k sobé& jako pFicina a Gcinek. Zména smysleni zpiisobi
zevni &in obraceni a ten podstatnym zplsobem pFispiva k napravé naruSenych vztahd. Pojmy pokani
a smifeni figuruji vedle sebe vyznamnym zplisobem v pastoraci cirkve, jak také naznacuije titul cirkevniho
dokumentu Reconciliatio et paenitentia. Praha: Zvon, 1996.
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jsem symboly pro ocisténi pfi vyjadfeni litosti — sviCky, kameny, vodu, ohen...
Fotografie, kterymi jsou kajici bohosluzby doplnény, jsou fazeny za jednotlivymi
pfiklady pro svou vypovidajici hodnotu. V této kapitole jsou uvedeny pouze ty kajici
bohosluzby, pFi kterych déti poprvé pfistoupily ke svatosti smifeni. DalSi konané kajici
bohosluzby s ucasti déti starSiho Skolniho véku jsou umistény v pfiloze.



1 Pokani a pocatky kajici liturgie
Abychom neztroskotali, ale po kazdém padu znovu vstali a statecné pokracovali dal,
musime konat pokani. Podle sv. Antonina Padudnského je pokéni slavnost plné radosti,
je to ctnost, provazena radosti z toho, Ze po padu pFichazi odpusténi.?

Slovem pokani Casto prekladame starozakonni termin sub. V feckém prekladu bible
je rozlisovano mezi vnitfnim postojem pokani (metanoia) a vn&j$imi &iny (epistrefein).

Pokéni ma tedy svlj vnitfni rozmér, kterym je ono radikalni, nové zaméfeni celého
Zivota, obraceni k Bohu celym srdcem, rozchod s hfichem, odvraceni od zla spolu
s odporem vici Spatnym ¢indm, které jsme spachali (srv. KKC § 1431). Tento vnitfni
postoj vSak musi korespondovat i s postojem vnéjSim, kdy se naSe kajici smysleni
projevuje skutky. Je vSak tfeba mit stale na paméti, Zze JeziSova vyzva k obraceni
a pokani, jako jiz u prorokl, nemiFi na ...vnéjsi skutky, Zinéné roucho a popel, posty
a umrtvovani, nybrz na obréceni srdce, na vnitfni pokani (srv. KKC § 1430).

1.1 Kulticko-ritudlni kajici praxe a vnitrni obraceni
Pocatky kajici liturgie nalezneme jiz ve Starém zakong. Clovék si uvédomuje svou vinu,
své pochybeni vici smlouvé s Bohem, priznava se ke spachani zla, hfichu nebo je zde
konfrontovan s hfichem celého spolecenstvi (Joz 7). Pohromou stizeny narod vola
po BoZim odpusténi asketickymi Gkony a kajicimi poboZnostmi (Sd 20,26;
1 Kral. 21,8 nn). Pat¥{ k nim smirné obrady a také spole¢né vyznani hfichél (Sd 10,10).*
NejvetSim nebezpe€im je zde urcita povrchnost bez skute¢né Gcasti lidského srdce.
Niterné obraceni je poselstvim mnoha prorokl (napi. Am 5,4.6; Oz 14,2-9; 1z 1,11-15).
Poslednim z téchto prorok, jehoz Ustfednim bodem ¢innosti je pravé vyzva k obracent,
je Jan Kititel (Lk 3,3nn). Na znameni obraceni udéluje Jan k¥est vodou.”

1.2 ,,Syn Clovéka priSel hledat a zachranit, co zahynulo* (Lk 19,10)

V JeziSovych projevech nenajdeme zminky o Kkajicich obfadech. Je kriticky
i k viditelnym znamenim pokani: ,,A kdyZ se postite, netvarte se utrapené jako pokrytci;
ti zanedbavaji svdj vzhled, aby lidem ukazovali, Ze se posti; amen, pravim vam uz maji

svou odménu...“ (Mt 6,16 nn). V jeho vyzvach nalezneme predevsim volani k obraceni,

2 Srov. GAMBOSO, V. Zivot svatého Antonina, s. 141.

% Srov. GIGLIONI, P. Svatosti Krista a cirkve, s. 100.

* Srov. DUFOUR, L. X. Slovnik biblické teologie, s. 333-335.
® Srov. DUFOUR, L. X. Slovnik biblické teologie, s. 335.
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ke zméné smysleni. Pouziva zde mnoha podobenstvi, kde obraceni a litost jsou prvoradé
predpoklady k odpusténi hfichl (Lk 15,4 nn). Jezi§ béhem své vefejné Cinnosti nejen
odpoustél hrichy, ale celym svym Zivotem a plsobenim prinasel do lidskych srdci
smifeni, odpusténi, pokoj a radost. V Jeho uceni hraji vZdy podobenstvi podstatnou roli,
protoZze ndm pribliZuji jeho vSeobjimajici a vSeodpoustéjici BoZi lasku k lidem. Zve
hrisniky ke svému stolu, ji snimi a pfivadi je na cestu, po které kraci On jako
neochvéjna jistota téch, kdo jeho nabidku spasy pfijmou. Jezi$ nejprve odpousti hfichy
a teprve potom uzdravuje télesnou nemoc (srv. Mk 2,5). Ukazuje tak, Ze uzdraveni
télesné nelze oddélovat od uzdraveni duchovniho, ale Ze je tfeba uzdraveni celého
Elovéka.®

Pan JeZis si viak uzdravujici moc svého milosrdenstvi nenechava pro sebe, ale dava
na ni apostoldm podil, aby pokracovali v jeho dile usmifovani lidstva s Otcem. Tento
cirkevni rozmér jejich sluzby je zejména vyjadren slavnostnimi slovy, ktera Fik& Kristus
Simonu Petrovi: ,, Tob&é dam klice od nebeského kralovstvi: co svaze$ na zemi, bude
svazano na nebi a co rozvaze$ na zemi bude rozvazano na nebi (KKC § 1444). Po svém
velikonocnim vitézstvi pFichazi Jezis mezi své apostoly a svéfuje jim dilezité poslani:
Jako mé poslal Otec, tak ja posilam vas. Po téch slovech na né dechl a fekl jim:
Pfijméte Ducha svateho! Komu hFichy odpustite, tomu jsou odpustény, Komu odpustite
hrichy, tomu jsou odpustény, komu je neodpustite, tomu odpustény nejsou
(Jan 20,22-23). PInéni tohoto poslani mivalo v Zivoté cirkve rozmanité formy.’

Cirkev si byla vzdy védoma tohoto svatostného charakteru pokéni, vzdy vidéla
v biskupovi nositele této moci, ktery ji deleguje na svoje spolupracovniky knéze.
Biskup, viditelna hlava mistni cirkve, je tedy pravem uZz od davnych dob povaZovan
za toho, kdo predevsim ma moc i sluzbu smifeni: jeho pravomoci podléha stanoveni
kajiciho Fadu. KnéZzi, jeho spolupracovnici, vykonavaji tuto moc tou mérou, jakou ji byli
povéreni bud od svého biskupa (pfip. Feholniho predstaveného, anebo od papeze,
v rdmci cirkevniho prava (srv. KKC § 1462, srv. téZ CIC, can. 844, 967-969, 972,
CCEOQO, can. 722, § 3-4).

1.2.1 Pokani v prvnich Sesti stoletich krestanstvi
Novy zakon podavéa zpravu o padech, v nichz se proti jednotlivym krestanlim konalo
kajici jednani. Spole€enstvi na tom mélo podil, ukladalo trest, odpoustélo chybujicim,

® Srov. BLECHSMIDT, M. Dnes budu tvym hostem, s. 49-53.
" Srov. DONGHI, A. Hle, viechno tvoFim nové, s. 115-120.
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v tomto okamZiku ho opét pFijalo do svého stfedu (1 Kor 5,1-6). Ze pfi odpusténi hfichu
vstupuje do vykonu celd cirkev, ndm stavi starokfestanska liturgie pokani ndzorné pred
oCi.

Existence obfadu pokani v cirkvi je tedy doloZena uz v nejranéjSich spisech. Kdyz
Didaché (kolem let 90-100) mluvi o eucharistii, Fika: ,,Schazejte se kazdou nedéli,
vyznejte se z hfichl a slavte eucharistii.* V témZe obdobi pise papez Klement Rimsky
(92-101) v listé Korintanim, ktefi se vzboufili proti autorité, vyslovné: ,,Pokleknéte
v srdci pred knéZimi a prijméte uloZzené pokani.* Podobna svédectvi jsou u Ireneje,
Tertuliana, Cypriana, Origena.® V této dobé je pokani vzdy vefejné (i kdyZ hrichy jsou
vyznavany biskupovi soukromé). Vérici je zarazen do kategorie kajicnikl, je zbaven
svatého pfijimani, dodrzuje posty a kona jiné kajici ukony. Pokani se obvykle protahlo
na celou postni dobu a ke smifeni dochéazelo pfi slavnosti kajici liturgie rano na Zeleny
Stvrtek, kdyZ biskup vkladal na kajicniky ruce a modlil se nad nimi.*

VSeobecné platilo, Ze takovyto kajici ukon Ize podstoupit jen jednou za Zivot. Tato
praxe trvala az do 7. stoleti, ale bylo ji t&7ké uplatiovat.™

1.2.2 ,,Taxativni** kajicnost (6. — 11. stoleti)

Po vzoru iroskotskych mnichl je od 6. stoleti opoustén vzor, podle kterého by mohl
kajicnik svatost smifeni obdrzet pouze jednou v Zivoté. Tito mnisi se velmi Casto
soukromé vyznavali ze svych hfichli duchovnimu vidci nebo predstavenému, ktery jim
zase udéloval predepsané pokani v zavislosti na jejich provinéni. To, co bylo pouze
vnitfni praktikou tohoto mniského spolecenstvi, se diky misiondrskému dilu v mnoha
zemich stfedni a severni Evropy stalo sougasti Zivota i ostatniho obyvatelstva.*?

V tomto pripadé, kdyZz se mlze Ukon pokani opakovat a je soukromy, je hrisnik
pfiveden k obraceni a ke smifeni s cirkvi. Nemusi Cekat cely Zivot, jak tomu bylo
mnohdy dFive. **

Také soukromé pokani ukazalo své slabé stranky. UrCitému provinéni odpovidala
také urcitd mira kajicich skutkl tzv. ,sazebniky“. Dochéazelo ke zneuzivani nahrad

& Srov. BAUMGARTNER, J.; BOMMER, J. Buss — und Verséhnungsfeiern, s. 17-18.
° Srov. GIGLIONI, P. Svatosti Krista a cirkve, s. 105.

19°Srov. SALVOLDI, V. Biih je v&tsi ne7 tvé srdce, s. 62-64.

' Srov. GIGLIONI, P. Svatosti Krista a cirkve, s. 105-106.

12 Srov. SALVOLDI, V. Biih je v&tsi ne7 tvé srdce, s. 106.

3 Srov. ADAM, A. Liturgika, s. 231-233.
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za pokani a zejména bohati si mohli svou spravedlnost pfed Bohem v jistém slova

smyslu kupovat.**

1.2.3 Soukromé zpovéd (13. — 19. stoleti)

Hfichy, Casto i lehke, jsou tajné vyzndvany knézi, ktery rozhodne o charakteru a délce
pokani (kajiciho skutku). Po jeho vykonani dostava kajicnik rozhfeSeni. Tyto kajici
skutky v8ak nebyly rozhodné snadné, tak napf. v Kolumbanové penitencidlu ¢teme:
Jestlize nékdo kradl, at' déld pokéni jeden rok. Jestlize kfivé pFisahal, at’ déla pokani
sedm let.

Nektefi lide se viak po uloZzeném pokéni uz ke knézi po rozhfeSeni nevréti, ¢asto
se i skutek pokéni stava vice méné formalnim a stéle vétsi pozornost se vénuje vyznani
hfich(l. A k tajnému vyznani a uloZzenému pokéani pfibude i tajné rozhreseni, které se
pfesouva pred Kkajici skutek. Kajici skutek, jehoZ splnéni vlastné zavisi uZz jen
na kajicnikovi, je ¢asto nahrazovan modlitbou. Diraz je kladen na samotnou zpovéd,
koncem 13. stoleti se vymezuje pojem dokonalé a nedokonalé litosti jako podminky
platnosti svatostného smireni.

Hlavnim zéporem tohoto obdobi je ztrata eklesiologického rozméru svatosti
smifeni, z jejihoZ slaveni se stava osobni tajny rozhovor zpovédnika a kajicnika. Aspekt
Boziho lidu je tu tpIné& vylougen. *°

Jiz v 9. stoleti byl vznesen poZadavek zpovidat se jednou nebo také tfikrat rocné.
V roce 1215 se konal 4. lateransky koncil, na kterém bylo vsem kiestandm, ktefi
se dopustili tézkych hrichll, ulozeno jako povinnost zpovidat se alespoil jedenkrat
do roka. Na tomto ustanoveni stoji v Fimskokatolické cirkvi dodnes zavazna disciplina,
kterou upravil tridentsky koncil v roce 1551.*°

1.2.4 Druhy vatikansky koncil

Koncil ustanovil: ,,Obfad a formule svatosti poké&ni at se upravi tak, aby zretelngji
vyjadrovaly povahu a uCinek této svatosti (SC 72). V poslusnosti k tomuto pfikazu
a aby se véficim usnadnilo pInéjSi pochopeni povahy a G€inku této svatosti, pFipravila
Kongregace pro bohosluzbu a svatosti nové ,,Obrady pokani* (Ordo paenitentiae), které

4 Srov. tamtéz, s. 64-65.
15 Srov. GIGLIONI, P. Svétosti Krista a cirkve, s. 107.
18 Srov. ZERHAU, L. Svatostné pokani v riiznych liturgickych tradicich, s. 36-39.
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byly zvefejnény 2. prosince 1973. Podle této latinské predlohy pFipravila Ceska
liturgicka komise text schvaleny roku 1982.

Nové ,,Obfady pokéni* znaji troji rozdilnou formu liturgie svatostného smifeni
a obsahuji i modely nesvatostné liturgie pokani:

a) Liturgie svatostného smireni pro jednoho kajicnika.

Vlastni obfad zaCina prijetim kajicnika, ktery se ma pfivitat s bratrskou laskou
a laskavosti (Cl. 16). Penitent se poté pfezehna kfizem. Pak ma zaznit BoZi slovo, které
osvécuje kajicnika, aby poznal své hiichy, vola ho k obraceni (¢l. 17) a viéva mu dlivéru
v BoZzi milosrdenstvi. Nato nasleduje osobni vyznani hrichl, na néz navazuje
zpovédnikovo pouceni. Dllezitou soucasti zpovédnikova pouceni je prijeti
zadostiuCinéni. Ordo paenitentiae pouZziva termin opus paenitentiae (kajici skutek).
V Cl. 18 Cteme: Pokani nema byt jen odCinénim minulosti, ale ma napomahat
budoucnosti. Mlize se vykonat modlitbou, sebezaporem, ale predevsim sluzbou bliznimu
a milosrdenstvim.’

Ukazuje se tu troji aspekt zadostiucinéni: modlitba naSe svatosti uzdravené srdce
obraci k Bohu, pdst naopak k ndm samym a almuzna nam odkryvéa socialni rozmér
smifeni. Tak, jako hfich naruSuje tento troji vztah ¢lovéka (k Bohu, k sobé samému
a k bliznimu), mé ho pokani opét obnovit.*®

Kajici skutek ma svym charakterem odpovidat i charakteru hfichd, musi bréat
v Gvahu osobni situaci kajicnika a mit na zfeteli jeho duchovni dobro (KKC § 1460).

Po kajici modlitbé vyjadfujici litost penitenta vztahne knéz ruce nebo alespon
pravici nad jeho hlavu a prondsi formuli rozhfeSeni, v niZ podstatna jsou slova: Udéluji
ti rozhfeSeni ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého (Cl. 19). Béhem posledni véty déla
knéz znameni k¥iZe a obrad se ukonCuje propusténim.

b) Liturgie svatostného smifeni pro vice kajicnikid se soukromou zpovédi.

Tento druhy zplsob ma vyhodu, Ze jasnéji ukazuje cirkevni charakter pokani, VEérici
totiZ spole¢né naslouchaji Bozimu slovu, které hlasé BoZi milosrdenstvi, a tim je vyzyva
obraceni, spolecné uvazuji, jak se jejich Zivot s Bozim slovem shoduje a pomahaji
si vzdjemnou modlitbou. A pak, kdyZ se kazdy z nich vyzpovidal a dostal rozhfeSeni,
chvali vSichni spole¢né Boha za jeho divy které vykonal pro dobro svého lidu, jejz si

pivlastnil za cenu krve svého Syna (&l. 22)*

7 Srov. ObFady pokani, s. 12-13.
'8 Srov. Biih k ndm prichéazi, s. 58.
19 Srov. Ob¥ady pokani, s. 14.
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c) Liturgie svatostného smifeni pro vétsi pocet kajicnikd se spoleénym vyznanim
a rozhreSenim.
Treti zplisob je vyhrazen pro vyjimeéné pripady. Podle dokumentu o generalni absoluci,
vydaného Kongregaci pro nauku viry z 16. ¢ervna 1972, musi byt pro slaveni tohoto
typu svatosti smifeni vazny dlvod.

d) Kajici bohosluzby bez svatostného rozhreseni.”

1.2.4.1 Kajici bohosluzba pro rodiny s détmi (s ohledem na déti, které pristupuji
poprvé ke svatosti smifeni)

PFi slaveni svéatosti pokéni je tfeba pfihlizet k zvldstnim Zivotnim podminkam,

ke zplisobu vyjadfovani a chapavosti U€astnik(, zvIasté jsou-li uréeny pro rlizné skupiny

a okolnosti.?!

Priprava déti k prvnimu slaveni svatosti smifeni je také pocCatkem jejich cesty
k podileni se na neustalém ocistovani a vnitfni obnoveé cirkve. Cirkev je svata, protoze
je od Boha a je neustale zahrnovana Kristem Bozimi dary, av3ak jeji ¢lenové jsou
vystaveni pokuseni a neustdle upadaji do hfichu. UCi se vSak vytrvat ve zkouskéach,
konat skutky lasky a milosrdenstvi a Zit podle Kristova evangelia. To, co cirkev
vyjadfuje Zivotem, to takeé slavi ve své liturgii.

Spolec¢né slaveni bohosluzby slova jasnéji ukazuje charakter pokani. VéFici
spole¢né naslouchaji BoZimu slovu, které hldsd Bozi milosrdenstvi a tim je vyzyva
k obréaceni. Spole€né uvazuji, jak se jejich Zivot s BoZim slovem shoduje a pomahaji
si vzajemnou modlitbou. Vyznavani hfiSnosti a prosba za odpusténi Boha a bratry
umoZiuji vSem veéficim, bez ohledu na to, zda mohou nebo nemohou pfistoupit
k individudlni svatosti smifenim proZit a vyjadfit svoji litost nad hfichy ve spolecenstvi
cirkve. V z&véru (zpravidla po individualnim pfijeti odpusténi ve svatosti smifeni)
vSichni spole¢né chvali Boha za jeho skutky, které vykonal pro naSe dobro, zvlasté
za obét JeZi%e Krista, ktery vzal nade hiichy na sebe.??

Kajici bohosluzby pro rodiny sdétmi jsou velmi vhodnou formou vychovy
ke kajicnosti pravé proto, Ze jsou slaveny ve farnim spoleCenstvi a déti pfi nich vnimaji

priklad a podporu rodicd.

2 Srov. ADAM, A. Liturgika, s. 234.
2! Srov. ObFady pokant, s. 155.
22 Srov. Cesty katecheze 2/2011
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Této bohosluzbé by méla pfedchézet katecheticka pfiprava zamérena na zpytovani
svédomi a vyjadfeni litosti nad h¥ichy. U€ast rodic na této katechetické pfipravé ma
nékolikery vyznam:

- déti se v pFitomnosti rodicd citi zpravidla bezpecné a dokéazi se lépe soustredit
na vykonavané ukoly;

- déti vnimaji, Ze jde o spolecnou véc, jejiz dllezitost rodi¢ doklada svou Gcasti;

- rodiCe si lépe dokaZi predstavit jak maji svym détem pomoci ke zpytovani svédomi
pfi pFipravé na vlastni svatost smifeni. PFi tomto zpytovani jim pfipomenou i jiné oblasti
jejich Zivota: SirSi rodinu, Skolni prostfedi, volnoCasoveé aktivity, kamarady apod.
Rodi¢e by méli vyjit z toho, co opravdu jejich déti prozivaji, kde se pohybuji a kde
pfipada v Gvahu, Ze davaji volny priichod svym negativnim vlastnostem a sklontim.?®

Bohosluzbu slova mizeme slavit v kostele nebo jiné vhodné mistnosti, opét pokud
mozno za Ucasti rodicd. Spole¢né slaveni svatosti smireni s détmi mlzeme roz€lenit
takto:

1. Zahdjeni - pozdrav a Gvod
- zpév (pisen, varhany aj.)
- modlitba

2. Slovo BoZi — zvéstovani pokani — ¢teni, homilie

3. Odpoved spolecenstvi — rozvaZzovani (zpytovani svédomi)
- modlitba (vyznéani viry, pfimluvy)

4. VVyznani hrichd, rozhreseni

5. Propusténi — diky, poZehnani a vyslani**

2 Srov. SELINGA, J. Prvé svaté prijimanie — Nejvzacnégjsi dar, s. 93-120.
2% Srov. ObFady pokant, s. 14-15; s. 32-52; s. 184-187.
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2 Pokani a smireni u déti mladsiho skolniho véku

Obréaceni od hrichu a prosha o odpusténi maji byt wvlbec trvalym postojem
v kiestanském Zivoté déti. Jak vest déti touto cestou obréaceni k plnému spolecenstvi
s Kristem a s bliznimi? Kodex kanonickeého prava (CIC 914) zmifuje povinnost plnit
dvé prikazani: pristupovat ke zpovédi a k pfijimani jakmile dosdhne véku rozliSovani
azaCina uvaZzovat (asi vsedmi letech). Mezi kiftem a eucharistii ma tedy dojit
ke zkuSenosti s BoZzim milosrdenstvim, s obrécenim, s odpusténim a jeho pfijetim,

ke smifeni s Bohem a celou cirkvi.?®

2. 1 Vychova k pokéni a ke smireni

Podle toho, jak déti rostou, setkadvaji se s konkrétni skutecnosti hfichu. Stane-li
se svatost smifeni straSdkem nebo mistem nadéje, zavisi pfedevsim na tom, jakou s ni
Clovék udélal zkuSenost v détstvi. Dité by mélo byt vychovavano tak, aby zjemfiovalo
sve city lasky a vérnosti k Bohu a bliznimu pomoci upfimné snahy o odpusténi
a smiteni.”®

Proto se asi nejvice pozornosti vénuje zpovédi v dobé prFipravy ditéte na tuto
svatost. Ale devitilete dité (vék, kdy se déti nejcastéji pfipravuji ke svatostem smifeni
a eucharistie) jesté nemize plné porozumét hloubce tajemstvi, které se uskuteciuje
ve vykonavanych obfadech. Pfi vychové mladého Clovéka k dospélé vife je Casto
opomijena snaha vést ho k tomu, aby svatost smifeni prozival stale hloubgji. Bohuzel
mnoho v&ficich pak zlstane v rozvoji své viry stat na Grovni ditéte.” Osobita byla
poznamka jednoho knéze pfFi nedéIni homilii, kde poukazoval na tento problém slovy:
,,NemUzeme se vejit do kosilky devitiletého ditéte, pokud jsme jiz dospéli lidé, ale pravé
tak Casto se na sebe lidé tuto koSilku — viru ditéte — snaZi obléci a pak se divi, Ze je jim
mala“. Svatost smifeni je tedy tfeba stdle znovu pfiblizovat v postupnych etapach
osobniho rozvoje lidského Zivota: v détstvi, v dospivani, v mladem véku...

Vychova k pokéani je tedy proces, jehoZ cilem je, aby dité porozumélo podstaté
hfichu jako naruSeni vztahu s Bohem a s ostatnimi lidmi, zejména s cirkvi. Poznalo
svoji vinu ve svém Zivoté (zpytovani svédomi) a uznalo ji jako hfich, tj. naruseni
vztahu. Uvédomilo si svij postoj k tomuto konkrétnimu hfichu (vyjadreni litosti) a bylo
ochotno jej zménit (rozhodnout se pro pfedsevzeti).

2 Srov. GIGLIONI, P. Svatosti Krista a cirkve, s. 123-125.
%6 grov. RICAN, P. Psychologie nabozenstvi, s. 265-272.
27 Srov. AUGUSTYN, J. Svétost smifent, s. 12-14.
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Vhodnym prostfedkem vychovy déti k pokéni jsou pfibéhy. Pravé takové pribéhy
obsahuje publikace Jozefa Selingy, kde autor uvadi prib&hy ze Zivota vrstevnikl déti
a k nim analogické biblické pribéhy ze Zivota Jezise Krista a jeho ucednik(l. Jedineénym
a pedagogicky nejvhodngj$im zplsobem je pravé vypravéni pribéhl blizkych détskym
zkuenostem. Je nutné vést déti k tomu, aby si uvédomily jednani jednotlivych osob
v pfibéhu a jeho disledky. Mély by byt vtazeny do pfibéhu tak, aby v nich pFibéh
spontanné vyvolal vzpominku na vlastni zkuSenost. Cilem je tedy uvédomit si podobné
jednani i ve svém Zivoté a dospét pokud mozno az postojim, ze kterych toto jednani
vychazi, uznat vinu a prevzit odpovédnost za jeji disledky.

Vychova ke smifeni spociva ve dvou krocich. V prvnim dité poznava, Ze Blih sam
obnovuje spoleCenstvi se viemi hfidniky, ktefi uznaji svoji vinu a prosi o odpusténi
a chce, aby je obnovili i lidé, kterym bylo ubliZzeno nebo je viny hfiSnika néjak zasahla
(nazorné o tom vypravi Pan JeziS v podobenstvi o milosrdném otci a dvou bratrech).
Ve druhém kroku jde o prfedstaveni svatosti smifeni jako UCinného znameni, Ze BoZi
odpusténi, zniceni zla v nas a obnoveni vztahu s Bohem, je ur¢eno i ndm.

Vychova ke smifeni je zaloZzena na Bozim slové zapsaném v Bibli, skrze které
k nam B(ih hovofi a ujistuje nas o své lasce a svém planu s nami.

Dalezité pfi pripravé déti mladsiho Skolniho véku ke slaveni prvni svatosti smifeni
tedy je, aby porozuméli podstaté hfichu jako naruseni vztahu s Bohem a s ostatnimi
lidmi, zejména cirkvi; tudiz zpytovani svédomi je tfeba zaméfit na zkouméni tohoto
vztahu a kde predpokladem je naucit déti rozliSovat dobro a zlo v jejich Zivoté.

Vychova k pokani se neobejde bez pomoci rodicl, ktefi citlivé vyuzivaji Zivotni
zkuSenosti svych déti, které se odehravaji pfimo pfed nimi, nebo se kterymi se jim dité
svéri. Nezastupitelna role rodicli spoc¢iva samoziejmé i v jejich pfFikladu. Jak v jejich
zplisobu jednani s ditétem (lhostejnost k jeho problémdm, vnimani jeho potfeb apod.),
tak i v jejich vychové ditéte ve vztahu k Bohu (slaveni kiestanskych svatkd, spole¢na

modlitba), ale i jejich vlastnim vztahem ke svatosti smiteni. 2

2.1.2 Priprava déti ke svatostem

RozliSujeme vzdalenou a bezprostfedni pFipravu. VVzdalena priprava probiha prakticky
po cely predchozi Zivot ditéte zplisobem, jakym je vychovavano ve vite.

%8 SELINGA, J. Prvé svaté prijimanie — Nejvzacn&jsi dar
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Stala vychova ve vife se obraci nejen ke kazdému kfestanovi, aby jej doprovazela
na jeho cesté ke svatosti, ale také na krestanské spoleCenstvi jako takové, aby zralo jak
ve svém vnitfnim Zivoté lasky k Bohu a bratfim, tak ve své otevienosti vici svétu jako
spolecenstvi misijni. Touha a JeZiSova modlitba k Otci jsou neustdlou vyzvou:
At vSichni jsou jedno. Jako ty, Otce, ve mné a j& v tobg, tak i ono at jsou v nés, aby
svét uvéril, Ze ty jsi mé poslal*“ (J 17,21). Priblizovat se krok z krokem k tomuto ideélu
vyZaduje ve spoleéenstvi velkou vérnost, plisobeni Ducha svatého, ustaviéné se Zivit
Télem a Krvi Pané a stalou vychovu ve viFe pfi naslouchani Bozimu slovu.?

Katechizace malych déti je nutné spojena s jejich situaci, Zivotnimi podminkami a
je dilem rdznych vychovnych €initeld, které se navzajem dopliiuji. Mezi tyto ddlezZité

Cinitele vychovy patfi obzvlasté prostfedi rodiny a Skoly.

2.1.2 Vyvoj svédomi

Vyzkumem vyvojovych stupidl v détském mysleni a vyvojem moralniho Gsudku
se zabyval. J. Piaget, na kteréeho navazal A. L. Kohlberg. J. Piaget vyvodil tento zavér:
Morélni Usudek ditéte se rozviji ve tfech stupnich, které na sebe plynule navazuji.

1. stupen heteronomni povinnosti (pfiblizné do 7 let véku)

2. stupen kooperativniho smyslu pro spravedinost

3. stupen autonomni morélky spravedInosti (pFfiblizné od 9 let véku)

Heteronomni svédomi souvisi s pochopenim prikazl a zadkaz(l rodicd. Jejich
dodrzovani je zavislé na autorité rodid. Nejedna se zde o vnitfni schopnost rozeznat
hodnotu postoje, ale o poslusnost k osobam (autorité), které urCuji jednani ditéte.
Za dobré Ci Spatné neni povaZzovano to, co dité povazuje ze svého hlediska za dobré
Ci Spatné, ale rozhodnuti se vztahuje pouze k autorité. Dité déla to ¢i ono, protoZe si to
pfeje autorita. Heteronomni svédomi ma své kritéria v odméné a trestu.*

Soucasné vznikaji v mladSim Skolnim véku také vlastni normy vradmci détske
skupiny. Déti se na nich uci tvorbé a vymezeni pravidel, kterd by vyhovovala skupiné
jako celku. Této kooperaci s vrstevniky se uci dité zvIasté na druhém stupni, kdy
si v8ima potreby rovnosti. Kolektivni pravidla spocivaji na vzajemném respektu, smyslu
spravedinosti a ne na vnéjsi autorité. Teprve potom se mize autonomni moralka

spravedInosti vyvijet i vzhledem k dospélym.*

2% Srov. Veobecné direktorium pro katechezi, s. 49-50.
% Srov. MUCHOVA, L. Nabozenska edukace v sougasné spole¢nosti, s. 149-154.
*! Srov. HERCIKOVA, P. E. Kfestanska vychova déti, s. 27-32.
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Autonomni svédomi je pfedevS§im nezavislé na hodnoceni okoli. Ne rodi¢, ucitel,
cirkev, ale jednotlivec sam si voli postoj umeéreny situaci. Pocit viny se objevuje ne
uz pouze na zakladé pokarani autoritou, ale po samotném zvazeni inu. Vnitfni pravda
je méfitkem a vzorem jednani a ta musi byt poznana pomoci rozumu. Pfechod
k autonomnimu svédomi neni otézkou kréatké doby. Vyvoj a zréni tohoto svédomi

je celoZivotni proces souvisejici s celkovym rlistem osobnosti.

%2 Srov. MUCHOVA, L. Nabozenska edukace v sougasné spole¢nosti, s. 149-154.
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3 Postoj rodicu, déti a farnosti ke slaveni kajicich bohosluzeb
(farnosti LiSov, Stépanovice)

Svétost pokéni by méla byt cilovy bod rozsahlejsi cesty smifeni. Aby pFiprava méla
viechny néaleZitosti, které katechezi pfislusi, patfi tam také rozmér slaveni

ve spole¢enstvi rodiny a farnosti.*

3.1 Rodice

Uloha rodi¢i je v této Casti ,,cesty smifeni* nezastupitelna, protoze pravé oni by se méli
stat prvnimi dlvéryhodnymi lidmi, na které se dité se svymi pochybnostmi
a provinénimi obraci.®*

Stfedni a starSi generaci byla svata zpovéd vnimana jako ,vstupenka“, kterou
¢lovék zaplatil v podobé nepfijemného vykonu vyznani hfichl, aby mohl v krasnych
Satech vstoupit do nadhery dne 1. svatého piijimani.*® Stouto situaci jsem byla
konfrontovana pfi mém pocatecnim plsobeni coby katechetka. V sobotu se konala svatéa
zpoveéd' déti, kdy pFiSly odfikat své hfichy, tedy to nutné zlo. N&které z déti privedl|
alespon jeden z rodicl, ale Zadny z nich se jiz této svatosti nezUcastnil. Druhy den,
v nedéli, byla slavnost prvniho svatého pfijiméani, kterd byla vniména (pfedevsim
ze strany rodicll) jako prehlidka Satd jejich ratolesti, ,ukazat se“ pred pribuznymi,
natoCit video a v posledni fadé - splnéni jejich krestanské povinnosti, kterd timto
zplsobem byla ukoncena.

Nevhodnou motivaci k prijeti téchto svatosti méli nejen rodice Ci prarodice, ale také
déti. Jednalo se predevsim o tyto dlvody:

a) je to zvyk ,,udélat si prvni svaté prijimani*;

b) abych pak mohla mit svatbu v kostele;

c) chci to, protoZze mne k tomu nékdo nuti (zejména prarodice), ale ja o to viibec

nestojim;

d) protoZe jdou ostatni a asi musim také;

e) prestizni zalezitost (naskok pred ostatnimi rodinami);

f) protoZe je to pékné a mohu se ukézat v krasnych Satech. (Hlavnim a vlastné

i jedinym dlvodem nékolika maminek bylo, zjistit na zacatku Skolniho roku,

%8 Srov. VSeobecné direktorium pro katechezi, s. 136-143.
* Tamtéz, s. 12-23.
% Srov. MUCHOVA, L. A prece pFinaseji $tésti..., s. 7-9.
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kdy se bude konat prvni svaté pfijimani, aby mohly v€as rezervovat Saty
v pljéovné a pozvat pfibuzné z Moravy.)

Domluva stémito rodiCi byla velmi naroCnd a témeéf nemozna, protoZe nebyli
ochotni pfipustit moznost odloZeni pfipravy ke svatostem

Za svou desetiletou praxi jsem se setkala s tim, Ze Fada rodi¢l nema zajem o aktivni
spolupraci pri pFipravé svych déti na slaveni prvni svatosti smifeni. Také zde jsou
diivody rdizné. Rada z nich neni Zivymi ¢leny farnosti nebo se Ugastni Zivota farnosti jen
velmi pasivné. Mezi aktivni €leny cirkve patfi jen malo rodicd. Toto je dano také
pfedchozi dlouhou dobou totality a pfedevsim jejich vlastnimi zkuSenostmi.

Drive (mluvime zde o generaci dnes$nich rodicli a prarodicl, ktefi takovou
zkuSenost Casto maji) pFipravoval knéz zaky ke svatostem ve Skole, pfi hodinach
naboZenstvi a vSichni spolecné, tj. cela skupina, tyto svatosti pfijala. Dnes je situace
zcela odlisna.

Casto pak tito rodice déti ve tfeti tfidé vyzaduji, aby jejich déti vtomto véku
pfistoupily ke svatostem a berou tuto pfipravu jako samozfejmou soucast hodin
naboZenstvi tak, jak to sami zazili. Je zajimavé, Ze vtéchto farnostech — LiSov
a Stépéanovice, se to tyka predeviim stfedni generace, zatimco v ostatnich farnostech,
kde jsem plisobila (farnost sv. Mikulase — Ceské Budgjovice a farnost Dobra Voda),
je to otazka spiSe generace prarodicd.

3.2 Deti

Do predmétu nabozZenstvi se nékteré déti hlasi zcela spontanné, bez zajmu rodica,
nepokiténé... (Jedna se predevSim o mladsi Skolni vék, kdy je doba zvlastni citlivosti
déti pro ndbozZenské otazky). Jak jiz bylo feCeno, déti pFipravujici se na prvni pfijeti této
svatosti ¢asto nejsou Zivymi Cleny spole€enstvi. PFfislo mi tedy vhodné oddélit vyuku
nabozZenstvi ve Skole, od samotné pFipravy na svatosti smifeni a eucharistie. Toto bylo

moZné a vitané ze strany mistniho knéze.

3.3 Farnost

Premyslela jsem, jak propojit déti — rodiCe, kmotry — farnost. Pfihodné mi tedy
pfipadalo predstavit tyto déti celé farnosti. Pfi nedélni bohosluzbé knéz po homilii
pozval déti pred oltaf. Zavolal je jménem, vysvétlil Gcel tohoto pozvani a krétce

pfitomné povzbudil k modlitbé za tyto déti a ony pak shromazdéné pred oltafem
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nasledné precetly primluvy. Potom nesly v obétnim privodu velkou spole¢nou svici,
na které byl vytvoren z barevného vosku symbol jejich rodiny a kazdé dité jeSté svoji
ozdobenou mensi ,,rodinnou* svici. Malé svice si mohly zapalovat v rodinném kruhu,
VétSi pak horela po celou dobu pfiprav vzdy pfi msi svaté na oltéfi, aby i ostatni farnici
se mohli takto podilet na zodpovédné spole¢né pFipravé déti.

3.3.1 Slaveni kajicich bohosluzeb ve farnosti (LiSov, Stépanovice)

Slaveni kajicich bohosluzeb je stale ve vétSiné farnosti ,,novinkou®, ale jiZz v roce 1992
v pokynech pro katechezi prvokomunikantli od biskupa Antonina Lisky nalezneme
doporugeni oddélit od sebe pFipravu na svatost smifeni a na prvni svaté pfijimani®
a slavit tak prvni svatost smifeni pred pFipravou na prvni svaté prijimani.

Tuto mozZnost jsem chtéla vyuZit v roce 2001 ve farnosti LiSov. V této dobé jsem
jako Kkatechetka plsobila i ve farnosti Dobra Voda u Ceskych Budgjovic, kde jsem
se také diky Feholni sestfe Giancarle poprvé setkala s timto zpdsobem slaveni svatosti
smifeni, jak jiz bylo zminéno vyse. Farnost LiSov spravoval tehdy P. JindFich Straberger
(od 1. bfezna 1953 aZ do své smrti 22. 12. 2002). S jeho souhlasem jsem nabidla
rodiclim déti, které se v tomto roce pfipravovaly k prijeti svatosti, spolecné slaveni této
svatosti smifeni na Dobré Vodé. Reakce rodicll byla v tomto pfipadé odmitava. Bylo
pro né tézké pochopit, Ze se jedna o slaveni svatosti smifeni a ne o slavnost prvniho
svatého pfijiméani. Pro€ by mély déti jit k svatému pFijimani na Dobré Vodé a pak jesté
v LiSové? Diky vstFicnosti P. Strabergera byla rodi€im situace vysvétlena. Nové
jmenovanym duchovnim spravcem se stal P. Jan DoleZal, ktery hned od zacatku byl
naklonén k tomuto zplsobu slaveni svatosti smifeni. | presto je stale pro nékteré rodice
(zvI&sté pro ty, ktefi neziji svatostnym Zivotem) toto rozdéleni nepochopitelné, protoze
jejich vlastni zkusenost i zkusenost jejich prarodicl jsou odlisné. Také ,,svatost smifeni*
je pro né Casto neznamym pojmem, nécim novym a nespojuji si ji se zpovedi.

Ve farnostech, kde pracuji nyni jako katechetka,®” se pravidelné konaji v postni
dobé a adventu zpovédni dny. Pfi téchto zpovédich se déti vyskytuji velmi sporadicky.
Zvlasté pokud rodiCe neZiji svatostnym Zivotem a nenavstévuji pravidelné nedélni msi
svatou o téchto dnech ani nevédi. Déti, které jiZz svatost smifeni pfijaly a jsou

v 7y

Lhastartovany* na této cesté za JeziSem, mnohdy po této svatosti touzi, ale nevédi, jak ji

%% ACEBB 4/1992
%7 \/ sougasné dobé pracuiji ve farnostech Lisov, Rudolfov, Stépanovice, Slovénce, Dobra Voda u
Ceskych Budgjovic.
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mohou znovu pFijmout. Casto se stydi o tuto svatost samy poZadat. Bylo by tedy
feSenim usporadat pro tyto déti také zpovédni den? Po domluvé s mistnim knézem jsme
tak ucinili. BohuZel nepriSel téméF nikdo. Bylo nutné hledat jiné vychodisko. Obeslala
jsem tedy v postni dobé déti, které jiz svatost smifeni a eucharistie pfijaly, osobni
pozvénkou®®. Tato praxe se velice osvédgila. Pozvanka byla dorugena détem jako dopis
a byla také Gastecné urcena rodicdim, aby si i oni si uvédomili své mozZnosti slavit
svatost smifeni. Ze strany rodi¢{ byla reakce vesmés pozitivni.

Tyto déti se pak Ucastnily kajici bohosluzby spolecné s témi, ktefi ji slavili poprvé.
Vzhledem ktomu, Ze déti kazdym rokem pribyvalo, bylo je nutné opét rozdélit.
V postni dobé nyni probihaji dvé kajici bohosluzby pro déti. Jedna, které se Ucastni ti,
ktefi tuto svatost pFijimaji poprvé, spolecné srodici. A druhd, kterd je uzplisobena
détem starSiho $kolniho véku. Dlvodem tohoto rozdéleni tedy byla nutnost usporadat
kajici bohosluzbu tak, aby odpovidala vyvojovému a duchovniho rdstu déti. | velky
poCet déti byl pro jednoho zpovédnika problém (tézko se odhadlo, kolik kajicnikd
prijde, aby bylo moZné zajistit dostatecny pocet zpovédnik(). Takova bohosluzba zabira
Clovéku prilis dlouhou dobu, ¢&ekani béhem chozeni do zpovédnice pisobilo
netrpélivost. Casto déti odchazely také hned po své zpovédi a necekaly na spole¢né
dokonceni slaveni této kajici bohosluzby. Dalsi pfiinou byla a je i velkd zima
v mistnim kostele.

Pokud tedy chci dosédhnout cile spole¢ného pokani, musim mit stale pfed oCima
konkrétni situaci shromazdénych véficich a to podle véku, poCtu a také podle doby
cirkevniho roku.*® Samozfejmé jsem se neobe$la bez konzultaci a spoluprace mistniho
duchovniho pastyre. Pfi nékterych pFileZitostech se mi podafilo zapojit i mistni mladez,
pfedevsim pFi hudebnim doprovodu ¢i zpytovani svédomi (hlas svédomi). Aby déti
mohly sledovat pribéh této slavnosti, maji vzdy predem pripraveny veskeré informace
v malé ,broZurce”. Ta obsahuje jednotlivé pisné, odpovédi véFicich, modlitby,
evangelium, primluvy... *© Na zavér slavnosti dostanou ,malou upominku“ na tuto

slavnostni udéalost.

% \iz PFiloha I.
% Srov. ALBERICH, E.: DRIMAL, L. Katechetika, s. 15-22.
0 \Viz PFiloha Il.
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4 Priklady kajicich bohosluzeb

4.1 Slaveni prvni svatosti smireni

> 7w

Svétost smifeni je détem pfiblizena biblickymi texty, ve kterych JeZi§ uzdravuje
Clovéka. Jezi§ pfichazi a uzdravuje jeho télo — o€i, usi, ruce, nohy Usta a srdce. Obrady
pokani nabizeji zakladni model kajici bohosluzby, ktery Ize podle potfeby upravit

do rliznych variant.

4.1.1 Podobenstvi o marnotratném synu*!

Podobenstvi o ztraceném synu a milosrdném otci vypravi o tom, s jakou divérou
se smime k Otci vréatit. Zaroven slySime ujisténi, Ze Otec nas trpélivé oCekava, jde
vstFic, obdarovava nas, zve na hostinu.

Pomlcky:

- Meditativni obrazy k podobenstvi o0 marnotratném synu,

- Zluté Satky,

- lampicka,

- Pismo svaté,

- nadoba na spaleni listd s hiichy, pamatka na prvni svatost smifeni — obrazek s jednim
z namétu o marnotratném synu, textem a datem prvni svatosti smifeni,

- nadoba, ve které bude mozné spalit listy s napsanymi hfichy.

Liturgicky prostor:

Na oltaf poloZime oteviené Pismo svaté. Od ného vedeme Zluté Satky pred oltéar,
na které umistime jednotlivé obrazy z podobenstvi. Jejich posloupnost je pfedem dana
barevnou kombinaci. Celkovy vyjev tedy tvofi dojem kruhu — hfich, ktery se v naSem
Zivoté stale opakuje. Tento kruh uzavird Pismo svaté, ktery symbolizuje BoZi
milosrdenstvi a odpusténi. Doprostied kruhu z obrazli poloZzime hofici lampictku —
symbol svétla a nadéje v naSem zivoté (viz obr. 1).

Prlbéh setkani:

Vstupni zpév: Apostolska — zpévnik Hosana I, &. 7%

1. Prosime té, dej nam, Pane, silu
chceme podle slov tvych Zit,
verime, Ze jednou budem v miru

1 U této kajici bohosluzby je uveden celkovy priibéh. Struktura u ostatnich kajicich bohosluzeb je
totozng, dale proto budu uvadét pouze pfipadné odliSnosti.
“2 Hosana, s. 16.
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u tveho stolu spole¢né vino pit.
2. Divej se na vSechny naSe zkousky,
jak se utapime v starostech,
bez tebe b svét byl jenom pousti,
bez tebe by Zivot nemél viibec Zadnej cil.
3.=1.
Nésleduje:
K.: Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého
V.. Amen
Privitani a uvedeni do liturgie.
Modlitba:

BozZe, odpust nam milostivé vSechny nase viny a vysvobod néas z pout hfich,

abychom ti s ochotnym srdcem svobodné slouZili. Skrze Krista, naSeho Pana.
V: Amen
Zpév pred evangeliem: Je stale pritomna — zpévnik Hosana I, &. 79*

Je stale pfitomna tvoje slava radostné zpivame o tvém dile. PisniCka at' zvoni kazdé
chvile, j& té chvalim, Pane mdj, jak jenom umim.

Cteni z Pisma svatého:

Podobenstvi o marnotratném synu (Lk 15,11-24)

Jeden Clovék mél dva syny. Ten mladsi fekl otci: ,,OtCe, dej mi dil majetku, ktery na mne
pripada.“ On jim rozdélil své jméni. Po nemnoha dnech mladsi syn vSechno zpenéZil,
odesel do daleké zemé a tam rozmafilym Zivotem svilj majetek rozhazel. A kdyz
uZ viechno utratil, nastal v té zemi veliky hlad a on zacal mit nouzi. Sel a uchytil se
u jednoho obCana té zemé; ten ho poslal na pole péast vepre. A byl by si chtél naplnit
Zaludek slupkami, které Zrali vepfi, ale ani ty nedostaval. Tu Sel do sebe a Fekl: ,,Jak
mnoho nadenik(l u mého otce ma chleba nazbyt, a ja tu hynu hladem! Vstanu, ptjdu
k svému otci a Feknu mu: Otée, zhieSil jsem proti Bohu i vici tobé. Nejsem uZ hoden
nazyvat se tvym synem, pFijmi mne jako jednoho ze svych nadenikd.“ I vstal a Sel
k svému otci. KdyZ jesté byl daleko, otec ho spatfil a hnut litosti bézel k nému, objal
ho a polibil. Syn mu Fekl: ,,Otce, zhiesil jsem proti Bohu i v(ci tobé. Nejsem hoden
nazyvat se tvym synem.* Ale otec rozkéazal svym sluzebnikdim: ,,PFineste ihned nejlepsi
odév a obleCte ho; dejte mu na ruku prsten a obuv na nohy. Privedte vykrmené tele,
zabijte ho, hodujme a budme veseli, protoZe tento mlj syn byl mrtev, ale zase Zije,

ztratil se a je nalezen.* A zacali se veselit.

*3 Hosana, s. 113.
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Promluva:**
Spole¢néd meditace nad obrazy.
Primluvy:*®
Buh je milosrdny a milostivy, shovivavy a plny lasky, je nas Otec, ktery nas prijima
s otevienou naruci, kdyz se k nému vracime. S divérou se k nému obratme a pokorné
vyznavejme:
Zpév: Misericordia domini, in aeternum cantabo.*®
- Boze, nas nebesky Otce, Casto jsme se nechovali, jak se slusi na tvé déti.
- Zhresili jsme proti tobé, nebot’ jsme Spatné nakladali s tvymi dary a zneuZivali jich.
- Zhresili jsme proti tobé, nebot’ jsme té opustili a bloudili po cestach Spatnosti.
- Zhresili jsme proti tobé, nebot jsme zapomnéli na tvou lasku.
- Zhiesili jsme proti tobé, nebot viastni potéseni ndm bylo prednéjsi nez tva viile a dobro nasich
bliznich.
- Zhresili jsme proti tobé, nebot’ jsme se malo starali o své bratry.
- Zhtesili jsme proti tobé, nebot jsme nechtéli odpustit svym bliznim.
- Zhtesili jsme proti tobé, nebot jsme nepamatovali na slovo tvého Syna: Budte
milosrdni, jako je milosrdny va&$ nebesky Otec.
- Naplii nés radosti z odpusténi naSich hichll, a dej, at's radosti plnime tvou vdili.
- Pomoz nam odloZit vSechno staré a Spatné. Dej, at' skrze tebe Zijeme novy Zivot.
- Pane Jezisi, lékari téla i duSe, uzdrav rany, které nam zplsobil hfich. Dej, at’ tva
milost nepFestava byt naSim lékem a ochranou.

Vlastni zpovéd:

Po zpovédi se déti shromazdi kolem oltéare.
Nasleduje piseri: Cista jak studanka — zpévnik Hosana I, €. 35%'

R: Cista, Cista, Cista, jak studanka,

duSe, co setfésla hfich, Cista, Cist4,

Cistd, jak studanka, jasna, jak napadly snih.
1. Do naSich srdci té zvem,

hfich Pane odhazujem.

pomoz at’ Cisté, Cisté,

prizracné studanky vrati se na nasi zem.
2. Lé&ska to je tvoje zbraf,

tou déti, Jezisi, chran,
at’ jejich duse jsou jak vonavé zahrady,

** Na zakladé domluvy mé&l promluvu pfipravenou knéz.

** Primluvy v jednotlivych kajicich bohosluzbach se opakuji a jsou prevzaty z Obtad( pokani, s. 178-179.
“® Hosana, s. 568.

“" Hosana, s. 54.
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ne jako zemdlend plan.
3. Lé&ska je tvoje zbran,
tou nase rodiCe chran,
at’ jejich duse jsou jak vonavé zahrady,
ne jako zemdlend plan.
4. JeZisi, dej nam svou zbroj,
kdyZ débel zacina boj,
i kazdé drobné drobné drobounké zranéni
prosime rychle nam zhoj.

Otce nas
Pozdraveni pokoje

Po pfijeti pozdravu pokoje od knéze, jej déti rozdaji vsem prfitomnym.
Modlitba:

Svaty BoZe, ty ses nad ndmi smiloval a obnovil v nés obraz svého Syna; dej, at
vydavame svédectvi o tvé lasce, kterd se na nés zjevila v tvém odpusténi. Skrze Krista,
naseho Pana.

Zavéredny zpév: Uzasna laska — zpévnik Hosana I, &. 261%

1. Jak UZasna musi ta laska byt,
co prisla k nam o vSe se rozdélit,
dat novou vlahu pousti spalené, pfiblizit nAm nebe tak
vzdalené.

2. Svou slavy Fi$ opustils kvlli nam,
nemusel jit, a pFece chtél jsi sam,
tvar pratelskou jsi nikde nevidél,
kdyZ proklinan jsi k popravisti Sel.

3. Tam misto nds Zivot jsi poloZil,
Vraétil ses zas, abys ho rozmnozil,
Vim, abych ja moh vécny Zivot Zit,
Musel mdj Pan tou cestou kfize jit.

8 Hosana, s. 371.
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Obrazek 1

Jiny priklad zobrazeni tohoto podobenstvi:

Pomlcky:

- Velky obraz marnotratného syna (nameét je pfevzat z Rembrandtova obrazu — Navrat
ztraceného syna, 1668),

- Cervene latky,

- sklenéné svicinky,

- Cajové svicky s biblickym citatem,

- pro kazdého obrazek s reprodukci Rembrandtova obrazu — detail obrézku, s textem
a datem prvni svatosti smifeni,

-nadoba, ve které bude mozné spélit listy s napsanymi hfichy,

- paskal.

Liturgicky prostor:

Pred oltaF postavime obraz a kolem rozprostfeme Cervené latky (viz obr. 2). V blizkosti
umistime paskal.

Pribéh setkani:

Je shodny s pfedchozim. Jenom dité do obrazu pred oltaf pfida hofici Cajovou svici

zapalenou od paskalu na znameni odpusténi a nového zacatku.
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Obrazek 2

4.1.2 Samarské Zena

Mnohdy hledame pramen, vodu, vysvétleni, které pfinese pokoj. Mivame touhu po
»Jiném*“ a , lepSim“ Zivoté, ve kterém budeme pfijimani, respektovani a milovani. Je to
jako Zizen po Zivoté a nevime, jak ji utiSit. JeZiS hleda pravé tento nas svét, chce s nami
byt tady a ted.

Pomlcky:

- Obrazy JeziSe, samarské Zeny a studny, vytvorené tak, aby se daly postavit a znazornit
tuto scénu z evangelia,

- modré a zelené Satky,

- kameny kolem studny,

- modré a bila sklicka predstavujici kapky vody,

- dzbének s vodou,

- nadoba, ve které bude mozné spalit listy s napsanymi htichy, pro kazdé dité lasturu®
(hfebenatka - musle svatého Jakuba), ktera je uzplsobena tak, Ze Ize zavésit na krk (viz
obr. 3).

Liturgicky prostor:

Pred oltafem vytvofime vyjev, ktery nam popisuje evangeliu - obraz znazorfiujiciho

JeZiSe, samarskou Zenu, uprostfed nich studnu, obloZenou kameny. Uvnitf studny jsou

49 Symbolem dlouhotrvajici pouté se jiz ve stfedovéku stala musle hiebenatka a od roku 1987 je platny
systém smeérovych znacek s touto musli. Svatojakubska cesta nebo Cesta svatého Jakuba je ndzev
pouté, ktera vede ke katedréale v Santiagu de Compostela ve Spanélské Galicii.
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poloZeny modré Satky a sklicka, okolo studny jsou Satky zelené (viz obr. 4). Ke studni
pfidame dZbanek s vodou.
Prlbéh setkani:

Cteni z Pisma svatého:

Rozmluva se samarskou zenou (Jan 4,2-15):
AC Jezi§ sam nekttil, nybrz jeho ucednici — opustil Judsko a odeSel opét do Galileje.
Musel vSak projit Samarskem. Na té cesté prisel k samarskému méstu Sychar, v blizkosti
pole, jez dal Jakob svému synu Josefovi; tam byla Jakobova studna, Jezi§, unaven
cestou, usedl u té studny. Bylo kolem poledne.

Tu pfichazi samarska Zena, aby nacerpala vody. Jezis ji Fekne: ,,Dej mi napit!* —
Jeho u€ednici odesli predtim do mésta, aby nakoupili néco k jidlu. — Samarska zena mu
odpovi: ,,Jak ty jako Zid miZe$ chtit ode mne, Samafanky, abych ti dala napit?* Zidé se
totiz se Samarany nestykaji. Jezi$ ji odpovédél: ,,Kdybys znala, co dava Blh, a védéla,
kdo ti Fika, abys mu dala napit, pozadala bys ty jeho, a on by ti dal vodu Zivou.* Zena
mu Fekla: ,,Pane, ani védro nemé&s a studna je hlubokd; kde tedy vezmes Zivou vodu?
Jsi snad vétSi neZ nas praotec Jakob, ktery ndm tuto studnu dal? Sam z ni pil, stejné
jako jeho synové i jeho stad.* Jezis ji odpovédél: ,,Kazdy, kdo pije tuto vodu, bude mit
opét Zizen. Kdo by se v3ak napil vody, kterou mu dam ja, nebude Ziznit navéky. Vodu,
kterou mu dam, stane sv ném pramenem vyvérajicim k Zivotu vénému.* Ta Zena mu
fekla: ,,Pane, dej mi té vody, abych uz neziznila a nemusela uz sem chodit pro vodu.*

Vlastni zpovéd:

Od zpovédnika kazdé dité dostane pfedem upravenou lasturu s biblickym textem. Tak
jako poutnici, ktefi dfive putovali do Santiaga de Compostela a na svou pout’ si brali
pouze hll a tuto lasturu, aby z ni mohli cestou nabirat vodu a obCerstvit se. Tak nam
tato musle mlze pripominat naSi Zivotni cestu, na které mizeme Cerpat ze studné

BoZiho odpusténi.
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Obrazek 3 Obrazek 4

4.1.3..Zacheus

Zacheus dostal odpovéd' na svou otazku: JeZis je tim, kdo jej hledd, komu na néj zélezi
a kdo s nim sedi u jednoho stolu, i kdyZ vSichni ostatni, ktefi stoji venku mu to maji
za zle. Tento pribéh je pfib&hem podivuhodné promény a ten se stal ,,pouhym* pfijetim.

Pomlcky:

- Velka svice (nejlépe paskal),

- barevné Satky (70x70 cm) na stavbu domd,

- kameny,

- dva hnédé Satky a dva zelené Satky na vytvoreni stromu,

- Zluty Satek na Zacheuv diim,

- provazky na vytvoreni cesty,

- Cajové svicky,

- vykladovy material pouzZivany v pedagogice celistvé vychovy podle F. Ketta (jedna
se 0 predevsim pFirodni material béZzné dostupny — dfivka, barevné kostiCky, provazky,
lesklé kaminky, sklicka...),

- upominku na prvni svatost smifeni (viz obr. 5),

- nadoba, ve které bude mozné spalit listy s napsanymi hrichy.
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Liturgicky prostor:

Na vhodném misté pred oltafem predem vytvofime z kamenl branu. Od ni vedeme
cestu z provazkd ke Zlutému Satku, z kterého jsme udélali Zachelv ddm (Ctverec
rozprostfeme na zem a dva rohy Satku ohneme k sobé). Do domu umistime hofici svici
(paskal). Mezi branou a domem nam vznikne prostor, kde utvofime pomoci zelenych
a hnédych 8atk( strom.

Prlbéh setkani:

Cteni z Pisma svatého:

Zacheus (Lk 19,1-10):

JeZi§ veSel do Jericha a prochazel jim. Tam byl muZz jménem Zacheus, vrchni celnik

a veliky bohac; touzil uvidét JeZiSe, aby poznal, kdo to je, ale ponévadZ byl malé
postavy, nemohl ho pro zastup spatfit. BéZel proto napfed a vylezl na morusi, aby
ho uvidél, nebot' tudy mél jit. Kdyz Jezi$ prisel k tomu mistu, pohlédl vzhlru a Fekl:
,.Zachee, pojd rychle doll, nebot' dnes musim zlstat v tvém domé.““ On rychle slezl
a s radosti jej prijal. VSichni, kdo to vidéli, reptali: ,,On je hostem u h¥iSného ¢lovéka!*
Zacheus se zastavil a fekl Panu: ,,Polovinu svého jméni, Pane, ddvdm chudym,
a jestlize jsem nékoho oSidil, nahradim mu to Ctyfnasobné.“ Jezi§ mu Fekl: ,,Dnes prislo
spaseni do tohoto domu; vzdyt je to také syn Abrahamdv. Nebot' Syn ¢lovéka pfFisel, aby
hledal a spasil,co zahynulo.*

Po evangeliu si kazdé z déti vybere jeden barevny Satek a postavi z néj svlj dim
(viz obr.6).

Vlastni zpovéd:

V dobé, kdy je dité u zpovédi, pfesuneme hofici velkou svici do domu, ktery patfi
tomuto ditéti. Svice symbolizuje Jezisdv prichod do tohoto domu. Od zpovédnice si dité
prindsi Cajovou svici, kterou si zapali od paskalu a svlj dim si slavnostné vyzdobi

(sklicka, leSténé kaminky...). Mezitim svici pfesuneme do domu dal3iho kajicnika.
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Obrazek 6

4.1.4 Prava svoboda z BoZiho Ducha

Ovocem Ducha je cely krestansky Zivot vCetné schopnosti Sifit evangelium. Proména
naSi vahavosti v pevnost spoléhani na Boha, strach o sebe proménovany v pomoc
asluzbu o druhé. Pokud budeme Zit z moci BoZiho Ducha, zakusime ve svém Zivoté
nadherné plody.

Pomlcky:

- Hnédy a zeleny kruhovy Satek,

- vaza se suchymi ratolestmi,

- vaza se zelenymi ratolestmi,

- 0Satka s kvétinami,

- o8atka s kameny, trny, skorapky, rozbitym kvétinaCem;

- VEtSi papirové ovoce se $ilirkou na zavéseni (jablka, hrusky),

- propisky,

- nadoba, ve které bude mozné spalit listy s napsanymi hrichy.

Liturgicky prostor:

Na vhodném misté pfed oltafem predem rozloZime vedle sebe hnédy a zeleny kruhovy
Satek. Do stfedu hnédého $atku postavime vazu se suchymi ratolestmi a kolem poloZime
kameny, stfepy. Na zeleny Satek ddme vazu se zelenymi vétvickami a okolo vytvorime
rozkvetlou louku s pFinesenych kvétin (viz obr.7).

Prlbéh setkani:

Cteni z Pisma svatého:
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Z listu sv. apostola Pavla Galatandm (5,16-24):

Chci Fici: Zijte zmoci BoZiho Ducha, a nepodlehnéte tomu, k ¢emu vas tahne vase
pFirozenost. Touhy lidské pFirozenosti sméfuji proti Duchu BoZimu, a Bozi Duch proti
nim. Jde tu o naprosty protiklad, takZe délate to, co délat nechcete. Déte-li se vSak vést
Bozim Duchem, nejste uz pod zakonem. Skutky lidské svévole jsou zfejmé: necudnost,
necistota, bezuzdnost, modlarstvi, Carodgjstvi, rozbroje, hadky, Zarlivost, vasen, podlost,
rozpory, rozkoly, zavist, opilstvi, nestFidmost a podobné véci. Rekl jsem uZ dFive a Fikam
znovu, Ze ti, ktefi takové véci délaji, nebudou mit podil na kralovstvi BoZim. Ovoce
Boziho Ducha vSak je laska, radost, pokoj, trpélivost, laskavost, dobrota, vérnost,
laskavost, dobrota, vérnost, tichost a sebeovladani. Proti tomu se z&kon neobraci.
Ti, ktefi nalezeji Kristu Jezisi, ukFizovali sami sebe se svymi vaSnémi a sklony.

Vlastni zpovéd:

Kazdé dité dfive neZ se vyzpovida, vezme si suchou vétévku z vazy (viz obr. 8)
a odejde s ni ke zpovédi a odloZi ji ve zpovédnici. Od zpovédnika dostane jeden ,,plod*
(papiroveé jablko nebo hrusku).

Po zpovédi kazdé z nich spali list s napsanymi hrichy. Na svdj ,plod“ napise
dékovnou modlitbu a zavési jej na Zivou vétévku ve vaze pred oltafem (viz obr.9), pak

se vrati na své misto v lavici.

Obrazek 7
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Obrazek 9
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Zaver

Zpracovanim tohoto tématu obohatilo zejména mne. Zjistila jsem, Ze takovyto zpisob
slaveni svatosti smifeni je pro déti nejen citlivy, ale pfedevsim Iépe vnimaji uzdravujici
silu BoZzi lasky, stavaji se otevienéjsi a jejich radost je zcela viditelna.

VEtSi potize s prijetim tohoto zplisobu slaveni jsem mél ze strany nékterych rodicu.
Na zaCatku pfipravy ke svatosti smifeni a eucharistie dostali rodi¢e harmonogram
jednotlivych setkani. Urcité nepochopeni a rozpaky zplsobil jiz pouzivany nazev:
svatost smifeni, kdy vétSina rodi¢d nevédéla, Ze se jednd o zpovéd. Také pro né byla
»hovinkou* pfiprava ke svatostem konané na fafe a oddélena tak od vyuky ndboZenstvi
ve Skole. Velmi mi také pomohla zpétna reakce rodict, kdy kladné ohodnotili dalsi
moznosti slavit svatost smifeni v dobé postni a adventni touto formou. Vzhledem
ktomu, Ze néktefi znich nejsou pravidelnymi navstévniky bohosluzeb, ocenili
pfedevsim pozvanku zaslanou jejich détem.

Myslim si, Ze tato cesta slaveni svatosti smifeni je pro dneSni dobu zcela adekvatni
a prinosna. Samoziejmé situace v kazdé farnosti je zcela odliSna, zalezi na mnoha

aspektech a je potfeba k tomuto takeé pFihlizet.
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PFilohy
Priloha I. Pozvanka pro déti ke svatosti smifeni

Pfipravte cestu Panu*, volal Jan Kftitel.

To je vyzva pro kazdého z nas, tedy i pro tebe. —
Advent je doba pfipravy, kdy mame nachystat a vyzdobit nejen své
domovy, ale pfedevSim sva srdce, pfipravit cestu do svého srdce pro
narozeni JeziSe. Diky naSemu chovani a jednani jsou naSe srdce Casto
plna ,harampadi”, které je také potfeba pfed Vanoci ,uklidit".

Rada bych té proto pozvala na bohosluzbu svatosti smifeni — zpovéd,

ktera probéhne v patek 17. prosince 2010 ve 15.30 h. v kostele
v LiSove.
Najdi odvahu a pfijd opét zakusit radost z Boziho odpusténi a milosrdné
lasky, ktera ti dava moznost nového zacCatku. (Pokud nejsi mistni a mas
problém se dostat do LiSova, domluv se s rodi€i nebo dej védét a ja té
mohu vyzvednout a pak opét dovézt zpét domd.)

Na setkani s tebou se t&€si P. J. Dolezal, Judit, ale pfedevsSim Blh,
aby mohl uzdravit tvé srdce od hfichd.

VSechny moc zdravim  Judit
mob.:

Ahoj kluci a dévcCata,

je to uz mozna rok, dva nebo vice, co jste pfijali poprvé do
svého srdce Pana JeZiSe pfi svatém prijimani. Pan Jezis té ma
rad a touZi stale k tobé pfichdzet a byt posilou ve tvém Zivoté.

Je pfed Velikonocemi, na Zeleny &tvrtek si budeme
pripominat udalosti Posledni vecCere, kdy nam JeZis dal veliky
dar, sdm sebe — Eucharistii. Velikonoce jsou také doba, kdy se
mam zamyslet nad svym chovanim a jednanim vici sobé,
druhym lidem (rodi¢im, kamaraddm...) a také Bohu. Protoze kazdy délame
chyby, je potfeba se s druhymi i s Bohem smifit.

Réada bych té proto pozvala na bohosluzbu svatosti smifeni — zpoveéd, ktera
prob&hne ve stiedu 1. dubna (a nenito april ©) 2009 ve 14.30
v kostele v LiSove.

Pokud nejsi mistni a mas problém se dostat do LiSova, domluv se s rodici
nebo dej védét a ja t& mohu vyzvednout a pak opét dovézt zpét dom.

Na setkani s tebou se tési P. J. Dolezal, s. Judit, ale pfedevSim Pan Jezis,
aby mohl uzdravit tvé srdce od hfichg.

VSechny moc zdravim  Judit
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Kajici bohosluzba pro déti — se_éitek s pribéhem kajici bohosluzby
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Priloha Il1. Kajici bohosluzby pro déti — v dobé adventni a postni

Kajici bohosluzby v dobé adventni
Vyzva k navratu

Prorok Joel vybizi k ndvratu k Hospodinu ,,celym srdcem®. Pokud poslechneme vyzvu
k obraceni, Bih necha triumfovat své milosrdenstvi a jeho pratelé budou naplnéni
prizni. Také Jezi$ nas varuje pred samolibosti a zdlraziuje potrebu Zivit opravdovost
srdce.

Pomlcky:

- Velké latkové Cervené srdce,

- mala ¢erna papirova srdiCka, na kterych jsou nalepeny stfepy, rozbité skorapky, suché
vétvicky Ci kvéty, trni, popel, pisek, kameny a kaminky,

- mala Cervena srdicka s nalepenou ¢ajovou svici a biblickym citatem,

- paskal,

- bily pruh latky, Sedivy pruh latky Cerny pruh latky,

- zelené vétvicky,

- kameny,

- dva kosicky.

Liturgicky prostor:

Na vhodném misté pred oltafem prfedem rozloZime Cerveny $atek ve tvaru srdce. Do
stfedu srdce postavime rozsviceny paSkal a kolem rozprostfeme zelené vétvicky. Od
srdce vede bila latka, na kterou navazuje latka Sediva a ¢erna. Na ¢ernou a Sedivou latku
poloZime kameny, suché vétviCky, stfepy, trni...a posypeme popelem (viz obr. 10)
K okraji Cerné latky poloZime koSik s ¢ernymi papirovymi srdicky. Druhy koSicek —
s Cervenymi papirovymi srdicky pfipravime u zpovédnice. V zadni Casti kostele mame
pripravenou kovovou misu, na spaleni papir(i s napsanymi hfichy.

Prlbéh setkani:

Cteni z Pisma svatého:

Vyzva k navratu (J1 2,12-18):

Nyni tedy, je vyrok Hospodinllv, navratte se ke mné celym srdcem, v postu, placi a

narku. Roztrhnéte sva srdce, ne odév, navratte se k Hospodinu, svému Bohu, nebot’ je
milostivy a plny slitovani, shovivavy a nejvy$ milosrdny. Jima ho litost nad kazdym

zlem. Kdo vi, nepojme-li ho opét litost a nezaneché&-li za sebou poZehnani a zase budou
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obétni dary a ulitby pro Hospodina, vaseho Boha. Trubte na polnici na Sijonu, uloZte
pdst, svolejte slavnostni shromazdéni! Shromazdéte lid, posvétte shor, sezvéte starce,
shroméazdéte pacholatka i kojence od prs(, at’ vyjde Zenich ze svého pokojiku a nevésta
ze své komdrky. At mezi chrdmovou predsini a oltafem placou knéZi, sluhové
Hospodinovi, at' prosi: ,,USetfi, Hospodine, svij lid, nevydavej své dédictvi potupg, at
nad nimi nevladnou pronarody. Pro¢ se ma mez narody fikat: ,,Kde je jejich Bah?“
Horlivé se ujme Hospodin své zemé a se svym lidem bude mit soucit.

Vlastni zpovéd:

Kazdé dité dfive nez se vyzpovida, si vezme pred oltafem jedno Cerné srdce — symbol
naSich hfichi a polozi na éernou nebo Sedivou latku vedouci k ¢ervenému srdci.

Po zpovédi kazdé z nich spali list s napsanymi hFichy, zapali svici od paskéalu na svém
»,novém srdci* které dostal od zpovédnika a poloZi ji do velkého srdce pred oltafem (viz

obr. 11), pak se vréati na své misto v lavici.

Obrazek 10
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Obrazek 11

Jan Krtitel

Ve slovech Jana Krtitele se neustdle opakuje vyzva, aby se lidé polepSili, zménili,
odvratili od Spatnosti a hned se obratili k dobrému. Stejné, jako se musi odstranit velké
kameny, kdyZ se stavi silnice, mame odstrafovat vSechno, co pro néds neni dobré, co
zatéZuje nas Zivot a ¢im my pak zatéZujeme ostatni.

Pomlcky:

- Velky obraz Jana Kititele,

- hnédé Satky nebo juta, které budou tvofit cestu,

- kameny,

- suche vétvicky,

- stiepy,

- zelené vétvicky (bfectan),

- paskal,

- papirove stopy, na kterych je napséan biblicky text a pfilepena ¢ajova svicka,

- dva kosicky,

- vaza,

- nadoba, ve které bude mozné spalit listy s napsanymi hrichy (viz obr. 13).
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Liturgicky prostor:

Na vhodném misté pred oltafem predem pfipravime z hnédych $atk( nebo juty cestu.
Na jednom konci této cesty umistime obraz Jana Kftitele. K tomuto obrazu nachystdme
koSik s kameny, stfepy, suchymi vétviCkami. Na druhy konec postavime rozsviceny
paskdl a vazu se zelenymi vétvickami. Papirové stopy v koSicku polozime
u zpovednice.

Prlbéh setkani:

Cteni z Pisma svatého:

Jan Krtitel (Mk 1,2-8):

Je psano u proroka lzaiaSe: ,Hle, ja posilam posla pfed tvou tvafi, aby ti pFipravil

cestu. Hlas volajiciho na pousti: Pfipravte cestu Pang, vyrovnejte mu stezky!” To se
stalo, kdyZ Jan KFtitel vystoupil na pousti a kazal: ,,Cifite pokani a dejte se pokftit na
odpusténi hrich(.« Cela judska krajina i vsichni z Jeruzaléma vychazeli k nému,
vyznavali své hrichy a davali se od ného kftit v Fece Jordanu. Jan byl odén velbloudi
srsti, mél kozeny pas kolem bok( a jedl kobylky a med divokych véel. A kézal: ,,Za mnou
prichazi nékdo silnéjsi, nez jsem ja; nejsem hoden, bych se sklonil a rozvazal feminek
jeho obuvi. Ja jsem vas kFtil vodou, on vas bude kFtit Duchem svatym.“

Vlastni zpovéd:

Po zpovédi kazdé z déti spali list s napsanymi hfichy v nadobé, ktera je umisténa
v zadni Casti kostela. Pfed oltafem zapali od paskalu svoji svici na ,,stopé“, kterou dostal
od zpovédnika, a umisti ji na cestu vedouci k od obrazu Jana Kftitele k paSkalu (viz
obr. 12) a odebere predmét (kdmen, stfep, vétévku...), kterou na zaCatku na tuto cestu

poloZil, pak se vrati na své misto v lavici.

Obrazek 12
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Obrazek 13

Kajici bohosluzby v dobé postni

Je7i§ zemrel a prinesl novy Zivot™

Naésledovat Krista znamena davat svlij Zivot Kristu (ztratit Zivot pro Krista), podobngé
jako Kristus dava svij Zivot a podoba se pseni¢nému zrnku. Obrazu pseni¢ného zrna,
které umira v temnoté zemé, aby mohla ke svétlu vyrdst rostlinka, odpovida obraz
naseho Zivota, kdy je potieba nechat ,,zemfit“ nas hfich a rdst k Bohu.

Pomlcky:

- Hnédy kruhovy Satek,

- CtyFi hnédé Satky,

- hlina,

- miska se zrnim,

- klasy,

- chléb zabaleny v bilém Satku,

- velkd svice,

%0 Namét zpracovan podle: HAVEL, T. C.; MURONOVA | E. KFiz Zivota. Metodika ke katechezim
v postni a velikonocni dobg. 5.199-219.
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- miska s jarnim osenim,

- sesit s prlbéhem kajici bohosluzby,

- kartiCka s obrazkem kfiZe a zrna.

Liturgicky prostor:

Na vhodném misté pred oltafem nebo na misté, kam je dobre vidét, predem rozloZime
hnédy kruhovy $atek, kolem ného do tvaru k¥iZe rozloZime Ctyfi hnéde $atky. Do stfedu
hnédého kruhového $atku nasypeme hlinu.

Prlbéh setkani:

Cteni z Pisma svatého:

v v

JeZis zemrel a pFinesl novy Zivot (J 12,20-33):

Néktefi z poutnikl, kteFi se pFisli o svatcich klanét Bohu, byli Rekové. Ti pfistoupili
k Filipovi, ktery byl z Betsaidy v Galileji, a prosili ho: ,,Pane, radi bychom vidéli
JeZiSe.” Filip Sel a rekl to Ondfejovi, Ondfej a Filip to $li Fici JezZiSovi. JeZi§ jim
odpovédél: ,,Pfisla hodina, aby byl oslaven Syn ¢lovéka. Amen, amen, pravim vam,
jestlize pSeni¢né zrno nepadne do zemé a nezemre, zdstane samo. Zemie-li vsak, vyda
mnohy uzitek. Kdo miluje svij Zivot, ztrati jej; kdo nendvidi svljj Zivot v tomto svété,
uchrani jej pro Zivot vé¢ny. Kdo mné chce slouZit, at mé nasleduje, a kde jsem ja, tam
bude i mdj sluzebnik. Kdo mné slouzi, dojde cti od Otce. ,,Nyni je ma duse seviena
Uzkosti. Mam snad Fici: Otce, zachran mé od této hodiny? VZdyt pro tuto hodinu jsem
prisel. Otce, oslav své jméno!* Z nebe zaznél hlas: ,,Oslavil jsem a jesté oslavim.*
Zastup, ktery tam stal a sly3el to, Fikal, Ze zahfmél. Jini tvrdili: ,,Andél k nému
promluvil.* Jezi§ nato Fekl: ,,Tento hlas se neozval kvdli mné, ale kvdli vam. Nyni je
soud nad timto svétem, nyni bude vladce tohoto svéta vyvrien ven. A ja, az budu vyvysen
ze zemé, pritdhnu vSecky k sobé.** To Fekl, aby naznacil, jakou smrti m& zemfit.

Vlastni zpovéd:

Shromazdime se kolem obrazu pred oltarem.

Do obrazu pred oltd&fem poloZime misku ze zrny. Kazdé dité si vezme jedno zrnicko
a prohlédne si je. M(Zeme vyzkouset, jak je zrno tvrdé tim, Ze ho vsi silou zmackneme
mezi palcem a ukazovackem.

Zrno je tak tvrdé a silné, Zze po ném zbyla stopa. Zem, kterou mame v obrazu, je
ticha, Cekajici, pripravend. KdyZ takové zrno padne do zemé, zalne se promériovat.
Vtichu a ve tmé se v ném po néjakém Case zaCne probouzet ukrytd sila. Je to sila

proménit se v rostlinu, sila rlst vzhlru ke svétlu a Zit.
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Déti jedno po druhém poloZi kazdy své zrno do hliny na hnédy kruhovy $atek.
V nepatrném obyCejném zrnu je ukryta velikd sila, kter4 se probudi, kdyZ padne do
zemé. Je to sila k Zivotu, ktery chce rist ke svétlu a nést plody.

Déle vezmeme do rukou klasy, které opét détem rozdame. Prohlédneme si je
a zkusime spocitat jednotliva zrnka v klasu, pak déti jedno po druhém odlozi klasy na
hnédy Satek po jeho vnéjSim obvodu do tvaru kruhu (viz obr. 14).

Mezitim poloZime do obrazu oSatku s chlebem
Vidime hlinu, p3eni¢na zrna.
Vidime klasy a v nich dalsi zrna.
Vidime chléb.
Chléb je dilezity pro Zivot. Chlebem lidé nazyvaji i dalsi véci dileZité pro Zivot.Chlebem
m0Ze byt zdravi, pratelstvi, domov, radost. Déti mohou jmenovat dalsi véci, které lidé
potrebuji k Zivotu.

Abychom také my mohli Zit a pfinaSet uZitek je potfeba odlozit hfich.

Déti vykonaji individualni zpovéd. Od zpovédnika dostane kazdy obréazek
pSeni¢ného zrna a k¥ize (viz obr. 16).

Po zpovédi se shromé&zdime kolem obrazu:

Zapéalime svici, postavime ji do horni Casti obrazu. JestliZe pSeni¢né zrno nepadne
do zemé a nezemfe, zlistane samo. Zemie-li vSak, vydd mnohy uzitek. Do obrazu

pridame zelené oseni (viz obr. 15, 17).
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Obrazek 14 Obrazek 15

g i
Obrazek 16 Obrazek 17

Skutegnost nového Zivota

To, co v nas neumira, nemlzZe pfijmout novy Zivot.
Pomlcky:

- Hnédy kruhovy Satek,

> Srov. FIALOVA, V. Naméty k proZiti postni doby. [online].
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- trnova koruna,

- paskal,

- plakéty s textem.

Liturgicky prostor:

Na vhodném misté pred oltafem nebo na misté, kam je dobfe vidét, rozloZzime hnédy
kruhovy Satek.

Prlbéh setkani:

Cteni z Pisma svatého:

Skute€nost nového Zivota (Ef 4,23-32):

Obnovte se duchovnim smyslenim, oblecte nové lidstvi, stvofené k BoZimu obrazu
ve spravedlnosti a svatosti pravdy. Proto zanechte IZi a ,mluvte pravdu kazdy se svym
bliznim”, vidyt' jste Gdy téhoz téla. ,Hnévate-li se, nehfeste.”Nenechte nad svym hnévem
zapadnout slunce a nedopfejte mista dablu. Kdo kradl, at' uz nekrade, ale at' radéji
prilozi ruce k poradné praci, aby se mél o co rozdélit s potfebnymi. Z vaSich ust at
nevyjde ani jedno Spatné slovo, ale vzdy jen dobré, které by pomohlo, kde je tfeba, a tak
posluchactim prinesli milost. A nezarmucujte svatého Ducha Boziho, jehoZ pecet’ nesete
pro den vykoupeni. At je vam vzdalena vSechna tvrdost, zloba, hnév, kfik, utrhani
astim i kazda Spatnost; budte ksobé navzajem laskavi, milosrdni, odpoustéjte
si navzajem, jako i BUh v Kristu odpustil vam.

~ v

Meditace nad kfizem a naSimi hrichy

Blh je milosrdny a milostivy, shovivavy a plny lasky, je na$ Otec, ktery nas pfijima
s otevienou naruci, kdyz se k nému vracime.

Nyni predstoupi jednotlivé déti s plakaty a postupné preCtou prislusny text,
po krétké chvili pokracuji modlitbou. Plakéat pak poloZi na hnédy kruhovy $atek.

Kazdé ze sedmi déti predstavuje symbolicky jeden hfich nebo slabost. Pfichazeji
postupné pred olt&F a kazdé drZi v ruce plakat, na kterém je napsano to, co predstavuje.
Po pfichodu Cte dité pFislusny text, po kratké chvili pokraCuje modlitbou. Modlitba je
napsana na zadni strané plakatu. Mezi jednotlivymi texty je kratky zpév.
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1. ZLOBA

Vypravecka:

Dnes mam Spatny den.

Nemohu byt stale pfijemna.

Nedovedu stéle délat jen to, co chtéji dospéli.
Dnes mé v3echno zlobi. Mam vztek. KFicim.
Nechci pracovat, nechci si hrat.

Dospéli fikaji, Ze zlobim.

Ja bych chtéla byt hodn4, ale dnes to nejde.

(po chvili ticha pFecti modlitbu)

Modlitba:

Dobry Boze, dnes mi neni dobfe.
Ty mi rozumis.

Ty mé mas rad - i s moji Spatnou
naladou.

Zitra to bude ur€ité lepsi.

Pomoz mi, abych uméla byt zase
veseld

a mila ke vsem lidem. Amen.

2. HADKY

Vypravec:

Pohadal jsem se s kamaradem.

Chce byt ve viem prvni.

Rekl jsem mu:

Jsi hloupy, s tebou si uz nikdy nebudu hrét.
Vyplazl na mé jazyk a utekl domd.

Sel jsem dom(i pékné nastvany.

Ted sedim doma a nevim, co mam délat.

(po chvili ticha pFecti modlitbu)

o1

Modlitba:

Dobry BoZze,

myslim, Ze se ti také nelibi, kdyZ se
hadame.

Chces, abychom na sebe byli hodni.

| j& bych chtél, abychom si zase spolu
mobhli hrat.

Mam se svého kamarada zitra zeptat,
jestli si se mnou bude zase hrat?
Pomoz mi, abych to dokazal. Amen.



3. LENOST

Vypravécka:
Jsem sama doma.

Tatinek a maminka jsou jeSté v préci.

Ted tu byla moje kamaradka,

abych s ni Sla na msi svatou.

Ale mné se ted nechce.

Za chvili bude v televizi pékny film.

(po chvili ticha pFecti modlitbu)

Modlitba:

Mily BoZze,

odpust’ mi, Ze jsem dala prednost
televizi a své lenosti pfed Tebou.
Ty vi§, jak jsem slabd a Casto leniva,
pomoz mi pfemahat lenost. Amen.

4. NEPOSLUSNOST

Vypravec:

Dnes byla u nas ticha domacnost.
Zavinil jsem to ja.

Nechtél jsem tatu poslechnout,

a kv@li mné se nasi pohadali.

Ja je mam ale oba rad.

nechci, aby u nas bylo smutno.

(po chvili ticha pfecti modlitbu)
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Modlitba:

Mily BoZze,

tobé mohu fikat vSechno, co mé tizi.
Ty mé slysi§ a rozumis mi.

VE&Fim, Ze jsi se mnou a Ze mé mas
rad.

Prosim Té za své rodice,

odmén je za to, co pro meé délaji.
Pomoz mi, aby kv(li mné nebyly u
nas doma hadky.




|5.LEZ

Vypravécka:

Dnes, kdyz jsem byla ve Skole,

tak jsme si s kamaraddkami povidaly.

J& jsem si zaCala hrozné moc vymyslet,
abych se pred nimi vytahla.

Lhala jsem!

(po chvili ticha pFecti modlitbu)

Modlitba:

Mily BoZze,

ted’ si uvédomuji, jak jsem
kamaradkam lhala.

Moc mé to mrzi.

Prosim té, odpust’ mi to.

Dej mi silu, abych se zitra dév¢atlim
omluvila

a rekla, jak to skutecné je. Amen.

6. HNEV

Vypravec:

VCera jsem byl na hristi.

Zahrdli jsme si s klukama fotbal.

Ale po fotbale jsem se s jednim kamaradem
poradné popral.

(po chvili ticha pFecti modlitbu)

Modlitba:

Dobry BoZze,

nechtél jsem ho zbit,

ale kdyz on tak provokoval

a stale se mi vysmival.

Vim, nemél jsem to délat.

Odpust’” mi to, prosim.

Budu se snaZit ovladnout svij hnév.
Pomoz mi, abych to dokazal. Amen.
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7. STRACH

Vypravécka:
Dneska jsem udélala néco Spatného.

Mam strach, Ze mé budou rodi¢e hubovat.
Co kdyZz mé prestanou mit radi?

(po chvili ticha pFecti modlitbu)

Modlitba:

Mily BoZze,

ty vis, Ze bych chtéla délat vSechno
dobre,

ale vzdycky se mi to nepodafri.

Ty jsi dobry a vZzdycky mi odpoustis.
Pomoz mi, abych se dovedla rodi¢lim
ke své chybé pfiznat

a aby bylo zase vSechno v pofadku.

Amen.

Zavérecna modlitba: CLULS
Boze, nas nebesky Otce, )
tys poslal na svét svého Syna, ——
abychom méli vécny Zivot.
On nam dal p‘f|’k|ad, { LENOST \@ NEPOSL&NOﬂ
prisel, aby slouZzil, Zil mezi nami.
A nesl kFiz vsech lidi. Les
Nauc¢ nés jeho trpélivosti,
nau€ nas jit jeho cestou, iy
ktera vede k tobé a k lidem.
Dej ndm k tomu silu a odvahu.

STRACH

Zpév: AVE CRUX (Bud zdrav, kFizi, nadéje jedina)
Na zavér knéz pfipevni trnovou korunu a pronese modlitbu (viz obr. 20).

Vlastni zpovéd:

Po zpovédi kazdy spali list s napsanymi hfichy a pak se vrati na své misto v lavici.

Po zpovédi se shromédzdime kolem obrazu:

Doprostied (v misté trnové koruny) postavime rozsvicenou svici — paskal (viz obr. 21).
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Modlitba:
Svaty BoZe, ty ses nad nami smiloval a obnovil v nas obraz svého Syna; dej, at

vydavame svédectvi o tvé lasce, kterd se na nés zjevila v tvém odpusténi. Skrze Krista,

naseho Pana.

Obréazek 18 Obrazek 19

Obrazek 20
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Obrazek 21
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ABSTRAKT
DOUBKOVA, L. J. Slaveni svatosti smifeni s détmi a priklady kajicich bohosluzeb.
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Kli¢ova slova: Kajici liturgie, pokani, svatost smifeni, vyvoj svédomi, kajici
bohosluzba pro déti

Bakalarskd prace ze strucné zmifuje o pocéatcich kajici liturgie, praxi pokani
a vyzvé po vnitfnim obraceni ve Starém zakoné, ustanoveni svatosti smifeni v Novém
zakoné a vyvoji kajici praxe az do soucasnosti. Dale se prace zaméfuje na pokani déti,
vyvoj svédomi a jejich vychovu ke svatosti smifeni. Ve sledovanych farnostech
popisuje jak spolecné slaveni svatosti smifeni vnimaji rodice, déti a praxi kajicich
bohosluzeb dnes. V praktické ¢asti jsou uvedeny pfiklady kajicich bohosluzeb
s vyuzitim dramatickych i vytvarnych prvkd, které probéhly v téchto farnostech. Tyto
pfiklady kajicich bohosluzeb jsou pak zaméfeny na slaveni prvni svatost smifeni, ale
také na dobu postni a adventni.

ABSTRACT
DOUBKOVA, L. J. Observing Sacrament of Reconciliation with Children, and

Examples of Penitential Services.

Ceské Budgjovice 2011. Bachelor thesis. University of South Bohemia in Ceské
Budéjovice. Faculty of Theology. Department of Practical Theology. Thesis supervisor:
Z. Demel.

Keywords: penitential liturgy, penance, sacrament of reconciliation, conscience
development, penitential service for children

The bachelor thesis briefly refers to the origins of penitential liturgy, penance
practice and the appeal on inner upturn in the Old Testament, establishment of the
sacrament of reconciliation in the New Testament, and development of the penance
practice to the present. The thesis also focuses on the penance of children, their
conscience development and upbringing with respect to the sacrament of reconciliation.
It describes how parents and children perceive joint observance of the sacrament of
reconciliation, and the current practice of penitential services in the monitored parishes.
The practical part shows examples of penitential services utilizing features of drama and
visual arts, which took place in these parishes. These examples of penitential services
are focused on the observance of the first sacrament of reconciliation and also on the
period of fasting and Advent.
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