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Abstrakt

Predkladand diplomova prace se zabyva vyzivou sportovnich koni. Vhodna vyziva koné je
nezbytnym piedpokladem pro zdravy a spravny vyvoj celého organismu. Kazdy kin je jiny
nejen svou osobnosti 1 zafazenim do rtizného stupné zatéze a proto je nutné individualné
sledovat optiméalni mnozstvi zivin a dalSich latek obsaZzenych v krmnych davkach. Spravné
sestavit krmnou davku pro koné, spravné nastavit uroven energetické hodnoty podle intenzity
prace, zajistit spravny pomér mineralnich latek i vitaminl a zarovenn dbat na dietetické
souvislosti a zdravotni plisobeni jednotlivych krmiv i komplexni vyzivy neni jednoduché.
Cilem prace je provedeni analyzy krmnych davek koni chovanych v konkrétnim hiebcinci,
ktery se specializuje na chov sportovnich koni. Prace je v zasad¢ ¢lenéna na ¢ast teoretickou
obsahujici ptehled o travicim aparatu koni, druhti krmiv a zivin, kterd jsou nezbytna pro
spravnou vyzivu koni, a na analytickou (praktickou) ¢ast predstavujici metodiku pouzitou pfi
provedené analyze, dale pak popis této analyzy, kdy byly stavajici krmné davky porovnany
s optimalnimi krmnymi davkami pro dané kategorie koni s vyuZzitim ptislusného softwaru.
Specialni pozornost je vénovdna obsahu selenu ve vyzivé a jeho suplementace u koni
s deficitem tohoto prvku. V zavéru prace je vypracovano doporuceni pro optimalnéjsi vyzivu
téchto koni.

Kli¢ova slova: vyziva koni, krmna dévka, optimalizace krmeni, selen

Abstract

This thesis deals with sport horse feeding. Suitable horse nutrition is essential for healthy and
correct development of the whole horse organism. Every horse is different regarding its
characteristics, work load, age, and health condition and therefore it is necessary to approach
individually to its feeding. To set an optimal feeding batch so that it meets all requirements on
energy, nutrients, and the right ratio of minerals and vitamins is not easy. The aim of this
thesis is to analyse feeding practice in a stud farm focusing on feeding batches of sport horses.
The work is divided into a theoretical part including basic descriptions of the horse digestive
system, nutrients, and horse forage, and a practical part including the methodology used for
the analysis, the description of the analysis when the forage used in the stud farm was
compared with recommended optimal nutritious values for horses using appropriate software.
The special attention is paid to the content of selenium in the feeding batches and its
supplementation to horses with a deficit of this element. The thesis conclusion summarises
findings of the conducted analysis together with a recommendation of optimal feeding of the
horses in question.

Key words: horse feeding, horse nutrition, feeding optimisation, Selenium



1 UVOD

Tématem ptedkladané diplomové prace je vyziva sportovnich plemen koni. Vhodna vyziva
koné je nezbytnym ptedpokladem pro zdravy a spravny vyvoj celého organismu. Kazdy kun
je jiny nejen svou osobnosti i zafazenim do rtzného stupné zatéze a proto je nutné
individualné¢ sledovat optimalni mnozstvi zivin a dalSich latek obsazenych v krmnych
davkach. Teze, ze seno a oves staci, byla jiz ddvno prekonana.

Vyziva a krmeni je nepopsatelné¢ a nepiehlédnutelné nejdilezitéj$im projevem vlivu prostiedi
na chov zvitrat. Spravné sestavit krmnou davku pro koné, spravné nastavit aroven energetické
hodnoty podle intenzity prace, zajistit spravny pomér minerdlnich latek 1 vitamini a zaroven
dbat na dietetické souvislosti a zdravotni ptusobeni jednotlivych krmiv i komplexni vyzivy
neni jednoduché. Pti krmeni musime zvazit hned nékolik faktorti jako napt. zatéz koné,
bfezost klisen, stafi kon¢ apod. Déle je nutné brat v ivahu aktudlni zdravotni stav zvifat a
podle toho zvolit vhodny zptsob krmeni. Nékteti koné Spatné snaseji naptiklad je¢men nebo
oves — zakladni slozky své potravy.

Podstata vyzivy koni je velmi podobna vyzivé jinych velkych zvifat. D4 se do jisté miry fici,
ze travici soustava koné se dé piirovnat obracenému systému traveni prezvykavct. Kuan
nejdiive relativné rychle vyuzije lehce dostupné ziviny v krmivu a pak nastupuje dlouhodobé
traveni slozitéjSich zivin. Koniska travici soustava je perfektné uzptisobena ke kontinualnimu
piisunu vlaknité potravy, kterou dokaze dikladné stravit.

Na vyzivu sportovnich plemen jsou kladeny zvlastni pozadavky v zévislosti na discipling,
kter¢ se tito kon€ vénuji. Naprosto jiny systém zpracovani a metabolického vyuZiti zZivin maji
kon¢ parkurovi, drezurni, pfip. reiningovi, nebot’ jejich vykon je kratky a tito koné pracuji
v anaerobnim metabolickém rezimu. Naopak koné¢, ktefi chodi distancni dostihy nebo
steeplechase, pracuji béhem svého vykonu v aerobnim rezimu, proto maji z hlediska vyzivy
jiné naroky. Pfi chovu a krmeni je také dilezité také brat v uvahu temperament jednotlivych
koni.

Cilem prace bylo analyzovat uroven vyzivy sportovnich koni, vyhodnotit energetickou
hodnotu a zdkladni zivinové ukazatele se zaméfenim na hodnoty selenu, dale provedeni
analyzy krmnych davek koni chovanych v konkrétnim hiebcCinci, ktery se specializuje na
chov sportovnich koni a to ptredev§im na parkurovych a drezurnich koni. Analyze budou
podrobeny krmné davky nékolika rozdilnych kategorii koni — z hlediska v€ku a vykonnosti.
Zvysena pozornost je pak vénovadna v praci obsahu selenu v krmnych dévkéch u hiibat a
chovnych klisen, protoze pravé nedostatek selenu miize mit velmi nepfiznivy vliv na vyvoj
plodu nebo na spravny rast narozenych hiibat.

Prace je v zésad¢é Clenéna na Cast teoretickou obsahujici piehled o travicim aparatu koni,
druht krmiv a Zivin, kterd jsou nezbytnd pro spravnou vyzivu koni, a na analytickou
(praktickou) ¢ast predstavujici metodiku pouzitou pii provedené analyze, dale pak popis této
analyzy, kdy byly stavajici krmné davky porovnany s optimalnimi krmnymi davkami pro
dané kategorie koni s vyuzitim ptislusného softwaru.
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Nedostatek selenu v krmnych davkach indikovany na zékladé provedenych vypocti je ovéfen
rozborem krve vybranych hiibat a chovnych klisen. U koni s nedostatkem selenu je provedena
intramuskuldrni suplementace tohoto prvku a po ni je provedeno ovéfeni ucinnosti této
suplementace opétovnym krevnim rozborem.

V zé&véru prace je diskutovan vliv zjisténych nedostatkti v jednotlivych krmnych davkach na
zdravi koni, shrnuto Setfeni tykajici se suplementace selenu a nésleduje doporuceni pro
optimalnéjsi vyzivu téchto koni.



2 LITERARNI PREHLED

Pro pochopeni ndrokd na vyzivu koni je nezbytné objasnit fyziologii traveni koni, druhy
pouzivanych krmiv pro koné a Zivin nezbytnych pro jejich zdravy a spravny vyvoj.

2.1 Travici soustava

Dle Enenkelové (www.konicci.cz) tvori travici soustavu ustni dutina, hltan, jicen, Zzaludek,
stfeva, kone¢nik a fitni otvor.

o Ustni dutina, kde se nachazi z dulezitych struktur jazyk, zuby a vyustuji zde slinné
zlazy.

e Hiltan spojuje Gstni dutinu a jicen. KiiZi se zde travici a dychaci cesty.

e Jicen vede od hltanu pies cely krk a hrudnik az do Zaludku kon¢. Pied visténim do
zaludku se ndhle siln¢ zazi a Usti do zaludku pod ostrym thlem. Toto uspofadani je
moznou pii¢inou, pro¢ koné neumé¢ji zvracet.

e Zaludek je v poméru k velikosti kon& velmi maly, o objemu 10-15 litrii a mizeme ho
rozd¢€lit na Cast zlaznatou a bez Zlaznatou. BezZlaznata Cast v podstaté odpovida
ptedzaludku ptezvykavcl. U koné vSak pro svou malou plochu a pfimé spojeni se
7laznatou Casti nema velky vyznam. Zlaznata sliznice Zaludku produkuje nepfetrzitd
zaludecni §t'avy i pii prazdném zaludku. Denné vylouci asi 30 litri zalude¢nich $tav.

e Tenké stfevo rozd€lujeme na 3 c¢asti - dvanactnik, do kterého usti vyvody slinivky
btisni a jater - kit nema Zluénik; lacnik a kycelnik, ktery tsti do slepého stieva.

e Slepé stievo je mozna nevyznamngjsi ¢asti pro traveni kon€, protoze zastdva funkci
predzaludkt. Ma obsah 50 litrti a vede témét od pocatku panevni dutiny az po hrudni
kost.

o Tlusté stievo je velmi dlouhé, slozené do dvou na sobé lezicich podkov, pficemz
vrchol leZi u bréanice.

e Konecnik a fitni otvor: tvofi pokracovani tlustého stfeva a zaroven konecné vyusténi
travici soustavy.

Cela travici soustava je pfizptisobend ptivodnimu zplsobu zivota koné, tedy predstavé koné
pasouciho se az 16 hodin denné€ na sus$im travnatém porostu. Kin pro spravny chod travici
soustavy stale potfebuje dostatek sena, slamy, anebo pastvy. Jako absolutni minimum se
udava 2,5 kg sena na koné a den.

Potieba sena zacind uz v Gstni dutiné. Zuby koné otirané neustalym zvykanim suché travy se
naulily dortstat a ted’ se musi zvykanim obruSovat. Kiin na jedno sousto vykona 30-60
zvykacich pohybt, jeden kilogram sena spotiebuje za 30—45 min. Naproti tomu jeden
kilogram zrna zpracuje jiz za 10-15 min. Cim déle kan zvyka, tim vic dochazi k proslinéni
sousta:
e Sousto se obali slinami, zejména hlenem v nich obsazenym a to pak 1épe klouze
dlouhym jicnem - ptes cely krk a hrudnik az do zaludku.



e Sousto se zvlhéi, diky ¢emuz nedochdzi k drazdéni sliznic, dychaci soustavy
a vzdusného vaku prachovymi ¢astmi, spory plisni aj.

e Sliny obsahuji lysozym s antibakteridlnimi a antivirovymi G¢inky. Pokud ki sousto
dikladné rozzvyka, sliny zabiji vétsi ¢ast bakterii obsazenych v krmivu.

e Sliny pomahaji stépit slozité¢ cukry (Skroby) na jednodussi disacharidy a usnadiuji tak
traveni.

Z uvedenych divodu je ziejmé, ze pro lepsi proslinéni a obrouseni zubti je dobré koné krmit
nejen senem, ale i jddrem ve formé celych zrn, anebo je-li to nezbytné - napf. u krmeni
kukufice - jadro sekané nebo mackané. Krmeni Srotl se nedoporucuje.

Zaludek koné vzhledem k svému malému obsahu nepojme najednou vétsi mnozstvi krmiva,
v zaludku se potrava travi ve velmi kyselém prostiedi, pH=2; a pokud je ki krmen malo
casto ve vétsich davkach, potrava Zaludkem prochézi piili§ rychle — je vytlacovana dalSimi
sousty, a tudiz opét nedochdzi k dostate¢nému natraveni potravy a navic k nedostatecnému
nic¢eni patogentl kyselinou.

U zaludku je také dobré si uvédomit, Zze co se dostane dovnitf, uz se nemize vratit zpét
zvracenim, ale musi pokracovat dale do traviciho traktu. Meyer a Coenen (2003) uvadi, Ze pro
normalni pribéh traveni je nezbytné dikladné promiseni obsahu zaludku se Zalude¢nimi
Stavami. Pokud se tak nestane v disledku:

e malého mnozstvi vyloucené Zzaludecni §tavy (naptiklad pii ptilisné fyzické nebo

psychické zatézi kon€ bezprostiedné pred krmenim),

e  pfili$ rychlého pfijmu potravy,

e  piili§ velkého mnozstvi potravy,

e silné slepeného krmiva (naptiklad pSeni¢ného nebo zitného Srotu),

pak miiZze nasledkem nedostatecného snizeni zalude¢niho pH poklesnout i bakteridlni rozklad
traveniny. Tim se v zaludku zvysi mnozstvi plynii nebo kyseliny mlécné, coz miize vést ke
komplikacim, jako jsou zvySeny tlak v Zaludku, neklid a kolika. Podobné kvasné procesy
mize zpusobit i krmivo obsahujici pfili§ mnoho mikroorganismd.

V tenkém stfeve totiz dochazi ke vstiebavani vyzivnych slozek natraveniny a i pfipadnych
Skodlivych latek. Je zajimavé, ze mnoho latek se nedokéaze vstiebat bez ptitomnosti soli. To je
jeden z davodi, pro¢ je solny liz pro kon¢ dulezity. Dale ve stievech dochazi k dalSimu
traveni, a to pomoci stfevnich 714z a také travicich §tav ze slinivky a z jater. To, ze koné
nemaji zluénik, je$té neznamena, e netvori zlug. Zlug je ale do stfev uvoliiovana postupné,
nehromadi se ve Zlu¢ovém méchyti a ,,necekd tam*” jako napt. u ¢loveka, az ji bude po jidle
potieba. Zlu¢ slouzi k emulgaci tukil - tj. tvorbé malych kapének, které jsou diky relativné
velkému povrchu Iépe stravitelné a také k prenosu dulezitych, slozitych latek - jako jsou
vitaminy rozpustné v tucich — ptes sténu stfeva do krve. Pro idedlni vyuziti zluci a travicich
Stav je 1 zde dilezité, aby krmivo ptichdzelo do traviciho traktu cely den, postupné.



Ve slepém stievé dochazi k mikrobidlnimu traveni. Slepé stievo je osidleno mikroorganismy,
které pomahaji koni travit celulézu - coz je stavebni latka rostlin. Bez mikroorganismi by
kon& nebyli schopni celulézu travit. Cinnosti mikroorganismii vznikaji napiiklad tekavé
mastné kyseliny, kyselina mlécna, plyny, bilkoviny a také velké mnozstvi ve vodé
rozpustnych vitaminii (Coenen, Meyer, 2003). Tenké stfevo se mikroorganismy zacne
osazovat jiz u hiibéte, kdy toto zacina olizovat trdvu a konzumovat koblihy své matky.
Ve slepém stfevé se vytvoii velmi stabilni mikroprostiedi s pomérné stalym slozenim
mikroorganismi a jakékoliv naruSeni mulize zpusobit smrt mikroorganismi a tim i poruchu
traveni. Takové naruSeni byva nejcastéji zptisobeno nahlou zménou krmeni — na jafe ze sena
na travu, ale 1 naopak; z jeCmene na oves; atd. Nové krmivo bychom proto méli do staré¢ho
pridavat postupn¢; mikroorganismim nesvédéi ¢asté zmény ani piili§ pestré krmivo. Zména
mikroprostfedi mize byt ale vyvolana i stresem, prudkou zatézi, vystavovani koné prudkym
zménam pocasi, a jinymi faktory se stresem souvisejicimi.

V tlustém stfeveé pak dochazi ke kone¢nému zpracovani potravy, zpétnému vstifebavani vody,
iontll a v pocatecnich ¢astech také vyzivnych latek, ke konci tlustého stieva jiz by mély byt
vytvorené koblihy, které vyjdou pies kone¢nik fitnim otvorem ven.

2.2 Ziviny a energie

Potteba zivin kon¢ je ovlivnéna fadou podminek jako naptiklad plemeno, vék, hmotnost a
jejich vyuziti. U hiibat je to také denni pfiristek, u klisen pak trimestr bfezosti nebo staddium
laktace. Zadani normy muze byt zohlednit i metabolismus konég, jak dobfe je krmitelny a
schopny vyuzit predkladané krmivo (Novak, 2011).

Podle Marese (2008) je dulezité, z ¢eho energie pochazi. Muze se jedna o Skrob (obili),
jednoduché rozpustné sacharidy (melasa, cukr), tuky (rostlinné oleje) nebo lehce stravitelnou
vldkninu (cukrovarské ftizky ¢i ryzové slupky). Vldknina je pro koné nejpfirozenéjSim
zdrojem energie a to zejména ta hlife stravitelnd. Je obsaZena v pici, ale Casto je dopliiovana
jinymi zdroji, jez s sebou mohou nést urcita rizika. Pokud jsou koné krmeni vétsim métitku
jednoduchymi cukry, pak hrozi, Ze se ¢ast téchto cukri dostane az do stieva kon¢ a zde dojde
k jejich fermentaci. To je ptfipad zkrmovani obilnin, jejichz hlavni soucast je Skrob
rozkladajici se na jednoduché cukry. Tento problém muze vyfteSit zkrmovani mensich davek
castéji béhem dne, volba vhodnych obilovin s mékkymi Skrobovymi zrny (oves) nebo velmi
dobfe pomaha tprava za vysokych teplot (extrudovana psenice ¢i kukufice).

Dusikaté latky

Pro rostouci koné, biezi a kojici klisny, u kterych dochazi k tvorbé vétsiho mnozstvi bilkovin,
je zvySena potieba dusiku. Potieba dusiku a jeho obsah v krmivu je vyjadfena v mnozstvi
dusikatych latek, coz jsou zejména bilkoviny obsahujici 16 % dusiku. Obsah ¢i potieba
dusikatych latek se ve vyzivé koni dale zptesiuje faktorem jejich stravitelnosti. To znamena,
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ze se zohlednuje, do jaké miry jsou dusikaté latky bez vyuziti vylouCeny ve vykalech, a
mnozstvi dusikatych latek, které bylo straveno, se oznacuje jako stravitelné¢ dusikaté latky.
U vySe uvedenych kategorii zvirat je tfeba dbat na to, aby mé&li dostate¢ny piisun dusikatych
latek v krmivu. Zvifata s dokonfenym ristem maji potifebu této Ziviny velmi pohodIné
pokrytu zékladnim mnozstvim objemnych krmiv. Jejich potieba se nezvySuje pii praci a neni
proto tfeba dodavat témto zvifatim krmiva ¢i krmné smési s vyS$im obsahem téchto latek.
Ptemira dusikatych latek u sportovnich koni zpiisobuje problémy (Mares a kol., 2008). Zeman
(2005) doplnuje, ze dusikaté latky jsou obsazeny ve vétSin€ slozek krmné davky.

Potfeba dusikatych latek u vykonnostnich koni neni vétsi nez jejich zdchovna davka. Z tohoto
divodu je diilezité mit na paméti, ze pti zmén¢ intenzity nebo doby trvani prace je tieba
zvysit, nebo naopak snizit pfijem energie. Koné v tréninku nepotiebuji veét§i mnozstvi
koncentratu nebo jiné procentni zastoupeni zivin nez koné, ktefi nepracuji. Dusik ztraceny
jako vysledek prace by mél byt dodian zvySenim objemu energetického krmiva,
nikoliv krmiva bilkovinného.

Bilkoviny

Bilkoviny (proteiny) slozené¢ z aminokyselin jsou zédkladnimi stavebnimi prvky bunécnych
tkani. Nedostate¢ny piisun bilkovin vede ke ztrat¢ hmotnosti, i kdyz je zajistén dostatecny
ptijem energie. Déle jejich nedostatek negativné ovliviiuje rast plodu v bfezi klisn¢ a také
snizuje produkci mléka u kojicich klisen. U sportovnich koni vede nedostatek bilkovin ke
ztraté svalové hmoty. Je-li v t&le nadbytek bilkovin, rozkladaji se a vylucuji se moéi (Strupl a
kol., 1983). Nedavné studie prokazaly, ze zvySené mnozstvi bilkovin snizuje pH krve a mize
rozkolisat rovnovahu kyselin v téle koné¢ b&hem zatéze. Studie, kterou vydal M. Glade a
D. Beller v roce 1985, doklada vliv nadbytku bilkovin na ztratu vapniku a fosforu. Proto mize
dlouhodoby nadbytek bilkovin vazné ohrozit kosterni rist hiibéte a oslabovat kosti dospelého
koné. Zeman (2005) dodava, Ze krmiva, kterd obsahuji vys$si mnozstvi dusiku (zejména
v poméru k obsazené energii), se odborn¢ nazyvaji bilkovinna krmiva.

Sacharidy

Sacharidy jsou hlavni slozkou krmiv rostlinného pivodu a ptedstavuji skupinu rtiznorodych
sloucenin. Ze sacharidl se pro energetické ucely vyuzivaji Skrob, sachardza, glukdza, maltoza
a fruktoza, na strukturni ucely laktéza, manoza, galaktdza a rafindza. Sacharidy jsou podle
Zemana (2005) hlavni slozkou krmiv hospodaiskych zvifat a zaroven spolecné s tuky
polysacharidy. Veskeré vstiebané monosacharidy se dostavaji vratni¢ni zilou do jater.
V jatrech se nejdiive méni na glukozu a tim zacind v téle preména sacharidii. Za normalnich
okolnosti pii1 dostatku glukézy v krvi polymerizuje ¢ast glukozy na glykogen a tuk, které jsou
pohotovostni rezervou. Glykogen v jatrech vznikd nejen z glukoézy, ale i z kyseliny mlécné,



tékavych mastnych kyselin a bezdusikatych zbytki aminokyselin. Tento proces se nazyva
glykoneogeneze. Glykolyza je obdobny proces, ale probiha ve svalové tkani.

Lipidy

Tuk je obsazen v rizném mnozstvi a riizném slozeni téméf ve vSech krmivech. V krmivech
rostlinného piivodu je podil tuku vétSinou nepatrny (napi. zelend pice, hlizy, zrno obilovin),
Pouzivané olejniny a na tuky bohaté vedlejsi produkty jejich zpracovani (napt. fepkové
pokrutiny) vykazuji v posledni dobé a vyssi az vysoky obsah tuku (Cermak a kol., 2008). Do
organismu se pak z krmiv dostavaji ve form¢ neutralniho tuku, fosfolipidl, cholesterolu a jeho
esterii. Aby mohli byt vyuzity, musi se nejprve odbourat. Pfevazna cast tukii se vstiebava
v travicim ustroji v podobé chylomikronti do lymfy, kterd hrudnim mizovodem piechdzi
piimo do krve. Pfi oxidaci 1g tuku se uvoliiuje 38,9kJ energie. Béhem oxidace tuki v téle se
kromé& energie uvoliiuje i metabolickd voda. Pfi oxidaci 100g tuku vznikne az 107ml vody
(Zeman, 2005).

Vitaminy

Jsou katalyzatory biochemickych reakci, podileji se na metabolismu bilkovin, tukti 1 cukra,
déli se na vitaminy rozpustné v tucich (A, D, E, K) a ve vod&. Sportovni koné maji relativné
vyssi fyziologickou potiebu vitaminid nez ostatni kategorie koni a je proto vhodné jim jejich
potfebu dopliovat ze syntetickych zdroji. Potfeba vitaminil je pievazné kryta z Cerstvych
zelenych (nebo spravné usuSenych) objemnych krmiv. Nedostatek muize nastat pouze za
predpokladu, Ze se kon€ nepasou a podéavaji se jim pouze spafované zrniny. Nedostatek mtze
nastat také v pfipadé, ze kin byl 1écen antibiotiky (n€¢kterymi) nebo jsou mu predkladana
stard, zatuchla ¢i plesniva krmiva (Zeman, 2006).

Vitamin A je dle Navratila (2000) obsazeny v karotenech zelenych rostlin, velké mnozstvi se
nachdzi v mrkvi a také v dobfe ususeném a ulezelém sené. Podporuje rist, zdravi kiize, vnitini
sliznice, dychacich cest, ma pozitivni vliv na nervovy systém, kvalitu kopyt, plodnost a
vykonnost. Nedostatek vitaminu A se projevuje Serosleposti, zhorSenou kvalitou ktize a srsti,
castym vyskytem respiracnich infekci nebo problémy tykajici se reprodukce. U hiibat mlzZe
vést jeho deficit ke Spatnému vyvinu kosterni soustavy.

Vitamin D ma dulezity vyznam v metabolismu vapniku a fosforu. Do organismu se dostava
potravou v aktivni form€ nebo ve formé provitaminu. V klizi vlivem ultrafialového zateni
probihd jeho syntéza z ergosterolu a z dehydrocholesterolu. Z tohoto divodu zvifata, kteréd
jsou venku na slunci, vétSinou jeho nedostatkem netrpi. Vitamin D pfijimany potravou se
vstiebava ve stfevé. V travicim ustroji vlivem enzymil nedochazi k jeho degradaci. Urcita
rezerva se vytvari v jatrech. Z organismu se vylucuje ¢asteéné stfevem a v laktaci mlékem.
Deficit vitaminu mtze zpusobit méknuti kosti — rachitis.

Vitamin E je dle Maroska (2010) konstatuje, Ze zejména u vysoce vykonného koné je zvySena
potteba vitaminu E, protoZze ochranna funkce vitaminu E pfed oxidativnim poSkozenim

9



bunéénych membran je pro funkci kosterniho svalstva a srdce nepostradatelnd. Nedostatek
tohoto nepostradatelného vitaminu muaze vést od poklesu vykonnosti az ke ztuhlosti
v bedernim svalstvu a ke zménam srdeéniho a kosternich svalil. Strupl a kol. (1983) dodava,
ze vitamin E se také nazyva antisterilni. Pfi jeho nedostatku se snizuje rozmnozovaci
schopnost jedincli. Nachazi se v nadledvindch, v krvi, ve svalech a v télnim tuku. Kromé
antisterilnich vlastnosti chrani karoten a vitamin A pfed oxidaci. Na nedostatek tohoto
vitaminu nejsou koné zvlasté citlivi. Avitaminéza se projevuje poruchami centralniho
nervstva a muze zpusobit atrofii (degeneraci) svalstva. Vitamin E se vyskytuje téméf ve vSech
plodinach. Zvlasté velky obsah maji klicky obilovin, zejména kukufice a ovsa. Vegetacné
star$i rostliny maji tohoto vitaminu vice nez rostliny mladé.

Vitamin K je nepostradatelny pro srazlivost krve, nebot’ pfi jeho nedostatku se objevuji jeji
poruchy. U zdravych koni je jeho nedostatek velmi vzacny, protoze se tvoii v dostateCném
mnozstvi ve stieveé, kde je syntetizovan stfevni mikroflorou.. Jeho nedostatek mtize nastat jen
po léceni napt. sulfonamidy (Zeman a kol., 1997). Navratil (2000) déale dopliuje, Ze tento
vitamin je obsaZen zejména ve vojtésce.

Vitaminy skupiny B jsou vitaminy, které jsou ve vod¢ rozpustné a které si obvykle ki sam
vytvaii ve stfevé pomoci mikrobialni syntézy. Kviili stresu a zvySené energetické latkové
pfeméné vykonnych koni je tato syntéza vétSinou nedostate¢nd. Doplnéni téchto vitaminQ
zajistyjicich latkovou vymeénu je proto nezbytné a v piipadé kyseliny listové mize dokonce
zajistit zvySeni vykonnosti (Maroske, 2010). Tyto vitaminy jsou obsazeny v zelenych
rostlinach a senu a jsou produkovany stfevni mikroflorou. Podporuji rdst, plodnost,
zuzitkovani bilkovin. Jestlize dochéazi k nedostatku stopovych prvka a mineralnich latek, maji
schopnost tento nedostatek zmirnovat. Nejdilezitéjsi jsou pro hiibata, ktera v postnatalnim
obdobi nemaji schopnost produkce vitamina skupiny B, a proto Casto jako jejich zdroj poziraji
teply trus matky, coz lze zhruba do véku 3 meésicli tolerovat a povazovat za normalni, ale
pozdéji to ukazuje na rlizné nedostatky, zejména vyzivové. Vhodnéjsi je samoziejmé jejich
podani v krmivu (Navratil, 2000).

Niacin je vyznamny pro energeticky metabolismus, pro funkci kize a traviciho ustroji.
Ptiznivé plsobi na produkci, omezuje stresy. Pii nedostatku (obvykle pii vyhradnim a
dlouhodobém zkrmovani kukutice) dochazi ke zpomalovani ristu (Zeman, 2006).

Biotin (vitamin H) je dle Zemana a kol. (1997) nezbytny pro metabolismus vSech Zivin, pfi
nedostatku dochdzi u hiibat k opozdénému ristu, k porucham funkce kiize. Je prokdzano, Ze
ur¢ité typy poskozeni kopyta lze odstranit poddvanim léebnych hladin biotinu. Navratil
(2000) dodava, ze biotin obsazen v zelené pici a v zrnindch, je produkovan stfevni
mikroflorou a spolutcastni se metabolismu tukd, je ristovym faktorem kazdé zivocisné
buiiky. Dale podle Strupla a kol. (1983) si kon& musi syntetizovat biotin stejné jako ostatni
vitaminy této skupiny v travicim ustroji. Pii avitaminoze vypadava srst, vznikaji zmény na
ktzi a vytvareji se hnisavé exudaty.

Vitamin C jsou schopni kon& syntetizovat. Ugastni se aktivace enzymt a oxidoredukénich
déju. Podporuje detoxikacni schopnost a obranyschopnost organismu (Navratil, 2000). Kodes
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a kol. (1988) konstatuje, ze vitamin C vykazuje Siroké spektrum plisobnosti. Je antistresovy,
coz je dulezité u zavodnich koni.

Kyselina listova se vyskytuje prakticky ve vSech krmivech. Jeji u€inek je podobny koenzymu
A, podili se na metabolismu bilkovin, nukleovych kyselin a tvorbé erytrocytt. Pii nedostatku
kyseliny listové dochazi k poruchdm ristu a krvetvorby a vzniku makrocytarni anemie
(Cermaék a kol., 2000).

Mineralni latky

Ve vyzivé koni hraji minerdly zésadni roli, kde ovliviiuji pfedev§im rovnovahu kyselosti
organismu, tvorbu zakladnich struktur, enzymatické procesy a prenos energie. Mineraly se
nejcastéji déli na makromineraly, jejichz denni potfeba se udava v gramech, a mikromineraly,
jejichz denni potfeba se udava v miligramech. Mikromineraly se také nékdy nazyvaji stopové
prvky. Mezi makromineraly patii vapnik (Ca), fosfor (P), sodik (Na), chlor (Cl), draslik (K),
sira (S) a hot¢ik (Mg). Do skupiny mikromineralt patti jod (I), méd’ (Cu), Zelezo (Fe),
mangan (Mn), selen (Se), kobalt (Co) a zinek (Zn).

Véapnik je dle Strupla a kol. (1983) nejrozsifendjsi mineralni prvek v Zivo&isném téle.
slozku zubti. Je potiebny pro spravnou funkci nervii, srdce 1 svali. Reguluje také propustnost
bunéénych stén. Snizuje vnimavost organismu vici infekcim. Deficit vapniku se predevsim
projevuje poruchami pfi tvorbée kosti, jez jsou pak slabé a lehce se zlomi. Nedostatek vapniku
se u hiibat projevuje tzv. kiivici. U starSich koni je pfi¢inou osteomalacie vyskytujici se
nejcastéji u klisen v dobé gravidity a kojeni. Pokles hladiny vapniku v krvi mtize vyvolat
tetanické kiece.

VétSina fosforu se nachazi v kostie (asi 80-90 %), zbytek se pak obvykle vyskytuje ve formé
fosfoproteinti v mékkych tkanich a v krvi. Fosfor je nezastupitelny pti metabolismu bilkovin,
cukrti a tukd. Aktivné zasahuje do Cinnosti svalové a nervové tkané¢ i do enzymatickych
pochodt. Na rozdil od vapniku je fosfor dilezity pro zachovani a rozvoj stievni mikroflory
v tlustém stfeveé. Véapnik a fosfor se vstfebavaji prevazné v tenkém a ¢astecné i1 v tlustém
stieveé. Vstiebavani fosforu ovliviiuje vapnik a do jisté miry i draslik. Zeman (2005) uvadi, ze
v organismu se fosfor nachéazi ve formé¢ organické i anorganické. Spravné preména fosforu je
nezbytna pro osifikaci kosti a ¢innosti svaltl.

Hoft¢ik je z hlediska svych vlastnosti podobny vapniku. Je obsazen ve vSech tkénich a je
jednim z hlavnich kationtli v organismu. Aktivuje mnoho enzymovych systému. Hraje
dilezitou roli v intracelularnich katalyzach, spoluplsobi pii syntéze tuki, proteinti a
nukleovych kyselin. Z celkového mnozstvi hot¢iku v téle je asi 60-70 % ulozeno v kostfe.
Ptiblizn€ 25 % je ve svaloviné a zbytek, tj. asi 1%, v extracelularni tekutin€. Vyuzitelnost
hot¢iku z krmiv je 30-60 %. Ke vstfebavani hot¢ik dochazi v tenkém stievé. Maroske (2010)
uvadi, ze 600kg vazici kin potiebuje pii lehké praci asi 11 g hoi¢iku denné, pii t€z8i praci
stoupa potfeba az na 18g denné. Pfi nedostatku hotéiku dochazi k poruchdm srde¢niho a
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kosterniho svalstva a muze vyvolat ztuhlé chody, svalovy ties, nebo zvySenou nervozitu.
Nedostatek 1 prebytek hot¢iku plsobi negativné na cely organismus. Udrzovani vyvazené
hladiny hot¢iku v organismu je mozné pouze jeho pravidelnym pfisunem v krmivu.

Vétsina hoiciku (60%) v téle se nachazi v kostech a dalSich 30% je ve svalech. Hoicik hraje
dualezitou roli pii aktivaci enzymi a podili se na svalové kontrakci. B€zna objemova krmiva
obsahuji dostatek hot¢iku pro pokryti nutricni potieby kon¢. Dlouhodoby nedostatek hoiciku
(pod 6mg/kg vahy koné) vede k hypomagnesemii, kterd se projevuje nervozitou, svalovym
ttesem, zhorSenou motorikou a mize vyustit v celkovy kolaps organismu. Predavkovani
hot¢ikem nebylo zdokumentovdno zadnou studii, pfesto je jako nejvyssi bezpecna hranice
mnozstvi hotéiku stanoveno 0,8 % hmotnosti krmiva. Hot¢ik se do krmiva ptidava pro
zklidnéni koni, ale casté piikrmovani hotfcikem muze zasadné ovlivnit schopnost koné
vstiebavat hotcik.

Chlor je hlavnim anionem extracelularni tekutiny. Téméf 1/5 celkového mnozstvi chloru se
nachdzi ve form¢ organickych sloucenin. Vyskytuje se zejména v krvi, v podkoznim vazivu,
ve svalech a v jatrech. Z téla se chlor vylucuje podobné jako sodik a draslik pfevazné moci a
castecné vykaly, dale ve formé NaCl. Obsahuji ho tkané ledvin, plic, sleziny, krve, klize a
chrupavek. Chlor zabezpeCuje normalni sekreci kyseliny solné v zaludku a tim umoZiluje
spravny prub¢h traveni. Pii jeho deficitu se sekrece snizuje a zvife nemuze spravné travit
bilkoviny. Chlor jde do organismu pievdzné s krmnou soli. Pii nadbytku nebo nedostatku
chloru nastavaji podobné jevy jako pii nedostatku sodiku (Zeman, 2005). Strupl a kol. (1983)
dodava, ze chlor je dilezity pii tvorbé krevniho séra a ¢ervenych krvinek. Spolu se sodikem
napomaha udrzovat osmoticky tlak v télnich bunkach. V zaludku piispiva ke vzniku kyseliny
solné, coz ztézuje traveni bilkovin 1 pohyb potravy v zaludku. Pokles zasoby chloru zpiisobuje
travici potize, malatnost, celkovou slabost a pfiznaky onemocnéni nervi. Chlor se objevuje
predevsim v krmivech Zivoc¢isného ptvodu.

Podle Zemana (2005) je hlavni ¢ast sodiku soucésti tekutin a travicich stav. Reguluje krevni a
osmoticky tlak, pomahé udrzovat spravnou hodnotu pH a zacastnuje se hospodaieni s vodou.
Je nutné udrZovat spravny pomér mezi sodikem a draslikem, ktery ma byt pfiblizné 1:2.
Ptekroceni tohoto poméru vyvolava sniZenou ¢innost stiev, srdce, svalové a nervové tkané.
Sodik spolu s chlorem je vylucovan z téla potem a moci. Nedostatek sodiku zpisobuje ztratu
chuti, zhorSuje se vyuzivani krmiva, opozd’'uje se rist mladych zvifat a snizuje se produkce
mléka u klisny. Kong, u kterych se vyskytuje nedostatek soli, maji zjezenou srst, nadmérné se
poti, olizuji zlaby, ploty nebo jina zvifata ve stad¢.

Nadbytek soli mize byt toxicky a mlize vést az ke smrti zviiete. Kodes a kol. (1988) dodava,
ze sodik spolu s draslikem se uc¢astni na pienosu vzruchu v nervové tkani a smrstovani
svalovych vlaken, je zapojen i do né¢kterych enzymatickych reakci. Poteba sodiku se vétSinou
vyjadiuje potiebou NaCl. Obecné se doporucuje 0,5 az 1 % soli vkrmné davce a fidi se
pracovni zatézi koné, kondici a venkovni teplotou. Ztraty sodiku potem jsou vysoké.
Nedostatek soli u koni zpiisobuje sniZzeni chuti, hrubou srst, snizeni az zastaveni rlstu
nasledkem mensiho vyuziti bilkovin. U laktujicich klisen zplisobuje sniZzeni mlécné produkce,
poruchy plodnosti a projevuje se nervovymi ptiznaky. Piebytek soli mize vyvolat intoxikaci,
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koncici thynem. Tolerance k otravé kuchyniskou soli je siln€¢ ovlivnéna moznosti piijmu
vody.

Draslik je podle Zemana (2005) obsazen kromé tkané kostni a chrupavcité také v cervenych
krvinkach a protoplazmé. Uklada se ve svaloving€. Draslik ma vyznam pro nervovou a misni
soustavu a udrzuje staly osmoticky tlak v bunkéch. Proto je koncentrace drasliku v krvi a
tkanich dosti stala. Nedostatek drasliku ma za nasledek horsi rGst mladych zvifat, oslabeni
zvitat dospélych, snizeni vykonnosti a snizeni chuti. Nedostatek drasliku neni pfilis obvykly,
mize se vyskytnout po déle trvajici fyzické zaté€zi, pfi niz dochazi k intenzivnimu poceni
koni. Vétsina objemnych krmiv ma piebytek drasliku, ktery lze G¢elné eliminovat podavanim
krmné soli (napt. ve form¢ mineralni krmné ptisady nebo lizu).

Podle Strupla a kol. (1983) ma draslik ve vzajemném poméru k sodiku nemalou Gidast na
priabéhu premény latek jak v rostlinném, tak 1 v Zivo€iSném organismu. Vyrazné se také
uplatiiuje pii metabolismu cukrii. Cervené krvinky obsahuji ve srovnani s krevni plazmou
jeho dvacetinasobek. Ma uzky vztah ke tkanovym enzymim a je nutny k udrzeni svalové
kontrakce. Piisobi na regulaci vnitrobunééného osmotického tlaku a acidobazické rovnovahy.
Je dilezity pro bunécné déleni. Ovliviiuje reaktivnost protoplazmy na nervové impulsy.
Draslik také snizuje kontrakci srde¢niho svalu a mulze zastavit i srde¢ni tep. M4 vliv na
metabolismus ostatnich mineralnich latek, predevsim sodiku, chloru a cesia.

Sira se v téle nachazi ve form¢ sirnych aminokyselin (cistein a methionin), dale ji obsahuje
vitamin B (thiamin a biotin), heparin, insulin a chondroitin sulfat. Sirné aminokyseliny
thyamin a cistein maji zasadni roli pii tvorbé bezmadla vSech proteinl a enzymi v téle. Kan
ziskava siru z bézného objemového krmiva (seno, trava), které obsahuje organickou podobu
sirnych aminokyselin methioninu a cisteinu. Komeréni krmé smési ¢asto obsahuji siru ve
formé sirnych aminokyselin (nej¢astéji methionin) a ve vitaminech B (thiamin a biotin). Za
normalnich podminek nedochazi k nebezpe¢nému nadbytku nebo deficitu siry.

Kobalt se u koni ve stfevni mikroflofe slucuje s vitaminem B12, a ten se takto obohacen vaze
na zelezo a méd, jez maji vlivna krvetvorbu a tvorbu kmenovych krevnich bunék.
Nedostatek kobaltu vyusti v nedostatek vitaminu B12. Nejsou v§ak znamy piipady, kdy by k
tomu doslo, at’ uz v pfirodnich nebo uméle vyvolanych podminkach. Ani na nevyhovujicich
pastvinach nebyly pozorovany projevy nedostatku tohoto prvku. Potteba kobaltu je obvykle
pokryta v bézném krmivu.

M¢éd’ je nenahraditelny mikroelement pro vSechny kategorie hospodaiskych zvitat. Vyuziti
medi zavisi na sloZzeni krmné davky a na fyziologickém stavu organismu. Je nutné mit na
paméti ,,fyziologicky antagonismus* mezi médi a molybdenem za piitomnosti sulfati. Mezi
dalsi elementy, které maji vlivna vyuziti médi, fadime zinek, olovo, mangan, stfibro a
kadmium. V zZivocisném téle se ukladd v jatrech, mise, kostech a srsti. Méd’ se vstiebava
v zaludku a v tenkém stfevu a vylucuje se vykaly a Zluc¢i (Zemanova, 1996). Méd’ ma vliv na
rust, podnécuje krvetvorné procesy a dychani tkani. Brezi zvifata maji v krvi zvySeny obsah
médi. Méd’ zlepSuje vyuziti sacharidd. Syntéza nékterych vitamind a jejich aktivita souvisi s
medi. Nedostatek meédi se mize vyskytovat na pudach lehkych a bahnitych. Kodes a kol.
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(1988) dodava, ze méd’ zafazujeme mezi tzv. pro zivot nepostradatelné prvky. Podili se jako
katalyzator na tvorbé krevniho barviva — hemoglobinu. Neni sice jeho chemickou slozkou, ale
vyskytuje se v krvinkdch jako hemokuprein. M4 velky vyznam pii vstiebavani zeleza,
aktivuje zivotné dilezité fermenty a spolupodili se na biosyntéze ¢i aktivaci nékterych
hormontl, enzymd, vitamini. Ovliviiuje reprodukci u klisen a ptisobi na ¢innost zlaz s vnitini
sekreci. Strupl a kol. (1983) konstatuje, ze¢ m&d’ je nezbytna pro rist a pigmentaci srsti.
Nedostatek médi zptisobuje u vSech vékovych kategorii zvifat anémii. Nejdiive se méd’
odcerpava z jater, pozd¢ji z krve.

Zasobeni zeleza v patficném mnozstvi neni podle Meyera a Coenena (2003) u dospélych koni
problém, protoze se bézné pouzivaji krmiva obsahujici vice zeleza, nez jsou hodnoty jeho
normované potieby. Zelezo je v mnoha krmivech obsazeno prevazné ve formé fytatu, které je
pro kon¢ tézko vyuzitelné. Nedostatek Zeleza se obCas objevuje u dostihovych koni a koni
trpicich silnou invazi parazitl. Zelezo je, jak uvadi Zeman (2006), souéasti hemoglobinu a
respiracnich enzymt. Je vyznamnym pienaseCem kysliku a pfispiva preméné zivin v buiikach.
Zelezo se vyskytuje organické i anorganické formé&. Polovina se nachazi v hemoglobinu.
Uklada se ve sleziné, jatrech a kostni dfeni.

Dostatek vitaminu D napomahd vyuZiti Zeleza. Pfitomnost vitaminu C pak zase vstfebavani
zeleza v tenkém stieveé. Potfeba Zeleza roste u intenzivné rostoucich zvirat. Na zelezo jsou
bohaté ptredevsim motylokvété rostliny, dale otruby a jadrna krmiva. Protoze v mléce klisen
neni Zeleza dostatek, je zapotiebi zajistit pro hfibata moZnost pastvy nebo je ptikrmovat
zelenou pici. Deficit Zeleza zptsobuje chudokrevnost a zakrslost. Podle Strupla a kol. (1983)
je zelezo se z 90 % vaze na bilkoviny a nejvice je obsazeno v hemoglobinu. Je nutné k
syntéze hemoglobinu krve a je slozkou bunécnych jader a soucasti dulezitych katalyzatort
tkanového dychéani. Vyznamné se podili na oxidacnich procesech.

Mangan pusobi jako spolufaktor v ¢etnych enzymatickych procesech, predevSim pak pfti
metabolismu minerdlnich latek a tuki. Ma zasadni vyznam pii spravné funkci vajecniki.
Zasobeni organismu manganem je vétSinou krmnou davkou zajisténo. Ptiznaky jeho
nedostatku nejsou znamy (Meyer & Coenen, 2003). Mangan je nenahraditelny mikroelement
pro organismus zvifat. Jeho vstfebavani se odehrdva v travicim traktu a to predevSim
v tenkém stievé (pouze malé mnozstvi). Mangan se v organismu uklada v jatrech, ledvinach,
slinivce, kostech a srsti. Je vylucovan zlu¢i do travici soustavy, pficemz existuje piisny
homeostaticky mechanismus pro jeho vylucovani. Zasahuje do metabolismu proteinii a
glycidt, jak uvadi Kodes a kol. (1988). Ionty manganu jsou nepostradatelné pro okyslicovaci
procesy fosforylace a pifi syntéze cholesterinu. Dale je vyznamny pro syntézu vitamind,
hemoglobinu, pro tvorbu kostni tkdn¢ (formovani chrupavek) a svala. Podle Zemana (2006)
ma kladny vliv na rist, vyvoj a rozmnoZovaci schopnost zvifat.

Deficit manganu muaze zpomalit pohlavni vyvin a také porusit pravidelnost ovulace. Hiibata
mohou pak byt pfi narozeni slabd a nespravné vyvinuta, né¢kdy se mohou narodit 1 mrtva.
Mangan je soucdsti enzyml nebo aktivizuje jejich Cinnost, napoméha oxidaci Zeleza.
V organizmu je velice dilezity spravny pomér manganu a zeleza. Pro normalni tvorbu krve je
nutnd kombinace zeleza, manganu a meédi. Syntéza a spoluplisobeni vitaminii je také
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ovlivnéno piitomnosti manganu. Nadbytek manganu je Skodlivy, mlze zpiisobit anémie
pravdépodobné tim, Ze snizuje vyuziti Zeleza z krmné davky.

Zinek se naléza se ve znacném mnozstvi v jatrech, spermatu a svalech, také v kiizi a zinich.
Napomaha rtstu a je obsazen v enzymu podporujicim dychani. Ma kladnou ulohu pfi
rozmnozovani a v piremén¢ sacharidi, tukl a bilkovin. Nedostatek zinku zptisobuje predevsim
poruchy povrchu kiize, srsti nebo také kopyta. Nedostatek zinku v krmné davce miiZze nastat
také pti zkrmovani ddvek s velkym nadbytkem véapniku (Zeman, 2006). Maroske (2010),
uvadi, Ze tento prvek, ktery se ztraci pocenim, reguluje imunitni systém i anabolické procesy
v téle. Jeho nedostatek miize vést k pocetnym porucham latkové vymeény a tim i ke zhorSeni
zdravotniho stavu (Casto se projevi problémy se srsti), mize vést i ke zvySené nervozité
sportovniho kong.

Biologicky vyznam jodu zndm velmi dlouho. Jeho potieba pro zivo€iSny organismus zavisi na
mnoha faktorech, jako je druh zvifat, plemeno, fyziologicky stav (napf. gravidita, laktace).
Resorpce jodu probihd ve stievech. Nejvice jodu obsahuje $titnd zldza. Vysoké koncentrace
vapniku, hot¢iku, stroncia a zeleza potlacuje jeho ucinek. Jod se vyluCuje prevdzné moci,
travicim traktem, Zlu¢i a slinami. Zivo&iny organismus, podle Kodese a kol. (1988), obsahuje
40 mg jodu na kazdych 100 kg télesné hmotnosti. Z celkového mnozstvi jodu v organismu je
90 % uloZeno ve §titné zlaze. Ve slinné Zlaze, pohlavnich organech, v Zlaznatych bunkach
zaludecni sliznice a dalSich je ho asi 2000krat ménég. Podili se na tvorbé hormonu §titné zlazy
— tyroxinu, kterym zasahuje do pfemény latkové. Strupl a kol. (1983) upfesiiuje, Ze kong, ktefi
trpi nedostatkem tyroxinu (vymeések Stitné zlazy), maji vazné poruchy latkové vymény. Tato
porucha je zptisobena nedostatkem jodu v pidé, ve vodé a ve vzduchu. Cim je vzdalenost od
mote vetsi, tim je zdroj jodu mensi. Klisny rodi bez dostate¢ného piisunu jodu mrtva nebo
nezivotaschopna mlad’ata, Casto také bez srsti. Nedostatek jodu také vyvolava tvorbu strumy,
coz je zbytnéni §titné Zlazy.

Fluor se podle Strupla a kol. (1983) nejvice hromadi v kostech, v zubech a v chlupech. Zvifata
ve vnitrozemi maji v kostech méné fluoru nez zvirata, ktera ziji u mote. Fluor ma ucinek na
metabolismus vapniku, dale sacharidt. Ke Stitné zlaze se jevi jako antagonista (podava se pfi
jeji hyperfunkei). Pro organismus zvifete je Skodlivy jak nadbytek, tak i nedostatek fluoru.
Zvyseny piivod zvysuje jeho ukladani v zubech a kostech. Vznikaji tak exostoézy a tvrdnuti
pojivovych tkani. ZvySené mnozstvi rovnéz zpusobuje zménu na zubni skloving, kterad je
kieh¢i a snadnéji se lame. Nejvice je obsazen v kukufici na zeleno, dale v krmné kapusté,
v cukrovce, v jeteli, v pSenici a v bramborach. Je diilezity ve stopovém mnozstvi pro vyvoj
zubni tkané. Zeman (2005), Ze jeho nedostatek muze nastat pouze v oblastech, kde je jeho
nedostatek v piid€. Jeho nadbytek piisobi Skodlivé (napf. poskozovanim zubni tkan€) a mize

nastat pfi zkrmovani nekvalitnich fosfatii (napt. krmného superfosfatu).

Voda je podle MareSe a kol. (2008) hlavni zivinou, ktera by méla byt konim k dispozici
v odpovidajici kvalit¢ bez omezeni. Pokud neni mozné zajistit koni neomezeny pfistup k
vodé, je tfeba brat v potaz jeho pfibliZznou potfebu. Denni potieba vody Cini 4-5 % Zivé
hmotnosti kon¢ a z&visi také na intenzité¢ pracovniho zatizeni. Lehce pracujici kliin stfedniho
plemene tak potiebuje za den 20-25 1, t€Zce pracujici kiin chladnokrevného plemene 40-55 1.
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Kojici klisna pak pottebuje ptiblizn€ dalSich 10 1 vody na produkci mléka. Vodu je vhodné
predkladat minimalné 3—4krat denné. Vencour (1997) uvadi, Ze na zdravotni stav a vykonnost
koni ma také vliv spravné a pravidelné napdjeni. Voda by méla byt vzdy cistd, bez zapachu a
bez choroboplodnych zarodkl. Nejvhodnéjsi je spodni pramenita voda, voda studni¢ni a voda
pitné z vodovodu. Teplota vody by se méla pohybovat kolem 10-12 °C. Pfili§ chladna voda
nepiiznivé plisobi na zazivani, vyvolava prijmy a u uhfatych koni i zachlazeni. Kiii by mél
mit vzdy vody dostatek. Kon¢ se napdji nejméné¢ 3x denn¢, v 1ét¢ to muze byt i vicekrat.
Primérné pottebuje kin kolem 20-30 I vody denn¢, coz zavisi na jeho velikosti, pracovnim
zatizeni, plemeni a také na pocasi. K potfebuje na napdjeni dostatek casu. Jelikoz kun
vymesuje velké mnozstvi slin, je vhodné ho napéjet koné ¢astecné jiz pred krmenim, aby se
tak zajistila tvorba slin a chut’ k zradlu. Nedostatek vody sndsi kiin daleko hiif neZ nedostatek
krmiva. Kif je naro¢ny na kvalitni vodu.

Dalsim dilezitym mikro-mineralem je selen. Protoze tato diplomova prace vénuje, mimo jiné,
zvysenou pozornost selenu, je tomuto mineralu vénovana samostatna podkapitola.

2.3 Selen

Pod latinskym nazvem selenium je nekovovy prvek, chemicky znacCen Se. Selen je jednim z
nejlepSich antioxidantli vitbec a je obsazeny v ptid€. ZvySuje ucinnost vitaminu E a snizuje
riziko rakoviny. Ceska republika patii mezi zemé s nizkym obsahem selenu.

Zakladni vlastnosti selenu

Je to velmi vzacny chemicky, mineralni prvek, ktery byl objeven roku 1817 J. J. Berzelliem.
Ma blizkou vazbu k vitaminu E a pro koné je velice dulezity, jelikoz jako vyborny
antioxidant, chrani organismy pfed nebezpeCnymi volnymi radikdly. Je soucasti
antioxida¢niho enzymu, ktery chrani bunky proti Skodlivindm z potravy. Zpocatku byl znam
jako pfi¢ina intoxikaci zvifat a prvni prace, které se zabyvaly pozitivnim pusobenim, byly
provadeéni v padesatych letech minulého stoleti. Funkéni podobou selenu jsou selenoproteiny.

Vyskyt selenu

Jeho zdrojem je ptida — krmivo — trévici trakt. Z pastvin se selen dostdva do organismu v
ucinné organické formé, velmi zalezi na pide, ale ve vétsiné piipadd je ho tam nedostatek. V
Ceské republice se vyskytuji 2 druhy rostlin, které jsou schopné kumulovat selen v pletivech.
Jedna se o Astragalus spp., Senecio spp. Pidy s velkym obsahem se v Ceské republice
nevyskytuji. "Selen je obsazen v pici a obilovinach. V krmivech, ktera jsou pro koné
ptirozend, se bézné vyskytuje ve formée seleno aminokyselin, selenocystinu, selenocysteinu a
nejbéznéji jako selenometionin. BéZznymi anorganickymi zdroji tohoto prvku jsou selenit a
selendt sodny. Podle nékterych odbornych praci se zjistuje maly rozdil mezi zdroji selenu,
pokud se posuzuji podle stavu tohoto prvku v krvi. Jiné odborné prace uvadeji, ze organické

zdroje selenu jsou mnohem U¢innéjsi nez anorganické zdroje."
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Do krmiv se pridava jako selini¢itan sodny. V této formé vynika jeho toxicita. Jestlize je selen
v anorganické formé, tak se musi pocitat s jeho toxicitou jiz od 2 mg na 1kg suSiny krmné
davky. U koni, majici hmotnost 500 kg pocitdme cca 8, 5 kg suSiny. Maximalni denni davka
je 17 mg. V ptipad¢ podani vyssi davky, mize dojit k chronickym porucham, a to z divodu,
ze pak selen v metabolismu uvoliuje siru a nahrazuje ji.

Selen a krmeni

Minimalni obsah v krmivu by se mél pohybovat od 0,1 do 0,12 mg na 1kg suSiny krmiva. Pro
koné s hmotnosti pfiblizné¢ 500 kg je tento minimalni obsah selenu 1 mg denné. Selen se v
krmivech vyskytuje formou aminokyselin, selenocysteinu, selenocystinu. Mezi prvky fadime
selenit a selenit sodny. Nékteré odborné prace zjistuji, Ze maly rozdil mezi zdroji selenu,
jestlize se posuzuji podle stavu tohoto prvku v krvi. Jini zase pisi, Ze organické zdroje selenu
jsou mnohem U¢inngj$i nez zdroje anorganické. Vyssi pozadavek maji koné€ na selen s vétsi
namahou. U odstavenych htibat je vyssi hladina selenu potiebna pro prevenci poruch svalt.
Zjistilo se, Ze obsah selenu séru u hiibat byl trvale vyssi po aplikaci kvasni¢niho produktu.

Selen a jeho ucinky

Selen si ziskal pozornost v boji proti rakoving, dale dokaze chranit srdce snizovanim
pfilnavosti krve a zvySuje hladinu prospéSného cholesterolu viic¢i Skodlivém cholesterolu.
Muze se uplatnit v prevenci Sedého zdkalu a je také dulezity pro pfeménu hormonu Stitné
zlazy, pro dobry stav imunitniho systému. Pomahd v obrané proti virové infekci, a spole¢né
s vitaminem E protizanétlivé ucinky.

Co se tyka imunitnicho systému organismu, hraje v ném selen dulezitou funkci. NavysSuje
produkci protilatek a ma vliv na baktericidni aktivitu neutrofilnich granulocytd. Selen a jeho
dostate¢né mnozstvi je dalezité¢ k optimalni bunééné imunité, zejména pro funkci fagocytdzu
T-lymfocyti, a neposledni fadé pro tvorbu interleukinii. Dale mé selen vliv na kvalitu
kolostra, tedy koncentraci imunoglobulinti a pozitivné ptsobi na plodnost samcii a samic, kdy
ovlivitluje morfologickou strukturu a metabolismus spermii véetné tvorby testosteronu. Je
diilezity pro optimalni intrauterinni vyvoj mlad’at, a to diky tomu, Ze snadno prostupuje skrz
placentu.

Nedostatek selenu

U koni nedostatek selenu v krmné davce zplsobuje onemocnéni, které se nazyva nutricni
svalova dystrofie nebo-li také nékdy oznaCované nutricni myodegenerace (NMD). NMD jsou
postizena piedevSim hiibat, a to od narozeni, piiblizné do 7 meésict. Vyskyt tohoto
onemocnéni u starSich koni je vyjime¢ny a vyskytuje jen ziidka.

AvsSak neplati, Ze kazdé hiibé, jez trpi mirnym nedostatkem selenu, musi zdkonité onemocnét.
Az nésledné plisobeni ostatnich faktord, jakymi jsou naptiklad fyzicky ¢i psychicky stres,
spousti poskozovani membran svalovych bun€k za pomoci volnych radikali.

Diusledkem jsou nasledné u postizenych charakteristické klinické ptiznaky. Na zakladé¢ toho,
které orgdny jsou nejvice zasazeny, jsou rozliSovany dvé formy onemocnéni:
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» Akutni — postizené nejsou jen kosterni svaly, ale u této formy dochazi také k postizeni
svaloviny srdce (myokardu), coz je bohuzel ve vét§in€ piipadii spojené s nahlym uhynem
hiibéte

» Subakutni — pfedevSim je postizena kosterni svalovina a pro onemocnéni je
charakteristicka celkova svalova slabost a eventualné dysfagie , coz je neschopnost sat
mléko a pfijimat krmivo).

Typické klinické ptiznaky, které jsou u postizenych hiibat pozorovany jsou predev§im nahlé
nastupy svalové slabosti, bolestivost, ¢astecné nebo uplného odmitani pohybu. V téch horsich
pfipadi hiibé ulehne a neni schopné se poté postavit. Postizeni svalii mlze byt také
asymetrické, v téch mirngjSich pfipadech kulhdni muize byt pouze jedinym klinickym
ptiznakem. Pokud je postizena svalovina jazyka, zvykacich svall ¢i svaloviny hltanu jedinym
priznakem muze byt porucha sani a polykéani neboli dysfagie.

V téch ptipadech, kdy dochazi k vétSimu poskozeni svaloviny krku, nedokaze htibé hlavu
zvednout viibec nebo ji neudrzi zvednutou. Pokud jsou postizeny dychaci svaly, hiibé mtize
vykazovat riazné stupné dechové tisné. Jiz v zdvaznych piipadech hiibé vylucuje cernou moc,
coz je v dusledku vyluovani tmavého svalového barviva myoglobinu. Svalové barvivo
myoglobin je uvoliiovano z poskozenych svalovych bunék. V piipad¢€, ze hiibé akutni nastup
piezije, vétSinou po dlouhou dobu u néj trva svalova ztuhlost a disledkem onemocnéni je
zpomalen rist a celkovy vyvoj hiibéte.

Nadbytek selenu

Vys$i pfijem selenu mlze zpisobit intoxikace. Intoxikace muize nastat spontdnné béhem
spasani porostl, ktery méa vysokou koncentraci selenu coz je 5-40 mg/kg suSiny, dalsi
moznost, kdy mize dojit intoxikaci je predavkovani seleni¢itanu sodného poptipad¢ jinou
slouceninou selenu diky minerdlnim krmnym smésim. U koni nastava tzv. alkaloza, jejimi
piiznaky je ztratou chuti, nekoordinované pohyby, kolikové bolesti a bohuzel i thyn. Pokud
se jedna o chronickou intoxikaci, nastavaji patologické zmény na myokardu, ledvinéch,
jatrech, rohoviné paznehtli a kopytech. Mohou se vyskytovat zanéty Skary, apatie, kulhani,
ztrata srsti, hubnuti a v tom hor§im ptipad¢ uhyn zvitat.

K ptiznaktim nadbytku selenu patii:

* nevolnost

» deprese

* poruchy traveni
 rychlé dychani

* lame se htiva a ocas
 praska kopytni sténa
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Ludvikova & Pavlata (2005) uvadi, ze v Ceské republice se sice vyskytuji druhy rostlin
(Astragalus spp., Senecio spp.) schopné aktivné kumulovat selen ve svych pletivech, ale
vzhledem k nizké koncentraci selenu v pidé k intoxikacim nedochdzi. Pidy s vysokym
obsahem selenu se v CR nevyskytuji. Zptisobem vzniku intoxikace v nasich podminkach
mize byt pfeddavkovani selenem z preventivnich ¢i terapeutickych pfi¢in. Maximalni
tolerovana davka selenu u koni byla stanovena na 2 mg/kg krmné davky. Jednotliva davka
selenu potiebnd ke vzniku akutni intoxikace (v podobé¢ seleniCitanu sodného) lezi mezi
3,3 mg/kg a 6 mg/kg zivé hmotnosti. Mechanismus toxického uc¢inku selenu spociva v jeho
fyzikéalné-chemické podobnosti se sirou, kterou nahrazuje v nékterych biologicky diilezitych
slouceninéch.

Priznaky akutni intoxikace se vyvijeji pfiblizn¢ do Sesti hodin od pfijeti selenu. Dominuji
mezi nimi poceni, diarhea, tachykardie, tachypnoe, mirna pyrexie, letargie a stfedni az tézka
kolika. Smrt muze nastat jiz za 24 hodin. Tlaceni hlavou proti zdi se Casto objevuje pied
smrti.

Chronicka intoxikace popisovana jako blind staggers je vysledkem tydny az mésice trvajiciho
nadmérného piijmu selenu v rostlinach. Projevuje se jako bezcilné bloudéni nebo manézovy
pohyb, svalova slabost, inkoordinace, dyspnoe a snizena schopnost vidéni. Pozdéji se vyviji
paralyza nasledovand smrti.

Selen a vitamin E

Diilezitym antioxidantem je také vitamin E, ktery je liposolubilni antioxidant nachazejici se v
bunéénych membranach, kde vychytava volné radikaly. Nedostatek vitaminu E je spojovan s
equini degerativni myeloencefalopatie (EDM) a equine motor neuron disease (EMND). EDM
je Castou prfic¢inou ataxie mladych koni do dvou let. EMND postihuje koné dvouleté a starsi
koné. Mezi projevy EMND patii slabost a atrofie svalstva. EDM diagnosa se zaklada na
klinickych ptiznacich.

Priciny karence

Faktory, které mohou zpusobit koné k deficienci selenu a vitaminu, jsou podle (Underwood E.
J., Suttle N. F.) nasledujici:

» ptidavek oleje do krmiva
e 7luklé krmivo

* nizka kvalita sena

* dlouhodobé zkrmovani

Ludvikova a kol. (2005) uvadi, Ze hodnoceni stavu selenu u koni v roce 2002 az 2003
prokazuje vyrazny nedostatek selenu. Pii hodnoceni koncentrace vitaminu E byla vétSina koni
cca 96% saturovana nedostatecné. Stav miiZze byt zpiisoben Spatnou kvalitou sena, kdy pii
susSeni sena dojde ke ztrat€ 80% vitaminu E. A pravé hlavnim zdrojem vitaminu E je pastva.
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Suplementace

Ludvikova & Pavlata (2005) uvadi, ze suplementace ma nékolik zptisobt. Jedna z nich je
pristup k mineralni soli. Ta obsahuje 30 ppm selenu (pii o¢ekavané denni spotiebé 33 g soli
kun pfijme 1 mg selenu denng). Dalsi zpisob je krmeni kompletniho krmiva s obsahem 0,1—
0,5 mg selenu na kilogram suSiny. Nejcastéji onemocni sajici hiibata, kterd je tfeba pecliveé
hlidat. Nejlepsi doba kdy se mlze déavat selen je ve tietim trimestru graviditidy. Celkové se
vétSina shoduje na obecné diavce 1 mg selenu na den. Preventivné, ale i1 terapeuticky
vyuzitelnou formou je intramuskularni aplikace selenu, vétSinou v kombinovanych
preparatech spolu s vitaminem E. Nesmi se vSak zapomenout, Ze tento zplisob muze byt
spojen s anafylaktoidni reakci zpiisobenou vehikulem. Intramuskularni aplikace ma jesté
jednu komplikaci, kterou je tvorba abscest. Ta je také dana reakci na vehikulum. Riziko
tvorby abscesti mizeme snizit rozdélenim davky na dvé poloviny s vyuzitim aplikace do obou
stran prsni svaloviny. Davku je vhodné nafedit sterilni aqua pro injectione v poméru 1:1.
Velikost davky pro i. m. aplikaci je 0,055-0,067 mg/kg (2,5-3 mg/45 kg z. hm).

Vzhledem k tomu, Ze nejcastéji onemocni sajici hiibata, je tfeba klast diiraz na prevenci,
kterou je spravna vyziva matek v pribchu gravidity a nasledné laktace. Idedlni cas pro
stanoveni zdsob selenu v organismu je tfeti trimestr gravidity. MoZnosti prevence je hned
n¢kolik:

e peroralni suplementace klisen,
e intramuskuldrni suplementace klisen nebo

e parenteralni aplikace selenu hiibatim.

MoZnosti prevence deficitu selenu

Pfirozeny zdroj selenu je krmivo, jez je péstovano na pidach s jeho dostateénym obsahem.
Avsak jak jiz bylo vyse zminéno, v Ceské republice je pida s dostateénym obsahem selenu
velmi vzacna a tak diky tomu, i1 kvalitni, chutné seno neni dostate¢nym zdrojem po strance
obsahu selenu. V dnesni dob¢€ se ke krmeni koni jiZ nevyuZziva pouze oves a seno, ale jsou
pouzivany kompletni krmiva, kterych je k dispozici Siroké skéla. A selen byva jednou z
béznych soucasti téchto kompletnich krmiv a krmnych doplitki pro koné. Konim ho lze
podavat ve form¢ ruznorodych minerdlnich lizi, vitamino-minerdlnich doplikt
kombinovanych s vitaminem E a taktéz ho mizeme najit ve velkém mnozstvi kompletnich
krmiv.

Jiz upravou nedostatku selenu u biezich klisen lze pfedchdzet vzniku nutriéni svalové
dystrofie u hiibat. Nedostatek ¢i dostatek selenu je dan jiz v pribeéhu intrauterinniho vyvoje
plodu a poté ne€kolik tydnl po narozeni, kdy jsou hiibata zavisla pouze na pfijmu mateiského
mléka.

Nedostatek selenu u starSich koni nema ve vétSiné piipadi zadné specifické projevy.
Nezptsobuje u koni ztuhlost, bolest zad, poptipadé tmavé zbarveni moce ¢i Spatné osvaleni
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koné. AvSak to neznamena, Ze neni dualezité dostateCné zasobeni selenem u téchto koni,
jelikoz jak jsem jiz v praci zminil, selen chrani bunky pted poskozenim volnymi radikély a
podili se také na obran¢ pied infekcemi, degenerativnim ¢i nddorovym onemocnénim.
Shrneme-li to, selen mé vliv na celkovy zdravotni stav koné.

Jednim z dilezitych proteint je enzym glutathionperoxidaza. Znaci se GSH — Px. Je to enzym
ulozeny v citosolu a mitochondridlni matrix bunék. Je slozen ze ¢tyf podjednotek. Jedna
podjednotka obsahuje selen ve formé ve formé jednoduchého selenocysteinového zbytku.
Nejvice se ho nachazi v cytoplazmé erytorcytli. Glutathionperoxiddza ma za ukol odstraniovat
nadbytek peroxidy vodiku.

2.4 Druhy krmiv

Koné jsou velmi citlivi na Cistotu krmiv, na krmiva té€zce stravitelnd, na néhlé¢ zmény
v krmeni, nebo na krmiva vadna nebo nadymava (Benes a kol., 1952). Zakladni slozku krmné
davky by méla tvofit objemna statkova krmiva. Mohou byt v Cerstvém, ale i suSeném stavu.
Mezi Cerstva objemnd krmiva patii zelend pice, okopaniny, cukrovka, krmna fepa a mrkev.
Zelena pice se déli dle obsahu jednotlivych trav a koné ji nejcastéji pfijimaji na volné pastve.
Suché objemna krmiva jsou seno a krmna sldma. Seno se rozliSuje dle mista a doby sklizné¢,
zpusobu suSeni, uskladnéni a zastoupeni jednotlivych rostlin.

Vysoce hodnotné jsou jadrné statkova krmiva jako napiiklad oves, pSenice, je¢men, proso,
kukufice, luskoviny a Inéné seminko. Pro koné se nejvice pouziva oves. Je to krmivo, které
ma vysoky obsah sacharidi a je velice dobfe stravitelné. Lnéné seminko slouzi jako doplnék
krmné davky, které se zkrmuje povaiené a ma pozitivni vliv na kvalitu srsti. Dale je moZzné do
krmné davky zafadit primyslové vyrabéna jadrnd krmiva. Jde vétSinou o zbytky z
potravinarského primyslu — cukrovarské fizky a melasu. Tyto krmiva maji vysoky obsah
sacharidl a jsou pouzivéana jako zchutiiovadla.

V soucasné dobé je na trhu nepteberné mnozstvi primyslové vyrabénych krmiv, které jiz
obsahuji vSechny dutlezité slozky. Jednd se o rGzné granule pro koné, miisli a tak dale
(Mahler, 2011).

Seno

Seno tvoii zakladni ¢ast krmné davky, mélo by obsahovat vice jak 20% vlakniny a je dilezité,
aby bylo vypocené (tj. 5-6 tydni po sklizni). Kvalita sena zavisi na jeho botanickém slozeni,
na dobé sklizn€, kvalité¢ plidy, na vyvojové fazi sklizenych rostlin, na zplsobu suSeni a
skladovéani. V kvalitnim kofiském senu maji byt zastoupeny jak travy, tak i urCity podil
motylokvétych rostlin (jetele). Pro koné jsou nejvhodnéj$imi travami bojinek lucni, jilek
anglicky, kostfava lu¢ni, lipnice, psinecek, pyr obecny, psarka luc¢ni atd. Nevhodné jsou
naopak metlice, rakos, zblochany a smilka. Vysokou vyzivnou hodnotu maji motylokvété
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rostliny, jako jsou jetel, vojtéska, vikev a vicenec. Optimalni je doba sklizn¢ na zacatku kvétu
trav. Pozdé&jsi koseni da sice vétsi vynos, ale kvalita sena prudce klesa.

Lucni seno obsahuje 3-10% dusikatych latek, mineralni latky fosfor a vapnik, z vitaminti pak
zejména karoteny, vitaminy skupiny B a vitamin E. Vojtéskové seno obsahuje 10-15%
dusikatych latek a je bohaté na vapnik. Neni vhodné zkrmovat ho samotné, ale michat ho se
senem lu¢nim. Opatrné¢ by mélo byt zkrmovano ptfedev§$im mladym konim, protoze pfi
vysokych davkach mize zplisobovat pfili§ rychly rdst, mineradlni nerovnovaha a nasledné
poruchy rustu a degenerativni onemocnéni pohybového aparatu. Jetelové seno ma obsah
stravitelnych dusikatych latek zhruba 7-9%. Je bohaté na fosfor, vapnik a hot¢ik. Pti sklizni a
skladovani je nutné dbat na to, aby nedochazelo k odrolu listka z lodyh.

Krmna slama

Ke krmeni jsou vhodné slamy jainin (jsou stravitelnéjSi nez ozimil). V omezené mife se
pouziva také slama luskovin (hrach, peluska, bob, ¢ocka, nebo vikev). Nejkvalitnéjsi je slama
ovesna a jecnd. Slama se zkrmuje celd nebo fezand na 3-5 cm spole¢né s krouhanymi

okopaninami a melasou.

Zelena pice

Do pice patii nadzemni casti rostlin obsahujici chlorofyl a vétsi mnozstvi vegetacni vody. Je
to snad nejvariabilngjsi soubor krmiv, jehoz jednotlivé kvalitativni ukazatele zavisi na velkém
mnozstvi faktorti. Mezi nejpodstatnéj$i patii botanické slozeni, fenologické staii rostlin
(vyspélost, faze rtstu), arovenn zivin v pudé€, zplsob zpracovani a zplsob krmeni (Drésal,
2010). Optimalni sloZeni porostu byva podle pidnich, teplotnich a vldhovych podminek
zhruba 15% jetelovin (jetel lu¢ni, zvrhly, plazivy), 80% kulturnich trav (60% volné trsnatych
— bojinek, srha, kostfava lu¢ni, trojstét a 20% vybé&zkatych — kostfava cervena, psarka, lipnice,
psinecek). Postupné muize ptibyt do 5% dalSich bylin.

Pro koné je v naSich podminkach vhodné pouze rota¢ni pastva, kdy je pastvina rozdélena do
nékolika oplatkd, které zviratim poskytuji v pribéhu celého pastevniho obdobi stale ¢erstvou
a hodnotnou pastvu. Po vypaseni se oplitek posece od nedopaskil, coz zabraniuje nadmérnému
roz$iteni plevelnych bylin a malo chutnych travin. Dilezité je i rozhrnuti trusu kvili jeho
lepsimu rozpadu a naslednému snizeni vyskytu ,,mastnych*, bré¢alové zelenych mist v porostu,
s toxickym ptebytkem dusiku. V letnich mésicich rozhrnuti hromadek ptispiva také ke snizeni
poctu vyskytu stfevnich parazitti. Je-1i to nutné, ziviny lze do ptudy pfidat hnojenim. Poté se
necha oplitek prazdny, aby mély rostliny prostor pro regeneraci, udusana puda si mohla
odpocinout a provzdusnila se (Drésal, 2010).
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Jadrna krmiva

v

Obecné lze fici, Zze nejpouzivanéjsi je oves. Je velmi chutny a obsahuje lehce stravitelny
Skrob, ktery se rychle vstfebava (Drasal, 2010). Ma vysoky obsah kyseliny fosfore¢né, ktera
pusobi na nervovou soustavu. Oves je pomérné bohaty na tuk (4,5-5,5%). Je€men ma sice
o 15% vice energie, zato ale neni tak chutny a postrada biologickou hodnotu ovsa. Pro koné
jsou nejvhodnéjsi sladovnické druhy je¢mene, nebot’ obsahuji méné bilkovin. Kvuli jeho
tvrdosti se podava mackany. Kukufice mé nejvyssi obsah energie (o 20% vice nez oves), malo
bilkovin, navic s nepfili§ kvalitni aminokyselinovou skladbou. Dlouhodoby piijem vétsiho
mnozstvi celé kukufice vyrazné obrusuje konsky chrup, Srotovana kukuftice zase diky vétSimu
mnozstvi tuki rychle Zlukne. Zito a pSenice nejsou pro koné vhodné, protoZe obsahuji lepek,
ktery kon¢ Spatné travi a miize zpusobit snizeni vykonnosti nebo muze byt inicidtorem
kolikovych problémt (Drasal, 2010).

Primyslova jadrna krmiva

Pii zpracovani rostlin a jejich c¢asti v mlynarenském, pekarenském, cukrovarnickém,
pivovarnickém ¢i olejarském pramyslu dochédzi ke vzniku mnoha produktd, které nachazeji
zpétné dalsi uplatnéni ve vyziveé koni (Drasal, 2010).

v

Nejpouzivangjsi jsou otruby, zejména psSeni¢né. Jsou velmi vhodnym krmivem pro biezi a
laktujici klisny, pro koné v rekonvalescenci a pro koné ve Spatné kondici. PSeni¢né otruby
maji mensi obsah energiec nez pSenice, ale neobsahuji lepek, proto jsou dobie stravitelné
(Drasal, 2010). Ptikladem primyslovych jadrnych krmiv je napt. primysloveé vyrabéné miisli
znacky La Sard.

2.5 Vyziva a krmeni
Zeman a kol. (1997) tvrdi, ze pro spravné krmeni je nutné dodrzovat nésledujici zasady:

e Krmit mén¢ a Castéji

e Koni, chovaném ve staji, poskytnout denné pastvu nebo vybeh

e Zajistit koni dostate¢né mnozstvi objemného krmiva

e Krmit kazdy den ve stejnou hodinu

e Ptechod na jiny druh krmiva provadét postupné

e Krmit pouze dobra a Cistd krmiva

e Nikdy nepouzivat kon¢ k jezdéni ihned po krmeni (minimaln¢ 75 minut by mél v klidu
zazivat)

e Zajistit dostatek pitné vody

e Krmeni podle druhu prace s pfihlédnutim na typ, vek, kondici a zdravotni stav

e Nekrmit kon¢ ihned po namahavé praci
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Kolatova a Cermék (1997) uvadgji, ze kan by mél dostat krmivo, kdyZ ho potfebuje, mé ¢as
ho pfijmout a zpracovat. Koné pfijimaji krmivo pomérné pomalu, dobfe ho pokouSou a
proslini. Kazdé krmeni vyzaduje asi 2 hodiny. Krmeni se déli na ranni, poledni a ve€erni.
Polovina denni davky se podavad zisadné vecer, druhd polovina se rozdéli mezi ranni a
poledni krmeni. Rozdé¢leni krmné davky a stejné i rozdéleni krmiv béhem dne vychazi z ¢asu,
ktery ma kiin na trdveni a z ¢asu jeho prace. Proto htife stravitelnad krmiva se podavaji na noc,
kdy ma kun nejvice ¢asu na traveni. Stejné tak i Stavnatd objemna krmiva je lepsi podavat
vecer, aby svym objemem pfili§ nezatézovala travici Gstroji béhem prace koné. Vyzivu je tedy
nutno sladit s pracovnim zatizenim. Pokles nebo zvySeni pracovni zatéze musi byt
doprovazeno snizenim nebo zvySenim urovné krmné davky. K zdsaddm spravné vyzivy a
krmeni koni patfi dodrzovani stanovené doby krmeni a také potadi podavani jednotlivych
krmiv.

Zarazuje—li se do davky koné nové krmivo, je nutné na toto krmivo koné navykat, nebot’
nahla zména v krmeni miZe vyvolat zdravotni potize. Meyer a Coenen (2003) upozoriuji, Ze
kazdd zména krmiva je spojena s riziky, dokonce i zména jednoho druhu sena nebo jadrného
krmiva na druhé. Misenim Sarzi krmiva déle nez 3—5 dnii mize byt dosazeno postupného
pfechodu. Zvlastni nebezpeci existuje pii prechodu ze stdjového krmeni na pastvu. Podle
Novaka (2011) lze denni krmnou davku rozdélit na ¢ast bilkovinnou, energetickou, mineralni
a vitaminy. Obecné lze konstatovat, ze potfeba na kazdou skupinu Zzivin se méni podle
kategorie a vyuziti koné. Napiiklad hobby kon¢ pravidelné rekreaéné vyuzivani, nebo do
urcité miry chovné klisny, l1ze krmit jen pici a jednou koncentrovanou smési.

U koni ve sportovnim nebo dostihovém tréninku se vSak v zavislosti na intenzité tréninkové
prace potieba téchto skupin zivin méni. Neplati totiz linedrni zavislost na energii, proteiny,
minerdly a vitaminy, ale se zvySujici se zatéZi roste potfeba na energii az o 100 % oproti
zachové, potieba bilkovin o 30 % a podobné se linearné nezvySuje ani potieba na mineraly a
vitaminy. Proto je vhodné krmnou davku rozdé€lit na bilkovinny koncentrat, energeticky

koncentrat a vhodny mineralné vitaminovy doplnék.

Moderni sportovni kit ma byt temperamentni, osvaleny, zdravy a psychicky odolny — fada
naroki, jichz ¢asto nelze dosdhnout bez zasahii do krmné davky. V prvni fad¢ urcuje krmeni
sportovniho koné¢ momentalni fyzické naroky. V praxi se zat€z koné cCasto precenuje.
Jezdecky kun v lehké zatézi vystaci se stfedni ddvkou zivin a nemda zvySené naroky na
bilkoviny a energii. Naroky téchto koni Ize pokryt dostatecnym mnozstvim sena v kombinaci
s 1-2 kg jadrného krmiva a vhodného minerdlniho preparatu, ktery zajisti spravny piijem
potiebnych minerall a vitamind. Sportovni kon¢ ve vysoké zatézi naopak potiebuji zvySeny
piisun zivin, jinak miize dojit ke snizeni vykonnosti. To znamena vice energie, bilkovin a
vykontim odpovidajici mnozstvi zivotné dillezitych mineralnich latek, aminokyselin, vitamin
a stopovych prvkl (Jezdectvi, 2010).

Energetické slozka je dulezitym prvkem ve vyzivé kazdého sportovniho koné. Dopliovani
energie je rozhodujici pro jeho Zivot a pohyb. VSichni koné potiebuji energii pro svalovou
¢innost, pro obnovu tkani poskozenych zatézi a pro neustalou obnovu kosti a lach. Urovei
energie musi byt odpovidajici stupni zatéze koné. Pokud je krmnéd davka pfilis chuda na
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energii, kin zaCne byt tézkopadny a odevzdany, zacne hubnout a je nachylnégjsi
k onemocnéni. Prebytek energie mize na druhou stranu zptsobit psychické problémy koni,
ptilisSné nabyvani na véze, zvysené riziko zdravotnich poruch a onemocnénich pohybového
aparatu.

Velmi vysoké pozadavky na energii maji pfedevSim mladi koné, ktefi jeSté nemaji ukonceny
rust a jsou zafazeni v tréninku. Tito koné potiebuji energii nejen pro vykonnost a pro
reparacni procesy ve svalech a kostech, ale 1 pro stale pokracujici rist a vyvoj organizmu.
Nedostatek energie u mladych, rostoucich koni, miize vést ke zhorSeni kondice a vyvoje.
Muze snizit jejich vykonnostni potencial v celé budouci kariéte. ZvySené mnozZstvi energie
potiebuji kon¢ také v chladném pocasi, béhem transportu a pfi stresovych situacich. Denni
pozadavek energie pro parkurového koné¢ o vaze okolo 500-600 kg je asi 130-145 MJ, u
dostihovych koni o néco vyssi (Kerhartova, 2003).

2.6 Vybrana plemena koni

Protoze analyza krmnych davek bude probihat u n€kolika raznych plemen sportovnich koni,
je tato kapitola vénovana stru¢nému souhrnu zékladnich informaci o vybranych plemenech
koni, kterych se bude analyza tykat (http://www.konicci.cz/kone).

Hannoversky teplokrevnik

V roce 1735 byl na piimy podnét anglického krale a zaroven také hannoverského kurfiita
Jitiho II. zaloZen hieb¢in v Celle, ktery se vyznamnou a rozhodujici mérou podilel na vzniku
hannoverského teplokrevnika, koné, kterého lze pocitat mezi nejpocetnéjsi a také nejzname;jsi
evropské teplokrevniky. Hannoversti koné se v 17. a 18. stoleti vitbec t&Sili oblibé a piizni
Slechtickych rodu, erb kurfifta Ernesta Augusta zdobil bily hannoversky ki a ve stajich
kralovské rezidence v Herrehausenu chovali krémové hannoverské koné. Zakladem chovu
v Celle byli ¢erni holStyni, k nim se zacali dovazet plnokrevnici, pfevazné anglicti s cilem
zlepsit exteriér hannoverského chovu. Vznikl lehky a pohyblivy ki, ktery byl vhodny jak pro
lehkou zéptez, tak pro jizdu, ale zdroveit mohl vykonavat i praci na poli.

Béhem prvni svétové valky bylo v Celle 350 hiebct, kratce po ni dokonce 500, ¢ast téch koni
byla wustajena v hiebCinci v Osnabriicku-Eversburgu. Po druhé svétové valce klesl
hospodarsky vyznam hannoverského teplokrevnika pfedevSim pak pro praci v zemedélstvi.
Hannoversky teplokrevnik byl tak, vramci snahy uspokojit poptavku po Spickovych
jezdeckych a sportovnich konich, cilevédomé zuSlechtovan anglickou krvi. Vyuziti byli i
trakénsti kon€, coz vedlo ke zvySeni pohyblivosti pivodné téZzkého hannoverského
teplokrevnika. Dnes je hannoversky teplokrevnik vynikajicim jezdeckym koném, ktery se
uplatiiuje v evropskych chovech. Hannoversky teplokrevnik je prosluly svou poslusnou a
vyrovnanou povahou, stejné¢ jako spolehlivosti, pro kterou se Slechti. Hannoversky
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teplokrevnik je skvélym jezdeckym koném, u néhoz se oceniuje jeho ochota a ucenlivost,
k jeho znacné oblibé piispivaji 1 dobré skokové schopnosti.

Holstynsky teplokrevnik

Holstynsky teplokrevnik byl v téch casech vyuzivan jako spolehlivy kocarovy a tazny kun,
ktery ovSem mohl slouzit i jako tézky jezdecky kun. Jeho exteriér nebyl vSak pfili§ uSlechtily,
pii selekci se upfednostiioval predevSim klidny temperament. Exteriér holStynského
teplokrevnika se na zacatku 19. stoleti podafilo zuSlechtit pomoci dovezenych anglickych

statny kocarovy kun, ktery se mohl uplatnit i jako silny jezdecky kun.

Nejvétsi podil na rozvoji chovu holstynského teplokrevnika mél Traventalsky hiebcin,
zalozeny v roce 1867 a dnes uz neexistujici. Chov holstynského teplokrevnika nyni zastituje
Svaz chovatelti holstynskych koni v Elmshoru. Po druhé svétové valce byl holstynsky
teplokrevnik cilené zuslechtovéan plnokrevniky, diky cemuz se z n¢j stal vSestranny sportovni
kan.

Cim holstynsky teplokrevnik vzdy vynikal a vynika tim i dnes, je klidny a ovladatelny
temperament. Na tuto vlastnost se pii jeho chovu klade neustaly diraz. Soucasny holstynsky
plnokrevnik je leh¢i nez piivodni typ, dobte skéace i1 cvald, to z n&j déla vSestranného kone.

Oldenbursky skokovy ki

Oldenbursky kiin byl vyslechtén v 17. stoleti a to jako kocarovy kun. Zpocatku byl vyuzivan
zejména v zeme&delstvi, ¢i jako kiun tazny. Plemenna kniha mu byla zalozena roku 1861 a od
roku 1892 méa zavedeny zkousky. Ve 20. stoleti byl dale zuslechtovan chovy z Anglie, takze
se postupem casu zmenil v elegantniho jezdeckého 1 lehkého tazného koné.

Oldenbursky kun je staré tézké plemeno vyslechténé z némeckych teplokrevnikd a tadi se
mezi velmi ucenlivé a klidné typy s vynikajicim charakterem, pratelskym a upfimnym
vyrazem. V posledni dobé se fadi do skupiny piednich jezdeckych ko, a to i vhodnych pro
skokové soutéze €i drezliru. Dnes je rozSiten pfedev$im po Evropé, ale nalezneme jej i
v Severni Americe. Kin pochézi z provincii Oldenburg a Vychodni Frisko. Za svou pfeménu
v elegantniho kocarového koné vdéci toto plemeno predevSim hrabéti Antonu Giintherovi
z Oldenburgu.
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3 MATERIAL A METODIKA

Cilem prace je provedeni analyzy krmnych davek, sdirazem na obsah selenu, koni
chovanych v konkrétnim hiebéing, ktery se specializuje na chov sportovnich koni a to
predevsim na parkurové a drezurni koné. Analyze budou podrobeny krmné davky nékolika
rozdilnych kategorii koni — z hlediska véku a vykonnosti. Po provedené analyze bude u
vybranych hiibat a chovnych klisen s deficitem selenu provedena suplementace tohoto prvku
a bude vypracovano doporuceni pro co nejlepsi vyzivu vybranych koni spolu s optimalnimi
krmnymi ddvkami.

K naplnéni stanovenych cill prace se bude postupovat v nasledujicich krocich:

1. Provedeni selekce vhodného poctu koni, u kterych se provede analyza krmnych davek,
a stanoveni dalezitych tdaji o jednotlivych konich.

2. Observace zpusobu krmeni koni z hlediska pouZitych krmiv, moZnosti pastvy a
pouzivanych krmnych doplnk.

3. Provedeni analyzy pouZivanych krmnych dévek vybranych koni z hlediska obsaht
jednotlivych Zivin, pfedev§im pak selenu, nezbytnych pro spravny a zdravy vyvoj
jednotlivych koni.

4. Komparace zjisténého obsahu zivin s doporu¢enou normou pro individudlni koné¢.

5. Ove¢feni nedostatku selenu vybranych hiibat a chovnych klisen analyzou krevnich
odbért.

6. Ovéfeni ucinnosti intramuskuldrni suplementace selenu po 3 mésicich u koni, u
kterych byl zjistén jeho nedostatek v prvnim odbéru krve.

7. Ovéfeni prokazatelné ucinnosti suplementace na zékladé statistického testovani
hypotéz.

8. Shrnuti zavéru danych Setfeni a vypracovani doporuceni pro chovatele k zajisténi
optimalngjsich krmnych davek pro dané kong.

Analyza pouzivanych krmnych davek bude provedena pomoci tabulkového procesoru MS
Excel. Vyzivové hodnoty jednotlivych krmiv stejn¢€ jako doporuc¢ené normy potiebnych zivin
jsou pievzaty z tabulek (Zeman, 2005) a z oballi pouzivanych krmiv v tomto ptipadé miisli.

3.1 Vybrany vzorek koni

Analyza krmnych davek koni byla provedena ve st4ji zabyvajici se chovem sportovnich koni.
Jedna se o firmu Hieb¢in Obora s.r.0. nachazejici se v Branné 3 km od Treboné. V soucasné
dobé je v hfebCinu ustijeno 143 koni riznych plemen, jako jsou napf. Hannoversky
teplokrevnik, Hol$tynsky kan nebo Oldenbursky skokovy kiin.

Ptestoze by méla byt analyza pro vSechny koné, pro dany vyzkum bylo vybrdno celkem
36 koni, ktefi byli roz¢lenéni do nésledujicich kategorii, tak aby v kazdé kategorii byli
zastoupeni jedinci z kazdého uvedeného plemena:
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e Kategorie 1: 12 hiibat vek 11-12 mésici, primérnad hmotnost 263 kg, bez zatéze;

e Kategorie 2: 3 hiibata ve véku 1-2 roky, primérnd hmotnost 341 kg, bez zatéze;

e Kategorie 3: 3 hiibata ve véku 2-3 roky, primérnd hmotnost 407 kg, bez zatéze;

e Kategorie 4: 12 chovnych klisen, primérna hmotnost 640 kg, bez zatéze;

e Kategorie 5: 3 chovné klisny s hiibaty, primérna hmotnost 627 kg, bez zatéze;

e Kategorie 6: 3 sportovni koné v aktivnim véku v tréninku, primérna hmotnost 613 kg,

sttedni zatcz.

Na zaklad¢ provedené analyzy krmnych davek u koni v jednotlivych kategoriich byla bude
posouzena kvalita krmeni u vSech koni. Pro analyzu dostatku selenu v potravé byly vybrany

pouze 2 skupiny koni z kategorie 1 a kategorie 4, celkem tedy 12 hiibat a 12 chovnych klisen.
Ptehled vybranych hiibat a chovnych klisen a jejich hmotnosti je uveden v tabulce 1.

Tabulka 1: Hmotnost hiibat a chovnych klisen

hmotnost v kg hmotnost v kg
hiibé 1 278 klisna 1 615
hribé 2 243 klisna 2 623
hribé 3 261 klisna 3 598
hribé 4 260 klisna 4 670
hiibé 5 280 klisna 5 514
h¥ibé 6 244 klisna 6 661
hiibé 7 246 klisna 7 700
hribé 8 270 klisna 8 687
hribé 9 274 klisna 9 701
hribé 10 269 klisna 10 687
hribé 11 264 klisna 11 654
hribé 12 266 klisna 12 573

3.2 Statistické testovani hypotéz

Je otazkou, zda vypocteny rozdil v obsahu selenu v krmnych davkach a doporu¢ena mnoZzstvi
selenu na zdklad¢ zivé hmotnosti hiibat a chovnych klisen je statisticky vyznamny. Abychom
overili, zda tomu tak je, je nutné vypoctend doporucend mnozstvi hodnoty selenu podrobit
statistickému Setfeni a formulovat nasledujici hypotézy:

o Hy: Stredni hodnota doporucenych dennich mnoZstvi selenu pro jednotlivé koné se
statisticky nelisi od denni davky selenu v poskytnuté denni krmné davce.

o Hy: Stredni hodnota doporucenych dennich mnozstvi selenu pro jednotlivé koné se
statisticky lisi od denni davky selenu v poskytnuté denni krmné davce.
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Abychom mohli prokazat, ze podavani selenu u koni, u kterych byl zjistén nedostatek tohoto
mineralu, bylo efektivni, budeme pii porovnavani hodnot selenu v krvi pfed umélym
podavanim a po ném testovat nasledujici hypotézu:

o  Hy: Mnozstvi selenu v krvi u sledovanych koni, kteri trpi nedostatkem selenu, je pri
1. odbéru a 2. odbéru stejny.

o H,y: Mnozstvi selenu v krvi u sledovanych koni, kteri trpi nedostatkem selenu, se
pri 1. odbéru a 2. odbéru lisi.

Pro ucely této diplomové prace byl pouzit pro testovani vyse uvedenych nulovych hypotéz
Studentlv t-test, ktery je metodou matematické statistiky, kterd umoziuje ovéfit nékterou z
nasledujicich hypotéz:

e zda normalni rozdéleni, z néhoz pochéazi urcity nahodny vybér, ma urcitou
konkrétni stfedni hodnotu, pficemz rozptyl je nezndmy,

e zda dv€ normalni rozdéleni majici stejny (byt neznamy) rozptyl, z nichz pochazeji
dva nezévislé ndhodné vybéry, maji stejné sttedni hodnoty.

V prvnim piipadé¢ mize byt ndhodny vybér tvofen bud’ jednotlivymi hodnotami (pak se jedné
o jednovybérovy t-test), anebo dvojicemi hodnot, u nichz se zkoumaji jejich rozdily (pak se
jedné o parovy t-test). Ve druhém ptipad¢ jde o dvouvyberovy t-test. V praxi se t-test ¢asto
pouziva k porovnani, zda se vysledky méfeni na jedné skupiné¢ vyznamné lisi od vysledka
meéteni na druhé skupiné. Pro vyse uvedené hypotézy je aplikovan parovy t-test, nebot’ se
vzdy testuje stejna skupina koni.

3.3 Suplementace selenu

Po konzultaci s veterinarnim Iékafem, ktery mé na starosti kon¢ v daném hiebcing, byl pro
suplementaci koni se zjiSt€énym deficitem selenu vybran injekéni roztok SELEVIT inj. ad us.
vet.

Zvolena kombinace selenu a vitaminu E velmi u¢inn¢ ptisobi pfi riznych, chorobnych stavech

a exsudativni diatéza). Ob¢ ucinné slozky se ve svém ucinku vzajemné potencuji.

Indikace / pouziti

Cilovy druh zvifat: jehiata, telata, mlady skot, hiibata, kon¢, kravy, selata.
Prevence a terapie svalové dystrofie jehnat a mladého skotu a dalSich onemocnéni

hospodaiskych zvifat souvisejicich s karenci vitaminu E a selenu; prevence vyskytu retence
sekundin u krav.
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SloZeni — ucinné latky

e Tocoferoli alfa acetas 25 mg,
e Natrii selenis 2,2 mg v 1 ml.

SloZeni — pomocné latky
e Polysorbatum 80,

e Glyceromacrogoli 1750 ricinoleas,
e Aqua pro inj.
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4 ANALYTICKA CAST

4.1 Pouzivana krmiva

K vyzivé koni se pouzivaji jadrna a objemova krmiva z jadrnych krmiv je pouzivan oves sety
a kukufice zrno, ob¢ tato krmiva jsou podavana drcena, dal§im objemovym krmivem je
prumyslové vyrabéné miisli znacky St. Hippolyt vzdy urcené pro danou kategorii koni.
Z objemovych krmiv je zastoupeno kvalitni lu¢ni seno, které si firma sama susi na vlastnich
pozemcich. Jako podestylka slouZzi ovesnd, pSeni¢na nebo je¢mennd slama. Pro doplnéni
minerall je volné piistupny minerélni liz. Krmné davky jsou slozeny za pomoci veterinarniho
I¢kate a majitele koni. Provedené pozorovéani zptsobu krmeni odpovida zdsadam uvedenym
v (Zeman a kol., 2005). Ze stejné¢ho zdroje pochdzi i tabulka 2 s hodnotami Zivin a energie na
1kg pouzivaného krmiva. V uveden¢ tabulce jsou uvedeny tfi druhy miisli:

e St. Hippolyt Fohlengolg urc¢ené pro hiibata v kategoriich koni 1-3 (oznacené v tabulce
jako miisli 1-3),

e St. Hippolyt Equi Lac urc¢ené pro klisny v kategoriich koni 4-5 (oznacené v tabulce
jako miisli 4-5),
e a St. Hippolyt Struktur-Energetikum urcené pro sportovni koné¢ v kategorii koni 6

(oznacené v tabulce jako miisli 6).

Tabulka 2: Hodnoty Zivin a energie v 1 kg krmiva

Zivina |jednotka| oves seno | kukufrice | miisli 1-3 | miisli 4-5 | miisli 6
energie SEk MJ | 11,41 7,86 13,72 12,5 12,5 12
bilkoviny g 123,76 | 111,45 68,7 50 92 101
vapnik g 1,0 5,53 0,4 9 12 16
fosfor g 3,60 2,43 3 5 4 5
meéd’ mg 4,0 6 3 10 45 50
jod mg 0,09 0,24 0,26 1 1,8 2,4
Zelezo mg 67 120 35 60 180 200
mangan mg 1,3 47 9 44 170 120
selen mg 0,05 0,06 0,04 0,1 0,6 0,7
zinek mg 28 21 9 120 200 220
sodik g 0,7 0.4 0,2 0 5 5
draslik g 3,8 15,9 34 0 0 0
chlér g 1,0 7,4 0,4 0 0,5 0,5
hor¢ik g 1,3 2,8 1,1 4 4 5
sira g 2,0 1,5 1,2 0 0 0
lysin g 4,72 3,08 2,7 0 5 5
vitamin A mj 100 7300 300 1200 1200 1200
vitamin D mj 0 100 0 0 2100 300
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Kategorie 1-3

Tyto skupiny koni jsou ustajeny v prostornych halach s volnym ustajenim o rozmérech 10m x
30m s neomezenym pristupem venkovniho pohybu. Koné ustdjeni v hale maji neomezeny
pristup k pitné vode a krmivo je podavano do Zlabu po cel¢ délce volného ustdjeni. Krmeni
jsou pravidelné 2x denné. Krmné davky téchto hiibat jsou nésledujici:

Kategorie 1:
e oves0,5kg
e St. Hippolyt Fohlengolg miisli 0,5 kg
e seno lucni 5 kg

Kategorie 2:
e oveslkg
e St Hippolyt Fohlengolg miisli 0,5 kg
e seno lucni 6 kg

Kategorie 3:
e oves1,5kg
e St. Hippolyt Fohlengolg miisli 0,5 kg
e seno lucni 7 kg

Kategorie 4-5

Klisny jsou ustijeny v boxech vybavenych automatickou napajeckou a plastovym zlabem na
jadrné krmeni. Seno je klisnam podavano na zem. Klisny jsou krmeny pravidelné 2x denné,
po ranni davce jadrného krmiva jsou klisny vypusStény na cely den do vybé&hu, kde maji
neustaly pristup k pitné vodé, senu a jako dopln¢k stravy slouzi pastva, zavirany jsou
k veceru, kde maji ptipravenou druhou polovinu krmné davky.

Krmné déavky pro klisny jsou nésledujici:

Kategorie 4:

oves 2 kg

St. Hippolyt Equi Lac miisli 2 kg
Kukufice 1 kg
e seno lucni 9 kg

Kategorie 5:

oves 2 kg

St. Hippolyt Equi Lac 2 kg
Kukuftice 1,5 kg

e seno luéni 10 kg
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Kategorie 6

Sportovni koné jsou z vlastniho chovu nebo jsou nakoupeni od jinych chovatel za ucelem
sportovniho vyuziti a dalsiho prodeje. Pouzivani jsou k parkurovému a drezurnimu sportu.
Koné¢ jsou ustajeny v boxech o rozmérech 3m x 3,5m s automatickou napéjeckou na vodu a
zlabem na jadrné krmivo. Seno je konim podavano na zem. Krmnéd davka je konim
rozd€lena na tfi ¢asti, konim jsou podavany pravidelné kazdy den. Pro spravné traveni je
pauza mezi krmenim a tréninkem cca 2 hodiny.

Krmna dévka pro sportovni kon¢ je nasledujici:

e oves2kg

e kukufice 1 kg

e St. Hippolyt Struktur-Energetikum 2 kg
e seno lucni 8 kg

4.2 Potreba zivin pro sledované koné.

Abychom mohli urcit, zda jsou koné ve sledovanych kategoriich spravné ziveni, je nutné
porovnat jejich krmné davky s potiebou Zzivin jednotlivych koni. Zeman (2005) uvadi
jednotlivé hodnoty pro rizné vékové a hmotnostni kategorie koni, jejichz vybrané hodnoty,
které jsou nutné pro provedeni dané analyzy, jsou uvedeny v tabulce €. 3.

Tabulka 3: Doporucené ukazatele potieby Zivin a energie dle Zemana 2005

kategorie 1-3 kategorie 4 kategorie 5 kategorie 6
200 kg 500 kg 500 kg 600 kg
SEk

energie MJ 38,25 112,77 125,24 129,78
bilkoviny g 340 795 1535 921
vapnik g 11,3 46,5 51,6 37,8
fosfor g 8 36 35,4 27
méd’ mg 38 169 188 127
jod mg 0,4 2,41 2,68 1,19
Zelezo mg 165 965 1072 506
mangan mg 151 459 509 506
selen mg 0,43 1,93 2,14 1,27
zinek mg 149 676 750 446
sodik g 11,3 11,5 12,7 38
draslik g 14,1 48,9 54,3 47,1
chlor g 5,7 17,2 19,1 14,84
hoi*¢ik g 4,3 16,5 18,4 14,3
sira g 5,7 214 23,7 19
lysin g 13 55,2 61,3 43 4
vitamin A mj 11000 72400 80400 33000
vitamin D mj 1200 7800 8700 3500
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4.3 Vysledky a diskuze

Po vypoctu obsahu jednotlivych zivin a energie v uvedenych krmnych davkach pro koné
v jednotlivych kategoriich a pfepoctu norem potiebnych zivin na hmotnost jednotlivych koni
bylo provedeno srovnéani. Ziskané hodnoty jsou uspotfddany v nize uvedenych tabulkach
spole¢né¢ s grafy, ve kterych je prezentovdna procentudlni hodnota jednotlivych zivin
a minerald vzhledem k doporucené denni davce.

Nékteré charakteristiky vyZzivy sledovanych koni jsou pro vSechny kategorie koni podobné a
nékteré jsou naopak pro danou kategorii koni specifické Pro kazdou kategorii koni je
proveden popis deficitnich i pfebytecnych zivin a minerald. Na konci kapitoly je pak
proveden komplexni souhrn jednotlivych charakteristik.

Kategorie 1-3

Tabulka 4: Porovnani krmné davky s doporucenou potrebou dle Zemana (2005)

kategorie 1 kategorie 2 kategorie 3
potieba | krmna davka | potfeba | krmna davka | potieba | krmna davka

energie SEk MJ 50,3 51,3 65,2 64,8 71,8 78,4
bilkoviny g 447,1 644,1 579,7 817,5 691,9 990,8
vapnik g 14,9 32,7 19,3 38,7 23 447
forfor g 10,5 16,5 13,6 20,7 16,3 24,9
méd’ mg 50 37 64,8 45 77,3 53
jod mg 0,5 1,7 0,7 2 0,8 2,3
Zelezo mg 217 663,5 281,3 817 335,8 970,5
mangan mg 198,6 277,5 257,5 345 307,3 412,5
selen mg 0,6 0,4 0,7 0,5 0,9 0,5
zinek mg 195.9 179 254 214 303,2 249
sodik g 14,9 2,4 19,3 3,1 23 3,9
draslik g 18,5 81,4 24 99,2 28,7 117
hot¢ik g 5,7 16,7 7,3 20,1 8,8 23,6
chlér g 7,5 37,5 9,7 45,4 11,6 53,3
sira g 7,5 8,5 9,7 11 11,6 13,5
lysin g 17,1 17,5 22,2 22,7 26,5 27,9
vitamin A mj 14465 37150 18755 44500 22385 51850
vitamin D mj 1578 500 2046 600 2442 700
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Graf 1: Procentické hodnoty Zivin v krmnych davkach pro koné — kategorie 1
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Graf 2: Procentické hodnoty Zivin v krmnych davkach pro koné — kategorie 2
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Graf 3: Procentické hodnoty Zivin v krmnych davkach pro koné — kategorie 3
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U vSech skupin hiibat (viz Graf 1-3) byl zjist€n vyrazny nedostatek sodiku a vitaminu D.
Nedostatek sodiku mé za nasledek ztratu chuti, zhorSené vyuziti krmiva, opozdény riist
mladych koni. Zvifata maji zjezenou srst a nadmérné se poti. Nedostatek vitaminu D
ovlivituje absorpci vapniku a fosforu pfi tvorbé kostni tkané.

Naopak se krmné davky hiibat se specificky vyznacuji prebytkem véapniku a vitaminu A.
Nadbytek vapniku snizuje vyuziti hotc¢iku, manganu, Zeleza a zinku a nemél by ptekrocit vice
jak 2-3nasobné denni normu (Meyer & Coenen, 2003). Ve sledované krmné davce je vapniku
2-nasobek doporuceného mnozstvi, proto je tato odchylka tolerovatelna. Trvaly ptebytek
vitaminu A muze zpUsobit [dmavost kosti, slabost a deprese.

Déale je zde vyrazny ptebytek drasliku, hoi¢iku, choéru, jodu, Zeleza a bilkovin. Tato

charakteristika je spole¢nd vSem kategoriim koni a jeji vliv na zdravi koni bude popsén na
konci kapitoly.
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Kategorie 4-5

Tabulka 5: Porovnani krmné davky s doporucenou potiebou dle Zemana (2005)

kategorie 4 kategorie 5

potieba krmna davka potieba krmna davka
energie SEk MJ 1443 132.,3 157,05096 147
bilkoviny g 1017,6 1503,3 1924,89 1649,07
vapnik g 59,5 76,2 64,7064 81,9
fosfor g 46,1 40,1 44,3916 44
méd’ mg 216,3 155,0 235,752 162,5
jod mg 3,1 6,2 3,36072 6,57
Zelezo mg 1235,2 1609,0 1344,288 1746,5
mangan mg 587,5 854,0 638,286 905,5
selen mg 2,5 1,9 2,68356 1,96
zinek mg 865.3 654.,0 940,5 679,5
sodik g 14,7 15,2 15,9258 15,7
draslik g 62,6 154,1 68,0922 171,7
hoi¢ik g 21,1 36,9 23,0736 40,25
chlor g 22.0 70,0 23,9514 77,6
sira g 27,4 18,7 29,7198 20,8
lysin g 70,7 48,8 76,8702 53,25
vitamin A mj 92672,0 68600,0 100821,6 76050
vitamin D mj 9984,0 5100,0 10909,8 5200

Graf 4: Procenticke hodnoty zivin v krmnych davkach pro koné — kategorie 4
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Graf'5: Procentické hodnoty Zivin v krmnych davkach pro koné — kategorie 5
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Krmné davky chovnych klisen vykazuji deficit médi, zinku, siry, lysinu a vitaminu A a D.
Nedostatek médi je u brezich klisen zptisobuje jeji nedostatecné ukladani v jatrech plodu, coz
mize posléze vést k jejimu nedostatku po porodu, nebot’ v mléce je médi malo. Nedostatek
meédi muze zpisobovat u hiibat anémii. Pii deficitu zinku se objevuji nemoci kuze,
prodlouzené hojeni ran, zhorSeni kopytni rohoviny. Kon¢ mohou také ztracet chut k jidlu a
jsou nachylnéjsi k infekcim. MizZe také dochéazet ke zpomaleni ristu.

Deficit lysinu zptsobi, Ze t€lo koné nedokaze vyuzit dodané proteiny. Nedostatek vitaminu A
deficit vitaminu A se projevuje Serosleposti, Spatnou kvalitou kiize a srsti, Castym vyskytem
respiracnich infekci, nebo reprodukénimi problémy. Nedostatek vitaminu D mutize zapfiCinit
poruchy riistu a Spatny vyvoj kosterni soustavy, ptipadné nechutenstvi. Jak uz bylo zminéno, i
tyto krmné davky vykazuji vyrazny prebytek drasliku, hot¢iku, choru, jodu, Zeleza a bilkovin.
Vliv prebytku téchto latek je popsan na konci kapitoly.

Kategorie 6

Vyraznym nedostatkem krmnych davek u sportovnich koni je patrny deficit sodiku a
vitaminu D. Nedostatek sodiku ma za nésledek ztratu chuti, zhorSené vyuziti krmiva. Zvitrata
maji zjezenou srst a nadmérné se poti. Nedostatku vitaminu D ovlivituje absorpci vapniku a
fosforu pfi tvorbé kostni tkan¢. PiebyteCnou mineralni latkou v krmné dédvce je selen, zinek a
med’.
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Tabulka 6: Porovnani krmné davky s doporucenou potiebou dle Zemana (2005)

kategorie 6
potieba | krmna davka
SEk

energie MJ 132,59 123,42
bilkoviny g 940,96 1409,82
vapnik g 38,62 77,92
fosfor g 27,59 37,90
méd’ mg 129,75 163,20
jod mg 1,22 7,18
Zelezo mg 516,96 1529,00
mangan mg 516,96 627,92
selen mg 1,30 2,36
zinek mg 455,66 673,00
sodik g 38,82 14,50
draslik g 48,12 138,20
chlor g 15,16 62,42
sira g 19,41 17,38
lysin g 44,34 45,74
vitamin A mj | 33715,00 61300,00
vitamin D mj | 3575,83 1400,00

Graf 6: Procentické hodnoty Zivin v krmnych davkach pro koné — kategorie 6
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Na druhou stranu krmna déavka sportovnich koni vykazuje, kromé jiz zminéné¢ho nadbytku
drasliku, choru, jodu a Zeleza, nadbytek selenu a vapniku. Nadbytek tohoto prvku by mohl
zpusobit vypadavani srsti, zini a odrolovani rohoviny u kopyt. Zinek, ktery napomaha rastu a
je obsazen v enzymu podporujici dychani a méd’ se pfi trvalém nadbytku uklada v téle a
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pozdéji muze byt pro koné nebezpecnd. Maximdlni tolerovand davka selenu u koni byla
stanovena podle Ludvikové a Pavlaty (2005) na 2 mg/kg krmné davky. V tomto ohledu
zvysené mnozstvi selenu v krmnych davkach kon€ neohrozuje, nebot’ jeho mnozstvi dosahuje
pouze 10% maximalni pfipustné hodnoty. Nadbytek vapniku snizuje vyuZiti hoiciku,
manganu, zeleza a zinku a nemél by prekrocit vice jak 2-3ndsobné denni normu (Meyer &
Coenen, 2003). Ve sledované krmné davce je vapniku 2 nasobek doporu¢eného mnozstvi,
proto je tato odchylka tolerovatelna.

Souhrn pro kategorie 1-6

Vsechny sledované¢ krmné davky odpovidaly pozadavkiim na energetickou hodnotu. To je
zejména dilezit¢ pro mladé koné, ktefi, podle Kerhartové (2003), maji velmi vysoké
pozadavky na energii a uroven energie musi odpovidat zatézi. Pouze u klisen a sportovnich
koni je evidentni mirny deficit v fddu nékolik procent. Dale, jak uz bylo uvedeno vyse,
vSechny krmné davky vykazovaly vyrazny piebytek drasliku, hot¢iku, chéru, jodu, zeleza a
bilkovin. Ackoliv je prebytek téchto latek dokonce az 3-nasobny, odbornd literatura uvadi
(Meyer & Coenen,2003), ze v ptipadé¢ nékterych mineralnich latek se stimto piebytkem
dokazi koné¢ celkem dobte vyporadat.

To je 1 ptipad drasliku, jehoz ptebytek kon¢ dobie snasSeji. Teprve pii jeho velmi vysokych
davkach v krmeni (pfes 500 mg/kg hmotnosti koné) stoupa spotieba vody a mnoZzstvi
vylu¢ované moci (Meyer & Coenen,2003). Ani u jedné z kategorii koni nebyla tato hranice
ptekrocena (mnozstvi se pohybovalo v jednotlivych kategoriich koni od 225-291 mg/kg).
Ptebytek chloru, podobné jako sodiku, je vétSinou bez problémi vylou¢en moci, pokud ma
kan dostatecny pfistup k vodé. Deficit nebo nadbytek jodu miize vést k zvétSeni §titné zlazy
(Pagan, 2009). Vsttebavani Zeleza souvisi s plsobenim jinych prvkd. Vyuziti Zeleza je
utlumen ptsobenim fosforu a manganu. Maximalni snesitelna davka zeleza v krmné davce
pro dospélého koné je 1000mg/kg suSiny (Meyer & Coenen, 2003). U zadné kategorie koni
nedosahuje celkové mnozstvi Zeleza v krmnych dévkach ani poloviny daného maximalniho
mnozstvi. ZvySeny piijem hoic¢iku zplsobuje zrychleni peristaltiky stfev, ale intoxikaci
nevyvolava (Jelinek & Koudelka, 2003). Prebytek bilkovin v krmné davce mlZe vyustit ve
zvyseny obsah mocoviny v krvi a amoniaku v mo¢i, coz vyrazné¢ zhorSuje mikroklima ve
staji.

Analyza selenu

Jak uZ bylo uvedeno v metodické casti, do analyzy selenu bylo zahrnuto celkem 24 koni,
12 hiibat a 12 chovnych klisen. Pro tyto koné byla na zakladé¢ denni krmné davky vypoctena
denni pfisun selenu v potravé, ktera ¢inni:

¢ 0,38 mg u hiibat a

¢ 1,88 mg u chovnych klisen.
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Déle bylo na zaklad¢ jejich hmotnosti a doporucené denni davky pro hiibata a chovné klisny
vypoctena doporucend denni davka selenu. Dale byl vSem vybranym konim proveden odbér
krve a proveden jeji rozbor z hlediska vyzivovych latek (vzorky rozboru krve jsou uvedeny
v ptiloze). Vypocteny doporuceny denni pfisun selenu v potraveé pro jednotlivé kon€ a obsah
selenu ve vzorcich krve jsou uvedeny v nésledujicich tabulkach ¢. 7 a 8:

Tabulka 7: hodnoty selenu v krvi a doporucena denni krmnd davka selenu u hiibat

hmotnost kg SE v krvi pg/l dopon(‘;;ével?:sdlglilnll;ll;rmné
hiibé 1 278 61,30 0,52
hribé 2 243 97,00 0,46
hribé 3 261 47,20 0,49
hiibé 4 260 41,80 0,49
hiibé 5 280 52,00 0,53
hi'ibé 6 244 45,60 0,46
hribé 7 246 57,00 0,46
hiibé 8 270 68,90 0,51
hribé 9 274 101,10 0,51
h¥ibé 10 269 68,60 0,50
hribé 11 264 69,30 0,50
hiibé 12 266 45,40 0,50

Tabulka 8: hodnoty selenu v krvi a doporucena denni krmna davka selenu u chovnych klisen

hmotnost kg SE v krvi pg/l dopo;t:iével?;isdl;l;nlinl;rmné
klisna 1 615 100,00 2,31
klisna 2 623 42,50 2,34
klisna 3 598 178,10 2,25
klisna 4 670 89,30 2,52
klisna S 514 103,20 1,93
klisna 6 661 91,20 2,49
klisna 7 700 99,90 2,63
klisna 8 687 78,90 2,58
klisna 9 701 124,70 2,64
klisna 10 687 112,00 2,58
klisna 11 654 94,30 2,46
klisna 12 573 105,10 2,15
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Optimalni fyziologickéd hodnota selenu je u vybranych koni nasledujici:
e 50-90 pg/l u hiibat a
e 100-200 pg/l u chovnych klisen.

Jak uz bylo uvedeno, spocitany denni pfisun selenu v krmnych davkach je pro vSechny
sledované koné nedostatecny. Abychom vyloucili, ze rozdil mezi spo€itanym piijmem a
doporucenou denni davkou je statisticky vyznamny rozdil, provedli jsme statistické Setfeni.
Stanovené hypotézy jsou uvedeny v metodické casti. Statistické Setfeni pomoci t-testu
ukazalo, Ze u htibat (p-hodnota 0,002218) i u klisen (p-hodnota 0,002218) dochazi ke
statistickému vyznamnému nedostatku selenu v pfijimanych krmnych davkach.

Tento nedostatek by mél byt prokazan také provedenou analyzou krve. Jak je vidét
v tabulkach ¢.7 a 8, nedostatkem selenu podle krevni analyzy trpi pouze 10 koni z 24
(4 hiibata a 6 chovnych klisen). Tyto koné jsou oznaceni v tabulkach €. 7 a 8 Zluté.

Nedostatek selenu by se mohl sanovat teoretickym zvySenym piisunem potravy, 1 kdyz jak
vime z krevnich rozbor(, tato metoda neni uplné¢ smérodatna. ZvySeni krmné davky mizeme
ilustrovat na piipad¢ hiibat. Abychom dosahli 100% pokryti selenu, vypadala by krmna davka
u hiibat nasledovné:

e oves1,5kg

e St. Hippolyt Fohlengolg miisli 1 kg

e seno luéni 6,5 kg
Zvyseni krmné davky s ohledem na 100% pokryti selenu vede k navySeni pfisunu i ostatnich
zivin (viz tabulka 9). Z dané tabulky vyplyva, Ze u fady ostatnich Zivin (napf. bilkoviny,
vapnik, jod, zelezo, draslik atd.) je doporucend davka nékolikanasobné piekro¢ena. To u
nékterych zivin neni zadouci (napf. u bilkovin, fosforu nebo zeleza). Nezddouci predavkovani
téchto Zivin je podrobné¢ diskutovano v teoretické Casti této prace.

Z tohoto diivodu je vhodné spisSe nedostatek selenu sanovat suplementaci. U téchto koni byla
provedena intramuskularni suplementace selenu ptipravkem VITA E SELEN a to v jedné
davce. Davkovani dan¢ho ptipravku bylo nasledujici

¢ u hiibat bylo aplikovano 10 ml / 100 kg,

e uchovnych klisen pak 20 ml / 100 kg.

Protoze zabudovani selenu trva zhruba 3 mésice, byl po 3 mésicich proveden kontrolni odbér,
aby se ov¢ftila ucinnost provedené suplementace.
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Tabulka 9: Teoretické pokryti Zivin pri navysSeni krmné davky u hiibat

doporucena davka | krmna davka | pokryti
energie | SEk MJ 50,29 80,705 160%
bilkoviny g 447,1 960,065 215%
vapnik g 14,8595 46,445 313%
fosfor g 10,52 26,195 249%
méd’ mg 49,97 55 110%
jod mg 0,526 2,695 512%
Zelezo mg 216,975 940,5 433%
mangan mg 198,565 411 207%
selen mg 0,56545 0,565 100%
zinek mg 195,935 298.5 152%
sodik g 14,8595 3,65 25%
draslik g 18,5415 109,05 588%
hoi'¢ik g 5,6545 24,15 427%
chlér g 7,4955 49,6 662%
sira g 7,4955 12,75 170%
lysin g 17,095 26,32 154%
vitamin A mj 14465 48800 337%
vitamin D mj 1578 650 41%

Hodnoty selenu v prvnim a ve druhém odbéru jsou obsazeny v tabulce €. 10:

Tabulka 10: hodnoty selenu v krvi pri prvnim a druhém odbéru

1. odbér - SE v krvi pg/l 2. odbér - SE v krvi ng/l

hiibé 3 47,2 67,5
hribé 4 41,8 58,7
hi'ibé 6 45,6 94,6
hiibé 12 45,4 52,1
klisna 2 42,5 101,1
klisna 4 89,3 107,6
klisna 6 91,2 170,6
klisna 7 99,9 105,3
klisna 8 78,9 89,1
klisna 11 94,3 154,7

V uvedené tabulce ¢. 10. u vSech sledovanych koni se hladina selenu vkrvi zvysila.
Statistické Setfeni ukazalo pomoci t-testu, ze u téchto koni doSlo ke statisticky vyznamnému
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zvyseni selenu v krvi (p-hodnota 0,005062) a proto je mozno danou suplementaci oznacit za
uspésnou. Bohuzel u 1 klisny se hladina selenu v krvi nedostala do pozadované fyziologické
hladiny. Tato klisna je v tabulce 10 oznacena zluté a je velice pravdépodobné, Ze netispésna
suplementace byla zpiisobena néjakou metabolickou poruchou.
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5 ZAVER

Obecn¢ lze konstatovat, ze provedena analyza zplsobu krmeni a krmnych davek koni
v daném hiebc¢iné ukézala, Ze krmeni probiha v souladu se zdsadami spravného krmeni a ze
koné vyzivové hodnoty krmnych davek ve vétSin€ ptipadi vyhovuji vyzivovym normam pro
uvedené kategorie koni. VyZiva téchto koni napomaha jejich zdravému a spravnému vyvoji.
Nicméné analyza odhalila urcité ne pfili§ zavazné nedostatky u n€kterych kategorii koni.

Zavazny je nedostatek sodiku u hiibat, ktery by mohl mit za nasledek jejich opozdény rist.
Tento nedostatek mlze byt kompenzovan mineralnim lizem, ktery bude konim k dispozici.
Problematicky je nedostatek vitaminu D, ktery se v bézné potravé kon¢ nevyskytuje. Je tedy
nutné ho konim uméle dodavat.

U klisen a sportovnich koni by bylo vhodné navysit krmnou davku o 10%, aby byla pokryta
pozadovana energeticka potieba téchto koni. Krmné davky chovnych klisen vykazuji deficit
médi, zinku, siry, lysinu a vitaminu A a D. Z tohoto divodu by bylo vhodné krmné davky
obohatit potravinovymi doplitkky urcené pro vyzivu koni. Tyto dopliiky se mohou pouzivat
také v ramci prevence nebo jako prostiedek pfirozené aktivace organismu.

V soucasnosti je k dispozici velké mnozstvi vhodnych ptipravki, které jsou obvykle ve formé
granuli, prasku nebo roztoku. Jejich sloZeni je uzplsobeno tak, aby se daly bez problému
smichat s ostatnim krmivem a ki je tak Iépe pfijal. Na trhu se mizeme setkat s vitaminovymi
dopliiky rtznych firem. Pro doplnéni vitamint a nékterych minerall jako je méd’ a zinek by
bylo vhodné 1 zaradit vyrobek Horsal-Exklusiv, ktery posiluje imunitni systém a vykonnost
zvifete.

Z vitaminovych a mineralnich doplikd by bylo vhodné do krmnych déavek zatadit tyto
produkty. Doplitkové krmivo ve formée praSku Nutri Horse Standard v doporucené davce 15 g
na 100 kg zivé hmotnost nebo 90 g na 600 kg zivé hmotnosti, dal$imi dopliky Kombisol
AD3E a Kombisol SE v doporu¢ené davce 1 m/lkus/1den na 500 kg zivé hmotnosti.

Vyrazny piebytek drasliku, choru, jodu a Zeleza ve vSech sledovanych krmnych davkach je
dan predevsim vysSim zastoupeni téchto latek v sené. Ackoliv zvySené mnozstvi téchto latek
je ve vyzivé koni tolerovatelné, bylo by vhodné alespont ¢ast tohoto objemového krmiva
nahradit sendzi, ktera neobsahuje tak velké mnozstvi téchto mineralnich latek a bilkovin, a tim
by se snizil vysoky obsah téchto latek v krmné davce.

U hiibat i klisen, na které byla zaméfena v této praci specidlni pozornost, byl zjistén
statisticky vyznamny nedostatek selenu ve vypoctené denni krmné ddvce a doporuc¢ené denni
davce zalozené na hmotnosti danych koni. Analyza krevnich odbérti u téchto koni ukézala, ze
doporucené fyziologické mnozstvi selenu v krvi nema ze 24 sledovanych koni pouze 10.
Z tohoto divodu lze usuzovat na to, zZe u kazdého koné dochazi k individualnimu zabudovani
selenu a ze teoretické vypocCty nemusi vzdy reflektovat skutecny stav.
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Provedend intramuskularni suplementace selenu ptipravkem SELEVIT byla GspéSna pouze
castecné. Hladina selenu byla diky dané suplementaci u vSech sledovanych koni navysena,
nicméné u 1 klisny s metabolickou poruchou ani po aplikaci daného suplementa¢niho
ptipravku nedoséhla hladina selenu pozadované doporucené fyziologické hladiny.
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