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Zhodnoceni systému vyZzivy sportovnich koni v Jezdeckém sdruzeni DDM
hl. mésta Prahy

Souhrn

Tato prace se zabyva vypoctem krmné davky Sesti vybranych koni ze staje Jezdeckého
sdruzeni Domu déti a mladeze hlavniho mésta Prahy, staj se nachazi v Praze na Zmrzliku. Tito
kon¢ jsou vybranou ukazkou spektra skolnich a sportovnich koni v dané st4ji, kde 1ze osazeni
staje rozdelit do 5 skupinek, z kazdé z nich byl vybran jeden ki jako reprezentant této skupinky
a jeji krmné davky, navic byl vybran jeden kin v tlustém vyzivném stavu.

Krmné davky koni byly v minulosti téméf totozné, v poslednich par letech, ve spojitosti
se zménou vedenti staje, doslo k ipravam, krmné davky v jednotlivych skupinkach, jsou si vSak
stale velmi podobné. Do vypoctu krmeni nebyla zahrnuta pastva, jelikoz vybehy v dané staji
nejsou piili§ travnaté. Vzhledem k psychickému vytizeni koni je vSak pobyt ve vybéhu, a mozna
socializace s ostatnimi ¢leny stada, stale ptinosna.

Bylo zjisténo, ze pfijata stravitelna energie v krmnych davkach je ve tiech ptipadech
témét odpovidajici vypocitanym pozadovanym hodnotam, v jednom piipad¢ ji dokonce
pfevysuje a ve dvou ptipadech je nedostate¢na. Pfijem dusikatych a mineralnich latek je ve
vSech piipadech vyssi, nez vypoctem stanovend pozadovana hodnota pro jednotlivé koné, v
jednom z ptipadi az o 200 %. S ohledem na zdravotni stav koni je doporu¢eno krmnou davku
upravit tak, aby byl pfijem bilkovin sniZzen na pozadovanou hodnotu a nedochazelo tak k
pret€Zovani jater a ledvin. Tato skutecnost Uizce souvisi s druhem sena, ktery je ve stdji
dostupny, v dobé€ vypoctu se jednalo o velmi kvalitni seno, pokud by se druh sena m¢l zménit,
vyrazné se to odrazi také na poméru zivin.

V pribéhu pozorovani bylo zjiSténo, Ze staj je vzhledem ke své povaze, je zde
provozovan jezdecky krouzek pro déti a mladez, v odpolednich hodinach velmi rusna. V
prib&hu pracovniho tydne se zde kazdy den od tfi hodin do ptl sedmé pohybuje okolo 30 déti.
Na vecerni krmeni, probihajici v Sest hodin, je snaha pohyb déti ve staji co nejvice omezit, aby
zde byl co nejvétsi klid. Dal§im zjisténym nedostatkem, vychazejicim z povahy staje, je
nestejnomérnd davka sena mezi jednotlivymi dny v tydnu. KaZdou odpoledni davku sena
zakladaji rozdilni lidé, ¢lenové krouzku pod dohledem instruktora, a neni zde zaveden Zadny

zpusob jak davku odméfit kromé vizualniho zhodnoceni.

Klic¢ova slova: vyziva koni, sportovni ki, Skolni ki, krmiva, vyziva



Evaluation of diets of sports horses in the riding association of children and
youth of Prague city

Summary

This thesis deals with feed ratio calculation in six different horses stabled and worked
at riding association of Prague’s house of children and youth. This stable is situated on the
periphery of Prague called Zmrzlik. These horses are chosen from the variety of school and
sport horses from the stable. It is possible to divide all of the horses into five different groups,
one horse was selected from each group, in addtion one more horse was selected for evaluation
due to the fact that he is fat.

In past the feed ratio of all horses was similar. In past few years, due to management
changes, the feed doses were changed to fit each horse better. Despite these changes the feed
pattern is still fairly similar in each group and thus it is possible to select just one horse from
the group to get a picture. The work doesn’t calculate any pasture, because fields in this stable
are not really grass-rich. Given the mental stress of the horses it is still important that they have
the chance to relax and socialize with other horses in the field.

The autor of this work found out that the energy intake in the feed is nearly the same as
optimal intake determined by calculations in three cases. In other two cases the intake is too
low and in one case energy intake is too high and needs to be lowered. On the other hand,
mineral and protein intake, was too high compared to numbers determined by calculation. In
one of those cases the protein intake was 200% higher than it should be. In order to keep the
horses in good health, the protein intake should be lowered to calculated level, in order not to
overload the liver and kindeys. Levels of nutrient intake is closely connected to the hay, high
quality grass hay, that was fed at the time of these calculations. Should the hay quality change,
the nutrient intake will change as well.

During observation time of the stable practices, it was found out that the stable is very
busy in the afternoon hours, due to the riding school. Every work-day there is around 30 kids
at the stables in the afternoon. At the time of evening feed there is an effort to limit the number
of kids present at the horses, in order to create as quiet environment as possible. Another
insufficiency that was found out, and is again caused by the nature of the stable, is that the hay
dose is not the same every single day. Every day there is different people feeding the afternoon
hay and there is no other way of determining the dose than visual check.

Keywords: Equine nutrition, sport horse, school horse, feeds, nutrition
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1. Uvod

Od pocatku domestikace prodélal chov koni zna¢ny vyvoj, kon€ byli v minulosti hojné
vyuzivani k ptepravé, jako pomocna sila v zeméd¢lstvi, €i pii praci v lese. S rozvojem techniky
vsak jejich vyuziti ustupovalo a koné se stali spiSe spole¢niky pro volny cas, ¢i sport.

Vyziva koni byla vyznamnym tématem jiz v dobé¢, kdy byla tato zvirata
vyuzivana pro praci, nikoliv pro potéSeni. Jako prvotni zakladni zdroj krmiva slouzila pastva,
avSak s rostoucimi naroky na praci rostly také pozadavky koni na energii a samotna pastva, ¢i
ususené seno, nebyla schopna tyto naroky pokryt. Tak zacalo dochazet k rozvoji krmivaistvi.
To neustoupilo ani dnes, kdy jiz kit neni potiebny pro Zivobyti, nybrz vétSinou pro potéseni,
¢i sportovni vykon.

Spravna vyziva koni, stejn¢ jako kazdého jiného organismu, je nezbytna pro jeho
spravny chod, udrzeni dobrého zdravotniho stavu a reprodukce a dale také pro podani dobrého
vykonu ve sportu, ¢i jiném vyuZiti. V dne$ni dobé€ je obor krmivafstvi na velmi vysoké trovni
a moznost vybéru krmiv je velmi Siroka.

Bez spravného krmeni mize kin tézko podavat kvalitni vykon, proto se tato
prace zabyvad tématem hodnoceni vhodnosti krmnych davek Skolnich a sportovnich koni
v Jezdeckém stfedisku Domu déti a mladeze hlavniho mésta Prahy. Pro uc€ely hodnoceni bylo
do této prace vybrano 6 koni z celkem dvaceti Skolnich koni. Koné slouzi pro vycvik déti

a mladeZe v jizdé€ na koni, dale se néktefi z nich ucastni zavod.

2.  Cil prace

Cilem bakalatské prace je zhodnoceni vyzivy sportovnich koni chovanych v Jezdeckém
sttedisku v Praze na Zmrzliku, které spada pod pisobeni Domu déti a mladeze hl. m. Prahy.
V tomto sdruZeni jsou koné chovani pfedevsim pro vyuku jezdectvi. Do jezdeckého krouzku
dochazi déti rizného véku. Mimoto jsou koné vyuzivani i pro soutéze v drezufe a parkuru. Ve
st4ji se nachazi 20 koni vyuzivanych pro vyuku, kon¢ Ize rozd¢lit do skupin dle vyuziti, pticemz
krmné davky jsou si u vSech podobné. Prace srovnava skute¢nou potiebu koni podle jejich
zachovné potieby a pozadovaného vykonu se skute¢nou krmnou davkou pro konkrétni vybrané
kon¢. Vyuzije pfitom tabulkovych hodnot podavanych krmiv. Navrhuje tpravu krmnych dévek
tak, aby odpovidala potiebam danych koni. V praci je bran zietel na moznosti staje pti vybéru

krmiv, pti doporuceni zmeén krmnych davek je tedy vyuzito krmiv jiz pouzivanych.



3. Literarni prehled

3.1. Travici trakt koné

Funkeci travici soustavy koné je pfijem krmiva a jeho traveni a vstiebavani zivin v ném
obsazenych a poté vyluCovani nestravenych zbytki krmiva (Marvan, 2003). VétSina zivin
z krmiva je u koni vstiebavana v tracniku a slepém stfevé (Dicks et al., 2014). Dle Zemana
akol. (2006) probihd v tlustém stfevé mikrobidlni traveni a pfedtim ve stievé tenkém a
v zaludku traveni enzymatické. Krmeni krmiv bohatych na Skroby ma za nasledek
nevyvazenost strevni mikroflory a mize vést k CastéjSim kolikdm a jinym porucham traveni

(Dicks et al., 2014).

Nejprve je sousto krmiva rozzvykano a promiseno se slinami v dutiné dstni (Reece,
2009). Denni produkce slin se pohybuje mezi 20 - 40 litry a velmi zavisi na konzistenci
prijimaného krmiva, ikolem slin je zvlhéeni sousta pro snadnéjsi polknuti. Sliny také zac¢inaji
traveni Skrobu pomoci enzymu - ptyalinu (Dusek a kol., 2011). Zpracovani jednoho sousta trva
25 - 50 sekund a kin behem této doby vykona 30 - 60 Zvykacich pohybt (Blazkova, 2005). Po
spolknuti sousto putuje do hltanu a dale do jicnu, z nich putuje dale do Zaludku (Reece, 2009).
Sousto po spolknuti do zaludku putuje 20 - 30 sekund. Jicen do zaludku tsti pod ostrym thlem,
zpétny posun potravy tedy neni, na rozdil od jinych zvitat, mozny (Dusek a kol., 2011).

Zaludek koni je slozity jednokomorovy a je délen na nékolik ¢asti - eslo, dno a t&lo
Zaludku, dale vratnikova predsinl a vratnik. Povrch Zaludku je pokryt Zlaznatou sliznici, pficemz
typy zlazek ve sliznici jsou v jednotlivych ¢astech Zzaludku odlisné. RozliSujeme dva druhy
zlazek, zaludeéni zlazky a pylorické zlazky. Pylorické zlazky produkuji hormon - gastrin.
Zalude&ni zlazy maji tfi druhy bunék - buiiky hlavni, vedlejsi a kryci. Hlavni buiiky produkuji
prekurzor enzymu pepsinu - pepsinogen, a bunky vedlejsi produkuji kyselinu chlorovodikovou
(Reece, 2099). Zvlastnosti Zaludku koni je, Ze Zalude¢ni §tavy obsahuji pouze malé mnozstvi
kyseliny chlorovodikové, diky tomu je v horni ¢asti Zaludku ptiznivéjsi pH a probihd zde
Stépeni Skrobu za pomoci bakterii (DuSek a kol., 2011). Nahromadéné krmivo se v Zaludku
zdrZi po dobu 2 - 6 hodin a Zaludek neni nikdy zcela vyprazdnén (Blazkova, 2005).

Ze zaludku travenina pokracuje vratnikem do tenkého stieva, to se d€li na tfi ¢asti -
dvandactnik, la¢nik a kycelnik. Do dvanactniku usti vyvod Zlu¢niku a vede tudy Zzluc, ktera
traveninu pomaha dale travit (Reece, 2009). Ziviny z tenkého stfeva po proniknuti do krevniho
reCisté putuji do jater, kde jsou dle potieby pfemeénény a dale rozvadeény po téle (Dusek a kol.,

2011). Latky moc velké pro prinik skrz sténu kapildr jsou transportovany lymfou (Reece,



2009). Dé¢lka tenkého stieva u koné je 18 - 25 metrti a objem 55 - 70 litrQ, posun traveniny zde
probiha velmi rychle (Blazkova, 2005).

Travenina dale pokracuje do tlustého stieva, to ma tii Casti - slepé stevo, tracnik
a konecnik. Ve slepém stieve a traéniku zbytek traveniny fermentuje a dochazi ke vstrebavani
dalsich zivin a mikrobidlnimu traveni (Reece, 2009). Travenina se do slepého stfeva dostava uz
za 30 minut po opusténi zaludku (Blazkova, 2005). Délka tlustého stfeva kon¢ je 6 metrti a jeho
objem je 130 litrG primérné, potrava jim prochéazi primérné 15 - 36 hodin (Dusek a kol., 2011).
V tlustém stievé dale dochazi k resorpci vody a tim zahusténi traveniny (Blazkova, 2005).
Zahusténa travenina se v podobé vykalt posunuje dale do kone¢niku, zde je skladovana pied
vyloucenim (Reece, 2009). Kin vyprodukuje 12 - 25 kg vykalii za den a kali 5 - 10 krat denné
(Blazkova, 2005).

(1 - Zaludek, 2 - sestupna Cast dvanactniku, 3 - vzestupna Gast
dvandctniku, 4 - la¢nik, 5 - ky¢elnik, 6 - hrot slepého stieva, 7 - télo
slepého stieva, 8 - hlava tracniku, 9 - prava ventralni sloha, 10 -
ventralni branicové ohbi, 11 - leva dorzalni sloha, 12 - panevni ohbi,
13 - leva dorzalni sloha, 14 - dorzalni branicové ohbi, 15 - prava
dorzélni sloha, 16 - pfi¢ny tracnik, 17 - sestupny tracnik, 18 -

kone¢nik, 19 - ampule koneéniku.)

Obrdzek 1: Schéma GIT koné (Marvan, 2003)

3.2.  Ziviny

Zakladem vyzivy zvitat jsou ziviny, latky organického, ¢i anorganického, ptivodu, jez
jsou pro organismus nezbytné, dale také ty jenz nejsou nezbytné, ale organismu neskodi.
Zakladni Ziviny jsou nezbytné pro chod organismu, veskeré Ziviny piijaté v krmné davce, které
jsou v organismu straveny a vyuzity se nazyvaji stravitelné ziviny, nestravitelny zbytek odchézi
z téla ven ve vykalech. Spole¢né s nestravitelnou ¢asti krmné davky odchazi ve vykalech také
zbytky biologického ptivodu, miize se jednat o odloupany epitel stieva, zbytky travicich stav
a dalsi. Vezme-li se v uvahu tato ¢ast Zivin, které byly diive straveny, v téle vyuZity a poté
vylouceny ve vykalech, vyjde najevo informace o skutecné stravitelné zivin¢ (Zeman a kol.,
2006). Pti€emz stravitelnost Zivin se nelisi u zdravych dospélych a zdravych starych koni
(Elzinga et al., 2014). Dalsi soucasti krmiva mohou byt antinutriéni latky, které organismu
ruznymi zpusoby Skodi, miiZe se jednat aZ o latky toxické. Tyto latky negativné ovliviiuji zdravi

zvitete, jeho metabolismus, reprodukci, jeho vykonnost a v neposledni fadé také jeho Zivot.



Déle se také v krmivech nachazi latky, pfedevSim se jedna o minerdly, jeZ jsou v malych
mnozstvich pro télo prospésné a diilezité, ve vétsim mnozstvi se vSak mohou stavat jedovatymi
(Zeman a kol. 2006).
Ziviny tedy rozdélujeme na:

- latky kalorické - mezi ty se fadi latky, jez poskytuji energii, jsou to dusikaté
latky, sacharidy a tuky.

- latky nekalorické - maji diilezitou roli v metabolismu a sloZeni téla, ale
neobsahuji energii. Jedna se o vodu a mineralni latky.

- latky ucinné - latky s katabolickou funkci v téle, ucastni se a napomahaji pii

procesech latkové vymény, jsou dillezité pro udrzeni dobrého zdravotniho stavu

(Dusek a kol., 2011).

32.1. Dusikaté litky

Svou povahou se fadi mezi stavebni ziviny, ¢ast z nich vSak muze byt vyuzita jako
energeticky zdroj pfi nedostatku jinych zdroji, takové vyuziti je v§ak nevyhodné. Dle Zemana
(2006) neni télo schopno si dusikaté latky ukladat do zésoby, na rozdil od sacharidi a tukda,
kazdy den tedy musi byt pfijato pozadované mnozstvi dusikatych latek v krmivu, ptebytek je
z téla vyloucen. Vyskyt dusikatych latek a dusiku v krmivu je pro existenci jedince nezbytny.
Dusikaté latky jsou ve vyzivé déle déleny na bilkoviny a dusikaté latky nebilkovinné povahy.
Za dusikaté latky nebilkovinné povahy jsou povazovany napiiklad volné aminokyseliny,
amidy, peptidy, nukleové kyseliny, mocCovina, amoniak, amonné soli a fada dalSich (Zeman
a kol., 2006).

Dusikaté latky nebilkovinné povahy jsou riznorodé dle jejich sloZeni a podle toho také
kolisd obsah dusiku v nich. Jednotlivé latky mlzou byt pro vyzivu daného druhu rtzné
vyznamné, pro vyzivu koné jsou vyznamné kromé aminokyselin také amidy kyseliny
asparagové a glutamové, betain, cholin, mocovina a nékteré alkaloidy (Dusek a kol., 2011).

Bilkoviny jsou vyznamné pfedevs§im z hlediska stavby bunék a tkani jedince, dale jsou
soucasti enzyml a hormontl, nebo dalSich latek. Bilkoviny pfijaté v krmivu jsou v travicim
traktu rozkladdny na kratsi peptidy a aminokyseliny. Vzniklé volné aminokyseliny jsou pak
vyuzivany pii proteosyntéze. Kon¢ vzhledem k uspofadani jejich traviciho tustroji potfebuji
plnohodnotné proteiny, pficemz niz$i nebo naopak zbytecné vysoky ptfisun bilkovin miize
narusovat rovnovahu metabolismu a zptsobovat jeho poruchy. Je také nutné zohlednit existenci
esencidlnich aminokyselin, které si organismus koné neumi sam vytvofit, nebo je nevytvari

Vv dostatecném mnoZzstvi, a musi tak byt pfijaty v krmivu. Pii nedostatku téchto aminokyselin



stagnuje ptirtistek u hiibat, nebo mtize dokonce dochazet k tibytku na vaze. Hlavni esencidlni
aminokyselinou je lyzin.

Vyuzitelnost dusikatych latek v organismu oznacujeme jako jejich stravitelnost,
vyjadiuje se ve stravitelnych dusikatych latkach v gramech na 1 kilogram krmiva (Dusek a kol.,

2011).

Tabulka 1: Zachovnd potreba SNLk pro dospélé koné podle NRH (1989) a Potreba Zivin - MZLU Brno 2002 (Dusek a kol.,
2011)

Potfeba SNLk v g na kus a den

Ziva hmotnost kg NRH Potieba zivin - MZLU
300 195 237

400 241 305

500 285 37

600 327 441

700 367 512

800 406 587

3.2.2.  Sacharidy

V krmivafstvi jsou uzivany terminy bezdusikaté latky vytazkové a vlaknina, ptfi¢emz
nejvyznamngéjsi pro vyzivu koni je $krob, cukry a celuldza. Pro organismus koné sacharidy
pfedstavuji nejvyznamnéjsi zdroj energie, Stépenim polysacharidii a disacharidi organismus
ziskava glukézu, nezbytnou pro tvorbu krevni glukozy a zasob glykogenu ve svalech pro
svalovou praci a dale pro tvorbu dalSich latek (Zeman a kol., 2006).

Vlaknina je tvotena vice slozkami, mezi n€ patii celul6za, hemicelul6za, lignin a kutin,
ty se mohou vyskytovat v riznych pomérech. Vldknina je hlavni slozkou bunéénych stén rostlin
a jeji vyskyt v krmivu limituje stravitelnost. Obsah vlakniny v pribéhu vegetacni faze rostlin
kolisa spolecné s tloustkou bunécéné stény, v rané fazi vegetace tedy bude pice vyrazné
straviteln¢j$i oproti pici ke konci vegetacniho obdobi. Vldknina vyrazné ovliviiuje peristaltiku
stiev a pocit nasyceni (Dusek a kol., 2011). Pro udrzeni zdravého, funkéniho traviciho traktu je

nutné dodat v krmné dédvce alesponi 12 % hrubé vlakniny (Brandi, Furtado, 2009).

3.23. Tuky

Jedna se o slouceniny glycerolu a mastnych kyselin, a jsou koncentrovanéj$im zdrojem

energie nez sacharidy a bilkoviny, obsahuji vice nez dvojnasobek energie (Dusek a kol., 2011).



V organismu jsou obsazeny ptredev§im v bunéfnych membranich jako fosfolipidy, jako
triacylglyceroly se vyuzivaji do zasoby a ve form¢ mastnych kyselin jsou relativné rychle
dostupnym zdrojem energie v piipad¢ potieby. Krome energetické a stavebni funkce plni také

funkci termoregulacni a dale jsou nosici vitamint rozpustnych v tucich (Zeman a kol., 2006).

3.3.  Voda

Voda je nedilnou soucasti téla zvitete, predstavuje primérné 60% télesné hmotnosti
(Reece, 2009). Obecné se uvadi, ze kun potiebuje 2 az 3 litry vody na 1 kg pfijaté suSiny, denni
potieba vody se primérné uvadi 20 - 40 litri vody. Potieba vody je pifimo ovlivnéna pracovni
zatezi koné a okolni teplotou (Dusek a kol., 2011).

Voda v téle poskytuje prostiedi pro biochemické déje, funguje jako rozpoustédlo pro
fadu latek a tvofi difuzni prostiedi pro prestup latek dovniti a vné bunék. Dale plni funkci
transportni, podili se na udrzovani stalé télni teploty a homeostazy.

Rozlisujeme vodu intraceluldrni, ta se nachdzi uvniti bunck, a extracelularni, tedy
mimobunécnd. V ptipadé extracelularni tekutiny dale rozeznavame tekutiny intravaskularni,
tou je krevni plasma, intersticialni, tkdflovy mok, a transcelularni, ta se nachazi v télnich

dutinach (Recce, 2009).

Celkova télni tekutina (TBW; 60 %)

Bunécna (intracelularni) Mimobunécna (extracelularni)
tekutina (ICF;40 %) tekutina (ECF; 20 %)

Transcelularni tekutina

TCF b kI . k, InterstiCiéInitekutina |ntravasku|a’rn|’
(TCF; obvy |e nizxe livé (mezibunécna - tekutina (uvnitf cév -
procento, ale promenlive tkafiowy mok: ISF; 15 olazma; IVF: 5 %)

Obrazek 2: Celkova télni voda a jeji rozdéleni do jednotlivych oddild. (Reece, 2009)

Bilance vody udava mnozstvi pfijaté vody pro uhrazeni jejich ztrat, pficemz mnozstvi
vody v téle se prilis neméni (Recce, 2009). Zdroje vody rozlisujeme na zdroje exogenni, pitna
voda a voda pfijata v krmivu, a endogenni, oxida¢ni voda, hlavnim zdrojem vody pro zvifata je

voda pitna. Optimalni teplota pitné vody je v rozmezi 8 - 15 °C (Zeman a kol., 2006).



V piipadé, ze vydej vody piesahne piijem, nastava stav dehydratace. Nedostatek tekutin
se v prvni fazi vyrovnava vyuzitim extracelularni tekutiny, nasledn¢ i tekutiny intracelularni.
Ztrata vody ptedstavujici 10 % télesné hmotnosti je povazovana za kritickou (Reece, 2009),
pfi¢emz ztrata vody o 15 - 20 % zivé hmotnosti zapfi€ini thyn (Zeman a kol., 2006). V pribchu
dehydratace jsou ionty, v zavislosti na ztrdtdich vody, vyluCovany ledvinami a jejich
koncentrace se tak jiz nezvySuje, pro opétovnou rehydrataci je proto nutné s vodou podat
i elektrolyty (Reece, 2009). Ke ztratam vody a elektrolyti dochazi také pii poceni, kdy intenzita
ztrat zavisi na intenzité a objemu zatéze, dale vSak také na podminkéch okolniho prostiedi jako

je teplota a proudéni vzduchu a jeho vlhkost (Hanak a Olehla, 2010).

3.4.  Mineralni latky

Minerélni latky jsou v organismu zastoupeny v relativné malém mnozstvi 3 - 5 %
hmotnosti, jsou dulezit¢é pro pribéh metabolismu. Minerdly Ize rozdélit na latky
nepostradatelné, postradatelné a toxické. Toto rozdé€leni vSak plati teoreticky, nepostradatelné
latka se mlze stat toxickou pfi piili§ vysoké koncentraci, stejn¢ jako postradatelny prvek se
muze stat nepostradatelny, pokud v organismu chybi (Zeman a kol., 2006). Zajisténi dostatku
minerali, napiiklad prostfednictvim mineralniho lizu, pomahé zvysit stravitelnost krmiva, a to
0 az 5 % (Morones et al., 2017).

Mineralni latky patii k zakladnim stavebnim prvkim kosti, zde jich je uloZeno asi 83 %,
dale se podileji na udrzovani acidobazické rovnovahy, osmotického tlaku, tvorbé enzymi,
hormonti, hemoglobinu, vitaminii a dalS§ich (Zeman a kol., 2006). Mikroelementy jsou
vyznamné také z hlediska imunity organismu, pro udrzeni odpovidajici imunitni odpovédi je
dulezité zejména Zelezo, zinek a selen (Tvrznik a Herzig, 2008).

Mineralni latky jsou déleny do dvou skupin:

- makroelementy - vapnik, fosfor, sodik, hoi¢ik, draslik, sira a chlor
- mikroelementy - zelezo, méd’, zinek, mangan, kobalt, jod a selen
(Zeman a kol., 2006)

Vapnik
V organismu zaujimé dominantni postaveni, jeho nejvétsi podil je v kostech a zubech,
déale je obsazen v télnich tekutindch, je soucasti acidobazické rovnovéhy krve, Ucastni se

pfenosu nervosvalovych vzruchli a svalové praci a dale ovliviluje propustnost membran.



Hladina vapniku v krvi je udrzovana na pomé&rné stalé hodnoté. Pozadavky koné na vapnik jsou
odvozeny od jeho pracovniho, ¢i chovného, vyuziti. Vyuzitelnost vapniku z krmné davky je
udavana 55 - 75 % (Dusek a kol., 2011). Vépnik je vstiebavan v tenkém stfevé a Dicks et al.

(2014) uvadi jeho doporuc¢enou denni davku jako 36,7 g/ 500 kg Zivé hmotnosti.

Fosfor

Nejveétsi mnozstvi fosforu se v téle taktéz nachazi v kostech, je v nich obsazeno
80 - 90 % fosforu v téle, dale se vyskytuje ve form¢ fosfoproteini a fosfolipidi v
membrandch. Dale je nezastupitelny v metabolismu vSech typt Zivin, pro svalovou praci a
nervovou tkan, dale také pro fadu enzymatickych procesti. Vyznamny je i pro zachovavani
stfevni mikroflory (Dusek a kol., 2011). Fosfor je dle Muscher-Banse et al. (2017) vstfebavan
predevsim v tra¢niku tlustého stieva. Z krmné davky je vyuzito pouze 35 - 55 %, jeho potieba
je opé€t ovlivnéna pracovnim vyuzitim koné. Vapnik a fosfor se spoleéné podileji na tade
procest a jejich optimalni pomér je obvykle uvadén 1 : 1, piesto je tolerovan i pomér Ca : P az
3 : 1 (Dusek a kol., 2011). Doporucena denni davka fosforu je uvadéna jako 20,4 g / 500 kg
vahy zvitete (Dicks et al., 2014)

Sodik

Je nejvice zastoupenym kationtem v extracelularni tekuting, dale je obsaZzen v kuzi,
v chrupavkach a kostech. Podili se na udrzeni acidobazické rovnovahy téla, hospodateni
s vodou, osmotickém tlaku, je zapojen do enzymatickych procesi, ale predevsim je, spole¢né
S draslikem, dilezitym pienaSecem nervovych vzruchti a smr§tovani svalti, pomoci sodiko-
draslikové pumpy. Potfeba sodiku se odviji od celé fady faktorii, mezi niz patii hlavné pracovni
vytizeni koné, jeho kondice a podminky okolniho prostiedi, jeho ztraty pocenim jsou relativné
vysoké. Obvykle se potfeba sodiku vyjadiuje potfebou NaCl, doporucuje se 0,5 - 1 % v krmné
davce (Dusek a kol., 2011). Absorpce sodiku je uskutectiovana v tlustém stievé (Dicks et al.,
2014).



Draslik

Spolecné se sodikem se vyrazné podili na hospodaieni s vodou, draslik je hlavnim
kationtem intracelularniho prostoru. Podili se na udrzovani osmotického tlaku, ma dilezitou
roli pfi rozpadu a tvorbé ATP, se sodikem mé funkci pfenosu nervovych vzruchli a poméaha
vykondavat svalovou praci. Draslik neni v organismu ukladén do zasoby a prebyte¢ny draslik je
moci vylu¢ovan pry¢ z téla (Dusek a kol., 2011). Jeho vstifebavani je uskutecnéno predevsim

Vv kycelniku pied vstupem do slepého stteva (Dicks et al., 2014).

Hor¢ik

Pfitomen ve vSech tkénich, je soucasti fady enzymovych systémil, podili se na syntéze
nukleovych kyselin, bilkovin a tuki, ucastni se tvorby kosti a také funkce nervosvalové
soustavy (DuSek a kol., 2011). M4 vyznamnou roli v metabolismu a vstfebavani vapniku
i fosforu (Dicks et al., 2014). Vyuzitelnost hoi¢iku z krmné davky je asi 30 - 60 %, je vsticbavan
predevsim v tenkém stieveé. Je doporuc¢eno podavat 14 mg hoic¢iku na 1 kg zivé hmotnosti na

den (Dusek a kol., 2011).

Sira
Je soucasti n€ktery esencialnich aminokyselin, je tudiz zapojena do metabolismu
bilkovin a stavbé tkani. Je vstiebavana v tenkém stieve, avSak jeji skutecnd potfeba u koni neni

znama (Dusek a kol., 2011).

Chlor
Je v téle vyuzivan pro tvorbu kyseliny chlorovodikové pro traveni v zaludku, déle je
obsazen ve zlu¢i. V piipad¢, Ze nedojde k nedostatku sodiku, nedochdzi také obvykle

k nedostatku chloru (Dicks et al., 2014).

Zelezo

Je katalyzatorem oxidac¢nich reakei, velka Cast je obsazena v hemoglobinu, zbytek je
obsazen v myoglobinu, jatrech, slezing, kostni dfeni a v krevnim séru. Nedostatek Zeleza vede
ke vzniku anémie. Vstfebavan je v tenkém stfeve, a denni davka by neméla byt mensi nez
40 mg, ptipadné vyssi podle zatéze (Dusek a kol., 2011). Potfeba dle Tvrznika a Herziga (2008)
je 80 - 100 mg / kg zivé hmotnosti.



Zinek

Soucast fady enzymt z bilkovinném metabolismu a metabolismu sacharidd, dale
ovlivituje nékteré endokrinni zlazy a rist jedince. Zinek z krmné davky je vstiebavan v tenkém
sttevé ato z 30 - 60 % (Dusek a kol., 2011). Potfeba zinku je 50 mg / kg Zivé hmotnosti (Tvrznik
a Herzig, 2008).

Méd’

Je katalyzatorem tvorby hemoglobinu, ne pfimo jeho soucasti, dale ma vliv na tvorbu
nékterych hormonti ¢i enzymu. Potfeba médi u koni neni zcela popsana, vstiebava se vSak
Vv tenkém stieveé a je ukladan do jater (Dusek a kol., 2011). Potieba médi je 10 mg / kg zivé
hmotnosti (Tvrznik a Herzig, 2008).

Selen

Velmi dulezity mikroelement, nepostradatelny pro tkanové dychani, soucast
ochranného faktoru jater, chrani ptfed poruchami svalové soustavy, dulezity pro reprodukci
(Dusek a kol., 2011). Jako pozadavek na selen Tvrznik a Herzig (2008) uvadi 0,1 - 0,2 mg / kg

zivé hmotnosti. Za toxické mnozstvi je povazovano 5 mg/ 1 kg (Dusek a kol., 2011).

Jod

VétSina, 90 %, jodu v téle je obsaZzena ve §titné zlaze, zbytek pak ve slinnych Z14zéch,
pohlavnich orgénech a zalude¢ni sliznici. Je soucasti hormont §titné zlazy, podilejicich se na
regulaci rychlosti metabolismu v téle. V organismu je obsazeno 40 mg jodu na 100 kg Zivé
hmotnosti. Vstfebavan je hlavné v tenkém stievé, dale ale také v Zaludku €1 kiizi. Potfeba jodu
stoupd s podavanym vykonem, v zavislosti na irovni metabolismu (Dusek a kol., 2011). Denni

davka jodu je udavana jako 0,1 - 0,2 mg / kg zivé hmotnosti (Tvrznik a Herzig, 2008).

Kobalt

Jeho funkci je aktivace nékterych enzymi latkové pfemény, dale ovlivituje reprodukei.
Vstiebavan je v tenkém stfeve a potieba je udavana 0,1 mgna 1 kg susiny krmiva (Dusek a kol.,
2011).

Mangan
Souc¢ast enzymi, ¢i jejich aktivéator, dilezity pro oxidativni fosforylaci, vyznam pfi

syntéze vitamina a dalSich latek ¢i tkani. Dale je jim ovlivnéna reprodukce, a vyvoj a rust
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jedince (Dusek a kol., 2011). Potfeba manganu je udavana 40 mg/ 1 kg zivé hmotnosti (Tvrznik

a Herzig, 2008).

3.5. Vitaminy

Jedna se o organické latky dulezité pro téla z hlediska udrzeni normalnich Zivotnich
funkcich, nejsou latkami stavebnimi ani zdrojem energie (Dusek a kol., 2011). Déle jsou zndmy
provitaminy, z nich je organismus schopen vyrobit pozadovany vitamin, nemaji vSak stejnou
aktivitu jako vitaminy. Potfeba vitamini je ovlivnéna vékem, zdravotnim stavem zvitete
a fyziologickym stavem, dale vlivy vnéjsiho prostredi a stupném zatizeni zviiete, v neposledni
fad¢ také slozenim krmné davky. U vitamint jsou rozliSovany dvé skupiny, vitaminy rozpustné
v tucich a vitaminy rozpustné ve vodé (Zeman a kol., 2006). V¢EtSina vitamind rozpustnych ve
vode¢ je syntetizovana stievni mikrofldrou, zatimco vitaminy rozpustné v tucich musi byt pfijaty
v krmivu (Dicks et al., 2014).

Jako u minerall, i u vitamind se muze projevit jejich nadbytek ¢i nedostatek.
Rozliujeme hypervitamindzu, kdy je v téle pfili§ vysoké mnozstvi, hypovitaminozu kdy je
Vv téle nizké mnoZzstvi které negativné ovliviiuje produkei, reprodukci a odolnost, a avitaminozu,
kdy mtze dochazet k poruchdm procesti s danym vitaminem spojenych (Tvrznik a Herzig,
2008).

Vitamin A

Jedna se o vitamin rozpustny v tucich, pro jeho vstiebavani ve stfevé je tedy nutné
vstiebavani tukti. Jeho zdrojem jsou rostlinné pigmenty, ve formé samotného vitaminu retinolu,
nebo formou provitaminil, napiiklad beta karoten. Vitamin A je ve skute¢nosti skupinou latek
se stejnymi U¢inky (Zeman a kol., 1995). Retinol se podili na tvorbé bilkovin a epiteltl, také se

pritomen v sitnici oka, kde poméaha zachycovat svétlo (Dusek a kol., 2011).

Vitamin D

Vitamin rozpustny v tucich, do téla je pfijiman v krmivu formou vitaminu, nebo formou
provitamin{l, jeho syntéza probiha v kizi za pomoci UV zéfeni. Vyznam ma v metabolismu
vapniku a fosforu (DuSek a kol., 2011). Jedné se o skupinové oznaceni vice latek se stejnymi

ucinky, kalciferoly (Zeman a kol., 1995).
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Vitamin E

Opét vitamin rozpustny v tucich (Zeman a kol., 2006). Jedna se o skupinu sedmi latek
nazyvanych tokoferoly (Zeman a kol., 1995). Ovliviuje syntézu bilkovin a Cinnost svalt, dale
podporuje reprodukci a je vyznamnym antioxidantem (Dusek a kol., 2011). Potfeba tokoferolu
roste u koni v zatézi, vzrista také u koni krmenych senem a jadrnym krmivem oproti konim
pasoucich se na kvalitni pastvé (Dicks et al., 2014). Dicks et al. (2014) také uvadi, ze pii
pridavku tokoferolu do krmné davky se neprojevovaly zadné vedlejsi ptiznaky a tak by bylo
mozné jej suplementovat do krmné davky tézce pracujicich koni. Tvrznik a Herzig (2008)
uvadéji, ze tokoferol je malo toxicky a pifi jeho muze nastat pfechodnd nevolnost, unava

a svalova slabost.

Vitamin K
Jedna se opét o vitamin rozpustny v tucich, ma vyznam pii srazeni krve. Jeho nedostatek

u koni obvykle nenastava, protoze je ho schopna syntetizovat stievni mikroflora (Dusek a kol.,

2011).

Vitamin C

Prvni ze skupiny vitaminii rozpustnych ve vodé, jedna se o antioxidant, ma Siroké
spektrum plisobnosti a pomahé organismu vyrovnavat se se stresem (Dusek a kol., 2011).
Potfeba vitaminu C u pracujicich koni vzristd oproti konim v klidu (Dicks et al., 2014).

Dévkovani vitaminu C je dle Zemana a kol. (2006) 79 mg / 500 kg Zivé hmotnosti.

Vitaminy skupiny B

Jde o skupinu vitamint rozpustnych ve vodé, jsou tedy produkovany predevsim stievni
mikroflorou, svou funkeci plni v metabolismu bilkovin a energie. Patii sem vitamin B1 - thiamin,
vitamin B2 - riboflavin, vitamin B12, niacin, biotin, cholin a karnitin. Kazda z téchto latek ma

jiny t¢inek, v§echny vSak souvisi s metabolismem bilkovin, tuku, ¢i cukr (Dusek a kol., 2011).

3.6.  Energetické naroky organismu

Potieba energie u koni se urcuje dvoji cestou jednak na zachovu a jednak na praci.
Pticem? jakykoliv pohyb si vyZaduje energii, tudiz 1 popochdzeni koné po pastviné ¢i boxu je
praci (Zeman, 2008). Kong jsou schopni dobfe vyuzivat rychle stravitelné cukry, ale stejné tak
jsou schopni v tlustém stfevé vyuzit i hiife dostupnou energii z celuldézy. Dle typu a stupné

zatiZzeni koné€ je potieba volit pomé&ry téchto dvou druhti Zivin a energie z nich (Dusek a kol.,
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2011). Prestoze jednotlivé typy Zivin jsou si kaloricky podobné, biologicka vyuzitelnost slozek
krmiva se rizni. Pfijem a vydej energie musi tedy byt v souladu, jinak dochézi v organismu
K riznym zménam a zasahim. T¢lo je schopno se vyrovnat s mens$imi nesrovnalostmi, pokud
jsou tyto nesrovnalosti vét§iho razu mize dojit k jednomu z extrémui, podle typu nesrovnalosti.

Muze dochazet ke kalorické podvyzive, ¢i kalorické nadvyzivé (Tvrznik a Zeman, 2008).

TEPLO ‘() g

Glukosa
Aninokyseliny

CMastné kyselin
ENERGIE
FLYNU

ENERGIE
VYKALD

ENERGIE
MOlE

Obrdzek 3: Schéma vyulZiti energie u koné (Zeman a kol., 2005)

Jednotku potieby energie vyjadiujeme jako stravitelnou energii pro koné = SEK a je
udavana v megajoulech = MJ. Celkovou denni potiebu energie odvodime z jednoduchého
vztahu:

Celkova denni potieba energie = energie zachovna + energie k praci

Zachovnou energii 1ze také vypocitat, pouzijeme jeden ze tii vzorct, ty jsou rozdéleny
dle typu kon¢ na: minimalni, pro kon¢ dobfe krmitelné, ¢i v t€z§im typu, primérnd, vhodna pro
vétsinu sportovnich koni, a zvySend, pro koné Spatné krmitelné, ktefi lehce ztraci hmotnost.

- minimalni zachovna energie: 0,125 MJ / kg Zivé hmotnosti
- prumérnd zachovna energie: 0,14 MJ / kg zivé hmotnosti
- zvySend zachovna energie: 0,15 MJ / kg zivé hmotnosti

(Blazkova, 2005)
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Tabulka 2: Potieba SEk k zdchovu u vybranych hmotnostnich kategorii koni (Dusek a kol., 2011)

Systém Propocet potteby SEk na zachovu v MJ

EngtHOSt v | 200 400 500 600 800
NRH 1989 34,51 58,04 68,62 78,67 97,62
Pagan, Hintz (1986) 30,98 56,10 68,66 81,22 106,34
Polsko (1991) 25,00 50,00 62,50 75,00 100,00
DLG (1984) 32,30 54,33 64,23 73,64 91,38
VUVZ (1995) 31,48 56,53 68,94 81,47 107,10

Energii pro pozadovanou praci poté vypocitdme vyndsobenim zachovné potieby energie
ptislusnou hodnotou:

- Lehka prace - 80 tepti / minuta - 1,2

- Stfedni prace - 90 tepli / minuta - 1,4

- Tézka prace - 110 tept / minuta - 1,6

- Velmi tézké prace - 110 - 150 tepi / minuta - 1,9
(Blazkova, 2005)

3.7.  VyZivny stav koni

Pro spravné sestaveni krmné davky je nutné znat nejen zatéZ koné a jeho fyziologicky
stav, ale také vyzivny stav (Zeman a kol., 2006). K tomu je vyuzivéna stupnice hodnoceni
kondice slouzici k posouzeni tukového pokryti téla na urcitych partiich. Tyto stupnice byly
puvodné vyvinuty pro hodnoceni jatecnych zvitat, ale bézn¢ se pouzivaji k posouzeni kondice
koni (Dugdale et al., 2012). Jedna se o subjektivni metodu posouzeni vyzivného stavu zvitete
a je pfitom nutno respektovat odliSnosti plemen koni. Také rozpoznani tukového pokryti od

svall si zada jistou praxi (Blazkova, 2005).
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Obradzek 4: Stupnice vyZivného stavu koné (Zeman a kol., 2006)

3.8.  Krmiva uZivana v konkrétni staji

Pro koné jako byloZravce jsou vhodna pouze krmiva rostlinného pivodu, ty 1ze rozdélit,
dle koncentrace Zivin, na krmiva objemna a jadrna. Dalsi skupinou krmiv pouzivanych u koni
jsou krmiva mineralni. U rostlinnych krmiv jsou déle vyclenény skupiny krmiv objemnych

a jadrnych (Dusek a kol., 2011).

3.8.1. Objemna krmiva
Objemna krmiva byvaji zdkladem krmné davky koni, oproti jadrnym krmiviim mayji
nizs8i obsah energie a naopak mivaji vyssi obsah vldkniny. Stravitelnost objemnych krmiv se
méni s vegetacni fazi rostlin (Blazkova, 2005). Obvykle byvaji bohatd na alkalické prvky.

RozliSovana jsou obvykle objemna krmiva suchd a §tavnata (Zeman a kol., 2006).
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Travni porost

Travni porost se uziva nejcastéji jako pastva, 1ze ho vyuzit také Cerstvé pokoseny jako
zelenou pici. Hodnota travniho porostu zavisi na botanickém sloZeni porostu, dale na vegetacni
fazi a pudé. Obsahuje okolo 80 % vody a pouze 20 % suSiny (Dusek a kol., 2011). V piipade
krmeni pokosené zelené pice je doporuceno krmit ji vecer a rano a pres den vyuzit suchych
krmiv. Také neni vhodné zkrmovat zelenou pici tézce pracujicim konim, je tedy vhodna pouze
pro kon¢ vykonavajici lehkou maximaln¢ stfedni praci. Vhodné&;jsi variantou je vyuziti travnich
porosti jako pastvy, kdy se kiin napase dle potieby ve volném cCase bez zavislosti na praci

(Kolafovéa a Cermak, 1997).

Seno

Kvalitni seno piisobi velmi pfiznivé na trdveni a pomaha vybalancovat negativni dopady
vysokych davek jadrnych krmiv u pracujicich koni. Kvalitni seno také obsahuje mnozstvi
mineralnich latek a pokryva tak velkou ¢ast jejich potieby. Kvalitni seno by mélo byt zelené az
olivové barvy, ma mit typickou sennou viini, nesmi byt prasné a nesmi byt plesnivé. MiZzeme
mit seno lu¢ni, jetelotravni, ¢i vojtéskové a dle toho se také bude lisit obsah Zivin (Zeman a kol.,
2006). Nejvhodngjsi pro koné je seno luéni se zastoupenim tvrdych trav (Kolafova a Cermak,

1997).

3.8.2.  Jadrna krmiva

V minulosti byly naroky pracujicich koni na energii pfili§ vysoké na to, aby mohly byt
v kratkém case uhrazeny pouze z pastvy a sena, kvalita pastvy navic byvala $patna. Z tohoto
davodu se zacala uzivat krmiva jako oves, je¢men, luskoviny a kofenova zelenina. Tento trend
krmeni koni energeticky bohatym krmivem, pfedev§im obilovinami, pfetrvava vzhledem
Kk vysokym energetickym narokim sportovnich koni dodnes (Harris et al., 2017).

Jadrna krmiva jsou tedy krmiva bohata na energii, pfedev§im na rychle vyuzitelné
sacharidy, zpravidla mivaji nizsi obsah vlakniny a z mineralti obsahuji spise kyselinotvorné

prvky (Zeman a kol., 2006).

Oves
Jedna se o tradi¢ni krmivo koni. Od ostatnich obilovin se 1i§i svym pomérné vysokym
obsahem vlakniny, ¢imzZ je mirn€ snizena stravitelnost na 70 %, ddle ma pomérné€ vysoky obsah

tuku - 4,5 - 5,5 % (Dusek a kol., 2011). Jeho energeticka hodnota je oproti jinym obilovinam
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nizsi (Zeman a kol., 2006) a obsah dusikatych latek je 9 % (Kroulik, 1989). I pfes jeho nizsi
obsah energie ma velmi vysokou stravitelnost Skrobu, ktery je v ném obsazen, vyssi nez
ujecmene (Rosenfeld et Austbo, 2009). Je doporuceno jej zkrmovat mackany pro lepsi

vyuzitelnost zivin (Dusek a kol., 2011).

Je¢men

Ma vyssi biologickou hodnotu nez oves, u koni zvySuje spise piirastkovou hmotnost
nez vykon (Dusek a kol., 2011). Obsah dusikatych latek se pohybuje okolo 11 % (Zeman a kol.,
2006). Nedoporucuje se podavat sportovnim konim, nebo jen jako ndhradni krmivo, vysoké
davky je¢mene vyvolavaji koliky (Kolafova a Cermak, 1997). Konim se podava nejcastji

Srotovany, Srotovanim je zvySena vyuZitelnost vSech zivin o 10 - 16 % (Dusek a kol., 2011).

Granulovany sladovy kvét

Je krmivem ze sladovnického pramyslu, je tvofen suchymi kotfinky zelené¢ho sladu
ziskaného pfi hvozdéni a odkliCovani odsuSeného sladu. Miva zlutohnédou barvu. Obsahuje
okolo 26 % dusikatych latek, jeho energeticka hodnota je niZsi neZ u obilovin. Pro snadné&jsi

ptipravu ptfed zkrmovanim se vyrabi i v granulované formé (Zeman a kol., 2005).

Extrudovany len

Lnéné semeno obsahuje 30 - 41 % tuku, 20 - 35 % vlakniny, 20 - 30 % bilkovin a pouze
1 % cukrd. Mé piiznivy pomér polynenasycenych mastnych kyselin - linolova - 14 %,
a linolenova - 55 %, mononenasycenych mastnych kyselin - kyselina olejova - 18 %, a malé
mnozstvi nasycenych mastnych kyselin - kyselina palmitova - 5 %, a kyselina stearova - 3 %
(Bekhit et al., 2018). Obsahuje vSak enzym lindzu, kterd uvoliiuje z glykosidii kyanovodik, je
proto nutna jeho tepelna Gprava aby byl enzym zni€en (Zeman a kol., 2006) to je zde zaji§téno

extruzi.

VojtéSkové pelety

Vojtéska ma z picnin nejvyssi obsah dusikatych latek, az o 3 %, mé vyssi podil vlakniny
nez ostatni jeteloviny. Ma vysoky obsah vapniku a manganu (Kroulik, 1989). Peletovana
vojteska, ¢i vojtéskove ususky, jsou vyrabény zpravidla z kvalitni ususené vojtésky. Vyznacuji
se vysokou biologickou hodnotou bilkovin a nizkym obsahem rychle stravitelnych cukri
(Zeman a kol., 2006).
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4.  Material a metody

Kvalitni zaklad krmeni a péce o koné je ptedpokladem pro pozadovany vykon, dobie
sestavend krmna davka a management koné miize znamenat vyrazny rozdil ve vykonnosti.
Protoze v dané st4ji je Siroké spektrum plemen koni a kazdy kin je odliSny svou osobnosti, je
tteba na toto dbat pti krmeni.

V této préci je spocitana krmnd davka koni v Jezdeckém stiedisku Zmrzlik, které spada
pod Dim déti a mladeze hlavniho mésta Prahy. Koné zde slouzi k vycviki déti a mladeze v
jizdé na koni, navic se se zdejSimi instruktorkami, ¢i pokrocilymi jezdkynémi, néktefi z nich
ucastni zavodil v parkuru a drezute na hobby i oficidlni irovni. Vétsina koni ma uréeného svého
stalého jezdce z fad instruktord, ten ma za ukol zajistit trénink koné a jeho piipravu pro vycvik
ucastnikll jezdeckého krouzku a to alesponi 2 - 3 krat tydné. Ve stdji je ustdjeno celkem 20 koni
rozdilnych plemen a v€kovych kategorii vyuzivanych pro vycvik déti, ne vSichni z téchto koni
jsou ve vlastnictvi domu déti a mladeze (DDM), dale 2 soukromi koné, ktefi jsou zde pouze
ustdjeni a vycvik na nich neprobihd, 2 koné plemene minihorse, ktefi slouzi pouze k vyuce péce
o kon¢ pro nejmensi ucastniky jezdeckého krouzku, a nakonec jeden kit plemene shetlandsky
pony ve véku 3 let. Ten se zatim ucastni vycviku pouze v rozsahu péce o kong, jelikoz jesté
nebyl obdsednuty. Krmné davky koni jsou rozdilné, avsak v jednotlivych skupinach navzajem
si podobnych koni jsou si velmi podobné. K ucelim této prace bylo vybrano 6 koni, jeden z
kazdé skupinky a k tomu navic jeden valach ve spiSe tlustém vyzivném stavu.

Krmné davky stanovovala jiz ptedchozi vedouci stije, zastupkyné feditele DDM,
nyn&j$i vedouci provedla po svém nastupu pied par lety Upravy, po dohod¢ s krmivafem doslo
k dal§im Upravam a zatazeni nového typu krmiva (peletovana vojtéska). Od této Upravy
krmnych déavek zGstavaji davky podobné, avSak obcas je provedena uprava kazdému
jednotlivému koni dle pocitl jeho stalého jezdce po domluve s vedouci. K dispozici pro krmeni
vSech koni je luéni seno, mackany oves, mackany jeCmen, peletovana vojtéska a granulovany
sladovy kvét. Krmna davka skupinky koni plemen pony je zaloZzend na krmné smési Energys
Pony. Kazdy kin mé v boxe k dispozici obycejny solny liz. Nékteti z koni maji individudlné
k dispozici ke krmeni granulovanou krmnou smés, nebo mineralni dopliky ¢i vitaminy, jedna
se o pfipady, kdy jim tato krmiva zajisti jejich jezdec. Pastva v pribéhu letniho obdobi je pro
zahrnuti do vypoctu krmnych ddvek zanedbatelnd, jelikoz zdejsi vybehy nejsou piili§ travnatg,
vzhledem k jejich vysokému vytiZeni.

Krmeni je skladovano v “krmirné€”, cely je¢men v “nasypce”, jedna se o vertikalni sklad

zrnin zabudovany ve zdi jedné ze st4ji, dosud neoteviené pytle s granulemi jsou uskladnéné na
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pude nad staji. Cely oves je uskladnén ve velkém otevieném barelu, stejné tak vojtéska, sladovy
kvét, pony granule a mackany oves a jecmen. Mackani je vzdy provadéno na jeden maximalné
dva dny. Seno je uskladnéno v seniku a navic, vzhledem k uspofadani staje, je vzdy jeden balik,
pravé zkrmovany, v piistieSku na seno u jedné ze staji v arealu. V dalsi staji je taktéz jeden

balik na konci stijové ulicky mezi boxy.

4.1.  Vyuziti koni

Kon¢ jsou ve staji na Zmrzliku vyuzivani pro vycvik déti a mladeze v jizd¢ na koni, dale
se ucastni na zavodech a béhem tydne s nimi pracuji také zdejsi instruktorky. Vycvik jezdct ve
staji je rozdelen do nékolika Grovni krouzku, témi jsou: pfipravka, zacatecnici a pokrocili.
Jezdecky krouzek probiha od pondéli do patku v odpolednich hodindch. O vikendech ve staji
probihaji rekreacni jizdy pro vefejnost a dobrovolné vikendové sluzby pro ¢leny jezdeckého
krouzku. Do jezdeckého krouzku kazdé¢ dit¢ dochazi pouze 1 odpoledne v tydnu, kazdy den je
zde tedy jina skupina déti.

V kurzu nazyvaném piipravka probiha vyuka formou jezdéni na 20 - 30 minut v kroku,
kdy déti na konich provadéji cviky pro zlepSeni rovnovéhy a zbaveni se strachu z jizdy na koni.
Hodiny tohoto kurzu nejsou tedy pro kon¢ ptilis fyzicky naro¢né, jedna se o lehkou praci, kun
vSak musi byt schopen psychicky zvladnout pohyby ditéte na svych zadech.

Dalsi dva kurzy zacatecnici a pokrocili se v praxi stejné déli nakonec do 3 skupin, a to
z diivodu zdatnosti déti a také aby nebyly skupinky p#ili§ pocéetné pro vycvik at’ uz na jizdarné
¢i v terénu. Pfi téchto kurzech uZ je po konich pozadovéana prace dle zdatnosti jezdcii v kroku,
Klusu i cvalu v riznych intervalech. Jednou tydné vétSinou koné také absolvuji s détmi vycvik
pres kavalety €1 malé skoky. Préace, ktera je po konich vyzadovana se tedy lisi dle skupiny déti,
vétSinou se jednd o praci lehkou ¢i stiedni.

Vyjimkou v kurzech je obdobi letnich prazdnin, kdy jezdecky krouZek neprobihd. Déti,
které sem ptes Skolni rok dochazeji do krouzku, maji moznost se v 1ét€ ucastnit tydennich
sluzeb, kdy jezdi dle poctu déti na sluzbé 3 krat az 6 krat tydné. V obdobi prazdnin zde vSak
probihaji pfiméstské tabory na konich pro déti od 6 let. Vycvik téchto déti probiha 2 krat denné
na 30 minut, prevazné v kroku, kazdy ki maximalné na 10 minut nakluse na lonzi. Jedna se
opét tedy spise o lehkou praci. V sobotu, v obdobi letnich prazdnin, kromé sluzeb probihaji také
rekreacni jizdy, stejné jako v pribchu Skolniho roku. V nedéli o prazdninach maji vSak koné

volno pouze ve vybéhu.
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Nektefi koné se poté jesté se svym stalym jezdcem pfipravuji na zavody, ¢i alespoil
absolvuji skokové tréninky, dale drezurni praci, nebo absolvuji kondi¢ni vyjizd’ky do terénu.
Zde je po nich pozadovéna spise stiedni az tézka prace.

Vzhledem k poctu koni a poctu déti v krouzku, chodi koné€ pod sedlo 1 - 2 krat denné,
kdy je vétSinou snaha rozlozit praci tak, aby Sel kazdy kan jednou lehkou praci a jednou néjakou
ze vétSina koni ve stéji je dle Ellis (2008) ve stiedni zatézi a s tou také bude tato prace pocitat.
Kon¢ Ben a Filip jsou pro vycvik uzivani v omezené forme, a proto pro né€ prace pocita s lehkou

zatézi.

4.2.  Chod staje

Koné jsou ve zdejsi staji ustdjeni ve Ctyfech riiznych stdjich v boxech a navic shetlandsti
ponyové a minihorsové jsou ustdjeni ve vybéhu s volnym piistupem do nastlaného Etyfsténného
pristiesku. Je-li to mozné, jsou koné kazdy den dopoledne vypousténi do vybchu ve stalych
skupinach. Vybéhy nejsou piili$ travnaté, ale pobyt zde je dilezity pro psychiku koni, jejich
odpocinek a hru s ostatnimi konimi.

V prabéhu pracovniho tydne se v dopolednich hodinach o koné staraji dvé nastdlo
zameéstnané oSetfovatelky, o vikendech pak instruktorky, které maji na starosti danou sluzbu
a ¢lenové jezdeckého krouzku. V odpolednich hodinach kazdy den instruktorky a ¢lenové
krouzku.

Krmeni koni za¢ina v pracovni dny v sedm hodin. Koné¢ dostanou nejdiive seno a poté
ranni davku koncentrovanych krmiv. O vikendech toto probihd o pul hodiny pozdéji,
V navaznosti na jizdni fad autobusu, ktery je o vikendech takto posunuty. Po nakrmeni, okolo
osmé az pul devaté, jsou koné vyvadéni do vybéht. V ptipadé, ze neni mozné koné pustit do
vybéhu, z ditvodu desté ¢i blata, jsou alespont pousténi na halu ve skupinkach, ve kterych chodi
do vybéhu. Skupiny se stfidaji po zhruba hoding¢.

Poledni krmeni je zakladano do Zlabu po dokonc¢eni uklidu staji, mistovani boxd, mezi
dvandactou a jednou hodinou. Paklize jsou koné€ ve vybé&hu, k polednimu krmeni se dostanou po
ptivedeni zpét do boxu, to byva okolo jedné hodiny, kdy je zde potieba pocitat s urcitym
rozpétim, podle toho jak oSetfovatelky koné¢ domii dovedou. Nékterd ze skupin se dostane do
boxu dfive nez jina. OSetfovatelky také piipravi do kyblikti krmné davky pro vecerni krmenti,
které je provadéno ¢leny krouzku.

Od 15 hodin zacinaji dochdzet déti do krouzku. Od ¢Etyt hodin probiha prvni jezdecka

hodina. V této dobé je ve staji pomé&mé rusno, jelikoZ se zde pohybuje okolo 30 déti. Clenové
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krouzku, pod dohledem instruktordi, odpoledne opét zbézné€ uklizi boxy, myji Zlaby
a automatické napajecky, vycisti a vyméni vodu ve zlabu ponikiim ve vybéhu. V zimnich
mésicich nékterym konim zamrzaji napajecky a tak je potieba i jim dolévat vodu. Po ¢tvrté
hodiné ¢lenové krouzku pod dohledem instruktort krmi koné odpoledni davkou sena. Zde je
dilezité zminit, ze vzhledem k tomuto uspotadani krmeni senem, neni mozné vzdy zajistit
stejnou davku sena, jelikoz kazdy den krmi nékdo jiny.

Vecerni krmeni probiha v Sest hodin. Krmi ¢lenové krouzku. Instruktor dohlizi na to,
aby nedoslo k zaméné kybliki s krmivem raznych koni. Po rozdé€leni vecerniho krmeni do zlabt
se instruktofi snazi omezit pohyb déti ve stéji, aby tak méli koné klid na zradlo.

Krmeni se konim rano, v poledne i vecer zaléva teplou vodou, aby doslo k namoceni
suché vojtésky a sladu a nedoslo tak k ucpani jicnu v ptipadé, Ze kin hlta. Pokud kin dostava
néjaké minerdlni dopliiky ¢i vitaminy, zpravidla se ptidavaji do vecerniho krmeni. Do vecerniho
krmeni se v pfipadé potteby ptidavaji i dalsi ptisady, naptiklad jitrocelovy ¢aj v zimnich

mésicich v ptipadé, ze kun kasle.

4.3. Profily koni

Pro potteby této prace byli kon¢ rozdéleni do skupin, a to dle podobnosti plemen, ¢i
veékové kategorie, z kazdé skupinky byl pro zjednoduseni vybran jeden kan, krmné davky koni
nejsou zcela identické, jsou si vSak velmi podobné. Dale byl zdmérné vybran ki s odchylkou
od optimalniho vyZzivného stavu, tlust§si Holiday Monty. Ze skupiny plnokrevnikl byl vybran
kan Ja Klaudiusz, ze skupinky teplokrevnych koni Colonel, dale ze skupiny koni kategorie pony
Golias, ze skupinky starSich koni valach Ben a nakonec shetlandsky pony Filip, ktery je

vyuZzivan pro vycvik pfipravky.

Ja Klaudiusz

Jedna se o valacha plemene anglicky plnokrevnik, letos 15lety, narozen 24. 4. 2003,
otec: Jape, matka: Jakdakota (otec matky: Dakota). Klaudiusz ptisobi ve staji od roku 2007, za
sebou mél v dob¢ ptichodu do stdje na Zmrzlik kratkou dostihovou kariéru. Bez problému se
ucastni vycviku vSech skupin jezdctl. S jeho ptedchozimi jezdkynémi se ucastnil drezurnich
zavodl na urovni Z a parkurli na Grovnich Z, ZL a L*. Nyni se se svou jezdkyni aktivné
ptfipravuji na parkurové zavody hobby a na slozeni ZZV]J.

Klaudiusz je kun s dlouhym hibetem, ktery Spatné a tézko osvaluje. Patef je mirné
prosedland a ma hrb v oblasti kiize, je tedy potieba brat ohled na tuto skute¢nost pii vybéru

jezdce.
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Jak je patrné z obrazku 5 kun je v mirn¢€ vyhublém vyzivném stavu, bylo by tedy vhodné

upravit krmnou davku tak, aby se kun dostal do optimalniho vyzivného stavu.

Obrdzek 5: VyZivny stav Ja Klaudiusz

Colonel

Colonel je valach plemene oldenbursky kiin, jedné se o teplokrevné plemeno piivodem
z Némecka, narozen v roce 2007, otec: Colman, matka: Pillar (o.m.: Pilot). Colonel ve staji
pusobi jako Skolni ki od letnich prazdnin roku 2016, pted pfichodem na Zmrzlik byl vsak, dle
predchozi majitelky, také ¢astecné vyuzivan pro vycvik v jizdé na koni. Zucastnil se parkurt
na urovni Z. Nyni plsobi jako Skolni ki pro vSechny kategorie déti. Se svou stalou jezdkyni
pravidelné podstupuje drezurni praci a nékolikrat do mésice také skokovy trénink. Colonel je v
optimalnim vyZzivném stavu, jeho krmna davka by tedy méla pokryvat naroky na zachovu a

vykon, neni potieba navyseni pro prirastek na hmotnosti.
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Obrdzek 6: VyZivny stav Colonel

Golias

Golias je valach plemene welsh part-bred, je letos 8lety, otec: Syngold's Lyncort, matka:
Galanka (0.m.: Grey). Golias ve staji pusobi od podzimu 2016. Pted ptichodem do staje byl
vyuzivan k rekreacnimu jezdéni pfedev§im na vyjizdkdch. Nyni se ucastni vycviku vSech
kategorii déti. Nemd svého trvalého jezdce, a tak je jezdén pouze détmi, s pokrocilymi vSak
chodi ¢asto na dlouhé vyjizd’ky a je vyuzivan pln€ pro vycvik na jizdarné.

Goliés je v optimalnim vyzivném stavu, Uprava vahy tak neni potieba.

Obrdzek 7: VyZivny stav Golids
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Ben

Ben je valach plemene cesky teplokrevnik, v tomto roce je mu jiz 23 let, otec: KORDON
DUSINA - 2, matka: Bara (o.m.: Alarm ratajsky). Ben ve zdejsi stdji ptisobi jiz vice jak 10 let.
Vzhledem ke svému véku je jiz vyuzivan pouze pro leh¢i praci, na jizdarné pouze v kroku pod
pripravkou a zacate¢niky, na vyjizd’kach pak ve v§ech chodech, i kdyZz nejcastéji pouze v kroku
i v klusu. Pies jeho v€k mu vitalita v praci nechybi. Béhem svych mladych let reprezentoval
zdejsi staj v parkurech do urovné L, v drezurach do trovné S a s fadou ¢lent jezdeckého oddilu
spinil ZZVJ.

I pres svij veék je stale v optimalnim vyzivném stavu jak je mozno vidét na obrazku 8.

Obrdzek 8: VyZivny stav Ben

Filip

Filip je shetlandsky pony, letos 9lety, narozen 21. 3. 009. Filip je ve zdejsi staji od roku
2015, ve vlastnictvi DDM je vsak mnohem delsi domu, jelikoz do zdejsi staje ptisel ze stanice
prirodovédcti DDM v Praze na Smichové. Uz tam byl vyuzivan k vodéni menSich déti. Nyni je
vyuzivan pro vycvik pifipravky, obcas se ucastni vyjizd’ky s ostatnimi velkymi kotimi i v klusu
a cvaluy, s leh¢imi ¢leny jezdeckého krouzku.

Filip je spise v tlusté vyzivné kondici, a to ptesto, Ze je nyni krmen pouze senem. Tento
vyzivny stav by mohl byt diisledkem zimniho obdobi, kdy byl pfikrmovan malym mnoZstvim
krmné smési Energys Pony s pfidavkem vitaminu C pro udrZeni dobrého zdravotniho stavu

Vv pritbéhu zimy, jelikoZ Filip je ustdjen formou vyb&hu 24/7 se stalym piistupem do piistiesku.
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Obrdzek 9: VyZivny stav Filip

Holiday Monty

Monty je valachem teplokrevného typu, letos 15lety, jeho pivod je neznamy. Monty je
v soukromém vlastnictvi jedné ze zdejSich osetiovatelek, je vSak plné€ vyuzivan k vycviku vSech
skupin déti. Ve stdji je od Cervence 2017, kdy byl zakoupen. Piedtim byl pfijezd’ovan v terénu
a na jizdarn¢ v drezurni i skokové praci.

PrestoZe jiz trochu ze své nadvahy shodil, je Monty stale spiSe v tlustém vyzivném

stavu. Pii porovnavani krmné davky je tedy potieba brat ohled na fakt, ze by mél zhubnout.

Obrazek 10: VyZivny stav Holiday Monty
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5. Vypocet, vysledky a vyhodnoceni

5.1. Ptiprava na vypocet

Krmné davky vSech koni jsou uvedeny na tabuli v “krmirné” ve stéji, cela denni davka
je rozdélena do tfi ¢astt krmeni (rano, poledne a vecer). Pied samotnym vypoctem bylo potieba
zjistit vahy krmnych komponent.

K odmétovani jadrmého krmiva se ve stdji pouzivaji bézné prodavané odmeérky na
krmeni, konkrétné se ve staji nachazi odmérky od firem Nutri Horse, Energys a Pavo. VSechny
jsou vsak velikostné totozné. Objem uvadény prodejci 1,5 litrGh byl ovéfen pomoci zndmého
objemu vody. Poté probéhlo zvazeni jedné odmérky kazdého z uzivanych krmiv. V piipadé
davek Inéného semene znala autorka prace gramaz podavanych davek jiz pted provadénym
méfenim.

V ptipadé€ vitaminovych a minerdlnich pfisad prace vychazi z doporuceného davkovani
vyrobcem, dle prilozenych odmérek.

Stanoveni vahy sena probihalo odhadem, zalozenym na dlouhodobém pozorovani
davky sena. Ta se kazdy den mlze mirné liSit dle osob, které zrovna krmi. Zpravidla ponyové
dostavaji o trochu mensi mnozstvi sena, nez koné velci. Primérné tedy velci kon¢ dostavaji
okolo 7 kg sena denné a ponyové okolo 5 kg sena na den. Vyjimkou je skupinka koni ustajenych
ve volném vybehu. Tém je seno zakladano spolecné na nékolik kupicek, poptipade jesté do jesli
umisténych venku ve vybehu. Dohromady dostévaji okolo 16 kg sena denné, to odpovida 4 kg

sena na jednoho koné.

Zjisténi vahy koni bylo provedeno vypoctem ze vzorce:
Ziva vaha = (obvod hrudniku v cm”2 * délka téla) / 11 800
Jelikoz ve stdji neni dostupna véha na koné, byl pouzit tento vzorec, ktery by mél uvadeét
vahu s presnosti 95%.

Zivé véha kont:

- JaKlaudiusz - 523 kg

- Colonel - 600 kg

- Golias - 215 kg

- Ben-523kg

- Filip-138kg

- Monty - 505 kg
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5.2.

Vypocet krmné davky

Tabulka 3: Obsah Zivin v 1 kg krmiva, podle Zemana (1995), nebo z obalu vyrobce

seno | je¢men | oves vojtéskové | sladovy | Energys | Inéné Energys
pelety kvét (g.) | Pony semeno | mineral

susina (g) 850 880 880 900 915 - - -
SEk (MJ) 8,21 12,77 11,41 8,77 12,34 - - -
dusikaté latky (g) 122 111,7 113,4 163,3 269,6 121 180 -
vlaknina (g) 247 49,1 111,5 252,8 132,7 150 80 -
SNLK (g) 725 |826 89,6 109,2 231,1 - - -
lysin (9) 4.8 3,8 4,22 7 15,1 - - -
vapnik (g) 5,1 0,6 1 14,1 2,1 10 - 120
fosfor (g) 2,4 3,6 3,6 2,6 6,8 55 - 28
sodik (g) 0,2 0,1 0,7 0,9 0,3 59 - 50
chlor (g) 7,2 0,9 1 45 3,7 - - -
draslik (g) 14 5 3,8 21,9 17,4 - - -
horeik (g) 2 1,2 1,3 3,1 1,7 4 - 60
sira (g) 0,6 1,3 2 2,8 75 - - -
méd’ (mg) 7,3 48 4 6,8 19,9 28 - 600
jod (mg) 0,24 0,04 0,09 0,23 0,08 1 - 20
zelezo (mg) 90 85,5 67 318,1 110,9 106 - 8000
mangan (mg) 30 18 41 41,3 39,3 141 - 1000
kobalt (mg) 0,09 0,04 0,04 0,12 0,03 2,1 - 11
selen (mg) 0,1 0,1 0,05 0,1 0,3 1,1 - 40

Firma De Heus, ktera je vyrobcem granuli znaky Energys, na obalech neuvadi hodnotu
stravitelné energie pro koné. Na obalu neni uvedeno ani mnozstvi sacharidii, neni tedy mozné
pfesny obsah stravitelné energie spocitat.

Pro zjisténi obsahu Zivin v krmnych déavkach jednotlivych koni byl obsah Zivin

Vv krmivech vyndsoben pocétem kilogramt, ktery konkrétni kin konzumuje. MnoZstvi
konzumovaného krmiva pro kazdého kon€ je uvedeno v tabulce 4.
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Tabulka 4: Rozpis krmnych ddvek

Rozpis krmeni koni (kg)
Seno jeCmen | Oves vojt&ska | sladovy | pony Inéné Energys
kvét semeno | Mineral

Ja Klaudiusz |7 1,2 - 0,525 0,535 |- 0,15 0,1

Colonel 7 1,6 0,68 1,05 1,07 - - -

Golias 5 - - - - 0,245 |- -

Ben 7 - 0,68 1,50 1,07 - 0,05 -

Filip 4 - - - - - - -

Monty 7 1,2 1,02 - - - 0,1 -

Tabulka 5: Obsah Zivin v krmné ddvce koné Ja Klaudiusz

seno jeCmen | vojtéskové sladovy  kvét | Inéné Energys celkem
pelety (9.) semeno mineral

susina (g) 5050 | 1056 472,5 489,525 0 0 7968,025
SEk (MJ) 57,47 15,324 4,60425 6,6019 0 0 84,00015
dusikaté latky (g) 854 134,04 85,7325 144,236 27 0 1245,009
vlaknina (g) 1729 58,92 132,72 70,9945 12 0 2003,635
SNLKk (g) 507,5 99,12 57,33 123,639 0 0 787,5885
lysin (g) 33,6 4,56 3,675 8,0785 0 0 49,9135
vapnik (g) 35,7 0,72 7,4025 1,1235 0 12 56,946
fosfor (g) 16,8 4,32 1,365 3,638 0 2.8 28,923
sodik (g) 14 0,12 0,4725 0,1605 0 5 7,153
chlor (g) 50,4 1,08 23625 1,9795 0 0 55,822
draslik (g) 98 6 11,4975 9,309 0 0 124,8065
hoiik (g) 14 1,44 1,6275 0,9095 0 6 23,977
sira (g) 4,2 1,56 1,47 4,0125 0 0 11,2425
méd’ (mg) 51,1 5,76 3,57 10,6465 0 60 131,0765
i6d (mg) 1,68 0,048 | 0,12075 0,0428 0 2 3,89155
zelezo (mg) 630 102,6 167,003 59,3315 0 800 1758,934
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mangan (mg) 210 21,6 21,6825 21,0255 100 374,308
kobalt (mg) 0,63 0,048 0,063 0,01605 11 1,85705
selen (mg) 0,7 0,12 0,0525 0,1605 4 5,033
Tabulka 6: Obsah Zivin v krmné ddvce koné Colonel

seno je¢men oves vojtéskové pelety sladovy kvét (g.) celkem
susina (g) 5950 1408 598,4 945 979,05 9880,45
SEk (MJ) 57,47 | 20,432 7,7588 | 9,2085 13,2038 108,0731
dusikaté latky (g) 854 178,72 | 77,112 | 171,465 288,472 1569,769
vlaknina (g) 1729 78,56 75,82 265,44 141,989 2290,809
SNLk (g) 507,5 | 132,16 60,928 | 114,66 247,277 1062,525
lysin (g) 33,6 6,08 2,8696 | 7,35 16,157 66,0566
vapnik (g) 35,7 0,96 0,68 14,805 2,247 54,392
fosfor (g) 16,8 5,76 2,448 2,73 7,276 35,014
sodik (g) 14 0,16 0,476 0,945 0,321 3,302
chlor (g) 50,4 1,44 0,68 4,725 3,959 61,204
draslik (g) 98 8 2,584 22,995 18,618 150,197
hoicik (g) 14 1,92 0,884 3,255 1,819 21,878
sira (g) 4,2 2,08 1,36 2,94 8,025 18,605
méd’ (mg) 51,1 | 7,68 2,72 7,14 21,293 89,933
jod (mg) 1,68 0,064 0,0612 | 0,2415 0,0856 2,1323
zelezo (mg) 630 136,8 45,56 334,005 118,663 1265,028
mangan (mg) 210 28,8 27,88 43,365 42,051 352,096
kobalt (mg) 0,63 0,064 0,0272 | 0,126 0,0321 0,8793
selen (mg) 0,7 0,16 0,034 0,105 0,321 1,32




Tabulka 7: Obsah Zivin v krmné ddvce koné Golids

Seno Energys Pony celkem
susina (g) 4250 0 4250
SEk (MJ) 41,05 0 41,05
dusikaté latky (g) 610 29,645 639,645
vlaknina (g) 1235 36,75 1271,75
SNLK () 362,5 0 362,5
lysin (g) 24 0 24
vapnik (g) 25,5 2,45 27,95
fosfor () 12 1,3475 13,3475
sodik (g) 1 1,4455 2,4455
chlor (g) 36 0 36
draslik (g) 70 0 70
hot¢ik (g) 10 0,98 10,98
sira (g) 3 0 3
méd’ (mg) 36,5 6,86 43,36
jod (mg) 1,2 0,245 1,445
zelezo (mg) 450 25,97 475,97
mangan (mg) 150 34,545 184,545
kobalt (mg) 0,45 0,5145 0,9645
selen (mg) 0,5 0,2695 0,7695
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Tabulka 8: Obsah Zivin v krmné ddvce koné Ben

Seno oves vojtéskove pelety sladovy kvét (g.) celkem
susina (g) 5950 598,4 945 979,05 8472,45
SEk (MJ) 57,47 7,7588 9,2085 13,2038 87,6411
dusikaté latky (g) 854 77,112 171,465 288,472 1391,049
vlaknina (g) 1729 75,82 265,44 141,989 2212,249
SNLk (g) 507,5 60,928 114,66 247,277 930,365
lysin (g) 33,6 2,8696 7,35 16,157 59,9766
vapnik (g) 35,7 0,68 14,805 2,247 53,432
fosfor (g) 16,8 2,448 2,73 7,276 29,254
sodik (g) 1,4 0,476 0,945 0,321 3,142
chlor (g) 50,4 0,68 4,725 3,959 59,764
draslik (g) 98 2,584 22,995 18,618 142,197
hoi¢ik (g) 14 0,884 3,255 1,819 19,958
sira (g) 4,2 1,36 2,94 8,025 16,525
méd’ (mg) 51,1 2,72 7,14 21,293 82,253
jod (mg) 1,68 0,0612 0,2415 0,0856 2,0683
Zelezo (mg) 630 45,56 334,005 118,663 1128,228
mangan (mg) 210 27,88 43,365 42,051 323,296
kobalt (mg) 0,63 0,0272 0,126 0,0321 0,8153
selen (mg) 0,7 0,034 0,105 0,321 1,16

Tabulka 9: Obsah Zivin v krmné davce koné Filip

seno celkem
susina (g) 3400 3400
SEk (MJ) 32,84 32,84
dusikaté latky (g) 488 488
vlaknina (g) 988 988
SNLk (g) 290 290
lysin (g) 19,2 19,2
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vapnik (g) 20,4 20,4
fosfor (g) 9,6 9,6
sodik (g) 0,8 0,8
chlor (g) 28,8 28,8
draslik (g) 56 56
hot¢ik () 8 8
sira (g) 24 24
meéd’ (mg) 29,2 29,2
jod (mg) 0,96 0,96
zelezo (mg) 360 360
mangan (mg) 120 120
kobalt (mg) 0,36 0,36
selen (mg) 0,4 0,4
Tabulka 10: Obsah Zivin v krmné ddvce koné Holiday Monty

seno jeCmen oves Inéné semeno celkem
susina (g) 5950 1056 897,6 0 7903,6
SEk (MJ) 57,47 15,324 11,6382 0 84,4322
dusikaté latky (g) 854 134,04 115,668 18 1121,708
vlaknina (g) 1729 58,92 113,73 8 1909,65
SNLk (g) 507,5 99,12 91,392 0 698,012
lysin (g) 33,6 4,56 4,3044 0 42,4644
vapnik (g) 35,7 0,72 1,02 0 37,44
fosfor (g) 16,8 4,32 3,672 0 24,792
sodik (g) 1,4 0,12 0,714 0 2,234
chlor (g) 50,4 1,08 1,02 0 52,5
draslik (g) 98 6 3,876 0 107,876
hot¢ik (g) 14 1,44 1,326 0 16,766
sira (g) 42 1,56 2,04 0 7,8
meéd’ (mg) 51,1 5,76 4,08 0 60,94
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jod (mg) 1,68 0,048 0,0918 0 1,8198
zelezo (mg) 630 102,6 68,34 0 800,94
mangan (mg) 210 21,6 41,82 0 273,42
kobalt (mg) 0,63 0,048 0,0408 0 0,7188
selen (mg) 0,7 0,12 0,051 0 0,871

Vypocet potfebného mnozstvi energie pro jednotlivé koné byl proveden na zakladé¢
vzorci, které uvadi Blazkova (2005). Pii vypoctu zachovné energie a zachovného SNLk bylo
pocitano s minimalni zachovnou energii pro kon¢ Holiday Monty a Filip, se zvySenou pro koné
Ja Klaudiusz a s primérnou pro zbylé koné. Dale pti vypoctu energie pro praci a SNLk pro
praci byla pouzita stfedni zatéz pro vSechny koné kromé koni Ben a Filip, pro které bylo

pocitano s lehkou zatézi. Vysledky vypocti jsou uvedeny v tabulce 11.

Tabulka 11: Potreba energie a Zivin pro jednotlivé koné

Ja Klaudiusz Colonel Golias Ben Filip Holiday Monty
energie zachovy (MJ) 78,45 84 30,1 74,48 17,375 63,125
energie pro praci (MJ) 109,83 117,6 42,14 89,4 20,85 88,4
SNLK (g) 845,7 862,2 309 717,7 | 1625 634,8
vapnik (g) 31,4 36 12,9 21,28 55,6 30,3
fosfor (g) 18,8 21,6 7,74 21,28 55,6 18,18

5.3.  Zhodnoceni krmné davky

Po porovnani skute€nych krmnych davek s vypocitanou potiebou energie a zivin vyslo
najevo, Ze vSichni sledovani koné maji nadbytecny piijem vapniku a fosforu. A dale také
nadbyte¢ny piijem dusikatych latek, v nejextrémnéjSim ptipadé¢ az o 200 %. Ptijem bilkovin by
bylo tedy vhodné snizit, aby nedochdzelo k piretézovani jater a ledvin. Obsah vSech z téchto
nadbyte¢nych Zivin je silné ovlivnén kvalitou poddvaného sena, které bylo v dobé& vypoctu
velmi kvalitni.

U koné¢ Ja Klaudiusz vyslo najevo, Ze jeho ptijem energie je pfili§ nizky, 84 MJ pii
vysledku z vypocti 109,83 MIJ. Je vSak potieba pocitat s chybégjici stravitelnou energii
z extrudovaného Inu, ktery dostava v krmné davce, ale vyrobce u néj neudéva obsah energie.

Vezmeme-li k ptibliznému porovnani udaje o Inéném semeni od Zemana a kol. (1995), je zde
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uvedeno 14,32 MJ SEk v jednom kilogramu semene, s piijmem 150 graml extrudovaného
semene by dle téchto udaju vySlo mnozstvi SEk o 2,15 MJ vice. Tim se propast mezi
doporuenym a piijimanym mnozstvim zivin zmensSuje, neni vSak zcela vymazéna. Lze
doporucit zvySeni krmné davky o 23,7 MJ stravitelné energie.

U koné Colonel bylo vypoctem zjisténo, ze jeho piijem stravitelné energie je nizsi nez
by byt m¢l, a to o 10,4 MJ.

U koné Goliés je dle vypocth pfijem energie jen o 1,09 MJ nizsi. Zde je vSak potieba
op¢t vzit na védomi neuplnost znalosti o krmivu Energys Pony, kdy neni zndma jeho
energetickd hodnota, pfijem energie je tak pravdépodobné dostatecny, nebo dokonce mirné
vys$si nez je potteba. Vyrobce krmivo klasifikuje jako doplitkové krmivo se snizenym obsahem
bilkovin a cukru.

U koné& Ben je pfijem energie jen o 1,8 MJ mensi, neZ vyslo vypoctem.

U koné Filip vyslo najevo, ze i ptes fakt, Ze je krmen pouze senem, piijimé stravitelné
energie 0 11,95 MJ vic. Bylo by vhodné toto mnozstvi pfijimané energie snizit, nabizi se
naptiklad feSeni pomoci oddé€leného krmeni tohoto koné od ostatnich s kontrolovanou davkou
sena. Dale se pak nabizi mirné¢ zvySeni pracovniho vytizeni kong.

U koné¢ Holiday Monty bylo i pfes ocekavani opacného vysledku zjisténo, ze piijem
energie z jeho krmné davky neni dostate¢ny, dle vzorce je o 4 MJ nizsi, nez by byt mél.
Vzhledem k jeho vyZivnému stavu to vSak neni na Skodu. Opét je zde piekdzkou neznalost
obsahu Zivin v extrudovaném Inéném semenu, pii uZiti stejnych hodnot jako v pfipadé koné
Ja Klaudiusz vyjde energie z tohoto krmiva o 1,4 MJ vyssi, tudiZ dohromady o 2,6 MJ mén¢

nez by mélo.
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6. Zavér

Bylo provedeno zhodnoceni krmné davky Sesti koni ustajenych v arealu Jezdeckého
stitediska DDM, kazdy z téchto koni je koném Skolnim vyuzivanym pro vycvik déti a mladeze
v jizd€ na koni a nékteti z nich jsou dale vyuzivani pro zavody v parkuru a drezufte.

Prostfednictvim vypoctu obsahu zivin ve skuteCnych krmnych davkach a jejich
porovnanim s hodnotami danymi vypocCty ze vzorct vyslo najevo, ze vSichni kon¢ piijimaji
vy$$i mnozstvi stravitelné bilkoviny, nez je potfeba. Bylo by tedy vhodné tato mnozstvi upravit.
Hodnoty pfijaté stravitelné energie se ve tiech ptipadech blizily vypocitanym hodnotam, ve
dvou piipadech byla nizka a v jednom vysoka. U vSech koni byl zji§tén pfiliSny piijem vapniku
i fosforu.

Zjisténé hodnoty minerdlnich latek a bilkovin tzce souvisi s kvalitou sena, které bylo
v dobé vypoctu krmnych davek velmi kvalitni. V ptipadé, ze se v budoucnu kvalita sena zméni,
by bylo potieba provést nové vypocty a novou Upravu krmné davky. Ptekazkou pti vypoctu
krmnych davek byla neznalost stravitelné energie na krmivech od firmy De Heus, konkrétné
krmiva Energys pony, Energys omega (extrudované Inéné semeno).

Slabou strankou krmeni v hodnocené stéji je variabilita mnozstvi sena v prubéhu tydne,
jelikoz se pti odpolednim krmeni stiidad vice lidi a neni stanoven zaddny pfesny parametr, jak
seno odméfit. Primérné mnoZstvi sena v krmné davce ve vypoctech bylo vypozorovano
autorkou prace v prub&hu nékolika let. Zde by bylo vhodné davkovani sena sjednotit, napiiklad
odmétenim do nadoby. Krmeni koncentrovanymi krmivy je kazdy den konzistentni, v pfiblizné
stejnych ¢asech kazdy den, s odchylkou maximaln¢ jedné hodiny.

Vzhledem k povaze staje je zde Casto pomérné rusno. Zodpovédné osoby se vzdy snazi
konim zajistit klid pfi krmeni jadrnymi krmivy, a to omezenim pohybu ¢lent jezdeckého

krouzku vy staji v danych ¢asech.
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