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Anotace

Hlavnim cilem bakaldiské prace je zjistit, jak funguji vztahy mezigeneracemi
v soucasné dob¢. V teoretické Casti se prace zabyva pireménou charakteru rodiny
a mezigenera¢niho souziti v riiznych historickych obdobich a postaveni dospélého
jedince vrodiné béhem jednotlivych zivotnich etap. Prakticka cast na zakladé
provedenych rozhovori se zastupci tfi generaci zjedné rodiny nastiiuje jaké je
u vyzkumného vzorku respondentli klima v soucasnych rodinach. Zjistuje, jakd je
cetnost jejich setkavani, jaké maji mezi sebou konflikty, jak si vzajemné poméahaji.

Prioritni pozornost je vénovana mezigeneracnimu uceni.
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Annotation

The main objective of this Bachelor’s thesis is to establish the workings of
intergenerational relationships in our current day and age. The theoretical part of the
study focuses on how the character of the family and intergenerational cohabitation has
transformed in various historical periods, and the positioning of the adult individual in
the family during the individual stages of life. Based on interviews conducted with
representatives of three generations from one family, the practical part outlines the
nature of the family atmosphere from the researched sample of respondents. It
establishes the frequency of their meetings, the nature of conflicts arising between them
as well as how they mutually help each other out. Priority attention is devoted to

intergenerational learning.
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UvVOD

Rodina je odpraddvna mistem, které by mélo byt pro vSechny jeji ¢leny ptistavem, kde
najdou zdzemi a porozuméni. Dnes jiz, na rozdil od minulosti, nehraje hlavni roli
ekonomickd provazanost, podstatnéjSi je vzajemnd emocni podpora a solidarita

V nesnazich.

V soucasné uspéchané dob¢ je vsak budovani a udrzovani pout v tzké i Sirsi roding
nelehké. Vztahy mezi lidmi se obecné vinou trendu sebeprosazovani zhorSuji, do jaké
miry se to promitne do konkrétni rodiny, zalezi na atmosféie a tradicich kazdé z nich.
Nase postoje a nazory se odvijeji od toho, v jakém prostiedi vyristame a co zazijeme.
Hodnoty a normy kazdé generace, tedy skupiny lidi stejného v€ku, se formuji na
zaklad¢ zivotnich zkuSenosti specifickych pro tu kterou dobu. Pro to, aby si jednotlivé
generace mohly porozumét a byt si navzajem piinosem, je potfeba nekritického pohledu

a tolerance vhledu, empatie a védomi pocitu sounalezitosti.

vvvvvv

starne, generace spolu koexistuji del$i dobu, a to pfind$i proménu ve vzajemnych
vztazich a kontaktech. Hlavnim vyzkumnym ukolem této prace je prostfednictvim
nahodného vzorku respondentt zjistit, jak se tato pfeména promita do bézného Zivota,
jaké jsou vztahy mezi generacemi. Nezbytnym se stava celozivotni uceni, nové
poznatky ziskavame vSude, vrodiné i mimo ni. Ktomu, aby ktomuto pfenosu
informaci a dovednosti mohlo UspéSné dochazet, je potieba dobfe fungujici
komunikace, pfitomnosti vstiicnych vztahi a vile k traveni spole¢ného ¢asu. Jak a co se

rowr

navzajem uc¢ime? I to je pfedmétem vyzkumu uvedeném v praktické ¢asti této prace.

Hlavnim cilem teoretické Casti je na zdkladé dostupnych historickych pramenti
1 soucasnych zdroju shrnout stav rodinnych vazeb a mezigenera¢niho souziti v riznych
dobach. Uvodni kapitola obsahuje popis jednotlivych etap Zivotniho cyklu dospé&lého
a zachycuje kromé jiného jeho situaci v rodiné. Druha kapitola ptfedstavuje podobu
rodinnych vztah v riznych historickych obdobich, od c¢asti tradi¢ni rodiny po

nedavnou minulost. Ve tfeti kapitole jsou zmapovany okolnosti, které provazeji béh



rodinného Zivota v soucasnosti. Ctvrta, posledni kapitola teoretické &asti, popisuje

mezigeneracni souziti dnes.

Prakticka Cast je zaméfena na prezentaci empirického vyzkumu, jehoz hlavnim cilem
bylo zjistit, jak funguji vztahy mezi jednotlivymi generacemi. K tomu je pouzita
kvalitativni strategie, a to metodou sbéru dat prostfednictvim strukturovanych
rozhovort se zastupci jednotlivych generaci v jedné roding. Ugelem je prozkoumat, jak
¢etné jsou kontakty mezi prarodi¢i, rodi¢i a vnoucaty, jaké jsou nejcastéjsi konflikty

a nedorozumeéni mezi nimi a jak funguje princip vzajemné pomoci.

Stézejnim cilem praktické ¢asti prace je zmapovat, jak a co se dnes jednotlivé generace
vzajemné uci. Pfedmétem zkoumani je také otazka, zda jsou vzajemné vztahy, tolik
potifebné k predavani zkuSenosti, v uzké 1 SirS$i rodiné zamérné¢ péstovany a jsou

povazovany za vzajemné prospésné. Zjisténa data jsou zpracovana metodou analyzy.

Zpusob, jakym se vazby udrzuji, je specifickym pro kazdy jednotlivy rodinny kolektiv -
pro vyzkum byl ale osloven jen ndhodny vzorek populace. To je dalezité zohlednit pti

kone¢ném zhodnoceni vysledkt Setfeni uvedeném v zavéru prace.

Za zdroj teoretickych poznatkii v prvni ¢asti byla vyuZzita odborné literatura, jak od

nasich, tak zahrani¢nich autort.

Vysledky Setfeni by mély byt pfinosem pro ty, ktefi se problematikou situace
Vv soucasné rodiné zabyvaji a stav jeji atmosféry je dileZity pro jejich praci. Analyza
vypovédi jednotlivych respondentli mize také prispét ke zjisténi zajmu o mezigeneracni
setkdvani mimo rodinu, naptiklad pifi vzdélavani v ramci neformdlniho ¢i informalniho

vzdélavani dospélych.



TEORETICKA CAST

1 VYMEZENI JEDNOTLIVYCH ETAP DOSPELOSTI

Zivot &lovéka se odviji provazen mnoha vyvojovymi zakonitostmi. V prvni kapitole je
zachycen popis dil¢ich etap dospé€losti, u kazdé z nich jsou popsany charakteristiky
prislusného obdobi, vazby jedince na okoli, situace v roding, mezigeneracni vztahy

a zafazeni do pracovniho procesu.

V nasledujicim textu je uvedeno, co by ve které vyvojové etapé meéli z teoretického
hlediska zastupci jednotlivych generaci zazivat. NejmladSi skupina respondentl
v praktické ¢asti prace je ve véku 20 — 26 let, proto vycet zacind timto obdobim.
Charakteristické znaky, které jednotlivé etapy pfinaseji, maji velky vliv na
mezigeneracni vztahy. Vyvojové zékonitosti jsou soucasti rodinné interakce, ta také
zahrnuje informélni uceni, podilejici se na vytvafeni a udrZzovani mezigeneracnich
vztahii. Pro lepsi pochopeni téchto procest je nutné popsat jednotlivé etapy vyvoje

dospélého Clovéka.
Cesta k dospélosti

Podle Alana se jiz vposledni dob&é nevénuje pozornost dulezitym udalostem
ohranicujicich jednotliva obdobi - pfechod od mladi k dospélosti ztratil nebo az
K nepoznani zménil fadu svych diivéjsich podob: zmizely tradi¢ni ritudly, zvlasté
naboZenského razu (konfirmace), posunul se vyznam maturity...pfechod od obdobi
moratoria k dospélosti se stal socialné nenapadnym, dokonce i vstup do zaméstnani
postrada ritudlni podoby... (1989, s. 155). Na cest¢ od détstvi po dospélost se
setkdvame s vyznamnymi mezniky — pohlavni zralost, dosazeni plnoletosti, nastup do
zaméstnani, prvni vydélek... U kazdého jednotlivce je vSak tento pterod jeho osobni
zalezitosti, kterou mnohdy postiehnou jen jeho nejbliz§i. Neni jednoduché poznat

moment, kdy se radikéIné zméni jeho mysleni a zptlisob zivota.
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Jinak tomu bylo u kultur se silnou tradici & u piirodnich narodi. Jak pie Ridan —
takova slavnost, pfi niz si ¢lovék uvédomuje plnou vaznost zivota, svych mravnich
a pracovnich povinnosti, ma velky sublimujici a¢inek (1989, s. 244). U n¢ckterych
ritudlti dospélosti miizeme byt svédky velmi bolestivych tkoni, utrpeni vSak neni
samoucelné. Clovek, ktery vydrzel a ve zkousce obstal, prokazal zralost osobnosti. Pro
dalsi zivot se stal moudfejSim a tolerantn€jSim nez ten, ktery se do zivota vydal

umetenou cestou.

Na nasem Uzemi se v historii mizeme setkat napiiklad s pasovanim rytiia ¢i s ritualy
prijimani do femeslnického cechu. Zatimco ty prvni mély slavnostni a posvatnou
atmosféru, druhé bychom mohli nazvat vice ¢i méné¢ dobromyslnym tyranim. Do
dnes$nich dni se u nas zachovaly ritudly naboZenské - katolické bifmovani
a protestantska a zidovskd konfirmace. To, Ze smysl pro ritudl v nasi kultufe vesmeés
upada je velka Skoda. Vyrazné zazitky doprovazejici vyznamné zivotni etapy by
zaroven mély byt dobrovolnym slavnostnim slibem zavazujicim k oddanosti
uslechtilym nadosobnim cilim. Zivotni cesta kazdého by posléze dostala pevny Fad,
predély ohranicujici jednotliva stadia by se staly ocekdvanymi a nezapomenutelnymi —
Ri¢an ktomu dodava, Ze nejde jen o adolescenci, nybrz o celou Zivotni cestu,
o détstvi i o stafi. Naptiklad vstup do zakladni Skoly muize byt — a mél by byt —

maximalné ritudlné zvyznamnén (Ri¢an 1989, s. 245).

Jednotlivé Zivotni cykly jsou v nésledujicim textu popsany ve Ctyfech Castech: rand,
sttedni a pozdni dospélost a doba starnuti a stafi. Kazdé z téchto obdobi pfinasi do
Zivota jiné podnéty, zastupci riznych v€kovych skupin se tak mohou v ramci rodiny
dopliiovat a maji si co navzajem piedavat. Je potieba brat do tivahy i skuteCnost, Ze

kazda rodina je jedine¢nd a na mezigeneracni souziti ma vliv jeji neopakovatelné klima.

1.1  Rana dospélost (20 — 30 let)

Dobu, kdy se ¢loveék skutecné stavd dospelym, nemiizeme piesné definovat. Musime

vzit do uvahy dovrSeni urcitého veéku, podstatnéjSim je ale stupenn duSevniho vyvoje
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a vyzralosti osobnosti. Farkova uvadi nasledujici vycet charakteristik, které plati pro

dosp€lého:

vykonava né&jakou produktivni praci, jejiz smysl chape a kterd jej cini
sobéstatnym Ci se soustavné pfipravuje na budouci povolani, podava dobry
pracovni vykon bez zbyte¢nych absenci,

samostatné hospodaii,

opatfuje a udrzuje si své véci,

je schopen spoluprace bez zbytecnych konflikt,

pfijima a poskytuje radu a pomoc,

podiizuje se vedeni a je schopen sam vést mén¢ zkusené,

S nadfizenymi v praci ¢i studiu vyfizuje véci samostatné, bez zbyte¢ného
rozruchu, submisivity ¢i zdlraziiovani své nezavislosti,

ma realistické plany, které odpovidaji jeho z4jmtim a skloniim,

bydli sam ¢i ma v byt€ své teritorium, o které se stara a udrzuje jej v poradku,
volny ¢as je schopen travit sam, ma jednoho nebo vice blizkych ptatel, ktefi stoji
o jeho spolecnost,

ma rad rodice, vazi si jich, ale ma na né¢ malo Casu,

je schopen se stykat s pfisluSniky opacného pohlavi bez pfiliSnych zabran
a strachu,

je schopen pfijimat a poskytovat lasku a n¢hu,

cilevédomé rozliSuje svou orientaci v prostiedi, ve kterém Zije a pracuje,

aktivné se zajima a pecuje o blaho rodiny a ptatel i SirSiho spolecenstvi,

(2008, s. 193).

Toto zZivotni obdobi bychom mohli nazvat ¢asem budovéni, hledani a Zivotniho

rozbéhu. Dvacetilety je pfesvédCen, ze vSe méd rozumné feSeni a svym postojem

zalozenym na dobré vili a snaze mize vSechny problémy a piekdzky vyfesit. Vztah

Kk nejbliz§Simu okoli se méni z adolescentniho egocentrismu k ochoté brat ohled na

ror

druhé. Prohlubuje se snaha pecovat o jiné, at’ uz v partnerském vztahu, tak pii prebirani

zodpovédnosti spojené s rodiCovstvim. Proménuje se vztah krodicim, jak pise

Vagnerova, v obdobi mladé dospélosti nahrazuji pratelské a partnerské vztahy ptivodni
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rodinné vazby, od nichz se dospivajici odpoutavaji jiz v pribéhu adolescence (2007,
s. 35). Prostfednictvim téchto novych vazeb je mozné ziskat oporu v zatézovych
situacich, jsou zdrojem inspirace a piikladu i1 pozitivnich emoci. Dulezitou soucasti
potvrzeni identity je profesni role — Vv prvé fazi se jedna o profesni start, posléze
o pracovni konsolidaci, kdy se mlady dospély identifikuje s urcitym kariernim
postavenim. Objevuje se prvni zivotni bilancovani — dochazi k hodnoceni uspésnosti
pracovni kariéry. Pfi dneSnim stavu na trhu prace se musi tficatnik leckdy spokojit

i s profesnim uplatnénim, které nepovazuje za idealni.

Ve 30. letech Zivota zije zna¢na cast populace v manzelstvi ¢i v trvalej$im partnerském
svazku, mnozi jiz maji déti. Tim pfichdzi nutnost respektovani povinnosti plynouci
z rodinnych roli. V publikaci J. Alana se docteme, Ze manzelstvim vznikd socialni
jednotka, jejimz napadnym znakem je snaha o relativni prostorovou i funkéni
uzavienost vuci okoli... a tim i formovani specifického manzelského — a vzapéti

rodi¢ovského — zivotniho stylu (1989, s. 300).

S narozenim ditéte se situace opét méni: ,,rodicovska role vyznamné prispiva k dalsimu
osobnostnimu rozvoji dospélého clovéka, kterému prinasi mnoho duleZitych zkusenosti
(Vagnerova 2007, s. 199). Dité¢ piedstavuje znacnou zménu, uspokojuje mnohé
psychické potieby, zaroven je ale zaté€zi a zvladani naroki na péci o n¢j mize byt velmi
naro¢né. Péce o malé déti je Casoveé vycerpavajici a jeji vykonavani byva na ukor
spole¢nych zazitkl rodicovského paru. Partnerska dvojice by si méla najit prostor pro
svllj vztah a zaroven si vzajemné vyjit vstiic pii osobnich potiebach, at’ uz profesnich ¢i
zajmovych. Pokud by individudlni ¢i partnerské pozadavky zlstaly delsi dobu
nesaturovany, mohl by narlist nespokojenosti odstartovat riziko hledani ndhradniho
uspokojeni. Do této doby spada také nejvétsi procento rozvodt. Divody jsou rizné, od
neschopnosti otevien¢ho souZiti a tolerance ptes velkou zaté€z pii zajiStovani fungovani
rodiny a pracovni vytiZzeni aZ po navazani mimomanzelského vztahu. Nejdilezitéjsi
a nejtézsi byva po rozvodu ¢i rozchodu zajistit détem pravidelny kontakt s tim rodi¢em,
kterému nebyla svéfena jeho vychova. Vagnerova upozoriiuje na moznost piijmuti
varianty rozvodu jako cesty ke zlepSeni rodinné atmosféry: ,,Rozvod neni nutné chdpat

Jjako odmitnuti instituce manzelstvi, ale spis jako projev snahy najit lepsi variantu, ktera
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by prinesla vice uspokojeni* (2007, s. 162). Jak uvadi Vagnerova dale — mladi dosp¢li
nerezignovali na partnersky vztah, spiSe naopak, usiluji o jeho kvalitu. Vyjadiuji
potfebu svobody, dlraz na aktivni feSeni, spojené s pocitem moci nad svym Zivotem

a moznosti jej ovlivnit (Vagnerova 2007, s. 162).

Pribéh této faze dospélosti ma znacné individualni raz, dochazi k proménam v mnoha
rovinach. PredevS§im je to odlouceni od vlivu rodi¢a, hledani partnerskych vztaha,
budovani intimity, ktera posléze usti v trvalé partnerstvi ¢i manzelstvi. Pfichazi doba
profesniho hleddni a nastartovani pracovni kariéry. Postupné nastdvd stabilizace
V oblasti prozivani a chovani, spojena s védomim odpovédnosti pfi zalozeni rodiny.
Ptichodem prvniho ditéte se méni rodinné klima, je velkou zkouSkou pro stabilitu
partnerského vztahu. Jak pfipomina Farkova, dal§im pojmem, ktery se zacind rodit
Vv této zZivotni etapé€, je pojem generativity — tj. poloha dosp€lého véku, kdy spontanné,
iniciativng, z vlastni vile a radostné a nikoliv z povinnosti, ale z podstaty své bytosti
¢lovek plodi a stard se o to, co zplodil. V Sirokém slova smyslu tento typ vztahu existuje
nejen u rodicit a déti, ale 1 u ucitel a zakd, mezi 1¢ékaii a pacienty, peCovatelkami

a opeCovavanymi (2008, s. 229).

1.2  Stiedni dospélost (30 — 45 let)

K hlavnim tkoliim tohoto obdobi patii dosazeni a udrZeni uspokojivé profesni pozice
a stabilizace pozitivnich vztaht s partnerem, détmi a rodic¢i. Doba stfedni dospélosti
vesmés nepfindsi tak vyrazné Zivotni promény jako ptredchozi (uzavieni manZzelstvi,
narozeni ditéte) ¢i nasledujici (konec pracovni kariéry ¢i smrt rodict). Je to Cas, kdy je
¢lovék na vrcholu a o¢ekéva se, Ze zvladne vSechny poZadavky rodiny i zaméstnani.
LeZi na ném zodpovédnost nejen za déti, ale 1 za starnouci rodice. Prozivani sttedniho
veéku je vnimano rozdilng, dilezitym ukazatelem je ale subjektivni vek tj. jak se lidi citi,
zda je tento pocit v souladu s realnym chronologickym vékem. Vagnerova uvadi, ze je
tato hodnota cca 10 — 15 % nizs8i nez realny vék (2007, s. 179).

Je to doba, kdy se nachdzime na vrcholu vykonnosti, pfichdzi vSak také cas

uvédomovani si bliziciho se starnuti a ubytku sil. Zaroven je to vSak ¢as, kdy ptichazi
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kritické obdobi puberty a adolescence potomkll. Rodinné klima prochazi velkou
zkouskou, jak k tomu dodava Plnava: ... ,, K dozravani patii, jak receno, mezigeneracni
konflikty, a fedy i stiety s autoritou. Hranice mezi zdravymi a vyvoj stimulujicimi
konflikty — a mezi spory zbytecnymi, plodicimi jen trpkost a extrémni chovani, je jemnd

a snadno prichozi* (1998, s. 134).

Mezi 35. a 45. rokem dochazi relativné ¢asto nespokojenosti s dosavadnim sméfovanim
vlastniho zivota. K projevim tzv. ,krize stiedniho veéku* patii pocit prazdnoty
a nesmyslnosti vlastniho sméfovani podpotené védomim pravé probihajiciho ¢asového
prelomu v Zivot, ktery nemiizeme ovlivnit. Clovék o sobé vice uvazuje, intenzivngji se
zabyva vlastnimi prozitky, hledd cestu, jak opustit zabéhnuty stereotyp a najit novou,
kde by naSel hlubsi smysl. K negativnim charakteristikdm tohoto obdobi patfi i mnohdy
bolestné smifovani s opousténim ,,rodinného hnizda“ détmi, odchézejicimi za ucelem
studia ¢i nastupuji do zaméstnani. Doba stiedni dospé€losti mize byt ale i obdobim
zvySené koncentrace na situaci v zameéstnani - v profesni kariéfe dochézi ke stabilizaci,
¢tyficatnik je na vrcholu svych schopnosti. Je produktivni, neztfidka zastava vyznamné
posty a s tim se zlepSuje i jeho ekonomické zajisténi. Disledkem je kladna spolecenska

prestiz, zaroven si ale uvédomuje, ze zddouci sebeuplatnéni ma konecné limity.

Ke zménam dochazi i1 v oblasti fyziologie. Ubyva objem a pevnost tkani, ptibyvaji
vrasky. Prichdzeji prvni omezeni v pruZnosti pohybu, zatim se ale jedna o spiSe
narazové potize, které nebyvaji nikterak velké. Ri¢an k tomu podotyka, ze véku mezi
Ctyficitkou a padesatkou zaCiname brat vaznéji Zivotospravu...vice se hlidame,
soustfed’'ujeme pozornost na své télo a jeho udrzbu, rddi bychom oddalili jeho chatrani
a pojistili se proti predCasné smrti, podobné jako to délame se svym automobilem

(1989, s. 320).

1.3 Cas pozdni dospélosti (45 — 60 let)

Jo 4

Farkova toto obdobi nazyva ¢asem starnuti a poéinajiciho stafi: ,,Zivotni cesty v tomto

.....

zacina ubyvat télesnych a dusevnich sil* (2008, s. 297). Jak se jedinec s jeho pfichodem
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vyrovnava, je znac¢n¢ individudlni — né€kdo se jiz t€8i na zaslouzeny odchod do dichodu,
jiny je pravé na vrcholu diky dosazené profesni profesionalité. Nékteti se vénuji jen
sob¢, druzi vdécné prejimaji roli prarodica, jini se vénuji zalibam, na které diive neméli

dostatek c¢asu.

Zhorsuji se télesné funkce, zeny dosahuji menopauzy, muzi zazivaji andropauzu.
Zmény jsou patrné nejen v oblasti fyziologické, ale maji i emocni povahu. Objevuje se
zvySena citlivost, kolisani nalad, muze pfijit 1 pocit ztraty zivotniho elanu c¢i
neschopnost ovladat svoje emoce. Na druhou stranu se mizeme setkat s ptichodem
emoc¢ni moudrosti, projevujici se schopnosti nadhledu nad béznymi kazdodennimi
neptijemnostmi: ,,Zivotni zkuSenost clovéka vybavila dobrou znalosti vSech moznych
pocitii i pozndnim pricin, které je vyvolavaji. Starnouci lidé je dovedou vyuZit ve sviij
prospéch a nenechavaji se svymi emocemi oviddat Jejich smirliva spokojenost vyplyva

Z omezenéjsich narokui, védi, ze leckdy nelze chtit vic** (Vagnerova 2007, s. 258).

Ptichazi doba, kdy rodina okolo nas zahrnuje dospivajici ¢i dospélé déti s vnoucaty, ale
také generaci rodi¢u. Ti jiz Casto potiebuji pomoc s téz§i fyzickou praci, riznym
zafizovanim ¢i pozdéji s béZnym dennim reZimem. Role se zde obraceji — stavame se
autoritou, nasi vlastni rodi¢e od nas ocekavaji vyfeSeni zalezitosti, na které sami nestaci.
Na druhou stranu se vyrazné projevuje generativa starnoucich lidi — rodi¢e pomahaji
svym détem — mladym lidem, kteti zaCinaji sami hospodafit a zakladaji rodiny. Usiluji
o rozvoj dalSi generace, snazi se ji vSemi zplisoby podporovat, at’ uz materialné¢ ¢i
psychosocialné. Zde vSak miliZze nastat situace, kdy se prarodi€e stylizuji do rodicovské
role. V publikaci I. Plhavy najdeme trefné doporuceni: ,,...7eknéme tedy apelativné
a s jasnosti az bandlni: rodice jsou a maji byt rodici, prarodice prarodici, pozice a role
obou neradno smésovat. Jen za zcela vyjimecnych okolnosti, napriklad pri
dlouhodobém vazném onemocnéni Ci ztrate rodicii, byva na misté zména roli i pozic,

a tedy i odpovédnosti*“ (1998, s. 119).
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1.4  Obdobi starnuti a stari

v

Cas po Sedesatém roce Zivota piinasi znatelngjsi Gibytek energie, ale také pocit naplnéni,
nadhledu a moudrého pohledu na svét. Jako vkazdé Zivotni etapé zalezi na
individudlnim pfistupu — nékteti si pasivné uzivaji dichodu, jini jsou aktivni a jsou
schopni vydéle¢né Cinnosti. Starsi ¢loveék se jiz potykd s fadou nemoci — zdravotni stav
je vsak mozné ovlivnit racionalni zivotospravou, vymozenostmi soudobé mediciny

a pozitivnim pristupem.

Végnerova pise: ,, Z hlediska psychologickych teorii ma obdobi stari v ramci kontinuity
lidského Zivota sviij specificky vyznam* a pokracuje ....“stary c¢lovék potrebuje hodnotit
sviij Zivot pozitivné, jako ukoncené dilo, aby mohl prijmout i jeho konec. Vyrovnani
S viastnim zZivotem usnadnuje i prijeti smrti jako jeho nevyhnutelného disledku* (2007,
s. 299). Pro toto obdobi je tedy dulezité provést ohlédnuti za vlastnim Zzivotem,
pfijmout ho takovy, jaky byl, se vSemi nedostatky a nedokonalostmi, které ptinesl.
Starnouci ¢lovek ma potiebu vyrovnat se svou minulosti, vyznat se v ni a pochopit ji,
bilancovat s pravdivosti k sobé samému. Muize vSak nastat situace, kdy je hodnoceni
neveselé — pak prichazi zoufalstvi umocnéné védomim, ze na nové zacatky je jiz pozde.

Jak uvadi Vagnerova, specifickym znakem stafi je zaméfenost na vztahy k lidem
a potfeba byt pro ostatni néjak prospésny a uziteCny (2007, s. 301). Pfichézi ale i doba
na to, co diive nebylo mozné stihnout — Sedesatnik i sedmdesatnik miize jesté naplnit
své dosud nerealizované vnitini potieby. V posledni dob¢ je velmi popularni studovat
univerzitu tietiho véku - nabyvani novych védomosti, ¢asto v jinych oborech nez v téch,
kterymi se ¢lovek profesné zabyval - pfinasi pottebné zvyseni sebevédomi a uspokojeni.
Jiného zase potési cestovani ¢i péce o vnoucata nebo péstovani konickt a zalib, na které

diive nezbyval Cas.

Star$i lidé potfebuji socialni kontakt, velmi dalezité jsou blizké rodinné a pratelské
vztahy. Osamélost je velkou zatézi, opusténi staii lidé potfebuji Casto péci instituct,
které v soucasné dobé kapacitné nestaci. Nemluvé o Casto vyskytujicim se neosobnim

a neempatickém pfistupu. ProspéSné je sdruzovani do skupinek vrstevniki, ti si
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navzajem pomahaji a travi spolu volny ¢as. Cim jde o star$i rocniky, ubyva muzi a tyto

kolektivy se stavaji prevazné zenskymi.

V postoji k manzelskému partnerovi dochazi k uvédomovani si vyznamu vzajemné
pospolitosti. Staii manzelé ¢i partnefi chapou, ze vlastnosti a letité navyky nelze ménit.
Jsou na sebe adaptovani, jeden pro druhého piedstavuji jistotu socidlniho kontaktu

a oporu pfi zvladani zatézovych situaci.

Podstatné jsou i intimni vztahy — Ri¢an uvadi, Ze jiz jen t&lesna blizkost je vyrazem
n¢hy, vrelosti, solidarity, citové blizkosti viibec Poskytuje tézko nahraditelny pocit
bezpeci, vyjadiuje Gctu (pravé v seniu) a obdiv, divérnost a intimitu (1989, s. 391).
Téma sexudlniho Zivota v obdobi stafi byva vSak casto zkomplikovano predsudky
a 1 mnozi geronti jsou piesvédCeni, ze jde o néco nemistného. Odbornici ale doporucuji
pestovani divérnych vztahli i v obdobi starnuti a stati jako velmi prospésné. Projevy
soundlezitosti — byt’ tfeba jen pohledy, ohleduplnost ¢i né¢ha - mohou znacné vylepsit

spole¢ny podzim zivota.
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2 RODINA V HISTORICKYCH OBDOBICH

V dnesnim vysoce industrializovaném svété jiz neni pro fungovani rodiny na prvnim
a podpory. Ohlédneme-li se do historie, pozname, jak se rodina ménila. SpoleCenské
promény mély velky vliv na jeji vnitini uspotradani i na socialni vazby s okolim. Kazda
doba pftinesla specifické podnéty i do oblasti mezigeneracnich vztah. Respondenti
vyzkumného Setfeni, uvedeného v praktické casti prace, zazili podle svého véku rizna
historickd obdobi. Generace prarodict €as pted i béhem komunistického rezimu. Rodice
vném prozili znatnou c¢ast svého zivota, jejich déti se vesmés narodily az po
listopadové revoluci. V nésledujici kapitole je popsan vyvoj struktury rodiny a dopady
spoleCenskych zmén na jeji fungovani. Historické aspekty se promitaji i do souc¢asného
mezigenera¢niho uceni — i1 dnes se ptredavaji letité rodinné tradice a ritudly ¢i kulturni

a jazykové dédictvi.

2.1  Vymezeni pojmu rodina

Rodina je dnes definovana jako spolecenstvi osob spjatych manzelstvim nebo
pokrevnim piibuzenstvim. Jako kolektiv, ktery nas provazi kazdodennim Zivotem, dava
nam zdzemi, je samostatnou ekonomickou jednotkou, ma své specifické rysy odrazejici
historické a kulturni kontexty. Starovék a sttedovek vSak timto oznacenim definoval to,
co bychom dnes nazvali pospolitym spoleCenstvim. Tedy osoby, které bydlely ve
stejném domé, spolecné stolovaly a podléhaly jedné autorit¢ — hospodati. Moderni
pojeti je vSak jiné — parova monogamicka rodina, spolecnd domécnost muze a zeny

a jejich déti.

Mozny uvadi, ze rodina pfedstavuje socidlni zafizeni, jehoz zdkladnim ucelem je
vytvaret soukromy prostor pro reprodukci spoleCnosti, stinény proti vificimu
a nepiehlednému svétu vetejnému (2008, s. 14). Lidsky domov ma byt mistem, kde je
zajisténo bezpeci a kam se radi vracime, hezky k tomu dodava Plnava: ,,snaha vymezit

a ohranicit urcité teritorium, at' uz na delsi dobu nebo jen na obdobi odchovu mladat, je
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geneticky vlastni vSem zivym tvorum — od mravencii a vcel pres ptiky az po savce,

vcetné lidi* (1998, s. 28).

Kazdé rodinné klima je typické a jedine¢né. Soucasny hekticky styl Zivota ale oslabuje
Gi¢ast domova na formovani Zivotniho stylu jedince. Casové mozZnosti ¢lenti rodiny jsou
omezené a pritom - ,rodinné prostredi urcuje, jaké schopnosti a dovednosti jsou
ceneny a naopak, co je povazovano za zbytecné. Odrazi se zde hodnotovy systém rodiny
i celkova uroven obou rodicii, resp. vSech dospélych clenu rodiny, jeji celkovy kontext
(Végnerova 2012, s. 19). Podle Satirové kazda generace reprezentuje odlisSny kontext
Vrizném Case a na riznych mistech. Okolnosti, kontext a doba, za nichz se rodina
formovala, tvofi terén, ve kterém zkoumd vyvoj konkrétni rodiny (2007, s. 116).
V nasledujicim textu je pfedstavena rodina v riznych dobach spolu se spoleCenskym

klimatem, ktery mél na jeji vyvoj nesporny vliv.

2.2 Vyvoj a promény rodiny

Abychom mohli spolehlivé popsat rodinny zivot v riznych dobach, potiebovali bychom
presné historické podklady. Ty vSak vesmés nemame, nezbyva tedy, nez se zaméfit na
zlomky informaci v dobovych kazanich, osobni korespondenci, krasné ¢i memodrové
literatute. NejstarSi prameny, které se tykaji nasSeho tizemi, pochdzeji ze 16. stoleti. Pti
své praci pouzili autofi Horsky a Seligova v publikaci Rodina naSich ptredkd (vyd.
1997). Zjejich zjisténi, uvedenych v této knize, jsem v této Casti prace predevsim
vychéazela. Autofi se opiraji o udaje ze dvou ceskych lokalit — oblasti Décinska

a Treboniska — zdroje informaci ¢erpali zejména z pozemkovych a gruntovnich knihach.

Rodina v tradi¢ni spole¢nosti

Termin ,,tradi¢ni spolecnost™ se vaze zhruba k obdobi do konce 18. stol. Jak se miizeme
docist v knize Horského a Seligové, John Hajnal v r. 1965 pfichazi s rozliSenim dvou
typt historického utvateni rodiny, v roce 1982 je jeste upiesiiuje: v raném novoveéku —
tedy v obdobi piiblizné 16. — 17. stol. - se setkavame se dvéma zakladnimi typy

historického utvareni rodiny v Evropé. Vymezuje je jako typ severozapadni (zhruba
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spojnice Petrohrad Terst) a jihovychodni (Horsky, Seligova, 1997 s. 25). Na
severozapad¢ se rodiny zakladaly ve vyssim véku, protoze uzavieni snatku vyzadovalo
materidlni zajisténost. Mnoho lidi zstdvalo mimo manzelsky svazek. Na jihovychodé
od délici linie se manzelstvi uzavirala v niz§im véku, nebylo nutné st€hovani od rodicu.
Tak vznikala pocetna pokrevni rodinna spolecenstvi. Jak to tedy vypadalo na naSem
uzemi — ke kterému typu rodinného uskupeni se priklanime? Horsky a Sieglova ve své
knize uvadéji, ze raz Ceského poddanského, majetkového a dédického prava pievazné

odpovidal zépadnimu typu utvaieni rodiny (1997, s. 59).

Zalozeni rodiny, tedy uzavieni snatku, bylo u poddanych podminéno souhlasem
vrchnosti a schopnosti muze zajistit existenéni podminky pro budouci rodinu. Horsky
a Seligova popisuji, Ze siatek nebyl v preindustridlni spolecnosti zépadni a stfedni
Evropy uplnou samoziejmosti (1997, s. 77). Mladi manzelé se zpravidla stéhovali
z rodné usedlosti. Ty pary, které ziistaly, se dostaly do podruzského stavu (podruh tj. ten
kdo nema vlastni staveni a ptebyva v cizim), kdy cekali, az stary hospodat po své tivaze
pfeda starost o usedlost mladému. K tomu dochazelo nejcastéji v dobé, kdy mu bylo
pres padesat let - rodice nového hospodare se pak stali vyménkati. Déti byly vedeny
k samostatnosti, odchazely na zkusenou do sluzby, a to bez ohledu na socialni postaveni
rodiny. ,,Sluzba ditéte na cizi usedlosti byla povazovana jako nezbytna Zivotni zkusSenost
a priprava na vlastni nezavislou existenci* (Horsky, Seligova 1997, s. 86). Pokud chtély
pozdéji zalozit rodinu, mohly ziistat v hospodaistvi, pak se dostaly do pozice podruhi,
¢1 odstehovat se a zalozit vlastni domécnost. Jejich povinnosti bylo postarat se o staré
rodice. T1 obvykle dozivali na viyménku v péci hospodare a jeho rodiny. Zajimavé je, ze

tato sluzba byla zahrnuta do smlouvy, ktera prevadéla hospodaistvi na nového majitele.

Doba modernizace a jeji vliv na rodinu

V obdobi modernizace, kdy technicky pokrok pfinesl hluboké spolecenské zmény, se
nabizeji nové pracovni pfilezitosti ve méstech a dochazi ke st¢hovani mladych rodin za
praci. Tim se zménila ekonomickd funkce rodiny, byla oddé€lena rodina a préace.
Majetek, dédény z generace na generaci a spole¢na prace vSech vékovych skupin

Vramci rodiny prestdvaji byt soudrznym prvkem. NejcastéjSim modelem se stava
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dvougeneracni (nukledrni) typ rodiny — rodie a jejich déti. Oddélenim SirSiho
ptibuzenstva a sluzebnictva rodi¢e a déti spolecné vytvareji uzsi kruh, kde je vétsi
prostor pro blizké citové vazby. Podle Mozného se s nastupem modernity rozvolnila se
neéktera vyznamna pouta, jimiz spole¢nost drzela pohromad¢ rodinu jako mezigeneracni
spoleCenstvi 1 jako manzelsky par. Poklesla ptredevSim sila ekonomického tlaku na
udrzeni rodiny, rodina uz neni pfedevSim spoleCenstvim majetku a sdilenym
hospodaistvim, jehoz zékladem byla domacnost vlastnici dim... (2008, s. 275). Nova je
1 situace zen: ,,v devatendctem stoleti mely vseobecné pozitivni revolucni premeny ve
populace, souhrnné nazyvané prumyslovou revoluci, na rodinu a zejména na postaveni
Zen v ni rozporuplny dopad: zvedly sice vseobecné Zivotni uroven, oddelily vsak bydlisté
a pracovisté a ucinily masy Zen zavislé na zaméstnani muzii. Zeny, nemohouce byt dale
primymi spolupracovnicemi muzii v produkujici domdacnosti, staly se poskytovatelkami

obsluhy jejich pracovni sily“ (Mozny 2008, s. 178).

Zmeéna nastava téz v uzavirani manzelskych svazkl. Kromé cirkevnich jsou uznavany
snatky obcanské. Novinkou je instituce rozvodu, od stolu a loze (r. 1869) a tim
1 moznost uzavirani novych dalSich snatka. Je vSak podminéno povolenim rozluky,

ktera byla udélovana papezem, pozdéji biskupem.

V této historické dobé dochazi ke zmén€ mezigeneracnich vztahl - rodina jiz neni
ucelenou ekonomickou jednotkou - a i vinou neolokalismu dochazi k jejich ¢aste¢nému
rozpadu. Domaci prostiedi dostava novou funkci — stava se soukromym utoc¢istém pied
vetejnou sférou. Smluvni zaméstnanecky stav, ktery je v této dob& novinkou, pfinasi

relativni svobodu a zajisténost, zaroven vSak prichazeji socidlni otfesy a nepokoje.

Rodina v komunistickém Ceskoslovensku

S nastupem komunistického rezimu nastavd brzdéni procesu modernizace. Revolucni
pievrat vroce 1948 hlasal rovnost a osvobozeni. Rodina se pro novy rezim stala
nebezpecnou: ,,...rodinna soudrznost predstavuje pro kolektivni obétavost nebezpecnou

konkurencni loajalitu® (Mozny 2008 s. 182). A jak dale Mozny piSe — zenam byla
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jejich pracovni mobilizace piedlozena jako dosazeni rovnosti, jako cesta jejich
emancipace, rovnd ucast v placeném zaméstnani a rozsahly, energicky realizovany
program na osvobozeni Zeny od handicapu matetstvi vystavbou sité skolek a jesli, jez
piijimaly dit¢ od tfi mésict... (2008, s. 183). Byl prosazovan nazor, ze déti jsou
v piedskolnich zafizenich kvalitné vedeny vySkolenym persondlem, ktery vychovu
zajisti 1épe, nez matka. I pedagogové a psychologové tvrdili, Ze matka nemda pro

zajisténi rozvoje ditéte odborné predpoklady.

Pivodni velkolepé ideje, kdy stat ptevezme péci o zabezpeceni rodiny, se ukazaly jako
nefunk¢éni. Matky malych déti ¢asto chybély pro jejich onemocnéni a statu se prestal
provoz jesli a Skolek namisto delsi matetské dovolené ekonomicky vyplécet.
V Sedesatych letech nastal pomaly obrat, kdy 1 pediatfi znovuobjevili, Ze matetska péce
je nenahraditelnd. Stat sice zajistil institucionalni péci o déti, kolektivni vychova vsak
prinesla mnoha negativa. Z diivodu pracovni vytizenosti rodi¢ti nebylo mnohdy mozné
utvaret jejich pevné citové vztahy k détem. Mlzeme vSak dohledat i pozitivni disledky
— z divodu Spatného fungovani socialniho zajiSténi se rodina stmelovala. Jednotlivé
generace si navzajem poskytovaly pfi vyrovnavani nedostatkli podporu a tak se zpevnily
rodinné vazby. Pozdé&ji, v sedmdesatych letech, diky populaéni politice statu, kdy mély
mladé rodiny moZznost sehnat dostupné bydleni a ziskat bezirocnou novomanzelskou
pujcku, dochazelo k uzavirani snatki v diivéjSim veéku. Tim vznikl prostor pro souc¢asné
fungovani tfi generaci — déti, rodi¢li a prarodi¢l. Vzhledem k pracovnimu vytiZeni,
zpravidla obou rodic¢ti, byla pomoc prarodict, jak finan¢ni, tak provozni ¢asto nezbytna.
Ptedevsim babicky pomahaly s fungovanim domacnosti a hlidanim déti. MiZeme tedy

konstatovat, Ze v obdobi normalizace doslo k posileni mezigeneracnich vztaht.

Zmény po roce 1989 a jejich dopad na rodinu

Nové poméry piinesly zménu do zivota téméf kazdému - jak piSe Matikova, procesy
nastartované sametovou revoluci vyrazné zasdhly jak muze a Zeny coby jednotlivce, tak
1 celé rodiny a domécnosti, v nichz tito jedinci ziji (2000, s. 141). Pro mladé lidi se
oteviela Sir§i nabidka vzdélavani, pfiSla moZnost cestovani a osobniho 1 profesniho

rustu. To v8e zapfi€inilo odsouvani ¢asu zakladani rodin do pozdéjsiho veku. Zaroven
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se zvysil pocet nelplnych rodin, tim paddem 1 vyvstala nutnost pomoci prarodici
s vnoucaty. I vlivem zmény ekonomickych poméra se rapidné snizila porodnost a ceska
spolecnost zacala starnout. Stale dochazi k nepoméru mezi produktivni a seniorskou
slozkou populace. Penzijni systém nemuze spolehlivé fungovat, vyhledové se jiz pocita
s jeho uplnou destabilizaci. V1ady se sice v poslednich letech snazi prosazovat rizna
reformni opatieni, zatim vSak bez valnych vysledkd. Odpovédnost je piesouvana na
jedince, s apelovanim na nutnost ,,myslet na zadni kolecka®. V blizké budoucnosti bude
nutné tesit dopady zestarlé spolecnosti v riiznych oblastech, bude nezbytné oteviit

otazku fungovani mezigeneracni solidarity v kazdodennim Zivot¢.

Tato doba pfinesla charakteristicky rys - jak piSe Matikova ve své studii, po roce 1989
se narusil ustaleny stav, ktery panoval na konci 80 let, kdy vétSina rodin byla v oblasti
piijmu a spotieby vyrazné nivelizovana (2000, s. 143). Rozdily mezi pfijmy domacnosti
znamenaji vyraznou diferenciaci mezi zivotni urovni jak nositelii riznych profesi, tak
pomérti urcenych teritorialné. Stile se zvySuje pomér domdacnosti s nadprimérnym
pfijmem a tim i1 s nadstandartnim vybavenim, zdroven vsSak také stdle vzrustad pocet
rodin, které ziji na hranici Zivotniho minima. Z toho vyplyva kromé jiného i dopad na
klima v détskych kolektivech, kde jsou majetkové poméry neziidka predmétem

nezadouciho kastovani.
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3 PODOBA DNESNI RODINY

Typickym jevem pro soucasnou ¢eskou rodinu je zaméstnanost Zeny v produktivnim
véku, a to vétSinou na plny tvazek. Provoz rodin, hlavné s menSimi détmi, je pfi
pracovni vytizenosti rodi¢i narocny. Pomuze-li nékdo z ptibuznych pii jeho
zajistovani, je to velkym piinosem. Tim se otevird prostor pro nendsilné udrzovani

rodinnych vazeb, vétSinou mezigeneracnich.

Mladi lidé si svlij rodinny Zivot 1épe planuji, zpravidla zvazuji pfipravenost rodinu
ekonomicky zajistit, do ivahy berou i své profesni zajmy. Podle Matikové, nositeli
nékterych klicovych zmén, konkrétné zmén manzelského a rodinného zivota, které se
Vv ¢eské rodin€ odehravaji po roce 1989, jsou v prvé fadé mladi lidé — z genderového
hlediska pak mladé Zeny (2000, s. 147). Jak Maftikova pise dale, to, jakou konkrétni
strategii pro svilj budouci zivot pfijmou, bude pro dalsi vyvoj nasi spole¢nosti, potazmo
rodiny, klicové. Zda si vyberou cestu, kde bude pievazovat hodnotova orientace na

dobré fungovani rodiny, ¢i zda daji ptednost kariéie pred détmi (2000, s. 147).

Velké procento rodinnych domécnosti tvofi rodiny uplné, jejich podil se ale dlouhodobé
snizuje. Ekonomické poméry v neuplnych rodindch vyZzaduji zvySenou produktivitu
prace toho, kdo jeji chod zajistuje. V téchto nelehkych situacich byva pomoc prarodict
nezbytna. Casteéné se tak nahrazuje nedostate¢nost v socialni politice statu. Chybi jak
finan¢ni prostfedky — limitu pro poskytovani ptidavkid na déti dosahuje malokdo, tak
bezproblémové fungovani piedskolnich zafizeni. Omezeny pocet mist ve statnich
Skolkéach a dnes jiz 1 ve Skolach je velkou systémovou chybou. Na fadu pak ptichazi
vyuZzivani soukromych zatizeni, to vSak vzhledem k finan¢ni narocnosti neni dostupné
vSem. Mnohé rodiny se tak dostavaji do zaCarovaného kruhu, kdy matka po matetské
dovolené potiebuje z ekonomickych divodl nastoupit do prace, nema vSak moznost
davat dit¢ do Skolky. Musi tedy volit, zda pfijme zaméstnani, které je dobfe placené, ale
vyzaduje vysoké pracovni nasazeni - tim padem ji zbyva méné Casu na péci o dité - ¢i
zda zlistane doma bez vlastniho piijmu.

Shrneme-li vSechny aspekty, které v soucasnosti na rodinné prostedi piisobi, musime

konstatovat, Ze podminky pro jeho harmonicky vyvoj nejsou idedlni. Vysoky tlak na
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pracovni vykon, hrozici nezaméstnanost a nevyhovujici zajisténi pomoci ze strany statu

vyzaduji velké osobni nasazeni.

Rozpad manzelského, piipadné nesezdané¢ho partnerského svazku je v dnesni dobé
Casty. Pficiny tohoto fenoménu jsou ale podle sociologli nejednoznacné. Snatek je dnes
zruSitelny. Stal se obcanskou smlouvou, jejiz platnost je plné v kompetenci

zucCastnénych stran.

S moznosti nestability svazku se ,,po€ita“ jiz od seznameni - ,,mladi lidé si dnes hledaji
partnera s védomim, Ze rozvodovost je nebyvale vysokd “ (Mozny 2008, s. 211). Dnes se
u nas rozvadi témét kazdy druhy manzelsky par. Ale jak ve své publikaci ubezpecCuje
Mozny, Sance na stabilni rodinu neni tak mald jak ukazuje ona padesatiprocentni
pravdépodobnost rozpadu manzelstvi, kterou vycteme ze souhrnné miry rozvodovosti.
Ptedevsim ji zvySuji opakované rozvody: urcita mala ¢ast populace se rozvede za zivot
i nékolikrat a tito rotujici jedinci zvysuji celkovou rozvodovost ...« (2008, s. 276).
A jak k tomu Mozny dale uvadi ,,...riist poctu rozvodit ma sviij strop uz proto, ze se
nemiuize rozvest vice lidi, nez se provda ci oZeni, a Ze se stoupajici pravdépodobnosti

rozvodu klesa i motivace k uzavirani manzelstvi* ( 2008, s. 228).

Rozvod vzdy znamena ekonomickou ztratu pro pfimo zucastnéné, ale je i dlouhodobym
materidlnim omezenim pro déti. Opét se dostavame ke slozité situaci v netplnych

rodinach, kdy pfichazi na fadu mezigeneracni solidarita a nutnost pomoci pfibuzenstva.

Dal§im novym, typickym rysem Vv dneSni spoleCnosti je velky podil domécnosti
samostatné hospodaticich osob. Tzv. singles maji zna¢nou ekonomickou silu a se
zaloZzenim rodiny vétSinou nepocitaji. Jak se bude nerovnovaha rodina — bezdétni
vyvijet dal se d4 jen téZko predpovidat. Stejné tak je otdzkou jaky vliv bude mit
nepomérny vztah podilu mladych a starych a domorodct a ptist¢hovalct.

Jaky to bude mit dopad na mezigeneracni souziti? Také zvySovanim hranice odchodu
do penze se pravdépodobné omezi prostor pro typické fungovani ceskych prarodici,

vzajemnd pomoc ale bude pravdépodobn¢ nadéle Zadouci a vyhodna.
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3.1 Rodinné interakce a Krize

Rodina je misto, kde dité ziskava prvni zkusSenosti ve vztazich s druhymi lidmi. Kde se
uci jaké hodnoty jsou pro zivot diilezité, je prostorem, kde poprvé potkdva zivotni
vzory. Vicegeneracni rodina se sklada z déti, rodica a prarodict. V idedlnim ptipad¢ je
mistem, kde vSichni z jejich ¢lenti najdou pochopeni a pomoc, pocit bezpeci a lasky.
Dnes se jiz se spolecnym bydlenim a tim 1 s nutnosti feSeni kazdodennich provoznich
probléml setkavame spiSe vyjimecné. Generace Zziji obvykle oddé€lené, vzijemna
pospolitost je podporovana formou rodinnych setkani a navstév. V publikaci Klevetové
a Dlabalové se k tomu doéteme: ,,Bezprostredni kazdodenni generacni souZiti se
neosvédcuje, je obtizné zabranit generacnimu stretnuti. Otdzkou zustava, nakolik jsou

strety prinosem pro rozvoj osobnosti a chapani potieb druhych (2008, s. 30).

Dnes jsme casto svédky toho, ze mladi lidé z domova rodict piili§ nespéchaji. Touha
k osamostatnéni se odsouva na dobu, kdy je jedinec zajistén ekonomicky a muze si
dovolit zalozit vlastni rodinu. Ne vzdy je pak generacni souziti jednoduché — rtzné
pohledy na zalezitosti vSedniho zivota mohou vést ke konfliktim. Jedna se vétSinou
o malou miru vzajemné tolerance, ohledli na potieby soukromi a potieby druhého. Zde
je na misté pfipomenout, Ze vzdjemna pomoc, Ucta a laska mezilidské vztahy upeviluje

a dava nam jedinecny pocit tolik potfebného zazemi.

Jak tika Farkova — zdkladem stability rodiny je stabilita vztahu obou rodict, kromé
funkénich vztahii se mohou vyskytnout i mén& fungujici (2008, s. 233). Casté
a konfliktni feSeni ndzorovych rozpori mezi rodici ma jednoznacné negativni dopady na
psychicky vyvoj déti a nasledné je Spatnym vzorem pii budovani jejich vlastni rodiny.
Podle Alana ptichazeji nejzdvaznéjsi rodinné a manzelské tenze v obdobi péce o déti
Skolniho veéku a predevSim v Case jejich dospivani (1989, s. 356). Je to doba, kdy
vrcholi napéti v mezigenera¢nich vztazich — mezi rodi¢i a détmi. Tato krize mtze mit
ruzné dopady — bud’ se rodice semknou a jejich vztah se upevni (to v pfipad¢€, ze maji
stejny €1 podobny nazor jak narocné situace fesit), nebo dojde o ochlazeni vztahu (to

nastava pii vyrazné rozdilnosti pfistupu k détem — shovivavost x pfisnost).
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Konflikty mezi partnery Casto usti v rozvod ¢i oddélené bydleni. Historie vSak ukazuje,
ze nejde o novy fenomén. Mozny piSe, ze je pomér neuplnych rodin od pocatku
Sestnactého stoleti (tedy doby, kdy se da spolehlivéji sledovat) s jistym kolisanim stejny
— pravdépodobnost, Zze déti budou vychovavany uplnym parem rodict, kteii je zplodili,
nebyla nikdy vyrazné vétsi ani mensi, nez dnes, pfi témét 30% pravdépodobnosti

rozvodu (1990, s. 148).

3.2 Socialni zajiSténi ze strany statu

Pernerova uvadi, ze rodina plati za zarodeénou bunku statu ...mikrokosmos rodiny
odrazi i makrokosmos statu: jestlize ve staté dominovala kontrola, vladla i v rodiné.
Jestlize se Setfi ve stdtnim rozpoctu, museji Setfit 1 rodiny....(2000, s. 49). Provazanost
socialni politiky statu a situace rodiny je zfejma. Statistiky dnes hovofi netiprosné, rodi
se ¢im dale méne déti, Ceskd populace starne. Co je divodem tohoto vyvoje lze jen
téko uréit. Je to nepiizniva ekonomicka situace? Ci rozpad tradi¢niho modelu rodiny?
Nebo je na viné to, ze zZeny ddavaji rad€ji prednost kariéfe pifed matefstvim

a rodi¢ovstvim?

Nyni, kdy se vefejnych financi nedostava, razi nase vlady teorii, Ze uskrovilovat by se
méli vSichni, bez rozdilu. Tento pfistup je vSak kratkozraky, ¢im méné€ se bude rodit
déti, tim méné budeme mit za dvacet let produktivnich praceschopnych pracovnich sil.
Jak by mohl stat zasahnout a situaci mladym usnadnit? Naptiklad nastavenim dani tak,
aby Zziviteli rodiny zbyl dostate¢ny obnos na vydaje. Problém dani se tykd 1 zdanéni
pfijmu mladych muzi — méli by dostat Sanci naSetfit dostatecné prostfedky k zaloZeni
rodiny. Bylo by potieba zlepSit podporu zaméstnani maminek, napf. CasteCnym
uvazkem ¢i pruznou pracovni dobou. Také zajistit kvalitni zatizeni pfedSkolni vychovy

a postarat se i 0 mimoskolni vyziti déti.

Hlavni zasadou odpovédnych organti by mélo byt podporovani rodin tak, aby byly
motivovany mit vice déti. Kdo si je pofizuje, mél by je dokdzat uzivit a zaroven mit
jistotu, Zze ma za sebou stabilniho partnera, tedy stat, ktery stanovi dostate¢cnou pomoc

pfi zajiSténi davek socidlni podpory a pro rodice snizit dan¢ a odvody. Dnes se davky
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rozdé€luji na testované, tj. poskytované v zavislosti na vysi piijmu — pfidavek na dité,
ptrispévek na bydleni, porodné — a davky netestované, tj. pro vSechny stejné — napf.
rodicovsky ptispévek, davky péstounské péce, pohiebné. Zde je zajimavé piipomenout
tzv. boom Husakovych déti, kdy byla na pocatku 80. let 20. stoleti prosazena masivni
podpora mladych rodin. A to nejen formou financni, ale i1 zajiSténim dostatku mist

Vv jeslich, skolkach, skolach a péci o obCanskou vybavenost.
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4 VZTAHY MEZI GENERACEMI

Demografické zmény

Problém starnuti populace neni jen ¢eskou zalezitosti, tyka se celé Evropy. Divodem je
jednak nizsi porodnost, na druhé stran¢ zlepSovani zdravotniho stavu populace, které
vede k dosahovani vysokého véku. To pfindsi novou situaci: ,,demograficky posun od
spolecnosti s vysokou fertilitou (plodnosti) k soucasné spolecnosti s nizkou umrtnosti
a nizkou fertilitou vede kveétsimu poctu Zijicich generaci, to znamend
k mezigeneracnimu rozsireni, a soucasné k nizSimu poctu prislusnikii jednotlivych
generaci, tedy ke generacnimu zuzZeni* (Rabusicova, Kamanova, Pevna 2011, s. 37). Pro
budoucnost jsou alarmujici nasledné ekonomické disledky tohoto stavu. Pomér
ekonomicky zavislych lidi dichodového véku a obcani ve veéku produktivnim ma
nepiiznivy vyvoj. Odhlédneme-li od aspektu materidlniho zaji§téni seniord, nabizi se
i otdzka, jak bude v budoucnu zajisténa péce o staré ob¢any. Postara se o né stat? Ci

bude nutna zasadnéjsi spoluprace v ramci rodiny nez je tomu dnes?

Promény tradi¢ni rodiny

V disledku postupujicich demografickych zmén dochédzi i k proméné kompozice
rodinnych siti. Na rozdil od dob diivéjSich budou mit déti ve svém dospélém veku vice
moZnosti byt se svymi prarodi¢i a naopak stdrnouci rodi¢e a prarodi€e budou moci
poskytnout mladé generaci podporu po delsi ¢as. V knize RabuSicové, Kamanové,
Pevné se uvadi, Ze sniZujici se fertilita zpisobuje zkraceni doby trvani takovych
Zivotnich roli, jako je rodiCovstvi zavislého ditéte ¢i viibec sourozenectvi, dlouhovékost
zase znamena prodlouZeni doby stravené jako partner bez déti, jako rodi¢ nezévislého
ditéte, jako prarodi¢ ¢i vnouce nebo sourozenec, pokud existuje, lidé budou prozivat
svoje zivoty spiSe ve spojeni mezigeneratnim nez vnitrogenera¢nim, a to po dlouhou

dobu (2011, s. 40).
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Mezigeneracni souZiti drive a dnes

Jak uz bylo uvedeno v ptedchozich kapitolach, v tradi¢ni spole¢nosti bylo souziti vice
generaci na jednom misté bézné. Na jedné usedlosti zila jak rodina mladého hospodare,
tak piedchoziho, ktery dale pracoval podle svych moznosti. Clenové velké rodiny si byli
stale nablizku, 1 kdyz jejich vztahy nemusely byt vzdy idylické. Dnes je tomu ale jinak:
,soucasny zpuisob Zivota rozloZil tradicni spolecenstvi, tradicni soudrinost rodu
a Sirokého pribuzenstva. Stari dnes potrebuji mladé a mladi potrebuji staré, ale
tradicni formy, ve kterych se tyto potreby uspokojovaly, jsou naruseny. Stari tim trpi
viditelnéji, protoze ziistavaji sami, mladym to zdanlivé tolik nevadi* (Ri¢an 1989,
s. 395). Ri¢an ktomu dale podotyka - pii dne$nim zptsobu Zivota rodi¢e a déti
nespojuje spolecnd prace a vzdaluji je generacni rozdily ve zplsobu Zivota, v nazorech

na vychovu déti atd. (1989, s. 339).

Mezigenerac¢ni blizkost

Podle odbornikl je prospésné, aby mlada rodina zila oddélené od rodict. Zejména
Vv obdobi adaptace nového manzelstvi je dobré do jejiho chodu pfili§ nezasahovat,
uplatnit nadhled a moudrost zralého véku. Je piirozené, ze rodice chtéji se svymi détmi
i nadale udrzovat citové vztahy, je viak dilezité dodrzovat dvé zasady. Ri¢an je uvadi
takto: ,udrzovat odstup a péstovat blizkost* (1989, s. 396). Odstupem rozuméjme
stanoveni urcité hranice, kterou nebudeme piekraovat — jako ptiklad miZzeme uvést: na
navstévu piijdu jen po dohod¢, pokud to nebude nutné, nebudu vyzadovat vas ¢as, budu
respektovat vaSe vychovné zasady atp. Potfeba blizkosti po Sedesatém roce ale stoupa,
na svych détech se stavame citové zavislejsi. Je vSak tieba hledat vhodnou formu, jak
blizkost pé&stovat. Mohou to byt spole¢né zajmy ¢i nabidnuti pomoci. Neziidka se ale
stava, ze si stai lidé ,,kupuji* piizen formou darki a penéz. Ri¢an k tomu dodava: “je to
stard moudrost: darované penize spis kazi vztahy mezi lidmi, nez aby je zlepSoval...néco
Uplné jiného je poslouzit, pohostit, navstivit v nemoci“ (Ri¢an 1989, s. 398). Pfed¢asné
citové zavislosti na détech je mozné piedejit udrzovanim pratelskych vztaht
s vrstevniky, sebevzdélavanim a péstovanim koni¢kl. I ve vztahu k vnoucatim byt
aktivni a nabizet zajimavy program, tfeba pozvat je na obéd ¢i pfiméfené dlouho

vypravét o rodinné minulosti.
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Dospélé déti a jejich rodice

Doba, kdy dité dosp&je a zaklada novou rodinu je pielomova pro néj i jeho rodice.
Proces odpoutavani mize pfinést negativni jevy, které by mohly mit za dusledek rozpad
vztahu. Rodi¢e musi nalézt cestu k partnerovi svych déti, nevméSovat se a upustit od
sebeprosazovani. Nektefi starSi lidé maji pocit, Zze jim neni vénovéana dostatecnd
pozornost, je vSak tézké travit s nimi Cas na ukor partnera, péce o déti ¢i odpocinku.
Kdyz se rodina rozroste o vnoucata, stanou se prarodice nepostradatelnymi ¢lanky Sirsi
rodiny, stavaji se jistotou rodicl. Je vSak potieba respektovat jejich vychovné zasady

a nepiekracovat domluvenou hranici nevmeésovani.

Prarodice a vnoucata

Farkova piSe, Ze k roli prarodic¢i patii byt tak trochu s vnoucaty spiklenci ne proti
rodic¢im, ale proti nepfijemnostem, zaludnostem i strddani ptfitomného i budouciho
zivota (2008, s. 232). Mezi prarodici a vnoucaty Casto vznika velmi cenny vztah. Podle
Zumérové vliv prarodi¢ti na ditd vzrista pravé ve chvili, kdy ma dité problémy a pocit,
ze mu rodice nevénuji pozornost (2009, s. 81). Vnouce oceni, Ze se ma komu svétit
a ma kde najit zazemi, prarodi¢e zase ziskavaji cenny pocit, Ze mohou byt uzitecni
a pomahat. V rodinach, kde jiz prarodice nejsou, €i kde se blizké vazby neudrzuji, chybi
vnoucatiim velmi potfebny pocit moznosti utocisté. V odbornych publikacich mizeme
najit n€kolik zasadnich poucek pro klidné souZiti s prarodici: prarodi¢e maji pravo na
svilj Zivot a pée o vnoucata neni jejich povinnosti. Jejich pomoc neni automaticka,
zadosti nemusi vzdy vyhovét. Na druhou stranu, 1 kdyz jsou s vnoucaty Casto, je potieba
respektovat vychovné zasady rodi¢t. Pokud dojde k n¢jaké vychovné neshodé, nema se
reSit pfed détmi. V piipadé€, Ze potiebuji pomoc prarodice, je velmi vhodné podle

moznosti zapojit 1 vnoucata.

Mezigeneracni konflikty

Pokud zije vice generaci pod jednou stiechou, zakonit¢ se dostavuji kazdodenni
problémy. Vhodnym prostiedkem k jejich feSeni je potfddani tzv. rodinnych rad, jak
uvadéji B. L. Bettnerova a A. Lewova — je to neohrozujici prostor pro planovani,
diskuse a rozdélovani povinnosti a jasn¢ dava najevo nutnost ucasti a spoluprace vSech

¢lenti na zajiSténi chodu domécnosti. Nikdo neni pfili§ stary, bezvyznamny ¢i Spatny na
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to, aby mohl roding piispét (1995, s. 57). Casto se viak setkdvame s mezigeneraénimi
konflikty. Jiraskova piSe, ze hlavni roli vétSinou sehrava piedpojatost rozdilnych
generaci vii¢i sob€ navzajem a trvani na nejriznéjSich, byt’ 1 nepravdivych klisé (2005,
s. 26). Pak je potreba piikrocit k ucinné komunikaci, ktera povede k predstaveni nazora
a argumentl a k vyjasnéni potifeb obou zlicastnénych stran. I kdyz se stane, ze z této
diskuse neodchdzeji vSichni spokojeni, piesto je to cesta k tomu, jak se dozvédet néco

nového o sobé i o druhych.

Nezbytna pomoc

Pro starnouci manzelsky par je dilezity dobie fungujici partnersky vztah. Postupem
Casu vSak ptichdzi doba, kdy stafi lidé potfebuji pomoc mladsich, obzvlasté v pripadé
mezigeneracni souziti promitne do posledniho obdobi Zivota. Zda zvitézi ucta ke stafi,
soucit, svedomi a vdécnost ¢i zda rodina zvoli formu umisténi do socidlniho zafizeni.
Jak uvadi MUDr. Z. Kalvach z Ceské gerontologické a geriatrické spolecnosti,
dlouhodobou ustavni pé€i ve skute¢nosti u nas potfebuje jen 5% lidi tzv. seniorského
véku. Presto vykazujeme nesrovnateln¢ vyssi lizkovou kapacitu nez kdekoliv na svéteé

(in Valouchova, 2011, s. 20).

Zajimavé projekty

Za zminku stoji zajimavy projekt ptedstaveny v knize V. Cesari Lusso ,,Prarodice,
rodi¢e a vnoucata® (2011). Sdruzeni s nazvem ,Skola $vycarsko francouzskych
prarodici* podporuje mezigeneracni vztahy, organizuje vzajemna setkdvani prarodict
a je oteviené vSem zdjemcum. Zaroven také nabizi pomoc pifi feSeni problémul
a poskytuje rady a informace. Kromé¢ setkdvani s vrstevniky a 0c€asti na rGznych
seminafich a debatdich umoziuje navstévu raznych spoleCenskych akci ¢i vyleth

urcéenych pro prarodie a jejich vnoucata.

Dal$im netradi¢nim pocinem, ktery otevird cestu k porozuméni mezi generacemi je
ojedinéla spoluprace v Grace Living Center v Oklahomé. V tomto zafizeni pro seniory
funguji dvé tfidy pro predskolni déti ve véku 4 — 5 let. Souziti je pfinosné jak pro

seniory, ktefi podle svych moZnosti mohou s détmi aktivné travit svlij Cas, tak pro déti.
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Ty jsou pro ,,své*“ dédeCky a babicky vitanym rozptylenim a zaroven od nich dostavaji
péci pii spolenym aktivitach — napfi pfi riznych rukodé€lnych ¢innostech, divadelnich
predstavenich ¢i vzdjemném pied¢itani. Tato forma souziti generace v Oklahomé
funguje jiz vice nez deset let. Podobné projekty vSak mizeme najit i v Evropé (Sladka
1999, s. 5).

Mezigeneracni uceni

S pfedavanim znalosti a dovednosti se mizeme setkat ve vSech historickych etapach,
vzdy se prendSely od starSich mladSim, obohacovani poznatky vSak funguje
obousmérné. Mezigeneracni ufeni mizeme popsat jako proces, kdy se v ramci
mezigeneracnich interakci formou vzajemné prospéSnych Cinnosti buduje soudrznost
a prispiva se tak k vétsimu porozuméni a respektu mezi generacemi: ,,shrneme-/i misto
mezigeneracniho uceni v ramci obvyklych kategorii uceni, miizeme konstatovat, ze se
jedna jak o uceni zamérné, tak nezamérné, jak védomé, tak nevédomé, ddle
senzomotorické, verbdlné kognitivni ¢i socialni uceni, celoZivotni a v§eZivotni, prevazné

neformalni a informalni* (RabusSicovéa, Kamanova, Pevna 2011, s. 35).

Rychly vyvoj v mnoha oblastech souc¢asného zivota vyzaduje odpovidajici reakci celé
populace. Pro rozvoj jednotlivce je nezbytné neustdlé piijimani novych poznatkt
a informaci. Koncepci celozivotniho uceni je nutné prosazovat ke zvladani zmén
Vv moderni spolecnosti, potieba vzdélavani napfi¢ generacemi zapadd do Sir§iho

spolecenského kontextu.

O mezigeneracnim uceni v rdmci rodiny pisi ve své publikaci RabuSicov4, Kamanova
a Pevna: ,,Fungujici rodina je povazovana za jedinecnou socialni skupinu, kterd na
zdklade spolecné sdileného prostoru a casu a v prubéhu interakci jejich clenu umoziuje
uceni se a uceni druhého. Mezigeneracni uceni tedy spojuje koncept celoZivotniho
a vsezivotniho wuceni* (2011, s. 45). V prostfedi rodiny dochdzi v ramci
mezigeneraniho uceni kromé pienosu novych pokrokovych a pfevratnych informaci
I k zajisténi pokraovani kontinuity — prostfednictvim piedavani rodinnych tradic

a duchovniho dédictvi. Jak uvad€ji RabuSicovd, Kamanova, Pevnid - vzajemné
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mezigenerani uceni umoziuje také pronikat do svéta ostatnich generaci a udrzovat

poveédomi o jejich rozdilnych pottebach a problémech (2011, s. 86).

S mezigeneraCnim pienosem se nesetkdvame pouze vramci rodiny. Provazi nas
prakticky vSude — ve Skole, v zaméstnani i v oblasti zajmovych aktivit. Jednotlivé
generace spolu koexistuji, péstuji vzajemné vztahy, komunikuji spolu. Kromé jiz

zminénych poznatkili a dovednosti probiha i socialni uceni.

O prospésnosti ueni mezi generacemi se v knize RabuSicové, Kamanové a Pevné
mbzeme doéist: ,,Reknéme ve shodé s mnoha teoretickymi zdroji, Ze mezigeneracni
uceni muze obohacovat dobry zivot lidi vSech generaci a vytvaret potencial pro to, aby
Zili Stastnéji, zdravéji a lépe napliovali sviij Zivot™ (2011, s. 187). Jak vSak RabusSicova,
Kamanova a Pevna uvadéji dale, neni pro tento vyrok mozné najit jednoznacné
a ptimocaré potvrzeni, nebot’ vSechny efekty mezigeneracniho uceni neumime zmétit

(2011, s. 187).

Problematika mezigeneracniho uceni v soucasné dob¢ je zahrnuta do vyzkumnych

okruhti praktické ¢asti této prace.
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PRAKTICKA CAST

5 VYZKUM

Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo prozkoumat, jak v dnes$ni rychlé¢ dobé funguji vztahy mezi
jednotlivymi generacemi. Prioritni pozornost je vénovana mezigenera¢nimu uceni, tedy
vzajemnému pieddvani zkuSenosti, navykl, dovednosti i postojli. Zakladem pro pfenos
informaci i praktickych navykl jsou dobré mezigeneracni vazby, a proto je pfedmétem

zkoumani i ¢etnost setkavani.

Vyzkumny soubor

Pro vyzkumné Setieni bylo tfeba vyhledat takové rodiny, kde jsou zastoupeny vSechny
tii generace priblizné stejnych vékovych parametri. Pro zkoumany soubor byly
osloveny dospélé déti ve véku 20 — 26 let, které zatim nezalozily vlastni rodiny, jejich
rodi¢e (aby byla dobra moznost srovnani, jsou vSichni v produktivnim véku) a jejich

prarodice, ti zastupuji nejstarSi generaci.

Zastupci generace prarodi¢i se narodili ¢i prozili détstvi v obdobi valky, dospivali
v povalecnych letech, prozili padesata 1éta i normalizaci. Jejich déti vyrtstaly v dobé
socialismu, jejich vnoucata se narodila v porevolucni dob€. Pro vyvoj ndzorl a postojli
jedince je vliv spoleenskych podminek velmi dillezity, historické kontexty ovliviiuji

postoje jednotlivych generaci.

Pii hledani vhodnych respondentli byly vyuzZity kontakty s ndhodnymi ucastniky
kreativnich kurst. VSichni dotazovani se vyzkumu zcastnili dobrovolné, byli pouceni
o moznosti rozhovor kdykoliv ukonéit ¢i neodpovidat na otazky, které by jim byly
nepiijemné. U vétSiny odpovidajicich ptevladalo pochopeni a vstiicnost, vyskytli se
vSak 1 takovi, ktefi, dalsi spolupraci v pribéhu vyzkumu odmitli. Na poc¢atku rozhovoru
byl vSem ptedstaven cil bakalarské prace a provedeno ujisténi, Ze nebudou publikovana

skute¢na jména respondentt.
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Do findlniho vyzkumného souboru bylo zafazeno osm rodin, kde jsou zastoupeny tfi

generace. Rozhodujicim kritériem byl vék respondentt.

Vyzkumna metoda
Sohledem na cil Setfeni a charakter vyzkumnych otazek byla pouzita metoda
nestrukturovaného rozhovoru s volnym potfadim otdzek. Tak byla umoznéna volnost

odpovédi, coz piineslo 1 nové a rozsifujici informace.

Jednotliva povidani byla zachycena pomoci diktafonu a posléze pievedena do pisemné
podoby, zaznamenany byly i vyznamnéj$i mimické projevy. Zéasadnim se ukdzala
potfeba navozeni piijemné atmosféry a navazani ptratelského vztahu, n¢které otazky tak

mohly byt rozsifeny do osobnéjsi roviny. U nékterych respondentli se potfizovani

zaznamu ukazalo jako stresujici a omezujici upfimné odpovédi.

Vyhodou této vyzkumné metody je moznost navazani bliz§iho vztahu s respondentem

a moznost rozsifit otazku pro ziskani podrobnéjsi informace, nevyhodou je Casova

naroc¢nost sbéru dat a obtizné vyhodnocovani ziskanych udajut.

Sbér dat probihal po dobu tii mésicu (zafi — prosinec 2013), setkani s respondenty se
odehravala v prostfedi izolovaném od okolniho déni. Tematické okruhy otazek byly
zformulovany predem, pribéh rozhovori byl nejprve vyzkousen na tiech
dobrovolnicich — zastupcich jednotlivych generaci. Piepisy rozhovort jsou ptilohou této

prace.

S pfihlédnutim na osobni rovinu nékterych témat .byl kladen velky diraz na
respektovani soukromi. Podstatnou roli zde hrala také kondice a nalada respondenti,
u nejstarsi generace musely byt brany ohledy na zdravotni stav.

Po ukonéeni rozhovora bylo ziskdno velké mnozstvi dat. Prvnim ukolem bylo provést
kategorizaci odpovédi, jejich sefazeni a piidéleni koda ke stejnym typim. V dalsi fazi

vyhodnocovani byly tyto zdkladni kategorie rozdéleny do mensich celkii.
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Porovnanim odpovédi jednotlivych ucastniki rozhovort z jedné rodiny vznikla jakasi
mozaika, odrazejici stav rodinného spolecenstvi. Zde je nutné ptihlédnout k otazce miry
otevienosti jednotlivych odpovidajicich a jejich odvaze a ochoté popsat situaci
pravdivé. Také je potieba zohlednit skutecnost, ze stejné nebo podobné polozena

otazka miize byt u jednotlivych dotazovanych chdpana rozdilng.

Casovy harmonogram postupu vyzkumu
1. Ptipravna faze ( srpen 2013)
a) Vytipovani souboru respondentt
b) Definovani problému, formulace vyzkumnych otazek

c) Stanoveni ¢asového planu

2. Realizaéni faze (zati — prosinec 2013)

3. Vyhodnocovaci faze (leden — unor 2014)
a) Transkripce rozhovort

b) Kategorizace odpovédi

C) Analyza dat

d) Interpretace vysledki

e) Formulace zavéra

Charakteristika vyzkumného vzorku

V ramci vyzkumu byly provedeny rozhovory se dvaceti ¢tyfmi osobami, vSechny byly
ubezpeceny, zZe jejich identita nebude zvefejnéna. Jednalo se o zastupce generace déti
(ve€k 20 — 26 let), generaci jejich rodici (vEk 49 — 55 let) a jejich prarodici (vek 68 — 85
let). Pro kvalitativni Setfeni byly vytipovany takové rodiny, kde se v generaci prarodicii
a rodi¢l vyskytoval alespont jeden ¢len a generace déti byla zastoupena dospélym

jedincem.

Jak se pii vyzkumu ukazalo, vétSina dospélych déti dosud bydlela s rodici, jen ve dvou

pfipadech se osamostatnily a maji svoji domacnost. Prarodi¢e bydli s rodinou rodicu
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spole¢n¢ pouze v jednom ptipadé, ve dvou pfipadech bydli v jiném mésté. VSichni

zastupci kategorie déti maji bydlisté v hlavnim mésté Praze.

V dobé konani vyzkumu byli vSichni zastupci generace rodict v produktivnim véku,
nikdo z nich nebyl nezaméstnany. Déti se vénovaly studiu ¢i prvnimu zaméstnani,

prarodice byli vSichni ve starobnim dtichodu.

Priibéh Setfeni

Rozhovory probihaly vzdy jen mezi ¢tyfma o¢ima. Respondenti byli nejprve seznameni
S ramcovymi tématy, poté jim byly kladeny podrobné&jsi otazky — ty byly pfizpisobeny
situaci v konkrétni rodiné, piipadné navazovaly na jiz zjisténa data od ostatnich

ptibuznych.

Vyzkumné otazky
Pro zmapovani fungovani vzdjemnych vztahl tii generaci v rdmci jedné rodiny byly
pfedem vytyc€eny nize uvedené okruhy zkoumdni:
e Jak vypada souziti a vzdjemné kontakty prarodicl, rodi¢li a vnoucat — maji
V dnesni dob¢ ¢as na spole¢né aktivity?
e Pfinasi dnesSni doba konflikty a nedorozuméni mezi generacemi?
e Funguje dnes princip vzajemné pomoci?
e Jak vnimaji dospélé déti, rodiCe a prarodice vzdjemné uceni a co se od sebe
navzajem uci?
V pribéhu jednotlivych rozhovorl byly otdzky podle potieby rozsifeny o dalsi

podtémata.
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6 VYSLEDKY SETRENI

Vysledky Setfeni jsou shrnuty do ¢tyf hlavnich okruhid, posuzovana byla cetnost
setkavani v rodinach, pfipadnd existence konflikti a nedorozuméni v ramci rodiny,
fungovani vzdjemné pomoci a pribéh a pfinos mezigeneracniho uceni. V zavéru této
kapitoly je nad ramec vyzkumu pfedstaven subjektivni pohled tii zastupkyn nejstarsi

generace na mezigeneracni souziti diive a dnes.

6.1 Cetnost setkavani v rodinach

Béhem vyzkumu se ukdzalo, Ze ve sledovaném ndhodném vzorku respondentll neni
Cetnost vzajemného setkavani v soucasné dob¢é vysoka. Jak uvadi vnuk B: ,,dnes uz se
vidame vsichni pohromadé jenom o Vanocich, ale to mame moc radi. Uz to neni jako
driv, kdyz jsme byli mali, to jsme se s rodici i s babickou a dédou setkdvali skoro kazdy
tyden . Divodem je zejména vytizenost mladé a stiedni generace, jeji zastupci vénuji
¢as 1 energii studiu a svému zaméstnani — vyzaduje to dneSni ekonomicka situace
a spoletenské naroky. Sirokd je také nabidka zajmovych &innosti, piilezitosti
k cestovani, mladi maji moznost studia v zahrani¢i. Clenové nejmladsi generace si
zaCinaji budovat svij Zivot, péstuji si své partnerské vztahy a planuji samostatnou

rodinu.

V ptipadé, Ze se jednd o pfipravena a viceméné pravidelna vicegeneracni setkani
(Vanoce, oslavy), vétsina z dotizanych se jich rada ucastni. Cetnéjdimi se ukazaly
kontakty mezi prarodi¢i a vnoucaty, zde je patrna pietrvavajici vazba z doby, kdy spolu
travili ¢as bez rodi¢l vramci vypomoci o prazdninach ¢i pii zajistovani denniho

provozu a pomoci s hlidanim.

Celé rodiny se vice setkavaly v dob¢, kdy byla vnoucata mal4. Jednim z davodi byla
potieba jejich zaopatieni prarodiCi. Dnes jiz maji mladi své specifické z4jmy a vlastni
zivot a pii spolecnych aktivitdich by obtizné nalézali stejny cil. VSechny generace

dohromady se setkavaji spiSe pfi formalnich a tradi¢nich akcich.
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U vyzkumného vzorku, kdy vétSina dospélych déti bydli pohromad¢ se svymi rodici,
dochdzi ke kontaktu téchto dvou generaci v rdmci denniho provozu prakticky stale.
Rodi¢e povazuji byt za své uzemi, od mladych ocekavaji piizpisobeni se ur€itym
pravidlim. Rodné ,,hnizdo* opoustéji déti pozdéji, nez tomu bylo dfive. Rodice jsou
sice s nimi nablizku, jejich souziti v§ak neni tak provdzano, jako v minulosti, jedna se

spiSe o potkavani nez setkavani.

Z provedeného vyzkumu vyplyva, ze mezigeneracni souziti v dneSni dobé ma jinou
podobu nez v tradi¢ni roding, v rodiné doby industridlni, povale¢né, doby padesatych let
1 obdobi normalizace a socialismu. Vzdjemné kontakty a pomoc probihaji, problém vSak
pfedstavuji Casové moznosti. Jejich rozsah souvisi s aktudlni situaci na trhu préce,
¢lenové rodin v produktivnim véku Casto musi vénovat svému zaméstnani vice Casu,
nez tomu bylo diive. Prozivaji obdobi, kdy jsou na vrcholu své profesni kariéry

a nachazeji se ve skupiné nejvice ohrozené nezaméstnanosti.

Nejhtie snéaseji absenci spolecné traveného ¢asu zastupci nejstarsi generace, svlij volny
¢as by radi vénovali mladSim, prozivali by ho radi v jejich pfitomnosti. Nabizi se zde
moznost mezigeneraéniho setkavani mimo rodinu, napiiklad v riznych zajmovych
aktivitach, je vSak nutné ptihlédnout k fyzické 1 psychické kondici seniora a k §ifi jejich
nabidky. Socidlni izolovanost a zni vyplyvajici osamélost starych lidi je vaznym

problémem.

6.2 Konflikty a nedorozuméni mezi generacemi

U vétSiny oslovenych rodin bydli generace prarodi¢ii a rodic¢l s dospélymi détmi
odd¢€leng, tim se zmensuje prostor pro vzajemné neshody provozniho typu. Vystizné to
komentuje respondentka vnucka E: ,, ...ano neshody nebo rozdilné nazory se vyskytnou,
ja si je poslechnu, ale vidycky mam moznost se zaridit podle svého. Treba babicce vadi,

Jjak chodim oblecena, ale protoze se vidime malo, tak to pri navsteve néjak vydrzim*.

Na rozdil od diivéjSich dob, kdy spolu zastupci tii generaci Casto sdileli spolecné

bydlisté, bydli generace oddélené. Novym trendem je vSak zakladani rodin v pozd¢jsim
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veéku, vétsSina oslovenych déti zije pohromadé s rodici. Zde maji moznost ¢aste¢ného

soukromi, musi se ale podilet na chodu domdacnosti, coz né¢kdy ptinasi drobné neshody.

Prarodi¢e svym détem, tedy rodicim vnuki, nejvice pripominkuji prabéh vychovy,
Vv jednom piipadé se vyskytl negativni komentatr k hospodareni s penézi. U vnoucat se
jim nelibi styl trdveni volného Casu, pfipadné oblékani, také by ocenili silnéjsi orientaci
na duchovni hodnoty. Neda se vSak hovofit o konfliktech v pravém slova smyslu, spiSe
o vzajemném nepochopeni. VnoucCata se zase své prarodie snazi zasvétit do
souCasné¢ho politického a spolecenského déni, i vtomto se Casto neshodnou, ale

vzajemné se vice nepiesveédcuji.

Mezi generaci rodi¢li a dospélych déti se nejCastéji vyskytly rozdilné nazory na
hospodateni s financemi a traveni volného casu. Na druhou stranu zde doslo
K pozitivnimu hodnoceni tolerantniho piistupu rodica a jejich vstiicnosti k potiebam

deéti.

Pro prarodice je nejvétsim zdrojem neporozuméni Cetnost setkavani — sami maji mnoho
volného ¢asu a radi by se o n&j pod¢lili se svymi détmi a vnoucaty, ale i toto téma bylo
nakonec u vSech komentovano s pochopenim. Zastupci stfedni generace nejcastéji svym
rodi¢im vytykaji pasivni pfistup, snazi se zlepSeni kvality jejich zivota, coz je pfi

zavedenych stereotypech velmi tézkeé.

Celkové€ se da hodnotit atmosféra v jednotlivych rodinach pozitivné, ptipadné rozdilné

nazory jsou piijimany s toleranci. Hlubsi problém se ukéazal ve dvou ptipadech, kdy do

vvvvvv

starSich zaleZitosti a vzhledem k deliké4tnosti problému nebyly dale rozebirany.

6.3 Fungovani vzijemné pomoci

I kdyZ je pfevazna vétSina respondentll v dneSni rychlé dobé casové velmi vytiZzena,
princip vzajemné pomoci funguje. Matka B odpovédéla na otazku, jak funguje princip

vypomoci v jeji roding takto: ,, to je samoziejmé, Ze kdyz je potreba, tak babicce
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nakoupime, nékdy ja, nekdy syn, podle toho, jak mame cas. Nekdy ji to sice nepripada
moc rychlé, ale délame co miizeme...taky ji pomdhdame s bardkem, s femesiniky a tak...
a ona nam? Je jesté ciperna, treba déla pro vSechny rada zavareniny, nebo prijde zalit

kytky, kdyz jsme pryc...“.

NejcastejSimi piijemci pomoci v rdmci této vyzkumné skupiny jsou seniofi - potfebuji ji
pii tézSich fyzickych pracich, ufednich jednanich a technickych zalezitostech. Jsou to
vetsinou zeny stiedniho veku, které poskytuji svym starym rodi¢tim praktickou i emocni
prarodi¢ii a vnoucat, pochazejici z doby, kdy se babicky a dédové vénovali svym malym

vnoudatum.

I nyni, v ptipadé potieby, jsou s ohledem na aktualni kondici a zdravotni stav, seniofi
schopni a ochotni pomoci mlad$im. Naptiklad pii zafizovani jednodusSich zélezitosti

a vykonavani drobnych domacich praci.

V jednom ptipadé se celd rodina déli o péci o nemohouci seniorku, podle ¢asového
harmonogramu se o ni stfidaji jak jeji déti, tak vnoucata. Piinasi to sice organizacni

narocnost, vSichni se ale pfizpusobili a pomahaji podle svych mozZnosti.

U zkoumaného vzorku, kdy zatim pfislusnici nejmladsi generace nemaji vlastni déti,
zatim nenastal tzv. problém ,,sendviCové generace®, kdy je nutné zajistit staré rodice
a zaroven poskytovat pomoc pii pé€i o vnoucata. Seniofi, disponujici pomérné velkym
mnozstvim volného ¢asu, by radi vice pomahali mladSim — projevuje se zde
generativita, potfeba byt prospéSnym. Ne vzdy se vSak podaii najit oblast, kde by svou
snahu mohli uplatnit.

6.4  Mezigeneracni uceni

Rodina je mistem, které¢ dava jedinci pevny zéklad pro budovani vlastniho Zivota. Je to
prostor, kde dochazi k pfedavani hodnot mezi generacemi. Vzajemné kontakty slouzi

k uchovani kulturniho dédictvi rodinné historie, ale i k u¢eni béZznym dovednostem.
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Podle respondentky babicky C je to ...“domaci skola pro zZivot, vidyt jsem je tu naucila
vSechno, od pozdraveni a podékovani, pres vysivani po lasku k literature*, a voucka C
k tomu dodava: ...“a kdyz jsme byli mali, moc radi jsme poslouchali, jaké to bylo, kdyz
byla babicka mlada, jak na né byl jejich tatinek prisny a tvrde je vychovaval. A taky jak
Jjezdili na chatu, kam jezdime dodnes a navstevovali se s okolnimi rodinami, stejné jako

¢

my...Tak nam predava informace, které my povime svym détem... "

Blizké vztahy mezi rodi¢i a détmi a vhodné pftilezitosti (spole¢na setkani, vylety,
spole¢né stolovani) umoznuji ptrenos hodnot prostfednictvim obvyklych dennich aktivit.
Jak bylo ve vyzkumu zjisténo, pfinos je oboustranny a slouzi k ziskavani kompetenci

pro bézny zivot.

Setfeni ukézalo, ze ve zkoumanych rodindch probiha mezigeneracni uceni neustéle.
Muzeme tedy konstatovat, ze je celozivotni zalezitosti. Funguje zde mezigeneracni
pfedavani jak praktickych dovednosti, tak poznatki, zkuSenosti, hodnot a postoji.

Probiha zamérnou a nezamérnou formou, odehrava se Ve vSech oblastech zivota.

Co se kdo od koho u¢i? Generace vnoucat piinasi do rodiny nové poznatky z oblasti
moderni techniky, a to jak svym rodic¢tim, tak prarodi¢im. Také jsou Casto témi, kdo

ostatni seznamuji s novinkami ve spole¢nosti, s aktualnim stavem v politice i v kultufe.

Generace rodi¢li pfedavd svym détem v prvni fadé vzorce chovéani a jednéni, svoje
zkuSenosti, uci je moralce a hodnotdm. Kromé socialniho ueni jsou to principy péce
o domdacnost a hospodafeni s penézi. Matky se zaméfuji na typicky Zenska témata —
vafeni a starost o rodinu. Otcové se zase vénuji technickym dovednostem potfebnym

pro kazdodenni provoz (drobné opravy, péce o zahradu ¢i automobil).

Prarodice jsou nositeli rodinné tradice a kultury, pteddvaji mlad$im ritualy, seznamuji je

s davnymi udalostmi a ptibehy.
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Z provedeného vyzkumu vyplyva, ze typickym pro prarodi¢e je pfenaseni rodinné
kontinuity, pro rodi¢e uc¢eni dovednosti a predavani védomosti a pro déti seznamovani

star§ich s novymi impulsy a aktualnim dénim.

Uvedené rozdéleni ptestavuje pouze nejvyraznéjsi polozky mezigenera¢niho uceni.
V kazdé rodin€ ma jiny obsah i smér ptisobeni. Podstatné vsak je, ze k tomu, aby mohlo
probihat, je potieba komunikace uvnitf rodiny, mezigeneracni solidarity, snahy

Kk udrzeni dobrych vztaht a vzajemné podpory.

Ptinosem vyzkumu je zjiSténi, Ze generace vitaji vzajemné kontakty, omezenim jsou ale
casové a provozni moznosti. V rdmci setkavani probiha reciprocni vyména ndzort
a pfedavani hodnot i dovednosti. Jednotlivi ¢lenové si napfi¢ generacemi pomahaji —
diive hlavné v péci o vnoucata, dnes zejména o Cleny v seniorském véku. Podpora je
poskytovana podle moznosti vzajemné, promitaji se sem ale konkrétni osobni vztahy.
Miuzeme tedy konstatovat, Ze rodina je stale mistem, kde se jedinci dostava ptirozenou
cestou mnozstvi podnétli a zkuSenosti, kde nachazi uspokojeni zédkladnich potieb a kde

najde pomoc a zazemi.

Mezigeneracni souZiti a u¢eni mimo rodinu

V pribéhu Setfeni se také ukdzala zajimavou problematika mezigeneracnich vztaht
mimo rodinu. U respondentl, kteti k tomu byli pfistupni, bylo zkoumano, zda se
s mladsimi, ptipadn¢ starSimi stykaji a jak tyto kontakty vnimaji. Z odpovédi vyplynulo,
ze generace prarodi¢li nema piili§ pfilezitosti se s mladymi potkavat, kontakty jsou
zaméfené spise na vrstevniky, a to pfevazné na osoby v sousedstvi ¢i v $irsi rodiné. Jak
uvadi babicka A: ....nemdm prilezitost se s nekym mladym setkat, diive v prdci, tam
jsem méla mlada devcata, s nimi bylo hezké popovidani, ale dneska mi zbyvaji jen

sousedky.

Respondenti stfedniho véku maji moznost setkavani a tim i socialnich kontakti
SmladSimi 1 star§Simi v ramci pracovniho procesu. 1 zde dochazi k formalnimu,

informalnimu a neformalnimu uceni prakticky neustéle a recipro¢né. Matka B s tim ma
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tuto zkuSenost: ,.Jd pracuju na vedouci pozici, mam tam i starsi i mladé. Uvédomuju si
to, ze od kazdého pochytim néco jiného, oni se také navzdjem dopliuji, ale nekdy je to
tezké. Dochdzi i knedorozumeénim®. 'V pracovnich kolektivech se v dasledku
prodluzovéani doby odchodu do dichodu bude vyskytovat ¢im dal vice starSich osob
a vyvstane potieba udrzeni harmonie v zaméstnaneckém tymu. Je otazkou, zda piistup
mladych, tedy nadSeni pro nové postupy, dravost a neformélnost, zavedeny osvédceny

beh pracovniho procesu obohati ¢i zda dojde ke stfetu a nepochopeni ze strany starSich.

Pro mladou generaci jsou mnohdy pfirozenou autoritou a zdrojem =zajimavych
zkuSenosti jak ucitelé, tak lektofi a vedouci v rdmci zdjmovych aktivit. Ti pfendseji na
mladez kromé praktickych rad a dovednosti i vychovné postupy a prispivaji tak k jejich
vychové — napf. vnuk G se v ramci vyuky tance uc¢i i vytrvalosti a pili: ,,7renéra moc
obdivuju, moc chci byt jako on, jde nam prikladem, trénuje s nami, vSichni ho bereme.

Kdyz se nam nechce, nenuti nas, jen nam rekne, Ze je to nase véc a to nas vyburcuje .

6.5 Mezigeneracni souziti dFive a dnes

U tii zastupkyn nejstarsi generace byla po dohodé a mimo zaznam nastolena otazka, zda
tyto damy povazuji intenzitu mezigenera¢niho souziti shodnou s dobou, kdy ony byly
v roli matek. Shodné uvedly, Ze se domnivaji, Ze diive bylo rodinné spolecenstvi
kompaktnéjsi. Pti hledani diivodu tohoto stavu jsme spole¢né dosly k zavéru, ze obdobi
pred listopadovou revoluci paradoxné piispivalo k soudrznosti rodinnych piislusniki.

Zejména pro nutnost vzajemné podpory, spojenectvi a vypomoci.

Vyrovnavani nedostatkd, jak hmotnych, tak finan¢nich, v ramci rodinného spolecenstvi
posilovalo mezigenera¢ni spojenectvi. Podle dne$nich babi¢ek S§lo o dé¢leni se
o nedostatkové zboZzi, vzajemné kratkodobé financéni vypomoci €1 zprosttedkovani

kontaktl pro zajisténi chybéjicich sluzeb.
Nezanedbatelnou byla také vypomoc pii péci o déti. Bud’ byly v dobé zaméstnani

rodici zcela v péci prarodict — to S ohledem na tehdejsi délku matetské dovolené — Ci si

ji v ramci tehdy béZného spolecného bydleni uzivaly velmi Casto.
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Respondentky také nezavisle na sobé uvedly, ze velkym stmelovacim momentem byl
spole¢ny negativni piistup k tehdejSimu socialistickému zfizeni. Sdileny nazor na
nedostatecné fungovani statu, absenci demokracie a svobody v mnoha oblastech piinesl

zpevnéni rodinnych vazeb.

Tyto postfehy a vzpominky byly sdélovany spontann¢ a ochotné, diivodem je patrné to,
ze odpovidajici nebyly stresovany pofizovanim zaznamu. Je vSak nutné piihlédnout
k tomu, Ze se jednd o vzpominky staré piiblizné Ctyficet let a mohou byt jiz velmi

zkresleny a zidealizovany.
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ZAVER

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit, jak funguji vztahy mezi generacemi Vv dnesni
dobé. V prvni, teoretické casti, bylo cilem zmapovat stav rodinnych vazeb
a mezigeneratniho souziti v riznych historickych dobach. Na zaklad¢ dostupnych
historickych prament a tdajti v odborné literatuie byl uveden piehled vyvoje rodiny od
jeji tradi¢ni formy po soucasnost. Pozornost byla také vénovana vyvojovym fazim
Vv pribéhu zivota dospélého jedince a jeho pozici v rodiné v jednotlivych zivotnich

etapach.

V druhé, praktické casti, bylo cilem prozkoumat, jaké jsou vztahy mezi generacemi
dnes. Jako vyzkumna metoda byl pouzit strukturovany rozhovor se zastupci tii generaci
Vosmi ndhodné vybranych rodindch. Okruhy otdzek byly zaméfeny na cetnost
vzajemného setkdvani, traveni spoleéného Casu, pfipadnou existenci mezigeneracnich
konfliktl, fungovani vzajemné pomoci a prubéh mezigeneracniho uceni. Na zaklad¢
vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, Ze Cetnost setkavani jednotlivych generaci prevazné
vinou nedostatku ¢asu neni velka, zmenSuje se tim prostor pro vzajemné konflikty.
V ptipad¢€, ze nastanou, nejednd se o zasadni nedorozumeéni, ve vétsin¢ piipadd jde
o rozdilny postoj ke stylu zivota z pohledu jednotlivych generaci. Dal§im zkoumanym
tématem byla otazka, jak vnimaji dospélé déti, rodice a prarodice vzdjemné uceni a CO
se od sebe navzajem uci. Z odpovédi vyplynulo, Ze mezi generacemi jsou predavany jak
praktické dovednosti, tak navody a postupy pro Zivot. Uceni probiha reciprocné a je
celozivotni zélezitosti. Vyznamna je také vzdjemnd pomoc, kterd probiha podle

¢asovych i individudlnich moznosti a potieb jednotlivct.

Cil vyzkumu byl naplnén, je vSak nutno pfihlédnout k tomu, Ze se jednd pouze
o ndhodn¢ vybrany vzorek populace. Vyzkumna otdzka znéla: ,,Jak funguji vztahy mezi
generacemi?. Muzeme konstatovat, ze jsou Vramci vyzkumného vzorku v rizné
intenzit¢ udrzovany a péstovany, a to s ohledem na specifickou situaci v konkrétni
rodin€. V kontextu s historickym vyvojem, popsanym v teoretické ¢asti, se v praktické
¢asti potvrzuje, Ze velky vliv na jeji chod ma tradice péstovand uvniti kazdé z nich,

uchovavana po generace.
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mezigeneracniho setkdvani, tak to uvedla pfevazna ¢ast seniorti — prarodic¢i. Socialni
vazby, tolik potiebné pro zivot kazdého Clovéka, je potfeba hledat i mimo rodinu. Bylo
by tedy zajimavé zjistit, v jaké mife jsou nabizeny aktivity tohoto typu napf. v oblasti
zdjmové Cinnosti. Na rozdil od vazeb v ramci jedné generace se pii traveni Casu
s mladSimi — jak uvedla babi¢ka F - ...,.dd omlddnout o pét let za dvé hodiny a je to

moc prijemné... ".

S ohledem na vysledky vyzkumu mtizeme konstatovat, Ze rodina je piistavem, kde je
mozné najit zdzemi a podporu, je vSak nutné pracovat na péstovani vzajemnych vztahii
prostfednictvim spole¢né¢ sdileného ¢asu. Obohacenim pro Zivot mohou byt i kontakty
mezi generacemi mimo rodinu, vhodné piilezitosti se nabizeji v ramci setkavani

prostiednictvim neformalniho a informalniho vzdélavani dospélych.
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PRILOHY

Pfiloha A — Vyzkumné okruhy zahrnuté v otazkach rozhovori

1) Jak vypada souziti a vzajemné kontakty prarodi¢t, rodi¢t a vnoucat — maji
V dnesni dobé€ Cas na spolecné aktivity?

2) Ptinasi dnesni doba konflikty a nedorozuméni mezi generacemi?
3) Funguje dnes princip vzajemné pomoci?

4) Jak vnimaji dospé€lé déti, rodic¢e a prarodie vzajemné uceni a co se od sebe
navzajem uci?



Piiloha B — Transkripce rozhovori

(prepsany byly pouze ty pasaze, které se tykaji vyzkumnych témat, z praktickych ditvodu
byly vynechdany i seznamovaci a zdvorilostni ¢asti rozhovorii)

RODINA A

Vnucka, 23 let

MiizZete si vybrat oblast, kterou za¢neme.

Tak tfeba otazka €. 2. (usmiva se)

Tedy zda mate uvnitf rodiny néjaké neshody ¢i konflikty...

No, tak jsem to myslela....n¢kdy se nedohodneme se sourozenci, ja mam mladsi sestru i
brachu, ale to je asi normalni vSude. Neni to nic zasadniho, ale rodice se na nas za to
zlobi. Mné to ale pfipada normalni.

A jak to je ve vztahu K rodi¢im a babicce? Také se nékdy nedohodnete?

My se nevidime moc Casto, schazime se vSichni n€kdy o vikendech u babicky na
chalupé a je to fajn.

Tam se tedy schazite cela rodina, mate néjaké spolecné konic¢ky?

Babicka se hodné¢ vénuje zahradce, kdyz jsem k ni jezdila na letni prazdniny, casto jsem
ji pomahala. Celkem mé to bavilo, ale ted’ na to nemam c¢as. Studuji vysokou Skolu,
mam hodn¢ kamaradd, jsem radéji s nimi. Nékdy si vyjedeme spole¢né na kole, ted’ uz
jen na malé vylety, babic¢ka s dédou jezdi jen kousek a po roving.

Dobra, kdybyste tedy méla kromé prace na zahradce najit jeSté dalSi oblasti, kde
jste se od rodic¢u ¢i prarodi¢a néco naucila, které by to byly?

Doma musim hodn& pomahat, kdyz si nevim rady, poradim se s mamkou. Taky mi radi
pfi uceni, to vlastné oba, vystudovali stejny obor jako délam ja. A ja jim zase mizu
pomoct s mobilem nebo s pocitatem. Ale to pro né délaji i sourozenci.

To je skvélé.

Jo a jeste obcas 1 s rodi¢i jezdime poméhat s fezanim dfeva na chalupu a tfeba kdyzZ se
musi posekat trava. Tak tam jedeme vSichni dohromady.

Matka, 50 let

Mluvila jsem s vasi dcerou Barborou, to je hezké, Ze vaim pomaha p¥i pouzivani
moderni techniky.

Toho si hodné vaZim, je to lepSi, neZ hledat n€jakou firmu, snazi se byt se mnou
trpéliva, ale je to n€kdy tézké, n€jak k tomu nemam vztah. A mobil i1 pocita¢ potiebuju
kazdy den.......

Co se vam vybavi, kdyZ se zeptam na mezigenera¢ni uceni?

Asi bych zminila co si myslim, Ze naopak Béra pochyti ode mne. Snazim se ji vést aby
byla dobra hospodyné, je pravda, Ze domécimi pracemi stravi nejvice ¢asu ze vSech
déti. Beru to tak, ze ja jsem se taky naucila vSechno od moji mamy. A to u nas byvalo
velmi piisné.

A co jeSté jste se naucila od své maminky?

No, asi nejvic si cenim jejiho pohledu na Zivot. Taky jsme doma byly tfi déti a ona to
s nami dobfe uméla, vSechno zvladla, tak jsem to pak vzala jako ptiklad... Pfedavani
zkuSenosti je potieba, kdyz si nevim rady, tak se ji zeptdm na nazor, ale stejné si to
pieberu podle svého.



Tak to vypada na harmonické rodinné souziti.

Celkem ano, rodi¢e péstuji tradici setkavani moji rodiny a rodin mych bratr
o Vanocich a pfilezitostn€ 1 na chalupé v Podkrkonosi. Tak se vSichni sejdeme tak
jednou, dvakrat do roka. Samoziejmé, Ze tam, a nejen tam, obcas pfijdou néjaka
vybusna témata, ale v podstaté to neni nic vazného.

Tyka se to tieba nazori na mladou generaci?

Ano, n¢kdy, ale je to jen vysloveni né¢jaké pochybnosti, vymeény nézora a tim to skonci,
neni to n¢jak silové, nehaddme se kvili tomu. Mrzi mé, Zze mam¢ nedokazu 1épe
priblizit soucasnost, uz Spatn¢ piijima novoty. A piitom by to pomohlo vSem.

A jesté se zeptam, zda je néjaka oblast, kde miiZete pomahat svym rodi¢iim, at’
fyzicky ¢i radou, zkuSenosti...?

Snazime se jim pomoci, kdyz nas o to pozadaji. Tieba kdyz je potieba né&jaka tézsi
prace, prevazné se to tyka zahrady. Ceséani jablek, nebo opravy, piipadné tfeba nékam
dojet. A taky se snami rodice radi, kdyz potiebuji jednat s Gfady, ted’ jsme byli
spole¢né vytizovat ptevod bytu do osobniho vlastnictvi, tak se s nami citili jist&jsi.
Kromé toho, Ze se schazite o Vanocich, jak ¢asto se vidate béhem roku?

Takhle spolecné tplné vSichni malo, ale jednotlive, j& s naSimi nebo déti s babickou
docela casto. Ona jim obcas kupuje obleceni, pak jdou do cukrarny. Nebo k ndm jen tak
zajde na chvilku v tydnu. Ja ale chodim pozdé¢ z prace, tak ji n€kdy ani nezastihnu.

A jesté jsem si vzpomnéla, ano ur€ité¢ se s détmi ani s rodi¢i neshodneme v otazkach
politiky, pfed volbami jsme méli velké diskuse (mraci se)

Babicka, 73 let

Mate velkou rodinu, to musi byt pékné, kdyz jste vSichni pohromadé.

To ano, vazim si toho. Ale kdyz se sejdou, tak si je nestacim uzit, je to asi patnact lidi...
A jak Casto se takto sejdete?

Uplné vsichni jen vyjimeeng, to je moc lidi. Ale snazim se, aby pfijeli za ndmi na
chalupu, tam je hodné¢ mista a zahrada. Ale nemaji Cas, vSechny déti se rozprchnou za
svymi kamarady, jejich rodi¢e taky jezdi sriznymi partami. Diiv to bylo lepsi,
vnoucata jsem hlidala o prazdninach a uzili jsme si to.

TakZe vam i pomahaly?

To ano, kdyz uz byly vétsi, hlavné holky, v kuchyni a na zahrad¢. A ted’ ptijdou Castéji
holky (vnoucata), nez jejich rodice. Ale stejné se mi styska ... (povzdechne si).

A dneska, jak vam pomahaji dneska?

Oni mi radi pomahaji, ted’ zrovna jsem potiebovala poradit, jak mam postupovat na
urade, to je velkd pomoc. Taky kdyz byl déda nemocny, 1é¢il se ptil roku s boreliézou,
tak m& moc pomohli. Bez toho bych to nezvladla. A ja bych zase chtéla délat néco pro
n¢, ale ted’ s tim dédou, staram se o n¢j, moc me to zaméestnava (tvari se nestastné).

A jeSté mi Feknéte, je néjaké téma, kde se s détmi nebo vnoucaty neshodnete?
Hmm, nevim, no moc nerozumim té dneSni mode, tieba Petr, to je vnuk od druhé dcery,
nosi kalhoty, pas to mé az u kolen, nékdy me roz¢iluje i hudba, kterou posloucha. Ale at’
si to fesi rodiCe. A taky jsem chtéla, aby vSechny déti vice Cetly, ale asi jim neumim
poradit ten spravny zanr. Oni spiS ty ¢asopisy a pfitom je ta klasika tak dulezita, vzdyt
to pottebuji 1 do Skoly a jesté je to hezké.

Je néjaké misto, kde se miiZete setkat s mladou generaci? Kde byste se mohla
dozvédét néco nového od mladych a oni od vas?



Nemam pfilezitost se s nékym mladym setkat, diive v praci, tam jsem méla mlada
dévcata, s nimi bylo hezké popovidani, ale dneska mi zbyvaji jen sousedky.

Kdybyste méla vybrat néco, at’ praktickou ¢innost ¢i nazor nebo védomost, co jste
prebrala od dcery ¢i vnucky, co by to bylo?

Jako myslite, co mé¢ naucily? Ja uz se nic neucim... (fvari se rozpacité).

Treba néjaky pohled na spolecenskou udalost nebo politickou situaci ...

My se na politice neshodneme. Ale tieba kdyz se sejdeme, tak se vypravi o tom, co se
déje ve svéte, tieba ty piirodni katastrofy, nebo co se déje v Anglii s kralovnou a tak ...

RODINA B

Matka, 49 let

Jaké to je, kdyz bydli vice generaci pod jednou stFechou?

Asi jako vSude, obcas to to nékde skiipne (sméje se).

A je to vazné?

Ne, to ne, my kdyz chceme, tak se zavieme v samostatném byté, navzijem se bez
ohlaseni nenavstévujeme.

Vy tady bydlite s vasi matkou, to je praktické, kdyZ je néco potieba, nemate to
k sobé daleko...

Na to je to vyborné. Manzel pracuje pfevaznou ¢ast roku v cizing, bez mych rodici
bych vychovu klukl nezvladla. Pohlidali prakticky kdykoliv, uvédomuju si ale, Ze se
n¢kdy vychova délala spise podle babicky nez podle mé. Ale zase maji hezky vztah, jak
byli ¢asto spolu.

Dneska to uz funguje asi obracené, vasi rodice uz také asi na vSechno nestaci...

Oni jsou docela Ciperni, bavi je prace na zahrad¢, za to jsme vdécni. J& jsem dlouho
V praci a o vikendu mam jest¢ druhou praci a musim taky n¢kdy odpocivat. Ale mama,
ta to zastane. Taky kdyz nam d¢lali nové topeni, tak stacilo, Zze byla doma, ja bych si
musela brat dovolenou. Zase kdyz je potieba, tak Krystof vezme auto a odveze je kam
potiebuji, tfeba na nadkup, nebo na hibitov, nebo tfeba na chatu....... (tvari se velmi
spokojené).

Tak to jsou urcité rodice spokojeni, mohou se na vas spolehnout. A vy zase na né...
To je samoziejmé, ze kdyz je potieba, tak babicce nakoupime, n€kdy ja, n€kdy syn,
podle toho, jak mame Cas. Né&kdy ji to sice nepfipadd moc rychlé, ale délame co
muzeme...taky ji poméhame s bardkem, stemeslniky a tak...a ona ndm? Je jesté
¢ipernd, tfeba déla pro vSechny rada zavareniny, nebo pfijde zalit kytky, kdyZ jsme
pry¢.

A je néjaka oblast, kde mate neshodu, s rodici ... nebo se synem?

No nevim, ted’ si nevzpomenu (vahd) ... snad jediné rodi¢im vadi, Ze syn obcas piijde
pozd¢ domi, tieba v patek jde za zabavou a vrati se az pozd¢ v noci nebo réno. Ja to
beru tak, ze je dosp€ly a nechci uz mu do toho zasahovat. Matka to ale bere jako ze
bych ho méla jest¢ vychovavat. Asi se to brzo zméni, KryStof ma slecnu a chtéji si
spolecné pronajmout byt. Uvédomuju si, ze babicka syna v podstaté¢ vychovala, byla
S nim mnohem castéji nez ja a citi se zodpoveédnd i dneska. Taky nemilZe v noci spat
(smeje se), tak méa jeho ptichody pod kontrolou, na rozdil ode mne ...

Jesté bych se rada zeptala, zda se nékdy sejdete vSichni spole¢né, dohromady...
Kromeé toho, Ze se potkdvame v domé, se nékdy sejdeme na jidle, bud’ tady u nas nebo
nahofe u madmy. A taky na rodinnych oslavach, kdyZ ma nékdo narozeniny. Nebo



jezdime na navstévy do Kolina, tam je ptfibuzenstvo od mého otce... ale to moc rada
nemam (¢tvdri se provinile).

Souhlasite s tim, Ze se generace mezi sebou stile néco uci, predavaji si zkuSenosti
a dovednosti?

KdyZ se ohlidnu zpatky, tak asi nejvic, kdyz jsem byla ja mala a kluci mali ... Ale
vlastné mate pravdu, potfad se uc¢ime, néco dostdvame, néco davame, prejimame nazory
... to asi kazdy den, ale nevim jestli je to uc¢eni v pravém slova smyslu..

Mate moZnost setkiavani se s mladSi generaci nékde mimo rodinu? Tieba
Vv zaméstnani? Ma to pro vas néjaky prinos?

J& pracuju na vedouci pozici, mam tam starsi i mladé. Uvédomuju si to, Ze od kazdého
pochytim néco jiného, oni se také navzajem dopliuji, ale nékdy je to t€zké. Dochazi i
k nedorozuménim.

Babicka, 80 let

Od vasi dcery jsem se dozvédéla, Ze jste stravila hodné ¢asu s vnukem Krystofem,
mate spolu i dnes blizky vztah?

My jsme spolu prozili celé jeho détstvi, s jeho bratrem ne, to jesté byl zet’ zaméstnany
v Cechach. Ale jak jezdil pry¢, dcera uz na oba nestaéila a tak byl maly u nas. Co jsme
toho prozili! (raduje se).

A ted’, jak to vypada?

No, on ma ted’ dévce, tak je nejvic s ni ... na mé ¢as nezbyva, na starou babu (sméje se).
Pry se budou n¢kam stéhovat ...

To se vam asi bude styskat ...

Neékdy mé i rozzlobi, nékdy chodi pozdé dom, ja v noci uz moc nespim, tak si fikam,
ze je to nebezpecny ...chodit n€kde v noci. Uz jsem to fikala 1 Dané, ale ona Ze je to
jeho véc, tak ja tomu nerozumim.

Dobfe ...KdyZ bydlite v jednom domé, tak se s dcerou vidite témér denné...

Jo, to jo, ale vzdycky je to jenom chvilka. Uz zase nékam bézi. J& budu mit ted
v prosinci kulaty narozeniny, tak se t&§im, Ze se snad vsichni sejdeme. Reknu dcefi aby
to vSechno svolala sem k ndm. Kdyz je nas vic, tak je veselo, cloveék se néco dozvi, co
se kde d¢je, ja mam vzdycky piipraveny otazky.

Co vas tireba zajima?

Jak je to vlastné s dichody, jestli se to zlepsi a tak. A jestli mi n€kdo poradi, kde se da
lip nakoupit. Nékdy se vypravim i sama na nakup,

A jindy, kdo vam nakupuje?

Chodime s dédou a kdyz jede dcera na velky nakup, tak ji dam papir ...(vesele).

Védéla byste o nécem co se od vas uci dcera?

No jistéze! Pofad se pta na néco od vareni. Nemd takovou zkuSenost, nevaii ¢asto a jak
mé& ma po ruce, tak ji poradim hned.

Vnuk, 20 let

Krystofe, maminka vas chvalila, Ze ¢asto pomahate babicce...

Snazim se, vim, Ze to potiebuje, ale ja mam ted’ taky mélo Casu.

A naopak, urcité se najde néco, co délaji babicka s dédou pro ostatni.

Tteba na zahradg¢, jsou tady potad, tak mizou.

Je néjaka oblast, ve které si s rodi¢i nebo s prarodici vyrazné nerozumite?

Nevim ... n€kdy jsou pfipominky, ale ja nic hroznyho nedélam. Mam svoje starosti ...
(otravené).



Neda se tomu Fikat konflikt?

Asi ne, nikdy nemtizete vS§em vyhovét.

Co jste se od babicky a dédy naucil, co vam vytane jako prvni na mysli?

Myslim, Ze nejvic ty zékladni véci, taky mi pomahali s u¢enim.

Mate na mysli tieba zakladni véci jako jak se chovat, moralni zasady ...

Na to je hlavn¢ déda, je prisny. Ale o m¢ se hlavné zajimala babicka Jitka. I druha
babicka, ale ta bydli daleko.

A kdyzZ nékdy déda potiebuje poradit — ¢eho se to tyka?

On je fanda do techniky, zkouSel jsem mu ukéazat néco na pocitaci, ale neSlo mu to.
Chtél jsem mu ukézat, jak se skenuji fotky, to by mohl udélat. M4 jich spoustu, taky by
se dobie zachovaly, nezvladl to. Mam to jeho povidani o minulosti a pfedcich rad.

A posledni otizka — schazite se nékdy cela rodina — tedy vSechny generace
dohromady?

Moc ne, nejde to zorganizovat. Dnes uz se vidame vSichni pohromad¢é jenom
o Véanocich, ale to mdme moc radi. UZ to neni jako diiv, kdyz jsme byli mali, to jsme se
s rodici 1 s babickou a dédou setkavali skoro kazdy tyden.

A s rodici, s témi podnikate néco spole¢ného?

Kdyz ptijede tata, tak jo. Ale o tom nechci mluvit, pfedstavoval bych si to jinak...

RODINA C

Babicka, 79 let

(v dobé moji navstévy neméla dobrou ndladu, snazila se mi ale vyhovet a odpovedeét na
vS§echny otdzky)

Mate to tady moc hezké, zvladate sama postarat se 0 domacnost?

Co mi zbyva? Byvaly manzel uz tu neni a ostatni na mé nemaji ¢as. Syn sice bydli
blizko, ale je pofad v praci, snacha taky, nékdy ptijde Katka. Ale vétSinou se trochu
pohadame (smutné).

Zlobi vas?

Zlobi, zlobi, je uz dospéla, vnucka moje. Ale stejné ji chei fict, co se mi nelibi.

Treba?

Ona nema zadné kulturni zajmy. Pofad chodi ven, s kamarady, na vylety. Zeptam se ji,
kde byla na vystavé a nic ... nebo divadlo.

A co syn a snacha?

Ty ji to schvaluji. Ale Ze by byla zlI4 to ne, jinak je to dobry.

Navstévujete se nékdy?

J4 k nim nechodim. Oni sem piijdou, kdyZ mé& tfeba néco boli a potfebuju nékup, to 1
Katka, ta mi pomize nékdy i snadobim a tak. Taky potiebuju poradit od syna
s barakem, tak to mi zafidi femeslniky a tak. J& mam jesté jednoho syna, ale ten se
nestara ... (smutné). Diiv to bylo lepsi, mam tii vnoucata, kdyz byly malé, stykali jsme
se vSichni.

A kdybyste je v§echny pozvala?

Uz na to nemam silu, pfipravit to a domlouvat. Uz si fikdm, kdyz nechtéj, at’ nechodi!
(razné)

JeSté bych se vas rada zeptala na vzajemné uceni, co myslite, Ze jste predala svym
détem, co jste je naucila a co dnes pochytite od nich?

\



Se svymi détmi jste potad, kdyz jsou jest¢ doma, je to doméci Skola pro zivot, vzdyt
jsem je tu naucila vSechno, od pozdraveni a pod€kovani, pies vysivani po lasku
k literatute. To tedy u mych déti, u vnucky se mi to uz tolik nepovedlo (zklamané).

A vy? Poti‘ebujete nékdy néjakou radu od svych déti?

Ano, kdyz mi néco doma nefunguje.

Vnucka, 25 let

Katko, jaky mate vztah s rodici a s babickou?

Asi tak normadlni, s nasima se doma mijime, nékdy jsme spolu o vikendu. Za babickou
obCas zajdu, ale vzdycky se ji néco nelibi, pusti si televizi nebo radio a vsSechno
kritizuje. Ze to diiv bylo lepsi a kdo je jak obleteny a tak. A mé& to nebavi, tak ji
pomuzu néco udélat a zase jdu. Ale nehaddme se, spi$ je to nepochopeni, vim, ze to
nemysli zle, jen zila v jiné dobg.

To je Skoda.

Ona se zménila, kdyz déda odesel, rozvedli se pied deseti lety, on bydli jinde. Kdyz
jsme byli mali, tak byvala vesela, co si pamatuju.

Rikala mi, Ze jste se spolu tehdy vice stykaly.

Pamatuju se, ze m¢ vodila do skolky a pak i do Skoly.

Z té doby si asi pamatujete na néco vyrazného, co vas naudila.....

Pisnic¢ky, basnicky, vypravéla mi o svém détstvi a rodi¢ich. Dneska mé vlastné uci, jak
neni hezké, kdyz je stary ¢lovék negativni. ..

Da se to asi také zduvodnit tim, Ze proZila néjakou Spatnou zkuSenost....

Oni se jesté rozhadali se strejdou, néco kvilli dédictvi po pfibuznych, ale ja o tom nic
nevim. A kdyz byl déda s ni tak se taky hadali. Je mi to taky lito.

Dozvédéla jste se od svych prarodic¢i néco z rodinné historie?

Urcite, to jsem vzdycky méla rada. Kdyz babicka vzpomina, cela rozkvete a kdyz jsme
byli mali, moc radi jsme poslouchali, jaké to bylo, kdyz byla babi¢ka mlada, jak na né
byl jejich tatinek pfisny a tvrde je vychovaval. A taky jak jezdili na chatu, kam jezdime
dodnes a navstévovali se s okolnimi rodinami, stejné¢ jako my...Tak ndm piedava
informace, které my povime svym détem.

Obrat'me se k vasim rodi¢im — dojde nékdy na vzijemnou vyménu nazori —
myslim v dobrém slova smyslu — ke sdileni néjakych udalosti ¢i zazitka?

Bavime se spolu, tfeba o tom, co se déje — kdyz skoncila vlada, tak jsme to probirali
horem dolem, oni ale maji uz takové staré nazory (usklibne se) ... Ale jinak je s rodici
dobra domluva, maji pro m¢ pochopeni, davali mi vzdycky volnost v tom, co jsem
chtéla d¢lat.

Matka, 51 let

Dcera Katka vas pochvalila, je spokojena jak ji podporujete...

To ano, ted’ je dospéld, uz ji tak trochu ddvame najevo, Ze je ¢as se osamostatnit. Je ale
jedinacek, tak jsem rada, Ze je jeSt¢ doma. V minulosti jsme se snazili ji podporovat
V tom, co ji bavilo (vesele).

Taky jste péstovali néjaké spole¢né konicky? A pretrvaly dodnes?

Jezdime s manZelem hodné na kole. Tak jsme jezdili i s ni. Chodila od mala do Skauta,
tak méla taky hodné vylett.

O tom mluvila jeji babicka...

Tchyni se to moc nelibilo, Ze to neni kulturni, ona pfirodu moc neuznava (je
V rozpacich).

VII



A jaky na to mate nazor vy?

Nechtéli jsme ji do ni¢eho nutit. Ona je hodné, vzdycky se dobfe ucila, to je hlavni.
Jsou néjaké prilezitosti, kdy se sejde cela rodina? Myslim i s prarodici...

Nasi bydli 200 kilometri daleko, tak jen obCas a druha babicka je sice blizko, ale néjak
to nejde dohromady. Kdyz potiebuje pomoct, tak to udélame, manzel dohlizi na dim,
ale ze bychom se schazeli to moc ne. Ona by asi byla rada, kdybychom tam byli ¢astéji,
ale vSichni toho mame moc. A stejné se tam necitim moc dobte (je ji to neprijemné).
Jesté se vratime ke Katce, neni to sice ten spravny vyraz, ale co se od sebe
navzajem ucite?

J¢é ja bych byla rada, kdyby se ode mne naucila hospodafit s penézi! (zvold) Chodi na
brigady, pti Skole, tfeba musi moc brzo vstavat a pak utrati spoustu pen¢z najednou,
vubec si nic neusetri.

To je asi o jiném pohledu...

Ja jsem zvykla si nechdvat rezervy na horsi ¢asy, ale ona ne. Rada si pofizuje tfeba
obleceni do pfirody, to znackové a to je moc drahé..

Ja jsem myslela, jestli si tifeba nékdy vyménujete nazory na déni ve spole¢nosti, na
kulturu...

Jsem rada, kdyz mi tieba fekne, co se d&je ve svéte, Cte. Jak se to jmenuje... Reflex ...
nebo Respekt ...

Oboje jsou casopisy....

Ale té kultufe moc neda. Ja ji zase mtzu Fict co o tom tématu fikali v televizi.

RODINA D

Otec, 55 let

Jak zvladate péci o pani Miriam? To musi byt hodné slozZité.

Jsme na to Ctyfi, tak mame promysleny systém. Vzdycky tam jeden z nas jede na vikend
a zlstane tam 1 v pond¢€li. Dva dny obstaraji moje déti a sestra nebo bratii pak ty dalsi
dva dny. Je to slozité a naro¢né, ale néjak se to uz zabéhlo.

To vypada opravdu moc naroc¢né.

Nejlepsi by bylo pievézt ji do Prahy, ale o tom nechce ani slyset. Spatné se ji zahojila
zlomenina panevni kosti a je slaba, aby se to fesilo n&jak dal. Kousek ujde, ale jen po
byte.

KdyZz mate takto rozdélené sluzby, to se asi ani vSichni sourozenci a jejich rodiny
nemuZete setkat?

Ted’ to opravdu nejde, ale diiv, to bylo dobré. Jsme zvykli byt pohromadé a museli jsme
byt 1 jako mali samostatni. Mama pracovala v laznich, je lékatka a jeSt¢ musela
zvladnout celou domécnost. Pak kdyZ uz jsme méli svoje rodiny, taky jsme se schazeli.
Ale dneska 1 kdyby tu nebyla ta péce, musime tvrdé pracovat, no asi jako vSichni.

To muselo byt spousta lidi najednou.

Pak uz jsme se téZko nékam vesli, ale stejné tam vzdycky nebyli vSichni. Pfi téch
setkanich jsme probirali co se dalo, kamarady, politiku, préci, vSechno.

TakZe si dobfe rozumite ...

Da se to tak fict, ale k tomu nds vedla mama, abychom byli svorni. A taky byla pfisna,
museli jsme pomahat, ale hlavng, chtéla z nas vychovat, jak fikala, fadné lidi. Prosté
chtéla, aby mél kazdy z nas dobry charakter.

A vyskytlo se viibec néco, kde jste se neshodli, néjaky konflikt mezi generacemi?

VIl



(premysli) ... jenom, to je tak pét let, mama naletéla néjakym podvodnikim, chtéla si
pujcit penize, sice mi o tom fekla dopiedu, ja jsem ji to zakazal, ale pfesto se nechala
zlakat. To mé velmi rozcililo, pak jsem se jesté pokousel to néjak zrusit, ale neslo to.
Méla svou hlavu a pak na to doplatila... ale bylo to velké pouceni. Ano, tomu by se dalo
tict konflikt.

Vnucka, 26 let

MiSo, vy jste si vybrala povolani podle své babicky?

No tak trochu, ona byla Iékarkou v laznich, vzdycky se mi to libilo. Ja jsem se dala na
chirurgii, letos jsem Skolu dokoncila. Kdyz ma ted’ tu komplikaci, aspon jsem to
dokazala vSem pfiblizit a vysvétlit. Babicka mi i béhem studia ddvala néjaké rady a zase
jé& jsem ji mohla fict, co je v medicin€ nového.

Vase stiridani sluzeb obdivuji.

Je to tak asi nejlepsi, ale mate pravdu, stoji to hodné sil.

Ani to asi nefunguje samo, musi to prece nékdo Fidit.

Hlavou vseho je tata, on ma volnou pracovni dobu, sice ma prace hodn¢, ale dokaze si
to zorganizovat a jesté byt, jak bych to fekla, dispecerem. Umi to vazné dobie (uznale).
Mate s tatinkem néjaké oZehavé téma, néco na ¢em se rozhodné neshodnete?

Ani ne, nasi jsou docela vstiicni. VejSka byla téZka, tak to chapali a poméhali mi, jak to
Slo.

A co babicka, tam je néjaka problematicka oblast?

Vzdycky chce, abychom u ni byli vS§ichni. Nebo alespon vic lidi. Ale chape to, Ze maji
vSichni praci a taky z4jmy. KdyZ byla mladsi, tak ndm fikala, Ze mdme hodné cestovat,
ted’, kdyz to uz jde - bracha ted” studuje v Anglii - uz ho dlouho nevid¢la, tak je ji to
lito. Ja se ji taky snazim ¢ist noviny a k tomu néco fict, ale ma svoji hlavu, taky uz je ji
85 let, nekdy vSechno poplete.

Babicka, 85 let

... dékuji, Ze jste si na mne nasla ¢as, nechci vas prili§ obtéZovat...

Ja jsem rada, Ze tu né€kdo je, ze mam rozptyleni. DéEti tu jsou skoro kazdy den, alesponi
se mi to tak zda, ale jak nemizu na nohy, tak se nudim, ale nejrad$i bych je tu méla
vSechny.. (je smutna).

Mite velkou rodinu, snad by se sem ani nevesli...

Diiv tu tieba nékdy byli vSichni, ale ted’ ted” je to tézky, maj se mnou starosti a k tomu
svij Zivot.

Ale jejich ,,stiidani strazi“ je moc pékné..

Ba, jsem vdécna ...ted’ zrovna potiebuju aby pfisSel nejstarsi syn, zlobi mé televize.
Kdybyste si méla vzpomenout, je néco, néjaka oblast, ve které mate s détmi nebo
vnoucaty neshody?

(dlouze premysli)... jako myslite, kdy mé& nastvou? Oni jsou jini nez my, maji jiné
podminky - co se mi nelibi, tfeba kdyZ vnucky chodi malo obleceny, nastydnou a rodice
to nepohlidaj.

Vy to berete z toho zdravotniho hlediska...

Vite, co ja méla pacienti, tak jakoby vSechny hlidam potad.

RODINA E



Matka, 52 let

Jak se vam daii zvladat dvé domacnosti, vzdalené tii tisice kilometra?

Nechodim do prace, tak manzelovi na tyden nachystdm vsSechno doptfedu. Tady zase
trochu obhospodafim prazdny byt, mamka sem chodi, kdyz tu nejsme, nase déti bydli
uz jinde.

A kdyzZ prijedete, tak mate s détmi a rodic¢i néjaka spolecna setkani?

To se povede malokdy. J& tu mivam jesté¢ né&jaka vyfizovani, ale za rodi¢i vzdycky
zajdu, kdyz néco potiebuji, samoziejmé to udélam, ale na néjakou okamzitou pomoc
vzdycky zavolaji moje déti, vnoucata. Uvédomuju si, ze bych si je méla uzit, dokud to
jde, nastésti jsou sobéstacni a citi se duleziti, kdyz maji nase déti, obrazné feceno, na
krku. Asi to i nékdy ptrehanéji, déti jsou uz dospé€lé, maji svij zivot, svoje partnery
a zajmy.

Asi je to tézké najit tu spravnou miru.

(vdaha s odpoveédi) Ja to znam jen z vypravéni od obou, ale déti to berou s rezervou.

Je néjaké téma, kde se s rodi¢i nebo s détmi neshodnete, kde mate jiny nazor?

Ted nevim, co me zlobi je jak déti utraceji, my jim pfilepSujeme, a dost, ale kdyz vidim,
za co ty penize davaji, hlavné Bara, ona tancuje, tak nakupuje riizné kostymy, vezme to
jednou a pak to tam lezi A s rodi¢i? Problém méame uz dlouho ve vztahu s manzelovymi
rodici, bydli na Moravé, jsou na muze moc fixovani a kdyz se odstéhoval se mnou sem,
tak bylo zle (je ji to neprijemné).

Jestli o tom nechcete mluvit, tak nemusite...

No je to Skoda, kdyZ za jeho rodinou jedeme jenom kdyz je n&jaky pohteb.

KdyZ byste se méla zamyslet nad tim, co si mezigeneracné predavate, co by to
bylo?

Jako dnes?

Dnes i v minulosti.

Tak rodi¢e nds vSechno ucili, vychovavali, my jsme to zase piedali svym détem.
A naucili jsme se 1 praktické véci.

... a tfeba i hodnoty...

Ano, souhlasim.

Vnucka, 26 let

Barboro, vy se pry hodné vénujete tancovani, privedli vas k tomu rodice?

Ne to ne, chodila jsem pi1 Skole na kurs, pak z toho vznikl soubor a ted mame obcas
1 vefejna vystoupent. ..

A co je to za Zanr?

Rika se tomu alternativni, vyrazovy tanec, mé to hodné podob, je to hodné moderni.
Jsou u toho zajimavy kostymy, 1 kdyZ ja chodim pak tak oblikand normaln¢, do prace
(provinile).

A maji pro to vSichni pochopeni?

Mama vam néco fikala? To babicka, ta se vzdycky zhrozi, kdyz mé vidi a mama taky
Da se tomu Fikat vyrazna neshoda nebo rozdilny nazor?

...(premysli) ano neshody nebo rozdilné¢ ndzory se vyskytnou, ja si je poslechnu, ale
vzdycky médm moZznost se zatidit podle svého. Tteba babicce vadi, jak chodim oblecena,
ale protoze se vidime malo, tak to pfi navsteéveé néjak vydrzim.

Vy se vice stykate s prarodic€i nez s rodici.



Kdyz jsou na$i potad pry¢, tak k nim chodim, kdyz pottebujou, tak jim pomaham
a mam to tam rada, popovidat si. Ale neni to Casto, tak jednou tydné.

S ¢im nejvice potiebuji pomoci?

Tak doma, s domacimi pracemi, ale to jen malo. Spi§ poradit, s mobilem, pocita¢
nemaji. Nebo kdyZz se néco vytizuje, vyuctovani za elektriku, objednat femeslnika.

A oni vam zase na oplatku také mohou poradit nebo pomoct...

Babicka je Sikovna, tfeba kdyz potiebuju néco presit nebo upravit, tak to dokaze.
A poradi mi, to ano.

A s rodici, kdyzZ se tak malo vidite, jak probihaji ta setkani?

My jezdime i za nimi, tak dvakrat ro¢né, to je fajn. Uzijeme si to. Ale stejné uz jsem
se jim potom snazim néco vysvétlit, tak se nedohodnem.

Treba téma...

... jated’ nevim...Politici a jak to tady nefunguje.

Babicka, 78 let

Dcera i vnucka vas povazuji za ,,strazkyni krbu®...

To mi déla radost, bylo by lepsi, kdyby tu byli vSichni, ale zet’ ma dobré misto, tak to
takhle zvladame. I kdyz uz jsou déti dosp€lé, mém je na starost. A jsou nam oporou

(s hrdosti).

Pomahaji vam...

My toho moc nepoiebujeme, ale poradi, kdyz si fekneme, tak zafidi, co je potieba. Ja
o nich chci potad védét, beru to, Ze na né¢ musim dohlidnout...

UZ jsou dospélé...

J& vim, tuSim, Ze je jim to nékdy nepiijemné, ale nedavaji to zase tak najevo.

Co se od nich ,,ucite“?

Od vnoucat? Mame spolu hezky vztah, kdyz byly malé, tak jsme je hodné hlidali, tak
ptetrval. U¢ime se od nich ty nové véci, co jsme my neméli, techniku. J& jsem tieba
dostala o Vanocich robota, tak jsem to ani neuméla dat dohromady. Potfebovala jsem to
od n€koho vysvétlit, zkusit.

A oni od vas?
Ned4 se tomu fikat uceni, ale nékdy pfijdou, ptaji se, tak to né¢jak dame dohromady.
A taky se bavime, jak to bylo v naS§em mladi, pak to porovnavame jak je to dnes.

Mate s dcerou nebo s vnoudaty nékdy néjaké spolecné aktivity? Jdete tieba nékam
spolecné?

KdyzZ je tu dcera, tak obc¢as jdeme spole¢né do restaurace, i s mym muZem a nékdy se
pridaji i vnoucata. Tam si pak spole¢né€ popovidame...pohromadé (je spokojenda).

RODINA F

Matka, 44 let

Jak u vas funguje vztah prarodicu a vnoucat, vasich déti?

Jsou spolu velmi Casto, jak uz jsem fikala, jsem na déti sama a potiebuju je. Ted uz jsou
vetsi, tak jsou samostatnéjsi, ale diiv byla jejich pomoc nutna skoro kazdy den. Mam
naro¢né zameéstnani, bez nich bych domacnost nezvladla (povzdychne si).

TakzZe se da rict, Ze méli velky podil na jejich vychové.
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Urcite, brali to jako sviij tkol, asi chtéli néjak odCinit to, ze od nés jejich syn odesel. Ale
ne vzdycky jsem s nimi souhlasila, n€kdy se zasadné rozchazime v ndzorech. A oni je
vychovavaji i ted’, nejstarsi dcera je plnoletd, uz si do zivota moc nenecha mluvit. Kdyz
si ale uvédomim, co pro nas udélali, tak se prizptusobuju. Pomahali mi i s penézmi. Neni
to nic hrozného, trochu si vyménime ndzory, nékdy se i nastvu, ale pak to piejde.
Nevim, co bych si pocala, kdybych je nemé¢la. Moji rodice mé nemohou podporovat a
tchyné mi hodné pomohla i psychicky. Rada bych jim to oplatila, az to budou
potiebovat.

Pravdépodobné néjakym zpusobem i vy pomahate tchyni a tchanovi.

Kdybych méla vic ¢asu, bylo by to lepsi. Takhle néco pro né vytidim, zatelefonuju nebo
zjistim, kdyz potiebuji.

A podnikate spole¢né néjaké akce?

Spis vyjimecné, nékdy se jdeme projit, ale déti uz s nami nechodi, jsou na to liné.

A slavnostni prileZitosti?

Tteba narozeniny? To se sejdeme.

Vnucka, 23 let

Potiebuje od vas nékdy babicka nebo mamka poradit?

Babicka s mobilem, pofad ji to vysvétluju a nejde ji to (povzdechne si).

A déda?

Ten je na tom lip, mobil zvlada. Koupil si novy fotdk, tak jsme ho zkousSeli spolu.
Pomohla jsem mu pak k tomu néco pielozit na internetu. Ten jsem ho taky naucila
pouzivat.

Vy spolu travite hodné ¢asu.

Hlavnég dfiv. Ted jsou vic S mladSimi bratry. KdyzZ se spolu vidime, ja uz bydlim jinde,
tak mi radi, co mam délat a moc se neshodneme.

Co se jim napiiklad nelibi?

Ted’ si nevzpomenu. Jsou zvykli mé ve vSem hlidat, vic neZ mama. Neni mi to
piijemné.

Tomu rozumim, jste uz dospéla...

Oni maji takové staré nazory, jak bych to fekla, nékdy se neshodnou ani s mamou.
Tteba se divi, kam chodim ven, byli by rad¢ji, kdybych byla doma a Cetla si...

Babicka, 69 let

Kolik mate vnoucat, pani Marie?

Tt1, od jednoho syna.

Pry spolu travite hodné ¢asu.

Tereze je 23 let, klukiim 17 a 15, oni uz s nami nechtéji byt. Ale dfiv, hodn¢ jsme s nimi
byli. Ja jsem pét let v dichodu, pfed tim jsem mela déti hodné casto. Snacha
potiebovala naSi pomoc, museli jsme. I ted’ k nim zajdu, navafim, vyZehlim, ma toho
moc. Oni kluci pomahaji, ale jsou to kluci, to vite, kosile si nevyzehli.

A také se od nich néco naucdite, dozvite se néco zajimavého?

Popovidame si hezky, kdyz maji ¢as. Ale moc tomu vSemu nerozumim, ted je tolik
novych véci. Treba ¢tu noviny a pak se jich ptdm, co na to tikaji ... (je rozpacita).
Pomahaji oni nékdy vam?

Kdyz je poprosim, poméhaji.

Mate néjaky ¢as pro sebe? NavStévujete néjaké zajmové kursy?
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Kdyz mam cas, tak se vénuju tvoieni, chodim do vytvarky pro dospélé, tam se da
omladnout o pét let za dvé hodiny a je to moc piijemné.

Chodi tam i mladsi ucastnice?

Ano, maminky s détmi, damy stfedniho véku i babicky.

RODINA G

Vnuk, 22 let

Josefe, vy studujete vysokou Skolu, mate ¢as na setkavani s rodici, s babi¢kami.
Ne¢kdy. Hodné ted’ tancujeme, mame piedstaveni.

Jakému stylu se vénujete?

Diiv jsem dé¢lal klasiku, ted’ hip hop, znate, ne?

Tak to se mohou prijit rodice nebo babic¢ka podivat.

Mama tam byla jednou, babicce se to nelibi. Libi se ji toho uz malo a j4 nemam rad
kdyz mi to fika.

A rodice? Ti vam fandi?

Jo, jsou radi (usmiva se).

To je hezky koni¢ek, mate tam asi hodné kamaradi.

To ano, je nas tam dvanact v jedné skupin€. A trenér, ten je taky jako kdmos. Moc ho
obdivuju, moc chci byt jako on, jde ndm ptikladem, trénuje s ndmi, vSichni ho bereme.
Kdyz se nam nechce, nenuti nas, jen ndm fekne, Ze je to nase véc a to nds vyburcuje.

Je néjaka oblast, ve které mate s rodici nebo s prarodic¢i neshodu nebo konflikt?

To uz jsem fikal, babi¢ka ma porad néco a nasi tam je to v pohode¢.

Kdyz je potfeba néjaka prace v domacnosti, zapojite se?

Jenom kdyz si mama tekne (razné).

Jak to bylo, kdyzZ jste byl maly, to jste mél k prarodi¢im blize?

Byl jsem u nich na prazdninach, nebo kdyZ mé nemél kdo hlidat. Libilo se mi tam, déda
mi pujcil dlato — to kdyby mama védéla — zkousel jsem néco vyiezavat. A taky déda
chtél abych poslouchal jinou hudbu, klasiku, ale mé se to nelibi.

A rodice, ti vas k né¢emu, k néjakému konkrétnimu zajmu vedli?

To ani ne, nevim.

Babicka, 85 let

Mate tady milou spole¢nost, to je vas pejsek?

Ne, to je od dcery, ona ho sem obcas d4, kdyz jde tfeba na nakup, tam psi nesméji. Je to
na chvilku. On je hodny a ja se s nim poté§im.

Tak to je pro dceru dobra pomoc.

Ona mi taky pomaha, ja uz se na nakup nevydam, ale jinak se snazim to tady zvladnout,
taky mi vypere a uklidi. Pak si tu na chvilku sednem a uz zase bézi, ma holka toho
hodné v praci i doma.

Tam ma dospélého pomocnika.

Myslite Pepika? Ten toho moc nenapracuje, neni na to.

A jaké ma zajmy, vas vnuk?

Dél4 tancovani, ono se to néjak jmenuje, ani nevim jak. A nelibi se mi to. Taky chodi
tak divné oblecenej, fikali mi, Ze to k tomu patfi.

A nechod’te jeste, ja jsem rada, kdyz tu nékoho mam.

Za chvili tu budete mit dceru.
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Jak fikam, je tu jen na chvilku, ostatni, ti uz za mnou skoro nepftijdou (smutné).

Matka, 55 let

Mate toho moc, prace, starost o maminku.

Mam, ale babicka je dobra, zatim to zvladame. Ale chodim tam casto, k tomu délam
Casto prescasy, jsem ve veéku, kdy si musim vazit prace (povzdychne si).

To je jasné a jeSté k tomu starost o psa. I kdyz je tak maly...

Jak vam asi fikala mama, ja ji ho obcas ddm. Ona je s nim rada, déla ji spolecnost, je to
takovy kapesni, nenaroc¢ny pes.

Vas syn se vénuje zajimavému tanci.

To jsem se uz poucila, jmenuje se hip hop, hlavné, Ze ho to bavi, bala jsem se, aby to
nebylo néco nebezpecného, ale ted’ jsem rada. Maji Casto trénovani, byla jsem se
podivat na jejich vystoupeni a maji to hezky secvicené.

Mate pro néj pochopeni.

Vzdycky jsme se mu hodné vénovali, on je sdm, tak jsme se s manzelem snazili dat mu
vSechno. On mi ted vycita, ze se porad staram, at’ ho necham, nékdy se o tom i
pohadame (je z toho smutna,).

A sejdete se nékdy cela rodina, s Josefem a s manzZelem, popovidat si, nebo nékam
spole¢né vyrazite?

Jednou za zimu jedeme spolu na hory, po Vanocich se znamymi, to uz je tradice. Ale
pfes rok o vikendech mame kazdy svoje.. Na dovolenou snami kluk taky nejezdi.
A jestli se sejdem, n¢kdy u vecefe, to si povidame, to mam rada.

Je néjaké téma, které je vybusné, kde se neshodnete?

Myslite se synem? Ani ne, ja jsem mu nikdy nechtéla délat ptekézky, chci, abychom
byli zadobie. A kdyz bylo néco, tieba ve $kole, tak jsme si to vyiikali, ale v klidu.
TakZe problémy reSite vSichni tfi najednou?

Ano, manzel je takovy ,,vyjednavac®, vzdycky se snazi tu debatu néjak vést. Asi je na
to zvykly z prace, popovidame si a i kdyZ to nevyfesime i j4 mam z toho dobry pocit.
Jak uz jste Fikala, oZehavé téma je také vase velka péce o syna.

Manzel potad tika, at’ si zafidi n&jaké bydleni sam, aby se umél postarat sdm o sebe
(neni ji to prijemné).

Jesté bych se chtéla zeptat na ,,mezigenerac¢ni pfenos®, co myslite, Ze se navzajem
od sebe u¢i generace? Jak to vypadalo, nebo vypada tieba u vas?

No syn se od nas uci stale, alespont se o to snazime, k né€emu ho vést. Pak co ja od
ncho, asi n¢jaké noveé ndzory, i od mamy se obCas néco nového dozvim. Samoziejme,
diiv jsem se od ni zase hodné ucila ja. Dneska bych ji chtéla trochu podpofit, aby nebyla
pasivni, ale uz ma sviij vék. Na nové véci nema naladu.

RODINA H

Matka, 44 let

Mate ted’ komplikované obdobi.

Je toho moc, n€kdy uz nevim, jak dal. Problémy s Michalem, tata do toho umfel, méla
bych byt vic mdmou. Kromé& Michala mam jest€ jednoho syna, jsou mu Ctyfi, potidili
jsme si ho pozd€ (odpovida vyrovnane, ale neni ji to prijemné).

Tak toho mate opravdu hodné, k tomu chodite do prace.
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Nastésti vzali malyho do skolky, druhd babic¢ka ho obc¢as vyzvedne, on je naSe radost.
Ale jsem moc unavena, vyCerpand, nékdy si fikam, jak to bude dal.

Michal se néjak ucastni rodinného Zivota?

Sem si chodi pro penize. Jak se chytil té party, je to Spatny. Ani vam nechci vSechno
vypraveét, do prace taky nechodi... (zkrousené).

To bude asi problém, setkat se s nim, chtéla jsem mu také polozZit néjaké otazky.
Kdyz uz tady je, tak to s nim docela jde. BraSku ma rad, i si s nim pohraje. On neni zlej,
jen jsme to n&jak neuhlidali. Vahave: asi mu nebude vadit s vami mluvit.

ZKusili jste néjakou pomoc, najit néjakého odbornika?

To jo, vzdycky to chvilku jde, pak se to pokazi....

Kdyby byla potieba néjaka pomoc doma, piisel by?

Nevim, nechci to po ném.

Vnuk, 21 let

Michale, jsem rada, Ze jsem vas tu zastihla, chci se jen zeptat, jak Casto se vidate
s rodici, s prarodici.

Babicku uz jsem nevidél davno, sem ptijdu tak jednou za ¢trnéact dni.

Mate pry hezky vztah s malym bratrem.

Nekdy si pohrajem..

A jak viibec travite ¢as?

Normalné€ (odchazi).

Babicka, 68 let

Rodina vaseho syna ma ve vas velkou pomoc.

No, snazim se, oni maji starosti, oba chodi do prace, malej potebuje péci potfad a pak ty
problémy s Michalem, to uz asi vite (zkrousené).

Ano, vaSe snacha mi to naznacila.

Kluk se chytil party, jesté na zakladce, pak né&jaky dalsi, je to asi dva roky, co bylo zle.
Nemusite o tom mluvit, jestli je vaim to nepFijemné.

Mné to nevadi, asponi se vypovidam.

Vy jste se to snazili néjak reSit, tedy Michalovi rodice?

Oni byli u n&jakého psychologa, pak byl vnuk na pobytu v pfirodé, vratil se, byl dobrej,
znova pfiSel za téma svejma a zkazilo se to ...

Myslite, Ze hlavné ti kamaradi na néj méli Spatny vliv.

J4 myslim, ze ho méla mama vic hlidat, ale zrovna méli minimo, tak byly jiny starosti.
Syn je hodné v praci, prakticky se s Michalem nevidéli a mama na né&j nestacila (je
rozcilena).

M3 toho moc, je to pro ni tézké.

Ja to uznavam, promiite (je ji trapné, Ze se nechala unést), ale vztah ke snase je
vzdycky jiny. Ona se ke mné chova dobfe, to jo ale snacha neni dcera, to vite. A ja uz
taky do v§eho nevidim.
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