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Uvod

Moje bakalafska prace je zaméfena na zivot Gautamy Buddhy, vyznamné
historické osobnosti, zakladatele svétového nabozenstvi a filozofie
buddhismu, ktery dle nejnovéjSich poznatkt zil v 5.- 4. stol. pted n.l.
v severovychodni Indii. Tato vyznamné naboZenska, filozoficka a historicka
osobnost si dnes ziskava popularitu i v zdpadni euroamerické kultufe,
nemluvé o nes¢etnych Buddhovych nasledovnicich v Asii - Indii, Sri Lance,
Tibetu, Cing, Japonsku, Thajsku, Mongolsku a Korei - ktefi jsou bud’to
pouze laickymi vyznavac¢i nebo mnichy pln€¢ zasvécenymi do Buddhova
uceni. Pro nas, obyvatele moderni zapadni spolecnosti, byla vychodni
filozofie v minulosti t€zko srozumitelnd a stavéli jsme se kni znacné
odmitavé az preziravé. Podobn¢ 1 anglicti kolonizatofi pocitovali k
nprimitivnim Inddm* pohrdlivou mocenskou nadfazenost. OvSem v 19.
stoleti, kdy Evropou hybala primyslova revoluce a lidstvo zazivalo
nevidany technicky 1 humanitni rozvoj, badatelé zacali obracet svou
pozornost k vychodu, jeho historii a vyznanym myslitelim. Napf.
Immanuel Kant napsal v dile Physische Geographie zroku 1802:
., Buddhisté odmitaji bozskou prozietelnost, uci ale zZe hrichy budou
potrestany a ctnosti odmeénény piisobenim osudové nutnosti. Neradi
prolévaji krev, nelisuji Stavu z rostlin, nezabijeji dobytek, nybrz jedi jej jen
tehdy, kdyz sam zahyne. Odtud jejich mirné valky. (...) neuctivaji vlastne
nejvyssi bytost, nybrz Sramanu Gautamu, davného mnicha, ktery se pry nyni
nachazi ve stavu nejvyssi blazenosti, do néhoz se, jak veri, lidé dostanou po
mnoha putovanich obvykle v jinych télech tak, Ze se jejich duse smisi s dusi
svéta a ziistane z nich jiskra v nebeském prostoru. Sramana Gautama se
tam pry ale dostal pro svou velkou svatost. Bezbozni vsak jsou odsouzeni
kveécnému putovani v jinych télech. Necitlivost je pro né nejvyssi
blazenost.“' Friedrich Schlegel v dile Uber die Sprache und Weisheit der
Indier zroku 1808 napsal: ,,Ndbozenstvi Buddhy se v nékolika usecich

1 ZOTZ,\V. Buddha. Str.113.



uceni, ba dokonce ve vnéjSim usporadani ndpadné podoba krestanstvi.
Jednotlivosti se casto neobycejné shoduji, ale je to vSechno prekroucené a
zkreslené, vsechno to md jiny vztah a jiny vyznam, podobnost opice a
cloveka.** Teprve nyni, v soucasné multikulturni spole¢nosti, v niz dochazi
k prolamovani etnocentrismu a k pluralitnimu nahledu na svét, vnimame
urodnou pidu i na zapadé, kde nalezli své stoupence cetné buddhistické
Skoly. U nas v CR je rozsiteny Buddhismus diamantové cesty a zenovy
korejsky buddhismus Kwan Um.

Moje prace si klade za cil pochopit Buddhovu nauku prosttednictvim
zasadnich udalosti, které Gautamu (Buddhu) béhem Zivota potkaly, a
porovnat, jak jeho uceni interpretuji vybrani badatelé, jimiZ jsou antropolog
Michael Carrithers, autorka nabozenské literatury Karen Armstrongova,
cesky filozof Egon Bondy a kone¢né profesor historie a filozofie Volker
Zotz. V praci Cerpam také z dalsi doplikové literatury: Jiftho Holby, Ivo
FiSera, aj. Téma Buddhy jsem si vybral proto, Ze mé jiz v obdobi dospivani
ptitahovala obdivuhodna moudrost vychodnich filozofi, kteti Sifili rozlicné
duchovni nauky, jez pomahaji ¢lovéku nalézt vnitini vyrovnanost a dusevni
harmonii. Také jsem néckolik let praktikoval buddhistické vadzrajanové
meditace v Ceskych Budgjovicich. u uditele Miroslava Kosa a tim ziskal
jisty vhled do buddhistické cesty. Myslim si, ze tato vyzna¢na osobnost
vychodni filozofie, jakou Buddha bezesporu byl, u nés jeSt¢ nedosahla
dostate¢né Sirokého ohlasu a docenéni, proto bych chtél lidem pfiiblizit jeho
osud se vSemi pielomovymi udalostmi a uskalimi, které ho dovedly k

duchovnimu prozieni a osviceni.

2 ZOTZ,V. Buddha. Str.114.



1. Obecné¢ informace o pramenech

Co se tyc€e struktury mé prace, rozdélil jsem ji dle n€kolika dilezitych
etap Buddhova Zivota, které mély rozhodujici vliv pro jeho filozofii. Rany
zivot a odchod do bezdomovi, hledani cesty k osvobozeni ze samsary,
probuzeni a vyucovani dharmy. Do moji prace nezahrnuji pozd¢jsi udalosti
zivotniho piibéhu Sidharty Gautamy, vcetné jeho smrti spojené
s dosahnutim konecné nirvany (parinirvana). Tyto dalsi Zivotni etapy nejsou
dilezité pro zasadni poznani, kterého Buddha nabyl pii probuzeni pod
stromem Bodhi, a s nimz je spojené néasledné predavani poznané nauky. Je
velmi zajimavé, Ze se vybrani badatel¢ o Gautamové zivoté, pfes shodu v
hlavnich milnicich a historickych udélostech, rozchdzeji v interpretaci
Gautamova uceni, vyznamu jeho zivota a jeho pifinosu pro lidstvo. Kazdy z
vySe jmenovanych badatelii ma jinou specializaci a perspektivu, zniz
Buddhu nahlizi.

Na uvod jesté nutno uvést, Ze vSechny vyse uvedené knihy o Buddhovi
budu porovnavat na pozadi dvou publikaci: biografické studie ,,Legenddarni
Zivotopisy Gautamy Buddhy od Jititho Holby® a knihy ,,Filozofické
koncepce nejstarsiho buddhismu* od Ivo FiSera. Rekonstruovat pravdivé
Gautamilv Zivotopis je pfirozené velmi problematické, nebot’ nejranéjsi
buddhistické texty, které byly v ustni podobé peclivé predavany z generace
na generaci, z ucitele na zéka, ale pisemné zaznamenany az v 1. stol. pf. n.
1., neobsahuji uceleny Buddhiiv Zivotopis, ale pouze jeho Casti. Diivodem je
jiné smysleni Asiatli, pro néz individualita ¢lovéka neni tak dalezita jako
pro nas Evropany. NaSe zipadni kultura byla historicky zaméfena na
budovani identity c¢lovéka v kultufe, pramyslu, architektufe ¢i1 uméni,
dokonce i naSe filozofie pocinaje novovékem méla aspirace posilovat

védomi osobnosti ¢loveka. Podle mého ndzoru to prameni z zidovsko-

3  HOLBA, J. Legendarni zivotopisy Gautamy Buddhy. In ZBAVITEL, D. Dzataky. 2
vyd. Praha: DharmaGaia, 2007, s.345-382.

4  FISER, L. Filozoficka koncepce nejstar§iho buddhismu, 2.vyd., Praha: DharmaGaia,
2000.



kiestanské tradice, ktera zasadné formovala naS svétonazor, ze Buh dal
Clovéku svét, aby se o n¢j staral a byl jeho spravcem a panem. Podle
konsenzuélniho vykladu Starého zdkona je ¢loveék co do hodnoty nejvyse
v zivo€iSné {iSi a stoji na vrcholu pfirodniho ekosystému. V Indii, v dobé
Buddhové (5.-4. stol pt. n.l), v duchovnich kruzich byla hodnota ¢loveka
zcela nedulezita — naopak, duchovné hledajicim Sramantim a asketim byla
lidsk4 identita na obtiz, spatfovali v ni zdroj zZadosti, sebestfednosti a pychy,
pfi¢inu zaslepenosti, frustrace a utrpeni. Snazili se ji potlaovat a tyto
hodnoty byly pfitomny ve vSeobecném kulturnim povédomi lidi vychodu.
Proto se o Buddhovi dochovalo mnoho jeho promluv a stuter o duchovni
nauce (dharmég), ale jen uUtrzky o jeho vlastni osobé, protoze ji nikdo

nepovazoval za dulezitou.

2. O vykladu jednotlivych autort

Volker Zotz pfistupuje k Buddhovu zivotu pfisné dokumentaristicky; v
jeho monografii jsou velmi piesné historické udaje o pivodu Gautamy,
prabéhu jeho putovani po indickych kralovstvich a republikdch. Buddhovu
filozofii Ctyf uslechtilych pravd a nauku o zavislém vznikdni popisuje velmi
detailné a filozoficky. Stejné podrobné se veénuje vyznamu Buddhova
pusobeni, zobrazuje ho jako uclitele mnichtl, laikl i nejprostsich lidi, kterym
pomahal fesit mnohdy obycejné ,,zemské™“ problémy. Zotz ve svém dile
uvadi mnoho piikladi o tom, jak Buddha pomahal lidem vSech
spole€enskych vrstev, radil dokonce kraltim, jak maji vladnout. Nenajdeme
u n¢ho vSak mnoho pfimych Buddhovych citaci nebo individualni
komentafe. Zotzova monografie je kompaktnim a systematickym uvodem
do Buddhovy tématiky. Autor pojima svou knihu o Buddhovi z historického
hlediska a na ni stavi svou filozofickou reflexi, a to je dle mého nazoru
spravny religionisticky piistup.

Naproti tomu Michal Carrithers mé zpracovanim téhoz tématu v dile

,Buddha* oslovil nepomérné vice. PiSe sobrovskym zaujetim,



entusiasmem, snazi se vcitit do Buddhy v jeho uGsili nalézt osviceni. Vnima
Gautamu ne jako ,inkarnované¢ho transcendentniho Buddhu®, ale jako
cloveka, ktery vytrvalym meditacnim usili a hleddnim aplné pravdy dosel
poznani véénych pravd Zivota. Sam Carrithers pobyval v theravadovém
klastefe na Sri Lance, coz odrazi jeho ,,vnitini“ pohled na buddhistickou
nauku. Pfesto v knize podrobné popisuje kulturni a socidlni kontext
Gautamova pulsobeni, tedy zménu indické spolecnosti z politického
usporaddani kmenovych republik na kralovstvi, zrod modernich vyrobnich
technologii a s tim souvisejici upadek brahmanského kultu a kastovniho
systému. To byly faktory, které podle autora mély vynést Buddhu a jeho
dharmu do vSeobecného povédomi Indie. Tento antropolog pfistupuje k
buddhismu velmi pragmaticky a uvadi Buddhova podobenstvi, v nichz
osvétluje nekteré buddhistické pravdy na piikladu pfirodnich zakont:
»Vztah mezi Zadostivosti, nevédomosti a strasti se dost podoba vztahu mezi
Zarem, kyslikem a ohném. Zar je hybnou silou, ale bez kysliku nevznikne
oheri. Zizeit po byti, 6 mnisi, ma zvldtni podminku; nécim se Zivi, neobejde

“> Dle mého néazoru

se bez podpory. A co je tou vyzivou? Je to nevédomost
ma jeho pfistup univerzalistické tendence, protoze buddhistické meditace
(vip assany) chape jako objektivni cestu k uvédoméni spolecnou pro
vSechny lidi. Tato monografie na mné svym pojetim nesmirné zaptsobila a
povazuji ji za velmi zdafilou a inspirativni.

Pojednani o Buddhovi od Egona Bondyho mi piipad4d hlubokomysiné a
je pojato poctivé filozoficky, ale Buddhova nauka je zkreslena a chybné
interpretovana. Kniha pomiji vlastni Buddhv zivot, ale dopodrobna
rozebira Buddhovu osobnost a analyzuje jeho filozofii. Bondy interpretuje
Buddhu siln€ pozitivisticky se zpochybiiujicim postojem vici mystickému
panteismu, indickému uceni, ze kterého Buddha wvySel. (Toto uceni
pojednava o duchovnim brahmanovém principu — univerzalnim duchu, ktery

je pritomen ve vSech zivych vécech.) Tvrdi, Ze Buddhova filozofie je

dialekticky materialismus, a ze Buddha byl ateista, coz je podle mé

5 CARRITHERS,M. Buddha. Str.73.



ideologicky nahled, ktery se s Buddhovym odkazem zcela miji: ,, Moderni
ateista - nebo prosté védecky vzdelany clovek - jiste rad prizna hloubku
treba Buddhova zduvodneéni karmanového zdkona a Buddhovy ateistické
etiky, ale bude presvédcen, ze platnost techto stranek Buddhova uceni
nebude nijak otesena tim, kdyz nirvanu samu prosté Skrtneme.*° Myslim, ze
piestoze Buddha nefeSil otazky posmrtného zivota, piavodu cloveka,
individualni smysl lidského zivota nebo existenci lidské duse, nepopiral tyto
urovné pozndni, pouze se k nim, dle mého nazoru, nevyjadfoval, protoze
smysl jeho nauky byl zamétfen na ,rychly duchovni vzestup. ,, Bondyho
marxisticka filozofie je skepticka vuci jakémukoliv ndboZenstvi, zejména
krestanstvi, proto neuzndva nirvanu jako dosazeni jiného prostoru,
., dimenze* prekracujici materialni byti, ale pouze jako objektivni ,, stav*
clovéka v jednoté s univerzdlnim radem bytl. “ 7

Pozitivni je v Bondyho reflexi Buddhovy nauky zdiiraznéni jeho moralni
etiky, majici nadCasovou platnost diky objektivnimu faddu dharmy,
uskuteciiujicimu se skrze karmanovy zakon skutkové odplaty. ,,Autor
postihuje prinos buddhismu v eticky-socialni dimenzi a inklinuje k
theravadove tradici, kterou povazuje za piivodni a ,,nezkreslené“ Buddhovo
ucenti drzici se racionality bez religiozity. “® Bondyho vyklad buddhistického
uceni je formdln¢ logicky spravny, ale chybi v ném porozuméni
opravdovému poselstvi Buddhy, ktery stavél své poznani na mystické
zkuSenosti jogické meditace, bez niz podle mne lze ztézi dojit opravdového
poznani, dokonce i pies striktni filozoficky diskurz.

Mym dal$im pramenem o zivot¢ Buddhy je prace zpracovand Karen
Armstrongovou. Toto dilo je z mého pohledu tolerantnéjsi a vice lidské.
Autorka, byvala katolicka tadova sestra, citlivou lidskou formou li¢i
Buddhovy obéti a duchovni ctnosti, muze, ktery se z lidské solidarity a
soucitu rozhodl opustit svétské radosti prince zijictho v pfepychu, aby se

odpoutal od svétského pozlatka, sobectvi, hamiznosti, pychy a naSel 1¢k na

6 BONDY, E. Buddha.Str. 149.
7 Srov. BONDY, E. Buddha. Str. 147-148.
8 Srov. BONDY, E. Buddha. Str. 177-178.
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lidskou bidu a nerovnopravnost. Z kiestanského pohledu nahlizi
Armstrongova Buddhu jako ¢lovéka, ktery se obétuje pro nalezeni pravdy a
zachranu svéta. Li¢i Buddhovy peripetie pti hledani pravé nauky a pravého
ucitele, ktery by mu pomohl pfemoci iluzi materidlniho svéta a dosahnout
nirvany. ,,Nirvana se dle autorky nepodobad krestanskému nebi, kde
spravedlivi lidé mohou Zit v blaZenosti, protoze lide v staroveké Indii verili
v samsdru (nekonecny kolobéh utrpeni), ze které nejsou osvobozeni ani
bohové.” Nirvanu objasiiuje teorii vé&nych archetypd: ,,Pokud je nase
momentdlni Zivotni zkuSenost pokrivend, pak podle zakona archetypii musi
existovat jind forma byti, ktera neni nahodila, vadna a pomijiva. Skutecné je
zde néco, co se nezrodilo béznym zpusobem, co nebylo stvoreno a co
ziistane neposkozeno. “'°

Armstrongova s jistou proziravosti pfiznava Buddhovi vyznamny
historicky podil na globalni transfromaci lidského mysleni, tzv. ,,0sové
doby*, ptfelomového obdobi lidskych déjin, v némz doslo ke zpochybnéni
tradi¢nich hodnot, zvyklosti a ritualt a lidé zacali usilovat o vnitini rozvoj a
splynuti s realitou piekracujici bézné podminky a kategorie: ,,Tento prechod
inicioval v Recku Sokrates svoji dialektickou filozofii zpochybnujici tradice,
Konfucius v Ciné se snazil oZivit staré tradice obohacené novou etikou, Zidé
prestali mit podporu svého Boha jako pri Exodu a byli odpovedni za své
veskeré jednani.“'" Autorka se rovnéz zaobira indickou kulturou a tradi¢nim
myslenim, které pravé v Buddhoveé dobé bylo zpochybnovano nastupujici
duchovni revoluci, jez souvisela s celkovym ptechodem lidské spolec¢nosti
od magického mysleni k racionadlnimu mordlnimu povédomi: ,,Mordlka se
stala ustrednim tématem nabozZenstvi, pravé pomoci ni a nikoliv magie se
lidstvo mohlo probudit a poznat sebe sama a svou zodpovédnost, mohlo si
uvedomit plny rozsah svych moznosti a najit vysvobozeni z temnoty, kterd na

né ze vsech stran doléhala.“"

9 Srov. ARMSTRONGOVA K. Buddha. Str.30.
10 ARMSTRONGOVA K. Buddha.Str.28.

11 Srov. ARMSTRONGOVA K. Buddha. Str. 38-39.
12 ARMSTRONGOVA K. Buddha. Str. 39
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Ve shrnuti Armstrongova pojednava o dilezitych fazich Buddhova
hledani, pocinaje jogovou praxi, askezi, popfenim téla a smysli, konce
osudovou vzpominkou z détstvi, ve které zazil vnitini klid a mir, a snazil se
ji pod stromem Bodhi znovu ozivit. V knize mi pfipada zajimavé autor¢ino
hledani analogii mezi buddhismem, kfestanstvim a zidovstvim a nalézani
piekvapivych podobnosti v Zivotech Buddhy a JeziSe Krista. Ale pfestoze se
autorka snazila ,,pozitivné pochopit buddhistické mysleni, v knize je citit
nahotkld neradostna piichut mnisského Zivota plného obéti a odiikani.
V této souvislosti si myslim, ze Buddha ve své nauce neucil své
nasledovniky trpét zfeknutim se ptijemnych prozitki a smyslovych radosti,
ale chtél, aby S§li stfedni cestou mezi dvéma extrémy sebeodiikani a
pozitkafstvi, a tim porozuméli podminénym procestim svého byti, které bez
sebereflexe mohou vést k permanentnim staviim frustrace a nenaplnéni.

Pokud tyto pravdy pfijme, miize ¢lovek najit vnitini vyrovnanost a nadhled

a tim se vyhnout nepfirozenym extrémuam.

3. Indie a védské nabozenstvi v Gautamoveé dobé

3.1 Poméry ve starov€kée indické spoleCnosti

Nyni se dostdvam k Zzivotnim podminkam Siddharty Gautamy, ze
kterych vzesel a z nichz vzkli¢ilo rozhodnuti opustit rodinu, svétské radosti
a pozitky, které nabizel Zivot v rddzové paldci. Nejdiive par faktd o
zivotnich podminkam, které Gautamu formovaly. Tradicni buddhistické
prameny popisuji Gautamu jako prince Sakji, syna krale Suddhodany a jeho
manzelky, kralovny Ma4ji, zijictho v mocném a bohatém kralovstvi.
LHistorickd fakta hovori o tom, Ze Sikja nebyla kralovstvim, nybrz malou

republikou v Ganzské panvi v severovychodni casti Indie. Jeho otec

Suddhédana byl radzou, nacelnikem malé kmenové republiky. Byl volen na
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urcitou dobu a podléhal radé starsich, sidlici v hlavnim mésté
Kapilavastu.™

VSichni zvoleni autoti Buddhova zivotopisu se shoduji v tom, Ze v té
dobé dochazelo k vyznamnym zméndm v hospodarské, socidlni, politické i
nabozenské oblasti. ,,Spolecnost starovéke Indie prechdzela od
pasteveckého stehovaveho Zivota k usedlému zemedeélstvi, a v dusledku toho
nutné dochazelo k centralizaci moci, ktera by spravovala a strezila
vzriistajict majetek lidi a hranice jejich poli. Republika Sdkjii, Gautamova
viast, byla jednou z poslednich republik v predhiiri Himalaje, kterd platila
Kosadlskému krdalovstvi dané za autonomii.“'* Badatel Volker Zotz se
domniva, Ze pravé nejisté postaveni Gautamy jako budouciho regenta Sakje,
ktery mél v budoucnu celit mnoha problémiim, které by ohrozovaly jeho
blahobytny zivot, vedlo Buddhu k odchodu z domova. ,,Tlak, kterému byla
vystavena republika na upati Himaldje ze strany monarchii udoli Gangy,
zirejmé silné ovlivitoval ndladu ve viadnouct vrstve. Luxus, ktery si dopraval
Gautama a jeho pribuzni stdl na nejistéem zaklade(...) To se muselo odrazet
ve strachu o existenci, v pocitu, Ze uz neni mozné nic ziskat, pouze ztratit.*“"
V Buddhové dobé byla spole¢nost rozdélena na Ctyii kasty, neboli stavy.
Na vysluni stali knézi (brdhmani) a véle¢nici (kSatrijové), ktefi spolecnosti
vladli, zatimco dva niz$i stavy - zemédélci (vaj$jové) a sluhové (Sudroveé) -
byli vjejich podruci. Existovala jest¢ kasta bezejmennych, ktefi vibec
nebyli povazovani za lidi a nepozivali Zzadnych prav. V takovych
podminkach dochazelo k celkové kulturni transformaci a vSechno, vcetné
tradicné rozkastované spolecnosti, se mélo zménit. M. Carrithers vystizné
situaci popisuje: ,, Pojeti stavit bylo hluboce vzitym a vSeprostupujicim
pohledem na svet lidi. Neslo v nem jen o rozdéleni povolani a spolecenské

postaveni, ale o presvédceni o bytostném rozdelent lidi na odlisné ,,druhy“:

brahmany, bojovniky, rolniky a sluzebné, mimo néz neexistovalo zdadné

13 CARRITHERS M. Buddha. Str.20-21.
14 Srov. ZOTZ,V. Buddha. Str.13-14.
15 ZOTZ,V. Buddha. Str.20.
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obecné pojeti ¢lovéka. “!° Vzity mytus ,,starého hrdinského svéta® se pod
naporem novych vlivli a zmén pocal hroutit, piisobil zastarale a nepatii¢n¢,
protoze neodpovidal soucasnym pomérim ve spolecnosti. Ve méstech se
rodila novéa povolani jako obchodnici, Zoldnéti a placeni distojnici, které
nebylo mozné nikam zafadit. Mnohd povolani souvisela se zavedenim
penéz. Archetyp idedlniho stavu - urozené¢ho, mocného a majetného
valeénika - pfestaval platit, nebot’ se zavedenim uvérti a tedy i vznikem
dluznikd zacali existovat urozeni, ale chudi valecnici a naopak bohati
neurozeni obchodnici. Zasadnim zlomem, ktery bofil staré¢ zavedené
potadky, byl navrh soudit vSechny lidi nikoliv podle jejich stavu, ale podle
zavaznosti spachaného Cinu: ,,Toto bylo vuplném rozporu se starym
nazorem, protoze tam mél trest odpovidat osobé, stavu provinilce, ne pouze
zlo¢inu. Meélo se s brahmany a bojovniky zachdzet jako s obycejnymi
zlocinci?“" Jest€ mocnéjsi dopad na tradi¢ni pojeti stavil, jak Carrithers
poznamenava, byla reakce asketd a duchovnich poutnikii, ktefi pocali kazat,
ze z4dny Clovek neni ve svém zivoté duchovné ,,predestinovan®, ze dulezité
vlastnosti pfi duchovnim sebezdokonalovani, jako je moudrost a ctnost,
nejsou majetkem brahmanti od narozeni, ale jsou to schopnosti, které si lze

osvojit vlastnim duchovnim usilovanim a mtiZe jich nabyt kazdy ¢lovék.

3.2 Kulturni zmény v duchu "osové doby"

Jak jsem jiz vySe zminil, K. Armstrongova charakterizuje obdobi
kulturnich zmén v Indii v letech 800-200 pi.n.l. jako tzv. ,,0sovou dobu*.
Tento proces zasahl Cinu, Indii, frin a vychodni Stiedomoii a byl
charakteristicky odvratem od prvotniho souladu: zivotu v blazenosti a
harmonii, jak ho prezentuji mytologie o pocatku svéta. ,, Buh se za

vecerniho chladu prochdzel rajskou zahradou a lidské bytosti nebyly

16 Srov. CARRITHERS,M. Buddha. Str.23
17 CARRITHERS,M. Buddha. Str.25.
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oddeleny jedna od druhé. Adam a Eva Zili v harmonii, nevédomi si rozdilu
v pohlavi a rozliseni dobra a zla. Byla to jednota, jakou si nase rozdélena
existence nedokdze predstavit, ale témer v kazdé kulture ukazoval mytus o
prvotnim souladu, Ze lidské bytosti vzdy touzily po pokoji a celosti, a verily,
Ze to je ten pravy stav byti.“ ' Podle vieho Gautama vnimal pokfivenost a
nesmyslnost tehdej$iho svéta a rozhodl se najit z néj cestu pomoci vnitini
kontemplace. Autorka li¢i, jak mu odchod do ptirody ptlisobil ,,d¢s a hriizu.*
Poznamenéava, ze ,oficidlni spiritualita brdhmant, zalozena na kultu
zvitecich obéti, v podstaté jen stvrzovala vzity stav spolecnosti a nezabyvala
se hledanim smyslu zivota ¢i n¢jakou hlubsi filozofii. Vychéazela z neménné
pravdy arijského védského nébozenstvi, Ze na pocatku veki stvofitel
obétoval ¢ast svého téla, aby stvofil svét, ktery se musi stale obnovovat
zvifecimi obét'mi, z nichz se Zivi i samotni bohové.

K. Armstrongova popisuje ,,0osovou dobu“ jako postupné naruSovani
tradi¢niho spolecenského rozdéleni, v némz méstim dominovali kupci,
obchodnici a penéznici, ktefi nezapadali do zastaralého kastovniho systému
a zpochybnovali pozice ksatriji a brahmant. TéZz objeveni novych
technologii ptispélo ke zprimyslnéni Ganzské panve, které¢ proménilo mésta
Sarvati, Kosambi, Varanasi, RddZagaha a zejména Campu, ktera se stala
centrem indického obchodu: ,,Mésta byla vzrusujicimi misty, jejich ulice
plné barev, kocarii, sloni privazeli naklad z dalekych zemi nebo ho odvazeli,
hazardni hry, divadla, tanec, prostituce, hruby hospodsky Zivot - véci
Sokujici obyvatele blizkych vesnic.“"” Narozdil od M. Carritherse, ktery
zaostfil svlj pohled na myslenkové-hodnotovy ramec konzervativni
spole¢nosti starovéké Indie, Armstrongova nahlizi Indii zvnittku, jakoby
pohledem samotnych obyvatel Indie. Tvrdi, Zze spoleCenské zmény
naruSovaly nejzakladnégjsi vztah lidského byti ke svétu. Diky zéniku starého
uspofadani se lid¢ citili ohrozeni téméf neomezenou moci krale, byli
odkézani na milost a nemilost vlivnym a ctizddostivym obchodniktim, ktefi

mezi sebou bezohledné soupetili o spoleensky vliv a bohatstvi. Lidé v této

18 ARMSTRONGOVA K. Buddha. Str.33-34.
19 ARMSTRONGOVA K Buddha. Str 41.
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»anarchii“ vnimali zivot jako strastny, neuspokojivy a poktiveny. Tato doba,
kterou Indové popisovali jako ,,Kali Juga®“ — temny vék — byla vSak dle
mého nézoru pro formulovani nové duchovni filozofie (cesty) nevyhnutelna.
Vytvoftila podhoubi, z né¢hoz vykli¢ily nové nauky UpaniSady, které Buddha

nasledoval.

4.Gautamuv odchod do bezdomovi

4.1 Odchod

K Buddhovu odchodu Carrithers pise, ze ti, co se zfekli svéta, odchazeli
do bezdomovi jako mladi romantici hledajici ideal dokonalosti. Podnikali
vzneSeny vyboj, ktery jim pfinesl Cest, jeZ je povznesla nad mrzké
nezbytnosti béZzné zkuSenosti. Podle n& byl Buddha jednim z mmnoha
takovych romantikii, pfitahoval ho idedl dokonalého duchovniho zivota
ztélesnény strastnym ud€lem poutnika: ,,Proc¢, kdyz jsem sdam podriizen
zrozeni, starnuti, chudobé, smrti, Zalu a poskvrne, hledam to, co je také
podrizeno temto vecem? Co kdybych, sam podrizeny témto vécem a vida
v nich nebezpeci, hledal to nezrozené, nestarnouci, neochorelé, nesmrtelné,
nezelici, neposkvrnéné nejvyssi propusténi z pout, zanik vSech téchto
utrap? “ ?’ Buddhistické legendy pravi, Ze otec chtél Gautamu vychovat jako
Cakravartina (pana svéta) a uzamkl ho v paléci, ale bohové si k nému nasli
cestu v podobé Ctyf osob, které mu mély oteviit ofi a manifestovat
pomijivost a Utrpnost samsarového zrozeni, a pfipomenout mu jeho minuly
zivot Bodhisattvy a predurceni stat se Buddhou.

Ve srovnani s Carrithersem, ktery soudi, Ze domacky zivot
v nevédomosti a nereflektovanosti Gautamu neuspokojoval a pfimél k
odchodu, Armstrongova je mnohem radikaIngjsi a 1i¢i blahobyt Gautamova
zivota jako veskrze Spatny (dukkha). Bézné Cinnosti a starani se o rodinu

jsou podle Armstrongové Uzce spjaty s chticem a touhou. V historce o

20 CARRITHERS,M. Buddha. Str.30.
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Gautamové setkani se ¢tyfmi symbolickymi postavami; starcem, nemocnym
zebrakem, pohfebnim privodem a s duchovnim poutnikem, autorka
popisuje posledni Buddhovu noc pted odchodem, kdy pobyval v palaci
obklopen plivabnymi tane¢nicemi, jako nepiijemné prozieni o pravé povaze
materidlniho Zzivota: ,,Vsude kolem jeho lizka lezely zemy v nevdabnych
pozicich: néekteré s télem slizkym od hlenu a slin, jiné skiipaly zuby a
mumlaly a nesouvisle mluvily ze sna, jiné lezely s dosiroka otevienymi
usty.“’’ Domnivam se, Ze K. Armstrongova piehnané vyhrocuje
nedokonalost fyzického téla, nebot’ to, co Gautamu piimélo k odchodu do
bezdomovi, nebyla jen ,,vnéjsi odpudivost® materidlniho svéta, nybrz hlubsi
uvédomeni si strasti a pomijivosti zivota. V Indii byla v§eobecné rozsirena
teorie o skutcich (karma) a na nich zavislém kolob¢hu Zivotl ve svéteé touhy
a utrpeni. Tuto teorii vyznavali i ,,povzneseni brahmani®. Proti domacimu
zivotu plnému svétskych cill, sexudlni rozkoSe, hromadéni majetku a
usilovani o moc stal jako protipol Zivot askety v celibatu, ktery nekona zlé
ani dobré Ciny, ale uplné se ziekl veSkerého konani a jakychkoli svétskych
cili, aby se osvobodil ze samsary, ¢ehoz obyCejny smrtelnik nemuze
dosahnout. V Indii byl rozsifeny zvyk, ze majetni Slechtici a pozdé&ji 1
obchodnici dévali dary a almuzny poutnikim a asketim, ¢imz si podle
karmanové nauky vytvateli ,,pozitivni zasluhy* do pfistich Zivotd, aby si
vyslouzili lepsi zrozeni - jako brahmani ¢i bozstvo. Vychazime-li z vySe
uvedenych souvislosti, je diivod Gautamova odchodu, jak M. Carrithers
piSe, mnohem zasadnéjsi: ,,Jen skupina muzu, jejichz praxe se vzdalovala
beéznému zivotu, mohla dospét k tak vzdalenému a pochmurnému nahledu, a
jediné takova velkolepa, obecna a vseobjimajici teorie mohla ospravedinit
takovy tvrdy Zivot nebo inspirovat lidi v celé ganzské panvi, aby ty, kteri se

zrekli svéta, uzndavali a podporovali pri Zebroté. “

4.2 Brahma-atmanova teorie a karmanova nauka

21 ARMSTRONGOVA K. Buddha. Str.52.
22 CARRITHERS,M. Buddha.Str.32.
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Rovnéz Egon Bondy se zaobird karmanovou teorii v Indii, kterd ma svij
ptuvod v UpaniSadach. Chape tuto propracovanou nauku jako proces
postupné abstrakce od vSech individudlnich rysi v €lovéku. Uznava vyssi ja
¢lovéka jako neménnou podstatu, kterd je prosta citéni, mySleni, jednani 1
jakéhokoliv pohybu, pouze je. Toto vyssi ja bylo podéji chapano jako
totozné s nejvyssi, neménnou absolutni podstatou vSeho byti brahman
dohromady tvofili tzv. brahma-atmanovou teorii. Teorie reinkarnace
prechazela z jednoho zrozeni do druhého, byla pry ,, clovek se vsemi svymi
smysly, jen jednou hmatatelné télesny, podruhé nevnimatelny stin. “** Bondy
tvrdi, Ze UpaniSadovou filozofii sestavil do piehledné ucelené nauky
Jadznavalkja, vyznamny brdhman zijici pfed Buddhou. Bondy ovSem
poukazuje na jeji rozpory. Podle n¢j je nejproblematictéjsi otazka, co se
stane po vysvobozeni - je mozné vyvazat se z pozemského svéta vytvarenim
pozitivnich skutkl (karma, teorie skutkové odplaty) nebo poznanim jednoty
vnitiniho ja s principem celého vesmiru? Bondy v tomto ohledu zatracuje
Jadznavalkjovu filozofii jako ,,Ciry mysticismus® a je presvédcen, ze
Jadziavalkjav posledni proslov pied smrti: ,,jeste posledni pouceni o
jednote atmanu a brahmanu, duse a univerzdlniho bozstvi, jednoté v niz
neni dvojnosti, v niz tedy nas svét rozdeleny na subjekt a objekt je jen
iluzorni a vsSechny jeho problémy neredlné oproti jednoté, ktera sama je
jedinym, co v pravdé existuje a ktera je prosta vSech vlastnosti, tedy i

3

védomi. “** popira vztah ke skute¢nému svétu. Bondy podotyka, Ze takovéto
presvédceni relativizuje jakékoliv spravné jednani, z ¢ehoz vyvozuje, Ze
zabiti nékoho je bezvyznamné, protoze se netyka nejvyssiho neménného ja
Clovéka. Naproti tomu ja predpoklddam, ze Jadznavalkja mluvil o
mystickém zazitku nazirdni na skutenost z duchovni perspektivy, kterd
nezpochybniuje etické zdsady nebo harmonické souziti s jinymi bytostmi.
Dovolim si napsat na obhajobu mystickych zazitkt, které stejné jako

jogickou praxi provazeji i buddhistickou cestu nazor indologa Ivo Fisera:

23 BONDY,E. Buddha. Str. 34.
24 C.d. Str. 39.
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,, Konecné pomoci nadprirozeného videni zjistuje podle skutecnosti, co je
strast, ddle jeji puvod, jeji zanik a cestu vedouct k jejimu zaniku. Poznava
podle pravdy rizné druhy poskvrneni, jejich piivod, zanik a cestu vedoucit
k nemu.(...) Stavy, jez se dostavuji behem meditacni praxe, se nikdy nemaji
stat cilem, nybrz prostredkem k ziskani absolutniho védeni, poznani pravé

I3

podstaty byti zjevené v Buddhove Dharme. *

4.3 Duchovni Skoly ve starovéké Indii

Kdyz Buddha odesel uprostied noci z Kapivastu, podle legend odesel bez
rozlouceni a zanechal doma svou Zenu a svého syna. V pielomové dobé, ve
které zil, existovalo v Indii velké mnozstvi raznych filozofickych Skol a
uceni, které si v lecCems protifecily. K. Armstrongova piSe, ze existovalo
n¢kolik mniSskych skol, které nabizely rizné zplisoby osvobozeni se od
pozemského usilovani. Tyto sanghy, neboli volna shromazdéni mnichu,
vyznavaly rozdilné dharmy a ucitelé byli vybirani podobné jako zbozi na
trhu. Sanghy mezi sebou soupefily o zdky a kazdd prosazovala svou
dharmu. ,,Nabozensky zivot v 5. stol. pr. kr. byl veci vsech lidi: Kdyz do
mésta prijel predstavitel néjaké sanghy, vyhledali ho hospodari, kupci, a
statni urednici, vyptavali se ho na jeho dharmu a diskutovali s nim o jejich
prednostech s takovym zdpalem, s jakym dnes muzi hovori o fotbalovych
muZstvech.”” M. Carrithers