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Uvod

Cilem mé bakalaiské prace je pfiblizeni dvou vyznamnych c¢inskych filozofickych
smért, kterymi jsou konfucianismus a taoismus. Dal$im zamérem je seznameni se
s problematikou chapani ¢lovéka, spole¢nosti a piirody v konfucianismu a tacismu. Nakonec
se pokusit oba filozofické sméry porovnat a poukazat na jejich mozné vyuziti ve vyuce
spoleCenskych véd.

Cinska filozofie je velice rozmanita, proto také zaujima vyznamné postaveni ve
vychodni filozofii. Kulturni aroven ¢inské civilizace doprovazi jedine¢ny a dlouhodoby
vyvoj. Ciané byli vyznamnymi zemédélci, proslavili se rovnéz mnoha objevy, napiiklad
vynalezem porceldnu &i stielného prachu, ale vynikali i V literatufe ¢i uméni. Cifilané jsou
velmi pfistupni vlivu filozofie, dokonce se o nich fika, Ze jsou nirodem filozofii. Cinska
filozofie se zabyvd predevS§im otazkami spolecenského zivota. Za =zakladni motiv
filozofického mysleni Cifianti se povazuje usilovani o harmonii Vv Zivoté a souziti ¢lovéka
s ptirodou. Tento fakt muze také piispivat k tomu, ze ¢inska filozofie vzbuzuje v zapadnim
svete stale vetsi zdjem. Mnoho ¢inskych nauk se vyuziva v zapadnim svété a jsou stale vice
popularni. Mezi né¢ patii napiiklad tradicni Cinska medicina, harmonicka strava podle
koncepce Jin a Jang, Feng-suej, meditace, tai-chi, joga a dalsi.

Préace je rozc¢lenéna do Sesti kapitol. V prvni a tfeti kapitole se zabyvam zékladnimi
znaky konfucianismu a taoismu, jejich hlavnimi pfedstaviteli a ustfednimi dily obou sméra.
Tyto kapitoly jsou dulezité k pochopeni nasledujici problematiky, ktera se vénuje podrobnéji
zkoumanym filozofickym aspektiim. V druhé a ctvrté kapitole se zamétuji na problematiku
pojeti Clov€ka, spolecnosti a ptirody v danych filozofiich. K lepSimu porozumeéni této
problematiky doklddam uryvky zhlavnich knih konfucianismu a taoismu. Diky témto
uryvklim se mize Ctenat zamyslet nad pojetim ¢loveka, spole¢nosti a ptirody u obou sméra.

V paté kapitole se na zdkladé nacerpanych informaci snazim porovnat obé cinské
filozofie. Zamé&fuji se na jejich vzajemné spojovaci prvky ale 1 odliSnosti a rozdilné chapani
Vv pojeti Clovéka a pfirody. V posledni kapitole se snazim najit moznosti vyuziti
konfucianismu a taoismu ve vyuce spoleCenskych véd. Také se snazim upozornit na to, ze

zatazeni konfucianismu a taoismu do vyuky, by mohlo byt pro zaky pfinosem.



1. Konfucius a konfucianismus

Pted tim, nez se budu zabyvat problematikou chapani ¢loveka, spolecnosti a ptirody
Vv konfucianismu, je vhodné si nejdiive pfiblizit konfucianismus jako celek a jeho hlavniho

predstavitele Konfucia.
1. 1 Konfucius

Nejuctivanéjsi postava ¢inské historie, Mudrc v8ech véku ¢i Prvni ucitel, tak bychom
mohli nazvat Cinského myslitele jménem Kchung Fu-c‘. Ve svété¢ je ndm ale znam jako
Konfucius, coz je jen latinizovand forma jména. Konfucius velmi ovlivnil Zivot a mysleni
Ciny, za existence ¢inské historie se neobjevil nikdo jiny, kdo by mél takovy obrovsky vliv
jako on.!

Kchung Fu-c* zil pted 2500 lety, ale pro zapadni svét se narodil teprve koncem
Sestnactého stoleti, kdy bylo jeho jméno polatin§téno na Konfucia a poselstvi starovékého
&inského mudrce bylo poprvé zprostredkovano evropskému povédomi.” Konfucius il v letech
551 az 479 pi. n. 1. v dobé& upadku dynastie Cou. Cousky panovnik mél pod kontrolou jen
malou oblast kolem hlavniho mésta Luo-jangu, kde vykonaval obfady, které zajistuji Cing
ptizen Nebes. Za nejvyssi moc byla povazovana pravé Nebesa, kterd fidila zélezitosti svéta.
Zbytek zemé byl rozdélen na mnoho statl, které mezi sebou neustale vedly valky. V cele
téchto statd stadla lenni knizata, avSak ani jeden z téchto panil nebyl dostatecné silny, aby
pfevzal moc a svrhl cisafe. Vyrovnanost vojenskych sil mezi jednotlivymi kniZaty nemohla
ohrozit postaveni couského panovnika, av§ak na druhou stranu panovnik nemél dostatecnou
armadu, aby se jim postavil a zjednal v zemi potfadek. Panovnikova slabost vedla jen k dalSim
bojiim a prosty lid byl déle suZovan armadami napti¢ izemim. Konfucius se narodil ve staté
Lu, ktery byl maly a také mé&l neptiznivou polohu mezi n¢kolika vét§imi a silnéjSimi sousedy.
Historie Letopisy jara a podzimu popisuje, jak byl stat Lu v letech 722 az 481 pi. n. 1
nekolikrat napaden.3

Dulezitym povahovym rysem Konfucia byla laska k uceni, ve véku patnacti let
zasvétil svlij Zivot u€eni. To dalo zéklad celému jeho Zivotnimu dilu, kdyZ se totiZ neprosadil
ve vetfejnych zéleZitostech, ani neziskal uznani vefejnosti pro své nauky, pln€ zastaval tlohu
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prosadit. Byl vzorem a inspiraci pro velké mnozstvi vzdélanct cisaiského veéku, kteti museli

' HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997.s. 9
2 DAWSON, Raymond Stanley. Konfucius. Praha: Odeon, 1994. s. 12
* HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 25



travit mnoho Casu studiem, nez se jim podafilo slozit zkousky do statni sluzby. Velky vyznam
Konfucia v ¢inskych d&jinach spociva v tom, ze mnohostranné slouzil svym krajantim jako
piiklad k nasledovani. Mistr, ktery se trp€livé vénoval ucfeni a nenechal se odradit
nedostatkem svétského uspéchu, musel byt inspiraci pro nejednoho zklamaného vzdélance
Vv pozdégjsich dobach. Konfucius, ktery sam v mladi trpél chudobou, chtél vyucovat kazdého,
kdo projevoval opravdovou ochotu a schopnost ucit se. Zasada, ze vzdelani by mélo byt
snadno dostupné vSem, kteti o né usiluji, pfirozené vyplyva z myslenky, ze vSichni lidé jsou si
pii narozeni rovni. To znamena, ze kazdy ¢lovék ma vrozenou schopnost vyriist v mudrce.*
Konfucius zalozil Skolu a obklopoval se mladymi talentovanymi a schopnymi muzi, které
zacal vzdélavat. Jeho cilem bylo z nich vychovat ,,urozené muze* neboli tzv. tiin-¢. ,, Pravy
urozeny muz je klidny a jeho srdce je svobodné, maly ¢lovek je upachtény a ustarany. > VEil,
ze tito jeho Zaci, by mohli zménit spolecnost svou sluzbou ve statnich zélezitostech.
Konfucius ucil své zaky Sesti dovednostem: psani, hudb¢, ritudlim, archeologii, matematice a
jizd€ na voze. Jeho nejvétsim zajmem a cilem byla vSak vychova takovych muzi, ktefi by
mohli jit spolecnosti piikladem a zménit ji k lepSimu. Mezi jeho zaky patfili 1 muzi prostého
puvodu, coz bylo v té dob¢é velmi neobvyklé. Domnival se, Ze muz se mize stat urozenym
pouhou vychovou a procvi¢ovanim urcitych ctnosti. Nejdulezitéjsi ctnosti byla Zen, coz lze
prelozit jako ,,humannost™ nebo ,,dobro*. Ve filozofii Konfucia se Zen stalo idedlem, ktery by
méli v8ichni nasledovat. Druhou dileZitou ctnosti, ktera byla v uzkém vztahu k Zen, bylo i,
coz muzeme oznalit jako ,,spravné chovani. Dalsi ctnosti je ji, kterou lze ptekladat jako
»cestnost” nebo ,,spravedlivost”. Ve smyslu moralni moudrosti bylo dalsi ctnosti ,,védéni* —
¢*. Posledni ctnosti byla ,,divéryhodnost™ nebo také ,,mravni beztthonnost — sin. Konfucius
se snazil zpisobem svého Zivota byt vzorem téchto péti ctnosti, které se staly zdkladnimi
idejemi konfucianismu. ©

Konfucius nevypracoval své u€eni v systematické podobé, coz vedlo k tomu, Ze jeho
zaci a pokracovatelé se ujali ukolu je dale rozpracovat a uvést v systém. K tomu doslo jeste
pred tim, nez se konfucidnstvi stalo oficialni ideologii cisafského dvora a statu, pocinaje
dynastii Chan. Nejvyznamnéj$Sim pokracovatelem Konfucia byl Mencius, ktery po sobé
zanechal fadu spisti, v nichZ systematicky vykladal Konfuciovo uceni. Mencius obhajoval
pfedeviim Konfuciovu tezi o zakladni moralni dobroté &lovéka. ' Takovy ideal dobrého

Clovéka se vyznaCoval pevnosti, rozhodnosti, malomluvnosti a né¢im z Konfuciovy

* DAWSON, Raymond Stanley. Konfucius. Praha: Odeon, 1994. s. 21-22, 31

> LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 122

® HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 29-30

" WERNER, Karel. Nabozenstvi jizni a vychodni Asie. Brno: Masarykova univerzita, 1995. s. 135



osobnosti, coz se do tohoto idedlu také promitalo. Svym zakim se Konfucius jevil jako vzor
harmonické osobnosti. Zvlastnim rysem jeho osobnosti byla skromnost. Nepovazoval se za
moudrého ani dobrého, dokonce tvrdil, Ze se nevyrovna svému zakovi Jen Huiovi. Dokazal
uznat svoje chyby a neuspéchy. Tvrdil o sobé, Ze nemél Gspéch na zadné ze tii cest pravého
urozené¢ho muze, ktery neni nikdy nestasten, ani zmaten ani ustraSen. Sdm o sobé¢ fikal:
., Takovy je to muz: tolik se snazi povznésti dychtive, Ze zapomina na hlad, a tak je pri tom
Stasten, Ze zapomina na trpkost svého udélu a neuvedomuje si, ze se blizi stari. 8 Stejné jak u
jinych ¢inskych vzdélanci, tak 1 u Konfucia bylo velmi cenéno pratelstvi a cit, ktery me¢l
v Cing vzdy diilezité misto. Konfucius mél také velkou zalibu v uméni, zvlasté v hudbe, ktera
pro n& neznamenala jen esteticky prozitek, ale magickou silu. Dale se zabyval studiem
starovéku, coZ pro néj znamenalo opravdovou lasku k minulosti. Diky jeho vasni v této
oblasti se zaslouzil o to, ze Cina mé co nejlépe a co nejdikladngji zpracované d&jiny. °

V poslednich letech svého zivota se Konfucius vénoval shromazd’'ovani a vydavani
pisemnych pamdatek a také sepsal kroniku své rodné zemé. Po smrti, kterou si sam
predpoveédél, byl pochovan svelkou poctou svymi zaky, ktefi o ném pravili: ,, Mistr byl

‘(10 b W
Mistr se vSak

vilidny, ale pevny, diistojny, nikoli vSak drsny, zdvorily, ale prirozeny.
rozloucil se svym zivotem zklaman, nebot’ zadny z vladct nedbal na jeho myslenky a necht¢l

uskute¢iiovat jeho zasady. Netusil viak, jak velky a trvaly Gsp&ch budou mit jeho myslenky.™
1. 2 Konfucianismus

Konfucianstvi bylo pivodné chapano jako Zzivotni cesta, kterou $§ifil ¢insky mudre
Konfucius v 6. a 5. stoleti pf. n. 1 a poté byla pfedavana jeho zaky a nasledovniky.
Konfucianstvi je zaroven svétovy nazor, spolecenska etika, politicka ideologie a ndbozenska
tradice, nasledovana ¢inskymi obyvateli po vice nez dv¢ tisicileti. Konfucianstvi, které se
Casto fadi mezi hlavni svétova nabozenstvi, se odliSuje od nich tim, Ze neni ndboZenstvim
organizovanym. Pod vlivem ¢inské kultury se roz$ifilo 1 do dalSich zemi vychodni a
jihovychodni Asie, kde se projevilo hlubokym vlivem na duchovni a politicky Zivot. 12

Konfucianismus se piedevsim chape jako etika se svétskymi, praktickymi cili
mravniho zivotniho stylu. V tomto ohledu se ve svych teoretickych aspektech povazuje za

filozofii. Zaméteni této filozofie se opakované historicky i socialné posouvala. Konfucidnstvi

® LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 42

* LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 41-44

Y LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 122

" STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 70

2 LISCAK, Vladimir. Konfucidnstvi od pocdtkii do soucasnosti. Praha: Academia, 2013. s. 13



se celou fadou rozdilnych vyvojovych etap a vétvi vraci zpatky k nezbytnosti vyvoje mravni
pfirozenosti — byt ¢lovékem. ,.Byt plné clovékem™ je podle soucasného filozofa cilem a
koncovym bodem tradice. Cestou je souhrn vztaht se vSemi vécmi, nabozenskd predstava
jednoty vSech tvorti, znichZz mé& kazdy mravni odpovédnost vici vSem ostatnim. Tato
zakladna stanovuje novou perspektivu lidské etiky a naznacuje, ze vSechny véci maji
spole¢nou pfirozenost.

Nekteti historikové tvrdi Ze, konfucianismus neni v zadném piipadé ndbozenstvi a
spise se priklani k tomu, ze se jedna o filozofii. Charakterizuji ho jako systém etickych hodnot
¢i jako formu cinského humanismu. Pravou podstatu konfucianismu musime hledat
v odlisném pohledu Cinanti na naboZenstvi. Cinské slovo tiao ma ve skutetnosti dva
vyznamy, a to ndbozenstvi a vzdélavani. Konfucidnci vidi ndbozenstvi jako zplsob
vzdélavani a nejdilezit€jsi funkci je podle nich vstipit lidem mordlni hodnoty.
Konfucianismus nema zadnou nabozenskou strukturu, coz ndm mlze byt zfejmé
Z nasledujicich véci. Nenajdeme zde zadné knéze, sekty ani zadna kréda, kterymi by se mohli
jeho stoupenci fidit. Nekonaji se pravidelné obfady a neexistuje ani svaté pismo a osobni
vztah k bohu. To ovS§em neznamend, Ze by se konfucianismus vibec nezajimal o duchovni
zivot. Prestoze Konfucius véfil, ze by se ¢lovék mél o svilj osud zaslouzit sam a nespoléhat na
pomoc boZstev, piijal mnoho znakii starovékého &inského nabozenstvi.™*

Kdyz se konfucianismus stal v dobé dynastie Chan statni ideologii a byl podle ného
prvkem statni konfucianské ideologie se stala predstava o mandatu Nebe udéleném cisafi,
ktery se tim stal synem Nebe. Tato zasada, kterou mizeme odvodit jiz ze starych spisu a ktera
ma jistou podporu i v nazorech Konfucia, se stala podkladem mocenského postaveni cisafe a
jeho néaroku na absolutni moc. V konfucianismu pak cisafi vidéli nejsilnéj$i oporu svého
postaveni a byl to cisai Wu-ti, ktery mu dal oficidlné€ pecet’ statniho naboZenstvi, pfestoze byl
sam ve svém mySleni znacné ovlivnén taoismem. Tim se dostalo Skole konfucidnského
mysleni pfedniho postaveni, které obcas vedlo k potlaceni jinych smért. Konfucianismus se
povazoval za pravého pifedstavitele ¢inské tradice a bojoval 1 za pomoci ob¢asnych cisatrskych

nafizeni proti naukam taoismu a buddhismu, pfestoze pfevzal mnoho prvki z jejich uéeni.’

BLISCAK, Vladimir. Konfucidnstvi od pocdtkii do soucasnosti. Praha: Academia, 2013. s. 30
' HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 17
' WERNER, Karel. NaboZenstvi jizni a vychodni Asie. Brno: Masarykova univerzita, 1995. s. 137-138



Konfucianismus nebyl jen narodni virou Cifianti, své misto nasel i v okolnich statech,
kterymi byly Vietnam, Korea a Japonsko. Bylo to pozoruhodné, protoze na rozdil od
buddhismu nem¢l z4dné misionafe ani poutniky. Symbolem konfucianismu byli tfednici a
uéenci, ktefi jen zfidka opoustéli Cinu, navic hlavnimi zajmy konfuciancti byla rodina a stat.
Konfucianismus se rozsifil do ostatnich vychodoasijskych zemi diky vstficnosti ¢inské
spole¢nosti. Cinané véfili, Ze jejich kultura a uéeni byly univerzalni, tedy oteviené viem, kdo
je chtéli pfijmout. Pro okolni staty Ciny byla tato kultura velmi pfitazliva, nabizela systém
pisma, vyspélou filozofii a také uméni nejlepsich kvalit. Vztah téchto stati k Ciné odpovidal
vztahu mezi star§im a mladSim bratrem podle systému péti konfucianskych mezilidskych
vztahtl. Cifiané se povazovali za skuteény stfed svéta a svou zemi nazyvali Zemi stiedu.
Mnoho staleti Cifiané véfili, Ze ¢inska civilizace je jedina na svété, a jejich postoj k sousednim

statim se utvarel podle konfucianského fadu svéta. '
1. 2. 1 Pét klasickych knih

P&t klasickych knih zaujimd v ¢inské literatufe unikatni misto a je povazovéano za
zakladni text konfucianismu. Knihy jsou velmi cenény, protoze patii k nejstar§im ¢inskym
pamatkam a také proto, Ze je sestavil podle tradice Konfucius. Od dob dynastie Chan, kdy se
stal konfucianismus oficidlné statnim nébozenstvim, musel kazdy, kdo se chtél stat
vzdélancem nebo Ufednikem studovat Klasické knihy. Spole¢né s Hovory se povazuji za
zéklad konfucianské nauky. P&t klasickych knih tvofi: Kniha pisni, Kniha obtadt, Kniha
dokumentii, Kniha promén a Letopisy jara a podzimu. o
1. Kniha pisni ( S’-t'ing)

Tato kniha je sbirkou nejstarsi ¢inské poezie, obsahuje vic neZ tfi sta basni. Rana
¢inska poezie byla Casto zpivand, proto miZeme tyto basné¢ oznacovat jako pisné. VétSina
basni popisuje bézné udalosti, jako lasku, praci nebo valku. Zbytek basni predstavuje spise
dvorska poezie, véetné ritudlnich zpévii a 6d na zakladatele dynastie Cou. Za tviirce sbirky se
povazuje Konfucius, ktery velmi miloval hudbu a sdm také pii svém uceni basné€ pouzival. 18
2. Kniha ob¥adu (Li-t")

Kniha obfadli je slozena ze tfi ritudlnich textt. Celé dilo se zabyva spravnym
chovanim za riznych okolnosti. Prvni ¢ast popisuje spravni systém za panovani dynastie Cou.
Dalsi text vysvétluje spravnou etiketu a uci, jak se ma jedinec chovat na svatbach, banketech,

pohibech a pii vykonavani ritudld. V nejdelSim ritudlnim textu najdeme rady pro vedeni

® HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 57
" HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 70
® HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 72
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domacnosti, jak se chovat ve spole¢nosti ¢i na pohibu, jak ovladat viiz nebo zde nalezneme
také recepty na vateni. Knihou obfadii se fidila etiketa cisaiského dvora. ™
3. Kniha dokumentii (Su-ting)

Kniha dokumenti nebo také Kniha historie popisuje Cinské d&jiny. Kniha zacina
vypravénim o legendarnich cisafich a prvnim rozvoji ¢inské civilizace. Dale text pokracuje
popisem skuteéné dynastie Sang a Cou. Jednalo se o piesny popis udalosti véetn& dekreti,
proslovii, rad kancléft a jinych vladnich nafizeni. 20
4. Kniha promén (I-ting)

Kniha promén je véSteckou knihou, ktera pomahd ctenafim piedpovidat rtzné
udalosti, pochopit lidskou existenci a pfirodni jevy. I-ting nabizel mysticky kli¢ k fadu a
chodu vesmiru, tim naplnil potfebu konfucianského uceni, kterou nemiizeme najit v zadné
z ostatnich Klasickych knih. Konfucianismus tak dostal pfistupnéj$i formu a mohl se vice
pribliZit podob& taoismu, ktery se hluboce zajimal o mystiku a magii.?* Zaklad knihy tvoii
osm trigramd, které jsou slozeny ze tii plnych nebo prerusovanych car. Plna ¢ara znazoruje
princip Jang, ktery je aktivni, dominantni a tvofivy. PferuSovana ¢ara predstavuje princip Jin,
ktery se naopak chdpe jako pasivni, plodici a vyzivujici. SloZenim tii jinovych nebo
jangovych car bylo vytvofeno osm trigramu, které se pouzivaly k vyjadfeni osmi zakladnich
prvkd. Spojenim dvou trigramt se vytvorily hexagramy, jejichz celkovy pocet je Sedesat Ctyfi.
Kazdy hexagram ma Givodni text, zvany ,,vyrok®, ktery popisuje celkové vyznéni hexagramu.
Kazda z Sesti Car hexagramu ma svilj vlastni text, jednotlivé Cary se vztahuji k urcitym
specifickym prvkim. Hexagramy a text dohromady utvareji I-ting (Knihu promén). Pojem

promény vychazi ze zakladni podstaty principti Jin a Jang, které se navzdjem proménuji a

ovliviiuji.?? Nasledujici schéma znazoriiuje vyvoj téchto dvou elementil a osmi trigrami.

' HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 72-73
** HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 73

> HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 75-76
* HUANG, Kerson a Rosemary. I-fing. Praha: Pragma, 1985. s. 10-11

2 KRAL, Oldfich. Tao: Texty staré Ciny. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1971.s. 17
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5. Letopisy jara a podzimu (Cchun-&chiou)

Jedna se o kratkou kroniku udalosti, které se staly v Konfuciové rodném staté Lu mezi
1éty 722 az 481 pi. n. |. Udalosti jsou sepsané tak, jak se udaly béhem jednotlivych roénich
obdobi. Termin ,,jaro a podzim* je jen zkracenou verzi vSech rocnich obdobi. Konfucianci
Casto tvrdi, ze skuteCnym autorem je Konfucius, a to vzhledem k poslednimu datu v knize,

které se blizi Konfuciové smrti.?*
1. 2. 2 Hovory Konfuciovy

Hovory Konfuciovy (Lun-jii) patii mezi zakladni texty konfucianismu. Jedna se o
soubor myslenek vyznamného ¢inského mudrce Konfucia, které sepsali jeho Zaci. V dnesni
podobé byly pravdépodobné vytvofeny az druhou generaci jeho zdkl. Hovory jsou slozeny
z dvaceti kapitol, které jsou rozd€leny na ctyficet devét samostatnych oddili. Konfuciovy
myslenky jsou zde nejcastéji podany formou dialogu se svymi zaky. Zachovaly se v§ak pouze
jejich casti, ustni projev musel byt zna¢né delsi. Hlavnim tématem Hovori jsou filozofické
otazky, které se tykaly lepSiho zpiisobu Zivota a vlddy. Hovory slouzily jako privodce
zivotem lidi zijicich v prubéhu dvou tisic let po jejich napsani. Proto se studenti museli udit
celou knihu zpaméti, coz bylo prvnim stupném k cesté za vzdélanim. Nastudovanim knihy si
utvareli myslenky a nazory, které mohli v zivoté vyuzit a objevovat, jak se odrazeji v jejich
osudech. I pfes velkou casovou vzdalenost, kterd nas déli od doby Konfucia, jsou i pro

¢lovéka 21. stoleti jeho slova stale platné.25

* HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 74
» HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 77-78
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2. Clovék, spole¢nost a piiroda v konfucianismu

2. 1 Chapani ¢lovéka a spolecnosti v konfucianismu

Na clovéka jako jedince miizeme nahliZzet z riznych pohledii. Na Zéapadé se Casto
povazuje za socidlni jednotku jedinec, avsak v Ciné je to spiSe rodina, jejimz zékladem je
pravé jednotlivec. Zaklad statu tedy tvoii rodina, ktera je v Ciné velmi uctivana a hraje
dulezitou roli.

Konfucius nevidi ¢lovéka jen jako izolovaného jednotlivce, ale nahlizi na néj vzdy
Vv kontextu rodiny, spolecnosti a stditu. Na prvnim misté¢ u Konfucia stoji vzdy blaho lidu,
proto je celé jeho uceni v podstaté sbirkou zasad spravného chovani a mravnich ptikazi.
V souladu s humanistickym charakterem konfucianského mysleni by mél byt mravnim
idealem ,,urozeny cloveék®. Takovy c¢loveék se vyznacuje neustdlou sebevychovou, mravni
vaznosti ve vem konani a upfimnosti v jednani s lidmi.”® Nasledujici vyroky z knihy Hovory
Konfuciovy popisuji vlastnosti ,,urozeného muze*.

,, Pravil Mistr:

I. 14 Urozeny muz dovede na véci hledet rovné ze vsech stran a nema predsudki.

IV. 10 Urozeny muz ve svém jednani se svétem nemda ani nepratelstvi ani naklonnosti; ale,
kdekoli spatri pravo, postavi se na jeho stranu.

1V. 24 Urozeny muz chce byti pomalym v reci, ale rychlym v cinu.

XW. 16 Urozeny muz upozoriiuje na dobré stranky druhych; neupozoriuje nikdy na jejich
chyby. Maly muz déla pravy opak.

XIII. 26 Urozeny muz je dustojny, ale nikdy naduty. Maly clovék je naduty, ale nikdy dustojny.
XV. 20 Urozeny muz ma poZadavky na sebe sama; maly muz ma poZadavky na jiné.
XV. 21 Urozeny muz je hrdy, ne vsak svarlivy, je spolecensky, nikoli vSak stranicky. 2l

Kazdy ¢lovek by mél dodrzovat pét zakladnich ctnosti, které mu dopomohou k titulu
,urozeného Clovéka™, predevs§im vsak ,,urozeného muze“. Jak jiz bylo zminéno, nejvyssi
ctnosti byla Zen neboli ,humannost”. Pro pieklad vyrazu Zen bylo pouZzito mnoho pojmu,
nejéast&ji to byla blahoviile, laskavost, dokonala ctnost, dobro nebo lidska srdecnost. Zen je
Vv Hovorech nejvyssi ctnosti, kterd ma spojitost ve vyznamu clovek, proto je nejvhodnéjsi

pouzivat slovo ,humanni a ,humaénnost“. Zen v zékladu obsahuje projevy idealni lidské

% STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 72
> LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 76,91,94,160,173,194
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povahy. Konfucianskd etika se nezabyva tolik vlastnostmi mysli a srdce ani samotnym
¢lovékem jako spise C¢lovékem ve vztahu k ostatnim lidem. To znamend, ze vSechny ctnosti
¢lovéka jsou spoledenské ctnosti, které se projevuji v prabéhu lidskych vztahi. Zen mizeme
definovat jako jednani sjinymi lidmi takovym zptUsobem, jak by c¢lovék idealné mél.
Konfuciovi Slo o to, aby ¢lovék dosahl dokonalosti jako jednotlivec, avSak dosazeni této
dokonalosti bylo nemozné v odlouceni od spolecnosti. Bylo potieba, aby se projevovala
Vjednani s druhymi lidmi. Humannost samoziejmé uzce souvisi S jinymi spolecenskymi
ctnosti, jako je synovska oddanost a bratrska tucta, které jsou v Hovorech ptfimo popsany jako
koteny Zen. ,, Ti, kdoz se v soukromém Zivoté dobie chovaji k rodicum a k starsim bratiim,
zridka projevuji ve verejném zZivoté sklon odporovat vrchnostem. A nikdy se jesté nestalo, zZe
by takovi muzi podnitili revoluci. Urozeny muz pracuje na kmeni. Kdyz kmen pevné stoji,
vzrista Cesta. A zajisté kmenem Dobra je tadné chovdani viici rodiciim a vici starsim
bratiim.“®® Spoletenské ctnosti nejsou zcela nesobecké, znamenaji davat i pfijimat. Stejnd
jako je synovska oddanost odménovana rodi¢ovskou péci, tak i humanni vlada je odménovana
vérnosti lidu. Synovskéd oddanost se skladala ze dvou povinnosti. K prvni povinnosti pattila
nejen posluSnost k rodi¢im, ale také odpovédnost peCovat o né¢ a zajiStovat jim obzivu ve
stafi. Druhd povinnost byla zamétena viici mrtvym, to znamenalo vypravit mrtvym dustojny
pohieb. Myslenka synovské oddanosti byla pozdé€ji uznavana jako dokonaly prostiedek
K udrzeni stability spole¢nosti, nebot’ utvrzovala rodinny systém, na némz zavisel potadek a
soudrznost ve staté. Nejen synovska oddanost, ale i obfady uctivani predkl se chéapaly jako
prostiedek k péstovani moralnich hodnot mezi lidmi. Synovské oddanosti odpovidala presné
loajalita, ktera se Casto uvadi ve spojitosti s dalsi zakladni ctnosti, a to divéryhodnosti (Sin).
Nejvyssi ctnost zen byla uzce spjata s ctnosti li (ritual). Pivodné se vyznam slova omezoval
na ritudl v naboZenskych souvislostech. Pozd&ji se vyznam rozsifil a zahrnoval spravné
chovani i ve svétskych souvislostech. Z obfadnych pfilezitosti se li pfenaselo dale a
poznamenalo vSechny spolecenské pfileZitosti a lidské vztahy. V takovych vSednich
souvislostech znamenalo ,,slusnost™ a ,,spravné chovani®. VSechny tyto ctnosti maji spolecné
to, ze patii do mezilidskych vztahi a vSechny jsou spiSe jednanim neZ stavem. 29

Odpovédi na dokonalou ctnost podle Konfucia je vyrok, ktery mlZeme srovnat
s kiest'anskou myslenkou lasky k bliznimu a s nimz se jako se ,,zlatym pravidlem moralky*
muzeme setkat u riznych narodua: ,,Co sam nechces, aby ti jini Cinili, necin ty jim!*“ Touto

praktickou zasadou ucil Konfucius své zaky ohleduplnosti. Své pozadavky vaznosti, tcty

* LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 67-68
* DAWSON, Raymond Stanley. Konfucius. Praha: Odeon, 1994. s. 52-53,62 -67
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k sob¢ i druhym a vzorného chovani v riznych situacich Konfucius naplioval do té miry, ze
piisobil az témé&f Gplnou dokonalosti.®® Jeho postoj k lidem byl postoj silného a dobrého
Cloveéka, jehoz Cesta ,,ma jednu nit, a to vérnost a ohleduplnost. Proti myslence, ze ,,dobry
muz vi, jak milovat lidi, jenom on vi, jak je mit v nelasce* stavi myslenku, ktera predb¢hla
dobu, v niz zil: ,,Muz, jehoz srdce je sebe méné zaméteno K Dobru, nemize mit v nelasce
nikoho*.

Konfucius se také zabyval otdzkami rodiny, ktera se v Ciné povazovala za zékladni
spolecenskou jednotku. Byla chapana jako pfirozené prostiedi pro moralni vychovu.
Konfucius ucil, ze vramci rodiny si clovék uvédomuje svou lidskou podstatu. Také
zdiraznoval povinnosti a prava kazdého jejiho ¢lena a véfil, ze se vSichni budou chovat
v souladu s nimi. Uvnitf rodiny se odehravaji tii z péti zakladnich mezilidskych vztaht, které
definoval Konfucius. Prvnim z nich je vztah mezi otcem a synem, ktery je nejsilnéjsi. Syn
projevoval otci velkou tctu a poslusnost, na rozdil od evropskych kultur, kde to tak nebylo
vyzadovano. Dospé€ly syn byl povinen ctit otce 1 po jeho smrti a mél odpovédnost za prinaseni
obéti duchu otce. Doklada to i Gryvek z knihy Hovory Konfuciovy. ,, Dokdze-li syn po cela tii
léta smutku vést domacnost presné tak jako za dnit otcovych, pak je to skutecné dobry syn. «32
Tato povinnost je znamé jako jiz zmifiovana synovska oddanost, kterd v Ciné hluboce
zakotenila. Od otce se zase ocekavalo, Ze materidln¢ zabezpeci svou rodinu. Podobné jako
otci, museli déti projevovat uctu i matce. Mezi dalsi vztahy v rodiné patfil vztah mezi
manzelem a manzelkou a vztah mezi star§im a mladSim bratrem. Zde si miizeme povSimnout,
ze rodina méla patriarchalni charakter. Konfucius nezahrnoval do svého systému
mezilidskych vztahl ani vztah mezi matkou a dcerou ani star$i a mladsi sestrou. Zbylymi
mezilidskymi vztahy jsou mezi pfitelem a pfitelem a panovnikem a poddanym. Pravé vztah
mezi prateli byl jako jediny ze vSech péti rovnocenny. V ostatnich $lo o vztahy podfizenosti a
nadfizenosti. Spokojenost ¢i nespokojenost s timto stavem byla vedlejsi, ¢inskd spole¢nost
byla na tomto principu uspofddana a kazdy to tak chapal. 3

Jak jsme si jiz mohli pov§imnout, Zeny v ¢inské spole¢nosti nezaujimaly nijak dulezité
postaveni, proto se v konfucidnskych textech piSe o ¢lovéku jako o muzi. Dikazem toho jsou
vyroky z knihy Hovory Konfuciovi, kde se setkavame s vlastnostmi ,,urozeného muze®. Podle

konfucianismu byly Zeny cenény jako manzelky a matky, avSak ve vSem byly podiizené muzi.

** STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 73

*' LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 43
* LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 93
* HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 12-13
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Prakticky od narozeni vZdy Zena nékomu patfila a nemohl byt svou vlastni pani. Celé détstvi
az do snatku byla vazéna rozhodnutim otce, po svatbé se stavala ,,majetkem* manzela a urcité
postaveni mohla zastavat jen jako matka synt. V poméru k Zenam udéava konfucianismus jen
sam¢é povinnosti a zadna privilegia. Mezi nejvice cenéné vlastnosti zeny patfila poslusnost,
cudnost a pokora. Zeny byly prakticky vylougené z veiejného Zivota, nesmély se Gdastnit
zkousek a vétSinou neméli ani nejzakladnéjSi vzdélani. V konfucianismu ani nehraji
vyznamnou roli zadné zenské mytologické postavy. Model tohoto zenského postaveni
vychézel ze starych ¢inskych tradic a Konfucius s jeho nasledovniky ho uctivali.>

Pro zivot celé spolecnosti stejné jako pro zivot jednotlivee zddal Konfucius poctivost,
vaznost, spravné chovani vladci a zachovani tradicnich norem. Konfucius neustale
zdaraziioval mravni principy a nabadal svlj lid 1 vladce k ndvratu osvédcenych norem
spolecenského tadu. Jadro jeho nauky je obsazeno v nasledujicim slavném vyroku z Velkého
uceni: ,,Kdyz stari chtéli, aby v Fisi zarila ctnost, museli napred usporadat stat; kdyz chtéli
usporadat stat, museli napred vnést poradek do své domdcnosti; kdyz chtéli vnést poradek do
domacnosti, zdokonalovali napred svou viastni osobu, napravovali napred sva srdce; kdyz
chtéli napravit sva srdce, starali se napred o pravdivost svych myslenek; kdyz se chtéli starat
o pravdivost svych myslenek, zdokonalovali napred své védeni. “3 Tento vyrok poukazuje na
to, ze ma-li byt zajistén fad statu a blaho lidu, musi kazdy zacit sdm u sebe, ve svém vlastnim
nitru. Podle Konfucia to neplati jen pro kazdého jednotlivce, ale také ve zna¢né mife pro
statu. Aby panovnik upevnil svou vladu a zabezpecil blaho svému lidu, musi pfedevSim
péstovat svou ,,mordlni silu“. To je zdkladni Cinska ptedstava, kterou potvrzuji i slova
Konfucia: ,, Ten, kdo viddne svou mravni silou (te), podoba se poldrce, kterd setrvdavd na svém

misté, kdezZto vsechny ostatni hvézdy se ji kori. «36

Pro zachovani a upevnéni statu a celé
spole¢nosti je nejdilezitéjsi hodnotou vychova. Konfucius pozadoval rozsiteni a zlepSeni
vyuky, kterd by byla pfistupnd vSem. Vic nez pouhé veédéni zduraznoval vyznam
zdokonalovani uméleckého citéni a vychovy ke slusnosti a mravnosti. Vyzvedal uzitecnost
pisemnictvi, které rozviji city a rozSifuje obzory i znalost svéta. Stejny vyznam pfipisoval

hudbg, ktera je sptiznéna s dobrem a je stézejni soucasti vSeobecného vzdélavani. Pravidla

* ANDELOVA, Petra. Zdiklady asijskych nabozenstvi II. dil. Praha: Univerzita Karlova, 2005. s. 80-81
** STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 73
* LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 20
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slusnosti a mravi maji velky vyznam, podle tvrzeni Konfucia formuji charakter clovéka, ktery

vede ke zmé&né spole¢nosti.®’
2.2 Chapani prirody v konfucianismu

Nejen v dobé konfucianismu ale i v celé ¢inské historii méla ptiroda velky vyznam,
nebot’ souziti ¢lovéka s piirodou bylo jednou ze zakladnich slozek k dosazeni harmonie.

Vyznamné dilo, které nam doklada velky vyznam pftirody je jiz zminéna kniha I-t'ing.
Od doby, kdy byl I-ting vytvoien jako dvorni orakulum, nastroj véstby ¢inské dynastie, byl
zkoumén a upravovan do takové miry, ze se jeho pivodni podoba témét vytratila. Poselstvi
obsazen¢ v textu je Casto tajemné, coz je piedevsim z divodu, ze vyroky plnily roli vésteckou.
V pozdéjsich dobéch, kdy se uz sluzby dvornich véstci nevyuzivaly, si Knihu promén
ptisvojili konfucianci. Ti vSak nechépali I-t'ing jako ordkulum, ale povazovali ho jako névod
ke spravnému jednani v souladu s Radem piirody, ktery piedstavoval vyvoj vsech véci
vykladany jako diisledek piisobeni piirody. *

Zaklad knihy tvoii osm trigramt, které predstavuji zdkladni elementy ptirody. Mezi né
patii nebe, zemé&, hrom, voda, hora, vitr, ohent a jezero. ,, Tak jsou nebe se zemi otcem a
matkou veskerych véci a Sest hlavnich prirodnich jevii, od nichz jsou ostatni jevy odvozeny,
jsou jejich déti. Tak je svét nekonecny ve svém opétovném plozeni.“*® Jak jednotlivé trigramy
vypadaji, jaky prvek V pfirod€ predstavuji a jaky je jejich vyznam, znazoriiuje nasledujici
obrazek a tabulka. L

Eean i ]
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*” STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 73-74

* HUANG, Kerson a Rosemary. I-fing. Praha: Pragma, 1985. s. 12

* KRAL, Oldtich. Tao: Texty staré Ciny. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1971. s. 16
* HOOBLER, Dorothy a Thomas. Konfucianismus. Praha: Lidové noviny, 1997. s. 75
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Cinské oznadeni Prirodni sila Vyznam
V lidském Zivoté

tchien nebesa sila

tuej moie rozko$

li ohenl slava

cen hrom energie

sun vitr pronikani
kchan dést nebezpeci

ken hora ustani
kchun zemé poddajnost**

Skladanim jednoduchych kombinaci trigramt se vytvorily hexagramy, jejichz celkovy
pocet je Sedesat Ctyfi. Kazdy hexagram je slozen zjednotlivych car, které se vztahuji
K urcitym specifickym prvkiim. Podstatou celého I-t'ingu je stfidani jinovych a jangovych car,
z kterych jsou sestaveny trigramy a dale pak hexagramy. Princip Jin pfedstavuje pferusovanou
¢aru, zatimco Jang predstavuje plnou ¢aru. Ze zékladni podstaty principt Jin a Jang, které se
vzijemné ovliviiuji, vychazi pojem promény. Lidé z obdobi dynastie Cou povazovali za
nejhlubsi tajemstvi vesmiru praveé koncepci principt Jin a Jang. Veédéli, ze tyto dva prvky jsou
zdrojem vsech véci a ze jejich vzajemné pusobeni je hybnou silou celého svéta a vSech jeho
projevi. Jin se chape jako princip pasivni, zatimco Jang je aktivni a dominantni. KdyZ vladne
jeden princip pfili§ dlouho, ,,starne a obnovuje se proménou v princip opacny. Pokud se dana
¢ara v hexagramu proméni, zmeéni se 1 ptivodni hexagram ve zcela novy. Kazda ¢ara ma tak
dynamickou schopnost uvadét staly hexagram do pohybu. Hexagramy slouzi k nahlédnuti do
urcité situace v lidském zivoté a tim je lze pouZit k feSeni ¢i orientaci v zivoté. 42

K pochopeni vykladu hexagramii uvedu a vysvétlim 1. hexagram Cchien neboli
Tvofeni. Hexagram je sloZen z Sesti plnych nedélenych car, které odpovidaji silné, tvofivé,
duchovni sile. Horni trigram tohoto hexagramu pifedstavuje nebe a dolni trigram je rovnéz
obrazem nebe. Jedna se tedy o ztélesnéni Cistého Jangu. Sila nebe je znazornéna jako
nespoutana zadnymi prostorovymi podminkami, proto je pojata jako pohyb. V hexagramu je
zachycena i moc casu, ktera je zakladem tohoto pohybu. Pfi vysvétlovani znameni je také
potiecba zohlednit dvoji vyklad: makrokosmicky a pusobeni v lidském svété. Ve vztahu

k svétovému déni se jednd o pusobeni bozstva, naopak v lidském svété hexagram oznacuje

* STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 70
* HUANG, Kerson a Rosemary. I-fing. Praha: Pragma, 1985. s. 10-11
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pusobeni svétce a mudrce, vladce lidi, ktery svou silou probouzi a rozviji lidskou pfirozenost.
Tento hexagram je dobrym znamenim pro statni zalezitosti, pfinasi vzneSeny uspéch. Pro
toho, kdo obdrzi tuto v&Stbu, to znamena, ze se mu dostane zdaru a uspéchu z hlubin
svétového déni. VSe zaleZi jen na tom, aby vytrvale hledal $tésti sebe i druhych v tom, co je
spravné. K tomu se v Konfuciovi vysvétleni tika, ze v pravde je velika pocatecni sila Tvoreni,
vSechny bytosti ji vdéci za svilj vznik a tato sila prostupuje celé nebe. Zdvojeni trigramu
Cchien, jehoZ obrazem je nebe, ukazuje na pohyb nebes. Uplny kruhovy pohyb nebe znamena
den, proto zdvojeni vypovida o tom, ze za kazdym dnem nésleduje dal$i. To navozuje
predstavu Casu a pevného trvani v Case a pohybu, ktery nikdy neustane, stejné jako neustale
néasleduje den za dnem. Jednotlivé ¢ary hexagramu piedstavuji skryty symbol draka. V Cing
ma drak zcela jiny vyznam nez v zdpadnim pojeti, tradicné predstavuje silu dobra a také byl
symbolem cisafe, Syna nebes. V tomto hexagramu je symbolem pohyblivé, mohutné sily,
ktera se ukazuje v boufi. V zim¢ se tato sila stahuje do zem¢ a brzo na jafe znovu zacina
pusobit a objevuje se jako hrom a blesk. V dusledku toho se pak na zemi opét dostavaji do
pohybu i tvir¢i sily. Pouze hexagramy nebe a zemé maji dynamickou ¢aru, ktera plati, pokud
je vSech Sest ¢ar proménnych. V tomto piipadé se celé znameni dostdva do pohybu a
proménuje se v Cisty Jin, ve znameni Kchun neboli Pfijimani, které je obrazem zemé. Sila
Tvofeni je naznacena hejnem drakti, mirnost Pfijimani je dand okolnosti, Ze jejich hlavy jsou
skryty. To znamend, Ze mirnost ve zplsobu jednani spojena s pevnym rozhodnutim pfinasi
zdar. *®

Pojeti Dobra, Radu a dalsich hodnot souviselo s Konfuciovou virou a pevnou diivérou
ve vili nebes. Pravé nebesa mu byla symbolem tohoto Radu. Podle Konfucia nebesa chtgji
dobro a také Zivi cely svét. Tato hlubokd vira v nebesa mluvila jasné zjeho projevi.
V praktickém usilovani se mél &lovék fidit Radem (li), kterym nejsou jen obtady, jak se ¢asto
toto slovo preklada, ale jsou to obecné zésady lidského chovani. Jedna se o svétovy fad, ktery

pronika celou lidskou spole¢nosti jako soucast fadu ptirody. 44

® WILHELM, Richard. I-fing: kniha promén - text a rozsifujici materidly. Praha: Portal, 2003. s. 27-31
*“ LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 49-51
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Typické pro ¢inskou filozofii je izké spojeni ¢loveka s prirodou. Kazdy ptirodni prvek
¢i prirodni jev mél svlij vyznam i Vlidském zivoté. Vlastnosti téchto piirodnich sil se
promitaly do charakteru a chovani lidi. Také v knize Hovory Konfuciovy se setkavame
S riznymi vyroky ve spojeni clovéka s ptirodou.

VI 21 Moudry muz miluje vodu, dobry muz miluje hory. Nebot moudry se pohybuje, ale
dobry stoji nehybné. Moudry je stasten, ale dobry bezpecen.

IX. 16 Kdyz jednou Mistr stal u reky, pravil: Kdyby se jen clovek mohl brat stdle kupredu jako
ona, neustavaje ani ve dne ani v noci!

IX. 21 Nekteré vyhonky vypuci, ale nikdy nepokvetou. Jiné rozkvetou, ale nikdy neponesou
plodii.

XII. 19 Podstata urozeného muze je podstata vétru. Podstata malého je podstata travy. A kdyz
vitr vane nad travou, trava se musi ohnout. «“

Z té&chto vyroku je patrné, ze se Konfucius se svymi zéky toulal i v ptirod¢, kde s nimi
vedl rizné rozhovory. Je tedy zfejmé, ze piiroda v konfucianismu hrala dilezitou roli a byl na

ni kladen velky daraz. PrestoZe se ¢lovek cCasto z prirody vyclenuje, podle konfucianského

uceni je jeji nedilnou soucasti a mé¢l by usilovat o harmonii v souladu s pfirodou.

* LESNY, V., PRUSEK. J. Hovory Konfuciovy. Praha: Nova Akropolis o. s., 2010. s. 109,133,134,161
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3. Taoismus a jeho hlavni predstavitel

Druhym vyznamnym ¢inskym nabozenstvim, které se budu snazit vysvétlit je
taoismus. Driive nez se budu zabyvat problematikou chapani ¢lovéka, spole¢nosti a ptirody

V taoismu, se pokusim pfiblizit taoismus jako celek a jeho hlavniho ptedstavitele.
3. 1 Mistr Lao-C’

Za zakladatele taoismu se povazuje ¢insky myslitel Lao-C*, coz neni jeho pravé jméno,
ale titul svyznamem ,stary mistr“. Pro ¢inské d&jiny se stal mistr Lao-c* vyznamnou
historickou osobnosti.*°

Postava zakladatele taoismu je naptl myticka, neexistuje zadny dikaz o tom, ze Lao-
c‘ skutecné zil. Podle n€kterych nazori zakladatel taoismu nebyl jen jeden Clovek, ale mohlo
to byt vice mudrcu zijicich v dob¢ jako domnély Lao-c*. O jeho zivoté vime jen velmi malo,
presto ¢inské dé&jiny obsahuji struény Zivotopis tohoto mudrce.”” Lao-c* pochazel z okresu
Kchu ve staté¢ Cou. Byl hlavnim archivafem ¢ouského dvoru, kde za¢al byt znam jako Lao-c*.
Diky své moudrosti a ctnosti si mnoho lidi od n¢j zadalo radu z oblasti nabozenskych i
politickych problému. Podle ¢inské tradice se pry dokonce i osobn¢ setkal s Konfuciem. Lao-
c‘ byl star§i nez Konfucius, jako rok jeho narozeni se udava rok 600 pi. n. l. Jednou se
Konfucius vypravil do Cou a ptal se Lao-c* na pravidla chovani, ten ale zpochybiioval jeho
myslenku, Ze znalosti nebo dokonce pravidla chovani mohou zménit ¢lovéka k lepSimu. Podle
Lao-c* je ¢lovék od narozeni dobry, k tomu nepotiebuje nic vic, nez byt ponechan sdm sobg.
Konfuciovi doporucil, aby ptestal Ipét na studiu dél starych mistrti, které uz nemaji zadny
smysl a dale aby se zbavil svych zadosti a pfehnanych narokl. Konfucius byl odpovédi
zaskocCen a po tomto setkani svym zakum fekl: ,, Ptdci — vim, Ze dovedou létat; ryby — vim, Ze
dovedou plavat; divoké zvire — vim, Ze dovede béhat. Utikajiciho lidé chytaji do ok,
plovouciho do siti, letictho zasahuji Sipy. Ale nechapu, jak dokaze drak létat s vétrem a oblaky
a vystupovat do nebe. Dnes jsem spatFil Lao-C ‘a; myslim Ze, je roven draku. “*®

Lao-c* pracoval jako historik kralovského archivu v Luo-jangu, hlavnim mésté
dynastie Cou, az do svych devadesati let. V té dobé prozivala dynastie Cou obdobi upadku.
Prace u dvora ho uz unavovala, proto se rozhodl zemi opustit. Na hranici ho zastavil strazce,
ktery si uvédomil, Ze moudrost tohoto vzneSeného starce je pro kralovstvi navzdy ztracena.

Pozadal Mistra, pfedtim nez zemi opusti, aby ulozil své mySlenky do né&jaké knihy. Podle

* HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 22
“ HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 22
*® STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 75
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pfibéhu Lao-c* na misté sepsal kratky rukopis, ktery mél pouhych 5000 cinskych znakl a
ptedal jej strazci. Toto dilo, které po sobé zanechal, je znamé jako kniha Tao-te-ting
pojednavajici o tao a ctnosti. Poté odesel a nikdo nevi, jak jeho Zivot skongil.*® Strazce, jenz
pozadal Mistra o sepsani myslenek, se zaslouzil o d¢jiny filozofie témér stejné jako sam Lao-
c’. Kdyby Mistra ktomu nepfinutil, byla by svétova literatura piipravena o jednu
Z nejvznedendjsich knih a zanikly by myslenky jednoho vyznamného mudrce viech dob.”
Zakladnim pojmem filozofie Lao-C’a je tao, coz znamena ,,cesta” ¢i ,,zakon.” U€eni o
tao bylo jiz v 5. st. pf. n. 1. velmi rozsifeno, avSak sama kniha Tao-te-ting je vyklad
zakladnich filozofickych tezi, pofizeny jeho stoupenci, pii ¢emz konecny text této knihy, jak
se nam dochoval, byl ziejmé slozen v poloving€ 4. st. pf. n. 1. Podle vétSiny soucasnych
¢inskych védch oznacuje tao piirozeny zékon piirody a je zbaveno jakékoli bozské podstaty.
Nejvétsi Lao-c’iiv objev spo€iva v tom, Ze odvrhl tehdejsi pfedstavu o nebi jako bozské
bytosti, jako vladci nad pozemskym zivotem. Podle ptedstavy Lao-c’a je svét piirozeny,
vécny a nestvofil jej Bih. Svét se neustale pohybuje, méni a je podfizen jedinému zdkonu tao,
zakonu piirody samé. Jednim ze zakladnich rysd tohoto uceni, je prosté chapani piirody, tak
jak existuje ve skutecnosti bez cizich pfiméskt. Hlavni filozofickou myslenkou Tao-te-tingu

ree
1

je, ze realny svét a zivot lidi nejsou fizeny ,,nebeskou vuli* ani bohem, ale plynou po urcité
prirozené cesté¢ — tao. Neni to ale obycCejna cesta, protoze neni dostupnd nasim smyslovym
organim. V Lao-c’ové filozofii predstavuje tao vSudypiitomnou neviditelnou cestu,
neoddélitelnou od hmotného svéta, ktera fidi vSechny véci a je v neustalém chaosu vsech véci.
51

Tao je v podstaté neuchopitelny prazaklad vSech véci a svéta, je to zakon vSech

zakonll, mira vSech mér. JiZ z toho miZeme poznat, Ze mySleni Lao-c’a jde ve srovnani

s Konfuciem jinym, a to metafyzickym smérem. >

* HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 23

*® STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 75

*1 JINSHUN, Yan. Starocinsky filosof Lao-C' a jeho uceni. Praha: Statni nakladatelstvi politické literatury, 1954.
s. 39,44

> STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 76
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3. 2 Taoismus

Druhym vyznamnym c¢inskym filozofickym systémem vedle konfucianismu je
metafyzickd nauka taoismus. Ustfednim pojmem této filozofie je jiz zminéné tao, coz se
v ¢instin€ preklada jako ,,cesta®. Touto cestou se chape cesta prirozenosti, neustalé promény

Vv pfirod¢ jsou pozemskymi projevy této univerzalni sily. >3

., Tao co se da povédet
uz neni to Tao
Jméno co se da jmenovat
uz neni to jméno —
nebo:

V nebyti jména je pocatek nebe a zeme
a byti jména je matka vsech véci —
proto:
nahlédnem do jeho tajemstvi
kdyz o né nestojime
a zhlédneme jenom vnéjsek

kdyz se po ném pidime

Jsou dvé riizna jména toho
co ze stejného vlastné vzeslo
co shodné nazvem: Prvopocatek
a Prvopocatek prvopocatku —
10 je brdana k veskerému tajemstvi! “>*

Tato citace potvrzuje obecné vyroky o tao a také ukazuje, jak taoisté chapou tao, jako
prazaklad vSech véci, kosmicky princip, jenZ neustéle tidi svét a vSe, co je v ném. Nékdy se
tao ztotoziuje s matkou nebo také zdrojem vsech véci, kterym vSak neni bih ¢i nejvyssi
bytost, protoze na rozdil od jinych naboZenstvi neni taoismus monoteisticky. Cilem taoismu
neni uctivani jednoho boha, ale dosazeni harmonie s principem tao. Taoismus nema jedinou

ustfedni postavu, jako je jeziS nebo Buddha, ma ovSem mnoho mistri. Taoisté se snazi

pomoci studia knih velkych mistra najit ,,cestu®, to v§ak neni snadné, protoze podle mistra je

> HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 10
> KRAL, Oldfich. Tao: Texty staré Ciny. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1971. s. 28
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mozné se tau ucit, ale je nemozné tao vyucovat. Mistfi a autoii knih mohou zajemctim ukézat
cestu, ale kazdy lovek si musi své vlastni tao najit sam.>

Taoismus postihuje nejen intelektualni a duchovni zivot svych vyznavaci, ale pronika
také do jejich télesného zivota. V taoistickém vidéni svéta je lidské télo zmenSenym modelem
vesmiru, proto by ¢lovék méel mit v harmonii své télo, aby dosahl souladu s vS§ehomirem. Pro
taoisty je velmi dulezité, jak ¢lovék zachazi se svym télem stejné tak, jako je dilezité, co si
Cloveék mysli, v co véfi nebo jak se chova k ostatnim. Zdravé télo je nezbytnym krokem
k dosazeni vysostného duchovniho stavu. Od pocatku se s taoismem poji uréité 1écebné a
stravovaci navyky, mnoho myslenek a metod orientdlni mediciny, které vyvinuli taoisticti
mistfi, se pouzivaji jiz po staleti dodnes. Taoisté nic nezakazuji, jen doporucuji vyvazenou
stravu vhodnou pro udrzeni zdravi a vyhybat se latkam, které télu Skodi. Vedle dodrzovani
dietnich pravidel je nezbytné také cviceni, které vyuziva ovladani c¢chi neboli dechu, coz
znamena pro taoisty zaklad dusevniho i télesného zdravi. Cviky s ohybanim a protahovanim
se snazi napodobovat pfirozeny pohyb zvifat, uvolnit proudéni dechu a odstranit fyzické
napéti, které brani v nalezeni vnitiniho miru a spojeni s principem tao. K dosazeni harmonie
pouzivali taoisté meditaci, jejiz ustfedni myslenkou je koncepce wu-wej neboli ,,necinéni.
Tato koncepce znamena dosazeni vnitiniho klidu a zanechani vSech myslenek tykajicich se
vn&j§iho svéta, tak aby mohlo vstoupit tao. *°

Taoismus jako urcity myslenkovy systém vznikl kolem 6. st. pf. n. 1., kofeny taoismu
vSak sahaji mnohem dal. Déjiny taoismu jsou spojeny s politickymi zvraty, taoisté se bud’
tésili znacné Ucte, nebo naopak neznamenali nic. V priibéhu déjin zacal taoismus vzkvétat
v obdobich oslabené vlady a politického chaosu. Taoisté méli povést rebeli, vladci je Casto
povazovali pro jejich nedostatek ucty k zakonné vladé za drzé a nebezpecné. Piesto vSak
taoismus piezil, protoZze se mu podafilo hluboko zakofenit v ¢inském védomi. Postupné se
taoismus obohacoval o nové prvky, a to viru v mnoho bohi, zaklinaci praktiky a cely soubor
obfadl. Vzniklo tak nové ndbozZenstvi, které ur€itymi znaky piipominalo buddhismus, avSak
jeho charakter byl bezpochyby c¢insky. Taoisté se nikdy nesnaZzili své nédbozenstvi Sifit,
nevydavali se do cizich zemi, aby ziskali véfici pro svou viru. Stejn€ jako konfucianci a
buddhisté ani taoisté se nemusi vyzndvat ze své viry, také pravidelnych bohosluzeb se
neucastni. VEfici neni povinen se zucastnit zddného z tradi¢nich obtadl a zvykl, aby se mohl
stat taoistou. Na rozdil od vyznavact kiestanstvi, isldmu nebo judaismu, taoisté neveri

V jednu nejvyssi bytost. Nabozenstvi Ciny se soustiedilo na etické problémy b&Zného Zivota a

> HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 10-12
* HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 12-14
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sebezdokonalovani, zatimco v centru pozornosti véticiho na zapadé stoji laska k bohu.
Taoismus poskytuje ¢lovéku navod k moralnimu Zivotu a snazi se objasnit postaveni jedince
ve spolecnosti. Taoismus nabizi mnoho zptsobli ndbozenské praxe. >

V soucasnosti muzeme taoistické mysleni a filozofii vysledovat prakticky ve vsech
aspektech Zivota Cinantl nejen v Asii, ale i v jinych &astech svéta. Avsak na zapads je vliv
taoismu pomérné slaby. Taoismus se objevuje v mnoha zemich, které se v prub&hu dgjin
dostaly pod cinsky vliv, naptiklad v Koreji, Vietnamu a Japonsku, ale také v Cinskych
komunitach evropskych a americkych velkomést. Ptiblizné tii miliony taoistl ziji na ostrove
Tchaj-wan v blizkosti ¢inského pobfezi, kam uprchl nebesky mistr taoismu, nejvyssi

predstavitel této viry.

3. 2. 1 Kniha Tao-te-ting

V zapadnim svété neni snad zadny jiny ¢insky mudrc tak zndmy jako mistr Lao-C* a
jeho kniha ,,0 tao a ctnosti* - Tao-te-t'ing. Pfesto o jejich historickém pozadi vime tak malo,
coz vede moderni védce kK pochybnostem o autenti¢nosti dila. Nékteti se i domnivaji, Ze toto
dilo neni vytvorem jen jedné osoby, ale spiSe sbornikem moudrych rceni, Zivotnich rad a
uceni mnoha autorti shromazd’ovanych po uréité ¢asové obdobi a vydanych pod jménem Lao-
c’ovym. Tak vznikly spory o osobnosti autora i charakteru jeho dila, které¢ jsou dodnes
nedofeseny. O vzniku dila tedy neexistuji Zadné historicky pevné podloZené doklady. Jedinym
historickym tidajem, o né&jz se mizeme opfit, je zdznam &inského historika S¢-ma Cchiena,
ktery podava rizné zpravy o zivoté mistra Lao-C*. At uz je to s knihou Tao-te-t'ing jakkoli,
v kazdém pripadé jeho autor & autofi Serpali z tradice staré tisice let.>

Piivodné nesla kniha nazev podle svého ptuvodce, jako vétSina starovékych textd.
Soucasny nazev Tao-te-ting dostala kniha az pozdéji, v dobé Chan (206 pi. n. 1. — 220 n. 1.).
Pojem te mizeme interpretovat jako ,sila“ nebo ,.ctnost“. Slovo fing znamena ,,posvatna
kniha* nebo také ,,moralni kanon“. Volny preklad mize nést nazev jako kanonicka kniha ,,0
tao a ctnosti®. Kniha je rozdélena do 81 kapitol, které maji pry spojitost s magickym ¢islem
devét znamenajicim totalitu. Tyto kapitoly jsou jesté rozdéleny do dvou odlisnych ¢ésti.
Pivodné se prvni ¢ast oznacovala jako Tao-ting, nebot’ zacinala slovem tao a druhd cést
zacinala slovem te a nazyvala se jako Te-t'ing. Prvni dil obsahuje filozofické poucky, je psan
velice striktnim a sevienéjSim stylem. Naopak vétSina kapitol druhého dilu se tyka otdzek

spolecenskych a €ini spiSe dojem ,.komentatre* k pfislusSnym kapitoldm prvniho dilu. Tao-te-

> HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 18,33,38,15-16
* HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 9
* KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha; Odeon, 1971. s. 12-13
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ting je svym obsahem i charakterem zcela ojedinélé dilo a od ostatnich starovékych ¢inskych
textll podstatné¢ odlisné. Celé dilo se pohybuje v obecné roving, nenajdeme zde jedinou
konkrétni osobu, nebot’ ,,vladce* ¢i ,,moudry* zastupuji pouze obecné pojmy. Rovnéz tu neni
jediny dialog, jako obvykla forma v jinych spisech, neni tu ani zachycena zadna udalost nebo
pfimér, pfirovnani, které jsou typické u nejvyznamngjsiho stoupence taoismu mistra Cuang-
c. Pro ¢inské literaty byl Tao-te-t'ing dilem natolik odliSnym, Ze zprvu zGstal bez povSimnuti.
Az diky zpracovani mistra Cuang-c*, ktery tuto nauku piepracoval do klasicky &inské literarni

formy, ziskalo dilo svou popularitu. 60

% KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 16-19
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4. Clovék, spolecnost a piiroda v taoismu

4. 1 Pojeti ¢lovéka a spole¢nosti v taocismu

Zkoumani ¢inskych nauk jsou zaméfena vyhradné na zivot zde na zemi, na ¢loveéka a
jeho maximalni naplnéni. Taoismus to vidi ve splynuti s principem tao a pfirodou,
konfucianismus ve shod¢ s vesmirnym fadem. V taoismu stejné jako v konfucianismu je
cilem idealni ¢lovek. Jak se stat takovym clovékem se ale s pojetim konfucianismu velmi lisi.
K maximalnimu rozvinuti dokonalosti a dosazeni idedlniho ¢lovéka dochdzi v taoismu prave
naopak. Cim méné je ¢lovék formovan zvenéi, ¢im méné piijima z tohoto svéta a dokaze se
od n¢j oprostit a zachovat si svou ptivodni prostotu, tim dokaze plnéji a dokonaleji zit. Taoisté
hledaji ve svém zivoté harmonii, jejich idedlem v zivoté je splynout s pfirodou a zit
V rovnovaze s ni. V taoismu se moudry ¢lovek oprostuje od vSech véci tohoto svéta, protoze
V nich nevidi Zadnou hodnotu. Jsou to pouhé pomijivé jevy, které zatézuji a svazuji mysl
¢lovéka, a tim mu brani se dostat k ,,jadru zivota. Neni to tedy rezignované odevzdani, ale
naplnéni Zivota, navrat k jediné pravé a trvalé existenci. Clovék ma sviij osud ve svych rukou,
pokud si zachovavé svou pfirozenost, kterd je jedinou formou a zplisobem jeho existence.
V celé knize Tao-te-ting nenalezneme také slovo svoboda, zastupuji ho vyrazy ,,byt jako
priroda“ nebo ,,zachovat si piivodni prostotu®, coz znamena: nenechat se svazat vécmi tohoto
svéta, ale osvobodit se od nich, umét se spokojit s tim, co mame od své pfirozenosti. Jedina
skuteéna svoboda je tedy Vv naprostém splynuti s ptirodou, s pifirozenou mirou vSech véci.
vymyslem clovéka, nikoli pfirody. Taoismus proto odmita instituce S jejich piikazy a zékazy,
odmita moc a nasili, jakékoli ,,zasahovani®, protoze to v§e narusuje pfirozenou miru véci. To

je pravy smysl ,.teorie ne¢innosti* (,,wu-wej*), ktera je jadrem taoistické etiky.61

., Tao je vécné a zustava bez konani,

a prece neni nic, co by nebylo vykonano.

Kdyby je knizata a kralové dovedli zachovavat,

v§echno tvorstvo by se samo od sebe utvarelo.

Kdyby vsak pri svém rozvoji se samo zatouzilo pretvaret,

sam bych je zadrzel jednoduchosti bezejmenného.

* KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha; Odeon, 1971. s. 25-28
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Bezejmenna jednoduchost je prosta zZadosti a vasni.
Co je bez zadosti a vasni, spociva v Klidu.
Pak cely svet by se sam od sebe privedl k miru. «62

Vyse uvedena ukazka z knihy Tao-te-ting vysvétluje Lao-c’ovu ,.teorii ne€innosti®.
Podstata této teorie spociva v tom, ze lovek se ma fidit piirozenosti vSech véci a zachovavat
zakony tao. Clovék je nedinny jen tehdy, pokud je vie v klidu a piisobi-li p¥irozené zdkony
této sily. Vedle toho jednani, ke kterému je cloveék nucen, ma predvidat, Ze se mozna objevi
rusitelé tao. Socidlni podstata ,teorie necinnosti* pfedstavuje vystrahu tém, ktefi z osobnich
ziStnych zajmt porusuji zakony tao a uvadéji spolecnost do nesnesitelného tézkého stavu, kdy
se lid prestava bat i smrti. Lao-c’ova teorie varuje vybojné vladaie a jejich posluhovace,
ponévadz jejich konani, které porusuje zdkony tao a tim i spokojeny zivot lidu, je pfivede ke
$patnému konci. Clovék se ma tedy ¥idit pfirozenymi zakony tao, pokud tak nebude &init,
privodi ne§tésti nejen druhym, ale i sobg.

Jednim z hlavnich témat knihy Tao-te-t'ing je vlada a rady adresované vladcum. Tyto
rady se mohou zdat byt v ur€itém sméru piekvapivé. Vladce ma panovat bez premiry slov,
bez zbyteénych zakoni, ptikazi a zakazl, nebot’ ¢im vice je na svét¢ zakonl a zékazd, tim
bidn¢jsi je lid. Lao-c* naopak doporucuje vladcim pokoru a necinnost. To potvrzuje
nasledujici ukazka z knihy Tao-te-ting.**

., Spravuj zemi s opravdovosti,
pouzivej vojska s dumysinosti,
ziskavej svét nevmésovanim.
Odkud vim, Ze tomu tak ma byt?
Odtud:

Cim vice je ve sveté zakazu a zapovédi,
tim vice lid chudne.
Cim vice je ostrych nastrojii mezi lidem,

tim vice je zmatkii v zemi.

%2 KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 87

® JINSHUN, Yan. Starocinsky filosof Lao-C' a jeho uceni. Praha: Statni nakladatelstvi politické literatury, 1954.
S. 62

* STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 78
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Cim vice chytrosti a obratnosti ma clovek,
tim vice vznika vymyslhi a vystiednosti.
Cim vice se vydava zakonut a narizeni,

tim vice je zlodéjii a lupicu.

Proto pravi moudry:
Ja nezasahuji — a lid se sam rozviji;
setrvavam v klidu a tichu — a lid se sam napravuje;
nevmesuji se — a lid sam od sebe prospiva;

nic si nezadam — a lid sam si uchovava jednoduchost. 05
Zde mizeme pozorovat urcitou podobu s Konfuciovym ucenim, které rovnéz od
vladce pozaduje, aby pusobil pfedev§im vzorem. Rozdil mezi obéma se vSak projevuje
V posuzovani védomosti a vzdélani. Podle Lao-c’a jsou prostota a jednoduchost tim, co dava
loveku 3tésti, nikoli pfemira védomosti jako u Konfucia.?® Podle Lao-c’ova ugeni je osud
mudrce zavisly na osudu lidu, nebot’ mezi jejich zajmy je nerozluéna jednota. Mudrc je
vlidcem lidu a lid je jeho oporou, aby se upevnilo pouto mezi nimi a tim 1 Slechetny cil,
kterym je sluzba lidu, mize mudrc vyuzit tii mocné prostiedky. Témito tfemi mocnymi
poklady jsou: milosrdnost, zdrZenlivost a skromnost. ° ,, Kdo je milosrdny, mize byt odvdzny;
kdo je zdrzenlivy, miize byt velkorysy, kdo se neodvazuje byt prvnim na svete, miize stat v Cele
viddy a spravy. “®® Opravdovy mudre se opira o silu a podporu lidu, tim se stava ,,dimysinym
vidcem®. Zakladni vlastnosti mudrce jsou laska a oddanost k lidu, skromnost a pracovitost.
Jeho jedinym cilem je slouzit lidu, zabyvat se neustale vSednimi zaleZitostmi, tak aby doslo ve
spole¢nosti k obnoveni ,,pfirozené¢ho tao®. %9 Kde vladne tao, tam vladne 1 mir, nebot’ mudrc
si protivi zbran¢ a valky. Pokud je nucen sahnout po zbrani, ¢ini tak jen v nouzi a s odporem,
protoze €init to s radosti by znamenalo radovat se z vrazdéni lidi. Ideélni stav spolec¢nosti je

tedy takovy, ktery je pod vladou tao, kde lid by mohl Zit v prostote, jednoduchosti, pokoji a
blahobytu.”

® KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha; Odeon, 1971. s. 118-119

® STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 78

®” JINSHUN, Yan. Starocinsky filosof Lao-C' a jeho uceni. Praha: Statni nakladatelstvi politické literatury, 1954.
s. 79

®® KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 135

® JINSHUN, Yan. Starocinsky filosof Lao-C' a jeho uceni. Praha: Statni nakladatelstvi politické literatury, 1954.
S. 86

7 STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: Zvon, 1995. s. 78
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Jak v konfucianismu, tak i v taoismu je jednou z nejprirozenéjSich vlastnosti clovéka
ctnost. Opravdova ctnost odmita jakékoli vnéjsi projevy, okazalost, formalnost, které naopak
sved¢i o tom, Ze jde o pouhou ,,slupku* nikoli o ,,jadro*, ryzi vnitini postoj. Skute¢na ctnost
nezasahuje, nevnucuje se, ale piisobi vlastni silou. Stejné tak opravdova laska a ,,lidskost®,
ktera poméhd, ale nic nevyzaduje, kdezto spravedlnost a instituce zasahuji a donucuji.
Taoismus proti spravedlnosti, ktera ,,dobré odménuje a zI¢ tresta“ stavi zasadu ,,oplacet kiivdu
ctnosti a ,,byt k dobrému dobry a k Spatnému také dobry*. &

., K dobrému jsem dobry,
k nedobrému jsem také dobry;

tak prosazuji dobro.

K vérnému jsem verny,
K nevérnému jsem také vérny,

tak prosazuji vérnost.

Moudry — ve vztahu ke svétu —
zustava plachy a uzavreny,
své srdce vSak rozsiruje na cely svet. «r2
Podle taoistické nauky moudry, nebot’ zije v souladu s tao, maximalnim dobrem,
nemuZe jednat jinak nez dobfe a byt dobry. To ov§em neznamené dobractvi za kaZzdou cenu.
Nebot dopustit néco, co je zI¢, aby premohlo dobré¢, jde proti pfirozenosti, tedy proti ,,tao*.
Resenim na zlo neni zase zlo, ale &elit mu dobrem, mirem a zdrzenlivosti. Nejedna se aviak o
pasivitu, ale o maximalni niterni akce - ¢innosti na sobé samém. ,, Kdo premadha druhé je
silny, kdo premaha sebe je mocny. «f3
Pro taoisty ma velky vyznam uchovani ,,tf1 poklada* lidského zivota. Tyto tfi soucasti
Zivota predstavuji: esence (ting), energie (¢chi) a duch (sen). VSechny tii slozky jsou na sobé
zavislé a neoddélitelné. Se zakladnimi télesnymi funkcemi spolecné s tvofivosti se poji
esence. Druhou slozkou je energie, ktera je obzvlast dulezita, nebot’ plisobi na oba dalsi
elementy. Cchi predstavuje Zivotni vitalitu, poji se s pohybem a silou. Taoisté vyvinuli mnoho
zpusobu zaméfenych na ovladdani a uchovani échi. Jednim z nich je systém pohybi, jeZ maji

pomoci lidem ovladat svou energii proudici v téle. Forma starovékého ¢inského cviceni tchaj-

""KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 221-222
72 KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 105
? KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 232-233
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ti byla odvozena z pohybt zvifat. Pravé v ladnosti a sile zvifecich pohybl spatfovali stafi
taoisté piirozenou cchi, nezbytnou slozku zivota. Stylizované pohyby tchaj-t'i mohou pomoci,
tém, ktefi je cvici, Spojit se s touto piirozenou silou. V téchto ladnych pohybech se odrazeji
prirodni cykly, které zosobnuji tao. Tteti dillezitou sloZzkou lidského Zivota je duch, ktery je
spojovan s védomim, intelektem a duchovnosti. Taoisté péstuji toto centrum citl, mysleni a
viile, nebot’ v&di, Ze rozptylovani a vystiednosti ¢chi nebo fingu mohou Sen zpustosit.

Tao-te-ting vede své stoupence k poddajnosti a pasivité, naopak varuje pied
ctizadostivosti a soutézivosti. Ctizadostivost a touhy od¢erpavaji energii, proto obratit se zady
k nim, znamené vykrogit na cestu vedouci k jednot& s principem tao. ">

., Dovrsit dilo,
splnit své poslani
a stahnout se do ustrani —

tot cesta nebeského tao. "

4. 2 Pojeti prirody v taoismu

V celé cinské historii zaujima piiroda dilezité postaveni. Jak jiz bylo zminéno cilem
taoismu, je dosahnout harmonie s pfirodou a piizpusobit lidsky Zivot piirodnim zakontm.
Harmonii a rovnovahu v ptfirod¢ predstavuji dvé protikladné sily, které na sebe navzijem
pusobi. Tyto protikladné sily pfirodniho svéta jsou obsaZzeny v ¢inské koncepci Jin a Jang,
ktera se stala Gstfednim bodem taoismu. Ob¢ sily jsou také soucasti tao, protoze tao je
obsazeno ve vSech vécech. Teorie Jin a Jang zahrnuje vSechny protiklady zivota, avSak
Vv taoistickém chapani nejsou tyto sily skute¢nymi protiklady, ale navzajem se dopliuji. Jin je
»Zastinéna strana hory®, nemiiZze existovat bez své protikladné sily Jang, ,,slune¢né strany*.
Jednu od druhé neni mozné odd¢lit, aby existovala jedna strana, musi existovat 1 druha. Jin je
pasivni Zensky princip, pfedstavuje chlad, noc. Naopak Jang je aktivni muzsky princip,
pfedstavuje pohyb, svétlo, teplo a Zivot. Taoismus upfednostiiuje Jin neboli Zensky princip,
nebot’ klid, pasivita a poddani se pfirozenému b&hu véci vede k jednoté tao. Lidé nejsou
schopni vidét tao, ale mohou si tuto silu uvédomovat v cyklickych proménach pftirody,
naptiklad noc a den, zima a 1éto nebo narozeni a smrt. Tyto protikladné sily, které zastupuji
principy Jin a Jang nejsou stalé a vazané. Kazda véc existuje pouze ve vztahu K jiné véci.

Zamraceny den (Jin) existuje pouze ve srovnani se slunecnym dnem (Jang). V ptirod¢

" HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 63-64
” HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 64-65
" KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 46
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vSechny véci podléhaji neustalé zméné od Jin k Jang a zase naopak. V zivoté nikdo nemize
veédét, jak véci nakonec dopadnou. Ve skutecnosti po urcité dlouhé dobé se to, co se zprvu
zdalo jako S$tésti, mize zménit v katastrofu, a to, co se nam jevilo jako neStésti, nakonec
skon¢i dobie. Napiiklad Gspéch a nezdar, bohatstvi a chudoba, maji vzdy stejné vyhody a
nevyhody, nebot’ viechny v&ci jsou v principu tao totozné.

Podle filozofa Lao-c’a je kazda forma byti na svété projevem sily tao. Prvopocatecni
forma byti tao je mlhovita masa slozena z nepatrnych hmotnych castic cchi, které tvoti chaos.
V mlze chaosu se procesem zhu$tovani kladnych a zapornych ¢astic jang-cchi a jin-c¢chi na
dvou poélech vytvotily nebe a zemé, které na sebe vzajemné plsobi. Spojovanim nebeskych a
zemskych ¢chi vznikl na zemi zivot, objevil se clovek. Takovy je obraz vzniku svéta, pokud
vychazime ze starov€kého uceni o tao. Mnozi ¢insti filozofové povazovali ¢lovéka jako
soucast pfirody a neustale ho spojovali s nebem a zemi. Domnivali se, Ze nebe, zemé¢ a ¢lovék
jsou tvurcem vSech véci. Také v knize Tao-te-t'ing se Casto setkavame s trojici ,,nebe, zemé a
lovek.« V tomto smyslu je Elovek pomocnikem nebe a zems a také jednim z tvircei véci.
., Clovek se Fidi podle zemé,

zemé se ridi podle nebe,
nebe se ridi podle tao,
tao se ridi podle sebe. «79

V taoismu se lidska bytost povaZzuje za pfirozenou soucdst vesmiru. Proto Clovek,
ktery svilj Zivot dovede do stavu harmonie s pfirodnimi zakony a cykly vesmiru, miize Zit
dlouhy pozemsky zZivot. Taoisté se snazi udélat v§e mozné, aby takového Zivota dosahli. Brani
se zadostem, nestfidmostem a touhdm, které¢ by je mohly pfipravit o jejich Zivot. VéEfi, ze
pomoci riznych Zivotu prospésnych ¢innosti, jako je cviceni, meditace nebo zdravé strava,
mohou dosahnout dlouhého Zivota. Pokud budou takto Zzit, doufaji, ze se stanou sien — to
znamena, ze dosahnou nesmrtelnosti v soucasném zivoté. Taoisté vEii v to, Ze az nastane ¢as
jejich smrti, podstoupi proménu. Tato proména znamena, Ze to co skutecné zemielo, je pouze
symbol, kterému doty¢ny ¢lovék ptedal svou podobu, ale skutecné télo piebyva v nebi

nesmrtelnych. 80

" HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 59-61

78 JINSHUN, Yan. Starocinsky filosof Lao-C' a jeho uceni. Praha: Statni nakladatelstvi politické literatury, 1954.
s. 49-50

 KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 71

¥ HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 61-63
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Taoisté uptednostinuji jednoduchy, prosty zivot v souladu s pfirodou nez kariérni zivot.
Timto zivotem, ktery je v souladu s pfirodou, si péstuji lasku a tUctu k pfirodnimu svétu.
Dosazeni harmonie s pfirodnim svétem znamena zit piirodé nablizku, obzvlast posvatné jsou
hory, kde se taoisté citi co nejblize tau. Stejné jako voda se i taoisté drzi co nejniz u zemé.
Voda je sama o sobé mékka a poddajnd, ale dokaze rozpoustét tvrdsi véci. Nachazi se sice na
z knihy Tao-te-ting potvrzuje diileZitost a nezastupitelné misto této slozky. &

,,»Nic na svete neni tak mekké a poddajné jako voda,
a prece v tom, jak zdolava pevné a silné,
Jji nic neprekonad.
Proto ji nemiizZe nic zastoupit. «B2

Nekteti taoisté ztotoziluji nejriznéjsi ptirodni sily S jednotlivymi duchy a bozstvy.
Jejich vira se n¢kdy nazyva ndbozensky nebo lidovy taoismus. Pro takové véfici nabizi
nabozensky taoismus celou fadu bohti. Existuji bohové nebes a zemé, bohové dlouhovekosti a
nesmrtelnosti, bohové zdravi a 1écitelstvi nebo bohové vélky. Existuji také riizna bozstva mést
a pfirody, bozZstva hvézd nebo mocni bohové svétovych stran. Podle lidové taoistické viry
vladne kazdé hote a fece urcity buh. Nékteti z nich byli v minulosti lidskymi bytostmi, jako
Cang Tao-ling, jehoz bozsky duch nyni vladne hote Tygrt a drakd. Bohové hor maji obzvlast
velkou moc, pro taoisty jsou hory velmi posvatné. Taoisté se zde citi nejlépe a nejblize
K ptirodé. Dalsi skupinou nebeskych bytosti jsou hrdinové a predkové, které jiz pred vznikem
taoismu Cifilané velmi uctivali jako by byli bozské bytosti. Na nejvy$§im stupni taoistickych
nebes kraluji T#i Cistoty neboli bohové nebes, zemé a lidskych bytosti. Tito tfi bohové
zaujimaji vysadni postaveni v taoistickych ritualech. T#i Cistoty se ztotoZiluji s nejvyssim
bytim, které pfedstavuje pocatek existence, s boZzskym pokladem v podobé tajemného tao a
s Cestou a jeji silou. VSechny tfi se mohou projevovat jako ,,ctithodni nebestané* a spolecné
jsou dusi tao a nejvysSim cilem lidstvi. Pod nejvySsimi nebesy jsou dalsi nebesa, kterd jsou na
trochu niZ§im stupni, ale potad jsou velmi dilezita. Vladne jim Nefritovy cisat, ktery osobné
fidi a organizuje vSechny zalezitosti nebes a zemé&. Tento cisai vSak neni vSemocny.
V taoistickych nebesich také pracuji sily Jin a Jang a nebesky zivot je véénym bojem proti
silam zla, v némz 1 Nefritovy cisai prohrava. Tato nebesa jsou organizovana podobné jako
cisafsky dvlr a jsou tvofena niz§imi bohy a nesmrtelnymi. Mezi taoistické bohy se fadi i

skupina nazvand Osm nesmrtelnych. Kazdy z nich vlastni ur€ity symbol, s jehoz pomoci

*' HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 61
8 KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 148
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muze provadét riznd kouzla. Vedle bohi, jejichz ptvod je zcela pfirodni, existuji také
bohové, kteti povstali z obycejnych smrtelnych lidi. Tito lidé vykonali béhem svého Zivota
mnoho vyznamnych ¢inti, proto jejich duch zil dale a postupem casu byli nabozenskymi viidci
prohlaseni za bohy. Proti taoistickym bohiim existuji démoni, kteii naopak svét ptirody a lidi
nic¢i. Témito démony mohou byt pfirodni sily v podobé¢ tajfunil, pozard nebo sucha. Nékdy to
mohou byt ,,duSe sirotkii*, téch, ktefi nemaji nikoho, kdo by na n¢ vzpominal nebo kteti
nebyli pohibeni podle pravidel. Tito démoni se toulaji svétem a zplisobuji razné tézkosti a
nemoci. Vyuzivaji k tomu piirodnich sil, aby tim na sebe upozornili a uchovali si alespon tak
svou pamatku. Taoisté démony neuctivaji, ale véfi v jejich existenci a snazi se s nimi
smlouvat a usmifit. Souc¢asti lidového pojeti koncepce Jin a Jang je pravé neustavajici boj

mezi bohy a démony. 8

¥ HARTZOVA, Paula R. Taoismus. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1996. s. 65-71
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5. Konfucianismus a taoismus — pokus o srovnani

Po pftiblizeni a pochopeni filozofie konfucianismu a taoismu, se pokusim oba sméry
srovnat a najit jejich spole¢né &i odlisné znaky. Mysleni v Ciné zaméfené piedeviim na
otazku ¢lovéka a jeho postaveni ve spole¢nosti se vyvijelo hlavné v konfucianismu a taoismu.
Jedna se o dva vyznamné ¢inské sméry, které se vzajemné ovliviiovaly, vyvijely se vedle sebe
a jejich myslenky pfetrvaly az do dnes$ni doby. Tento fakt mlizeme povazovat za jejich
spole¢ny propojujici prvek. Na otazku ¢lovéka vSak odpovidaji ze zcela odlisSnych pohledd.

Konfucianismus je ve své podstaté uzavienou a piesn¢ vymezenou naukou, kterd chce
usporadat svét a vztahy lidi podle ur¢it¢ho fadu. Naproti tomu taoismus odmita jakoukoli
uzavienost a pevné dany systém, uznava pouze tao s jeho neustdlou proménou. Tyto systémy
sice filozoficky stoji proti sobé&, ale eticky se shoduji v tom, Ze se oba soustfedi na ¢lovéka a
jeho maximalni rozvinuti. Zpasob, kterym k tomu dochazeji, je vSak podstatné rozdilny.
Konfucidnsky model c¢lovéka se stavd idedlem predevSim prostfednictvim rozumu,
rozsifovanim védomosti a sebezdokonalovanim. Cim vice &lovék pozndvd a ma vetsi
rozumovou schopnost, tim 1épe mize rozvijet své ostatni vlohy a schopnosti, fidit svou vuli a
stat se ,,harmonickym ¢lovékem®. V taoismu k maximalnimu rozvinuti ¢lovéka vSak dochazi
zcela opaéné. Cim méné je ¢lovek formovan zvenéi a ¢im méné pfijima z okolniho svéta, tim
si zachovava svou plivodni prostotu a tim dokonaleji je schopen Zit. 84

Konfucidnské uceni je zaloZeno predevSim na vyjimecnosti, okdzalosti a vzorné
ptikladnosti konfucianského mudrce. Svym zdGraziiovanim ucenosti byl konfucianismus
velmi blizky vétSin€é vzdélanch. Hlavnim cilem u Konfucia byla vychova takovych muzi,
kteti by mohli byt ve spole¢nosti ptikladem spravného chovani. Neustalou sebevychovou a
procvicovanim zékladnich ctnosti se ¢lovék mohl stat ,,urozenym*. Konfucius kladl diraz na
mravni principy a vedl svij lid k osvédéenym normam spolecenského fadu. Konfucianské
uceni se zaméfuje na dodrzovani urcité hierarchie a vzijemnych vztahi ve spolecnosti 1
vV rodin€. Velmi pfisny systém je zde povazovan za predem stanoveny fad Nebesy. Naopak
taoismus odmitd presné dany fad a hierarchii ve spolecnosti. Odmita také instituce s jejich
piikazy a zékazy a jakoukoli moc ve spole€nosti, nebot’ to narusuje piirozenost vSech véci.
Opacny postoj také zaujima k ucenosti a vzdélanosti. Taoismus se zamétuje na oprosténi
jedince, protoze jen tak muze clovek dojit k vrcholné seberealizaci. Tvrdi, Ze moudrosti 1ze

dosdhnout mnohem Iépe vnitinim rozjimanim, meditaci neZ zvenci nabytymi poznatky a

¥ KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 24-25

35



znalostmi. Naproti vzorné piikladnosti konfucidnského vzdélance zde stoji skromnost,
skrytost a bezejmennost taoistického mudrce. Taoismus také nechce nikoho formovat a
zlepsovat, nebot” snaha lidi napravovat a fidit vede k pokrytectvi a k pohromam ve
spolecnosti. Proto vrcholem taoistické moudrosti je zasada ,,pouCovat beze slov, jednat bez
zasahovani.“ AvSak i U konfucidnského dokonalé¢ho clovéka je zakladnim predpokladem
mravni uslechtilost, vyjadfena nejvyssi ctnosti Zen, kterd znamena lidskost, nesobeckost ¢i
dobrotu. Ani zde nejde o vyvySovani svymi znalostmi nad ostatni, ale o zdokonalovani sebe
ve vztahu k ostatnim. %

Spoleénym prvkem konfucianismu a taoismu je pojeti piirody a ¢lovéka. V Ciné je
typické velmi uzké spojeni mezi ptirodou a ¢lovékem, coz je jeden ze zakladnich rozdili mezi
Vychodem a Zapadem. Zakladnim motivem c¢inského mysleni je usilovani o harmonii,
rovnovahu v zivoté. Toto usilovani vede k mySlence souladu cloveéka s veskerenstvem.
V ptipad¢ taoismu to vede ke splynuti ¢lovéka s ptirodou. Vztah taoistl k ptirodé je mnohem
hlubsi nez u konfuciancti, avSak oba systémy nahlizi na ¢loveéka v jeho zaclenovani do
ptirody. Jejich spole¢nou myslenkou V chapani ptirody je vzajemné pusobeni dvou
protikladnych sil Jin a Jang. Vyznamnym dilem o téchto dvou protikladnych principech je
kniha I-ting, ktera propojuje konfucianismus a taoismus. Kniha ma velmi zvlastni postaveni,
protoze se k ni obracely i protichtidné filozofické Skoly, o jeji pfizen a pomoc se uchéazely
ruzna Cinska politickd vyznani. Kniha pivodné vznikla jako véStecky text, Slo o prostou
soustavu car, jejiz zéklad byl tvofen fadou osmi trigramll. V proménlivém stiidani plnych a
lomenych ¢ar vidéli Cifané symbolické vyjadfeni nekoneéné proménlivosti protikladnych
prvkll Jin a Jang. Tak se rozvijel metafyzicky kolobéh pfirodnich sil, v jejichz existenci
¢lovek véEril a snazil se jim porozumét. % Na tomto principu stfidani dvou protikladnych sil
Vv ptirod¢ stavél jak konfucianismus, tak taoismus.

DalSim jejich spoleénym znakem je kone¢ny cil, ktery vede ke spradvnému chovani a
jednani. Konfucianismus a taoismus je filozofii pievazné praktickou, ob¢ filozofie miizeme
povazovat za eticko-spoledenské nauky. Pravé diky tomuto zaméfeni se Cina tak dlouho
obesla bez nabozenstvi. Konfucidnstvi dalo ¢lovéku kult pfedki, taoismus zase nabizel magii
a kouzelnictvi, az pozd¢ji pod vlivem buddhismu, se pfiblizil ur¢ité formé nabozenstvi.
Podstatné vsak je, ze zde nenajdeme zddného boha. Nejvyssi bytost jim nahrazovala Nebesa,

&ili ptiroda a jeji zakony v podobé tao. V Ciné se tedy spise setkavame s praktickou filozofii,

¥ KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 27-29
% KRAL, Oldfich. Tao: Texty staré Ciny. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1971. s. 14-15
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muzeme mluvit o ndvodech k spravnému zivotu Cili o etickych systémech. Praveé proto se
V dnesni dobé pochybuje o tom, zda konfucianismus a taoismus je nabozenstvim nebo
filozofif. &

Vse, co jsem zde uvedla o taoismu a konfucianismu, se vsak tyka hlavné ptavodni
podoby téchto nauk. Je ziejmé, ze za dlouhou dobu jejich existence, se mnoho zménilo a
doslo také bohuzel k nepochopeni a chybnému vykladu. Konfucianismus se svym
hierarchickym rozd€lenim lidi a striktnosti stal zdkladem pro feudalni potfadek a statné
politickou nauku. V prub&hu dé&jin se stal doménou uc¢eného svéta a byl povysen na jedinou
pravou nauku, kterd fungovala jako systém moralky a zdroven byla u¢innym prostfedkem
k omezovani svobodného rozvoje jedince. Taoismus na jedné strané vedl k magii a alchymii,
na druhé strané¢ svou zasadou ,nezasahovani® vedl k pasivité¢ a lhostejnosti. Chépani o
»prirozené mife véci® se zménilo v rezignaci, nec¢innost, zbabélost a faleSnou dobrotu. Tim se
potvrdila slova z knihy Tao-te-ting, Ze ,,lidsk4 pobloudilost trva od nepaméti.«®®

Konfucianismus a taoismus maji sice fadu odlisnych znak, avSak jeden dilezity znak
je spojuje. Oba jsou totiz zaméfeny vyhradné na Zivot zde na zemi, na clovéka a jeho
naplnéni. Taoismus to vidi ve splynuti s vSemocnou silou tao — ptirodou a konfucianismus ve
shod¢ s vesmirnym fadem. Obé Cinské nauky se prolinaly a utvarely zivot ¢inského ¢lovéka
od nejstarSich dob az do soucasnosti. Jejich zakladni literarni prameny se dochovaly az do
dnedni doby, zkterych lidstvo miiZze Cerpat a inspirovat se v nich mySlenkami obou

vyznamnych mistru. 89

¥ KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 30
% KREBSOVA, Berta. O tao a ctnosti. Praha: Odeon, 1971. s. 32-33
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6. Vyuziti tématu ve vyuce OV a ZSV

Vyuka obcanské vychovy a spolecenskych véd je dalezitou soucasti vzdélavani, nebot
pomaha lepsi orientaci ve spolecnosti a rozviji lidskou osobnost. V zakladnim vzdélavani
vychova k ob¢anstvi formuje u zaki dovednosti a postoje, které jsou dilezité pro aktivni
zapojeni v obCanském zivoté. Vybavuje Zzaky znalostmi a dovednostmi, které souvisi
s orientaci ve spole¢nosti, mezilidskymi vztahy, se sebepoznavanim a poznavanim osobnosti
druhych lidi a s dal§imi dalezitymi spole¢enskymi hodnotami.

V moderni dob¢ se pii vyuce na zakladnich i stfednich Skoladch témeét nesetkavame
s u¢ivem, které by zahrnovalo ve vét§i mife myslenky konfucianismu a taoismu. V Ceské
republice se vyuka spoleCenskych véd zaméfuje piedev§im na zékladni tfi nabozenstvi,
kterymi jsou kfestanstvi, judaismus a islam. O dalSich nabozenstvich, jako je tieba
hinduismus nebo buddhismus se na Skolach dozvidame jen zdkladni informace. Na sméry
konfucianismus a taoismus se témét Upln€ zapomind, coz je Skoda, protoze prave jejich
myslenky by mohly byt pro zaky ptinosem. Oba ¢inské sméry jsou zaméieny na eticko-
spolecenské hodnoty, jejich spoleénym cilem je tedy spravné chovani a jednani, které by mélo
byt i pro zaky cilem spolecenskovédniho vzdélavani. Zakladni mravni hodnoty, jako je tcta,
respekt a spravné chovani, na kterych stavi konfucianismus, by bylo pfinosné zafadit do
vyuky a debatovat o téchto hodnotach. Na zakladé Konfuciovych myslenek a vyroki by si
zact lépe uvédomili, co je spravné a jak se maji chovat v jednani s druhymi lidmi. Aby si Zaci
lépe osvojili tyto mravni hodnoty a pravidla slusného chovani, bylo by vhodné zapojit do
vyuky riizné aktivity ¢i modelové situace, ve kterych by Zaci pouZzivali tato pravidla chovani
vychézejici pravé z konfucidnské nauky. Dal§i vhodnou vyufovaci metodou by mohla byt
forma diskuze, pfi které by zaci debatovali o mravnich hodnotach a vyjadfili svlij nazor
k myslenkam vychazejicich z konfucianismu. Prostfednictvim této diskuze by si zaci 1épe
osvojili mravni principy a také by byli aktivné zapojeni do vyuky. Zafazeni téchto mySlenek
do vyuky by mélo vliv také na celkové klima ve tfidé. Vnimani a pochopeni autority ucitele je
nezbytné pro dobré vztahy mezi ucitelem a zdkem. DneSniho uditele miZzeme pfirovnat ke
starému ¢inskému mistrovi, ktery predaval své znalosti svym zakim. Dulezité je také, aby si
zaci uveédomili, Ze je nutné nejdiive pochopit a naucit se obecné¢ uznavana fakta, az poté je
mohou déle vyuZzivat v Zivot¢ nebo vytvaret nové poznatky na zakladé diskuzi. Podle
konfucianismu se ma ¢loveék vzdélavat cely zivot, nebot’ to mu pfinasi obohaceni nejen sebe

ale 1 svého okoli, coz by si mél kazdy clovék uvédomit.
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Také taoistické myslenky by mohly byt pro zaky pifinosem. V prvni fad¢ by Slo o
eticko-spolecenské hodnoty, které maji s konfucianismem spole¢né. Na zaklad¢ taoistickych
myslenek by Zaci rozvijeli svou osobnost, pfemysleli by a diskutovali nad jednotlivymi
taoistickymi vyroky. Dalsim dilezitym znakem taoismu je tGcta k piirodé. Zaci by si méli
uvédomit, ze Clovek je soucasti ptirody a proto by zaci neméli ptirodu nicit, ale chovat se k ni
S uctou.

S myslenkami konfucianismu a taoismu se vétSina studentli setkava az na stfednich
Skolach, avsak o obou smérech se dozvidaji jen zakladnich znaky. Vyuka nedava prostor
k zamysleni nad jednotlivymi filozofickymi myslenkami a nazory obou sméri. Filozofie je
dilezitou védni disciplinou, kterda vede clovéka ke kritickému mysSleni a zkoumani
skute¢nosti. Proto by bylo vhodné vymezit ve vyuce vétsi prostor k filozofickym tématim,
diky kterym by studenti mohli vice rozvijet své kritické mysleni a uvazovani o riznych
problémech svéta.

Zpestienim vyuky by mohlo byt také vyuziti ¢inskych smért v praktickém Zzivote.
Mnoho c¢inskych nauk, které se pouzivaji v zdpadnim svéte, vychazeji pravé z myslenek
konfucianismu a taoismu. Je to pfedev§im koncepce Jin a Jang, na kterych stavi tradi¢ni
¢inska medicina, meditace, joga ¢i tai-chi.

Myslenky konfucianismu a taoismu nabizi celou fadu moznosti, jak by se daly vyuzit
V hodinach obc¢anské vyuky a spolecenskych véd. Avsak v dnesni dobé€ se s nimi ve vyuce na

zakladnich a stfednich Skolach bohuZel moc nesetkavame.
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Zavér

Cilem mé bakalaiské prace bylo pfiblizit ¢tendiim mysleni konfucianismu a taoismu.
Konkrétné jsem se pokusila popsat a vysvétlit pojeti ¢lovéka, spolecnosti a ptirody u obou
filozofickych smért. Po pfecteni by se ctenat mél orientovat v zakladnich znacich obou smért
a mél by porozumét chapani a postaveni ¢lovéka, ptirody a spolecnosti v konfucianismu a
taoismu.

Cinska filozofie se zda byt pro naSe zapadni chapani zcela odlina a obtizna
k porozuméni. Pisemné vyjadiovani v ¢inskych literarnich pamatkach se od naseho literarniho
vyjadfovani vyrazné lisi. Proto jsem se k jednotlivym kapitolam snazila dokladat i citace
myslenek z tGstfednich knih konfucianismu a taoismu, diky kterym ctendi 1épe pochopi jejich
smysl a muze se nad nimi zamyslet. Pravé toto pfemysleni a diskutovani nad jednotlivymi
filozofickymi myslenkami mtize byt pro kazdého pifinosem. Kazdy filozoficky smér nas
obohacuje o nové nazory a vede nas k zamysleni nad rGznymi problémy, které mizeme dale
vyuzit v zivoté.

V kazdém cCinském sméru zaujimd c¢lovék ustfedni postaveni, to plati 1 u
konfucianismu a taoismu. Pro oba sméry je hlavnim zdjmem lidsky Zivot a jeho spravné
utvafeni. Rozdil je pouze v tom, Ze taoismus dokonaly Zivot vidi ve spojeni s pfirodou a
dodrZzovanim pfirodnich zékonil, zatimco pro konfucianismus je dileZité rozvijeni ¢lovéka
samého. Cinska filozofie nahlizi na ¢lovéka vzdy jako soudast rodiny, spoleénosti a statu,
proto se jedna o filozofii socialni. Sviij konecny cil vidi v ndvodu k spravnému chovani a
jednéni, proto bychom ji méli povazovat zdsadné za etiku.

Oba ¢inské sméry spoleéné existovaly v Ciné vice jak dva a pul tisice let. S jejich
nazory neni lehké pracovat, avsak je dilezit¢ si uvédomit, Ze jejich myslenky jsou dodnes
aktualni a stale platné. Podle mnohych zasad se Casto fidime 1 my sami, aniz bychom si to
uvédomovali. V soucasné dob& se casto setkdvame se zasadou vychézejici pravé z
konfucianismu: ,,Co sdm nechce$, necin druhym!®, kterou povazujeme za zlaté pravidlo

moralky.
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