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Anotace

Diplomova prace se zabyva akénim uménim, kde jsou tvlrci Zaci tfetiho
ro¢niku. Vyuziva vyjadfeni pocitl a ndlad zaka na zaklad¢ pifihodné motivace,
zapojeni jejich nitra, a to vSe pomoci akéniho uméni. Diplomovéa prace byla
vytvofena v ramci jedné tfidy prvniho stupné. Teoretickd ¢ast vysvétluje
abstraktni a akéni uméni, dale jeho vyrazové prostiedky, vyznam barvy,
charakteristiku vyuzitych vytvarnych technik, projekt ve vytvarné vychové
apopisuje specifika déti stfedniho Skolniho véku. Vytvofeny soubor
metodickych listh v rdmci celoro¢niho vytvarného projektu se nachézi
v praktické casti. Fotografie objevujici se Vv pfiloze zachycuji samotné zaky
v akci jako tvirce akéniho uméni na zéaklad¢é vlastnich zkuSenosti, pociti,

dojmt a nélady.

Klicova slova

akéni malba, barva, Jackson Pollock, projekt, vytvarna vychova, 1. stupen

zakladni skoly



Annotation

The dissertation deals with action creation where pupils from the third grade
are themselves creators . It takes use of feelings and moods of the pupils it uses
relevant suitable motivation, involves their inner selves and everything with the
aid of action art. The dissertation was created within one class of an elementary
school. The theoretical part explains abstract and action art as well as its
expression tools, the meaning of colour, characteristics of the used art
techniques, a project in the Arts subject and describes the specifics of the
children of the mid-school age. The created file of the methodical lists
is included in the practical part. The photographs appearing at the attachment,
capture the actual pupils in action as the creators of the action art on the basis

of their own experience, feelings, impressions and moods.
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Uvod

Diplomova prace se vénuje akéni malbé jako druhu vytvarného uméni,
které je v hodinach vytvarné vychovy na zdkladnich Skoldch opomijeno.
Sledovani prabéhu vytvarnych hodin  béhem pedagogickych praxi
realizovanych v ramci studia na Technické univerzité v Liberci bylo motivaci

pro vytvoreni projektu zapojujiciho akéni malbu do vytvarné vychovy.

Z mého pozorovani je patrné, ze zaci pti vytvarné vychoveé prevazné sedi
Vlavicich a praci se vénuji individualng, ptipadné ve dvojici a pracuji
na zadaném tkolu. Na zaklad¢ této skute¢nosti jsem se rozhodla zakomponovat
do hodin vytvarné vychovy techniky vychazejici z akéni malby. Jiz svym
charakterem vybizi akéni malba ziky 1 ucitele k vyuzivani neobvyklych
prostiedkt a ¢innosti ve vytvarné vychové. Zaci si nasledné z hodin vytvarné
vychovy neodnasi nejen zakladni poznatky o tomto druhu uméni, ale mohou
docilit 1 rozvoje estetického citéni i1 vlastni osobnosti, kterou povazuji

za ptidanou hodnotu, kterou pfinesou hodiny vytvarné vychovy zalozené

na ak¢éni malbé.

Pti praci, ve které je akéni malba vyuzita, nezaleZi na findlnim vysledku,
ale na prozivani, pochopeni a ztotoZnéni se s tvorbou. ZazZitek z této tvorby
je pro zaky velice dulezity. Dochazi zde k rozvoji vlastni fantazie a kreativity,
které jsou pro déti nejptirozengjsi pravé ve veéku, kdy dochédzi na 1. Stupen

zakladni Skoly, zejména v prvnich tfech ro¢nicich.

V diplomové praci uzivdim pojem metodicky list, ktery vychazi
z celoro¢niho rozvrzeni uciva. Ucivo, ze kterého je vychazeno v metodickych
listech, je uvedeno v ramcoveé vzdélavacim programu, z néhoZz nasledné

vychazi Skolni vzdélavaci plan, konkrétni pro danou Skolu.
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V teoretické cCasti prostuduji publikace, které se zabyvaji projektem.
Predstavim metody a nalezitosti projektu. Dale vysvétlim pojmy jako
abstraktni uméni a akéni gestickda malba. Pfiblizim vytvarné vyrazové
prostiedky malby. Pomoci chromatického kruhu objasnim postaveni
zakladnich neboli primarnich barev, sekundarnich neboli podvojnych
atercialnich, tedy potrojnych barev. Barvam se dostane také pozornosti
Z hlediska psychologického. Nezbytnou soucasti je charakteristika zaki
prvniho stupné zakladni Skoly, jehoz se diplomova prace dotyka. Nemutze byt
opomenuta vytvarna vychova jako predmét vymezeny v rdmcovém

vzdélavacim programu.

V praktické c¢asti budu vytvaret metodické listy do hodin vytvarné
vychovy, které nasledné zrealizuji konkrétné s tfetim ro¢nikem prvniho stupné
zakladni Skoly Libereckého kraje. Realizace bude probihat po cely jeden rok.
Jednotlivé metodické listy budou odpovidat ctyfem rocnim obdobim.
Po vytvarné ¢innosti zakl bude kladen diraz na reflexi, kterd poslouzi jako
zpétna vazba dulezita jak pro samotné zaky slouzici k rozvoji jejich osobnosti,

tak pro vyucujiciho vytvarné vychovy.

Cilem diplomové prace je seznamit zaky tfetiho ro¢niku s tvircimi
technikami akénitho uméni v rdmci celoro¢niho projektu. Vystupem této
diplomové prace bude vytvofeni souboru metodickych listd ve ¢tyfech roénich

obdobich ovétenych v praxi spojené s jejich evaluaci.
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Teoretickd ¢ast

1 Abstraktivismus a zrozeni abstrakiniho uméni

., Abstraktni umeéni necerpa své podnéty z libovolného vyseku prirody,

«

ale z prirody jako celku.
Vasilij Kandinskij

Radek Horacek (2015, s. 218) ve své knize vysvétluje abstraktni uméni:
, Pritbeznym a dlouhodobym rysem je, zZe abstraktni uméni se podle typu
pristupu zjevuje ve dvou zakladnich liniich, z nichZ jednu miizeme oznacit jako
raciondalni ve formeé konstruktivnich konceptii a geometrické abstrakce
adruhou jako emotivni ¢i intuitivni, jejimiz hlavnimi smery jsou lyrickd,

‘

gesticka a strukturalni abstrakce. *

Tyto dvé zékladni koncepce se svymi prvky vzijemné ovliviji
aprostupuji 1 do dalSich uméleckych sméri a tendenci. S ohledem
na historicky vyvoj moderniho uméni mizeme o zrodu abstraktivismu mluvit
ve spojeni s objevy, jez se staly v prvni etapé¢ dramatického rozvoje
muzeme vidét, Ze jde o svébytnou abstraktni obrazovou strukturu. Do prvni
vyrazné viny abstraktivismu patiti umélci jako Kazimir Malevi¢, Vasiljj
Kandinskij, Frantisek Kupka a skupina De Stijl v ¢ele s Pietem Mondrianem
(Horacek 2015, s. 279).

Jackie Gaffova a Clare Oliverova (2003, s. 34) ve své knize uvadi,
ze: ,,Mezi vSemi udalostmi, které otrdsly svetem v druhém desetileti 20). stoleti,
byla nejhruznejsi prvni svetova valka v letech 1914-1918. Byla to prvni vilka,
kterda probihala na zemi, na mori i ve vzduchu a nejstrasivejsi, jaka lidstvo

I3

dosud potkala. Stala deset milionu Zivotu vojdkut a témér stejny pocet civilisti. *

13



Za druhou etapu abstraktivismu povazujeme obdobi od konce druhé
svétové valky do poloviny Sedesatych let. O souhrnnosti a rozmanitosti
povale¢ného malifského vyvoje nasvédCuje soubézné malitfské usili Jacksona
Pollocka a Francie Bacona po roce 1947. Jackson Pollock, ktery v roce 1947
pokryva podlahu velkymi platny, na kterd energetickymi gesty vyléva
nezobrazujici se dramatické barevné struktury. Je povazovan za revolucionafe

gestické abstrakce.

Abstraktni uméni pochazi z latinského abstractus [abstraktus], v prekladu
odvraceny, odtazity. Tento termin se v uz§im vyznamu uzivd pro smeér
objevujici se ve 20. stoleti. Abstraktni uméni nezobrazuje ani nezastupuje

zadny redlny predmét (Vavra 2001, s. 52).

Jackie Gaffova a Clare Oliverova (2003, s. 34) uvadgji, ze ,, Mezi
prikopniky abstraktniho umeni patri Piet Mondrian (1872-1944), piivodem
Holandan, Kazimir Malevi¢ (1878-1935) a Vasilij Kandinskij (1866-1944),
puvodem Rusové. Naladu této generace vystihl pritel Kandinského, svycarsko-

némecky malit Paul Klee (1879-1940), kdyz v roce 1915 rekl: ,,Cim désivéjsi

vevr I3

Abstraktni malifstvi po roce 1945 délime na mnoho zakladnich smért,
které se vzajemné ovlivituji a prolinaji. Vavra (2001, s. 77) ve své publikaci
udava informace, ze: ,Na prelomu 30. a 40. let 20. stoleti se zformoval
ve Spojenych statech a v priubéhu 50. let dosahl svého vrcholu umélecky smer,
ktery byva oznacovan jako abstraktni expresionismus, jako akcni nebo gesticka
malba, ale i jako newyorska Skola. Tendence, které jsou oznacované jako
abstraktni expresionismus: Akcni gesticka malba, lyricka abstrakce, tasismus,

informel a art brut.

Abstraktni expresionismus pochazi z anglického abstract expressionism
[ebstrekt ikspresn] a tento pojem se uplatiiuje od roku 1951. Ve Spojenych

statech a v Evropé se tento smér objevuje od 40. let 20. stoleti. Zobrazuje
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pocity a dojmy, které vznikaji spontanni malbou. Potlacuje rozumné
rozhodovani a jednani na zakladé rozvahy, naopak pouziva svobodny rukopis

a uvolnénou barevnost. (Vavra 2001, s. 78).

1.1 AkeEni gestickd malba

Termin akcni gesticka malba pochazi z anglického Action Paiting [eksn
peintin] a objevuje se v americkém malifstvi od druhé poloviny ¢tyficatych let
20. stoleti. Jifi Vavra (2001, s. 78) ve své knize vysvétluje praci malift
gestické malby takto: ,,Malifi pouzivaji automatickou, na vili a rozumu
nekontrolovatelnou malbu. Barevnd skvrna vznikda pomoci gesta (pohybu).
Barevnd skvrna je tedy nejen zdkladnim vyrazovym prostredkem, ale
| nositelem deje a pohybu. Malir vrha a nandsi barvy primo z tuby, lije barvu
Z plechovky, stiika barvou na platno a pouziva i dalSich hmot, napr. pisek,
drcené sklo. “ Barva na platné, které je opakované pokladané na zem, vytvaii
neomezené a volné struktury, kterymi malii usiluje o zobrazeni svych pocitl
a stavi. Splet’ ¢ar a cakanct dostava rytmus a ukazuje silu gesta pouzivaného
pii tvorbé. Nejvyznamnéjsi Casti tvorby dila se stavd samotny postup malby

(Vavra 2001, s. 78).

Pojem akéni uméni pochazi z némeckého Aktionskunst [akcijonkunst].
Zakladni stavebni kameny ak¢niho uméni jsou: déj, prostor, ktery ma urcité
misto a ¢as. Je na pomezi vytvarného uméni, divadla i hudby. Usiluje o to, aby
zmizel rozdil mezi uménim a zivotem, dale je snaha zaclenit tot0 uméni
do spole¢nosti a naopak. Cilem tohoto uméni neni hmotné dilo (obraz, socha).
Stav ducha dokaze propojit ptirodni s umélym, proto je na néj kladen velky
diraz. Akci v tomto uméni je potifeba spoleéné prozivat. Akcéni uméni
upozoriuje na vnimani u lidi, jejich védomi, podvédomi a citlivost. Vyznamni
predstavitelé ak¢ni malby, ktefi si vybudovali sviij originalni styl: Jackson
Pollock, Franz Kline, Lee Krasner, Robert Motherwell a Willem de Kooning
(Vavra 2001, s. 102).
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Prace s barvou, at’ uz jeji liti na platna ¢i cakani barvy stétcem nebo
I malovani S rozbéhem se stalo pouhym prostiedkem, v zadném piipadé
to nebyl jiz kone¢ny cil. Uvolnéni, nadhoda, maximalni mira svobody to je
pfedmétem této akéni malby, ovSem za hlavni prostfedek je povazovéana

inspirace (Blaha 1997, s. 16).

1.2 Jackson Pollock

,, Potrebuji citit, Ze jsem soucasti malby a skutecné se do ni pohrouzit. *

,Sve obrazy nemaluji podle pripravenych skic nebo barevnych studii.
Tvorim zcela bezprostredne. Ma malirska metoda odpovida prirozenému radu

organickému rustu. Spise nez ilustrovat se snazim své pocity vyjadrit.
Jackson Pollock

Jiti  Vavra (2001, s. 78-79)
prezentuje jednoho z nejvyznamnéjsich
predstaviteld akéni malby: ,,Jackson
Pollock, zakladatel akéni malby, vyuziva
gestického automatismu a techniky zvané
dripping, kterd spociva v primém nandSeni
(Casto liti barev primo z plechovek nebo
cakani stetcem) emailové barvy na platno
polozené na zemi. Misto tradicniho
malirského Stétce a palety pouziva noze,

zednické [zZice, maluje primo  tubou

s barvou; strukturu na obraze vytvari
%l;rlézek 1: Jackson Pollock pFi prici, ,,,0cf pisku ¢i drceného skla. Prostor na
obraze se vytvari pomoci cakancu, rozteklé barvy a skvrn a toto vSechno dava

dohromady urcity rytmus.*
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Obrazek 2: Jackson Pollock

Experimenty s odlisnou technikou malby
Jackson Pollock zahdjil roku 1947, kdy svym
platnem pokryl zem a zménil zplsob
klasického nanaSeni barvy Stétcem na cakani,
kapani a rozlévani barvy na platno a dale také
vyuzival rtizné tycky, lopatky, noze ¢i brka.
Jackson Pollock se upIné oddal své tvorbé.

Jeho pohyb aaktivita kolem platna byla

spontanni a vychéazela z jeho podvédomi

a prozivani (Gaffova 2003, s. 98).
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2 Malba

Ze vsech vytvarnych uméni ma odvétvi malifstvi nejvice druhi a technik,
nejvice moznosti zachycovat nikoli jen to, s ¢im se setkavame kolem sebe,
aleito, co si umime pfedstavit ve fantazii. Vytvarny umélec — malif
se vyjadfuje barvou v plose. Dokédze znazornit perspektivnimi prostiedky iluzi
prostoru, podnitit zdani objemovosti, piedev§im znazorfiuje-li vyjev ze Zivota
(figuralni motivy, podobizny, krajiny apod.). Na druhé strané mohou jeho
malifské projevy vystupovat z plochy, nepopirat ji, ale skute¢nost zobrazit jen
plosné. Objevuje se to zejména vV modernim malifstvi, dekorativnim nebo

monumentalnim projevu (Hejny 1990, s. 29).

Malbu rozd€lujeme na volnou a uzitou. Do volné malby zaclefiujeme
vSechny druhy malifské tvorby, které vznikaji pfevazné z podnétu umélce. Tato
malba nema uzitkovou funkci, tudiz neslouzi k praktickému vyuziti. Naopak
druhy uzité malby jsou uréené k praktickému vyuziti, jSou izce spojovany

S konkrétnim mistem a vyznamnou funkei socidlni (Hejny 1990, s. 29).

Hejny (1990, s. 29) uvadi: ,, Barvy, které pouzivaji umélci — malivi. 1 ty,
které vyuzivame my v nasi Skolni praxi, jsou smési barviva nebo béloby
a barvici hmoty s tzv. pojidly. Barvy miizeme rozdelit na prisvitné, polokryci

I3

akryct.’

Mezi malifské techniky patii pastel, olejovy pastel, akvarel, kvas,
olejomalba, enkaustika (voskomalba) a tempera. Temperové barvy jsou plné
kryci. Emulse (smés dvou kapalin, z nichZ jedna je ve druhé rozptylena) je
spojovacim ¢lankem barviva. Podle druhu pojitka se tempera stava vodovou,
olejovou, vaje¢nou, kaseinovou, klihovou, voskovou ¢i skrobovou. Temperové
barvy davaji moznost plynulym, souvislym tahtim $tétce. Ridka barva je spise

na podmalovavani, hustou barvou se prace dokoncuje. K malovani se pouzivaji

-----
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Malifstvi délime podle namétu na tyto druhy:
a) malba figuralni;

b) malba zatisi;

c) malba krajin;

d) malba abstraktni (Hejny 1990, s. 34).

2.1 Vytvarné vyrazové prostredky malby

Vyrazové prostiedky maji vyznamnou hodnotu, reprezentuji urcité
vlastnosti subjektu, jejich fe¢ se mize stat soustavou znakd, které mohou mit
urcity obsah. Soustavnym uplathovanim urcité struktury prostiedkt vznika
systém (urcity smér nebo sloh). V souvislosti s vyrazovymi prostiedky
se vyuziva ucinnosti rytmu, kontrastu, symetrie, harmonie, pohybu apod.
Vytvarna fe¢ ovlivituje i material. Skladbou vytvarnych prvkd se zabyva
kompozice. Mezi zékladni vyrazové prostiedky malby patii barva, barevna

plocha, svétlo a stin.

Barva

Barva je fyzikalné — opticky, chemicky, fyziologicko — psychologicky,
esteticky aj. jev, prenesen¢ také barvivo a barevna hmota, jenZ je pfipravena
z barviva, pojidla a dalsich slozek. Fyziologicko — psychologicky je barva
jevem vazanym na pifedmétovou kvalitu véci a smyslovy zazitek. Barva tvori
soucast hmotné, smyslové a vyznamové struktury dila stejné jako barevna
kompozice, barevna harmonie, barevny kontrast, barevny rytmus. Barva
vytvafi jednu ze zasadnich slozek a hodnot v praxi lidského byti (Baleka 1997,
S. 42).

Plocha
Plocha je dvojrozmérny geometricky utvar rozlozeny do roviny.
V malifstvi a grafice je obrazovd plocha slozkou zavislou na materiélu,

prostiedcich i technikach (Baleka 1997, s. 277).
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Pojmem zakladni plocha, pozd&ji ZP', stanovujeme materialni plochu,
jejiz funkci je nést obsah dila. Schematicka zakladni plocha, pozdé&ji jen ZP, je
ohranic¢ena dvéma vertikalnimi a dvéma horizontalnimi liniemi, jez ji definuji
jako samostatny fenomén. Nejobjektivnéjsi podoba schematické ZP je ¢tverec,
kdy se obé dvojice vytyCenych linii vyznacuji totoznym znénim. Jakékoli
schematicka ZP, ktera je tvofend dvéma horizontdlami a dvéma vertikalami,
ma Ctyii strany. Dvojice vertikdlnich linii se nachazi nahote a dole a dvojice
horizontalnich linii se nachazi vpravo a vlevo. Kazda z téchto pozic vpravo,

vlevo, nahofe a dole vyvolavaji v kazdém z nas urcity pocit:

vpravo: houstnuti, tthu, spoutanost;

e vlevo: vétsi uvolnénost, lehkost, osvobozeni a v kone¢ném dusledku
svobodu;

e nahore: uvolnénost, lehkost, osvobozeni nebo dokonce svobodu;

e dole: houstnuti, tihu, spoutanost (Kandinsky 2000, s. 109-113).

Svétlo

Svétlo je prirodni forma energie. Z hlediska vytvarného umeéni je zvlaste
vyznamné tim, ze shrnuje ve své Skdle vSechny barvy a zviditeliuje svét.
Protikladem ke svétlu je stin. Stinem vSak svétlo nemusi byt bezvyhradné
doprovazeno. V malifstvi je otazka svétla nejslozitéjsi, protoze svétlo

je obsazeno v barvé a naopak (Baleka 1997, s. 353).

Fyzikalni a psychologicky aspekt svétla jsou dva zékladni principy pojeti
svétla, s kterymi se kratce seznamime. Z prvniho hlediska a to fyzikalniho ndm
svétlo dovoluje vnimat tvar a velikost predméti. Z psychologického, tedy
druhého principu pojeti je svétlo nenahraditelnym prosttedkem vyrazu

(Parramon 1998, s. 20).

! ZP — zakladni plocha
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Ve fyzikalnim pojeti existuji dva zdroje svétla, jez mizeme v malovani
nebo kresleni vyuzit. Prvnim typem je pfirozeny zdroj svétla, tedy slunce
ameésic a druhym typem jsou umélé zdroje svétla, kterymi jsou elektricke
osvétleni, plynové osvétleni, svicky atd. Svételné zdroje se daji pouzit bud’
samostatné, jednotliveé, nebo ve vzdjemné kombinaci. Ve vzajemné kombinaci
to znamena, ze model je osvétleny svétlem zdkladnim a dal§imi doplitkovymi

zdroji (Parramoén 1998, s. 20).

Obrazek 3: Dopliitkové osvétleni lze zajistit odrazovou deskou

Psychologické aspekty svétla maji tii faktory, kterymi jsou: smér svétla,
mnozstvi svétla a kvalita svétla. Pravé tyto faktory ndm umoznuji se vyjadfit
prostiednictvim svétla. Vyuzivaji se k vystizeni tvard véci, k vyjadreni
vlastniho poslani celého dila a k budovani kompozice tak, ze rozdéli plochy
svétla a stinu stylem, jenz tvofi harmonicky a oku ladici celek. Svétlo, které
na model doléha, sdéluje, jestli je tvofeny plochymi tvary nebo je zaobleny,
kulovity, vypoukly atd. Diky svétlu vidime fyzikalni charakteristiky modelu
jako jeho rozméry a proporce srovnanim s ostatnimi pfedméty. V zavéru nam
z psychologického hlediska miize model vyjadiovat napiiklad Stésti, smutek,
stisnénost, klid a také dalsi nalady a to vSe zavisi na tom, zda osvétleni modelu

je ostré, intenzivni, jasné, monotdénni nebo studené (Parramon 1998, s. 20, 24).
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Odrazené svétlo umoznuje vnimat tvary predmétli, umociiuje objem.
Toto svétlo osvétluje Casti, jez jsou ve stinu. Umélec pouziva odrazové desky,
aby ziskal svétlo, kde ho potfebuje mit. Modelovani predstavuje dosazeni iluze
ttettho rozméru pomoci svétla, kontrastu, barvy a perspektivy. Dilezitym
a rozhodujicim Cinitelem je smér svétla. Smér musi byt vhodny tak, aby umélec
dosahl nejlepsiho mozného vymodelovani. Slabé svétlo potlacuje odrazené
svétlo a tvorbu malych, takika neprostupnych stinti. Naopak nadmiru svétla
muze objem zmenSit. Objem je tak deformovan svételné zvyraznénymi
plochami a odrazy skoro souhlasné intenzivné jako svétlem samotnym.
Mnozstvi svétla ovliviiuje kontrast obrazu a soucasné¢ méni jeho Serosvit.

Serosvit je kombinace svétla a stinu (Parramén 1998, s. 26-27).

Zmény kontrastu, Serosvitu, vztahu svétla a stinu vidime podle toho, zda
je osvétleni mékkeé nebo tvrdé, silné nebo slabé, timto se rozumi kvalita svétla.
Typickym piikladem pfimého osvétleni je svétlo bézné Zarovky v bodové
lampé, ktera soustiedi své paprsky na model. Hlavnim rysem je vytvareni
ostrych kontrastd. Pomyslete na krajinu, jez je osvétlena za poSmourného dne.

vvvvvv

kontrastll. Tomu se fika rozptylené svétlo (Parramoén 1998, s. 28-29).

Stin

Stin ma v uméni pocetny vyznam, objasiiuje prostor a trojrozmeérnost
téles, rytmizuje, splyva s pifedstavou nepravosti a zla tak, jako se svétlo
vyznamov¢ spojuje s dobrem. Dialekticky protichiidna, a pfesto celistva
dvojice svétla a stinu se stava skladebnym prvkem, jimZ mize byt materidlnost,
jemnost a zfetelnost télesa a prostoru stupniovana i tlumena maliisky, napft.
temnosvitem a Serosvitem. Stin je téZ vazan na perspektivu a vlastnosti barev
(Baleka 1997, s. 346).

vewr

Osvétlime-li model, jevi se byt tmavsi na protéjsi strané zdroji svétla.

Osvétleny pfedmét stejné tak vytvaii stin i na povrchu, na némz je umistén.
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Tvar tohoto druhého stinu se adaptuje ménicim se obrysum povrchu nebo
povrchiim, které obklopuji osvétleny predmét. Prvni z téchto stini je stin
skute¢ny, druhy, ktery je promitnuty na plochy povrch, se nazyvéa vrzeny stin

(Parramoén 1998, s. 21).

Obriazek 4: Skute¢né stiny na vlastnich prfedmétech, vrzené stiny vytvorené na
povrchu
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3 Vlastnosti barev

Svét, ve kterém Zijeme je plny barev. Barvy vidime, kdyz se podivame
z okna autobusu, vlaku, auta nebo domova, v ruznych koutech svéta. Vzdyt
pouze barevna skvrna je schopna v nas vyvolat piedstavu konkrétniho prvku
reality. Kdyz se zamyslime nad tim, jak by vSe vypadalo, kdyby pfedméty
nemély zadnou barvu, byly by neviditelné. Nase oko tyto barvy velmi citlivé
vnima a jesté 1épe, nez naSe oko, to dokdzou vytvarni umélci. Barva piisobi
nanaSe citéni a nalady. Cit pro barvy a barevné vztahy je nutno cvicit
a zdokonalovat. Je tedy diilezité, abychom o barvach nabyli zakladni teoretické

poznatky (Hejny 1990, s. 38).

Védni obory zabyvajici se vyzkumem barev, se nemohou obejit ve svych
teoriich bez poznédni a vysvétleni pouzivanych termini a vzajemnych vtaht

mezi barvami.
Vlastnosti spolu souvisi: barevny ton, svétlost a sytost barvy.

Barevny ton udéva, jaka barva je. Tii vlastnosti, vySe uvedené, jediné
barvy lze jen tézko urCit bez moznosti srovnani. Lidské oko nelehko urcuje
kvalitu barvy v barevném vjemu, ovSem velice citlivé dokaze urcit drobné

rozdily pii vzajemném pozorovani n¢kolika barevnych vzorkd.

Odstin vznikd dvojim zpisobem. Bud’ zménou svétlosti, nebo lomenim.
U zmény sytosti se pfidava bild barva, tedy zesvétlovani a pfidanim cerné
barvy, tedy ztmavenim. V ptipad€ lomeni se ton ziskava pridanim jedné barvy

nebo vice barev ostatnich.

Svétlost barvy je pfirozena nebo ziskand. NejvySs$i stupenn svétlosti

je barva bila, naopak nejnizsi stupen svétlosti je barva erna.

Sytost barvy se ziskava pouzitim barevné pasty pfimo, tedy bez vyuziti

pfimési bilé nebo Cerné barvy. Bledost je opakem sytosti. Pokud ptidavame
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bilou barvu, samotnd barva je bledsi a pfidanim cerné vznikaji barvy tmavsi

(Hejny 1990, s. 41-42).

3.1 Déleni barev ve vytvarném projevu

Ve vytvarném projevu se déli barvy podle jejich charakteristiky na dveé
zékladni skupiny. Bil4, Seda, Cernd, zlata a stiibrnd jsou barvy neutralni.
V praktickém Zzivoté se za neutralni barvy povazuji vSechny barvy, které nerusi
barevné vztahy ve svém okoli. Druhou skupinou jsou barvy zivé (ostatni barvy
spektra). Sem patii zakladni barvy, podvojné (popt. potrojné) a doplikové
barvy.

Za zékladni barvy se povazuji ty barvy

&8

spektra, které lze dal rozkladat. Jsou to Zzluta,

cervena a modrd, presnéji zlutd, purpurove

dervena a azurové modra. Pro malife to znamena,

modra

Ze tyto barvy se nedaji namichat z jinych barev,
anaopak z nich se michanim daji ziskat téméf

vSechny barvy ostatni (Brozkova 1982, s. 212).

Zluta

&ervena

Obrazek 5: Primarni barvy

Uprostted barevného tere se nachazi
barvy primarni. Stfedni prstenec barevného
kotou¢e ma sekundarni barvy. Mnoho dalSich
barev se ziskd michanim barev primarnich
a sekundarnich. Jsou na vn&j§im obvodu

barevného ter¢e (Wattova 2004, s. 36).

Existuji také barvy potrojné, které

Obrazek 6: Chromaticky kruh vznikaji smichanim vSech tfi barev zékladnich,
ale v nestejném poméru. Jsou to vlastné¢ smési dvou podvojnych barev.

Oranzova s fialovou vytvofi zvlastni hnédou, kterd se n¢kdy oznacuje jako
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kastanova hnéd’. Z oranzové a zelené vznikne smichdnim tepld olivova zelen,
nazyvana khaki. Z fialové a zelené se namichd zvlastni lomend modi, jiz

se n¢kdy tiké Svestkova modi (Brozkova 1982, s. 213).

Dopliikové neboli komplementarni barvy jsou dvojice zakladni
a podvojné barvy. Jsou to barvy, které na barevném terc¢i lezi thlopfi¢né proti
sobé. Maximalni kontrast vytvaieji, jsou-li pfi malbé pouzity vedle sebe

(Wattova 2004, s. 37).

3.2 Vztahy mezi barvami

Kontrastni vztahy jsou takové vztahy, pifi kterych je jedna barva

ovliviiovana druhou.

Elementarni kontrast se nachdzi mezi kontrastem komplementarnim
a simultannim. Tento kontrast vznik4 mezi tfemi barvami a vice sytymi, hlavné

pak zakladnimi barvami.

Teplotni kontrast vytvafeji dv€ skupiny barev, které jsou teplotné
protikladné, tedy barvy teplé a studené. Mezi teplé barvy patii zluta,
zlutooranzové, Cervenooranzova a ¢ervend, naopak mezi studené patii fialova,
fialovomodrd, modrofialova, modrd, tyrkysova. Ostatni barvy pusobi teple
i studené podle toho, vedle kterych barev se nachdzi. Barva bila pusobi
studené, naopak Cerna barva teple. Vztah teplych a studenych barev je relativni

podle odstinu, jakym jsou zbarveny.

Svétlostni kontrast se vyskytuje nejCastéji, protoze svétlost barev
se rozpoznava nejsnadnéji. Tento kontrast je zaloZen na svétlostni indukei,
kterad vznika vSude tam, kde se stietnou dvé rozdilné svétlé barvy. Malif Casto
vyuziva tohoto kontrastu, aby vyjadfil plasticitu a prostor, kdyZz postavi proti
sobé dvé plochy svétlé a temné. Svétlostni kontrast je jedinym kontrastem,

u n¢hoz nezalezi na tonu barevnych ploch.
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Sytostni neboli kvalitativni kontrast vznikd mezi barvami rizné sytosti,
pfedev§im v ramci stejného ténu (rizova — Cervend). Nesyté lomené odstiny

daji vyrazné¢ vyniknout ¢istSimu tonu.

Kvantitativni neboli proporcni kontrast je kontrast ploSnych vymér barev
v kompozici. Vychdzi z toho, ze barvy intenzivni, syté a Cist¢ vyzaduji
ke svému vyuziti mnohem mens$i plosny rozsah nez barvy temné, kalné
a studené nebo neutralni. Rozdilna velikost ploch umoziuje Gplny efekt barev

v kompozici.

Kontrast komplementdrni je mezi tonovymi kontrasty nejnapadnéjsi
a nejznamg;jsi. Zalezi na tom, ze dvé komplementarni barvy se pfi vzdjemném
protikladu navzdjem zesiluji a podporuji ve své barevnosti. To znamena,
ze zelend barva vedle Cervené da pred¢it Cervenosti Cervené a soucasné

je Cervenou posilovana ve své zelenosti. Dvojice barev ¢ervena — zelena tvofi

wewvr

Simultanni kontrast vznikd mezi dvéma barvami netplné doplinkovymi,
které nejsou ani piibuzné, ani zcela komplementarni. Vyraz obou barev
se nezpeviluje, naopak se zpochybiiuje a rozrusuje (Brozkova 1982, s. 229-

234).

3.3 Barevnd harmonie

V piirodé€, kterou pozorujeme, se vSechny barvy jevi jako souladné,
harmonické. Kdyz barvou zobrazujeme predméty a jejich vzajemné prostoroveé
souvislosti, ptemyslime, které jsou harmonické a disharmonické. Nekteti
umélci a teoretici Se snazili v 19. stoleti dosahnout urcité objektivné platné
barevné zakonitosti, ke které jim slouZzila urcita barevna seskupeni (soustavy)

davajici pocit barevného souzvuku — harmonie (Hejny 1990, s. 40).
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Harmonické barvy jsou ty, které

na barevném terCi lezi blizko sebe,
naptiklad modra, svétle modra, zelena
a svétle zelend. Na obrazku se nachazi
ptiklady né¢kolika riznych skupin
harmonickych barev (Wattova 2004, s.
37).

Obrazek 7: Harmonické barvy

Rozlisuji se Ctyti skupiny harmonickych barevnych sestav:

a)

b)

d)

Sestava jednobarevna — uplatnéni riznych stupni stejné barvy, kde
se pocita s lomenim, zesvétlovanim a ztemnovanim barev.

Sestava barev piibuznych — v barevném kruhu lezi pobliz sebe
(napt. fialova, ¢ervena, oranzova).

Sestava souzvucna — vznika, pokud jedna barva prostupuje vSechny
ostatni barvy tvofici barevnou sestavu (napf. purpurovd, cervena
a oranzova, ktera pfevazuje a vSechny barvy prostupuje Cervena).
Vedouci barva ma pifevazovat plochou 1 sytosti, zbyvajici
se ji podiizuji.

Sestava pestrobarevna — vazi se k sob€ navzajem pestré barvy
nejriznéjsich tond a odstini v rizné velkych plochach (Hejny 1990,
s. 40).

Pro vytvarnika je diileZita vlastni pocitova poloha, vlastni cit pro barevné

vztahy, ktery se uplatiiuje i v nezvyklém ladéni barev. Pomaha k tomu cvik,
osobity pohled a vkus (Hejny 1990, s. 40).
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3.4 Barevnd kompozice (skladba)
V prvni fadé¢ je vhodné vysvétlit, co pojem kompozice vlastné znamena.
Kompozice neboli skladba znamena uspotfadani prvkia podle urcitého fadu.

Barevna kompozice vyuziva v prvni fad¢ kontrastt.

Barevnou kompozice je sestaveni barev s uréitym vytvarnym zameérem.
Dulezité je, aby si malif pfed samotnou praci na svém dile, rozmyslel
usporadani jednotlivych prvki a barev na plose, aby tim dokdzal harmonického
pasobeni dila a zaroven, aby efekt na divaka byl silny a poutavy. Pojem
kompozice se oznacuje jako vnitini utfidéni, vnitini pofadek obrazu. Barevna
kompozice je soucasti celkové vystavby obrazu — z linii, barev a ploch
(Brozkova, aj. 1994, s. 112).

Podle zaméru autora podporuje vnimani obrazu uspotadani ploch a tvart.
Pti praci s barvou vychazi malit z poznatkd o vzajemnych vztazich barev. Tyto
poznatky malif zuZzitkuje v barevném rozvrhu obrazu (barevné kompozici),
na kterém mtiZze vyuzit kontrastu teplych a studenych barev, kontrastu tmavych
a svétlych ploch, kontrastu Cistych a lomenych barev (Brozkova, aj. 1994,
s. 112).
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4 Barva z hlediska psychologie

¢

., Rekni mi, Jjakou barvu mas rad, a ja ti reknu, kdo jsi. *
Max Liischer, Svycarsky psycholog

Od nejstarSich dob je barva bezprostiedné spojena s cClovékem,
od prvnich okamziki na tomto svété vnimame barvy. Barvy, jak jiz vime,
pusobi na lidské city velmi siln€¢, zvlast€ pokud jsme ,.citové zalozeni®.
Existuje né€kolik psychologl, ktefi se zabyvali typologii lidi, v kterych
vyuzivali souvislosti mezi barvami a lidskymi city. Témito psychology jsou
naptiklad: Ernst Kreschmer (némecky psycholog), Carl Gustav Jung
(Svycarsky psycholog), Hermann Roschach (Svycarsky psycholog),
a v neposledni fadé Max Liischer (§vycarsky psycholog). Existuji mnohé tady
psychologickych testd, které slouzi také jako psychodiagnosticka metoda.
V téchto testech 1ze poodhalit osobnost jednotlivych lidi. Lidé se hodnoti podle
jejich vztahu k barvam. Vyznamy barev jsou zaloZeny na jejich fyziologickych
i psychologickych ucincich a na vlastnostech, které jim lidstvo pfipsalo

na zaklade¢ tisiciletych zkuSenosti (Pleskotova 1987, s. 113-115).

4.1 Symbolika barev

Symbolika barev je fec¢i barev. Barvy maji svou symboliku jiz
od nejstarsich dob. Vznikala na zakladé sledovani piirody a pietvafela
se v zavislosti na zkusenostech a znalostech té které kultury. V symbolickych
vyznamech barev u riznych narodd mizeme najit urcité spolecné rysy. Tato
symbolika se ovS§em muze diferencovat, dokonce mit i protikladné vyznamy.
Barevna symbolika méla svoji dilezitost ve stfedoveéké liturgii a heraldice.
Tuto dtlezitost si nese az do dnesni doby. Symbolika dopravnich znacek
asignali v silnicnim provozu, barevné rozliSeni kabelli, oznaceni vlajek,

rozliSovani dresi riiznych sportovnich druzstev... (Pleskotova 1987, s. 103).
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V malifstvi se symbolika barev prosazovala jiz od pocatkd. At uz
V byzantském malifstvi a uméni evropského stfedovéku, kdy se aplikovaly
barvy v symbolickém vyznamu podle detailnich cirkevnich piedpist ¢i tradici.
V 19. stoleti dokonce vznikl umélecky smér, ktery se nazyva symbolismus.
Role symboliky barev byla v malifstvi vzdy ziva, protoze posiloval hlubsi

vyznam obrazu (Pleskotova 1987).

Petra Pleskotova (1987, s. 105 — 107) vystihuje barevnou symboliku:
., Zvldstnosti barevné symboliky je jeji dvojjazycnost. Kazda barva md svou
dobrou a zlou podobu. Cervend Jje také barvou krvavého nasili, barvou valek
a vdlecnikii. Ale zrovna tak cervend podle davnych predstav chranila proti
nemocem, caram a kouzlium. Zelena byla vidy symbolem Zivota, znovuzrozeni,
svezesti a mladi, prirody, jara a nadéje. Ale i zelenda ma svou odvracenou tvar:
je to barva zlych duchii a démoniu. Modra je barva vody avzduchu,
nekonecného priizracného nebe. Ale modrd, barva mésicniho svitu, miize byt

také barvou tajuplnych mocnosti, dobrych i zlych...

4.2 Asociace barev

Pojmem asociace se chapou dusSevni pochody, jez vzbuzuji
a shromazd’uji rzné predstavy. Barevna asociace je individualni u kazdého
konkrétniho Cloveéka. Je velice zvlastni vztah mezi barvami a naSimi pocity.
Vsichni dobfe vime, Ze n€které barvy v néds vzbuzuji smutek, znepokojuji nas,

naopak jiné barvy jsou veselé, vzruSujici, ukliditujici.

Mnohé ma na svédomi fyziologické plisobeni barev na nd$§ organismus.
Samoziejmé barvy také hovofi k na$i dusi, nikoli jen k té€lu. Napiiklad teplé
barvy jako je zlutd, Cervend a oranZova nam davaji impuls ke zvySené aktivite,
nas krevni tlak stoupd, puls je rychlej§i. Oproti teplym barvam, je efekt
studenych barev, tedy modré a zelené opacny. Efekt je uklidiujici a zptisobuje
utlum télesnych funkci. Jak bylo jiz zminéno v pifedchozim odstavci, u kazdého

clovéka jednotlivé barvy vyvolavaji riizné predstavy, maji odlisné ucinky.
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Stava se tedy, ze jedna barva u dvou lidi vyvold u jednoho pocity piijemné

a U druhého nepiijemné (Pleskotova 1987, s. 98-100).

Naptiklad modrd asociuje chlad, mofte, oblohu, hloubku, dalku, klid,
touhu, osamélost, atd. Zlutd barva nam asociuje slunce, pampelisky, citron,
vajecny zloutek, zlato, bohatstvi. Ke kazdé barvé bychom vytvofili nejeden
dlouhy seznam asociaci podle aktudlni nalady a povahy. Zkuste se na chvili
zamyslet nad jednotlivymi barvami, uvidite, Ze budete jisté prekvapeni, kdyz
se na chvili pozastavite a jen tak budete fikat, co citite, kdyz se fekne napiiklad

vase oblibena barva.

4.3 Vnimdani barev

Problematika vnimani barev je velice slozita zalezitost, protoze postoj
k barvam je u kazdého ¢lovéka rozdilny. V prvnim desetileti naseho stoleti
podnikl anglicky badatel a psycholog Edward Bullough vyzkumy ve vnimani
barev. Ve svych vyzkumech zjistil, Ze existuji rozdily ve vnimani hodnoceni
barev u riznych lidi. Podle vysledka rozlisuje u lidi étyfi typy, kterymi jsou:
objektivni typ, fyziologicky typ, asociativni typ a charakterovy typ (Brozkova
1982, s. 188).

Pro objektivni typ je typické vnimani, které neni téméf citoveé ovlivnéné.
Zaujima rozvazné stanovisko zaméfené spise intelektudlné. V poptedi je spiSe
intelektudlni hodnoceni a srovnavani objektivnich vlastnosti vnimanych
pfedmétl. Intrasubjektivni typ reaguje na estetické pfedméty pievazné citove.
Jeho vnimani je subjektivni a vztahuje se k fyziologickym kvalitam barev.
Citlivost pro teplotni kvality barvy je vyrazna a ocenovani barvy velmi

dirazné, osobn¢ angazované. Pivodné se tento typ nazyval fyziologicky
(Kulka 2008, s. 367).

Posledni dva typy Jifi Kulka (2008, s. 367) ve své publikaci

charakterizuje: ,, Asociativni typ je pri vnimani silné ovilivnén riznymi
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asociacemi, které se v jeho pritbehu vybavuji. Charakterovy typ vnima estetické
predmeéty tak, jako by predstavovaly charakterové neboli povahové rysy

jedince.”

Dulezité¢ je, aby si kazdy ucitel dokézal uvédomit, ze kazdy zak
je individualni a specificka osobnost, jez k vyfeSeni vytvarného ukolu
pfistupuje podle svych moznosti a zpiisobem sobé vlastnim. Vychodiskem jsou
pro ucitele jeho odborné védomosti, pedagogicky um a znalosti osobnosti zaka.
Toto je potteba k tomu, aby ucitel dokdzal proniknout do individudlnich
zvlastnosti Zakovy prace, pochopeni jeho psychickych procesi a nasledné
objektivniho hodnoceni celého Usili Zaka. Pfiblizné ur€eni vytvarného typu

zaka je napomocnym meétitkem uciteli (Trojan 1977, s. 13).

J. Uzdil uvadi déleni na dva zakladni typy. Extravertni typ pfevazuje vice
u chlapcti, nez u divek. Chlapci maji vétsi zajem o kresleni a modelovani.
Cose tyka malby, o tu je u chlapct nizsi zajem. Zak extravertniho typu
K vytvarnému zobrazeni nema citovy vztah, pfevazuje zde rozumova tvaha
a analyza pted subjektivnimi pocity. Opakem ptedchoziho typu je introvertni
typ vyskytujici se trochu vice u divek. OvSem viditelnym rozdilem zde je praveé
subjektivni vztah k zobrazovanému. Zak pracuje na zakladé svych vlastnich
prozitkll a pocitli, vyuziva hodné své fantazie oproti skute¢nosti (Hazukova

2005, . 123).

Raoul Trojan ve své knize uvadi dal§i déleni typl, které vychazi
z inklinace neboli smé&fovani zaka k urcitému zptsobu technického provadéni
a volby vytvarnych prostredkd. Tato typologie je zajimava pro ucitele, protoze
vychazi pifimo z praxe. Prvni typ je graficky, jeZ se 1épe vyjadiuje kresbou,
linedrnim feSenim, radé€ji vyuziva pouze Cernobilé barvy. Malitsky typ tihne
k citové barevné skvrné, uziva nezvyklé tony, mysli nejdiive v barvach az poté
Vv tvarech. Plasticky typ dobie kresli, ale nerad a obvykle netspésné pracuje

S barvou. Mysli nejprve na prostor, tvar a objem. Doménou téchto typti je prace
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s hmotou. Vytvarn¢ konstruktivni typ ma fantazii, predstavivost a schopnost
kombinace. Velice se mu dafi ve vytvarné femesIné praci, oproti tomu vSak ma

problémy s preciznim provedenim (Trojan 1977, s. 18).

Obdobn¢ jako Raoul Trojan se timto d€lenim také zabyva ve své
publikaci Helena Hazukova a Pavel Samsula (2005) v kapitole individualni

rozdily ve vytvarném vnimani a vytvarné tvorbé.
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5 Vyivarny projekt

Jan Pracha (2009, s. 198) definuje realizovany projekt jako ,,...prace
ve skupinach, ale téz jako individudlni vkol v ramci projektu, miiZze mit ruzny

casovy rozsah i rozmanity pocet ucastnikii (od tridy po celou skolu). *

Jan Pricha, Eliska Walterova a Jifi Mares (2001, s. 184) formuluji
projektovou metodu jako vyufovaci metodu ,,...v niz jsou zdci vedeni
Kk samostatnému zpracovani urcitych projektii a ziskavaji zkusenosti praktickou
cinnosti a experimentovanim.* Déle zmiivuji: ,, Projekty mohou mit formu
integrovanych témat, praktickych problémii ze Zivotni reality nebo praktické
Cinnosti vedouci k vytvoreni néjakého vyrobku, vytvarného c¢i slovesného

‘

produktu.

Dale se v praci budeme zabyvat konkrétné vytvarnymi projekty, které dle
Véry Roeselové (2003, s. 27) ,, ...jsou clenité zietézené celky, které se skladaji

3

Z nekolika rad vytvarnych praci.

Jana Kratochvilovd (2009) ve své publikaci rozd€luje pribéh projektu
do ¢tyft jednotlivych fazi:

1. planovani projektu;

2. realizace projektu;

3. prezentace vystupu projektu;
4

hodnoceni projektu.

Vyse uvadéné faze jsou jiz stanovené americkym pedagogem Williamem
Heardem Kilpatrickem. Zamér, plan, provedeni a hodnoceni jsou faze, které

Jsou v tomto ptipad¢ rozsitenéjsiho pojeti:

1. Plénovéani projektu
e definovani komplexniho tkolu nebo problému k feseni z pohledu

zaku a uditele;
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e zvoleni vystupu projektu, ¢imz je zavérecna podoba ¢i produkt;

e zpracovani c¢asového rozvrZeni projektu znamena, kdy, jak
dlouho, nepftetrzité ¢i s prodlevami bude projekt realizovan;

e promysleni prostiedi projektu, odpovida na otdzku, kde se projekt
uskuteéni;

e vymezeni ucastniki projektu, kdo se zucastni (aktivné ¢i pasivné);

e promysleni organizace projektu, znamena jaky zpisob a pribéh
bude mit samotna realizace;

e zajiSténi podminek pro projekt, vhodné pomuicky, materidl a vSe
potiebné k realizaci;

e promysleni hodnoceni, zpisob provedeni hodnoceni a kdo se ho
bude ucastnit.

Realizace projektu

e postupuje se dle pfedem stanoveného planu;

e  74ci sbiraji materidl, ktery tfidi, zpracovavaji, analyzuji a kompletuji;

e pedagog se stava poradcem.

Prezentace vystupu projektu

e 74k ¢i Zaci predstavuji vysledek, kterého dosahli;

e prezentace formou ustni, pisemné nebo prezentovani praktického
vyrobku,

e prezentace vV podobé vystavky, knihy, ¢asopisu, modelu, jarmarku,
besedy...;

e prezentace pro riznou skupinu lidi jako rodiCe, spoluziky, Skolu,
jinou instituci, vefejnost.

Hodnoceni projektu

e hodnoceni celého procesu, kterymi jsou naplanovani, pribéh
a vysledek projektu, jak z pohledu zak, tak 1 ucitele;

e 7aci hodnoti dle stanovenych kritérii (Kratochvilova 2009, s. 41).
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é Specifika ditéte stredniho skolniho véku

6.1 Charakteristika ditéte stfedniho skolniho véku

Skolni vék lze rozdélit na tii dil¢i obdobi. V této praci se zabyvam
konkrétni skupinou zakt, proto se budu dale vénovat pouze jednomu obdobi,

a to stfedniho Skolniho véku.

Obdobi stfedniho Skolniho véku je relativné méné dynamicka vyvojova
faze, zhruba mezi 8. — 9. a 12. rokem, coz je doba pfechodu Zaka na 2. stupeni
zakladni Skoly. Z hlediska Skoly jde o Usek mezi 3. a 5. ro¢nikem. Obdobi
sttedniho Skolniho veéku dle Erika Eriksona, vyznamného psychologa,
se oznaCuje jako faze citové vyrovnanosti, faze klidu a pohody. Dle Jeana
Piageta, Svycarsky psycholog zabyvajici se kognitivnim vyvojem, maji Zaci
prvniho stupné zékladni Skoly zplisob mysleni ve fazi konkrétnich logickych
operaci, ktera je pro né¢ v tomto obdobi typickd. Rozvoj ditéte je ve vSech
oblastech plynuly a postupné se zacinaji utvaret predpoklady budouci promény.
Lze ftici, ze jde o fazi pfipravy na dalSi, vyvojové dynamictéjsi obdobi

dospivani (Vagnerova 2000, s. 237).

Pro dit¢ mladsiho $kolniho v&ku je podstatné poznani skute¢ného svéta.
Dité je zvidavé a zajima ho, jaky svét je, a jakymi pravidly se fidi. S vyvojem
mysSleni Gzce souvisi a spolecné probiha rozvoj pamétovych strategii, jez
slouzi Kk lepSimu zapamatovani a uchovani informaci. Dit¢ dokaze informace
usporadavat do kategorii nebo na zdkladé asociaci, které si vytvoii. Ve Skolnim
véku se rozviji také emocni inteligence. Déti si dokazou uvédomit, Ze pocity
nejsou jen kladné, ale také smiSené ¢i protikladné a vzajemné se ovliviuji

(Vagnerova 2000, s. 241, 258).

Skola ovliviiuje rozvoj identity skolaka, pfedeviim jeho sebehodnoceni
a sebetctu. ldentita znamena védomi vlastniho ja (Cili sebevédomi), ale

souCasn¢ 1 pozndni vlastni spoleCenské hodnoty ve svém socidlnim okruhu
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(Jako napt. rodina, détska skupina). V mlad$im a stfednim vé&ku je identita
vymezovana tim, co dit¢ zvladne. Podstatné je pro dité, aby se samo dokazalo

prosadit, aby se naucilo spolehnout se sam na sebe (Vagnerova 2000, s. 284).

Pro dité stiedniho Skolniho véku je ztotoznéni s vrstevnickou skupinou
jednim z meznika socializace. Pro dit¢ tohoto véku je potfeba kontaktu
s vrstevniky nejvyznamnéjs$i potiebou. Pratelstvi zacind mit jiné kvality.
Vyznamngj$i je pro déti schopnost vzajemné solidarity a pomoci pied
spole¢nymi aktivitami. Traveni spolecného ¢asu, a tim ziskané zazitky,
prozitky a pocity jistoty a opory si mohou dat Zaci navzdjem, kdezto diive
to bylo ukolem dospélych. Ptatelstvi postupné ziskava nové rozméry, kam patii
vzajemné porozuméni, sympatie, blizkost, loajalita, pomoc v nesnazich, ochota
sd¢lovat si divérnosti aj. Soucasti identity zaka je wurcité postaveni
ve vrstevnické skuping. Toto postavené nese pro jeho sebehodnoceni Gplné jiny
vyznam, nez nazor dospélého. Vytvorena vrstevnicka skupina v tomto obdobi
spole¢né dokaze jednat a pocinat si jako jeden celek (Vagnerova 2000, s. 294,
298).

6.2 Specifika vytvarného projevu Zdka 1. Stupné Z8

Zaci 1. stupné zékladni $koly dle §vycarského psychologa Jeana Piageta,
ktery se zabyval studiem vyvojovych stadii mySlenkovych operaci, ptislusi
druhému obdobi pfedoperacniho mysleni a to konkrétné do druhé faze, tedy
nazorného mysleni, zaroven také S postupem ve&ku patii do tfetiho obdobi
konkrétnich operaci. Mezi vyvojem mySleni a vytvarnym projevem existuji
souvislosti, které slouZi jako pomocné voditko 1 pro rozdéleni vyvoje détského

vytvarného projevu do jednotlivych stadii a jejich charakteristiku (Hazukova
2005, s. 52).

Kazdy vytvarny projev ditéte ma urcité¢ typické zvlastnosti, tak zvané
charakteristické znaky odliSujici zpasob vytvarného vyjadfovani déti

od vytvarného vyjadfovani dospélych. V minulosti byly tyto znaky brany jako
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,»chyby, nedokonalosti* détského zobrazovani. Pozd¢ji diky rozvoji védeckého
badani se zjistilo, ze tyto charakteristické znaky détskych kreseb souviseji

se vSemi vyvojovymi zvlastnostmi ditéte (Hazukova 2005, s. 84).

Ve vyvoji détského vytvarného projevu nelze samoziejmeé opomenout,
dochazky. Vyvoj vytvarného projevu ditéte je nerovnomérny, stiidaji se v ném
faze rychlejSiho a pomalejsiho vyvoje. Jednotliva stadia jsou plynulym

vyvrcholenim vyvoje predchoziho (Hazukova 2005, s. 55).

Prvnim stadiem jsou cCéranice. Toto obdobi trvd do dvou let ditcte.
Charakteristické jsou Crtaci experimenty, dité svilj vytvarny projev bere jako
hru, pti které ma obrovskou radost, Ze na papife zanechava néjakou stopu.
Dalsim stadiem je ptechod od Caranic k prvotnimu obrazu. V tomto obdobi
se v détech probouzi predstavy, asociace, dokazou spojit svoji kresbu
S ptedstavou, z toho plyne také pojmenovani toho, co na papife vzniklo.
Nésledné dochézi k rozvoji grafickych typi, kdy dité zobrazuje predméty
a jevy, které dokaze vyobrazit. Jejich zobrazeni je zjednodusené. Dité spojuje
symbol, znak s konkrétnim pfedmétem a zaroven k nému piidava predméty
tomu podobné, napi. oval = hlava, tclo, jablko, rybnik, aj. Po 7. roce
se vytvarny projev ditéte méni v zdvislosti nastdvajicich zmén struktury
détského mysleni. Dit¢ zafind myslet v konkrétnich Cinnostech, naptiklad
u figur se snazi vytvofit uréitou situaci, zachytit pohyb. Pro toto obdobi
je typicky vizualni realismus, kresba véci a jevu tak, jak je vidime (Hazukova

2005, s. 57-61).

Détskému vytvarnému projevu se podrobnéji ve svych publikacich

vénuje pedagog, historik uméni, basnik a malit Jaromir Uzdil (1974).

Vytvarny projev je pfirozeny, je to projev seberealizace, pfirozenym

vyvojovym, specificky lidskym zplisobem osvojovani svéta v interakci s nim.
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Ve vytvarném projevu se uplatiuje smyslové vnimani, emocionalni

a racionalni poznavani i logické mysleni (Hazukova 2005, s. 51).
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7 Vytvarnd vychova

Véra Roeselova (2003, s. 3) vysvétluje vytvarnou vychovu jako: ,, Obor
S dynamicky se rozvijejici teorii, s ruznymi vytvarné vychovnymi koncepcemi,
S tizkou vazbou na vytvarné umeni, s rozsahlou tematickou sférou, s odlisnymi

aktivitami a vyjadrovacimi prostiedky. *

Vytvarna vychova ma dvé slozky, a to vzdélavaci a vychovnou.
Ve vzdélavaci slozce zaci ziskdvaji odborné znalosti a dovednosti, které jsou
nezbytné pro jejich vlastni vytvarnou tvorbu. Tato slozka poskytuje détem
do rukou zéakladni vyjadfovaci prostiedky a uci je pouzivat a pracovat
s jednotlivymi prvky vytvarné feéi, liniemi, tvary, barvami, nastroji,
vyjadfovacimi moZnostmi a s vytvarnymi postupy. Na zaklad¢ ziskanych
vytvarnych znalosti, zkuSenosti a dovednosti si zdk dokaZe vhodné a snadnéji

zvolit prostiedky k vytvarnému sdéleni (Roeselova 2003, s. 3-4).

Vychovna slozka mé dilezity a velky vyznam obzvlast¢ pro duchovni
a osobni rozvoj ditéte. Vychovny proces vede Kk vyjadiovani postoju a pocitd,
dale k uvédomovani si sebe sama. Toto nase vlastni citéni podporuje hlubsi
prozivani svéta skrze vciténi se. V tvofivém a objevném procesu se dité
vyjadiuje vytvarnym jazykem barev a tvari a podvédomé jim odkryva

myslenku nebo pocit (Roeselova 2003, s. 4).

Pti vytvarnych Cinnostech (kresba, malba, modelovani...) se uplatiuji
arozvijeji tvur¢i tendence a schopnosti, pii nichz se podnécuji a uspokojuji
potieby Zaki vyjadiovat vlastni postoj k lidem a vécem. V téchto ¢innostech
se projevuje détska osobnost, jeji citéni a chapani zivotni reality (Roeselova
2003).
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7.1 Vzdélavaci obor vytvarna vychova

Soucasna vyuka vytvarné vychovy je vymezena Ramcovym vzdélavacim
programem pro zékladni vzd&lavani (dale jen RVP ZV?) ve vzd&lavaci oblasti
Uméni a kultura. Do této oblasti spada také piredmét hudebni vychova.
Vzdélavaci obor Vytvarna vychova je postaven na tvorivém pfistupu k détem
amé za kol u nich rozvijet jak tvofivost, tak vytvarné¢ vnimadni, citéni,

mysleni, prozivani, pfedstavivost a fantazii (RVP ZV 2017, s. 82).

V RVP 2V (2017, s.83) ma vytvarna vychova nasledujici
charakteristiku: ,,Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi
systéemy, které jsou nezastupitelnym ndstrojem pozndvani a prozivani lidskeé
existence. Tvorivy pristup k prdCi s nimi pri tvorbé, vnimdni a interpretaci
vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti Zaka
aumoznuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozZitky. Vytvarnd
vychova pristupuje k vizudlné obraznému vyjadieni (a to jak samostatne
vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako
k prostredku, ktery se podili na zpiisobu jejiho prijimani a zapojovani

do procesu komunikace.

Piedmét vytvarna vychova v oblasti Uméni a kultura je v RVP 2V
rozpracovana do dvou stupnil, tedy prvni a druhy stupel. Na prvnim stupni
je toto déleni 1. — 3. ro¢nik a druhé obdobi 4. — 5. ro¢nik. Kazdy ze stupni ma
své ocCekavané vystupy, které jsou déleny do dvou obdobi, prvni a druhé.
Kazdy zak je prostiednictvim vzdé€lavaciho obsahu sméfovan K utvaieni

a rozvijeni kli¢ovych kompetenci (RVP ZV 2017, s. 87-88).

V pribéhu vzdélavani Zaci rozvijeji klicové kompetence, které jsou
vysvétleny v pedagogickém slovniku dle Jana Prichy, Elisky Walterové

alJittho MareSe (2001): ,,Soubor pozadavkii na vzdelavani, zahrnujici

2 RVP ZV — Ramcovy vzd&lavaci program zakladniho vzd&lavani
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podstatné védomosti, dovednosti a schopnosti univerzalné pouzitelné v beznych

pracovnich a Zivotnich situacich. *

Kli¢ové kompetence jsou stanoveny v RVP ZV nésledovné:

Kompetence k uéeni — zak dokaze pro své uceni vybirat vhodné
metody a strategie, dale vyhledavat a tfidit informace, které
efektivné vyuzije v procesu uceni, praktickém zivoté a hodnotit
vysledky vlastniho uceni.

Kompetence k feSeni problémi — zak vnima a chape problémy,
které nastdvaji ve Skole i mimo ni, samostatné hledd vhodné zplisoby
k feSeni problémii a prakticky je ovéiuje.

Kompetence komunikativni — Zak se vyjadifuje kultivované,
souvisle avystizné, své myslenky dokaze formulovat, nasloucha
druhym lidem a své komunikaéni dovednosti vyuziva k vytvareni
vztaht a kvalitni spolupréci.

Kompetence socidlni a personalni — zak zvlad4d spolupracovat
ve skuping, podili se na utvafeni jeji klidné atmosféry, ucastni
se aktivné diskusi a debat.

Kompetence ob¢anské — zak respektuje druhé lidi, ceni si jejich
hodnot, chdpe principy zakonli a spolecenskych norem a za své
rozhodnuti je zodpovédny.

Kompetence pracovni — Zak uziva bezpe¢né materidly a vybaveni,
ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu pro svij vlastni rozvoj (RVP

ZV 2017, s. 10-13).

Prifezova témata vychazeji z RVP ZV, kde jsou povinnou soucasti

zakladniho vzdélavani a jejich rozdéleni je uvedeno v nasledujicich bodech:

osobnostni a socialni vychova;

vychova demokratického obcana;
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vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;

multikulturni vychova;
e environmentalni vychova,

medialni vychova (RVP ZV 2017, s. 126).

7.2 Motivace v hodiné vytvarné vychovy

Irena LokSova a Jozef Loksa (1999, s. 9) ve své publikaci definuji
motivaci, ktera ,, ...je ucinnym prostredkem zvysovani ucebnich vykonii i reseni
mnoha Skolnich obtiZi, ale je treba si uvédomit, Ze zasahuje celou osobnost

¢

zaka, vsechny jeji slozky a funkce.’

Dale Irena LokSova a Jozef Loksa (1999, s. 10) tikaji, ze ,, Motivace ma

dynamizujici, aktivizujici a usmérnujici funkci. *

Podle psychologického slovniku Hartl, Hartlova (2000, s. 328)
je ,,motivace proces usmérnovani, udrzovani a energetizace chovani, které

‘

vychazi z biologickych zdrojii.

Motivaci ke $kolni praci vymezuje Marie Vagnerova (2001, s. 174) jako
, vnitini  psychicky stav, ktery stimuluje aktivitu zamérenou na dosazZeni
dobrého vykonu i jeho uplatnéni a udrzuje ji po urcitou dobu. Motiv Ize chapat

Jjako ditvod zZdka k uceni, ale i K prokazani toho, co se naucil. *

Motivace a motivovani je nepochybnou a neoddélitelnou soucasti
ucitelské profese. Motivovani vyrazné pronikd do sféry Zakova nitra.
Pro ucitele vytvarné vychovy existuji dva hlavni aspekty motivace:
diagnosticky ainspira¢ni. Druhy jmenovany aspekt motivace souvisi
S povzbuzovanim zaki k ¢innosti. Uciteliv kol je zaky motivovat k uréitému
druhu vytvarné ¢innosti. Motivovani ve vytvarné vychové se opira o herecké
schopnosti, psychodidaktickou a vytvarnou zkuSenost a spolehlivé znalosti
psychiky, nazorGt a zima zakd. Cilem motivovani je pifimet zaky

k automotivaci a k autoinspiraci (Slavik 1993, s. 61).
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Ucitel uplatiiujici ve vyucovaci jednotce odpovidajici zplsoby vnéjsi
a vnitini motivace stavi velmi pevné a solidni zaklady pozitivniho rozvoje
osobnosti zéka. Dulezité je, aby ucitel dokazal motivaci pfizptsobit cili,
obsahu vyucovani a véku zakt. Postupnym vyvojem zaka se formuje jejich
osobnost, proto ucitel musi upravit systém motivac¢nich Cinitel. Vhodné
pouzita motivace dokaze u zakid vzbudit a nadale udrzovat jejich zajem o uceni
jako takové, dale o konkrétni pfedmét ¢i konkrétni ucebni ¢innost. Motivace
neni vyuzivana jen v tvodni fazi vyuCovaciho procesu, ale je také vyznamné
jeji vyuziti prubézné v celé ucebni ¢innosti (LoksSova 1999, s. 9).

7 we

7.3 Motivacni Cinitele podnécuijici ¢innost Zaka
LokSova a LokSa (1999) rozlisuji nasledujici druhy motivacnich ¢initeld,

které se podileji na ¢innosti zaka:

e Vnitini Cinitele — Do téchto Ciniteli mizeme zaradit potiebu
poznavani a zajmy, potfebu vykonu a vyhnuti se netispéchu, socidlni
potieby, do nichz miZzeme =zafadit potfebu pozitivniho zijmu
a prestize.

e  Vnéjsi Cinitele — Sem patfi Cinitele v podob¢ Skolnich znamek, které
zavisi na vztahu Zzaka ke znamce jako motiva¢nimu CcCiniteli,
naroCnosti dané latky stejné¢ jako zdymu o predmét nebo postoji
rodic¢i ke znamkam a vztahu Zaka s ucitelem dan¢ho predmétu. Daéle
muzeme zatfadit odmény a tresty a vztah zaka k jinym lidem, jako
jsou spoluzaci, rodice a ucitelé, stejné jako vztah k vlastni

budoucnosti a ke spole¢nosti.

Diky aktualizaci socialnich potieb v procesu interakce na socialni
prostiedi, sociadlni motivace vznika a rozviji se. Ucitelovo chovani znacné
ovlivituje motivacni atmosféru ve tfidé a puasobi na socidlni formovani

osobnosti zakl. Jeho motivacni chovani odrdzi troven socialnich potieb
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a vychovnych postupi, které vyuziva jako védomé i nevédomé techniky

interakce se zaky.

7.4 Malba ve vytvarné vychové
Malba se v détském vytvarném projevu objevuje v nékolika zakladnich
podobach, jako je to i u kresby. Podoby malby: malba z piedstavy, malba

motivovana pozorovanim skutecnosti a malba navrhova.

S malbou se dité setkava az po kresb¢, v které vznikaji prvni archetypalni
znaky pro svét lidi, pfirody a véci. Prvni pokusy o malbu tedy zpravidla
navazuji na znaky existujici. Dit¢ pomoci téchto znakl sestavuje piibch
doplnény jednoduchou barevnou skélou. Do vytvarného sdéleni ditéte vstupuje
barva, kterd se stava svébytnym prostiedkem komunikace. Barevnym
vyjadfovanim dava dit¢ najevo své vnitini naladéni. Nejlépe se objevuje fe
barev v malbé temperou. Malba motivovana pozorovanim skute¢nosti
neznamend presny, diveéryhodny piepis, ale volnou a svobodnou parafrazi
vidéného. Kazdé dit€¢ si vybere jinou Skalu barev, jiné vyuziti barevnych
kontrastli, barevné kompozice, aj. Podle nejvétsiho zaujeti ditéte se urcity
podnét stavd nosnym vytvarnym prvkem v jeho malbé. Posledni navrhova
malba na zékladnich Skolach ma podoby vytvarnych etud. Zkoumani rtiznych
vlastnosti barev a barevnych vazeb, jejich vyrazové nebo dekorativni u¢inky
1ze nasledné uplatnit v tlohach uzité grafiky napt. v plakatu (Roeselova 1996,
S. 63-64).

7.4.1 Malba temperou

Malba temperou je jedna z velice vyznamnych malifskych technik, ktera
se vyuzivad ve vytvarné vychove€. Diky moznostem, které temperové barvy
svym misenim riznych odstinii nabizeji, se dokdZeme velmi blizko pfiblizit
k barevnosti naseho svéta ¢i k znazornéni pociti a predstav. Dilezité
je odhalovani raznych barevnych tont na zakladé intuice déti, které se touto

cestou lépe seznamuji s vyrazovymi UCinky barev. Nasledovné je timysIné
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vyhledavaji a zprostfedkované tak dozravaji k efektivnimu malifskému
dorozumivani. K malbé temperami se vyuzivaji barvy v tubach, které jsou

vV sadach po riizném poctu barev, od Sesti do dvaceti ¢ty barev (Roeselova

1996, . 66).

Stétce jsou dalsi duleZitou soudasti malby. Stétce maji rtizné velikosti,
ruzné tvary a nakonec i kvality. Abychom védéli, jakou velikost Stétce drzime
Vruce, jeji oznaceni nalezneme vyrazenym cislem na rukojeti. Pro Skolni
vyuziti jsou doporuc¢ované velikosti $tétcti od Cisla Sest do ¢isla ¢trnact. Existuji
Stétce vlasové a Stétinové. Vlasové Stétce jsou pruzné, poddajné, ale na
rozetfeni hutné barvy se nehodi. Stétinové $tétce jsou pevné, nepoddajné
a dobfe barvou modeluji plochy. Tyto Stétce zanechéavaji silnou stopu, proto
tento Stétec neni vhodny na zabyvani se detaily. Tvary stétct jsou ploché
a kulaté. S plochymi se 1épe pracuje s pastdozni barvou. Je vhodné volit Stétce

pfiméiené k velikosti formatu, se kterym se pracuje (Roeselova 1996, s. 68).

Za velice dilezité a nezbytné se poklada seznameni zakd s barvami.
Barvy, které jsou moc zfedéné vodou, jsou prusvitné, naopak pftili§ pastdozni
barvy nedovoluji malbu ménit. Pro praci s izkymi plochymi §tétci 1ze vyuzit
mens$iho formatu. Pro Siroké Stétce je vhodné pouzit vétsi formaty. Primétena
volba velikosti formatu zaleZi na uciteli, na kterém je pojeti namétu a predstavy

0 zpusobu malifského ztvarnéni prace zdkem (Roeselova 1996, s. 70).
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Praktickd ¢ast

Prakticka cast byla realizovana na Zakladni $kole a zakladni um¢lecké
Skole Jablonné v Podjestédi. Mésto se nachdzi v Libereckém kraji. Jednotlivé
metodické listy byly uskute¢nény v ramci celoroéniho vytvarného projektu
s zaky tetiho ro¢niku uvedené zakladni koly. Razeny jsou postupné dle
doporucenych jednotlivych realizaci. Projekt byl sestaven tak, aby pomoci n¢j
mohli ucitelé vstoupit spolecné s zaky do jednotlivych rocnich obdobi,

pro které jsou zvolené tkoly charakterizujici.

Cilem diplomové prace je vytvoreni celoro¢niho vytvarného projektu,
na jehoz konci bude vystupem soubor ¢tyf metodickych listi. Ty na sebe
vzdjemné navazuji uzitim vytvarnych technik a prostfedki akéni malby.
Vsechny metodické listy jsou zaroven provdzany i tematicky (rocni obdobi).
Soucasti diplomové prace je i jejich realizace. Projekt je vhodné zacit
po uvodni teoretické hoding, vénované barvam a akéni malbé, jako navaznost

na ziskané poznatky.

V ramci zachovani konceptu celého vytvarného projektu bylo nutné
realizovat prvni dvé ro¢ni obdobi (jaro, léto) s zaky tfetiho rocniku
a nasledujici rocni obdobi (podzim, zima) dokoncit vV novém Skolnim roce, kdy
cela tiida zacala navstévovat ¢tvrty rocnik. Vzhledem k tomu, ze Zaci byli
od zac¢atku detailné¢ seznameni s vytvarnym projektem, bylo vhodnéjsi

pokracovat se stejnym kolektivem zaki.

Zaci pracovali S temperovymi barvami jiz s t¥idni pani ucitelkou
v pfedchozich hodindch vytvarné vychovy, se zplsobem, ktery jsem
pro vytvarnou tvorbu zvolila, se v pfedchozich roénicich nikdy nesetkali. Zaci
méli jiz z predeslych ro¢nikti zkusenost s barvami a praci s nimi. Touto formou
ziskali dalsi znalosti, které si nasledné vyzkouseli v praxi. Na zacatek projektu

byl zatazen tivod tykajici se barev a jejich vlastnosti. Do teoretické ¢asti patfilo
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také kratké sezndmeni s akéni malbou doplnénou praktickymi ukazkami. Tento
uvod mél za cil seznameni zakli s problematikou a zaroven zastiténi,
ze vSechny informace o barvach, které musi zaci pro zahajeni projektu a jeho
naslednou realizaci ziskat, budou znamé pro vSechny bez rozdilu dosavadnich

znalosti. Tim byla zajisténa stejna vychozi pozice pro vSechny zaky.

Popis projektu je koncipovan na Ctyfi za sebou jdouci ro¢ni obdobi.
Kazdy metodicky list obsahuje tyto nalezitosti: cil, kli¢ové kompetence,
priifezova témata, mezipfedmétové vztahy, Casova dotace, prostiedi, format,
pomicky, vytvarny problém, vytvarna technika, motivace, postup prace, zaver.
Pro uptfesnéni a lep$i orientaci je pfimd fe¢ vyucujiciho ucitele pfi motivaci

zaku oznacena kurzivou.

Dokumentace vytvarné ¢innosti zaki v podobé fotografii jsou uvedeny
v ptiloh4ch, jejichz odkaz se nachdzi u kazdého metodického listu.
Pied realizaci praci vytvarnych tkolt Zaci byli vzdy pouceni 0 tom, jak
se zachazi a pracuje s veSkerymi pomickami, které byli k dispozici, a jak
dodrzovat bezpecnost pti hodinach vytvarné vychovy jak ve tiidé, v budove
Skoly, tak mimo budovu. Vzniklé vytvarné prace se v pribéhu roku vystiidaly
na nasténkach chodby prvniho stupné zakladni Skoly a uvnitf tfidy, kterd tyto

préace vytvarela.
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8 Charakteristika tridy

Do ttetiho ro¢niku na vysSe uvedené zakladni Skole dochazi dvacet dva
zéakl. Ve tfidé je velky nepomér mezi chlapci a dévcaty. Z celkového poctu je
pouze sedm chlapct a zbytek tvoii dévcata, kterych je patnact. S touto tfidou
jsem stravila Sest tydni v ramci souvislé praxe a dva tydny v rdmci
specializa¢ni praxe, diky niz jsem méla moznost zaky vice poznat a pozorovat
jejich chovani jak u jednotlivel, u skupinek slozenych pouze z nejlepSich

kamaradd, tak v neposledni fad¢ celého ttidniho kolektivu.

V prvnich dnech, které jsem stravila pozorovanim ze zadni lavice, byly
mé prvni pocity z celé tfidy jako kolektivu velmi pozitivni. O to vice jsem
si vSech déti v§imala, protoze jsem piemyslela o tom, zda je jejich chovani
zamérné vyborné viuci nové osobé ve tfide, ktera je bude ucit, nebo jsou

opravdu skveély tym, ktery drzi pii sobg.

Ve tfid¢ je mnoho skupinek kamaradi. VSechny skupiny jsou pfevdzné
jen divéi a pouze chlapecké. Piestoze chlapct je tak malo, netvofi jednu vétsi
skupinu. Jsou zde tfi kluci, ktefi do skupiny ostatnich klukid nezapadaji kvili
jejich nevhodnému chovani a také ne zcela pfiznivym Skolnim vysledktim.
Skupinky se prubéhem Skolnich let méni a zaci si do nich poustéji 1 dalsi
kamarady. Neznamena to, Ze dévCata nepousti do své skupinky zadného
chlapce, pravé naopak jejich okruh kamaradi piesahuje i pres skupinku

nejlepSich kamaradu.

Ttida jako kolektiv i1 pfes existenci menSich skupin je velice soudrzna,
kompaktni. Dokézou se spolecné dohodnout, domluvit, rozhodnout,
vyslechnou si ndzory kazdého, kdo chce pfispét svoji myslenkou ¢i svym
napadem k diskusi. Navzajem jsou k sob¢ velice ohleduplni, pomahaji si, kdyz
se nckomu nedafti, at’ ve Skole nebo mimo ni, dokdZou mu podat pomocnou

ruku, poradit mu. Pokud se nékdo z zaku zrani, ihned se o n¢j ostatni postaraji
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a poskytnou mu pomoc, kterou potiebuje. Ve tiidé je vyteCna atmosféra,
na které maji zasluhu nejen samotni Zaci, ale také pani ucitelka, které je vede

od prvniho ro¢niku.

Z mého pohledu nejvetsi zasluhu za takové skvélé chovani zakh tietiho
rocniku ma praveé jejich tfidni pani ucitelka, ktera je neustale uci byt velmi
dobrym kolektivem, ktery si vzajemné poméh4, nasloucha si, respektuje se a je
k sob¢ tolerantni a upfimny. Netvoii tak jen cely tfidni kolektiv, ale také

individualni osobnost zaku.

8.1 Vlastni pldnovani projektu

Ve treti kapitole jsem zminila, ze prvni z fazi projektu je planovani,
do kterého patii definovani problému, zvoleni zavére¢né podoby, Casové
rozvrzeni, promysleni organizace, zajiSténi potfebnych pomicek, volba
prostfedi a tucastnikli projektu. Projektu jsem dala nazev ,,Akéni malbou

do ro¢nich obdobi“ a dale jsem zpracovala jednotlivé kroky planovani, které

jsou popsany v nize uvedené tabulce.

Definovani - zafazeni akéni malby do hodin vytvarné vychovy

komplexniho

ukolu

Zvoleni - vytvofené dilo zakti pomoci ak¢éni malby

zavérecné - nasledna vyzdoba tidy, chodby

podoby

Casové - Skolni rok — na zacatku kazdého ro¢niho obdobi uvedeni jedné

rozvrzeni techniky akéni malby

Prostiedi - zakladni $kola (konkrétni misto prace zaku je dle potieby prostoru
k dané technice uvedeno v ptislusném metodickém listu)

Ugastnici - aktivné — vyucujici ucitel, Zaci tfetiho ro¢niku

projektu - pasivné — divaci (ucitelé, Zaci, rodice)

Organizace - Uspofadani pracovni plochy
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- piiprava pomucek, rozdéleni Zaki do skupin
- motivace formou audiovizualni ukazky, kratkého ptib&hu, pohadkou
- zadani a zpracovani ukolu

- zavérecna reflexe zaky a vyucujicim ucitelem

Pomticky, Jaro — bilé platno, sklenice vétsi velikosti (Ize nahradit plechovkami),
materialy malifské Stétce rGznych velikosti, plastové lahve s cistou vodou,
temperové barvy (zelena, oranzova, zluta, Cervend), vhodné obleceni na
vytvarnou vychovu, dataprojektor, fotoaparat

Léto — balici papir, plastové kelimky o velikosti 2 dcl, sil, voda, §tétce
na rozmichani barvy, vétsi sklenice, temperové barvy (svétle modra,
zluta, Cervena, oranzova, ruzova), kameny, dataprojektor, fotoaparat,
vhodné obleceni na vytvarnou vychovu

Podzim — bilé platno, malé plastové lahve, Cerstvych listt, voda,
temperové barvy (hnéda, zelena, oranzova, zluta, cervend), hudebni
prehravac, fotoaparat, vhodné obleceni na vytvarnou vychovu

Zima — bilé platno, balici papir, bila ctvrtka, ¢tvrtka s modrym
krepovym papirem, vétsi kelimky, Stétce, pénové micky, kousky
hadfikti, voda, temperové barvy (bila, zakladni modra, svétle modra,
tmavé modra, $edd), igelitové rukavice, igelity, velké hadry, vhodné
obleceni na vytvarnou vychovu (nejlépe plasténka), kolicky na pradlo,

hudebni piehravac, fotoaparat

Hodnoceni - zavérecna reflexe, shrnuti (co se podatilo/nepodafilo...)

Tabulka 1: Planovani projektu
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9  Soubor metodickych listd

9.1 Uc&ime se o barvé a akéni malbé

Tato kapitola popisuje tivodni hodinu, kterou je nutné realizovat pred
zahajenim celého projektu. Hodina je popséana dle vlastni realizace, ktera byla
uskuteCnéna pred zahdjenim projektu v ramci diplomové prace. Podklad
pro tvodni hodinu je pfiloZzen v nasledujici tabulce. Jeji popis je uveden dale

Vv textu.

Seznameni s vlastnostmi barev a moznostmi, které nabizi.
Seznameni s akéni malbou, jejimi technikami a jejim

predstavitelem Jacksonem Pollockem.

K uéeni, socialni a personalni, komunikativni.

Jedna vyucovaci hodina — 45 minut.

Charakteristika barev a jejich vlastnosti, akéni malba.

Barevny kruh, diaprojektor, dopis.

Dopis od Jacksona Pollocka.

1) Motivace.

2) Seznameni s barvami.
3) Ak¢ni malba.

4) Jackson Pollock.

5) Zhlédnuti audiovizualni ukazka tvorby Jacksona Pollocka.

Ovéfeni nové nabytych poznatki.

Tabulka 2: Struktura avodni hodiny

Bez této uvodni vyucovaci hodiny by nebylo mozné zrealizovat ¢innosti
podle metodickych listi v ramci diplomové prace. Nevédéla jsem, kolik toho
0 barve zaci védi mimo toho, co mi fekla pani ucitelka, ale chtéla jsem si sama
ujasnit, jaky vztah k barvdm maji, jak s nimi dokadzou pracovat,
experimentovat. Véd¢€la jsem, ze novinkou pro zédky bude pojem akéni malba

ajméno Jackson Pollock, proto bylo nutné pied realizaci jednotlivych
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metodickych listli vV rdmci vytvarné vychovy vymezit jednu vyucovaci hodinu

tykajici se teorie barev a pojmt akéniho uméni.

V uvodu vyucovani vyucujici ucitel motivuje zaky formou dopisu
od Jacksona Pollocka. Dopis je ztracen jiz né€kolik let a jeho posledni stopy
jsou zaznamenany na uzemi Skoly. Seznamuje zdky se jménem Jackson
Pollock, dopis zaroven evokuje diky své koncepci a stylu psani cizi ptislusnost
autora, ktera je navic v dopise i zminéna. Zaci jsou do zahajovaci hodiny
motivovani snahou Jacksona Pollocka o rozsiteni svého uméni do vSech koutl

svéta.
Ukolem je tento dopis najit a spolené si ho preéist. V dopise se pise:
Ahoj friends z jiného kouta sveta,

I am American. My name byt Jackson Pollock. Ja byt umélec. Ja tvorit
akcni malba. To dobré umeni v nasem stat Amerika. Ty znat to? Ja chtit, aby
lidé cely svet znat kouzlo akcéni malba. Ja chtit predat akcni malba dal. Ja

doufat, zZe ty chtit znat to! Good luck.
Yours Jackson Pollock

Po precteni a rozlusténi tohoto dopisu zhlédneme audiovizualni ukazku
z tvorby vyznamného umélce Jacksona Pollocka, kterou vyucujici ucitel spusti

pomoci kanalu youtube.com pod nazvem Pollock (Pedrocorradini, 2017).

V této navaznosti se vyucujici ucitel pta zakd, jaké jsou zakladni barvy.
Po vyslechnuti jejich odpovédi se otevie tabule, na které je ptipevnéna Ctvrtka
s barevnym kruhem. Zéci si barevny kruh prohlédnou a pokusi se vysvétlit,
co v ném vidi, zda zvladnou objasnit, jak vznikaji ostatni barvy. Kratky cas
vyucujici ucitel také vénuje barvam z hlediska psychologie, co v nés jaké barva
vzbuzuje, jaké pocity v nas vyvolava, zda pusobi pozitivné ¢i negativné. Zde

probihd diskuse zakii v kruhu na koberci, protoze barvy piisobi na kazdou
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osobnost jinym dojmem. Toto usporadani je lepsi z toho diivodu, ze vSichni

7aci na sebe vidi a nemusi se stale otacet na zidli dokola.

Druhym velice dulezitym bodem pted zrealizovanim metodickych list
v pribéhu jednoho roku je seznameni zaka s pojmem akéni malba, se kterou
souvisi predstaveni samotného zakladatele akéni malby a jeho dila formou
prezentace promitané na dataprojektoru. Na zacatek jsem zvolila dvé odlisna
vytvarna dila. Na prvnim se nachazi malif, ktery sedi u svého stojanu,
na kterém ma urcity format papiru a v ruce drzi paletu s riznymi barvami
a $tétcem. Na druhém obrazku je umélec, ktery v ruce drzi plechovku s barvou

a jeho obrovsky format je polozen na zemi.

Obrazek 9: Akéni malba

55



Ukolem zakil je odpovédét na otdzku, zda vidi mezi témito dvéma
obrazky rozdily? Dle odpovédi zakt je ptipadné doplnime ¢i opravime (zpiisob
tvorby, zptsob vyuziti pomucek, malovat bez palety, zapojeni pohybu

do vytvarné ¢innosti, zvoleni netradi¢niho formatu, nahoda se zamérem).

Jacksona Pollocka zaktim piedstavime jako hlavniho piedstavitele akcni
malby. O pfedstaviteli fekne zaklim vyucujici ucitel nékolik zékladnich bodu:

Kdy zil, kdy tvofil, ze je zakladatelem ak¢éni malby.

Dalsi soucésti je akéni malba, o které jsme se zminovali vySe. Pochazi
z USA a obsahuje n¢kolik neobvyklosti. Témito jsou zapojeni pohybu, velky
rozmér a umisténi platna, propojeni ndhody s umyslem a zplsob nanaseni
barev. Do vSech d¢l Ize také zasdhnout neobvyklymi pfedméty, napt. Spachtli,
hiebeny, houbickami. Ak¢ni malba vyuziva dva zakladni zptsoby tvorby,
kterymi jsou dripping neboli liti barvy na platno ptimo z plechovky a slash

painting neboli cakani barev pomoci stétce.

V zavéru teoretické hodiny poskytne vyucujici ucitel podnét
k zopakovani nové nabytych informaci formou jedné véty od kazdého Zaka

(Co si pamatujes z dnesni hodiny?).
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9.2 Metodicky list €. 1 - KdyZ na jare vzlétne letadlo
Viz Prilohy ¢. 2, 3, 4, 5.

Technikou slash painting vyjadfit spontanni zaznam pohybu,
experimentovani s netradiéni technikou a seznameni s postupy akéni

malby.

K uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni,

obcanské a pracovni.

Osobnostni a socialni vychova.

Prvouka.

Dvé vyucovaci hodiny (90 minut).

Venku.

Bilé platno o velikosti Sitky 120 cm a délky 120 cm.

4x bilé platno, sklenice vé&tsi velikosti (Ize nahradit plechovkami),
malifské $tétce ruznych velikosti, 3x plastové lahve s ¢istou vodou,
temperové barvy (zelena, oranzova, zluta, cervend), dataprojektor,

fotoaparat, vhodné obleceni na vytvarnou vychovu.

Gestické nanaSeni barvy, experimentovani s barvami, piekryvani

barevnych vrstev.

Slash painting (cakani $tétcem) — akéni malba.

Zahrajeme si na umélce, malife, ktefi jako inspiraci pouZiji pohled na

jarni rozkvetlou louku z ptac¢i perspektivy.

1) Motivace.

2) Ukazka.

3) Povidani o jaru, zhlédnuti videa.

4) Rozdéleni ukoli.

5) Uvedeni zaku zpét do jarni atmosféry.
6) Samotna vytvarna ¢innost.

Podrobnéjsi popis postupu naleznete pod tabulkou.

1) Zavérecna reflexe a shrnuti vytvarného ukolu.

2) Uklid pracovni plochy a materilu.
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_ Podrobnéjsi popis zaveru se nachazi za postupem prace.

Tabulka 3: Metodicky list ¢. 1 - KdyZ na jafe vzlétne letadlo

Postup prace:

1)

2)

3)

5)

6)

Motivace: Dnes mame pred sebou novy den a ja mdam pro vas
pripravenou hadanku. Pozorné a bedlive se divej, na néco se té po
skonceni ukazky zeptam.

Vyucujici ucitel pousti ukadzku z internetového kanalu youtube.com.
Ukazku vyhleddva pod timto nazvem: Pustd rybna, Teleci, Bfeziny,
Landratsky kopec (Ze zemé i ptaci perspektivy, 2016).

Po skonceni ukazky vyucujici ucitel poklada otazku: Kdo vSechno ma
moznost se takto divat na nasi krajinu? (ptaci, 1étajici hmyz, letadla,
1étajici balon, padak, rogalo, bezpilotni letadlo, druzice apod.)

Vsechny uvedené odpovédi zakt, kterych chceme docilit, by se mély
pojit s ptaci perspektivou.

Nyni si spolecné budeme povidat o jaru. Chceme tak navodit spravnou
atmosféru jara, diky které se Iépe Zaci vZziji do svého vytvarného ukolu.
ProtoZze uz jsme se celkové s barvami seznamili, v této chvili
se zaméfime na barvy jarniho obdobi. Zaci se st¥idaji ve vyjmenovavani
¢innosti, barev, zazitkd, tradici, které k jaru nevyslovné patii. V posledni
casti, pred presunutim do venkovnich prostorti Skoly, zhlédneme
spole¢né kratké video o jaru, které pani ucitelka vyhleda na internetu
(Détska encyklopedie s klaunem a pisnickami, 2001).

Vyucujici ucitel rozdéluje ukoly tak, abychom zvladli v§echny pomtcky
a materiadly pfenést ven najednou. Rozdéleni skupinek v tomto ukolu
je dobrovolné, kazda skupinka obdrzi své jedno platno, ¢tyfi temperové
barvy ve sklenicich, malifské §tétce a svij vlastni prostor pro tvorbu.
Prace je tedy skupinova, mame ¢tyfi skupiny po ctyfech zacich. Nejprve
kazda skupina dostane Ctyti sklenice, kterymi zatizi na zemi v rozich své

platno. Postupné pani uclitelka obchdzi kazdou skupinu a dava ji
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7)

8)

9)

dostatecné mnozstvi barvy, které ziedi vodou. Mezitim si barvy zaci
samostatné S$tétci rozmichdvaji. S postupem prace je na vyucujicim
uciteli, kolik a jak moc barvy bude détem ptidavat.

Po dokonceni téchto pfiprav jesté jednou vyucujici ucitel uvadi déti
do jarni nalady.

Predstav si, ze jsi letadlo nebo maly ptacek, ktery si léta na jare
nad ndadherne rozkvetlou loukou plnou barevnych kvetin. Slunicko sviti
aty mas ndladu, se Kterou se chces podelit s ostatnimi kamardady. Mas
pred sebou platno, malirské stétce s nekolika barvami a ty témi barvami
vyjadris své pocity a ndlady, které v tobé jaro vyvolava. Muzes kolem
platna tancit, rizné skotacit. Tvoje barvy se mohou rizné prekryvat,
fantazii se meze nekladou.

Skupina spolupracuje, vzijemné se podporuje a kazdy ma pravo

se vyjadrit a zapojit do spole¢né tvorby.

Zavér: 1) V zavéru vyucujici uditel shrne, co bylo ukolem a jak se tento

vytvarny ukol podafil. Nasledn¢ kazdy dostane prostor prohlédnout si dila

svych kamarddi umélcl, zamyslet se nad nimi, pfemyslet o nich, pokusit

se Vnich najit néco konkrétniho, vyjadfit své pocity, dojmy a emoce.

Hodnoceni neni pouze na uciteli, ale i na Zacich samotnych.

2) V uplném zavéru po zhodnoceni a reflektovani vytvorenych

vytvarnych dé€l Zaci dostavaji pokyn uklidit pracovni pozice a spoleCnymi

silami pfenést dila a pomiicky zpét do tridy.
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9.3 Metodicky list €. 2 — Koktejl letnich dni
Viz Pilohy ¢. 6, 7, 8, 9.

Technikou drippingu vyjadfit spontanni zaznam pohybu,
experimentovani s netradi¢ni technikou, seznameni s postupy

akéni malby.

K ufeni, k fteSeni problému, komunikativni, socialni

a personalni, obCanské a pracovni.

Osobnostni a socialni vychova.

Prvouka.

Dv¢ vyucovaci hodiny (90 minut).

Venku.

Balici papir o velikosti Sitky 120 cm a délky 100 cm.

4x balici papir, plastové kelimky o velikosti 2 dcl (Ize
nahradit plechovkami), stl, voda, 20x $tétce na rozmichani
barvy, vétsi sklenice, temperové barvy (svétle modra, zluta,
Cervena, oranzova, ruzova), kameny, dataprojektor,

fotoaparat, vhodné obleceni na vytvarnou vychovu.

Michani barev, barevny kontrast, pozorovani zmén struktury

povrchu.

Dripping (rozstfikovani barev z plechovek) — akéni malba.

Inspiracni audiovizualni ukazka dél Jacksona Pollocka.

1) Audiovizualni ukazka.

2) Motivace.

3) Vypravéni o 1éte.

4) Zadani ukolu.

5) Samotna vytvarna ¢innost.

Podrobnéjsi popis postupu naleznete pod tabulkou.

1) Zavérecna reflexe zaky i vyuéujicim uéitelem.
2) Uklid pracovni plochy a pomiicek.

Podrobnéjsi popis zaveru se nachazi za postupem prace.

Tabulka 4: Metodicky list ¢. 2 - Koktejl letnich dni
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Postup prace:

1)

2)

3)

4)

5)

Na zacatku vyucovani se Zaci divaji na audiovizudlni ukédzku vytvarnych
dél Jacksona Pollocka, kterd détem poslouzi jako inspiracni slozka pro
jejich naslednou vytvarnou cinnost. Ukazku vyucujici ucitel spousti
na internetové strance youtube.com pod nazvem Top twenty Jackson
Pollock Paintings (King110324, 2008).

Vyucujici ucitel rozdavad détem predem pfipravené pomicky, které
nasledné preneseme za Skolu, kde je pfizpisobena plocha pro naSe
vytvarné tvofeni.

Zaci si lehaji na travu tak, aby kazdy mél svij vlastni prostor a zarovef,
aby slysel kratké vypravéni. Vyucujici ucitel tika: Predstav si, ze jsi na
plazi, nohy ti ochlazuji viny, poslouchas zvuk zpivajicich ptaku, opalujes
se a slunicko ti sviti do oci- ty je privies a citis, jak té pali celé télo z toho
velikého parna. Tvoje maminka té maze opalovacim krémem. Vnimas, jak
té krém chladi a na chvili zabranuje slunicku, aby té i nadadle palilo.
Poté, co se opalovaci krém vstreba, slunicko opét hreje a tobé
je neskutecné teplo, mas suché rty a rad by ses nécim osvézil. Pitny rezim
je v téchto dnech velmi dulezity. Otevies oci ajdes se zchladit do stinu
na hotelovy bar pro déti, kde ti barman pripravi nejlepsi trojbarevny
ovocny osvezujici koktejl. Na okraj sklenicky ti zapichne ozdobu
vyrobenou z cerstvého vonavého ovoce, nezapomene ani na led. Da ti do
néj brcko, ty se napijes a citis, jak se celé tvé telo a tviij organismus
pomalu osvézuje. Je to pro tebe uizasna uileva od téch zhavych slunecnich
paprskii. Jaké barvy muize tento letni koktejl mit?

Zaci zhistavaji lezet a fikaji své napady na barvy, které jejich letni koktejl
muze obsahovat. K pfibéhu se jim jist€ vybavi i dalsi aktivity a ¢innosti
provadeéné v teplych letnich dnech.

Po povidani o 1ét¢ vyucujici ucitel tika: Vypij si sviij osvézujici koktejl

az do dna, protoze nyni na tebe ceka vikol, s Kterym si jisté hravé poradis,
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6)

7)

ale musis na néj byt také dobre pripraven a vesele naladen. Pomalu
se jeste natrave protahni a poté radosti z tak krdasného dne nakonec
vyskoc nahoru.

Rozdé€leni skupin je dobrovolné. Musi vzniknout Ctyii skupiny po péti
zacich. Kazda ze skupin si vezme jeden balici papir, ktery si v rozich
zatizi pomoci kament, které se za Skolou jiz nachédzeji a jsou nam
k dispozici. Kazdy obdrzi jeden plastovy kelimek s prislusnou barvou.
Do kelimku postupné pani ucitelka sype zakom stl. Zaci si sami sl
S temperovou barvou pofaddné smichavaji. Po rozmichani stétce odlozime
do ptipravené nadoby s vodou, protoze nyni uz je potiebovat nebudeme.
Zadani ukolu od vyulujiciho ucitele: Diky predchozimu povidani
0 technice drippingu Vvis, jak nyni mas zachdzet s kelimkem plnym barvy.
Uz té nic netizi, mas skvelou ndladu po chutném osvezujicim koktejlu
plného barev. Protoze kazdy koktejl mél ruzné barvy a ty na to nejsi sam,
spolecné s kamarady vytvor koktejl letnich dni na format baliciho papiru,

ktery vidis pred sebou.

Zavér: 1) Po dokonceni vytvarné ¢innosti si spole¢né prohlédneme vSechna

dila. Posadime se na travu do kruhu, kde probéhne Ustni reflexe. Vyjadfovani

pocitii a myslenek je dobrovolné. Zaci se mohou vyjadtit, jak se jim pracovalo,

co se jim libilo, co jim naopak dé€lalo problém. Kazda skupina se pokusi svému

vytvoru vymyslet vlastni nazev, se kterym se podé€li i S ostatnimi skupinami.

Po zaschnuti vytvarnych dél se znovu pljdeme podivat na vSechna dila,

protoZze by kazdy mél vidét zménu pred zaschnutim a po ném. Zaci nasledné

mohou projevit své dal$i nové dojmy a pocity.

2) V uplném zavéru po zhodnoceni a reflektovani vytvorenych

vytvarnych dél Zaci dostadvaji pokyn uklidit pracovni pozice a spole¢nymi

silami ptenést dila a pomiicky zpét do tridy.
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9.4 Metodicky list €. 3 - Prochdzka podzimnim lesem
Viz Prilohy ¢. 10, 11, 12, 13.

Technikou akéni malby s vyuzitim netradi¢niho vytvarného
nastroje (plastova lahev) vyjadfit spontanni zdznam pohybu,
experimentovani s netradi¢ni technikou, sezndmeni s postupy

akéni malby.

K ucCeni, k feSeni problému, komunikativni, socidlni

a personalni, obCanské a pracovni.

Osobnostni a socialni vychova.

Prvouka, ¢teni (literarni vychova).

Dvé vyucovaci hodiny (90 minut).

Trida.

3x bilé platno o velikosti $itky 70 cm a délky 140 cm.

3x bilé platno, 18x mala plastova lahev, nékolik Cerstvych
listti z libovolnych listnatych stromd, voda, temperové barvy
(hnéda, zelena, oranzova, zluta, ¢ervend), hudebni prehravac,

fotoaparat, vhodné obleceni na vytvarnou vychovu

Kombinace barev, ptekryvani barevnych vrstev.

Technika akéni malby.

Motivace pohadkou o skiitkovi Podzimnickovi.

(Viz priloha ¢. 1)

1) Uspotadani lavic.

2) Cteni ptibéhu.

3) Lepeni listd.

4) Zadani tkolu.

5) Samotna vytvarna ¢innost.
6) Odlepent list.

Podrobnéjsi popis postupu naleznete pod tabulkou.

1) Zavéerecna reflexe zaky.
2) Uklid pracovni plochy a pomiicek.

Podrobnéjsi popis zaveéru se nachazi za postupem prace.

Tabulka 5: Metodicky list €. 3 - Prochazka podzimnim lesem
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Postup prace:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Na zacatku vyucovani je potieba, aby si kazda skupinka pfipravila sviij
pracovni prostor. Ve skupince je Sest déti a skupinky jsou tfi. Protoze
potfebujeme ke své praci vétsi plochu, musime lavice uspotradat vedle
sebe po étyfech. Zidle dame stranou, ty nevyuZijeme.

Pred zacatkem vytvarného ukolu vyucujici ucitel vybere Ctyfi zdatné
Ctenafe, ktefi postupné budou c¢ist pohadku o tom, pro¢ maji stromy
barevné listi. Zavére¢ny odstavec docte vyucujici ucitel. Na tabuli ptijdou
Zaci vypsat barvy podzimu, které ndm poslouzi jako odrazovy mustek
V nasi nasledné vytvarné ¢innosti.

Nyni si kazda skupina musi nachystat format, se kterym bude pracovat.
Podkladem jsou bila platna, zaci je rozlozi na lavici. Cela skupina
si vybrala n¢kolik rtuznych listt, které si dle svého uvazeni nalepila
na platno bilou lepici hmotou (samolepici zvykacka). Na vybér méli Zaci
listy z téchto stromd: javor klen, ol$e lepkava, buk lesni a dub letni.
Vyucujici ucitel k této Cinnosti predpiipravi plastové lahve plné
temperové barvy s vodou. Na dnech plastovych lahvi jsou Spendlikem
propichané dirky, aby barva z lahve vytékala. ZaleZzi na Zacich, zda
¢ekaji, az barva steCe nebo zda budou lahvi dé€lat prudsi pohyby, diky
kterym barva z lahve bude cakat. Barvy se na platn€ do sebe rtizné
zapoustéji a prolinaji se, ¢imz tvoii dal$i barevné kontrasty a variace
barev.

V pribéhu skupinové vytvarné Cinnosti zaki jim za zady hraje relaxacni
hudba, ktera je doprovazi pfi jejich vytvarném projevu a podporuje jejich
aktudlni naladéni a soustfedéni. Pod nazvem relaxa¢ni hudba — Pfiroda
tuto nahravku pani ucitelka pousti na internetové strance youtube.com
(Chalin424, 2015).

Po dokonceni plastové lahve vyhodime. Listy opatrné z platen odlepime

a bilou lepici hmotu také sundame. Timto je dilo zakt zcela dokonceno.
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Zavér: 1) Zavéretna reflexe probéhne samotnymi zaky: Co se jim
povedlo/nepovedlo, co se jim libi/nelibi, jak se jim zvolenou technikou ak¢ni
malby pracovalo. Dobrovolné mohou zhodnotit vybrané dilo nebo celkovy

postupu prace.

2) V Gplném zavéru po zhodnoceni a reflektovani vytvoienych
vytvarnych dé€l zaci dostavaji pokyn uklidit pracovni pozice, pomucky, veskery

material a vratit tak tfidu zpét do ptivodniho stavu.
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9.5 Metodicky list €. 4 - Ve viru snéhové koulovacky
Viz Prilohy ¢. 14,15, 16, 17.

Vyjadfeni spontanniho pohybu s vyuzitim hazeni pénovych
mickd a hadfikd, uplatnéni techniky akéni malby,
experimentovani s netradi¢ni technikou, sezndmeni s postupy

akeni malby.

K uceni, k feSeni problému, komunikativni, socidlni

a personalni, obCanské a pracovni.

Osobnostni a socidlni vychova.

Prvouka.

Dv¢ vyucovaci hodiny (90 minut).

Chodba.

Bilé platno, balici papir, bila ¢&tvrtka, ctvrtka s modrym
krepovym papirem, vSechny tyto podklady o velikosti $itky

80 c¢cm a délce 60 cm.

1x bilé platno, 1x balici papir, 1x bila ctvrtka, 1x ¢tvrtka
s modrym krepovym papirem, vét§i kelimky, 5x $tétce, 8x
pénovy micek, 12x kousek hadfiku, voda, temperové barvy
(bila, zakladni modra, svétle modra, tmaveé modra, Seda), 20x
igelitova rukavice, 10x igelit, 2x velky hadr, vhodné obleceni
na vytvarnou vychovu (nejlépe plasténka), hudebni

prehravac, fotoaparat, kolicky na pradlo.

Gestické nanaseni barvy, kombinace barev, vztah k formatu

svislé polohy, pfekryvani barevnych vrstev.

Technika akéni malby.

Motivace pomoci pfibéhu vypravéného vyucujicim ucitelem,
k navozeni ¢innosti pomize vyuziti zimni pisnicky od zndmé

Ceské zpévacky Hany Zagorové.

1) Poslech pisné Zima, zima, zima.
2) Motivace.
3) Povidani o zimg.

4) Zadani tkolu.
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5) Samotna vytvarna ¢innost.

Podrobngéjsi popis postupu naleznete pod tabulkou.

1) Zavérecéna reflexe zaky, vyjadieni pociti.
2) Uklid pracovni plochy a pomticek.

Podrobnéjsi popis zavéru se nachazi za postupem prace.

Tabulka 6: Metodicky list ¢. 4 - Ve viru snéhové koulovacky

Postup prace:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

V Gvodu vyucovaci hodiny si vSichni Zaci pokladaji hlavu na lavici
a zaviraji oci.

Vyucujici ucitel zacina vypravét kratky ptibéh: Predstav si, Ze spis a zda
se ti sen.

Vyucujici ucitel pousti piseit od Hany Zagorové s nazvem Zima, zima,
zima, zima (Zagorova, 2009).

Po dohrani pisnicky vyucujici ucitel pokracuje ve vypravéni: Sen
ti narusil znamy zvuk. Co to slysis? Budik! Otevies pravé oko, otevies
levé oko, promnes obé oci, zazivas, protihnes pravou ruku, protihnes
levou ruku, zivnes nahlas, posadis se na postel a podivas se pred sebe
na okno. Co to na tom okné je? To jen dédecek Mrazicek nam vyzdobil
okna svymi kresbami. Pohlédnes do dali za ta mrazem zdobena okna
avidis, Ze napadla ciste bila snehovad perina, ktera pokryla celou nasi
krajinu. Jaké mate pocity?

Zaci vyjmenovavaji &innosti, aktivity, nalady, pocity, které si spojuji
se zimnim obdobim.

Nasledné se spolecné pfesuneme do ¢asti chodby, jez si vyucujici ucitel
ptfipravi pfedem. Omyvatelné ubrusy vyucujici ucitel zavéSuje na sit,
ktera je k dispozici. Na tyto ubrusy jsou ptipevnény jednotlivé podklady
pomoci kolickli na pradlo. Stejné ubrusy se vyuZziji i na pokryti podlahy.
Rozdéleni do skupin je dobrovolné. Vznikaji ctyfi skupiny po péti

détech. Kazdé skupiné pak vyucujici ucitel pridéluje jeden format
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podkladu. Podklady nejsou stejné, kazda skupina dostava jiny: jedno bilé
bavinéné platno, jeden svétly balici papir, jedna bila Ctvrtka a jedna
¢tvrtka pokryta modrym krepovym papirem.

8) Kazda skupina obdrzi pé&t vétSich kelimkd s piedem piipravenymi
temperovymi barvami zfedénymi vodou. Ve dvou kelimkach se nachazi
pénovy micek a ve zbylych tfech je ponotfen kousek hadiiku. Kazdy
z 74kl dostava jednu igelitovou rukavici, kterou vyuzije v prubéhu celé
vytvarné cCinnosti. Abychom piedesli smichavani jednotlivych barev
Vv kelimcich, Zaci si pti zméné barvy musi své rukavice opatrné vyménit.

9) Ukolem zakt je hazeni hadiiki a pénovych migki z libovolné zvolené
vzdalenosti na podklad, ktery jim je pfidélen. Jednotlivé barvy

se stekanim ¢i trefovanim do sebe riizn€ misi, a méni tak své odstiny.

Zavér: 1) Po skonceni prace ma kazdy z zakd moznost fici svlj nazor, své
pocity, které tento zimni kol u nich vzbudil, jak se citil, na co myslel, jak

vyhovujici byla pouzité technika, jaké problémy pfti tvofeni nastaly.

2) V uplném zavéru po zhodnoceni a reflektovani vytvorenych
vytvarnych dé€l Zaci dostavaji pokyn uklidit pracovni pozice a spole¢nymi

silami pfenést dila a pomicky zpét do tridy.
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7~ 7 ge

10 Reflexe prakticke casti

Reflexe po jakékoli Cinnosti, které se zaci vénuji, at’ uz ve vytvarné
vychové €iV ostatnich predmétech, hraje pro ucitele 1 zaky velice dilezitou
avyznamnou roli. Pro uditele je zavéreCna reflexe zpétnou vazbou
Kk uskute¢néné hoding, co se tyka naplnéni cilt, zvoleni vhodnych nebo
nevhodnych vyucovacich metod a novych teoretickych a praktickych poznatki,
které se zaci v prubéhu vyucovaci hodiny naucili, které si osvojili a kterymi
se obohatili. Pro zaky prispiva k rozvoji sebereflexe, ktera uci ohlédnout
se zpét a zhodnotit neboli reflektovat svoji praci, svlij vykon a napt. své
chovani v ramci skupiny. Nuti zaky také naslouchat a vnimat nejen sebe, ale

I ostatni ¢leny t¥idniho kolektivu.

Po realizaci kazdého metodického listu jsem s Zaky vzdy provadéla Gstni
reflexi. Reflexe byla pro zaky vzdy dobrovolna, mluvil pouze ten, kdo se chtél
vyjadrtit a chtél se podélit se svymi myslenkami, napady S ostatnimi spoluzaky.
V jednom ptipad€ se museli vSichni zaci zapojit a to pii vymysleni ndzvu pro
své nové vzniklé umélecké dilo, které nam jako skupina ptedstavili
a pojmenovali. Zaci byli vzdy pii realizaci velmi dobfe naladéni, napaditi,
pozitivni a otevieni ke vSem vytvarnym c¢innostem, které jsem si pro né
pfipravila. V reflexich jsem byla ucastnikem, ktery si na zdklad¢ pozorovani

vedl pisemné poznamky o hodnoceni vytvarnych ¢innosti zakd.
Metodicky list €. 1: KdyZ na jare vzlétne letadlo

Vlastni hodnoceni: Prvni metodicky list byl realizovan v jarnim ro¢nim
obdobi. J4 jsem se na tuto dvouhodinovku vytvarné vychovy tésila a zaroven
jsem byla mirn€ nervéozni ptredevs§im z toho, jak zvlddneme pienést vSechny
pomiicky najednou ven, protoze jich bylo celkem dost. Nechtéla jsem
se podruhé vracet zpét do tfidy, protoze zaprvé se tfida nachazi ve druhém

patfe Skoly a zadruhé nemulze nikdo venku zlstat sdm. NaStésti se ndm vse
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podaftilo i s pomoci tfidni pani ulitelky odnést za Skolu na beton, kde jsme
mohli realizovat vytvarnou cinnost. Velmi kladné hodnotim motivaci
provedenou venku, protoze po motivaci ve tfidé jsme navozenou atmosféru
narus$ili pfesunutim sebe a pomiticek ven. Bylo tedy potieba vratit déti zpét
dosituace a nalady, coz se povedlo. Prubéh celé vytvarné cinnosti byl
nad o¢ekavani hladky. Byla nastavena pravidla, ktera zaci dodrzovali, proto
vSe probihalo bez sebemensich komplikaci. Pokud potiebovali zaci vice barvy,
velkym obloukem obesli ostatni skupinky a pfisli si 1 s nadobou pro konkrétni
barvu. Bylo velmi pékné pozorovat, jak si déti uzivaji kazdy moment, kdy
mohou udélat svizny pohyb malifskym Stétcem na platno. Barva vSude cékala,
kapala, ale déti nadSené poskakovaly, tan€ily a skotacily kolem platna, nékteré
dokonce zpivaly. Libilo se mi, jak si vzdjemné déti jednotlivé vytvory chvalily,
snazily se v nich najit néco konkrétniho. Dusledné nad kazdym dilem staly
a pfemyslely, co by se v ném dalo najit. Velmi mile mé ptekvapilo, ze nékteré
déti dokazaly pojmenovavat v hotovych dilech vlastnosti a pojmy v abstraktni
rovin€. O prestdvce se na nas za okny divali ostatni zaci 1 pani ucitelky, které
se poté ptaly, co jsme tvofili, Ze je to vyborny napad a rady by ho také nékdy
pouzily a vyzkousely. Cil hodiny a metodického listu byl naplnén, vznikly
krasné rozkvetlé jarni louky, na které byla za okny z druhého patra Skoly krasa

pohledét.

Hodnoceni Zaki: Zaci se na tuto hodinu velice t&Sili, protoZe je ¢ekalo
néco nového, co jesté nikdy v hodinach vytvarné vychovy nedé€lali. Zpétnou
vazbou v reflexi na konci hodiny zaci vyjadiovali své radostné dojmy a pocity.
Prace je bavila a radi by si praci s malifskymi §tétci nékdy zopakovali. Zaci
byli velice napaditi z hlediska hledani v dilech, at’ uz véci konkrétnich nebo
abstraktnich. Odpovédi jako napiiklad ohen, zlost, boj, svétové strany apod. mé
velmi mile ptfekvapily. Na otdzku, zda a kam by si tato dila vystavili,
odpovidali vSichni zcela jednoznacné€, Ze by se na vytvory radi divali kazdy

den ve své tfidé, s ¢imZ nadSené souhlasila i tfidni pani ucitelka. Nektefi by
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si vytvory povésili doma do svého pokoji¢ku. Tyto reakce mé velice potesily
a byly pro mé povzbuzujici a motivujici pro budouci realizaci dalSich tfech

metodickych listt.
Metodicky list €. 2: Koktejl letnich dni

Vlastni hodnoceni: Realizace druhého metodického listu probéhla
Vv mesici Cervnu, tedy v 1ét€. Vyuzili jsme pekného pocasi a nase tvorba opét
mohla probéhnout venku za Skolou. U toho tukolu jsem byla klidn&jsi,
Co se tyCe preneseni pomiicek ven ze tiidy, protoze uz jsme to zvladli na jafe.
Motivaci, kde Zéci lezi na plazi a vnimaji horko letnich dni, se Zaci na sto
procent oddali a nechali se unaset mym vypravénim kratkého piib&hu. Pti
samotné vytvarné c¢innosti déti vyborn¢ spolupracovaly, dokdzaly se drzet
organiza¢nich pokynu tykajicich se pridélovani barev, vody a soli do kelimku
ajejich rozmichani, jez jsou pro takové ukoly dilezité a je poticba
je dodrzovat. Velice zakum prospiva skupinova prace, ktera u nich rozviji
vzajemnou komunikaci, empatii, spolupraci a toleranci k ostatnim ¢lentim
skupiny, at’ je skupina heterogenni ¢i homogenni, v obou pfipadech byla
spoluprace ve skupiné naprosto bezchybna a bezproblémova. Atmosféra byla
diky skvélym vztahtim mezi zaky uvolnéna. Zaci si tento kol uZivali. Bylo to
vidét na jejich veselych oblicejich a radostnych usmévech, které byly pro mé
Vv pribéhu ¢innosti zpétnou vazbou, Ze prace déti bavi. Cil vyucovaci hodiny
a metodického listu byl splnén, Zaci pomoci netradi¢ni techniky dokazali
vyjadfit své spontanni pohyby a vzniklo nékolik variant letnich barevnych

a osvézujicich koktejli.

Hodnoceni Zaki: Zavérecnd reflexe byla od déti velice pozitivni.
Dozvédéla jsem se, ze prace ve skupiné déti bavi, protoze mohou
spolupracovat, nejsou na praci samy, mohou si poradit, domluvit se. Nasla
se také vyjimka, ktera radéji pracuje samostatné, bylo piijemné a dulezité, ze

se divka nebdla fici tento sviij ndzor pied celou tfidou, ¢ehoZ si cenim. U vSech
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prevladaly pfi praci pozitivni veselé pocity. Na otdzku, co nového se naucili,
bylo odpovédi hned nékolik, napt.: Naucila jsem se, zZe i pri malovani miizeme
pouzivat rizné predméty. Stitkat z kelimku. Ze v parté se déla vsechno [épe.
Kdyz se spoji barvy, vznikne néco hezkého. Slash paiting. V jedné odpovédi
jsem se tedy docCkala i nazvu techniky, se kterou Zzaci pracovali. Ovsem
I ostatni odpovédi nebyly Spatné. Kazdy si polozenou otazku mize vylozit
jinak. A nakonec mé zajimalo, jaky nazev by Zaci pro své dilo vymysleli.
Ptiklady nézv: Duhovka, Vodnikova duha, VysvédCeni za zmrzlinu, Letni

barvy, Hvézdanek, Kelimkové dilo.
Metodicky list ¢. 3: Prochazka podzimnim lesem

Vlastni hodnoceni: Tteti metodicky list déti realizovaly ve své tiide,
protoze venku uz probihaly studengjsi, vétrné podzimni dny. Zpocatku jsem
méla strach, ze motivace formou pohadky o skiitkovi Podzimnickovi a jeji
¢teni nebude zaky bavit a budou znudéni. Naopak jsem byla mile pfekvapena,
protoze zaci méli uSi nastrazené a pohadku soustfedéné poslouchali.
Pti samotném tvoreni se déti nechaly unaset relaxa¢ni hudbou, jejiz video bylo
pusténé na dataprojektoru, kde se zobrazovaly rizné fotografie pftirody.
Na zacatku si zaci neuméli piedstavit praci s plastovymi lahvemi, kdyZ lahve
spatfili, mysleli si, Ze odSroubuji vicko a barvu budu vylévat na platno, byli
proto prekvapeni, Ze na dné lahve jsou udélané mali dirky, kterymi jim barva
bude vytékat. Protoze propichat lahve Spendliky dalo dost prace a pro nékteré
zaky by to bylo nebezpec¢né, méla jsem jiZ pfipravené v lahvich barvy zifedéné
vodou. Diilezit4 byla v tomto tkolu opét komunikace a spoluprace ve skupinég,
kde se spole¢né¢ museli domluvit, kam a kolik listl na platno pftilepi. 1 tady
musim pouze chvalit, pokud se ve skupiné vyskytl problém, vzdy Zaci nasli
kompromis, protoze ja osobné jsem si zadnych konfliktd v prubéhu jejich
vytvarné Cinnosti nevSimla. U tohoto tkolu jsem z vysledkli byla plna
smisenych pocitd a vSimla jsem si, ze tyto pocity mely i déti. Bohuzel

po odlepeni listh pii pohledu na platna jsme nejednoznacné mohli fici, kde
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puvodné listy byly. Protoze zaci méli prostor samostatné si dolit trochu vody
do lahvi, tak n¢kteii si dolili vody vice a na platné se jim barva rozpila
a dostala se 1 pod nékteré listy. Druhym problémem je, Ze platna nejsou uplné
zabarvena a zUstala na nich bila mista. Na zakladé téchto vysledki je proto
dulezité pouzit mnohem vice barvy, aby bylo celé platno pokryto, a byly tak
vidét jednoznacné obrysy listil, které byly na platnech nalepeny. Cil vyucovaci
hodiny a metodického listu byl naplnén. Splnéno bylo vyuziti barev podzimu,
¢imz vzniklo nékolik variant podzimnich barevnych ploch. Kone¢na faze
po odlepeni listl vysla jinak, nez jsem ocCekavala. I ptfesto ze mé ocekavani
bylo jiné, hodnotim tento kol velmi pozitivn€. Pfi michani barvy s vodou
si zaci uvédomovali, ze to neni jednoduché a je potieba postupovat obezietné
a pomalu, aby dosahli pozadované hustoty barvy. Pro jejich budouci vytvarné

prace jiz budou pouceni z vlastnich zkusenosti.

Hodnoceni zZakii: Reakce déti byly smiSené, podle jejich slov si neumély
piedstavit, ze pomoci plastovych lahvi se da vykouzlit platno plné podzimnich
barev. Byla potfeba vynalozit vétSiho usili, aby barvy z lahvi vytékaly.
Neékterym détem chvili trvalo, nez pfiSly na spravny zplsob manipulovani
S lahvi. Prace nakonec vSechny pohltila a velmi je bavila, ale bohuzel
z vysledkt nadseni nebyli. Divody jsem zminila vySe ve vlastnim hodnoceni.
Prestoze nékteré obrysy listli nebyly k rozeznani, barevnost, kterd na platnech
vznikla, se détem velice libila a radovaly se z ni. Diky spojeni jednotlivych

barev Zaci ve vytvorech spatfili opravdovou prochdzku podzimnim lesem.
Metodicky list ¢. 4: Ve viru snéhové koulovacky

Vlastni hodnoceni: Realizace ctvrtého metodického listu probéhla
V zimnim mésici tnoru. Diky pisni¢ce o zimé od Hany Zagorové, slouzici jako
nastroj motivace, se zZaci ponofili do zimni atmosféry i pfes to, Ze venku byly

veliké mrazy. Bohuzel snih, ktery déti maji tak rady, nebyl zadny. Tento kol

24
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ctvrtky odréazel zpét smérem k héazejicimu. Tyto vracejici se micky se snazili
zéci ihned po odrazu chytat. Chytani se nejlépe datilo skupiné klukt, ktefi jsou
v chytani oproti dév¢atim v této tfidé zdatnéjsi. Dale bylo potieba davat pozor,
kam ajak se Zzaci pohybuji, protoze skupiny pracovaly Vv bezprostiedni
blizkosti. Pti vyméné rukavic se museli zaci domluvit, aby jejich vyména
probéhla u skupiny najednou, a tak se piedeslo zmatkim, kdo kterou barvu
a odstin jest¢ nemél. Posledni naro¢nou situaci byly po skonceni cinnosti
Spinavé podrazky backor, protoze barva cakala mimo igelity, které byly
polozeny na podlaze. OvSem to, ze igelity byly na zemi, neznamenalo, Ze na n¢
zaci neslapali, protoze n¢kdo potieboval tvotit z blizsi vzdalenosti nez ostatni.
Pti odchodu z mista tvorby si kazdy otfel backory do velkého hadru, ktery jsem
pro né¢ meéla pfipraveny. Z mého pohledu jsme naro¢né situace v ramci
moznosti zvladli s piehledem a barevné podrazky backor byly pro nas vSechny
pouze pohnutkou Kusmévim a radosti z cinnosti, kterou Zaci dotahli
do uspésného konce. Cil vyucovaci hodiny a metodického listu byl splnén, Zaci
pomoci barev zimy a netradi¢ni techniky pénovych mic¢ka a hadiikt dokazali

vytvofit krajinu zapadanou snéhovymi koulemi.

Hodnoceni Zaki: NadSeni déti pro tento kol bylo obrovské. Déti
vyjadfovaly své pozitivni a nadSené pocity, emoce a slovni reakce jiz pfi
samotné vytvarné ¢innosti. V zavérecné reflexi se zaci pod¢lili se svymi dojmy
ostatnim Zakiim. Bavilo je hézet na format mi¢kem z rGznych vzdalenosti.
Do kazdého hodu se opirali ze vSech svych sil. Pocate¢ni starosti bylo,
ze budou potifisnéni barvou, ale diky plasténkam byli pted barvou chranéni
aproto jim nevadilo, kdyz se o né mitek namoceny v barvé otfel. Zaci
si vzajemné vysledné prace pochvalili, a kdyby byla moznost vyzkouset

si stejny kol na jiny druh materialu, s radosti by ji vyuzili.
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11  Shrnuti

Cilem diplomové prace bylo vytvofit celoro¢ni vytvarny projekt na téma
»Akéni malbou do rocnich obdobi®, ktera se nedaji opominat a v pribchu
celého prvniho stupné se jim vyucujici ucitelé s zaky aktivné vénuji. Vystupem
vytvarnému projektu je soubor metodickych listl, na jejichz zaklad¢ jsem
s zaky uvedla a vstoupila do danych ro¢nich obdobi. Obsahem metodickych

listi jsou mnou zvolené tkoly charakterizujici jednotliva ro¢ni obdobi.

Celoroéni vytvarny projekt jsem realizovala s dvaadvaceti zaky tietiho
ro¢niku Zakladni Skoly v Jablonném v Podjestédi. Vytvorené metodické listy
na sebe vzajemné navazuji nejen uzitim vytvarnych technik a prostiedka akcni
malby, ale i z hlediska tematického. Jako spojujici téma vSech metodickych
listil byla zvolena ro¢ni obdobi. Dlivodem byl, mimo jiné fakt, Ze ro¢ni obdobi
Zaci maji vZité barvy, které jsou typické pro jednotliva obdobi, a je snadn&jsi
snimi pracovat. To je vhodné zejména proto, ze s akéni malbou se setkali
poprvé a znalost barev jednotlivych ro€nich obdobi pomohla k jejich vétsi
jistot¢ ohledné jejich volby. Myslim si, Ze pokud by se jednalo o vice
abstraktni pojem (napf. nalady apod.), zdkim by Ccinilo velky problém
rozhodnout se, s jakymi barvami budou pracovat a mohlo by dojit k nejistoté
vuz tak neznamé technice. Ro¢ni obdobi byla tedy zvolena i z dtvodu,

Ze se jedna o téma, které je pro zaky poutavé a znamé.

Pied zahdjenim celého vytvarného projektu jsem si pfipravila pro Zaky
uvodni teoretickou hodinu, ktera byla dualeZitym odrazovym mistkem
pro zahajeni a plnéni jednotlivych vytvarnych ¢innosti, které byly do projektu
zatazeny. V uvodni hodin¢ byla motivace zvolena formou dopisu
od samotného Jacksona Pollocka, ktery je ztracen jiz né€kolik let. Posledni
stopy ztraceného dopisu jsou zaznamendny na Uzemi Skoly. Dopis seznamuje

zaky se jménem Jackson Pollock, zaroven, vzhledem k jeho koncepci a stylu
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psani, evokuje cizince a uvadi i stat, z n¢hoZ autor pochdzi. Zéaci jsou
do zahajovaci hodiny motivovani snahou Jacksona Pollocka o rozsiteni svého
uméni do vSech koutd svéta. Nasledné probihala diskuse o barvach, jejich
charakteristice a vlastnostech. Povidala jsem si s zaky o barvach na zakladé

barevného kruhu, ktery méli pred sebou k dispozici.

Prvni ¢ast Gvodni hodiny probihala v kruhu, ve kterém jsme s zaky
diskutovali o barvach. Ukolem Z4kd bylo vybrat si jednu svou oblibenou barvu
a prozradit, jaké v nich barva vyvolava pocity, s ¢im maji barvu spojenou (pf.
nejoblibengj$i barva obleceni, barva auta, superhrdina apod.). Kazdy zak
seznamil své spoluzdky s barvou, kterd nepatii do jeho oblibenych barev
astejné jako v predchozim tukolu uvedl, jaké pocity ma s barvou spojeny

a Co mu pfipomina.

Druh4 cast byla zaméfena na akéni malbu. Prvotni sezndmeni probihalo
na zakladé zkoumani rozdilu dvou obrazk, na nichZ byli zachyceni dva malifi.
Ukolem 74kt bylo najit rozdily a dostat se k jadru véci, kterym byla odlisnost
obou malifd. Jeden z nich pracoval na zidli a maloval krajinu, kterou vid¢l
pied sebou. Druhy lil barvu na velké platno, bez toho aniz by se snazil své dilo
pfiblizit realné skuteénosti, kterou u prvniho malife bylo mofe. Zaci tak méli
moznost sami objevit rozdil nejen dvou obrdzki, ale i riznorodost tvorby

a zpusobu malby.

Pojmenovani prvniho metodického listu se odviji od motivace, kterd byla
zvolena pro tkol pojeny s prvnim roénim obdobim, jarem. Nazev ,,Kdyz
na jafe vzlétne letadlo® byl jiz samotnym vstupem do motivace. Zakim jsem
pustila ukazku, na jejimz zakladé méli odpovédét na otazku sméfujici jak
k blizicimu se tkolu, tak k samotnému nazvu metodického listu. Ukolem zaki
bylo odpovédét na otazku: Kdo vSechno ma mozZnost se podivat na nasi krajinu

z vysky?
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Tento kol byl realizovan venku. Jarni pocasi samo nabizelo moZnost
navozeni atmosféry jara. Povazovala jsem za dulezité, aby byli zaci do tkolu
zcela ponofeni a jejich soustiedéni a prozivani, které je v technice akéni malby

dualezité, bylo uplné a stalo se nedilnou soucasti celé tvorby.

,Koktejl letnich dni* byl nazev druhého metodického listu, od néhoz
se stejn¢ jako u jara odvijela motivace celého vytvarného tkolu zaméfeného
na 1éto. I tento ukol byl cely realizovan ve venkovnim prostoru. Navodila jsem
atmosféru letnich dni. Zaci si méli predstavit, jak lei na plazi, poslouchaji
mote, nohy jim ochlazuji vilny, citi teplo a silu slunecnich paprskl, které
vyzafuje sluni¢ko a piijemné je pali na celém téle, slysi zpév ptakl a zvuky,
které se ozyvaji od mistniho pldzového baru. V téchto dnech je nutné
dodrzovat pitny rezim a od horka, které panovalo, je mohl zachranit ten
nejlepsi koktejl, ktery bude namichany z barev, které si zvoli dle své libosti.
Na Zacich byla vidét radost z tikolu. Uzivali si kazdy moment a proZzivali kazdy

svij pohyb.

Tteti ukol byl motivovany pohadkou o skfitkovi Podzimnic¢kovi, z né¢hoz
vznikl také nazev tietiho metodického listu. ProtoZe se jednalo o podzim, byl
zvolen nazev ,,Prochazka podzimnim lesem*. Zaci byli motivovani na zakladé
ptecteni ptibéhu piedstavou toho, co vSechno je mozné v lese vidét na podzim,
jak se méni piiroda a viechno v ni. Zaci si uvédomovali zmény, které s sebou
prinasi podzim. Odlet ptakl i barveni listi, stejné¢ jako postupné ochlazovani.
Podzim se mél stat nejbarevnéj$§im vytvarnym tkolem vzhledem k tomu,
Ze S podzimem jsou pojeny vSechny barvy, které ptiroda v tomto obdobi nabizi
a jaké mizeme vidét. Pro podniceni predstav a lepsi prozitek z celého ukolu
byl pro zaky pustén melodicky podklad s relaxacni hudbou podloZzeny

nadhernymi fotografiemi podzimni ptirody.

Ve ctvrtém ukolu doslo ke zméné zplsobu tvorby ve smyslu umisténi

platna. Nazev ,,Ve viru snéhové koulovacky* vznikl zejména na zaklad¢ svislé
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polohy podkladu, se kterym zaci pracovali. Zvolena byla technika ak¢éni malby,
kdy Zéci na platno hazeli nabarvené pénové micky a hadiiky. Tento zpisob
nanaseni barev mél v zacich evokovat pocit redlné¢ zimni koulované, kterou
miluji. Bylo aZ neuvéfitelné, jak byli Zaci timto tikolem zaujati. Zaci se snazili
trefit urcité misto na platné, které si vybrali, jako by se opravdu koulovali
s kamarady venku pied Skolou nebo na zahrad¢. Sledovala jsem, jak se zméni
jejich tvorba a nadSeni pro praci v momenté, kdy je jejich zavedeny stereotyp
tvotfeni na vodorovné ploSe narusen moznosti pracovat na plose svislé. I tento

maly detail zajistil, ze Zaci byli ukolem velmi zaujati a nadSeni.
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12 Diskuse

Kazdy metodicky list méa stejné nalezitosti, které byly urceny podle
skladby hodin vytvarné vychovy. Jednou z nich je uvedeni cile vyucovaci
hodiny. Na zaklad¢ uskute¢néni metodickych listi 1ze konstatovat, ze vSechny
cile byly naplnény. Cil tietiho vytvarného tkolu, zaméfeného na podzim, lze
povazovat také za splnény, ale vysledné dilo se liSilo od pivodnich predstav.
Vyuziti barevného spektra podzimnich barev bylo dodrzeno a dalo za vznik
nékolika rtznobarevnych, podzimem inspirovanych ploch. Priibéh vytvarné
prace probihal také podle piedstav, coz se neda fict o koneéné fazi, kdy doslo
k odlepovani listti z plochy. Vysledny efekt nebyl takovy, jaky jsem si pivodné
pfedstavovala. I ptes konec¢ny, pfedstavam odlisny vysledek prdce musim
hodnotit i tuto praci velmi pozitivng. Zaci si také béhem ukolu uvédomovali,
jak slozité je michani barev s vodou, a pracovali dle svych schopnosti
a moznosti velmi obezfetné, opatrn¢ a pomalu, aby bylo dosazeno pozadované
hustoty barvy. To povaZzuji za velmi dobrou zkuSenost pro jejich dalsi vytvarné
prace. Je jisté, ze po prozitku, ktery byl soucasti této prace, ziskali zaci
I schopnost regulovat mnozstvi barev a jisté¢ jim to bude k uzitku v dalSich

vytvarnych ¢innostech.

Metodické listy jsou koncipovany do formy celoro¢niho vytvarného
projektu. Zaroveinl jsou uzplsobeny tak, aby se s nimi dalo pracovat jednotlivé
a kazdy ucitel si m¢l moznost vybrat, zda vyuzije jen jeden nebo vice listl
ze souboru. Doporucuji, aby vyucujici pied realizaci prace na metodickém listu
zaky seznamil be€hem uvodni teoretické hodiny s barvami a jejich
charakteristikou, stejné¢ jako s uménim ak¢ni malby. Podle mého nazoru je
mozné vyuZzit celoro¢ni vytvarny projekt nejen ve tfetim ro¢niku, ale také

ve Ctvrtém a patém.
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Zaveér

Predmét vytvarna vychova je nedilnou soucasti formovani estetického,
citového, rozumového a moralniho vyvoje ditéte. Na zaklad¢ prozitku v dané
vyucovaci hodiné si zaci trvaleji ukladaji nové informace a poznatky
do paméti. Vlivem zazitku, ktery z hodiny maji, si informace snadné&ji vybavi

a lépe s nimi pracuji.

Cilem diplomové prace bylo seznamit zaky tfetiho ro¢niku s tvlréimi

technikami akéniho uméni v rdmei celoro¢niho projektu.

Ptinosem tvorby diplomové prace je celoroc¢ni vytvarny projekt na téma
,»Akéni malbou do ro¢nich obdobi“. Projekt obsahuje soubor ¢tyf metodickych
listl, kdy kazdy metodicky list pfislusi konkrétnimu ro¢nimu obdobi, ktera
nelze opomijet. Na prvnim stupni zakladnich Skol s nimi ucitelé aktivné pracuji
a vénuji se jim. Obsah souboru metodickych listii pfedstavuje tkoly zvolené
vzhledem k roénim obdobim. Na zaklad¢ metodickych listti maji zaci moznost
vstoupit do jednotlivych ro¢nich obdobi — jara, 1éta, podzimu, zimy. Za velice
uzitecné a piinosné pokladam kompletni realizaci projektu s Zaky tietiho
ro¢niku zakladni $koly spojenou s jejich naslednou evaluaci jak samotnymi

zaky, tak mnou jako tviircem tohoto celorocniho vytvarného projektu.

Déti piijemné prekvapovaly svymi reakcemi, vzajemnymi vztahy V ramci
jednotlivych skupin, které byly pokazdé rGznorodé¢, a pozitivnim piistupem
K praci. Jejich zavére¢na reflexe po kazdé vytvarné Cinnosti byla vzdy plna

napad, postiehli a poznatkd.

Prace na jednotlivych ukolech byla pro zaky pifinosem a zabavou.
Vytvoieni tohoto projektu piispélo k rozvoji jejich fantazie a tvofivosti. Zakiim
byly odhaleny nové moznosti a krasy v oblasti estetickych vychov. V jejich

tvlréim procesu hrala velkou roli fantazie pfedevSim za pomoci barev, ktera

vvvvvv
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v obdobi prvniho stupné zdkladni skoly, kdy fantazie a fantazijni ptredstavy

jsou nedilnou soucasti zivota kazdého ditéte.
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Pfiloha 1: Pohadka sktitka Podzimnicka

Kdysi pfed davnymi lety nemivaly stromy tak nadherné barevné listy, jako
maji dnes. Kdyz nastal podzim a blizila se zima, listy jim zCernaly, uschly

a opadaly. Lesy byly ponuré¢ a strasidelné. Lidé se do nich bali chodit.

O stromy se v lese staral skiitek Podzimnicek. Byl to malinky muzicek, co by
se vesel do dlani. Mél rozcuchané vlasy, zaiiveé zelené oci, kosili, kalhoty usité
z listi a umél kouzlit. Pratelil se se vSemi lesnimi zvifatky i ptacky, ale moc ho

mrzelo, Ze nema zadné jiné kamarady.

Kazdy den ho nosil kos Jenik od stromu ke stromu a Podzimnicek si s nimi
povidal, 1é¢il je, kdyz byly nemocné a daval pozor, aby byly v bezpec¢i a nikdo

jim neublizoval.

Jednoho dne se stalo néco zvlastniho. Byli s Jenikem pravé uprostied lesa,
kdyz uslySeli slaby pla¢. Na malé mytin€ sedéla vila a plakala. M¢la stiibfité
Saticky jemné jako pavucinka a dlouhé rudé vlasy do pasu. Jenik
s Podzimnickem na zadech priletéli az k ni. Vila sebou polekan¢ trhla, ale kdyz
zahlédla malého, usmivajiciho se muZzicka, pfestala plakat. Vila si jej opatrné

prohliZela velkyma modryma ocima.
»Kdopak jsi?* Zeptala se zvonivym hlasem.
»Podzimnicek, fekl skfitek a lehce se uklonil, ,,a kdo jsi ty a pro¢ places?*

»Ja jsem Salvinka,” odpovédéla. ,J4 jsem se ztratila a nemlzu najit cestu
domii. Maminka uZz bude mit jist¢ strach.“ Vzlykala tiSe. Podzimnicek

se povzbudivé usmal.
,»A kdepak bydli§? Znam cely les, zavedu té tam.*
,»,Vazné? Bydlime v borovém hajku,* fekla Salvinka.

,J&, to je jen kousek odtud, budeme tam za chvilinku,* odvétil Podzimnicek.



Netrvalo dlouho a Salvinka s Podzimni¢kem i Jenikem dorazili do borového
hajku. Podzimnicek cestou vypravél o stromech a zviratcich v lese. Salvinka se

S nim jen nerada loucila.

»MuzeS za mnou kdykoliv pfijit.“ Usmal se Podzimnicek. Salvinka

posmutnéla.

»Maminka mi to nedovoli, nikdo z nas ted do lesa nechodi, je moc

strasidelny.*

Podzimnicka moc mrzelo, Ze musi Salvinku opustit a uz ji neuvidi. Pfipadal si

sam a v noci nemohl skoro usnout.

Réno dostal skvely ndpad. Zavolal vSechna zvifatka a poprosil je, aby nasla na
polich a loukach, co mozna nejvice barevnych véci. VecCer byla na mytiné
hromada hnédych kastant, ¢ervenych jefabin, zlutych hrusek a spoustu dalSich
plodu, které byly zbarveny nejriznéj§imi odstiny. Podzimnicek kouzlem zavitel
vSechny barvy do ofiskl. Druhy den kos Jenik a vSichni ptacci z lesa vylétli
I s ofiSky nad stromy a pustili je doli. VSechny ofisky popraskaly a skofapky

zabarvily vSechno listi. VSichni se radovali.

Za par dni se do lesa vratila 1 Salvinka se svou rodinou a Podzimnicek byl moc
Stastny. Od té doby se listi stromil kazdy podzim zbarvi nejkrasnéjSimi odstiny

zluté, Cervené a hnédé na pamatku pratelstvi Podzimnicka a Salvinky.
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