Souvislost excesivniho pouzivani socialnich siti a rozvoje poruch pfijmu potravy

Bakalarska prace EliSky Zilvarové se zaméruje na prozkoumani vztahu mezi nadmérnym
uzivanim socialnich siti a rozvojem poruch pfijmu potravy. V teoretické ¢asti jsou
definovany zakladni pojmy, jako jsou socialni sité a poruchy pfijmu potravy, a jsou
prfedstaveny dvé vysvétlujici teorie: Teorie socialniho srovnavani a Kognitivni teorie
poruch pfijmu potravy. Prakticka ¢ast obsahuje metodologii vyzkumu, ktery ovéfuje
platnost vztahu mezi nadmeérnym uzivanim socialnich siti a rozvojem poruch pfijmu
potravy u jedincl starSich 18 let pomoci nékolika etablovanych diagnostickych nastrojd.

Mezi silné stranky prace patii dakladné zpracovani teoretickych vychodisek, které jsou
nezbytné pro pochopeni komplexnosti problematiky. Autorka velmi pecélivé vymezila
klicové pojmy a rizikové faktory vzniku poruch pfijmu potravy a popsala zavislost na
socialnich sitich. Vzhledem k tomu, Ze autorka studuje teprve bakalafsky stupen studia,
prakticka ¢ast prace je doslova impresivni: autorka pouziva pokrocilé analytické metody
a vysledky téchto metod v drtivé vétsiné pripadl spravné interpretuje. Obecné vzato,
prakticka ¢ast je metodologicky povedené zpracovana. Autorka také peclivé analyzuje
vysledky vyzkumu a diskutuje je v kontextu sou¢asnych poznatkd.

Lze konstatovat, Ze bakalarska prace EliSky Zilvarové je kvalitné zpracovanym
obohacenim odborné literatury k problematice souvislosti mezi nadmeérnym pouzivanim
socialnich siti a rozvojem poruch pfijmu potravy. Autorka prokazala schopnost
kritického mysSleni, samostatné prace a hlubokého porozuméni tématu. EliSka Zilvarova
zaslouZi ocenéni za dlislednost a schopnost syntetizovat teoretické poznatky s
praktickymi zjisténimi.

Otazky k obhajobé

MUzete podrobnéji vysvétlit, jaké dalsi kulturni, socioekonomické &i jiné faktory by
mohly ovlivnit vztah mezi pouzivanim socialnich siti a rozvojem poruch pfijmu potravy?

Jak pfesné by mohli na Vas vyzkum navazat dalSi badatelé?



