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Uvod

Tato prace pojednavé o vychovnych cilech u vychovatelt ve $kolnich druzinach v Ceské
republice. Téma prace objasiiuje, co za Skolské zafizeni Skolni druzina je, kdo toto
zafizeni navstévuje, a kdo upravuje jeji Cinnost. Pro uvedeni tématu do kontextu prace je
prostfedi Skolnich druzin stézejni. Odehravaji se zde edukacni procesy, vcetné
seberealizace déti v jejich volném Case mezi a po vyucovani ve Skole a hlavni roli zde
hraje vychova. Osobnost vychovatele ve §kolni druziné v rozvoji déti pfedstavuje velmi
vyznamnou roli a je pro cilenou vychovu déti dilezita.

Cilem prace je popsat, s jakymi vychovnymi cili pracuji vychovatelé ve skolni
druzing na zakladni $kole. Pro tuto praci jsem zvolil dvé konkrétni zakladni $koly (ZS
Zaboii a ZS T. G. Masaryka Blatna), v nichz budu sledovat, s jakymi kurikularnimi
dokumenty vychovatel skolni druziny pracuje. Tuto praci jsem doplnil ilustrativni
anketou, kterou jsem uskutecnil s vychovateli téchto dvou skol.

Struktura prace je navrzena tak, ze v kapitole 1 je predstavena Skolni druzina, jeji
¢innost, aktualni zakony a metodika, jez ¢innost Skolni druziny upravuje, a dale je zde
popsana role vychovatele. Nasledné je predstaven kurikularni dokument Skolni
vzd&lavaci program (dale také ,SVP“) a rovn&Z je popsano, co je zajmové vzdélavani.
Dulezité pro tuto praci je také uvédomit si, jaky okruh déti Skolni druzinu navstévuje.
Z tohoto diivodu jsou zde popsany nejdilezit€jsi vyvojové charakteristiky ditéte ve Skolni
druzing.

Kapitola 2 pojednava o vychovnych a vzdélavacich cilech ve skolnim vzdélavani,
jejich historickém a soucasném vyvoji a o cilech vychovy. Tato kapitola je zarazena proto,
ze je tfeba pochopit, ze vzdélavaci cile ve Skolnim vzdélavani a vychovné cile ve skolni
druziné spolu tzce souvisi a mély by se vzajemné propojovat.

Praci jsem doplnil v kapitole 3 ilustrativni anketou, kterou jsem uskutecnil
s vychovateli dvou odli§nych Skolnich druzin, ve které jsou jim kladeny otazky ohledné
vychovnych cili ve Skolni druziné. Informace ziskané od téchto vychovateli jsou
nasledné shrnuty a vyhodnoceny.

Nasleduje zavérecna cast, ve které dochazi k celkovému shrnuti vysledka
a zhodnoceni prace samotné. Zakladni zdroje této prace jsou Cerpany z odborné literatury,
nejvice z publikace Skolni druzina od Bedficha Hajka a Jitiny Pavkové. Dalsi vyznamnou

oporu ma tato prace v publikacich Jak vytvorit vzdélavaci program pro Skolni druziny,
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rovné€z od Bedficha Hajka a kol. a podstatnymi zdroji jsou rovnéz publikace Vyvojovd
psychologie od Marie Vagnerové a publikace Cile a obsahy vzdéldvani a metodologie
Jjejich utvareni od autord Tomase Janika, Josefa Marnaka a Petra Knechta. Zdroje jsou
rovnéz podporeny platnym zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (dale také , Skolsky zakon), vyhlaskou
Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky (dale také , MSMT*) &.
74/2005 Sb., 0 zajmovém vzdélavani, a metodikou MSMT Metodikou pro podporu tvorby
Skolniho vzdélavaciho programu ve Skolskych zarizenich pro zajmové vzdéldvani. Jako
dalsi zdroje podstatné pro tuto praci slouzi ziskané informace od vychovatelt

dotazovanych Skolnich druzin.



1. Skolni druZina

Abychom mohli uvazovat a hovofit o cilech §kolni druziny, je tfeba si uvédomit, co je to
za zafizeni, co a kdo upravuje jeho ¢innost, jakymi kurikularnimi dokumenty se Skolni
druzina fidi, co nabizi svym ucastnikiim, jaka je role vychovatele a kdo $kolni druzinu
navstévuje. Tato kapitola odpovida na vSechny tyto otazky a objasiiuje, pro¢ Skolni
druzina patfi (vzhledem ke svym metodam) do oblasti neformalniho vzdélavani

a vzdélavani zaymového.

1.1 Skolni druZina a jeji charakteristika

Co pojem $kolni druZina oznauje? Jde o $kolské zafizeni, které ma v Ceské republice
nezaménitelnou dlouhodobou tradici. Skolni druzina plni vyznamnou vychovnou tlohu
s navaznosti na zakladni vzdélavani a zafizeni navstévuji zaci prvniho stupné zakladnich
Skol. Jde o druh zafizeni zajmového vzdélavani. Tato zafizeni zabezpecuji zakiim napli
volného Casu.

Déti mladsiho Skolniho véku se zde seznamuji s riznymi druhy zajmovych aktivit,
jejich formami a obsahem. Déti se v dusledku rtiznych Cinnosti zdokonaluji, prohlubuji
se jejich $kolni znalosti, rozviji osobnost a zdokonaluji kompetence. Skolni druZina hraje
také nezaménitelnou roli i v roviné socialni. Skolni druZiny jsou koncipovany tak, aby
nemély pevné zavazna témata a programy. Timto zpusobem je vychovatelim
umoziiovano planovani a realizace ¢innosti, které déti budou bavit, zaujmou, ale zaroven
jim napomohou uspokojit jejich poznani, zjmy a potiebu mozného uspéchu. !

V soucasné dobé je Cinnost Skolni druziny upravovana podle zdkona ¢. 561/2004 Sb.
(3kolsky zakon) a Fidi se podle vyhlagky MSMT ¢&. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani.
V § 111 skolského zékona je v odstavci 1 uvedeno: ,, Zdjmové vzdéldavani poskytuje
ucastnikitm naplnéni volného casu zdjmovou cinnosti se zamérenim na ruzné oblasti.
Zdajmové vzdélavani se uskutecnuje ve Skolskych zarizenich pro zdjmové vzdéldavani,

zejména ve strediscich volného ¢asu, Skolnich druzindach a Skolnich klubech. ‘?

I Srov. HAJEK, B., PAVKOVA, J. a kol. Skolni druzina,s. 7.
2 Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o piedskolnim zikladnim, stiednim, vy$$im odborném a jiném vzd&lavani, ve
znéni platném k 20. 07. 2023.
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Skolni druZina je v ramci zajmového vzd&lavani mezi ostatnimi zafizenimi, které
jsou urCeny pro volny Cas déti, nejcetn€jsi. Je zde zaméstnavano nejvice vychovatelt
a nejvice déti tdmito zafizenimi prochazi. Skolni druZina neslouzi jako pokradovani
samotného Skolniho vyucovani, ale vychovou déti by na vzdelavaci procesy odehravajici
se ve Skolnich lavicich méla navazovat. Pedagogicka prace ve Skolni druziné ma sva
specifika a je od bézné vzdélavaci praxe vyrazné odlisna. Navstévovani Skolni druziny
neni povinné, rodi¢e déti se mohou rozhodnout, zda své déti do zafizeni umisti, ¢i nikoliv.
Pro samotné déti Skolni druzina zabezpecuje rekreaci, odpocinek od Skolniho prostiedi,
zajmové &innosti a v neposledni fadé plni u déti funkci socialni.?

Cinnost pro téastniky a jejich zakonné zastupce miize $kolni druzina vykonavat i ve
dnech pracovniho volna, ne pouze ve dnech skolniho vyucovani a o §kolnich prazdninach.
Pii pravidelné denni dochazce do Skolni druziny se uUcastnici, tedy zaci, zarazuji do
takzvanych oddéleni, které se napliiuji od poctu nejméné 20 ucastniki k nejvyse 30

ucastnikam na 1 oddéleni.*

1.2 Skolni vzdélavaci program a zajmové vzdélavani

SVP je kurikularni dokument a lze fici dokument fidici, ktery uréuje, jak budou déti
vedeny, v jaké navaznosti a jakymi prostiedky. Tento dokument nafizuje MSMT a vytvaii
jej pedagogitti zaméstnanci kazdé koly v Ceské republice. SVP se primarné fidi
skolskym zakonem. V tomto zdkon& se v § 5 s nazvem Skolni vzdélavaci programy
v odstavci 2 uvadi dulezita véc ohledné Cinnosti Skolni druziny, kde je doslovné psano,
7e SVP, pro n&jZ neni vydan ramcovy vzdélavaci program (dale také . RVP“), coz plati
v piipadé Skolni druziny, stanovi konkrétni cile vzdélavani, délku, obsah, Casovy plan
aformy vzdélavani. Dale SVP stanovi piijimani uchaze&, prabéh a ukonGovani
vzdélavani a stanovi podminky pro vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi
potiebami.’

SVP vydava feditel §koly nebo kolského zafizeni a dokument ma byt zvefejnén na

pfistupném misté ve Skole ¢i Skolském zatfizeni. Do SVP ma moznost nahlédnuti kazdy

3 Srov. HAJEK, B.. PAVKOVA, J. a kol. Skolni druzina, s. 9.
4 Srov. Vyhlasgka ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzd€lavani, ve znéni platném k 20.07.2023
5 Srov. Skolsky zakon, ve znéni platném k 20. 07. 2023.
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a lze z n€j pofizovat opisy nebo vypisy, pfipadné za finan¢ni prostfedky v daném misté
z n& muze byt poskytnuta kopie.®

V Ceské republice jsou $koly a $kolska zafizeni zanesena v evidenci rejstiftku $kol
a Skolskych zafizeni a tyto spadaji pod MSMT. Samotny SVP $kolni druziny by mél
plynule navazovat na SVP dané $koly, coZ je zadouci pro plynulé spojeni vychovy ve
Skolni druzing a vzdélavani ve Skolském zafizeni, pod nimz je Skolni druzina vedena. To,
co by mél kazdy SVP skolni druZiny rovnéz obsahovat, je zajiténi bezpe&nosti a ochrany
zdravi zakG a pedagogickych pracovnikii a v neposledni fadé musi SVP obsahovat
identifika&ni udaje o $kole a charakteristiku koly i jejiho vzdé&lavaciho programu.’ Pokud
bychom se méli vratit k z4movému vzdelavani, zaymové vzdélavani a jeho formy
upravuje vyhlaska MSMT & 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ktera rovnéz
predpoklada, ze vycCet zmiriovanych forem neni uzavien a samotné zajmové vzdélavani

Ize realizovat i formami jinymi.®

1.3 NejdulezitéjSi vyvojové charakteristiky ditéte ve Skolni druziné

Pro moznost hlubsiho uvazovani o cilech ve Skolni druziné je tfeba védét, ze kazdé dité
vyrasta vjiné rodiné a odlisném socialnim prostfedi a vykazuje individualni rysy
osobnosti. Presto kazdé dité také vykazuje rysy spolecné, které jsou charakteristické
napf. pro skupinu déti stejného véku. Ve Skolni druzin€ jde zcela majoritné o déti
mladsiho Skolniho véku.

Vychovatel §kolni druziny, ktery pfichazi do styku s détmi, se setkava s jedineCnou
osobnosti, kterou kazdé dité predstavuje a mél by byt na toto ptipraven a dokéazat danou
problematiku propojit s cili samotné vychovy. Na dité v tomto smyslu pusobi fada
raznorodych vlivi. Vlastni aktivity déti jsou Casto odlisSné a na déti puasobi Sirsi
spoleCenské prostfedi, mozné vychovné instituce, déti se setkavaji se zcela odliSnymi
styly vychovy a pusobi na né jejich nejblizsi (rodina) a v jisté mife i mozné odlisné

osobnosti pedagogti, se kterymi se déti setkavaji v edukanim prostiedi. I pres to, ze déti

6 Srov. Skolsky zakon, ve zn&ni platném k 20. 07. 2023

7 Srov. HAJEK, B. Jak vytvoFit vzdélavaci program pro Skolni druziny., s. 15.

8 Srov. Vyhlagka ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni platném k 20.07.2023; HERMANOVA,
J., MACEK, M. Metodika pro podporu tvorby Skolniho vzdélavaciho programu ve Skolskych zarizenich pro
zajmoveé vzdélavani., s. 17.



maji individudlni 1 typologické odlisnosti, lze u nich vymezit spolecné vékove
charakteristické zvlastnosti spojené pravé s obdobim mladsiho $kolniho véku. Ukolem
vychovatele ve skolni druziné je tyto dulezité zvlastnosti a odliSnosti u déti rozpoznat
a orientovat se v zakladnich poznatcich o vyvoji déti v konkrétnim vékovém obdobi, aby
mohl volit odpovidajici cile.

Do skolni druziny ptichazi déti mladSiho Skolniho véku a prostiedi, ve kterém dité
mladsiho skolniho veéku vyrista, ma celkovy vliv na télesny, rozumovy, citovy, volni
a socialni vyvoj ditéte, kdy kazda z téchto oblasti vyvoje na dité v tomto veku velmi
pusobi.’

V Sestém roce véku, ktery prevazné souvisi se vstupem ditéte do Skoly, nastavaji
u ditéte prvni povinnosti, jez stiidaji dosavadni obdobi relativni bezstarostnosti a her. Dité
s pribyvajicim vékem postupné ztraci znaky détskosti, a to ve smyslu fyzickém
i psychickém.!® Nastup ditéte do $koly je také dilezity socialni meznik. Dité se stava
Skolakem a musi si zvykat na zcela novou roli. Dochazi zde k zapisu do Skolského
zafizeni a prvnimu slavnostnimu dni ve Skole, coz znac¢i dulezity socialni meznik
a podatek nové Zivotni faze. Skola dale ovliviiuje dal§i rozvoj détské osobnosti a ve velkeé
mife ovliviiuje u ditéte dalsi proziti zbyvajiciho détstvi. Skolni v&k Ize chapat jako obdobi
oficialniho vstupu do spoleénosti ze strany kazdého ditéte.!! M. Vagnerova v publikaci
Vyvojova psychologie détstvi a dospivani (2012) uvadi, ze Skolni vék je chapan jako
oficialni vstup do spole€nosti ze strany ditéte. Dit€ musi v tomto obdobi potvrdit své
kompetence, plnit povinnosti a pracovat tak, jak to od néj spole¢nost otekava.'2

Ve skolnim v&ku uroven mysleni ditéte a jeho schopnosti umoziiuji komplexné;si
hodnoceni vlastni osoby. Déti mladsi 7 az 8 let jeSté nedokdzi k ovliviiovani svého
chovani vyuzivat sebereflexi. Mezi 7. a 12. rokem se schopnosti déti pozvolna rozvijeji
a dité si stale vice uvédomuje své mySleni. Nejvyznamnéjsim ovliviiujicim faktorem pro
vytvareni sebepojeti v tomto obdobi je u déti rodina. Identita se vSak rozsifuje u ditéte do

nové socialni role $kolaka.'?

Skolni vék v obdobi zakladni $koly 1ze rozdélit na tii faze. Prvni je faze tzv. raného

Skolniho véku, nékdy oznacovaného jako mladsi Skolni vék. Zacatkem je nastup ditéte

9 Srov. HAJEK, B., PAVKOVA J. Skolni druzina, s. 26-27.

10 Srov. NAKONECNY, M. Encyklopedie obecné psychologie, s. 416.

11 Srov. VAGNEROVA, M. Ijvojovd psychologie I, s. 236-237.

12 Srov. VAGNEROVA, M. Ivojovd psychologie: détstvi a dospivani, s. 255.

13 Srov. THOROVA, K. I'yvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt, s. 290.
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do skoly v 6 az 7 letech a nasledné obdobi az do 8 ¢i 9 let. V obdobi této faze je
charakteristickym znakem zména socialniho postaveni a nastavaji zde rizné vyvojové
promény. Tyto promény se u ditéte projevuji nejvice ve vztahu ke Skole samotné.
Nasleduje faze stredniho Skolniho véku a probiha od 8 az 9 let do 12 let, tedy do doby,
kdy nastava u ditéte zmeéna v ramci Skolniho prostfedi a dité pfechazi na 2. stupefi
zakladni skoly. V této fazi dochazi u ditéte k riznym zménam, jez se daji povazovat za
ptipravu na dobu dospivani. Posledni fazi §kolniho véku je faze starSiho Skolniho véku
a jde o obdobi navstévovani 2. stupné zakladni Skoly. Faze trva do ukonceni povinné
Skolni dochézky, tedy do pfiblizn€ 15 let v€ku. Jde o prvni fazi dospivani, kterd se
z biologického hlediska nazyva obdobim pubescence.’

Mladsi skolni vék, nékdy nazyvany jako obdobi latence, je obdobi klidné, neprojevuji
se zde jeste bourlivé projevy. Vyznamnou ¢innosti je v tomto obdobi hra. Soucasna doba
nese uskali, e je davana znagna prednost hram pocitatovym. Skolak také vénuje svilj
volny cas televiznim poradiim a jinym formam takzvané pasivni zabavy, coz se déje na
ukor vlastnich aktivnich ¢innosti. Toto obdobi dale provazi bezproblémovost, avSak
v 1. az 4. tfidé se mohou vyskytovat §kolni fobie, poruchy zivotospravy, koktavost a jiné
neurotické projevy. Vzestupnou tendenci v tomto obdobi maji napiiklad neurotické

bolesti hlavy a hypochondrie.'

1.3.1 Télesny vyvoj

Mladsi skolni v€k se u déti projevuje po télesné strance zejména napadnym rastem do
vySky Dochazi k prodluzovani zvlasté dolnich koncetin a samotny vyvoj kostry ditéte
neni zcela dokoncen. Formuje se patef, dochazi ke sristani a zpeviiovani kosti atd.
V kosterni soustave je vSak jesté mnoho chrupavcéité tkané a je dilezité u déti dbat, aby
nebyly pretézovany a nedoSlo naptiklad k vadnému drzeni téla. Jednim z vyraznych
znaki je vyvoj trvalého chrupu. Svaly a vnitini organy u déti zvysuji svilj objem a dochazi
ke zvySeni vykonosti.

V tomto véku je u déti rovnéz vyrazna potieba pohybu. Dochazi ke zlepSeni

pohybové koordinace a celkovému pozvolnému zlepSovani motorickych vlastnosti.

vvvvv

4 Srov. VAGNEROVA, M. I'ivojovd psychologie I, s. 236-2317.
15 Srov. NOVOTNA, L., HRICHOVA, M., MINHOVA, I. I'Yvojovd psychologie, s. 51.
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télesny vykon, je zde potreba spiSe spontanniho pohybu. Poruchy u télesného vyvoje
mohou byt vysledkem nespravné vyzivy, zanedbani hygienické, ptipadné zdravotni péce,
ale i disledkem nedostavani se riiznych viestrannych podnéti, napt. ve sféie citové.'®
Mezi 5. a 7. rokem véku ditéte také dochazi k rozvoji kompetenci ve vyvoji
zrakového a sluchového vnimani. Zpracovani zrakovych a sluchovych podnéti dosahuje
takové urovné, kterd je potfebna pro zvladnuti vyuky ¢teni a psani. Dité jinak vnima
podnéty a jinak je interpretuje, jeho sluchové vnimani je rozliSované. Proces probiha

v interakci s celkovym vyvojem rozumovych schopnosti.'’

1.3.2 Psychicky vyvoj (rozumovy, citovy, volni, socidlni)

Psychicky vyvoj je proces utvarejici osobnost ¢loveéka. Tento proces probihd soumérné
s vyvojem télesnym. Zména psychiky se d€je na zakladé pusobeni vnitinich a vnéjsich
faktort. Psychicky vyvoj jedince vykazuje i pfes znacnou individualni proménlivost

uréité shodné tendence s obecné platnymi principy psychického vyvoje.'8

Rozvoj ditéte siln€ ovliviiyje prostiedi, ve kterém dit€ zije a timto je ovlivnén i jeho
rozumovy vyvoj. U déti dochazi ke zdokonalovani smyslového vnimani, jeho kvalité
i pfesnosti, coz souvisi s dozravanim smyslovych organd. Déti 1épe vnimaji rGzné
podnéty a to v nich vzbuzuje 1 emocionalni reakce. Stale nedokonalé je jesté vnimani
casu. Celkovy posun nastava s koncem obdobi mladsiho Skolniho véku. Vnimani se stava
cilevédoméjsim, systematictéjSim a toto prechazi v pozorovani. Rovnéz déti jiz 1épe
vnimaji vztahy v okolnim prosttedim a dochédzi k dalSimu postupnému rozvoji
psychomotoriky. Ukolem pedagogi a vychovateld je v détech péstovat zamé&mou
pozornost. Z hlediska pedagogického bychom se méli vyhybat opakovani her, u kterych
déti nejevi znamky pozornosti. Takto se predchazi jejich unavé. Nevadi opakovani
¢innosti, které déti zajimaji a zaujmou. Naopak tyto ¢innosti jsou od déti 1 vynucovany,

napf. oblibena hra, pohadka atd.

16 Srov. HAJEK, B., PAVKOVA, J. a kol. Skolni druzina, s. 26-27.
"7 Srov. VAGNEROVA, M. I'§vojovd psychologie: déistvi a dospivani, s. 261.
18 Srov. THOROVA, K. I'yvojova psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt, s. 34.
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Predstavy déti jsou v tomto Skolnim veéku nazorné, velmi zivé a konkrétni. Potize
muze u déti Cinit jesté chapani slozit€jSich vztahti nebo porozumeéni riznym symbolam.
Abstraktni pojmy dité v tomto veéku jesté neni schopno spravné pochopit v plném
rozsahu. Co se tycCe rozvoje feci, probiha v navaznosti na rozvoj dalSich psychickych
procest. U déti dochazi k rozSifovani aktivniho a pasivniho slovniku a roste schopnost
souvislého vyjadfovani. Na zakladé edukacnich procesi ve Skolnim prostiedi si déti
osvojuji gramatiku a spisovny jazyk a prohlubuji spravnost pisemného a ustniho
vyjadfovani. V tomto obdobi je uroven vyjadfovani velmi ovlivnéna prostfedim napft. ve
Skole, pfi sledovani televize a jinych sdélovacich prostredku.

Vyvoj citovy je u déti v mladsim Skolnim véku také mimoradné dalezity. Je znat, zda
dité vyrasta v harmonickém prostiedi, ¢i nikoliv. Harmonické prostiedi ma velmi
vyznamny vliv na tzv. kladné (pozitivni) city, které jsou doprovazeny piijemnymi pocity,
napf. radost, laska, divéra nebo nadSeni. Ze zapornych (negativnich) citd u déti prevliada

nejCastéji strach. Pii¢inou mohou byt realné obavy, nebo 1 situace, které si déti mohou

vvvvv

vvvvv

schopnosti vzivani se do pociti druhych. Novy pocit, ktery u déti v tomto véku vznika,
je napft. stud z nahoty, tréma, zavist, ptipadné Skodolibost. Ve druhé poloviné tohoto véku
se rozviji tzv. vyssi city, jez se dale déli na intelektualni, moralni a estetické.

Vyvoj volni znaci to, ze prestoze jednani ditéte mladSiho Skolniho véku je jeste
znacné impulzivni, postupné se dale rozviji schopnost uvédomelé regulace jeho vlastniho
chovani. Samostatného jednani na zaklade vyssich motiva dit€ neni schopno, toto samo
nedokaze, napt. uvédomeni si vyznamu spocivajiciho v u¢eni. Naroky na vychovatele
z tohoto plynou ve velké mire, nebot se musi skloubit adekvatni motivace a stanoveni
pfiméfenych pozadavkt na dité."”

Vyvoj socidlni ma v tomto obdobi vyznamnou roli, nebot' v tuto dobu dochazi
k navazovani novych a Cetn¢jSich spoleCenskych vztahi. Jde o nové vztahy k dospélym
osobam, napt. vychovatelim, uCitelim a dale se navazuji pevnéjsi vztahy s vrstevniky,
napfi. ve Skole. Vychovatel je pro dité v tomto v€ku autoritou, dité pfijima jeho nazory,
ato celkem bez vyhrad. Po osmém roce véku ditéte respektovani autority neni tak

jednoznacné a ze strany ditéte piibyva kriti¢nosti ve vztahu k dospélym osobam. Dochazi

19 Srov. HAJEK. B., PAVKOVA, J. a kol. Skolni druzina, s. 27-29.
13



rovnéz k postupnému uvoliiovani zké vazby mezi ditétem a rodici a dospélymi. Timto
zpusobem dit€ zaujima realistiCtéj§i vztah ke svym rodicim a dospélym a zacina si
uvédomovat razné odliSnosti, napt. role otce a matky. I pfes urCité uvolnéni vztaht
v roding je vliv harmonické rodiny a zejména citovych vazeb mezi ditétem a rodinou
nenahraditelny. Dale se u déti méni vztah i k samotnym vrstevnikim a vznikaji napf.
prvni kamaradstvi.?°

Vyvoj moralky je také soucasti socialniho vyvoje kazdého jedince. Moralka
(z lat. moralitas, spravné chovani) je souhrn predstav, forem a zisad spravného
mezilidského chovani. Toto chovani se pfi rozdélovani chovani na dobré a Spatné nachézi
v kategorii dobré. V kazdé spolecnosti existuji urcitd pravidla a pravidla moralni maji
v tomto ohledu hlubsi vyznam. Tato pravidla byla ustanovena tak, aby to bylo ku
prospéchu celé spoleCnosti a v riznych smérech timto byla poskytovana ochrana

spole¢nosti.’!

NejcCastejsi vychovné obtize v mladSich Skolnim veéku jsou wvzdorovitost,
neposednost, neposlusnost, rizné zlozvyky a pfipadny Spatny vztah ke Skolni praci.
Z hlediska zavazné&jSich problémt zde patii détské lhani, mozné Utéky z domova,
kradeze, zaSkolactvi, projevy agrese, surovosti a mozné bezcitnosti. U déti se mohou
projevovat neurotické projevy, napt. nocni désy, pomocovani, mluvni neurdzy a jiné. Je
tteba, aby se rodina ditéte v téchto vécech poradila s détskym 1ékatfem, piipadné jinym
odbornikem, nebot nékteré projevy v chovani ditéte mohou znacit napt. psychické
a dusSevni poruchy, nebo jiny zdravotni problém ¢i handicap. Je nutné zjistit jejich pficinu,
stanovit zpusoby napravy a pfijmout patfiCné zavéry. Zapotiebi je také ze strany
pedagogickych pracovniki u déti v mladSim Skolnim véku individualné posoudit
zvlastnosti kazdého ditéte, napt. uroven védomosti a schopnosti a dusevni stav kazdého
ditéte. Posouzeni dusevniho stavu ditéte je velmi obtizna zalezitost, nebot’ se musi hledat
mozné priCiny vzniklych problému. Z hlediska vychovatele §kolni druziny by zde mél
prevladat taktni pfistup k samotnému ditéti a vychovatel by mél mit odborné vzdélani
a zkuSenosti a mél by dokazat odvodit to, ze néco muaze znaCit skuteCnost, ze nebyla
naplnéna konkrétni potieba daného ditéte a vyvodit z toho disledky tak, aby nevznikl
mozny problém. Vychovatel by mél pocitat s tim, ze ve své profesi nebude pracovat

pouze s détmi zcela zdravymi a mél by na toto zamérné cilit, pfipravovat se

20 Srov. HAJEK, B., PAVKOVA, I. a kol. Skolni druzina, s. 29-30.
2 Srov. THOROVA, K. I'yvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt, s. 212.
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a zdokonalovat se vramci své profese, jelikoz muze pfijit do styku s détmi
handicapovanymi atd.

Narusené socialni vztahy mohou byt u ditéte rovnéz pficinou spocivajici v zavaznéjsi
poruSe chovani. Vychovatelé ve Skolnich druzinach se nejcastéji setkavaji s détmi, jez
trpi  specifickymi  vyvojovymi poruchami uceni, jmenovit¢ dyslexie, dysgrafie,
dyskalkulie a dysortografie, a vyvojovymi poruchami chovani, napt. ADHD (syndrom
deficitu pozornosti s hyperaktivitou). Rizné poruchy a znevyhodnéni détem v mladsim
Skolnim véku ztézuje velmi vyraznym zpisobem dosahovani moznych uUspéchi ve
Skolnim prostfedi a samotnou socializaci. Tyto déti se snazi svymi ¢asto napadnymi
projevy chovani na sebe upozornit, coz mnohdy vyvolava odmitavé reakce okoli.
Nasledné muze dochazet k tzv. bludnému kruhu, kdy dité je odmitano vychovatelem,
protoze zlobi a protichudné dité zlobi, jelikoz je odmitano. V tomto momentu by
vychovatel jako dospély profesional mél problém vyfesit. Velmi dalezité je v tomto
momentu dat ditéti najevo uznani jeho dustojnosti a jeho bezpodminecné pfijeti. Rovnéz
se muze stat, ze je nekteré z déti handicapované nejen na zakladé vrozené vady, ale
imoznym vlivem socialniho prostfedi, zejména rodinného. Mize se jednat
o zanedbavani, tyrani nebo dokonce zneuzivani ditéte ze strany rodiny, ale i jinych osob,
se kterymi dité prichazi do pravidelného i nepravidelného styku.

Dulezité je v dneSni dobé integrovani, tedy zaCleniovani déti s handicapem do
béznych skol a vychovnych zafizeni. Je zde vSak nezbytné, aby vychovatelé kazdého
zafizeni znali pfiiny, projevy a mozny stupenl znevyhodnéni daného ditéte a aby byli
seznameni s odpovidajicimi vychovnymi postupy a situaci dokazali fesit. Zde je dulezité
détem, které jsou urCitym zpisobem znevyhodnéné, poskytnout promysleny individualni
pfistup, pochopeni a ve zvySené mife pozitivni motivaci ze strany pracovnikti daného
Skolského zafizeni. K tomuto ucelu je Skolou formulovan tzv. individualni vzdélavaci
program. Tento dokument je souborem opatieni nezbytnych pro to, aby urcité dité se
specifickymi potiebami mélo ze zafazeni do bé&zné Skolni skupiny prospéch.?? Tuto
problematiku dale upravuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi

vzd&lavacimi potiebami a zak nadanych, vydana MSMT, s uéinnosti od 01.09.2016.2

22 Srov. HAJEK., B., PAVKOVA, J. a kol. Skolni druzina, s. 31-32.
23 Srov. Vyhlagka ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaki
nadanych, ve znéni platném k 20.07.2023
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Vyse popsana fakta jsou z hlediska této prace velmi dulezita, zejména z toho divodu,
Ze je potteba si uvédomit a pochopit, ze Skolni druzinu navstévuje skupina déti v urcitém
obdobi vyvoje. V tomto pfipadé se jedna o déti pfevazné mladsiho Skolniho véku a kazdé
z téchto déti se vyviji po individualni strance i po strance skupinové. Vychovatel ve §kolni
druziné by mél byt s touto problematikou seznamen a mél by umét predejit riznym
moznym problémum v prostiedi samotné Skolni druziny, které by mohly vyplynout
z neznalosti této problematiky. Spravnou znalosti dané skupiny a eliminaci moznych
rizikovych faktorti vy chovatel svou Cinnosti pfispiva ke spravné vychove déti a propojeni
vychovy se vzdélavanim déti, které se uskuteciiuje ve Skolnich lavicich.

Zmeny osobnosti u déti nejsou tak velké jako v predskolnim véku, ani nejsou tak
bouflivé, jako v nastavajicim obdobi dospivani. Vyvoj ditéte vSak pokracuje trvale
a plynule a dit¢ dosahuje ve vSech smeérech znatelnych pokroku, jez jsou pro jeho

budoucnost dalezité.>*

K celkovému shrnuti obdobi mladsiho Skolniho véku muzeme konstatovat, ze
dtlezitou roli v tomto obdobi hraje u ditéte rodina, skola a vrstevnické skupiny. Hlavni
aktivita byvala u déti hra, nyni se dit¢ musi ucit v fizené situaci. Déti se uc¢i ovladat
a prizplisobovat tak, aby svym jednanim obstaly v kolektivu. Dité v tomto obdobi
potiebuje citit podporu ze strany své rodiny a uciteld, potiebuje vice uspéchii a méné
kritiky. Déti si postupné osvojuji fungovani ve skuping a ¢asto je zde uplatiovano pravo
silngjsiho. Velice dulezité je v tomto obdobi se u déti vénovat socialnim vztahtim,

vychovavat, podporovat a poméahat détem v feSeni socialnich situaci.?

V této podkapitole jsme si ukazali, ze dité mladsiho Skolniho veéku ve Skolni druziné
i mimo ni prochazi dulezitym obdobim vyvoje a pro praci s cili na toto bereme zietel.
Déti se snazime podporovat a spravnou vychovou napoméahame k rozvoji kognitivnich
a afektivnich funkci a k rozvoji psychomotoriky, ktera se u déti rovnéz vyviji. Dulezita je
také socializace, nebot pomoci s plynulym zaclenénim ditéte do spole¢nosti muzeme
predejit v budoucnu problémum s tim spojenym. Pfi planovani cilG musi vychovatel mit
na paméti, ze s vékem ditéte se cile méni, musi na dany vyvoj umét zareagovat a zaroven

cile pfizpusobit tak, aby pro déti byly splnitelné, proveditelné, zajimavé a aby cile byly

24 Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. I''vojovd psychologie, s. 117-118.
25 Srov. THOROVA, K. I'yvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt, s. 414.
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zaméfeny na vSechny tfi oblasti vychovnych a vzdé€lavacich cila (cile kognitivni,
afektivni a psychomotorické). V dusledku zvoleni adekvatnich cili vychovatel pfispiva

ke spravnému rozvoji osobnosti ditéte.

1.4 Role vychovatele ve Skolni druziné

Podkapitola se zamétuje na to, jaka je role vychovatele ve Skolni druzing€, jaké jsou
profesni naroky na povolani vychovatele a jaké povinnosti tato profese obnasi, véetné
pozadavkd na moralni hodnoty u osobnosti vychovatele.

Béhem svého zivota se kazdy ¢lovek setka s tim, ze plni urcitou socialni roli, at’ jde
oroli zaka, kamarada, partnera, zaméstnance atd. Na kazdou roli jsou kladeny jiné
pozadavky. Nékdo novou roli pfijme a ztotozni se s ni a jiny nikoliv. Z hlediska miry
ztotoznéni je také Cloveék okolim vniman, posuzovan a piipadné hodnocen. Z tohoto
divodu je nutné se peclivé pripravovat i na roli vychovatele ve Skolni druziné. Na
kazdého wvychovatele je kladen narok, aby svou roli upeviioval, prohluboval
a sebezdokonalovat se v ni. Vychovatel je zdkladem uspésné prace dané skolni druziny
ve Skolském zafizeni. Sama od sebe osobnost vychovatele nevznikne, ale je utvarena na
zaklad€ osobnostnich dispozic, ziskanym vzdélanim, osobnostnim zranim a postupnym

sebevzdélavanim a zdokonalovanim se v ramci své profese.

Uspé&sné vykonavani prace vychovatele stoji na n&kolika zakladnich predpokladech:

Osobnostni dispozice, kde je zakladni a nejdualezit€jsi predpoklad, aby vychovatel
m¢él kladny vztah k détem, ktery dokaze projevit. Vychovatel by mél dale disponovat
vysokou mirou empatie a mél by dokazat vytvofit ptiznivé socialni klima v dané skuping.
Mravni védomi ma byt odpovidajici spoleCensky uznavanym hodnotam a vychovatel by
m¢él podle ného jednat. Déti by mély byt pro vychovatele partnery, ne pouze objekty
socialni sluzby. Déle ma vychovatel v détech dokazat vzbudit z4jem, mit organizacni
schopnosti, dokézat si s détmi hrat a pfi hodnoceni vyzdvihovat predevs§im kladné
momenty toho, co se détem povedlo. Vychovatel by mél byt rovnéz fyzicky zdatny, mit
smysl pro humor, mél by byt spravedlivy a mél by s prehledem dokézat fesit situace, které

v ramci Skolni druziny mohou nastat. Ve vztahu k détem by mél déti umét spravné
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motivovat, vybranymi aktivitami v détech vzbuzovat z4jem o €innost, podporovat jejich
sebevédomi a dale rozvijet pozitivni stranky jejich osobnosti.

Vychovatel by mél chodit slusn€ oblecen, a to vzhledem ke své pedagogické profesi,
ktera je zalozena na styku s lidmi a zejména s détmi. Obleceni je vizitkou kazdého z nas
a vychovatel ma jit vtomto sméru pfikladem. ObleCeni by nemélo byt nevhodné
a extravagantni. Ma byt stfizlivé a pohodlné, aby vychovateli nebranilo v Cinnosti
s détmi. Nemélo by se viak jednat o oblegeni domaci. Sperky, hodinky, prsteny, naramky
a mozné jiné dopliiky by pii kontaktu s détmi nemély byt nebezpecné a déti by s témito
predmeéty neméli piijit do styku.?®

Rovnéz dlouhé pésténé nehty u zen mohou byt pro déti pripadné nebezpecné a je
tfeba se vyvarovat moznému vzniku zranéni. Kosmetika a lieni dospélych osob by
nemélo byt agresivni, napadné, ale mélo by byt pfirozené a neutralni. Ve zpusobu
komunikace s détmi by vychovatel mél mit , posazeny hlas“ tim zptisobem, kterym
zvladne svou skupinu déti fidit a korigovat, aniz by musel kficet. Nizsi polohy hlasu jsou
v tomto ohledu divéryhodnéjsi, 1épe se détem poslouchaji a u déti vzbuzuji veétsi respekt.
Re¢ vychovatele ma byt v intonaci klidna a pratelska, nema jit o fe¢ monotonni.

Vychovatel by mél zvladat regulaci svého hlasu. Samotna sila hlasu neni vzdy
zadoucim prostfedkem k ziskani pozornosti déti. Slovni zdsoba vychovatele by méla byt
na dostatecné urovni, mélo by byt minimalizovano uzivani tzv. parazitnich slov (tedy,
ehmm, napfiklad atd.). Spisovny jazyk, vynechani zdrobnélin, vyvarovéani ironie
a vulgarich vyraza viuci détem nebo okoli je samoziejmosti. Vychovatel si ma rovnéz
pamatovat celd jména déti a ma je vzdy oslovovat jmény kiestnimi. Pokyny a formulace
ze strany vychovatele, které predava détem, musi byt jasné, srozumitelna a proveditelné.
Rovnéz v komunikaci mezi vychovatelem a détmi by se nemeélo jednat o monolog
vychovatele, pfipadné jen o otdzky a odpovédi, ale cela komunikace by meéla byt
vzajemna a komplexni. Pfi komunikaci se ma vychovatel détem divat do o€i, nemél by
hledét jinam, avSak mél by si uvédomit, ze pfiliSny ocni kontakt spocivajici
v soustfedéném pohledu na déti mize pusobit zbytecné agresivné.

Vychovatel ma své chovani doprovazet gesty a pfijemnou mimikou, ktera zvysuje
ucinnost a srozumitelnost jeho slovniho projevu. Gesta by méla byt klidna, pomalejsi

a k détem by v mimice mél sméfovat ismév, nikoliv zamracené a rozc¢ilené pohledy.

26 Srov. HAJEK, B., PAVKOVA. J. a kol. Skolni druzina, s. 33-34.
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Usmévem muze vychovatel vyjadiit napt. souhlas s ¢innosti ditéte, pochvalu ditéte nebo
jeho povzbuzeni. Sblizovani, poznavani a kazdodenni styk mezi détmi a vychovatelem
slouzi k tomu, ze si vychovatel s détmi vytvari vztah, jez se vyviji a postupné se s détmi
sblizuje. Timto zptsobem vychovatel mize déti ovliviiovat pozitivné, coz je zadouci,
i negativné. Citova odezva u déti je v tomto ohledu dilezita a mize u déti ovlivnit celkovy
vztah k danému Skolskému zafizeni, ktery ma byt pozitivni. Rovnéz vztah mezi
vychovatelem a détmi hraje zasadni roli pro atmosféru ve Skolni druzin€ a v dané tiidé
nebo oddéleni skolni druziny. Pohodova atmosféra, porozumeéni a kladné emoce jsou to,
co je ve §kolni druzing dilezité.’

Vychovna prace u vychovatele v daném zatizeni se poté déli na pfimou vychovnou
praci a nepiimou vychovnou praci. Pfima vychovna prace je 28 az 30 hodin tydné a jedna
se o vychovnou praci od doby prevzeti ditéte od jeho rodicti nebo ucitele do doby odchodu
ditéte doma. Do tohoto se zapocitavaji vychovné Cinnosti spojené se stravovanim ditéte
ve Skolni jidelné¢ a rovnéz organizovani Cinnosti s ditétem vramci Skoly. Nepiima
vychovna prace, ktera je Cinnosti do naplnéni 40 hodin tydné, obsahuje pfipravu na
vychovnou ¢innost, vypracovavani plant a pfiprav na tuto ¢innost, vedeni pedagogické
dokumentace, pfipravu na zajisStovani materiald na vychovnou Cinnost, péCi o svéreny
material, vedeni administrativy a GCast na raznych poradach, skolenich a seminafich.
Rovnéz sem patii styk s rodici déti a podil na dozorech nad détmi pfi raznych akcich
$koly, a to mimo své oddéleni kolni druziny.?$

Vychovatel by tedy na zakladé vySe uvedeného mél s vychovavanym (zékem),
jakozto zakladnim aktivnim cinitelem, byt ve vz4jemné interakci. Da se fici, ze zak je
v jakékoliv vychovné situaci tzv. nositelem cile, tedy jakymsi inicidtorem néjaké
vychovné aktivity v konkrétnim piipadé. K tspésné profesi vychovatele patii to, ze
samotny vychovatel by mél byt skuteCnou osobnosti. Mél by si u zaka vytvofit pfirozenou
autoritu, respekt a byt nékym, na koho se samotni zaci mohou kdykoliv obratit
s jakymkoliv problémem. Vychovatel svou roli nahrazuje praci rodi¢i samotného ditéte
a ucitelt ve Skolském prostiedi v tom smyslu, Ze ma svéfené zaky na starost a zodpovida
za ne.

Velkou roli pfi vychové hraje také to, jakym stylem vychovy se konkrétni vychovatel

prezentuje. Prvni styl je styl autoritafsky neboli autoritativni a vyznacuje se tim, ze

27 Srov. HAJEK. B., PAVKOVA. J. a kol. Skolni druzina, s. 33-34.
28 Srov. Tamtéz, s. 37.
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vychovatel piili§ nebere ohledy na vychovavaného, co se tyCe vnitfnich podminek. Tento
styl muze byt nékdy vniman jako manipulace se samotnym vychovavanym.
U autoritativniho stylu je vychovatel presvédceny o tom, Ze on sam vi nejlépe, co je pro
74ka a jeho rozvoj nejlepsi a nejdalezit&jsi. Zak jestd nedokaze sam rozhodovat o svoji
osobé. U tohoto stylu muze sehrat svou roli i povaha vychovatele ptipadné to, jak
vychovatel byl ve svém détstvi sam vychovavan. Dusledky nespravné vychovy v tomto
stylu mohou poté vést u vychovavaného k problémim v dospélosti, nesamostatnosti,
ptipadné mohou vést ke zvySenému odporu k vnéjsimu vedeni (napt. agresivite).

Dalsi ze styli je styl liberalni. Tento styl znaci, ze samotny zak si déla vSe podle sebe
a nékdy az dokonce diriguje ostatni napi. rodiCe. Problémy spojené s disledky tohoto
stylu mohou byt ty, ze dité je poté sobecké, egocentrické a neuznava potieby a svobodu
jinych osob.

Jako styl nejvhodnéjsi z hlediska literatury se prezentuje styl demokraticky, ktery je
zalozen na vzijemném respektovani, vnimani a spolupraci. Zakladni prostfedky tohoto
demokratického vychovného stylu jsou vychova vlastnim piikladem a organizovana
spoluprace a dale podpora a vyuzivani iniciativy vychovavaného. S ohledem na realitu
a praxi lze konstatovat, ze uvedené styly vychovy se vzdy nevyskytuji ve své Cisté
podobé, ale jde predevsim o kombinaci téchto styl, kdy vzdy pievazuji prvky jednoho

z t&chto styli.%

Pracovni napln vychovatela

Kazdy z vychovateli ma v ramci svého zaméstnani a pracovni pozice specifikovanou
pracovni napln skladajici se z popisu €innosti, procest, funkci, povinnosti a zakladni
odpové&dnosti. Jinymi slovy lze uvést, ze pracovni napli je popis toho, co by mél dany
¢lovék delat. Pracovni naplii by méla vychazet z obecného poslani skolni druziny a jejich
mistnich podminek a tato je soucasti pracovni smlouvy, pfipadné jiného vnitiniho
dokumentu skoly. Vychovatel by na zakladé pracovni naplné mél zajistovat vychovne-
vzdélavaci praci s détmi, dbat na bezpec€nost, vytvaret pro déti pestrou a zajimavou skalu
¢innosti a pro tyto ¢innosti nalézat vhodny Casovy prostor a rovnéz by mél navozovat

radostnou atmosféru, spravné komunikacni prostiedi, mél by v détech posilovat kladné

2 Srov. DVORAKOVA, M., KOLAR, Z., TVRZOVA, L., VANOVA, R. Zdkladni ucebnice pedagogiky,
s. 35-37.
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city a vytvaret pocit bezpe¢i. Diraz by mél byt dan i na spravné hygienické navyky
a dodrzovani pravidel spolecenského chovani. Vychovatel se v ramci své pracovni naplné
seznamuje sosnovami a ucivem, odpovidda za vychovné-vzdélavaci cinnost,
zaznamenava prubéh Cinnosti v ramci pedagogické komunikace, prezentuje vysledky
a ¢innost Skolni druziny v ramci vefejnosti, komunikuje s rodi¢i déti a zucastiiuje se
aktivné pedagogickych porad a $koleni na zékladé planu dané skoly.*

Stejnou pracovni napln 1 s dal§imi kompetencemi spocCivajicimi v fidici funkci ma
vedouci vychovatelka skolni druziny, kterou jmenuje feditel kazdé skoly, kdy vSak tato
pozice neni pfedmétem zajmu této prace.

Pokud bychom se podivali na to, co k roli vychovatele uvadi zakon ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu, ucinny od 01.01.2005 do
soucCasné doby, je zde uvedeno, ze pozice vychovatele spadd pod vykonavanou ptimou
pedagogickou ¢innost, kterou vykonava pedagogicky pracovnik, v pfipade skolni druziny
vychovatel a v § 2 odstavci 1 tohoto zakona se uvadi: ,, Pedagogickym pracovnikem je
ten, kdo kond primou vyucovaci, primou vychovnou, primou specidalné-pedagogickou
nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost primym pusobenim na vzdéldvaného,
kterym uskuteciuje vychovu a vzdélavani na zdkladeé zvlasmiho pravniho predpisu (ddle
Jjen "primd pedagogicka cinnost"); je zaméstnancem pravnické osoby, kterd vykondava
cinnost skoly, nebo zaméstmancem stdatu, nebo reditelem Skoly, neni-li k pravnické osobé
vykondvajici cinnost Skoly v pracovnéprdavnim vztahu nebo neni-li zaméstmancem stdtu.
Pedagogickym pracovnikem je téz zaméstnanec, ktery vykondavd primou pedagogickou
¢innost v zaiizenich socidlnich sluzeb. 3!

V odstavci 2 stejného § je popsano v bodu c), ze pfimou pedagogickou cinnost
vykonava vychovatel. Ve stejném zakoné je v § 16 nasledné popisovana pozice
vychovatel a naroky na tuto pozici.*?

Vychovatel ma tedy jako pedagogicky pracovnik povinnost vychovavat. Vychova se
jako zamérné plisobeni s cilem dosahnout pozitivnich zmén osobnosti ¢lovéka® neobejde
bez zminéného cile, respektive cili. Veskeré vySe uvedené informace o vychovateli

a jeho praci ukazuji, jaké znalosti a dovednosti potiebuje vychovatel ovladat, aby mohl

30 HAJEK, B., PAVKOVA, J. a kol. Skolni druzina, s. 38.
31 Zdkon ¢&. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zmén& nékterych zakontl, ve znéni platném
k 20.07.2023.
32 Srov. TamtéZ,
33 Srov. PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 277
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tyto cile sledovat a smysluplné tvofit a svou ulohu vychovatele napliiovat. Podrobné&ji

o vychovnych a vzdélavacich cilech pojednava nasledujici kapitola.
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2. Vychovné a vzdélavaci cile

Tato kapitola objastiuje vychovné a vzdélavaci cile Skolniho vzdélavani a ve Skolni
druziné v dne$ni dobé a v minulosti a jaky byl jejich historicky vyvoj. V dnesni dobé
vychazime z toho, Ze cile, jez upravuje SVP skolni druziny, by mély plynule navazovat
na cile $koly a na jeji SVP. Je potieba se podivat na to, Ze informace ukazuji, Ze je tieba
o cilech uvazovat tak, zZe jiné cile budou napft. u zaka 1. tfidy zakladni Skoly, kde mozny
cil bude zvyknout si na $kolni prostedi a jiné cile u zakl starSich ro¢nikd, ktefi se jiz
aklimatizovali na Skolni prostfedi a na zakladé jejich vyvoje se u nich s pfibyvajicim
vékem  zdokonaluji  jejich  kognitivni  (vzdé€lavaci), afektivni  (postojové)
a psychomotorické (vycvikové) dovednosti a védomosti. Pokud méa vychovatel ve §kolni
druziné zaky vychovavat, musi s touto problematikou a jejimi zménami pocitat, znat ji
a byt na ni piipraven. Z uvedeného divodu je rovnéz dulezité znat nejdulezitéjsi vyvojové
charakteristiky ditéte mladSiho Skolniho véku, které jsou blize rozvedeny v ramci prvni

kapitoly.

2.1 Kategorie cile

Cil se jako prvek védomi lidské aktivity vynofuje na urcité arovni lidské pospolitosti
arozvoje Cloveka po rozumové strance tam, kde jiz nestaci instinktivni jednani pro
zabezpeceni zivotnich potieb, kdy je vSak nutné predvidat a anticipovat budoucnost d¢je.
Neexistuje vSak zadné pevné urent, ke kterému by me¢l ¢lovék smétovat, jelikoz plati, ze
v biologickém druhu chybi jakykoli cil kromé vlastni biologické pfirozenosti. Predstava
samotného cile je vyjadifenim aktivni stranky védomi. Tato se promitd do volnich
vlastnosti kazdého cloveka a do vlastnosti emocionalnich. Na zéaklad¢€ tohoto poté
vznikaji vazby mezi konkrétni Cinnosti a jejim cilem a mezi prostfedky k jeho dosazeni,
vcetné ocekavanych vysledkd. Cil mize rovnéz urcovat charakter icelovych prostredki
a jejich volbu, kdy cil funguje jako jakysi prostiednik, ktery poskytuje urcité Cinnosti

perspektivni zaméfenost.>*

3 Srov. JANIK, T., MANAK, J., KNECHT, P. Cile a obsahy vzdélavéni a metodologie jejich utvdreni,
s. 13.
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., Konkretizace cile se uskuteciiuje volbou obsahu aktivit vedoucich k jeho
dosazeni. > Cil pfeméiuje piedstavy v objektivni artefakt, a to zjeho teoretického
konstruktu. Tento objektivni artefakt poté na zakladé své povahy pretrva, a to jako
poznatek ve védomi, piipadné se jako materialni objekt stdva soucasti skute¢nosti realné.

Otazka cile a smyslu lidského zivota se jiz objevuje v ranych fazich lidské
spoleCnosti a odpovédi na tuto otazku se v minulosti hledaly v riiznych bajich a mytech,
které nasledné vystiidala filozofie a nabozenstvi.¢

Otazkou cile se v antice zabyval napt. Platon. Ten se zaméfoval na spojeni nauky
o ideach. Tam stala nejvySe idea nejvyssiho dobra, kterd byla vSemu nadfazena jako
vrcholny cil. Na Platona navazal jeho zak Aristoteles, avSak cil v Aristotelové pojeti
predstavoval konec¢nou pficinu byti vibec (causa finalis). Aristoteles se zaméfoval na
pozorovani ptirody, vidél v pfirod€ svét, ktery nabizi moznosti tvofivosti a samotného
rozvoje.

Dosud mnoho filozofi zaméstnavaji otazky ohledné cile, smyslu a ucelu Zzivota.
V tomto sméru nebyla dosud dana jednozna¢na odpovéd z divodu, ze feSeni bytostné
lidskych problémi je spjato s tzv. variabilnimi a existencnimi podminkami spolecnosti
a s individualnimi osudy kazdé lidské bytosti. Samotny cil se poté ve svych rtiznych
formach pokazdé vztahuje k urcité hodnoté a jeji realizaci. Cil se tak nékdy stava
i domnélou pficinou otekavaného jevu a poté splyva se samotnym ucelem. Ugel a cil se
obvykle rozlisuji. Cil se spojuje s tsilim, ideou, zdmérem nebo predstavou a naproti tomu
ucel se piirazuje prostiedku, kterym se cile dosahuje. Prostiedky se tak stavaji nastroji
k dosazeni cile a mohou se dostat do rozporu s cilem idealnim, pokud jsou zvoleny
nespravné.’’

P. Hartl v publikaci Psychologicky slovnik uvadi pro toto téma zajimavou véc, kdy
cil je: ,,objekt, ucel, k némuz je zamérena motivace, motivovana aktivita; cile mohou
zahrnovat objekty priblizovani n. vvhybdni; dosaZeni cile sniZuje napéti, nedosazeni vede
k frustraci. “*® Samotné dosazeni konkrétniho cile vede ke sniZeni napéti, jeho nedosazeni
naopak k mozné frustraci. Déleni cill je na cile dlouhodobé a kratkodobé (dale se cile
mohou délit na pfedméty, predmét touhy, predmét prani, predmét snazeni) a na cile

globalni (angl. goal), tedy na velmi obecné cile vyjadiujici zakladni zamé&feni a na cile

35 JANIK, T., MANAK, J., KNECHT, P. Cile a obsahy vzdélavdni a metodologie jejich utvdreni, s. 13.
36 Srov. Tamtéz, s. 13.
37 Srov. Tamtéz, s. 14.
3 HARTL, P, HARTLOVA H. Psychologicky slovnik, s. 86.
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dil¢i (ukoly, angl. objective, task), kdy tyto konkretizuji postup k cilim obecnym a jejich
formulace je takova, ze jdou objektivné zhodnotit.*

Z pedagogického pohledu mizeme cil vnimat jako cil vychovného plsobeni. Jde
o jeden z prvka vychovného systému, ktery vytyCuje smér vychovného pusobeni. Cil
muze byt rozloZzen do tady dil€ich cilt, jez jsou kulturn€ a historicky promeénlivé. Cil
vychovy je v nejobecnéjsi podobé ucelena predstava zadoucich a ptredpokladanych
vlastnosti daného jedince, které 1ze ziskat vychovou, a cil vyuky, kdy synonymum je
vzdélavaci cil. V tomto ptipade jde o jednu z kliCovych didaktickych kategorii. Rovnéz
existuji tzv. cilové standardy, tedy pozadavky formulované ve vzdélavacim programu,
jez musi byt v urCitém vyucovacim predmétu nebo slozce vzdélavani splnény. Tyto
standardy jsou na rozdil od obecnéji formulovanych vzdé€lavacich cili formulovany
konkrétng 40

Vyukovy cil je v souCasnosti povazovan za dulezitou kategorii Skolni didaktiky
a didaktiky konkrétnich predméti. Je chapan jako predstava o kvalitativnich
i kvantitativnich zménach u jednotlivych zakt v oblasti kognitivni, afektivni
i psychomotorické. Tyto zmény maji byt dosazeny ve stanoveném Case v procesu vyuky.
Ke stanoveni cili existuji dva pfistupy, a to zprostfedkujici model (angl. means-end
model, doslova prostiedky odvozené od cili), ktery predpoklada postupné plnéni
jednotlivych dil¢ich cila tak, aby byly dosazeny efektivné pfedem stanovené obecné cile
vzdélavani, a dale model vstficny (angl. encoutered model, doslova model setkani)
s podtextem zazitek z tvorby. Tento model nevyzaduje detailni a jednoznacné stanoveni
cila. Model pracuje spiSe s cili obecnymi, které smeéfuji k tvorivosti zaka a k rozvoji jeho
etickych, estetickych, socidlnich a dalSich dispozic. Vyukové cile tak nejsou jen
perspektivnim programem c¢innosti ucitele, ale maji 1 velmi vyznamnou roli usmériujici
a motivujici v innosti zaku.

Vyukové cile z pozice praktické pouzitelnosti dale rozdélujeme na cile kognitivni
(vzdeélavaci), afektivni (postojové) a psychomotorické (vycvikové). Cil vyukovy neni
cilem vychovnym.*! J. Priicha, E. Walterové a J. Mares se ve své publikaci Pedagogicky
slovnik zminuji o cili vychovného pusobeni, cili vychovy a cili vyuky. Cil vychovného

pusobeni definuji takto: ,Jeden zprvkii vychovného systému, ktery vytycuje smér

% Srov. HARTL, P, HARTLOVA H. Psychologicky slovnik, s. 86.
40 Srov. PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 29-30.

41 Srov KALHOUS, Z, OBST, O. a kol. Skolni didaktika, s. 273-274.
25



vychovhného piisobeni. Miize byt rozlozen do 7ady dilcich cilu, které jsou kulturné
a historiky proménlivé.“** Cil vychovy popisuji jako: ,,V nejobecnéjsi podobé ucelend
predstava (idedl) predpokiddanych a Zddoucich viastmosti clovéka, které lze ziskat
wchovou. “** Cil vyuky povazuji za ekvivalent vzdélavaciho cile. Jedna se o: ,,Jednu
z klicovych didaktickych kategorii, vymezujici: 1. ucel, zamér vyuky; 2. vystup, vysledek
vyuky. Progresivnim trendem je charakterizovat cile v podobé dosahovanych kompetenci
Zdku. Cile zahrnuji: 1. hodnoty a postoje; 2. produktivni ¢innosti a praktické dovednosti;
3. poznatky a porozuméni. Jsou formulovany ve vzdélavacich programech, predmétovych
kurikulech, ucebnich osnovach. RozliSuji se cile vyucujictho predmétu jako celku, cile
rocnikové a cile pro urcitd témata nebo vyukové situace. “*

Pokud se bavime o vychovg, ktera je ve Skolni druzing prioritni, mizeme konstatovat,
ze vychovnym cilem by mélo byt to, ¢eho chceme dosahnout vychovnymi ukony. Jde
o souhrn raznych vlastnosti osobnosti, jeZ jsou objektem vychovy. Pro formulovani
a vymezovani cili vychovy je potieba se zamyslet nad tim, které kvality ¢lovéka jako
osobnosti jsou naucitelné, které muzeme vychovou ovliviiovat a kterych lze v ramci

vhodné vychovy dosahnout.’

2.2 Cile Skolniho vzdélavani

Lidska aktivita pokazdé vychazi z podminek konkrétnich. Jeji smysl a ucel ji orientuje
k moznému uspokojeni osobnich a spoleCenskych potieb a dava ji k dispozici adekvatni
prostfedky k jejich naplnéni. Toto plné plati 1 o vychové ¢lovéka. Volba vychovnych
prostiedkti pokazdé predpoklada urcitou koncepci osobnosti. Tato koncepce odpovida
spoleCenské situaci v aktualni dobé. Konkretizovani cila vzdélavani a jejich ujasnéni se
uskuteciiuje v souladu s vyvojem dané spoleCnosti, kultury, pfipadné vyroby a tento
proces v minulosti mapuji déjiny lidstva. Cile edukacni, tedy vychovné a vzdélavaci maji
tzv. dvojity charakter, kdy primarné jsou sice zamétreny na vychovavany objekt/jedince,
ktery by mél dosdhnout pozadovaného rozvoje a urovne, avSak jsou mu

zprostiedkovavany prostiednictvim zadanych ukoli a jsou projevem fizeni ze strany

42 PRUCHA., J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 29.
43 Tamtéz, s. 29
44 Tamtéz, s. 29
45 Srov. DVORAKOVA, M., KOLAR, Z., TVRZOVA, L., VANOVA, R. Zdikladni ucebnice pedagogiky,
5. 22-23.
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vyspélejsi osoby, napt. rodiCe, ucitele, vychovatele, a to po dobu dospivani jedince,

pricemz vyspélejsi osoba cile transformuje pomoci konkrétnich tikolfi, aktivit a obsah.*®

2.2.1. Historicky vyvoj cili Skolniho vzdélavani

Pohled z historie pfinasi pouceni ohledné faktort, jez se na rozvoji edukace a jejich cilt
podilely. Prvobytné pospolna spolecnost potiebovala ve svéte prezit a zajistit si napft.
zdroj obzivy a v tomto se zdokonalovat. Pivodni instinkty, kterymi byl ¢loveék vybaven,
dopliiovala a poté nahrazovala zkuSenost, ktera svym zaméfenim na budoucnost
umoznovala, ze ji bylo mozné predavat nasledovnikim a dal§imu lidskému pokoleni.
Nasledny pokrok nastal v souvislosti s rozvojem mysleni a zejména se vznikem pisma.
Predtim se predstavy svéta dochovaly pouze v projevujicich se tradicich, obfadech,
mytech, povéstech, povérach a rtznych pfislovich. Po vzniku pisma se piidalo uzivani
symbolli a pismo umoznilo vnimat slova zrakem a to opakované. Dale dochazelo
k opétovnému predavani znalosti a zkuSenosti pozdéjsim generacim.

Cile vzdélavani se jesté v této dobe v plném rozsahu neprojevovaly, ale jiz byly
soucasti lidského povédomi a nésledné se projevovaly v pisnich, bajich a ve zvykovych
normach tehdejSiho lidského pokoleni. Konkrétn€jsi podoby nabyvaly v ramci
dovednosti pracovnich, napt. v Ui€asti na obfadech apod. Jiz tehdy vznikly prvni zarodky
budoucich edukacnich profesionalt a instituci vzdélavacich, napt. v podobé¢ iniciaci nebo
tehdejsich Samani. Predstava uceleného obsahu vzdélavani v té dobé vsak jesté nemohla
existovat, nebot’ se nejednalo o uvédomélé vytyCovani cili. Obsah veskeré edukace byl
v téchto dobach spojovan v tzké souvislosti s zivotnimi podminkami lidi, potfebami
spoleCnosti a s pocitem mozné zavislosti na vysSich silach. Nasledny postupujici vyvoj
edukacnich idealq, cilti vzdélavani a obsahu vzdélavani byl zaregistrovan z dochovanych
zaznamu (tabulky, papyrus, malby na kamennych sténach). V pisemnych zaznamech
starych civilizaci byly nalezy objeveny napf. v Sumeru, Cin&, Egypté a jinych mistech.
Zietelné vystupovani cila vzdélavani se poté d€je v antice, zde jsou zaznamy ve vyrocich
a dilech napt. Platona, Aristotela a jinych mysliteld. Tyto cile jsou formulovany v duchu

tehdejSich predstav, konceptl a ideji o poslani ¢lovéka.

4 Srov. JANIK, T., MANAK, J., KNECHT, P. Cile a obsahy vzdélavéni a metodologie jejich utvdirenti,
s. 14.
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Dalsi zmény cilti vzdélavani jsou spojeny s cirkevnimi Skolami, vznikem univerzit,
Skolami méstskymi a dale v epose osvicenstvi. Osvicenské ideje ohledné vzdélavani se
zamétovaly predevsim na kultivaci rozumové stranky u ¢lovéka. Linie racionalisticka se
ve vzdélavani stala urCujicim zaméfenim do dnesni doby. Tato orientace se ve Skole
projevila ve vzdélavacich oborech a predmétech vyuCovani. Zretel k celkové kultivaci
osobnosti se vSak Casto staval jen tzv. heslem proklamativnim. V povale¢ném obdobi
otazky cile v edukaci nastolil tzv. existencialismus, v némz Slo o zaméfeni na situaci
moderniho Clovéka, ktery nesouhlasi a vzpira se proti zafazeni do pravidel a systému.
V této problematice moznou inspiraci pro vychovu vnesl filozof francouzské narodnosti
Jean-Paul Sartre ve své publikaci Existencialismus je humanismus.

V pedagogice se v soucasné dobé prosadil tzv. konstruktivismus, ktery znamena
vyrazny myS$lenkovy proud, ktery vyrista v riznych oborech z jejich poznatki a kdy se
snazi poznavat a prozkoumavat danou realitu i pfes jeji nepoznatelnost. Realita
konstruovana, kterou vytvoftil ¢lovék, ma svou podobu osobné individudlni 1 socialni
a samotna edukace by méla podle konstruktivismu kultivovat a dale rozvijet smysluplny

svét, tedy spociva ve vytvoreni fadu a orientaci v ném.*’

2.2.2. Cile Skolniho vzdélavani v souéasnosti

Cile vychovné vzdélavaci jsou z predchoziho uvedeného historického piehledu pevné
ukotveny v zivotni realité, ktera je presahovana do sféry predpokladané budoucnosti. Cile
se ruzne déli podle zaméreni sledovanych aktivit a moznych ocekavanych vysledku, napf.
na cile abstraktni, konkrétni, osobni, spoleCenské atd. Co se tyCe cili v edukaci, tak se
v roving horizontalni vyc€lenily jakozto cile vychovné a vzdé€lavaci a v roving vertikalni
vznikla tzv. pyramida cilt (viz obr. 1), kde jsou uvadény cile obecné, dil¢i a konkrétni.
Vertikalni linie cild ma za ukol spojovat vychovné idealy, a to nejvyssi edukacni cil
s niz§imi drovnémi cild. Vrcholné cile se nasledné propojuji sucivem a obsahy
vzdélavani. U pyramidy cill se na jejim vrcholu nachazi nejvyssi, nejobecnéjsi cil veskeré
edukace, ktery symbolizuje idealy lidské spolecnosti a jeji kultury. Jde o budouci

zaméfeni, jez se vyviji v souladu s urovni spolecnosti, nejde tedy o cil staticky. V dnesni

47 Srov. JANIK, T., MANAK, J., KNECHT, P. Cile a obsahy vzdélavini a metodologie jejich utvdrent,
s. 15-16.
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dobé¢ se do popiedi dostava vSestranné rozvinutd osobnost a jeji zdravy a tvorivy ideal.
To je rozdil oproti ideji antické (dokonalost, krasa duchovni a télesna) a ideji sttedovekeé

(touha clovéka po splynuti s nejvyssi bytosti).

Obr. 1 Pyramida cili

Zdani, ze tzv. ,nejvyssi mety” (cile) jsou odtrzeny od realného zivota, je klamné, nebot
tvofi vrchol pyramidy, ktery vznika zpotfeb clovéka dané epochy a zjeho
nejfundamentalnéjsich pociti. Z nich se odviji cile nizSich arovni pyramidy cild,
tj. konkrétni napln a obsah edukace. Dale pokracuje konkretizace cilt nejvyssich. Jde
o vytyCovani bezprostiednich akcnich ukoll, které se projevuji napf. v narocich na
jednani a chovani v riznych situacich nebo v pozadavcich jednotlivych vyucovanych
predmétd. Moznym problémem v celé véci je to, Ze se v nékterych piipadech tato
navaznost a spojitost jednotlivych trovni mize ztratit v nadbytec¢né mife nepotiebnych
informaci a vzdé€lavaci proces se muze upinat na vzdalené nebo odtazité cile,
tzv. utopismus, nebo se bezprostiednim feSenim akutnich potfeb vzdé€lavaci ¢innosti
vycCerpavaji. Vyssi cile se tim mohou ztratit v ¢innostech rutinnich, tzv. prakticismus.
Mezi cili vzdélavani a vzdélavacim procesem jsou jakymisi spojovacimi clanky

prostiedky slouzici k dosazeni t&chto cil.*3

48 Srov. JANIK, T., MANAK, J., KNECHT, P. Cile a obsahy vzdélavéni a metodologie jejich utvdrent,
s. 18.
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2.2.3. Cile zajmového vzdélavani ve §kolni druziné

Zajmové vzdélavani a vzdélavani neformalni tvofi nedilnou soucast procesu ve smyslu
vzdélavani celozivotniho. Zajmové vzdélavani je pravné stanoveno ve Skolském zakoné
a je zde podrobné definovano v § 111, kde se uvadi, ze zaymové vzdélavani se krome
jinych zafizeni uskuteCtiuje 1 ve Skolskych zafizenich pro toto vzd€lavani, zejména ve
skolnich druzinach, coZ je pro tuto praci dilezita informace. Skolsk4 zafizeni pro zajmové
vzdélavani jsou upravovana ve vyhlasce ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani
(MSMT). Zajmové vzd&lavani ve skolni druziné neslouzi k tomu, aby détem poskytovalo
stupenl vzdélani, zaméfuje se vSak na aktivity potfebné pro rozvoj osobnosti kazdého
ditéte. Rovnéz je zde kompenzovana jednostranna zatéz ze skoly a zaji§tovana duSevni
hygiena déti. Zajmové vzdélavani plni funkce vychovné, kulturni, vzdélavaci,
preventivni, zdravotni a socialni. Timto zptisobem jsou u déti rozvijeny jejich schopnosti,
dovednosti a znalosti i jejich talent a upeviiuji se socialni vztahy mezi nimi a mezi jejich
okolim. Skolni druzina v tomto piipadé hraje ddlezitou roli pii objevovani a rozvijeni
nadani a talentu mezi détmi.*

V této kapitole je ukazano, ze cile doprovazi lidstvo od jeho vzniku a vyviji se podle
potteb spolecnosti a zivotnich podminek, ve kterych lidstvo zije. Cile maji svou hierarchii
podle dualezitosti a pii jejich planovani v ramci edukacnich procest s ni musime pocitat.
Pro skolni druzinu plati stejné zakonitosti, cile se vyviji a aby odpovidaly spolecnosti,
jsou upravovany MSMT a zaroveii navazuji na cile vzd&lavani zakladni $koly.
V demokratické spolecnosti ma vychovatel vétsi svobodu pii tvorbé konkrétnich cilti nez
v autoritarském rezimu. To potvrzuje velky vyznam vychovatele, ktery pracuje s cili

vychovy v nasi soucasné spolecnosti.

¥ Srov. Ministerstvo skolstvi, mlddeze a télovychovy Ceské republiky [online]. Praha: MSMT, 2002
[cit. 2023-07-20]. Dostupné na WWW: < https://www.msmt.cz/mladez/zajmove-vzdelavani-1>
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3. Cile z pohledu vychovateli Skolni druziny

Pro predstavu o piistupu k cilim v realné Skolni druziné jsem oslovil dveé odli§né Skolni
druziny. Sledoval jsem také to, jak kazda druzina pracuje s kurikularnim SVP. Jedna ze
Skolnich druzin je na zakladni Skole s niz§im poctem zakd a druha je v celkovém
porovnani kapacitné vyrazné vétsi. Abych si ovéril, jaké jsou zde sledovany cile, jak je
o nich premysleno a jak s nimi pracuji, oslovil jsem vychovatele téchto Skolnich druzin
s drobnou anketou. Souhlasili s ni tfi vychovatelky, a to dvé vychovatelky ze ZS Zabofi
a jedna vychovatelka ze ZS T. G. Masaryka Blatna.

3.1 Zakladni informace o oslovenych Skolskych zarizenich

Pro kompletné&jsi predstavu o oslovenych Skolnich druzinach jsou uvedeny zakladni
informace o oslovenych institucich, které byly ustné poskytnuty fediteli zakladnich skol,
pod které skolni druZiny spadaji. Druzina v ZS Zaboii je druzinou v mensi $kole, naproti
tomu druzina v ZS T. G. Masaryka je svou kapacitou mnohem vétsi a $kolu navitévuje
5x vice zakl nez skolu ZS Zaboti. ZS Zabofi sidli na adrese Zaboii 105, 387 34 Zabofi
na Strakonicku a feditelem Skoly je Mgr. Michal Gutwirth. Ve mésté Blatna je umisténa
ZS T. G. Masaryka na adrese Tt. T. G. Masaryka 520, 388 01 Blatna a feditelkou $koly
je Mgr. Zdenka Dvotakova. Kapacita $kolni druziny ZS Zabofi je 60 mist a kapacita zaka
ZS je 90 mist. Skolu nyni navtévuje celkem 86 déti. Oproti tomu kapacita kolni druZiny
ZS T. G. Masaryka Blatna je 200 mist a pfihlasenych déti ve $kolni druzing je 197.
Kapacita ZS T. G. Masaryka je 460 mist v ramci celé $koly a $kolu nyni navstévuje 448
déti. Skolni druzina ZS Zaboti nyni disponuje jednim oddélenim, agkoliv by vzhledem
ke své kapacité a na zakladé legislativnich norem mohla oteviit i oddéleni druhé*’. Skolni
druzina ZS Zaboii zaméstnava dva vychovatele na plny pracovni uvazek a jednoho
vychovatele na uvazek zkraceny. Oproti tomu ZS T. G. Masaryka Blatna ma oddéleni
7 a zamé&stnava na plny pracovni Gvazek 7 vychovateld.>!

Ob¢ skolni druziny maji zpracovan SVP, zda je to v pofadku dle legislativy (viz

podkapitola 1.2), Ize potvrdit pouze u SVP $kolni druziny ZS Zaboti, ktery jsem mél

>0 Srov. Vyhlagka ¢. 74/2005 Sb.. o zajmovém vzdélavani, ve znéni platném k 20.07.2023
51 Srov. ustni sdéleni feditelt $kol ZS Zaboii a ZS T. G. Masaryka
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k dispozici, SVP $kolni druziny ZS T. G. Masaryka mi nebyl poskytnut, kde na diivod
odkazuji niZe.

Skolni druziny celkové ve svych SVP maji povinnost na legislativu odkazovat,
odpovidat jejim pozadavkim a mé&ly by navazovat nebo odpovidat na SVP skoly. Skolni
druzina ZS Zaboii ma uveden SVP, ktery je volné dostupny na internetovych strankach
Skoly www.zszabori.cz a je prezentovan k nahlédnuti a stazeni. Hlavni vychovny zamér
smeétuje k tomu, aby zaci Skolni druziny ziskali dobré zaklady do Zivota a pro jejich dalsi
vzdélavani s dirazem na to, aby suspokojenim byli schopni zvladnout dal$i zivotni
a vzd&lavaci etapy. Nejdulezit&jsi cile SVP skolni druziny ZS Zabofi jsou umoznit
ucastnikiim osvojit si strategii uCeni a motivovat je pro celozivotni uceni, podnécovat
ucastniky k tvofivému mysSleni, vést je, rozvijet u nich schopnost spolupracovat
a pomahat jim poznavat a rozvijet své vlastni schopnosti spolu s osvojenymi védomostmi
a dovednostmi. Dulezité klicové kompetence v této skolni druziné jsou kompetence
k uCeni, k feSeni problému, kompetence komunikativni, socialni, personalni, obcanské
a kompetence k traveni volného &asu.>?

Za zminku stoji také to, e SVP ZS T. G. Masaryka Blatna neni online dostupny na
internetovych strankach skoly www.zstgmblatna.cz, ale je pro zdjemce k dispozici pouze
v feditelné Skoly. Tento kurikularni dokument tak autorovi pii osobni spolupraci nebyl
poskytnut. O dtvodu, pro¢ nebyl SVP poskytnut, lze jen spekulovat. D4 se vsak
predpokladat, Ze ze strany $koly je se SVP $kolni druZiny pracovano, coz lze dohledat na
zminénych internetovych strankach skoly, kde je informace o tom, ze SVP byl v rozmezi
let 2007 az 2021 celkem 6x aktualizovan. Jakym zptsobem v tomto kurikularnim

dokumentu probéhly zmény, nebylo mozné zjistit.

3.2 Ilustrativni anketa

V provadéné ilustrativni anketé jsem vychovatelkdm jmenovanych §kolnich druzin
polozil nize uvedené otazky zdivodu, Zze jsem zjistoval informace ohledné
preferovaného stylu vychovy jednotlivych vychovatelek a dale jsem chtél ziskat

informace o tom, jak vychovatelky pracuji se SVP, coz by mélo byt profesni voditko pro

52 Srov. Zdkladni a materskd skola Zabori [online]. Zabofi, platnost dokumentu 01.09.2019 [cit. 2023-07-
20]. Dostupné na WWW: https://www.zszabori.cz/file.php?nid=18094&0id=8502211, s. 3.
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praci vychovatele v daném Skolském zafizeni, a jaké cile vychovy jsou z jejich pohledu
prioritni.

Jako prostiedek pro ziskani pravdivych informaci jsem zvolil to, Ze s vychovatelkami
Skolnich druzin budu pfi anketnim rozhovoru v kontaktu pfimém, uvidim promeény jejich
emoci, mimiku, gesta a budu na né moci pifipadné reagovat. Tim jsem chtél predejit
moznym problémiim spocCivajicich v tom, ze naptiklad na kladené otazky ve forme online
dotazniku bude ze strany vychovatelek reagovano formalné. Rovnéz jsem chtél, aby
vychovatelky samy otevien¢ hovoftily o svych zkusenostech, pocitech, vnimani a o svych
nazorovych hodnotach na danou problematiku. Z divodu, ze bylo domluveno
s vychovatelkami to, ze anketa se uskutecni formou osobniho rozhovoru, bylo na zakladé
jejich zadosti dohodnuto, ze v praci nebudu uvadét nacionale nebo osobni idaje osob, se
kterymi byly rozhovory vytvofeny, ale tyto osoby budou oznaceny anonymné Ciselnym
oznaCenim. Pfedem dané anketni otazky jsou rozsifeny o dopliujici otazky, které pfi
rozhovoru vyplynuly. Pfepisy ilustrativni ankety jsou psany v hovorové a nespisovné
cesting pro zachovani autenticnosti a jsou ptilohou této prace. Na zakladé domluvy a pro
lepsi orientaci ohledn& odpovédi tazanych vychovatelek vystupuji vychovatelky ZS
Zaboii pod ¢&iselnym oznalenim vychovatelka & 1 a & 2 a vychovatelka ZS
T. G. Masaryka Blatna pod ¢iselnym oznacenim €. 3. Anketni otazky jsou podporeny
formou dopliyjicich otazek, které jsou vychovatelkdm polozeny s ohledem na jejich

odpoveédi.

3.3 Anketni otazky

Ilustrativni anketou byly zminénym vychovatelkam kladeny tyto hlavni otazky:

vvvvvv

2) Domnivate se, ze se divate na vychovné cile jinak, nez nékdo jiny z VaSich kolega?
3) Pomaha Vam v ramci Vasi prace Skolni vzdélavaci program, pracujete s nim,

vyuzivate ho a jakym zpiasobem?
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3.3.1 Anketni otazka ¢. 1

vvvvvv

Na tuto otazku odpovédéla vychovatelka €. 1, ze jako nejdulezitéjsi vnima détem
néco predat, néco je naucit a nabidnout jim aktivity, co je budou bavit. Dopliujici otazka
se zamé&fenim na prioritni cil ze strany této vychovatelky byla zodpovézena, ze hlavni je,
aby déti ve Skolni druziné travily volny cCas tak, aby si ,,oddechly* od Skolniho prostiedi
a aby se zabavily a odpocinuly si, kdy zde byl kladen duraz na bezpecnost déti.

Vychovatelka €. 2 odpovédéla na stejnou otazku, ze jako nejdalezitéjsi cil vychovy
ve Skolni druziné ze své pozice vnima, aby se détem vStipily moralni zasady spravného
chovani a aby se déti naucily, jak se maji ve spoleCnosti chovat a jak se maji vyjadrovat,
a to 1 presto, ze jde ,,pouze o prostiedi Skolni druziny.

Vychovatelka ¢. 3 odpovédéla, Ze je pro ni nejdulezitéjsi, aby byly ve skolni druziné
udrzovany dobré vztahy mezi détmi, aby si umeély spolu hrat, spolupracovat a aby se
k sobé& i ostatnim lidem chovaly hezky. Jako dopliiyjici cile vnima vychovatelka této
druziny to, aby si déti mezi sebou umély hrat kreativné a pouzivaly vlastni fantazii.

Prioritnim cilem vychovy vsak ziistava to, aby déti mély dobré vztahy ve svém okoli.”?

3.3.2 Anketni otazka ¢. 2

Domnivate se, Ze se divate na vychovné cile jinak nez nékdo jiny z VaSich kolegu?

Vychovatelka €. 1 na tuto otazku odpovédéla, ze urcité ano, kdy kazdy z vychovatelt
ma jiné cile, jiné priority a kazdy se zaméfuje na néco jiného, piiemz dale sd¢lila, ze u ni
jde hlavné o preferovani volné&jSich hranic vychovy a neni z jeji strany na vSem tak
striktné Ipéno, avSak jsou dodrzovana urcitd pravidla, kdy jsou vyzadovana od déti
formou hry a ne rozkazti. Na dopliiujici otazku, zda si vychovatelka mysli, Ze je toto lepsi
zpusob vychovy ze strany vychovatelky, odpovida, ze ano, ac tento zpusob vychovy
jinym vychovatelkam nemusi zrovna vyhovovat.

Vychovatelka €. 2 odpovida na otazku, ze v druzing jsou trochu volng;si pravidla nez

na prvnim stupni zakladni Skoly. Pfesto by urcita pravidla i tady méla byt ze strany déti

53 Srov. Seznam piiloh, prepisy vychovatelek skolni druziny &. 1, & 2 ZS Zaboii a vychovatelky &. 3 ZS T.
G. Masaryka Blatna, s. 45 - 49
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dodrzovana a respektovana. Vychovatelka uvadi, ze zde je dulezité déti neustale
motivovat a snazit se je vychovavat. Na dopliiujici otazku, zda existuji odliS§né piistupy
vychovatelt ve Skolnich druzinach, vychovatelka odpovida, ze urcité. Na dalsi dopliujici
otazku, jaky je konkrétni pfistup dané vychovatelky v tomto sméru, je odpoveéd, ze je zde
dulezité, aby déti vSe bavilo a aby piistup ze strany vychovatelky k détem byl formou hry
a formou pratelskou, nez formou striktni a direktivni.

U vychovatelky €. 3 je odpovéd’ na otazku, ze si nemysli, ze by se nékdo z jejich
kolegli na vychovné cile dival jinak. Dopliiujici otazka, zda vSichni vychovatelé této
druziny maji v této véci podobny pfistup, je, ze chtéji, aby se déti ve Skolni druziné
prevazné bavily a aby tam vladla pfijemna atmosféra mezi vSemi, bez rozdilu, jestli se

jedna o vychovatele nebo déti mladsi a starsi.>*

3.3.3 Anketni otazka ¢. 3

Pomsiha VAm v ramci Vasi prace Skolni vzdélivaci program, pracujete s nim,
vyuzivate ho a pripadné jakym zpusobem?

Vychovatelka €. 1 na tuto otazku odpovida, ze do SVP se ob&as podiva, ale vétsinou
se inspiruje jinde. Ze SVP se snazi vychazet, ale neponofuje se do n& hloubgji.
Dopliyjicimi otazkami, zda vychovatelka spiSe vSe nechéva na jeji tvofivosti, potazmo
v jakych bodech SVP vyuziva, odpovida, Ze se nechava vést spise svou tvofivosti a SVP
vyuziva k rozvoji déeti.

Vychovatelka & 2 na otazku odpovida, 7e SVP uréité pouziva prevazné jako
,,voditko®, nicméné si mysli, Ze kazdy z vychovatell by do své prace mél dat néco svého.
Kazdy zvychovateli by si mél toto pfizpisobit své osob€. AvsSak vychovatelka
nezapomind zdUraznit, Ze ur&ité voditko je tfeba. Dopliiujici otazka, zda je SVP
vychovatelkou bran spise z pohledu jakési pomticky, je na toto odpovézeno, Ze se SVP
Clovek trochu musi fidit. VSe se vSak da prizpusobit tomu, jak to ¢lovek (vychovatel)
vnima.

Vychovatelka & 3 na otazku odpovédéla, ze SVP samoziejmé ve $kolni druzing

vyuzivaji, délaji podle né plany na cely skolni rok. Na kazdy mésic je nékolik spole¢nych

54 Srov. Seznam piiloh, prepisy vychovatelek skolni druziny &. 1, & 2 ZS Zaboii a vychovatelky &. 3 ZS T.
G. Masaryka Blatna, s. 45 - 49
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akci v ramci Skoly a poté se délaji mensi akce pro déti ve Skolni druzin€. Na tuto otazku
navazovala otazka dopliiujici a vychovatelka byla tazana, zda bere SVP spise jako
pomticku, piipadné jak moc ze SVP &erpa. Otazka byla vychovatelkou zodpovézena, ze
nemaji v planu vylozen& konkrétni véci ze SVP, ale jsou tam piedobrazeny jejich cile,
¢eho cht¢ji s détmi dosadhnout a podle tohoto poté upravuji ve Skolni druziné dany

program.>

3.3.4 Dopliujici anketni otazky

Po zodpovézeni hlavnich otazek byly podany vychovatelkam dalsi dopliujici otazky.
Otazky byly zaméfeny na to, jak dlouho kazda vychovatelka na dané pozici ve Skolni
druzin€¢ pusobi, jaké ma odborné zkuSenosti a pfipadné vzdélani. Vychovatelka
¢ 1 uvedla, ze pracuje ve $kolni druzing ZS Zaboii jako zastup od poloviny kvétna 2022
za nemocnou kolegyni. Je v druzin€ na jeden mésic a rada by pfipadné v druziné zustala.
Odborné zkusSenosti jsou zatim pouze z praxe na stiedni Skole. Vychovatelka ma Cerstvé
vystudovanou Stfedni pedagogickou Skolu v Prachaticich.

Vychovatelka €. 2 k dopliiujicim otazkam sdélila, Ze ve $kolni druzing ZS Zaboii je
na pozici vychovatele od zafi roku 2021. Studovala magistersky obor Vychovatelstvi na
Vysoké skole télesné vychovy a sportu Palestra v Praze.

Vychovatelka €. 3 na dopliiujici otazky uvedla, ze ptsobi na své pozici ve Skolni
druziné asi 8 let a ma vystudovany magistersky stupen vzdélani pro Skoly pro mladez

vyzadujici zvlastni pé&i (SMVZP).*

3.4 Shrnuti anketnich vysledku

Shrnutim vysledkd ankety je tfeba posoudit, sjakymi konkrétnimi cili pracuji
vychovatelky v téchto Skolnich druzinach. Dulezité bylo rovnéz zjistit, jak kazda
vychovatelka $kolni druziny vyuziva ke svému zamé&stnani SVP a jaky piistup k vychové
a k détem je ze strany vychovatelky volen, s jakymi cili vychovy vychovatelky pracuji.

Po posouzeni odpovédi z ilustrativni ankety, kde se vychovatelky k véci vyjadrily, lze

55 Srov. Seznam piiloh, prepisy vychovatelek skolni druziny &. 1, & 2 ZS Zaboii a vychovatelky &. 3 ZS T.
G. Masaryka Blatna, s. 45 - 49
36 Srov. Tamtéz, s. 45 - 49
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konstatovat, ze na zaklad€ polozené anketni otazky €. 1 ve znéni: Jaky cil vychovy
vychovatelek podobné, i kdyz se v urCitych aspektech trochu odlisuji. U vychovatelky
¢. 1 je hlavnim cilem to, aby se déti néco naucily, osvojily a aby détem byly predany
razné poznatky a informace. K t€émto cilim by se mélo dojit tim, ze si déti ve Skolni
druziné odpocinou od Skolniho prostfedi a budou se v druzing citit dobre. Jako prostiedky
k dosazeni téchto cilt jsou détem nabidnuty raznorodé aktivity ze strany vychovatelky.
U vychovatelky €. 2 jsou hlavni cile pfevazné sméfovany k tomu, aby se déti naucily
spravné chovat ve spolecnosti, osvojily si moralni zdsady a spravné se ve spoleCnosti
naucily vyjadiovat. Déle u vychovatelky €. 3 jsou hlavni cile sméfovany k tomu, aby déti
meély dobré vztahy mezi sebou, naucily se spolupracovat a spravné se chovat a daraz je
kladen na to vybudovat u déti dobré vztahy mezi sebou a se svym okolim. Dopliiujici cile
jsou, aby se déti naucily pfi hrani vyuzivat fantazii a rozvinuly vlastni kreativitu.
Vysledky odpovédi na zakladé anketni otazky €. 2 ve znéni: Domnivate se, ze se
divate na vychovné cile jinak, nez nékdo jiny z Vasich kolegu? jsou, ze vychovatelka
¢. 1 uvadi, ze ano. Kazdy z vychovateli ma trochu jiné cile, priority a zaméfeni na
vychovu déti. Ze strany této vychovatelky je volen volnéjsi pfistup k vychové déti.
Pfistup neni volen na zakladé rozkazi, ale détem se snazi vychovatelka poskytnout
pratelské a daveérné prostredi, je zde kladen diraz na metodu prace ve formé raznych her.
Vychovatelka se rovnéz domniva, ze tento voln&jsi, lze fici partnersky pfistup, je
vhodng€js§i nez vychovny piistup ve formé piikazi, rozkazli a jinych restrikci.
U vychovatelky €. 2 je pristup obdobny a vychovatelka uvadi, ze ve Skolni druzin€ by
méla panovat volngjsi pravidla nez ve Skolni lavici, avSak urcitd pravidla a jejich
respektovani a dodrzovani ze strany déti by i zde platit méla. Déti by mély byt motivovany
a vychovavany. Vychovatelka v dopliiujici otdzce odpovida, ze urcité plati rozdilné
pfistupy vychovateld ve Skolnich druzinach a shoduje se s kolegyni (€. 1), v tom, Ze
piistup k détem ze strany vychovatelG by mél byt volnéjsi, vice pratelsky nez pfistup
striktni, direktivni a autoritafsky. Opét je zde jako metoda prace zminéna forma hry.
Opacnou odpovéd uvedla vychovatelka €. 3. Tato vychovatelka si nemysli, ze by se
nékdo z jejich kolegi na vychovné cile dival jinak s tim, ze vSichni vychovatelé dané
druziny maji obdobny pfistup k vychoveé déti a chtéji, aby se déti ve Skolni druziné bavily

a vladla zde pratelska atmosféra, bez rozdilu mezi détmi i vychovateli.
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Vysledky odpovédi anketni otazky €. 3 ve znéni: Pomaha Vam v ramci Vasi prace
Skolni vzdélavaci program, pracujete s nim, vyuZivite ho a pFipadné jakym
zpusobem? dokladaji, ze vSechny vychovatelky Skolnich druzin uvadi, ze kurikularni
dokument SVP pouZivaji, ale slouzi prevazné jako piipadné ,,voditko* vychovatelim pro
formovani cild, plant, rozvoje déti a jejich kompetenci. SVP je timto zptisobem bran
z pohledu jakési pomiicky, ovSem kazdy z vychovateli do vychovy vklada néco svého,
vlastni pohled na vychovu a podle toho poté vychovu déti uzpisobuje a muze ji

ovliviiovat.
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4. 7.avér

Prace se vénovala vychovnym cilim v prostfedi Skolni druziny a moznym rozdilim
v pohledu na tyto vychovné cile ze strany vychovateld. Dulezité v této praci bylo
predstaveni Skolni druziny a toho, jakymi predpisy se Skolni druzina fidi. Uvedeni
platnych zakont, vyhlasek a metodiky usnadriuje celkovy piehled toho, za jakym tcelem
je Skolni druzina zfizena a jaka specifika Cinnost v tomto zafizeni obnasi. Také bylo
vysvétleno, co za zaky Skolni druzinu navstévuje a v jaké fazi oblasti jejich vyvoje se
nachazi. Roli vychovatele je zde vénovana zna¢na pozornost, nebot vychovatel je
zodpoveédny za preneseni cila §kolni druziny na zaky.

Objasnéni cilt vychovy, skolniho vzdélavani a zajmového vzdélavani, vCetn€ jejich
historického a soucasného vyvoje, vede k ujasnéni toho, co cile jsou, k ¢emu slouzi a proc
je potfeba s nimi pracovat. Ilustrativni anketa vysvétluje, jak je v dotazovanych skolnich
druzinach s cili pracovano a jak se k vychové stavi konkrétni vychovatelé.

Préace ukazala, ze cile Skolni druziny existuji a maji své zakonitosti. Vychazi z potreb
déti, odpovidajiciho véku a prostiedi. Dale i z potieb a pozadavku statu, ktery udava
zékladni cile $kolni druziny a nafizuje tvorbu SVP, ktery navazuje na SVP piislusné
zakladni Skoly. Také se ukazalo, ze si jednotlivi vychovatelé ve Skolni druziné mohou
cile vychovy do zna¢né miry uréovat sami. Zfejmé je rovnéz i to, ze s cili v oslovenych
Skolnich druzinach pracovano je, coz je patrné na zakladé shrnuti vysledka ilustrativni
ankety této prace.

Dotazované vychovatelky Skolnich druzin maji obdobné nazory na cile a vychovu
déti ve Skolni druzing€, a¢ maji rozdilné odborné zkusenosti, rozdilné vzdélani a rozdilnou
délku praxe v oboru svého zaméstnani. Vychovatelky dale zminuji, jak ke své praci
pouzivaji kurikularni dokument SVP a v &em jim pomaha. Na zakladg ilustrativni ankety
1ze konstatovat, 7e a¢ je SVP ze strany dotazovanych vychovatelek bran pouze jako forma
pomiucky, tak s nim pracovano je a je na néj urCitym zpusobem bran zietel. Jak moc je
tento kurikularni dokument ze strany vychovatelek vyuzivan, zavisi na individualnim
pfistupu kazdé z nich.

Na zavér chci z Cisté osobniho hlediska sdélit, ze bych chtél touto cestou slozit velkou
poklonu a uznani viem vychovatelam v Ceské republice, kteii ve §kolnich druzinach svou
praci berou jako poslani a pifi svém zaméstnani davaji détem néco navic, a¢ by nemuseli.

Dale chci sdélit, ze jsem si pln€ védom otevienosti dané problematiky a toho, ze v této
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praci §lo pouze o povrchni anketu a pro ovéfeni, zda jsou tvrzeni tazanych vychovatelek
pravdiva, by byla potieba hlubsi sonda napf. cestou mozného vyzkumu ohledné realné
prace se samotnymi cili. Za zvazeni by stalo vidét osobné, jak jednotlivi vychovatelé ve
Skolnich druzinach s détmi skute¢né pracuji, jak se k détem chovaji a jaka je zpétna vazba
mezi nimi a détmi, pfipadné odezva na vychovatele ze strany rodict déti. Takovyto
vyzkum by mohl byt nasledné zpracovan napt. jako podklad pro mozné navazujici

magisterské studium a diplomovou praci.

40



Seznam pouzitych zdroju

TiSténa literatura

DVORAKOVA, M., KOLAR, Z., TVRZOVA, 1, VANOVA, R. Zdkladni ucebnice
pedagogiky. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5039-2.

HARTL, P, HARTLOVA H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-
303-X.

HAIJEK, B. a kol. Jak vytvorit vzdélavaci program pro Skolni druziny, Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-233-1.

HAJEK, B., PAVKOVA, J. a kol. Skoli druzina. 3.aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2011.
ISBN 978-80-7367-900-2.

HERMANOVA, I., MACEK, M. Metodika pro podporu tvorby skolniho vzdélavaciho
programu ve Skolskych zarizenich pro zdjmové vzdélavani. 2., aktualiz. a roz$. vyd.
V Praze: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Odbor pro mladez, 2009. ISBN
978-80-86784-77-9.

JANIK, T., MANAK, J., KNECHT, P. Cile a obsahy vzdélavani a metodologie jejich
utvareni, Brno: Paido, 2009. ISBN 978-80-7315-194-2.

KALHOUS, Z, OBST, O. a kol. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2009. ISBN: 978-80-
7367-571-4.

LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Iyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha:
Grada, 2006. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1284-0.

NAKONECNY, M. Encyklopedie obecné psychologie. 2. rozsifené vyd. Praha:
Academia, 1997. ISBN 80-200-0625-7.

NOVOTNA, L., HRICHOVA, M., MINHOVA, J. V¥vojovd psychologie. 4 vyd. Plze:
ZapadocCeska univerzita v Plzni, 2012. ISBN 978-80-7043-0115-4.

PRUCHA, J. Prehled pedagogiky. 3. aktual. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-
7367-567-7.
41



PRfJCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. aktual. vyd. Praha:
Portal, 2003. ISBN 80-7178-772-8.

THOROVA, K. Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha:
Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0714-6.

VAGNEROVA, M. Vyvojovad psychologie I. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-
0956-8.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vydani druhé, doplnéné
a prepracované. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zgymovém vzdélavani, ve znéni platném k 20.07.2023

Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni platném k 20. 07. 2023.

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nekterych zakonu, ve
znéni platném k 20.07.2023.

Elektronické dokumenty

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky [online]. Praha: MSMT,
2002 [cit. 2023-07-20]. Dostupné na WWW: <https://www.msmt.cz/mladez/zajmove-
vzdelavani-1>

Zadkladni a materska Skola Zdabori [online]. Zabori, platnost dokumentu 01.09.2019

[cit. 2023-07-20]. Dostupné na WWW:
<https://www.zszabori.cz/file.php?nid=18094&01d=8502211>, s.3

42


http://www.msmt.cz/mladez/zajmove-vzdelavani-l
http://www.msmt.cz/mladez/zajmove-vzdelavani-l
https://www.zszabori.cz/file.php?nid=18094&oid=8502211

Seznam zkratek

angl. — anglicky

atd. — a tak dale

¢. — cislo

lat. — latinsky

MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky
n. — nebo

napt. — napftiklad

RVP — Ramcovy vzdélavaci program

Sb. — Sbirka zakont

SMVZP - koly pro mladez vyzadujici zvlastni péci
SVP — Skolni vzdélavaci program

tzv. — takzvany

ZS — Zakladni kola

43



Seznam priloh

Ptiloha I: Prepis vychovatelky §kolni druziny & 1 ZS Zabofi

Piiloha II.  Prepis vychovatelky $kolni druziny & 2 ZS Zabofi

Piiloha IIl.  Prepis vychovatelky $kolni druziny & 3 ZS T. G. Masaryka Blatna
PrilohaIV:  Podstatné &asti SVP ZS Zaboti

44



Priloha I:
Vychovatelka druziny €. 1 Zakladni Skoly Zabori

(tato Cerstveé po absolvovani Stredni pedagogické skoly)

Do své bakalaiské prace, bych se Vas zeptal na tfi otazky, prvni je otazka , Jaky cil
Odpovéd’: Tak urcité détem néco predat, néco je naucit, nabidnout jim n&jaké aktivity,
které je zaujmou, které je budou bavit.

A uplné ten prioritni (cil) z VaSi pozice?

Odpovéd’: Hlavné dbat na bezpecnost, a aby (déti) tady néjak travily odpocinkové
aktivity, aby si pravé tady napiiklad tady v druzing€, aby si ,,oddechly, aby se, kdyz
vlastné cely den sedi v té lavici, tak aby se tady néjak jakoby zabavily, aby si odpocinuly
prave od té Skoly

Dobre, ja bych se zeptal na druhou otazku ,,Domnivate se, Ze se divate na vychovné cile
jinak, nez nékdo jiny z Vasich kolegu?*

Odpovéd’: Urcité ano, kazda mame jiné cile, jiné priority, zamétujeme se kazda na néco
jiného, ja tfeba preferuji hranice takoveé volnéjsi, nebyt uplné striktni, samoziejmé néjaka
pravidla urcité ano, ale spise jakoby formou hry a ne n¢jakych rozkazi.

Dopliiujici otazka: A myslite si, Ze je to lepSi zpusob?

Odpovéd’: Pro mé tfeba ano, pro nékoho, nékterym to tfeba nevyhovuje, ale mé tohle
vyhovuje.

A tieti otazka je ,Pomaha VAm v rdmci Vadi priace Skolni vzdéavaci program,
pracujete s nim, vyuzivate ho a pripadné jakym zpusobem?*

Odpovéd: Obcas se do n€ podivam, vétsinou se ale inspiruji jinde nebo vychazim
z ného, ale ne tolika se vlastné neponofuji n¢jak do tohoto.

Dopliiyjici otazka: Takze spiSe to nechavate na jakoby Vasi tvorivosti a tak?
Odpovéd’: ano

Dopliyjici otazka: Dobre, Skolni vzdélavaci program vyuzivate, v jakych bodech, co
vas tam zaujalo?

Odpovéd’: Spis jakoby ty cile, rozvoj atd.

Dobfte, dékuji

Dopliyjici otazka: JeSté bych se Vas zeptal na této pozici, co jste, tzn. vychovatelka

ve Skolni druziné Zakladni §koly Zabof¥i, jak pusobite dlouho?
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Odpovéd’: Jsem tu na cely mésic, nastoupila jsem nékdy v pulce kvétna (2022), protoze
jsem tady vlastné zastup za nemocenskou a ¢ekam a uvidim, kdy se vrati ta vychovatelka,
ktera tady byla prede mnou.

Dopliiyjici otazka: A myslite, Ze tady zustanete nastalo?

Odpovéd’: To viibec nevim, rada bych.

Dopliiujici otdzka: Zeptam se na VaSe zkuSenosti, odborné?

Odpovéd’: Spise praxe ve Skole, toto je vlastné moje prvni vylozené prace, vétsinou jsem
byvala na praxich.

Dopliiujici otazka: A mate vystudovanou?

Odpovéd’: Stiedni pedagogicka Skola Prachatice.
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Priloha II:

Vychovatelka druziny €. 2 Zakladni Skoly Zabori

Tak jako prvni otazku bych se Vas zeptal ,,Jaky cil vychovy vnimate ze své pozice
Odpovéd’: Tak ja asi vnimam jako nejdulezitéjsi vstipit détem prosté n€jaky ty moralni,
jakoby zasady, takovy ty zasady spravného chovani, jak se maji chovat, jak se maji
vyjadfovat, prestoze to je jakoby ,,druzina®“, tak potad tohleto jim, jakoby vstépovat.

Na toto navazuje druha moje otazka ,,Domnivate se, Ze se divate na vychovné cile jinak,
nez nékdo jiny z Vasich kolegu?“

Odpovéd’: V té druziné asi celkové je to troSku volnéjsi, presto asi néjaka pravidla by
mély byt i tady, myslim si, ze jako je dilezité pravé téch cil asi nepolevit a porad jako
ty déti n€jakym zptisobem motivovat k tomu, aby se snazily n¢jakym zpisobem byt jako
vychovany, nebo nevim, jak to jinak fici.

Dopliyjici otazka: Ale asi existuji samoziejmé trosku odliSné pristupy téch
vychovateli ve $kolnich druzinach?

Odpovéd’: Urcité

Dopliiujici otazka: Jestli se muzu zeptat, Vas pristup je jaky v tomhle sméru?
Odpovéd’: Tak za mé, aby to déti bavilo, aby bylo vSechno formou hry a takovou jako
formou asi vic jako , pratelskou”, nez néjakou striktni, direktni.

A tieti otazka je ,jestli VAm pomaha v ramci Vasi prace Skolni vzdélavaci program,
pracujete s nim, jestli ho vyuzivate a pripadné jakym zpusobem?*

Odpovéd’: Tak urcite, je to takové jako voditko, nicméné si myslim, ze kazdy by do toho
meél trosku dat néco takového svého a prave to, ze nékdo se na to diva trosku direktivnéji,
nékdo trosku volngji, tak asi troS§ku to prizpusobit jako sobé konkrétne. Ale jinak urcité
jako né&jaké voditko je tfeba.

Dopliyjici otazka: Takze (pohled) spiSe jenom jakoby z toho pohledu defacto néjaké
pomucky, co se tyce toho obsahu, to uz si délate viceméné podle sebe?

Odpovéd’: Trosku se tim Cloveék musi fidit a se to trosku da pfizpusobit i tomu jak to
cloveék vnima, ze to jde tieba néco formou hry, néco vic formou zabavy.

Doplijici otazka: Zeptal bych se jesté na otazku, jak dlouho tady ve skolni druziné
v Zabori pusobite a potom jakou mate odbornou znalost?

Odpovéd’: Takze ve Skolni druziné tady jsem od zafi (2021), tzn. ted’ to bude Skolni rok

a vlastné studovala jsem vychovatelstvi.
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Dopliiujici otazka: V Ceskych Budéjovicich?
Odpovéd’: Ne v Praze, Vysoka skola télovychovy a sportu.
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Priloha III:

Vychovatelka druziny ¢. 3 Zakladni Skoly T. G. Masaryka Blatna

Tak prvni otazka ,,Ja bych se Vas zeptal, jaky cil vychovy vnimate ze své pozice
Odpovéd’: Nejdulezitéjsi, za nejdalezitéjsi povazuju hmm dobry vztahy mezi détmi, to
aby si spolu umeély hrat, aby umély spolupracovat, aby si pomohly, aby se k sobé
navzajem chovaly pékné€, aby se k ostatnim chovaly pékné a taky, aby se teda naucily
hmm pfi ty hmm, hrat si jako s fantazii, hrat si kreativné, ale jako aplné nejdulezitéjsi pro
me jsou teda ty vztahy v okoli.

Urcité, dékuju, druha otazka je ,,Domnivate se, ze se divate na vychovné cile jinak nez
nékdo jiny z VaSich kolegu?*

Odpovéd’: To si ani nemyslim.

Dopliyjici otazka: Ne vSichni mate podobny pristup?

Odpovéd’: Myslim si, ze hmm my chceme, aby ty déti se v ty druzin€ bavily, ale aby
prosté tady vladla takova pfijemna pratelska atmosféra mezi v§emi, velkejma, malejma.
Urcité, dékuju a treti otazka je ,,Jestli Vam pomaha v ramci Vas$i prace Skolni
vzdélavaci program, jestli ho vyuzivate, pracujete s nim a jakym zpusobem?*
Odpovéd’: Tak Skolni vzdé€lavaci program samoziejmé vyuzivame, podle n€ délame
plany na celej Skolni rok a to jsou, to je na kazdy mésic n€kolik akci, které jsou spolecné
a potom vlastné¢ podle toho planu hmm deélame hmm akce, takovy ty mensi v téch
jednotlivych druzinach.

Dopliiujici otazka: A berete ten SVP spi§ jako pomiicku nebo &erpéte z né&j, jak moc?
Odpovéd’: My tam nemame v planu vylozené konkrétni véci, tam jsou prosté nase cile,
¢eho chceme dosahnout a podle toho upravujeme détem ten program.

Dopliyjici otazky: Dobfte, dékuju, jeste bych se zeptal na dveé véci ,,Jak dlouho tady ve
Skolni druziné v Blatné na T. G. Masaryka pusobite?*

Odpovéd’: Myslim si, ze osm let.

A potom ,,Néjaké odborné kompetence, jaké mate vzdélani nebo kurzy?*
Odpovéd’: J& mam, moje vzdélani je hmm magisterské vychovatelstvi pro Skolska
zafizeni, to je moje aprobace.

Dobife, tak jo dékuji moc a myslim si, ze mi to bude stacit.

Odpovéd’: Nemate zac.
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Priloha 1V:

Hlavni vychovny zamér je orientovan smérem k ucastnikim skolni druziny a sméfuje
k tomu, aby ziskali dobré zaklady do zivota a pro dal§i vzdélavani, a aby byli schopni
s uspokojenim zvladat dal§i zivotni a vzdélavaci etapy. Vychazi z osobnostné orientované
vychovy. SVP $kolni druziny (dale SD) tzce navazuje na piedskolni vzd&lavani, na
vychovu

v roding a na SVP zakladni koly.

Kazdého ucastnika vnimame jako jedinecnou osobnost, ktera ma své individualni
a specifické potfeby a moznosti a jeho aktivitam vytvarime potiebné podminky — moznost
svobodné volby; zékladni vzd€lavani je zalozeno na poznéavani, respektovani a rozvijeni
individualnich potfeb, moznosti a zajmu kazdého jedince.

Davame ucastnikim moznost spolutiCasti na tvorbé programu, respektujeme jeho pravo
na

neucasti pii nabizené ¢innosti — pravo byt pouze pozorovatelem.

Respektujeme pedagogické zasady, povzbuzujeme nesmélé ucastniky, posilujeme
sebevédomi a pozitivné hodnotime kazdého, kdo pracuje na trovni svého osobniho
maxima,

podporujeme iniciativu, tvofivost a vlastni fantazii, GCastnikim je dana moznost zazivat
uspéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

Vychazime ze znalosti o ucastnicich, jejich aktualniho rozvojového stavu i konkrétni
zivotni a socialni situace — kazdy ma pravo byt jiny, ma jiné potfeby rozvijet se a ucit se
svym tempem. NaSim cilem je vytvaret vhodné socialni klima, které se zaklada na

vzajemné divere a ucté.

Cile

1 umoznit ucastnikiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

1 podnécovat ucastniky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému
[ vést tcastniky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

[ rozvijet u ucastnikd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

[0 pfipravovat ucastniky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
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zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

[ vytvaret u ucastnikd potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosttedi i k pfirodé

[ ucit ucastniky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

[ vést ucastniky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi

1 pomahat ucastnikiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi

rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

Kli¢ové kompetence

1 Kompetence k uceni

[0 pii praci s ucastniky uplatiiujeme individualni pfistup zohlediiyjici jeho urovei a miru
znevyhodnéni

[ vztah ucastniktl k uceni ovliviiujeme vytvarenim piijemného a pozitivniho skolniho
klimatu

[ uCime ucastniky ziskavat informace z vice zdroju (ucebni texty, vyukové programy,
internet, knihovna, video, apod.)

[ vedeme ucastniky k vyhledavani dil¢ich 1 ucelenych informaci a orientaci v
informacnich zdrojich, v praktickych a opakovanych ¢innostech je u€¢ime odliSovat
podstatné od nepodstatného

1 zadavame ucastnikim ulohy vychazejici co nejvice z praktického zivota

1 umoznujeme ucastnikiim prezentaci vysledkt vlastni prace a jejich srovnani s pracemi

ostatnich ucastnika
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2 Kompetence k ieseni problému

[ uc¢ime Ucastniky rozpoznavat a pojmenovat konkrétni problémy a jejich zavaznost
1 vedeme tfidni kolektivy ke spolecnému feseni kazenskych nebo vztahovych problému
1 vedeme ucastniky k vytvareni vlastnich pracovnich postupt

1 formou modelovych situaci, dramatizace a problémovych tloh u¢ime ucastniky
samostatnému usudku a rozhodovani

1 umoziujeme tcastnikiim vyjadrovat se k problémtim kolektivu a skoly a navrhovat
spoleCna fesen

1 jednoznacnym a jednotnym vykladem prév a povinnosti u¢ime ucastniky pfijimat
dusledky svych rozhodnuti

(] predkladanim alternativnich feSeni problémovych situaci u¢ime ucastniky
samostatnému rozhodovani

[ vytvaiime Gcastnikim prostor ke sd€lovani vlastnich problému

(] snazime se vést uCastniky k zaujimani vlastniho postoje pfi feSeni konkrétnich

Problému

3 Kompetence komunikativni

) vedeme ucastniky k vyjadfovani celou vétou

1 vhodnymi podnéty vedeme ucastniky ke kladeni a spravnému formulovani otazek
[J ucastniky poskytujeme dostatecny Casovy prostor k vyjadieni

[J u¢ime ucastniky naslouchat a co nejlépe porozumét obsahu sdélent

[ uc¢ime ucastniky formulovat a obhajovat vlastni nazory

[ vedeme ucastniky ke klidnému a vécnému feseni konfliktnich situaci

[J u¢ime ucastniky poznavat a spravné pouzivat technické, informacéni a komunikacni
prostfedky (telefon, internet, e-mail)

1 u¢ime ucastniky pravidlim vystupovani a komunikace
4 Kompetence socialni a personalni
[ mame jasné a jednoznacné stanovena pravidla chovani ve Skolni druzing, Skole 1 mimo

ni
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[ jednoznaénym a jednotnym vykladem jeho prav a povinnosti u¢ime tcastniky ptijimat
dusledky vlastnich rozhodnuti

1 vedeme ucastniky k toleranci a schopnosti empatie ve vztahu k lidem odlisSnym,
nemocnym nebo postizenym

[ vedeme ucastniky k uvédomeénti si nezbytnosti pomahat mlads§im, slabsim a méné
nadanym spoluzakiim

1 pomahame ucastnikiim orientovat se v obtiznych osobnich ¢i rodinnych situacich,
ptipadné hledat feSeni

[1 u¢ime ucastniky rozpoznavat a pojmenovavat vlastni chyby, nedostatky a zptsoby
chovani narusujici souziti v tfidnim nebo Skolnim kolektivu

1 seznamujeme ucastniky s riziky patologickych forem chovani i s jejich dasledky

5 Kompetence obcanské

1 dislednym dodrzovanim zasad chovani a pravidel souziti danych fadem skoly
vytvarime zakladni ramec Skolnich a spoleCenskych norem

[ vytvatfime zakladni povédomi o zakladnich pravech a povinnostech ob¢ana
demokratického statu

] seznamujeme Ucastniky s demokratickymi hodnotami a tradicemi, vedeme je k odporu
proti nedemokratickym nazorim, hnutim a systémtm

] u¢ime ucastniky rozpoznavat a vyhodnocovat pozitivni a negativni projevy chovani

1 seznamujeme Ucastniky s fungovanim dulezitych instituci, vedeme je k rozpoznavani
projevu rasismu a xenofobie a jejich odmitani

[ vedeme ucastniky k pochopeni vyznamu zdravi pro plnohodnotny zivot a
seznamujeme je s dusledky zneuZzivani v§ech navykovych latek

[J uc¢ime ucastniky zvladat bézné praktické cinnosti — nakupovani, cestovani hromadnou

dopravou apod.

6 Kompetence k traveni volného ¢asu

] vedeme ucastniky k tomu, aby uméli ucelné travit volny ¢as
[ snazime se nabidnout takové €innosti, aby si ucastnici podle svych dispozici mohli

vybrat ¢innost, ktera ho bavi
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[J snazime se, aby ucastnici rozvijeli své zajmy v organizovanych i individualnich

Cinnostech
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Abstrakt

SVEC, V. Rozdily v uvazovani o vychovnych cilech u vychovatel kolnich druzin ZS
Zaboii aZS T. G. Masaryka Blatna. Ceské Bud&jovice, 2023. Bakalaiska prace. Jihoceska
univerzita v Ceskych Budgovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci

prace J. Sattran.

Kli¢ova slova: cil, vychovné cile, Skolni druzina, vyznam vychovatele, dité, vyvoj, mladsi

Skolni vék, osobnostni rozvoj, Skolni vzdelavaci program

Prace se vénuje cilim ve skolni druziné. Charakterizuje Skolni druzinu, jeji Skolni
vzdélavaci program a popisuje nejdulezitéjsi vyvojové charakteristiky ditéte, které
ovliviyji tvorbu vychovnych cili. Dale je v praci popsana role vychovatele ve skolni
druziné. Ve druhé kapitole se prace zabyva terminem cil a cili ve Skolni druziné
v navaznosti na cile Skolniho vzdélavani. V posledni ¢asti predstavuje prace ilustrativni
anketu provedenou s vychovateli dvou vybranych $kolnich druzin (ZS Zaboii, ZS T. G.
Masaryka Blatnd). Ziskané informace potvrzuji, ze vychovatelé¢ svychovnymi cili

i kurikularnimi dokumenty, jez na n¢ odkazuji, pracuji.
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Abstract

SVEC, V. Differences in reasoning about educational goals of the after — school care ZS

Zaboii and ZS T. G. Masaryk Blatna.

Keywords: goal, educational goals, school group, importance of the educator, child,

development, younger school age, personality development, school education program

The work is devoted to goals in the school group. It characterizes the school group, its
school educational program and describes the most important developmental
characteristics of the child that influence the creation of educational goals. The work also
describes the role of the educator in the school group. In the second chapter, the work
deals with the term goal and goals in the school group in connection with the goals of
school education. In the last part, the work presents an illustrative survey conducted with
educators of two selected school groups (ZS Zaboii, ZS T. G. Masaryka Blatn4). The
obtained information confirms that educators are working with educational goals and

curriculum documents that refer to them.
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