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Abstrakt

Tato prace se zabyva navrhem interiéru nizkonadkladového modulového
studentského bydleni z prepravnich kontejneri. Zaméfuje se obecné na kontejnery,
stavby z kontejnert, jejich materialy a Zivotnost. Dale jsou predstaveny pozadavky na
samotné studentské koleje a dievéné interiéry, kde jsou zahrnuty ulozné prostory, lazkovy
nabytek, stolovy nabytek, kuchyrisky nabytek a jako posledni oblozeni stén z dfevéného

materialu.

V praktické Casti je popisovan samotny navrh interiéru, postup pii navrhovani
interiéra, SWOT analyza a vysledky. V téch jsou zahruty popisy jednotlivych mistnosti
navrhu a cenova kalkulace. V diskusi jsou shrnuty vySe zminéné problematiky a na zavér

jsou porovnany ceny jinych moznosti vystavby daného navrhu.

Klicova slova:

Interiér, navrh, pfepravni kontejner, nizkonakladové bydleni

Abstract

The thesis deals with the interior design of low-cost modular student housing made
of shipping containers. It focuses on containers in general, building from containers, their
materials and durability. The requirements for the student dormitory themselves and the
wooden interiors are also presented, where storage, bed furniture, table furniture, kitchen

furniture and lastly wall panelling made of wooden material are included.

The practical part describes the actual interior design, the interior design process,
SWOT analysis and results. These results include descriptions of each room of the design
and a price calculation. The discussion summarises the issues mentioned above and

concludes with a comparison of prices of other options for the construction of the design.

Key words:

interior, design, shipping container, low-cost housing
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1. Uvod

Bydleni na studentskych kolejich se dotyka vétsiny studenti na vysokych
Skolach. Studenti zde travi velkou ¢ast svého volného Casu, a tak by meély byt

uzpusobeny k obrazu zdarného zakonceni studia.

Pti vystavbé jakékoliv nové stavby se dba na snizeni negativnich dopada na
Zivotni prostiedi, proto muzeme vyuzitim kontejnert, jako zakladni skladebni

jednotky stavby, tyto dopady snizovat.

Vzhledem k narGstajicim cenam materiald, které jsou nezbytné pro
vyhotoveni interiérovych prvkll je mozné, ze se budeme potykat s pozdéjsim
dodanim téchto predméta ¢i s jejich nedostatkem. Muze se tedy stat, ze se pfi
navrhu bude muset piihlédnout i k této skuteCnosti, a zmeénit tak dany vybér

materialq.

Bakalarska prace prozkoumava néavrh interiéru studentského bydleni.
Teoreticka Cast popisuje vyvoj a ucel kontejnert. Zameétuje se na stavby z lodnich
kontejnert a pouzivané materialy, dale na pozadavky kladené na studentské koleje
a v neposledni fadé fesi problematiku dfevénych interiéra jakozto nabytek a jeho
pouziti, dievéné obklady v interiéru a jako predposledni jsou predstaveny svétové
stavby z kontejnert. V zavéru je kapitola vénovana Ceské firmé BLOKKI, ktera se

zabyva vystavbou domi z kontejnert v CR.

Metodika této prace je vénovana samotnému navrhu interiéru, u kterého bylo
vyuzito poznatka z predeslé Casti. Je zde predstaven samotny navrh a také postup,
kterym byl dany projekt navrzen. Pro shrnuti a zjisténi slabych a silnych stranek
navrhu spolu s pfilezitostmi a hrozbami byla sestavena SWOT analyza, diky které
he mozné se pti piipadné realizaci vyvarovat zminénym problematikam. Dale se ve
vysledcich popisuji jednotlivé mistnosti a jejich vybaveni. Soucasti je také shrnuti
cenové kalkulace a na zavér je vedena diskuse pro porovnani cen staveb

z kontejnert, zdénych staveb a dfevostaveb.

Tohle téma bylo zvoleno na zakladé vlastnich zkuSenosti autorky s bydlenim
na vysokoskolskych kolejich, ze kterych vyplynula snaha o vytvoreni pfiznivéjsiho
a inovativniho bydleni pro studenty. Zaroven bylo téma zvoleno z divodu

nedostateCnych kapacit koleji a vytvoreni tak moznosti jejich navySeni.
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2. Cile prace
Cile prace se skladaji ze dvou ¢asti.

Ulohou prvni &asti je shrnuti a charakteristika poznatk o tvorbé a koncepcich
tykajicich se navrha interiérd domu z prepravnich kontejnert. Zde je kladen diraz
predevsim na nizkonakladové bydleni a vyuziti ve formé modulovych apartmant

vyuzivanych jako studentské koleje.

V praktické casti budou aplikovany ziskané poznatky na readlném navrhu
interiéru, ke kterému bude zpracovana cela vyrobni dokumentace, pfedev§im pak
vyrobni vykresy, technickd podminka, typovnikovy list a rovnéz podklady nutné ke

stanoveni ceny a realizaci projektu.
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3. Teoreticka cast

Tato cast se vénuje kontejnerim a jejich historii, stavbam z piepravnich
kontejnert, dale pozadavkim na studentské koleje a v neposledni fadé dievénym
interiérim, a to hlavné jejich vybaveni jakozto tloznym prostoriam, lizkovému
nabytku a dal§im. V této Casti jsou témata rozebirana obecné a v dalsi ¢asti bude

poznatkd vyuzito na konkrétnim navrhu interiéru.

3.1. Kontejnery

Prepravni kontejnery jsou relativné novu zalezitosti, ktera nabyla své
platnosti pfi snaze zajisténi velkokapacitni dopravy. Pred zacatkem pouzivani
lodnich kontejnert s ocelovou nosnou konstrukci byly hojné vyuzivany zejména
prepravni bedny ze dieva, které slouzily pro prepravu tézkych a nepiesnych tvart
zbozi ¢i nakladu. Jako dalsi se vyuzivaly a vyuzivaji dievéné piepravni boxy, které
jsou urCeny pro kratkou pfepravu ale i pro prepravu t€z§ich naklada. Tyto boxy jsou
obzvlast’ vyuzivany pro prepravu vojenského vybaveni nebo pro pfepravu vina

(Moto, 2016).

Prvni zminka o ISO kontejnerech je v roce 1956. Zkonstruovany byly za
ucelem uSeteni lidské prace pti nakladce a prekladce zbozi na nékladni auta a lod¢.
Hlavni myslenkou bylo, aby se naklad nalozil jako jeden velky celek, diky ¢emuz
by se predeslo Casovym ztratam a také by se zvySila bezpecnost piepravy. Jelikoz
je vSechno zbozi zamc¢eno v jednom kontejneru, predchazi se tim 1 poskozeni zbozi
a kradezim. Kazdy kontejner je pfesné normovany, ma vyztuzené hrany, maji stejné

rozméry a daji se skladat na sebe do nékolika vrstev (Kout a kol., 2012).

Prepravni kontejnery jsou znamé pro svij pevny charakter a vysokou
odolnost. Odolnost a pevnost musi byt zajiSténa kvali velké zatézi, proti
povétrnostnim podminkam a proti korozi ¢imz je myslena schopnost odolavat
vlivim mofské vody, slunecniho zafeni a dal§im atmosférickym jevim, které v této
kombinaci maji u standartnich materiald za nasledek jejich degradaci. Tyto
vlastnosti jsou zajistény diky pouziti vysoce odolné oceli. Kovovy kompozit, ktery
je pouzivan, je povétrnosti odolna ocel, ktera je znaméa pod obchodni znackou
COR-TEN. Pii velkém pusobeni povétrnostnich podminek muzou kontejnery

podléhat lehké rzi, a proto jsou pii vyrobé stény kontejneru natfeny namoini barvou,
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ktera plsobi jako tmel a ochranna vrstva (Moto, 2016). Na obrazku ¢. 1 je

vyobrazen kontejner a jeho ¢asti.

a) zaklady
kontejneru, pricné
nosniky, podlaha
b) dvere

c) predni ram

d) bocni panel

e) zadni ram

f) stresni panel

Obrazek 1 - Kontejner a jeho casti (upraveno dle Persady 2020)

Duvod, pro¢ se kontejnery postupem Casu zacaly pouzivat pro vystavbu
modulovych doml je jednoduchy. Maji vybornou odolnost, stabilitu, statické
vlastnosti, dobfe vedou teplo a jsou vysoce variabilni. Variabilita spojena s jejich
moznostmi modulového skladani znamend, ze existuje jistd pevné dand mira
kontejneru, ktera kdyz se dodrzi, bude mit za vysledek pravidelnost a funkcnost
celého celku. Mohou se stavét vedle sebe ¢i na sebe do nékolika pater. Jsou schopné
vydrzet 1 hurikdn. Diky vyuziti v architektonické sféfe jsou kontejnery tzv.
upcyklovany, kdy kvili zhodnoceni neboli pretvoreni kontejneru na stavbu nemusi

byt zrecyklovany (Moto, 2016).

Pro vystavbu modulovych domi se nejCastéji pouzivaji tzv. high cube
kontejnery. Diky jejich vy$si konstrukéni vySce jsou tyto kontejnery, uréené na
bydleni, vyhodnéjsi. Veskeré mozné typy prepravnich kontejnerti jsou uvedeny

v tabulce na strané 14 (Kushpil, 2018).
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Tabulka 1 - Rozmery kontejnerii (upraveno dle Kushpila, 2018)

Typ kontejneru Délkamm] Sitka[mm| Vyskalmm] Vahalkg]

interiér/exteriér | interiér/exteriér | interiér/exteriér |samotny kontejner

20'HC-6.0 m dlouh¢|  5895/6095 2350/2438 2710/2896 2420

40'HC-12 m dlouhé| 12 029/12 192 2350/2438 2710/2896 3900

3.2. Stavby z kontejneru

V dnesni dobé jsou stavby z lodnich kontejnert v ¢im dal vétsi oblibé. Muize
za to zejména jejich ekologicky a ekonomicky aspekt. Jejich svéraznost a
kontroverznost ovSem neni pro kazdého, ale pro mnohé je také inspiraci pii
vystavbé novych domd. V posledni dobé€ se 1ze setkat s velkym dirazem na stavby,
které jsou ohleduplné k okolnimu a zivotnimu prostiedi, jelikoz maji pouzité
pfiznivé materialy a jsou trvale udrzitelné. Z tohoto divodu se lze setkat se
stavbami z kontejner, které se fadi mezi modularni architekturu. Ta ma pfedurceno
byt enviromentalni, a to diky moznosti kontejnery upcyklovat a jejich prefabrikaci.
Prefabrikaci 1ze zajistit ucelné vyuziti materialli a precizni feseni danych konstrukci
staveb. AC se mize zdat, ze material z neobnovitelného zdroje je méné Setrny
k zivotnimu prostfedi nez napiiklad dfevo, je tfeba brat nejdiive v uvahu jeho
dostupnost. Ma-li se stavét z kvalitniho dfeva, je tieba ho dovést z velké dalky, a to
napfiklad silni¢ni dopravou, ktera mize zanechat velkou uhlikovou stopu. Kdezto
kontejnery, které tvori kovova konstrukce, jsou vétSinou dostupnéjsi, jelikoz se
vyrabéji stale ze stejného materialu a neni zde rozdeleni na kvalitni a nekvalitni.
Samoziejmé zalezi na stavu kontejneru, ale vétsinou se jedna hlavné o dobry stav

nosnych ramt kontejneru (Kout a kol., 2012).

Modularni architektura nabizi celou fadu feSeni. Stavba muze byt budto
v ostrovnim systému, coz znamend, ze nemusi byt pfipojena na vefejnou vodu a
elektfinu, kdy tuto vefejnou infrastrukturu lehce nahradi solarni panely ¢i mensi
vétrné elektrarny na stfeSe modulu apod., anebo se stavba postavi jako jakykoliv
jiny dim s pfipojenim na jiz feCenou infrastrukturu. Jak jiz bylo zminéno, stavby
mohou byt slozeny z jednoho nebo vice moduld, a to bud’ seskladany do stran, na

sebe anebo i do jakéhokoliv tvaru (Blokki.cz, 2022).
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Vyznamnym aspektem je ekonomika. Pofizovaci cena prazdného a
neupraveného kontejneru, ktery tvofi obvodové stény a je dlouhy 12 m je cca
100 000 K¢, a kontejner dlouhy 6 m stoji pfiblizn€ 70 000 K¢. Je tedy ziejmé, ze
vystavba modulového domu bude znacné levnéjsi nez tradicni zdény dum, jelikoz
u n¢ho je material na obvodové stény drazsi (Container-house.cz, 2022). Diky své
charakteristice maji vyhodu pfti feSeni stiech, kdy se nemusi pocitat s vystavbou
krovu a jinych slozitych stfesnich konstrukci a fesi se pouze sklon stiesniho plaste
kvali odvodnéni, pfipadnému nanosu necistot ¢i snéhu. Tudiz se cena opét
nenavysuje, jako je tomu u béznych doma (Blokki.cz, 2022). Vétsi obnos penéz lze
také uSetfi u vystavby zakladu, kdy pfi vyuZziti zemnich vrutd lze zaplatit cca
50 000 K¢ kdezto pti vystavbé cihlového domu jsou naklady za zakladovou desku
cca 200 000 K¢ (Projekcemachac.cz, 2014). Pokud lze pii vystavbé vyuzit
zrecyklovany material a material z mistnich zdroju, ktery se nemusi dovazet z velké
dalky, lze timto krokem usetfit nemalé penize. Z divodu nizkych cenovych
pozadavkd na vystavbu je mozné fadit stavby z kontejnerti do nizkonakladového
bydleni. Diky nizkym vstupnim nakladim a moznosti nizkych provoznich vydaju
je tento druh stavéni ¢im dal tim oblibenéj§i na dneSnim trhu s nemovitostmi

(Container-house.cz, 2022).

Materialy ke stavbé

Beton, jakozto kompozitni material je hojné vyuzivan pro vystavbu zakladu,
na kterém bude vysledna stavba stat. NejCasteji byvaji pouzivany betonové patky
anebo zakladova deska z litého betonu (Davidson, 2016). Nejvice se pro vystavbu
pouzivaji betonové patky o rozmérech 400x400x900 mm ¢i 500x300x900 mm
(Blokki.cz, 2022). Beton ma nejvétsi variabilitu a nejlepsi vlastnosti pro vyuziti na
vystavbu zakladii. Tento material mize mit rizné rozméry a tvary diky jeho slozeni
a vyrobe, kdy pfi vyrobé se nachazi v tekutém stavu a nasledné tuhne a tvrdne. To
je zpusobeno slozenim betonu jakoZto pojivem, plnivem, vodou a pfisadami. Ma
také vysokou pevnost v tlaku, je nehoflavy a velmi odolny vici vlhkosti (Hajek,

2020).
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Bydleni v pfepravnim kontejneru ma mnohé vyhody, ale jednu podstatnou
vyhodu postrada a tou je izolace. Prazdny lodni kontejner ma velmi Spatné izolacni
vlastnosti, a tudiz je nezbytné kontejner zateplit. Zatepleni je zkonstruovano bud’
v exteriéru anebo v interiéru. Mezi nejcastéji pouzivané materialy pro zatepleni se
radi izolace ze skelného vlakna nebo viny, ktera je jednoducha pro instalaci. Déle
napfiiklad pénova izolace, celul6zové vlakno, u kterého je ovSem zapotiebi odborna
pomoc pii instalaci ¢i tvrda izolaéni PUR péna. Izolace se umistuje mezi dievéné
laté, které jsou pfipevnény na vysSku ke kontejneru po celém jeho obvodu

(Davidson, 2016).

Pokud je zatepleni z venku, tak se uvnitf vyrovnaji stény pomoci pouziti
sadrokartonu, na ktery bude nanesena vymalba anebo se misto sadrokartonu pouziji
dfevéné obklady v podobé preklizovanych desek ¢i vicevrstvych desek z rostlého
dfeva — ,,biodesky* (Blokki.cz, 2022). Tam, kde se stény mohou setkat s vodou, a
to zejména v koupelnach ¢i kuchynich je vyuzivano vodéodolného materialu jako

je naptiklad keramicky obklad nebo betonova stérka (Davidson, 2016).

Pii koupi prepravniho kontejneru, at’ uz nového nebo pouzitého, je jeho
podlaha oSetfena raznymi chemikaliemi, které mohou byt Skodlivé. Z tohoto
divodu se podlaha doporucuje vymeénit. Podlahové krytiny, které se pouzivaji jsou
v domech z prepravnich kontejnert vétSinou sjednocené. To znamena, ze se ve
vSech mistnostech nachazi jen jeden druh podlahové krytiny s vyjimkou koupelny
¢i WC. Vyuzivaji se hlavné vinylové podlahy, betonové stérky a do jiz zminénych

koupelen a WC zejména keramické dlazdice nebo kamenné dlazdice (Moto, 2016).

Zivotnost a idrzba

V dnesni dobé jsou kontejnery vyrabény s dirazem na vydrz dlouhé a narocné
cesty béhem prepravy. Casto musi odolavat povétrostnim vliviim a také velkému
zatizeni nakladu. Vzhledem k tomu, k ¢emu jsou ptivodné kontejnery vyrabény, se
jejich zivotnost odhaduje neyméné na 10 let, ale hlavnim G¢elem je Zivotnost 30 let.
Je také dulezité, aby bylo znamo, kde se bude objekt nachazet. Je velky rozdil,
pokud bude umistén v Asii nebo napiiklad v Africe. Podnebi je na téchto
kontinentech odlisné, a tak je nezbytné uzpusobit t€émto podminkam zatepleni a

umisténi kontejnerd. Mnoho firem vlastni az pfili§ kontejnert, nez kolik jich ve
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skuteCnosti vyuziji, coz ma za nasledek vétSinové nevyuziti téchto kontejneru.
Kontejnery jsou také Casto vyuzivany pouze pro jednu cestu piepravy a poté se
odlozi. Kvili tomu se tak v pfistavech a jejich okoli po celém svété nachazi

kontejnery, které chatraji (Radwan, 2015).

Pokud stavime objekt z kontejneru, je to vétSinou zjiz nevyuzivaného
kontejneru, a tudiz ho upcyklujeme. Pojem upcyklace znamend, ze material, ktery
byl urcen k likvidaci ¢i recyklaci se pouzije dale a zhodnoti se. U takovéhoto typu
objektu je tedy dulezita jeho tdrzba, spravné zaklady a zatepleni, abychom

prodlouzili jeho zivotnost (Radwan, 2015).

Stavbu je tfeba umistit nejlépe na rovnou zem a rovné zaklady, aby se
zabranilo napfiklad Spatnému cirkulovani vzduchu pod stavbou. Jak jiz bylo
zminéno, pod kontejnery jsou nejcasteji umistovany betonové patky a to vzdy 4
v kazdém rohu a 2 v poloving jednoho kontejneru. Tyto zaklady zabrani kondenzaci
a drzeni vody pod objektem a tim padem i pfipadné korozi. Pfed zateplenim je také
dulezité odstranit jiz vzniklou rez a §pinu pomoci brusky ¢i bélidla (Boxhub.com,

2018)

At uz se jedna o dum z cihel ¢i z kontejneru, je tfeba ho stale udrzovat. Jednou
za 30 let je doporuceno kompletné vymenit jak zevnéjsek, tak vnitfek kontejneru.
To znamena obnovit vnitini vymalbu, popfipad€ vnitini oblozeni, pokud vypada
velmi opotfebované a oblozeni kontejneru vymeénit ¢i znovu prelakovat ochrannym

lakem. Lak se muze nanaset Castéji a to kazdych 6 az 25 let (Islam, 2016).

3.3. Pozadavky na studentské koleje

Vysokoskolska nebo studentska kolej je socialni zafizeni univerzit, ktera ma
poskytovat ubytovani pro studenty denniho studia a mozné prechodné ubytovani
pro studenty dalkového studia ¢i ucastniky ruznych konferenci. Ma vytvaret
piiznivé podminky pro zdamé ukon&eni studia a odpoginek (Reditelstvi §kolské
vystavby, 1975).

VétSina studentt by si prala soukromy pokoj za co nejméné penéz. To vSak
neni tak lehce splnitelné. V minulosti se nijak zvIast’ netesilo jisté soukromi, a tak

byly napftiklad spolecné sprchy na celé patro nebo sdileni pokoje s vice nez jednim

spolubydlicim naprosto bézné. S ptichodem studentl nového tisicileti se tyto
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standardy zaCaly ménit. Vice studentd upfednostiiuje spolubydleni na kolejich
pouze s jednou osobu a preferuji i koupelnu, ktera je soucasti pokoje, a ne celého
patra. Pro vétSinu z nich je tento aspekt rozhodujici, zda si zvoli vysokou Skolu
s kvalitnim bydlenim a atraktivnim kampusem ¢i nikoliv. Ocekava se, ze v pfistich
letech bude vyssi zajem o studentské koleje. V jistych ptipadech ale mtze nastat
situace, ze student kolej nedostane, a tak si musi hledat bydleni jinde. Jednou
z moznosti je, ze si studenti pronajimaji byty, které sdileji s ostatnimi studenty
anebo vyuziji moznosti studentského bydleni, které mnohdy nabizi instituce, av§ak
je zfizena soukromou spolecnosti. Tato moznost nicméné stoji nemalé penize
zvlasté v dnesni dobé, kdy se ceny najmua zvySuji i kvuli pandemii Covid-19.
Ubytovani, které je poskytované ze strany univerzity je tedy znacné levnéjsi 1 diky

podpore statu.

To, co bylo dfive povazovano za feknéme luxusnéjsi bydleni, se v dnesni
dobé ze strany studentli o¢ekava jako standard. Soukromé loznice a koupelny spolu
s jejich vybavenim, fitness a spoleCenskymi prostory, moznosti ucit se v soukromi,
bezpecnost a kampus plny stromu a zelen€. To vSe se dnes predpoklada jako bézna
soucast studentskych koleji. DalSim dualezitym pozadavkem je 1 pfipojeni
k internetu, jak kabelové, tak bezdratové. Studenti se zkratka chtéji citit jako doma,

a to ma za nasledek vétsi naroky na ubytovani (La Roche a kol, 2010).

Tyto pozadavky jsou v posledni dobé zapficinény 1 pandemii COVD-19. Od
statu se ruzné restrikce méni témér kazdym dnem a studentské koleje nejsou
vyjimkou. Musi Celit riznym nafizenim a také je plnit. Je dilezité zajistit piedev§im
zdravi a bezpecnost studentd a predejit i moznému Sifeni nakazy. V tomto mohou
praveé napomoci kapacity jednotlivych pokoju a jejich vybaveni. Pokud by pokoj
disponoval maximalné dvéma lazky a byl by vybaven jak koupelnou, tak malou
kuchyrikou, tak by se tim mohlo predejit moznému Sifeni nakazy ve vétsim rozsahu.
Takto vybaven by mél byt alespon karanténni pokoj, ve kterém mohou nakazeni
studenti preckat izolaci. Potencionalnim opatienim muze byt i moznost snizovani

hustoty ubytovani na univerzitnich kolejich (Chang, 2022).
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Obytna cast

Obytna cast je hlavni skladebni jednotka celého ubytovani na kolejich. Tato
cast by meéla disponovat odpocinkovym, pracovnim a spacim prostorem.
Dvoulizkovy pokoj by mél disponovat stejnymi zafizenimi, a i jejich rozlozenim,
aby se predeslo eventualnim konfliktim mezi spolubydlicimi. Kazdy pokoj by mél
mit vstupni dvete Siroké min. 800 mm, které jsou pfistupné z chodby. Co se tycCe
svétlé vysky mistnosti, tak ta by méla mit min 2600 mm. Optimalni velikost
podlahové plochy obytné ¢asti na jednu osobu je 8 m? ale pfipousti se min. 6,5 m>.

Tento rozmér je bran bez uloznych prostor, s témi je plocha min. 10 m2

Dulezité je také prirozené osvétleni a vétrani, které zajistuji okna. Ta se
doporucuji situovat zejména smérem k jihu a vychodu (Bracha, 2010). Umélé
osvétleni je zajisténo centralnim svitidlem uprostied pokoje, lampi¢kami na
nocnich stolcich ¢i svitidlem na pracovnim stole. Vytapéni je taktéz nedilnou
soucasti ubytovaci Casti. Pro jednoho ubytovaného by mél pokoj obsahovat 1izko
spolu s nocnim stolkem, pracovni stul, zidli, zavésné police a Glozné prostory
jakozto skiifi, komodu na pefiny a dal$i. Minimalni rozmér Satni skiiné je
900x600x1500 mm. Postele jsou voleny jednoltizkové o rozmérech 900x2100 mm

(Reditelstvi $kolské vystavby, 1975).

Hygienicka ¢ast (koupelna)

Neni vzdy standardem, ze soucasti pokoje je 1 koupelna. Pokud tedy neni
soucasti, zhotovuji se spolecna hygienicka zafizeni na patfe koleji, kdy je toto
zafizeni sdilené pro vSechny pokoje, a tedy pro ubytované na daném patie, ktefti
koupelnu na pokoji nemaji. V piipad€, ze je koupelna soucasti ubytovaci jednotky
pro dvé osoby, je pfistup umoznén z chodby neboli predsiné daného pokoje.
Koupelna musi obsahovat 1x WC, 1x sprchu a 1x umyvadlo. Pro zapojeni malych
spotiebicu, jako napfiklad fén na vlasy ¢i holici strojek jsou soucasti vybaveni
koupelny elektrické zasuvky. Osvétleni je povétsSinou zajisténo uméle, jelikoz okno
nebyva soucasti koupelny. Pouziva se centralni svitidlo na strop¢ a dalsi se piipadné
umistuje nad skfiikou se zrcadlem ¢i samotnym zrcadlem. Doplikovym
vybavenim je zejména zrcadlova skfifika ¢i zrcadlo s polic¢kou na hygienické

potfeby a veésaky pro ruéniky. At uz je v koupelné vyuzita policka ¢i zrcadlova
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sktifika, mél by tento komponent mit minimalni hloubku 100 mm. V koupelné se
muze nachazet uklidova skiirika na smetak, lopatku a dalsi potiebné prostiedky

k uklidu (Bracha, 2010).

Chodba/predsin

V predsini by se mély nachazet ulozné prostory zejména na obleceni
kazdodenniho pouzivani, jako napfiklad bundy ¢i obuv. Ve vybaveni by mél byt
zahrnut vésak, botnik a pfipadné skfin na uloZeni Satstva, které zrovna neni
v sezoné, Cepice, boty a zavazadla. Dopliikovym vybavenim zde muze byt zrcadlo.
Chodba neboli predsiri je prvni mistnost, do které by se mélo vstoupit pii vstupu do
pokoje. Propojuje pokoj s druhym, pokud se jedna o buriku a zaroven je oddéluje.
Jak jiz bylo zminéno, z chodby, nikoli z pokoje, vzdy vedou dvefe do koupelny
a pokoju. Do chodby vétsinou pfimo nepronika denni svétlo, a tak mohou byt dvere
do pokoju castené prosklené. Dale se chodba osvétluje umélym stropnim svicenim

(Reditelstvi $kolské vystavby, 1975).

Kuchynka

Tato Cast slouzi v pokoji pro obCasné piipravovani jidla. Kuchytisky kout by
mél obsahovat mensi ledniCku o obsahu cca 60 1, skiinku na nadobi, zasuvku na
ptibory a policky na uskladnéni dalSich potfebnych komponentli k vafeni. Mize
zde byt 1 skiirika na potraviny, pokud je pro ni misto. Skfirika na nadobi by méla
mit velikost minimalné 450x300x300 mm. Oblozeni kuchyiky by mélo byt
z omyvatelného materialu, aby odolavalo napfiklad riznym tekutinam. Nejlepsim
feSenim jsou tedy keramické obklady. Pracovni deska je velmi naméahana cast
a tudiz je zde také dulezity vybér materialu. Material musi byt opét omyvatelny a
zérovelt velmi odolny napiiklad proti poskrabani. Casto je kuchyiisky kout
umistovan vedle chodby nebo je jeji soucasti, a tak je dulezité vytvorit umélé
osvétleni, aby svitilo na celou pracovni plochu. To se vétSinou fesi nasténnym

osvétlenim. (Reditelstvi skolské vystavby, 1975).
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3.4. Dievéné interiéry

Dftevo je nedilnou soucasti témer kazdého interiéru. Vyuziva se zejména na
nabytek, podlahy, obklady a dal§i. V dne$ni dobé je na dievo v interiéru kladen
vetsi diraz, a to hlavné protoze dievo je pfirodni material, je ohleduplny
k zivotnimu prostiedi a také je to obnovitelny zdroj. Dfevo ma vysokou zivotnost,
v interiéru vytvari pocit tepla a bezpeci a dilezité je také zminit, ze nezachytava
prach, a je tak vhodny i pro alergiky (Hradecka a kol., 2013). Nemusi byt vzdy
pouzito masivni dfevo. Byva drazsi nez jiné materialy na bazi dfeva a Casto ani neni
vyuzit jeho potencial. Napftiklad pro korpusy raznych skiin€k se vyplati vyuzit
drevotiiskové desky (DTD), dievovlaknité desky (MDF) ¢i pokud je zamér
zachovat vzhled masivniho dfeva, tak lze pouzit biodesky anebo preklizky.
Alternativou je také odyhovani podkladového materialu, kterym mohou byt praveé
vy$e zmin&né konstrukéni materialy. Casto vyuzivanym materidlem pro sériovy
nabytek je laminat. Je ziejmé, ze pii vyrobé dievénych komponenti do interiéru

existuje opravdu hojny vybér materialt (Bohm a kol., 2012).

Luzkovy nabytek

At uz v bézném interiéru ¢i na studentské koleji, je 1izkovy nabytek nejvice
pouzivanym interiérovym prvkem, jelikoz clovek prospi primérné 1/3 zivota.
Vybér a konstrukce lazka je velice dulezita z davodi pfimého vlivu na zdravy
rozvoj organismu, zdravotni stav a psychickou podporu. Tyto aspekty jsou pro
studenty dulezité, aby dosahli pozitivnich studentskych vysledkt. Postel by méla
svoji velikosti odpovidat velikosti lidského téla. Zejména pak Sifce ramen a télesné
vysce s nadmérkem cca 200-300 mm kvuli natazeni chodidel. Minimalni rozmér
dle normy CSN 91 0100 (2006) je tedy 2100x900 mm. Lizko se sklada z ramu
postele, matrace a rostu. Pocit klidu a bezpeci mize navodit zvySené Celo postele,
které by mélo byt minimalné na jedné strané postele. Pti pohybu by postel neméla

vykazovat zadny zvukovy efekt (Kanicka a Holous, 2011).

Matrace lizka by neméla byt prili§ mekka, jelikoz jinak nepodporuje
spravnou svalovou praci pii obraceni ve spanku a nezachovavala by spravné
fyziologické zakiiveni patefe. V nékterych ptipadech se mize vyuzit i nehotlavy

material matrace, a to napiiklad pravé na ubytovnach ¢i studentskych kolejich. Pri
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vybéru je dobré pocitat s moznou alergii, a tak je vhodné pouzit material pro
alergiky. Matrace musi mit nekluzny potah, spravnou tepelnou izolaci, ale zaroven

musi byt prody$na k ¢emuz napomaha 1 rost postele (Hradecka a kol., 2013).

Celé luzko musi byt dostatecn€ vysoké a musi mit dobry piistup. Pokud je
vyvySené je vhodné k posteli umistit stupinek ¢i schod. Rost, jakozto nosna
konstrukce matrace mize byt bud pruzny ¢i nepruzny. Nepruzny je vétSinou
levngj$i variantou a je vyrabén zvelkoplosného materidlu, ktery je opatfeny
vyfrézovanymi otvory pro odvétrani, a to nejcastéji z HDF desek. Pruzny rost se

vyrabi z lamel, které se 1épe ptizplsobi lidskému télu (Kanicka a Holous, 2011).

Ulozné prostory

Ulozné prostory mohou slouzit k emukoli od ukladani riiznych predmétd po
ukladani odévi. Mohou tedy mit rtiznou velikost, tvar, material a vyuziti. Jejich
rozmisténi je tieba fadné rozmyslet, aby bylo co nejefektivngjsi. Ulozné prostory
vytvareji v mistnosti jisty poradek a organizovanost. Nejen ze zalezi na estetiCnosti,

ale dulezitou roli hraje také jejich bezpeCnost vici spotiebitelim.

Co se tycCe studentskych koleji zde je nejdalezit€jsi ukladani odévu, obuvi,
Skolnich potfeb a osobnich véci. To vSe lze nalézt zejména v obytné casti.
Hygienické potieby se ukladaji v koupelné a v neposledni fadé musime existovat
misto pro uloZeni nadobi, a to zejména do skiinék v kuchyrce. Kazdy clovék ma
své osobni potfeby a mnozstvi véci, které si musi ulozit, a tak je nezbytné umoznit
vSem takovy prostor, aby byli uspokojeni 1 ti nejnarocnéjsi (Kanickd a Holous,
2011).

Rozmeéry aloznych prostor se rizni, pficemz nejvetsi maji Satni skiing, a to
jak na vysku, tak na Sitku, kterd by meéla byt minimalné 560 mm, pokud
v konstrukci pouzijeme pevnou Satni ty¢. Tento rozmér je odvozen od Sitky raminka
se zimni bundou. Ostatni Glozné prostory nemusi byt tak hluboké vzhledem k jejich
pouziti jakozto naptiklad ulozeni knih. Zde v dne$ni dob€ pevny rozmér neni, ale
minimalni hloubka se bere 200-300 mm a je odvozena od puvodni hloubky

televizoru (n-i-s.cz, 2013).
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Velikosti ulozného nabytku se stale méni, a to podle nasich potieb a podle
véci, které je tfeba ukladat, protoze tyto prostory slouzi prevazné jim. Vnitini
usporadani je raznorodé a zalezi prevazné na potiebach uzivatele. Dilezita je
hlavné bezpetnost, a to hlavné u nabytku, ktery se piichycuje ke zdi. Ulozné
prostory lze délit na velké a malé lozné prostory. Mezi velké se fadi skiiné a Satni
skiing, které jsou v dneSni dobé konstruovany zejména modulové ¢imz se daji
seskladat z jednotlivych prvkia neboli skiini do velkych Saten. Malé tlozné prostory
jsou vSechny kusy nabytku vyjma skiini, do kterych se da cokoliv ukladat.
Nachazeji se v kazdé mistnosti bytu a slouzi k riznym ucelim, které Clovek
potfebuje. Mohou se taktéz skladat modulové ¢i jednotlivé (Kanickd a Holous,

2011).

Stolovy nabytek — pracovni stoly

At uz doma ¢i na koleji je dulezité mit Cisté, prehledné a dostatecné velké
pracovni prostiedi. Konstrukce a velikost stolu by méla byt uzpiisobena k riiznym
cinnostem bézné vykonavanych u pracovniho stolu. Nedilnou soucasti by mél byt i
ulozny prostor at’ uz v podobé zasuvek ¢i poli¢ek pod deskou stolu, na stole ¢i nad
stolem. Velikost tohoto prostoru by méla odpovidat pti nejmensim velikosti papiru
formatu A4. Dulezité je také umélé osvétleni stolu, které se pripeviiuje bud’ z boku
stolu anebo je umisténo na stole. Pro specifické zaméfeni muzeme pouzit stal

s polohovatelnou deskou (Hradecka a kol., 2013).

V dnesni dobé je také tieba uzpusobit velikost pracovni plochy pocitaci, a to
bud’ pevnému ¢i prenosnému notebooku. Tomu také musi odpovidat vyska a
hloubka stolu, kdy se dle normy CSN EN 527-1 (2011) ,,Typ C* vyska pohybuje
mezi 740-760 mm a hloubka je
doporucovana na 800 mm, avSak
akceptovan je i rozmér 600 mm. Je
dilezité, aby byl pod stolem takovy

prostor, kam se snadno vejdou nohy

jedince. Na obrazku €. 2 je zobrazena
doporucena svétla Sitka prostoru pro f |
nohy, ktera ¢ini 790 mm (n-i-s.cz, 2013). L L. J

Obrdazek 2 - Prostor pro nohy (n-i-s.cz, 2013)
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Nepostradatelnou soucasti pracovniho stolu je kvalitni sezeni v podobé¢ zidle.
Diky dobrému vybéru zidle je mozné predchazet riznym nepfiijemnostem v oblasti
zdravi. Pro dlouhodobé sezeni se doporucuje zidle, ktera poskytuje nezavisly
pohyb, podpira celé té€lo a pomaha k odlehCeni zatizeni patefe. Témto pozadavkim
odpovida tzv. kancelafska zidle. Jinym moznym fesenim sezeni u pracovniho stolu

mohou byt klekacky ¢i balanéni mice (Kanické a Holous, 2011).

Kuchynsky nabytek

Kuchynn ¢i kuchynisky kout se nachazi v kazdém obytném interiéru.
V minulosti byla jednou z nejvice dulezitych mistnosti obydli. Zpravidla to byvala
nejvetsi mistnost. V dnesni dobé ji muze zastoupit pouze maly kuchynisky kout
s malou lednici, dvouvari¢em a dfezem. Stejné tak, jako ¢lovék potrebuje k zivotu
spanek, tak 1 jidlo je nedilnou soucasti zivota. Je tedy tfeba mit prostor pro jeho

ptipravu. I pro vyrobu tohoto nabytku je nutné se fidit normami.

Vyska kuchyniské linky by se méla odvijet od vysky uzivateld, ale to na
ubytovnach ¢i kolejich nelze zohlednit, proto se nejcastéji udava vyska dle normy
CSN 91 0412 (2011) 850 mm od zemé&. Pod skiifikami by se mél nachazet sokl,
kterym se Casto zakryva volny prostor pod skfinkou, aby se predeslo ukladani
necistot, které nam vznikaji pfi pfipravé jidla. Velikost pracovni plochy pro
ptipravu jidla by neméla byt mensi nez 800 mm. OvSem optimalni rozmér dle vyse

zminéné normy je 1200 mm.

Prostor kuchyné by mél byt i patficné osvétlen, a to jak centralnim svétlem
na strop€, tak napfiklad i LED paskem umisténym pod hornimi skiifikami.
K piipravé jidla se pouzivaji i1 elektrické spotiebice, a proto je tfeba zohlednit
1 snadny piistup k elektricky zasuvkam, které by mély byt blizko pracovni plose
a snadno pristupné. Dale se vyuzivaji zejména pro varné konvice, mixéry,
toustovace a dalsi. Dulezité je rovnéz myslet na oblozeni zdi za linkou, aby bylo
snadno omyvatelné a chranilo zed’ pred znienim. Pro tento ucel se nejCastéji
pouziva keramicky obklad, kamen, nerez, sklo a také deska ve stejném materialu,

ktera je pouzita pro pracovni plochu (Hradecka a kol., 2013).
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Drevéné obklady interiéru

V minulosti se dievéné obklady vyuzivaly pfi realizaci honosnych interiéra,
kdezto v dneSni dobé jde spiSe o estetiku. Dievéné obklady ovliviiuji vzhled
mistnosti. Vytvari pocit tepla a navozuji doméaci pohodu. Pozadavky, které jsou
kladeny na obklady ze strany zakaznikd jsou napiiklad: poptavka po tepelné
izolacnich vlastnostech, protipozarni ochrané a zvukové izolaci. Pti vyuziti obkladu
béhem sportu je hlavni bezpe¢nost. Jak poté bude oblozeni vypadat muzeme

ovlivnit jeho skladbou, materialem ¢i profilovanim (Hajek, 2020).
a) Rozdéleni podle materialu, realizace a polohy v interiéru

Oblozeni stén muzeme realizovat bud’to z masivniho dfeva, a to zejména
z dubu, modfinu, smrku a borovice anebo z aglomerovanych materiald jako jsou
napiiklad OSB desky, biodesky, pieklizky a dalsi, které mohou byt odyhované,

upravené prislusnou povrchovou tpravou nebo zabarvené (Nutch a kol., 2007).

Dale se pak tyto materialy rozdéluji podle realizace a to tak, ze masivni
material se pouziva v podobé palubek, prken a vlyst a oproti tomu aglomerované
materialy jsou pouzivany vétSinou ve velkoformatovych deskach (Hajek, 2020).
Tyto dvé realizace se pak mohou propojit v ramové oblozeni mistnosti, kdy

vyuzijeme jak deskovy material, tak palubky ¢i vlysy (Nutch a kol., 2007).

Podle polohy obkladu v interiéru se oblozeni rozd€luje na nizké s vySkou do
1200 mm (vyska parapetti apod.), stfedni do vysky 2000 mm (vysky zarubni apod.)
a vysoké, které jsou pres celou vysku mistnosti (Matas, 2013).

b) Palubky

Rozdil mezi palubkou a prknem je v tom, ze palubky jsou opatfeny perem a
drazkou nebo ¢imkoliv podobnym, aby mohly pfi montazi vytvofit celistvy tvar bez
mezer. Timto spojenim se predejde deformacim a muze tak dochazet k objemovym
zménam, avSak stale budou drzet sviij tvar. Aby nedoslo ke krouceni vlivem
sesychani, tak je jedna strana palubek opatfena drazkami. Moznosti tvarovani a

profilovani palubek je zndzornén na obrazcich €. 3 a 4 na strance 26 (Hajek, 2020).
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a) hrany s
polodrazkou

b) pero a drazka

c) s vlozenym perem,
1-pero

Obrazek 3 - Tvarovani palubek (upraveno dle Obrazek 4 — Profilovani palubek (Hdjek, 2020)
Hdjka 2020)

AN
2 NN\

¢) Velkoformatové desky

Tyto desky jsou z vrstveného materialu a vyrabi se zejména ze smrku nebo
jedle. Jejich rozmeéry pro vyuziti v interiéru jsou: tl. 14-21 mm; §. 625, 1250, 2500
mm; d. 2500, 3000, 5000 mm. Uprava velkych format se v dnesni dob& provadi
zejména na CNC strojich pro presnéjsi rozméry. Tyto desky maji vysoké pozadavky
na kvalitu povrchu a jejich vzhled. Velkoformatové desky mohou byt obnazené
anebo s raznou povrchovou upravou jako tieba dyhy, folie nebo laminaty (Hajek,
2020). Jak jiz bylo zminéno, pro ucel oblozeni stén se ve velkoformatovych
rozmérech pouzivaji biodesky, jejichz pfednosti je odstranéni anizotropie diky
kiizem slepenym vrstvam a také viditelny vzhled masivniho dieva. Dale se pouziva
truhlarska preklizka, ktera je vhodna do interiéru a méa podobné vlastnosti jako
biodeska s tim rozdilem, ze preklizka se sklada z kifizem slepenych dyh. Velky
rozdil je také v cené, kdy preklizka byva znacné drazsi. Cena se samoziejmé odviji
od kvality materialu (Bohm a kol., 2012). Na obrazku €. 5 jsou piiklady oblozeni

stén velkoformatovymi deskami.

a) oblozeni do ¢astecné vysky dvermi b) deskové oblozZeni

Obrazek 5 - Druhy obloZeni stén (upraveno dle Nutsche a kol., 2007)
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d) Casti obkladu

Obklad stény se sklada z nékolika Casti, které mizeme vidét i na obrazku ¢.

6, a témi jsou:

Podkladni konstrukce — vyrovnéavaji povrch, umoziiuji kotveni, odvétrani
Sokl — napojeni obkladu s podlahovou konstrukci

Obkladové prvky — vlastni obklad, jednotlivé prvky

Listovani — ukoncovaci a kryci konstrukce

Jiné prvky — vétraci mfizky, instalacni prvky, ... (Matas, 2013).

i ) d)
~ : b) C)
TN c) e)

S d)

a) stavba, b)olistovani, c) podkladni rost, d) obklad, e) sokl, f) podlaha
Obrdazek 6 - Casti obkladu (upraveno dle Matase 2013)

e) Vnitrni konstrukce

Tato konstrukce nese oblozeni stény, vyrovnava nerovnosti stény a umoziuje

dobré vétrani. Oblozeni by mélo byt kotveno na svisly nebo vodorovny dievény ¢i

kovovy rost, ktery je pevné pridélany ke sténé pomoci vruta.

Z dnesniho pohledu jsou vytvareny pro zajisténi charakteru interiéru, kdy se

stale vice snazime navratit k plivodnim materialim. Je to zpisobeno soucasnym

trendem ve stavéni a designu interiérd, kdy nam tyto materialy nam pomahaji nejen

diky svym dobrym vlastnostem se snizenim akustickych a dalSich jevi v danych

prostorech. ale i jejich schopnosti vytvoreni vysledného vzhledu daného oblozeni

interiéru. DalSim z faktor(, ktery je ovlivnén touto vnitini konstrukci je moznost

vytvoreni meziprostoru se vzduchovou mezerou, ktera napomaha k proudéni

vzduchu za obkladem a tim je zamezovano moznému vzniku nezadoucich Cinitela

ovliviyjici vlastnosti dievénych obkladu (Nestle, 2007)
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4. Stavby z kontejneru ve svété

Ve svété najdeme velké mnozstvi staveb z kontejneru. Maji rizné tvary,
vyuziti a vzhled. Tato podkapitola se vénuje predstaveni 3 svétovych staveb
z kontejnerd. Prvni z nich je Stadium 974, stadion v Kataru, druha stavba jsou byty

pro chudé v Los Angeles a tieti je aparthotel a vinarna Stow-Away v Londyné¢.
Stadium 974

Tento stadion byl vystavén pomérné nedavno, a to v listopadu 2021 a byl
navrzen Spanélskou architektonickou firmou. Jak jiz bylo zminéno, nachazi se
v Kataru a byl vystavén ku piileZitosti Mistrostvi svéta ve fotbale 2022. Cislo 974
je pocet pouzitych kontejnerd na stavbu, pomoci kterych se taktéz dovazel potiebny
material pro vystavbu. Stadion je cely navrzeny tak, aby byl plné demontovatelny,
pficemz je strukturovan z pouzitych prepravnich kontejneri a ocelové konstrukce.
V hledisti je 40 000 mist k sezeni. V takové podobé¢, jakou ma ted’, bude vyuzit
zejména jen k pfilezitosti turnaje. Cilem je, ho po skonceni mistrovstvi demontovat
a bud’ slozit znovu na jiném misté nebo ho pfeménit na vice mensich staveb. Diky
materialu, ktery byl pro vystavbu pouzit, byly snizeny naklady a také plytvani
materialem. Vzhledem k umisténi stadionu u mofe a mezeram mezi sedadly neni
potiebné umélé chlazeni, jelikoz vzduch v ném cirkuluje pfirozené. Stadion taktéz
lezi nedaleko mezinarodniho leti§t¢ Hamad, a tak to bude pro fanousky prvni
stadion, ktery po pfiletu uvidi. Jeho podoba je k nahlédnuti na obrazku ¢. 7 (Crook,
2021).
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Byty pro chudé v Los Angeles

Na jafe roku 2021 byl v LA postaven komplex pro lidi bez domova
z prepravnich kontejnert, ktery byl navrzen americkou architektonickou kancelari
NAC architecture. Pavodné méla na misté vzniknou véznice, ale z duvodu
pandemie Covid-19, kdy ¢im dal vice lidi nemélo penize na jejich souc¢asné bydleni
a ocitli se tak bez domova, byl vystaveén tento komplex. Kontejnery byly vyuzity
z divodu rychlé vystavby a nizkych nakladi. Dale byly vyuzity i dfevéné ramové
jednotky a mobilni jednotky pro vystavbu byta. Diky vyuziti t€chto materialt trvala
vystavba pouze 6 meésici. Nachazi se zde 232 bytovych jednotek. Soucasti jsou i
spole¢né kuchyné, jidelny a kancelafe. Mezi vybaveni bytovych jednotek patii

postel, lednice, mikrovlnka, televize a soukroma koupelna. Aby se piedeslo Sifeni

koronaviru ma kazdy byt svou ventilaci a své vytapéni. Jiz vystavéné byty lze vidét

na obrazku €. 8 nize (Mcknight, 2021)

Obrazek 8 - Byty pro chudé v LA (Mcknight, 2021)
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Stow-Away aparthotel a vinarna

Tento unikatni aparthotel svinarnou zroku 2018 se nachazi ve Ctvrti
Waterloo v Londyn€. Navrhlo ho designové studio Doone Silver Kerr. Cela
konstrukce je z 25 prepravnich kontejnera o délce 9 metrt, které jsou spojené po 5
kontejnerech za sebou. Na prvni pohled je bila fasada pii pohledu z ulice zajimava
geometrickymi upravenymi plechy, které funguyji jako stinéni velkych oken. Spodni
Casti oken jsou ovSem zastinény bilou folii pro udrzeni soukromi. Interiéry pokoju
jsou uzpusobeny malému prostoru, a to napiiklad tim, Ze z jedné strany postele jsou
na zdi polStare, aby mohla postel slouzit i pro sezeni a sledovani televize na prot¢jsi
stén¢. Obsahuji taktéz plné vybavenou mensi kuchyiku a koupelnu se sprchou.
Obklad stén je feSen motenou pieklizkou. Mezi patra hotelu byly pfidany pryzové
podlozky, které spolu s akustickymi dvefmi eliminuji hluk projizdéjicich vlaki za

hotelem. Z druhé strany hotelu jsou viditelné vstupy do pokoju s vytahy a balkony,

které slouzi 1 jako vyhlidka na Londyn. Hotel je zobrazen na obrazku ¢. 9 (Block,

Obrazek 9 - Stow-Away aparthotel a vinarna (Block, 2019)
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5. Firma BLOKKI

Blokki je Ceska firma zabyvajici se vystavbou domua z recyklovanych
prepravnich kontejnerd. Jejich minimalisticky zpisob vystavby domt je pro mnohé
lidi volbou bud’ pro vikendové nebo celozivotni bydleni. Pfi navrhovani dochézi ke
kooperaci s architekty, aby bylo docileno originality a domy jsou feSené jako
demontovatelné stavby pouze na betonovych patkach. K domu se ¢asto pfipojuji
terasy. Materialy tvori lokalni, trvanlivé a nad€asové materialy jak pro interiér, tak
pro exteriér. Na prani zakazniku je firma schopna diim vybavit technologiemi, které
umozni ekologicky a usporny provoz domu. Témito technologiemi jsou mysleny
napiiklad fotovoltaické moduly, které sbiraji energii do baterii a ohfivaji vodu ¢i
napdji Cisticku odpadnich vod. Pro vystavbu se vyuzivaji nejvétsi mozné
kontejnery, které jsou dlouhé 12 metrd. V portfoliu ma spolecnost 14
preddefinovanych domu, avSak nebrani se pfipadnym zménam ¢i Gplné jinym
navrhim. Casto stavéni z kontejnert pripodobiiuji k legu. Jejich domy se vyznaduji
modularitou, ekologi¢nosti, nizkoenergetickou vystavbou, transportovatelnosti,
rychlou vystavbou a variabilitou. Stavby Blokki jsou nizkoenergetické, protoze
izolaci stén fesi stfikanou PUR pénou, okna jsou s izola¢nimi trojskly a na stiechu

umistuji fotovoltaiku. To fadi stavby do energetické tiidy B.

Jednou zajimavosti v jejich portfoliu je plné samostatna jednotka s dispozici
1+kk, Blokii mini. Vyrobena je z kontejneru dlouhého 9 metrd. Disponuje
takovymi technologiemi, kdy nemusi byt viibec pfipojena k vefejnym rozvodim
vody, odpadu a elektfiny. Vzhledem k velikosti se nemusi zadat o stavebni
povoleni, pokud budeme domek umistovat na samostatny pozemek. Blokki mini se
nejCastéji vyuziva jako utulna chata na obCasné piespani. Jeji vizualizace je

k nahlédnuti na obrazku ¢. 10 (Blokki.cz, 2022)

Obrazek 10 - Blokki mini (Blokki.cz, 2022)
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6. Metodika

Jednim zcilu této prace, které jsou uvedeny v 2. kapitole, je zpracovani
navrhu interiéru, kde bude aplikovano poznatkt z literarni reSerSe. V predeslé
teoretické Casti bylo nabyto rozsahlych poznatki o kontejnerech a staveb z nich,
pozadavcich na studentské koleje a dievénych interiérech. Metodika zahrnuje
informace o néavrhu interiéru pro studentské koleje a postup pii navrhovani
interiérq.

V navazujici kapitole bude fesena SWOT analyza pro tento konkrétni navrh

a byly verbalné charakterizovany podrobnosti o této analyze.

Zde bude zahrnuta i1 cenova kalkulace, ktera slouzi ke stanoveni cenové

hladiny navrhu.

V diskusi budou porovnany ceny raznych feSeni tohoto navrhu spolu
s vypocitanou cenou za cely projekt kontejneru. Ve vysledcich budou shrnuty a
popsany jednotlivé mistnosti navrhu s odkazy na ptilohy pro podrobnéjsi pochopeni

problematiky.

6.1. Informace o navrhu

Kazda kolej ma rizné pokoje a taktéz jejich rizné usporadani. Tento navrh
interiéru je urCen pro dva studenty a zahrnuje dvé samostatné mistnosti. Tedy
pokoje, koupelnu a mensi kuchyiiku, ktera je urCena zejména pro obCasnou piipravu
jidla. Jeho celkova plocha ¢ini 25,64 m2. Vzhledem k tomu, ze pudorys pokoje neni
uplné bézny, tak bylo potieba vétSinu vybaveni navrhnout pro tento konkrétni
prostor, a to predevsim z divoda zvétSeni uloznych prostort. Kazdy student ma
moznost mit naprosté soukromi. Pti navrhovani byly dodrzeny normy a pozadavky

na studentské koleje a také na nabytek.

Veskera vykresova dokumentace pro navrh je soucasti ptiloh. Obsahuje
vyrobni dokumentaci nabytku spolu s nezbytnymi detaily a fezy, typovnikovy list,
technickou podminku, ptidorys kontejneru s pohledy na vSechny stény, ptdorys
s rozmisténim nabytku a svétel. V neposledni fadé vizualizace, kalkulaci
jednotlivych navrhovanych zafizovacich predmétt, celkovou kalkulaci interiéru a

kalkulaci hrubé stavby. Vykresova dokumentace, ptidorysy a pohledy na stény byly
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provadény v softwaru AutoCAD, vizualizace byly provedeny v programu
DomuS3D 2021 a technické podminky, kusovniky a kalkulace v programu

Microsoft Excel.

6.2. Navrh interiéru

Pti navrhovani jakéhokoliv interiéru je dulezité stanovit ucel daného interiéru,
do jakého stylu by meél byt ladén a také klientovu cenovou relaci. Existuje nékolik
moznosti, jak s navrhovanim zacit. Muze byt navrhovan prostor, ktery jiz existuje.
Tento prostor je tfeba zaméfit i presto, ze jiz existuje dany pudorys od zadavatele.
Ne vzdy totiz rozméry ve vykresové dokumentaci odpovidaji realité. Mohou se
vyhotovit 1 fotky pro lepsi predstavu. Dale je zde druha varianta, kdy je k dispozici
pouze pudorys z vykresové dokumentace a realny interiér jest€é neni zhotoven.
V tomto piipad€ musi stacit pouze dany pidorys a pocitat i s pfipadnym zvétSenim
¢i zmenSenim prostoru. Vzdy je stézejni nejen velikost mistnosti, ale jeji svétla
vyska, rozmisténi oken a dveri, tloustka zdi a také rozvody elektriny kvili
pfipadnym zasahtim do zdi. Je tedy velmi dilezité zméfit kazdy detail mistnosti
a1jeji nerovnosti. Po¢ateCnim postupem kazdého navrhu jsou ruéni skici. Vétsinou

interiér vypada uplné jinak, nez jak bylo jeho piivodni navrzeni.

Po zaméfeni nasleduje sestaveni tzv. moodboardu (kolaz). Pti sestavovani se
zjisti, kterym smérem se v navrhu vydat. Tato kolaz urcuje napiiklad barvy
v interiéru, materialy a hlavni prvky. Na zéakladé toho se lze rozhodnout, zda se
nabytek koupi anebo vyrobi. Kazdy kus nabytku je zaznamenan, a to hlavné jeho
vyuziti, velikost, cena a misto odkud se bude pfipadné odebirat. V této praci je
vyuzito prevazné atypického nabytku na miru. Je tedy nezbytné si urcit, ktery
nabytek bude vyroben na miru a ktery nikoliv. Pfi navrhovani nabytku na miru je
dulezité nejdrive zjistit jeho vyuziti. Dale jsou vytvoreny skici a navrh nabytku tak,
aby byl podle predstav zadavatele, prakticky a bonusem je i designova stranka.
Dulezita charakteristika je material, jestlize je pro dané vyuziti nejvhodnéjsi a zda

ho uptrednostiiuje zadavatel. Podle toho jsou feseny konstrukce daného nabytku.

Tato prace se zamétuje na nizkonakladové bydleni. To je zde mySleno jako

nizké porizovaci naklady pro zhotoveni interiéru. Z tohoto divodu bylo dulezité
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najit takovy nabytek a material, aby mél nizkou cenu, ale zaroveri aby byl bytelny

a prakticky vzhledem k jeho vyuziti pro studentské koleje.

S navrhem interiéru této bakalarské prace bylo postupovano nasledovné.

Nejdiive bylo dulezité zjistit ucel interiéru, ktery je v tomto piipadeé pro
studentské bydleni. Student zde muze travit cely tyden ¢i pouze par dni v tydnu, ale
je nezbytné pocitat spiSe s delsi variantou pobytu, a tomu uzpusobit cely interiér.
V tomto piipadé¢ byl znam pouze prostor, ve kterém se budou pokoje nachazet a tim
je ptepravni kontejner. Byly zjistény wvnitini rozméry interiéru a jeho vyska.
Nasledné byly vytvoreny prvni skici interiéru, zafizovacich predmétd a udani
hmoty do prostoru. To znamena, Ze se rozmistily jednotlivé prvky, byla dana jejich
velikost a pfipadn€ i material. V prub&hu se navrh jisté meénil. Nekteré predméty se
meénily za jiné, dalSim se upravovala velikost a podobné. Napftiklad navrh postele
s uloznym prostorem, ktery je nize na obrazku ¢. 11, byl z prvopocatku lehce
odlisny oproti finalnimu provedeni, které je pfilozeno v ptiloze €. 19.

Poslel uloTmymw grondonuan 3

o

o od blo'dloc( VT
okmo J

Obrazek 11 - Skica postele s tiloznym prostorem (Zdroj viastni)
Po zvoleni G¢elu mistnosti a rozmisténi zafizovacich predmétu se prechazi na
vybér vhodného materialu. Materialy byly vybirany tak, aby si zachovaly pfirodni
vzhled, vysokou odolnost a vstiicnost k Zivotnimu prostiedi. Z tohoto divodu byla

vybrana biodeska, ktera si zachovava vzhled masivniho dfeva, betonovéa stérka a
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bila lakovana MDF deska pro oziveni interiéru. Do koupelny byly zvoleny bilé
keramické obklady, kterymi bude oblozen prostor ve sprchovém kouté, za
umyvadlem a pfizdivkou pro WC modul. Aby se koupelna ozvlastnila a neptsobila
tak chladné a jednolité, jelikoz 1 zafizovaci predméty jsou prevazné bilé, byla
pouzitd hnédd sparovaci hmota. Hnéda barva odpovidad odstinu dieva a také
z divodu zamezeni vétsi viditelnosti pfipadnych necistot. Pro zvoleni materialt a
zafizovacich predmétd byl vyuzit i jiz zminény moodboard, ktery je k nahlédnuti
v piiloze ¢. 36 a 37. Po navrzeni, jakym smérem se interiér bude udavat, byly
navrzeny zafizovaci pfedméty, a to 1 konstrukéné€. Déle bylo navrzeno rozmisténi a
druh svétel, typy dveti a rozmisténi oken. Jelikoz je tento kontejner navrhovan jako
rohovy, bylo tomu uzptisobeno i jejich rozmisténi. Moznost ptipadného rozmisténi
kontejnert je znazornéna na obrazku ¢. 17 v kapitole 8. Po zjisténi vSech vyse
zminénych skutecnosti byly provedeny vizualizace vSech mistnosti v neékolika

pohledech, které jsou vlozeny v pfilohéach €. 1-14.
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6.3. SWOT analyza

SWOT analyza je zkratkou slov strengths — silné stranky, weakness — slabé
stanky, opportunities — prilezitosti a threats — hrozby. Obecné se tato analyza
vyuziva pfevazné v marketingu pro zkoumani vnitfniho a vnéjsiho prostredi firmy.
Vnitini prostiedi by meélo korespondovat s vnéjs§i prostfedim a vzajemné se

dopliiovat (Zamazalova, 2009).

V této préci je analyza zameétena na dany projekt. Zjistuje se, jakymi vnéj§imi

faktory bude projekt ovlivnén. Vnéjsi i vnitini faktory jsou uvedeny v tabulce €. 2.

Tabulka 2 - SWOT analyza navrhu interiéru (Zdroj viastni)

Silné stranky Slabé stranky
Nevsedni a originalni vzhled Spatna izolace — koroze kontejneru
Rychla a levna vystavba Nutnost stavebniho povoleni
Ekologie — upcyklace kontejneru Omezeny prostor
Stohovatelnost kontejnerd Rovny terén pro vystavbu
Prilezitosti Hrozby
Inovativni bydleni pro studenty Omezeny rozpocet
Konkurence na trhu s bydlenim pro , .
Rostouci ceny materidlu
studenty
MozZnost dotaci Legislativa

Silné stranky

Mezi silné stranky modulového studentského bydleni, ale 1 obecné bydleni
z kontejneru lze jisté zafadit nevSedni a originalni vzhled. Bydleni z kontejneru
obecné neni u nas v tak veliké oblibé jako v zahraniCi. Vzhled se mize ménit rizné
podle oblozeni obvodovych stén ¢i napriklad poskladanim kontejnerti a navazani
dalsich kontejnert vedle sebe Ci za sebou. Pokud se kontejner nachazi v teplejsim
podnebi, tak se muze nechat i odhaleny bez zatepleni a o to vic podtrhnout jeho
originalitu. To v naSem podnebi neni mozné a musime kontejner zateplit.

Originalita je avSak zajiSténa i obloZenim.

Rychla a levna vystavba je jeden z hlavnich divodd, kterym se domy
z kontejnera odlisuji od ostatnich. Cely projekt vystavby jednoho kontejneru je
mozné vybudovat v fadu nékolika tydnd. V tomto ¢ase ovS§em neni zapocitan Cas,

kdy se napfiklad ceka na stavebni povoleni a podobné.
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Mezi silné stranky se tadi 1 ekologicka cast vystavby, a to zejména upcyklace
kontejneru. Pojem upcyklace znamena, ze material, ktery byl urcen k likvidaci ¢i
recyklaci se pouzije dal a zhodnoti se. V tomto piipadé se tedy jiz vyfazené lodni
kontejnery, které se vyuzily napfiklad jen pro jednu cestu prepravy zbozi, predélaji

na plnohodnotné bydleni.

Stohovatelnost kontejnera je taktéz velkou vyhodou. Na sebe se mize polozit
az 8 kontejnerd a mnohdy se tim tak vyfesi nedostatek mista pro stavbu. V piipadé
studentskych koleji je toto dulezité kvili poCtu studentl, kteti hledaji levné a
cenové dostupné bydleni jejz mnohdy na kolejich zastitovanych univerzitami
nedostanou. Pokladanim modult na sebe se taktéz uSetii na stavebnim materialu

jakozto tfeba na zatepleni, jelikoz kontejner nebude postaven samostatng.

Slabé stranky

Jedna z nejslabsich stranek staveb z kontejneru je jednoznacné §patna izolace.
Pokud bude kontejner §patn€ hydroizolacné zaizolovan ¢i Spatné provedena tepelné
izolacni vrstva, dojde v disledku vlivu Spatného umisténi rosného bodu ke korozi

nosné konstrukce.

Dulezitou soucasti je i umisténi stavby na patficny zaklad, aby pod ni

cirkuloval vzduch. V tomto pfipadé se kontejnery stavi na betonové patky.

Pro vystavbu této ne tak typické stavby je zapotiebi vyfidit také stavebni
povoleni z divodu zajiSténi zakladi a vétsi zastavéné plochy. Vyfizeni ale muze
trvat i nékolik mésicu, a tak se muize stat, ze Cekani na stavebni povoleni by mohlo

byt delSi nez samotna vystavba.

Jako dalsi slaba stranka muze byt povazovan omezeny prostor, a to jak
interiéru, tak 1 pozemek nemusi mit idealni velikost pro dany projekt. Pokud
budeme chtit obytnou plochu o vétsi velikosti nez 30 m?, je zapotiebi spojit vice
kontejnert dohromady. S omezenym prostorem také souvisi terén, na ktery se bude

stavba umistovat.

Slabou strankou staveb z kontejneru je, Ze musi byt stavény spiSe na rovny

terén. Stavéni napfiklad do svahu neni z hlediska tvaru zadouci.
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Prilezitosti

Velkou pfilezitosti v oblasti modulového studentského bydleni je inovativni
bydleni pro studenty. V dnesni dobé€ se ¢im dal tim vice mladych lidi zajima o
zivotni prostredi, recyklaci a dalsi moznosti, jak ulevit ptirodé. Toto bydleni tedy
odpovida vSem témto tématim, ktera jsou zminovana. Navic jak bylo zminéno,
bydleni tohoto druhu neni tak Castym jevem, coz pro mnohé muze zajisté
predstavovat novou zkuSenost a tieba 1 inspiraci pro jejich budouci samostatné

bydleni.

S timto souvisi 1 konkurence na trhu s bydlenim pro studenty. Mimo koleji,
které jsou nabizené ze strany univerzit, existuji 1 jiné studentské koleje, které ov§em
nejsou pod zastitou Skoly. AvSak zadna z nich nema tak zajimavy koncept a tolik
moznosti feSeni. I vzhledem k pofizovacim nakladim na koleje z kontejnerti by
poplatky na kolejném mohly byt levéjsi Ci alesponi stejné jako na kolejich, které
nalezi k univerzité. S vystavbou jsou spojené i moznosti dotaci od statu, kraje nebo

ptipadné dotace z EU.

Hrozby

Velkou hrozbou pro vystavbu koleji z modull, ale i pro jakoukoliv jinou
stavbu, je jist¢ omezeny rozpocet. Pokud neni k dispozici tak velky rozpocet, ktery
je potfeba na vystavbu navrzeného projektu, tak by musel byt vybran napfiklad jiny
material, néz ktery byl mysleny piivodné. To ale bude mit za nasledek naptiklad

vybrani ne tak kvalitniho materialu a tim snizeni kvality provadéného systému.

V dnesni dobé jsou prekazkou i rostouci ceny materialu. Tato skutecnost je
zapri¢inéna i1 pandemii Covid-19, kdy dochazi ke ztraté ¢i odchodu zaméstnancu
z firem a ty tak maji del§i doby dodani ¢i dodavaji jen v omezeném mnozstvi.
Problematika dodavani materiald a celkového nacenovani neni zpuisobena jen
kritickym rezimem infrastruktury v ramci firem, ale i stavem, kdy i velké firmy
kvuli pandemii pfisSly o své dodavky materialtt a komponenta a tim se zpomaluje
cely proces vyroby a stavby. I diky vySe zminénym faktorim doslo k ukonceni
pusobnosti mnoha firem na tuzemském trhu, a tudiz se velka Skala materialti musi

dovazet ze zahrani¢i coz prodluzuje dobu dodani a navysuje cenu i z divodu
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navyseni cen pohonnych hmot. Vystavba by se tim tedy jisté prodrazila a nejspise

i prodlouzila. Pti sestavovani rozpoctu je proto dobré brat v uvahu aktualni ceny.

Z diavodu provadeéni této stavby z kontejnerd je nutné dbat na legislativni
proces, jakozto pfiprava a realizace stavebniho fizeni, které v nasich podminkach
trva ze strany stavebniho uradu az 90 dni, ale nezahrnuje ukony dalsich Gradd, a
tudiz dochazi k prodlouzeni dané lhity. Z toho divodu je mozné uvazovat o
stavebnim fizeni v fadu nizSich desitek mésict, ¢i déle. V pripadé zde uvedené
navrhované stavby je mozné uvazovat o dob€ az 9 meésicu, coz v celkovém uhrnu
Casu je problémem, ktery pro fadu investori muze znamenat zamysSleni se nad
provedenim standardni konstrukce objektu, kterd v souhrnu bude podrobena
stejnym legislativnim podminkam, jako zde navrhovana stavba. Proto je z hlediska

casu jedinym kladem rychlost vystavby.
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7. Vysledky

V této kapitole budou shrnuty vysledky prace, kterymi jsou samotny navrh
celého interiéru a cenové kalkulace. Pudorys kontejneru  spolu

s pudorysem oznaceni mistnosti je uveden v pfilohach ¢. 38 a 39.

7.1. Interiér kontejneru — obytna cast

Obytna ¢ast je stézejni prostor celého kontejneru. Jedna se o dvé mistnosti
v daném kontejneru. Padorys mistnosti je k nahlédnuti v pfiloze ¢. 44 a 47. Zde
bude travit student nejvice Casu, a tak by mél byt uzpisoben co nejvice jeho
potiebam. V pokoji student nalezne misto na odpocinek, praci i misto pro ukladani

osobnich véci. Prvotni navrh dispozice pokoje je mozné vidét na obrazku ¢. 12.
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Obrazek 12 - Piivodni dispozice pokoje (Zdroj viastni)

Pfi navrhovani obytného prostoru byl kladen diraz na kvalitni, ale levny
material, jelikoz by se mélo jednat o nizkonakladové bydleni. Nezbytné také bylo
dodrzet esteticky jednoduché feSeni. Hlavnim materialem pro interiér byla zvolena
biodeska a to hned z n€kolika diivodd. Biodeska je velice pevny a tvarove staly
material, a to hlavné diky jejimu zhotoveni, které se provadi pomoci kiizem
slepenych vrstev. Cilem bylo pouzit co nejvice ptirodniho materidlu nebo alespon
zachovat jeho vzhled, a to biodeska spliuje jak vzhledové, tak i cenové jelikoz pri

pouziti masivniho dfeva by byla cena interiéru podstatné vyss§i. Aby se dosahlo
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niz§ich nakladu, byly nékteré prvky sjednoceny a mohl tak vzniknout vétsi tlozny
prostor, ktery je nezbytnou soucasti obytnych prostor. Pro podlahu v celém interiéru
byla zvolena betonova stérka, a to z divodu snadné udrzby, Cistého vzhledu a pii
vy$sim odbéru materialu 1 nizké ceny. Tento material pfijemné koresponduje
s masivnim materialem. Pidorys s umisténim této stérky je k nahlédnuti v pfiloze
¢. 41. Pokud by byl pozadavek na dalsi snizeni nakladi, bylo by mozné pouzit pro

podlahu napfiklad linoleum podobného vzhledu jako betonova stérka.

Vzhledem k zafizovacim predmétim, jejichz ptudorys rozmisténi a vypis je
k nahlédnuti v pfiloze €. 40, tvoii je dominantu této Casti jisté postel, ktera by byla
vyuzivana i jako tlozny prostor. Z davodu zajisténi efektivity a dostatecné kapacity
uloznych prostor v dané ¢asti doslo u postele k zaji§téni vyvySeni spaciho prostoru
do urovné 1070 mm nad urovni podlahy. Na zakladé této skutecnosti bylo nezbytné
zajistit prekonani vyskovych rozdili mezi urovni podlahy a vysky spaci plochy.
Toto prekonani se zabezpecuje pomoci schodu, které jsou vyrobeny zvlast, ale pii
montazi se pomoci vrutd piipevni k posteli, na které je pro né vymezeny prostor.
Detailni zobrazeni schodi je uvedeno v pfiloze ¢. 20. Pro zajisténi bezpe¢ného a
komfortniho prekonani vyskového rozdilu pomoci schodu je na zdi pfipevnéna
deska s madlem. Ta je primarné vyuzita jako zabradli, ale slouzi i jako obklad stény
a ptipadny odkladaci prostor naptfiklad pro zavéSeni raminka. Bliz8i popis je v
ptiloze €. 21. Hlavnim uloznym prostorem je vysoka skiifi, ktera slouzi pro ukladani
obleCeni a doplikl a je rozdélena na dva segmenty. Segment, ktery ma dvirka
v horni casti skiing, slouzi jako propojeni vysoké skiin€ s posteli, kdy je k nému
pfipevnén velky pracovni stil. Nedilnou soucasti pracovniho stolu je také pracovni
neboli kancelatska zidle, ktera se postara o pohodli pii celodenni ¢i obCasné praci.
Celé toto uskupeni zafizovacich prvka udava dojem sjednoceni a zaroven se tak

vSechny prvky dopliiuji. Detaily o vysoké skiini a pracovnim stole jsou k nahlédnuti

41



v piilohach €. 15 a 22. I tento zafizovaci predmét byl vyvijen a jeho pivodni navrh

je na obrazku ¢. 13.
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Obrazek 13 — Skica sk¥iné s psacim stolem (Zdroj vlastni)

V obytné Casti byla navrzena biodeska s otvory pro umoznéni variabilniho
individualniho koncepcniho feSeni umisténi uloznych prostor v podobé polic ¢i
koliki. Soucasti vyroby jsou dve police, avSak sortiment se mize rozsifit o zminéné
samostatné koliky ¢i dal$i police. Podrobnosti jsou k vidéni v ptilohach ¢. 16 az 18.
Pro zbytek stén s okny byly navrzeny dievéné obklady ze stejného materialu jako
pro desky s otvory. Kalkulace téchto obkladi je k nahlédnuti v pfiloze ¢. 28.
V neposledni fad¢ je na levé sténé od vstupu umisténo topeni, které je nezbytné pro

udrzovani tepla v zimnich mésicich.

Oddéleni obytné casti s chodbou je zajiSténo pomoci posuvnych
uzamykatelnych dvefi. Jejich otevirdni a zavirani je zde vyfeSeno pomoci
prazdného prostoru za vysokou skiini, kam se dveini kiidla zasunou a neptekazi tak
celkovému vzhledu mistnosti. V pfipadé pouziti jednoduchych otocnych dvefi by
se mohl dveini prostor zmensSit a taktéz by dveini kiidlo zasahovalo do mistnosti.
Avsak oto¢né dvere se zarubnémi mohou lépe tésnit a byt vice zvukoizolacni.

Dulezité je u dvefi umoznéni zamykani, aby mél kazdy student moznost naprostého
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soukromi. Proto maji vSechny dvefe nainstalovany zamek k umoznéni zamceni
dvefi pro jesté vétsi soukromi a zabezpeceni naptiklad osobnich véci.

Osvétleni je dilezitym prvkem kazdého interiéru. V této Casti je nejdilezitéjsi
stropni svétlo, které se nachazi uprostfed stropu. Ma za funkci osvétlovat cely
interiér, at’' uz ve dne pfi nepfiznivém pocasi i vecer, kdy je nezbytné svitit, pokud
to student vyzaduje naptiklad pfi studiu nebo praci. Vedlejsim osvétlenim je
lampicka, ktera je umisténa na pracovni stil blizko postele. Je tak moznost si
lampicku pfemistovat, a to na pracovnim stole nebo na odkladaci ¢asti postele. Toto
premisténi umoziuje hlavné elektricka zasuvka, ktera je umisténa z boku odkladaci
Casti postele smérem do interiéru a lampicka tak snadno dosahne vsude kde je
potfeba. Druha zasuvka se nachazi pod stolem blizko vysoké skiin€. V celé
mistnosti jsou k dispozici Ctyfi zasuvky, aby byl zaji§tén 1 jiny pfistup k elektrické

siti. Rozmisténi vypinacu, zasuvek a svétel je k dispozici v priloze €. 42 a 43.

7.2. Interiér kontejneru — koupelna

Pokoj se socialnim zafizenim je dnes povazovan v roviné studentskych koleji
za jakysi standard. Sdilena koupelna na patfe uz byva casto nevyhovuyjici. Studenti
vice vyhledavaji ubytovani, kdy je soucasti dispozice pokoje prave koupelna. Tento
navrhovany projekt ji disponuje a je patiicné vybavena pro hygienické potieby
studenti. V daném kontejneru je navrzena jedna koupelna pro dvé osoby, ktera je
uréena pro osobni hygienu. Soucasti je zavésné WC, umyvadlo se skiittkou a
prostorny sprchovy kout se sprchovymi dvefmi. Pidorys koupelny je v piiloze €.

45. Na obrazku €. 14 je k nahlédnuti pavodni navrhovana dispozice.
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Obrazek 14 - Piivodni dispozice koupelny (Zdroj viastni)
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Pfi vybéru materialu pro koupelny by meélo byt dbano na vodéodolny
material. Dalezitym prvkem jsou zde obkladové dlazdice, které by mély spliovat
jednoduchy a esteticky vzhled. Jelikoz se v pokoji vyskytuje bila barva, barva
betonu a dekor dfeva, bylo ucelem toto uskupeni barev a dekoru pienést i do této
mistnosti. Bilou barvu nam v tomto pfipad¢ zastupuji dlazdice, které byly vybrany
v dekoru bila lesk. Jsou umistény pouze v té oblasti, ve které se obvodové zdi
dostavaji do kontaktu s vodou. Témito oblastmi jsou WC, okoli umyvadla a cely
sprchovy kout. Pro snizeni nakladii a dodrzeni nizkonakladového bydleni, se
obklady na zbytek stén nevyuzily a misto nich bude pouzita malba vhodna do
koupelen. Aby stény nepusobily pfili§ chladng, byla pouzita hnéda sparovaci hmota
pro oziveni interiéru. Do koupelny navazuje podlaha, ktera je pouzita v celém

kontejneru, pficemz zastupuje dalsi barvu, tedy barvu betonu.

V této mistnosti jsou stézejni veSkeré zarizovaci predméty. Zavésné WC,
které bylo zvoleno z divodu vedeni odpadu, je umisténo do predsténového modulu,
ktery slouzi zaroven i jako odkladaci prostor. Soucasti je i splachovaci tlacitko.
Napravo od WC bylo umisténo umyvadlo, ke kterému nalezi ulozny prostor
v podobé sktinky pod umyvadlo. Sktinka zde zastupuje dekor dieva, ktery je
obsazen 1 ve zbytku obytnych prostor, a je vyrobena v biodesky tl. 19 mm.
Podrobnosti jsou k nahlédnuti v piiloze ¢. 23. Prvotni navrh skiifiky je zndzornén

na obrazku ¢. 15.
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Obrazek 15 - Skica skrinky pod umyvadlo (Zdroj viastni)

Nad umyvadlo bylo pfipevnéno zrcadlo s polickou, aby studenti méli
odkladaci prostor napfiklad pro potieby zubni hygieny. Napravo od umyvadla byl

umistén velky sprchovy kout se sprchovou vanickou a posuvnymi dvefmi. Nedilnou
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soucasti jsou i hacky pro rucniky, které byly navrzeny po obou stranach
vchodovych dvefi a u umyvadla. Vytapéni je zaji§téno pomoci topného zebiiku,
ktery slouzi i pro zavéseni rucniku ¢i obleceni.

Vstup do koupelny je zajistén pomoci bilych posuvnych hladkych dvefi, které
jsou mistény do pouzdra. Dvefe maji nainstalovany zamek pro umoznéni vétsiho
soukromi. V pfipad€ levnéj§i varianty by se tyto dvefe mohly vyménit za

jednoduché oto¢né dvere.

Osvétleni ma v této mistnosti dvé zastoupeni. Centralni svétlo bylo umisténo
doprostied stropu a bylo nezbytné najit takové svétlo, které se muze pouzit
v koupelné. Tohle svétlo bude vyuzivano vzdy pfi vstupu do mistnosti, jelikoz
koupelna nedisponuje oknem, takze je nutné si vzdy rozsvitit. VedlejS§im osvétlenim
je nasténné svitidlo nad zrcadlem. Bylo zde navrzeno za ucelem zintenzivnéni
svétla a také veétsi viditelnosti v zrcadle. Nachazi se zde pouze jedna zasuvka, a to

vedle umyvadla, ale v takové vysce, aby se nedostala do kontaktu s vodou.

7.3. Interiér kontejneru — chodba a kuchynka

Pfi vstupu do objektu nejdiive nalezneme chodbu, ktera je spojena
s kuchytikou. Chodba slouzi k odkladani sezonniho obleceni a bot, piipadné dalSich
drobnosti. Kuchyrika je ur¢ena pro obcasnou piipravu jidla. Pro tento navrh je
zafizena bez vaficCe, ale je mozno jej pridat, aby student pfipadné nemusel vyuzivat
spole¢nou kuchyn. Pudorys chodby s kuchytikou je v pfiloze ¢. 46. Na obrazku ¢.

16 je k vidéni pavodni dispozice této mistnosti.
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Obrazek 16 - Piivodni dispozice chodby s kuchyrikou (Zdroj viastni)
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I do této Casti byl kladen diiraz na vybér materialu, a to hlavné z toho divodu,
ze kuchynka je velmi namahanym mistem, kde se pfipravuje jidlo k okamzité
konzumaci ¢i k dal§i uprave. Stejné jako v predchozich mistnostech, tak i zde bylo
dilezité prenést sem uskupeni barvy bilé a betonu spolu s dekorem dieva. Bila
barva je zde zastoupena na v§ech obvodovych sténach v podobé vymalby a v oblasti
kuchyiiky v podobé vod€odolné vymalby. Dale jsou v bilé matné barvé korpusy
skiin€k a pracovni deska. Korpusy a pracovni deska jsou vyrobeny z dievottiskové
desky s bilou folii. Materialem pro police a dvirka skiin¢k byla zvolena biodeska
tl. 19 mm. PfiCemz pro police je tato deska vzdy zdvojena. Podrobnosti jsou
v prilohach ¢. 24 az 27. Timto bylo splnéno pouziti dekoru dfeva. Jak jiz bylo
zminéno, na podlahu je po celé plose pouzita betonova stérka a tim splnéna barva

betonu.

Zatizovacich predmétli v této mistnosti neni mnoho, ale vSechny zastupuji
dilezitou funkci. Pii pfichodu do mistnosti jsou naproti dvefim umisténé Ctyfi
hacky pro zavéSeni oblecCeni. Soucasti chodby je 1 botnik, pfi¢emz kazdy student
ma vlastni. V kuchyrtice byla umisténa mal4 lednice s objemem 89 1 pro uchovavani
potravin. Pro ulozeni nadobi a potieb k vareni byly do kuchyriky umistény skfinky.
Jedna horni skfirika a jedna spodni skiifika vedle lednice. Vedle horni skiiiky byly
nevic umistény dvé police. Na celou §itku kuchytiského prostoru byla umisténa
pracovni deska, kterd je urCena pravé pro pripravu jidla a pro umisténi malych
spotiebicu.

Vzhledem k navrhu tohoto projektu, kdy by mélo byt pocitano se spojovaci
chodbou, odkud by se vchazelo do danych kontejnerti, byly zvoleny jednokiidlé
hladké dvete v barvé bilé. Od téchto dvefi ma pak kazdy student, ktery by zde
bydlel, svuj klic.

Svétla v této mistnosti byla zvolena a umisténa tak, aby slouzila béhem dne,
jelikoz tato mistnost nedisponuje zaddnym oknem. Hlavni svétla jsou zde dvé, a to
jedno v ¢asti chodby a druhé v Casti kuchyriky. Kazdé z nich ma svij vypinac,
avsak vypinac pro svétlo v kuchytice je dvoufazovy z divodu LED pasku, ktery je
umistén pod horni skiiftkou a polickami. LED pasek je bran jako dopliikové ¢i
vedlejsi osvétleni a je urCen k dosviceni ¢i lepsi viditelnosti v oblasti pracovni

plochy.
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7.4. Cenova kalkulace navrhu

Cilem sestaveni cenové kalkulace bylo vytvofeni obrazu ceny za navrhovany
interiér. V ramci tohoto navrhu doslo k reflektovani potieb studentd pro obyvani
studentskych koleji. Na bazi téchto potieb byl tento interiér vytvoren s dirazem na
materialni strukturu jednotlivych prvku a jejich nizkou cenu. Tyto myslenky byly
vyuzity pii tvorbé jak navrhu, tak samotné cenové kalkulace za ucelem vytvoreni

nizkonéakladového bydleni.

Pro navrh cenové kalkulace bylo nutno zohlednit prvky sériové vyroby a
nasledné atypické prvky v konstrukci navrhovaného interiéru. Vyrobky sériové

vyroby byly vybirany tak, aby odpovidaly nizké cené.

Pro atypické predmeéty bylo dilezité najit takovy material, ktery odpovida
zminované nizké cen€, ale také patiicné kvalité. Dle navrhu byly zhotoveny
vizualizace té€chto predmétu, na zakladé kterych doslo k vytvoreni kusovnikt, diky
kterym nasledné byly vyspecifikovany jednotlivé prvky. K tvorbé cen téchto
predméth byl tedy vyuzit i jiz vytvoreny kusovnik. K jednotlivym prvkim
kusovniku se nasledné dohledali dodavatelé, a tedy i ceny téchto prvki. Dale byla
do cenové kalkulace zahrnuta polozka prace, ke které nalezi vyroba a montaz
vysledného produktu. Timto vznikly kone¢né ceny atypickych predmétt, které jsou
v prilohach €. 15 az 27 a celkova cena za tyto predméty je v priloze ¢. 29. Tyto

predméty jsou dale zahrnuty v celkové kalkulaci interiéru.

Celkova cenova nabidka vyplynula z vySe uvedenych prvki a jejich tvorby.
Vychazi tedy znavrhu nizkonakladového interiéru, ke kterému nalezi prvky
atypické vyroby a sériové vyroby. Samotna kalkulace jednotlivych atypickych
prvka a jejich kusovych cen tvoii vétSinovy podil celkové ceny, a to v disledku
toho, ze tyto prvky jsou navrzeny individualné pro tento typ objektu. Na zakladé
seCteni téchto cen doslo k vytvoreni cenové kalkulace interiéru, ktera €ini v tuhrnu
185 468,8 K¢ bez DPH. Je jisté, ze ceny se mohou liSit v zavislosti od vyrobce,
dodavatele ¢i materialu. Tato kalkulace je k nahlédnuti v pfiloze ¢. 33 a v pfilohach

¢ 30 az 32 jsou rozepsany ceny zafizovacich predmeéti kazdé mistnosti zvlast'.

Pro uceleni celkové ceny za dodani celého dila byla vytvofena cena za

dodavané stavebni prace vzhledem k kontejneru a jeho skladeb, ktera ini 424 022,4
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K¢ bez DPH. V zavislosti na schopnosti vyrovnani cen za stavebni materialy a za
nasledné vykonané stavebni prace dojde k Gpravé ceny, ktera Cini 609 491,18 K¢
bez DPH za celé technicko-interiérové feseni kontejneru. Kalkulace jsou ptilozeny
v prilohach €. 34 a 35. V dalsi kapitole bude celkova cena porovnana s ostatnimi

moznostmi vystavby tohoto objektu.

V ramci stanoveni cenové hladiny za jeden typicky kontejner je uvazovano s
moznosti ubytovani dvou studenti. Vzhledem k této myslence bylo pfemysleno o
navratnosti investice daného kontejneru. Pfi tivaze ceny kolejného okolo 5 500 K¢
za mesic by se cena za vystavbu daného kontejneru vratila za dobu necelych 5 let.
Tato uvaha vychazi z celkové ceny systémového studentského bydleni v kontejneru
s atypicky navrhovanym interiérem v celkové hodnoté 609 491,18 K¢ bez DPH. V
ptipadé investovani do vystavby takovéhoto typu bydleni pro studenty, dochazime

tedy k zavéru, ze investované penize maji rychlou navratnosti v dnesni slozité dob¢.
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8. Diskuse

Cely navrh interiéru nizkondkladového modulového studentského bydleni
z prepravnich kontejnerti doprovazi myslenka zakladniho materialu, ktery prochazi
celym interiérem a da se fici, ze prostupuje do exteriéru v ramci stavebnich
konstrukci a prvkd. Timto materidlem jsou mySleny materialy na bazi dreva.
Nejvice zastoupené jsou biodesky a dievovlaknité desky. V ramci tohoto navrhu
bylo uvazovano nad interiérem jakozto homogennim celkem, ktery ma plnit svij
ucel a zarover i estetickou funkci pro zajisténi vhodnych vnitfnich parametri pro
uzivatele obytnych mistnosti. V ptipadé snahy o zlevnéni a zvySeni dostupnosti
interiéru z hlediska materialového feSeni, je mozno pfistoupit k méné kvalitnim
materialim, které splni stejnou funkci, ale jejich Zzivotnost nebude z hlediska
fungovani interiéru tak vysoka jako u vySe uvedenych materialt. K této nevyhodé
lze ptihlédnout pfi tvorbé ceny za dodavany interiér kdy méné kvalitni material

bude levné&jsi.

V ramci feSeni navrhu interiéru doslo ke kompletnimu situovani obytnych
Casti, ve kterych byly navrzeny jednotlivé interiérové prvky. Pro realizace navrhu
bylo pfihlédnuto k myslence studentského bydleni, ve kterém navrhovany prostor
musel splnit kritérium pro jednotlivé ¢asti ur¢ené pro odpocinek, praci a spanek.
Z divodu nutnosti individualniho navrhu byly pro toto feseni interiéru vytvoreny
atypické kusy nabytku, které jsou pfimo vsazeny a navrzeny do prostoru
kontejnerového bydleni. Z tohoto divodu byly vytvofeny kusovniky pro tyto

zafizovaci interiérové prvky. Tyto prvky jsou k nahlédnuti v prilohach €. 15 az 27.

Na zakladé zminénych kusovnikii byla vytvorena typova cena jednotlivych
kusti nabytka. Diky vytvoreni tohoto listu doslo k nacenéni individualnich cen,
které zahrnuji jak materialovou cenu, tak 1 jednotkové ceny za provadeéné prace
v ramci daného nabytku. Vytvarené ceny byly navrzeny pro vySe pouzité materialy
a na jejich zpracovani byl kladen diraz, ale zaroven bylo ptihlédnuto k nutnosti

zajisténi nizkych cen v rameci snahy o nizkonakladové studentské bydleni.

V ramci kusovnikovych listd a vypoctd cenovych hladin danych nabytka
doslo k vytvoreni celkové ceny za dodavany interiér, ktera ¢ini 185 468,80 K¢ bez

DPH. V této cen¢ je zahrnuto i systémové poskladani a namontovani atypickych
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kust pro interiér kontejneru. Dale jsou v cen€ zahrnuty prvky sériové vyroby, jako

napfiiklad kancelaiska zidle, koupelnové vybaveni, osvétleni a interiérové dvete.

Kwvili zajisténi celkové predstavy ceny navrhovaného studentského bydleni
byla vytvorena kalkulace pro samotnou vystavbu jednoho typového rohového
kontejneru v ramci sestavy. Pfi tvorbé ceny bylo piihlédnuto k dneSnim cenam
danych pouzivanych materiald, které jsou soucasti navrhu hrubé stavby. Cena

navrhované kontejnerové stavby je 424 022,4 K¢ bez DPH.

Pro porovnani se zdénou stavbou, pasivni dfevostavbou a stavbou od firmy
BLOKKI byla stanovena cena za metry krychlové, ktera Cini pro tento navrh
4925,9 K¢ bez DPH. Toto porovnani slouzi ke korelaci cenové hladiny za jeden
metr krychlovy stavby z riznych druht pouzitych materialti. Na této ukazce cen lze
demonstrovat ceny stavebnich systému, které jsou v ramci svého feSeni a jeho
komplexnosti srovnatelné s navrhovanou stavbou, avSak cenové prevysuji dané
kontejnerové bydleni pro studentské ucely. Nasnadé je domnénka, ¢im je to
zpusobené, ale dle ukazatelt v ramci cenové kalkulace to bude zifejmé zpisobeno
samotnymi cenovymi hladinami konstruk¢nich systému a nutnosti zohlednéni prace
odborné firmy, zatimco navrhovana cena za studentské bydleni je ukazatelem, ktery
nereflektuje rezijni ptirazky developerskych ajinych firem. Cena za metr krychlovy
zdéné stavby Cini cca 6 695 KC bez DPH a za pasivni dievostavbu cena Cini
9 855 K¢ bez DPH. Obdobnou stavbou se zabyva jiz zminéna firma BLOKKI, kdy
jeden metr krychlovy stavby stoji 11036,24 K¢ bez DPH, avsak zde jsou jiz

zapocitany rezijni naklady firmy (rts.cz)

Z vySe zminénych cen je patrné, ze ndmi navrzené cenoveé rozmezi stavby
vychazi jako nejlevnési feSeni pro vystavbu. Je ovSem nutné pocitat s dalSimi

naklady jakozto rezijnimi naklady stavebni firmy.

Na obrazku ¢. 17 je k nahlédnuti moznost skladby kontejnera pii vystavbe.

| )

b lodbo

Zx

Obrazek 17 - Moznost skladby kontejnerii pi vystavbé (Zdroj viastni)
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9. Zavér

Tématem této bakalarské prace byl navrh nizkonakladového interiéru
studentského bydleni na vysokoskolskych kolejich. Vznikl tedy néavrh interiéru,
ktery je zasazen do atypického prostoru a tim je lodni kontejner. Pozadavkem bylo
zhotoveni interiéru alespoii pro dva studenty, ktefi budou mit pfiznivé podminky
pro studium a soukromi. K tomuto projektu byly vyhotoveny technické podminky,
konstrukéni vykresy, kalkulace jednotlivych atypickych predmétd a celkové

kalkulace spolu s vizualizacemi interiéru pro realnéjsi predstavu pfipadné realizace.

Pokud by byl navrh v budoucnu realizovan, bylo by nutné naptiklad vykresy
nabytku jesté vice upfesnit, aby se zamezilo chybovosti ve vyrobé. Vzhledem
k cené za realizaci interiéru by se mohla pfi vystavbé najit jista uskali, kdy by
musela byt cena jesté levnéjsi, a to 1 presto, ze pii vySe uvedeném srovnani cen
vysel tento navrh financné nejlépe. Bylo by proto dulezité naklady jesté vice snizit,
¢imz by se mohlo uvazovat napfiklad o vymeéné nékterych zafizovacich predmétu
za levngjsi. Sté&zejni by byl také vybér stavebni firmy, jelikoz v Ceské republice se

stavbé budov z kontejneru nevénuje piili§ mnoho firem.

Studenti by jisté tento zpusob bydleni ocenili, jelikoZ jeho vystavba je
Setrn€j§i vaci piirodé, kdy se téma zivotniho prostfedi velmi dotyka mladych lidi, a
také by mél kazdy ubytovany své vlastni soukromi, které je mnohdy na kolejich
k nezaplaceni. Je zfejmé, Ze ne kazdému vyhovuje bydlet sam v jedné mistnosti, ale

v tom je prave hezka svoboda volby.

Navrh mohl byt zhotoven jen diky vySe ziskanym znalostem v oblasti navrhu
interiéri a lodnich kontejnert. Pokud bude navrh v budoucnu realizovan, je
pravdépodobné, ze se bude tésit velké oblibé jak ztad studentd, tak i1 Siroké

vefejnosti.
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