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Téma prace: aktualni

Téma bylo v literature: diskutuje se o ném

Zameéreni prace: pUvodni védecka prace

Prace je zamérena: empiricky

Jazykova a stylisticka Groven prace: velmi dobra uroven

Rozsah prace: pfiméfeny
Pouzita literatura: aktualni
Pocet uvadénych titult: dostatecny
Citace v textu: pfiméfena

Statistické zpracovani vysledktl: na dobré Urovni

Formalni stranka prace: odpovida s pfipominkami
Vyuzitelnost pro praxi: stfedni
Cil prace: splnén

Uroven zavéreéné prace: odpovida s pfipominkami formalnim pozadavkiim kladenym na
zavérecnou praci na Univerzité Hradec Kralové;
odpovida s drobnymi pfipominkami vécnym a obsahovym

pozadavkim kladenym na zavéreénou praci na Univerzité Hradec Kralové.

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

Formaini stranka:
- nejednotnost typu a velikosti pisma, fadkovani v tisténé verzi diplomové prace oproti
elektronické verzi, kde je pismo dle normy;
- nizka kvalita prezentovanych obrazkl (napf.: obr. 2, 4.).



Obsahova a vécna stranka:
- u nékterych odstavcl chybi zdroj, ze kterého je Cerpano (napf.: str. 22, 23, 24, ...);
- tfeti odstavec podkapitoly 3.2 patfi svym obsahem spide do podkapitoly 3.3;
- zdvojena prezentace vysledku v textu prace (napf.: Tab. 3 + Graf 1; Tab. 12 + Graf
6), vhodnéjsi a pfehlednéjsi by bylo prezentovat ziskané vysledky v tabulkach jako
dalsi pfilohu DP a v textu prace ponechat pouze grafy.

Jazykova a stylisticka stranka:
- chybné tvar podstatného jména na str. 67: ,...u kterych je pohybova aktivity...” X
aktivita.

Diplomantka zpracovava v pfedkladané diplomové praci téma, ve kterém se vénuje
pohybu a zdravi. Porovnava pohybovou aktivitu a inaktivitu studentl prvnich a &tvrtych
ro¢nika vybranych stfednich Skol (Gymnazia Trutnov a Stfedni Skoly odévni, sluzeb a
ekonomiky v Cerveném Kostelci).

V teoretické €asti autorka shrnuje dosavadni poznatky a informace o pohybové aktivité a
inaktivité, prezentuje dopady a jejich plsobeni na zdravi ¢lovéka, i 0 moznych negativnich
nasledcich. Dale ve své praci diplomantka rozebira motivaci adolescentd k pohybovym
aktivitam a prezentuje vliv elektronickych zafizeni na dnesni mladez.

Cilem prace je pomoci dotaznikového Setfeni zjistit pohybovou aktivitu (organizovanou i
neorganizovanou) a inaktivitu adolescenti v jejich volném c¢ase. Ve vyzkumné casti
diplomové prace autorka formuluje 4 vyzkumné otazky, na které za pomoci ziskanych a
prezentovanych vysledkl z dotaznik(l odpovida a také tyto vysledky komentuje.

Otazky k obhajobé:

1. Vysvétlete divod odliSného typu a velikosti pisma v ti§téné verzi diplomové prace
oproti verzi elektronické.

2. Jaky kli¢ jste volila pfi sefazovani prezentovanych vysledkl jednotlivych pohybovych
aktivit v tabulce &. 3 (str. 33) a €. 12 (str. 41) v porovnani se fazenim pohybovych
aktivit v otazkach €. 4 a 9 (viz. Pfiloha)?

3. Jak, pfipadné &im si vysvétlujete prezentovany vysledek na str. 53: ..., ze tito
studenti travi s elektronickym zafizenim i 7-8 hodin ve $kolnim dnu.®
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