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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva problematikou stylti u¢eni u Zaka na stredni $kole. Ta-
to prace je rozdélena na dvé casti, a to teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast
hleda teoreticka vychodiska sledované problematiky. Bude z mnoha uhli pohledu
vysvétlovat nazory odbornikli na problematiku uceni Zakl stiednich Skol a také
definovat proces jejich poznavani a styly jejich ueni. Teoreticka ¢ast bakalarské
prace bude vytvorena prostrednictvim nékterych stéZejnich metod védecké prace,
a to zejména metody analyzy odbornych zdroji a komparace myslenek odbornikii.
Cilem praktické casti je diagnostikovat s vyuZitim dotazniku dle Kolba jednotlivé
styly u€eni zaka vybrané tridy konkrétni stiedni Skoly (Stiedni priimyslova skola
chemicka, Brno). Na zakladé zjisténych udajii budou v zavéru bakalarské prace
vypracovana doporuceni pro vyucujici dané tridy, ktera vzejdou z dotazniku.

Klicova slova

styly uceni, stiedni skola, dotaznik



Abstract

This bachelor thesis deals with the issues of different learning styles of students at
High School. This work is divided into two parts, theoretical and practical parts.
The theoretical part includes the different views of experts about the learning of
secondary school students and also, defines the students learning process and
style. Also it is going to explain, based on fundamental methods, the different
methods of analysis of expert sources and after it is going to compare the expert's
ideas. The aim of the practical part will be to diagnose the individual learning
styles of learning of a particular secondary school class (The Industrial School of
Chemistry in Brno). The Kolba questionnaire will be used for this. A list of recom-
mendations, based on the obtained results from the questionnaire, will be formu-
lated to the teachers of the selected class.
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Uvod 11

1 Uvod

Téma ,Styly uceni zZaku stiredni Skoly“ bylo autorkou zvoleno proto, Ze jako budou-
ci zac¢inajici ucitel je pro ni velmi dilezité, znat prevazujici styly uceni zakd. Pokud
ucitel zjisti prevazujici styly uceni zakd, které vyhovuji dané tridé, ma ucitel
usnadnénou praci a vi, jakym zptisobem se zaky ve vyuce efektivné pracovat.

Kazdy zZak stiedni Skoly ma jisty styl uceni, ktery pro néj byva typicky a indi-
vidualni. Tyto styly napomahaji Zakovi pii uceni. Je zapotiebi, aby tyto styly byly
efektivni a Zak je mohl vyuzit ve svém dalSim vzdélavani, které bude navazovat po
jeho stredoskolském vzdélavani.

Ucitelé by méli zaklim pomoci naznacit postupy, které vedou k efektivnimu
ucenti. Styly uceni Zaki je diilezité diagnostikovat a dle zjisténych udajl prizplsobit
styl vyucovani ucitele pirevazujicim stylim uceni zZaki.

Odborna literatura uvadi, Ze styl uceni se proménuje v ¢ase a zmény ziejmé
probihaji po cely Zivot jedince. Styl uceni je funkci jak vrozenych, tak ziskanych
faktort. Jedna ¢ast autord zdlraziuje vliv socidlnich a kulturnich faktort. Zejména
jde o vlivy rané socializace v rodiné, ale také pisobeni bezprostredniho socialniho
okoli, etnickych zvyklosti a $irsich kulturnich vlivi. Clovék si své styly uceni zpra-
vidla neuvédomuje, systematicky je neanalyzuje, promyslené je nezlepSuje. Styly
uceni se daji diagnostikovat a ménit, jejich poznani miize byt uZitecné pro cilené
a individualizované zasahy do pribéhu uceni, at je provadéji lidé jini nebo jedinec
sam.

Zamérem této bakalarské prace je zjistit prevazujici styly uceni zakd u kon-
krétni Skolni tridy. Prace je rozdélena do dvou ¢asti. Prvni €ast je vénovana teore-
tickym vychodiskiim, ktera se zabyvaji danou problematikou. Teoreticka ¢ast je
zaméfena na vymezeni pojmu uceni, uceni a pristupy k uceni a ptrehled pouZziva-
nych metod uceni a analyzovani zrealizovanych vyzkumi k danému tématu.

Prakticka ¢ast obsahuje samotné priizkumné Setteni. Prizkum byl realizovan
na Stredni primyslové Skole chemické v Brné na ulici Vranovska. Priizkumu se
zUcCastnili Zaci vybrané tridy oboru Aplikovana chemie. Technikou sbéru dat byl
standardizovany dotaznik stylli uceni dle Kolba. Dotaznikové Setieni bylo prove-
deno v ramci pedagogické praxe autorky na vySe zminéné skole. Shromazdéné vy-
sledky byly nasledné zpracovany, analyzovany a interpretovany. Na zakladé zjiSté-
nych udaji byla v bakalarské praci vypracovana doporuceni pro vyucujici dané
tridy, ktera vzesla z dotaznika.
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2 Cile bakalarské prace

2.1 Cile teoretické casti prace

Cilem teoretické Casti prace je analyzovat odborné prameny k problematice styl
uceni zaka strednich Skol a srovnat nazory odbornikid k danému tématu. Cilem
prace je definovat zejména pojem uceni, Cinitelé plsobici na pribéh a vysledky
uceni a druhy k uceni, styl, kognitivni styly, styly u¢eni zakd, diagnostika stylti uce-
ni a vyucovaci styl ucitele, ktery ma velky vliv na zaky.

2.2 Cile praktické casti prace

Cilem praktické Casti je diagnostikovat s vyuZitim dotazniku dle Kolba jednotlivé
styly uceni zakl u vybrané tridy stiedni Skoly. Konkrétné se jedna se o Stredni
priamyslovou skolu chemickou v Brné. Zde byla absolvovana pedagogickad praxe,
v ramci niz bylo provedeno dotaznikové Setieni, kterym se zjistily prevazujici styly
uceni u zakd. Na zakladé zjisténych Udaji z dotazniku bylo vypracovano doporuce-
ni pro vyucujici dané tridy.
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3 Material a metodika zpracovani

3.1 Material a metodika zpracovani teoretické casti prace

Teoreticka Cast je vytvorena na zakladé studia odborné literatury. Materidlem pro
zpracovani teoretické casti jsou odborné publikace, ¢asopisecké ¢lanky a dalsi od-
borné zdroje. Metodami pro zpracovani teoretické €asti je analyza, syntéza a srov-
nani uvedenych odbornych zdrojt.

3.2 Material a metodika zpracovani praktické casti prace

Prakticka ¢ast je vytvorena prostiednictvim kvantitativniho prizkumu. Materia-
lem pro zpracovani kvantitativniho priizkumu jsou respondenti dotaznikového
Setfeni.

Respondenti pro dotaznikové Setieni, jsou Zaci Stredni primyslové skoly
chemické v Brné na ulici Vranovska. Jedna se o zZaky oboru Aplikovana chemie
druhého roc¢niku, kde byla absolvovana pedagogicka praxe.

Pro zpracovani praktické ¢asti bakalarské prace je vyuzit standardizovany do-
taznik dle Kolba. Tento dotaznik slouZzi ke zjiStovani prevazujicich styli uceni
u zakul. Dotaznik obsahuje 12 otazek, kazda otazka ma Ctyfi moZnosti, u kazdé
moznosti respondenti musi urc¢it miru intenzity shody se stylem jejich uceni. Do-
taznik zjiStuje ¢tyfi dimenze uceni a to uceni ziskdvanim konkrétnich zkuSenosti,
uceni vytvarenim abstraktnich pojmi a zobectiovani, u¢eni aktivnim provadénim
a uceni, opirajici se o reflektivni pozorovani a uvazovani. Dle prevaZzujicich bodi
miZe respondent inklinovat k jednomu ze ¢tyt stylli uCeni: divergatorovi, asimila-
torovi, konvergatorovi ¢i akomodatorovi. Ziskana data jsou zpracovana s vyuZzitim
programu Microsoft Excel.
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4 Soucasny stav reSené problematiky

4.1 Uceni

V soucasné literature mliZeme nalézt charakteristiky rtiznych soudobych koncepci
uceni napt. Cap, Mare$ (2001), Fontana (2003), Kuli¢ (1992), Datilek a Kusak
(2001), Priicha (1992), Pricha (2005).

Podle Kolare (2012, s. 153-154) je uCeni zakladni komplexni psychicky proces,
podstatou je ziskavani zkuSenosti, vnitini zpracovavani zkusenosti a vné;jsi reago-
vani (Cinnosti, konanim, postojem). Zjiného uhlu pohledu charakterizuje uceni
Fontana (2003, s. 146) a to z hlediska chovani, kde uceni je podle autora trvalou
zménou v potenciondlnim chovani jedince v dlisledku jeho zkuSenosti.

Z hlediska procesu, pribéhu a dlsledkd na zmény popsal uceni Kuli¢ (1992,
s. 32), kdy tvrdi, Ze uceni je proces, v jehoz pribéhu a disledku méni clovék svij
soubor poznatki o prostiedi piirodnim a lidském, méni své formy chovani a zp-
soby Cinnosti, vlastnosti své osobnosti a obraz sebe sama. Méni své vztahy k lidem
kolem sebe a ke spole¢nosti, ve které Zije a to vSe smérem K rozvoji a vyssi ucin-
nosti. K zminénym dochazi na zakladé zkusenosti, tj. vysledkil predchazejicich ¢in-
nosti, které se transformuji na systémy znalosti (védéni). Jde o zkuSenosti indivi-
dualni nebo o prejimani a osvojovani zkuSenosti spoleCenské.

Mandk, Svec (2003, s. 15) uvadéji pod pojmem uceni to, co si Zaci osvojuji. Ri-
kaji, Ze u€enim si Zaci pod vedenim ucitele osvojuji védomosti, dovednosti, navyky,
ale také naptiklad i postoje a rozvijeji své schopnosti. Uceni je povaZovano za slozi-
téjsi proces, na némz se rozviji pozornost, predstavivost, pamét, mysleni a mnoho
dalsich. Je to dtlezita poznavaci aktivita zaka, ktera je doprovazena také emocemi.
Stejného nazoru je i Linhartova (2008, s. 110), ktera jesté dopliiuje skutec¢nost, Ze
cela osobnost a psychika ¢lovéka se u¢enim také rozviji.

Z pohledu chovani popsal uceni Kern (2014, s. 99) tvrdi, Ze uceni je tendence
ke zméné chovani odehravajici se na irovni senzomotorické, emocionalni, socialni
a kognitivni. Dale rik4, Ze se uime pozorovanim, procvicovanim nebo také vhle-
dem.

Naopak Kohoutek (2002, s. 253) uceni popsal z hlediska soucasti osobnosti.
Tvrdi, Ze nejde pouze o uceni ve Skole, u¢ime se chodit, mluvit, dodrZovat spole-
censké normy chovani, ziskdvame rizné zkusenosti. Uceni je utvareni psychiky
a osobnosti v pribéhu vyvoje jedince, tedy po cely nas zZivot. Stejného nazoru je
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i Linhartova (2008, s. 110), kdy tik4, Ze uceni neni moZné povazovat za déj omeze-
ny pouze ve Skole, nebot ¢loveék se uci i jinymi ¢innostmi, které vykonava.

Jak uvadi Mares (1998, s. 27-28) priibéh i vysledky uceni jsou ovlivnény pte-
devSim zvlastnostmi lidské osobnosti. Osobnost ¢lovéka a jeho uceni spolu uzce
souviseji. Stejného nazoru jsou i Jackson a Jonese (1996, s. 293-300) a dodavaji, Ze
zplsob i vysledky uceni jsou vyrazné modifikovany uz pouhou prislusnosti jedince
ke konkrétnimu temperamentovému typu. Zabyvali se vyzkumem mezi tempera-
mentem a styly uceni. Z vyzkumu vyplynulo, Ze zptsob i vysledky uceni jsou ovliv-
nény prisluSnosti ke konkrétnimu temperamentovému typu. Také se zaméruje na
uceni z hlediska temperamentu zaki. Rozsypalova a kol. (2006, s. 59) dopliiuje, Ze
kazdy temperament ma své kladné a zaporné vlastnosti. Jako velmi diilezité uvadi
to, Ze je pro ucitele nutné znat temperamentové vlastnosti svych zaka a zamérné
tak vyuZzivat jejich pozitiva a potlacovat nedostatky v ramci vychovné-vzdélavaciho
procesu.

Velmi zajimavym zpiisobem se na uceni diva autor Cac¢ka (2001, s. 26), ktery
definuje uceni v SirSim a uzsim pojeti. V SirSim pojeti autor zahrnuje do pojmu uce-
ni osobni ¢i zprostiedkované osvojovani poznatkl a ukont, které sméruji k formo-
vani samostatné a kultivované osobnosti. UCeni v uzsim smyslu definuje jako cile-
védomé Ci tizeni ziskavani védomosti, dovednosti a navykl. U¢enim v SirSim a uz-
$im slova smyslu téz popsali autori Darilek, Kusak (1998).

Skolni tispé$nost je chapana v troji roving, podle toho, jakych subjektii a vzta-
hti se tyka. Kosikova (2011, s. 151-152) uvadi subjekty, mezi které patri:

e rovina spolecenska - pojeti Skolni Uspésnosti je interpretovano prede-
v8im rodinou Zaka, vychazi ze socidlni pozice a aspira¢ni drovné rodi-
ny;

e rovina pedagogicka - vychazi ze vztahu ucitele a Zaka, zachycuje vztahy
mezi hodnocenim Zaka ucitelem a sebehodnocenim Zaka samotného.
Pedagog ovliviiuje postaveni Zaka ve trid€, vzajemné vztahy mezi zaky,
vztah zaka k uditeli;

e rovina psychologickd - jde o psychologicky dopad Skolni (ne) tUspés-
nosti na sebepojeti Zaka, psychologickd rovina Skolni uspéSnosti se
promita do toho, jak Zak sam sebe vidi.
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4.1.1 Cinitelé piisobici na priibéh a vysledKky uéeni

Mnoho autorti se zabyva vlivy pisobici na u¢eni. Napiiklad autori Cap a Mares$
uvadéji (2001, s. 417-440) piehled cinitelli ptsobici na pribéh a vysledky uceni
z7akd. Cinitelé rozdélili do dvou skupin:

e vnéjsi Cinitelé - mezi né radi ucivo, ucitele a jeho plisobeni, jeho postoj
k zakiim a zplisob vychovy, vyucovaci metody a dalsi vnéjsi podminky
jako je napriklad podminky ke vzdélani, postoj rodiny, vrstevniki, Sko-
ly, osobni vztahy ke Skolni tridé a jiné;

e vnitfni Cinitelé - zahrnuji Zakovu motivaci, autoregulaci, védomosti,
dovednosti, navyky, psychické procesy a vlastnosti, Zdkovu metodu
uceni, zakav pritomny stav, biologické predpoklady ovliviiujici ¢innost
a uceni zaka, jeho vlastnosti.

Z vyzkum vyplyva, Ze zaky nejlépe motivuji takové tukoly, které Zaci vnima-
ji jako vyzvu, jsou obtizné, ale pro zaky dosazitelné. Pro povzbuzeni a motivaci pro
zaky jsou dulezité techniky souvisejici s vnitini motivaci a vnéjsi motivaci zaka
a jejich ocekavanim uspéchu.

Kyriacou (2012, s. 79) se zaméril pouze na jeden faktor motivace a tim je
klima tridy. Tvrdi, Ze klima, které ucitel navodi, miZe mit zasadni vliv na motivaci
zaku a jejich postoj k uceni. Za optimalni povazuje takové klima tiidy, které je cile-
védomé, orientované na ulohy, uvolnéné, vielé, podporujici Zaky a se smyslem pro
poradek. VSeobecné se na motivaci zamérila Pavelkova (2002, s. 7), tvrdi, Ze moti-
vace je velmi vyznamna a je jednou ze zakladnich podminek efektivniho uceni. Ma
pozitivni dopad na pozornost, pamét'ové pochody, vydrz v uceni, rychlost a hloub-
ku uceni a jiné. Motivace je téz diilezité z hlediska rozvoje schopnosti zZaka. Na jeji
urovni a kvalité potom zaleZi, zda Zak bude vyuzivat svého schopnostniho potenci-
alu a jeho dalSiho rozvoje. Jinak o motivaci uvazuje Fontana (2014, s. 151), ktery se
zameéril na Cinitele v ucicich se osobach. Tvrdji, Ze v nich samotnych je rada Ciniteld,
které ovliviiuji jejich schopnost ucit se. Nejznaméjsi z nich jsou inteligence, zpraco-
vani informaci a tvorivost. Také mame cinitelé afektivni (citové), dale zrani, vék
uciciho se, pohlavi, socidlni prostredi, studijni navyky, pamét.

Jak je tedy zfejmé, z vyse uvedenych cCinitelli vlivi piisobicich na uceni je vi-
ce. Autorka se ve své bakalarské praci zamérila na jeden z nich, a to na styly uceni,
které vyznamné piisobi na pribéh a vysledky uceni u zaku.
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4.1.2

Druhy uceni

Rozeznavame nékolik druht uceni:

Senzomotorické uceni - vysvétluje Kusak, Darilek (2001, s. 91-112) vysled-
kem tohoto uceni jsou senzomotorické dovednosti, vétSinou jsou trvalého
charakteru. U¢eni méa nékolik fazi a to kognitivni fazi (sezndmeni se s danou
Cinnosti, analyza jednotlivych casti a vymezeni zakladniho postupu pri
osvojovani ¢innosti). Dale faze fixacni (praktické vykonavani pohybt a mi-
nimalizace chyb v dané ¢innosti). Poslednti je faze zdokonalovani (zvySovani
rychlosti a presnosti pohybii).

Verbalni uceni - je dle Linhartové (2008, s. 120) nejrozsifenéjsi druh uceni,
jde o typické pamétové uceni (memorovani). DilleZitou charakteristikou je
utvoreni mezislovnich asociativnich spojt. Sila asociativnich spojeni mezi
slovnimi prvky zaleZi na dvou zakonitostech, a to na Zakonu castosti (¢im
Castéji se objevuji vedle sebe nebo po sobé urcité slovni prvky, tim jsou aso-
ciace potom mezi nimi silnéjsi) a Zakonu Novosti (¢im je dotek mezi slov-
nimi prvky casové Cerstvéjsi, ¢im novéji jsme je spolu uzivali, tim je potom
asociace mezi nimi také pevnéjsi).

Pojmové uceni - vyznacuje se prirazovanim spole¢nych znaki urcitym vé-
cem, diilezité pii osvojovani je uvedeni velkého poctu priklad a uvedeni
nejdiilezitéjsich znakd, jedinec si predméty rozdéluje do urcitych kategorii.
Uceni feSenim probléma - uceni, které rozviji divergentni mysleni u jedin-
ce, vede k samostatnému a tvotrivému mysleni. 74k méa urditou problémovou
situaci, kde musi diskriminovat rozdily mezi minulou zkusenosti a aktual-
nim problémem (Linhartova, 2008, s. 121).

Socialni uceni - uceni, které pojednava o osvojovani sociokulturniho pro-
stedi, systému hodnot a roli ve spolec¢nosti, zptisoby chovani a jednani. Vy-
sledkem socialniho uceni jsou postoje, které jsou dané také vnéjSimi pod-
minkami, jako je rodina, stat a jiné (Vagnerova, 2007, s. 86). Autor Kern
(2012, s. 108) dodava, Ze to je uceni, které znamé z vlastni zkuSenosti. Uvadi
také priklad, Ze pokud chceme néco umét, kdyz pozorujeme model chovani
a vzor chovani, pak ho napodobujeme a naucime se ho, aniZ bychom si toho
byli védomi.
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42 Styl

V psychologii je vyraz ,styl“ bran jako odborny pojem. Jeho pojeti se béhem let vy-
vijelo a dnes se pouziva v rozdilnych souvislostech, a tim nabyva riizného obsahu.
Styly poukazuji na svébytné zpracovani psychickych obsahii a vypovidaji o indivi-
dudlnim organizovani a rizeni psychickych procest. Lidska aktivita ma tedy mini-
malné dvé zakladni slozky. Prvni tvori obsah, napli ¢innosti, druhou forma a zpi-
sob provedeni dané c¢innosti, jak uvadi Mares, (1998, s. 48-49). Podobny nazor ma
také Sitna (2009, s. 36), kterd dopliiuje, Ze styl je urcity zptsob prijimani a zpraco-
vavani informaci, ktery jedinec preferuje. Konkrétni styl uceni se vyviji na zakladé
vlastnosti jedince, podle néj pristupuje Zak také k vjyjukovému procesu.

V Pedagogickém slovniku od Priichy a kol. (2003, s. 236) jsou ucebni styly
formulovany jako postupy pfi uceni, které jedinec pouZziva v urcitém obdobi Zivota
ve vétSiné situaci pedagogického typu, nejsou zavislé na obsahu uceni. Vznikaji
z vrozeného zakladu a rozvijeji se za spoluptisobeni téz vnitinich a vnéjsich zdroj.

Ve vykladovém slovniku Kolare (2012, s. 153) mliZeme najit stejnou myslen-
ku jako u Pedagogického slovniku a to, Ze se ucebni styly rozvijeji spoluptisobenim
vnéjSich podminek (vlivii). Dopliiuje definici u¢ebniho stylu, kde tika, Ze je to rela-
tivné ustaleny soubor Cinnosti, ktery se opird o urcity kognitivni styl, o zplisob
zpracovani informaci. Mize se ménit pod vlivem vychovy a sebevychovy, daji se do
urcité miry ovliviiovat a ménit. Na souvislost ucebniho stylu a kognitivniho stylu
upozornuje také Mares (1998, s. 50) kdyz tvrdi, Ze ucebni styl vychazi
z kognitivniho.

4.2.1 Kognitivni styly

Kognitivni styly (cognitive styles) mizeme vymezit jako charakteristické zpiisoby,
jimiz lidé vnimaji, zapamatovavaji si informace, mysli, reSi problémy, rozhoduji se.
Styly vypovidaji o individudlnich rozdilech ve zpulsobech, jimiz lidé organizuji
aridi své zpracovavani informaci i zkuSenosti, jak uvadi Messick (1994, s. 121-
136). Stejného nazoru je i Priicha a kol. (2003, s. 101) tika, kognitivni styl je své-
bytny zplisob vnimani a poznavani, u kazdého jedince je individualni. Doplnuje, Ze
z vetsi casti je vrozeny a tim se stava obtiznéji ménitelny.

Autor, ktery nehovofi o kognitivnich stylech, ale pouZiva termin kognitivni
pristup je Fontana (2014, s. 146-147), ktery tvrdi, Ze kognitivni pfistup znamen3,
Ze mame-li porozumét uceni, musime se zabyvat predevSim schopnosti jedince
reorganizovat své psychologické pole (to je sviij vnitini svét pojmi a vzpominek)
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v odezvu na prozivanou zkusenost. Tento piistup klade velky dliraz na zptsob, jak
si jedinec vysvétluje a jak se snazi pochopit, co se déje. Kognitivni ptistup vidi je-
dince nikoliv jako mechanicky vytvor jeho prostredi, nybrz jako aktivniho Cinitele
v procesu uceni, nékoho, kdo se umyslné snazi zpracovavat a tridit proud informa-
ci prijimany od okolniho svéta.

Zdlraznéni toho, Ze kognitivni styl neni jen zaleZitosti vzdélavani popsali au-
tofi Mertin a Krejcova (2016, s. 140). Kognitivni styl ndm fik4a, jakym zptsobem
zpracovavame informace. Nemuseji se pritom tykat jen Skolni vyuky, ale také za-
pamatovani béznych véci, jako je jména a tvare osob, nakupovani v rozlehlém su-
permarketu a jiné.

Souvislost kognitivnich styld s optimalizaci uc¢ebniho procesu zaka se zaby-
vala Kosikova (2011, s. 187) tvrdi, Ze podle toho jak jedinec mysli, vnima a fesi
problémy a rozhoduje se, je charakteristicky jeho kognitivni styl. S tim Gizce souvisi
styl uCenti, jaké volit strategie uceni, v ¢em muze ucitel svoji nabidku vyucovacich
strategii prispét k optimalizaci ucebniho procesu zaka. Proto je dlleZitou soucasti
diagnostikovani Zaka i poznavani jeho u€ebniho stylu.

Z hlediska mediatord uceni popsala kognitivni procesy Kosikova (2011, s. 57).
Rika, Ze kognitivni procesy nejsou cilem uéeni, spi$e jsou prostfedkem uceni. Akti-
vuji se béhem celé ,epizody“ uceni, zprostiedkovavaji priibéh uceni, mohou jej
usnadnovat nebo komplikovat, ovliviiuji kvalitu vysledki uceni. Nejsou clovékem
dany v neménné podobé, mohou se do urcité miry u¢enim také zdokonalovat.

4.2.2 Styly uceni zaki

Mare$§ (1998, s. 75) tvrdi, Ze styly uceni jsou postupy pfi uceni, které jedinec
v daném obdobi preferuje. Vyviji se z vrozeného zakladu, ale obohacuji se a pre-
ménuji se béhem Zivota jedince jak zamérné, tak bezdécné. Na rozdil od MareSe
Sitna (2009, s. 36-37) dospéla k ndzoru, Ze kazdy Zak ma urcité vrozené dispozice
vyuzivat néktery ze styli uCeni. V priibéhu Zivota se tento styl uceni rozviji na za-
kladé osobnich vlastnosti jedince a popisuje tak pristup zaka k vyuce a celému vy-
ucovacimu procesu.

Stylem uceni uz pred Skolni dochazkou se zabyval Holt (1995, s. 7) kdyz
tvrdi, Ze déti se pravdépodobné uci uz predtim, nez prijdou do skoly. Déti maji styl
uceni, ktery odpovida jejich situaci, ktery pouZivaji prirozené a dobre, dokud je to
neodnaucime.

MareS$ (1998, s. 22-24) uvadi model zkuSenostniho uceni D. A. Kolba, ktery
vychazi: a) ze zpusobi ziskavani zkusenosti (na jednom poélu aktivni experimento-
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vani, na druhém reflektujici pozorovani) b) z pretvareni téchto zkusenosti do for-
my znalosti (na jednom poélu konkrétni zkusenosti, na druhém abstraktni koncep-
tualizace). Ctyfi stavy uceleného cyklu zku$enostniho uceni predstavuji ¢tyti zpi-
soby zpracovani informaci nebo adaptovani se okolnimu svétu. Za kazdym z nich je
odpovidajici styl ucent:

1. Ziskavani konkrétnich zkusSenosti znamena styl prozivani.

2. Reflektujici pozorovani znamena styl vnimani.

3. Abstraktni konceptualizace znamena styl mysleni.

4. Aktivni experimentovani znamena styl konani.
Zde je nutno objasnit pojem dimenze uceni, dle Kolba je mozZné zjisti Ctyti dimenze
ulent:
a) uceni ziskavanim konkrétnich zkusenosti;
b) uceni vytvarenim abstraktnich pojmi a zobecnovani;
c) uceni aktivnim provadénim;
d) uceni opirajici se o reflektivni pozorovani a uvazovani.
Styl u¢enti je potom kombinaci vZdy dvou dimenzi uceni.

4.2.3 Diagnostika stylu uceni

Dilezitosti poznani styli uceni zZaka se zabyval Kalhous, Obst (2009, s. 209-211)
ktery tvrdi, Ze poznani stylu uceni zaka je velmi diilezité pro ucitele, predevsim
z ddvodu moznosti vytvorit Zdkiim podminky pro rozvoj jejich potencionalit. Na
zakladé ziskanych poznatkli mize prizplisobit svoji vyuku a volbu vyucovacich
metod. K diagnostice se nejcastéji vyuZzivaji dotazniky, které by se mély vyplnit po-
kud mozno pred zahajenim studia. Stejny nazor na dtlezitost poznani styli uceni
7aki ma Svec (2002, s. 259-264) kdyZ sdéluje, %e poznavani styld uceni je velmi
uzitecné pro individualizované zasahy ucitele do pribéhu uceni, pro volbu ade-
kvatnich vzdélavacich strategii, vybér vhodnych pomticek, prostiedi a podminek
pro uceni.

Problematikou, zda ménit ¢i ovliviiovat styly uceni zaki, se zabyval Mares
(1998, s. 131). Dochazi k zavéru, Ze odpovéd miize byt troji a to ne, ¢astecné nebo
ano. Pokud odpovime ne, Ze z néjakého diivodu nechceme védomé zasahovat. M-
Ze to byt proto, Ze ucitelovo pojeti vyuky je velmi osobité a jeho nazory jsou takové,
Ze neni treba zZaky ,predélavat”. Také Entwistle a Ramsden (2015, s. 206) se ve své
knize také zamysleji, zda ovliviiovat ¢i ménit styly uceni Zaka. DoSli k zavéru, Ze
bychom se neméli pokouset zménit zakav styl uceni mimo ptipady, kdy urcity styl
prinasi zakovi vazné obtiZe.
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Mares (1998, s. 78-85) se zabyval samotnou diagnostikou styli uceni. Zvolil dvé
zakladni hlediska. Prvni hledisko tridi metody podle zplisobu ziskavani dat na me-
tody spiSe primé a spiSe neprimé. Druhé hledisko je tridi podle prevazujiciho cha-
rakteru dat na kvalitativni a kvantitativni. PopiSeme si metody pfimé a neprimé:
e Metody primé - zde patii pozorovani v pedagogické situaci. Zpravidla
se jedna o pozorovani globalni, kdy si ucitel vytvari celkovy dojem
o zakovi na zakladé dil¢ich i konecnych vysledkli Zakovy prace. Velmi
dililezité je pozorovani v kontextu, ve kterém se dana ¢innost odehrava.
e Metody neptfimé - analyza produktd zaka. Vypovidaji o uvazovani, roz-
hodovani a obvyklych postupech zaka pri feSeni problémi. Patri sem
jeho zapisky, koncepty, jeho pokusy schematicky zachytit vztahy mezi
sloZitéjsSimi pojmy ¢i ndzorné obrazky zadaného problému. Velmi vy-
znamné pro celkové hodnoceni Zaka je jeho portfolio, jedna se o soubor
praci zaka za delsi ¢asové obdobi. SlouZzi k hodnoceni zaka ucitelem, je
dokladem pro jeho rozvoj, ale také otevira zakiim moznost sebereflexe,
ma tedy prileZitost hodnotit co se mu dafi a co ne. Portfolio obsahuje
realné zakovské prace. Jinou metodou miize byt rozhovor, kdy ucitel
miiZe reagovat na Zakovy vypovédi. Neméné dileZitou metodou jsou
projektivni techniky, které mohou vyjasnit pric¢iny skolniho nedspéchu
zaki, téz zpusob jejich prozivani a vidéni svéta. Podobné vyuziti maji
také dotazniky, které diagnostikuji Zaka, také ale mohou pomoci pri
zakoveé autodiagnostice.

4.2.4  Uciteliv vyucovaci styl

Protoze styly uceni maji souvislosti s problematikou vyucovacich stylli, byla do
kapitoly 4.2 zarazena téz cast tykajici se praveé ji.

Nutnost prizptisobit styl vyuky zakiim zminuje ve své Krejcova (2011, s. 85).
Dale tvrdi, Ze pokud se zaci nedokazi prizpuasobit stylu vyuky ucitele, musi se ucitel
prizpusobit stylu, jimz se zZaci uci. Ucitel mlize ovliviiovat nejen sviij edukacni styl,
ale také motivaci zakd, prostiredi, vnémz vyuka probihd, zplsob, jimz je zZakim
zprostiredkovana, a jaké na né klade naroky a v nemalé mire také prezentovat uci-
vo v souladu s riznorodymi tzv. kognitivnimi a u¢ebnimi styly zaka.

Stejny nazor na nutnost prizptsobit styl vyuky zakiim ma i Kosikova (2011,
s. 194). Nejvice zdiiraziuje to, aby ucitel pouzival vhodné vyukové strategie, umél
komunikovat se Zaky a vhodné je usmérnoval. Dodava, Ze k tomu je ale zapotrebi,
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aby znal své Zaky i sdm sebe, aby vytvarel pro vyuku vhodné podminky. Zaroven se
ocekava, Ze zaci budou mit dobré studijni vysledky. Od ucitele se oCekava, Ze zaky
,néco“ nauci, Ze jim zprostredkuje prislusné védéni, vzdélavaci obsah. Na druhé
strané je klicovym ukazatelem efektivity vyucovani také rozvoj osobnosti zaki.
Aby byl ucitel ve své profesi UspéSny, musi byt znalcem svého oboru, zaroven musi
umét ucit.

Zamysleni nad tim, zda jsou ucitelé ochotni ménit své styly a navyky ve vyuce
popsali Kalhous a Obst (2009, s. 110). Tvrdi, Ze se v pedagogické praxi mliZeme
setkat s riiznymi typy uciteld. Nékteri budou nadSené nebo az nekriticky prijimat
nové napady, experimentovat. Nékter{ ucitelé maji na jakékoliv zmény svoje vy-
hranéné nazory a nemaji chut je ménit. To vSe souvisi s u€itelovym pojetim vyuky.
Dale uvadi, Ze ucitelovo pojeti vyuky je mozZné charakterizovat radou vlastnosti
a funkci. Podobnou myslenku o ochoté ucitelti ménit styly ve vyuce ma Mares a kol.
(1996, s. 14) a dodava, Ze ucitelovo pojeti vyuky se ziejmé neobjevuje naraz, ale
vznika postupné a v pribéhu profesni drahy ucitele se preménuje.

Rozdéleni vyucovacich styld do tri typi popsali Fenstermacher a Soltis (2008,
s. 17). Prvnim je exekutivni styl, ktery klade dlraz zejména na metodu a znalost
uciva. Druhym je facilitacni styl, ktery klade diiraz na zajmy a potieby Zaki a tieti
je liberalni styl, ktery je zaméren na vzdélavaci cile.

Mnoho odbornikii se shoduje v tom, Ze vyucovaci styl je zejména ucitelovym
pojeti vyuky jak uvadi Kosikova (2011, s. 195). Dale uvadji, Ze podle toho ucitel voli
vyucovaci strategie, voli metody a formy vyuky. Ucitelovo pojeti vyuky v souladu se
soucasnymi vzdélavacimi cili by mélo dat kazdému Zakovi moZnost rozvijet svoje
schopnosti a dovednosti, postoje i vlastnosti na jeho maximalné mozné trovni. U¢i-
telliv vyucovaci styl by mél smérovat k tomu, aby se podilel na sladéni vnéjsiho
Fizeni styld uCeni Zaka a zakova stylu uceni tak, aby otviral moznost pro Zakovu
autoregulaci.
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5 Prakticka cast a vysledky prace

5.1 Cil prizkumu

Cilem praktické casti bakalarské prace bylo zjistit prevazujici styly uceni Zaki na
zakladé kvantitativniho vyzkumu.

Byla pouzita dotaznikova technika, presnéji se jednalo o Dotaznik stylt uce-
ni dle Kolba, ktery byl predloZen zZakiim vybrané tridy Stredni primyslové Skoly
chemické v Brné.

5.2 Charakteristika respondentt

Respondenti byli Zaci Stredni primyslové Skoly chemické v Brné na ulici Vranov-
ska v Brné.

ProtoZe zde byla absolvovana pedagogicka praxe, bylo rozhodnuto ptredlozit
dotaznik Zakiim béhem pedagogické praxe. Pfesnéji se jednalo o Zaky vybrané tri-
dy oboru Aplikovana chemie, 2. ro¢nik. Dotaznik byl Zaklim piedloZen v ramci vyu-
¢ovaci hodiny Ochrana Zivotniho prostiedi na za¢atku vyucovaci jednotky. Zaci byli
informovani o anonymité dotazniku a bylo jim vysvétleno, jakym zpilisobem maji
dotaznik vyplnit. Zaci méli 20 minut na vyplnéni dotazniku. Vyplnilo jej 30 zak,
z toho 18 divek a 12 chlapct.

5.3 Charakteristika dotazniku

Dotaznik, ktery zaci obdrzeli k vyplnéni, byl standardizovany dotaznik styli uceni
dle Kolba.

Dotaznik obsahoval 12 otazek, které se tykaji stylt uc¢eni. Kazda otazka obsa-
hovala ¢tyri polozky odpovédi, u kazdé z nich musi respondent zakrouzkovat miru
intenzity souhlasu. Skila obsahuje ¢tyfi stupné miry, kdy oznaéenim intenzity
4 styl uceni nejvystiznéji charakterizuje uceni zZaka, intenzita 3 vystiZzné charakte-
rizuje uCeni Zaka, intenzita 2 malo vystiZzné charakterizuje uceni Zaka a intenzita
1 témér viibec nevystihuje Zakovo uceni.

Dotaznik urcuje Ctyri dimenze uceni a to uceni ziskavanim konkrétnich zkuse-
nosti (KZ), uceni vytvarenim abstraktnich pojmi a zobectiovani (AK), uceni aktiv-



Prakticka ¢ast a vysledky prace 24

nim provadénim (AP) a v neposledni fadé uceni opirajici se o reflektivni pozorova-
ni a uvazovani (RP).
Dle prevazujiciho poctu bodi mize respondent inklinovat k jednomu ze ¢tyt
stylli uceni: divergatorovi, asimilatorovi, konvergatorovi ¢i akomodatorovi.
Styl uceni je dan souCtem dvou dimenzi. Soucet dimenzi je pro prehlednost
uveden v nasledujici tabulce.

Tab. 1 Soucet dimenzi uceni a ze souctu vyplyvajici styl uceni
Dimenze uceni Styl uceni
AP+KZ Akomodacni styl uceni
KZ+RP Divergentni styl uceni
RP+AK Asimilujici styl uceni
AK+AP Konvergentni styl uceni

Popiseme si jednotlivé styly uceni, které vyplyvaji z Tabulky 1 uvedené vyse. Mares
(1998, s. 25) popsal uvedené styly ucenti, které se opiraji o Kolbovu teorii.

Prvnim stylem, kterym se budeme zabyvat je akomodaéni styl. Zaci, ktef
pouzivaji tento styl, se dokdzi dobie prizplisobit novym situacim a ménicim se
okolnostem. Poznatky ziskavaji hlavné konkrétnimi zkusenostmi a transformuji je
aktivnim experimentovanim. Zaci maji tendenci riskovat, jsou netrpélivi, zbrkli p¥i
Feseni problému, ¢asto postupuji intuitivné, téZ voli metodu pokus a omyl. Pokud
se setkaji s teorii, ktera neni presvédcivé doloZena fakty nebo nema praktické vyu-
Ziti, odmitaji se ji zabyvat.

Druhym stylem je divergentni styl uceni. U zak, kteri preferuji divergentni
styl ucenti se jejich poznani rozbiha do mnoha stran, Zaci dokazi mit mnoho napa-
dl, vymysli rizné varianty reSeni. Ziskavaji poznatky konkrétnimi zkuSenostmi,
které zpracovavaji premyslivym pozorovanim. Jejich silnou strankou je predstavi-
vost, jsou schopni se divat na véci z vice pohledi a vytvorit z nich urcity celek. Vét-
Sinou se jedna casto o Zaky emocionalné ladéné, se zajmem o humanitni a umélec-
ké obory.

Tretim stylem je asimilujici styl uceni. Zaci dokaZzi vstiebat a piepracovat
rizné udaje a shrnout do urcitého celku. Ziskavaji poznatky a zkuSenosti abstraho-
vanim, tvofenim pojmi a transformuji je promyslejicim pozorovanim. Vytvareji
teoretické modely, bavi je abstraktni uvazovani, zkoumani myslenek a teorii, prak-
tické aplikace je nechavaji lhostejnymi.
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Ctvrtym poslednim stylem je konvergentni styl uceni. UvaZzovani zakd se sou-
stred’'uje, sbiha. Dostanou-li dlohu, rychle dospéji ke spravné odpovédi. ZkuSenosti
ziskavaji abstrahovanim, tvofenim pojmi, zobeciiovanim a transformuji je aktiv-
nim experimentovanim. SpiSe se jedna o racionalni typ zak, davaji prednost styku
s vécmi a pristroji pred spolupraci s lidmi.

5.4 Vysledky dotaznikového Setreni

Navratnost dotazniku byla 100 %, protoZe Zadny respondent neodmitl vyplnéni
dotazniku.

V nasledujici Tabulce 2 jsou analyzovany styly uceni u vybrané tridy zakh
Stfedni primyslové skoly chemické v Brné. Dle prevahy bodl ziskanych
v dotaznikovém Setfeni a po secteni dvou dimenzi, jak ukazuje Tabulka 1, jsme
ziskali vysledKky, které se tykaji styl uceni zakd.

Z Tabulky 2 a Obrazku 1 miiZzeme vycist pocet prevazujicich stylli uceni
a procenta preferujicich styli uceni. Akomodacni styl uceni byl preferovan v 8,8 %,
asimilujici styl uceni v 32,4 %, divergentni styl uceni v 14,7 % a konvergentni styl
uceniv 44, 1 %.

Tab. 2 Pievazujici styly uCeni zaku ve tridé
Styl uceni zaka Pocet pirevazujicich styli | Procento preferujicich
uceni stylii uceni

akomodacni 3 8,8 %
asimilujici 11 32,4 %
divergentni 5 14,7 %
konvergentni 15 44,1 %
CELKEM 34 100 %

* Pocet Zakli neodpovida poctu preferovanych styli uceni, protoZze 4 Zaci

(respondenti) preferuji dva styly uceni, a to jak styl asimilujici, tak i styl konver-

gentni.
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® akomodacni
W asimilujici
m divergentni

B konvergentni

Obr. 1 Procento preferujicich styli uceni

Pro prehlednost jsme styly uceni Zakl usporadali do Tabulky 3 niZe, kterd ndm
znazornuje poradi prevazujicich styli u¢eni u Zaka ve vybrané tridé.

Tab. 3 Poradi prevazujicich styli u€eni zaku ve tridé
Poradi Styl uceni zaki Procento preferujicich
styli uceni

1. konvergentni 44,1 %
2. asimilujici 32,4 %
3. divergentni 14,7 %
4. akomodac¢ni 8,8 %

CELKEM 100 %

Jak miizeme vycist z Tabulky 3 nejvice preferovany styl uceni u zaki je styl kon-
vergentni (44,1 %). Dale na 2. misté nasleduje styl asimilujici (32,4 %), 3. misto
obsadil styl divergentni (14,7 %) a posledni 4. misto a tedy nejméné preferovany
styl u€eni u zaki je styl akomodacni (8,8 %).

Nasledujici Tabulka 4 uvadi souhrn ziskanych bodi u jednotlivych zaka, ktefi
se zucastnili dotaznikového Setfeni. Zvyraznéna policka v tabulce oznacuji zaky,
kteri preferuji dva styly uceni, a to jak styl asimilujici, tak i styl konvergentni.
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Tab. 4 Pocet ziskanych bodi u jednotlivych zakt
Zaci Pocet ziskanych bodi
Akomodacni | Asimilujici | Divergentni | Konvergentni
1. 63 75 63 75
2. 60 64 56 68
3. 46 63 56 53
4. 62 62 56 68
5. 65 82 65 82
6. 54 61 54 61
7. 66 61 71 56
8. 53 67 56 64
0. 51 72 68 55
10. 83 61 67 77
11. 57 85 77 65
12. 64 69 68 65
13. 61 58 56 63
14. 61 56 54 63
15. 63 64 66 61
16. 56 64 65 55
17. 63 76 64 75
18. 57 56 47 66
19. 59 57 50 66
20. 58 48 55 51
21. 54 80 66 68
22. 62 71 59 74
23. 75 72 73 74
24. 75 71 62 84
25. 75 71 68 78
26. 62 72 62 72
27. 77 76 73 80
28. 53 48 58 43
29. 62 61 69 54
30. 58 73 57 74
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6 Diskuse

Styly uleni patii mezi vyznamna témata moderniho vzdélavani, predevsim jsou
zminovana v souvislosti s individualnimi potrebami zaka.

Znalost vyskytu stylli uceni zaki ve tiidé je nepostradatelnym nastrojem pro
ucitele, ktery s nimi miize dale pracovat, korigovat a upravit vyucovani tak, aby
bylo pro zZaky co nejvice prinosné a Zaci se nenasilnym zplisobem naucili co nejvice
pozadované latky. Nejprve ale musime znat styly u€eni zaka u dané tridy, kterou
vyucCujeme. Otazkou je, zda ucitelé chtéji znat prevazujici styly uc¢eni zakt a budou
ochotni podle nich prizptisobit svoje vyucovaci styly a tim pristupy k vyuce. Pokud
bychom se zeptali ucitelti na otazku: Méli bychom diagnostikovat zakovské styly
uceni? Byly by moZné tii odpovédi a to: ne, ¢astecné nebo ano. Pokud by se nam
dostalo odpovédi ne, jednalo by se o ucitele, ktefi zastavaji nazor, Ze by se Zakovy
postupy a metody v u¢eni nemély ménit. Pokud bychom dostali odpovéd’ ¢astecné
ano, priklanime se k postuptim, které vyuzivaji ucitelé s dlouholetou praxi a jedna
se o vynikajici ucitele. Pokud by se ndm dostalo odpovédi ano, tak bychom méli
nadéji do budoucna, Ze se ucitelé budou snaZit vzit v potaz rozli¢né styly uceni za-
kil a budou, tak ptizplisobovat sviij vyucovaci styl.

Pro srovnani se ndm podarilo nalézt 3 vyzkumy, které byly realizovany v ram-
ci praktické ¢asti nékterych bakalarskych praci.

V bakalaiské praci ,Implementace poznatkii o stylech uceni zakl vybranych
stirednich skol“ se Jaros (2009) zabyval strategiemi uceni zakl. Dotaznikové Setie-
ni bylo provedeno u zaki stiednich skol, jednalo se o stiedni odborné skoly a gym-
nazia. Pomoci dotazniku se zjistovaly dimenze uceni a styly uceni. Konkrétné se
jednalo o dotaznik, ktery predklada Svec (1998). K vysledkiim dotaznikového $et-
feni Jaro$ (2009, s. 50) uvadi, Ze zaci 3. ro¢niku Stredni primyslové Skole stavebni
inklinuji k stylu uc€eni asimilator a konvergator, ktery je typicky pro zaky matema-
tiky a prirodnich véd. Zde nachazime souvislost s vysledky této bakalarské prace,
ve které jsme dosli také k zavéru, Ze u zakl Stredni primyslové Skoly chemické,
obor Aplikovana chemie prevazuje nejvice styl uceni konvergentni a asimilujici.
Dale se shoduji se zavérem, kde Jaros (2009, s. 52) uvadi to, Ze: ,Nejvyssi snahou
spolecnosti, skoly, rodiny i Zdkii samotnych by mélo byt postupné prevzeti zodpovéd-
nosti vliastniho rozvoje jedince do viastnich rukou. Ucitel md byt v této cesté radcem
a partnerem®.
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UcCebnimi styly stredoSkolakii se zabyvala ve své bakalairské praci Chvalinova
(2008). V praktické c¢asti bakalarské prace byly zjisStovany ucebni styly stiedosko-
1akd, konkétné zakil 1. a 3. ro¢niki Lepatova gymnazia v Jiciné. Byl pouZit standar-
dizovany dotaznik LSI a dotaznik vlastni tvorby. Autorka bakalarské prace doSla
k zavéru, Ze jako uZiteCné v této bakalarské praci poklada zejména vytvareni trid-
nich norem ucebnich styld, ve kterych spatifuje urcity kompromis. Na zakladé zjis-
téni téchto norem miiZe poté ucitel snaze priblizit sviij vyucovaci styl Zaklim a také
ponechat zna¢ny prostor pro jejich autoregulaci.

Valna (2013) se ve své bakalaiské praci bohuZzel nezabyvala styly uceni zakaj,
ale faktory, které je ovliviiuji. Prakticka ¢ast bakalarské prace byla provedena
u vybranych zaki na stredni odborné skole. Konkrétné se zamérila na to, jaké fak-
tory ovliviiuji styly uceni zaki a co kazdy zak povaZuje pti svém uceni za efektivni.
Jako vyzkumnou techniku pouzila dotaznikové Setieni, jednalo se o upravenou
Ceskou verzi dotazniku stylu uceni LSI. Vlastni vyzkum se realizoval na Vyssi od-
borné skole, Stredni odborné Skole a Strednim odborném ucilisti v Bzenci. Vyzkum
probihal v jedné konkrétni tfidé, oboru Analyza potravin, prvni ro¢nik. Dotazniko-
vého Setfeni se zucastnilo 21 zakl ve véku 15-16 let. Vyzkumem zjistila, Ze vétSina
zakl na stfedni odborné Skole preferuje pti svém uceni ticho, svétlo a teplo. Dale
tito Zaci davaji prednost uceni o samoté. Poslednim faktorem, kteri Zzaci volili bylo
téma motivace, kde nejcastéji zvolili motivaci z vnéjsku, a to rodici. Pfinos diagnos-
tiky stylti uceni spatfuje autorka v tom, Ze ucitelé mohou pripravit takové podmin-
ky, ve kterych jim bude uceni ptijemnéjsi a zaroven budou Zaci podavat lepsi vy-
kony.

Na zavér diskuze mizeme tedy konstatovat, Ze z naseho vyzkumu a vyzkumij,
které byly uskutec¢nény jinymi autory vyplynulo, Ze kazdy Zak ma urcity styl uceni,
ktery mu vyhovuje a ktery preferuje. Individualita kazdého Zaka by méla byt
v edukacnim procesu respektovana a ucitel by mél byt radcem a poradcem
v nalezeni spravné cesty, kterd by prinasela lepsi vysledky v Zakové uceni.

Velmi diilezitym namétem na diskuzi je také to, zda je ucitel schopen v ramci
casovych moZnosti diagnostikovat styly zaku. Jak vime, prace ucitele je velmi ¢aso-
vé narocna a ¢asto nekonci ve skole, ale ucitel musi pracovat i mimo ni, to znamena
ve svém volném case. Myslime si, Ze je velmi Casové neredlné pro ucitele, aby dia-
gnostikovali styly uceni svych zakt. Kdo by tedy mél diagnostikovu vyucovacich
stylii provadét? Ucitelé své studenty znaji z vyucovaciho procesu, tedy znaji pri-
bliznou diagnoézu jejich stylti a mohou jim tedy v ramci vyucovani doporucit, jakym
zplsobem maji k dané latce pristupovat. Ale pokud bychom chtéli postupovat vé-
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decky ane jenom vlastnim odhadem ¢i dsudkem, miZeme si na pomoc pozvat
$kolniho psychologa. Skolni psycholog ndim miiZe pomoci, uklada mu to Vyhlaska
72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zarize-
nich.
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7 Doporuceni pro pedagogickou praxi

Ucitelé mohou svoji vyuku nebo alespon nékteré Cinnosti v rdmci vyuky prizptiso-
bit, tak aby Zaci mohli pracovat zplisobem, ktery jim vyhovuje a preferuji ho. Proto
jsme se rozhodli uvést nékteré doporucené postupy pfri vyuce u tridy, kde probéhlo
dotaznikové Setieni, které mélo za tkol zjistit preferované styly uceni zakd. Navrh
slouzi jako inspirace pro ucitele, ktery s danou tridou pracuje. Samoziejmé poci-
tdme s tim, Ze nékdy vyucovaci okolnosti nedovoli uciteli zapojit do vyuky metody,
které vyhovuji vétSiné zakd. Zapojeni téchto metod, které vychazi z preference sty-
18 uceni zakd, by mélo byt ucitelem vnaseno do vyuky nendsilnym zptisobem s pri-
hlédnutim na okolnosti vyucovani a realnosti vyuZiti v jednotlivych vyucovacich
predmeétech.
Z vysledki, které vyplynuly z dotaznikového Setieni, jsme zjistili, Ze trida

2. A, oboru Aplikovana chemie na Stredni priimyslové Skole chemické nejvice pre-
feruje 2 styly uceni a to styl konvergentni (44,1 %) a styl asimilujici (32,4 %). Nej-
prve si vysvétlime, co preferuji Zaci, ktefi pouZzivaji konvergentni a asimilujici styl.

ZAci, kte¥{ preferuji konvergentni styl u¢eni, pouZivaji novy poznatek ¢i infor-
maci jako zaklad pro hypotetické uvazovani o problému. Tento styl vznika souctem
dvou dimenzi, kterymi je u€eni vytvarenim abstraktnich pojmi a zobecnovanim
(AK) a uceni aktivnim provadénim (AP). Hlavnimi znaky u Zakd, ktefi preferuji
konvergentni styl uCeni byva abstraktni mySleni a aktivni experimentovani.
Uprednostiiuji technické dlohy a problémy, pred problémy socialnimi a interper-
sonalnimi. Proto jako vhodné vyukové metody mohou byt pirevazné: laboratorni
¢innost, metody problémové, vysvétlovani, predvadéni.

Prvni vhodnou metodou pro konvergatory je Manipulovani, laborovani
a experimentovani patfi mezi metody dovednostné-praktické (klasické vyukové
metody). Laborovani maji Zaci vSeobecné v oblibé, zejména se uplatiiuje ve fyzice,
chemii a v prirodovédnych predmétech, které umoznuji provadét jednoduché po-
kusy, p¥i nichZ zaci ovéruji poucky nebo zdlvodiiuji sva pozorovani. Pii laborovani
se zaci u¢i zaznamendvat priibéh praci, registrovat dosahované vysledky, které
nasledné dale zpracovavaji, vypocitavaji, vytvari grafy. VSe zaznamenavaji do pro-
tokold, které slouzi jako vystupni dokument, kterym Zak splnil zadany tkol. Labo-
rovani téz poskytuje prileZitost k usuzovani, rozviji technické mysleni a vytvari
pracovni navyky. Vy$$im stupném laborovanim a laboratorni prace je experimen-
tovani. Experimentovani je limitovano Skolnimi podminkami. Experiment klade
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otazky, na které hleda odpovédi. Priklady pro laboratorni prace a experimentovani
lze najit v ucivu piislusnych predmétli, musime vybirat typické priklady, které jsou
za danych podminek ve Skole proveditelné. Jako priklad pouZiti pro laboratorni
prace a experimentovani bychom mohli uvést priklad do hodiny fyziky, kde by-
chom srovnavali objem a hmotnosti vody, benzinu a jinych tekutin. DalSim prikla-
dem miiZe byt poloha vajicka v rtizné husté tekutiné (Cista voda, stiedné a silné
osolend).

Dalsi vhodnou vyukovou metodou pro konvergatory mohou byt Metody pro-
blémové (metoda reSeni problémd, problémova vyuka) patii mezi aktivizujici me-
tody. Zaci fe$i problém, cilem je, aby pochopili podstatu problémové situace,
z které problém vyrista, proniknou do struktury problému (hledaji feSeni, vychozi
a cilové situace) a v neposledni radé se nauci problémy resit. Metody problémové-
ho vyucovani by mél ucitel zorganizovat tak, Ze vysvétli nejprve Zaklim dany pro-
blém, ktery budou resit. Dale by mélo nasledovat vlastni feSeni problému a ovéreni
spravnosti reSeni a v neposledni radé by mél ucitel zhodnotit vysledky, ke kterym
Zaci dospéli. Problémové metody maji vyhodu v tom, Ze Zaci provadi aktivni tvori-
vou praci, rozviji se jejich samostatnost a v neposledni radé miize u zaka dojit
k zvySeni zajmu o obor, coZ je pro ucitele velmi Zadouci. V praxi naSich skol se me-
tody reseni problémi vyskytuji ziidka. Hlavnim diivodem bude naroc¢nost pripravy
ucCitele na danou metodu, v nékterych predmétech se problémova metoda mize
zatazovat velmi téZce. TéZ nemusi fungovat ochota zaki zapojit se do daného pro-
blému. Méli bychom ale pedagogy podpofrit, aby problémové metody do vyuky za-
razovali, pokud jim to vyuka umozni. Problémovym tkolem, ktery bychom zaradili
napriklad do hodiny Ochrany Zivotniho prostiedi by byl problémovy tkol: Zjisti,
jak se tridi odpad a zda-li ziskdme néjaké informace o ttidéni z rliznych obali, kte-
ré bézné pouZzivas. Hlavnim cilem problémové tlohy bude to, aby Zaci bud’ zcela
nebo s primérenou pomoci ucitele dosli k novym poznatkiim vlastnim myslenko-
vym usilim. Dal$i vyuZiti problémového vyucovani by mohlo byt v hodiné fyziky,
kde by zaci fesili problematiku Newtonovych pohybovych zakond. Zaci by vyuziva-
li Newtonovy pohybové zakony pro objasiiovani ¢i predvidani zmén pohybu téles
pti plisobenti stalé sily v jednoduchych situacich.

Nasledujici metodou pro konvergatory, kterou muiiZe ucitel zaradit do vyuky je
vysvétlovani. Jedna se o klasické slovni vyukové metody. Potieba vysvétlovani
doprovazi ¢lovéka po cely jeho Zivot, protoZe kazdy se nékdy nachazi v situaci, kdy
potiebuje vyklad odbornika. Ve Skolnim véku je potieba vysvétlovani vysoka.

vivs
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néjsi. Vysvétlovani je ¢asto pouzivanou metodou, miiZe se ale stat, Ze ucitel zaky
pretézuje priliSnymi podrobnostmi a Zaklim podava latku nesrozumitelnym vykla-
dem. Nebo naopak ucitel ve své snaze podat ucivo co nejvice srozumitelné, pro-
blematiku prili§ zjednodusi nebo voli nevhodné priklady, které Zaky spiSe matou
a nepodavaji nazorny priklad. Zavaznym nedostatkem vysvétlovani miize dochazet
z nedostatku casu k neshrnuti uciva, k zobecniujicimu zopakovani osvojenych po-
znatkl a jejich pripadné aplikaci. Pokud by chtél ucitel ispésné uplatiovat metodu
vysvétlovani je dle naseho nazoru dulezité zejména vybér uciva. Vysvétlovani by
bylo vhodné zejména v téch pripadech, kdy je treba pfrijit vécem na ,kloub®, je-li
mozné jednotliva fakta seradit do logického retézce, dojit k odhaleni jejich pricin-
nych vazeb ¢i zakonitosti, které vyvolavaji. V porovnani s experimentovanim je
metoda vysvétlovani méné narocna na vyucovaci cas, jelikoz je jeji realizace zcela
v rukou ucitele.

Dal$i moZnou metodou pro konvergatory je predvadéni a pozorovani, které
patii do metod nazorné demonstrac¢nich. Pokud se zamyslime nad metodou pred-
vadéni a pozorovani, mizeme Konstatovat, Ze v lidské spolecnosti se touto meto-
dou zdmérné predavaly zkuSenosti mlad$Simu pokoleni. Pro ucitele nemtize byt nic
jednodussiho nez ukazat predmét zajmu, predvést Cinnost, ktera vede k naplnéni
jeho funkce. Pokud ucitel chce, aby se predvadénim dosahlo zadouciho ucinku, mu-
si mit Zaci zajem, soustiedéné vnimani a cilevédomé pozorovani. Predvadéni by
nemélo znamenat pasivni prohliZeni predvadéného objektu nebo jevu, ale mélo by
u zaka vést k aktivnim postojlim, vytvareni predstav, rozvoji fantazie, citovému
zaujeti a také k mysleni. Predvadénim ucitelé mohou promyslené Zaky seznamovat
s jevy, které jsou nékdy i nebezpecné, jako napriklad nékteré chemické pokusy.
To znamen4, Ze je pro ucitele Stredni priimyslové Skoly chemické velmi vhodna
metoda, kterou mohou casto vyuZit v predmétech pravé chemického zaméreni.
Musime pripomenout dilezitost vybéru objektli a metodiku jejich piredvadéni. Ze
zacatku doporucujeme uciteli predvadét objekty typické, aby Zaci spravné pocho-
pili podstatu predvadéného jevu a mohli si 0 ném vytvorit pfesnou predstavu. Poté
zaky mlZe seznamovat s jevy atypickymi, zvlaStnimi a okrajovymi.

Soucasné s predvadénim ucitel zapojuje téZ pozorovani. Pri predvadéni je vy-
znam pozorovani zvlasté typicky, protoze predvadéni bez soubézného pozorovani
by jinak ztratilo smysl. UCitel by nemél podcenit ani vyznam slovniho doprovodu.
Vhodny slovni komentat ridi vnimani a pozorovani, upozoriiuje na vlastnosti nebo
prvky jevu, které by mohly byt Zaky jinak nepovSimnuty. Pokud by ucitelovo vy-
svétleni nebylo dostatecné, Zaci by se pri nasledném popisu, napodobé nebo pred-
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vadéni mohli dopustit mnoha chyb. K predvadéni by mohl ucitel vyuzit rliznych
pomicek, jako nejvice pouzivanou pomiickou na Stfedni priimyslové Skole che-
mické by mohl byt mikroskop, rtizné modely, obrazy, kresby, pocita¢ a mnoho ji-
nych. Zalezi na samotném uciteli, které pomicky by zvolil v ohledu na probiranou
problematiku.

ProtoZe je Stfedni priimyslova Skola chemickd zaméfena spise technickym
smérem, proto nas nepiekvapilo, Ze Zaci nejvice preferuji konvergentni styl uceni.
Zaci se vramci praktického vyu¢ovani ucastni laboratornich cviceni, kde maji
moznost rozvijet metody aktivniho experimentovani, které jim nejvice vyhovuji.

Pro teoretické vyucovani bychom pro ucitele dané tridy s prevahou konver-
gentniho stylu uceni doporucili do vyuky zapojit metody problémového charakte-
ru, na kterych je mozné vysvétlit novou latkou s aktivnim zapojenim zakd do vyu-
Kky. Problémové vyucCovani se nejcastéji pouziva u predmétl, které vychazeji
z prirodnich véd (Chemie, Matematika, Fyzika). Tyto predméty pravé na této
stredni Skole tvori nejvétsi ¢ast, proto by metoda problémového vyucovani mohla
byt pouzitelna pro ucitele ve vice predmétech.

Druhym nejvice preferovanym stylem uceni je styl asimilujici, ktery preferuji
piedevsim studenti prirodnich véd, kterym je Stredni primyslova skola chemicka.
Tento styl vznika souc¢tem dvou dimenzi a to reflektivnim pozorovanim a uvazova-
nim (RP) a ucenim vytvarenim abstraktnich pojml a zobeciiovanim (AK). Proto
jako vhodné vyukové metody mohou byt naptiklad: prednaska, Zakovské referaty,
vysvétlovani, rozhovor, diskuze, pozorovani, predvadéni.

Prvni vhodnou vyukovou metodou pro asimilatory je prednaska, patii mezi
klasické vyukové metody (slovni). Pfrednaskou miiZe ucitel ucelenym projevem
zprostiredkovat téma skupiné zakl. Ucitel by si mél prednasku pripravit tak, aby
byla jasné strukturovana a promyslend. MozZnym negativem piednasky miiZze byt
u zakd neschopnost delSiho soustiedéni pozornosti a abstraktniho mysleni. Nékte-
rymi uciteli byva odmitana zrejmeé z dlivodu pasivity zaki. Tim, Ze ucitelé predkla-
daji béhem prednasky utridéna fakta, nevyvolava tolik potfebu dale informace
zpracovavat a bezprostiedné na né reagovat. TéZ ucitel nema moznost zjistit, jak
Zaci ucivo pribézné chapou. Prednaska ma ale také podle nas pozitiva, jako je pt-
sobeni na zaky ,Zivym*“ slovem, informace mohou ucitelé zprostiredkovavat rychle
a aktualné. Zejména miiZze byt vhodna pro vysvétleni teorie, u¢ivo miizeme pie-
hledné shrnout a systematizovat.

Druhou vhodnou vyukovou metodou je Zakovsky referat, ktery patii mezi
zvlastni pripad prednasky. Zaci v ném zpracovavaji vymezeny tsek ucebni latky.
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Ucitel musi Zakovi pomoci s vybérem a vymezenim tématu, mél by mu sdélit, jaka
média je vhodné vyuzit. Doporucujeme ucitellim, aby si precetli pisemnou formu
referatu, stanovili jeho rozsah, aby Zakovo vystoupeni nebylo ztratou casu
a neskoncilo neuspéchem zaka. Vyhodu vidime v tom, Ze Zaci si sami zpracuji urci-
tou cast probirané latky, tim se latku sami naudi a informace predaji dale svym
spoluzakiim ve vyucovaci hodiné. Ucitelé formu Zakovského referatu mohou vyuzit
v mnoha predmétech na Stfedni primyslové Skole chemické napiiklad Chemie,
Fyziky, Mikrobiologii a mnoha dal$ich predmétech.

Treti vhodnou metodou, kterou mohou ucitele zaradit do vyuky je vysvétlo-
vani, kterou jsme popsali vySe u zakd, ktefi preferuji konvergentni styl uceni. Zde
mame moznost uplatnit jednu metodu vyuky, kterou je vysvétlovani u dvou styli
uceni a to u konvergentniho a asimilujiciho.

Ctvrtou vhodnou metodou u asimilatori je rozhovor, ktery patii mezi klasic-
ké vyukové metody (slovni). Jak jisté vime, pfi rozhovoru vznika dialog, pricemz
partneri v rozhovoru maji stejna prava. Pokud se ucitel rozhodne do vyuky zaradit
rozhovor, bude mit vedouci roli. Bude zodpovidat za celou orientaci rozhovoru
a jeho priibéh. Ucitel by si mél podle nas dat hlavné pozor na to, aby se jeho posta-
veni v rozhovoru nezménilo v rozkazovani. Naopak by mél navodit atmosféru po-
rozuméni mezi nim a Zaky. Ve Skole bude ucitel provadét tedy hlavné vyukovy roz-
hovor, ten bude uciteli slouZit k aktivizaci Zak{, povzbuzeni jejich pozornosti a spo-
luprace. Velkou vyhodu vidime v tom, Ze pfi rozhovoru ucitel Zaky bezprostiedné
oslovuje, budi jejich zajem a také Zakiim nabizi spoluicast pri feseni problémi.
Rozhovor je pro ucitele nejvice dulezity z toho divodu, Ze mu podava informaci
o stavu védomosti zaki a poskytuje téZ zpétnou vazbu pri zkouSeni a hodnoceni.
Pfi rozhovoru miiZe ucitel pouZivat riizné druhy otazek oteviené, zaviené, zjiSto-
vaci a mnohé dals$i. Doporucujeme uciteliim, aby volbu druhu otazky a jeji formu
vybirali v zavislosti na konkrétni situaci ve vyuce. Myslime si, Ze metoda rozhovoru
je velmi dobte aplikovatelna v rtiznych vyucovacich predmétech na Stredni pri-
myslové Skole chemické. Rozhovor by ucitelé mohli vyuZit jak v hodinach Chemie,
Fyziky, Mikrobiologie a v mnoha dalSich. Tim, Ze Zaci spolupracuji na vytvareni
odpovédi a nedostanou jen latku ve formé informaci od ucitele, v tomto vidime
velikou vyhodu. Kterd v Zacich podnécuje zajem o obor a rozvijeni mysleni, coz by
mélo byt pro ucitele prvoradé.

Patou vhodnou metodou pro asimilatory je diskuze, ktera patii mezi aktivizu-
jici vyukové metody. Mlizeme konstatovat, Ze metoda diskuze plynule navazuje na
metodu rozhovoru a jeji rtizné varianty. Mnoho ucitelli formu diskuze ¢asto viibec
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nepouzivaji nebo ji vyuzivaji jen velmi malo. Samoziejmé najdeme i ucitele, kteri ji
povaZzuji za nepostradatelnou soucast edukacniho procesu. Chtéli bychom se jed-
noznacné priklonit v ramci doporuceni, aby ucitelé diskuzi pokud moZzno do vyuky
zarazovali. Diskuze ma vice variant jako je rozprava, beseda a jiné. Pri diskuzi si
muze ucitel s zaky vyménovat navzajem nazory na dané téma, pro sva tvrzeni uva-
déji svoje argumenty a tim by méli spolecné nachazet feseni daného problému.
Diskuzi by ucitelé mohli zatadit do vyuky zejména tam, kde Ize mit na jevy, fakta
nebo néjaké problémy rizné nazory a tyka-li se téma hodnotovych postojt. Jako
priklad uplatnéni diskuze v predmétech, miZzeme metodu rozhovoru nabidnout do
predmétd Chemie, Fyzika a Zivotni prostfedi.

Sestou vhodnou metodou pro asimilatory je pozorovani a predvadéni. Pied-
vadéni je vhodné téZ pro konvergatory, jak jsme popsali vySe. Nedilnou soucasti
pozorovani je i predvadéni. Pfredvadéni a tedy zaroven pozorovani miizeme nejvice
uplatnit v nékterych napiiklad chemickych procesech, takze uplatnéni nejvice do-
porucujeme v Chemii a Fyzice, podle uvazeni ucitel miize pozorovani a predvadéni
zaradit i do jinych predmétd, kde by to podle néj bylo vhodné.

Vyvstava nam otazka, jak tedy pristupovat ke tridé, kde se nejvice preferuji
dva styly a to styl konvergentni a asimilujici? Pokud do vyuky zapojime metody
vhodné pro Zaky, ktefi preferuji styl uceni konvergentni, je mozné Ze Zaci, ktefi
preferuji styl asimilujici nebudou s vyuc¢ovaci metodu spokojeni a naopak. Zde by-
chom chtéli pripomenout jednu diilezitou véc a to je ta, Ze v dotaznikovém Setteni
u 4 zakl byla preference styli uceni u konvergentniho stylu a asimilujiciho stylu
stejnd. To znamen3, Ze tyto Zaci preferuji oba dva styly uceni. Z toho plyne, Ze by
ucitelé mohli do vyuky u vétsi ¢asti zapojovat metody vyuky vhodné pro konverga-
tory a nékdy obmeénit a zapojit do vyuky nékterou z metod pro asimilatory.
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8 Zaver

Hodnocenti stylti uc¢eni u zakt je vyznamnou a Casto diskutovanou soucasti moder-
niho vyucovani. Zjisténi preferovanych styli uceni u zaka je dilezitou informaci
zejména pro vyucujici dané tiidy, ktefi mohou sviij vyucovaci styl, metody, upravit
tak, aby vyhovovaly vétSiné Zakl a tim zkvalitiiovat vyucovani a umoZnit Zakiim
dosahovat kvalitnéjsiho a pro né prirozenéjsiho zpuisobu ziskavani novych infor-
maci v ramci vyucovaciho procesu.

Zamérem této prace bylo zjistit prevazujici styly uceni u zakl vybrané tridy
pomoci kvantitativniho prizkumu na zakladé dotaznikového Setieni.

V teoretické Casti jsou vymezeny nazory odborniki, kteri se zabyvaji oblasti
stylli uCeni u Zaki. Teoreticka c¢ast obsahuje zejména definici pojmu uceni, Cinitelé
plisobici na priibéh a vysledky uceni a druhy k uceni, styl, kognitivni styly, styly
uceni zak, diagnostika styli uceni a vyucovaci styl ucitele, ktery ma velky vliv na
Zaky.

Prakticka Cast prace bakalarské prace se zabyvala prevazujicimi styly uceni
zakl na zakladé kvantitativniho vyzkumu. Byla pouzita dotaznikova technika,
piesnéji se jednalo o Dotaznik styld uceni dle Kolba, ktery byl piedloZen Zakim
vybrané tridy Stiredni primyslové Skoly chemické v Brné. Respondenti byli Zaci
tridy 2.A., oboru Aplikovana chemie.

Smyslem prizkumného Setieni bylo jeho provedeni a vyhodnoceni zjisténych
udaji o prevazujicich stylech uceni zakt konkrétni tridy.

Vysledky prizkumného Setfeni mohou poslouzit ucitelim dané tridy k praci
s Zaky ve vyucovani. Mohou jim nabidnout riizné ptistupy a metody, jak s Zaky pra-
covat co nejefektivnéji. Nutno podotknout, Ze se jedna o navrh mozné prace s zaky,
je samoziejmé, Ze v nékterych predmeétech a vyucovaci latce se ucitelé mohu pfti-
klonit v pristupu a metodé pro né vice realnéji uskutecnitelné v ramci vyucovaciho
procesu.
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A Priloha 1: Dotaznik styli uceni

OTAZNIK STYLU UCENI
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