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Abstrakt

Bakalaiska prace je zaméfena na vytvarné techniky u déti pfedSkolniho véku, je
soustfedéna na popis kresby, rozvoje grafomotoriky, spravného uchopu tuzky a souhrnného
popisu nejpouzivanéjSich vytvarnych technik. Praktickd ¢ast se zabyvd vyhodnocenim
dotazniku vlastni konstrukce za pomoci graft s vlastnim komentafem k poklddanym

otazkam v dotazniku..

Kli¢ova slova: PredSkolni dité, kresba, grafomotorika, tvotivost

Abstract

Bachelor thesis is focused on art techniques in preschool children is focused on desribing
the design development graphomotorics corect graspthe pencil grip, sumary description of
the most commonartistic technigues. Practical part deals with the evalution guestionnaire of

our own design with the help of graphs with own commentary to askedguestion in the

guestionnaire

Key words: preschool children, drawing, graphomotorics, creativity
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1. UVOD

Cilem mé bakalaiské prace je zjistit v jaké mife jsou pouZivany vytvarné techniky u
pfedSkolnich déti a stanovit jejich vyznam. Tato prace by méla vést k tomu, Ze ucitelé,
rodice i studenti, budou podrobné znat ptinos vytvarnych ¢innosti pro dit€¢ v predskolnim
veéku tj. 3-6 leté¢ dit€¢ a jak by je mohli nasledné rozvijet. Dale pak je urcena k zakladni
diagnostice v kresbé&, kterd mlize ur¢it momentalni stav jedince. Diky témto znalostem by
mohli pedagogové pomoci détem v jejich dalSim vyvoji. Budoucim ucitelim by méla
ukazat, ze vytvarné techniky jsou stejn¢ dulezité jako ostatni ¢innosti v matetské Skole a
studentim by méla pomoci pfi jejich seznamovani a pochopeni pedagogiky v matetskych

skolach

Tato prace ma dvé casti teoretickou, praktickou. Teoretickd cast bakalarské prace je
vénovana vyznamu détské kresby, malby a jinych nejpouzivanéjSich vytvarnych technik,
dale pak ucelenému zpracovani pojmil tykajicich se predSkolnich déti a diagnostice

vytvarnych metod.

Praktickym cilem bakalafské prace je sbér dat pomoci dotaznikl a jejich néslednému

vyhodnoceni. Tato Cast je provadéna metodologickym kvantitativnim postupem.
Zdroje, ze kterych budu vychazet, jsou: odborna literatura, internetové zdroje.

Moje prace by méla byt piinosem nejen pedagogim a rodi¢im déti v predSkolnim

obdobi, ale zaroven i studentiim v oboru ucitelstvi pro matetské skoly.



II. TEORETICKA CAST

Téma prace jsou vytvarné techniky a jejich vliv na pfedskolni déti, dovolte mi zkracené

popsat obdobi ptedskolniho véku, 1 kdyz nazory na néj se 1isi a nejsou piesné dané.

1. Predskolni vék

Ptedskolnim vékem mlZeme oznacit, v $irSim pojeti, obdobi mezi narozenim ditéte az po
jeho nastup k povinné Skolni dochazce, tedy zhruba mezi 6-7 rokem jeho zivota. Je tieba si
vS§imnout odlis$nosti na pfelomu 3 let, tedy pied nastupem do matetské Skoly a hodnotit ho

zv1ast, protoze prave toto obdobi oddéluje predchazejici etapu jeho zivota od té néasledujici.

Dle Langmeiera a Krej¢ifové (1998) mizeme hodnotit predskolni veék jako ,,vék
mateiské Skoly*‘. OvSem, nesmime to chapat az tak doslova, uvédomme si, ze ne vSechny
déti chodi do Skolky, stalym zakladem je totiZ rodinna vychova, na které Skolka postupem

Casu stavi a napomaha dalSimu vyvoji ditéte.

Allen a Marotz (2005) ve své knize uvadi obdobi ptedskolniho véku od 3-6 let. Déti
v tomto véku byvaji velice nadSené, plné energie a zvédavosti, jsou neustale v pohybu, véci,
které je zaujmou, délaji s velkym nadSenim. Pravé diky tomu dochazi k rozvijeni jejich

motorickych schopnosti, kreativity a fantazie.

Toto obdobi, at” ho chdpeme tak ¢i onak, je potad typické hrou, dité ji vnima jako zdbavu
a radost. Pomoci her déti poznavaji nové zkuSenosti, které jim vytvareji nové zazitky.
Pomoci hry simuluji pocity, které v détech zanechavaji rizné situace. Mohou byt pro né

bézné, nové, nékdy 1 nepochopitelné.

2. Motoricky vyvoj v predSkolnim obdobi
Looseova a kol. (2001) d¢€li vyvoj v pfedskolnim obdobi do péti skupin.

2.1 Dité do druhého roku
Dité do druhého roku ziskava prvni zkuSenosti s tuzkami, ke konci prvniho roku za¢ina

fidit a koordinovat své pohyby.



2.2 Trileté dité

Dité uz by nemélo drzet tuzku celou dlani, jako tomu bylo doposud, ale mélo by uz
zvladat tzv. uchop Spetkovy, tj. tchop a udrzeni tuzky v poloze mezi ukazovackem a
palcem. Zachazeni s psacimi potfebami se zdokonaluje, dité kresli spiSe svymi pazemi,
velky rozmach, ktery po sobé nékdy stopu zanecha a nékdy ne. Dllezitéjsi je, Ze ,,si kresli*,
nez ,,co kresli‘‘(Uzdil, 2002). Zvlada obracet listy v knize po strankach. Stiida nohy pfi
chizi do schodii 1 ze schodii a dava vétsi eleganci svym dosavadnim pohyblim. V tomto
obdobi téz zvladne rozttidit tvary podle velikosti a barev. Ze zékladni Skaly barev vétSinou

dovedou urcit ¢ervenou, modrou a Zlutou.

2.3 Ctyfleté dité

Ve ctytech letech uz dité samo béha, zvladne postoj na jedné noze, riizné seskoky
zniz8ich vysek. Projevuje se také 1 v sobé&stacnosti. Dité se samo zvladne obléct, najist,
ovlada zékladni hygienické navyky. Tento veék je pro nas dulezity z hlediska zrucnosti, ktera
se projevuje v riiznych hrach s kostkami, modelinou ale i piskem a to zejména pfi kresb¢, u
které dochazi k rychlému rustu rozumového pochopeni svéta a okoli, v tomto obdobi uz dité
kresli a maluje vice realisticky. Pouze ¢lov€ka kresli v siln€jSich obrysech, protoze téma
lidské postavy je pro dit€¢ v tomto obdobi patrné¢ nejzajimavéjsi. Bacus (2004) ve své knize
popisuje, ze Ctyfleté dité si velmi rddo a hodné kresli, kdykoli ma moznost séhne po tuzce a
papiru, projevuje se tim tak jeho fantazie a diky kresbé je schopno promitnout své pocity,

které zatim jesté samo nedokdze vysvétlit.

2.4 Pétileté dité

Béhem patého roku zacind byt dit¢ dospé€lejsi, v mnoha smérech 1 detailnéjsi. V tuto
chvili miZeme ditéti zadavat i jednoduché ukoly, za které miZe nést zodpovédnost. Jeho
motoricky vyvoj se stidle zdokonaluje. Dité¢ v tomto obdobi také rddo obkresluje, proto
zvlada riiznd pismena a zvladne nakreslit rizné tvary. Zdokonaluje se také ve stiihani
s nizkami a to i1 podle predkreslené linie. Diky tomu jsme schopni poznat, ktera ruka bude
dominantni. Mélo by chépat pojmy jako ,,maly, velky, kratky, dlouhy, stejny, méné, vice,

polovina“‘. Zvladne také setadit pfedméty od nejvétsiho po nejmensi

2.5 Sesti/sedmi leté
Timto obdobim chapeme vék pro nastup do povinné Skolni dochazky, pokud neni
nastolena vyjimka. V tomto obdobi se zmenSuji kresby 1 pismo, tudiZ je moznost psat a

kreslit pomoci linek. Samoziejmosti je 1 spravny uchop tuzky.
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3. Rozvoj grafomotoriky

,QGrafomotorika je soubor senzomotorickych cinnosti, které jedinec vykonava pfi

kresleni a psani‘. (Dolezalova, 2010, str. 12)

,,Grafomotorika je soubor psychickych ¢innosti, které jedinec vykonava pii psani. Psani
neni jen zalezitosti psacich pohybi ruky (u postizenych osob téz nohy, ust), ale je fizeno

psychikou.” (Pedagogicky slovnik, 1998, str. 77)

Terminem grafomotorika rozumime tu ¢ast jemné motoriky a psychickych funkci, kterou
potfebujeme pii kresleni a psani, a jejiz stupné€ vyvoje vyznamnou meérou poznamenava

kresbu i pisemny projev (Bednafova a Smardova 2006).

,,Grafomotoriku nelze chépat jen jako pouhé pohyby ruky, pfi grafickych ukonech, jedna
se o Cinnost mnohem slozit¢j$i. Gafomotorika je vysvétlovana jako soubor
senzomotorickych Cinnosti, které¢jedinec vykonava pti kresleni a psani.“ (Jana Dolezalova,

Rozvoj grafomotoriky v projektech, 2010, str.21)

(Looseova, 2001, Hartl a Hartlovd, 2000 in Dolezalova 2010) Grafomotorika je

psychomotorické ¢innost, kterd vznika pfi kresleni a psani.

,Jednd se o pohyby ruky, jez jsou ovliviiované psychikou a jez zanechavaji grafickou
stopu, vyjadiujici néjaky vyznam. Grafomotorickd Cinnost je tedy formou komunikace i
vyrazovym prosttedkem. Plsobi a je rozvijena v souvislosti s ostatnimi slozkami

gramotnosti. (Dolezalova, 2010, str. 12)

3.1 Rozdéleni grafomotorického vyvoje

2 — 3 mésice- nahodné uchopeni predmétu

4 — 6 mésici - dit¢ pouziva dlanovy tichop

11 — 13 mésici - dité zvlada jemny ,,pinzetovy* tchop

16 — 18 mésici - prvni zkuSenosti s tuzkami, spiSe nahodné

18 — 24 mésici - koordinované pohyby, je mozné strukturovat list papiru, poc¢atek
fizeného pohybu, pouziva dovnitt oto¢eny piicny uchop

2 — 3 roky - pohyby pii kresleni jsou koordinovanéj$i a jemnéjSi. Formy pohybu

piikresleni jsou rozmanitéjsi, zprvu hranaté, pak kulaté. Zacatek zdiraznovani a pouzivani

prvnich prvkil pisma, za¢ind intenzivni ¢marani
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3 — 4,5 roku - zacatek pravidelnych, kontinualnich pohybi pii kresleni. ZlepSuji se
tvarové variace, pti¢ny uchop s natazenym ukazovackem. Dité mlize kreslit cary (izolované
a klikaté), provadét pohyby orientované ur€itym smérem. Dit¢ miize skladat papir, drzi

tuzku v prstech, mize kreslit kruhy. Dité zacina pojmenovavat obrazky.

4,5 — 5 let - dité kresli postavy v podob¢ hlavonozce. ZvétSuje se u néj rozmanitost
forem, grafické formy jsou uspotfadany tak, Ze davaji smysl. Zvlada uchopit Stétec, spojit

dva body ¢arou. Jsou mozné nepietrzité, vice ¢i méné pravidelné pohyby tuzkou.

5 — 7 let - dit¢ zvlada obkreslit nebo samostatné namalovat velké postavy, umi spravné

drzet psaci potfeby. Kresba i pismo se zmensuje. (Looseova a kol, 2001)

Na grafomotoriku plsobi fada Cinitelll. Z vnéjSich podminek je to pfedevsim rodina, jeji
vzdélani, materidlni podminky, hodnoty a zdjmy. Zda rodi¢e podporuji své déti v jejich
z4jmech. Zda ma dobry vzor a to nejen v roding, ale i v mateiské Skole od své ucitelky a
ostatnich spoluzakli Z vnitinich podminek je podstatny stav jedince a souhra vSech

mozkovych ¢innosti pfi grafomotorickych ¢innostech (Dolezalova, 2010).

4. Tvorivost

V dnesni dob¢ tvotivost predstavuje vyznamny zdroj osobniho potencidlu ditéte. Rozviji
schopnosti tvofivého mysleni, ¢innosti, uceni se, fantazii, aktivity a dovednosti ditcte, Je to
proces odehravajici se v ¢lovéku na zékladé vnéjSich Cinitell, motivace a vnitinich stavi.

Vysledkem je produkt, ktery dit¢ zpétné ovliviuje (Lokes a LokSova, 2003).

4.1 Zasady pro tvorivé mySleni
* Nehodnotit - nekritizujeme, nepouzivame véty typu ,,to si nezvladl, umis to urcité
Iépe, nemas pravdu, to je Spatné“. SpiSe bychom méli déti povzbuzovat,
podporovat jejich fantazii, pouzivat slovni hodnoceni jako tfeba ,,i takhle to mize

byt, vidim, Ze jsi nad tim premyslel*

* Dobrovolnost-v ptipad¢, ze se déti nechtéji zapojit do ¢innosti, ma byt umoznéno
stat se tieba pouze pozorovateli. ZkuSenosti ukazuji, Ze po Case, ktery je u
kazdého jiny a muze trvat i né€kolik mésicl, se dit¢ povétSinou zapoji samo.
Pokud mame pocit, Ze dit€ jiz nevnima, nebavi ho to, je tfeba ¢innost ukoncit a

pokracovat jindy. Nesmime zapomenout, ze vSe ma byt hra.
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* Bezpeci - Déti potiebuji mit pocit bezpeci, nesmi mit pocit, ze jsou do néceho
nucené, nebo snad zkouSené. Pokud dit€¢ nechce ukdzat vytvor pred skupinou,
nenutime ho, pokud potiebuje k sobé kamardda, ¢i kamaradku, mélo by byt
samoziejmosti souhlas. Je dulezité déti povzbuzovat a chvalit, 1 kdyZ je prace ve

dvojici, ¢i skuping.
e Humor - Pokud nedojde k zesmé$néni ditéte, je humor piijemny a dilezity.

* PotéSeni ze hry - mé pfindSet radost z hleddni, objevovani, proces je stejné

dualezity jako vysledek
* Pochvala - Ocenujeme 1 snahu, i kdyz se néco nepovedlo.

* Hra - VSechno by mélo byt formou hry, zdbavné a chténé

(Dolezalova, 2010)

5. Vyznam kresby

,Kresba je jednou ze symbolickych funkci, v niz se projevi tendence zobrazit realitu tak,

jak ji dit€ chape.* (Piaget v Vagnerova, s. 109)

Luguet v Uzdil (1974) uvadi ,,dit¢ kresli, aby se bavilo*. Dit¢ n¢kdy kresli intenzivnéji a

z toho vlibec, pravdépodobné je to dano tim, Ze ma jinou, pfitazlivéjsi zabavu.

Pro vyvoj jedince je kresba vrozend, znamena pro n¢j hru, moznost vyjadreni se, utéct od

reality, pocituje radost a spokojenost z né¢eho co samo mohlo vytvofit.

Kresba nam poskytuje spoustu informaci. Uc¢itel¢ diky nim mohou lépe proniknout do
détské psychiky. Kresba se stava diagnostickym, pozndvacim i vzd€lavacim nastrojem.
Zaroven nam ukazuje, jak ma dit€¢ rozvinutou nebo naopak nerozvinutou fantazii a
piedstavivost. Diky tomu mulzeme pochopit 1 mysSleni ditéte a pfizplisobit se tak jeho

potiebam. (Bednafova a Smardova, 2006)

Kutalkova (2010) souhlasi s vyrokem, ze kazdé dit¢ umi kreslit, pokud ho od toho n¢kdo
neodradi nemistnymi fec¢mi typu, co to je, to nevypada jako pes, spis jako velkd skvrna, zkus
to znova a lépe. Dité v tomto okamziku ztraci zajem a chut’ do dalsi praci. Pokud dité neciti

spontannost, uz vzdy bude brat kresbu jako otravnou povinnost a nebude z ni citit radost.
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,B&hem posledni doby se ukazuje, ze détskd kresba je jednim z nejvhodnéjsich ptistupli
k poznani osobnosti ditéte. Kresba neni pouhou hrou nebo snénim, zahrnuje v sob¢ jak hru a

snéni, tak realitu, takze ji nelze opomijet. (R. Davido, 2001, s. 15)

5.1 Urovné ditéte

Bednafova a Smardova rozdéluji tyto Grovné:

Vyvojova ftroven ditéte - vprvni fadé by mélo byt zminéno, ze uroven ditéte
nemuzeme posuzovat jen podle kresby, uvédomme si, Ze jsou primérné¢ az nadprimeérne
inteligentni a jejich kresba je podprimérnd, zato déti s podprimérnou inteligenci mohou mit
titeba vytvarné vlohy a jejich kresba bude vypadat nadprimérné, proto je nutné posuzovat i

jiné stupné vyvoje.

Uroveii grafomotoricka a vizuomotorickych schopnosti a dovednosti- tuto Groven
kresby posuzujeme z hlediska obsahového a formdlniho. Hledisko obsahové nam ukazuje
fantazii ditéte, jeho ndpaditost, kreativitu, zdjem o cokoliv. Zato stranka formalni ndm
prevysuje uroven obsahovou, ta ndm popisuje jistotu ditéte, presnost a jistotu ve vedeni car.
Zajima nas také vyvoj a uroven v jemné a hrubé motorice, zdali je pravak, ¢i levak, nebo
jeho prace v jinych manudlnich ¢innostech, motivace a ¢asovy prostor, ktery kresbé vénuje.
V tomto ohledu je tfeba také pozorovat i motoriku mluvidel, ¢i zrakové vnimani, protoze

tyto oblasti maji také dllezity vliv na dalsi celkovy vyvoj

Emocionalita ditéte- Kresba nam odkryva to, co dit¢ z neznamych divodu nedokaze
fici slovy, s kresby pozndvame pocity, zazitky, starosti i radosti ale i traumata. Diky této
technice se mize ucitel orientovat ve vSech prozitkli ditéte a dava nam Sanci porozumeét

citiim ditéte, které¢ pouziva kresbu jako bezpe¢nou moznost vyjadfit se.

Postoje, vztahy a poskytnuti informaci- souvisi pfedevsim s emocemi ditéte, jako uz
bylo feceno, dité promitd do svych obrazku své pocity. Pro hlubsi diagnostiku bychom méli
mit odborné zkuSenosti a znalosti a dat si v§e do souvislosti z toho co jsme vnimali, poznali

a co vime z informaci z jeho zivota.

6. Vyvoj kresby

Bednatova a Smardova (2006) uvadi faktory, které ovliviiuji vyvoj a Groven détské

kresby:
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* mentalni vyspélost ditéte

* motorika

* lateralita

e zrakové vnimani

*  pamét

* schopnost ptedstavivosti a reprodukce
* pozornost

V prvni fadé bychom si méli uvédomit, Ze kazdé dité je jedinec, jehoZ vyvoj je tizce spjat
s jeho intelektem a nezalezi na jeho uméleckych schopnostech. Diilezité pro prvni kresbu
ditéte je souhra oka a ruky (vizuomotoricka koordinace). Pokud tato koordinace neni,
musime pocitat i nepfizen v jeho kresbé. Jedna se vétSinou o déti nevyzralé, nebo
handicapované. Dtlilezitym faktorem je, jak uz bylo feceno, také dominanta ruky. Pokud dité
jesté vtomto nema jasno, mizeme Vv této situaci pocitat sjakym si nechutenstvim ke

vV

kresleni, nebo pozd¢j$im nezdjmem o ¢innost.

I zrakové vnimani je pii kresleni dalezité. Utastni se ho &tyfi kvality - zrakova analyza,
syntéza, diferenciace a pamét’. Cilem je, aby dit¢ dokazalo rozlozit dilo na ¢asti, aby vidélo
detaily, odliSnosti a shody, ale také aby dokazalo udélat z jednotlivych c¢asti celek a

zapamatovalo si, co vid&lo (Bednafova a Smardova, 2006).

Dité, to co vidi, dokéze zpracovat a ulozit do své paméti, Pfi kresleni si tuto vzpominku
ozivi a uz nemusi vidét obraz pted sebou a mize ji nakreslit. Tudiz dité kresli ze své paméti
po svém. I vtomto piipadé miize pouzit i pfedstavu fantazijni (Bednafova a Smardova,

2006).

Podle Bednatrové a Smardové (2006) Ovsem nezaleZi pouze na uvedenych podminkach,
ale 1 na prostiedi, zda ma dostatek podmétl, zda je jeho snaha kreslit cenéna.kladnym
hodnocenim jeho vytvorti a motivaci, tyto faktory jsou nékdy opomijené, proto je potieba

ditéti davat dostate¢né prostoru k jeho vlastnim potfebam.

Davido (2001) popisuje, pro¢ prave kresba je jedna z nejvhodnéjSich ptistupt k poznani

osobnosti ditéte. Nejen Ze zahrnuje snéni, hru, ale i realitu.
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Hra: Kresba je spontanni a nenucend, déti kresli rady, pii takové hie vychazi najevo

spousta pravdy.

Snéni: Kazdy z nés si plnil na papitfe sva ptani a sny, Nekdy védomé, nékdy i nevédomé,

déti se ocitaji na riiznych mistech a prozivaji neobycejna dobrodruzstvi. Utikaji od reality.

Realita: Détska kresba nas miize motivovat tim, co déla ditéti starosti, nebo naopak co ho

zajima.

6.1 Rozdéleni vyvoje kresby
dle Davido (2001):

6.1.1 Obdobi Skvrn

Kazda kresba je zavisld na vyvoji jedince, piestoze kresba neni vzdy zdafild, nemusi to
byt ptiznakem duSevni zaostalosti. I kdyz dit¢ pred prvnim rokem nemd moc moznosti
vytvarné se projevit, veite, ze kdyby dit€ tuto moznost mélo, prvnim projevem by byly

skvrny.

6.1.2 Obdobi ¢maranic

Obdobi kolem prvniho roku, v tomto obdobi je uz ledacos zjistitelné, tfeba v tichopu
tuzky, tuzka se v tuto chvili stava prodlouzenou rukou a dit¢ ¢mara vSemi sméry aniz by
tuzku pozvedlo. Dité, které tuzku neudrzi, nebo nechce drzet, mize byt i dusevné opozdéné.
Dité, které pokryje barvou celou plochu papiru, by tak zaroven chtélo zaujmout vSechno

misto v matéing srdci a jeho srdce prekypuje laskou.

6.1.3 Stadium ¢arani
V tomto stddiu se dit¢ uz snazi napodobit psani dospélych, ¢i starSich sourozenct,
napodobuje 1 uchop tuzky, avSak pozornost neudrzi moc dlouho, vétSinou kresbu ani

nedokonci.

6.1.4 Stadium hlavonoZcu

Je to obdobi kdy se déti snazi kreslit postavu, v mnoha piipadech se jedna o blizkého
¢lena rodiny, vétSinou o matku, ktera je ditéti nejbliz§i. Oval a k nému pfipojené dv¢ linie,
toto zobrazeni je nazyvano ,hlavonozcem*‘. I kdyzZ mame dojem, Ze dit¢ spodobnuje pouze
hlavu, z které tr¢i dvé nohy, jsme na omylu. Oval totiz obsahuje i trup, ktery dité zatim
kresebné nedokéaze vyjadfit. Je to obdobi mezi tfetim az patym rokem. Ale postupem vyvoje

se objevuji 1 razné detaily. Postupné se objevuji oc¢i, pusa, naddle i dalsi kruh, ktery
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znazoriyje trup. Ruce jsou umistény v rliznych vyskach trupu, télo je vzdy zobrazovano
zeptedu. Az v 6. roce se zacind télo priblizovat realistické podob¢, kdy si dité zacne
uvédomovat své koncetiny s prsty a nakonec i1 krk. VétSinou kresli samo sebe, na zaklad¢
toho mizeme diagnostikovat jeho psychicky stav. Kdyz ma dit¢ problém nebo je v néjakém

jiném stresu, nakresli clovéka, kterého néco trapi.
Symbolika détské kresby

Podle zobrazeni koncCetin u lidské postavy, miizeme hodnotit pesimismus, nebo
optimismus autora a to tfeba jen diky tomu kam koncetiny sméftuji. I obli¢ej nam ukazuje na

celkovy stav - mala hlava znazornuje depresivni dité, které mize trpét i ménécennosti.

Jak uz bylo feceno, dité kresli samo sebe az tehdy, pokud je samo seznameno se svym
télem a uvédomeni si ho v prostoru. Postupem casu se ke kresbé piipojuje 1 dim, ktery je
ztvarnén dvéma okny, mezi kterymi stoji dvefe. Na trojihelnikové stieSe nechybi ani komin,

ze kterého vétSinou vychazi kouf.
Transparentnost

Je to normalni jev, kdy dit¢ zobrazuje vnitini prostor pies vnéjsi objekt. V ptipadé
kresleného domu, mizeme pozorovat situaci v dome¢. Nebo nohy pod Saty, se kterymi se

setkavame Casto v kresbach déti velmi ¢asto.
Sklapéni

Pfi kresbé si na prvni pohled vSimneme, ze chybi celkova perspektiva, véci, které
neodpovidaji skutecnosti. V tomto piipade si musime uvédomit jak tézké je pro dité rozeznat
horizont o vertikal, proto si dit¢ napomaha sklapénim. V kresbé¢ se jedna spiS o osobni zivot

jedince, pokud je tomu naopak jednd se o fantazijni predstavu.

V téchto piipadech vidime, Ze kresba, je jakasi neverbalni komunikace mezi dospélym
Clovékem a ditétem. Na papife dit¢ znazorituje spoustu véci, které mozna samo nedokaze
vysvétlit, ani napsat, je pouze na nas, abychom ditéti pomohli a pokusili se pochopit jeho

fe¢, kterou ndm dava najevo svym zplisobem za pomoci Car na papiru.
Cara

rowr

Dité, které kresli tenké Cary, mtizeme hodnotit jako ustraSené ¢i bez sebediivéry, naopak
proti tomu dité agresivni kresli tlusté Cary, Casto 1 protrhne papir. Vyrovnané dit¢ ma své

cary pod kontrolou, svoji silu k tuzce ma vzdy pod kontrolou. Z toho usuzujeme, ze
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umastény a necitelny, nékdy i gumovany papir mize souviset se Spatnou grafomotorikou a

naslednymi potizemi s psanim.

6.2. Vytvarné znazornéni

6.2.1 Dim - nejoblibenéjsim détskym tématem je pravé kresba domu. Skyta nam fadu
symboll - pfistiesi, teplo domova, bezpeci, pevné rodinné koteny. Kazdy dim vyjadiuje
postavu, diky které mizeme vyhodnotit své ,,ja“. DéEti nejcastéji kresli plosné domy jen
s pracelim. Pokud je obrazek zobrazeny ve stfedu s otevienymi okny a velkym poctem
dvefi, jde o dit¢ velkorysé, oteviené, energetické a privétivé. Okoli domu byva vyjadieno
klidn¢ a harmonicky. Pokud je diim zobrazen velmi maly na velké ploSe s malymi okny,
nebo okna postrada, jedna se o dité, které trpi ménécennosti, nesmélosti az osaménim. Ba
naopak domy pfes celou ctvrtku papiru poukazuji na dité touzici po lasce a adaptaci. Dim
predstavujici zamek znamend idedlni domov, kam se dit¢ rddo vraci. Nehezké domy,
predstavuji déti pod tlakem rodict 1 celé rodiny,podle Francoise Dolto v Davido, (2001) se

jedna o omezovani vlastni svobody.

Ve vSech vékovych skupinach, kdy diim nema dvete a je obehnan vysokym ploten bez
piijezdové cesty popisuje autora jako osamélého. Okna jsou v predskolnim obdobi ptilepena
k hrané¢ zdi, v tomto obdobi je to zcela normalni, mluvi se o tak zvaném ,,vypliovani
prostoru“. U déti starSich to mizeme vnimat jako dusevni, ¢i citovou poruchu. Pokud
k domu nevede zadna cesta, nebo je vybarvend Cernou, nebo Cervenou barvou, mizeme

mluvit o uzkosti a agresivite.
6.2.2 Lidska postava

Lidska postava vypovidd o autorovi vice, nez ostatni symboly. V détskych ocich

vétSinou na obrazku postava néco postrada nebo ji néco ptibyva.

,Hlava je centrum ,,ja“, také mnohé napovida prostfednictvim prvkd, které k ni nalezi.*

(Davido 2001, s. 54)

Usta - jsou prostiedkem komunikace, pokud fista na vykresu chybi, mluvime o dit&ti se

sexualnimi problémy nebo problémy ve vztazich v roding.

Nos - Pokud je nos néjakym zpisobem nespravny, jednd se vétSinou o sexudlni

problémy.
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O¢i - ,, zrcadlo do duse®. O¢i nas dovedou okouzlit 1 vystrasit, ale zaroven nas dokazi
chranit pfed nebezpecim, které dokaZzeme poznat skrze oc€i. Dé&ti kreslici mohutné o¢i mohou

trpét homosexualnimi sklony.
Vlasy - Déti kreslici krasné, ucesané, kudrnaté vlasy maji sklon k narcismu.

USi - Velké zobrazeni usi znaci dité se zdjmem o védéni, déti trpici sluchovou vadou je

kresli gigantické, nebo je nenakresli vitbec, znac¢i to neschopnost komunikace.
Ruce - Zobrazeni rukou se spravnym poctem prstil se vyobrazuje s vyvojem ditéte.

Odév - Nahd postava do 7 let je zcela normalni, ale stalym zaclenénim do spolecnosti, by

se mé¢la pomalu zacit oblékat, dit€ promita do obleceni svoji vlastni Zivotni situaci, nebo sny.

6.3 Navyky pri kresleni a psani
1o jak se dit¢ v predskolnim veéku nauci u kresleni sedét, drzet tuzku, pracovat
s uvolnénim a napétim, vyznamnou mérou poznamenava jeho vykony ve psani, ¢teni pozdéji

ve skole“. (Bednafova a Smardova, 2006, s. 48)

r

6.4 Uchop grafického nadini

»dpravnym zpusobem drzeni psaciho nécini je uchop mezi tfi prsty, tzv. ,.Spetkovy
uchop* Pero drzi palec, ukazovacek a prostrednicek. ,, Palec je lehce skréeny, ptidrzuje
tuzku zleva a je od jejiho hrotu vy$ nez ukazovacek. Prostfednik ptidrzuje tuzku zprava
bocni stranou posledniho prstu. Ukazovacek je lehce ohnuty (ne prohnuty), je umistény asi
2-3 cm od konce hrotu tuzky a pfidrzuje ji shora. Posledni dva prsty jsou ohnuté.*

(Dolezalova, 2010, s. 41)

Je nutné, aby ucitelka nejprve détem piedvedla spravny uchop sama. Kontrolu mizeme
provést zvednutym ukazovackem, pokud tuzka drzi, je to spravné. Pro zacateCniky je
vhodné vybirat tuzky a pastelky s trojhrannym prifezem, nebo pouzit trojhranné nastavce,

ktery se da navléknout na tuzku (Dolezalova, 2010).

6.5 Priklady k procvi¢ovani

Na cvi€eni dlani je dobra jakakoliv prace s modelinou, hlinou i téstem. Tvarujeme,
hnéteme, koulime jak v dlanich, tak i na podloZce, presypani pisku, chytani létajiciho
peticka, nabirani vody, soleni, vyroba snéhovych kouli, prace a hra s dlanémi, piti vody

z dlani.
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ProcviCovani prstl - sdzeni sazenic hrachu, obili, sklddani papirt, trhani papiru,
zapindni/vypinani tladitek, kresba do pisku, zapinani knofliku, ptebirani koralktl, navlékani

koralkt, vyuziti prstovych barev.

Nacvik $petkového uchopu- soleni, cukrovani, trhani, uzdibovani, vybirani drobnych

predmétii, navlékani koralka (Dolezalova, 2010).

7. Barvy

Barvy nas obklopuji a vedou celym zZivotem, méli bychom je vnimat vS§emi smysly,
nejen ofima. Ne kazdy si uvédomuje jejich pfitomnost a smysl, proto bychom se méli s

détmi pozastavit nad jejich uzitim mezi nami.
Zrak: Barvy vidime zrakem a diky nému si prohlizime a pozorujeme zmény

Cich: Barvy pfifazujeme i k jednotlivym pfedmétim, vinim. Sladké viné nam

piedstavuji barvy jako ¢ervena, rizova, naopak k zapachu pfirazujeme tmavé odstiny barev

Chut: Diky chuti ur¢ujeme kyselé, hotké, sladké i k t€émto chutim mame moznost

ptitadit barvu podle své libosti

Hmat: Diky hmatu se miizeme dotknout barev, pii prochdzce se nadm naskytd mnoho

materialii. Bily snih, zelend trava, barevné kvétiny, s timto v§im mizeme experimentovat.

Sluch: Maji mnoho spole¢ného s temnymi a libivymi tony, kterym téZ piisuzujeme

barvu podle vlastni libosti, vétSinou se jednd o barvy temné a svétlé

Primérni barvy jsou Cervena modra a Zlutd, z téchto barev se nadale michaji barvy:
modra s ¢ervenou tvoii fialovou, modra se zlutou zase zelenou a Cervena se zlutou tvori
oranzovou, ale nezapomeiite na barvu bilou a Cernou, které nepatii do barev zakladnich ani
sekundarnich, ale do neutralnich. V matetskych Skolach uplatiiujeme také terminy jako
studené a teplé barvy. Teplé barvy: Cervend, rizova, oranzova, hnéda, zlutd. Studené barvy:

modra, zelena, fialova ( Davido, 2001).

7.1 Vyznam barev

« Cervena
V piedskolnim obdobi velice oblibena barva, objevuje li se ale po 6 roce, mohli bychom

u ditéte objevovat nedostatek kontroly nad svymi emocemi, které mohou vést az k agresivité

20



* Modra
Pozivani modré barvy, pfed patym rokem poukazuje na sebekontrolu, k Sestému roku
nam ukazuje na spravnou adaptovanost v prostiedi, ve kterém Zije.
* Zelena
Napovidd ndm vztahy k lidem jeho blizkého okoli, je téméf srovnatelna s modrou

barvou

e Zluta
Pokud pouzije dité pii kresbé barvu zlutou, je malo pravdépodobné Ze séhne i po jiné,
pokud ano vybere si ¢ervenou. Naznacuje ndm tim, ze u sebe neustale potiebuje dospélého

¢lovéka

* Hnéda
Nadmérné pouzivani této barvy svéd¢i o rodinné nestabilité, Spatném zaclenéni,
negativni atmosfére v rodiné. O téchto vztazich ndm ale napovida nejen hnéda, ale i jiné

tmavé barvy spolecné se Zlutou. Tuto barvu si €asto voli déti uminéné.

¢ TFialova

Barva madlo pouZzivand, naznacuje neklid a uzkost, vétSinou v obtizné psychické situaci.

* Cerna
Barva vedouci nas po cely zivot, nam mize prozradit miru strachu anebo, bohatstvi

vnitiniho Zivota a pohodu ¢lovéka.

Pfi praci s barvami musime ptihlizet i na faktory, jako je moda, kultura, vliv osob

kolem. Kresba je také soucasti experimentll s barvami, kontrast a jasnost barev je pro dité

velice piitazlivé, i kdyz jej v jejich projevech moc neuplatiiuji. (R. Davido, 2001)

Uzdil (1974) se zabyval kresbami mezi 3-7 rokem véku ditéte, které uchvatily jak jeho,
tak 1 znalce uméni. Zdalo se, ze v piipad¢ barvy je dit€¢ bliz k uméleckosti, nez samotny

umélec. Déti pouzivaji barvu svobodnéji, bez omezeni.

8. Vytvarné techniky

Vytvarnou technikou mizeme oznacit zplsob, kterym vytvotime vytvarné dilo. Nejedna
se ani o pastelky, tempery, modelinu, to jsou pouze vytvarné¢ pomiicky, pouzivané k tvorbé.

Techniky bychom si mohli rozd¢lit na tradi¢ni, netradi¢ni a prostorovou.
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8.1 Tradic¢ni vytvarné techniky

8.1.1 Kresba

Technika nejcastéji volend détmi predskolniho v€ku. Za pomoci linii neboli ¢ar, které
vedeme po ploSe, se nam tvoii obrazec (kresba). VSechny ¢ary vedou od jednoho bodu
k druhému. Diky tomu kresbu délime na technickou a vytvarnou. Technicka je zamérné
vedeni ¢ar k ur¢itému vysledku, ktery miizeme hodnotit jako konstruktivni vykres. Vytvarna
technika je vyjadfeni sama sebe, autor tak vyjadiuje své pocity, myslenky, néapady 1

prozitky. Kresebné techniky délime dale:

Technika suchd — sem fadime tuzku, pfirodni i umély uhel, pastelky, suché pastely,

voskové barvy i barevné kiidy.

Mokra technika- kresba vSemi moznymi materidly se Spickou ¢i mensim hrotem
namacené do vodové barvy., nebo ji uz obsahuji. Je to kuptikladu stétec, diivko, pero, fix,
Spejle, klacik. Také do nich lze zatadit temperové, vodové, akvarelové barvy, ale i inkoust,
tuz, zmizik a mnoho dal$ich. Podle nasich dalSich zdmérli musime ptizplisobit kresbé 1 vybér
materialu, dnes mame k vybéru spoustu druht papirt, at’ uz se jedné o barevny, tvrdy, tenky,
velky, maly. K pouziti mame celou $kalu - krabice, rizné obaly, kalendare, balici papir,

sklo, latky a mnoho dalSich.

8.1.2 Malba

Zobrazeni barev v ploSe, které podporuje détskou fantazii, barevné citéni, dit¢ s barvami
experimentuje a rizné je kombinuje. Je to po kresbé druha nejvyhleddvanéjsi technika. Dnes
diky bohatym vytvarnym materidlim a nastrojim zachovavame spoustu barevnych stop na
ruznych podkladech. Nejvétsi pomiickou nam je pti malbé Stétec (plochy, kulaty). Také nase
vlastni t€lo ndm mize byt vzacnou pomiickou, malujeme prsty, dlanémi, chodidly, pokud
tomu situace dovoli i celym télem. Houbicka, hadiik, polystyren, papir jsou také vhodnou
pomoci a napaditosti uciteld. Materidl ndm muze byt cokoli, od pfirodnin pifes dievo, latku

az ke kovu. Malbou miizeme dodat vS§em materidlim novy, lepsi vzhled.

8.1.3 Modelovani

Za pomoci lepkavého materidlu a pomoci nasi sily vytvarime ,,3D vytvory‘‘. Modelovat
miZzeme cokoli je materidlové vhodné ke zpracovani. V matetskych Skolach k této technice
pouzivame nejcastéji plastelinu (modelinu). Dnes uz mame tolik vyrobkua jako tfeba fimo
hmotu, nebo formu polystyrenovych kuli¢ek (Mould a foam) riznych barev, které velice

napodobuji plastelinu, kterd se ale na rozdil od ni nelepi na zadny povrch, k nespocetné
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druhiim se pfipojuje i plovouci modelina, ktera se d4 vyuzit i k jinym ¢innostem. Dal$im
vyrobkem, ktery oceni i déti je vyroba sladkého i slaného tésta a z ného udélané pernicky a
kolacky. V zimnim obdobi se nam urcité hodi i napadany snih, stavéni sn¢hulakd, vyroba
sn¢hovych kouli i tohle vS§echno déti vysoce zaujme. I kdyZ by se mélo modelovani fadit do
prostorové tvorby, mym nazorem je Ze je to zaroven i tradi¢ni technika, Casto pouZivana ke
zdokonaleni jemné i hrubé motoriky, procviCujeme hmat a vede nds k dokonalejSimu

pozorovani véci.

8.2 Netradicni vytvarné techniky
Tyto techniky jsou pro déti zajimavéjsi, protoze je to pro né néco nového, o co maji
zajem, a zvédavost se navySuje z o¢ekavanym vysledkem, ktery déti predem neznaji. T¢ESi se

na piekvapeni, které vznika pouhou ndhodou.

8.2.1 Zapousténi
Technika, kterd vzdy zaujme déti. Navlh¢ime nebo namocime ctvrtku papiru a do té

zapoustime syté barvy, nebo ¢ernou tuz.

8.2.2 Rozfoukavani
Za pomoci svého dechu déti rozfoukavaji barvy po papife. K tomu ndm mtize poslouzit i

brcko, kterym mohou vyfoukat zdmérny obrazec, nebo jen néjakou abstrakci.

8.2.3 Voskova rezervaz

Jak uz nazev napovida, potfebujeme voskovku, mozno i svickou, kterou nakreslime na
ctvrtku néjaky obrazec, poté Ctvrtku potfeme vodovymi barvami, velkym piekvapenim je
pro déti, pokud kresli jen bilou voskovkou, 1 kdyz nevidi, co kresli a poté to potieme
nafedénym inkoustem. Proto bychom méli volit voskovky svétlejsi a barvy na potér tmavsi
pro vétsi efekt. Tuto techniku mizeme rozdé€lit na vykryvaci rezervaz, kterou jsme praveé
popsali a odkryvaci rezervaz. Ctvrtku celou pretfeme nafedénym inkoustem a po zaschnuti

zmizikem kreslime obrazce.

8.2.4 Soutisk

Pitehneme c¢tvrtku, nebo kterykoliv jiny druh papiru na polovinu. Na jednu pilku néco
namalujeme a rychle pfilozime druhou polovinu. Prace vyzaduje rychlost, nez barva
zaschne. Pro tuto techniku jsou vhodné&j$i symetrické obrazce a pfedem promysleny namét.

Materialem mohou byt temperové barvy, inkoust, tuz aj.
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8.2.5 Otisk

Tato technika je stejna jako u soutisku, jen nemusi byt pfedem promyslend, pouze
naneseme barvu a prekryjeme dalSim kusem ctvrtky. Jednéd se o jednu z leh¢ich technik.
Jako pomticka nam mohou slouzit tiskatka, Sablony, bramborova tiskatka, prsty, piirodniny,

korky 1 ¢asti vlastniho téla, kde je potfeba ale dat si pozor na alergické reakce déti.

8.2.6 Otisk negativni kresby
Barvu, nejlépe tiskarskou naneseme na sklo, pomoci Spejli, nebo diivka vytvofime
kresbu, kterou pak otiskneme na papir. Méli bychom pracovat velmi rychle, nez barva

zaschne.

8.2.7 Frotaz

Sniméni povrchovych struktur. Na rlizny povrch, kiry, dieva, kdmen, mince naneseme
papir, ktery celou plochou rudky, uhlu nebo voskovkami ptejizdime. Nasledné vznika jakasi
kopie snimaného povrchu. Pii volbé textilu volime praci s valeCkem a tiskarskou barvu. Je

to prace velice citliva.

8.2.8 Kolaze

Tisk z kolaze

N 24

dalsi vrstvy, mize to byt nejen papir, ale i provazky. Nakonec strukturu pretfeme valeckem
namoc¢enym v barv¢ a tiskneme stejné jako linorit .
Kolaz

Nalepovani riznych papirovych vrstev na sebe.

Dekolaz
Technika, pfi niz jsou postupné z vrchu ze sebe strhavany jednotlivé vrstvy novin,

plakatt, kartonti, tak aby vynikly ty spodni vrstvy

Textilni kolaz

Nalepovani textilu na papir.

NasSivana kolaz

Nasivani textilu na textilni podlozku.

Reliéfni kolaz

Nalepovani zmuchlaného papiru.
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8.2.9 Muchlaz

Zmuchlany papir rozlozime a barvou zvyraznime linie, které¢ vznikly muchldnim.

8.2.10 Protahovana linie

Ctvrtku papiru pielozime na pul, vezmeme provéazek, nebo nit, kterou namodime do
barevné tuse a piilozime ji libovoln¢ mezi pielozeny papir, musime nechat koukat kousic¢ek
nit¢ venku, poté za nit sevienou mezi papirem rychle zatdhneme. Vznika tak krasna stopa,

tuhle techniku miizeme vyuzit na vyrobu pténicek.

8.2.11 Pergamano. Technika vyuzivana za pomoci voskového papiru a tzv. kulickového

pera.
8.3 Prostorova tvorba

8.3.1 Asamblaz
Nalepovani, vétSinou pomoci tavici pistole trojrozmérnych objekti k sob€, jsou to

predméty vSech velikosti, barev a tvarti. Vznikaji tak krasné jedine¢né konstrukce.

8.3.2 Reliéf
Tvary vystupujici z podkladu na povrch. MZeme pouZit krabicové kartony, vicka od pet

lahvi, rizn¢ mackany papir, nebo pfirodni materialy.

8.3.3 Papirové vyrobky

Papir je velmi vdéénym materidlem zejména v matefskych Skoldch. Muzeme na néj
malovat, kreslit, mizeme ho trhat, mackat, stfihat, lepit a sklddat. Dnes jsou velmi moderni
skladané origamy. Jejich ptedchiidci u nas jsou vsak skladané lodicky nebo papirové Cepice,

které jsou snadné na vyrobu.

8.3.4 Prace s textilem

Vyuziti textilu jako latek, Satku, $al, dek, prevleki je ve Skolkach bézné, naskytaji ndm
mnoho zajimavych ¢innosti, diky kterym mulZeme obohatit détem pobyt ve Skolce. Latku
muzeme nejen $it, ale také lepit, vazat, vySivat, véSet, déti se prevlékaji, méni se

v nadpfirozené bytosti s nadpfirozenymi schopnostmi, které vyuzivaji hlavné ve volné hte.

8.3.5 Tvoreni z pfirodnin

Vytvory vzniklé s vyuzitim pifirodnin - na podzim sbirame listy, které¢ lisujeme, dale pak
zaludy, kaStany z nich miizeme vyrobit zvifatka, nebo §iSky, klaciky, kameny. Také mizeme
tvotit kolaze z lusténin, jako je tieba hrach, ¢ocka, vhodnym materidlem je také ryze, Inéné

seminko 1 mak V posledni dobé preferuji také vytvory a zpracovani z ov¢i viny, ta by se
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meéla pfed pouzitim vyprat a vycesat, potom ji miiZeme barvit a dale zpracovavat. Dnes uz ji

lze zakoupit piipravenou k vyrobé¢.

8.3.6 Plsténi

RozliSujeme plsténi s jehlou, nebo pfirodni plsténi s vyuzitim obycejného mydla. Ve
Skolce davam piednost plsténi mydlem. Do lavoru napustim vodu a pfidam do ného trochu
mydla, potom kazdému rozdam po jednom toaletnim mydle a trochu ov¢i viny, déti si fadné
namydli ruce, ve kterych pak zZmoulaji, muchlaji vinu, kterou sem tam namoci v mydlové

vodé¢ a znova mydli, neZ se z viny stane spravné spojena kulicka.

8.3.7 KaSirovani

Nastiihany, nebo natrhany novinovy papir namoceny v lepidle (Taposa), sadie a nebo ve
Skrobu vrstvime na pfipraveny podklad, podkladem miize byt i balonek. Po zatvrdnuti
hmoty si vytvor miZeme nabarvit temperovymi barvami s pfimichdnim trochou lepidla, aby

se barva nesloupla a udrzela se na povrchu.

8.3.8 Land-art

»zemni umeéni“- jedna se o techniku, kdy zasahujeme vytvarnym zptsobem piimo do
terénu. Nebo tak zvani land-artisté sbiraji zajimavé ptirodniny a pak z nich tvoii neobycejné
vytvory. Soustfedéni vénuji spiSe prubehu, nez findlnimu vysledku. Radi si své prace foti a

nataceji, protoze jak zndmo, vytvory v ptirod¢ dlouho nevydrzi.

8.3.9 Body-art
»tElovée umeéni* je znaméjsi nez Land-art. Malby a kresby na télo jsou dnes Castym

z4djmem u déeti. Existuji specidlni télové barvy vSech barev a odstint a jsou lehko k sehnani.

8.3.10 Akcni tvorba
diraz je zde kladen na pribch vytvoru. Podstatou je akce. V tomto pfipadé mlizeme
hodnotit nejen jednotlivce, ale i skupinové prace. Material ndm tvoii vSe bezpecné a

povolené kolem nas. (Vondrova, 2001)
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III. PRAKTICKA CAST

9. Cil vyzkumu

V praktické ¢asti sumarizuji pouzivané vytvarné techniky v matetfské skole, jejich vyuziti
a vyznam z pohledu vyucujicich v matetskych Skolach a to vSe formou dotazniku vlastni

konstrukece.

9.1 Vyzkumné otazky
Predpoklad 1: Pfi dneSnim poctu déti ve tfidach se domnivam, Ze ulitelé budou volit

mén¢ narocné vytvarné techniky.
Ptredpoklad 2: Pedagogové maji dost podnéth k préci s vytvarnymi technikami.
Ptedpoklad 3: Déti si budou Castéji volit techniky, které jim nejsou dostupné doma.

Ptedpoklad 4: Pedagogové vyuzivaji vytvarné techniky k rozvoji déti v m§ a déti maji

spravny navyk k drzeni tuzky a jinych psacich potieb

9.2 Pouzivana technika

Pro sbér dat jsem zvolila techniku dotazniku. Dotaznik je psand forma rozhovoru,
mnohdy del$i nez samotny rozhovor. Otazky musi byt pifedem dobie promyslené a zvolené.
Pti sestavovani dotazniku je dobré zvolit konkrétni cil prizkumu. Dotaznik by mél byt

anonymni z divodu vétsi upiimnosti odpovédi.
Popis zkoumaného vzorku:

Toto téma jsem si vybrala i z divodu toho, Ze na praxi jsem se setkavala s hodné
vytvarnymi technikami. Ucitelky byly rady, Ze jim pomédhame s pfipravou darecku na
Viénoce, Velikonoce, Den matek a jinych aktudlnich véci a protoze jsem zjistila, Ze tyto
techniky a vyroba téch vSech dareckid a vzpominek je velmi Casoveé naro¢na, rozhodla jsem

se, ze vSechny nejpouzivanéjsi a ptistupné techniky sumarizuji a zveiejnim vysledky.

Nez jsem zacala psat dotaznik, nejprve jsem si musela dobife promyslet cil, které¢ho chci
dosahnout. Pak jsem promyslela otazky, které musely byt jasn¢ formulované a strucné
sepsané k danému tématu. KdyZ jsem s nimi byla hotov4, dala jsem je ke kontrole vedouci
bakalarské prace a poté k predbéznému vyplnéni ulitelkdm jedné matetské Skoly. Na

zéklad¢ jejich pfipominek jsem otazky poupravila a ubrala jejich pocet. Kone¢ny vysledek,
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jsem opét konzultovala s vedouci prace. Rozhodla jsem se, Zze dotaznik vytisknu a rozddm v
pro mé pristupnych matetskych Skolach. Déale mi bylo nabidnuto vytvofit dotaznik i na
internetovych strankach google.cz, s kterymi mi pomohl kamarad, stacilo jen do e-mailu
okopirovat internetovou adresu a rozeslat do skolek po celé republice. Osobné& jsem roznesla
sto tiSténych dotazniku a padesati Skolkdm jsem poslala odkaz na internetovou stranku s
mym dotaznikem, s prosbou o jeho vyplnéni. BohuZzel navratnost byla velice nizka a jsem
zklamana ochotou pedagogli o jeho vyplnéni. Z tiSténych dotaznikli se mi jich vratilo pouze
27 kust a na internetovych strankdch mi jej vyplnilo pouhych 17 pedagogii. Na
internetovych strankach byl dotaznik k dispozici celkem 72 dni, tudiz se domnivam, Ze

prostoru a casu mely matetské skolky a jejich ucitelky dostatek.

9.3 Vysledky

Otazka 1.: Které vytvarné techniky nejéastéji pouzivate ve svych rizenych

¢innostech?
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Na grafu mtizeme jasn¢ vidét, Ze malba a kresba jsou stale na prvnim misté a tvoii 55,3
% z dnes velkého vybéru tvofivych Cinnosti. Myslim si, ze je to tim, Ze jsou pro déti
nejpiirozenéjsi a maji k témto dvéma technikdm nejsnadnéjsi pfistup. Kreslit a malovat se da
dnes opravdu vsim. Kresba tuzkou, pastelkami, fixem, rudkou, uhlem a jinymi pomtickami.

Z pomucek na malbu mohu jmenovat tfeba vodové barva, akvarel, tempery, ale i pfirodniny.

S 13, 2% se na druhém misté umistilo stfihdni. To neni pro mé& piekvapenim, protoze ze
své vlastni zkuSenosti s netefi vim, Ze doma détem ntizky nepovoli z divodu jeji bezpecnosti

jeji 1 jinych anebo, aby neprovedla néjakou jinou neplechu, tfeba nerozstfihala zaclonu,
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ubrus a jiné véci. Musim podotknout, Ze ne vSichni rodice jsou stejni. Proto se neni ¢emu
divit, kdyz dité vidi ve Skolce niizky poprvé a neumi s nimi zachazet nebo se jich boji. Ale
podle mého nézoru, by déti nastupujici do prvni tfidy, mély umét spravné manipulovat s
nizkami. Z rozhovord, které jsem vedla s n€kterymi ucitelkami, jsem pochopila, Ze i ony si
uvédomuji tuto situaci a nabizeji ji détem, aby ziskaly zkuSenosti se v§im, co jim Skolka
nabidne. U vice odpovédi jsem se setkala s ndzorem, zZe stfthani pouze u starSich déti. Mym
nazorem je, ze pokud je dité zralé i v mlad$im veku, pro€ by si to nemohlo zkusit. Zajimavé
by urcité bylo zpracovani n¢jakého projektu na téma co vsechno doma/ve Skolce povolit a

nepovolit détem a z jakého divodu.

Na tfetim misté s 10,3% bylo vyhodnoceno modelovani. Tuto ¢innost si ucitelé vybrali
nejspiSe proto, ze je snadnd, nendrona na piipravu a dobie se hodi pro rozvoj jemné
motoriky, déti radi délaji valecky, kulicky, fezaji, vali, krdji, vykrajuji. Vyhodou modelovani
je, ze 1 po Case muzZeme svij vytvor rozebrat, rozdé€lit barvy a porad dokola vytvaret nové
zajimavé vytvory. Déti se modelovanim moc nauci a 3D vytvory se perfektné hodi pii hrach

s lidskym télem, nebo se zvifaty a jinymi vécmi.

Lepeni se dostalo na ¢tvrté misto s 5,3%. Lepeni je také jednou ze snadnéjSich ¢innosti.
Stac¢i natrhat, nebo vystfihnout obrazky a nalepit je na ctvrtku papiru. Bez lepeni se
neobejdeme ani pii vyrobé raznych papirovych vytvorl, jako je tfeba vanocni fetcz,

papirové celenky a masky, které déti tolik miluji.

co budete skladat a s jak starymi détmi. V posledni dob¢ je velmi oblibené téma origami,
nebo-li sklddani z papiru, vyrobky mohou byt snadné az velmi narocné. Ale ani tady se
neobejdeme bez nlizek a lepidla. Skladani z papiru ndm nabizi spoustu kombinaci barev,
papirt 1 vytvord. Déti 1aka postup vyroby a jeho konecny vysledek. Nékdy jsou az
nedockavé, protoze z postupu si nedokazi odvodit findlni vysledek a pieji si, aby to uz bylo
hotové. Je zajimavé je u toho pozorovat a poslouchat jejich rozhovory na téma to musis
takhle, z toho bude toto, to urcité nevyjde. Ve vysledku jsou samy piekvapené a nadSené jak
jim ta labut’ krasné drZi a nejradéji by jich udélali spousty, aby mohly dat kazdému z ¢lent

rodiny jednu, nebo jim ukazat postup a fict ostatnim jak je to vlastné snadné.

S 2,6% se umistila vytvarnd €innost obtisky. Tuto ¢innost si pamatuji ze Skolky snad
jako jedinou. Piekvapilo mé, ze se objevila ve vysledku pouze dvakrat, mé osobné strasné
bavilo délat obtisky podzimnich listl, nohou, rukou a jinych pfirodnin, coz dodéavalo tridé

takovou zvlastni atmosféru. Pfitom je dnes velka moznost vybéru pomuicek na obtisky. Na
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mysli mam houbi¢ky s riznymi motivy, na prochazce sbér listl, vykrajované syrové
brambory a urcit¢ spoustu dalSich materidlii. Je mi lito, Ze uz tato Cinnost neni tak

interpretovana a upousti se od ni.

Prace s pfirodninami je také velice zajimava a G¢elna Cinnost, kterd dostala pouhé 2,6 %.
Ptitom kolem nas je zatim dost ptirody, kterou mizeme vyuzit nejen pro vytvarné ¢innosti,
ale 1 pro vzdélavani. Prace s pfirodnim materidlem je velice snadnd, pfirodni material je
mozno sehnat vSude kolem nas - rizné kvétiny na vlastni herbafr, klaciky na vyrobu loutek,
ov¢i vlna na vyrobu panenek, kameny na postaveni néjakého hradu, koteni, lusténiny,
téstoviny, na podzim kastany a Zaludy, ovoce, zelenina, s timto v§im by meély déti ptijit do

styku a poznavat co vSechno si mohou s malou pomoci vyrobit na hrani.

Frotdz s 2,6%. Tato vytvarna Cinnost je velice zajimava, mrzi mé, Ze i v odpovédich
nebyla vicekrat, ptfitom pro déti by byla velmi vhodnou pomtckou ke zkoumani rtiznych
povrchovych vrstev, nejen suchych listd a kiry, ale i minci. Ja osobné ji budu pfi praci s

détmi vyuzivat a nejen ke studovani rostlin a plodi.

Na devatém mist¢ v hodnoceni mého dotazniku se stala prace s textilem s 1,3%. Je
pravda, Ze tuto techniku jsem za svoji praxi zazila pouze dvakrat a to pfi vyrobé latkoveé
kolaZe na papir a jestli to smim takhle pouzit, tak pfi vyrob¢ Satl pro vily, kde se pracovalo
pouze s uzlovanim a pomoci sviracich Spendlikt. Pro déti by bylo urcit¢ zajimavé zkusit si
sesit kousky latek, samoziejmé ze by to muselo byt s nejvetsi opatrnosti a za daslednych

pravidel.

Ptedposledni vytvarnou technikou se stala keramika a to jen s 1,3%. Neni divu, Ze tato
technika neni Casto fazena do fizenych ¢innosti, protoZe ktera Skolka si dnes mize dovolit
poftidit si vypalovaci pec. Ale utéSuje mé¢ predstava, ze mnohé skolky i pfes tuto peripetii
hledaji jiné zplisoby feSeni vypalovani a jsou ochotné 1 vytvory prevazet. Protoze kazda

zkusenost s hlinou je détem prospésna.

Muchléz, posledni vytvarné technika zminovana v odpovédich s 1,3%. Tato technika je
velmi jednoduchd, sama jsem se presvédCila, Ze mozna i1 nezajimava. Déti si ji vyzkousi
jednou a vicekrat uz nechtéji, protoze je, jak samy uvedly, nudnd. I kdyz tato technika je
velice rychld a snadnd, miizeme ji détem namotivovat, z muchlaze vznikaji rizné poticky,
feky, cesty, chodbicky, kam asi vSechny vedou? S détmi muizete vymyslet spousty cest a

pfibéht a ozivit jim tak pro n¢€ nezajimavou préci.
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Z vyhodnoceni této otazky usuzuji, Ze si ulitelé vybiraji nenaro¢né vytvarné techniky,
které nepotiebuji zvlastni pripravu. Je mi lito, Ze se v dotazniku neobjevuje vice technik a ze
se opakuji ty zab¢hlé techniky stale dokola. Doufam, ze se dokazeme odprostit od tradi¢nich
technik a zacneme objevovat vyhody 1 téch netradi¢nich, které k zivotu neodmysliteln¢ patii

a s jistotou mohu tvrdit, Ze ndm mohou néco uzitecného piinést.

Otazka 2.: Jak Casto pouzivate vytvarné techniky ve svych Fizenych

¢innostech?
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Tato otazka méla 4 moznosti: a)lx tydné, b)2x tydné, c)1x mésicné, d)jinak, jak? Na
vyhodnoceni je vidét ptevaha odpovédi b) 2x tydné a to s celymi 57%. Tato odpovéd mi
piijde adekvatni, nebot’ musime brat v uvahu i dal$i zafazeni jinych cinnosti, jako je

hudebni, télesnd, logopedickd, matematicka aj.

Na odpoved jedenkrat tydné jsem se setkala 1 s ndzorem ,, bohaté to staci a uz i tak je
toho az kam, musime si uvédomit, Ze nejsme stroje, nemizeme zvladnout vsSechno.
Zajimala by m¢ identita této pani uclitelky, protoze bych chtéla vyslechnout jeji nézor.

Nemohu soudit, doufam jen, Ze to myslela 1épe, nez jak to vyznélo.

Odpoved tikrat tydné az Ctyfikrat tydné jsem se zprvu zarazila, nicméné zde bylo velmi
pekné popséano, jak to maji pani ucitelky vymySlené. Kazdé rano maji déti k dispozici si
néco vyrobit, nebo namalovat, nakreslit, zalezi pouze na nich, jestli maji chut’ této
prilezitosti vyuzit. Tento napad mé velice nadchnul a ptijemné piekvapil, Bylo by dobré,

kdyby to platilo vSude a nejen pro vytvarné techniky. Doufam, Ze toto tvrzeni plati také u
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odpovédi Sesté- kazdy den. Neumim si totiz predstavit déti, Ze by se kazdy den vénovaly

pouze vytvarnym technikdm, rozhodné by to nebylo vhodné feseni.

Odpovéd podle potieby s 8,5% se vyskytla Ctytikrat. Je tézké posoudit, co tim ucitelky
myslely. I kdyz jsem s touto odpovédi pocitala, doufala jsem o jeji vysvétleni. Nemohu tedy
konstatovat svlij nazor, protoze neznam detaily odpovédi a jeji smysl. Byla bych vSak réada,

aby to znamenalo pouZzivani vytvarnych technik Castéji, neZ jen z nutnosti.

Odpoveéd’ jedenkrat mésicné nebyla zvolena ani jednou, jsem tudiz rada, Ze se vytvarné

techniky objevuji ¢astéji a mohou byt prospésné vsem détem i pedagogiim.

Diky této otazce jsem se ujistila, Ze vytvarné techniky jsou stale Zddané a potiebné. Jsem
spokojena s ¢astym vyuzivanim vytvarnych technik v matefskych Skolach. V odpovédich se
také Casto objevoval nazor, Ze neopomiji jak skupinovou, tak kolektivni praci, za tento nazor

jsem velmi rada a dékuyji.

Otazka 3.: Které vytvarné techniky si déti nejcastéji voli?
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U této otazky nebyl zadny vybér odpovédi, doufala jsem v jeji individualnost. Jak se

muzete presvédcit v grafu, rozmanitost odpovédi je uspokojiva

S nejvice procenty se umistila kresba. Ta byla ¢asto doplnéna poznamkami, ze prave pri
volné hie si déti nejradéji kresli a to své zazitky z domova. V nékterych odpovédich jsem
nachazela i1 potieby, se kterymi si déti nejradéji kresli, rozhodla jsem se je tu pro zajimavost

zminit, kresba voskovym blo¢kem, pastelkami, fixem.
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Dalsi nejcastéjsi volitelnou technikou bylo zvoleno stfihani, domnivadm se, jak uz jsem
uvedla v otazce prvni, Ze je to tim, Ze détem doma neni schvalovano ,,hrat si s nlizkami“. V
tomto piipadé by mély byt brani na zietel pravaci 1 levaci a mély by jim byt umoznéné

vhodné pracovni pomucky.

Malba, kterd dosahla tfetiho mista, méla také rozmanité odpovédi. Setkala jsem se
napiiklad s experimentovdnim s barvami, zapijeni akvarelu do mokrého podkladu,
zapousténi do klovatiny a byla jsem pfekvapena a nadSend, ze si déti samy vybiraji takto
zajimavé techniky. Na studijni praxi jsem se nesetkala s ndpadem, ani moZnosti tuto
techniku vyuzit. Nepopiram, Ze v dnesni dob¢ sehnat klovatinu je jednoducha zalezitost, ale

neni to nemozné i kdyz finan¢ni prostfedky to nékdy neumoziuji.

S 10,2% se umistila technika lepeni. Z odpovédi vyplynulo, Ze déti si samy ve volnych
hréch stiihaji kusy barevnych papirt, nebo vysttihuji rizné obrazky z asopisii a nasledné je

lepi na bilé i barevné ¢tvrtky papira.

Modelovani s 7,1% je patou nejvyhledavanéjsi vytvarnou technikou mezi predskolnimi
détmi, déti vyuzivaji nejen klasickou plastelinu, ale i pénové barevné modeliny. I tady je
ziejmé, ze si ji déti vybiraji ve volnych hrach. A pokud da ucitelka na vybér, déti si tuto

techniku mnohokrat voli.

S 2% se setkala technika obtiskil a vybarvovani. Je zcela logické, Ze technika obtisk je
casove dost narocna na piipravu i na praci samotnou. Je zndmo, Ze pokud neni na volnou hru
vice Casu, ucitelky nabizeji détem jinou variantu ¢innosti, tudiz dit€ $idi o jeho potifebu samo
se rozvijet a vytvaret néco nového. Za svou praxi jsem se mnohokrat setkala se zklamanymi

détmi, protoze jim nebylo vyhovéno.

Kolaz a obkreslovani maji po jedné odpovédi, tudiZ jsou na 1%. Mym néazorem je, ze
predskolnich déti, nebo déti mladSich, abychom mohli posuzovat. Kolaz je sama o sobé
zajimava Cinnost. Z piedchozich vysledkl je patrné, ze déti rady sttihaji a lepi, to vSe ke
kolazi patii. PfemySlim nad tim, zda je tato technika tak malo volena, protoze déti nemaji

dost podnétil, nebo jim je mélo nabizena.

Zaujaly mé dvé odpovédi, které maji po 1%, prvni byla: ,, co pfipravim® z této odpovédi
jsem velice zklamand, protoze otazka zn€la jinak, tudiz to chapu tak, ze déti vlastné nemaji
na vybér, v tom piipad¢ jsou nucené tvofit néco, co je ani nemusi bavit a postradaji k

vytvarnym ¢innostem kladny vztah. Volna hra ma slouzit k tomu, aby si dit€¢ samo feklo, co
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by chtélo délat, nebo si to vyzkouSet a samo se tak mohlo uc¢it novym poznatkiim. Tato
odpoveéd me tedy v zddném piipadé nezaujala. Dalsi odpovédi bylo ,,stiidame je vSechny*.
Je sice hezké, Ze déti maji moznost vyzkousSet si vSechny Cinnosti, ale co kdyZz dité bude mit
naladu si zrovna chtit modelovat a ne stfihat. Smim jen doufat, Ze mu bude vyhovéno a

nebude nuceno do néc¢eho, co se mu nebude chtit délat.
Tato otdzka splnila moji piedstavu o tom, co déti uplatiiuji vice a c¢emu davaji pfednost.

Otazka 4.: Jaké grafomotorické cviky procvicujete s détmi pred vytvarnou

technikou?
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U této otazky byly Ctyfi varianty a)prstova cviceni, b) graficka cviceni, ¢) stfidani je, d)
zadné.

ree

Nejvice procent ziskala odpoveéd ,.stfidani, ta méla 41%. Jsem rada, Ze se zplsoby
cvikli méni, z odpovédi jsem se také Casto docetla, Ze si je ucitelky upravuji a nékdy

dokonce vymysli nové, aby déti mohly stale motivovat a inspirovat do dalsi ¢innosti.

30% dostaly prstova cviceni. V jedné z odpoveédi mi jedna pani ucitelka napsala ,, To
jsou ruce, to jsou dlan¢, mydlo s vodou patii na n¢ a po mydle dobré jidlo a po jidle zase
mydlo®. ,,Déti tuhle basnicku miluji a cvi¢ime ji i pred vytvarnou ¢innosti.* Musela jsem se
zamyslet nad tim, zda ji déti opravdu maji radi, nebo se nesetkaly s jinou, necham posouzeni

na Vas.

Graficka cviceni, odpovéd, kterd ziskala 26,7%. Ani tato cvi¢eni by neméla chybét pred

kazdou vytvarnou ¢innosti. Jsou velice dalezitd pro ptipravu na velky vytvor, at’ uz se jedna
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o kresbu, malbu, nebo jinou praci. Neodmyslitelné patii k vytvarnym technikdm stejné jako

prstova cviceni.

Bohuzel jsem se setkala i s negativni odpovédi a to bylo, ze zadné. Z této odpovédi mam
ale dojem, Ze se mozna pani uclitelka jen spletla a zaskrtla nesprdvnou odpovéd. Po
prozkoumani celého dotazniku, vyplnéného jeji osobou mi nepfislo, ze by méla pani ucitelka

lhostejny piistup a ptiklanim se k tomu, ze to byla pouha nepozornost.

Otazka S.: Existuji nékteré vytvarné ¢innosti, o kterych si myslite, Ze

nejsou prinosné pro déti predSkolniho véku? Pripadné vypiSte.
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Otazka byla zcela bez moznosti odpovédi, byla vybrana pouze za ucelem mé zvédavosti.

20% ziskala odpovéd’ ne, jen u malo odpovédi bylo vysvétleni, dovoluji si jich par
odcitovat pro zajimavost a utvoreni vlastniho usudku. ,, Zvladnout se da spoustu véci, ale
zélezi na poctu déti a veéku ve tiide.” ,Neexistuji, vSe co déti d€laji, se pocitd.” , Kazdy
experiment - prozitek z vytvarnych technik mé pro dité pfinos. Nejméné piinosné povazuji
omalovanky- nenuti dit€ pouzit fantazii, jako vlastni kresba.”,, Myslim, Ze kazda ¢innost
ditéti prinasi nové zkusenosti. U tfiletych déti rozzehlovani voskovek, ale s velkou pomoci
ucitelky se da také realizovat.“ Libi se mi elan pani ulitelky a jsem rada, Ze podporuje miyj
nazor, ze vSechno se da poupravit, vymyslet, pfipravit, zjednodusit a realizovat. I s velkym
poctem zakl, se da spousta vytvort udelat. I kdyby se to délalo postupné s jednim ditétem,

neni nikde napséano, Ze to nelze.

U odpovédi ,, nevim™ s 6,8% jsem byla trochu zaskocena. Myslim, ze kazdy ma na tuto

otazku né¢jaky ndzor, ktery by mohl vyjadtit. Bohuzel jsem se setkala 1 s odpovéd’'mi, kde
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nebylo napsdno vilbec nic, anebo byly proskrtnuté. Tyto odpoveédi mély prekvapujicich
29,5%. Napadlo mé¢, jestli by diivodem nemohlo byt, ze otazka byla az na dolni strané
dotazniku a tim padem ptehlédnutelna, po konzultaci ucitelkami jsem se jen ujistila v tom,

7e samy neveédély jak na otdzku odpovedét.

V odpovédi s 2,3% ,,nevhodny material*“ nebylo zdivodnéno, co se mysli nevhodnym
materidlem, Dle mého nézoru by si mél ucitel uvédomit, ktery to je a ve skolce by nemél co
délat, tim padem se nedostane mezi déti a neni nevhodny. S timto nazorem si stojim i za
odpovédi pod nazvem ,,nebezpecné zivotu“. Ve tfidé by se nemélo nic nebezpecného

objevovat.

»Zasah dospélého odpoved s 2,3%. Kdyz dité pracuje s né¢im, co zkousi poprvé, musi
byt pii ruce ucitelka, kterd nabidne pomoc a to i v pfipadé, Ze dité ¢innost zn4 a tieba jen

nevi jak pokracovat v préci, nebo se vyjadrit.

Svilij ndzor na odpovéd’ s 9,1% ,, nepiiméfené véku* jsem uz vyjadiila v prvni odpovédi,
zvané*“ ne“. Kazda vytvarna technika se d4 zvladnout zjednoduSenim, poupravovanim a

kvalitni pfipravou.

Jsem rada za odpovédi, které padly a zklamana z téch, které nemély odpovéd’, nebo byla
ve znéni nevim. Chtéla bych do budoucna praci vice rozebrat a ud¢€lat projekt, vhodnych a

nevhodnych materialii a pomtcek, rozebrat téma vytvarnych technik do detaild.

Otazka 6.: Kde berete inspiraci vytvarnych technik?
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Otazka meéla na vybér zmoznosti: a)z metodickych materidli a cCasopist,
b)zprostfedkované ze zkuSenosti kolegli a pratel, ¢) ze seminafii zaméfenych na vytvarné

¢innosti, d) jinde- kde?

Tato otazka byla polozena z prostého divodu - zjistit, zda-1i ma nékdo, kdo ptichazi do
oboru, tieba student po Skole, dost informaci, pomutcek a prostfedki ziskat dostatek

kvalitnich informaci.

Na odpovéd’ a) z metodickych materidli a casopisit odpovédélo celkem 39,2%
dotazovanych. Neni to pro mé piekvapujici, protoze jsem v ruce uz par téchto Casopist a
materiali méla a byla jsem piekvapena, co vSechno obsahuji a vzdy jsem si néco

oskenovala, nebo opsala.

Vyuzivam 1 odpovédi b) zprostfedkované ze zkuSenosti pratel a kolegli. Vzdy se mi
osvédcilo, kdyz jsem zkousSela na své praxi néco s détmi, prvné se informovat zkusengjSich,
zda-1i si mam dat na néco pozor, na co vSechno se pfipravit, co vynechat, co vylepsit a

spousty jinych uzite¢nych rad.

Bohuzel na odpoveéd’ c) Ze semindii, nemohu nijak reagovat, protoZe na jiném, nez na

tom Skolnim jsem zatim nebyla a upfimné, mé nijak neoslovil.

Jsem potésena odpovéd’'mi, které byly typu: ,vlastni fantazie“ z 6,2%. 1 ja rada
vymySlim nové a zajimavé prace a doufam, ze déti oslovim a nadchnu. Hodné vylepSuji
staré nezapomenutelné vytvory nebo vymyslim nové pomiicky na dané téma. Vytvarné
techniky a prace jsou mym velkym koni¢kem, tudiz si sama vyrdbim i pomucky k jinym

prilezitostem, nez jsou ty vytvarné.

K dal$imu zdroji inspirace neodmysliteln¢ patii internet, ktery dosahl 10,3%. I kdyz
preferuji vlastni fantazii, pofdd vyuZivam internet k tomu, abych nasla vhodné, cenové
dostupné materialy, nebo porovnala préace jinych Skolek a nechala se jimi inspirovat. Jednou
jsem byla na exkurzi v jedné nejmenované Skolce, na kazdém lustru jim vysel krasny
zvonecek, 1 kdyz si o sobé myslim, ze jsem vytvarn¢ nadana a vymyslim spousty véci, na
tuhle techniku jsem nepfisla a musela ji vyhledat na internetu. Tehdy jsem ze sebe byla
zklamana, kdyZ jsem se pak podivala na ty krdsné vanocni zvonecky, které jsme udélaly

s détmi a vyzdobily jimi tfidu, vS§echno mé pieslo.

Jiz n€kolikrat se mi stalo, Ze jsem ziskala inspiraci 1 v televiznich potadech, proto jsem

rada, Ze i1 jedna pani ucitelka mi piimo k této otdzce vypsala, které sleduje pravidelné a v
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kterych bere inspiraci pro praci s détmi. Témi potady jsou: ,, Ptadk Loskutak, Receptaf prima

napadt, Sama doma a Kouzelna skolka.*

Inspirace muze pfijit z riznych zdroji. Proto mé nepiekvapila odpovéd’ ,,vSude, kde to

jde* myslim, Ze neni za potiebi tuto odpoveéd’ nikterak komentovat.

Otazka 7.: Ktera vytvarna technika je pro vas nejdilezitéjsi?
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Na prvnim mist¢ kresba z 48,3%. Pti vyhodnocovani této otazky jsem zjistila, Ze jsem ji
mohla doplnit o slovi¢ko proc¢, nastésti, n€které pani ucitelky mi divody vypsaly. Jeden z
nich se ¢asto opakoval, byl to rozvoj fantazie a spravné drzeni psaciho nacini. Jsem rada, za
komentaf, ktery mi byl poskytnut i bez dotazu. Kresba je velmi zaslouzild ¢innost, nejen,
jak uz bylo feceno, slouzi k rozvoji fantazie, ale z kreseb mizeme piecist co se v ditéti

odehrava, jaké ma pocity a piipadné s nim probrat véci, které ho trapi.

24,1% ziskala malba. Zde se Casto objevoval nazor spravného drzeni Stétce, michani
barev a spravny vybér barev pfi praci. Podle odpovédi je znat, Zze déti radi experimentuji

s barvou.

S odpovédi ,,vSechny* jsem také spokojena, kazda technika je né¢im piinosem, kazda
miZze ditéti néco nabidnout. Pokud se dbd na spravné drzeni Stétce, tuzky i ntzek. Tuto

odpovéd’ jsem Cekala s vice procenty, protoze bych ji sama volila.

»~Modelovani“ dostalo 5,2%. Pro mé je to stejn€ dilezitd technika jako ostatni. Bohuzel

zde nebylo vysvétleno, pro¢ bylo zvoleno pravé modelovéani. To samé plati i pro odpovéedi s
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1,7% ,,otisk* a z 3,4% ,, stfthani* 1 kdyz v tomto pifipad¢ se domnivam, Ze jde o spravné

drzeni nizek s ohledem na pravaky a levaky.

Z nasledujicich odpovédi mé nadchla jen jedna ,, ta ktera zaujme déti*. Libi se mi piistup
pani ucitelky, ktera dava prednost tomu, aby zaujala déti, nez si usnadiiovala praci sama se
sebou. Opakem byly odpovédi ,,nevim* s 1,7% a ,,podle v€ku* s 3,4 %. Chapu pani ucitelku
s odpovedi, ze je dulezity vek, to ovSem je, ale jak uz jsem zminila, n¢kolikrat, pokud ma
dit¢ zajem a snahu ucit se né¢emu novému, mélo by mu to byt umoznéno. A pokud zaznéla

odpovéd’ nevim, nedokazu pochopit pani ucitelku, ktera nema jasny nazor na véc.

Otazka 8.: Respektuji déti Vami vybranou techniku?
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S 84,8% zaznéla odpoveéd’ ,,ano“ a s 15,2% zaznéla odpovéd’ ,,vétSinou ano®. Jsem rada,
ze vysledek je kladny, byl doprovazeny spousty poznamkami. Opakovaly se tu véty, které
zminovaly dobrou motivaci, kdyz dité nechce spolupracovat, moznost volby jiné prace, nebo
jiného provedeni. Ale pfevazné panovaly poznamky, ze kterych vyplynulo, Ze se dité zprvu
jen koukd a po Case ho to samo zaujme a pfida se k ostatnim pracujicim détem. Rada bych
také jeSté zminila, ze musime brat zfetel na spravné zadani prace. Mnohdy se stane, ze dité
nevi, co ma udélat a proto to radé€ji délat nechce vibec, pfiklanim se k ndzoru, ze ucitelka

ma vSem zacastnénym prvné piedvést potup s dobrym vysvétlenim.
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Otazka 9.: Délate s détmi zpétnou vazbu na jejich dokonc¢enou praci? Jak?
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28,8% ziskala odpovéd ,,rozhovorem®. Rozhovor je velice dulezita véc. D¢t si rady
povidaji o tom, co nakreslily, vymyslely a pro¢ to udélaly a pro¢ pouzily zrovna tyhle barvy,
Je dobré je vyslechnout. Zaroven se jim tak obohacuje jejich slovni vyjadiovani. Kazdy
obrazek je néfim zajimavy, proto by mél byt kazdy vytvor kladné hodnocen. ,,Pozitivni
hodnoceni se také objevuje v dotazniku, dostalo 8,8%. Komunitni kruh s 1,3% ftadim
k témto odpoveédim, protoze komunitni kruh slouzi ptevazné k rozhovorim mezi ucitelkou a
détmi nebo mezi détmi samotnymi, pocitdm s tim, Ze pravé v tomto kruhu si déti ukazuji své

vytvory a komentuji je mezi sebou

Mezi dalsi kladné odpovédi fadim i ,,vystavku“ s 27,5%, kterd se uskuteciiuje snad v
kazdé skolce. Je Casto umisténa v Satn¢, kde se na ni mohou podivat rodice a znami, ktefi si
piijdou dit€¢ vyzvednout nebo je umisténa na chodbé, aby byla na o¢ich vSem, kdo ptichédze;ji
do matetské Skolky a mohli si prohlédnout kradsné vytvory déti. Spousta Skolek ma i tfidni
vystavy, maji néjaké misto, tfeba pod oknem, kde déti mohou vystavovat sva dila, ktera si
vyrobila ve volnych hrach. I tato odpovéd se objevila, dostala 15,0% a nazyvam ji

,prohlidka mezi spoluzaky*

Odpoveéd’ ,,ano* zaznéla jen pétkrat a neméla jiné komentare, u odpovédi ,, obCas™ téz
7zadny nezaznél. Troufam si fici, Zze kazdy vytvor by mél byt hodnoceny, neni nic
jednodussiho, nez fict, ,,teda, to se ti povedlo, libi se mi, jaké sis vybral veselé¢ barvicky, to

mas urcité dobry den, vid?** Jakakoliv kladna odezva potési.
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Nékteré pani ucitelky mi dokonce napsaly, Ze vytvory déavaji pro radost nejen rodi¢lim,
ale 1 panim kuchatkam a uklizeckam, jako pod¢kovani, ze se o n¢ dobfe staraji. Tuto

odpoveéd’ jsem nazvala ,, Darky pro rodice* s 6,3%.

»Opakovani ¢innosti“ s 1,3%. Rozhodné souhlasim, pokud si déti samy vyberou ¢innost,
ktera je bavi, mélo by jim byt vyhovéno. Nebudu je nutit do néceho, co samy nechtéji, po
¢ase jim mohu navrhnout jiné téma, nebo praci a dat jim na vybér. Ze zkuSenosti vim, Ze

déti po Case omrzi délat jednu véc porad dokola a hledaji néco nového.

Ke vSem témto odpovédim musim pftifadit i ,,motivaci s 1,3%. Ta rozhodn¢ patii ke
kazdé praci s détmi. I kdyZ je vykres nepovedeny,(ted’ mluvim téeba o vylité barvé na vykres
aj.) muzeme vytyCit kladné vlastnosti vykresu a k dalsi praci dit¢ motivovat. I kanika na

vykresu mize néco predstavovat.

Jedind odpovéd’, ktera mé opravdu zaskocila, byla odpoveéd’ ,ne“, tato odpovéd se
objevila v online dotazniku. Mdm moZznost udélat si dva nazory, bud se pani ucitelka
pfepsala a nevénovala otdzce dostatek pozornosti anebo, s détmi Zadnou zpétnou vazbu
nedéla. Kdyz jsem si diikladné ptecetla jeji strohé odpovédi v dotazniku, jsem presvédcena,
7e déti nemaji moznost zddného zpétného komentare. V tomto piipadé, je mi lito déti s takto

laxni uéitelkou.

U spousty odpovédi bylo pfipominano, ze déti si samy rozhoduji o tom, zda-li své dilo
chtéji vystavit, ¢i nikoli a samy déti maji pravo si fict, kde vystavka bude a jak ji jeste

vyzdobi. UtéSuje me piedstava, ze si mohou déti samy fict, co by chtély a je jim vyhovéno.
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Otazka 10.: JestliZze dité nechce spolupracovat, reSite situaci jak?
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Z grafu se muzeme vycist, Ze stejny pocet procent ziskaly odpovédi ,,motivace” a
Hhenutim™ z 35,2%. Myslim, Ze by tyto dvé odpoveédi mély néjaky spoleCny smysl, je
spravné dit¢ nenutit, pokud nechce, ale motivovat ho miZzeme, ale pozor, abychom

z motivace, nepteskocili k pfemlouvani.

Krasna odpovéd’ zaznéla i pod ndzvem ,,Odlozeni na pozdé€ji*, kdy pani ucitelka napsala,
,» pokud dité¢ nechce spolupracovat s ostatnimi spoluzaky, neni nuceno, stejné mu b&hem

Casu piijde lito, ze praci nema a pfijde, Ze si ji chce také udélat™.

,»VZdy spolupracuji®, podle mého nazoru dost silna slova, nemyslim si, Ze néjaka pani
ucitelka nezazila problémy tohoto typu. Nékdy se stane, ze déti motivujeme vSechny a
opravdu praci s nadSenim d¢laji. Ale neni to pravidlem. A pokud se milim, obdivuji pani

ucitelku, Ze to zvlada

Zaznély 1 odpovédi jako ,,domluva® z 7,4%. Pokud mysli domluvou motivaci, ktera je
zarucené dulezitd pro préaci s détmi je to v pofadku, pokud se jedna o domluvu vyhrozujici,
jsem znechucena. Nemam ale dost podkladi k tomu, abych nékoho za tento nazor
kritizovala, protoze neznam spravny smysl odpovédi. To samé plati i u odpovedi s 3,7%
,hefesim*“ Mizeme ji hodnotit kladné 1 zaporné, ale pokud neznam pravé zdivodnéni,

nemohu jej hodnotit.
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Dalsi odpoveéd’ zaznéla takto: ,, ndhradni prace®. Pokud ucitelka misto zadaného tématu
nabidne jinou variantu a dité s ni souhlasi, z mého pohledu v potadku. Pokud si ale musi

vybrat pouze mezi dvéma, je to nuceni a vyvola tim akorat u ditéte nechut’ do dalsi ¢innosti.

Kazdou c¢innost, kterou s détmi délame, bychom si méli pofadné pfipravit a détem ji
vysvétlit nebo prvné ukéazat. Nejsem pro premlouvani do ¢innosti, nebo snad nuceni. Kazdé
dit€¢ ma pravo si vybrat a ja jeho nazory budu tolerovat. Zazn¢l i ndzor jedné pani ucitelky,
Ze jsem moc ambiciozni a az ptijdu do praxe, ze mé to prejde a budu vse jen zjednodusovat.

Za tyto slova jsem ji vdécna, protoze se pokusim témto ¢intim vyhnout a ddm si na né€ pozor.

Otazka 11.: Ucite déti z Vasi tridy spravné pracovat s tuzkou, nizkami a

jinymi vytvarnymi potiebami?

45

40

35

30

25

20 +

15

10 - v

84,8% 0 0,0% - 15,2%
T T

Ano MNe Podle véku

5 4

0 -

Tato otdzka méla na vybér z vice moznosti, a) ano, b) ne, ¢) podle véku. Odpovéd’ ,,ano*
ziskala 84,8%, Velice uspokojiva odpovéd’. Jen bych chtéla podotknout, ze je vhodnou
pomiickou byt détem sprdvnym vzorem a to nemluvim jen o spravné manipulaci

s vytvarnymi potfebami.

15,2% meéla odpoveéd’ ,, podle véku®. Jak uzZ jsem se zminovala v piedeslych odpovédich,
pokud dité¢ mladSiho veéku, nez je predskoldk ma zajem se né€emu novému naucit, nebo si to
jen zkusit, mélo by mu byt vyhovéno. Neopominejme ani zde dobry dozor a tadné

vysvétleni jak pii praci manipulovat s vytvarnou pomuckou.

Jsem réada, ze odpovéd’ ,,ne nedostala ani jen bod. Je vidét snaha a prace ucitela, kteti

svym zaklim vénuji.
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Otazka 12.: Vybirate techniku podle véku?
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Tato otdzka méla spousty odpovédi, n€které bych rdda zminila. V 91,1% se objevila
odpovéd’ ,,ano“ a k ni tyto poznamky: ,,pracuji s détmi 3-4 letymi, ne kazda technika je
vhodna pro toto vékové obdobi®, ,,Ano, zhodnotim naro¢nost na provedeni.” ,,Ano, techniku

ptizplisobuji aktualni rozvojové trovni déti ve skupiné.*

Na prvni odpovéd’ navazuje ,,pfizplisobim, zjednodusim techniku®. Mij nazor se stale
neméni, je logické ze mladSim détem budu vybirat techniky méné narocné, nebo je budu
zjednodusSovat, ale vSichni maji narok si je vyzkouSet. Jen jim musim vénovat delsi Cas

k ptipravée.

»snazim se* a ,,moc ne* dostaly po 2,2% Prvni odpovéd’ méla hezkou piipominku, ,, Aby
mohly vSechny d¢lat stejnou techniku, tém mladSim se ji snazim zjednodusit, nebo
poupravit, ti star§i maji moznost, podle toho na co se citi si vybrat. Piedskolni déti motivuji
U odpovédi, moc ne, nevim, co tim ucitelka chtéla fici, je tu moznost vybéru, nebo jen zalezi
na aktivité ucitelky, ktera si nechce komplikovat zivot a zada radéji jednoduchou praci pro

vSechny, nez pfemyslet nad né¢im novym?
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9.2 Vyhodnoceni

Predpoklad 1. Tento ptedpoklad se potvrdil. V prvnim grafu se miizeme presvédcit,

ze nenaro¢né techniky, kresba a malba vedou na prvnim mist¢ a hned nasledujici je technika
stithani z 13,2%. Troufam si fict, Ze je to nedostatkem casu pii dneSnich pocétech déti ve
ttidach. Tyto techniky jsou opravdu nendrocné, dit¢ je miize provadét bez pomoci
dospé€lého, pouze jen za dozoru. Nemaji slozitou pfipravu a jsou nendro¢né na uklid Pro¢
tomu tak je, miZzeme vyhodnotit z grafu 7, kdy ucitelky popisuji,. pro¢ pravé tyto techniky
nabizeji. Jedna se predevSim o rozvoj fantazie a spravného drzeni psaciho nacini, jako je
tuzka, pastelka a Stétec. A z grafu 8 se miizeme presvédcit, ze déti toleruji vybrané techniky,

nabizené ucéitelkou.

Predpoklad 2. Pedagogové, jak je vidét z grafu 6, maji spousty moznosti, kde nabirat

inspiraci  k vytvarnym technikam. Nejvice procent dostala nabizend odpovéd a)
z metodickych materialdi a casopisti. Piekvapilo mé&, Ze internet dostal pouhych 15,5 %, na
internetovych strankach je spousta moznosti a napadu, které uz jsou ozkouSené jinymi
pedagogy a doplnéné jejich komentati. Co me velmi potésilo, tak bylo zdroj vlastni fantazie

z 10,3%, kterou 1 j& mnohokrat vyuzivam.

Predpoklad 3. Tento piedpoklad se ¢astecné vyplnil. Nejvice procent dostala vytvarna

technika kresby, tuto techniku si mohou provézet i doma. Myslim, ze vitezstvi je dano tim,
7e je to pro n¢ prirozené a ze tak predavaji své myslenky na papir. Oproti tomu techniku

stithani a malby, podlé mého ndzoru, doma moc neprovadi, jednak se rodie boji, aby si

wewr

Predpoklad 4. Z grafu 4 Ize zpozorovat, ze ucitelé vénuji velmi kvalitni pfipravu
grafomotorickym cvikiim. Pfevlada stfidani prstovych cviceni a grafickych cviceni s tuzkou,
nebo podle piedlohy. Proto neni divu, Ze odpovédi z grafu 11, ktery potvrzuje kladné
odpovédi s 84,8%, je dikazem toho, ze velky pocet déti je schopno spravné pracovat

s psacimi potfebami a je tak pfipravené na vstup do Zakladni Skoly.
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IV. Zavér

Cilem préace bylo zjistit a potvrdit vyznam vytvarnych technik. Myslim, ze tato myslenka
byla splnéna. V teoretické ¢asti mizeme nahlédnout do oblasti grafomotoriky a jejimu
vyvoji, do vyznamu kresby a barev. A nechat se inspirovat z nabidky vytvarnych technik
Téma vytvarné techniky a jejich vliv na piedskolni déti jsem si vybrala z prostého divodu.
Miluji praci s détmi a miluji vytvarné uméni, diky studiu scénografie na stiedni Skole je mi
toto téma blizké. Je néco nadherného uplatnit vytvarné uméni mezi détmi a vzajemné tyto
dva konicky propojit. V praktické ¢asti jsem se zabyvala, prizkumem a vyhodnocenim
v oblasti vytvarnych technik, které jsou diilezité pro rozvoj osobnosti a schopnosti ditéte.
Nerozviji jen jejich ptedstavivost a fantazii, ale také rozvijeni jemné i hrubé motoriky, jsou
téz predmétem charakterovych vlastnosti ditéte a napomahaji intelektovym znalostem.
TaktéZ, jsou napomocné k nahlédnuti do svéta déti a pochopit jejich pfani a touhy. Jsem
rada, ze se mé predpoklady z vétsi ¢asti potvrdily a ze kladny piistup ucitelek k vytvarnym
technikdm neni opomijen, nebo zatracovan. Jediné co mé v bakalatské praci zamrzelo, byla
navratnost vyplnénych dotaznikti. Pokud n¢kdy budu mit jesté moznost dal§iho vyzkumu, ¢i
projektu, opét se zamétim na vytvarné techniky, které bych rada propojila s ndzory rodict na

vliv vytvarnych technik
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Dotaznik pro pedagogy mateiskych Skol (vyzkum pro bakaldrskou prdci)

Vazeni pedagogové,

Jmenuji se Veronika Blahova a jsem studentkou tietiho roéniku na PF Jihogeské univerzité v Ceskych
Budéjovicich obor Pfedskolni a mimoskolni pedagogika. Nazev mé bakalarské prace ,, Vytvarné techniky a
jejich vliv na predskolni déti ““ se zaméruje na zkvalithiovani a obohaceni v oblastni vytvarnych technik

v predskolni pedagogice. Informace budou slouZit jako klicové tdaje pro mdj vyzkum k bakalarské praci.

Timto bych Vas chtéla pozadat o vyplnéni dotazniku. Dotaznik je zcela anonymni a Vami poskytnuté

informace nebudou nikde zvefejnény. Pouziji je pouze ke zpracovani mé bakalaiské prace.

¢ Na otazky, prosim odpovidejte stru¢nou odpovédi

vrs s

1. Které vytvarné techniky nejc¢astéji pouzivate ve svych fizenych cinnostech?

a) Kresba, malba
b) stfihani

¢) modelovani
d) jiné-jaké?

2. Jak ¢asto pouzivate vytvarné techniky ve svych fizenych ¢innostech?
a) Ix tydné

b) 2x tydné

¢) 1x mési¢né

d) jinak-jak?

3. Které vytvarné techniky si déti nejcastéji voli?

4. Jaké grafomotorické cviky procvicujete s détmi pred vytvarnou technikou?
a) prstova cviceni

b) grafickd cviceni (s tuzkou, podle predlohy)

c) stfidani je

d) Zzadné

5. Existuji nékteré vytvarné cinnosti, o kterych si myslite, Ze nejsou pfinosné pro déti
predskolniho véku? Pripadné vypiste.
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6. Kde berete inspiraci vytvarnych technik?

a) z metodickych materiald a casopisu

b) zprostfedkované ze zkusenosti kolegl a pratel
c) ze seminard zamérenych na vytvarné cinnosti
d) jinde- kde?

7. Ktera vytvarna technika je pro Vas nejdulezitéjsi?

8. Respektuji déti Vami vybranou techniku?

9. Délate s détmi zpétnou vazbu na jejich dokonéenou praci? Jak?

10. Jestlize dité nechce spolupracovat, resite situaci jak?

11. Ucite déti z Vasi tFidy spravné pracovat s tuzkou, ntizkami a jinymi vytvarnymi potfebami?
a) ano
b) ne
c) podle véku

12. Vybirate techniku podle véku?

Dékuji za vyplnéni dotazniku
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