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Anotace

NOVOTNY, Viclav. Vznik Univerzitniho sportovniho klubu Hradec
Kralové. Hradec Kralové: Prirodovédecka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2015.

70 s. Diplomova prace.

Tato diplomova prace se zabyva vznikem Univerzitniho sportovniho klubu

Univerzity Hradec Kralové.

V teoretické ¢asti je analyzovana historie a soucasnost ceského
vysokoskolského sportu. Dale je popsan zpisob vzniku nového subjektu pii
Univerzité¢ Hradec Kralové a také je uvedena stru¢na charakteristika neziskovych
organizaci. V neposledni fad¢ se autor zaméfuje na zalozeni spolku podle aktualné

platnych zékoni a predpisi.

Praktickd ¢ast zahrnuje popis a vysledky Setfeni, které bylo provadéno na
Ptirodovédecké a Pedagogické fakult¢ UHK. Zjistovala se pohybova aktivita
studentii Prirodovédecké a Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové, jejich
sportovni vyziti v rdmci univerzity i mimo ni, mozné zapojeni studenti do nové

vzniklého USK UHK, jejich ochotu za aktivity platit i preferované sporty.

Kli¢ové slova: pohybova aktivita, vysokoskolsky sport, Univerzita Hradec

Kralové, vyuka



Annotation

NOVOTNY, Vaclav. Founding University Sport Club Hradec Kralové.
Hradec Kralové: Faculty of Science University Hradec Kralové, 2015. 70 s. Master
Thesis.

This master thesis deals with founding the University Sport Club Hradec
Kralové. History and presence of the Czech academic sports are analysed in the
theoretical part. Following sections describe a way of founding a new subject at the
University of Hradec Kralové and characterise non-profit organizations as well. Last
but not least, the author concentrates on founding an association according to

currently valid laws and regulations.

The practical part includes description and results of the research which was
conducted on the Faculty of Science and the Faculty of Education at the University
of Hradec Kralové. The research was focused on the current physical activities of the
students from the Faculty of Science and from the Faculty of Education at the
University of Hradec Kralove, on their sport activities during their studies and also
within their leisure time, on their possible participation in the new University Sport

Club and also on their preferred sports.

Keywords: physical activity, academic sports, University of Hradec Kralove,

education
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Uvod

,Studentska léta znamenaji nejkrasnéjsi léta cloveka. Meli bychom si
predstavit studenta — zdravého, silného, obratného jinocha veselé mysli, plného
energie s nejlepsimi nadéjemi do budoucna. Takovyto muz ve zdrave, odvahy plné
nalade dokonci svoje studia a stane se platnym Cclenem naSeho kulturniho,
spolecenského i ndrodohospodarského Zivota. Avsak tato predstava o studentu

neodpovida skutecnosti... " (1,s. 7).

Timto textem uvadi FrantiSek Smotlacha, zakladatel Ceského
vysokoskolského sportu, jednu ze svych mnoha knih. Myslenka je naprosto ziejma
apresné¢ charakterizuje, pro¢c by mél byt sport a pohybové aktivity soucasti
vysokoskolského studia. Nejen Smotlacha, ale 1 J. A. Komensky, Cesky filozof
a myslitel, uz v 17. stoleti doporucoval kazdodenni pohyb, dostatek spanku a celkove

spravnou zivotospravu.

Pohyb je nedilnou soucasti zivota jiz od pocatku vyvoje ¢lovéka a zaroven
jednim ze zakladnich projevii lidského zZivota. Ovliviiuje nas kazdy den po cely zivot,
a to vmnoha oblastech. Uroven fungovani a celkovy stav organismu je zavisly

na celkové kvalité a kvantité pohybové aktivity.

Od pocatku civilizace byl pohyb nedilnou soucasti vychovy. Piikladem miize
byt Sparta ve starovékém Recku. Postupem ¢asu se pohybova aktivita stala uréitym
zpusobem zabavy, organizovaly se zapasy, turnaje, hry. Hlavni aktivitou se stal

ptirozeny pohyb, tedy chiize, ptipadné béh.

V soucasnosti existuje celd fada nazort, které se zamétuji na problematiku
pohybové aktivity. Vyzkumy velmi obsdhle a podrobné mapuji pohybovou aktivitu
a nahliZeji na ni z riznych hledisek. Mnoha studiemi a vyzkumy bylo dolozeno, Ze
uroven fungovani a celkovy stav organismu se odviji od celkové kvality a kvantity

pohybové aktivity.

Pravidelna a vhodnd pohybova aktivita ma neoddiskutovatelné pozitivni
ucinky na zdravotni stav, na kvalitu Zivota a na prodlouzeni aktivniho stafi. Vhodné
pohybové aktivity mohou snizit riziko svalovych dysbalanci, kardiovaskulédrnich
onemocnéni, cukrovky, osteopordzy ¢i onemocnéni spojené s dychacim systémem.
Zaroven pomahaji kontrolovat télesnou hmotnost a posiluji psychickou odolnost

Clovéka. Prestoze je vSude kolem nds dostatek informaci o pozitivnim dopadu
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pohybovych aktivit a pohybu obecné na zdravi ¢lovéka, stale se najde velké mnozstvi

lidi, ktefi diky zanedbavani jednoduchych doporuceni trpi.

Vysokoskolsky sport a pohybova aktivita na vysokych $kolach v Ceské
republice tvoii vyznamnou ¢ast celého systému télesné vychovy a sportu Zaroven se
také jednd o urcity odraz spolecnosti a vychovy déti. Tato diplomova prace neptimo

navazuje na bakalafskou préci autora a v mnoha vécech s ni tizce souvisi.

Ve své diplomové praci se autor zaméfuje na vznik Univerzitniho
sportovniho klubu a na z4djem neoborovych studentii Pedagogické a Prirodovédecké
fakulty Univerzity Hradec Kralové o organizované pohybové aktivity v rdmci nové

vzniklého subjektu.



1 Cil a vikoly prace

Cilem prace je popsat zaloZeni a zahdjeni ¢innosti nového spolku Univerzitni
sportovni klub Hradec Kralové pti Univerzit¢ Hradec Kralové (dale USK HK)
v ndvaznosti na minuly vyvoj vysokoskolského sportu na této vzdélavaci instituci,
zamgéfit se pii tom na podminky vzniku, navrh postupu zalozeni a zahajeni ¢innosti,

realizaci a zéjem studentli o ucast v ¢innosti USK HK.

Ukoly:
1. Provést reSerSi pramenti k historii vysokoSkolského sportu na ceském

uzemi a k historii vysokoskolského sportu v Hradci Kralové.

2. Sezndmit se s managementem malé neziskové organizace zamétené

na sportovni aktivity v prostiedi vysokych skol.

3. Spolupracovat s vedenim USK HK a provést zde zucastnéné pozorovani
v dob€ utvéfeni organizace a v prubéhu zimniho semestru akademického roku

2014/15.
4. Provést vyzkum mezi neoborovymi studenty Pedagogické
a Prirodovédecké fakulty zaméteny na zjisténi jejich zajmu o sportovni aktivity jako

naplné€ volného casu.



2 Historie a soucasnost ¢eského vysokoskolského sportu

2.1 Vysokoskolsky sport pied rokem 1910

Pocatky télovychovného vzdelavani v Ceskych zemich jsou spojovany
s prvnimi soukromymi télocvicnymi Ustavy, které vznikaly nejprve v Némecku (2).
V roce 1842 byl do Prahy povolan Rudolf von Stephany, zédk Friedricha Ludwiga
Jahna a Adolfa Spiesse, ktery zalozil ,,soukromy ustav pro gymnastickd uméni na
mens$im meésté¢ prazském® (3). Tento ustav navstévoval kromé jinych i student
pravnické fakulty Adolf Hajek, ktery po relativné brzkém cCase zacal v ustavu
pracovat jako cvicitel. Pod jeho vedenim se zvysil pocet cvicenct a Hajek roku 1847
zaklada Akademicky télocvicny spolek, ktery mél udajné 80 ¢lent (2). V roce 1848
musel Hajek pracovné do Nasavrk a pod vlivem tzv. Bachova absolutismu ¢innost
spolku skoncila. I ptes veskerou snahu Hajka prvni pokus o vytvofeni samostatného
akademického télocvicného spolku nevysel. Pred svym odjezdem do Vidné
doporucil Rudolf von Stephany na své misto Gustava Stegmayera. S timto jménem je
spojeno jméno muze, ktery je povazovan za prvniho ¢eského ucitele télesné vychovy

— Jan Malypetr (2).

Jan Malypetr, ktery studoval prava a filozofii na Karlo-Ferdinandové
univerzité, zalozil vlastni télocviény ustav. Od roku 1850 byl tento tstav velmi
oblibeny, kromé Cechtl v ném cvidili i Némci. Pravdépodobné od roku 1849 ug¢il Jan
Malypetr nejen studenty stfednich $kol, ale i studenty na univerzité. Zacal tak o vice

nez 50 let dfive nez dr. FrantiSek Smotlacha (2).

V roce 1862 byl v Praze zalozen Némecky turnérsky spolek a také Sokol
(Télocvicna jednota prazskd). Od konce 19. stoleti se Sokol stale vice zamétuje na
vychovu mladeze. Télesnd vychova v ¢eskych télocvicnych spolcich upfednostiiuje
TyrSovu soustavu vytvoienou pro Te€locvicnou jednotu prazskou, obsah Skolni
télesné vychovy vychazel zosnov némeckého turnerského télocviku. Mezi
nejvyznamnéjsi osobnosti, které prosly Sokolem, ale hledaly nové metody a formy
a vydaly se jinou cestou, patii lékat a rektor Karlovy Univerzity Karel Weigner,
velky propagator her a Skolni inspektor télocviku Josef Klenka, zakladatel ¢eského
skautingu Antonin Benjamin Svojsik a pfedevsim zakladatel Vysokoskolského

sportu FrantiSek Smotlacha (2).



,Obdobi let 1904 — 1910 Ize povazovat za obdobi pocatku vzniku
organizovaného ceského vysokoskolského sportu. Prvmi snahy o organizovanou
telovychovnou a sportovni cinnost vysokoskolakii byly realizovany na brnénské ceské
technice (M. Ursiny) zaloZenim klubu Moravska Slavia a na prazské univerzité (F.

Smotlacha) vznikem spolku Vysokoskolsky sport Praha* (4, s. 20).

2.1.1 Zivot a dilo zakladatele vysoko$kolské organizované télovychovy

Doc. RNDr. FrantiSek Smotlacha je povazovan za zakladatele Ceského
a Ceskoslovenského vysokoskolského sportu a zarovent ve své dobé za nejvétsiho
propagatora pohybovych aktivit vysokoSkolskych studentti. FrantiSek Smotlacha se
narodil 30. ledna 1884 v Hradci Kralové a zemiel 18. Cervna v Praze. V stejném
mesté studoval na gymndziu a svoji pohybovou vSestrannost rozvijel v Sokole.
Vénoval se ale i1 plavani, atletice a dalSim sportovnim aktivitdm (4). V ¢ervnu 1905
uspesné odmaturoval a odesel studovat ptirodni védy na Karlovu Univerzitu (tehdejsi
Karlo-Ferdinandova univerzita) (2). Soubézné navic studoval dvoulety univerzitni
vzdélavaci kurz pro ucitelstvi télocviku na stfednich Skoldch. Smotlachu ovlivnila
spousta Ceskych védci jako napi. FrantiSek Mares, Edward Babédk, Otakar
Hostinsky, FrantiSek Drtina nebo Tomas G. Masaryk (4).

Smotlacha ihned od zacatku svého ptisobeni v Praze zacal pracovat a naplno
se vénovat své praci a aktivitam, které byly logicky spojeny se sportem. PredevSim
v obdobi mezi dvéma valkami vlozil veskerou svou energii, schopnosti a elan
do pohybovych aktivit na vysokych Skolach v Praze a stal se zakladatelem prazského
vysokoskolského sportu. Vysokoskolsky sport v ostatnich vysokoskolskych méstech
vznikl a dale se rozvijel ptesné podle vzoru Vysokoskolského sportu Praha, a proto

je unas Smotlacha povazovan za zakladatele ¢eského vysokoskolského sportu (4).

V roce 1930 se Smotlacha stal prvnim docentem télesné vychovy u nas. Jeho
habilitatni prace se tykala problematiky syst¢ému a metodiky télesné vychovy.
VétsSinu svého Zivota se vénoval mimo jiné i publikaéni Cinnosti. Zajimal se
v podstaté¢ o celou populaci, od déti predskolniho véku az po seniory. Psal rizné
Clanky, staté¢, metodické navody, monografie a dal$i materidly. Mezi jeho
nejvyznamnéjsi dila patfi ,,Kniha o vysokoskolském sportu, ,,Zaklady védecké
télesné vychovy*, ,,Biologické uvahy z télesné vychovy®, ,,Sport a télesna vychova

v Anglii“ a dal$i. Smotlacha umé¢l néco, co kazdy nedokaze, protoze to musi mit



clovek v sobé. Dokazal na sebe nabalit okruh ptatel a spolupracovniki, se kterymi
vydaval od roku 1925 véstnik vysokoskolského sportu s ndzvem ,,Studentsky sport
a télocvik®. Soucasti toho véstniku byla ptiloha ,,Marathon®, ktery od roku 1933
vychézel samostatné a zabyval se problematikou télesné vychovy na stfednich
a vysokych Skolach. Svoji ¢innosti nejen v periodikach Smotlacha usiloval o to, aby
méla télesnd vychova védecky zaklad. Pomohlo mu to, ze studoval pfirodni védy,
aproto vychazel logicky =z biologickych potieb cloveéka. Cilem Smotlachovy
koncepce, ktera se oznaCovala biologicka metoda (biogymnika), bylo, aby ¢lovek zil
1épe, zdravéji. Veskerou teorii Smotlacha aplikoval v praxi piredevsim u lidi, ktefi se

malo pohybuji. Zejména u této skupiny zdlraznoval kazdodenni pravidelna cviceni
4.

Po ukonceni 2. svétové valky se Smotlacha jiz k t€lovychové nevratil, ale
i pfesto jeho zasluha je mimofadna. Svym hnutim dokézal ptitdhnout, motivovat
anadchnout vysokoskolské studenty, coz bylo vyznamné nejen z hlediska

zdravotniho, ale i spolecenského a vychovného (4).

2.1.2 VysokosSkolsky sport a Strakova akademie

Do roku 1907 nebyl na ceskych vysokych Skoldch v Praze zaveden
organizovany télovychovny program. V roce 1907 se napocitalo 550 studentt
v Sokole a 350 studentti v prazskych klubech. Snizoval se pocet cvicicich

vysokoskolskych studentl a zadjem o rozvoj sportovniho zivota (4).

Smotlacha vidél na vlastni o€i, ze zajem studentd upada: ,, Pri své ucasti
v prazskych sokolskych jednotach a sportovnich klubech poznal, Ze ceské studentstvo
cvici zde jen velmi mdlo, Zijic mimo Skolu vétsinou hospodsky a kavarensky podobné

Jjako studentstvo nemecke* (5, s. 10).

FrantiSek Smotlacha zalozil v roce 1910 Vysokoskolsky sport Praha (VSP),
coz byla organice pro vSechny vysokoskolské studenty, ktefi chtéji vyvijet

télovychovnou a sportovni ¢innost (4).

Smotlachu k zaloZeni Vysokoskolského sportu Praha vedly v zdsad¢ 3 véci:
e nespokojenost vysokoskolskych studentt,
e hospodsky* zplisob zivota vysokoskolskych studenti,

e podpora profesort, predevsim ptirodovédecké fakulty (diive filozofické) (5).



Nézev Vysokoskolsky sport (VS) vznikl zkrdcenim plvodniho néazvu
,»Vysokoskolsky télocvik, sport a hry“ nebo Vysokoskolsky telocvik, sport
a skauting®. Tyto ufedni nazvy Smotlacha pouZzival na svych institucich, ale diky
tomu, ze byly pfilis dlouhé, tak studenti a vefejnost zacali pouzivat krat§i nazev,

a tim prave byl Vysokoskolsky sport (5).

Vysokoskolsky sport Smotlacha popisuje ve své knize takto: ,, Vysokoskolsky
sport Praha je instituce Skolska (uredni) a zaroven studentska (samospravna) na
ceskych vysokych skolach v Praze, urcena telesné vychove, rekreaci a sportu
posluchacstva ceskych vysokych skol. Zakladem VSP jsou ustavy télesné vychovy pri
universite Karlove a ceském vysokém uceni technickém v Praze, vybudované a rizené
ucitelem (lektorem) télesne vychovy univ. doc. dr. F. Smotlachou, od r. 1910, kdy se
stal ucitelem sportovnich her, resp. télocviku a sportu pri Karlové univerzite na

fakulté filosoficke, resp. dnes prirodovédeckeé (5, s. 9).

Oficidlni zacatek VSP pftiSel aZz v dubnu roku 1910 jmenovanim FrantiSka

.....

semestru Skolniho roku 1909/1910.

Smotlacha sice nemél zadné télocvicny, ale i presto ihned v dubnu 1910 se
zacalo: ,, ...se cvicenim telocviku pod Sirym nebem (télocvicen tehdy nemel), lehkeé
atletiky, lawntennistu, hazené, kopané, plovani, cyklistiky a s organisaci sporti
prirodnich, zejména vyletnictvi a turistiky. Tato zakladni cviceni doplnil na podzim
avzime r. 1910/1911 lyzenim, hockeyem, bruslenim a sankovanim, na jare a v léte
r. 1911 vodni turistikou, pocatky kanoistiky, taborenim, pracemi, skolou a pobytem
v prirode, zejména o prazdninach atd. Ke vSem temto cvicenim pripojil hned na

pocatku kurs pro cvicitele a prednasku o telesné vychove ™ (5, s. 10).

V prvni fazi rozvoje VS Smotlacha hledal mista a pozemky, kde by se mohly
vybudovat hiist¢ a télocvicny. Nemél vSak dostatek financi ani materidlnich
prostiedki. Cviceni se tak konalo na hfistich Spolku pro péstovani her ceské mladeze
na Letné a dale pak na Vendelince, coZ je dnes zastavéna oblast na rozmezi Vinohrad
a Zizkova. Na téchto mistech byla upravena atletickd draha, vrzi§td, doskodi§té
a tenisové kurty a proto zde pusobily prvni oddily vysokoskolské atletiky a tenisu.

Postupné vznikaly a byly zfizovany oddily napt. oddil kopané, oddil turistiky,



taboteni a skautingu. Plavecky oddil plaval v 1ét€¢ na vySehradské plovarné a v zimé

v laznich Koruna. Na Mati¢nim kluzisti na Vinohradech pusobil bruslatrsky oddil (4).

Vsechny prednasky a dulezité schiize se konaly na Filozofické fakulté
a hlavnim centrem VS byl Smotlachtiv byt. ,, Centrem a ustavem VS byl Smotlachiiv
byt na Vinohradech, ktery byl uradovnou, mistem zapisu i skladistem naradi, pokud

bylo néjake k dispozici; v ném byla i odbornd knihovna a citarna ™ (5, s. 11).

Smotlacha vSak neustdle hledal mista, kde by mohl se studenty sportovat,
a nakonec nasel Strakovu akademii, kde v sou¢asné dobé& ptisobi Utad vlady Ceské

republiky (4).

Do zahrady Strakovy akademie byly situovany pouze oddily VS, které
nejvice rostly a prosperovaly (atletika, volejbal, tenis, basketbal, rugby, gymnastika,

box, stolni tenis) (4).

To, co dnes na mnoha sportovistich chybi, tak ve Strakovce (tak studenti
zkracené nazyvali Strakovu akademii) nechybélo. ,, Zivot ve Strakovce byl ponékud
jiny nez v ostatnich prazskych klubech. Byl zde pomérné na malém prostoru
soustieden studentsky Zivel, ktery v sobé slucoval mladi, elan, studium a télesny
pohyb. S tim nutné souviselo pravé kamardadstvi, nevyvySovani se jednoho nad
druhého, vzdjemna tolerance, smysl pro humor, veseli a legrace a samozrejmé
i smysl pro fair play. To vSe dohromady vytvorilo zvlastni ovzdusi, jedinecnou
atmosféru, s jakou se lze setkat jen velmi zridka. Proto si sportujici studenti
zamilovali svoji Strakovku, svij maly primitivni stadionek, a jako zdavodnici

s nadsSenim bojovali za barvy VS do maxima svych sil“ (4, s. 18—19).

Pti uzavieni vysokych Skol po némecké okupaci studenti museli opustit
Strakovu akademii. Vysokoskolsti studenti se ale sportu vzdat nechtéli a vstupovali
do nového klubu s nazvem Narodni sportovni klub — NSK, ktery zalozil ministersky

ufednik ing. Schrank (4).

2.2 Vysokoskolsky sport po roce 1910

Snahu vést studenty k organizovanému pohybu lze zaznamenat i mimo Prahu.

V roce 1912 byl v Brné& zaloZzen Sportovni klub Ceska technika (4).

, UZ v prvnim roce cinnosti prazského VS se sportovalo v deseti odvétvich

a turistice. Nejvetsi zdajem byl o fotbal, kde hrdlo 26 studentii. Sokolsky telocvik
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peéstovalo 20 studentii, atletiku 18, plavani 15, hdzenou 14 a stejné tak i tenis.
Cyklistii, bruslari a sankari bylo po 10 a jako rarita — 3 lyzari. Celkem sportovalo

153 studentii a turistiku si oblibilo 31 dalsich* (4, s. 21).

V roce 1914 méa VS v Praze uz 329 ¢lenii. Prvni misto zaujima tenis, velky
zajem je o atletiku a fotbal. Postupné piibylo dalSich 5 oddil (Serm, kanoistika, ledni
hokej, horolezeni a tabofeni) a pocet Clenli se pfed 1. sv€tovou valkou pfiblizil
tisicovce. FrantiSek Smotlacha logicky béhem 1. svétové valky nemohl pokracovat

ve své ¢innost, témer 4 roky oblékal uniformu rakouské armady (4).

2.3 Vysokoskolsky sport v letech 1918 — 1948

Po ukonceni 1. svétové valky v roce 1918 dochazi ke vzniku samostatného
Ceskoslovenska v &ele s prvnim &eskoslovenskym prezidentem T. G. Masarykem.
Hned roku 1919 se Smotlachovi, ktery se vratil k ¢innosti VS v Praze, podafilo
zalozit lektorat télesné vychovy i na CVUT v Praze. Oba tyto uUstavy se staraly
o VSP at’ uz po strdnce spravni, personalni, ale i materialni. Hlavnim ukolem bylo
dbat na sport, t€lesnou vychovu, rekreaci a pozd¢ji 1 brannou vychovu. Pozitivni véci
bylo i to, ze studenti se mohli zapojit do sportovnich aktivit béhem prazdnin.
Vzhledem k tomu, ze m¢l VSP Siroké pole plisobnosti, tak se béhem svého pilisobeni
v Ceskoslovensku stal vzorem pro vysokoskolské studenty, predevsim ve

vysokoskolskych méstech Brno a Bratislava (4).

V této dob¢ se ve VS Praha zacala vyraznéji projevovat télesna vychova

studentek, zejména se jednalo o tenis, gymnastiku, brusleni nebo hazenou (4).

Pravideln¢ se konaly rizné memorialy, sportovni majalesu, utkani a soutéze
vysokoskolskych druzstev Prahy, Brna a Bratislavy. Vysokoskolsky sport si vytvofil
respekt nejen v Ceskoslovenském viesportovnim vyboru, ale i v Ceskoslovenském
olympijském vyboru. Vroce 1925 zafind Smotlacha se svymi spolupracovniky
vydavat véstnik vysokoskolského sportu s ndzvem Studentsky sport a télocvik
s ptilohou ,,Maraton®, a tim ud¢lal prvni dilezity krok k rozvoji védeckého vyzkumu

télesné vychovy (4).

Prestoze Smotlacha vysel ze sokolskych fad a obdivoval TyrSovu soustavu
ajeho myslenky, tak se nebal pohyb a télocvicnou soustavu posunout, rozvijet
a obohacovat modernimi sméry. Pomohly mu i jeho styky s vyznamnymi osobnostmi

(4). ,,Byl ve styku s vyznamnym polskym télovychovnym teoretikem E. Piaseckim,
11



navazal odborné kontakty s danskym telovychovnym odbornikem N. Bukhem,
s reformatorem Lingova Svédského telocviku J. G. Thulinem, s tviirci novorakouské

metody K. Gaulhoferem a M. Streicherovou a mnoha dalsimi“ (4, s. 23).

Hlavnim cilem a poslanim VS byl masovy rozvoj sportu a zvySovani fyzické
vSestrannosti vysokoskolskych studentl, kteti méli byt silni, obratni a vytrvali.
Studentiim, ktefi zacali vynikat nad ostatni, bylo umoznéno reprezentovat jak na
olympijskych hrach nebo mistrovstvi svéta, tak predevS§im na Svétovych

akademickych hrach (4).

Mnoho studentit tak diky tomu pfestava chodit do kavéren, hospod

a taneC¢nich klubti a vice orientuje se na t€locvicny, hfisté a plovarny (4).

Smotlacha zil velice skromnym Zivotem a jeho heslo ,,drahé sporty levné* se
odrazelo 1 v ¢innostech, které délal. VS potieboval minimum finan¢nich prostiedki
od vysokych skol, protoze vedouci oddilt pracovali bez narokli na mzdu. V dalsi fazi
rozvoje védecké cinnosti Smotlacha zfizoval fadu odbord, napt. odbor filmovy,
veédecky, publikacni, fotograficky atd. Kromé toho VS podporoval cestovani
piredevsim po Evropé, ale i po Severni Africe a Malé Asii. Doplitkem sportovnich

aktivit byla i hudba a zpév, ale i Sachy, fotografovani nebo filmovani (4).

Rok 1930 byl zlomem Vysokoskolského sportu Praha. Smotlacha dostal
nejen uznani za dosazenou praci, ale i navic dar v podobé¢ tii t€locvicen a jedné haly
od Ministerstva $kolstvi a narodni obrany (MSANO). Dvacetileté vyro&i (1930) bylo
vhodné piilezitost na vSech sportovistich. Vrcholem byla v prazské Lucerné tzv.
Slavnost vitézil, kde mohli navstévnici vidét medaile, trofeje a riizné fotografie. Akce
méla pozitivni ohlasy, a proto se stala zdkladem pro Expozici vysokoskolského
sportu vroce 1931 v Pardubicich. Kromé antickych soch a soch soucasnych
sportovcl zde upoutal pozornost jesté jeden exponat — sova, ktera je soucasti znakt
vrcholnych organizaci ¢eského vysokoskolského sportu. Ve tficatych letech byla
¢lenska zakladna VSP velmi Sirokd. Ve dvaceti sedmi sportovnich klubech, ptiblizné
v péti stech oddilech bylo téméi sedm tisic aktivnich studentii. Pievazné se jednalo
o studenty Univerzity Karlovy a o studenty CVUT. Nejvétsi zajem byl o atletiku,

plavani, tenis, volejbal a lyzovani (4).

V roce 1935 byl vytvoifen Narodni vybor pro télesnou vychovu a sport na

Ceskoslovenskych  vysokych  Skolach, ktery fidil a koordinoval styky
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vysokoskolského sportu v jednotlivych méstech na tizemi Ceskoslovenska. Jelikoz
na konci 30. let za¢ina nacistické Némecko ,,sahat na samostatnost a suverenitu
Ceskoslovenského statu, bylo nutné udélat zmény. Ta zédsadni pfiSla zaCatkem
cervence 1937, kdy byl vydan zékon, ktery obsahoval brannou vychovu na vysokych
Skolach. Vysoké Skoly mély dle nového zakona zabezpecit brannou pripravu
avycvik. Do ucebnich plant se hromadné zatfadil novy pfedmét s ndzvem Nauka

0 obrang statu (4).

Z vyse zminéného zékona vyplyvala povinnost pro vSechny studenty
a studentky ucastnit se télesné vychovy. VSechna tato opatieni se logicky provadéla
kvtli obrang statu. Koncem roku 1938 ptedseda tehdejsi vlady Rudolf Beran pfiiSel
s napadem sjednotit a sloucit vSechny télovychovné organizace, coz se ovsem vSem
télovychovnym zastupciim nelibilo a vSichni pfedstavitelé sportovnich a skautskych
organizaci tento ,,slu¢ovaci® plan odmitli. V roce 1939 se akademické hry rozdélily
na hry demokratickych zemi a hry totalitnich zemi, protoze Hitler si vynutil potadani
her ve Vidni. VétSina zemi ale jela reprezentovat do Monaka, kam piijely
reprezentace 24 zemi. Na téchto hrach probéhl vetejny projev za mir, demokracii
a svobodu. Hry byly ale predcasn¢ ukonceny kvili utoku na Polsko faSistickou

armadou (4).

Za nacistické okupace se hromadné zaviraly Ceské vysoké Skoly, a tim
skoncilo 1 snazeni Smotlachy v oblasti télesné vychovy. Studenti byli odvazeni do
koncentra¢nich tdbori a majetek byl zabaven. Celych 6 let trvala likvidace
vysokoskolského sportu a pustoSeni dosavadni prace vyznamnych osobnosti, ale
1 vSech aktivni vysokoskolskych studentii. Dopady 2. svétové valky byly velmi
znacné. Nekonani svétovych akademickych her po dobu osmi let byly relativni
malic¢kosti. Zahynulo mnoho pracovniki a mladych sportovct, ktefi se postavili za

narodni nezavislost, mir a demokratické skolstvi (4).

2.3.1 Vysokos$kolsky sport mimo Prahu

I v Brng€ po 1. svétové valce roku 1918 se vyrazné zvySuje zdjem o sportovni
¢innost. Kromé fotbalu a Sermu se studenti vénuji pfedevsim tenisu, atletice, plavani
a sportovnim hram. Jelikoz studentl ptibyvalo a jejich uspokojeni nebylo dostacujici,
tak v této dob¢ vznikaji rizné odbory a sdruzeni. V roce 1924 byl zrusen Sportovni

klub Ceska technika a misto ného vznikl Télovychovny a sportovni odbor Techniky
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Brno (TASO) a zaroven i Sportovni sdruzeni univerzity (SSU). V roce 1926 prof.
Babak a FrantiSek Vojta uvadeji vetejnosti po vzoru VSP Vysokoskolsky sport Brno
(VSB) a tim kon¢i ¢innost TASO a SSU. V roce 1926 byl z podnétu prof. Babaka
ziizen lektorat télesné vychovy pii Masarykove univerzité a lektorat sportu a her pfi
Ceské vysoké kole technické. Vedoucim obou lektoratii byl v roce 1927 jmenovan
teprve pétadvacetilety télocvikar, propagator a zakladatel vysokoskolského sportu na

Moravé Frantisek Voijta (4).

Pocet aktivnim studentt se kazdym rokem zvySoval. Na roku prvniho ¢innost
v roce 1927 mél VSB 245 ¢lenu, ve Skolnim roce 1934/1935 dokonce 1792 aktivnich
sportovcl. Vedle vyse uvedenych sportl byl nejvétsi zajem o kosikovou, ledni hokej,
stolni tenis, jizdu na koni, ragby, hazenou, horolezectvi aj. Studentky méli navic jesté
gymnastiku a rytmiku. Oblibené byly také letni tdbory a kurzy, zejména horolezci
jezdili do italskych Dolomit. Nejvétsim problémem byl samoziejmé nedostatek hiist
a télocviCen, ale pomoci prondjmul se stav postupné zlepsoval. Studenti méli tak
povinnou télesnou vychovu, ale sportovali i dobrovolné podle svych zdjmi. To vSe
fungovalo az do listopadu 1939, kdy byly uzavieny Ceské vysoké Skoly némeckymi
okupanty. Nejvétsi zasluhu na rozvoji VSB mél FrantiSek Vojta, ktery svymi

organiza¢nimi schopnostmi dokdzal ziskat schopné spolupracovniky (4).

2.3.2 Vyvoj po 2. svétové valce

Po vélce se nejen v Praze dvojndsobné zvysil pocet studentil diky okupaci,
ktera branila ve vzdélani. Znovu byly otvirdny ustavy pro télesnou vychovu na
vysokych Skolach a zacala obnova vysokoskolského sportu. Smotlacha se po valce
uz télovychoveé nevénoval a sviij cas vénoval mykologii. V roce 1946 se v Praze
konal 1. svétovy kongres studentli a zarovei byl zaloZzen Mezindrodni svaz
studentstva (MSS). Hlavnim tkolem bylo propagovat télesnou vychovu a sport mezi
studenty, obnovit piedvale¢nou tradici svétovych akademickych zimnich i letnich her
a organizovat turnaje, mezinarodni vymény, kurzy a tdbory. Vedenim byl povéten

schopny t&locvikai Jaroslav Silhavy (4).

Jaroslav Silhavy byl organiza¢né velice schopny pracovnik. Zajimavosti je, e
se od pojistovaciho agenta a prodavaCe dostal ke sprintu a stal se druhym
nejrychlej§im  sprinterem v CSR  po Mirkovi Hoi¢icovi. Vedl vypravy

ceskoslovenskych vysokoskolskych reprezentanti na VII. zimni svétové akademické
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hry v Davosu a IX. letni svétové akademické hry v Patizi, kde nasi studenti Gspésné
reprezentovali v Cele s Emilem Zatopkem, ktery zab&hl nové akademické rekordy na
tratich 1 500 m a 5 000 m. Vyborné organizacni schopnosti prokazal i v roce 1949,
kdy Finsko odieklo organizaci zimnich svétovych akademickych her a se svymi
spolupracovniky byl povéten ptipravou her, které se nakonec uspésné uskutecnily ve

Spindlerové Mlyné (4).

Posledni vyznamna udélost se stala 27. inora 1948 v souvislosti s politickou
proménou rezimu v Ceskoslovensku. Jedinou povolenou t&lovychovnou organizaci
se stala Ceskoslovenska obec sokolska (COS), pod kterou byly vsechny spolky,
svazy a kluby organicky sjednoceny (4).

2.4 Vysokoskolsky sport v letech 1948 — 1989

V bfeznu 1948 zanikd VSP a béhem roku 1949 i VSB. Prazsti studenti
pokracuji v jinych sportovnich klubech a brnénsti vysokoskolaci se snazili
pokracovat snazvem Vcely Brno, ale jejich snaha nestaCila. V roce 1949 se
v Ceskoslovensku konaly VII. zimni svétové akademické hry. Vzhledem
k vzriistajici nespokojenosti a rozporim ve studentském sportu se her zucastnilo
pouze na 300 sportovcl z 9 zemi. Pozitivni ovSem byl ohlas her a rekordni pocet
divakd, celkem kolem 40 000. CSR vybojovala celkem 7 zlatych medaili a dalsi zlato
pridala stafeta v beéhu na lyzich na 4 x 10 km (4).

Vroce 1949 se do vedeni télovychovy a sportu na ministerstvu Skolstvi
dostava Vladimir Pokorny, ktery s Eduardem Simonem a dal§imi spolupracovniky
zac¢ina novou éru vysokoskolského sportu. Jejich spolecnou praci vznika novy vynos
o TV na vysokych Skolach, ktery zfizuje na vSech vysokych skolach katedry télesné
vychovy. ,, Vynos ministerstva skolstvi, véd a uméni (MSVU) ze dne 22. Cervence
1952 ¢j. 39.767/52, ktery rusi s ticinnosti od 1. #ijna 1952 stavajici Ustavy pro
telesnou vychovu na vysokych Skolach a zrizuje na vSech vysokych skoldach
a samostatnych fakultach katedry telesné vychovy (4, s. 37). VSichni vedouci
kateder se nasledn¢ sesli v Cholticich, kde jim Pokorny uptesnil poslani, cil a ukoly
pracovist. Zaroven zduraznil ulohu télesné kultury v soudinnosti s vychovou
mladeze a urcil podil védecké a vyzkumné prace. Povinna télesnd vychova byla

orientovana na vSestrannost, volitelnd (dobrovolnd) télesna vychova byla naopak
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zamétena na zvySovani vykonnosti, ale i rekreaéné. Ob¢ tyto formy jsou v piiblizné

stejné form¢e zachovany dodnes (4).

V roce 1953 zacal svoji Cinnost Institut télesné vychovy a sportu (ITVS).
Hlavnim tkolem ITVS, ktery plisobil jako samostatnd vysoka Skola, bylo pfipravit
a vysokoskolsky vzdélavat pracovniky pro katedry télesné vychovy a do oblasti
volitelné télovychovy a armady. Institut byl vroce 1958 spojen s dal$imi tfemi
katedrami télesné vychovy Vysoké $koly pedagogické (VSP) a vznikla nova fakulta
VSP pod nidzvem Institut télesné vychovy a sportu. Roku 1959 vsak byla VSP
zrusena a od zacatku zati 1959 byl Institut zaclenén pod Univerzitu Karlovu (UK).
Od roku 1965 je Institut nazyvan jako Fakulta télesné vychovy a sportu UK (FTVS

UK), ktera dodnes vychovava sportovné zalozené studenty a reprezentanty (4).

V Praze dale spojenim malych vysokoskolskych télovychovnych jednot
vznikd TJ Slavia VS Praha, ktera byla nejvétsi a nejvyrazn&jsi soudasti
vysokoskolského sportu v CSR. Do &ela nového subjektu byl zvolen prof. Milos
Holy (4).

Na zacatku bifezna roku 1957 byla stanovena jednotna organizace
Ceskoslovensky svaz télesné vychovy a tim zanikly organizace jako Tatran, Spartak,
Jiskra, Dynamo aj. Obecné bylo cilem ziidit v kazdém vysokoskolském mésté
Vysokoskolskou t&lovychovnou jednotu (VSTJ), coz se pozd&ji ukizalo jako
nevyhodné a nerozumné. Potddaji se rizné sportovni akce, napi. VUT Brno porada
mezinarodni zavod ve sjezdovém lyZovani s ndzvem Pohar osvobozeni, FTVS UK
zatina pofadat Stit FTVS UK — zavody v b&hu na lyzich, rektorské a dékanské dny
a dalsi (4).

Ve skolnim roce 1956/57 zaroven probéhl prvni rocnik Sportovnich piebort
vysokych kol (SPVS). Individualni sporty zastupovala atletika, plavani a lyzovani
a tymové sporty kopand, kosikova a odbijend. Prvni kolo probéhlo vzdy na fakulté
(mezifakultn€) a druhé kolo v krajich nebo oblastech. Prvnich pfeborti se ztucastnilo
téméF 17 000 studentii. V roce 1958 se II. roéniku SPVS ugastnili i slovensti studenti
VS. Poéet studenti II. roénikt se zvysil na 21 450. Od roku 1961 se zalaly poradat

ceskoslovenské univerziady, které se konaly vzdy po dvou letech (4).

V roce 1961 byla vzdy ke kazdé katedre télesné vychovy (KTV) vytvoiena

VSTJ. Sportovni &innost vkazdé jednoté byla zabezpefovana uéiteli KTV
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a financovéana Ministerstvem §kolstvi (MS). PfestoZe se vysokoskolsky sport rozvijel
rychlym tempem, tak nedivéra a obavy vedoucich kateder a pracovniki t€lovychovy
rostly. V fijnu roku 1968 se vysokoskolsky sport zcela jednoznacné postavil proti
okupaci Ceskoslovenské socialistické republiky (CSSR). Vysokogkoliti sportovci
odsoudili po¢inani sovétské armady tak, Ze odmitli nastoupit k utkani proti SSSR. To

prispélo jesté ke znaénym problémiim s vedenim CSTV (4).

V 70. letech se rozvijely technické sporty, napt. ploutvové plavani, radiovy
orientacni béh aj. V bfeznu 1971 byl pfijat ,,Jednotny systém branné vychovy
obyvatelstva®“ a v ¢ervnu téhoz roku ,,Zakon o branné vychové®“. To mélo za nésledek
zavedeni branné vychovy na vysoké Skoly a vytvofeni systému branné ptipravy

obyvatelstva (4).

I pfes vSechny problémy vroce 1985 dosdhl cesky vysokoskolsky sport
optimalniho stavu a miry rozvoje. KTV jsou v uzké spolupraci s VSTJ a mnoho
studentii se zapojilo do kazdodenni &innosti, ale i do soutézi CSTV. Vysokou urovei
odrazi mimotadné sportovni vysledky v soutézich CSTV, ale i na mezinarodni scéné

(OH, MS, univerziady) (4).

2.5 Vysokoskolsky sport po roce 1989

Podzim 1989 ptinesl vyznamné udalosti nejen ve vysokoskolském sportu.
Tzv. sametovd revoluce piinesla pad komunistického rezimu, a zaroven
celospolecenské zmény, nové systémy fizeni a hospodatfeni. Piedev§im néktefi
vysokoskolsti ucitelé, studentské organizace a mnoho studentii mélo nejvétsi podil na
politickém pfevratu. Jejich podnéty a impulsy mély na ostatni obyvatele zemée
obrovsky vliv. Vyrazné zmény nastaly i1 v oblasti vysokoSkolského sportu. Vysoké
Skoly se mohly samostatné rozhodovat v oblasti u¢ebnich plana jednotlivych fakult.
Zéakladni cil vysokoskolské t&lovychovy byla péce o télovychovu a sport na VS,
pfedevSim organizace a zabezpeceni kazdodenni télovychovné cinnosti a sportu

studentfi a zaméstnanct VS (6).

Za&atkem ledna 1990 svolalo vedeni Ceského vysokoskolského sportu (CVS)
zastupce Obcanského fora VSTJ a KTV do Tyrova domu, kde bylo rozsifeno
predsednictvo CVS o nékteré ¢leny z hnuti, ktefi si vytvofili silnou pozici a mandat
v listopadovych udélostech. O pét méesict pozdéji, presné 5. Cervna 1990 se v Praze

konala mimoiadna konference CVS, kde ukongil svoji ¢innost dosavadni vybor a byl
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zvolen vybor novy v ¢ele s FrantiSkem Dvotakem (6). ,, Hlavnimi ukoly nastavajiciho
obdobi v novych spolecenskych podminkdch bylo obhdjit postaveni kateder télesné
vychovy na vsSech vysokych skolach, kde nebezpecné rostla tendence k jejich
likvidaci. Soucasné bylo treba posilit propojenost vyuky telesné vychovy se zajmovou

TV a vykonnostnim sportem** (4, s. 46).

Vyse uvedené datum lze pokladat za zacatek novodobé historie Ceského
vysokoskolského sportu. Vysokoskolska t€lovychova se konecn¢ stala samostatnym
celkem v ramci celé télovychovy. Na konci ¢ervna roku 1990 se v Praze uskutecnila
dalsi schiize odstupujiciho vyboru Vyboru svazu vysokoskolského sportu (VSVS)
a vykonnych vybort CVS a Slovenské asociace akademického sportu. Kromé
nového vykonného vyboru v Cele s FrantiSkem Dvordkem schiize schvalila nové

stanovy i novy nazev — Ceskoslovensky vysokoskolsky sport (CSVS) (4).

2.5.1 Cesky vysokoskolsky sport od roku 1993

Od roku 1993 existuji Ceska republika i Slovenska republika jako samostatné
staty a na dalSich mezindrodnich soutézich a akcich se kazdd zemé prezentuje sama
za sebe. Rozdé€leni statl ve vySe uvedeném roce pfineslo mnoho zmén v celé
spolecnosti, tedy 1 ve vysokoSkolském sportu. Roku 1993 se konaly posledni
spolecné Ceskoslovenské univerziady. Na svétovych univerziadach téhoz roku uz
Ceska a Slovenska republika reprezentovaly samostatné. Pivodni nizev Cesky
vysokoskolsky sport byl v bieznu 1993 zménén na Ceska asociace akademického
sportu (CAAS) (6). Od 4. 3. 1993 CAAS zajistuje veskerou Cinnost v oblasti
vysokoskolského sportu a akademické sportovni reprezentace. Situace pro CAAS
nebyla jednoduchd. Probihaly legislativni zmény, které doprovazely slozité
administrativni opatfeni. Rada CAAS se vroce 1995 shodla na usneseni, které
zéroven definovalo praci v tomto obdobi: ,, Télesna vychova a sport na vysokych
Skolach je nedilnou soucasti vysokoskolského studia a vzdélanosti. Ovliviiuje postoje
studentii k telovychovnym aktivitam, ovliviiuje zdravi, fyzickou a dusevni kondici,

které jsou nezbytnym predpokladem profesniho uplatnéni* (4, s. 48).

Zakladnim ukolem vysokoskolského sportu bylo obhdjit télesnou vychovu
v ucebnich planech a programech vysokych skol a s tim nepfimo souvisi zachovani
jednotlivych kateder. Druhym, neméné dilezitym tkolem, bylo udrzeni finan¢ni

podpory piedevsim ze strany MSMT CR. V kvétnu 1996 se konala Rada CAAS, kde
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se hodnotila odvedend prace, a volil se novy vybor. Ve stejném roce vybor pfipravil
a uskute¢nil dohodu s katedrami télesné vychovy, ktera zajistovala jejich v CAAS.
ZlepSuje se medialni prezentace vysokoskolského sportu, zejména prostiednictvim
Ceského rozhlasu. Objevuje se také prvni Gasopis s nazvem Akademicky sport.
V roce 1999 se na zasedani Rady CAAS zménil nazev asociace CAAS na nazev

Ceska asociace univerzitniho sportu (CAUS) (4).

2.5.2 Soucasnost

CAUS je sportovni asociace se stabilni organizaéni zakladnou a Sirokou
multisportovni ¢innosti. Asociace v souCasné dob¢ sdruzuje 46 vysokoSkolskych
sportovnich klubtl a tlovychovnych jednot. Nejvyssim organem CAUS je Rada
CAUS, ktera je tvofena delegaty klubii (VSK) a jednot (VSTJ) vysokoskolského
sportu a dalSich pfidruzenych €lend — kateder a ustavii TV a sportu vysokych $kol
a zastupc Ceské asociace akademickych technickych sporti (CAATS). Vykonnym
a fidicim orgdnem mezi zasedanimi Rady je 7miclenny vykonny vybor. (7) Rada

CAUS se schazi kazdoroné a Vykonny vybor CAUS jednou mési¢né (4).

V roce 1996 vzniklo Grémium vedoucich kateder a ustavl télesné vychovy
a téhoz roku se partnerem CAUS v oblasti vysokoskolského sportu. Grémium s VV

CAUS se schazi jednou roéné na setkani vedoucich kateder a tistavii TV a sportu (4).

Zakladnimi ¢lanky CAUS jsou vysokogkolské sportovni kluby a jednoty.
Katedry a ustavy télesné vychovy a sportu jsou kolektivnim clenem s pravem
hlasovat. Pfidruzenym &lenem CAUS je také CAATS. Prostiednictvim
vysokoskolskych (univerzitnich) sportovnich klubli a télovychovnych jednot, které
vznikaji pfedev§im pfi vysokych skolach (univerzitach) nebo fakultich, sjednocuje
studenty, zamé&stnance a jejich rodiny a dalSi pfipadné zajemce ztad vefejnosti
o sportovni aktivity. Hlavnim cilem CAUS je vytvofit a nasledn& zajistit optimélni
podminky pro rozvoj sportovnich a pohybovych aktivit v klubech a na vysokych
Skolach. Mezi dalsi cile patii zvySovani odborné urovné a kvalifikace pracovnika
voblasti TV, trvalé zvySovani sportovni vykonnosti a zdravotné orientované
zdatnosti vSech studentli a v neposledni fad¢ piiprava a ucast akademické
reprezentace na svétovych univerziadach a akademickych mistrovstvich svéta.
Ve spolupraci s katedrami a tstavy TV a sportu na viech vysokych $kolach v CR

potada a organizuje piebory vysokych skol (7).
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Sportovnich pieborii &eskych vysokych skol (SPVS) se mohou uéastnit nejen
&lenové CAUS, ale kdokoli ze studentl vysokych §kol. Kromé SPVS se kazdy rok
konaji Ceské akademické hry (CAH), které svym pojetim navazaly na
Seskoslovenské univerziddy. CAUS je ¢lenem télovychovného a sportovniho
sdruzeni Ceské unie sportu (CUS), ktera vznikla transformaci CSTV v dubnu 2013,

a Ceského olympijského vyboru (COV), ale i vyznamnym ¢lenem FISU a EUSA (4).

Pro lepsi medializaci a informovanost CAUS vyuziva od roku 2006 své
oficialni webové stranky, které zahrnuji zakladni informace o asociaci a jeji ¢innosti.
Sou¢asti jsou i zpravy z Vykonného vyboru CAUS a veskeré dokumenty, kontakty
anechybi ani prezentace vysledkii vysokoskolskych sportovnich soutézi. Dalsi
zdrojem, informujici piedev§im o univerzitnim sportu, je vysokoskolsky Casopis
Eurocampus, jehoz distribuce je na vSechny statni a nékteré¢ soukromé vysoké skoly
CR zdarma, a v neposledni fadé kazdoroén& vydavana brozura Sportovni piebory
vysokych Skol. V roce 2007 byla pevné stanovena tvarova a barevnad symbolika loga
CAUS. Zakladnim motivem zistava sova jako symbol moudrosti a vzdé&lanosti

objevujici se od pocatku organizovaného vysokoskolského sportu (4).
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3 Neziskové organizace

Neziskové organizace spadaji do neziskového sektoru, ktery je spolu se
staitnim (vefejnym) sektorem a podnikovym (soukromym) sektorem soucasti
narodniho hospodaistvi. Definovani a vymezeni neziskové organizace neni tak
snadné, jak na prvni pohled vypada. Zalezi na ¢innosti neziskové organizace, zda
spliiuje charakter neziskovosti. Zahrani¢ni literatura neziskovou organizaci nazyva
terminem ,,not-for-profit organization*, coz by v doslovném piekladu znamenalo ,,ne
pro zisk“. Pro naSe potfeby si vystac¢ime s definici: ,,... neziskova organizace je
zaloZzena nikoli z divodu dosahovani zisku, ktery bude déle rozdélen jejim
vlastnikim, ale z ditvodu poskytovani sluzeb (mén¢ Casto i vyrob¢ produktit) lidem,

ktefi tyto sluzby potiebuji“ (8, s. 23).

Slovo ,,neziskova“ osobné povazuji za nepiesné. Rada lidi se myln& domniva,
ze takova organizace neumi nebo nemuze mit zisk. Nékteré neziskové organizace se
obavaji zisku a navysuji naklady tam, kde to je naprosto zbytecné. Vyznam tohoto
slova vSak vyjadtuje zptsob pouziti zisku. Diilezité je, aby zisk byl opét investovan

a pouzit v ¢innosti, ktera pfimo souvisi s hlavnim cilem a poslanim organizace (8).

Neziskové organizace se vétSinou déli na vefejné a soukromé. Vladni
(vefejné, statni) neziskové organizace maji na starost vykony vetejné spravy, napf.
prispeévkové organizace nebo organizacni slozky statu a kraji. Nestatni (nevladni)
neziskové organizace jsou vytvoieny vzdy na zakladé aktivity jednotlivych obcani.
Mezi nejbéznéjsi pravni formy patii spolky, obecné prospéSné organizace, nadace,

cirkve atd. (8).

3.1 Klasifikace neziskovych organizaci

Existuje mezindrodné uznavand klasifikace neziskovych organizaci podle
OSN, ktera neziskové organizace d¢li do dvanacti hlavnich oblasti a kazda oblast
obsahuje jesté dalsi podoblasti. Napt. prvni oblasti je kultura a rekreace a pod tuto
oblast spada kultura a umeéni, sport a ostatni rekreace a spolecenské kluby. Neziskové
organizace lze také rozdélit podle poslani, které se snazi organizace realizovat. Do
prvni skupiny patii organizace, které se orientuji na dobro druhych (jedna se o tzv.
obecné prospéSné organizace) a do druhé skupiny fadime vzijemné prospésné

organizace, jelikoz jim jde pfedevsim o vlastni prospéch. Tieti moznost klasifikace
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neziskovych organizaci je klasifikace neziskovych organizaci podle pravni formy
(8).

NejcetnéjSim typem neziskovych organizaci jsou obcanské sdruzeni (dnes se
nazyvaji pievazné spolky). Cesky statisticky ufad vroce 2013 evidoval piesné
84 400 obcanskych sdruzeni, coz ptedstavovalo asi 91 % vSech organizaci (9). Podle
evidence Ministerstva vnitra (MV) bylo k datu 31. 12. 2013 zaregistrovano podle
zékona ¢. 83/1900 Sb., o sdruzovéani obcanti 85 958 obcanskych sdruzeni (10).
Druhou v potadi nejvice zastoupenou skupinou neziskovych organizaci byla sdruzeni
pravnickych osob (8). Cesky statisticky Gfad v roce 2013 evidoval 4 176 organizaci
tohoto druhu (9). Na dalsim pofadi pak téhoz roku tvofily obecné prospesné
spolecnosti s poctem 2 571, nada¢ni fondy s poctem 1 312 a nadace s poctem 500 (8;

9).

3.2 Obcanska sdruzeni

Tento typ neziskovych organizaci se do 31. 12. 2013 se fidil zdkonem
¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani obc¢anti, ve znéni pozd¢jSich predpist (8). Tento zakon
v sob¢ ukryval mnoho problémul. V prvni fadé Slo o obecnost zdkona. Redln¢ to
vypadalo tak, Ze jako obCanska sdruzeni se registrovaly nékteré organizace, jejichz
¢innost neodpovidala tomu, co by se u neziskové organizace ocekéavalo. Nejen toto
prispélo k nizké transparentnosti neziskového sektoru. Za druhé Slo o vymezeni
pusobnosti neziskové organizace, jez byla Casto vyuzivana jinak, nez mélo. Za tieti
chybéla ochrana tfetich osob a za ctvrté byl nelGplné popsan zanik sdruZeni.
V rejstiiku, ktery evidovalo MV, byla uvedena sdruzeni, kterd uz svou Cinnost

neprovozovala (8).

3.2.1 ZaloZeni ob¢anského sdruZeni
Existuji pfedevsim tii vyznamné diivody, pro¢ bylo vhodné zalozit obCanské
sdruzeni. Prvnim divodem bylo spojeni s lidmi, které maji stejny cil a smysleni.
Druhym divodem bylo to, Ze obCanské sdruzeni bylo osvobozeno od nékterych typt
spravnich poplatkti. Ttetim diivodem bylo to, ze obanské sdruzeni mélo Sanci ziskat

grant na podporu své ¢innosti (11).
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Na zacatku bylo nutné vytvofit ptipravny vybor, ktery se skladal nejméné ze
tii obcantl, z nichz alespon jeden byl star§i 18 let. Navrh na registraci mohl podat

piipravny vybor a podle zdkona musel navrh obsahovat:

e jména, piijmeni, data narozeni a bydlisté ¢lent piipravného vyboru,

e podpisy téchto ¢lent piipravného vyboru,

e oznaceni Clena vyboru, ktery je zmocnéncem opravnénym jednat jménem
sdruzeni,

e text stanov ve dvojim vyhotoveni, ktery je piipojen k nédvrhu (8; 11).

3.2.2 Stanovy

., Stanovy jsou zdkladnim dokumentem, ktery 7idi cinnost sdruzeni. Obsahuji
vymezeni zakladnich organii organizace, zpiisob vzniku a zaniku a také definuji
organ, ktery kontroluje hospodareni organizace. Ve stanovach je také vymezeno

poslani organizace vyjadrujici ditvod jejiho vzniku “ (8, s. 33).

Format stanov neni pevné¢ stanoven, a proto se struktura jednotlivych stanov
muze liSit. VétSinou se struktura stanov odviji od pfedmétu pldnované Cinnosti
organizace, ale 1 od jeji velikosti (8). Pravé ze stanov a z vyrocnich zprav sdruzeni
1ze ovérit, zda je organizace skuteCné zaméfena na Cinnost a poslani, které o sob¢

hlasa. Stanovy musely podle zdkona obsahovat:

e nazev sdruzeni (ndzev sdruzeni musi od Cervence 2006 obsahovat oznaceni
»ob¢anské sdruzeni nebo zkratku ,,0. s.“; stavajici sdruzeni musi provést
zménu do 3 let - tedy do ¢ervence 2009),

e sidlo sdruzeni,

e cil jeho ¢innosti,

e prava a povinnosti ¢lenii sdruzeni,

e organy sdruZeni, zpusob jejich ustavovani, uréeni orgdni a funkcionait
opravnénych jednat jménem sdruzeni,

e ustanoveni o organizac¢nich jednotkach, pokud budou ziizeny a pokud budou
jednat svym jménem,

e zasady hospodareni (8, s. 33).

Obcanské sdruzeni vzniklo bezplatnou registraci stanov, kterou provadélo
Ministerstvo vnitra podle zdkona ¢. 83/1990 Sb. Pokud MV nemélo z&dné

piipominky a divody k odmitnuti registrace, tak do deseti dni muselo poslat
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zmocnénci piipravného vyboru jeden vytisk stanov s uvedenim dne registrace, coz
byl vlastné den vzniku sdruzeni. Nésledné si obcanské sdruzeni muselo pozadat
o pfidéleni identifikaéniho &isla organizace (ICO) a ziidit udet u nékterého
z finan¢nich ustavl. Nakonec musela probéhnout registrace u finan¢niho ufadu (8;

11).

3.2.3 Dalsi kroky obéanského sdruZeni

Dalsi krokem, ktery byl nutny a souvisel s existenci obcanského sdruzeni,
byla ustavujici ¢lenskd schiize. Ta méla za kol schvélit zaregistrované stanovy
avolbu statutarnich organt. VétSinou to byvalo tak, Zze do zvoleni statutarnich

organt tidil organizaci ptipravny vybor (11).

., Na ustavujici schuizi by melo byt jasné vymezeno (a zapsano v zapisu), kdo
je v souladu se stanovami zakladajicim clenem, pripadné je mozné prijmout dalsi
cleny. Teprve poté by meélo dojit kvolbe organu sdruzeni. Zakladajici clenskou
schizi je treba dobre dolozit zapisem clenské schiize vcetné prezencni listiny

potvrzujict fyzickou ucast danych osob* (8, s. 32).

Nejvyssim organem obcanského sdruzeni byla vétSinou ¢lenské schlize, ktera
se konala miniméln& jednou ro¢né. Clenska schiize méla pravo volit ¢leny ostatnich
organt, predevSim se jednalo o spravni radu nebo kontrolni komisi. Spravni rada
byla vykonnym organem sdruZeni a kontrolni komise méla za ukol dohlizet na
hospodateni. Clenska schiize méla také pravo zvolit statutirniho zastupce, ktery

mohl jednat jménem organizace s jinymi potiebnymi subjekty (8).

3.3 Novy ob¢ansky zakonik

Od 1. 1. 2014 zacala platit trojice zakont, které byly schvéleny parlamentem
na pocatku roku 2012 (12). Jednim z této trojice zakonti byl zdkon ¢. 89/2012 Sb.,
novy obcansky zékonik (dale jen NOZ).

NOZ odlisuje tfi typy pravnickych osob:
1. korporace,
2. fundace,

3. Ustav.
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Obcansky zakonik popisuje jedinou korporaci, spolek. Spolek nahrazuje
obCanské sdruzeni, které bylo mozné zalozit do konce roku 2013. Fundace jsou

dé€leny na nadace, nada¢ni fondy a ptidruzeny fond (12).

3.3.1 Transformace ob¢anského sdruZeni na spolek podle NOZ

Transformace obcanskych sdruzeni probiha z velké casti automaticky.
Obcanska sdruzeni zalozena podle zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani obcani, se

podle § 3045 NOZ povazuji za spolky (12).

Jedna z nejvétSich zmeén se tyka zmény ndzvu spolku. Do dvou let od zacatku
platnosti NOZ (tj. do 1. 1. 2016) je nutné pfizplisobit se nové pravni tprave (§ 3042).
Nazev spolku musi obsahovat slova ,,spolek®, ,,zapsany spolek* nebo ,,z. s.“ (§ 216).

Od 1. 1. 2014 se diky NOZ na spolky nahlizi stejn¢ jako na jiné pravnické
osoby a ztohoto divodu se zvetejni i1 stejné tdaje (11). Zakon ¢. 304/2013 Sb.,
o verejnych rejstficich pravnickych a fyzickych osob, fika, ze se jednd o nazev
a adresu sidla, den vzniku a zaniku, pfedmét Cinnosti, ndzev statutarniho organu,
jméno a adresu bydlist¢ nebo sidla kazdého clena statutarniho organu, zptisob
jednani, identifikacni ¢islo osoby, které zapsané osobé¢ piideli rejstiikovy soud, je-li

ziizen kontrolni organ, jeho nézev, pocet clent kontrolniho organu a dalsi (13, § 25).

Do tii let od zacatku platnosti NOZ (tj. 1. 1. 2017) je nutné, aby spolky
upravily stanovy tak, aby nebyly v rozporu s nafizujicimi ustanovenimi NOZ (§ 3041
odst. 2). Udaje, které jsou zapisovany do vefejného rejstiiku spolkii, zapisuji
prislusné organy vetejné moci, samoziejmé pokud jsou v zédkladnim registru osob
nebo v seznamu obcanskych sdruzeni (13, § 125). VySe popsanou transformaci je
nutné chapat jako proces v nadsazeném smyslu. Neustéle se jedna o formu pravnické

osoby, 0 z4jmov¢ a piredevsim nevydélecné sdruzeni osob (14).

Adam Forst se domniva, ze: ,, ... NOZ prinasi vyrazny kvalitativni posun, ktery
vraci tuto formu zpatky mezi standardni pravnické osoby. Za pozitivni je treba
oznacit i skutecnost, Ze je cely proces tohoto relativné narocného prechodu nastaven
tak, aby stavajici obcanska sdruzeni zatezoval co nejméne, at' uz co do rozsahu

pozadovanych vkonii nebo doby, ve které maji byt ucineny *“ (14).

Pokud obc¢anské sdruzeni nesouhlasi s pravni formou spolku, miize se podle

§ 3045 odst. 1 zménit svoji formu na ustav nebo socidlni druzstvo (12).
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3.3.2 ZaloZeni spolku podle NOZ

Prévni upravu spolkti najdeme v téchto pravnich piedpisech:

e zédkon ¢. 89/2012 Sb., novy obcansky zakonik, § 214 — 302 (12),

e zdkon €. 304/2013 Sb., o vetejnych rejstticich pravnickych a fyzickych osob,
§ 11 -30(13).
Obcansky zakonik popisuje dva zptsoby, jak zalozit spolek:

e shodou zakladatel na obsahu stanov — viz § 218 nebo
e usnesenim ustavujici schiize — viz § 222 (12).

Pro oba zpusoby plati pravidlo (§ 214), Ze spolek musi byt zalozen minimalné
ttemi osobami (12). Ustavujici schiizi je nutné svolat alespon tiicet dni pied jejim
konanim a do tficeti dni od skonceni schiize je povinnosti napsat zapis. V pozvance
je potieba uvést misto, datum a cas (15). Podle paragrafu 223 odst. 1 kazdy, kdo

piijde na ustavujici schlizi, se zapise do listiny pfitomnych (12).

. Na osoby zapsané v listiné pritomnych se hledi, jako by podaly radnou
prihlasku do spolku. Kdo hlasoval proti prijeti stanov, mize od prihlasky odstoupit.
O tom musi byt ucinén zdaznam v listine pritomnych opatieny podpisy odstupujiciho

a toho, kdo zaznam ucinil “* (15).

V prvni fadé je nutné se dohodnout na obsahu stanov. Podle § 218 NOZ

stanovy obsahuji alespon:

e nazev a sidlo spolku,

e ucel spolku,

e prava a povinnosti ¢lenii vici spolku,
e urceni statutarniho orgénu (12).

Podle NOZ spolek vznika zépisem do spolkového rejstiiku, které jsou vedeny
rejstiikovymi soudy (pfislusnymi krajskymi soudy). Celkovy vznik tedy zastituje
Ministerstvo spravedlnosti (MS) (15). Podrobné upravy a detaily o zapisu do
spolkového rejstitku a kompletni spravu vetejnych rejstiiki lze najit ve vySe
zminéném zéakoné ¢. 304/2013 Sb., o vetejnych rejstiicich pravnickych a fyzickych
osob, ktery plati stejné¢ jako NOZ od 1. 1. 2014 (13). Navrh na zapis spolku do
spolkového rejstiiku podava jeden ze zakladatelii nebo osoba, kterou urcila ustavujici
schize (15). Zaroven § 11 tikd, Ze ,,ndvrh na zdapis musi byt podan bez zbytecného

odkladu po vzniku rozhodné skutecnosti“ (13).
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Navrh lze podat dvéma zplsoby, a to bud v elektronické formé, nebo
v listinné formé. Pti podani navrhu v papirové i elektronické podobé je nutné vyplnit
elektronickou ¢ast na webovych strankdch MS (15). Nejdfive je nutné vyplnit tzv.
inteligentni ~ formuld¥, ktery je moZzné najit na  webové strance

https://or.justice.cz/ias/iform (16). Vice je patrné z obr. 1.

Inteligentni formulaF umozfiuje podat ndvrh na zménu zapsanych adajd prehlednym a uZivatelsky privétivim zplsobem. V soutasné chvili
méZete pousit tento formuldf pro vétiinu podani, véetna fizi, zmén pravni formy a podabné.

v désledku napojeni obchodniho rejstifku na z3kladni registry ziizené zakonem ¢, 111/2009 Sb., o z3kladnich registrach, piebird obchodni
rejstiik tdaje o fyzickvch osobach zapisovanych do obchodniho rejstiiku z registru obyvatel (8 16 a nasl. zak. & 111/2009 5b.).

" Udaje jsou prevzaty vEetna formétu zapisu (Udaje o jménu a3 piijmeni jsou v registru osob zapisovany vidy velkymi pismeny).

= Jelikoz akademické tituly nejsou referentnim (dajem evidovanym v registru obyvatel (£ 18 odst. 1 zak. £ 111/2009 Sb.), nestavaji se ani
udajem obchodniho rejstiiku.

V tomto ohledu jde o zménu dosavadni praxe rejstitkového soudu vyvolanou nutnosti napojeni obchodniho rejstiiku na zakladni registry.

Vyberte poZadovany typ navrhu Navratovy kod

Pro zapis noveho subjektu zvolte pozadovanou pravni formu. Pokud se choete vratit k dfive vytvofenemu
formulafi, do nasledujictho ramedku vyplite

Pro ostatni navrhy zadejte identifikaéni gislo (IC) subjektu, pro ktery chcete podat navratovy kod, ktery jste si poznamenali pfi

navrh. Pokud se ndvrh tyka vice subjektd (napfiklad pfi flzi), zadejte ten, ktery bude pfedchozim ukonéeni prace.

ve formulafi povaZovan za hlavni.
Pokud mate formulaf vytisteény, naleznete

Typ podavaného navrhu: | Prvazdpis E navratovy kod v pravém hornim rohu prvni
stranky v podobé ¢arového kadu.
Druh podani: | Navrh E . |
B | atovy kac ) Zadat kéd |
PoZadovana pravni forma: [ Spolek E : -

Obrazek 1 Vytvoteni navrhu (16)

Postupné se vyplni udaje o rejstiitkovém soudu, kterému je navrh urcen (autor
zde zvolil polozku ,,Krajsky soud v Hradci Kralové®), a idaje o subjektu (spolku),
ktery je pfedmétem navrhu. Nésledné pfichazi na fadu tdaje o pfedmétu navrhu
audaje o Clenech statutdrniho organu (viz ikona ,,Vyplnit pfedmétnou cast®).
Vyhodou je to, ze kazdy vygenerovany formulaf ma svij tzv. navratovy kod a diky
tomuto kodu lze praci kdykoli preruSit a pozd€ji se vratit k rozpracovanému

formulafi (16).

Navrh lze poslat elektronicky nebo postou. Nevyhodou elektronického podani
je nutnost elektronického podpisu. Osoby, které se zatim nesetkaly s elektronickym
podpisem, vétSinou voli podani klasickou papirovou formou. Nejjednodussi zptisob

je vytisknuti ,,Navrhu“ formulédfe, ndvrhy podepsat vSemi navrhovateli — tedy
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minimaln¢ tfemi osobami, ptipadné jednou povétenou osobou, kterd byla povérena

na ustavujici ¢lenské schiizi (16).

N Vetejny rejstiik a Shirka listin

Prvozapis - Spolek (ndvratovy kéd formuldie G6OM-ART-891CC)

Soud, kterému je navrh uréen @

Soud: Krajsky soud v Hrada Krdlové El

. Vyberte rejstiikovy soud, ke kterému bude navrh podavan. Soud je uréen mistni pfisludnosti zapsaného subjektu a v pfipadé
rejstiikovych soudi s pobofkami je rozhoduiici adresa sidla subjektu.

L Vyplnit zdvérefnou E3st | T Nahled formuldie | & Generovat poddni || € UloZit | ¥ Zrusit ve }

‘ & Zavéretna tast formulafe neni vyplnéna. ‘

Udaje o subjektu, ktery je pfedmétem navrhu @
Pravni forma: Spolek
 Udaje tykajici se pieshranicni pfemény

/" Vyplnit pfedmétnou East f

‘ B piedmétnd tdst formuldie (obsah navrzenych zmén) nebyla vyplnéna. Pokratujte prosim stisknutim tlatitka.

Obrazek 2 Vytvoteni navrhu 2 (16)

Déle je nutné k navrhu ptipojit:

a) navrh na zapis zapsanych udaji do rejstiiku spolkli (original — ovétené podpisy

vSech navrhovateli),

b) stanovy spolku (bez podpisu, bez ovéteni),

¢) zapis z ustavujici schize (ovéiena kopie),

d) listina pfitomnych ustavujici schlize spolku (ovétena kopie),

e) Cestné prohlaseni ¢lend statutdrniho orgdnu o zptsobilosti byt ¢lenem statutdrniho
organu (za kazdého Clena statutarniho organu s ovéfenym podpisem — doporucuje se
vyhotovit dvakrat a druhy ovéfeny original si ponechat pro piipadnou pozdéjsi
potiebu),

f) souhlas s umisténim sidla spolku (origindl s ovéfenym podpisem — doporucuje se

ponechat si kopii pro své potieby),

g) pruvodni dopis (neni vyzadovan, ale miize byt vhodnym doplikem) (16).
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Vsechny tyto dokumenty je nutné odeslat nejlépe doporuené na adresu
prislusného rejstiikového soudu (16). Rejstiikovy soud ma lhitu tfi pracovni dny ode
dne doruceni navrhu usneseni, kterym vyzve navrhovatele k odstranéni vad navrhu
nebo k doplnéni chybéjicich listin, nebo rozhodne o navrhu nejpozdé€ji do péti
pracovnich dnli ode dne podani navrhu (15). Zaroven § 226 NOZ tika, ze ,, neni-li
spolek do verejného rejstriku zapsan do triceti dnii od podani navrhu na zapis
a neni-li v této lhute ani vydano rozhodnuti o odmitnuti zapisu, povazuje se spolek za

zapsany do verejného rejstiiku tricatym dnem od podani navrhu* (12).

V soucasné dobé¢ internetu je ur€ité mnohem jednodussi vyuzit elektronicky
formuléf na strankach ministerstva a soustfedit se na vyse uvedené prilohy, které je
nutné dodat zaroven snavrhem spravné vyplnéné, podepsané a nékteré¢ uiedné
ovéfené. Zaroven se dobré procist diskuze nebo pravnické poradny. Kdo by si
i presto nevédél rady, je mozné se obratit na pravniky, ovSem za urcité financni

prostiedky.

3.4 Management neziskové organizace

Na zacatek si dovolim citovat Bachmana (8, s. 57): ,, V neziskovem sektoru

nehospodarime s vlastnimi, nybrz darovanymi prostiedky, které pouzivame na

vvvvvv

‘

v sektoru ziskovem.

Zasadni je souslovi ,,darované prostiedky* a také ,,obecné prospésné ucely*.
Tyto prostiedky se nepouzivaji pro soukromé cely, ale pro tcely konkrétnich skupin
obyvatel (napf. studenti, dichodci atd.). Slovo management znamena v piekladu
fizeni. Vyznam tohoto slova vSak skryva vice. Krom¢ védni discipliny timto slovem
l1ze oznacit vedeni urcité organizace (v ziskovém sektoru firmy) a tfeti moznosti je
fizeni organizace. Pravé specificka aktivita jako je fizeni organizace, je v nasem

ptipadé souslovi, které nas zajima (8).

Definic managementu existuje cela tfada. Pro nase ucely postaci vyjit
z mySlenek jednoho z prikopnikii managementu, a tim byl Francouz Henri Fayol.
Tento vyznamny muz se zaslouZil o vytvofeni péti zakladnich pravidel, z nichz bylo

vytvofeno pét zakladnich funkci managementu (8, s. 61):

1. planovéni,

29



2. organizovani,

3. fizeni lidskych zdroji,
4. vedent lidi,

5. kontrola.

Neziskovy management lze povazovat za: ,,...proces rozhodovani o co
nejlepsim vyuZiti omezenych organizacnich zdrojii pro poskytovani takovych sluzeb,

které pomohou reseni problémui cilové skupiny “ (8, s. 62).

Bachman (8) piSe, Ze je nutné ptistupovat k fizeni podniku stejn¢ svédomite,
jakoby se jednalo o naSe vlastni zdroje (penize, Cas, atd.). V teoretické roviné mi
nezbyva nic jiného nez souhlasit, ovSem v Zivoté to ¢asto byva naopak. VétSina véci
je o vychové cClovéka a ne kazdy cloveék je vychovan tak, aby mohla platit

Bachmanova myslenka.

V neziskovém sektoru vycniva urcity faktor zavazku, ktery ma organizace
vuci vefejnosti. Jde o penize nebo dary, které jsou organizaci vénovany na jeji
¢innost, aby byly co nejefektivnéji vyuzity (napt. penize ur¢ené na stavbu hiisté by
mély pfijit do stavby hiisté a zddna Cast téchto penéz by neméla byt pouzita na jinou
aktivitu ani na jiné soukromé ucely). Nejen v neziskovém sektoru se ovSem stava to,

7e tato podminka se dodrzi, ovSem Casto se stava, Ze je do projektu ¢i stavby jakoby

vloZeno vice pen€z, nez je doopravdy potieba.

3.4.1 Organizacni prostredi
Kazdy jedinec je ovliviiovan prostfedim, ve kterém vyriista, Zije a pracuje.
Stejné je to u neziskové organizace. Zadny subjekt, at’ uz ziskova &i neziskova
organizace, neni schopen samostatné existence bez vedlejSich vlivi. Vlivy
ovliviiyjici celou organizaci a jeji vykonnost lze rozdélit na vlivy vnitini a vngjsi,
tudiz 1 organiza¢ni prostiedi Ize diferencovat na vnitini organizacni prostiedi a vnéjsi

organizacni prostiedi (8).

Do vnitfniho (interniho) prostfedi spadaji vSechny ¢innosti a procesy, které se
nachazi uvnitf organizace. Charakter interniho prostiedi je z velké ¢asti ovlivilovan
charakterem dobrovolniki, pracujicich lidi a zaméstnanci, ktefi v organizaci pracuji.

Mezi nejdulezitéjsi procesy patii strategie (strategické planovani), fizeni marketingu,

ale 1 vlastni poskytovani sluzeb konkrétni cilové skupiné (8).
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Vnéjsi organizacni prostfedi ma mnohem Sirsi pole pilisobnosti nez prostiedi
vnitini. Vzhledem k tomu, Ze organizace je otevienym systémem, tak na ni pisobi
vlivy pfimé a neptimé. Mezi piimé vnéjsi vlivy patii predevsim klienti, konkurence,

trh prace a dodavatelé (8).

Nejvétsi vliv na funkcnost celého systému maji klienti (obecné konkrétni
cilova skupina, na kterou je organizace zamétena). Pokud chce byt organizace
uspesnd, musi se co nejvice piizpusobit potfebam klientim (v neziskovém sektoru
navstévnikiim, uUCastnikim, studentim aj.), protoZze obecnym poslanim kazdé

neziskové organizace je naplnéni potieb cilové skupiny (8).

Dalsi pfimym vlivem vnéjSiho organizaniho prostfedi je konkurence. Ma
naprosto odliSny charakter nez v ziskovém sektoru. Neziskové organizace maji snahu
pokryt potteby cilové skupiny tam, kde to zadna neziskova organizace ned¢la.
Organizace by si mély spiSe poméhat a podporovat se navzajem, ovSem pii shanéni

finan¢nich prostfedki se konkurence zcela urcité projevi (8).

Poslednimi dvéma vyznamnymi vlivy jsou trh prace a dodavatelé. PiedevSim
jde o zaméstnance, ktefi se na trhu prace nachazeji, a vedeni organizace si mtize
v pfipad€ potieby vybrat toho nejlepsiho zaméstnance pro konkrétni vykon prace
s danou cilovou skupinou. Dodavatel¢ maji na starost dodat prostiedky, které
organizace vyuziva at’ uz ke kazdodenni ¢innosti (papiry, nabytek, pocitace aj.), nebo

specidlni pomucky, vétSinou hife dostupné (8).

Na organizaci pisobi i dalsi vlivy, konkrétné¢ nepfimé vlivy. Jednd se
pfedevsim o pravni ptedpisy, coZ je pro neziskové organizace velmi narocné, rozvoj
ekonomiky, uroveni obcanské spoleCnosti, stat a statni politika, kterd je casto
ovlivitovana politikou mezinarodni, dafové zatizeni nebo lobbing za neziskovy

sektor (8).

3.4.2 Spolecenska odpovédnost firem
Koncept spolecenské odpovédnosti firem se jesté fadi mezi nepfimé vlivy
vnéjsiho organizacniho prostiedi. Spoleenska odpovédnost firem ,,...predstavuje
dobrovolny zavazek podniku pecovat nejen o sviij prospéch, ale také o spolecnost, ve

ktere se nachazi“ (8, s. 70).
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Ze spolecenské odpovédnosti vychazeji firm¢ nebo organizaci urCité¢ vyhody
a prinosy. Ty jsou vSak ovliviiovany vefejnosti, protoze ta jedind miize zaujmout
odlisny postoj, pokud se dozvi, ze firma je skutecné aktivné zapojend v konkrétni
¢innosti, kterd je spolecensky odpovédna. Ve vyspélych statech zédpadni Evropy je
tento jev na dennim poradku, ale v Ceské republice nikoliv. Nase kupni chovani
nema tak velky vliv, jako je tomu napf. v Némecku nebo Rakousku. Nejen tento
koncept ma v zapadnich zemich vétsi tradici, ale také velmi zalezi na produktu, ktery

firma poskytuje a nabizi (8).
Spolecenskd odpovédnost ma tii hlavni aspekty:

e ckonomicky aspekt (zahrnuje napf. transparentnost, eticky kodex firmy,
odmitnuti korupce atd.),

e socialni aspekt (pro neziskovy sektor nejptitazliveéjsi aspekt, zamétuje se na
vyvazenost pracovniho a osobniho Zivota, rovné pfileZitosti pro muze a Zeny,
rozvoj zaméstnancu atd.),

e environmentalni aspekt (patii sem napf. zpiisoby recyklace, celkové snizovani

dopadti na Zivotni prostiedi atd.) (8).

3.4.3 Specifika managementu v neziskové organizaci

Zakladni znaky, které jsou vyznamné nejen z pohledu managementu, jsou

definovany do nasledujicich deseti bod:

1. Organizace ma snahu zménit k lepSimu kazdého cloveéka a zlepsit

podminky, ve kterych lidska bytost Zije.
2. Zésadni je poslani neziskové organizace.
3. Zamgéieni organizace by mélo byt na principu poskytovani sluzeb.

4. Vzhledem k zdvazku viici vefejnosti a charakteru jsou pro organizaci

typické pojmy jako transparentnost, spoluprace, demokracie a otevienost.

5. Vzhledem k tomu, Ze zdroje jsou omezené a mén¢ dostupné, tak darci maji

vyznamne postaveni.

6. Neziskové organizace jsou zavislé jak na podnikatelském, tak na vetejném

sektoru.

7. Dobrovolnici a jejich prace hraje velkou roli a je vyznamna.
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8. MiiZe nastat jev placeného feditele/zaméstnancti odpovédného predsedovi

a spravni radé.
9. Kvtli préaci dobrovolnik existuje slozit€jsi organizacni struktura.

10. Potieba a ¢astecné 1 nutnost budovat partnerstvi a urcita spojenectvi (8).

3.4.4 Strategické Fizeni

Kazda neziskova organizace ma urcité poslani, které je pro ni obrovskym
motivem. Hodné lidi chce pomdhat druhym, ovS§em v mnoha ptipadech vse konci
pouze v teoretické roving. Kazdy z nas se nékdy citi nerozhodny a fidit neziskovou
organizaci nerozhodné nelze. Clenové organizace by méli naslouchat ostatnim
a vSichni se musi sjednotit na spolecném cili. Bez spole¢ného cile mize mit kazdy
v hlavé jiny cil a smér, kam by chtél sméfovat. Organizace proto musi byt fizena

ptesn¢ definovanym zajmem (8).

Strategicky plan v ramci strategického planovani v kazdém ptipadé pomiize
k realizaci konkrétniho poslani. Systémova koncepce je zékladem spravné a uspesné
cesty. Bez strategického planovani muize dojit k tomu, Ze nékteré Cinnosti nebo

aktivity budou prospé$né pouze kratkodobé (8).

3.4.5 Kontrola a jeji vyznam

Kontrola obecné je dillezita ve viech &innostech &lovéka. Casto se kontroluje
automaticky, aniz si to Clovék uvédomuje. At uz jde o organizaci ziskovou c¢i
neziskovou, kontrola je nezbytna ve viech organizacich. Casto se oviem stava, Ze
kontrola je provadéna nespravné a vysledky mohou mit negativni dopad na celou
organizaci. Hlavni vyznam kontroly je jednozna¢ny. Pokud je kontrola provedena
spravng, tak by méla jednoznacné a rychle ukézat, do jaké miry se shoduji vysledky
kontroly a cile, které si organizace nastavila. Kontrola miize pomoct, ale zaroven
1 v nékterych ptipadech ujistit vedeni organizace, ze se pracuje dobie v konkrétnich

¢innostech (8).

V neziskové organizaci kontrola navic ukéze to, jak se naklada s prostredky,
které¢ ji byly svéfeny. Nejen sponzofi se chtéji Casto ujistit, ze je s financemi
nakladano efektivné. Vedeni kazdé organizace musi byt schopno dokézat okoli, ze
plni to, co prohlaSuje. Transparentnost je nezbytnd a chybi nejen v oblasti

neziskovych organizaci (8).
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Pracovnici organizace, at’ uz placeni ¢i neplaceni, nebo ¢lenové organizace
musi mit uspokojeni z vysledkil prace. Kazdy ¢lovek se chee od piirody identifikovat
s konkrétni ¢innosti a citit se soucasti skupiny. Pokud tento proces neprobéhne, hrozi
riziko rozpadu organizace nebo odchodu pracovnika do jiné skupiny, ktera je bude

vice napliovat (8).
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4. Univerzita Hradec Kralové

Uz nazev vypovida o tom, Ze univerzitu najdeme v nejveétsim vychodoceském
mésté, Hradci Kralové. Univerzita Hradec Kralové (UHK) je oproti vét§in€ univerzit
relativné mladou univerzitou, kterou tvoti Ctyfi fakulty, jeden ustav a témer deset
tisic studentii. Jedna se o Fakultu informatiky a managementu, Filozofickou fakultu,
Pedagogickou fakultu, P¥irodovédeckou fakultu a Ustav socialni prace. Vechna tato
vysokoskolska pracovisté zajistuji v ramci tfi desitek studijnich programii ptiblizné
sto obort v bakalafském, navazujicim magisterském, magisterském a doktorském
stupni studia. Pracovisté a objekty univerzity nejsou soustfedény v jednom
univerzitnim kampusu, jak to byvd zvykem v jinych univerzitnich méstech, ale
1 pfesto jsou vSechny katedry a tustav situovany v centru meésta a v dochazkové

vzdalenosti (17).

V dubnu 2015 byl slavnostné polozen zakladni kamen Ptirodovédecké
fakulty Univerzity Hradec Kralové. Budova Piirodovédecké fakulty tak doplni dva
objekty, které slouzi prevazné Pedagogické fakult¢ a Fakult¢ informatiky
a managementu, a Studijni a védeckou knihovnu, stojici v tésné blizkosti budouciho
kampusu od zati 2008 (18; 19). V dalSich letech se predpoklada vystavba sportovni
haly, ktera by mé¢la navazat na objekty univerzity a dokoncit tak kone¢né kompletni

univerzitni kampus, ktery bude spliiovat nejpiisnéjsi metitka (18).

4.1 Katedra télesné vychovy a sportu Pedagogické fakulty

Pocatky Katedry télesné vychovy a sportu (KTVS) Pedagogické fakulty
Univerzity Hradec Kréalové sahaji do roku 1959, kdy v Hradci Kralové vznikl
Pedagogicky institut. Nejprve bylo oddéleni télesné vychovy soucasti katedry
vytvarné a hudebni vychovy, ale 1. 9. 1961 zahdjila katedra svoji ¢innost jako
samostatnd katedra. Ve stejném roce byla zahdjena vyuka oborové télesné vychovy
(20). V této dob¢ na katedte ptisobilo sedm odbornych asistenti a prvnim vedoucim

katedry se stal Bohuslav Kroupa (4).

Vroce 1964 vchazi vplatnost zakon, podle kterého vznikaly
z Pedagogickych institutli pedagogické fakulty. Pedagogickd fakulta (PdF) vznikla

sloucenim Pedagogickych instituti v Pardubicich a v Hradci Kréalové. VétSina
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studenti tak dokoncila svoje studium v Hradci Kralové. Logicky se zvysil pocet
studenttl, a proto katedru posilili i néktefi ucitelé z Pardubic. Katedra byla rozdé€lena
na oddéleni teorie TV, sportt, her a turistiky, vychovatelstvi, narodni skoly, zvlastni
télesné vychovy a zakladni télesné vychovy (20). Po ustanoveni Pedagogické fakulty

roku 1964 prebrala vedouci funkci dr. Vlasta Ortova (4).

Po udalostech vroce 1968 néktefi vysokoSkolsti ucitelé museli opustit
fakultu, jini byli potrestdni vyloucenim z komunistické strany. Vedouci katedry se
stala Alena Richterova a nasledné doc. Karel Kozelek (4). V 80. letech byla Cinnost
Katedry télesné vychovy (KTV) na pét let prerusena, ale jesté pred rokem 1990
znovu zacala pfipravovat budouci pedagogy télesné vychovy pro zdkladni Skoly
anove i pro Skoly stiedni (20). Novym vedoucim katedry se v této dobé¢ stal doc.

Milos Fejtek (4).

Rok 1990 byl zésadni pro celou spoleCnost a ptfinesl mnoho zmén.
Z pochopitelnych diivodl se meéni organizaéni struktura, personalni obsazeni katedry,
akreditaénimu fizeni MSMT jsou u¢itelé nuceni vice publikovat a zahajit intenzivni
védeckou cinnost a stim souvisejici aktivni ucast na konferencich a odbornych
seminafich v oblasti télovychovy a sportu (20). Katedra obhajuje akreditaci pro

vyuku oborové télesné vychovy, ziskava vlastni télocvicnu a dalsi prostory (4).

Nové vznikly tzv. sekce teorie, atletiky, plavani, gymnastiky a sportovnich
her a sportl a pobytu v pfirodé. ZruSeno bylo oddéleni branné vychovy. V roce 1992
vzniklo na KTV pfi Pedagogické fakult¢ Akreditacni stfedisko télovychovnych
a licencnich programt a ve stejném roce byla Pedagogicka fakulta v Hradci Kréalové
pifejmenovana na Vysokou Skolu pedagogickou, kterou tvofila pedagogicka fakulta
a fakulta fizeni a informacni technologie. Na podzim roku 1999 se ndzev zmeénil
zatim naposledy na Katedru télesné vychovy a sportu. V roce 2000 vznikla z Vysoké

Skoly pedagogické Univerzita Hradec Kralové (20).

Katedru postupné vedli dr. Jiti Svec, dr. Vaclav Skop, doc. Bohuslav
Komestik, doc. PaedDr. Jifi Ryba, CSc., a PhDr. Pavel Smid, Ph.D. V sou¢asné dobg
ma vedouci funkci doc. PaedDr. Dana Fialova, Ph.D. (4). Prehled vSech vedoucich
pracovnikit KTVS PdF UHK je uveden v nésledujici tabulce.
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Tabulka 1 Prehled vsech vedoucich KTVS PdF UHK (4)
Jméno vedouciho KTVS PdF

Bohuslav Kroupa

dr. Vlasta Ortova

Alena Richterova

doc. Karel Kozelek
doc. Milos Fejtek
dr. Jifi Svec

dr. Vaclav Skop

doc. Bohuslav Komestik
doc. Jifi Ryba
PhDr. Pavel Smid, Ph.D.
doc. PaedDr. Dana Fialova, Ph.D.

e N e N IR R S R

KTVS PdF je jedinym pracovistém ve vychodnich Cechach, kde je mozné
studovat télesnou vychovu. Po nékolika letech se opét nabizi studentim moZnost
studovat pétileté magisterské studium télesné vychovy. Konkrétné¢ se jedna o obor
Ucitelstvi pro 2. stupenn — télesnd vychova. Obor Télesnd vychova a sport se
zaméefenim na vzdélavani zlstava rozdéleny na tfi roky bakalarského studia a dva
roky navazujiciho magisterského studia. Tento obor pfipravuje studenty na ucitelstvi
TV na stfednich Skoldch a gymnaziich. KTVS zajistuje vyuku mnoha predméth
v ramci oboru U¢itelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly a Ucitelstvi pro matetské skoly.
Katedra se také podili na piipravé studentii ve studijnim programu Vychovatelstvi
v oboru Vychovatelstvi se zaméfenim na télesnou vychovu a sport. Nicméné od

akademického roku 2015/16 bude tento obor uzavien.

4.2 Vyuka neoborové télesné vychovy

Do roku 1990 byla neoborova télesna vychova na PdF v Hradci Kralové
povinna a to vrozsahu dvé hodiny tydné po celych pét let studia. Soucésti byl
ipovinny letni a zimni kurz. Tato télesna vychova se vétSinou vyucovala formou
sportovnich disciplin, pfedev§im Slo o plavani, gymnastiku, atletiku nebo micové
hry. Jak uz ale vime, rok 1990 zaznamenal spoustu zmén. Na zacatku 90. let se
télesna vychova stala nepovinnou, tzv. vybérovou, coz v praxi znamenalo, Ze
studenti si volili z nabidky KTV podle svého uvazeni pohybovou aktivitu (sport)

v rozsahu dvou hodin tydné. Postupné se meénila situace a podminky a télesna
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vychova byla povinna pouze v 1. a 2. ro¢niku studia. V dal$ich letech studia byla
ucast vtelesné vychové zcela dobrovolnd a bez moznosti ziskat zapocet.
V souvislosti s pfechodem na kreditni systém byla télesna vychova jeste¢ vice
omezena a stal se zni predmét povinné volitelny v rozsahu jedna hodina tydné

v jednom semestru za pét let studia (20).

KTVS se nevzddva a snazi se zlepSit situaci vypisovanim volitelnych
predmétii v rizném rezimu. Jedno s poslednich feSeni byly tzv. placené aktivity, na

kterych se studenti podileli finan¢né, aby byla mozna thrada najmu a materialu (20).

4.3 Vysokoskolsky sport na Univerzité Hradec Kralové

4.3.1 VysokoSkolsky sportovni klub — historie

Pocatky zajmové télesné vychovy v Hradci Kralové sahaji do roku 1960, kdy
byla zalozena Vysokoskolska télovychovna jednota (VSTJ). Transformace
Pedagogického institutu na Pedagogickou fakultu v Hradci Kralové a potadatelstvi
vstupniho roéniku Letnich sportovnich piebort vysokych kol CSR v Hradci Kralové
v roce 1960 patii mezi zasadni mezniky vice nez padesatileté historie organizované
télovychovné &innosti. Cilem VSTJ bylo nabidnout studentiim pohybové aktivity

a ¢innosti ve volném case a ucast na télovychovnych soutézich (21).

Béhem existence VSTJ existovala fada sportovnich oddilti a zajmovych
krouzkd, které studenty rozvijely v pohybové vsestrannosti. VSTJ se musela
vypotradat i se skuteCnosti, ze PdF podobné jako ostatni vysoké Skoly v Hradci
Kralové (LF UK, FaF UK) nem¢la k dispozici vlastni sportovni haly a télocvicny.
Pozitivnim a zéaroven ptiznivym vlivem bylo umisténi vysokoskolskych koleji
v blizkosti lesii a fek a také snadna dostupnost horského prostiedi (Orlické hory,
Krkonose). V zimnich mésicich se déavala pfednost bézeckému a sjezdovému
lyzovéni. Studenti se ucastnili kazdy rok zdvodu KrkonoSskéa sedmdesatka a dalkové
jizdy vysokoskolakti na Duklu. Studenty vedl predeviim Vaclav Skop a Ilona
Neterdova. Nejveétsi uspéchy mélo druzstvo sjezdového lyzovani, které se
v oddilovych soutézich pravidelné fadilo mezi nejlepsi na republikovém mistrovstvi.
S tmi uspéchy jsou spojena jména pedagogii Karel Kozelek a Jiti Svec. V letnich
sportech mély nejvétsi tspéchy zenské oddily orientaéniho behu. Studenti se

pravideln¢ ucastnili 1 soutézi v basketbalu, volejbalu, softbalu a atletice (21).
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Po celou existenci VSTJ byly jeho &leny i u¢itelé PdF, ktefi v nejvétsi mife
zajiStovali vedeni jednotlivych sportovnich oddili. Po celospolecenskych zménach
v 90. letech nastaly zmény i na vysokych $kolach v Ceské republice. Nejen na UHK
se témet rusi povinna TV, a v uCebnich planech tak zlistava jen symbolicky. Otevira
se prostor pro rozSifeni zijmové teélovychovné Ccinnosti, ale chybi financni
prostiedky, jelikoz se zmensSily dotace do vysokoskolského sportu, proto se zvySuje
podil organizace na ziskavani financnich prostfedkl. Zaroven se vyrazné zvysuje

podet studenttl nejen na UHK, ale na viech vysokych skolach v Ceské republice (21).

Zasadni zména nastava v 90. letech, kdy se méni nazev télovychovné jednoty
na Vysokoskolsky sportovni klub PdF (VSSK PdF) a néasledné na Vysokoskolsky
sportovni klub Univerzity Hradec Kralové (VSSK UHK). Hlavnim zazemim se stavé
objekt byvalé kotelny Na Flosné. Zde byla vybudovana télocvi¢na s horolezeckou
sténou. Velkou vyhodou je jeji situovanost, jelikoz se nachazi v blizkosti centra
mésta, ale i nedaleko vysokoSkolskych koleji. Negativem je velikost télocvicny,
zejména malé zdzemi pro studenty i pedagogy (Satny, sprchy, sklad pomucek
a materialu). Nestandardni rozméry pro sportovni a mi¢ové hry tfadi t€locvicnu do
kategorie menSich. Na pielomu stoleti se preferuji nesoutézni pohybové aktivity —
joga, aerobik, plavani, kondi¢ni cviceni, volejbal, lezeni na umélé stén¢, outdoorové
akce atd. Pravidelné se konaji lyzatské zajezdy do Alp, pési turistické akce, vodackeé
fotbalisté, kteti pod vedenim dnes uz byvalého pedagoga dr. Dlabacka néckolikrat
vyhrali Akademické mistrovstvi Ceské republiky, v roce 2000 obsadili 3. misto ve
Francii a v roce 2001 7. misto v Nizozemsku na Akademickém mistrovstvi Evropy.
Pravidelné¢ jiz nékolik let vyhravaji basketbalisté Okresni piebor v basketbalu

v Hradci Kréalové (21).

4.3.2 Vznik Univerzitniho sportovniho klubu Hradec Kralové
Vzhledem k finanénim machinacim VSSK UHK probih4 v 1ét¢ 2013 audit
Ceské akademie univerzitniho sportu, ktera zastieSuje vysokoskolsky sport v Ceské
republice. Vysledky finan¢ni kontroly jsou znamé 10. 7. 2013: absence zakladniho
ucetnictvi, fiktivni ¢lenové klubu — cca 550 clend, zneuzivani osobnich tudaji

studenttl, predevs§im rodna Cisla atd. (22).
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V disledku negativniho auditu dne 30. 10. 2013 prob¢hla Rozpoustéci valna
hromada VSSK UHK. Ke stejnému datu oznamuje svoji rezignaci piedseda VSSK
UHK PhDr. Pavel Smid, Ph.D. a zaroveii oznamuje, Ze na zakladé auditu ukonéuje
ginnost VSSK UHK ke dni 30. 10. 2013. Clenskéa schtize rozhoduje o ukonéeni

¢innosti vySe uvedeného subjektu (22).

Ve stejny den, 30. 10. 2013, se kona také ustavujici schiize Univerzitniho
sportovniho klubu Hradec Kralové (USK HK). Na tivod probihd oznameni o zruseni
VSSK VSP, ktery v poslednich letech pracoval pod nazvem VSSK UHK, a také

ozndmeni o nutnosti zalozit novy sportovni klub. Déle byla na programu tato témata:
1. zalozeni nového obc¢anského sdruzeni,
2. navrh a schvaleni stanov,
3. volba a ustaveni ptipravného vyboru,
4. vytycCeni ukolt,
5. razné,
6. usneseni (23).

Na ustavujici schizi USK HK bylo dne 30. 10. 2013 piijato nésledujici

usneseni:
Pfitomni ¢lenové

e vzali na védomi informace a motivaci o vzniku USK HK,
e vzali na védomi vyjasnéni vztahu s VSSK UHK — distancovani se od veskeré
ginnosti VSSK UHK (organizaéni i hospodaiské),
e schvalili Stanovy USK HK,
e zvolili ptipravny vybor (Mgr. Toma$ Roztocil za KTVS PdF, Mgr. David
Chaloupsky, Ph.D. za FIM, Bc. Jan Spindler za studenty) a jeho predsedu
(Mgr. Tomas Roztocil),
e udéluji mandat Mgr. Roztocilovi a dr. Fialové pro reprezentaci USK UHK na
valné hromadé CAUS (23).
S usnesenim souhlasili vSichni ¢lenové schiize (celkem 21 cleni), nikdo
z ¢lent nebyl proti ani se nezdrzel hlasovani. Termin pfisti schlize je planovan po
registraci obanského sdruzeni na Ministerstvu vnitra, kdy probéhne valnd hromada
(23).
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12. 12. 2013 probéhla registrace obcanského sdruzeni (pfesnéji stanov
sdruzeni), které byly schvaleny na Ustavujici schiizi USK HK, na Ministerstvu vnitra
Ceské republiky. CAUS piijala Univerzitni sportovni klub Hradec Kralové (USK
HK) za svého ¢lena a 18. 2. 2014 prob¢hla ustavujici Prvni valna hromada USK HK
(24).

4.3.3 Prvni valna hromada USK HK
Na Prvni valné hromad¢ USK HK byla na programu tato témata:
1. Gvod, schvaleni programu,

2. volba mandatové, volebni a navrhové komise + navrh kandidati do vykonného

vyboru a kontrolni a revizni komise,

3. informace o vyvoji USK HK,

4. zpravy ze zasedani,

5. volba vykonného vyboru a kontrolni a revizni komise USK HK,

6. struktura a organizace USK HK, piihlasky studentli, zaméstnancti a vefejnosti,
7. zprava mandatové komise (vysledky),

8. diskuze,

9. navrhy usneseni (24).

Uvod valné hromady (VH) zahajil pfedseda ptipravného vyboru Mgr. Tom4s
Roztocil kratkym proslovem. Nasledné byl pfednesen a poté jednomysin¢€ schvalen

program VH (24).

Mandatova komise byla jednomysiné schvélena ve slozeni: Mgr. Dana
Feltlova, Ph.D., Mgr. Jana Milova, Bc. Radek Houska. Navrhovd komise byla
schvalena jednomysln¢ ve slozeni: Eva Kofénkové, Karel Polzer, Bc. Michal Bures.
Volebni komise byla také schvalena jednomysiné ve slozeni: PaedDr. Dana Fialova,

Ph.D., Tomas Hujo, Be. Jakub Rulc (24).

Dalsim bodem programu byly informace, které se tykaly dosavadniho vyvoje
nového subjektu — USK HK. VSechny dulezité kroky lze shrnout do nasledujicich
bodu:

e audit CAUS u VSSK HK (10. 7.2013),
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e rozpoustéci VH VSSK (30. 10. 2013),
e zakladajici VH USK HK (30. 10. 2013),
e registrace obanského sdruZeni (stanov) USK HK na Ministerstvu vnitra CR

(12.12.2013),

e ustavyjici VH US KHK (18. 2. 2014) (24).

V dalsim bodu programu Mgr. Toma$ Rozto¢il okomentoval zpravy ze
zasedani zastupc tdlovychovnych pracovist na vysokych $kolach v CR, které
probéhlo ve dnech 16. — 17. 10. 2013 na Univerzité Palackého v Olomouci. Zastavil
se i u stanoviska Ceské konference rektor (CKR) k otevienému dopisu
t8lovychovnych pracovist’ na vysokych §kolach CR. CKR zamitla povinné zaiazeni
télesné vychovy do vSech studijnich programii a obort, protoze jako efektivné;si
cestu vidi v roz$ifovani nabidky co nejvice sportli a pohybovych aktivit a tim ptilakat

studenty vysokych $kol do sportovni ¢innosti (24).

Dalsim bodem VH byla volba vykonného vyboru a kontrolni a revizni komise
USK HK. Do vykonného vyboru byli navrzeni: Mgr. Tomas Roztocil, Eva
Koifénkova, Bc. Vaclav Novotny, Bc. Jan Spindler, Mgr. Jakub Varvafovsky,

Barbora Kostkova-Zelinova, Tomas Danacik, Pavel Janecek (24).

Do kontrolni a revizni komise byli navrzeni: Mgr. Brigita Stloukalova, Ph.D.,
Ing. Eva gpalovské, Bc. Marek Némecek, Be. Pavlina Bartelova, Vaclav Oubrecht
(24).

Zatimco mandatova komise pocitala hlasy a ptipravovala vysledky volby, tak
Mgr. Roztocil presel k Sestému bodu programu, ktery se tykal piihlaSek do USK HK
a toho, jak by méla vypadat struktura USK HK. Zaroven apeloval na vétsi propagaci

mezi studenty (24).

Mandéatovad komise vyhlasila a zvefejnila vysledky voleb do vykonného
vyboru a kontrolni a revizni komise. Z navrzenych kandidatid byli zvoleni do
vykonného vyboru tito cCleni: Mgr. Roztocil Tomas, Koténkova Eva, Barbora
Zelinova-Kostkova, Be. Jan Spindler, Mgr. Jakub Varvatovsky (24).

Do kontrolni a revizni komise (KRK) byli zvoleni tito c¢leni: Mgr.

Stloukalova Brigita, Ph.D., Ing. Spalovska Eva, Bc. Némeéek Marek (24).

Ptedposlednim bodem programu VH USK HK byla diskuse, ve které

promluvila i PaedDr. Dana Fialovd, Ph.D., soucasnd vedouci katedry télesné
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vychovy a sportu PAF UHK. Novy klub podpofila i prorektorka pro strategii a rozvoj
PaedDr. Monika Zumarova, Ph.D., ktera doporu¢ila zvefejnit ¢innost klubu na

strankach UHK s odkazem na webové stranky USK HK (24).
Poslednim bodem programu byl navrh usneseni. Bylo navrzeno nésledujici:

e zvoleni ¢lenové VV se sejdou do tydne od této valné hromady,

e (lenové KRK v zastoupeni Mgr. Stloukalové Brigity, Ph.D. oslovi ¢leny
a zvoli predsedu komise,

e Mgr. Rozto¢il Tomas piihlasi oddily a jednotlivee na CAH (24).

Usneseni bylo schvéleno jednomysIné s poctem 22 clent (24).

4.3.4 Soucasny stav

Dne 8. 6. 2015 se sesel VV USK HK a program byl nasledujici:

1. zahajeni VV,

schvaleni programu,

navrh nového ¢lenu VV

kontrola tvorby vyro¢ni zpravy,
kontrola stavu ucetnictvi a hospodateni,
kontrola stavu ¢lenské zékladny,

webové stranky,

® N N R wD

nastaveni kompetenci, formdalnich pravidel a administrativnich
povinnosti,

9. Zzadost o zavedeni vybrané formy sportovniho stipendia,
10. strategie pii ziskavani ¢lenské zékladny USK HK,

11. rektorsky den 27. 4. 2015,

12. ptiprava VH (22. 6. 2015),

13. ostatni (25).

Schiize VV =zacala zahajenim a schvalenim programu. V dalSim bod¢
programu byl jednomysln€ schvalen navrh, ktery se tykal slozeni VV. Dlouhodobé

nepiitomny Mgr. Jakub Varvarovsky byl nahrazen Bc. Ondfejem Lonskym (25).

Dalsi témata se tocila kolem kontroly tvorba vyro¢ni zpravy, kontroly stavu

ucetnictvi a kontroly stavu ¢lenské zékladny (25).
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Dalsi bod programu se tykal problému webovych stranek, jelikoz z webovych
stranek Univerzity Hradec Kralové zmizel piivodni odkaz na webové stranky USK
HK. Podle Karla Caslavy odkaz nezmizel, ale byl pouze zastréen na jiné misto (25).

Nasledujici bod se tykal nutnosti dodrzovani zasad a pravidel pro registraci
do USK HK, pro placeni clenskych ptispévkii do pohybovych aktivit a pro
reprezentaci UHK (25).

Déle se diskutovalo o zadosti, ktera by pokryla urcitou formou sportovni
stipendium. JelikoZz jde o reprezentaci UHK, tak by se o tento krok mélo zajimat
i vedeni UHK (25).

Dalsi bod programu se tykal strategie pii ziskavani ¢lenské zakladny USK
HK. Podminkou jsou funkéni webové stranky USK HK a zajisténi casového prostoru
v rozvrthu KTVS pro fungujici pohybové aktivity USK HK. VV USK HK schvalil

nasledujici plan, ktery bude nutny zrealizovat:

a. vstoupit do jednani spani tajemnici M. Bedndfovou o schvalené
okreditované VTV vyucované pod USK HK (D. Fialova +
B. Stloukalova),

b. na studijnim oddéleni domluvit osloveni pfijatych studentti cel¢é UHK
(D. Fialova),

c. hromadné e-maily celym skupindm studentt podle fakult UHK, s odkazy
na funkéni stranky USK HK - realizace na zacatku ZS 2015
(E. Kofenkova),

d. pfi zahgjeni studia na UHK pftilozeni propagacniho letaku USK HK
k informacim o studiu na UHK (T. Roztocil) (25).

Ptedposledni bod programu se tykal rektorského dnu v pfiStim roce. Jde
nejenom o navazani na ,,T¢locvikarskou®, ale prezentaci USK HK a jeho ¢innosti. VV
navrhuje tfi stanoviSté: FloSna (lezeni, ...), Slavie (sportovni hry — turnaje) a Slezska
plovarna (venkovni aktivity a vodni hratky) (25).

Posledni bodem byla diskuze na téma Valnd hromada 2015 (22. 6. 2015) a fesili
se dalsi zalezitosti a napady VV (25).

Ve stejny den jako VV probéhlo jednani o soucasném stavu USK HK s tajemnici
dékana PdF UHK Ing. Markétou Bednafovou. Za KTVS se Ucastnila jednani vedouci
KTVS doc. PaedDr. Dana Fialova, Ph.D. a za USK HK jeho pfedseda Mgr. Tomas

Roztocil. Jednani 1ze rozd¢lit do péti nasledujicich boda (25).
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1. Moznost financovani vydaji studentii reprezentujicich UHK na CAH a
AM z prostiedkit UHK (jednotlivych fakult) prostiednictvim stipendii.

Vysledek jednani byl pozitivni, ano pani ing. M. Bednafova souhlasi
s financovanim vydaji studentdl pfi reprezentaci UHK na CAH + AH.
Podminkou je dodrzeni vSech danych podminek ziskani stipendia (student
UHK, registrace v USK HK, soupiska reprezentacniho tymu - pfihlaSka
jednotlivee + vysledky soutéze) (25).

2. ZvySeni zajmu studenti o pravidelnou PA a kurzy poradané USK HK
prostiednictvim okreditovani PA poradanych USK HK s nulovymi
naklady UHK (blok téchto predméta byl vypracovan Mgr. Brigitou
Stloukalovou, Ph.D. a uveden pod zkratkami v novém strukturovaném
seznamu).

Vysledek jednani byl vcelku pozitivni, pani tajemnice ing.
M. Bednatova v podstaté souhlasi (za ptedpokladli nulovych nakladd UHK),
ale toto téma je nutné projednat s prodékanem PdF Mgr. Vaclavem Viskou,
Ph.D. a pani Mgr. Martinou Kucerovou (25).

3. Oznameni poradani ,,Rektorského dne“ Univerzitnim sportovnim
klubem (termin domluvila pani prorektorka PaedDr. Monika Zumarova,
Ph.D.) (25).

4. Zadost o obnoveni povinné TV (jako na viech ostatnich univerzitach v CR
viz UK, UPCE, UJEP, ....) pro neoborové studenty magisterského studia
UHK.

Vysledek jednani byl vcelku pozitivni, pani tajemnice ing. M.
Bednafova v podstaté souhlasi, ale je nutné sepsat zadost, odiivodnéni a
ziskat pro tuto problematiku velky senat (25).

5. Oznameni nového terminu 2. hokejového derby mezi UPCE a UHK
—27.10. 2015 (25).

Zahajeni ¢innosti USK HK nebylo jednoduché pro nikoho z VV USK HK, ale
ani z vedeni KTVS PdF UHK. Ptes nékteré problémy se ale podafilo rozjet vétSinu
planovanych sportovnich a pohybovych aktivitit studentti a dalsi akce USK HK.
Slabou strankou byla $patna informovanost studenti z divodu absence webovych

stranek a celkové maléd propagace. Od zati 2015 je v planu daleko vétsi propagace
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USK HK a jednani s pani tajemnici ing. M. Bednafovou dodévaji motivaci do dalsi

¢innosti.
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5 Zajem studenti o ¢innost Univerzitniho sportovniho klubu

5.1 Cil vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit zijem studenti Pedagogické
a Ptirodovédecké fakulty Univerzity Hradec Kralové o sportovni volnoCasové

aktivity.
5.2 Metodika vyzkumu a organizace sbéru dat

5.2.1 Metoda dotazovani

V této diplomové praci byla pouzita predevsim metoda dotazovani, ktera se
fadi do metod soucasné pedagogické praxe. Pti této metod¢ 1ze za relativné kratkou
dobu ziskat velké mnozstvi dat a informaci, a proto je dotaznik povazovan za
ekonomicky vyhodny. Metoda je uskute¢iiovana ve dvou fazich. Prvni faze ve styku
s objektem, pfi kterém se nahromadi velké mnozstvi dat, ktera jsou pak ve druhé fazi

zpracovana a vyhodnocena (26).

Vyzkumnym néstrojem byl dotaznik, ktery byl vytvofen konkrétné pro tento
vyzkum (viz Pfiloha A). Dotaznik byl naprosto anonymni a obsahoval deset
uzavienych otdzek zamétfenych na vztah studenti k pohybovym aktivitam obecné —
vramci i mimo Univerzitni sportovni klub Hradec Kralové (USK HK) a jednu
otevienou otdzku, pomoci které jsme zjiStovali konkrétni sportovni pohybové
aktivity, které by si studenti vybrali, kdyby si museli béhem studia na UHK vybrat
dvé pohybové aktivity a ty nasledné absolvovat v ramci studia. Dohromady tedy

dotaznik obsahoval jedenact otazek a jeho vyplnéni trvalo primérné Sest minut.

5.2.2 Organizace sbéru dat

Vyzkum probehl ve dvou etapach. Prvni na podzim ak. roku 2012/13 v ramci
bakalarské prace mezi studenty Pfirodovédecké fakulty Univerzity Hradec Kréalové
se stejnym cilem. VétSina otdzek byla ponechdna v nezménéné podobé z divodu

moznosti porovnani vysledki Setfeni.

Druhé etapa probchla na Pedagogické fakulté¢ a Ptirodovédecké fakulté na
podzim ak. roku 2014/15. Na zaklad¢ pfedchozi domluvy s jednotlivymi vyucujicimi

probihalo Setieni vétSinou na zacatku nebo na konci jednotlivych vyucovacich hodin.
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5.2.3 Carkovaci metoda

Ziskana data byla v pribéhu vyzkumu shromazd’ovana v ti§téné podobé¢, data
byla spocitdna a pienesena do elektronické podoby, kde byla pomoci programu
Microsoft Excel zpracovana do podoby skupinovych sloupcovych graft
a prehledovych tabulek. V této diplomové praci se jedna o vyhodnoceni dat pomoci

statistické carkovaci metody.

Z dtvodu co nejvétsi piehlednosti je dobré frekvenci vyskytu preskrtnout pfi

patém vyskytu pticnou ¢arou (26).

Tabulka 2 Carkovaci metoda piepracovana autorem (26)

Vyskyt LUl Ll Ll ||
faktoru A T TTTT TTT1

Vyskyt
faktoru B | | |

., Absolutni Cetnost vyskytu se zjisti prostym souctem vyskytii, relativni Cetnost

je podil absolutni Cetnosti a rozsahu souboru “ (26, s. 53).

Této definici odpovida vzorec:

fi= %, kde n; je absolutni Cetnost (pocet vyskytu zkoumaného znaku) a n je

celkovy rozsah souboru znakl (26). V této diplomové praci autor pracuje pouze

s absolutni ¢etnosti vyskytu znakt u jednotlivych otazek dotaznikové Setieni.

5.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofili studentky a studenti prvnich az ctvrtych roénika
neucitelskych obort, ale 1 ucitelskych oborit se zaméfenim na vzdélavani
Ptirodovédecké fakulty Univerzity Hradec Kralové (PiF) a Pedagogické fakulty
Univerzity Hradec Kralové (PdF) krom¢ vsech studentd studujicich oborovou

télesnou vychovu se zamétenim na vzdélavani.

Mezi studijni obory patiily napt. Chemie se zaméfenim na vzdélavani,
Biologie se zaméfenim na vzdélavani, Matematika se zaméfenim na vzdélavani,
Rusky jazyk se zaméfenim na vzdélavani, Ucitelstvi pro 1. stupeii zakladni Skoly,
Pedagogika predskolniho véku, Cesky jazyk a literatura se zaméfenim na vzdélavani,

Historie se zaméfenim na vzdélavani, Vytvarna tvorba se zamétenim na vzdelavani,
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Socidlni pedagogika se zaméfenim na etopedii, Vychovnd prace ve specidlnich

zafizenich, Bezpecnost prace v nevyrobni sféfe a Systematicka biologie a ekologie.

Vzhledem k tomu, ze si studenti na Univerzité Hradec Kralové mohou zvolit
a kombinovat jakékoli dva obory a ty nasledné studovat, dotaznik vypliiovali zcela
urcité 1 studenti a studentky jinych kateder nez jsou vyse uvedené. Vék respondentii

se pohyboval v rozmezi 19 — 23 let.

Celkovy pocet dotazovanych byl 321 v poméru 47 muzi a 274 zen. Pro

zjednoduseni autor dale pouziva pouze pojem studujici.

5.4 Vysledky vyzkumu

Otazka ¢. 1: Jak ¢asto provozujete pohybové aktivity (sport) mimo studium?
Dotaznikové Setfeni zjistuje, ze nejvice studentek provozuje pohybovou
aktivitu mimo studium minimdlné¢ 1x tydné, kdezto nejvice studentii provozuje
pohybovou aktivitu mimo studium 3x tydné. Minimaln¢ 1x tydné provozuje
pohybovou aktivitu mimo studium 93% studentek a 98% studentii. Celkové 92%
vSech studentli a studentek pohybovou aktivitu mimo studium provozuje minimalné
jednou tydné. Do kolonky ,,jind moznost* respondenti nejcastéji uvadeli, ze sportuji
nepravidelné (6), sportuji 4x — 5x tydné (7), sportuji I1x — 2x mési¢né (6) nebo
nesportuji (7). Nasledujici graf zobrazuje detailni rozlozeni frekvence realizace

pohybovych aktivit mimo studium vSech dotazovanych studenti.

PA mimo studium

2
30

30% 8%
i

20 W studentky
15 - W studenti
10 - = m celkem
5 S
0 - - -
denne 3xtydneé 2xtydne 1xtydne jina
moznost

Graf 1 Frekvence pohybové aktivity studujicich mimo studium na UHK
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Otazka ¢. 2: Provozujete néjakou pohybovou aktivitu (sport) na pidé UHK?
Navzdory vysoké pohybové aktivit¢ mimo studium 90% dotazovanych
studentek a 93% dotazovanych studenti neprovozuje zddnou pohybovou aktivitu na
pudé¢ UHK. Celkové 91% vSech tazanych studujicich neprovozuje Zzadnou
pohybovou aktivitu vramci studia na UHK. Nasledujici graf zobrazuje detailni
rozlozeni frekvence realizace pohybovych aktivit na pidé UHK vSech dotazovanych

studentu.

PA pod UHK

100 | 90% 93% 91%

mano

Hne

7% 9%

studentky studenti celkem

Graf 2 Frekvence pohybové aktivity studujicich na UHK

Otazka ¢. 3: Chtéli byste provozovat pohybové aktivity v ramci USK HK?
Zajem o pohybové aktivity vramci USK HK projevilo 76% tazanych
studentek a 63% tazanych studentl, ale zédlezi na nabidce PA a informovanosti
o USK HK. Celkové¢ projevilo z4jem o pohybové aktivity v rdmci USK HK 74%
vSech tazanych studentii a studentek UHK. Nésledujici graf zobrazuje detailni zajem

pohybovych aktivit vSech dotazovanych studentt.
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Zajem o PA v ramci USK HK
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Graf 3 Projeveny zajem vsSech studentii PdF a PiF o organizované PA v rdmci USK

HK

Otazka ¢. 4: Jak jsou dulezité pohybové aktivity a sport obecné ve VaSem

Zivoté? (1 — nejvice, 5 — nejméné)

V otazce €. 4 studujici krouzkovali jedno z¢isel 1 — 5. Témétr polovina
studentek, presné 45%, zvolila stied a tudiz ¢islo 3. Cislo 2 volila témé&f tfetina vech
studentek, presné¢ 29%, a cislo 1 zaskrtlo 10% dotdzanych studentek. Nejvice

studentll (41%) volilo ¢islo 2 a ¢&islo 3, které bylo zakrouzkovano 26% vSech

studentti. DalSich 20% respondent volilo z nabidky ¢islo 1.

Celkoveé mezi vSemi zcastnénymi bylo nejvice vybirdno cislo 3, kterému
piislusi 43%, a &islo 2, které krouzkovalo 31% vSech respondentd. Na nasledujicim

grafu je detailn¢ zobrazena dilezitost pohybovych aktivit v zivoté vSech studentek

a studentu.
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Dulezitost PA v Zivoté

o0 45%
45 41%

43%

W studentky

W studenti

mcelkem

Graf 4 Dilezitost PA v zivoté vSech studujicich

Otazka €. 5: USK HK aktudlné nabizi tyto pohybové (sportovni) aktivity. O jaké
pohybové aktivity byste méli nejvétsi zaijem? ZasSkrtnéte maximalné 3 mozZnosti
z aktualnich aktivit a maximalné 3 moZnosti z pripravovanych aktivit.

V dalsi casti anketniho Setfeni studentky vybiraly zosmi aktudlnich
pohybovych aktivit a sportii a z osmi pfipravovanych pohybovych aktivit a sportd.
Z obou nabidek pohybovych aktivit mohly studentky vybrat maximalné tfi aktivity,
o které by mély nejvétsi zajem. Potadi nejpreferovanéjSich pohybovych aktivit je

uvedeno v Tabulce 3 a Tabulce 4.

Tabulka 3 Nejzadanéjsi aktualni PA v ramci USK HK - studentky

Pohybové aktivity Pocet %
kondi¢ni cviceni 148 27%
volejbal 106 19%
lezeni na umglé sténé 93 17%
kondi¢ni béhani 55 10%
florbal 51 9%
crossfit 48 8%
sportovni gymnastika 46 8%
parcour 10 2%

52



Tabulka 4 Nejzadangjsi pripravované PA v rdmci USK HK — studentky

Pohybové a. Pocet %

zumba 163 26%
plavani 139 23%
aerobik 127 21%
bosu 73 12%
TRX 51 8%
basketbal 34 5%
fotbal 19 3%
futsal 11 2%

Ze stejné nabidky a stejnym zpiisobem vybirali i1 studenti. Jejich vybér

nejpreferovanéjSich pohybovych aktivit je uveden v Tabulce 5 a Tabulce 6.

Tabulka 5 Nejzadangjsi aktualni PA v ramci USK HK - studenti

Pohybové aktivity Pocet %

lezeni na umélé sténé 18 20%
florbal 18 20%
volejbal 16 18%
kondi¢ni cviceni 10 11%
parcour 10 11%
crossfit 9 10%
kondi¢ni béhani 8 9%
sportovni gymnastika 2 1%

Tabulka 6 Nejzadangjsi pripravované PA v ramci USK HK - studenti

Pohybové a. Pocet %
plavani 25 33%
fotbal 16 21%
futsal 13 17%
basketbal 11 14%
TRX 5 7%
zumba 3 4%
aerobik 3 4%

Celkovée nejpreferovanéjsi pohybové aktivity vSech studentl i studentek jsou

uvedeny v Tabulce 7 a Tabulce 8.
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Tabulka 7 Nejzadangjsi aktualni PA v ramci USK HK

Pohybové aktivity Pocet %
kondi¢ni cviceni 158 24%
volejbal 122 19%
lezeni na umglé sténé 111 17%
florbal 69 11%
kondi¢ni béhani 63 10%
crossfit 55 8%
sportovni gymnastika 50 8%
parcour 20 3%

Tabulka 8 Nejzadangjsi pripravované PA v ramci USK HK

Pohybové a. Pocet %
zumba 166 24%
plavani 164 24%
aerobik 130 19%
bosu 86 12%
TRX 56 8%
basketbal 45 6%
fotbal 35 5%
futsal 14 2%

Otazka ¢. 6: Planujete se zapojit do nékterych ¢innosti USK HK? Pokud ano,
vyberte z nabidky maximalné 3 ¢innosti (aktivity).

V otazce €. 6 vybirali studenti i studentky z 6 ti moZznych Cinnosti a mohli
zaskrtnout maximalné 3 polozky. Studentky nejvice volily moznost PA a sport. Tuto
moznost zvolila neceld polovina studentek, pfesné 41 %. Stejnou moznost volili
1 studenti, ale pouze 33% vSech dotazovanych studentl. Pfiblizné tfetina vSech
dotazovanych (studujicich), pfesné 36%, se neplanuje v nejblizsi dobé zapojit do

¢innosti USK HK.

vvvvvv

studentek a studentd detailn€ uvadi nasledujici graf.
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Graf 5 Nejzadanéjsi ¢innosti USK HK vsech studujicich

Otazka €. 7: Kolik jste ochotni platit za sportovni aktivitu béhem 6 mésici

(semestr + zkouskové)?

58% studentek uvedlo, Zze za sportovni aktivitu v ramci USK HK béhem
6 mésicl (semestr + zkouSkoveé) jsou ochotni zaplatit 300 — 600 K& a 31% studentek
méné nez 300 K¢. 6% tazanych neni ochotno platit viibec. Podobné je tomu tak
iu studentii. 41% studentti uvedlo, ze za pohybovou aktivitu v ramci USK HK
béhem 6 mésici (semestr + zkouSkové) jsou ochotni zaplatit 300 — 600 K& a 24%
studentl méné nez 300 K¢. 24% tdzanych studentd neni ochotno platit vibec.

Kompletni vysledky vSech studentii a studentek na téma zpoplatnéni PA v ramci

USK HK jsou uvedeny v nasledujicim grafu.
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Ochota platit za PA
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Graf 6 Ochota studenti PdF a PiF platit za organizované PA v ramci studia

Otazka ¢. 8: Pokud byste si museli zvolit 2 pohybové (sportovni) aktivity béhem
Vaseho studia na UHK, které by to byly?

Pti dotazu, jaké dvé pohybové aktivity by si studentky vybraly, kdyz by byla
povinnost dva piedméty absolvovat, bylo jednoznac¢né nejpopuldrnéjsi plavani
(19%), zumba (13%) a volejbal (12%). Studenti ve stejné otdzce nejvice volili
volejbal (21%), fotbal (12%) a plavani (9%). Ostatni vysledky a zaroven piehled

ukazuji néasledujici tabulky.
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Tabulka 9 Nejpreferovanéjsi PA — studentky  Tabulka 10 Nejpreferovanégjsi PA — studenti

Nejzadanéjsi PA | Poce | %
plavani 96 19%
zumba 66 13%
volejbal 62 12%
aerobik 44 9%
kondic¢ni cviceni 40 8%
lezeni na umélé sténé 28 6%
joga 22 4%
kondi¢ni béhani 17 3%
florbal 16 3%
basketbal 13 3%
bosu 13 3%
pilates 11 2%
tenis 11 2%
TRX 9 2%
sportovni gymnastika 7 1%
jumping 6 1%
tanec 6 1%
crossfit 5 1%
fotbal 5 1%
badminton 4 1%
atletika 3 1%
beachvolejbal 3 1%
brusleni 2 1%
softball 2 1%
stolni tenis 2 1%

Nejzadanéjsi PA Poce | %
volejbal 19 | 21%
fotbal 11 12%
plavani 9 9%
florbal 7 7%
lezeni na umélé sténé 7 7%
basketbal 5 5%
kondi¢ni béhani 4 4%
futsal 4 4%
tenis 3 3%
bojové sporty 3 3%
parcour 3 3%
crossfit 3 3%
kondi¢ni cviceni 3 3%
aerobik 2 2%
badminton 2 2%
hokej 2 2%
sportovni gymnastika 1 1%
tanec 1 1%
zumba 1 1%
slackline 1 1%
stolni tenis 1 1%
MTB 1 1%
stielba 1 1%
lyZzovani/snowboard 1 1%
box 1 1%
bowling 1 1%
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Celkové vysledky otazky ¢. 8 (vyhodnocené odpovédi vSech tadzanych

studenttl a studentek PfF a PdF) jsou uvedeny v nasledujici tabulce.

Tabulka 11 Nejpreferovanéjsi PA u vSech respondentli v ramci studia pii nutnosti 2 aktivity

za studium absolvovat

PA pocet %
plavani 105 18%
volejbal 81 14%
zumba 67 11%
aerobik 46 8%
kondi¢ni cvi¢eni 43 7%
lezeni na umglé sténé 31 5%
kondi¢ni béhani 23 4%
florbal 23 4%
joga 22 4%
Fotbal 21 3%
basketbal 18 3%
pilates 14 2%
bosu 11 2%
tenis 9 2%
sportovni gymnastika 8 2%
crossfit 8 1%
tanec 7 1%
badminton 6 1%
TRX 6 1%
jumping 6 1%
hokej 4 1%
brusleni 3 1%
beach volejbal 3 1%
stolni tenis 3 1%
atletika 3 1%
futsal 3 1%

Otazka €. 9: Co Vam nejvice chybi na této univerzité v oblasti pohybovych
aktivit?

Ke konci dotazniku studentky wvybiraly, co jim nejvice chybi, na této
univerzité v oblasti PA a sportu. 30% dotdzanych studentek zaskrtlo moZnost
posilovna, 26% moznost sauna/bazén, 20% moznost sportovni hala a 22% moznost
nevim. Kolonku ,,jind moznost*“ zaskrtly 2% studentek a pfipsaly, ze jim chybi

golfové hiisté nebo nic.
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33% dotazanych studenti zaskrtlo moznost sportovni hala, 29% moznost
nevim, 20% moznost sauna/bazén a 16% moznost posilovna. Kolonku ,,jinad

moznost* zaskrtli 2% studentti a pfipsali, Ze jim nic na této univerzité nechybi.

Celkové nejvice studentii a studentek postrada na UHK posilovnu (celkem
28% dotazanych). 25% studentl/studentek zaSkrtlo mozZnost sauna/bazén a 22%
moznost sportovni hala. Pro jinou moznost Celkové vysledky dopliiuje kolonka ,,jinad
moznost* (2%), kde 1 studentka pfipsala absenci golfového hiisté¢ a 1 studentovi
a 2 studentkdm nic nechybi. VSechny uvedené vysledky otazky ¢. 9 shrnuje

nasledujici graf.

Absence sportovnich objektli na UHK

% 30% 33%
30 -
25 27% W studentky
20 | M studenti
15 ~ w celkem
10
| 2%
5 2% 2%
posilovna  sauna, nevim  sportovni jina
bazén hala moznost

Graf 7 Absence sportovnich zafizeni na UHK oc¢ima studujicich

Otazka ¢. 10: Myslite si, Ze Univerzita Hradec Kralové podporuje pohybové
a sportovni aktivity dostate¢né?

U desaté otazky, ktera zjistovala nazor studujicich na to, jestli si mysli, ze
Univerzita Hradec Kralové podporuje dostatecné sportovni a pohybové aktivity, byly

odpovédi podobné.

Celkoveé 49% vSech oslovenych studentek a studentli zvolilo odpovéd’ spise
ano, 25% oslovenych si mysli, ze UHK spiSe nepodporuje dostateéne sportovni PA
a 9% si mysli, ze UHK podporuje dostateén¢ sportovni pohybové aktivity. 13%
vSech respondentil zvolilo moZnost nevim a 4% mozZnost ne. VSechny odpovédi

otazky ¢. 10 detailn€ zobrazuje nasledujici graf.
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Graf 8 Nazor studujicich na podporu PA UHK

Otazka ¢. 11: Jak jste celkové spokojen/a se sportovnim vyZitim na této
univerzité?

Posledni otazka zjist'ovala to, jak jsou studenti spokojeni ¢i nespokojeni se
sportovnimi moznostmi na Univerzité Hradec Kralové. 48% tazanych studentek je
spokojeno, zatimco 30% je s aktudlni situaci spiSe nespokojeno. Téme¢ft jedna Ctvrtina

dotazovanych studentek (22%) zvolila moznost nevim.

U studenti je situace odli$na. 36% tazanych studentli neni spokojeno, zatimco
37% je spokojeno s aktudlni situaci. 27% dotazovanych studentl zvolilo moznost

nevim.

Celkoveé 47% tazanych studentli/studentek je spokojeno, ztoho 4% vSech
studentll jsou velmi spokojeni, zatimco 30% tazanych studujicich neni spokojeno
s aktudlni situaci. 23% dotazovanych respondentli zvolilo moznost nevim. Vsechny

uvedené vysledky otazky €. 11 ukazuje nésledujici graf.
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Spokojenost se sportovnim vyzitim na UHK
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Graf 9 Spokojenost/nespokojenost vSech studujicich se sportovnim vyzitim pti studiu

5.5 Diskuze

Fromel a kol. (27) uvadi, Ze ve vékové skupiné€ 15 — 29 letych 39% populace
neprovozuje zadnou organizovanou pohybovou aktivitu, 13% organizované sportuje
Ix tydné, 20% 2x tydné a 29% 3x tydné a vice. Porovname-li tento stav se zjisténim
dotaznikového Setieni, tak studenti UHK organizované vibec nesportuji nebo
sportuji méné nez 1x tydné pouze v 8%. 35% vSech studentil sportuje 1x tydné, 28%
2x tydné, 22% 3x tydné a 7% denné. Z tohoto hlediska lze o sledované skupiné
hovotit jako o velmi nadprimérné. Vysledky Setfeni lze vztdhnout pouze na

sledovanou skupinu studenttl, nelze je zobeciiovat.

92% dotazovanych studentll provozuje pohybovou aktivitu mimo studium
minimaln¢ jednou tydn&, ztoho 57% dotazovanych studentdi dvakrat tydné
a vicekrat. Za zaporny vysledek mtiizeme povazovat, ze velka vétSina dotazovanych
(celkem 91%) neprovozuje zadné pohybové aktivity v ramci svého studia na UHK,
piestoze tato moznost existuje. Otazkou je, co je duivodem této situace. Je mozné, ze
nabidka neodpovida poptavce aktivit? Nebo je nedostatecnd informovanost
o nabidce? O divodech lze pouze spekulovat, ov§em pro pifipadné konceptudlni
zafazeni organizovanych pohybovych aktivit do studijnich plant studentdt UHK by
bylo vhodné diivody tohoto nesouladu odhalit a informace pti tvorbé nabidky vyuZzit.
Fakt, Ze na otdzku ¢. 4, ktera se tykala dalezitosti PA v Zivoté, vétSina (celkem 85%)
respondentl zvolila ze skaly 1 — 5 moznost 1 — 3, coz je pozitivnim zjisténim tohoto

vyzkumu. Otazkou zlstava, do jaké miry se dokdzali sebekriticky ohodnotit. Dal§im
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pozitivnim zjisténim je fakt, Ze 61% respondentd by mélo zajem o PA a sport
v ramci USK HK. Dalsich 13% respondentli by mélo také zajem o PA, ale museli by
mit vice informaci o USK HK. Oproti tomu pfesné 25% studentli nemé zajem o PA
a sport v ramci USK HK. OvS§em na zamyslenou je to, pro¢ na otdzku, ktera se tykala
¢innosti USK HK. Otazkou je, jaké diivody se ukryvaji za timto relativné vysokym
¢islem. VétSina studentl je pfitom spokojena se sportovnim vyzitim na UHK, mozna
nese cCasteCnou vinu absence sportovnich univerzitnich objekti nebo mala
informovanost o USK HK a propagace. O divodech lze pouze spekulovat a vést

diskuzi.

Zivotni styl ¢eské populace postrada dostate¢né pohybové vyziti a studenti
univerzity jsou specifickou skupinou do urc¢ité miry stav spolecnosti odrazejici.

Zaroven jsou skupinou, kterd je v ur¢itém ohledu vnimana jako budouci elita naroda

(28).

Vysoka Skola je poslednim moznym c¢lankem, ktery muze studenttim,
budoucim rodi¢tm, ucitelim a dalSim pfispét k realizaci zdravého zivotniho stylu
a zpfistupnit organizované pohybové aktivity. Univerzity by mély byt mezi prvnimi
a soustavnymi podporovateli pohybové aktivity nejen v situaci, kdy ¢eska populace

trpi nedostatkem pohybové aktivity a zdravého Zivotniho stylu (28).
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Zavér
Cilem diplomové prace bylo popsat zalozeni a zahdjeni Cinnosti nového
spolku USK HK pii Univerzit¢ Hradec Kralové v navaznosti na minuly vyvoj
vysokoskolského sportu na této vzdélavaci instituci. DalSim cilem bylo provést
vyzkum mezi neoborovymi studenty Pedagogické a Prirodovédecké fakulty UHK
zaméefeny na zjiSténi jejich zajmu o sportovni aktivity jako nédplné€ volného casu
v ramci nove vzniklého subjektu USK HK. Cile a ukoly prace byly splnény, analyza

z4jmu studenttl byla provedena a vysledky byly diskutovany a konfrontovany.

Nejzajimavéjsim zjisténim je to, Ze pouze 9% oslovenych studentl provozuje
pohybovou aktivitu v ramci studia na UHK, zatimco 91% studentli neprovozuje PA
vibec, piestoze 85% respondentli uvadi, Ze je pohyb vjejich Zivoté dilezity
(respondenti zvolili ze Skaly 1 — 5 moznost 1 — 3). V souvislosti s timto faktem
vysledky ukazaly to, ze mimo studium minimalné¢ jednou tydné sportuje 92%
dotazovanych. Témét polovina vSech respondenti (celkem 56%) by byla ochotna
zaplatit 300 — 600 K¢ za pohybovou aktivitu (13 hodin za semestr) a dalSich 29%
mén¢ nez 300 K¢ za stejny poc€et hodin za semestr. Studenti maji nejvetsi zajem

o kondi¢ni cviceni, volejbal, lezeni na umé¢lé st€n€, zumbu, plavani a aerobik.

Na zéklad¢ zjisténych vysledkl by bylo dobré pravidelné analyzovat nazory

a reakce studenttl, vice je informovat a roz§ifovat nabidku sportovnich aktivit.

Vroce 2010 oslavil Cesky univerzitni sport 100. vyro¢i od zaloZeni
vysokoskolského sportu FrantiSkem Smotlachou v roce 1910. Béhem této doby VS
prochdazi mnoha zménami, které jsou urCovany politickymi vlivy, svétovymi
valkami, ale 1 statnim uspofadanim. Po roce 1914 je vzorem anticka harmonie téla
aducha a hlavnim cilem je vSestrannost a masovy rozvoj. Ve 20. a 30. letech
minulého stoleti zaziva VS velky rozmach. Pfibyva pocet aktivnich ¢lend, pravidelna
¢innost probiha téméi v stovkach oddila a v desitkach raznych sportii. S 2. svétovou
valkou ale pfisla likvidace a zanik sportu na vysokych Skolach. Po ukonceni
2. svétové valky zacinad snaha o obnovu VS. Znovu se oteviraji Gstavy pro TV na
vysokych skolach a télovychovna cinnost se rozjizdi krom¢ Prahy i v dalSich
méstech napt. v Brné, Plzni, Olomouci aj. Zasadni je rok 1952, kdy byly ustanoveny
katedry télesné vychovy na vysokych Skolach a timto krokem se velmi zlepSily nejen

podminky pro aktivni ¢leny. Velmi podstatné zmény pfisly v letech 1990 — 2000.
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V ramci celospolecenskych zmén v nasi zemi jsou obnoveny demokratické principy,
které se zasadné promitly nejen do zivota vysokoskolskych studentti, ale i1 ostatnich

obyvatel nasi zemé¢ (4).

OvsSem tyto zmény s sebou piinesly v dalSich letech mnoho problému, které
se tykaji pfedevSim zdravého zivotniho stylu a zdravi. Dostatecna pohybova aktivita
Vyhodou je, zZe zivotna styl mizeme ovlivnit kazdodennim rozhodnutim, kdez to vék

nebo genetické predispozice ovlivnit nelze.

Vysokoskolské studium je pro vétSinu studentl posledni platformou, kterd
nabizi ¢i muze nabizet a zprostiedkovavat organizovanou pohybovou aktivitu.
Zaroven Univerzita Hradec Kralové piipravuje mimo jiné budouci ucitele, kteti by
méli byt svym Zivotnim stylem a pfistupem k pohybu piikladem ostatnim, a to
pfedev§im svym budoucim zakiim a studentim. Je nutné opakované zdlraziovat
dilezitost pohybové aktivity a zdravého Zzivotniho stylu a i v dobé financni krize
sportovni a pohybovou nabidku pro studenty udrzet, systematizovat ji a podporovat

(28).

Piestoze pohybové aktivity jsou velmi aktudlnim a diskutovanym tématem,
neni jednoduché nalézt optimalni feSeni, které by vyhovovalo vétSiné. Doufam, ze
touto praci prispéji do problematiky tykajici se vysokoskolského sportu a pohybové
aktivity vysokoskolskych studentt.
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Ptiloha A. Univerzitni sportovni klub Hradec Kralové (dotaznik)

Univerzitni sportovni klub Hradec Kralové

Vézené studentky, vazeni studenti,

obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni anketniho Setfeni. Toto vyzkumné
Setfeni bude pouzito jako podklad pro zpracovani diplomové prace, ktera se zabyva
vznikem a zahdjenim c¢innosti Univerzitniho sportovniho klubu Hradec Kralové
(ddle USK HK). Jednim zmnoha cild USK HK je nabizeni sportovnich
a pohybovych aktivit a proto mate nyni jedineCnou moznost ¢asteén¢ ovlivnit dalsi
vyvoj a ¢innost tohoto subjektu a zlepsit tak podminky pro pohybové aktivity béhem
Vaseho studia.

Dotaznik je anonymni, proto se nikam nepodepisujte. Prosim Vas o co
nejvetsi upfimnost pii vypliovani.

Dékuji Vam.

Pohlavi: M/ Z Roc¢nik: 1./2./3./ 4. ObOr: oo,

1. Jak ¢asto provozujete pohybové aktivity (sport) mimo studium?

Kazdy den vice nez 2 hod denné

Kazdy den méné nez 2 hod denné

Ttikrat tydné

Dvakrat tydné

Jednou tydné

Jind MOZNnost: ......ooviiiiii

oooood

2. Provozujete néjakou pohybovou aktivitu (sport) na pidé UHK)? Pokud ano, tak
jakou?

3. Chtéli byste provozovat pohybové aktivity v ramci USK HK?

Ano

Ano, ale musel/a bych mit vice informaci o USK HK
Ano, ale zalezi na nabidce pohybovych aktivit

Spise ne

Ur¢iteé ne

ooooo



6.

Oooono

Jak jsou diilezité pohybové aktivity a sport obecné ve VaSem Zivoté? (1 — nejvice, 5
— nejméngé)

1 2 3 4 5
USK HK aktuilné nabizi tyto pohybové (sportovni) aktivity. O jaké pohybové

aktivity byste méli nejvétsi zajem? Zaskrtnéte maximalné 3 moznosti z aktualnich
aktivit a maximalné€ 3 moZnosti z pripravovanych aktivit.

Aktualni pohvbové aktivity:

Lezeni na umélé sténé
Florbal

Kondi¢ni cviceni
Volejbal

CrossFit

Sportovni gymnastika
Parkur

Kondi¢ni béhani

Oooooooog

Pripravované aktivity:

Fotbal
Aerobic
Bosu
Futsal
Zumba
Basketbal
Plavani
TRX

Oooooooog

Plinujete se zapojit do nékteré z ¢innosti USK HK? Pokud ano, vyberte z nabidky
maximalné 3 ¢innosti (aktivity):

Pohybové aktivity a sport (celoro¢ni nabidka volnocasovych sportovnich aktivit)
Sportovni reprezentace UHK

Licen¢ni kurzy, skoleni, seminare

Lektorska a instruktorska cinnost (vlastnite-li licenci k né&jaké sportovni nebo
pohybové aktivité a mate zajem ji vést, napiste, v jaké oblasti miizete spolupracovat
s USK HK)

Instruktorské opravnéni (IiCENCE): .......oviiiniiiiiii e,

Pohybové aktivity a sportovni poradenstvi pro studenty se zdravotnim omezenim
Neplanuji se zapojit do zadné z téchto ¢innosti USK HK



10.

11.

Kolik jste ochotni platit za sportovni aktivitu béhem 6 mésici (semestr +
zkouskové)?

601 K¢ a vice

300 — 600 K¢

Méné nez 300 K¢
Nejsem ochotné/y platit

oooOono

Pokud byste si museli zvolit 2 pohybové (sportovni) aktivity béhem Vaseho studia
na UHK, které by to byly?

Co Vam nejvice chybi na této univerzité v oblasti pohybovych aktivit?

O Sportovni hala
O Posilovna

O Sauna, bazén
O Nevim

O JINAMOZNOSE: ..ottt

Miyslite si, Ze Univerzita Hradec Kralové podporuje pohybové a sportovni aktivity
dostatecné?

O Ano
O SpiSe ano
O SpiSe ne
O Ne
O Nevim

Jak jste celkové spokojen/a se sportovnim vyZitim na této univerzité?

Velmi spokojen/a
Spokojen/a

Spise nespokojen/a
Velmi nespokojen/a
Nevim

ooooo

Prostor pro Vase poznamky nebo komentaie:

V piipadé jakychkoliv dotazi nebo pfipominek se miZete ozvat na email:

vaclav.novotny@uhk.cz
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Ptiloha C. Stanovy USK HK

STANOVY
OBCANSKEHO SDRUZENT

Univerzitni sportovni klub
Hradec Kralové
ClL 1
Obecna ustanoveni
Univerzitni sportovni klub Hradec Kralové (dale jen USK HK) je
dobrovolnym sdruzenim studentii, pedagogli, zaméstnancti vysokych Skol a obcanii,
jejichz zajmem je sportovni a zajmova klubova ¢innost, zalozenym jako obcCanské
sdruzeni (dale jen klub) podle zékona ¢. 83/1990 Sb. v platném znéni.
Cl.2
Nazev obcanského sdruzeni
Nazev obcanského sdruzeni je Univerzitni sportovni klub Hradec Kralové
(dale jen ,,USK HK*). 5
CL3
Sidlo ob¢anského sdruZeni
Sidlem obc¢anského sdruzeni je USK HK, Pivovarska Flosna 296/3, Hradec

Kralové 3, 500 03. 5
Cl. 4
Poslani a predmét ¢innosti

1. Umoznit sportovni vyziti studentli, pedagogl, zaméstnancti vysokych skol a
dalSich obc¢anti a tuto sportovni Cinnost zabezpecit podle platnych zdkontl a
predpisi.

2. Vytvaret podminky pro sportovni vyziti ¢leni klubu prostiednictvim akci,
soutézi a zavodi masového, vykonnostniho a vrcholového charakteru.

3. Rozvijet sportovni Cinnost jako prostfedek realizace zajmt vysokoSkolské
mladeze.

4. Zajistovat UcCast studenti na oblastnich pieborech a akademickych
mistrovstvich CR, potadanych Ceskou asociaci univerzitniho sportu a viech
¢lenti na soutézich poradanych piisluSnymi sportovnimi svazy.

5. Organizovat sportovni piipravu akademickych reprezentanti Ceské
republiky.

Popularizovat akademickou sportovni ¢innost u vetejnosti.

7. Vytvéret technické a ekonomické podminky pro sportovni ¢innost klubu.



CL5
Clenové a ¢lenska zakladna

Individualnim ¢lenem klubu miize byt fyzicka osoba starsi 15 let, kterd souhlasi

se stanovami, posldnim a pfedmétem cinnosti klubu. Déti do 15 let v€ku se

mohou ztc¢astnit ¢innosti klubu se souhlasem rodica.

2. Kolektivnim ¢lenem klubu muze byt 1 jind pravnickd osoba, piisobici na
tizemi CR, ktera souhlasi se stanovami klubu a hodla se na jeho &innosti
aktivné podilet.

3. Zpusob registrace individualnich a kolektivnich ¢lenii je upraven internim
predpisem.

4. Clenem klubu miize byt i cizi statni pislusnik.

Dokladem o ¢lenstvi je ¢lensky prikaz.

6. Clenstvi zanikd, jestlize Glen pisemné oznami vykonnému vyboru, Ze
odstupuje. Dale byl-li vyskrtnut nebo vyloucen.

7. Vykonny vybor klubu mize vyskrtnout z evidence €lena, ktery dluzi ¢lenské
prispévky za obdobi delsi nez 1 rok a byl na to pisemn¢ upozornén, piipadné
jinak poskozuje dobré jméno USK HK.

8. Clen miiZe byt vylouten pouze usnesenim valné hromady.

CL 6
Prava a povinnosti ¢leni

Clen ma pravo

- se aktivné podilet na sportovni ¢innosti klubu;

- volit a byt volen do organti klubu, vznaSet své ndzory, naméty a pfipominky a
osobng¢ se Ucastnit projednavani svych navrht;

- pouzivat ve stanoveném rozsahu té¢lovychovna zatizeni a sportovni material;

- Ucastnit se schiizi, Skoleni a doSkoleni, pofadanych pfislusnymi organiza¢nimi
slozkami CAUS, Ceskou asociaci akademickych technickych sportd
(CAATS).

Kolektivni ¢len ma pravo ucastnit se valné hromady klubu prostiednictvim svého

zastupce s hlasem poradnim.

M3 za povinnost

- dodrzovat ustanoveni stanov klubu;

- platit pfispévky stanovené pro ¢leny klubu.

CL7
Organy ob¢anského sdruZeni

Nejvyssim organem klubu je valnd hromada. Shroméazdéni valné hromady se

konaji nejméné jednou za rok. Pokud o jeji svolani pozadd 1/3 ¢lenti klubu,

vykonny vybor nebo jeho predseda, kona se nejpozdéji do 1 mésice od doruceni

takového podnétu.



2. V obdobi mezi valnymi hromadami fidi ¢innost klubu vybor voleny valnou
hromadou na dobu 4 let. Vybor ma pét Clent: predsedu, mistopredsedu,
hospodafe a dalsi Cleny vyboru, ktefi vykonavaji své funkce bez naroku na
odménu.

3. Jednotlivé sportovni oddily fidi pfedsedové — manazefti piislusnych sporta.

CL8
Valna hromada
1. Valna hromada zejména:

a) rozhoduje o zéniku klubu a v ptipad¢ zaniku o majetkovém vypotadani;

b) rozhoduje o pfijeti a zménach stanov klubu,

c) voli a odvolava vykonny vybor (dale jen vybor) a kontrolni a revizni komisi;

d) schvaluje zpravu vyboru a kontrolni a revizni komise;

e) stanovuje hlavni sméry ¢innosti klubu pro dalsi obdobi;

f) schvaluje zasady hospodareni, piipadné dal$i interni piedpisy a schvaluje
rozpocet;

g) schvaluje pfijeti nebo piipadné vylouceni clena klubu, toto pravo Ize delegovat
na vybor;

h) urcuje vysi Clenskych prispévk;

i) deleguje mandat smérem k vyboru ve véci provozni, ekonomické a
organizacni.

2. Valna hromada je usnaSenischopnda, jsou-li pfitomni zastupci z jednotlivych
oddilti na zaklad¢ delegacniho principu. K platnosti usneseni valné hromady je
zapotiebi souhlasu 3/5 vétSiny ptitomnych ¢lenti klubu — fyzickych osob.

CL9
Vykonny vybor
Vybor rozhoduje o vsech zalezitostech klubu, pokud nejsou usnesenim valné
hromady nebo témito stanovami vyhrazeny valné hromad€é. Vybor je
usnasenischopny, jsou-li pfitomni minimalné tii ¢lenové. Vybor rozhoduje prostou

vétSinou pritomnych hlast, v pfipadé rovnosti hlasii rozhoduje hlas predsedy. O

jednéni vyboru se pofizuje zapis. Vybor muze také ptijmout rozhodnuti mimo

zasedani (per rollam) za vyuziti prostfedki telekomunikacni techniky, pro platnost
rozhodnuti musi hlasovat pro navrh vSichni ¢lenové vyboru. Toto rozhodnuti musi
byt uvedeno v zapisu nasledujici schiize vyboru.

Vybor zajistuje fadné vedeni evidence Clenti. Hospodati v ramci schvéaleného
rozpoctu. Jménem klubu jednd pfedseda, nebo jim povéreny ¢len vykonného vyboru.

CL 10
Kontrolni a revizni komise
Funkce komise se vztahuje na veSkerou ¢innost klubu. Clenové komise maji

pravo se zucastnit vSech jednani vyboru, a to shlasem poradnim. Komise je



podiizena a odpovidd vyhradné¢ valné hromadé, kterd ji zvolila. Valné hromadé

podava zpravy o vysledcich kontroly a hospodafeni. Valnd hromada je povinna

projednat zpravu a navrhy této komise a ucinit nezbytné opatfeni a usneseni.
CL 11
Hospodareni a ekonomické zabezpeceni OS

1. Piijmy klubu jsou zejména:

a) prispévky ¢lend;

b) sponzorské ptispévky a dary od fyzickych a pravnickych osob;

c¢) dotace od sportovnich, statnich, regionalnich instituci,

d) statni ptispévky;

e) prijmy ze sportovni ¢innosti,

f) ptijmy z vedlejsi hospodarské ¢innosti (pobytové a vikendové akce pro ¢leny
USK HK a jejich rodiny, napft. lyzatské kurzy, letni tabory, pifiméstské tabory
apod.).

2. Piijmy klubu mohou byt pouZzity pro zabezpeceni sportovni pfipravy ¢lenti klubu
a reprezentace, véetné souvisejicich ¢innosti a pro zabezpeceni, udrzeni a rozvoj
piijmu budoucich.

3. Nakladani s majetkem klubu a vedlejsi hospodarska c¢innost se fidi zasadami
hospodateni klubu schvalenymi valnou hromadou.

4. Vysi clenskych piispévkli navrhuje vybor a schvaluje valna hromada. Vysi
oddilovych ptispévki si stanovuji oddily samostatn¢.

5. Klub vede fadnou evidenci svého majetku a provadi pravidelné inventarizace.

Cl 12
Zavérecna ustanoveni
1. Jménem klubu je opravnén ve vSech vécech jednat a podepisovat predseda nebo

mistopfedseda samostatné a to tak, Ze k vytiSténému nebo napsanému jménu
pfipoji nazev funkce a vlastnoru¢ni podpis.

2. Ostatni clenové vyboru jednaji jménem klubu v mezich jejich opravnéni
schvalenych valnou hromadou.

3. Tyto stanovy nabyvaji platnosti a ucinnosti dnem registrace na Ministerstvu
vnitra CR.

Hradec Kralové 19. 11. 2013



Pfiloha D. Jednaci fad USK HK

Jednaci rad USK HK

pro valnou hromadu 18. unora 2014

1. Utastnici valné hromady USK HK

Valné hromady se ucastni s hlasem rozhodujicim zameéstnanci a studenti
UHK a dalsi zdjemci o zapojeni se do ¢innosti USK HK. Ostatni delegati a hosté se
zasedani Gcastni s hlasem poradnim.

2. Valna hromada USK HK

Jednani se fidi programem, ktery schvaluji Gc¢astnici valné hromady a ktery se
povazuje za schvaleny, souhlasi-1i s nim nadpolovi¢ni vétSina ptitomnych.
Na zacatku je navrzena a schvalena mandatovd a navrhovd komise — pro jejich
jmenovani je opét zapotiebi souhlas nadpolovi¢ni vétSiny pfitomnych.
Je-1i k urcité problematice podano vice navrht, hlasuje se v poradi, v jakém byly
predlozeny. Kazdy delegat a host muze predlozit své pisemné navrhy, dotazy ci
pfipominky.

3. Cinnost komisi

Valna hromada USK HK voli ndvrhovou, mandatovou a volebni komisi, které
si ze svého stiedu zvoli predsedu. Komise se mohou usnaSet, je-li pfitomna
nadpolovi¢ni vétSina jejich ¢lent. Usnaseji se prostou vétSinou hlasi.

Navrhova komise je tfilenna, pfipravuje navrhy na usneseni, rezoluce a
piipadné dalsi dokumenty, které predklada valné hromadé.

Mandadtova komise je tiiclennd, podava zpravu o poctu a slozeni pfitomnych
delegatt, dozoruje listinu pfitomnych a zjist'uje, usnasSenischopnost valné hromady.
Clenové komise piisobi jako skrutatofi.

Volebni komise je tiiClenna, provadi volby a sestavuje z nich protokol, jeji
¢innost se fidi volebnim fadem.

Pro administrativni ¢innost je jmenovan tajemnik komise bez rozhodovaciho préava.

4. Diskuse

Pravo vystupovat v diskusi, ptedkladat navrhy a pfipominky, maji vSichni
ucastnici, diskusni vystoupeni je limitovdno tfemi minutami, fakticka pfipominka
jednou minutou. V piipadé zavazného charakteru mutze predsedajici na zaklade
pozédani diskutujictho povolit piekroceni stanoveného casového limitu.
Diskutujicim muze ptedseda odebrat slovo pouze po predchozim upozornéni, a to v
pripadech, kdy se diskutujici zcela odchyluje od tématu ¢i hrubym zplisobem urazi
pritomné. Navrhy, dotazy a ptipominky pfednesené v diskusi anebo podané pisemné,
pokud nebudou vyuzity pro usneseni a dokumenty valné hromady nebo k nimz
nebude zaujato stanovisko v pribéhu jednani, budou ptedany k projednéani
vykonnému vyboru USK HK.

5. Platnost usneseni valné hromady USK HK
K platnosti schvaleni usneseni valné hromady USK HK je zapotiebi souhlasu
nadpolovi¢ni vétsiny vSech piitomnych ucastnikd.



Ptiloha E. Volebni fad USK HK
Volebni rad
pro valnou hromadu 18. inora 2014

Timto volebnim fadem se tidi volby do vykonného vyboru a do kontrolni a
revizni komise Univerzitniho sportovniho klubu Hradec Kralové.

1. Kandidaty do VV a KRK USK HK navrhuji zaméstnanci a studenti UHK.
2. Kandidati do VV a KRK musi byt ¢leny USK HK.

3. Vykonny vybor USK HK je péticlenny. Po svém zvoleni se vykonny vybor sejde

nejdéle do dvou tydnii a zvoli ze svého stiedu predsedu, mistoptedsedu a hospodare:

e predseda — statutarni zastupce, fidi a koordinuje ¢innost VV a oddild USK HK,
spolupracuje s KTVS PdF, udrzuje kontakt s CAUS;

e mistopiedseda — zastupuje predsedu, spolupracuje s ostatnimi vysokoskolskymi
sportovnimi kluby a katedrami télesné vychovy, zajistuje ucast studenti UHK na
akademickych hrach a soutézich;

e hospodar — evidence clenské zakladny a clenskych ptispévki, zdroje financi
(dotace), rozpocet (najmy).

Vykonny vybor ma mj. na starosti i propagaci ¢innosti USK HK a vedeni aktualnich

webovych stranek.

4. Kontrolni a revizni komise je tficlenné a voli si svého predsedu. Do komise je
zvolen nejméné jeden zastupce z fad zaméstnancii a nejméné jeden z fad studentti
UHK.

5. Funkéni obdobi VV a KRK USK HK je ctyfileté.

6. Pravo volit maji vSichni pfitomni ucastnici valné hromady.

7. Volby Fidi tficlenna volebni komise, ktera ze svého stiedu zvoli predsedu.

8. Volby jsou platné, hlasuje-li nadpolovicni vétSina piitomnych.

9. Volby jsou tajné.

10. Na volebnim listku jsou napsana jména vSech kandidatti do obou komisi, pokud
splnili stanovené podminky kandidatury. Jména jsou uvedena v potadi podle
abecedy. Volebni listek se upravi tak, ze se zaskrtne kiizkem ctverecek vedle jména
vybraného kandidata.

11. Voli¢ zaskrtne pét kandidati do vykonného vyboru a tfi kandidaty do
kontrolni a revizni komise USK HK.

Volebni listek je neplatny, pokud je zaSkrtnuto vice kandidatd, nez je uvedeno
v pfedchozim odstavci nebo neni zakrouzkovano jméno zadné.



Ptiloha F. Vyzva — ustavujici VH

Hradec Kralové 30. 1. 2014
VYZVA

v utery 18. unora 2014 v 17.00 hod
se bude konat v ucebné KTVS

ustavujici valna hromada

Univerzitniho sportovniho klubu Hradec Kralové (USK HK)

Stanovy byly ministerstvem vnitra CR schvéleny v lednu 2014 a nasledné

zaregistrovany v Ceské asociaci univerzitniho sportu a Kréalovéhradecké krajské

organizace CUS.

Z organizacnich divodl a snahy o efektivni jednani a prabéh valné hromady

Vas Zadam o navrhy kandidati do:

Vykonného vyboru USK HK (predseda, tajemnik, hospodar, zastupci
zaméstnancu a studentit UHK)

Kontrolni a revizni komise (zastupci zaméstnanci a studentii UHK)
Nasledovat bude vytvoteni kandidatnich listin pro Valnou hromadu.

Dé¢kuji  za  vstficnost, Vase navrhy posilejte na mij e-mail:

tomas.roztocil@uhk.cz

do 16. unora 2014

Mgr. Tomas Roztocil

ptedseda ptipravného vyboru


mailto:tomas.roztocil@uhk.cz

Ptiloha G. Kandidétni listina pro volby 18. 2. 2014
Kandidatni listina pro volby 18. 2. 2014

I. Vykonny vybor USK HK

(ktizkem oznacte maximalné 5 kandidati)

O Roztocil Tomas, KTVS PdF UHK
0O Koténkova Eva, KTVS PdF UHK
O Novotny Vaclav, NTVZS2

O Spindler Jan, NTVZS2

O Kostkova - Zelinova Barbora, BTV
O Danacik Tomas, BTS

O Varvarovsky Jakub, DRFIL

O Janecek Pavel, BTS

I1. Kontrolni a revizni komise USK HK

(ktizkem oznacte maximalné 3 kandidaty)

Stloukalova Brigita, KTVS PdF UHK
Némecek Marek, KTVS PdF UHK
Eva Spalovska, rektorat

Bartelova Pavlina, VYTSB

Oubrecht Vaclav, VYTSB

O 0O oo O™



Ptiloha H. Zapis o VH 18. 2. 2015

Zapis o valné hromadé obc¢anského sdruzeni

ze dne 18. unora 2014

Obcanské sdruzeni Univerzitni sportovni klub Hradec Kralové

se sidlem: U Pivovarské Flosny 296/3, 50003, Hradec Kralové 3

IC: 26666936

Den konani: 18. 2. 2014 ¢as: 17:00 hod

Misto konani: Hradec Kralové, budova H Univerzita Hradec Kralové

Poradi jedndni:

1. Ze zasedéani Zahédjeni VH + schvéleni programu

2. Volba mandatové, volebni a navrhové komise + navrh kandidatid do
vykonného vyboru a kontrolni a revizni komise

3. Informace o dosavadnim vyvoji nové organizace

4. Zprava Rady CAUS - 22. 11. 2013

5. Volba vykonného vyboru a kontrolni a revizni komise USK HK

6. Prihlasky (studentli, zaméstnancti a veiejnosti) do USK HK, struktura a
organizace ¢innosti

7. Zprava mandatové komise

8. Diskuse k prednesenym zpravam a vystoupeni hosti

9. Navrh usneseni

PRUBEH

1. Valnou hromadu (VH) zah4jil Mgr. Tomas Roztocil, pifedseda pripravného
vyboru sdruzeni v 17:00 hod, ktery konstatoval, Ze dle prezenc¢ni listiny je pfitomno
24 ¢lenli sdruzeni a valnad hromada (VH) je usndSeni schopna. Program valné
hromady byl schvélen jednohlasné.

Seznamil vSechny pfitomné s tim, Ze obCanské sdruzeni, bylo zaregistrovano
na ministerstvu vnitra Ceské republiky.

2. Volby do mandatové, navrhové, volebni komise + navrh kandidatt do
vykonného vyboru a kontrolni a revizni komise

Mandatovd komise byla jednomysiné schvélena ve slozeni: Mgr. Dana
Feltlova, Ph.D., Mgr. Jana Milova, Bc. Radek Houska.

Névrhova komise byla také schvalena jednomyslné ve slozeni: Eva
Korénkova, Karel Polzer, Bc. Michal Bures.

Volebni komise byla jednomysln¢ schvalena ve slozeni: PaedDr. Dana
Fialova, Ph.D., Tomas Hujo, Bc. Jakub Rulc.

3. Informace o dosavadnim vyvoji nové organizace



Audit CAUS u VSSK HK (10. 7. 2013)

Rozpoustéci VH VSSK (30. 10. 2013)

Zakladajici VH - USK HK (30. 10. 2013)

Registrace os. (stanov) USK HK na Ministerstvu vnitra CR 12. 12. 2013
Ustavujici VH — US KHK (18. 2. 2014)

4. ZPRAVY ZE ZASEDAN{

A). Zprava ze zasedani zastupct tdlovychovnych pracovist na VS v CR (16.
—17.10.2013 — UPOL).

B). Zprava ze zasedani Rady CAUS (22. 11. 2013 — Strahov).

Zasedani zastupcii t&lovychovnych pracovist na VS v CR (16. — 17. 10. 2013,
Olomouc).

Stanovisko Ceské konference rektort (15. 2. 2013) k otevienému dopisu
pléna vedoucich TV pracovist na VS ze 17. 10. 2012.

Rektoii zamitli zatazovani povinné TV do studijnich programti.

Rektoii doporucili dale rozSifovat nabidku placenych aktivit, zvySovani
urovné sportovnich moznosti a podpofili zapojeni co nejvétsiho poctu studentd do
sportovnich ¢innosti.

Zprava ze zasedani Rady CAUS (22. 11. 2013 — Strahov).

Zprava dozoréi rady CAUS — Vladyka, Piijeti USK HK za &lena CAUS.

Vysledky auditu CAUS na VSSK UHK 10. 7. 2013 — (fiktivni ¢lenstvo,
absence zakladniho tcetnictvi).

Pisemny souhlas Clena sportovniho klubu s uvadénim rodného cCisla (sam za
sebe na prihlasce).

V ptipadé€ podani statni dotace je ze zdkona nutné vést podvojné ucetnictvi.

5. Probéhla volba do vykonného vyboru, kontrolni a revizni komise.

Do vykonného vyboru byli navrzeni: Mgr. Tomas Roztocil, Eva Koténkova,
Bc. Vaclav Novotny, Be. Jan Spindler, Mgr. Jakub Varvaiovsky, Barbora Kostkova
— Zelinova, Tomas Danacik, Pavel JaneCek.

Do kontrolni a revizni komise byli navrzeni: Mgr. Brigita Stloukalova, Ph.D.,
Ing. Eva Spalovska, Bc. Marek Némeéek, Be. Pavlina Bartelové, Véaclav Oubracht.

6. Mgr. Roztocil zminil o poc¢tu piihlaSenych do USK HK a poprosil o vétsi
propagaci mezi studenty, pfevazn¢ z jinych fakult.
Seznamil ¢leny také s tim, jak by méla vypadat struktura USK HK

7. Mandatova komise zvetejnila vysledky do voleb vykonného vyboru a
kontrolni revizni komise.

Z navrzenych kandidatii byli zvoleni do vykonného vyboru tito ¢leni: Mgr.
Roztocil Tomas, Kofénkova Eva, Barbora Zelinova — Kostkova, Bc. Jan Spindler,
Mgr. Jakub Varvarovsky.

Do kontrolni a revizni komise byli zvoleni tito ¢leni: Mgr. Stloukalova
Brigita, Ph.D., Ing. Spalovska Eva, Bc. Némec&ek Marek.




8. Probéhla diskuse a promluvila i PaedDr. Monika Zumérové, Ph.D., ktera
podpoftila novy klub, doporucila zvefejnéni Cinnosti klubu na strankach UHK
s odkazem na nase webové stranky.

9. Navrh usneseni:

-Zvoleni ¢lenové VV se sejdou do tydne od této valné hromady

-Clenové KRK v zastoupeni Mgr. Stloukalové Brigity, Ph.D. oslovi ¢leny a
zvoli predsedu komise

-Mgr. Roztogil Tomas piihlasi oddily a jednotlivce na CAH.

Usneseni bylo schvaleno jednomysiné s poctem 22 ¢lentl.

Zapis zapsala: Eva Kotfénkova



