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UvoD

Sexualni nésili je jednou z nejdrésijSich forem poruSovani zakladnich lidskych prav.
V piipadt sexualniho zneuzivanétil se také jedna o hrubé poruSovagtsklych prav. Térkx
kazdy dokument, ktery se zabyvé&skymi pravy, definuje poZzadavek naprostého vt
sexualizovaného nasili a tyranétid Bohuzel, i pes vSechny snahy organizaci a aktivist
zametenych na boj zadtiska pravai boj za sexudlni pravaigtava problematika sexualniho
nasili a sexuélniho zneuzivanétidcelospoléenskym problémem. Jeho hlavnim rizikem,
obzvlast v piipad sexualniho nasili naétech, je jeho latentnost. Na tu upangi jak
teoretikové a ¥decti pracovnici, tak i odbornici z praxe, policissécialni pracovnici, ditelé,
zdravotnici, dtSti psychologove, pediat ktefi se s tyranymi a zneuzivanymétohi denrg

setkavaji.

PredloZend rigordzni prace se z#aoje na problematiku sexualniho zneuzivasti.d
Motivaci k vol® tématu byla autéma predchozi prace, igdoSkolska odborn&innost
s ndzvem Problematika sexualniho nasili pachaného né&edh a moZznosti prevence
(Sviginova, 2000). V ramci této prace provedla autorkdaznikové Séeni, které se na
jmenovanou problematiku zatovalo. Vzhledem k legislativnim zmam, kritice Ceské
republiky za aktualni stav v oblasti sexualnihoilhds détech a doportenim pro zlepSeni
tohoto stavu, progmé preventivniho fistupu a ¢ekavané detabuizaci tématu, ke kterym
od roku 2000 doslo,cekavame i zrnu v postojich a pasdomi respondefit Toto @ekavani
jsme chili podlozit ¢i vyvratit, owfit vliv vySe jmenovanych proém na odbornou \ejnost
(ucitele a studenty, budouci soci&edagogické pracovniky) Eti samotné. Proto jsme se na
pielomu let 2008/2009 rozhodli dotaznikovéidei v identické forréd (identické pouzité
dotazniky a skupiny respondénhtzopakovat a porovnat aktualni vysledky se stavem
zjistenym v roce 2000.

Pracettend&e seznamuje nejen se samotnou problematikou,géjiici a klasifikaci forem
sexudélniho nasili, ale také specifikaci aktgatejnowjsiho trendu, sexuélniho zneuzivani
déti ve virtualnim prosedi a komemim sexuélnim zneuzivaninétd Prace se samiggme
vedle specifikace jednotlivych problematik zgmje také na charakteristiku jejich aktualniho
stavu vCeské republice i zahrafij legislativniho podloZeni a ukotveni problematiky
moznosti preventivnihoifstupu. Zetel klade také na seznameténd&e s moznostmi laické
(ucitelské, rodtovské, vychovatelské) diagnostiky Spatného zachazdittem.



Hlavnim zamdrem praktické ¢asti prace je, jak jiz byloreceno vySe, provedeni
opakovaného dotaznikové &ati. Chceme tak @it posun v informovanosti respondént
a jejich postojich &i problematice sexualniho nasili natech. | ges ¥domi rizik Seteni
(maly paet respondeiit ze kterého plyne nemoznost zol@eat zaéry Seteni na celou
populaci) je autatinym zangrem poukazat na sledované &m u vybraného vzorku

responderii.

Cilem teoretickécasti prace je poukazat na problematiku sexualnimeuzvani éti
a poskytnout voditka k rozpoznani sexgah@silného zachazeni sdém a jeho fiznak.
Umoznit tak laické i odborné igjnosti diagnostikovat a porozétmukazateim traumatu,

které si zneuzité dinese.

Cilem praktické ¢asti prace je zjighi zmen v postojich, nazorech ac¢domostech
vybranych skupin respondéntS ohledem na z&ény, ke kterym milo dojit dle doporteni
Vyboru pro prava déte Organizace spojenych natodjistit, zda se dopotevané zniny
projevily i u sledovanych respondéntgiteli zakladni Skoly a zda #pobily pozitivni posun
v postojich a nazorech studéntySSi odborné Skoly socialniho z&weni a zak zakladni

Skoly.

Na zA&¢¥r citujeme Dr. Evu Vartkovou, gedsedkyni Vyboru pro pravasd VIady Ceské

republiky a odbornou asistentku na 3. k& fakulé Univerzity Karlovy v Praze.

.Kazdy pfipad sexualniho nasili na dit je zcela jedinény, naprosto neopakovatelny
a naSe zkusSenost ukazuje, Ze jediimd, mizeme prosfi sexuald zneuzitému diti, je nase
ochota mu pomoci,dérovat mu, provést ho spletitosti jeho bolesti, moaitpoteb, aniz
bychom ho sami zranili¢tba pra¢ tim, ze budeme spoléhat na ,edseny” recept, radu,

lécebny postup, vhodna slovascty apod.”

(Vanickové a kol., 1999, s. 9)
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1 VYMEZENi PROBLEMATIKY ZNEUZIVANID KETi

Pro spravné uchopenigaloZené prace jaitkzité nejdive definovat jeji zakladni pojmy.

1.1 Dité

Ditétem se obecah rozumi osoba nezletila v naSich podminkach tedy osoba mladsi
osmnacti let, pokud nebylo zletilosti dosaZetitvel. Takto je di& chapano nap Umluvou
o pravech déte nebo zakonend. 359/1999 Sh., o sociapravni ochraé déti, ve zreni
pozckjSich gedpisi. Zakon o rodig, ¢. 94/1963 Sb., ve Zni pozdjSich gedpidi se definici
pojmu di€ nezabyva. Operuje s jiz danymi pojmy ,nezletil&da ,dite".

Vedle obecného pojeti die jako osoby nezletilé, je mozné nacdmahlizet z dalSich
perspektiv. Oblast socialniho zabesga a dchodového pojighi vice nez s terminem ,dft
operuje s pojmem ngezaopatné dig‘. Nezaopatenym dit¢tem se podle zakona
¢. 155/1995 Sb., o wthodovém pojigni, ve zrni pozdjSich pedpidi rozumi osoba
do ukorgeni povinné Skolni dochazky, nejdéle vSak do doda2é. roku ¥ku, pokud
se soustawh pripravuje na budouci povolani, nebo se fH&en soustavh pripravovat na
budouci povolani nebo vykonavat ¥etnou ¢innost pro Urazii nemoc, nebo neni schopno

vykonavat vydlecnoucinnost z dvodu dlouhodod neftiznivého zdravotniho stavu.

Trestrépravni legislativa, v tomto ifpac tedy zakon¢. 218/2003 Sbh., o odpsanosti
mladezZe za protipraviginy a o soudnictvi vedcech mladeze, ve &ni pozajSich gedpisi,
definuje v ramci obdobi do 18 let dva zakladni pgjfrvnim z nich je ,di& mladsi patnacti
let”, které nedosahlo patnactého rokikw. Mezi patnactym a osmnactym rokeskwy je pak

nezletila osoba ozkavana terminem ,mladistvy”.

Ceska legislativa dale operuje s pojmy ¢diezmocné®, ,dit dlouhodol nemocné®, ,di
dlouhodold téZce zdravot&d postizené”, ,di& dlouhodols téZce zdravoté postizené
vyZadujici mim@adnou pé&“ apod. Podstataéthto pojnmi vSak neni pro tely prace

relevantn.

1 Tzv. ,zplnoletrEni ditte* upravuje § 13 zakona 94/1963 Sb., o rodin ve zréni pozdjsich gedpidi.

2 Pro definici &chto pojnii viz nagh. publikaci A. Arnoldové Slovnik socialniho zabezgei (2002) aj.
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1.2 Zneuzivani

Obecré pojem zneuzivani charakterizuje strukturu aktuoaiqe aktéi. ,Zneuzivanim
se rozumi obeenvSechny situace, v nichz jed#avek vyuziva jiného ve gwvlastni prosgch
(obohaceni, uspokojeni) z pozicétsv sily ¢i spole’enské nebo intelektualnirgvahy.
Zneuzivani &i je vzhledem k jejich slabosti a zavislo&isté a pro jejich vyvoj zavazné.

Dopousgji se ho ¥tSinou dospli, mére casto i \tSi ceti.” (Langmeier a kol. 2000, s. 316)

1.2.1 Pohlavni zneuzivani

Pohlavnim zneuzZivanim se ozZnoge trestnycin, kterého se dopustil pachatel vykonanim
souloZe s osobou mladsi 15ti let, nebo jinym pathilavzneuzitim této osobyrifbosuzovani
trestnéhacinu se nebere ohled na pohlaviétobjeji fyzickou, pohlavni dosfost, pohlavni
nedotenost, existenci citového vztahu mezi pachatel@iéti, na souhlas aii s pohlavnim
zneuzitim a neni bran ohled ani na skntsst, kdo byl iniciatorem aktu a kdo byl v jeho
pribéhu aktivrejSi. SouloZise pro tyto Gely rozumi spojeni pohlavnich orgadvou jediné
opaného pohlavi, bez ohledu na to, zda doSlo k polanrukojeni pachatele. Jestlize dojde
k sexualni aktivit mezi olgti a pachatelem stejného pohlavi, je tento akt pmsni jako

-pohlavni zneuZiti jinym zf;sobem* (Hendrych a kol., 2001).

Weiss a kol. (2000, s. 9) zahrnuji do pojmu znéwatsmyslu sexualniho atakjak rizné
formy kostalniho styku (vaginaldgianalni souloze, fipadre styku mezi stehna), tak i aktivni
a pasivni urogenitalni aktivity, masturba¢i osahavani jinychcasti ¢la obeti, to vSe
za Welem dosazeni sexualniho vzruSeni, everdualispokojeni pachatelePodstatné tedy
je, Zze za sexualni zneuziti && nepovazujeme pouze sexualni styk &ein, ale jakékoliv

jiné aktivity sexuélniho charakteru, které mohout ttivale poSkodit.

Podle JUDr. Z. Sovéka (in Hendrych a kol., 200bujsexualni zlginy trestnymiciny
proti lidské distojnosti. Tyto pohlavni delikty nejsou v souladunazory spolénosti
na sexualni vztahy. Zasahuji do lidskéistjnosti, ohrozuji svobodu rozhodovani
0 sexualnich vztazich &th a narusuji jeji mravni &lesny vyvoj. Tytoc¢iny také mohou byt

v nesouladu s moralni spéenskou zdsadou ngpustnosti souloZze meztipuznymi.
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1.3 Syndrom CAN

Sexualni neuzivaniétd je nefastji definovano v ramci problematiky syndromu CAN —
Child Abuse and Neglect, syndromu tyraného a zamemiieho déte. Zajem a studium
syndromu z&alo v polovire 20. stoleti. Tehdy si I€kavSimli velkého mnoZstvi nendhodnych
zraréni déti, ktera nebyla dostate¢ ¢i vérohodrg vyswtlena jejich rodii. Zjevneé
se nejednalo o Urazova zéan ale o zamrna poskozeni, nap popaleniny, trzné rany,
krvaceni, zlomeniny. Této problematice sgwje americky pediatr Dr. C. Henry Kempe,
ktery na zakladl vyzkumu popsal v roce 1962 syndrom bitéhatdit(The Battered Child
Syndrome). K tomuto syndromu se postugtidalo i zneuzivani dite a psychické tyrani,

na zaklad ¢cehoz se formuje syndrom CAN tak, jak ho chapemeuwiasnosti.

Syndrom CAN nezahrnuje pouze problematiku sexudlaiteuzivani &i, ale také dalSi
formy (Hudecova, 2007)

- fyzické tyrani,

- psychické tyrani,

- sexudlni zneuzivani,
- zanedbavani,

- systémove tyrani,

zvlastni formou syndromu CAN jsou pak sekundarktiviizace a Minchhauséwn

syndrom by proxy (v zastoupeni).

Je teba konstatovat, Ze psychické tyrani je zastouperiech dalSich forem. Neni mozné
ditéti ublizovat nap. fyzicky a gitom mu neubliZovat psychicky.

12



1.4 Obchodovani s étmi

Obchodovani sdmi je celosétovy vysoce nebezpry fenomén. Podle @piho
protokolu k Umlue o pravech déte (2000, s. 2) rozumime prodejesstid ikonci transakci,
pri kterém kdokoli, jednotlivec nebo skupinaiegd jinému di& za Uplatu ¢ jinou

protihodnotd.

Vanickova (2002) uvadifi hlavni (&ely obchodovéni sdaimi, kterymi jsou dtska
prostituce a vyrobadtiské pornografie, ziskavani orgapro transplantaci a osvojenétd
Uvadi také, Ze ve st existuje 6 vyznénych mafii, které ovladaji obchodovani &ndi.

Na rozvoji obchodu satimi se v nejvyssi ni¢ podili dva hlavni problémy — chudoba a vlastni

zkuSenost se sexualnim nasilim.

V naSich podminkach jsou timto fenoménem ohroZdyzwldst deti, které jsou na @ku
z domova nebo z Ustavnichizeni a dti extrémre chudych rodin, které jsou prodavany
svymi rodti k pokryti dluhi a pro finakni zisk. Pokud se jedna o prostituci, existuje
prokazana zavislost mezi sexualnim zneuzitiktelé jeho dalsi kariérowttského prostituta.
,Zda se, Ze prostituce je dlouhodobym néasledkemalglka zneuziti, ocemz swdci
skute’host, Ze se s ni témnikdy nesetkame witd, které se se svym zneuZitin¥dy a prosly

cilenou terapif. (Vanickova, 2002, s. 10) (vice @tdké prostituci viz kap. 3.1)
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2 SEXUALNIi ZNEUZIVANI D ETI

Vanickova a kol. (1999, s. 20) uvadi nejrae$ijsi definici sexualniho zneuzivani, ktera
byla sestavena zdravotnickou komisi Rady Evropyijata v roce 1992. Sexualni zneuziti
je nepafiché vystaveni dite pohlavnimu kontaktujnnosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoliv
pohlavni dotykéni, styki vykaistovani kymkoliv, komu bylo diswreno do pée, anebo

kymkoliv, kdo dé zneuziva.

Sexudlni zneuZivani f@dstavuje jednu z Kidvych problematik, které jsou zahrnuty
do syndromu CAN (viz fedesla kapitola 1.3). ¢oliv se jedna o problematiku, kterd byla
pod syndrom CAN zahrnuta jako jedna z posledniedng se o problém, ktery provazi
spole&nost po celou dobu jeji existence. Jak uvadi 8kavia a kol. (1999, s. 14)syndrom
sexudl@ zneuzivaného die — child sexual abuse (CSA) — bylegtoZe je saiasti Zivota lidi
po celou dobu jejich existence, identifikovan jglasledni a v odbornych kruzich je mu
v sowasné dob venovana velka pozornost Autorka také jiz vroce 1999 upozwmije

na nebyvalé rozamy a formy kometniho sexualniho zneuzivanitd(viz kap. 3).

Sexualni zneuzivani setldna bezdotykové a dotykové (viz dale kap. 2.2chatelem
tohotoc¢inu mize byt kdokoliv, rodi, prarodg, vzdalerjsi piibuzny, gitel, pracovnik s &mi
nebo osoba cizi (viz dale kap. 2.3.2).

2.1 Sexualni nasili na dtech v historii

Odbornici (Vantkova, Matjcek, Weiss apod.) se shoduji v ndzoru, Ze sexuatizvani
déti doprovazi lidstvo od p@tku jeho existence. Toto tvrzeni dokladajfikiady,
homosexualni pederastii v antickéfecku, zneuzivani &i ve starémRime. Taktéz
problematika é&tské olsizky, chlapecké i disi, je dokladem nasilného zachazenic¢tsr.
Napriklad nejezsi formy diwi obizky (tzv. faraonské afzky), kdy jsou divce ve velmi
primitivnich podminkach¢asto jiz ve ¥ku 4 — 8 let, v¥iznuty stydké pysky, klitoris a seSita
vagina, jsou povazovany za jedny z &&jich zmrzéujicich nasilnych zakrakna Zenském
tele.

Néazor rozlénych kultur na incest byl v historii &sté&né i v soasnosti stale je velmi
rozporuplny. Napp Chammurabiho zakonik (1700. p. |) vyslovré zakazoval incestni pain
a pikazoval, aby kazdy muz, ktery zplodi potomka stria dcerou, byl vyho&h z mésta.

Naopak feckd mytologie je prosycena incestnimi vztahyibobZz od dob antickych je
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prokdzan incestni vztah jako péseny vtah muze a Zeny (Weiss a kol., 2000). Jakliuva
Vanickova a kol. (1999) v Egyptse faraonka séta provdat pouze za svého bratra, v Persii
uzavirali manzelstvi v kralovském rodu vyhradisourozenci, manzelstvi nevlastnich

sourozent byla legalizovana také v Athénach.

2.2 Klasifikace sexualniho zneuzivani éti

Sexudlni zneuzivani ¢d miaZzeme Klasifikovat z &kolika hledisek. Podleexistence
kontaktu pachatele s diem klasifikujeme sexualni zneuzivani @& na (Mala, Raboch,
Sovak, 1995):

1. Bezkontaktni (bezdotykove) sexualni zneuZzivani

Jestlize mezi pachatelem sexualniho zneuziti a gébid nedochazi k Zzadnému fyzickému
kontaktu (dotyku), jedna se o bezkontaktni sexuah&uziti digte. Zpravidla jde o setkani
s exhibicionisty, obscénni telefonaty, SMS zpravystavovani o&ti pornografickému
materialu, bezkontaktni¢ast ditte na sexudlnich aktivitach (nuceniétht sledovat souloz
jinych), pozorovani nahého #i¢ s @&elem vlastniho sexudlniho vzruSeni a uspokojeni

(voyeurismus).
2. Kontaktni (dotykové) sexualni zneuzivani

Kontaktni sexualni zneuzivani zahrnuje veSker&vigkisexuali nasilného charakterufip
kterych dochazi k intimnimu fyzickému kontaktu patete s obti zneuzivani, tedy ditem.
K nejzavazgjSim formam pat znasilkni digte, incest, ritualni zneuzivani, sexualni

napadeni s nasledkem smrtigtht pedofilni zneuzivani aj.

Tato forma zneuzivani je dale um& délena nanepenetrativni aktivity, pi nichZ sice
dochéazi ke kontaktu pachatele sthbale nedochazi k sexualnimu stykiledna sesinou
o rizné dotyky, osahavani, hlazeni &bt libani apod. Druhou formou jsou aktivity
penetrativni, pii kterych dochazi k vaginalnimu, analnimu neboromal styku pachatele

s distem.

3 Za sexuélni styk v tomtorfpads povaZzujeme veskeré vaginalni, andinbralni aktivity pachatele s &t.
Pranik pohlavniho Gdu pachatele neni podminkou. Zai&ek styk je povazovano i pouzivani nahrazkovych

predneta pri styku s digtem.
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Z hlediskaexistence fibuzenského vtahu pachatele aftbbmizeme klasifikovat sexualni

zneuzivani &i naintrafamiliarni a extrafamiliarni (Dunovsky, Dytrych, Mafcek a kol.,
1995).

1.

intrafamiliarni sexualni zneuzivani se odehrava v okruhu rodirdi.oblezi pachatele
fadime vlastniho i nevlastniho rodj prarodie, sourozence, dale pak partnery
biologickych rodtt, které z dvodu neexistence manZzelstvi nepovazujeme za nevlast
rodice, a dalSi SirSi okruhtfpuznych. U tohoto typu zneuZivani prognostikujesarualni
zneuzivani dlouhodobé &asto recidivujici. Vargkova a kol. (1999) dodavaji, ze pro
intrafamiliarni formu sexualniho zneuzivani jsowamekteristické nasledujici znaky: &b
byva mladsi acastji se jedna o divku, té#& v polovirg piipadi se sexualni nasili
kombinuje s nasilim fyzickym, velméasto se zde jednd o pohlavni styk s divkou,
pachatelé $ zneuzivani vradmci rodiny spiSe vyuZivaji své mopostaveni

a emocionalniho vztahu s&b

extrafamiliarni sexudlni zneuzivani se odehrava mimo okruh rodlsi, tzn. Zze di
bylo zneuZzito pachatelem, se kterym nenfibywenském vztahu. Obvykle se jedna ¢ dv
hlavni skupiny pachatil Prvni skupinou jsou osoby, které majveéru rodict obéti nebo
osoby, které se o ditbézné staraji, tedy: &itelé, vedouci zajmovych oddila tabod,
sousedé, f@atelé rodiny, osoba ,na hlidani“fifel oketi, vrstevnik. Druhou skupinu pak
tvoii pachatelé rodihneznami, osoby zcela cizi. Vakdva a kol. (1999) definuji rozdil
mezi @istupem pachatélintrafamiliarniho a extrafamiliarniho zneuzivadatimco, jak
bylo feceno vySe, pachatelé z okruhu rodiny spiSe vyuzigag moci nad aiii,
extrafamiliarni nasilnici détspiSe odrmuji, uplaceji, zahrnuji darky a sladkostmi.

V odborné literatie nachazime také klasifikace typu dlouhodobé aké&datbé sexualni

zneuzivani dée, zneuzivani osobou znamou a osobou cizi. Tytooldgie vSak

nepovazujeme za relevantni vzhledem Kkeimdm prace.
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2.3 Rizikové faktory a rizikovi jedinci z hlediska sexulniho zneuziti

Nasili vi¢i ditéti se miZze projevit ve vSech rodinach bez rozdilu socionekoickeho
postaveni, dosazeného ¥hi, vyznani apod. |ipsto mizeme na zaklad piredchozich
piipadi a zkuSenosti definovat dité rizikové faktory, které mohoui@dugovat nasilné
chovéni rodiny uci ditéti. Svoboda a kol. (2009) definuji rizikovétd — obsti, rizikove

rodice — pachatele, rizikové rodiny — systémy a rizikeit@ace.

231 Rizikové déti — obéti sexualniho zneuzivani

Jak uvadi Maficek (2005, s. 357)u, nejmenSich di pohlavi prakticky nerozhoduje.
U deti od pedSkolniho #ku vyS pichazeji v ivahu taka vylwne deévcatka..:!. Uvadi,
Ze zvySenému riziku jsou vystaveniegevsSim hdalicky vyrazré Zenskych tvar a Zzenského

chovani, které iiive chapat pachatel jako koketni, mazlivé az ,s\&div

Za rizikové olsti mizeme povazovatéti postizené, iuz se jedna o postizeni mentalni,
teélesnéci smyslové (Vagnerova, 2008b). Takové&igsou pro své rode hife srozumitelné
a mér odmenujici. Tyto dti jsou casto odkdzany na @igsvych rodéid, coz pro 8 muze byt

zdrojem vyerpani a nahromadi vnitini agrese.

DalSi rizikovou skupinou &i jsou dti s odliSnou reaktivitou. Mohou jimi byt &t
drazdive, hyperaktivni, nadim¢ plactivé, neklidné, ale takéeéd pasivni, malo reaktivni,
apatické, nadgrné emané reagujici (Svoboda a kol., 2009). Jak uvadi Vaowéer(2008a),
tyto diti jsou pro sveé rode nadnérné zatZujici, drdzdi je a \W§erpavaji, vyvolavaji negativni

emoce.

Celkow jsou vice ohroZzenyéti mladsi, podle Krgjiovée (2009) v fipadech fyzického
tyrani ckti jde ve vice nez 50 %ripadi o céti mladSi Sesti let. Brichcin a kol. (1996) uvadi,
Ze z hlediska &ku jsou sexualnim zneuzitim ohroZzenkegevSim divky ve &ku 6-12 let
(pachateli zde byvaji heterosexualni parafilicizkap. 2.6) a chlapci vecku 12-15 let

(v tomto gipadt byvaji pachateli homosexualni parafilici).

V pripact intrafamiliarniho sexualniho zneuZiti @& dochézi k prvnim atékn jiz
v piedSkolnim a mladSim Skolningku. U extrafamiliarniho nasili je &b negasgji ve veku
mladsiho a $edniho Skolniho&ku. (Back a Lips, in Varkova a kol., 1999)
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Rozhodujici je také pohlavi die. Podle poznatkvyzkumniki (Fischer, Gold aj.) byvaji
chlapci poprvé zneuziti mezi druhym detim rokem Zivota, tedy itve neZz divky.
Signifikantre ¢asgji byvaji chlapci zneuzivani &Sim pdtem sexudalnich agregor
Pro sexualni zneuzivani divek byva typické, Ze dehmava opakova@&na dlouhodob.
Pramérna doba zneuzivani divky ve vlastni radise pohybuje meziigmi aZz osmi lety.
(Vanickové a kol., 1999)

Vanickova a kol. (1999) se také zabyvaji sociodemodk@fig vlivy na sexualni nasili.
bylo vyvraceno a konstatovano, Ze se sexualni inasisexualni zneuzivani vyskytuje
rovnomerné ve velkongstech i na vesnicich. DalSi mylné a mezi laickotepmsti velmi
rozSiené tvrzeni Psuzuje sexualni zneuzivaniétd rodinam s nizkym a igdnim
socioekonomickym statutem. Studie vSak prokazigi,s2 sexualni zneuzivani vyskytuje

i v rodinach s vysSim vzthnim a socioekonomickym statutem.

Vysoce rizikové a nachylné ke zneuZiti jsouétidu kterych rodie zanedbali obecné
zasady primarni prevence z hlediska osobniho B&zPekud neni détjiz od raného éstvi
varovano ped nastrahami, které jej mohou ohrozit, &@va moznost napadeniétDjsou,
vzhledem k nedostatku Zivotnich zkuSenosti, velini¢tivé a naivni. Jestlize tedy nejsou
ze strany rodit, pozdiji mataské Skoly, informovany, Ze kontakt s neznamou osobo
je nebezpény, jakym zgisobem je mze @ipadny nasilnik lakat a vzbuzovat v nictivéru,

velmi snadno podlehnou pachatelgromyslené strategii.

2.3.2 Rizikovi rodi ée — pachatelé sexualniho zneuzivanétil

Jak uvadi Kregjirova (2009),psychopatologie osobnostse objevuje pouze u 5 — 10 %
zneuzivajicich rodii. Negasgji jde o ®Zkou depresi, zneuzivani navykovych latek
a alkoholu, psychotické poruchy. @tsiny rodtu — pachatéi tedy neni nasilné chovaniar
ditéti podmireno psychickym onemoénim, ale je mozZné vytipovat charakteristické

osobnostni rysy:

- rizikovi rodi¢e vykazuji vysokou impulzivitu,

- rizikovi rodi¢e mivaji nizkou frustgai toleranci,

- rizikovy rodic se Spaté ovlada, lire zvlada vlastni vztek, ma tendenci reagovat
nasilim,
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tyrajici rodt ¢asto svadi vinu svého jednéni na samotng Kieré vnim&i oznauje

za agresivni a zatme neposlusné,

- tyrajici rodt ma nedostatmé znalosti vyvojovych charakteristik ¢é# a klade tak
na dit negimérené pozadavky a nezvladatelné naroky,

- tyrajici rodt maZze mit ve své osobni historii zakoéno nasili, jednd se pak
o cyklicnost nasili, neboli tzv. transgenéma (intergeneréni) prenos nasili, kdy rodi
sam zazil ve svémétktvi nasilné chovani, které se tak pg& mohlo stat normalnim
jednanim,

- tyrajici osobou mize byt svobodné nebo velmi mlada matka,

- rizikovymi mohou byt rodie osobnosthnezrali, neppraveni na rodiovskou roli,

- rizikovymi jsou rodée, kteéi povaZzuji své détza nechiné, gipadré zadali o interrupci
nebo zvazovali fedani diéte do osvojeni,

- tyrajici osoby vykazuji mé&empatie wuci ditéti, v porovnani s ostatnimi rodinami

je zde oslaben nebo neexistuje pozitivni vztaht&idi

predikatorem tyrani dite je casto domaci nasilijizné typy agresewdi Zere a jeji

nucena socialni izolace.

Weiss a kol. (2000) podavaghled pachatélsexualniho deliktu z hlediska psychiatrické
sexuologie. ¥nuje se typologiineparafilnich pachateli, tzn. pachatél bez poruchy
sexualni preference (viz dale kap. 2.6). Jednolawnich skupin sexualnich delikvénjsou
sociosexualti a psychosexuédén nezrali muzi ktefi nemaji dostatan¢ interiorizovany
spol&enské normy sexualniho chovani, ocitaji se v situagsoké sexualni tenze
¢i nedostatén¢ diferencuji sexudlni objekty. Takovi pachatelépa& mohou dopustit nejen

sexual® agresivniclinu, ale tak&ina pedofilnich.

Druhou skupinu tvid pachatelé psychopatickou strukturou osobnogtievazrié s rysy
nezdrzenlivosti a s tendencemi okamaispokojovat své pudové impulzy. Jejich sexualni
ataky byvaji obvykle agresivniho charakteru. Tzsityacni pachatelé sexualnich deliki
tvori tieti skupinu pachatil Trestnycin vykonavaji obvykle pod viivem situace, kterouza
byt nag. dlouhodoba sexualni depriva¢epod vliivem omamné latky (alkohol, jina toxicka
latka). Tito pachatelé se dopousti Sirokého spe&éeualnich deliki od leRich forem,
jakymi jsou nap expozice genitalu, az po formy zavazné, jakoinagxudlni agrese,

znasilréni, hebefilni styk apod.
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Hypersexualni jedingikteri maji snizenou volni kontrolu vlastniho jednany sexualni
oblasti fevazuje pudova sloZzka nad erotickou komponentojastii pachaji sexuaka
agresivni ¢iny. S delikty pedofilniho charakteru se zpraviddetkavame u pachatel
se sniZzenou schopnosti racionalni kontroly sexidlchovani, ktera je obvykle podnifa
vrozenym nebo ziskanyrdefektem rozumovych schopno#iejmensi procento pachatel
sexudlni kriminality pak tvé psychoticiv relapsu duSevni choroby, kitese dopousfi

Sirokého spektra delit

V odborné literatie nachazime dalstizné klasifikace pachatelsexuélniho zneuzivani.

Napr. Cohen, Seghorn a Calmas (in Blatnikova, 2009)&dzpachatele doif skupin:

1. fixovanytyp pachatel preferuje a vyhledava spotest dti, pro dti je tak pachatel

osobou znamou,

2. regredovanytyp pachatei jiz mél heterosexualni vztah, ale po frustraci z tétoSekuosti

se ,vraci” k zajmu o #i,

3. agresivnityp pachatel se vyznauje sadistickym jednanim se svoutib

Burgessova, Groth a Holmstrom (tamtéz) tuto typiold@le rozsfili:

1. Situa’ni typ pachatel neni primarg orientovan na &i, sexualniho nasili se dopusti pod
vlivem zagzovédi jiné nar@né situace apod. Tito muzi jsgasto v situaci, kdy je jejich

sebe¥domi ohrozeno pocity muzské nééennosti.

regredovany subtyitua&niho pachatele byv&asto Zenaty, naét utoci viivem

stresove situace (rozvod, odmitnuti partnerky gpod.

moralre nevybiravy subtysituaniho pachatele zneuziva t&rkazdou dostupnou

obét’ bez selekce, dife pro &) jednou z moznosti,

- sexual@ nevybiravy subtygituaniho pachatele neni prim&zantien na dti, ale

experimentuje se sexem, praktikantiesto i objekty,

s oM

- inadekvatnic¢i naivni subtypsituaniho pachatele byva problémovyibe se u §
vyskytovat deficit intelektu, vlivem kterého si nesi byt zcela 8dom neadekvatnosti

sveho jednani.
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2. Prefererni typ pachatal je primarg pritahovan dtmi, které jsou zdrojem jeho

sexudlniho uspokojeni.

- sadisticky subtypreferegniho pachatele je uspokojovan tyranim a poslézeagrm
obéti, jeho¢innost je promysSlena a planovanagdiesvadi, ale napada jegt$inou jej
unasi na vybrané misto, kde je tyra a zneuziva,

- svadivy subtyppreferedniho pachatele ma ve zvyku d&isvadt, jeho chovani
je podobné normalnimu chovani muze gvadni vekové piimérené partnerky, tento

typ se dokazefiblizit mysleni a prozivani dite a identifikovat se s nim,

- fixovany subtyp preferedniho pachatele je obvykle z&®en homosexuatn

na nedosgé chlapce.

Typologii Zenskych pachateledexualniho zneuzivankti, ktera je zaloZzena na motivaci
kriminalniho chovani, uvadi napAtkinsonova (in Blatnikova, 2009):

»Milenkd vnimé vztah s nezletilym jako plnohodnotny milek vztah, jedn& s nim/ni
jako s rovnocennym doslym partnerem, vztah si idealizuje, ¥pad odhaleni vSak

svaluje vinu na svou @b,

- ,Spolupachatelkaje obvykle nejdive tyrdna a zneuZivana svym partnerem, ktery
se pozdji dopousti zneuzivani die a ona je nucena se na sexualnich aktivitach

s digtem @astnit,

- ,pachatelka se zé&ti* neboli ,predisponovana pachatelkabyva sama v éstvi
zneuZzivana, reinscenaci traumatické situace, kagale nachazi v pozici dominantniho

pachatele, se pak snafrvyrovnava s v dtstvi prozitym traumatem.

2.3.3 Rizikové rodinné systém