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Uvod

Matematika nds provazi kazdy den, at’ uz si to uvédomujeme nebo ne, a to hlavné pfi
feSeni riznych Zivotnich situaci. Rozviji nase poznani, zdokonaluje vnimani a predstavivost
nejen nasi, ale 1 déti v predskolnim véku.

Tento vek je pro rozvijeni predmatematickych predstav a pfedmatematické gramotnosti
velmi dalezity a napomaha détem k osvojeni a upevnéni zakladnich pfedmatematickych pojmu,
které slouzi jako zaklad k pozdéjSimu zvladani matematickych ukold a operaci na zakladni
skole.

Déti dle pedagogické diagnostiky potiebuji mit pred vstupem do zakladni Skoly spravné
rozvinuty a zahdjeny proces predmatematickych predstav, se kterym jim pomahaji hlavné
ucitelé v matefskych Skolach. Nedusledny rozvoj predmatematické pregramostosti u déti
predskolniho véku mize vést k pozd€jsim potizim pii zvladani matematickych operaci
na zékladnich skolach. Proto je velmi dilezité, aby ucitelé v predskolnich zafizenich pozitivnim
zpusobem rozvijeli a upevnili u déti zakladni pfedmatematické predstavy a operace.

Pfi psani bakalarské prace jsme se zaméfili na rozvoj prostorové orientace na téma
,Rozvijeni prostorové orientace déti piedskolniho véku v prostiedi bludi§t&’, a to zejména
v prostoru, ale i v roviné. Tomuto tématu jsme se vé€novali z divodu vyuzivani prostorové
orientace v prubéhu kazdého dne, a to po cely Zivot.

Cilem teoretické Casti bakalaiské prace bylo rozpracovat a objasnit zdkladni pojmy
tykajici se problematiky piedSkolniho vé€ku, pfedmatematické pregramotnosti, orientace
v prostoru a roviné. Hlavnim z cila praktické Casti bylo vytvorfit soubor metodickych listt
pro déti ve veéku od tfi do Sesti let, které u nich budou vhodnou a zdbavnou formou rozvijet
pfedmatematické predstavy a predmatematickou gramotnost, a to konkrétné prostorovou
orientaci v rovin€ — na papitre a v prostoru pomoci bludist. Dal§im z cili bylo ovéfit vybrané
metodické listy a zjistit jejich u€innost.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé Casti, na teoretickou a praktickou.

Teoreticka ¢ast obsahuje ti1 stézejni kapitoly. Prvni kapitola se zameétuje na predskolni
vék dité¢te a jeho charakteristiku. Druha kapitola obsahuje informace o matematické
pregramotnosti. Posledni kapitola rozebird téma bludist a jejich déleni.

Prakticka Cast, ktera je pro praci sté€zejni, predstavuje soubor vytvorenych metodickych
listd, které jsou zaméfeny na rozvoj orientace v prostoru a rovin€, pomahaji s upevnénim

pravolevé orientace u déti predskolniho veéku od tfi do Sesti let.



Pii tvofeni metodickych listl jsme dbali na to, aby byly vytvofeny pro veSkeré vékove
kategorie déti (tedy od tif do Sesti let), které matefskou Skolu navstévuji. Metodickeé listy mohou

zaroven slouzit jako mozna inspirace pro pedagogy matefskych skol.



1. TEORETICKA CAST

1.1. PredsSkolni vék ditéte a jeho charakteristika

Predskolni vék je obdobi, které zacina dovrSenim tfetiho roku zivota ditéte. Mnohdy je
to vek, ve kterém nastupuji déti do matetské Skoly. Tento vék konci nastupem ditéte do prvni
tiidy, ktery zpravidla byva v jeho Sesti letech. Predskolni vék mlzeme také nazyvat vékem
matefské Skoly. Ptedskolni vzdélavani se stalo povinnym v zafi roku 2017, dité tedy musi
navstévovat matefskou Skolu po dobu jednoho roku pied nastupem do priméarni Skoly. Jednim
z hlavnich cild zavedeni povinného piedskolniho vzdé€lavani je zkvalitnit pfipravenost déti
na vstup do zakladni §koly a snizit po&et odkladt. (Smelova, 2018)

Pro predskolni veék je charakteristické intuitivni uvazovani, které neni fizeno
ausmérnovano logikou. Dit€¢ poznava svét, k emuz mu pomahd predstavivost, kterou
pfizpisobuje svym aktualnim potfebam a vlastnim moznostem poznani. U ditéte pretrvava
egocentrismus, ktery ovliviiuje jeho komunikaci a uvazovani. V tomto obdobi se dité ptipravuje
na zivot ve spolecnosti, uci se chovani ve spolecnosti, zejména pak chovani ve vrstevnické
skupiné. (Véagnerova, 2021)

Typické pro obdobi predskolniho veéku je osamostatnéni ditéte, které je schopné
s veéts§imi ¢i mensimi potizemi travit ¢as bez rodi¢t. Matefska skola je pro ného nové prostiedi,
ve kterém dochdzi k rychlé adaptaci. (Helus, 2018)

Vychovna cinnost je nedilnou soucasti predskolniho véku. Dité sleduje dospélé,
divéfuje jim a napodobuje je. Vychovné pusobeni by proto mélo byt dopiedu promyslené
a naplanované. M¢li bychom znat jeho zamér, cil, byt presvédceni, ze zndme vSechny Cinitele,
které ovliviiuji proces vychovné €innosti. (Opravilova, 2016)

1.1.1. Dité predskolniho véku z pohledu vyvojové psychologie

Tretim rokem zivota dité ukoncuje etapu, ktera pfinesla spoustu viditelnych zmén. Dité
se naucilo chodit, béhat, pohybovat se po nerovném terénu, chodit do schodu, ze schodui.
Nasleduje obdobi predskolniho veéku, ve kterém zmény nejsou zcela tak dobfe viditelné, jako
tomu bylo v pfedchozich etapach. OvSem jsou to zmény velice dilezité a vyznamné. Ovliviiuji
to, jak budou ostatni vrstevnici na dité pohlizet. Podstatné jsou také pro vyvoj v sobéstacnosti.
(Langmeier, Krejcifova, 2000)

1.1.2. Motoricky vyvoj

Z hlediska motorického vyvoje se Cloveék zdokonaluje po cely svij zivot. V obdobi

od tii let az po nastup do zakladni Skoly se ze zakladnich schopnosti a dovednosti dité

zdokonaluje ve své pohybové kondici, hbitosti, zrucnosti a fe¢i. Napriklad skace, umi hazet



mic, samo ji, obléka se, svléka se, zkousi zavazat tkaniCku. Ve tfech letech dokaze napodobit
smér vertikalni, horizontalni a kruhové Cary. M4 velikou predstavivost a fantazii. V feci ma
ovSem jesté nedostatky, nékteré hlasky nahrazuje jinymi. Ve ¢tyfech letech dité zvlada nakreslit
hlavonozce. Mezi ¢tvrtym a patym rokem zivota se ditéti zdokonali fe€ natolik, ze zcela uplné
vymizi, nebo pouze minimalné pretrvava détska patlavost. V péti letech ditéte kresba postavy
obsahuje vSechny dulezité Casti téla, jako je hlava, ktera ma oci, nos, dsta, trup, ruce, nohy.
S vyvojem feci roste také pocet poznatkl o jeho okoli. (Langmeier, Krejcifova, 2006)

Také z pohledu motorickych dovednosti dochdzi v predskolnim obdobi k velkému
osamostatnéni ditéte. Dité se umi samo obléknout, najist, uklidit si po sobé. Pomoc dojit si
na toaletu jiz ve velké mife od dospélého také nepotiebuje. (Helus, 2018)

1.1.3. Kognitivni vyvoj

Z hlediska kognitivniho vyvoje dit€¢ prfedskolniho veéku prochézi predoperacni fazi,
kterou lze rozdélit na fazi symbolického a predpojmového mysleni, dale na fazi nazorného,
intuitivniho mySleni. Od dvou do ¢tyft let ditéte pretrvava faze symbolického a predpojmového
mySleni. V této fazi si dit€ dokaze predstavit objekt i ¢innost. S rozvojem symbolického
mysleni je spojen rozvoj jazyka, pomoci nehoz dité ziskava informace. Détska inteligence se
ve Ctyfech letech z irovné symbolického mysleni dostava na uroven mysleni intuitivniho. Déti
uvazuji egocentricky a jakakoliv zména svéta je pro né jako ztrata jejich pavodni totoznosti.
(Vagnerova, Lis4, 2021)

1.1.3. Socializace

V predSkolnim veéku dochazi krozvoji prosocidlniho obdobi, které je zamérené
na potteby, porozuméni a pochopeni druhych lidi. Rozvoj tohoto chovani izce souvisi s emocni
zralosti a autoregulaci. Dit¢ musi dosdhnout urcitého stupné autoregulace, emoc¢ni zralosti
a kognitivni schopnosti, aby bylo schopné poskytnout oporu a pomoc jinym détem. Nutnosti je
také dosazeni jistoty a bezpeci ditéte. Po ziskani davéry jsou schopné respektovat potieby
jinych. Pokud se naopak citi nejisté, spoustu usili vynalozi na feSeni svych problému a uz neni
schopné soustfedit se a pomoct fesit problémy druhych lidi. Prosocidlni chovani se rozviji
napodobou. Pokud dité vyrasta v nevyhovujicich rodinnych podminkach, kde se rodice chovaji
nevhodné, nemizeme oCekavat ani od déti, Ze si osvoji zadouci chovani. (Vagnerova, Lis4,
2021)

Proces socializace se sklada ze tfi vyvojovych aspekti: socidlni reaktivity, socidlnich
kontrol, socialnich roli. Vyvoj socialni reaktivity znamena schopnost rozliSovat emoce a vztahy

k lidem ve spoleCenském svété. Ve vyvoji socialnich kontrol si dité postupné vytvaii normy
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pomoci piikazl a zakazi dospélych lidi. Ditéti jsou tak vymezovany urcité hranice usmeérujici
jeho chovanti, které jsou dulezité k tomu, aby spolecnost fungovala. Hranice jsou razné a méni
se podle toho, v jaké spoleCnosti se dité pohybuje. Za osvojeni socidlnich roli povazujeme
od jedince urcity vzorec chovani a postoju. Chovani a role se méni s vékem, pohlavim
a spoleCenskym postavenim ditéte. Socializace tak probihd po cely nas zivot. (Langmeier,
Krej¢itova, 2000)

Za proces socializace povazujeme 1 vychovu, ktera probihda v matefské Skole v ramci
predskolni vychovy. Pedagog pomoci vychovy dité kultivuje a socializuje. Pomoci
organizované vyuky déti ziskéavaji trvalejs$i hodnoty. (Opravilova, 2016)

1.1.4. Dulezitost hry v predskolnim vzdélavani

Hra zastdva v predSkolnim véku ditéte vyznamnou roli. Pomoci hry se dit¢ uci pfijimat
razna pravidla. Vziva se do raznych roli, komunikuje s ostatnimi détmi, uci se tymové
spolupraci, rozviji fantazii. Hra je povazovana za zakladni stavebni kdmen originalniho tvoteni
a mySleni. (Kot'atkova, 2008)

Pomoci her u déti rozvijime motoriku, a to napiiklad cviCenim obratnosti, skakanim
a plazenim. Takovéto hry mohou probihat fizen€ i spontanné. Dale dochézi k rozvoji socidlnich
dovednosti, dité se vziva do ruznych socialnich roli, napfiklad do role maminky ¢i do riiznych
povolani. U¢i se, jak se ma chovat v riznych situacich a prejima pravidla, ktera se musi
dodrzovat. (Helus, 2018)

Hrou se dité uci to, co bude pozd¢ji v zivoté potiebovat. Je to kazdodenni smysluplna,
nepostradatelna ¢innost ditéte. Neni to ovSem jedina ¢innost. Déti by si nemé&ly hrat pouze
v matefské skole, ale také v rodiné, je to povazovano za dilezity predpoklad budouciho rozvoje.
Hra ditéti pfina$i radost, zabavu a pouceni. Hlavnim cilem je pozornost ditéte, kterou musi
ve hie vynalozit. UCi se feSit problémy, které pfi hrach mohou nastat. Pomoci hry mizeme
pozorovat nejen fyzicky, ale také psychicky vyvoj jeho osobnosti. Dospély miuze obcas
postradat smysl hry, nerozumi ji, ale pro dité€ je vzdy dulezita a ma n€jaky smysl a néco pro ného
znamena. Ve hre se prolina fantazie ditéte s realitou. Nikdy neni zcela vymyslena, dit€ vychazi
ze svych zazitkl, ze situaci, které vidélo. To, co se dité pii hie nauci, je pouze pridana hodnota
k tomu, Ze se uci hrat. (Opravilovd, 2016)

Existuji rizné druhy her. Hry paralelni, asociativni a kooperativni. Pfi hi'e soubézné si déti
hraji v jedné mistnosti, ale kazdé samo. V obdobi predSkolniho véku nejvice pfevazuje hra
spolecnd, kdy si déti hraji spoleéné a vzajemné se dokazi domluvit. Ve hrach kooperativnich
se déti vzajemné musi domluvit, kazdé z déti ma svou roli a svou osobnosti pfispiva

ke spolecnému hrani. (Langmeier, Krejcifova, 2006)
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1.1.5. Dité a jeho vnimani

Mezi zakladni poznavaci zdroje patii zrak, sluch a hmat. Rozvoj té€chto poznévacich
procest je soucasti veskerych pedagogickych plant matetskych §kol. Své prvni objevovani dité
uskutecriuje pomoci zrakového vnimani. Zrak je duilezity po celou dobu predskolniho véku
a pomoci ného se déti také uc¢i. V predskolnim véku si déti zacinaji v§imat odliSnosti a zmén.
Sluchové vnimani souvisi s rozvojem feci. Dité citlivé vnima intonaci lidské feci, poznava
a vyhodnocuje tén hlasu. Pozna napftiklad rozzlobeni, radost a smutek. Prostfednictvim hmatu
dité prozkoumdva materialy a tvary, zjis§tuje, jaké maji vlastnosti, jak se chovaji, co vS§echno
s nimi muze délat. (Kot'atkova, 2014)

Inteligence ditéte se v prubéhu stfidajicich obdobi méni. Okolo ¢tvrtého roku zacina
uvazovat v pojmech vznikajicich podle podstatnych podobnosti, jeho intuitivni mySleni je plné
rozvinuto. V pfedSkolnim véku je schopno vlastniho nazoru na zakladé toho, co vidi okolo sebe.
S odchodem ditéte na zakladni Skolu dochéazi ke zméné v pozndvacich Cinnostech. Zacina svét

vidét realisticky a vice odolava svym potfebam a pranim. (Langmeier, Krej¢ikova, 2006)
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1.2. Matematicka pregramotnost

Zékladni matematické predstavy slouzi jako predpoklad ke zvladani uciva matematiky
na zakladni Skole. Jsou dulezité k tomu, aby si déti vytvorily kladny vztah k matematice.
Predmatematické predstavy se u déti vyvijeji postupné, jejich vyvoj je zavisly na nékolika
podnétech. (Bednarova, Smardova, 2015)

K predpokladiim rozvoje matematické pregramotnosti je nutné dosazeni urcitého stupné
hrubé a jemné motoriky. Pomoci pohybu ¢lovék poznava svét, manipuluje s predméty a vnima
svét okolo sebe. Jemna motorika je potfebna pii manipulaci s tuzkou, ktera je dilezita pfi praci
s pracovnimi listy. Dalsim z predpokladu je rozvoj zrakového a sluchového vnimani. Schopnost
déti koncentrovat se na ukol je nezbytnd ktomu, abychom u nich mohli rozvijet
predmatematickou gramotnost. (Bednafova, Smardova, 2015)

Pedagogové v matefskych S$kolach by meéli dbat na rozvoj tii nejdulezitéjSich
predmatematickych oblasti. V prvni fadé€ se jedna o mnohostni pedstavy. Zapojujeme aktivity,
pii kterych se déti uci vnimani o mnozstvi — kvantité. Dale predstavy mnozinové, do nichz
pedagogové fadi ¢innosti, pti kterych se u déti uci, jako naptiklad usporadani a tfidéni. Posledni
ze zékladnich predstav jsou pfedstavy geometrické. U déti predskolniho véku rozvijime
orientaci, miru a tvar. (Liskové, 2015)

Matematické mysleni se u déti vyviji uz od velmi utlého véku. Rozviji se zejména
na zakladé pozorovani a s rozvojem dalSich schopnosti, jako je naptiklad pamét’, tec, slovni
zasoba nebo pozornost. Mezi predCiselné predstavy, které déti v predSkolnim véku maji znat
a s porozuménim pouzivat, fadime slova, kterd jsou zaloZena na principu pozorovani (blizko,
daleko, vysoko, nizko, rychle, pomalu), umisténi (vlevo, vpravo, pod, do, na, v, uprostred)
a kterd jsou spojena s Casovymi udaji (vecer, rano, dny, mésice, rocni obdobi). Aby dochazelo
k rozvoji slov spojenych s ¢asovymi udaji, je dulezité u pedagogi i rodict dodrzovat
pravidelnost dne. Ddle to jsou slova spojend s poradim (vedle, vpfedu, na konci). V neposledni
fadé slova oznacujici Cisla. Jejich princip a souvislost za¢nou déti chapat kolem ctvrtého roku
zivota. (PorteSova, 2015)

S matematickou pregramotnosti tzce souvisi specifické poruchy uceni, a to zejména
porucha pocitani. Jiz v predskolnim véku ditéte je nutné vSimat si problému, které dité
ma a které by se mohly pfenést na zakladni Skolu. V oblasti matematiky je to dyskalkulie. Tato
porucha je spojend s Ciselnymi operacemi a s prostorovymi piedstavami, kdy dité nedokaze

zvladat pfi mysleni vice jevi najednou. (Blazkova, 2015)
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1.2.1. Prostorova orientace a jeji rozvoj u déti v materské skole

Prostorovou orientaci zacCind vnimat dité jiz v kojeneckém véku. Svoji pozornost
zamétuje na okolni podnéty. K utvareni prostorovych piedstav je nezbytné senzomotorické
vnimani. Predstavy o prostoru jsou vymezeny do tfi os. Jedna se o horno-dolni, predo-zadni
a pravo-levou osu. Déle k témto predstavam radime odhad vzdalenosti, porovnavani velikosti,
vnimani Casti a celku. S prostorovou orientaci Uizce souvisi orientace ¢asova. (Bednarova,
Smardova 2022)

Pfi rozvoji prostorové orientace se zaméfujeme na dité a peclivé ho sleduyjeme, jak
se zvlada orientovat v prostoru. Monitorujeme, zda chape slova nahote, dole, vlevo, vpravo,
rovné, uvnitf, venku. Pokud na tuto oblast pedagog v predSkolnim vzdélavani zanevte, dité
muze mit na zakladni Skole problémy s orientaci. Mezi takové problémy fadime napftiklad
orientaci v ucebnici, v mapach, pfi ¢teni, v notovém zapise, na strance nebo nedokaze usporadat
pfedméty. (Blazkova, 2015)

Pro rozvoj prostorové orientace, vnimdni prostoru kolem nds, odhadovani vzdalenosti,
urCovani sméru a k ziskavani prostorovych predstav vyuzivame zejména pohyb, zrakové,
sluchové a hmatové vjemy. Pohyb, ktery déti vykonavaji pti spontdnnich i fizenych ¢innostech,
napomdhd k rozvoji jejich prostorové orientace. Mezi takové aktivity patii naptiklad vychazky,
prace se stavebnicemi, pojmenovani a vyhledavani objekti ve tiidé matef'ské skoly. Stézejnim
bodem je, abychom déti upozornovali na nezbytnost v§imat si objektti okolo sebe. Dale bychom
to snimi 1 pozdéji méli rozebrat, aby véci dokazaly pojmenovat a zaradit. (Bednafova,
Smardova, 2021)

Dité nejprve rozlisuje, co je nahote a dole, tedy osu vertikalni. Postupem casu pridava
osu predo-zadni a horizontalni. Pojmy vlevo, vpravo, vpredu a vzadu jsou po déti tézsi, a to
vzhledem k poloze jejich téla. (Zelinkova, 2003)

Lateralita ditéte je vyznamnym aspektem pii rozvoji orientace v prostoru. Laterdlni
vyhranéni, které zahrnuje preferenci jednoho z hybnych parovych organa ¢i smyslovych
organt, je klicové pro uspésné zvladani riznych motorickych a kognitivnich ukolt. (Zelinkova,
2003)

Prostorova orientace tzce souvisi s pojmem prostorova inteligence. Ta lidem umoziiuje
s prostorovymi piedstavy pracovat a vybavovat si je. Mezi jeji schopnosti fadime pochopeni
grafi, map a riznych schémat. (Hartl, 2004)

V odborné literatufe se Casto pouzivaji terminy prostorova predstavivost a geometricka
predstavivost. Nektefi autofi mezi nimi nevidi zadny rozdil a fadi tak geometrickou

predstavivost mezi slozky prostorové piedstavivosti. (Bednatova, Smardova, 2022)
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Pro déti je geometrie spjata s pochopenim prostoru, ve kterém se déti pohybuji
a vyrustaji. K rozvoji geometrickych predstav u déti fadime Ctyfi zasady, kterymi jsou: ,, déleni
prostoru, vyplitovani prostoru, pohyb v prostoru, dimenze v prostoru. (Kufina, Cachova, 2009,
str. 17)

Pokud dojde k oslabeni prostorového vnimani, poznamena to dité v nékolika smérech.
Muze dojit k oslabeni v sebeobsluze, samostatnosti, pohybové schopnosti, kresleni a rozvoji
technického mysleni. (Bednafova, Smardova, 2022)

1.2.2. Prostorova orientace zpohledu Ramcového vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani je dokument, ktery stanovuje
a udava podminky a pozadavky na rozvoj pfedmatematické gramotnosti u déti predskolniho
véku. Soucasti ramcového vzdélavaciho programu je 1 rozvoj prostorové orientace. Podle
tohoto dokumentu si kazda matetska §kola zhotovuje a nasledné realizuje sviij Skolni vzdélavaci
program. (Opravilova, 2016)

Mezi cile rdmcového vzdelavaciho programu fadime mimo jiné aktivni rozvoj ditéte
ajeho vzdélavani. Cas, ktery dité v matefské kole travi, by mu mél byt piinosem radosti,
spolehlivych zakladi a predpokladii pro zivot a také pro pozdéjsi vzdélavani na primarni Skole.
(RVP/PV, 2021)

Klicové kompetence piedstavuji vystupy zaméfené na déti, které jsou dilezité pro jejich
rozvoj. Slouzi jako predpoklad jejich pfiznivého rozvoje v nésledujicich letech.
Pfi nedostateCném rozvoji kompetenci muze dochazet ke znevyhodnéni ditéte v oblasti
vzdélavani. V kompetencich k feSeni probléml nalezneme jeden zbodl, ktery zminuje
prostorovou orientaci: ,, dité ukoncujici predskolni vzdéldvani uziva pri reSeni myslenkovych
i praktickych problémii logickych, matematickych i empirickych postupu; pochopi jednoduché
algoritmy FeSeni riiznych iloh a situaci a vyuziva je v dalsich situacich.” (RVP/PV, 2021,
str. 11)

Do obsahu ramcového vzdelavaciho programu také nalezi vzdélavaci oblasti, které jsou
usporadany do péti odvétvi: dit€¢ a jeho télo, dit€ a jeho psychika, dité a ten druhy, dité
a spolecnost, dité a svét. Soucasti kazdé z oblasti jsou vzdélavaci cile, vzdélavaci nabidka,
ocekavané vystupy a rizika.

Mezi dil¢i vzdélavaci cile souvisejici s rozvojem prostorové orientace fadime:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovdni dovednosti v oblasti hrubé

i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychdni, koordinace ruky a oka
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apod.), ovldddni pohybového apardtu a télesnych funkci” (RVP/PV, 2021,
str. 15)

Vzdélavaci nabidka, ktera nabizi rozvoj prostorové orientace:

o  hry a praktické iikony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné (RVP/PV,
2021, str. 19)

Ocekavané vystupy vztahujici se k rozvoji prostorové orientace:

o zvlddat zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby

pohybu v rizném prostredi (zviddat prekazky, hdzet a chytat mic, uzivat riizné
ndcini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vode,
v pisku)” (RVP/PV, 2021, str. 16)

.chdpat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad,
u, vedle, mezi apod.), elementdarni casové pojmy (ted, dnes, vcera, zitra, rdno,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, castecné

se orientovat v ¢ase” (RVP/PV, 2021, str. 20)
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1.3. Bludisté a jeho charakteristika

Bludisté je hlavolam, ktery se sklada z jedné nebo vice cest vedoucich k cili. Délime ho
dle sedmi kritérii, kterymi jsou: dimenze, hyperdimenze, topologie, teselace, smérovani, textura
a zamér. Jednotliva bludi§t¢ mohou odpovidat vice kritériim. Dimenzi chdpeme jako obecnou
charakteristiku prostoru, ve kterém je dané bludisté umisténo. Nejcastéji to jsou 2D a 3D
bludist€. Na dimenzi objektu pohybujici se bludist€ém se zaméfuje hyperdimenze. Pohyb
v takovych bludistich je velice slozity. VétSina jich je bez hyperdimenzi, kde se v prostoru
pohybuje pouze jeden bod. Topologie se zabyva prostiedim, v némz se dané bludisté nachazi
jako celek. Kazdé dva body v prostoru bludisté maji mezi sebou urcitou vzdalenost. Teselaci
se rozumi usporadani jednotlivych bunek, které tvori bludisté. Nejcastéjsi formou teselace je
ortogonalni mfizka, ve které jsou bunky ve tvaru ctvercl nebo krychli a maji stejny vzajemny
odstup. Kategorie smérovani zahrnuje rizné typy tras vzhledem ke geometrii a ostatnim
kategoriim. Mezi typické piiklady patfi dokonala bludisté, spletend bludis§t¢ a jednocestna
bludisté. Dokonala bludisté obsahuji pouze jednu z cest mezi libovolnymi dvéma buikami
a neobsahuji slepé ulicky. Spletena nemaji slepé ulicky, ale fesitel se vétSinou toci v kruzich.
Bludisté jednocestna maji pouze jednu cestu a zadné ktizovatky. Texturou bludisté se mysli
zpusob, jakym jsou cesty usporadany a jak vypadaji bez ohledu na to, kam vedou. Posledni
z kategorii zaméru je pomérn€ nejasna, ale zejména jde o rozdéleni algoritmu bludist do dvou
typu podle jejich zaméru — stavitelé a tesafi. (Pullen, 1996)

Mezi zdkladni charakteristiky, které se zabyvaji a feSi algoritmy bludist, patfi feSeni,
zéruka, zaméFeni, proveditelnost, pamét’ a rychlost. Reseni se zabyva popisem toho, kolik a jaké
typy jsou produkovany algoritmem. Zaruka oznacuje vlastnost, zda algoritmus zarucuje feSeni
nebo nikoli. Proveditelnost je vlastnost, ktera indikuje, zda je algoritmus uskutecnitelny
clovékem. Bez ohledu na zaméfeni algoritmu smi Cloveék fesit bludisté bud’ zevnitf, kdy je
vném fyzicky, nebo seshora, kdy zkouma jeho plan a hleda feSeni. Nekteré z algoritmt
umoziuji oba pfistupy, jiné naopak nelze provést clovékem vibec. Pamét je vlastnost, ktera
oznacuje, zda algoritmus vyzaduje dodatecnou pamét’ k provadéni svych operaci. Rychlost
zjednoduSuje pohled na Casovou slozitost algoritmu. Rychly algoritmus je takovy, ktery
navstivi kazdou svou buiiku pouze jednou. (Pullen, 1996)

1.3.1. Knihy a deskové hry s tématikou bludisté
V mateiskych Skolach nejcastéji béhem rannich a odpolednich Cinnosti détem davame

na vybér z riznych didaktickych materialti a pomticek na hrani. Proto bychom zde radi zminili
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nekteré knihy a deskové hry, které se zaméfuji na tematiku bludist a rozvijeji tak u déti
predskolniho véku nejen orientaci v prostoru.

Prvni kniha, kterou zde zminime, nese ndzev Bludisté Stan se soukromym detektivem —
Najdi ukradeny bludny kamen. Toto dilo je kombinaci detektivnich pfibéht spojenych
s tematikou bludist. Kniha obsahuje slozité cesty bludist, ve kterych maji déti za ukol najit
ukradeny bludny kdmen. Kniha m4d i dalsi dily, které jsou zalozené na stejném principu jako
tato. (Kamigaki, 2015)

Dalsi kniha se jmenuje Velka bludisté: Najdi a spocitej. Pomoci této knihy mizeme u déti
predskolniho vé€ku rozvijet predmatematickou pregramotnost, a to konkrétné orientaci
v prostoru a také predstavy o kvantité. V této knize najdeme n€kolik bludist’ s riznymi druhy
zivocichu, ty maji déti za ukol vyhledat a spocitat je. Na konci kniha obsahuje spravna feseni,
diky kterym si samy déti mohou ovérit spravnost jejich feseni. (Baruzziova, 2017)

Posledni kniha Bludisté pro déti je souborem nékolika bludist s rtiznou tematikou.
Ukolem déti je najit spravnou cestu vedouci k danému cili. Déti mohou bludi$té prochazet bud’
prstem, nebo tuzkou. Pro znovupouzitelnost jim pani ucitelka muze vybrana bludisté
vytisknout. (Brdzdov4, 2021)

Labyrinth Junior je hra pro déti ve véku od péti let. Herni deska obsahuje mfizku policek,
mezi kterymi jsou umistény karty sruznymi motivy obrazkl. Cilem déti je najit cestu
k obrazkiim odpovidajicim tém, které jsou zobrazeny na jejich kartach. Karty si postupné berou
a postupné otaceji cesty bludiste tak, aby se dostaly k danym predmétim.

Dalsi z origindlnich deskovych her, které mizeme vyuzit k rozvoji prostorové orientace
u déti predSkolniho véku, je bludiste Tricours. Jednd se o dfevénou trojuhelnikovou hraci desku,
ktera obsahuje neékolik dér a kazdy roh ma jinou barvu (Cervena, modra, zlutd). Hru mohou hrat
dva nebo tfi hraci, jejich cilem je spolupracovat a kazdy z nich musi pomoci provazki projit
vyznacenou cestu, ale musi davat pozor na to, aby jim kuli¢ka nevypadla z otvoru, ktery je
umisteén v hraci desce.

Bee-Bot je interaktivni programovatelny robot ve tvaru vcely, ktery je uréeny zejména
k rozvoji zakladi programovani u déti pedskolniho véku. K této didaktické pomiicce existuje
nékolik druht podlozek, které doprovazeji Bee-Bota a umoziuji détem vytvaret rizna prostiedi
pro jejich programovaci aktivity. Jednou z nich je dievéné bludisté. Podlozky s bludistém maji
vyryté cesty a déti si mohou samy vytvaret vlastni trasy a résit rizné vyzvy. Jejich cliem je
navigovat robota z jedné strany bludisté na druhou. Pfi takovych ukolech se déti uci zakladim
programovani, logice, prostorové predstavivosti a planovani. Hra je vhodné pro déti ve veéku

od tfi let.
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Jako posledni z didaktickych pomtcek zde zminime hlavolam — edukaéni koule. Cilem
deéti je provést kulicku, ktera se nachdzi v 3D bludisti umisténém v kouli. Pomoci manipulovani
s kouli a drobnym ota¢enim posouvaji kulicku cestou bludisté. MuzZe se stat, ze détem kulicka
vypadne a musi zacit od zaCatku. Tento hlavolam je vhodny pro déti od tii let a rozviji u ného
jemnou motoriku a trpélivost.

1.3.2. Bludi§té Ceské republiky

Prostorovou orientaci u déti nemusime rozvijet pouze pomoci bludist, ktera mizeme
zrealizovat v matefské Skole nebo na jeji zahrad€. S détmi se mizeme vydat na nékteré z mist
s netradiénimi bludisti nachazejicimi se na Gzemi Ceské republiky. Mez takové fadime
napiiklad bludisté zrcadlové, dynové, kukuficné, zahradni, kefové, buxusové, dlazdéné,
palisidové, provazové nebo jehli¢naté.

Vyhodou zrcadlovych bludist je, ze je mizeme navstévovat po dobu celého roku.
Zrcadlové bludisteé najdeme napiiklad v Praze na Petfiné. Jako inspirace pro toto bludisté
slouzilo zrcadlové bludiste, které se nachazi ve Vidni, konkrétn€ v Pratru. BludisSté na Petfiné
je vybaveno Ctyficeti deviti zrcadly, ktera jsou vypouklé, vyduté ¢i zkreslujici. Pokud
se vydame navstivit toto bludisté s détmi mladsimi péti let, maji vstup zdarma. (Prague City
Tourism, 2024)

Ve mésté Krométiz najdeme nékolik zrcadlovych bludist. Kiistalové, které je tvoreno
dvé ste zrcadly, dale klasické s osmdesati zrcadly. Poté tu nalezneme bludisté, které je tvoreno
piimo pro déti, které jsou v predskolnim véku a nese nazev détské. (Mésto Krométiz, 2024)

Bludisté vytvorené z dyni je na Statku u Pipka, lokalita tohoto statku se nachazi v kraji
Vysocina. Na statku jsou vytvorena kulata a hranata bludisté a déti hledaji spravné cesty
bludistém. Dytiové bludisté je mozné navstivit zejména v obdobi podzimu. (Statek u Pipka,
2020)

Kukufi¢na bludisté s programem vytvofenym piimo pro matefské Skoly dohledame
ve &trnacti méstech Ceské republiky (Brno-Knini¢ky, Hradec Kralové, Humpolec, Krhov-
Boskovice, Kutnd hora-Nové Dvory, Moravska Trebova, Olomouc-Slavonin, Opava, Plzei-
Stahlavy, Praha-Kli¢any, Rakovnik, Strakonice, Sychrov, Sumperk-Rapotin). Déti maji za tkol
vylustit tajenku, ktera se sklada z indicii rozmisténych na dvaceti riznych mistech bludiste.
Toto bludisté jsme méli moznost navstivit a pfizname se, ze neni ani pro dospélého jedince
lehké najit veSkeré indicie a cestu z bludiste ven. (Kukuficaci, 2023)

Zamek Loucen disponuje hned nékolika zahradnimi bludisti. Nalezneme zde buxusové
bludisté o rozmeéru Ctyfi sta metri CtvereCnich. Dale tisové bludisté o velikosti tisic Ctyfi

sta padesat metri Ctverecnich, do bludisté se vstupuje po lavce a ikolem je najit cestu z bludisté
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ven. Poté dlazdéné bludisté o rozloze Sedesat tfi metru Ctverecnich, které je tvoreno riiznymi
barevnymi cestami. Déti predskolniho véku maji za dkol projit bludisté po jedné z barevnych
cest. Nalezneme zde i palisddové bludisté s rozlohou dvé sté padesat pét metri Ctverecnich,
které ma netradicni tvar lidského chodidla. V bludisti se na neékolika mistech nachazeji kily,
ze kterych je dobfe vidét na déti, které se pohybuji v bludisti. Cilem je najit cestu ke kilu,
ze kterého vede skluzavka ven z bludi§té. Nakonec provazové bludisté, kde déti prochdzi
po lan¢ jedné barvy. (Zamek Louceri, 2024)

Nejvétsi kefové bludisté ve stfedni Evropé se nachazi nedaleko Jindfichova Hradce
v obci Dolni Péna. Je tvofeno habrovymi kefi, mezi kterymi vedou cesticky, ukolem déti je najit
v bludisti p&t oblud. (Ceska Kanada, 2024)

Dalsi bludisté se nachazi v Brandyse nad Orlici. Jedna se o bludisté jehli¢naté. Cilem
je najit spravnou cestu, kterd vede do stfedu bludisté, kde se nachazi toCité schody, z nichz
je vidét na celé bludisté a veskeré cesty v ném. (Ceska televize, 2019)

1.3.3. Bludisté ve svété

Za hranicemi Ceské republiky nalezneme také né&kolik jedineénych bludist. Jsou
zajimava napftiklad svou rozlohou nebo originalnosti. Mezi takova fadime bludisté pfirodni,
bambusové, kukufi¢né nebo vytvorené z havajskych rostlin.

V Dansku se nachdzi bludiste, které je nejvétsi svou rozlohou na celém svété a nese
nazev Samsg. Jeho plocha zabira Sedesat tisic metra CtvereCnich a trasy tvori délku dlouhou
pres pét kilometrti. Jedna se o pfirodni bludisté, které se diky své rozloze zapsalo do Guinessovy
knihy rekord. Uvnitf se nachazi osm riznych cild. Se spravnym vybérem cesty nam pomuze
kviz s otazkami. (Varikova, 2023)

Cina se py$ni bludistém o rozloze tiicet pét tisic metri Gtvereénich. Jedna se o nejvétsi
bludisteé ze zivého plotu, jeho trasy jsou dlouhé devét kilometrd. Jeho originalnosti je pohled
z ptaci perspektivy, ktery pfedstavuje obraz losa probihajiciho zelenymi poli. (Marsalkova,
2022)

Bambusové bludisté najdeme ve mésté Fontanella lezici v Italii. Jeho cesty tvoii dveé sté
tisic bambusu, ¢imz se stalo nejvétSim bambusovym bludistém na svété. Dalsi zajimavosti je,
ze je soucasti kulturniho parku. (Labirinto della Masone, 2024)

Na Richardsonové farmé ve Spojenych statech americkych se nachazi kukufi¢né
bludiste, které se sklada ze Ctyf mensich. Jeho rozloha zabira tizemi pole o velikosti jedenacti

hektard. Toto bludisté je urCeno pro veskeré vékové skupiny lidi. (Marsalkova, 2022)
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Havajsky poloostrov Oahu, patfici Spojenym statim americkym, ukryva neobvyklé
bludisté, které je tvofeno Ctrnacti tisici barevnymi havajskymi rostlinami. Jedna se o jedno

z méla stalych botanickych bludist, ktera ve svéte nalezneme. (Dole Plantation, 2024)
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2. PRAKTICKA CAST

V praktické Casti jsme vytvorili metodické listy s riznymi druhy bludist na spolecné
téma zvifata v raznych prostiedich, ktera jsou détem znama a ktera budou slouzit k rozvoji
jejich predmatematické gramotnosti. Vytvorena bludisté¢ budou rozvijet u déti predSkolniho
veéku zejména prostorovou orientaci, a to jak na papite, tak i v prostoru.

Metodické listy jsme ovéfili v praxi, abychom se ujistili, ze jsou vytvoreny tak, aby
jejich naro¢nost odpovidala predem stanovené vékové skupiné déti.

Metodicky list s ndzvem Ztraceny méda, ktery obsahuje ¢tvercové bludisté vytvorené
formou pracovniho listu, jsme ovérovali na détech ve véku od tii do Ctyf let.

Dale metodicky list s ndzvem Mapa Zoologické zahrady, ktery je vytvoreny do prostoru
a ma u déti rozvijet orientaci na velké ploSe, je urCen pro déti ve véku od Ctyt do péti let.

Metodicky list, ktery nese nazev Vylet do pousté, jsme pojali formou piekazkové drihy,
ve které déti musi prekonavat rizné prekazky, a tim se orientovat v prostiedi télocviny
matetské Skoly. Tento list byl vyzkousSen na détech ve véku od péti do Sesti let v jim zndmém
prostiedi.

S détmi jsme pracovali individualné 1 skupinoveé, pii rannich, fizenych, ale 1 odpolednich
¢innostech. Vyuzili jsme prostiedi tiidy a télocvicny, které déti znaji a orientuji se v ném bez
problémt. Ve své praci jsme vyuzili vyzkumnou metodu pozorovani a rozhovoru v ramci
zpétné vazby od déti 1 od panich ucitelek.

Za vyzkumnou matefskou Skolu jsme si vybrali Matefskou skolu v Ostfetiné, ktera je
nam znama diky diivéj§im spolupracim a vzdy vstficnému jednani. Matefskou Skolu jsme
navstévovali v obdobi od unora do bfezna roku 2024. Matetska Skola mé jednu tfidu, kterou
navstévuji déti ve véku od dvou do Sesti let. Pracovali jsme s heterogenni skupinou déti

matefské Skoly o celkovém poctu dvacet osm déti.
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2.1. Metodické listy

Vytvorili jsme dvanact metodickych listh pro déti ve veéku od tfi do Sesti let. Jednotlivé
listy jsou odstupniovany podle narocnosti a véku déti. Veskeré metodické listy maji jednotné
téma — zvirata. Lisi se podtématy, kterymi jsou zvifata v lese, v zoologické zahradé, v pousti
a domaci zvirata.

V metodickych listech je pro jejich vétsi prehlednost vzdy uvedena tabulka, v niz je
uveden nazev, téma, podtéma, vék, pomucky, motivace, cil a popis daného bludiste.

Cilem bylo rozvijeni, procviCovani a upeviiovani znalosti orientace v prostoru a pravolevé
orientace u déti predSkolniho véku. Mezi dalsi cile metodickych listi patii rozvoj jemné i hrubé

motoriky a grafomotoriky.
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2.1.1. Metodicky list ¢. 1

Nazev: Ztraceny méda

Téma: Zvirata

Podtéma: Zvifata z lesa

Vék: 3—4 roky

Pomiucky: bludisté, tuzka

Motivace: Medvidek se uklada k zimnimu spanku, ale nemlze najit svoji cestu k note, ktera

se nachazi v hustém lese. Zachrani§ ho a dovede§ ho do nory v lese?

Cil: rozvoj prostorové orientace na papite, rozvoj piredmatematickych predstav, rozvoj jemné

motoriky, rozvoj grafomotoriky — spravny tichop tuzky

Popis: Ukolem déti je zorientovat se v bludiiti na papiie a zavést medvéda do lesa, ve kterém

se nachazi jeho nora.

Tabulka €. 1 — Ztraceny méda (3—4 roky)

A

Obrézek €. 1 — Ztraceny méd’a (3—4 roky)
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2.1.2. Metodicky list ¢. 2

Nazev: Ztraceny méda

Téma: Zvirata

Podtéma: Zvifata z lesa

Vék: 4-5 let

Pomiucky: bludisté, tuzka

Motivace: Medvidek se uklada k zimnimu spanku, ale nemlze najit svoji cestu k note, ktera

se nachazi v hustém lese. Zachrani§ ho a dovede$ ho do nory v lese?

Cil: rozvoj prostorové orientace na papite, rozvoj piredmatematickych predstav, rozvoj jemné

motoriky, rozvoj grafomotoriky — spravny tichop tuzky

Popis: Ukolem déti je zorientovat se v bludiiti na papiie a zavést medvéda do lesa, ve kterém

se nachazi jeho nora.

Tabulka €. 2 — Ztraceny méda (4-5 let)

Obrazek €. 2 — Ztraceny méd’a (4-5 let)
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2.1.3. Metodicky list ¢. 3

Nazev: Ztraceny méda

Téma: Zvirata

Podtéma: Zvifata z lesa

Vék: 5-6 let

Pomiucky: bludisté, tuzka

Motivace: Medvidek se uklada k zimnimu spanku, ale nemlze najit svoji cestu k note, ktera

se nachazi v hustém lese. Zachrani§ ho a dovede§ ho do nory v lese?

Cil: rozvoj prostorové orientace na papite, rozvoj piredmatematickych predstav, rozvoj jemné

motoriky, rozvoj grafomotoriky — spravny tichop tuzky

Popis: Ukolem déti je zorientovat se v bludiiti na papiie a zavést medvéda do lesa, ve kterém

se nachazi jeho nora.

Tabulka €. 3 — Ztraceny méd’a (5-6 let)

Obrazek €. 3 — Ztraceny méd’a (5-6 let)
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2.1.4. Metodicky list ¢. 4

Nazev: Mapa zoologické zahrady

Téma: Zvirata

Podtéma: Zvirata ze zoologické zahrady

Vék: 3—4 roky

Pomucky: mapa bludisté, obrazky se zvitaty

Motivace: Zvérolékati potiebuji zkontrolovat jednotliva zvitatka v jejich vybézich, zjistit,
zda jsou zdrava. Pomuzes jim najit cestu k jejich vybéhu, aby se ujistili, zda jsou zvifatka

zdrava?

Cil: rozvoj predmatematické gramotnosti, rozvoj prostorové orientace na velké plose, rozvoj

pravolevé orientace, rozvoj slovni zasoby

Popis: Déti se vziji do role zvérolékare a vylosuji si karticku, na které se nachazi jedno ze
zvitat. Poté maji za ukol se zorientovat v mapé zoologické zahrady a po cesté¢ dojit ke

spravnému vybéhu se zvifetem, které si vylosovaly.

Tabulka ¢. 4 — Mapa zoologické zahrady (3—4 roky)

— &

Obrézek €. 4 — Mapa zoo (3—4 roky)
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2.1.5. Metodicky list ¢. S

Nazev: Mapa zoologické zahrady

Téma: Zvirata

Podtéma: Zvirata ze zoologické zahrady

Vék: 4-5 let

Pomucky: mapa bludisté, obrazky se zvitaty

Motivace: Zvérolékari potiebuji zkontrolovat jednotliva zviratka v jejich vybézich, zjistit,
zda jsou zdrava. Pomuzes jim najit cestu k jejich vybéhu, aby se ujistili, zda jsou zviratka

zdrava?

Cil: rozvoj predmatematické gramotnosti, rozvoj prostorove orientace na velké plose, rozvoj

pravolevé orientace, rozvoj slovni zasoby

Popis: Déti se vziji do role zvérolékare a vylosuji si karticku, na které je znazornén obrazek
zvitete, ke kterému se maji dostat. Zaroven je na karti¢ce obrazek zvitete, kterému se déti
musi vyhnout (zvire, pfes které je ktiz). Jejich ukolem je se zorientovat v mapé zoologické
zahrady a po cesté dojit ke spravnému vyb&hu se zvitfetem, které si vylosovaly a zaroven se

vyhnout zvifeti, které je na karticce preskrtnuté.

Tabulka €. 5 — Mapa zoologické zahrady (4-5 let)

2

.OO.A

Obrazek €. 5 — Ukazka kartiCky

Obrazek €. 6 — Mapa zoologické zahrady (4-5 let)
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2.1.6. Metodicky list ¢. 6

Nazev: Mapa zoologické zahrady

Téma: Zvirata

Podtéma: Zvirata ze zoologické zahrady

Vék: 5-6 let

Pomiicky: mapa bludisté, obrazky se zviratky

Motivace: Zvérolékati potiebuji zkontrolovat jednotliva zvitatka v jejich vybézich, zjistit,
zda jsou zdrava. Pomuzes jim najit cestu k jejich vybé&hu, aby se ujistili, zda jsou zviratka

zdrava?

Cil: rozvoj predmatematické gramotnosti, rozvoj prostorové orientace na velké plose, rozvoj

slovni zasoby, rozvoj kooperace

Popis: Jedno z déti se stane zvérolékarem, ale nevi, jaké zvife ma dojit oSetfit. Z ostatnich
déti vybereme jednoho zastupce, ktery vylosuje zvife, ke kterému ma zvérolékar dojit.
Nasledné si déti postupné podavaji karticku, na které je zobrazeno zvife, ke kterému ma
zvérolékar dojit. Déti se musi zorientovat v mapé€ zoologické zahrady. Poté naviguji
zvérolékare tak, aby dosel k vybéhu se spravnym zvifetem. Pokud tento ukol déti zvladnou,

muzeme vyuzit t€z§i variantu. Vyuzijeme karti¢ky, na kterych se nachazi zvife, ke kterému

ma zvérolékar dojit a zaroven to, kterému se musi vyhnout (zvite, pres které je kiiz).

Tabulka ¢. 6 — Mapa zoologické zahrady (5-6 let)
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2.1.7. Metodicky list ¢. 7

Nazev: Najde slepicka cestu ke kutatku?

Téma: Zvirata

Podtéma: domaci zvirata

Vék: 3—4 roky

Pomiucky: bludisté, tuzka

Motivace: Dokazes najit spravnou cestu bludi§tém, tak abys zavedl/a slepicku ke kuratku?

Cil: rozvoj predmatematickych predstav, rozvoj prostorové orientace na papife, rozvoj

grafomotoriky — spravny tichop tuzky

Popis: Déti maji za tkol projit bludisté, zorientovat se v ném a spravné dovést slepici ke

kufeti.

Tabulka ¢. 7 — Najde slepiCka cestu ke kutatku? (3—4 roky)

Obrazek €. 7 — Najde slepicka cestu ke kutatku? (3—4 roky)
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2.1.8. Metodicky list ¢. 8

Nazev: Najde slepicka cestu ke kutatku?

Téma: Zvirata

Podtéma: domaci zvirata

Vék: 4-5 let

Pomiucky: bludisté, tuzka

Motivace: Dokazes najit spravnou cestu bludi§tém, tak abys zavedl/a slepicku ke kuratku?

Cil: rozvoj predmatematickych predstav, rozvoj prostorové orientace na papife, rozvoj

grafomotoriky — spravny tichop tuzky

Popis: Déti maji za tkol projit bludisté, zorientovat se v ném a spravné dovést slepici ke

kufeti.

Tabulka ¢. 8 — Najde slepicka cestu ke kutatku? (4-5 let)

Obrazek €. 8 — Najde slepicka cestu ke kufdtku? (4-5 let)
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2.1.9. Metodicky list ¢. 9

Nazev: Najde slepicka cestu ke kutatku?

Téma: Zvirata

Podtéma: domaci zvirata

Vék: 5-6 let

Pomiucky: bludisté, tuzka

Motivace: Dokazes najit spravnou cestu bludi§tém, tak abys zavedl/a slepicku ke kuratku?

Cil: rozvoj predmatematickych predstav, rozvoj prostorové orientace na papife, rozvoj

grafomotoriky — spravny tichop tuzky

Popis: Déti maji za tkol projit bludisté, zorientovat se v ném a spravné dovést slepici ke

kufeti.

Tabulka €. 9 — Najde slepicka cestu ke kutatku? (5-6 let)

Obrazek €. 9 — Najde slepiCka cestu ke kufatku? (5-6 let)
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2.1.10. Metodicky list ¢. 10

Nazev: Vylet do pousté

Téma: Zvirata

Podtéma: Zvitata z pousté

Vék: 3—4 roky

Pomiicky: lavicky, zinénky, kuzely

Motivace: V pousti se ukryva poklad, ale pro jeho nalezeni je potieba prekonat a zvladnout
veskeré nastrahy, které se v pousti nachazeji a Cekaji na vas. Proto se musite stat poustnimi

zviraty, diky kterym vSechny prekazky prekonate.

Cil: rozvoj predmatematickych predstav, rozvoj orientace v prostoru, rozvoj pravolevé

orientace, rozvoj hrubé motoriky, rozvoj pozornosti, pfesnosti

Popis: Ukolem dé&ti je projit pousti, aby se dostaly k pokladu. Jako poklad miZzeme vyuzit
omalovanku se zvifetem zijicim v pousti. Nejprve se déti vziji do role p§trosa a musi opatrné
prejit pres lavicku. Dale preplazit zinénku jako chiestyS. Poté proklickovat mezi kuzely jako
kojot. Naposledy se vziji do role kocky poustni a musi davat dlan€ a chodidla na spravné
stopy (vystfizené dlan¢ a chodidla). V pousti se nesmi ztratit a musi se vzit do veskerych

zvitat, ktera zde ziji.

Tabulka ¢. 10 — Vylet do pousté (3—4 roky)
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2.1.11. Metodicky list ¢. 11

Nazev: Vylet do pouste

Téma: Zvirata

Podtéma: Zvitata z pousté

Vék: 4-5 let

Pomucky: lavicky, Zinénky, kuzely, stopy, Svihadla

Motivace: V pousti se ukryva poklad, ale pro jeho nalezeni je potfeba prekonat a zvladnout
veskeré nastrahy, které se v pousti nachazeji a ¢ekaji na nas. Proto se musime stat poustnimi

zviraty, diky kterym vSechny prekazky prekoname.

Cil: rozvoj predmatematickych pfedstav, rozvoj orientace v prostoru, rozvoj pravolevé

orientace, rozvoj hrubé motoriky, rozvoj pozornosti, pfesnosti, predstavivosti

Popis: Ukolem déti je projit pousti, aby se dostaly k pokladu. Jako poklad méizeme vyuzit
omalovanku se zvifetem zijicim v pousti. Nejprve se déti vziji do role p§trosa a musi opatrné
prejit pres lavicku. Dale preplazit zinénku jako chiestyS. Poté proklickovat mezi kuzely jako
kojot. Nasledné se vziji do role koCky poustni a musi davat dlan€ a chodidla na spravné stopy
(vystiizené dlané a chodidla). Naposledy se pokusi napodobit surikatu a preskakat snozmo

rozmisténa lana (Svihadla). V pousti se nesmi ztratit a musi se vzit do veskerych zvirat, ktera

zde Ziji.

Tabulka €. 11 — Vylet do pouste (4-5 let)
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2.1.12. Metodicky list ¢. 12

Nazev: Vylet do pousté

Téma: Zvirata

Podtéma: Zvitata z pousté

Vék: 5-6 let

Pomiicky: lavicky, zinénky, kuzely, 1zice, pingpongovy micek, stopy, Svihadla

Motivace: V pousti se ukryva poklad, ale pro jeho nalezeni je potieba prekonat a zvladnout
veskeré nastrahy, které se v pousti nachazeji a Cekaji na vas. Proto se musite stat poustnimi

zviraty, diky kterym vSechny prekazky prekonate.

Cil: rozvoj predmatematickych predstav, rozvoj orientace v prostoru, rozvoj pravolevé

orientace, rozvoj hrubé motoriky, rozvoj pozornosti, pfesnosti, predstavivosti

Popis: Ukolem dé&ti je projit pousti, aby se dostaly k pokladu. Jako poklad miiZzeme vyuzit
omalovanku se zvifetem zijicim v pousti. Nejprve se déti vziji do role p§trosa a musi opatrné
prejit pres lavicku. Dale preplazit zinénku jako chiestyS. Poté proklickovat mezi kuzely jako
kojot. Nasledné se vziji do role kocky poustni a museji davat dlané a chodidla na spravné
stopy (vystfizené dlané a chodidla). Poté se pokusi napodobit surikatu a preskakat snozmo
rozmisténa lana (Svihadla). Naposledy zkusi byt velbloudem, ten nosi vodu ve svych hrbech,
a proto zkusi prenést micek na 1zici od jedné mety ke druhé a zpét. V pousti se nesmi ztratit

a musi se vzit do veskerych zvitatek, ktera zde ziji.

Tabulka €. 12 — Vylet do pouste (5-6 let)
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2.2. Ovéreni metodickych lista v praxi
V praxi jsme ovérili tfi vybrané metodické listy. Béhem zkoumani jsme dbali
na bezpecnost a individualitu kazdého z déti. Pozornost jsme vénovali zejména tomu, zda se
déti dokazou orientovat v danych bludistich, jestli je aktivity bavi a jsou-li pfiméfené jejich
veéku.
Spravnost metodickych listd jsme zjiStovali na tfech riznych bludistich a tfech
odlisnych vékovych skupinach.
e Ztraceny méda (v€kova skupina 3—4 roky)
e Mapa zoologické zahrady (v€kova skupina 4-5 let)
e Vylet do pousté (vékova skupina 5-6 let)
Metodické listy jsme vyhodnocovali na zakladé individudlnich a skupinovych
rozhovort s détmi a na jejich zpétné vazbé pomoci barevnych emotikony.
e Prvni Cerveny emotikon — ten byl zamraCeny a smutny. (Détem jsme sdélili,
Ze tento emotikony znamena to, ze se jim aktivita vibec nelibila a nemaji z ni
radost.)
e Druhy zluty emotikon — mél neutralni vyraz. (Znéazortuje, ze se détem néco
libilo a néco ne.)
e Tieti zeleny emotikon — byl pozitivni, vesely. (Znazorfiuje, ze se détem dand
aktivita libila, bavila je a chtély by se ji znovu zlcastnit.)
Déle jsme vyuzili metodu pozorovani béhem vypracovavani a plnéni jednotlivych

ukolu détmi.
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2.2.1. Ovéreni metodického listu ¢. 1

Prvni z metodickych listd, ktery jsme oveérili v praxi, nese nazev Ztraceny Méd’a. Tento
metodicky list vypracovalo osm déti (Ctyfi divky a Ctyfi chlapci) ve véku od tii do Ctyt let. List
jsme otestovali individudlni formou vyuky v rdmci rannich Cinnosti.

Déti jsme si volali ke stolecku, podle toho, jak postupné ptichdzely do matefské skoly.
Uvedli jsme je do tématu a dle popisu pokynd, které jsou napsané v metodickém listé,
je motivovali a sdélili jim, co maji udélat za ukol.

Nasledné jsme déti pozorovali pii vykonavani ukolu. Déti nejprve prosly bludisté pomoci
prstu. Poté pomoci tuzky nebo pastelky bludisté vyplnily.

Po dokonceni aktivity se vSemi détmi jsme si spolecné sedli do kruhu a tazali jsme se jich,
zda je dana aktivita bavila ¢i nikoli. Ukézali jsem jim tfi emotikony — Cerveny, zluty a zeleny
a vysvétlili jim, jaky maji vyznam.

Nasledné jsme je pozadali, at' si stoupnou k emotikonu, ktery vyjadiuje jejich emoce
a pocity z dané aktivity.

Jeden chlapecek si stoupl na Cerveny emotikon, kdyZz jsme se ho zeptali, co se mu nelibilo,
odpovédél, ze je jeho oblibena barva Cervena a k jiné si stoupnout nechce, ale aktivita se mu
libila. Na zluty emotikon si nestouplo zadné z déti.

Zbylé déti se postavily na zeleny emotikon, bludi§té se jim libilo, bavilo je a rady by si
tuto aktivitu znovu zopakovat. Nejvice je zaujala motivace, libilo se jim, ze mohou zachranit
medvéda a pomoci mu najit cestu vedouci k nofte.

Z naseho pohledu je bludiste¢ umémé k dané ve€kové skuping déti. VSechny déti bludiste
bavilo. Pfi prochdzeni bludisté prstem mély nékteré déti problém najit cestu k note. Druhy

pokus, ktery délaly tuzkou se v§em détem povedl.

"‘.
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Obrazek ¢. 10 — Hodnoceni déti metodického listu €. 1

Obrazek €. 11 — Ovéreni metodického listu ¢. 1
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2.2.2. Ovéreni metodického listu €. 5

DalSim z metodickych listi, ktery jsme ovéfili v praxi, se jmenuje Mapa zoologické
zahrady. Tento metodicky list jsme vyzkouSeli na Sesti détech (péti divkach a jednom chlapci)
ve veéku od ¢tyt do péti let. Bludisté jsme testovali béhem odpolednich ¢innosti formou frontalni
vyuky. Déti jsme uvedli do tématu a motivovali je dle pokynt napsanych v metodickém listé.

Détem jsme ukazali veskera zvirata, kterd se objevuji v nasem bludisti zoologické
zahrady. Nasledné jsme détem ukazali karticky se zvitaty a vysvétlili jim, co maji délat.

Poté jsme déti pozorovali pii vykonavani dané aktivity. Zaméfili jsme se na to, zda aktivitu
chéapou, zda se dokazou v mape zorientovat a splnit ukol. Déti prosly bludistém dvakrat, vSem
se podarilo v bludisti zorientovat a splnit ukol napoprvé. Aktivita je bavila a nékterym détem
bylo lito, ze neprosly kolem veskerych zvirat, které se na mapé nachézeji, proto se vydaly
do bludisté znovu.

Po dokonceni aktivity jsme si s détmi sedli do kruhu okolo bludisté. Tézali jsme se jich,
zda je dana aktivita bavila ¢i nikoli. Ukazali jsme jim tfi emotikony, Cerveny, zluty a zeleny
a vysvétlili jim, co znamenaji.

Na cCerveny emotikon si nestoupl nikdo. K emotikonu zluté barvy se postavily dvé
hol¢icky. Téazali jsme se jich, co se jim na dané aktivité nelibilo. Jedna z hol¢i¢ek odpovédéla,
ze se Ji zoologickd zahrada a hra na zvérolékare libila, ale boli ji ousko. Dal§i holcicka
odpovédéla, ze se ji aktivita moc nelibila, protoze v zoologické zahradé ztratila klobouk, tak ji
nema rada. Zbylym Ctyfem détem se aktivita libila, bavilo je hrat si na zvérolékare a chodit
bludi§tém zachraiovat zvitata.

Bludisté je umérmé veku déti, vétSinu déti bavilo a s radosti ho prochézely. Ze zacatku
jsme détem museli pfipominat, co karticka znamena a ke kterému zviratku maji dojit a jakému
se musi vyhnout. Postupem Casu a pokust, uz védeéli, co kartiCka znamena a ukol zvladly bez

problémi.

Obrazek ¢. 13 — Ovérovani metodického listu €. 5 Obrazek ¢. 12 — Hodnoceni déti metodického listu €. 5
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2.2.3. Ovéreni metodického listu ¢.12

Posledni ovéreny metodicky list se nazyva Vylet do pousté. Tento metodicky list jsme
ovefovali na deviti détech (Sesti divkach a tfech chlapcich) ve véku od péti do Sesti let. List
jsme oveétovali formou frontalni vyuky béhem fizené Cinnosti. Déti jsme nejprve uvedly
do tématu a nasledné je motivovali dle pokyni napsanych v metodickém listé. Pro lepsi
predstavivost jsme jim dana zvifata zijici v pousti ukazali na obrazcich. Poté jsme postavili
opici drahu a vysvétlili détem, co maji na jednotlivych prekazkach (stanovistich) délat a nazorné
predvedli, jak pfekonat jednotlivé ndstrahy v pousti.

Nasledné jsme déti pozorovali pii vykonavani ukoll. Déti prosly poust celkem trikrat.
Poprvé sly pomalu a nékteré dokonce néjakou z aktivit (prekazek) vynechaly. Kdyz se vydaly
do pousté podruhé, bylo vidét, ze uz si jsou jistéjsi v tom, co délaji a kudy maji jit. Potfeti Sly
zcela jisté, bylo vidét, Ze se v prostoru dokonale orientuji a s prekdzkami jiz nemaji sebemensi
problém.

Po dokonceni aktivity jsme si s détmi sedli do kruhu a tazali jsme se jich, zda je dana
aktivita bavila ¢i nikoli. Ukazali jsem jim tfi emotikony, Cerveny, zluty a zeleny a vysvétlili, co
jaky znamena. Nasledn€ jsme je pozadali, at’ si stoupnou k emotikonu, ktery vyjadiuje jejich
emoce a pocity z dané aktivity.

Jeden chlapecek si stoupl na Cerveny emotikon, kdyz jsme se ho zeptali, co se mu
nelibilo, odpovédél, ze mu nejde skakani.

Jeden chlapecek si stoupl na zluty emotikon, aktivita se mu libila, ale ma rymu, tak se
u toho necitil dobfte.

Zbylé déti se postavily na zeleny emotikon, bludisté se jim libilo, bavilo je a chtély by
si tuto aktivitu znovu zopakovat.

Dle vySe zminéného rozboru je toto bludisté¢ tmérné dané vékové skupine déti, vétsinu
déti bavilo a sradosti ho prochazely. Mély radost také z pokladu (omalovénky), kterou si
vybarvily béhem odpolednich Cinnosti. Par déti mélo ze zacatku problém se zorientovat
v prostoru bludisté a nekteré z prekazek proto vynechaly, ale pfi dalSim pokusu se orientovaly

v prostoru jiz velmi dobfe.
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Obrazek ¢. 15 — Hodnoceni metodického listu ¢. 12
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ZAVER

V dnesni moderni a technologické dobé, kdy nas obklopuji elektronické vymozenosti
a elektronickd zafizeni je velmi snadné najit vhodné a zabavné aktivity, které budou u déti
predskolniho véku rozvijet predmatematickou pregramotnost hravou formou, kterou déti ani
nevnimaji jako u€eni se né€emu novému, ale jako pfirozenou ¢innost.

V na$i bakalarské praci jsme se zaméfili na aktivity, které u déti podporuji a rozviji
prostorovou orientaci, pravolevou orientaci, grafomotoriku, jemnou a hrubou motoriku.
Metodické listy u déti rozvijeji a prohlubuji jejich jiz ziskané predmatematické schopnosti
a dovednosti dosazené behem let v matetské Skole.

Prace je rozdé€lena na dvé Casti — teoretickou a praktickou.

Teoreticka ¢ast se sklada z tii kapitol. V prvni kapitole jsme se vénovali problematice
predskolniho véku a jeho charakteristice. Shrnuli jsme zde jednotlivé faze vyvoje ditéte, jak se
projevuje v socialnich dovednostech a jeho vyvoj poznavacich procest. Dalsi kapitola
nastifiovala matematickou pregramotnost, popisovala problémy spjaté s prostorovou orientaci
a dualezitost jejiho rozvijeni u déti predskolniho véku, které souvisi s kazdodennim Zivotem.
Zminuje pohled na matematickou pregramotnost a orientaci v prostoru v rdmci dokumentu
ramcového vzdelavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Posledni kapitola pojednava
o charakteristice bludist, o jejich vyuziti v deskovych hrach a knihach, které zdbavnou a hravou
formou rozvijeji prostorovou orientaci, pozornost a pamét u déti predsSkolniho véku. Zahrnuli
jsme zde také zajimavi a origindlni bludistd nachazejici se nejen na izemi Ceské republiky, ale
1 za jejimi hranicemi.

Prakticka ¢ast obsahuje soubor nami vytvorenych metodickych list, které podporuji
rozvoj prostorové orientace a predmatematického mysleni. K tomuto tématu jsme vytvoiili
soubor pomucek — bludiste, ktera se dané problematice vénuji a jsou zaméfena na téma zvirata.

Ovétovanim vybranych metodickych listi v praxi jsme zjistili, Ze jsou vytvoreny tak,
aby pro déti byly hravou formou a zaroven rozvijely jejich dovednosti v oblasti orientace
v prostoru a rovin€. Naro¢nost jednotlivych ovérenych metodickych listd odpovida véku déti,
pro kterou byly vytvoreny.

Zadani bylo pro déti srozumitelné, a proto jim préce s jednotlivymi bludisti nedé€lala
zadny vétsi problém. Pii vypracovavani jednotlivych metodickych listi byly déti spokojené
ajejich usmévy na tvafi a zpétna vazba nas utvrdily v tom, zZe je prace bavila. Z pozorovani

jsme zjistili, ze oveérené listy u déti rozviji prostorovou orientaci tak, jak jsme predpokladali.
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Béhem pozorovani déti pfi vypliovani metodickych listd jsme si uvédomili, ze je
dulezité respektovat individualni zvlastnosti kazdého ditéte a doprat jim dostatek Casu
a moznosti pro rozvijeni jejich pfedmatematickych dovednosti a schopnosti.

Proto si myslime, Ze orientace v prostoru velmi ovliviiuje §kolni zralost a pfipravenost
ditéte, a to zeyména ve vztahu ke Cteni a psani.

V bakalafské praci jsme rozpracovali a objasnili zdkladni pojmy tykajici se
problematiky predSkolniho veku, prfedmatematické pregramotnosti, orientace v prostoru
a v rovin€. Vytvorili soubor metodickych listi pro déti ve véku od tii do Sesti let, které u nich
vhodnou a zabavnou formou rozvijeji pfedmatematické predstavy a predmatematickou
gramotnost, orientaci v prostoru a na papife formou bludi§t. Pomoci ovéfeni vybranych
metodickych listd v matef'ské $kole jsme se ujistili o jejich spravnosti. Usp&$né jsme dosghli
vSech predem stanovenych cilt.

Veskeré obrazky, které jsme v bakalarské praci pouzili, byly vytvofeny a pofizeny
vyhradné pro tuto praci. Obrazky, na kterych se nachazeji déti, vznikly béhem ovéfovani

metodickych listd v matetské Skole Ostietin. Bludiste jsou vytvorena vlastnorucné.

41



Seznam bibliografickych zdroju

BARRUZIOVA, Agnese. Velkd bludisté: Najdi a spocitej. Slovart, 2017. ISBN 978-80-7529-
408-1.

BEDNAROVA, Jifina a SMARDOVA, Vlasta. Diagnostika ditéte predskolmiho véku. Druhé.
Brno: Edika, 2015. ISBN 978-80-266-0658-1.

BEDNAROVA, Jitina a SMARDOVA, Vlasta. Diagnostika ditéte predskolniho véku, 2. dil.
Brno: Edika, 2022. ISBN 978-80-266-1804-1.

BRAZDOVA, Andrea. Bludisté pro déti. CPress, 2021. ISBN 978-80-264-3423-8.

HARTL, Pavel. Strucny psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-717-8803-1.
HELUS, Zden&k. Uvod do psychologie. Druhé. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-
247-2985-5.

KAMIGAKI, Hiro. Bludisté Stari se soukromym detektivem. Bambook, 2015. ISBN 978-80-
247-5504-5.

KOTATKOVA, Sona. Dité a materska Skola. Druhé. Praha: Grada Publishing, 2014. ISBN
978-80-247-4435-3.

KOTATKOVA, Sona. Dité a materska Skola. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-6907-3.

KURINA, FrantiSek a CACHOVA, Jana. Matematika a porozuméni svétu: setkdani s
matematikou po zdkladni Skole. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1743-7.
LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vivojovd psychologie. Druhé. Praha: Grada
Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1284-0.

OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-
271-9087-4.

Rozvoj predmatematickych predstav déti predSkolniho véku. Praha: Jednota Cceskych
matematiku a fyzika, 2015. ISBN 978-80-7015-022—1.

SMELOVA, Eva a PRASILOVA, Michaela. Didaktika predskolniho vzdéldvani. Praha: Portal,
2018. ISBN 978-80-262-1302-4.

VAGNEROVA, Marie a LISA, Lidka. Vyvojovd psychologie. Tieti. Praha: Karolinum, 2021.
ISBN 978-80-246-5023-4.

ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: specifické vyvojové poruchy cteni, psani a dalsich
Skolnich dovednosti. 10. zcela piepracované a dopl. vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-
800-7.

42



Seznam elektronickych zdroju

Bludisté. Online. Ceska Kanada. C2016-2024. Dostupné z: https://ceskakanada.com/obludiste/.
[cit. 2024-04-03].

Brandys nad Orlici: Labyrint svéta a rdj srdce. Online. Ceska televize. 2019. Dostupné
z: https://edu.ceskatelevize.cz/video/13684-brandys-nad-orlici-labyrint-sveta-a-raj-srdce. [cit.
2024-04-03].

Dyriovy SVet. Online. Statek u Pipkd. C2020. Dostupné
z: https://www.dynovysvet.cz/programy/. [cit. 2024-04-03].

Labyrinty a bludiste. Online. Zamek Loucen. C2024. Dostupné
z: https://www.zamekloucen.cz/labyrinty-a-bludiste. [cit. 2024-04-03].

Nejversi bludisté na svéte. Online. Maomai. C2024. Dostupné
z: https://maomai.cz/2022/09/07/nejvetsi-bludiste-na-svete/. [cit. 2024-04-03].

O kukuricich. Online. Kukufi¢aci. [2023]. Dostupné z: https://www kukuricaci.cz/o-
kukuricacich. [cit. 2024-04-03].

PINEAPPLE GARDEN MAZE. Online. DOLE PLANTATION. C2024. Dostupné
z: https://www.doleplantation.com/worlds-largest-maze/. [cit. 2024-04-03].

Pojdlte se ztratit. Tohle jsou nejvétsi labyrinty svéta. Online. Dim a zahrada. 2023. Dostupné
z: https://www.dumazahrada.cz/clanek/nejvetsi-labyrinty-sveta-20230522.html. [cit. 2024-04-
03].

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Online. Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy. 2021. Dostupné z: https:/www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-
vzdelavani/opatreni-ministra-zmena-rvppv-2021. [cit. 2024-04-03].

The Place. Online. Labirinto della Masone. 2024. Dostupné
z: https://www labirintodifrancomariaricci.it/en/the-place/. [cit. 2024-04-03].

Think  Labyrinth!. Online. D. PULLEN, Walter. Astrolog. 1996. Dostupné
z: https://www.astrolog.org/labyrnth.htm. [cit. 2024-04-03].

Zrcadlové bludist¢ ~ na  Petriné. Online. Prague.eu. C2024. Dostupné
z: https://www.prague.eu/cs/objekt/mista/107/zrcadlove-bludiste-petrin. [cit. 2024-04-03].
Zrcadlové bludisteé. Online. Mésto Kroméfiz. 2024. Dostupné
z: https://kromeriz.eu/prozkoumej/zrcadlove-bludiste/. [cit. 2024-04-03].

43


https://ceskakanada.com/obludiste/
https://edu.ceskatelevize.cz/video/13684-brandys-nad-orlici-labyrint-sveta-a-raj-srdce
https://www.dynovysvet.cz/programy/
https://www.zamekloucen.cz/labyrinty-a-bludiste
https://maomai.cz/2022/09/07/nejvetsi-bludiste-na-svete/
https://www.kukuricaci.cz/o-
https://www.doleplantation.com/worlds-largest-maze/
https://www.dumazahrada.cz/clanek/nejvetsi-labyrinty-sveta-20230522.html
https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-
https://www.labirintodifrancomariaricci.it/en/the-place/
https://www.astrolog.org/labyrnth.htm
https://www.prague.eu/cs/objekt/mista/107/zrcadlove-bludiste-petrin
https://kromeriz.eu/prozkoumej/zrcadlove-bludiste/

Seznam obrazku

Obrazek €. 1 — Ztraceny med’a (3—4 TOKY) weeevveeririiiiiiiiiiie sttt 24
Obrazek €. 2 — Ztraceny med’a (4=5 1€1) ...coveeverieieiiiiiiiiiiiieece s 25
Obrazek €. 3 — Ztraceny med’a (5—6 1€1) ...cc.eevevriviiiiiiiiiiiiiiiiie e 26
Obrazek €. 4 — Mapa 200 (34 TOKY) c.eeuveuuerierienrieeeiieicieie sttt s 27
Obrazek €. 5 — UKAzKa KartiCKY ....oovivveerieeeeieeeeiee ettt e 28
Obrazek ¢. 6 — Mapa zoologické zahrady (4—5 1€t)......ccccceeviiviiiiiiiiniiii 28
Obrazek ¢. 7 — Najde slepicka cestu ke kufatku? (3—4 1OKY) ....ccooeviniiiiiiiiiiiii 30
Obrazek ¢. 8 — Najde slepicka cestu ke kufatku? (4=51€t) ....c.coovvviviniiiiiiiniiiiiie 31
Obrazek ¢. 9 — Najde slepicka cestu ke kutatku? (5—61€t) ......ccooveviviiiiiiiiniiiic 32
Obrazek ¢. 11 — Hodnoceni déti metodického listu €. 1......ccoveiviiiiiiiiiiiiiiiicie 36
Obrazek ¢. 10 — Ovéreni metodick€ho 1istu €. 1 ..oovvvvveiiiiiiiiiiiiiiiiii 36
Obrazek ¢. 12 — Hodnoceni déti metodického listu €. S....ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee 37
Obrazek €. 13 — Ovérovani metodick€ho listu €. 5 ..ooooviiiiiiiiniiiiiiiiiiiic 37
Obrazek €. 14 — Ovéreni metodick€ho 1istu €.12 ..o.ooveviiiiiiiniiiiiiiiii i 39
Obrazek €. 15 — Hodnoceni metodického listu €. 12.......cccoeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicececie 39

44



Seznam tabulek

Tabulka ¢. 1 — Ztraceny meéd’a (3—4 TOKY)..cveueruereeiieiiiiiiiiiic it 24
Tabulka €. 2 — Ztraceny meda (4=5 1€1) ....ccuevuerrireriiiiiiiiiiiiie s 25
Tabulka €. 3 — Ztraceny meéd'a (5—6 1€) ....cc.cccerviririiiiiiiiiiiiiiiie i 26
Tabulka ¢. 4 — Mapa zoologické zahrady (3—4 rOKY).....ccccceevuimiininniiiiiiee i 27
Tabulka ¢. 5 — Mapa zoologické zahrady (4—5 1€t) .......ccceeuiviiiiiiiiiiiiiiece 28
Tabulka ¢. 6 — Mapa zoologické zahrady (5—0 1€t) .......ccceuiriiniiniiiiiiiiii 29
Tabulka ¢. 7 — Najde slepicka cestu ke kutratku? (3—4 roky) ......ccccooeviviiiiiiniiniii 30
Tabulka ¢. 8 — Najde slepicka cestu ke kuratku? (4—51et)......cccevrviiiiiiiiniiiiic 31
Tabulka ¢. 9 — Najde slepicka cestu ke kutratku? (5—61et)........ccccoorviviniiiniiiiii 32
Tabulka €. 10 — Vylet do pouste (3—4 TOKY).ccveverueruiriiiiiiiiicie s 33
Tabulka €. 11 — Vylet do pousSte (4=51€t) .eueeuiririiiiiiiiiiiieciiie e 34
Tabulka €. 12 — Vylet do pOuStE (5—6 1€1) ....eeuveriiiiiiiiiiiiiii i 35

45



Seznam priloh

® N o kWD

Bludisté — Ztraceny méd’a (3—4 roky)

Bludisté — Ztraceny méd’a (4-5 let)

Bludisté — Ztraceny méd’a (5-6 let)

Karticky — Mapa zoologické zahrady

Karticky — Mapa zoologické zahrady (4-5 let)
Bludisté — Najde slepicka cestu ke kuratku? (3—4 roky)
Bludisté — Najde slepicka cestu ke kuratku? (4-5 let)
Bludisté — Najde slepicka cestu ke kuratku? (5-6 let)

46



Prilohy

1. Bludisté—Ztraceny méd’a (3—4 roky)




2. Bludisté — Ztraceny méd'a (4-5 let)




3. Bludisté — Ztraceny méd’a (5-6 let)




4. Karticky — Mapa zoologické zahrady




5. Karticky — Mapa zoologické zahrady (4-5 let)




6. Bludisté — Najde slepicka cestu ke kuratku? (3—4 roky)




7. Bludisté — Najde slepicka cestu ke kuratku? (4-5 let)




8. Bludisté — Najde slepicka cestu ke kutratku? (5-6 let)




