POLICEJNi AKADEMIE CESKE REPUBLIKY V PRAZE
Fakulta bezpecnostné pravni

Katedra trestniho prava

Miadistvi ve vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody

Bakalarska prace

Juveniles serving a custodial sentence

Bachelor thesis

Vedouci prace Autor prace

pplk. JUDr. Mgr. Martina Slamova Tereza Zabloudilova

Praha
2024



Cestné prohlaseni

Prohlasuiji, Ze predlozena prace je mym puvodnim autorskym dilem, které jsem
vypracovala samostatné. Veskerou literaturu a dal$i zdroje, z nichz jsem Cerpala,

v praci fadné cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury.

V Humpolci, dne 29.02.2024

Tereza Zabloudilova



Podékovani
Réada bych zde podékovala vedouci mé bakalarské prace pplk. JUDr. Mgr. Martiné
Slamové, za jeji cenné rady, ¢as a veécné pfipominky béhem fedeni dane

problematiky.

ANOTACE



Tato bakalarska prace se zabyva tématem mladistvi ve vykonu trestniho opatreni
odnéti svobody a je rozdélena do sedmi kapitol. V prvni kapitole jsou vymezeny
pojmy, které jsou stézejni pro danou problematiku. Mimo jiné jsou v této kapitole
predstaveny jednotlivé formy opatfeni, které lze mladistvym ukladat. Druha
kapitola se zabyva specifiky kriminality mladeze. Treti kapitola vymezuje ulohu
trestniho opatfeni odnéti svobody nepodminéné v systému trestnich sankci.
Ctvrta a pata kapitola pojednava o véznicich pro mladistvé, o rezimech v nich
a o vykonu trestu. Sestd kapitola je vé&novana dospé&lym odsouzenym.
V zavére€né kapitole jsou vytvoreny statistické tabulky, které znazorriuji pocty

mladistvych umisténych ve véznicich a ¢iny pachané mladistvymi.
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This bachelor thesis deals with the topic of Juveniles serving a custodial sentence
and is divided into seven chapters. In the first chapter are defined the terms which
are the most important for these issue. Among other things, this chapter introduces
the various forms of measures that may be imposed to juveniles. The second
chapter deals with the specifics of juvenile delinquency. The third chapter defines
the role of penal measures of custodial sentence in the system of criminal
sanctions. In fourth and fifth chapter is about juvenile prison, about modes in them
and about custodila sentence. In the final chapter are created statistical tables
which show the number of juveniles placed in prisons and the crimes committed

by juveniles.
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uvoD

Jako téma bakalarské prace jsem si vybrala problematiku mladistvych ve vykonu
trestniho opatreni odnéti svobody. Toto téma mi pfijde velmi zajimavé
a prostiednictvim této prace se o ném mohu vice dozvédét. Ustfednim tématem
meé prace se stane trestni opatfeni odnéti svobody nepodminéné. Pouze ve
struénosti pojednam o jeho podminéné formé, dalSich formach sankciovani
mladistvych dle trestniho zakona, odklonech a také za jakych podminek muze

trestnost provinéni zaniknout.

Poté, co vymezim stézejni pojmy této prace, predstavim specifika kriminality
mladeze. Uvedu, z jakého duvodu ke kriminalité mladeze mlze dochazet, jaké

faktory tomu napomahaji nebo pachani provinéni usnadnuji.

Stézejni bude treti kapitola prace, ktera je vénovana uloze a vykonu
nepodminéného trestniho opatreni odnéti svobody v systému trestnépravnich
sankci. Soucasti kapitoly bude historicky exkurz do trestniho prava mladeze.
V této kapitole budou dale uvedeny hmotnépravni aspekty. Hlavnim tématem této

kapitoly bude vykon trestu a jeho zasady.

Na vykon trestu bude navazovat dalsi kapitola, kde budou predstavena specifika
zachazeni s mladistvymi ve vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody. Dale v této
kapitole bude vysvétleno rozdéleni mladistvych dle tzv. diferenciacnich skupin.
V této Casti prace se také zaméfim na moznosti vzdélavani mladistvych ve

véznicich a na jejich prava. Zminény zde budou i kazernské odmeény a tresty.

Pata kapitola bude vénovana Véznici VSehrdy, kterou jsem si vybrala z davodu,
ze je profilovana jako véznice pro mladistvé muze. Zde provedu charakteristiku
oddilu pro mladistvé, pfedstavim interni fad, néktera prava a povinnosti
odsouzenych mladistvych a program zachazeni. Posledni ¢ast této kapitoly bude

pojednavat o vybranych ubytovacich prostorach véznice.

Nasledujici kapitola bude vénovana vykonu trestu odnéti svobody dospélych
pachatelt. Zde budou uvedeny sazby, které jim Ize ulozZit a predstaveny typy
véznic a dle jakych hledisek se odsouzeni do jednotlivych typl zarazuji. Zavér

kapitoly bude vénovan nékterym odliSnostem od mladistvych odsouzenych.



V praktické casti prace zanalyzuji data ke kriminalit¢ mladistvych a poctu
odsouzenych mladistvych, ktera jsou verejné dostupna na portalech vézenské
sluzby CR a Policie CR. Vysledky nasledné& zpracuji do podoby prehlednych
tabulek.

Primarnim cilem této prace je seznamit Ctenare s institutem trestniho opatreni
odnéti svobody nepodminéné. Dilc¢im cilem je zjistit, od kdy se k mladistvym
pachatelim zacalo pfistupovat odliSné od dospélych a pfihlizet k jejich rozumové
a mravni nedospélosti. Sekundarnim cilem této prace je na zakladé analyzy
vnitfniho predpisu zjistit podminky vykonu nepodminéného trestniho opatreni
odnéti svobody v konkrétni véznici. Poslednim cilem prace je zjistit stav
a strukturu kriminality mladistvych a pocet odsouzenych mladistvych k trestnimu

opatreni odnéti svobody nepodminéné ve sledovaném obdobi.

Pfi zpracovani prace byly pouzity obecné metody vyzkumu (analyza, syntéza,

komparace a statisticka metoda).



1. VYMEZENi POJMU

V prvni ¢asti této kapitoly popisu pojmy, které jsou v souvislosti s timto tématem
dulezité. Nékteré pojmy jsou pfimo uvedené v zakoné ¢& 218/2003 Sb.
o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze
o zméné néekterych zakonl (zékon o soudnictvi ve vécech mladeze) (dale jen
,Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze“ nebo ,ZSM®). Tento zakon upravuje

problematiku mladeze.

1.1. Mladez

,Neni-li zékonem stanoveno jinak, pak se rozumi mladezi déti a mladistvi.“ ' Zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze rozumi ditétem dité mladsi patnacti let. Timto
pojmem se rozumi ten, kdo v dobé spachani Cinu jinak trestného nedovrsil
patnacty rok véku.? Pojem dité je rovnéz uzivan v zékoné ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik (dale jen ,trestni zakonik"), jako osoba mladsi osmnacti let, pokud zakon
nestanovi jinak. Vtomto pfipadé vSak mluvi trestni zakonik o osobach
poskozenych nebo ohrozenych.® Mladistvou je ta fyzicka osoba, ktera v dobé

spachani provinéni dovrsila patnacty rok, ale neprekrocila osmnacty rok.4

Definice terminu ,osoby blizké mladistvym* se ujala judikatura a rozumi se jim

osoba, ktera prekrocila 18. rok véku, ale neprekrocila 19. rok véku.>

1.2. Trestni odpovédnost mladistvych

Odpovédnost mladistvych je uvedena v § 5 odst. 1 ZSM: ,Mladistvy, ktery v dobé
spachani ¢inu nedosahl takové rozumove a mravni vyspélosti, aby mohl rozpoznat
Jeho protipravnost nebo ovladat své jednani, neni za tento éin trestné odpoveédny*.
U mladistvych plati stejné obecné znaky jako u dospélych pachatelt. Témi jsou
veék a pficetnost, které jsou doplnéni, jak je vySe uvedeno o rozumovou a mravni

vyspélost.®

1Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze,§ 2 odst. 1 pism. a)

2 7ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-848-2. Str. 6

3 Zakon ¢. 40/2009 Sb. Trestni zakonik

4 Tamtéz Str. 6

5 Tamtéz Str. 7

6 Tamtéz Str. 17



Dopusti-li se mladistvy, ktery je uvedeny v § 5 odst. 1 ZSM ¢Cinu jinak trestného
nebo neni-li z jinych zakonnych ddvodu trestné odpovédny, Ize vaéi nému pouzit
vedle ochrannych opatfeni obdobné postupl a opatifeni uplathovanych podle
tohoto zakona u déti mladsich patnacti let.” Tyto postupy a opatieni jsou
vymezeny v § 93 odst. 1 ZSM. ,,Dopusti-li se dité mladsi patnacti let €inu jinak
trestného, mize mu soud pro mladez ulozit, a to zpravidla na zakladé vysledk

predchoziho pedagogicko-psychologického vysetfeni, tato opatreni

)

vychovnou povinnost,

O

vychovné omezeni,

&)

napomenuti s vystrahou,

)
)
)
)

o

zarazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného
vychovného programu ve stredisku vychovné péce,

e) dohled probacniho urednika,

f) ochrannou vychovu,

g) ochranné léceni.“8

Trestné €iny mladistvych se nazyvaji provinéni. Je to pojem, ktery je konstrukéné
totozny s pojmem trestny ¢in, ktery se vyuziva u dospélych pachatell. Provinéni

odrazi princip restorativni justice.®

1.3. Soudy pro mladez
Rizeni ve vécech mladeZe neni soudasti zvlastniho systému soudnictvi. V ramci
obecnych soudu vykonavaji soudnictvi zvlastni senaty, kde jsou k tomu uréeni

specializovani soudci na praci s mladezi, ktefi prochazeji skolenimi.’?

1.4. Opatreni ukladana mladistvym
Opatieni pfedstavuji zakladni hmotnépravni formu reakce na trestnou cinnost
mladistvych. Druhy opatfeni, ktera budou nize vymezena, tvofi uceleny systém

zalozeny na monismu trestnépravnich sankci. Tim se zasadné liSi od systému

7 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zakon o soudnictvi ve vécech mlddeZe: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-848-2. Str. 17

8 Tamtéz str. 249

9 Tamtéz Str. 21

10 Tamtéz Str. 15
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alternativnich tresti a ochrannych opatfeni uplatfiovanych pfi feSeni trestni

¢innosti dospélych pachatelt. !

Mladistvému Ize ulozit tfi formy opatfeni, ktera se déli podle zavaznosti ve vztahu
k pachateli a omezeni jeho svobody.'? Jsou jimi vychovna opatfeni, ochranna

opatreni a trestni opatfeni.

Vychovna opatfeni jsou uvedena v § 15 ZSM a jsou jimi:

)

dohled probaéniho ufednika (§ 16 ZSM),

O

probacni program (§ 17 ZSM),

o O

vychovna omezeni (§ 19 ZSM),

)

)
)
) vychovné povinnosti (§ 18 ZSM),
)
)

napomenuti s vystrahou. (§ 20 ZSM).

Ochranna opatreni jsou uvedena v § 21 ZSM a jsou jimi:

)

ochranné lecené (§ 99 trestni zakonik),

O

zabezpecovaci detence (§ 100 trestni zakonik),

&)

zabrani véci (§ 101 az 104 trestni zakonik),

)
)
)
) ochranna vychova. (§ 22 ZSM).

o

Trestni opatfeni mizeme naleznout v § 24 ZSM a rozumi se jimi:

)

) obecné prospeésné prace (§ 26 odst. 1 ZSM),

) penézité opatreni (§ 27 ZSM),

) penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu (§ 28 a 30 ZSM),
)

)

o O T

propadnuti véci (§ 70 a 71 trestni zakonik),

)

zakaz Cinnosti (§ 26 odst. 2 ZSM),

) vyhosténi (§ 26 odst. 3 ZSM),

g) odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu (podminéné
odsouzeni) (§ 31 odst. 1 a § 33),

—h

1"SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., Zgkon o soudnictvi ve vécech
miadeZe: komentar. Komentované zakony (C.H. Beck). Praha: C.H. Beck, 2004. ISBN 80-7179-
829-0. Str 81

12 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zakon o soudnictvi ve vécech middezZe: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-848-2. Str. 8
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h) odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu s dohledem (§ 31
odst. 1 a § 33 ZSM),
i) odnéti svobody nepodminéné (§ 31 ZSM)

1.5. Sankcionovani mladistvych

Ugelem opatieni, ktera jsou ukladana mladistvym je zejména vytvoreni podminek
pro socialni a dusevni rozvoj mladistvého se zfetelem k jim dosazenému stupni
rozumového a mravniho vyvoje, osobnim vlastnostem, krodinné vychové
a k prostredi z néhoz pochazi, dale pak jeho ochrana pfed skodlivymi vlivy

a prechazeni dalSimu pachani provinéni.'3

U sankcionovani mladistvych je mimofadné zdUraznén vychovny, respektive
individualni preventivni uc€el. To neznamena, ze by dalSi cile sankcionovani
u mladistvych byly eliminovany. U téch nejzavaznéjsich provinéni nemulze byt

opomenuta ochranna a represivni funkce trestniho prava. '

Zasadni vyznam ma ustanoveni § 3 odst. 2 ZSM, které zakotvuje princip
subsidiarity trestnich opatreni: ,, Trestni opatfeni Ize pouZit pouze tehdy, jestlize
zvlastni zpusoby fizeni a opatreni, zejména obnovujici narusené socialni vztahy
a prispivajici k pfedchazeni protipravnim &indm, by ziejmé nevedly k dosazeni
ucelu tohoto zakona.“ Z uvedeného vyplyvava, ze prednost maji mit ty postupy
a opatreni, které maji obnovovat naruSsené socialni vztahy a pomahat

v pfedchazeni pachani dalsi trestné Cinnosti.

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze tak jednoznaéné prosazuje principy tzv.
restorativni justice. Tato restorativni justice vychazi z toho, ze trestny €in primarné
neporusuje jen pravni normy, ale jde pfedevsim o konflikt mezi pachatelem a obéti
Cili jde o mezilidské vztahy. Hlavni ucel tedy spatfuje v napravé nasledku
spachaného ¢&inu a kompenzaci obéti. UloZzeni povinnosti od¢init zpUsobenou

$kodu ma u mladistvych pachatell pomoci chapat disledky svého ¢inu a poukazat

13 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani miadistvych. Teoretik. Praha: Leges,
2016. ISBN 978-80-7502-131-1.Str. 32
14 Tamtéz. Str. 33
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na né. Toto v8ak Séerba vidi jako problém, protoze mladistvi nepiili§ disponuji

vlastnimi finanénimi prostredky.

VySe uvedena restorativni justice vSak neni zalozena pouze na odskodnéni obéti,
vzhledem k tomu, Ze to samo o sob& nemusi byt dostadujici. Ceska pravni Uprava
trestni odpovédnosti a sankcionovani posiluje dalsi dulezity pilif restorativni
justice. Tim je snaha privést mladistvého pachatele k odpovédnosti. Avsak primét
mladistvého pachatele k prevzeti odpovédnosti je zaroven velmi obtizné.
Napfiklad ulozeni trestu a jeho vykon totiz neznamena skute¢nou pachatelovu
zodpovédnost, ale ma pomoci pochopit nasledky ¢inu. Pobyt ve véznici mlze vést
k adaptaci na toto prostfedi. MUze vést ke ztraté odpovédnosti za vlastni
rozhodovani a mlze se setkat s ospravedifnovanim ¢inu ostatnimi spoluvézni. To
ale neznamend, Ze nepodminéné odnéti svobody nemélo svij vyznam.
V zavazngjsSich pripadech trestné c&innosti by jina opatfeni nebyla ucinna
k dosazeni Ucelu sankcionovani. Nicméné v systému prostfredkd uréenych pro
sankcionovani mladistvych pachatell jsou vice vyuzivana opatfeni, ktera nejsou

spojena s odnétim svobody. 16

1.5.1. Vyznam alternativnich opatreni

Je velmi dllezité poznamenat, Ze ackoliv alternativni sankcionovani a restorativni
justice spolu velmi uzce souvisi, nejedna se o synonyma. Restorativni justice
mohou byt vyuzity i v kombinaci ¢&i paraleiné strestem odnéti svobody

a nepredstavuje nezbytné alternativu k uvéznéni.”

Sé&erba uvadi, ze ma-li mit snaha o napravu pachatele a jeho resocializaci vétsi
nadéji na uspéch, méla by byt realizovana v situaci, kdy pachatel zUstava na
svobodé. Z tohoto dlvodu byvaji alternativni tresty (opatfeni) oznacovany jako tzv.
community sanctions, neboli tresty (opafeni) vykonavané na svobodé. Alternativni
opatrfeni prosazuji jiné, nové metody sankcionovani pachatell trestnych ¢&ind,
které predstavuji alternativu k uvéznéni. Kromé eliminace negativnich jevu

(vytrzeni odsouzeného zjeho pfirozeného socialniho prostiedi nebo vliv

15 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani miadistvych. Teoretik. Praha: Leges,
2016. ISBN 978-80-7502-131-1. Str. 33, 34

16 Tamtéz Str. 35

17 Tamtéz Str. 23
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kriminogenniho prostfedi na odsouzeného), které provazeji vykon
nepodminéného trestu odnéti svobody jsou alternativni sankce spojeny i s dalSimi
vyhodami. Z ekonomického hlediska je vyhoda ta, ze alternativni opatfeni jsou
vyhodnéjsi nez trest odnéti svobody. Naklady na vykon trestu jsou totiz vysoké
a preplnénost veéznic si zada vystavby novych véznic. Kompenzacni vyhoda
spociva v tom, ze pachatel ponechany na svobodeé je lépe schopen nahradit
poskozenému zpusobenou $kodu. Vyhodu Ize spatfovat i roviné trestnépolitické
souvisejici s tendenci dekriminalizace (Caste¢né ¢&i uplné odstranéni trestného
postinu'®) a depenalizace (nahrazeni trestu odnéti svobody jinymi sankcemi
a opatienimi'®). Tresty vykonavané ve spolecenstvi jsou uznavany jako skute¢ny
trest a legitimni moznost rfeseni trestniho pripadu. V tomto smyslu by tedy jako
,,alternativa® mohl byt oznacovan trest odnéti svobody, ktery by mél byt ukladan
az v pfipadé, kdy neni mozné vyuzit zadného trestu Ci opatfeni ambulantni

povahy.2°
Druhy alternativnich opatreni z hlediska pravni upravy:

1. hmotnépravni alternativni opatreni,
a) alternativni tresty
b) alternativy k potrestani

2. procesni alternativni opatreni, tzv. odklony v trestnim fizeni.2!

Problematika hmotnépravnich a procesnich alternativnich opatfeni bude blize

prozkoumana v ramci nasledujicich samostatnych podkapitol.

1.6. Hmotnépravni alternativni opatreni

.....

nespojené s odnétim svobody. V takovém pfipadé by se jednalo o tresty uvedené

v § 52 trestniho zakoniku. Tedy u mladistvych by se jednalo o tresty uvedené

8prof. PhDr.Rudolf Kohoutek, CSc., Slovnik cizich slov ABZ: Dekriminalizace [online]. CR 2005-
2024 [cit. 2024-03-07]. Dostupné z https://slovnik-cizich-
slov.abz.cz/web.php/slovo/dekriminalizace

9prof. PhDr.Rudolf Kohoutek, CSc, , Slovnik cizich slov ABZ: Depenalizace [online]. CR, 2005-
2024 [cit. 2024-03-07]. Dostupné z: https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/depenalizace
20 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové prévni Gpravé. Teoretik. Praha: Leges, 2011.
ISBN 978-80-87212-68-4. Str. 21, 22

21 Tamtéz str. 30
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v § 24 ZSM. V obou pfipadech samoziejmé s vyjimkou nepodminéného trestu
odnéti svobody.

V uzsim pojeti alternativni tresty Ize vymezovat pomoci jejich hlavniho ucelu a tim
je nahrada za nepodminény trest odnéti svobody. V takovém pfipade by pak
v ramci ¢eského trestniho prava spadaly do kategorie alternativnich trestl pouze
trest domaciho vézeni, trest obecné prospésnych praci, penézity trest, podminéné
odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem. Vramci sankcionovani
mladistvych pak ZSM obsahuje alternativni trest (trestni opatfeni), kterym je

penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu.?2

Alternativy k potrestani jsou specifickou kategorii alternativnich opatreni. Tato
kategorie je zalozena na tom, ze soud uzna pachatele vinnym, avSak neulozi
zadny trest. Jedna se tedy o ur€ity mezistupen mezi alternativami procesnimi
a alternativnimi tresty, kdy probéhne trestni Fizeni, které je ukonéené rozhodnutim
0 ving, ale nenastoupi nejprisngjsi typ trestnépravni reakce v podobé ulozeni

trestu.2®

1.7. Procesni alternativni opatreni (odklony v trestnim Fizeni)
Odklony v trestnim fizeni predstavuji jednu z forem sankéniho opatfeni. Je to
procesni prostredek, ktery reaguje na spachané provinéni a Ize ho chapat jako

protéjSek hmotnépravnich alternativnich sankci.

Odklon Ize nejstruénéji charakterizovat jako odchylku od typického, pravidelného
pribéhu trestniho fizeni &ili alternativu ke standardnim postuptm. U&elem odklonu
je rychlejsi a efektivni vyfizeni vhodnych véci, které nevyzaduiji hlavni liceni pfed
soudem. Dal$i znak odklonu spociva v tom, ze toto opatfeni je mozné vnimat jako
urcity zpusob mimosoudniho vyreseni trestni véci, jehoz Ucelem neni potrestani
pachatele. Jde o mimosoudni feseni ve smyslu, Ze odklon mlze byt uplathovan
dfive, nez soud rozhodne rozsudkem o viné a trestu. Znamena to tedy, ze soud

muze do rozhodovani o odklonu zasahovat.

22 SCERBA, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. Teoretik. Praha: Leges, 2011.
ISBN 978-80-87212-68-4. Str. 31
23 Tamtéz Str. 32
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O odklonu v Sirsim slova smyslu Ize hovofit v pfipadé€, ze je trestni véc vyfizena
tak, ze se trestni stihani zastavi, resp. je od trestniho stihani upusténo. A to
v pfipadé, ze toto upusténi od trestniho stihani neni vynuceno spinénim zakonem
stanovenych predpokladi. Napfiklad, ze dany skutek neni trestnim ¢inem nebo by

trestnost ¢inu zanikla.

Odklon v uzSim slova smyslu je nezbytné spojen s principy restorativni justice
a s urcitou formou vychovného plsobeni na osobu v{¢&i niz je vedeno trestni fizeni
a vlci niz je odklon uplatfiovan. Takovéto vychovné plsobeni bud nasleduje po
rozhodnuti o odklonu v podobé stanoveni zkusebni doby a podminek, anebo
vychovné pusobeni pfedchazi rozhodnuti o odklonu, a stava se tak nutnou
podminkou pro aplikaci odklonu. Dulezité je zapojeni poSkozeného do procesu

schvalovani odklonu.

VVychovné pUsobeni v ramci odklonu je spojeno s ur€itymi omezenimi a z toho
vyplyva, ze je obvinény odklonem do urcité miry postihovan, sankciovan. To je
hlavni dlvod, pro¢ odklon v trestnim fizeni Ize chapat jako uréitou kvazisankci
srovnatelnou s trestem, resp. jak sankéni opatreni, které rozSifuje a doplriuje

hmotnépravni prostfedky sankcionovani.

Zakladnimi prvky uc€elu odklonu a vyhodami jeho vyuziti je, ze obvinény pachatel
zUstava na svobodé, coz posiluje jeho resocializaci. Dale je to skutecnost, ze
reSeni trestnich véci prostrednictvim odklond mlze vyrazné zkratit trestni fizeni
a snizit pretizenost trestni justice. DalSi vyhoda spociva v tom, ze poskozeny
muze snaze dosahnout satisfakce na urovni materidlni a moralni. V neposledni
fadé je odklon vhodnou moznosti pro feseni nékterych bagatelnich pripadu

a prispiva tak k diferenciaci trestni odpovédnosti.?*

Ustanoveni § 68 ZSM stanovi podminky, které jsou dllezité pro zvlastni zptsoby

fizeni, tj. podminky aplikace odklonu:

1. podezieni o spachani provinéni se jevi na zakladé dostate¢ného objasnéni

skutkového stavu zcela divodnym,

24SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovdni miadistvych. Teoretik. Praha: Leges, 2016.
ISBN 978-80-7502-131-1. Str. 37, 38, 39
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2. mladistvy je pfipraven nést odpovédnost za spachany ¢in, je pfipraven
vyporadat se sjeho priCinami a pfi¢init se k odstranéni skodlivych
nasledkd,

3. jako fakultativni podminka je pak stanovena moznost na mladistvém
pozadovat, aby se zavazal k chovani omezujicimu moznosti spachani

dal$ich provinéni.?®

Ustanoveni § 69 ZSM vyslovné zminuje tyto druhy zvlastnich zpusobl fizeni

(odklony) v trestnich vécech mladistvych:

a) podminéné zastaveni trestniho stihani,
b) narovnani,

c) odstoupeni od trestniho stihani.

Sé&erba uvadi, Zze podle ustanoveni § 69 ZSM Ize piedpokladat, Ze je vy&et t&chto
odklonu taxativni, ale neni tomu tak. ZSM na jinych mistech zminuje i dal$i druhy
zvlastnich fizeni upravenych trestnim radem, konkrétne v fizeni proti uprchlému
v § 64 odst. 1 ZSM a fizeni pfed samosoudcem v § 62 odst. 1 ZSM. Z podstaty
veci je tfeba pfipustit i moznost konat fizeni po zruSeni rozhodnuti nalezem
Ustavniho soudu dle § 314 pism. h az § 314 pism. f zakona &. 141/1961 Sb.,
o trestnim Ffizeni soudnim (dal jen trestni rfad). V § 63 ZSM je zminéno, ze
u mladistvého, ktery nedovrsil osmnact let, nelze vydat trestni prikaz ani sjednat
dohodu o viné a trestu. V fizeni proti mladistvému Ize vyuzit i odklon v podobé
podminéného odlozeni podani navrhu na potrestani dle § 179 pism.

g a 179 pism. h trestniho rfadu. O tomto odklonu se zminuje i § 69 odst. 2 ZSM.2¢

1.7.1. Podminéné zastaveni trestniho stihani
Tento odklon je mozné pouzit za stejnych podminek jako u dospélych pachatel(
uvedenych v § 307 a dale trestniho radu. Podminéné zastavit trestni stihani Ize
v pfipadé:

1. jde o fizeni o precinu,

2. pokud se mladistvy dozna k €inu,

25 SCERBA, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. Teoretik. Praha: Leges, 2011.
ISBN 978-80-87212-68-4. Str. 100

26 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovéni mladistvych. Teoretik. Praha: Leges,
2016. ISBN 978-80-7502-131-1. Str. 40, 41
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obvinény s podminénym zastavenim trestniho stihani souhlasi,
pokud nahradil skodu, nebo s poskozenym uzaviel dohodu ¢&i uCinil jina
potiebna opatreni k jeji nahrade,
5. obvinény vydal bezdlvodné obohaceni ¢&inem ziskané, nebo
s poskozenym o jeho vydani uzavrel dohodu ¢i ucinil jina vhodna opatreni
k jeho vydani,
6. dale pokud vzhledem kosobé obvinéného, s prihlédnutim Kk jeho
dosavadnimu zivotu a k okolnostem pfipadu je to dostacujici
Zkusebni doba je zde 6 mésicu az 2 roky. V pfipadé zavaznéjsich pripadu je
zkusebni doba stanovena na 6 mésicl az 3 roky a k podminkam, které jsou
uvedené vySe, se k tomu mladistvy zavaze ke zdrzeni urcité Cinnosti a slozeni
penézité ¢astky na pomoc obétem trestného Cinu. Lze ukladat téz vychovna
opatreni. K podminénému zastaveni neni nutny souhlas poskozeného.
V pfipravném fizeni o podminéném zastaveni rozhoduje statni zastupce, v fizeni

pfed soudem o tom rozhoduje soud pro mladez.

1.7.2. Narovnani
| tento odklon se vyuziva za stejnych podminek jako u dospélych pachatell dle
§ 309 a dale trestniho fadu. Narovnani Ize pouzit v pfipadé:

1. jde o fizeni o precinu,

2. ze obvinény svobodné, vazné a urcité prohlasi, ze skutek spachal,

3. ze uhradi poskozenému Skodu nebo ucini ukony potifebné k jeji uhrade,
pfipadné jinak od¢ini umu,

4. Ze vyda bezdlivodné obohaceni nebo ucéini jina vhodna opatfeni k jeho
vydani,

5. pokud je to dostacujici vzhledem k povaze a zavaznosti €inu, k mife, jakou
byl dotéen verejny zajem, osobé obvinéného a jeho osobnim a majetkovym
pomérim.

V porovnani s podminénym zastavenim trestniho stihani je vyzadovano splnéni
dalSich dvou podminek. Prvni podminka je, ze k narovnani je nutny souhlas
poskozeného. Druhou podminkou je povinnost slozit na ucet soudu nebo

v pfipravném fizeni na ucet statniho zastupitelstvi penézitou ¢astku ur¢enou statu
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na penézitou pomoc obétem trestné Cinnosti. V pfipravném fizeni o narovnani

rozhoduje statni zastupce, v fizeni pred soudem soud pro mladez.?’

1.7.3. Odstoupeni od trestniho stihani

Tento druh odklonu pfinesl do trestniho prava procesniho zakon o soudnictvi ve
véci mladeze. V nékterych smérech se vyrazné li§i od odklonl uvedenych
v trestnim fadu. Samotny rozdil je ten, Ze se tento odklon mulze aplikovat jen
v fizeni proti mladistvym a déle je vyznamny rozdil v dusledcich pro obvinéného.
Tento odklon postrada urcité sankcni prvky, které jsou spojeny s podminénym
zastavenim trestniho stihani a s narovnanim. Tim se tento odklon svou podstatou
dostava na hranici mezi odklonem spojenym s vychovnym pusobenim a odklonem
prostym. 28 Hulmakova uvadi, Zze se pfi zavedeni tohoto odklonu predpokladalo,
ze by mohl zaujmout vyznamné postaveni, protoze jej Ize aplikovat i v pripadé,
kde neni konkrétni poskozeny, v pfipadech, kdy provinénim byl porusen verejny
zajem. Kromé toho je mozné ho vyuzit i v pfipade, kdy mladistvy nebude schopen
uhradit skodu Ci se dohodnout na jeji nahradé s posSkozenym ¢i ji odCinit jinym
zplUsobem, a nebylo by tedy mozné vyuzit jiny druh odklonu. V souvislosti
s pfechodem k formalnimu pojeti trestného €inu bylo mozné se domnivat, ze by
tento odklon mohl najit SirSi uplatnéni. V praxi ale SirSi uplatnéni tento odklon
nenasel. Jednim z vyznamnych faktorll mize byt skute¢nost, Ze tento odklon
nelze aplikovat ve zkraceném pripravném fizeni. Souhlas poskozeného neni
v tomto pfipadé podminkou. V pfipravném fizeni o odstoupeni od trestniho stihani
rozhoduje statni zastupce a v fizeni pfed soudem o odstoupeni od trestniho

stihani rozhoduje soud pro mladez.?°

Obligatorni (povinné) podminky odstoupeni od trestniho stihani jsou uvedené
v § 70 odst. 1 ZSM:

1. jde o provinéni, na které trestni zakonik stanovi trest odnéti svobody a horni

hranice neprevysuije tfi léta,

27 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik. Praha: Leges,
2016. ISBN 978-80-7502-131-1. Str. 52, 53

28 SCERBA, F. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. Teoretik. Praha: Leges, 2011.
ISBN 978-80-87212-68-4. Str. 105

29 HULMAKOVA, J. Tresténi delikventni miédeZe. Beckova edice pravni instituty. V Praze: C.H.
Beck, 2013. ISBN 978-80-7400-450-6. Str. 46, 52
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chybi zde verejny zajem na dalsim stihani mladistvého,
s pfihlédnutim k povaze a zavaznosti provinéni a k osobé mladistvého,

trestni stihani neni ucelné,

o & DN

potrestani neni nutné k odvraceni miladistvého od pachani dalSich

provineni.

Fakultativni (nepovinné) podminky odstoupeni od trestniho stihani jsou uvedené
v § 70 odst. 3 ZSM. Naplnéni téchto podminek muze byt jednim z faktor(
oduvodnujicich zavér, ze byly spinény vySe uvedené obligatorni podminky.

Odstoupit od trestniho stihani Ize zejména v pfipadé:

1. jestlize mladistvy jiz uspésné vykonal vhodny probacéni program,

2. jestlize byla uplné nebo alespori ¢aste¢né nahrazena skoda zpusobena
provinénim a poskozeny s tim souhlasil,

3. jestlize bylo Uplné nebo alespon ¢asteéné vraceno bezdlvodné obohaceni
ziskané provinénim a poskozeny s tim souhlasi,

4. jestlize bylo mladistvému vysloveno napomenuti s vystrahou a takové

reseni lze povazovat z hlediska ucelu fizeni za dostate¢né.

1.7.4. Podminéné odlozeni podani navrhu na potrestani
Tento odklon Ize opét vyuzit stejné jako u dospélych pachatel, podminky jsou
totozné jako v pfipadé podminéného na zastaveni trestniho stihani a jeho

podminky jsou uvedeny v § 179 pism. g) trestniho rfadu.

Rozdil je zde ve zkusebni dobé, ktera se stanovi na dobu $est mésicl az dva roky;,

v pfipadé rozhodnuti dle druhého odstavce dva roky az pét let. 3°

1.8. Podminéné odsouzeni

Podminéné odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem jsou dvé opatreni
predstavujici zakladni alternativy k nepodminénému trestu odnéti svobody.
Podstata téchto opatieni spociva vtom, ze soud pro mladez po provedeném
dokazovani vynese rozsudek a ulozi trestni opatfeni odnéti svobody. Jeho vykon
je v8ak odlozen za podminek, ze se mladistvy bude ve stanovené zkusebni dobé

radné chovat a vyhovi ulozenym podminkam. Podminéné odsouzeni s dohledem

30 Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)
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predstavuje dohled nad mladistvym s prvky probacéniho plsobeni integrujiciho
v sobé kontrolu s vedenim a pomoci. U podminéného odsouzeni v obou téchto
formach se predpoklada, ze samo trestni stihani mladistvého, hrozba budouciho
vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody, omezeni a podminky, pripadné uréeny
dohled, mohou samy o sobé pUsobit jako prevence pro dal$i pachani trestné
¢innosti. Podminénym odsouzenim se mladistvému poskytuje divéra a moznost,
aby ve zkusebni dobé prokazal, ze je schopen vést radny zivot a od€init Skodlivé
nasledky, aby mohl dosahnout osvédcéeni. Po dosazeni tohoto osveédéeni, nebude
mladistvému trestni opatfeni odnéti svobody nafizeno a nastane fikce
neodsouzeni. Na mladistvého se bude hledét, jako by odsouzen nebyl.®
V pripadé, kdy mladistvy porusi podminky, které mu byly soudem stanoveny, mlze
dojit k vykonu penézitého opatfeni, pfipadné pak nasledného nahradniho

trestniho opatieni, a to jiz v pribéhu této zkusebni doby.3?

V § 81 trestniho zakoniku jsou uvedeny podminky, které jsou totozné
u mladistvych i dospélych pachatell. Vykon trestu mize soud odlozit, jestlize trest
odnéti svobody neprevySuje tfi léta a jestlize vzhledem k osobé a pomérim
pachatele, zejména s pfihlédnutim k jeho dosavadnimu zivotu a prostfedi, ve
kterém Zije a pracuje, a k okolnostem pfipadu, ma soud divodné za to, Ze
k pUsobeni na pachatele, aby vedl fadny zZivot, neni vykonu tfeba. V § 84 trestniho
zakoniku je uvedeno, ze je-li treba zvysené sledovat a kontrolovat chovani
pachatele a poskytnout mu potfebnou péci a pomoc pfi zkusebni dobé, mize soud
za podminek uvedenych v § 81 trestniho zakoniku vyslovit dohled nad

pachatelem.3

Pfi ulozeni trestu odnéti svobody u mladistvého u podminéného odsouzeni nebo
u podminéné odsouzeni s dohledem, soud stanovi zkusebni dobu na jeden rok az
tfi léta. Soud mulze zkusebni dobu po pravomocném podminéném odsouzeni
prodlouzit, ne vSak o vice nez dva roky, pficemz nesmi prekrocCit zkusebni dobu

0 vice jak pét let. Zkraceni zkusebni doby neni mozné. Dale neni mozni pred

31 SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., Zékon o soudnictvi ve vécech
miadeZe: komentar. Komentované zakony (C.H. Beck). Praha: C.H. Beck, 2004. ISBN 80-7179-
829-0. Str. 377, 378, 379, 380

32 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zakon o soudnictvi ve vécech mlddeZe: komentar, Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-848-2. Str. 89

33 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik
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uplynutim zkusebni doby vyslovit, ze se mladistvy osvedcil. Ani stavéni nebo
preruseni této doby neni mozné z Zadného divodu. Soud mUze soucasné ulozit
i nékteré z vychovnych opatfeni. Dale muze stanovit zdrzovani se v uréitém

obydli nebo jeho ¢asti.3*

1.9. Zanik trestnosti

Zanik trestnosti oznacuije situaci, kdy po dokonani trestného €inu nastane okolnost
stanovena zakonem, kterd zpUsobi, Ze trestnost, tedy protipravnost
a moznost potrestani pachatele za spachany trestny ¢in zanikne.3° Zanik trestnosti
u mladistvych muze nastat dvéma zpUsoby, témi jsou U&inna litost (§ 7 ZSM)

a promlceni trestniho stihani (§ 8 ZSM).

1.9.1. Uginna litost

Trestnost Cinu, na ktery trestni zakon stanovi trest odnéti svobody, jehoz hranice
neprevysuje pét let zanika, jestlize mladistvy po spachani €inu dobrovolné odstrani
nebo napravi zplsobeny nasledek nebo postadi, kdyz se o to alesport pokusi.
Zejména pak pokud nahradi zpUsobenou skodu, u€ini opatreni k jeji napravé nebo
se jinak pokusi od¢init zpusobeny nasledek. Dale se jedna o zanik trestnosti
v pfipadé, ze svym chovanim mladistvy pachatel projevi u€innou snahu po
napravé a jestlize ¢in nemél trvale nepfiznivych nasledkl pro poskozeného nebo
pro spolecnost. Tento institut se velmi blizi predpokladim pro podminéné
zastaveni trestniho stihani, narovnani a odstoupeni od trestniho stihani.3® Viz

podkapitola 1.7. odklony.

1.9.2. Promléeni trestniho stihani

Trestnost Cinu zanika uplynutim promlCeci doby, ktera Cini deset let u provinéni,
na které zakon stanovi vyjimecény trest. Dale pét let, jestlize horni hranice trestni
sazby odnéti svobody je nejméné deset let. A tfi |éta u ostatnich provinéni.

Pocatek, staveni a preruseni promlieci doby ma nalezitosti obdobné jako

3 SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M., Zakon o soudnictvi ve vécech
mladeZe: komentar. Komentované zakony (C.H. Beck). Praha: C.H. Beck, 2004. ISBN 80-7179-
829-0. Str. 377, 378, 379, 380

35 Bene$ advokatni kancelar, slovnik pravnich pojmi [online]. Zanik trestnosti [cit. 2024-03-09].
CR, Dostupné z: https:/iwww.bcak.cz/slovnik-pravnich-pojmu/zanik-trestnosti/

% ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zakon o soudnictvi ve vécech middeze: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-848-2. Str. 23, 24
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v ustanoveni v § 34 odst. 2 az 5 trestniho zakona. Je nutné zminit, ze trestnost

provinéni véak nezanika, pokud je dany ¢in uveden v trestnim zakoné.3’

37 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zakon o soudhictvi ve vécech middeZe: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-848-2. str. 26
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2. SPECIFIKA KRIMINALITY MLADEZE

»Nejvétsim lakadlem ke Spatnym skutkiim je nadéje na beztrestnost.” (Cicero

Marcus Tullius)

V této kapitole je na misté vysvétlit pojem delikvence. Pojem delikvence je
z latinského deliquere, coz znamena provinit se. Obvykle se pod timto pojmem
rozumi protispoleCenské chovani v SirSim smyslu nez kriminalita. Je to tedy
chovani, které nedosahuje stupné spoleCenské nebezpecnosti trestného cCinu,
nebo zavadného chovani osob, které nejsou vzhledem k véku piné trestné
odpovédné. Proto se pojem delikvence nejcastéji uziva pro oznaceni trestné
Cinnosti mladeze. Delikvence mladeze souvisi s neukonenym procesem
biologického, mentalniho a socidlniho zrani. Coz muze vést k impulzivnimu

jednani, k emocionalnim reakcim a prehnanému feseni riznych situaci.38

Kriminalita mladeze se li§i od kriminality dospélych pachatell. Je to dano jejich
duSevni a télesnou nezralosti, absenci zkuSenosti a také motivy k pachani

trestnych ¢inl. Rozdily Ize spatfovat zejména v tom, Ze:

pfedmét utoku je ur¢ovan rozdilnym hodnotovym systémem mladeze,
trestna ¢innost je obvykle pachana ve skupiné s nizkou urovni organizace,

obvykle schazi pfiprava, v opaéném pripadeé je povrchni a nedokonala,

> 0D~

pfi pachani trestné cCinnosti je uzita neumérna brutalita a neumeérné
prostfedky k pfekonani prekazky,

trestna Cinnost je ¢asto pachana pod vlivem navykovych latek,

pri recidivé je volen stejny zplsob pachani,

alibi byva zajistovano u kamaradl nebo v parté,

® N O o

pripravované trestné ¢innosti se svéruji kamaradim a v parté,
9. obvykle schazi snaha danou trestnou €innost utajovat,
10. pfedméty zajmU jsou obvykle predméty, které momentalné potrebuii,

11.rozhodovani a jednani je spiSe emotivni nez racionalni.®

3 Karabec, Z., Sociologicka encyklopedie [online]. Delikvence, CR 2017 [cit.2024-03-09].
Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Delikvence

39 Chmelik, J. (1998). Trestna ¢innost mladeZe a pachana na mladezZi / Jan Chmelik (2., uprav. a
roz$ir. vyd.). Praha: Ministerstvo vnitra CR. Str. 11, 12
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21. Pfi€iny a podminky

Faktory ovliviujici kriminalitu mladeze se nazyvaji kriminogenni faktory a vstupu;ji
do zivota mladistvych vrizném véku. Nékteré faktory maji charakter
dlouhodobéjsi, coz jsou napfiklad rodinné vztahy a zazemi. Nékteré faktory maji
zase charakter kratkodoby, tedy vstoupi do zivota mladistvého nahle a ovlivni jeho

dalsi vyvoj.

Z kriminologického pohledu se déli faktory na ty, které ovliviujici samotnou
kriminalitu, tedy pfi¢iny a podminky. Dale se déli na faktory, které ovliviuji

osobnost mladistvého a také otazku prevence a ucinné napravy mladistvého.

Pri¢iny (kriminogenni faktory), které vedou k pachani trestné Cinnosti u déti
a mladistvych nauka rozlisuje na vnitfni (endogenni) a vnégjsi (exogenni) faktory.
Vnéjsi kriminogenni (rizikove) faktory jsou faktory na urovni komunity, ve které se
jedinec pohybuje. Radi se sem socialni faktory, enviromentalni faktory a faktory
socialniho vyvoje. Pro pfedstavu jsou jimi chudoba, nezaméstnanost, nevyhovujici
bydleni, Spatna ekonomicka situace a v neposledni fadé i migrace. Vnéjsi faktory
jsou zalozené na vlivu prostiedi. Jako nejvyznamnéjsi vnéjsi faktor Ize bez
pochyby oznadit vliv rodiny a rodinného prostfedi. Déale je dllezité pUsobeni

$kolniho prostredi a riznych skupin.

Vnitini kriminogenni (individualni) faktory reprezentuji chovani jedince a jeho
individualni charakteristiky. Mezi zakladni vnitfni kriminogenni faktory patfi nizka
inteligence, ta mUze relativné brzy upozornit na budouci kriminalni chovani. Proto
je velmi dulezité na takového jedince v€asné preventivné pUsobit a vést jej ke
spravnym hodnotam. DalSim vnitfnim faktorem je empatie. Empatie usnadriuje
navazovani mezilidskych vztaht. Proto pokud ji je nedostatek, takové osoby tézko

hledaji pratele a mohou se snadno stat asocialnimi.4°

Na druhé strané jsou vlivy, které pUsobi objektivné v daném c¢ase, obdobi
a spole€nosti. Tyto vlivy jsou oznacovany jako podminky, které napomahaji nebo

ulehCuji spachani trestné Cinnost. Plati, ze pfi€ina je realizovana za urcitych

40 TexI, D., Pravni prostor: Kriminalita a delikvence mlddeZe [online]. CR, 2022, [cit. 2024-03-09],
Dostupné z https://www.pravniprostor.cz/clanky/trestni-pravo/kriminalita-delikvence-
mladeze#note-16.
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podminek nebo v urCitych podminkach. Hodnoceni podminky pro spachani
trestné Cinnosti je vyrazné ovlivnéno osobou, ktera tuto podminku vnima. To, co
je totiz podminkou pro pachani trestného ¢inu u mladistvého, muze u dospélého

pachatele plsobit jako prekazka a naopak.'

Chmelik mezi rizikové kriminogenni faktory, které motivuji, vyvolavaji, usnadnuiji

nebo podporuji pachani trestnych ¢int fadi:
V rodiné:

) rozvracena rodina,
) zavislost rodi¢u na navykovych latkach,
c) kriminalita ¢lent rodiny,
) nepfiméfena vychova ditéte a mladistveho,
) lhostejnost rodic¢t k chovani ditéte a mladistvého ve skole, k prospéchu,
k traveni volného Casu,
f) pobyt ditéte a mladistvého v détském domove,
g) preferovani zaméstnani a jinych aktivit pfed vychovou ditéte

a mladistvého.42

V parté (kolektivu):

)

silna vadéi osobnost party,

O

&)

)

) anonymita party,

) agresivnost party pfi prosazovani své ideologie,
)

o

sugestivni prebirani nazoru, postoje party a vedouciho party.4?

Ve skolské vychoveé:

)

nepravidelna skolni dochazka,

O

Spatny prospéch,

o O

arogantni pristup ucitele k zakiim,

)

)
)
) nevhodné chovani zaku k ucitelim a naopak,
)
)

$patna spoluprace rodi¢u se skolou,

41 Chmelik, J. (1998). Trestna ¢&innost mladezZe a pachana na mladeZi / Jan Chmelik (2., uprav. a
roz$ir. vyd.). Praha: Ministerstvo vnitra CR. Str. 7, 8

42 Tamtéz Str. 9

43 Tamtéz Str. 9, 10
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f) nedostate¢na kontrolni a pedagogicka ¢innost Skoly.44

44 Chmelik, J. (1998). Trestna éinnost mladeZe a pachana na mladezi / Jan Chmelik (2., uprav. a
rozsif. vyd.). Praha: Ministerstvo vnitra CR. Str. 10
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3. ULOHA A VYKON TRESTNIHO OPATRENiIi ODNETI
SVOBODY NEPODMINENE

Nepodminéné odnéti svobody ma u mladistvych pachatelll povahu subsidiarni
sankce. Toto opatreni dovoluje ZSM ulozit pouze tehdy, jestlize by s ohledem na
okolnosti pfipadu, osobu mladistvého nebo predchozi pouzita opatfeni ulozeni
jiného trestniho opatfeni zjevné nepostacovalo k dosazeni ucelu tohoto zakona.
A to hlavné z divodu, Zze u mladistvého jsou nékteré z negativnich dusledku
uvéznéni zpravidla citelnéjsi nez u dospélych osob. To znamena, ze na né vice

pusobi ovlivnéni kriminogennim prostredim véznice.4®

S&erba a Coufalova ve své knize uvadéji, ze vyzkum ukazal, ze v nékterych
pfipadech muUze uloZzeni nepodminéného odnéti svobody efektivné pfispét
k prevenci recidivity mladistvych pachatelt, zejména pak u prvopachatell
zavaznéjSich provinéni dokazalo nepodminéné odnéti svobody miladistvé
odstrasit od pachani dalsi trestné Cinnosti. Také zde zminuji, ze se uvazovalo
0 vyuzivani tzv. Sokovného. To by spocivalo v tom, ze by se mladistvy umistil do
véznice na kratkou dobu, na nékolik dnu ¢i nékolik tydnu. Pozitivni vysledky byly
ocekavany jednak u recidivnich pachateld méné zavazné trestné &innosti, které
se doposud nepodarilo odradit od pachani trestné €innosti zadnym z alternativnich
trestd ¢&i jinych opatfeni, jednak u prvopachatell zavaznéjSich delikti. Béhem
kratké doby by totiz nemuselo dochazet krozvinuti negativnich dusledku

spojenych s uvéznénim.46

3.1. Historie trestniho prava mladeze

Ve starovéku bylo ve vétSiné spole¢nostech zachazeno s détskymi pachateli
stejné jako s dospelymi pachateli. Poté se pfistup zacCal casteCné meénit, détstvi
zacalo byt chapano jako obdobi urité rozumové nedostateCnosti, které

oduvodriuje mirnéjsi potrestani, nebo dokonce vylucuje trestni odpovédnost.4’

45 SCERBA, F. a COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovani mladistvych. Teoretik. Praha: Leges,
2016. ISBN 978-80-7502-131-1.Str.163

46 Tamtéz Str.164

47 HULMAKOVA, J. Tresténi delikventni mlddeZe. Beckova edice pravni instituty. V Praze: C.H.
Beck, 2013. ISBN 978-80-7400-450-6. Str. 1
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Hrdelni rad Marie Terezie z roku 1768 byl prvnim spole¢nym rakouskym hrdelnim
radem, ktery od tohoto roku bral v potaz v souvislosti s trestni odpovédnosti
nedospélcl i vék delikventa. Tento terezidnsky zakonik v plném rozsahu prerusil
tradici starého Ceského prava v plném rozsahu. Ma vyznam pro oblast trestniho
soudnictvi nad nedospélymi osobami.*® Vék mladistvy do 16ti let oznacoval tento

rad za okolnost polehcujici. RozliSoval tfi vékové kategorie:

1. Détstvi do 7. roku
2. Nedospélost do 14. roku
3. Vék mladistvy do 16. roku

Zakon trestni o zloCinech, pre€inech a prestupcich ze dne 27. kvétna 1852 byl
zakladnim stavebnim kamenem pro rakouskeé trestni pravo a pozdéji pro
Ceskoslovenské. Tento zakon ve Il. dile, 1. hlavé v ustanoveni § 237 stanovil:
,,Ciny trestné, jichz se dopusti dité az do dokonaného desatého roku, ponechény
budte toliko karana domacimu; av8ak od nastavajiciho jedenactého a do
dokonaného Ctrnactého roku ftrestaji se Ciny jez se jen pro nedospélost
pachatelovu nepricitaji jako zloCiny (§2 lit. d), jakozto prestupky (§ 269 a 270).”

V Ceskoslovenské republice se stal zakladni trestné pravni normou trestni zakonik

z roku 1852 v novelizovaném znéni ze dne 28. 10. 1918.4°

Po 1. svétové valce urychlil pfipravni prace noveé, reformni Upravy ohledné
trestniho prava mladeze, prudky narUst trestné ¢innosti mladeze. Nevyhovovala
zde rakouska uprava, ktera byla hodnocena jako tézkopadna a slozita.
Navic neCinila rozdily mezi dospélymi a mladistvymi pachateli. Na Slovensku
a v Podkarpatské Rusi platil uhersky zakonik, zde byly polozeny zaklady

zvlastniho trestniho prava mladeze.>°

Dne 1. 10. 1931 nabyl ucinnost z. & 48/1931 Sb., o trestnim soudnictvi nad
mladezi, pro celou Ceskoslovenskou republiku a nahradil véechna ustanoveni

zakonU rakouskych a uherskych.®' Pro tehdej$i Ceskoslovenské zakonodarce byly

48 SUBRT, M. Trestnéprévni odpovédnost a ochrana mlddeZe. 2., roz$. vyd. Praha: Policejni
akademie Ceské republiky v Praze, 2010. ISBN 978-80-7251-333-8. Str. 7

49 Tamtéz Str. 8

50 Tamtéz Str. 9

51 Tamtéz Str. 9
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inspiraci evropské zemeé, které kodifikovaly samostatné trestni pravo pro mladez.
V z. & 48/1931 Sb. byl uveden mladistvy jako osoba, ktera v dobé &inu dovrsila
¢trnact let a nedokonala osmnact let svého veku. Osoba, ktera nedovrsila ¢trnact
let, byla oznacovana jako nedospéla. Pro nedospélé osoby zde byly tresty jako
vychovna nebo |é¢ebna opatieni.®? V tomto zakoné nastoupil trest zavieni jako
zvlastni druh trestu. Tento trest nahrazoval trest smrti, dozivotni ztraty svobody
a trest na svobodé. Horni a spodni hranice trestl na svobodé se snizovala na
polovinu, avsak horni hranice snizeni sazby nesméla byt vétsi jak pét let a dolni
hranice vice nez jeden rok. V pfipadé stanoveni trestu smrti nebo dozivotni ztraty
svobody se ulozil trest zavieni mezi jednim rokem az deseti lety. Pokud byl
pachatel v dobé Cinu starsi jak 16 let, tak byl trest zavfeni mezi dvéma az patnacti
lety. Jestlize pachatel dovrsil pfed zahajenim trestniho fizeni nebo za jeho trvani
osmnacti let a €in spachal jako mladistvy, ulozil mu soud trest zavfeni jen kdyz Slo
o osobu mravné nezkazenou a jestlize bylo mozno vykonat trest nebo jeho
znacnéjsi cast pred dovréenim 21. roku pachatele.>® Zakon ¢. 48/1931 Sb. platil
v pIné mife pouze od 1.10. 1931 do 29. 9. 1938, a poté od 4. 5. 1945 do 1. 8.1950.
Poté byl bez nahrady zrusen novym zakonem ¢&. 86/1950 Sb., trestni zakon.

Samostatné trestni zakonodarstvi mladeze vymizelo na dalSich 63 let.>

Zakon €. 86/1950 Sb. obsahoval zvlastni hmotné pravni ustanoveni o mladistvych.
Pozdéji byl zakon zroku 1950 zruSen a nahrazen zakonem ¢. 140/1961 Sb.,
trestni zakon. Trestni stihani mladistvych bylo zde upraveno v VII. hlavé obecné
Casti, § 74 az 87.%°

Dne 1. 1. 2004 veSel v u€innost zakon o soudnictvi ve vécech mladeze, ktery vyse
uvedena ustanoveni zrusil. Byl ponechan § 74, ktery upravoval obecné ustanoveni
(pojem mladistvého a postaveni téchto ustanoveni viéi ostatnim ustanovenim
trestnino zakona).®® Obdobi od roku 2004 je charakterizovano predevsim
existenci samostatné trestné pravni normy, ktera fesi trestni odpovédnost

a trestné procesni postupy v pfipadé trestné ¢innosti mladistvych a delikvence déti

52 SUBRT, M. Trestnéprévni odpovédnost a ochrana middeZe. 2., roz$. vyd. Praha: Policejni
akademie Ceské republiky v Praze, 2010. ISBN 978-80-7251-333-8 Str. 10

53 Tamtéz Str. 11

54 Tamtéz Str. 10

55 Tamtéz Str. 12

5 Tamtéz Str. 13
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mladsich patnacti let. Hlavni ucel tohoto zakona spociva v respektovani
charakteristiky nedospélého pachatele, kde jsou jeSté realné predpoklady
zachrany vyvijejiciho se jedince a jeho odvraceni od mozné kriminalni
budoucnosti. Dale sméfuje na jedné strané k ochrané spole¢nosti a na druhé
strané ma za cil odvratit patologicky osobnostni vyvoj pachatele. Dne 1. 1. 2010
nabyl uc¢innosti zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ktery noveé zasahl pfedevsim

do oblasti trestné pravni ochrany mladeze.5”

3.2. Hmotnépravni aspekty

Odnéti svobody je tim nejpfisnéjSim opatrenim, které je mozné mladistvému
pachateli ulozit. Vzhledem ktomu, ze je to pro mladistvého velky zasah do
svobody jedince a pobyt ve véznici ho muze negativné ovlivnit, snizuji se sazby
u mladistvych na polovinu, pficemz tato sazba nesmi prevysovat pét let a dolni

hranice je jeden rok.%8

Dolni hranici, ktera Cini jeden rok je vSak mozné prolomit dle § 32 ZSM. V tomto
pfipadé se jedna o mimoradné snizeni odnéti svobody. To Ize pouzit ma-li soud
pro mladez vzhledem k okolnostem pfipadu nebo vzhledem k pomérim
mladistvého za to, ze by postacilo odnéti svobody kratSiho trvani. Pficemz soud
neni vazan obecnym predpisem, tedy trestnim zakonikem. Pro pouziti, postacuje
splnéni jedné z vyse uvedenych podminek, ktera musi byt podlozena dikazy

provedenymi v trestnim fizeni.>®

Dolni hranici dale Ize prolomit dle § 40 odst. 2 trestniho zakoniku, a to v pfipadé,
pokud se soucCasné ulozi ochranné l|éCeni. DalSi moznosti prolomeni je dle
§ 58 trestniho zakoniku, kde se hovofi o pachateli, ktery napomohl zabranit
trestnému Cinu nebo napfiklad jednal v pravnim omylu, ale mohl se omylu

vyvarovat.

Vzhledem ktomu, Zze se mladistvy pachatel miUze dopustit pouze provinéni
a nerozlisuji se u néj kategorie trestnych ¢ind jako u dospélych pachatell (preciny,

zloCiny a zvlast zavazné zloCiny), tak je mimoradné zvyseni podle vyuziti

STTamtéz Str. 13,14

58 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zakon o soudnictvi ve vécech mlddeZe: komentar, Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-848-2. Str. 93

59 Tamtéz Str. 92,95
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obecnych ustanoveni § 59 trestniho zakoniku u mladistvych pachatel( vyloucené.
Neni tedy mozné zde uzit zvyseni trestniho opatfeni odnéti svobody o 1/3 jako
v pfipadé dospélych pachatelll, pokud opakované pachaji zvlast zavazny zlocin.
Pouziti ustanoveni o mimoradném zvyseni trestniho opatreni Ize vyjimecné pouzit
v pfipadé mladistvych pachatelll pachajicich trestnou c&innost ve prospéch

zlo¢inného spolceni ¢i v pripadé ukladani opatieni za soubéh provinéni.®°

Prestoze je snahou zdkona ZSM mladistvé zejména vychovavat, pamatuje
ustanoveni § 31 odst. 3 ZSM na situace, kdy se dopusti provinéni, kde trestni
zakonik umoznuje ulozit vyjimecny trest v pfipadé spachani takového trestného
Cinu dospélym pachatelem. V tomto pfipadé Ize ulozit opatfeni odnéti svobody
vrozsahu pét az deset let. Takovy trest musi byt ve zvlastni Casti trestniho
zakoniku a u konkrétni skutkové podstaty vyslovné uveden. Dale je uveden

v § 54 trestniho zakoniku.®"

Pri vymeére trestniho opatfeni se pfihlizi zejména k polehcujicim okolnostem, které
jsou uvedené v § 25 ZSM odst. 1 ZSM.

1. Mladistvy uspésné vykonal probacni program nebo jiny vhodny program
socialniho vycviku, psychologického poradenstvi, terapeuticky program,
program zahrnujici obecné prospésnou €innost, vzdélavaci, doskolovaci,
rekvalifikaéni nebo jiny vhodny program k rozvijeni socialnich dovednosti
a osobnosti mladistvého.

2. Miadistvy poskytl zadostiuCinéni posSkozenému, nahradil Uplné nebo
alespori ¢asteé¢né zplsobenou $kodu, od¢inil nebo alesport zmirnil Ujmu,
kterou mu zpusobil, a pfi¢inil se o obnoveni pravnich a spolecenskych
vztahu, které narusil svym chovanim.

3. Mladistvy se po spachani provinéni choval tak, ze Ize duvodné

predpokladat, ze se v budoucnu jiz trestné Cinnosti nedopusti.

60 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zakon o soudnictvi ve vécech middeZe: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-848-2. Str. 28, 29, 30
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§ 25 odst. 2 ZSM dale hovofi o tom, ze pfi stanoveni druhu trestu a jeho vymére
soud pro mladez pfihlédne také k tomu, pokud mladistvy provinéni spachal ve

stavu zmensené pricetnosti, ktery si pfivodil vliivem navykove latky.

Ustanoveni § 25 ZSM pamatuje v odst. 3 na situace, kdy mladistvy spacha vice
provinéni soucasné nebo v ramci jejich pachani prekro¢i vék 18 let. Na tyto
pfipady se poté uzije obecné ustanoveni o uhrnném a souhrnném trestu
uvedenych v § 43 trestniho zakoniku. Trestni sazby se v pfipadé dospélych
pachatell, ktefi ¢ast trestné Cinnosti spachali jako mladistvi a ¢ast jako dospéli,

posuzuji dle doby spachani.6?

V § 77 ZSM je uveden zvlastni divod odkladu vykonu trestniho opatfeni odnéti
svobody. Vykon odnéti svobody, ktery je ulozen mladistvému, a ktery neprevysuje
jeden rok lze na navrh mladistvého odlozit na dobu potfebnou k dokonceni
vzdélani nebo jiné pfipravy k povolani, a to nejdéle na dva roky. Pokud mladistvy
v dobé odkladu nespacha zadné provinéni ani trestny €in (v pfipade, ze by jiz
dovrsil v pribéhu odkladu 18 let) a Uspésné dokonéi své vzdélani nebo jinou
pripravu k povolani, mize soud pro mladez pfihlédnout k povaze a zavaznosti
provinéni, k osobé, k délce vzdélani Cijiné pfipraveé k povolani a upustit od vykonu

odnéti svobody.®3

3.3. Vykon trestniho opatieni
Podle § 76 ZSM ,vykon trestniho opatfeni odnéti svobody upravuje zvlastni

zakon“, kterym je zakon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody

a o zméneé nékterych souvisejicich zakonu (dale jen ,ZVTOS").

ZNVTOS upravuje vykon trestu odnéti svobody ve véznicich a ve zvlastnich
oddé&lenich vazebnich véznic. Uelem vykonu trestu odnéti svobody je ptisobit na
odsouzené prostredky stanovenymi timto zakonem tak, aby se snizovala recidiva

u odsouzenych pachatelll a po propusténi vedli sobéstacny a radny Zzivot

62 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zakon o soudnictvi ve vécech middeZe: komentar. Komentare
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v souladu se zakonem. DalsSim ucelem je chranit spolecnost pfed pachateli

trestnych ¢in a zabranit jim v dal$im pachani trestni ¢innosti.4

V § 1 odst. 3 ZVTOS je uvedeno, ze uCelem vykonu trestu odnéti svobody se také
rozumi vykon trestniho opatfeni odnéti svobody u mladistvych pachatell a jeho

vykon sleduje dosazeni ucelu stanoveného v ZSM.

Mladistvy pachatelé vykonavaji vykon trestniho opatfeni odnéti svobody oddélené
od ostatnich odsouzenych, a to ve véznicich nebo zvlastnich oddélenich pro
mladistvé, a to i vdobé, kdy, jiz dovrsili v pribéhu vykonu trestniho opatreni
devatenacty rok véku. Ztoho vyplyva, ze pro ucely vykonu ulozeného
nepodminéného odnéti svobody, dochazi ze zakona k prodlouzeni véku
mladistvého o jeden rok. Tato veékova hranice odrazi privilegovany pfistup

k osobam, které jsou ve véku blizkém véku mladistvého.®®

U mladistvého, ktery prekroCil 18. rok véku, ale nedovrsSil 19. rok véku je
v kompetenci feditele véznice ponechat ho ve véznici pro mladistvé a nezadat
0 jeho prefazeni do véznice pro dospélé. V pripadé pozadovani o prerazeni se
jedna o prefazeni do zavaznéjsiho typu véznice. § 61 odst. 3 ZVTOS, navazuje
na tuto skute¢nost. Uvadi se v ném, ze v pfipadé, ze mladistvy ve véznici pfekroCi
devatenacty rok, mize soud pro mladez rozhodnout o prefazeni mladistvého do
véznice pro ostatni odsouzen€, nebo rozhodnout o ponechani ve véznici pro
mladistvé. Mezi kritérii pro prefazeni do véznice pro dospélé pachatele je
predevsim délka zbyvajiciho trestniho opatreni a dale chovani mladistvého. A také
zda je mladistvy se schopen napravit ve véznici pro mladistvé.®® V tomto pfipadé
je tfeba také zohlednit chovani mladistvého v pribé&hu vykonu trestniho opatieni,
dale miru jeho zapojeni do pfipravy na budouci povolani, do pracovnich Cinnosti
a vzdeélavani, dodrzovani vnitfniho radu véznice. Dale se hodnoti respektovani
zakazl a omezeni, plnéni povinnosti a Cetnost kazenskych trestll ¢i odmén.

Reditel véznice mlze podat navrh na prefazeni mladistvého, ktery ve vykonu

64 Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakon(
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dovrsil devatenact let, i tehdy, jestlize soud pro mladez rozhodl o ponechani
mladistvého ve véznici pro mladistvé. Dlvody pro podani tohoto navrhu mohou
byt, Ze mladistvy soustavné porusuje nebo zavaznym zplsobem porusil
povinnosti, pofadek ¢i kazen. Pro podani navrhu postacuje naplnéni jednoho
z nich.%” Ohledné podavani navrhu o prefazeni reditelem véznice se jedna
o odlisnost od dospélych pachatell. Podat navrh na prefazeni mize dale statni
zastupce, avs$ak k rozhodnuti o prefazeni mize dojit i bez navrhu. Proti rozhodnuti
soudu, tedy usneseni, Ize podat stiznost, kterda ma odkladny uginek. Cili, dokud

nebude o opravném prostiedku rozhodnuto, neni mozné miladistvého prefadit.58

MUze nastat i jind situace, kdy uklada soud pro mladez nepodminéné odnéti
svobody mladistvému, ktery jiz dovrSil devatenacty rok véku. Pak muze
s pfihlédnutim zejména k délce ukladaného odnéti svobody a ke stupni a povaze
naruseni mladistvého rozhodnout, ze mladistvy toto trestni opatfeni vykona ve
véznici pro ostatni odsouzené; ucini-li takové rozhodnuti, musi zaroven
rozhodnout, do kterého typu véznice bude odsouzeny pro dalsi vykon

nepodminéného odnéti svobody zarazen.“6°

Je nutné zminit, ze ackoliv § 60 ZVTOS hovofi vyslovné jen o véznicich pro
mladistve, je tfeba tuto pravni Upravu pouzit i na vykon trestniho opatfeni odnéti
svobody, které mladistvy vykonava ve véznici ve zvlastnim oddéleni pro

mladistvé. 0

3.3.1. Zasady vykonu trestniho opatieni

Maximalni subsidiarita trestniho opatfeni nepodminéného odnéti svobody je
obsazena v § 31 odst. 2 ZSM. ,,Nepodminéné odnéti svobody mdize soud pro
mladez mladistvému uloZit jen tehdy, jestlize by s ohledem na okolnosti pfipadu,
osobu mladistvého nebo predchozi pouZzita opatfeni uloZeni jiného trestniho

opatreni zjevné nepostacovalo k dosazeni ucelu tohoto zakona.”
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Ustanoveni § 2 odst. 1 ZVTOS obsahuje zasadu humanismu trestnich sankci
a pozadavek na minimalizaci $kodlivych uéink( zbaveni svobody. Nesmi v§ak tim

byt ohroZena potieba ochrany spole¢nosti.”?

Ustanoveni § 2 odst. 2 ZVTOS obsahuje zasady zachazeni s odsouzenymi. Jedna
se o takové zachazeni, které zachova zdravi odsouzeného. Dale je zde zminéno,
ze je tfeba podporovat takové postoje a dovednosti, které pomohou k navratu do

spolecnosti.

Ustanoveni § 31 odst. 2 obsahuje zasadu ultima ratio, ktera vyjadfuje, ze trestni
opatfeni nepodminéné muze byt ulozeno v pfipadé, Ze nepostacovalo ulozeni
jiného opatfeni. Coz znamena ulozeni opatfeni vychovné, ochranné nebo jiné
trestni. Pri ukladani trestniho opatfeni soud pro mladez vzdy zvazuje okolnosti
provinéni. Dale pak zvazuje osobu pachatele, pfedchozi pouzitd opatreni

a predchozi trestnou ¢innost. 2

Ustanoveni § 61 odst. 1 ZVTOS vymezuje dvé zakladni oblasti, na které se
véznice zameri béhem vykonu trestniho opatreni odnéti svobody u mladistvého,
ktery neprekroCil osmnacty rok véku. Jedna se o vychovu mladistvého a jeho

pfipravu na budouci povolani.

Ustanoveni § 61 odst. 5 ZVTOS navazuje na odst. 1 a uvadi, ze pfi stanoveni
obsahu programu zachazeni s mladistvym se vzdy sleduje zabezpeceni jeho

pracovni kvalifikace a samostatny zpUsob Zivota.

7t KALVODOVA, V. Zékon & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentaie
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4. SPECIFIKA ZACHAZENI S MLADISTVYMI VE VYKONU
TRESTNIHO OPATRENI ODNETI SVOBODY
NEPODMINENE

V ramci této kapitoly bude podrobné rozebrano zachazeni s mladistvymi v ramci
vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody. Dale pak vychova a vzdélavani

mladistvych, prava odsouzenych a udélovani kazerskych odmén a trestl.

4.1. Véznice pro mladistvé, diferenciaéni a propustné skupiny

Jak uz bylo zminéno vySe, tak aby byl pro mladistvé zaruen specificky pristup
v oblasti vykonu trestniho opatfeni nepodminéného odnéti svobody, bylo nutné
zfidit zvlastni véznice, resp. zvlastni oddéleni pro mladistvé. Pro mladistvé je

zi'izen oproti dospélym pachatelim pouze jeden typ véznic.”

Pro vnéjsi bezpec€nost jsou pouzivany specialné stavebné-technické prostfedky
a ozbrojené straze k zabranéni utéku odsouzenych. Vnitfni bezpecnost zajistuji
zaméstnanci vézenské sluzby. Véznice pro mladistvé se z hlediska zpUsobu
vnéjSiho stfezeni a zajisténi vnitfni bezpeCnosti fadi na uroven oddéleni
s vysokym stupném zabezpeceni ve véznicich s ostrahou a na uroven véznice se
zvyS$enou ostrahou, které jsou u dospélych pachatell a jsou vysvétleny nize. Ve

véznicich pro mladistvé, se uplatruje vnitini diferenciace.

Miadistvi pachatelé se rozdéluji do tzv. diferenciaCnich skupin (A, B, C, D)
a propustnych skupiny (prvni, druh3, treti). Do jednotlivych diferenciacnich skupin
jsou zarazovani podle svého chovani, jednani, postoje a podle charakteru
provinéni. O zafazeni do konkrétnich diferenciacnich skupin rozhoduje feditel
véznice na zakladé doporu¢eni odbornych zaméstnancl. Jedna se zejména
o psychology, specialni pedagogy, socialni pracovniky a vychovatele.
Diferenciac¢ni skupiny se li§i zplisobem zachazeni odpovidajicimu potfebam pro
zménu chovani a osobnosti mladistvého. Hlavnim programem je vzdélavani

a vhodna forma socialniho vycviku.
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1. Skupina A je ur€ena pro mladistve, ktefi se nejvice pfiblizuji normalu a jejich
trestna Cinnost vyplynula prevazné z nevhodného socialni zazemi nebo
nezralosti.

2. Skupina B je urCena pro mladistvé, u kterych se projevuje tzv.
disharmonicky vyvoj.”> Coz znamena, ze takové osoby maji nesouladny
a nevyvazeny vyvoj slozek osobnosti, z ¢ehoz plynou nedostatky
v socialnim chovani, sebekontrole atd.”®

3. Skupina C je ur€ena pro mladistvé, ktefi trpi poruchami chovani, pfipadné
pro zavislé na navykovych latkach.

4. Skupina D je u¢ena pro mladistvé, ktefi trpi mentaini retardaci.””

Dale se tyto diferenciacni skupiny mohou délit na tfi prostupné skupiny.
Podrobnéjsi podminky pro tyto prostupné skupiny stanovi vnitfni fad véznice, dale
plnéni programu, povinnosti atd. Prostupné skupiny se déli dle chovani jedince,

plnéni jejich povinnosti a dodrzovani vnitfniho radu ve véznici.

1. Prvni skupina slouzi pro spolupracujici mladistvé, ktefi aktivné plni program
zachazeni a dalSich povinnosti a chovaji se a jednaji v souladu s vnitinim
radem véznice.

2. Druha skupina je urCena pro mladistvé s nevyjasnénym a kolisavym
postojem a pristupem k programu zachazeni a povinnostem.

3. Treti skupina je pro ty, ktefi odmitaji plnit program zachazeni nebo jej pini

pasivné, neplni své povinnosti a odmitaji dodrzovat vnitfni rad véznice.

O zafazeni do prostupné skupiny rozhoduje vedouci oddéleni vykonu trestu na
navrh specialniho pedagoga, zpravidla pfi hodnoceni a zpracovani programu

zachazeni. Takové hodnoceni se u mladistvych provadi jednou za mésic.’®
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Odsouzeni mladistvi se po véznici pohybuji organizované, zpravidla pod
dohledem vézenské sluzby. Mladistvi vézni pracuji zpravidla na pracovistich uvnitf
véznice. Odsouzeni, u kterych Ize predpokladat, ze toho nezneuziji, mohou byt
zameéstnani na nestfezeném pracovisti mimo véznici. K dohledu nad pracovni
¢innosti odsouzenych, urCuje feditel véznice zaméstnance vézenské sluzby. Ten
provadi kontrolu kazdych 30 minut. Pro odsouzené je mozné organizovat rizné
akce (sportovni, kulturni) mimo véznici, které jsou vzdy za ucasti vézenskeé sluzby.
Mladistvému muze feditel véznice povolit do¢asné opusténi véznice v souvislosti
s navstévou, a to nejdéle na dobu 24 hodin. Navstévy mladistvych ve vézeni jsou

provadény vzdy za pritomnosti Vézenské sluzby.”®

V § 35 odst. 2 ZVTOS je uvedeno, ze mladistvi jsou osvobozeni od hrazeni

nakladu za vykon tresku, dokud nedovrsi 18 let.

4.2. Vychova a vzdélavani odsouzenych

Jak jiz bylo zminéno v zasadach vykonu trestu, tak véznice se u mladistvych, ktefi
nepiekrocili osmnacty rok véku, v ramci vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody
zaméruje na dvé zakladni oblasti. Témi jsou vychova mladistvého a jeho priprava

na budouci povolani.

Ohledné vychovného pusobeni je to u mladistvych naroénéjsi nez u dospélych.
Vyrazngjsi negativismus a tendence se odliSovat od svéta dospélych mohou byt
prekazkou.8 Mladistvy se vézenskému prostiedi nepfizplsobuji snadno a je pro
né obtizné akceptovat autoritu dospélych. Proto se klade velky dlraz na vybér
vézenského personalu. Aby se omezily negativni ucinky izolace od spoleénosti,
uplatiuji se ve zvysené mire individualni zpusoby zachazeni, které jsou zamérené
na rozvijeni rozumové, emocionalni a socialni zralosti. Klade se dlraz na pfijeti
odpovédnosti za spachané provinéni. Déle se klade dlraz na feseni Zivotnich
situaci a na omezovani a zvladani agresivnich reakci. VolnoCasové aktivity jsou
volené tak, aby odpovidaly vyvojovym potfebam. Vychazi se z toho, ze zplsob

traveni volného ¢asu s vrstevniky, muze ovliviovat delikventni chovani jedince.
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PFiprava na budouci povolani je nezbytnou soucasti plsobeni na mladistvé. Tato
oblast je zaméfena na ziskani znalosti a dovednosti usnadnujicich zarazeni
mladistvého do zaméstnani po pominuti vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody.
Také dalsi aktivity by meély vést k tomu, aby byl mladistvy schopen vést samostatny
zivot, aby umél hospodarit s penézi a aby si dokazal vyfidit zalezitosti na ufadech.
Dale pokud je to ve véznici mozné, aby si v dobé osobniho volna sami prali
a zehlili. A ve dnech pracovniho volna, aby si pfipravovali snidani a vecefi.®
Véznice pfi stanoveni formy a obsahu pfipravy na budouci povolani v ramci
programu zachazeni musi pozadat o vyjadieni zakonného zastupce a prislusného
organu socialné-pravni ochrany déti. V pfipadé zakonného zastupce je
podminkou udrzovat s mladistvyym ve vykonu trestu styk. At uz osobni,
prostfednictvim navstév nebo pisemnou formou. PfisluSnym organem
socialné-pravni ochrany déti je obecni Urad s rozsifenou plsobnosti, ktery se dle
zakona o vykonu trestu odnéti svobody vyjadfuje k formé a obsahu pfipravy
mladistvého na budouci povolani. Povéreny zaméstnanec je povinen mladistvého
ve véznici navstivit alespon jednou za tfi mésice a projednat s nim moznosti
zameéstnani a pripravy na budouci povolani. Zameéstnanec organu socialné-pravni
ochrany déti muze hovofit s mladistvym bez pfitomnosti tfeti osoby a ma pravo
nahlizet do dokumentace. Tyto navstévy nepodléhaji rezimu béznych navstév.
Vyjadreni zakonného zastupce a organu socialné-pravni ochrany déti neni
pozadovano ohledné zarazeni mladistvého do prace. Véznice ma vsak za
povinnost spolupracovat se zakonnymi zastupci, a to spociva v poskytovani
informaci o pracovnim zarazeni a o vysledcich. Véznice umoziuje zakonnému
zastupci prohlédnout si pracovisté a zapojit se do feseni vzniklych problému. Je
ve spravé véznice podavat informace zakonnym zastupcim o chovani

a zdravotnim stavu mladistvého, a to i bez Zadosti mladistvého.82

V pfipadé, ze mladistvy nema spinénou povinnou $kolni dochazku, musi véznice
zabezpelit jeji plnéni vyu€ovanim, které je realizovano na misto vykonu prace.
V tomto prfipadé spolupracuji organy veézenské sluzby s pfislusnymi Skolami

a organy statni spravy a samospravy ve skolstvi. Vyucovani je realizovano denne.

81 KALVODOVA, V. Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-706-3.5tr.180
82 Tamtéz Str. 181,182
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Reditel véznice mze mladistvému povolit volny pohyb mimo véznici za Uéelem

dochéazky do skoly. 83

4.3. Néktera prava odsouzeného pfi vykonu trestniho opatireni

Kazdy odsouzeny ma pravo pfijimat a zasilat korespondenci neomezené. Je
samoziejmosti, ze podléha kontrole Vézenské sluzby. Korespondence, ktera
slouzi kuplathovani prav a opravnénych zamu odsouzenych, kontrole

nepodléha. 8

Pouziti telefonu se umoznuje pfedevsim pro kontakt s osobami blizkymi. Naklady
s pouzitim telefonu hradi odsouzeny. Vézenska sluzba je opravnéna hovory

odposlouchavat a pofizovat zaznam.®

Mladistvy odsouzeny ma pravo prijimat navstévy na dobu az péti hodin v mésici.
Vétsi rozsah navstév je mozny v potrebé zachovani pozitivnich rodinnych vazeb
ve vetsi mife nez u dospelych. BEéhem navstévy mohou byt mladistvi ustrojeni do
vlastniho odévu. Navstévy se mohou ucastnit kulturnich a sportovnich akci, kde
ucinkuji mladistvi, dale si mohou prohlédnout i prostory véznice, vcetné

pracovist’. 8@

Mladistvy ma pravo pfijimat baliCky s potravinami a osobnimi vécmi Ctyrikrat ro¢né
do hmotnosti 5 kg. Oproti dospélym pachatelim, maji moznost pfijimat bali¢ky
Castéji. Je to oduvodnéno tim, ze mladistvy je zpravidla zafazen do denni formy
studia Cili nepracuje, a proto jeho financni prostiedky mohou byt omezené. BaliCky
jsou u mladistvych vnimané jako vyznamny kontakt s blizkymi a hraje dulezitou
roli ohledné jejich fyzického a dusevniho vyvoje.®” Bali¢ky jsou kontrolovany
Vézenskou sluzbou, aby se zabranilo pfijimani véci, které jsou nezadouci a které
by mohly ohrozit zivot a zdravi vlastni nebo jinych osob. Nepfedané véci se
odeslou zpét odesilateli na naklady odsouzeného. V situaci, kdy odsouzeny
baliCek odmitne, zasle se opét zpét odesilateli na naklady odsouzeného. Balicky

Ize zasilat po$tou nebo predat pfi navstévé. V pripadé zasilani pradla a odévuy, ty

83 KALVODOVA, V. Zékon & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentaie
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-706-3.Str.178,179

84 Tamtéz Str. 53, 53

85 Tamtéz Str. 57

86 Tamtéz Str. 182

87 Tamtéz Str. 183
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|ze zasilat odsouzenému bez omezeni. Knihy, denni tisk a casopisy jsou vedené

jako korespondence, tudiz je Ize zasilat téZ neomezené.88

4.4. Kazenské odmény a tresty

Miadistvym Ize udélit ve véznici kazeriské odmény. Dle § 63 ZVTOS se jedna

O:

pochvalu,

mimoradné zvyseni doby navstév az na 8 hodin,

povoleni jednorazového nakupu potravin a véci pro osobni potrebu,
zvySeni kapesného o jednu tfetinu na dobu 3 mésicu,

veécnou nebo penézitou odmeéna az do vyse 1000 K¢,

mimoradné povoleni balicku,

rozSifeni osobniho volna na aktivity az na dobu 1 mésice,

©® N o 0k~ 0 bd =

povoleni odpustit véznici az na 24 hodin v souvislosti s navstévou nebo
programem zachazeni s mladistvymi,

9. preruseni vykonu trestu.

Odmény jsou pro odsouzené vyznamnym prostfedkem pozitivni motivace. Jsou

jednim z prostfedkl k dosazeni ucelu vykonu odnéti svobody.

Pochvala se udéluje ustné, a to bud individualné nebo pred skupinou

odsouzenych.

ZvysSeni doby trvani navstév se ve formé odmény zvysi z puvodnich péti hodin na

osm. Navstévy jsou povoleny jak osobam blizkym, tak i jinym osobam.

Povoleni jednorazového nakupu se vztahuje na potraviny a véci pro osobni
potfebu. Mladistvy tyto nakupy jinak provadét nemuze. Nelze tuto odménu povolit
odsouzenému, ktery ma v uschové véznice mensi Castku, nez je predpokladana

cena jizdného do mista bydlisté a vyse stravného na jeden den.

Odsouzenym, ktefi pracuji, nalezi 20 % z pracovni odmeény. ZvySeni kapesného

Ize formou odmény maximalné o jednu tretinu, a to az na dobu 3 mésicl. Tém,

88 KALVODOVA, V. Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-706-3.5tr.75,76
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ktefi nepracuiji, nalezi pracovni odmeéna 100 K& mési¢né. Zvyseni kapesného jako

odmeéna se vztahuje i na tyto odsouzené.

Penézitou odménu smi odsouzeny vyuzit jako kapesné. Dale mlize pozadat
o ulozeni na Ucet zfizeny a vedeny véznici. MUzZe pozadat o odeslani kapesného
zletilé osobé. Jako vécna odména muze napfiklad byt kniha, hodinky nebo

kosmetika.

Mimoradny balicek Ize jako odménu prfijmout nad ramec povoleného prava prijimat
roc¢né Ctyfi bali¢ky. Jedna se opét o baliCek s potravinami a vécmi osobni potfeby

do hmotnosti 5 kg.

Pravo mit denné osobni volno je formou odmény rozsifeni osobniho volna,
prodlouzeno az na dobu jednoho mésice. Nelze tim vSak narusit osmihodinovou
dobu spanku, dobu potfebnou pro hygienu, uklid, stravovani a jednohodinové
vychazky. Rozsifeni osobniho volna udéluje reditel véznice a prihlizi ke stupni
naruseni mladistvého, k délce uloZzeného trestu a k jeho chovani v pribéhu

vykonu trestu.

Povoleni odpustit véznici az na 24 hodin v souvislosti s navs§tévou nebo
programem zachazeni s mladistvymi. Reditel véznice v tomto piipadé piihlizi ke
stupni naruseni odsouzeného, povaze trestné Cinnosti, k délce trestu a jeho

nevykonanému zbytku.

Reditel véznice umozni preruseni vykonu trestu v piipadé Usp&sného plnéni
programu zachazeni a dosahovani Uc¢elu vykonu trestu az na 20 dnu, pokud Ize
mit divodné za to, Zze mladistvy bude v prostfedi, které jej nebude negativné
ovlivhovat. | pfi plnéni programu zachazeni a dosahovani ucelu trestu se tato
odmeéna zpravidla neumoznuje, v pfipad€, ze mladistvy musel byt do vykonu trestu

dodan.8®

Naopak kazenske tresty, které Ize mladistvym ulozit jsou uvedené v § 64 ZVTOS

Patfi mezi né:

1. dutka,

89 KALVODOVA, V. Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-706-3.5tr.143,184
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snizeni kapesného,

zakaz prijeti jednoho balicku,

propadnuti véci,

umisténi do uzavieného oddéleni,
celodenni umisténi do uzavieného oddéleni,

umisténi do samovazby,

©® N o 0k~ 0D

odnéti vyhod vyplyvajicich z predchozi kazeriské odmeény.

DUtka se ulozi odsouzenému Ustné, a to bud individualné nebo pred skupinou

odsouzenych.

Formou kazeniského Ize kapesné snizit maximalné o jednu tfetinu, a to na dobu

az dvou mésicu.

Zakaz prijeti jednoho balicku znamena omezeni pocétu bali¢kl, avSak pouze
o jeden bali¢ek rocné. V tomto pfipadé to znamena, ze by mladistvy mohl dostat

pouze tfi za rok.

Propadnuti véci se vztahuje na véci, které maji vztah ke spachanému kazeriskému

prestupku.

Umisténi do uzavieného oddéleni Ize az na 14 dni s vyjimkou doby stanovené
k pInéni uréenych ukoll programu zachazeni. Nastupuje na uzaviené oddéleni
ihned po skonceni pracovni doby, ¢i vyuCovani. Zde setrvava i ve dnech osobniho

volna. Ma pravo se zucastnit vychazky v rozsahu jedné hodiny.

PFi celodennim umisténi do uzavfeného oddéleni muze byt odsouzeny umistén
sam, jsou-li pro to vazné bezpecnostni divody, anebo nejsou-li ve vykonu tohoto
kazenskeho trestu alespon dva odsouzeni. Tento trest Ize ulozit az na 10 dni. Pfi
tomto trestu je odsouzeny povinen vykonavat uUklidové prace. Dale mUze pfijimat
navstévy, které probihaji oddeélené od ostatnich navstév. Pokud obdrzi béhem
trestu balicek, vyda se mu po skonceni trestu. Ma pravo na vychazku v rozsahu

jedné hodiny denné.

Pro vykon samovazby je urCena zvlastni cela, do niz se umistuje pouze jeden
odsouzeny. Opét je mozné odsouzeného tam umistit az na 10 dni. Pfed

umisténim celodennim a do samovazby je nezbytné posouzeni |ékare, ze
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odsouzeny je zdravotné zpUsobily. PFi vykonavani tohoto trestu ma také pravo na
vychazku jednu hodinu denné. Je dulezité pfed umisténim do uzavieného
oddéleni a samovazby provést prohlidku |ékarem. Ta se provadi i béhem
vykonavani téchto dvou trestu, z dlvodu znaéné zatéze, zejména na psychiku pfi

vykonavani tohoto trestu.

V pfipadé odnéti vyhod z pfedchozi kazeriské odmény se bude jednat zejména
o zruSeni rozsSifené doby navstév, zvySeni kapesného, rozsifeného osobniho
volna, zruseni prferuseni trestu ¢i odnéti povoleni jednorazového nakupu, pokud

jiz napfiklad nakup nebyl realizovan.

Kazensky trest Ize ulozit za kazensky prestupek, ktery spociva v zavinéném
poruseni povinnosti, poradku nebo kazné béhem vykonu. Kazensky trest se
neulozi, pokud samotné projednani kazenského prestupku dosahne sledovaného
ucelu. Kazenské vyrizeni se téz vztahuje na jednani, které ma znaky prestupku,
avSak za predpokladu, ze byla spachana béhem vykonu trestu. Pfestupkem se
rozumi prestupek ve smyslu zakona €. 251/2016 Sb., zdkon o odpovédnosti za

prestupky a fizeni o nich.

V pfipade, ze kazensky prestupek naplhuje znaky trestného Cinu, provinéni, tak

ulozeni kazeriského trestu nevylucuje trestni stihani odsouzeného.

U kazeriskych trestl uvedenych v bodech 1-6 je moznost ulozit trest podminéné

se zkusSebni dobou na 6 mésicu.9°

Kazenskou pravomoc vykonava generalni feditel vézenské sluzby a reditelé
veéznic. Tyto subjekty mohou zmocnit k vykonu kazenské pravomoci i jiné
zaméstnance vézeriské sluzby. Reditel véznice tak mlize uginit jen se souhlasem
generalniho feditele vézenské sluzby. Jinym zaméstnancem muze byt vychovatel,
vedouci $kolského vzdélavaciho stfediska nebo specidlni pedagog. Rediteli
véznice nalezi kazenska pravomoc v plném rozsahu. Generalni reditel vézeriské

sluzby rozhoduje o stiznostech proti rozhodnuti feditele véznice.®

% KALVODOVA, V. Zékon & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-706-3.Str.146, 147,
148, 149, 154, 155, 186, 186

91 KALVODOVA, V. Zékon & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentaie
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-706-3.5tr.158
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Stiznost proti rozhodnuti o ulozeni kazeriského trestu ma odsouzeny pravo podat
do 3 dnl ode dne oznameni rozhodnuti. Odkladny Uc€inek je pfiznan jen stiznosti
proti ulozeni kazenského trestu propadnuti véci. V pfipadé propadnuti véci ma
pravo podat stiznost odsouzeny, ale i osoba, které se zabrani véci tyka, zpravidla
je to vlastnik véci. Reditel véznice nebo jim zmocnény zaméstnanec musi
rozhodnout ve |haté 5 dni od podani stiznosti. V zajmu nestranného posouzeni
nelze, aby o dané stiznosti rozhodoval zmocnény zaméstnanec, ktery kazerisky
trest ulozil. V pfipadé, ze kazensky trest ulozil feditel véznice, tak stiznost

projedna generalni feditel vézeriské sluzby.%?

Prominout kazensky trest Ize v pripade, ze jesté vykon kazeriského trestu nebyl
zapocat. Zakladnim predpokladem je, ze proti rozhodnuti 0 ulozeni kazenského
trestu jiz nejde podat stiznost, tzn. rozhodnuti nabylo pravni moci. DalSim
predpokladem, ktery musi byt spinén souCasné je, ze chovani a jednani
odsouzeného nasvédCuje tomu, ze trest neni potfebny. Jde napfiklad o vzorné
plnéni vSech povinnosti a naprava $kody zplsobené kazeriskym prestupkem. Toto
se nevztahuje na propadnuti véci, protoze jeho ucCinky, tj. vlastnické pravo
prechazi na stat. Neni stanoveno, kdo muze prominuti ulozit. Vzhledem
k pravomocem l|ze odvodit, Ze pUjde o feditele véznice nebo o jiného zmocnéného
zameéstnance Veézeriské sluzby. O prominuti se ucini zapis na predepsany

tiskopis. 93

Upusténi od vykonu zbytku kazeriského trestu Ize v pfipadé, ze odsouzeny
projevuje ucinnou snahu po naprave. Opét toto neni mozné v pripadé propadnuti
véci. Opét zde neni pfimo stanoveno, kdo muze o upusténi rozhodnout.

O upusténi se ucini zapis na predepsany tiskopis. %

Zahlazeni kazenského trestu umoznuje zanik negativnich disledkd uloZzeného
trestu, které spocivaji v tom, ze ma odsouzeny zaznam o udéleni trestu v osobnim
spisu. Podminky pro zahlazeni kazenského trestu jsou pfisné. Vyzaduje se takové

chovani odsouzeného, které odpovida chovani, za které by byla ulozena kazenska

92 KALVODOVA, V. Zékon & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentaie
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-706-3. 159, 160

9 Tamtéz Str.161, 162

94 Tamtéz Str. 162
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odmeéna. Misto odmény se vSak zahladi ulozeny trest. O zahlazeni rozhodne
reditel véznice nebo jiny povéfeny zaméstnanec vézenske sluzby. O zahlazeni se
ucini zapis na predepsany tiskopis. Jestlize byl kazensky trest zahlazen, nelze ho

uvadét v zadném hodnoceni. %

95KALVODOVA, V. Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-706-3. Str. 163
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5. Véznice VsSehrdy

V této Casti bakalarské prace charakterizuji oddil mladistvych a predstavim interni
rezim ve véznici ve VSehrdech. Uvedu zde, jaké podminky a povinnosti maji

odsouzeni mladistvi v této véznici.

5.1 Charakteristika oddilu mladistvych odsouzenych

Véznice Véehrdy se nachazi v Usteckém kraji, asi 6 km od mésta Chomutov
a byla zalozena vroce 1958. Véznice VSehrdy je profilovana pro miadistvé
odsouzené muze. Kromé mladistvych zde vykonavaji trest odnéti svobody
i dospéli odsouzeni muzi, ktefi jsou umisténi do oddélenich s ostrahou s nizkym,
stfednim a vysokym stupném zabezpeceni. Ve véznici jsou dale specializované
oddily pro odsouzené s dusevnimi poruchami, poruchami chovani s individualnim
pristupem, pro odsouzené trvale pracovné nezaraditelné a pro odsouzené
s poruchou osobnosti a chovani vlivem navykovych latek. Ubytovaci kapacita
véznice je 540 mist pfi zachovani 4 m2 na osobu a odsouzeni jsou ubytovani na
loznicich 8 ubytoven. Pro mladistvé odsouzené muze je vyhrazeno 56 mist. Pocet
tabulkovych mist personalu je v této véznici 235. Nedilnou soucasti naplfovani
ucelu vykonu trestu zejména u mladistvych odsouzenych je vzdélavani, které
véznice zajidtuje prostfednictvim Skolského vzdélavaciho stfediska ve dvou
ucebnich oborech, a to truhlar (dvoulety) a elektrikar (tfileté). Pro zaky s kratSim

trestem je zajistén desetimésiéni kurz zamecnik (akreditovany).%

5.2. Interni rad
Vnitini fad véznice vydava na zakladé § 14 ZVTOS feditel véznice se souhlasem

generalniho reditele vézenské sluzby.

5.2.1. Néktera prava a povinnosti odsouzeného
Odsouzeny nosi vystrojni odév a soucastky podle pokynt zaméstnancu Vézenské
sluzby a radné se o né stara. Jakakoliv Uprava je zakdzana s vyjimkou provadeni

drobnych uprav, jako je prisiti knofliku.

% \/gzefiska sluzba Ceské republiky: Véznice VSehrdy zékladni informace [online]. Praha, [cit.
2024-02-27] Dostupné z https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-
vsehrdy/sekce/zakladni-informace
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Odsouzeny ma luzko a osobni uzaviratelnou skfifku, které jsou opatfené
jmenovkou s jménem a pfijmenim. V pfipadé ochrany osobnich udajl, Ize oznadit
lGzko i skfinku jinym zpUsobem. O zafazeni na ubytovnu podle stupné
zabezpeceni rozhoduje odborna komise véznice, o ubytovani odsouzeného do
loznice rozhoduje vychovatel. Mladistvym je zakazano navstévovat bez védomi
vychovatele nebo dozorce ostatni loZznice. Odsouzeny musi mit ustlané IGzko od
budi¢ku do vecerky, vyjimka je v dobé& osobniho volna, kdy mlze lezet na

ustlaném 10zku. %7

Obrizek € 1 Vzor dpravy liZka

ruinik
l
—ie __— podhlanaik
s pyfamo
prosiivadls
L
jmensvka
prikrjvia nepevleiend
o T deiand

Obrazek €. 2 Veor uloZeni viéei v osobni skiiiice

Zdroj: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/vsehrdy/ostatni/vnitrni-rad-
veznice-2024/vnitrni-rad-platny-od-112024.pdf

o7 \gzeriska sluzba Ceské republiky: Vnitini f4d véznice pro mladistvé a odsouzené muze
zarazené k vykonu ftrestu do véznice s ostrahou [online]. Praha, 01.01.2024. [cit. 2024-02-27]
Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/vsehrdy/ostatni/vnitrni-rad-veznice-
2024 /vnitrni-rad-platny-od-112024.pdf ¢l. 6, ¢l. 7
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Odsouzenému je vydavana strava v jidelné do stanoveného jidelniho nadobi
v ramci stanoveného penézniho limitu na osobu a den. Pokud tomu nebrani
kapacitni moznosti zaméstnanecké kuchyné, muze si odsouzeny za vlastni
finanCni prostredky, pokud jimi disponuje, odebirat stravu ze zaméstnanecké
kuchyné. Dale si odsouzeny mulze ve vyhrazenych prostorech s povolenymi

elektrospotrebici ohfivat vodu na pfipravu napoju nebo instantnich potravin. %8

O zdravotni sluzbu zada odsouzeny formou zapisu do stanovené knihy nejpozdéji
do vecerky v pracovnich dnech. Vyjimka plati pro akutni a bolestivé pfipady a pro
objednané navstévy u odborného Iékare. Odsouzeny uziva pouze |éky

predepsané lékarem ve stanoveném mnozstvi a ¢ase. %

Odsouzeny je povinen dodrzovat zasady osobni hygieny, pousténi teplé vody je
realizovano podle rozpisu. Koupani se realizuje v koupelnach jednotlivych oddild
a na centralnich sprchach véznice. Koupani v uzavieném oddile je provadéno ve

stfedu a v nedé&li. 190

Odsouzeny muze uzivat mobilni telefon na zakladé vydani karty k telefonnimu
gislu. Zadost se vyfizuje prostfednictvim vychovatele. Poté odsouzeny vyplni
zadost o povoleni telefonnich hovorl na pfislusném tiskopise a zaroven uvede
potiebné kontakty na blizké osoby. Kontakty jsou nasledné ovéreny a schvaleny

vedoucim oddélenim vykonu trestu. Délka hovoru je zpravidla 20 minut denné. 101

Mladistvy odsouzeny do dovrSeni 18ti let ve véznici nekoufi. Pro ostatni

odsouzené jsou pro koureni uréena mista a ¢as, kde je koureni povoleno.10?

5.2.2. Program zachazeni
Program zachazeni je vychovny prostredek, ktery vede k pfijeti odpovédnosti za
spachany trestny €in, u mladistvych provinéni a ke snizovani nebezpeci recidivity.

Timto je naplhovan stanoveny ucel vykonu trestu. Cilem programu zachazeni je

9% \/gzefiska sluzba Ceské republiky: Vnitini f4d véznice pro mladistvé a odsouzené muze
zarazené k vykonu ftrestu do véznice s ostrahou [online]. Praha, 01.01.2024. [cit. 2024-02-27],
dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/vsehrdy/ostatni/vnitrni-rad-veznice-
2024 /vnitrni-rad-platny-od-112024.pdf, ¢l. 8

9 Tamtéz ¢l. 9

100 Tamtéz ¢l. 10

101 Tamtéz ¢l. 13

102 Tamtéz ¢l. 22
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pfiprava odsouzeného na sobéstacny zivot po propusténi. Program zachazeni
sestavuje vzdy specialni pedagog. Ten vychazi z poznatkl komplexni zpravy
0 odsouzeném. Odsouzenému je poté stanoven druh programu a ve spolupraci
S nim mu jsou stanoveny konkrétni aktivity. Aktivity a cile programu zachazeni se
v prabéhu vykonu trestu podle potfeby a ve spolupraci s odsouzenym aktualizuji.
Vychovatel provadi prubézné vyhodnoceni vSech oblasti programu zachazeni,
véetné plnéni cile. Toto vyhodnoceni je podkladem pro rozhodovani
o odsouzeném v prubéhu vykonu trestu a pro komplexni hodnoceni naplfovani
ucelu vykonu trestu pro potreby soudu pfi jednani o podminéném propusténi nebo
o prefazeni do jiného typu véznice. Reditel véznice vydava seznam aktualné
platnych aktivit, tyto aktivity jsou vyvéSeny na nasténkach jednotlivych

ubytoven. 103

5.2.3. Vybrané druhy ubytovacich prostor — oddily

Po nastupu do véznice je odsouzeny umistén a ubytovan na nastupnim oddéleni
a nasledné pfijat odbornou komisi, kde pfedsedou je zameéstnanec véznice, ktery
je povéreny feditelem véznice. V tomto oddilu je odsouzenému vystaven prikaz
totoZnosti odsouzeného a prikaz ke stravovani. Cilem tohoto oddilu je seznameni
odsouzeného s pfislusnymi zakony, s vnitfnim radem a s prostredim, ve kterém
bude trest vykonavat. Dale je cilem zpracovani komplexni zpravy o odsouzeném
s navrhem programu zachazeni. Dale se v tomto oddilu provede vstupni Iékarska
prohlidka. V ubytovacim prostoru nastupniho oddéleni je kuchyrika, socialni
zafizeni s umyvadlem, kulturni mistnost a prostor pro odkladani vrskl. Specifika
tohoto oddéleni pro mladistvé jsou, ze ubytovacim prostorem pro mladistvé je
vyClenéna loznice v ubytovacim prostoru miadistvych. Dale, ze se mladistvy
konkrétné stravuje v jidelné pro odsouzené v 6. patfe. Vychazka mladistvého se

uskutecnuje ve vychazkovém prostoru ubytovny. 104

Ugelem vystupniho oddilu je pomahat odsouzenym pred o&ekavanym vykonem

trestniho opatreni odnéti svobody. A to pfi vytvareni pfiznivych podminek pro

103 \/&zefiska sluzba Ceské republiky: Vnittni rad véznice pro mladistvé a odsouzené muze
zarazené k vykonu ftrestu do véznice s ostrahou [online]. Praha, 01.01.2024. [cit. 2024-02-27]
Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/vsehrdy/ostatni/vnitrni-rad-veznice-
2024 /vnitrni-rad-platny-od-112024.pdf, ¢l. 27

104 Tamtéz, €l. 30
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sobéstaény zplsob Zivota v souladu se zakonem. Dale je Ucelem minimalizovat
mozna rizika opétovného pachani trestné €innosti po propusténi. Smyslem pobytu
v tom oddilu je posouzeni pfedpokladll, s jakymi se bude odsouzeny vracet do
zivota na svobodé. Navrh na umisténi do tohoto oddilu predklada vychovatel
s doporuéenim k umisténi odborné komisi. Reditel véznice pak na navrh odborné
komise rozhodne. Loznice ve vystupnim oddilu je vybavena standardnim
nabytkem internatniho typu. Dale se zde nachazi televizor, vysavac, zehlicka,
susak na pradlo a varna konvice. Odsouzeny muUze vyuzivat télocviénu, hristé

a centralni posilovnu véznice.

Specifika oddéleni pro mladistvé jsou, ze jako vystupni oddil jsou dvé loznice ve
3. nadzemnim patfe 6. ubytovny a viceucelova mistnost. Ve vyhrazeny ¢as ma
mladistvi odsouzeny moznost vyuzivat sportovni mistnost, viceucelovou mistnost,
terapeutickou mistnost a venkovni zahradu s hfistém. V ubytovacim prostoru
tohoto oddilu se mladistvy pohybuje voIné, v ustroji upresnéné vychovatelem nebo
specialnim pedagogem, a to s ohledem na plnéni ukoll programu zachazeni.
O vyrazeni z tohoto oddilu rozhoduje taktéz reditel véznice po peclivém zvazeni,
opét na navrh odborné komise. Divodem k vyrfazeni z tohoto oddilu mize byt
umysliné poruseni vnitfniho Fadu, odmitani ucasti v povinnych aktivitach programu
vystupniho zachazeni nebo napfiklad pominuti divodu, pro ktery byl odsouzeny

do tohoto oddilu zafazen. 195

V budové uzavieného oddilu je umistén oddil pro vykon kazeriskych trestu,
nastupni oddil a krizovy oddil. Pro mladistvé odsouzené pro vykon kazernskych
trestl jsou zfizeny 2 cely v 2. nadzemnim podlazi ubytovny ¢. 6. Pfed umisténim
do uzavreného oddilu se odsouzeny podrobi osobni prohlidce. Kazensky trest se

vykonava v odévu, ktery je k tomu urcen. 1%

105 \/gzefiska sluzba Ceské republiky: Vnitini f4d véznice pro mladistvé a odsouzené muze
zarazené k vykonu ftrestu do véznice s ostrahou [online]. Praha, 01.01.2024. [cit. 2024-02-27]
Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/vsehrdy/ostatni/vnitrni-rad-veznice-
2024 /vnitrni-rad-platny-od-112024.pdf, ¢l. 31

106 Tamtéz, ¢l. 32
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6. VYKON TRESTU ODNETIi SVOBODY U DOSPELYCH
PACHATELU NEPODMINENE

Tato kapitole je vénovana kratce vykonu trestu odnéti svobody u dospélych
pachatell. Déale pojednava o sazbach, které Ize dospélym pachatellim ulozit a také
jsou zde uvedeny druhy véznic a jednotliva oddéleni. V posledni ¢asti kapitoly jsou
uvedené odlisnosti od mladistvych v udélovani kazenskych odmeén, kazernskych

trestl apod.

6.1. Hmotnépravni aspekty

Nepodminény trest odnéti svobody se uklada u dospélych pachatell nejvyse na
dvacet let. A to v pfipade, ze se nejedna o mimoradné zvyseni trestu odnéti
svobody.'%” To nastava v pripadé, Ze pachatel znovu spacha zvlast zavazny
zlo¢in, ackoliv byl pro takovy &i jiny jiz potrestan. Soud muze ulozZit trest v horni
poloviné trestni sazby odnéti svobody, stanovené v trestnim zakonée, jejiz horni
hranice se zvysuje o jednu tretinu.'%® Obdobné to je v pfipadé spachani trestného

¢inu ve prospéch organizované skupiny. | zde plati zvySeni trestu nad dvacet let. 1%°

Dal$i moznost ulozeni vy$si sazby jak dvacet let, Ize dospélym pachatelim formou
vyjimecného trestu. Timto trestem se rozumi trest v podobé odnéti svobody nad
dvacet az do tficeti let. Také tento trest umoznuje ulozit odnéti svobody na dozivoti.

Vyjimeény trest mize byt uloZzen za zvlast zavazny zlogin. 110

Za trestné Ciny, u kterych horni hranice neprevysuje pét let, Ize ulozit nepodminény

trest v pripadé, Ze by ulozeni jiného trestu zjevné nevedlo k napravé. '

Mimoradné snizeni nastava v pfipade, ze by pouziti trestni sazby odnéti svobody
stanovené trestnim zakonem bylo pro pachatele nepfiméfené pfisné a Ize
dosahnout napravy i krat§im trestem. Soud v takovém pfipadé mulze snizit trest

odnéti svobody pod dolni hranici sazby. To Ize i v pfipadé€, ze pachatel napomonhl

107 Zakon €. 40/2009 Sb. Trestni zakonik §55
108 Tamtéz §59
109 Tamtéz §55
110 Tamtéz §54
M1 Tamtéz §55
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zabranit trestnému ¢inu, nebo se o to pokusil, nebo se Ize domnivat, Ze k pomérim

pachatele postaci kratsi trest k naprave. 12

6.2. Véznice pro dospélé pachatele
Na rozdil od mladistvych pachatell se véznice u dospélych déli do dvou typu podle

vnejsiho stfezeni. Jsou jimi:

a) véznice s ostrahou,

b) véznice se zvy$enou ostrahou.''3

Prfed novelou trestniho zakona byly véznice pro dospélé rozdéleny do Ctyf
diferenciac¢nich typl. Byly to véznice s dohledem, véznice s dozorem, véznice

s ostrahou a véznice se zvySenou ostrahou.

Vnitini rozdéleni véznice s ostrahou se podle stupné zabezpeceni Cleni na

oddéleni:

1. s nizkym stupném zabezpeceni,
2. se stfednim stupném zabezpeceni,

3. s vysokym stupném zabezpeceni.

Do téchto oddéleni jsou odsouzeni umistovani podle miry vnéjsiho a vnitfniho
rizika. Vnéjsi riziko vyjadfuje miru nebezpecnosti odsouzeného pro spolecnost.
V tomto pfipadé se zohlednuje trestna ¢innost, za kterou mu byl ulozen trest, délka
trestu a forma zavinéni. Také se pfihlizi k tomu, zda byl jiz ve vykonu trestu. Vnitfni
riziko vyjadfuje miru rizika ohrozeni bezpecnosti béhem vykonu trestu. V tomto
pfipadé se zohlednuje individualni charakteristika odsouzeného, tedy povaha jeho
trestné Cinnosti, nevykonana ochranna opatfeni, pribéh predchozich trestu
a hrozba utéku. Miry vnéjsich a vnitfnich rizik vyhodnocuje odborna komise, ktera
je slozena z vedouciho oddéleni vykonu trestu nebo oddéleni vykonu vazby
a trestu anebo feditelem véznice povéreného zameéstnance téchto oddéleni. Dale
v této komisi je psycholog, specialni pedagog, socialni pracovnik, vychovatel
a popfipadé dalSi zaméstnanci vézenské sluzby uréenych feditelem véznice.

O umisténi do nékterého z oddéleni véznice nasledné rozhoduje reditel véznice

112 Zakon €. 40/2009 Sb. Trestni zakonik §58
113 Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakond, § 8
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a pfi svém rozhodovani pfihlédne doporuéeni odborni komise. Pri odliSném nazoru
feditel véznice tento postup odlvodni a o rozhodnuti informuje Ministerstvo
spravedinosti. Odsouzeny, ktery je umistén do véznice se stfednim nebo vysokym
stupném zabezpeceni, muze do 3 dnu od doruceni rozhodnuti podat navrh

u feditele véznice na umisténi do oddéleni s niz§im stupném.'4

O tom, do jakého typu veéznice bude odsouzeny zafazen rozhoduje soud podle
zvlastniho zakona (trestni zakonik a trestni fad).''> O prerazeni do jiného typu
véznice béhem vykonu rozhoduje soud podle zvlastniho zakona (trestni zakonik
a trestni fad).""® Reditel véznice ma za povinnost podat soudu navrh na prefazeni
odsouzeného do jiného typu véznice, jestlize ma za to, ze prerazeni pfispéje

k dosazeni ucelu vykonu trestu.''”

Do oddéleni s nizkym stupném zabezpeCeni se umisti odsouzeny s nizkym
vnéjSim a vnitfnim rizikem. Takovym odsouzenym je ten, ktery je odsouzeny za
nedbalostni trestny Cin, jehoz trest odnéti svobody neprevysuje 3 roky, pokud
u né&j nebyly zjistény okolnosti pro umisténi do oddéleni s vys$sim zabezpecenim.
Dale pokud je odsouzeny za umysiny trestny &in, jehoz trest odnéti svobody
neprevysuje 1 rok a nebyl dosud ve vykonu trestu. A nejde-li napriklad o trestné
¢iny proti lidské dUstojnosti v sexudlni oblasti a nakladani s omamnymi
a psychotropnimi latkami nebo trestny Cin spachany pod vlivem takové latky, kdy

doslo nebo hrozilo, ze dojde k Ujmé na zdravi nebo na zivoté Clovéka.

Do oddéleni se stfednim stupném zabezpecfeni se umisti odsouzeny se stfednim
vnéjSim a vnitfnim rizikem. Takovym odsouzenym je ten, ktery je odsouzeny za
nedbalostni trestny ¢in, jehoz trest odnéti svobody prevysuje 3 roky, pokud u néj
nebyly zjistény skute¢nosti odUvodriujici umisténi do oddéleni s vy$Sim nebo
nizsim stupném zabezpeceni. Dale pokud je odsouzeny za umysiny trestny ¢in,
jehoz trest odnéti svobody neprevysuje 3 roky. Dale pokud odsouzeny je ve
vykonu trestu nejvySe potreti. A nejde-li napriklad o trestné Ciny proti lidské

dastojnosti v sexualni oblasti a nakladani s omamnymi nebo psychotropnimi

114 Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakon(l § 12 pism. a, § 12 pism. b

15 Tamtéz § 9

116 Tamtéz § 10

"7 Tamtéz § 11
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latkami nebo trestny ¢in spachany pod vlivem takové latky, kdy doslo nebo hrozilo,
ze dojde k Ujmé na zdravi nebo na zivoté Cloveka.

Do oddéleni s vysokym stupném zabezpeceni se umisti odsouzeny s vysokym
vnéjSim a vnitfnim rizikem. Takovym odsouzenym je ten, ktery je odsouzeny za
trestny Cin, u kterého nejsou spinény podminky pro umisténi do oddéleni s nizkym
nebo stfednim stupném zabezpeceni, pokud u né&j nebyly zjistény skutecnosti
oduvodniujici umisténi do oddéleni s niz§im stupném zabezpeceni. '8

K zajistovani vnejsi bezpecnosti v mistech vykonu trestu v oddélenich s nizkym
stupném zabezpecfeni a v oddélenich se stfednim stupném zabezpeceni véznice
s ostrahou nejsou uzivany ozbrojené straze k zabranéni utéku odsouzenych.
Kontrolu a dohled nad Cinnosti odsouzenych vykonavaji vychovatelé a v oddéleni
se stfednim stupném zabezpeceni véznice s ostrahou téz dozorci. V oddélenich
s vysokym stupném zabezpeceni véznice s ostrahou a ve véznici se zvySenou
ostrahou jsou ozbrojené straze k zabranéni utéku odsouzenych. Jak je

v podkapitole 4.1. uvedeno, toto plati i u mladistvych.'®

V oddélenich s nizkym stupném zabezpeceni véznice s ostrahou se v urCenych
prostorach odsouzeni pohybuji zpravidla bez dohledu zaméstnance vézerské
sluzby. Odsouzeni pracuji zpravidla na pracovistich mimo véznici a dohled nad
jejich pracovni €innosti provadi vychovatel nebo uréeny zaméstnanec vézernské
sluzby. Dohled se provadi minimalné jedenkrat tydné. V mimopracovni dobé se
odsouzenym umoznuje volny pohyb mimo véznici, k ucasti na kulturnich,
sportovnich akcich, bohosluzbach apod. Tento volny pohyb je vzdy na zaklade
povoleni reditele véznice, ktery rozhodne, zda budou doprovazeni zaméstnancem
vezenské sluzby. Navstévy se uskutecnuji zpravidla bez dohledu. V souvislosti
s navstévou muze reditel véznice povolit odsouzenému docasné opustit véznici
nejdéle na dobu 24 hodin. V rozhodnuti o povoleni opustit véznici se vyznaci

prostor, dale po jakou dobu a kde se mlze zdrzovat. 120

V oddélenich se stfednim stupném zabezpeceni véznice s ostrahou se odsouzeni

pohybuji v prostorach véznice zpravidla organizované pod dohledem

118 \lyhlaska ¢. 345/1999 Sb. Vlyhlaska Ministerstva spravedinosti, kterou se vydava rad vykonu
trestu odnéti svobody § 6 pism. a

19 Tamtéz § 49

120 Tamtéz § 51
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zaméstnance vézenské sluzby. Reditel véznice mlze povolit volny pohyb uvniti
véznice tém odsouzenym, ktefi toho nezneuziji a Ize to u nich predpokladat. Dale
muze tém, ktefi toho nezneuziji feditel povolit volny pohyb mimo véznici pfi plnéni
pracovnich ukoll. V tomto pfipadé se dohled provadi jedenkrat tydné. Odsouzeni
pracuji zpravidla na nestrezenych pracovistich mimo véznici. Dohled nad pracovni
Cinnosti provadi reditelem véznice ur¢eny zameéstnanec vézenské sluzby. Dohled
se provadi nejméne jedenkrat za hodinu. V mimopracovni dobé |ze organizovat
téz akce mimo véznici, kterych se vzdy ucastni zaméstnanec vézenské sluzby.
Navstévy se uskute€nuji zpravidla za dohledu zaméstnance vézenské sluzby.
V souvislosti s navstévou mulze opét dostat odsouzeny povoleni do¢asné opustit

véznici nejdéle na dobu 24 hodin.?!

V oddélenich s vysokym stupném zabezpeceni véznice s ostrahou se odsouzeni
pohybuji zpravidla organizované pod dohledem zaméstnance vézenské sluzby.
U odsouzenych, u kterych Ize predpokladat, Ze toho nezneuziji, mlze feditel
véznice vyjimecéné povolit volny pohyb v prostorach véznice, ale je to podminéno
plnénim pracovnich UkolG. Praci vykondvaji zpravidla na pracovistich uvnitf
véznice nebo na stfezenych pracovistich mimo véznici. Ti, u nichz Ize
pfedpokladat, ze toho nezneuziji, mohou byt zaméstnani i na nestrezenych
pracovistich mimo véznici. Dohled se provadi nejméné jedenkrat za 45 minut.
Ti, ktefi toho nezneuziji a odsouzeni zarfazeni ve vystupnim oddilu se mohou
ucastnit akci mimo véznici, vzdy za doprovodu zameéstnance vézenské sluzby.
Navstévy ve véznici a povoleni navstévy mimo véznici jsou za stejnych podminek

jako v oddéleni se stfednim stupném zabezpedceni. 1?2

Véznici se zvySenou ostrahou ma zajistovani vnitfni bezpeénosti skoro totozné

jako u mladistvych pachatell. OdliSnosti budou vedeny v nasledujici podkapitole.

Pokud to podminky ve véznicich umoznuji, jsou odsouzeni béhem osmihodinové

doby ke spanku uzamykani v celach nebo v lozZnicich. Tato doba mulze byt

121 \Wyhlaska ¢. 345/1999 Sb. Viyhlaska Ministerstva spravedinosti, kterou se vydava rad vykonu
trestu odnéti svobody §52
122 Tamtéz § 53
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reditelem véznice s pfihlédnutim na pozadavky zachovani poradku a bezpecnosti

ve véznici v odlvodnénych pripadech prodlouzena.'??

6.3. Neékteré odliSnosti ve vykonu odnéti svobody u dospélych
pachatelt

Odlisnost mizeme naleznout ve vykonavani prace, kdy vhodnou praci mohou

vykonavat i v celach. V tomto pfipadé neexistuje moznost byt zaméstnan na

nestfezeném pracovisti.

Dalsi odlisnosti je, ze odsouzenym zafazenym do veéznice se zvysenou ostrahou

se nepovoluje volny pohyb ve véznici. 1%

Navstévy odsouzenych jsou zpravidla za dohledu vézenské sluzby. Povolena
doba navstév béhem jednoho kalendarniho mésice jsou 3 hodiny.'?® V pfipadé

mladistvych je to jiz zminénych 5 hodin.

Dospély odsouzeny ma pravo pfijimat jedenkrat za 6 mésicl bali¢ek s potravinami
a osobnimi potfebami do hmotnosti 5 kg.'?® V pripadé mladistvych je to dvakrat

tolik bali¢ky, tedy &tyfi za rok.

V odménach, které Ize u dospélych pachatell udélit, chybi mimoradné povoleni
bali¢ckl. Dale je jako odména mimoradné zvyseni trvani navstévy na 5 hodin, coz
je u mladistvych az na 8 hodin. A z logiky véci, nelze udélit jako odménu povoleni

opustit véznici na 24 hodin u dozivotniho trestu odnéti svobody. 1%’

Jako kazensky trest u dospélych pachatell Ize navic ulozit pokutu az 5000 K&.
Dale jsou zde odlisnosti, a to ve snizeni kapesného az na dobu 3 mésicu, kde
u mladistvych jsou 2 mésice. Kazensky trest umisténi do uzavieného oddéleni Ize

ulozit az na 28 dni, celodenni umisténi az na 20 dni, a samovazbu az na 20 dn0.

123 \fyhlaska ¢. 345/1999 Sb. Vlyhlaska Ministerstva spravedInosti, kterou se vydava rad vykonu
trestu odnéti svobody § 50

124 Tamtéz § 54

125 KALVODOVA, V. Zakon & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-706-3.Str. 60

126 Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakon( § 24

127 KALVODOVA, V. Zakon & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar. Komentare
(Wolters Kluwer CR). Praha: Wolters Kluwer CR, 2012. ISBN 978-80-7357-706-3.Str. 143, 184
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Coz je u jednotlivych trestl vzdy dvakrat tolik dnd, nez je mozno ulozit mladistvym

pachatel(m.128

12873kon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakon( § 46
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7. PRAKTICKA CAST

7.1. Véznice pro mladistvé v CR a poéty umisténych mladistvych

V této Casti bakalarske prace jsem se zabyvala pocty mladistvych, ktefi vykonavali
ve véznicich v CR trestni opatfeni odnéti svobody nepodminéné v letech
2014-2022. Na zakladé informaci uvedenych ve statistickych roCenkach na
internetovych strankach Vézeniské sluzby jsem vytvorila tabulku. V tabulce jsou
rozdélena Cisla lomitkem, aby bylo zfejmé, kde byly umisténé zeny, prestoze je

pro né zfizena véznice ve Svétlé nad Sazavou.

Z tabulky je zfejmé, ze ve véznicich v Hefmanicich, Pardubicich a VVSehrdech jsou
zfizena oddéleni pro vykon trestniho opatreni odnéti svobody pro mladistvé, ktera
jsou kazdoroc¢né dle mého nazoru celkem hojné plnéna, s vyjimkou roku 2022 ve
véznici v Pardubicich. Ve zminovanych véznicich v letech 2014-2022 nebyla
umisténa zadna zena.

Véznice ve Svétlé nad Sazavou, ktera je ur€ena pouze pro zeny, zaznamenala

nejvice zen v roce 2020 a to 8. Po jedné zené je znazornéno v tabulce umisténi

v roce 2018 a to ve véznici Praha-Pankrac a ve véznici Hradec Kralové.

V ostatnich véznicich uvedenych v tabulce byly umisténi mladistvi v nizkém poctu
a nepravidelné, kdy napfiklad ve véznicich v Plzni a v Olomouci byl umistén za
uvedené obdobi pouze jeden mladistvy, a to v Plzni v roce 2015 a v Olomouci
v roce 2014.

Vazebni véznice a ustav pro vykon zabezpecovaci detence v Brné-Bohunicich
uvadi po jednom mladistvém, a to v letech 2015, 2020 a 2022. Jeden mladistvy
byl také umistén v roce 2019 v této véznici, kde byl v roce 1997 zahajen provoz
vézenské nemocnice s rehabilitatnim, specializovanym a psychiatrickym
pavilonem. Od roku 2009 zde funguje zabezpecCovaci detence. Kromé toho je zde
vyClenéna kapacita pro do¢asné umisténé odsouzené (nastupy do vykonu trestu

odnéti svobody, eskorty k soudliim apod.).
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Tabulka €. 1: Pocet misténych mladistvych odsouzenych v letech 2014-2022

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Muz/zeny
Brno 0/0 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/0 0/0 1/0
Herfmanice 25/0 29/0 28/0 21/0 21/0 16/0 18/0 21/0 16/0
Hradec Kralové 0/0 0/0 1/0 01 0/0 2/0 0/0 2/0 0/0
Litoméfice 1/0 0/0 0/0 1/0 0/0 0/0 4/0 2/0 1/0
Olomouc 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
Ostrava 0/0 1/0 1/0 0/0 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0
Ostrovnad Ohfi 0/0 0/0 0/0 1/0 0/0 0/0 0/0 1/0 0/0
Pardubice 18/0 20/0 17/0 8/0 6/0 9/0 16/0 8/0 0/0
Praha-Pankrac 0/0 1/0 1/0 0/0 171 0/0 1/0 0/0 0/0
Plzen 0/0 2/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
Swétlan. S. o/5 0/2 0/6 06 o/5 o/5 o/8 0/4 0/2
\Behrdy 32/0 36/0 19/0 28/0 21/0 18/0 24/0 21/0 22/0
Brno-nemoc./detence 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/0 0/0 0/0 0/0
Celkem 7115 90/2 67/6 59/6 50/6 46/5 64/8 55/4 40/2

Zdroj:  Vlastni tabulka  sestavena ze @ statistk uvedenych  na:

https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby

7.2. Prehled objasnénych provinéni pachanych mladistvymi

V této podkapitole mé prace je provedeno statistické porovnani objasnénych
trestnych ¢&inl, resp. provinéni, a to od roku 2015 az do roku 2023. Uvedené
statistické Udaje jsem vyhledala na strankach Policie CR a nasledné& vybrané

skupiny trestnych ¢inu, tzv. prec¢ind, jsem promitla do tabulky podle roku.

Jak je v tabulce znazornéno, tak vrazd pachanych mladistvymi je v tomto rozmezi
deviti let od 2 do 7 vrazd za rok. Coz si myslim, ze je pomérné malo vzhledem
k ostatnim skupinam trestnych ¢&inG v tabulce. Dle mého nazoru je to jisté
zpUsobeno tim, kdo tyto trestné c&iny neboli provinéni pacha. V pfipadé
mladistvého pachatele je vrazda az nejzazsi reSeni, u kterého si mladistvy
pachatel vzhledem k véku, nemusi uvédomit nasledek a ve vétsiné pripadl bude

jednat impulzivné, nekontrolované a nepfipravene.

Druhou skupinou v tabulce jsou nasilné Ciny. K tém nejvice zastoupenym patfi
loupeze a umysIné ublizeni na zdravi. Nasilné ¢iny se v pribéhu let poéty moc

nelisi, vétsi narust byl zaznamenam v loriském roce.
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Nasledujici mravnostni Ciny byly objasnény vroce 2015 v nejmensim poctu,
naopak nejvice téchto ¢&ind bylo spachano vroce 2023. V nejvétsi mire je

v mravnostnich ¢inech zastoupeno pohlavni zneuzivani.

Kradeze vloupanim a kradeze prosté byly nejvice pachany v roce 2015. V pfipadé
kradezi vloupanim byl nejnizsi pocet téchto ¢&inl zaznamenan v roce 2022,
v prabéhu let znazornénych v tabulce se tyto Ciny snizovaly. V pfipadé kradezi
prostych se pocty v letech 2015-2017 pohybovaly kolem 600 objasnénych

pripadu. Velmi zastoupeny ¢&in byl krddez motorovych vozidel dvoustopych.

Do ostatni kriminality patfi u mladistvych Ciny jako sprejerstvi a mareni vykonu
uredniho rozhodnuti. Tyto dva €iny jsou u mladistvych nejvice zastoupeny. Tato

skupina ¢int se kromé roku 2017 a 2021, drzi v poctech nad hodnotou 600.

Pod pojmem zbyvajici kriminalita si lze pfredstavit dopravni nehody silniéni
nedbalostni. Tato kriminalita méla nejvétsi objasnénost v roce 2015, nasledujici

roky se pohybovala v rozmezi od 60ti do 76ti pfipadu.

Hospodarské ¢iny v letech 2015-2020 se drzely nad hodnou 100 pfipadu, poté se
vroce 2021 dostaly v podstaté na polovinu. Roky 2022 a 2023 byly oproti

predeslym rokim zastoupeny minimalné.

Posledni skupinu ¢inl tvofi vojenské a protiustavni ¢iny, které jsou zaznamenany
pouze 2 a to v roce 2022, kde se jednalo o jeden pfipad podpory a propagace

terorismu a o jeden pfipad teroristického utoku.

Tabulka &. 2: Pfehled kriminality mladistvych v CR v letech 2015-2023

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

VRADY 3 4 7 4 5 3 2 4 7
NASILNE CINY 484 466 467 512 498 442 458 431 622
MRAWNOSTNI CINY 198 244 252 319 340 256 278 285 376
KRADEZE VLOUPANIM 481 332 384 284 260 228 204 178 288
KRADEZE PROSTE 622 595 588 551 491 508 384 360 436
OST. KRM. CINY 600 635 573 678 601 634 537 612 706
ZBYWAICI KRIMINALITA 93 73 65 70 76 70 63 62 60
HOSPODARSKE CINY 108 107 144 127 118 114 62 25 22
VVOUENS. APROTIUST. CINY 0 0 0 0 0 0 0 2 0

Zdroj: Vlastni tabulka vytvorena ze statistik uvedenych na www.policie.cz
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ZAVER

Problematika kriminality mladistvych je velice citlivé téma. Pfedchazeni této
kriminality je dUlezité a je zapotfebi, aby mélo dité od utlého véku dobry zaklad
v rodiné a v okoli. Dale je velmi dllezité plsobeni skoly, kde je na misté, aby byly
déti a mladistvi o kriminalité potfebné informovani. Jako prevence by mély byt
uskutec¢riovany rizné prednasky o tématech jako nasili, navykovych latkach apod.
Dulezitou soudasti jsou i prednasky Policie CR ve $kolach. Preventivni pisobeni

Policie CR na vefejnosti miize také vést k potladeni kriminality u mladistvych.

Primarnim cilem této prace bylo seznamit ¢tenare s institutem trestniho opatreni
odnéti svobody nepodminénég, coz bylo u¢inéno v ramci teoretickych kapitol 1 az
4. Dileim cilem bylo zjistit, od kdy se k mladistvym pachatelim zacalo pfistupovat
odlisné od dospelych a prihlizet k jejich rozumové a mravni nedospélosti. Dle
mych zjisténi byl prvni zakon, ve kterém se zacal uplatfovat odliSny zpUsob
z. €. 48/1931 Sb., o trestnim soudnictvi nad mladezi, ktery platil do roku 1938
a poté od roku 1945 do roku 1950. Poté samostatné trestni zakonodarstvi mladeze
vymizelo na dlouhych 63 let. Téchto 63 let bylo prolomeno az sou¢asnym zakonem

o soudnictvi ve vécech mladeze.

Sekundarnim cilem této prace bylo na zakladé analyzy vnitfniho pfedpisu zjistit
podminky vykonu nepodminéného trestniho opatreni odnéti svobody v konkrétni
véznici, ¢ehoz bylo dosazeno v ramci kapitoly 5, kde jsem predstavila podminky
zivota a prava a povinnosti odsouzenych z oddilu mladistvych ve véznici ve
Vsehrdech.

Z porovnavani trestl odnéti svobody u mladistvych a dospélych pachatell jsem
zjistila, ze véznice pro mladistvé odpovidaji véznicim s oddélenimi s vysokym
stupném zabezpeceni, které se nachazeji ve véznicich s ostrahou a dale véznicim
se zvysenou ostrahou. Avsak dle pristupu k mladistvyym a prav odsouzenych
mladistvych, je jejich vykon trestniho opatfeni odnéti svobody prece jen v urcitych
pachatel ma velkou $anci na napravu, proto je potfeba, aby pobyt ve véznici
pusobil sice vychovné, ale ne negativhé pro budouci Zivot a fungovani

mladistvého. Ale urcité je potfeba dikladné posoudit kazdého mladistvého a ¢in,
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ktery spachal, protoze v nékterych pripadech je bohuzel negativni zaklad
v mladistvém hluboce zakotven a ani pobyt ve véznici nemusi byt uc€inny

a zabranit v dalSim pachani provinéni.

Poslednim cilem prace bylo zjistit stav a strukturu kriminality mladistvych a pocet
odsouzenych mladistvych k trestnimu opatfeni odnéti svobody nepodminéné ve
sledovaném obdobi. Pro dosazeni daného cile jsem v prvni podkapitole praktické
Casti porovnavala vyroCni statistiky Vézenské sluzby. Porovnavala jsem roky
2014-2022. Vystupem byla tabulka €. 1, kde jsou znazornéné pocty odsouzenych
ve v8ech véznicich pro mladistvé. Z tohoto porovnani vyslo najevo, ze odsouzeno
bylo celkové nejvice muzl v roce 2015. Naproti tomu Zen bylo nejvice odsouzeno
v roce 2020, pficemz tyto zeny byly umistény vSechny do zenské véznice ve

Svétlé nad Sazavou.

V druhé podkapitole praktické ¢asti jsem porovnavala statistiky po¢tl objasnénych
trestnich ¢ind, tzv. provinéni, kterych se mladistvi za dané obdobi dopustili. Zde
jsem porovnavala roky 2015-2023. Vystupem byla tabulka & 2, v které mé
prekvapily vysledky u skupin trestnych ¢ind kradezi vlioupanim a kradezi prostych.
Dale jsem zjistila, ze hospodarska kriminalita v poslednich 3 letech klesla prakticky
na minimum. Za zminku stoji i specifickd skupina trestnych ¢&inG a témi jsou
vojenské a protiustavni Ciny, které byly v poltu 2 objasnény vroce 2022.

U ostatnich skupin jsou hodnoty priibézné podobné a v roce 2023 eskaluji.
Mam za to, Ze cill stanovenych v Uvodu prace bylo dosazeno.

Zaverem bych chtéla fict, ze tato bakalarska prace mi pomohla nahlédnout do této
problematiky a mnoho véci mi pfislo velmi zajimavych a pou¢nych. Nejvice mé
zajimaly odli$nosti ve vykonu trestu odnéti svobody u dospélych pachatell oproti
vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody u mladistvych pachatell. Zajimavé pro
me bylo i zjisténi celkovych poétl pfi vytvareni tabulek. Myslim si, Zze by étenar
prostfednictvim této prace mohl ziskat vhled do této problematiky
a mohly by ho nejvice zajimat pasaze ohledné rezimu ve véznicich pro mladistvé,
rozdily u vykonu trestu odnéti svobody u dospélych pachatelll. A dale vysledky

praktické casti bakalarské prace.
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