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1 UVOD

V prostiedi zimnich vycvikovych kurzi jsem se pohybovala jiz od détstvi. Jako dcera
ucitele télesné vychovy jsem kazdy rok behem lyzaiské sezony absolvovala tyden lyzarského

kurzu. K tomuto prostiedi jsem ziskala velice kladny vztah.

Jako budouci ucitel télesné vychovy a soucasny instruktor lyzovani jsem se rozhodla
v této bakalaiské praci zabyvat analyzou lyzaiskych vycvikovych kurzi. Pro soucasné i
budouci ucitele télesné vychovy by tato bakalatskd prace méla poslouzit jako inspirace pri
vybirani vhodné lokality pro usporadani lyzatskych kurzi na zakladnich a stfednich Skolach, a

to nejen v regionu Trinecka, alei ve vzdalenéjSich oblastech Moravskoslezskych Beskyd.

V teoretické Casti prace je zminén historicky kontext jak Ceského lyzarstvi obecné, tak
1 Skolniho lyZovéani vCetné zminéni administrativni stranky v souCasném Skolstvi z hlediska

lyzatskych kurzd.

Poradani lyzafskych kurzi na zakladnich Skolach a stfednich Skolach v oblasti
Moravskoslezskych Beskyd ma velkou tradici. Kurzii se zicastiuji nejen déti z lyzarskych
rodin, kde se dale zdokonaluji ve svych dovednostech, ale zna¢na Cast déti pochazi zne
lyzatského prostiedi a na lyzarském kurzu se seznami s lyzovanim poprvé. V praktické Casti
mé prace bych se z tohoto divodu chtéla rovnéz zaméfit na zjisténi celkového zajmu a ucasti
zakd na zimnich vycvikovych kurzech.

Dale jsou v praci piedstaveny aktualni moznosti pro potadani lyzatfskych kurzi
v oblasti Ttfinecka 1 ptilehlych oblasti. Vychazeje z mistni znalosti velka ¢ast stiedisek zanika

nebo se potyka s existen¢nimi problémy, piestoze zajem ze strany Skol o tato stfediska je

znacny. Situace nuti Skoly hledat vzdalenéjsi destinace, coz je ekonomicky nevyhodné.



2 PREHLED POZNATKU

2.1 Historie Ceského lyzaistvi

Lyzovani se zacinalo rozvijet v Cechach ve spojitosti s turistickou Cinnosti.

V Krkonosich selyze zaCaly pouzivat jiz kolem roku 1840 (Chovanec, 1971).

Podle Kutage (2009) je zakladatelem lyzovani v Cechach Josef Rossler-Ofovsky. Ten
jako osmnactilety zavodni rychlobruslai napsal v roce 1886 firmam v Kristianii o nabidku
modernich brusli. Kromé nabidky brusli dostal také nabidku lyzi. Ofovsky jako sportovec,
ktery 7l pohybem a dobrodruzstvim nezavahal, a tak se v lednu 1887 do Cech dostaly prvni
dva pary lyzi (Kulhanek, 1989). Otovsky tak zalozil prvni lyzatsky krouzek v Evropé€ mimo
Skandinavii. Tento rok znamena pro historii lyzarského sportu pocatek organizovaného
lyzatstvi v Evropé (Chovanec, 1971). Pozdéji byl tento prvni lyzatsky krouzek prejmenovan

na Cesky ski klub Praha.

Pocet lyzaiskych klubti nartstal, tudiz nastala potfeba dat novému sportu patfic¢nou
organizaci. Kluby se zacaly sdruzovat pod jednotné narodni svazy. V roce 1903 byl zalozen
Svaz lyzart Kralovstvi ¢eského. Jednalo se o prvni lyzaisky svaz na svété. Jeho predsedou byl
v letech 1907 az 1913 pravé Josef Rossler-Otfovsky (Kulhanek, 1989). , Svaz podporoval
lyzatskou turistiku, vydaval od roku 1907 legitimace, do kterych si lyzafi zapisovali své
vyjizd’ky a pocet yjetych kilometri* (Chovanec, 1971, 51).

Prvnim predsedou Svazu lyzait Kralovstvi Ceského byl Jan Buchar. V oblasti
Krkono$ byl nejvyznamnéjsi postavou lyzarské historie t€ doby (Gnad, 2015). Svou
turistickou Cinnost zahajil v 1ét€ 1884. Byl jednatelem odboru Klubu ¢eskych turisti. Do
Casopisu, ktery klub vydaval, napsal n€kolik ¢lank, mezi nimiz byl i viibec prvni metodicky

Clanek o jizdé€ na lyzich v déjinach Ceského lyzatstvi pod nazvem Ski.

Mez dalsi vyznamné propagatory lyzatstvi v 90. letech bezpochyby patii také hrabé
Jan Harrach a Ferdinand Reich. V roce 1892 dal Harrach objednat u Ganzterera v Thenebergu
jeden par jasanovych lyz a u bratfi Thonet ve Vidni jeden par bukovych lyz. Reich lyze
vyzkousel a pod jeho vedenim byly vyrobeny kolafem FrantiSkem Soukupem prvni lyze
domaci vyroby. U vySe zminénych bratii Thonet si lyZe nechal zhotovit i Jan Buchar, ktery
se sam na nich ihned vydal na tiru na Zaly, a pravé tim pozd&ji zahajil novou éru zimniho

sportu v KrkonoS$ich (Kulhanek, 1989).



2.2. Pocatky Skolniho lyzovani

Lyzovani na Skolach patfi k nejoblibengj§im vychovnym cCinnostem vzdélavaciho

programu, a proto je tieba brat na védomi 1 jeho bohaty a dlouholety vyvoj.

Vibec prvnim ucitelem, ktery v zimé¢ s détmi lyzoval byl Jan Buchar. UCil déti, jak se
na lyzich spravné pohybovat a posléze s nimi podnikal lyzatfské vypravy do hor (Kulhanek
1989). V roce 1890 prosadil u skolskych Gfada pravo nahradit v zimé té€locvik sankovanim a o
Sest let pozdéji dostal povoleni usporadat lyzatsky vycvik na skolach. Diky Janu Bucharovi se
tyto nové praktiky vyuky télesné vychovy rozsifily i na dalSich krkonosskych Skolach, a to

dokonce 1 mimo Ceské hranice napt. na némeckych Skolach (Chovanec, 1980).

Ucitelé z Krkonos$ po vzoru fidiciho ucitele Jana Buchara, zacali poradat organizované
Skolni vycviky. Pozdéji se jim podafilo prosadit zafazeni vycvika i do Skolnich osnov. Mezi
krkono§skymi uciteli nalezl fadu spolupracovnika a nasledovnikd, jako byli napfiklad ucitelé
Jodas, Doubalik, Me¢if a Ale§ Lyzec (Gnad, 2001). Tito a dalsi ucitelé z celého krkonosského
podhiii organizovali lyzatské vypravy skolakt do Jilemnice, Mrklova, Benecka, Jablonce nad
Nisou, Valtefic nebo Vysoké nad Jizerou. Kromé lyzaiskych vycviki se zacaly organizovat i

lyzatské zavody Skolni mladeze.

Skolni lyZovani se stavalo stile oblibengjsi a pozd&ji se roziifilo i mimo horské
oblasti. ZaCaly se poradat kurzy pro ulitele i1 zijezdy Skol z mést na lyzafské tary a
n€kolikadenni pobyty na horach (Kulhanek, 1989).

Vroce 1933 je lyZzovani mimo jiné zafazeno v ,Definitivnich normalnich u¢ebnich
osnovach pro obecné Skoly*“ pro stfedni a vysSi stupen, ale pouze tam, kde jsou k tomu
podminky. V , pfechodnych osnovach pro Skoly obecné, méstanské a stiedni na Skolni rok

1945-1946% je lyzovani uvedeno jako nepovinna sezonni ¢innost (Gnad, 2001, 166).

Ve stejném duchu se lyzovani ve Skolach dale rozvijelo i po druhé svétové valce.
V ucebnich osnovach z roku 1953 a 1954 bylo lyzovéani zafazeno od 4. ro¢niku pro Skoly
s vhodnymi podminkami. K posileni vyznamu lyzovani ve Skolni télesné vychoveé ptispély
vroce 1960 tzv. ,Jednotné osnovy télesné vychovy”“. Tyto osnovy umoziiovaly propojeni

povinné Skolni télesné vychovy s mimoskolni 1 na useku lyzovani (Gnad, 2001, 167).

Na zacatku 80. let minulého stoleti Chovanec (1980) ve svém dile popisyje, ze

lyzovani na Skolach probihalo ve dvou zakladnich forméch. Jednak se konaly vychovné
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vycvikové zajezdy do hor a jednak se lyzovani uskuteCfiovalo pribézné v hodinach télesné
vychovy, a to v mistech Skoly v horskych a podhorskych oblastech, kde byly pro lyzafsky
vycvik vhodné podminky.

Na mnoha $kolach v horskych oblastech se vyuka lyZovani velmi roziifila. Zaci
zvelkych mést a Skol mimo horské oblasti méli moznost uc€astnit se vychovné vycvikovych
lyzatskych zajezdd. Diky t€émto zajezdim nasledné byli vSichni zaci na vSeobecné dobré

lyzarské urovni.
Dnes lyzovani patii ke svétlym strankdm vyuky t€lesné vychovy.

2.3 Od pocatki sjezdového lyzovani po soucasné lyzaiské kurzy organizované Skolou
2.3.1 Rozvoj sjezdového lyzovani

Ceska republika jako nedilna sou¢ast Evropy vzdy &erpala poznatky a nejnovéjsi

trendy o lyzovani z centra zimnich sportd a tim jsou bezesporu Alpy.

Prudké alpské svahy si vyzadaly vznik nové techniky jizdy, a tak se ve stfedni Evropé
v poslednich letech minulého stoleti v lyzafské technice objevily dva sméry. Norska a alpska
technika jizdy. Proto dnes mluvime o lyzovani ,alpském™ a , severském™. Norska technika
beze zmény pievzala vyzbroj a techniku jizdy od Nora (Kulhanek, 1989). Norové z oblasti
Telemarken dostali lyzaf'stvi na vysokou troveni techniky jizdy. Zavedli vibec prvni zpisoby

zataceni pii sjizdéni (Chovanec, 1971). Techniku alpskou zalozil RakuSan Matthias Zdarsky.

V té dobé¢ jesté neexistoval vhodny navod pro sjizdéni prudkych alpskych svahd. Do té
doby byli vzorem lyzovani Norové, jejichz lyze byly 3 m dlouhé a 5 kg tézké. Matthias
Zdarsky, téz znamy jako otec sjezdového lyzovani se zaslouzl predevsim o to, ze jako prvni
pfistupoval k technice jizdy na lyzich védecky (Kulhanek, 1989). Potom, co v 90. letech 19.
stoleti vyzkousel dlouhé severské lyze na alpském terénu usoudil, Ze tento typ lyz je pfi
sjizdéni strmych alpskych svahii dost nevhodny. V disledku toho navrhl lyze, které byly
kratsi. Vyroba lyzi byla tehdy obtizna a slozita zilezitost, proto vytvorit vazani, které by
pevné upevnilo botu klyz byla velkd vyzva. Prvni lyZze vyrobené ve stfedni Evropé mély
vazani z moiského rakosu (Pfister, 2001). Zdarsky po Sesti letech pokusti vytvoril vazani,
které pevné zdrzelo chodidlo a branilo posunuti chodidla do strany. Ono revolucni vazani si

v roce 1896 nechal patentovat (Kulhanek, 1989).
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2.3.2 Lyzatsky vycvikovy kurz

Lyzaiské vycvikové zijezdy jsou soucCasti Skolni télesné vychovy jiz dlouha 1éta.
Télesna vychova je z pohledu kultury brana jako to, co si ¢lovék mysli o svém téle, jak o sobé
smySli ve vztahu ke svému télu a jak si mysli, ze by jeho t€lo mélo byt trénovano, cviceno,

disciplinovano, vyvijeno, vzdeélavano (Cassidy, 1965).

Zpohledu Skolniho je télesna vychova podle Vilimové (2009, 12) ,cilevédoma
vychovna a vzdé€lavaci Cinnost pusobici na télesny a pohybovy vyvoj Clovéka, upeviiovani
jeho zdravi, zvySovani télesné zdatnosti a pohybové vykonnosti, na ziskani zakladniho
teoretického a praktického télovychovného vzdélani, na utvareni trvalého vztahu Cloveka k

pohybové aktivite.*

Demetrovic (1988, 325) definoval lyzarsky vychovné vycvikovy zijezd jako
organizaéni formu soustfedéného povinného lyzarského vycviku pro zaky zakladnich a
stfednich §kol v mistech, kde nejsou pfiznivé podminky pro lyzovani v hodinach TV. Konaji
se pro zaky 7. ro¢niki zakladnich Skol a 2. ro¢niku stiednich $kol, podle moznosti i pro zaky

ostatnich ro¢nika.

Dale podle Nadvornika zroku 1983 je lyzarsky vychovné vycvikovy zajezd bran
znového pohledu t€lesné vychovy na zakladnich a stfednich Skolach jako specificka akce, u

které je cilem, aby zaci uplatnili své osvojené znalosti 1 z ostatnich vyuovacich predmeti.

Zpohledu definic od 80. let 20. stoleti vyplyva, ze lyzaiské kurzy jsou dulezitou
soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Dnes se lyzarské vycvikové kurzy na zdkladnich
Skolach uskuteCiiyji v 7. roCniku a na Skolach stfednich v 1. ro¢niku. Neni vSak vyjimkou, ze

lyzatskych kurzi se ziCastiuji déti napfic¢ v§emi ro¢niky druhého stupné ZS.

Béhem vyuky Skolniho lyzovani zaci ziskavaji silu, vytrvalost, obratnost i rychlost.
Tyto fyziologické aspekty jsou nezbytn€ nutné pro zvySovani pracovnich schopnosti a také
pro celkovou zdatnost organismu. Zarover si osvojuji poznatky o lyzafské vyzbroji a vystroji,
o pravidlech bezpe¢ného pohybu v horach a vyznamu pravidelného cviceni (Ctvrtecka, 1971).

Vzdélavaci ukol lyzovani ma tedy vSestranny charakter.

Z definice télesné vychovy od Vilimové a z nastinéni vSestranného pojeti dulezitosti
lyzaiského kurzu od Ctvrtetky je v neposledni fadé potieba zminit i vychovny aspekt

lyzovani. Ctvrtetka (1971) ve své knize dale zmifiuje, Ze lyzovani ma vechny podminky pro
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vytvafeni pevnych kolektivl, a tim vznika smysl pro povinnost a vzajemnou pomoc. Dale
posiluje vlastnosti jedinct pii prekonavani obtizi béhem vycviku, a to zejména houzevnatost,

vytrvalost, samostatnost, sebeovladani. Pii vycviku se vytvafi i citovy vztah k tomuto sportu.

Zajimavy je také fakt, ze ,Lyzarsky vychovné vzd€lavaci zijezd (LVVZ) bylo
oznaCeni pouzivané do roku 1989, dnes se uziva nazev lyzatfsky kurz, nebo lyzarsky

vycvikovy kurz* (Bfezina, 2007,7).

2.4 Legislativa
2.4.1 Systém kurikularnich dokumentti

Veskeré ucebni plany, uCebni osnovy, ucebnice, didaktické texty pro zaky, metodické
pomicky pro ucitele atd. jsou dnes oznacované jako tzv. kurikularni dokumenty. Slovo
curriculum, které zlatiny znamena béh se da zedukacniho hlediska chapat jako pohyb ¢i

planovana trasa vzdelavani (Jansa et al., 2012).

Systém kurikularnich dokumenti pro vzdélavani zaka a studentd od 3 do 19 let je
uplatfiovan ve Skolském zakoné o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a
jiném vzdélavani. Kurikulum je vytvafeno na Grovni statni a Skolni. Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy Ceské republiky (dale jen MSMT), které zastupuje Grovei statni
vydava ramcové vzdélavaci programy (dale jen RVP). Na urovni Skolské si kazda Skola
vypracovava své vlastni $kolni vzdé&lavaci programy (dale jen SVP) (Jansa et al., 2012, 81).

Z tohoto divodu mohou nastat znacné odlisnosti mezi Skolami pfi poradani lyzafskych kurzi.

2.4.2 Lyzaiské kurzy dle RVP a SVP

RVP tvori obecné zavazny ramec pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi skol
vSech obord vzdélani v predskolnim, zakladnim, zakladnim uméleckém, jazykovém
a stfednim vzdé&lavani. Do vzdélavani v Ceské republice byly zavedeny zikonem &. 561/2004
Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysS§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky

zakon) (MSMT, 2020).

RVP i SVP jsou kurikularni vefejné dostupné dokumenty pro celou spole&nost. Jak jiz
bylo diive zminéno, kazda $kola si vytvaii svij vlastni SVP. SVP vychaz z piisluiného RVP
a specifikuje vzdélavani na dané $kole. SVP jsou vzdy vystaveny na webovych strankach
konkrétni §koly (Jansa et al., 2012.) Dle MSMT (2020) pro SVP dale plati, Ze ,je schvalovan

a vydavan feditelem pfisluSného zafizeni, je mozné poftidit si z n€j opisy a vypisy nebo je za
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cenu v misté obvyklou mozné obdrzet jeho kopii. Poskytovani informaci podle zakona

0 svobodném pfistupu k informacim tim neni dotCeno®.

Vzdelavaci obsah je v RVP zdkladniho vzdélavani (dale jen ZV) rozdélen do deviti
vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvoreny jednim nebo vice obsahové
blizkymi vzd&lavacimi obory. Pro predmét t&lesnou vychovu byla stanovena oblast ,,Clovék a

zdravi“ se vzdélavacimi obory ,,Vychova ke zdravi“ a ,, T€lesna vychova“ (Jansa et al., 2012).

rrrrrr

o IlyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek Skoly) —bézZecké lyZovani, lyzarska
turistika, sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni
horské krajiné, jizda na vieku, (dalsi zimni sporty podle podminek Skoly)“
(MSMT, 2013, 85)

Ocekava se, ze zak po absolvovani uciva ,,zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech, dale posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a

jejichmozné piiciny (MSMT, 2013, 84).

Z RVP pro gymnazia (dale jen G*) mez cinnosti ovliviiyjici tGroveri pohybovych
dovednosti mimo jiné patii lyZovani:
o | béZecké, sjezdové, snowboarding (jednotlivé formy lyZovani jsou zarazovany podle

aktudlnich snéhovych podminek, materidlnich podminek a zdjmu Zdkit)

Ocekava se, ze zak po absolvovani uiva provadi osvojované pohybové dovednosti na
urovni individualnich predpokladi, zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své pohybové sebezdokonaleni, posoudi kvalitu stézejnich
Casti pohybu, oznaCi zjevné priCiny nedostatki a uplatni konkrétni osvojované postupy
vedouci k potfebné zméné, respektuje veékove, pohlavni, vykonnostni a jiné pohybové rozdily

a prizptisobi svou pohybovou &innost dané skladbé sportujicich (MSMT, 2021, 61).

Z RVP stredniho odborného vzdélavani (dale jen SOV), kde ucivo télesné vychovy spada

pod oblast ,,vzdélavani pro zdravi“ mezi osvojované pohybové dovednosti patii:
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o zdklady sjezdového IyZovani (zatdaceni, zastavovani, sjizdéni i pres terénni
nerovnosti); zdklady bézeckého IlyZovdani; chovani pri pobytu v horském prostredi

(MSMT, 2007, 45)

Z4ak je ve vysledku svého vzd&lavani schopen zvolit sportovni vybaveni (vystroj a
vyzbroj) odpovidajici piislusné cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené¢, bezpeCnosti), dovede je udrzovat a oSetfovat. Dale komunikuje pii pohybovych
cinnostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii. Dovede se
zapojit do organizace turnajii a soutézi a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci, dokaze
rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct nebo tymu, dovede pfipravit prostiedky
k planovanym pohybovym ¢innostem, sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cviceni
pro télesnou a duSevni relaxaci, navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej.
Uplatiiyje zasady sportovniho tréninku, dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu, dovede o pohybovych cCinnostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit, dovede
rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost, ovlada kompenzacni
cviCeni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkiim budouciho povolani.
Uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace, dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zadkladnich a vybranych sportovnich odvétvich, uplatiiyje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach, je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu), vyuziva pohybové Cinnosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti, participuje na tymovych
hernich Cinnostech druzstva, dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani,
dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé se ziSténymi Udaji, poznd chybné a spravné provadéné cCinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu, ovéfi uroven télesné zdatnosti

a svalové nerovnovahy (MSMT, 2007, 41-42).

Timto vySe zminénym piehledem zoblasti RVP, bych chtéla zdiraznit, ze v ramci
poradani LVK at’ uz se jedna o RVP ZV, RVP G* nebo RVP SOP se lisi jak u zakladnich, tak
1 stfednich Skol pouze v detailech. V bézné praxi je po vzoru RVP poradani LVK u vyse

zminénych Skol v podstate totozné.

U LVK pro stiedni Skoly zle predpokladat, ze kromé né€kterych zaka, ktefi LVK nikdy
neabsolvovali, stale pfevazuji zici, ktetfi kurzem prosli jiz na zakladni Skole. Tato skute¢nost

se nasledné projevi pii rozdélovani zaka do druzstev podle aktualni lyzafské arovné. Ovsem
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faktor(, které je nutné zohlednit je podstatné vice. Jednim znich je, zda déti pochaz
z lyzatského nebo ne lyzaiského rodinného prostedi. Tato problematika, ale neni predmetem

zkoumani mé préace, a proto ji dale rozebirat nebudu.
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3 CILE
3.1 Hlavni cil
Hlavnim cilem bakalaiské prace je analyza lyzatskych kurzi a pobyti v zimni pfirodé
na zakladnich a stfednich Skolach v regionu Ttinecka.
3.2 Dilci cile
1) Zjistit kritéria a podminky ski areali v Beskydech pro organizaci lyzafskych
vycvikovych kurzii na zakladnich a stfednich Skolach.
2) Komparovat lyzarské vycvikové kurzy zhlediska financnich nakladl, zaméfeni a

vybéru lokality u vybranych zakladnich a stfednich Skol.

3) Provést anketni Setfeni zajmu a Gcasti zaka na lyzafskych kurzech.
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4 METODIKA

4.1 Analyza dokumentt

Pro vypracovani bakalafské prace byla hlavnim zdrojem k ziskani informaci odborna
literatura z knihovny Univerzity Palackého. Poznatky jsem cCerpala prevazné z cCeské

literatury, ale pouzila jsem také zahrani¢ni a internetové zdroje.

CasteCné jsem aplikovala osobni zkusSenosti z praxe z pozice instruktora lyzovani a

asistenta pedagoga pii poradani lyzaiskych vycvikovych kurzi.

4.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Pro zskani informaci a pro naplnéni cild byla zvolena metoda strukturovaného

rozhovoru a anketniho Setfeni.

Pro rozhovor byli osloveni pedagogicti pracovnici na vybranych skolach. Jedna se o
zadkladni Skolu Kopernikova 696, zakladni Skolu Slezska 773, Gymnazium Tfinec a Tfineckou
obchodni akademii informacnich technologii a vefejné spravy. Cilem rozhovort bylo zistit
informace o finan¢nich nakladech, zaméfeni kurzu a lokalitu, kterou kazda Skola voli pro
poradani lyzaiského kurzu. Otazky kladené béhem rozhovort dale zjistovaly i informace,
tykajici se lyzatskych kurzii obecné.

Vanketé¢ byli osloveni zaci vybranych zakladnich a stfednich Skol, ktefi se jako
posledni zic¢astnili lyzafského vycvikového kurzu. Na zakladni Skole Kopernikové 696 se
jednalo o zaky tfid 9.A a 9.B. Na zikladni Skole Slezskd 773 byly osloveny tfidy 9.A, 9.B,
9.C a 9.D. Na Gymnaziu Tiinec odpovidali na anketu zaci osmiletého studia tfidy 4.A, dale
zaci Sestiletého studia tfidy 5.C a zaci Ctyiletého studia tfid 3.D, 3.E. V posledni fadé na
Obchodni akademii odpoveédéli na anketu zaci tfid 3.A a 4.B. Na zaklad€ ziskanych informaci
béhem rozhovora s pedagogickymi pracovniky byl celkovy pocet respondentli zhruba 280
zakl. Jelikoz se jednalo o dobrovolné vyplnéni ankety, byla navratnost 75 %. Na anketu
odpovédeélo celkem 211 zaka.

V dalSich kapitolach bude nasledovat strucna charakteristika vybranych $kol.
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4.2.1 Zakladni Skola a matefska Skola, Tfinec, Kopernikova 696, ptispévkova organizace

ZS Kopernikova svou Ginnost zahajila ve 8kolnim roce 1966/1967. Sidlistni a
bezbariérova Skola, ktera ma velmi dobrou polohu u lesoparku, coz umoziuje vychazky a

netradicni vyuc¢ovaci hodiny véetné badatelstvi (Anonymous, 2019).

4.2.2 Zakladni Skola, Ttinec, Slezska 773, ptispévkova organizace

Skola vznikla v zafi 1971 na novém sidli§ti Terasa. Je postavena na ploge 7500 m?.
Obsahuje 32 kmenovych tfid a 8 odbornych uceben, ve Skole je také aula, t€locvicna,
gymnasticky sal, posilovna, 4 oddéleni Skolni druziny, hfisté, klubovna, zahrada,
zakovska knihovna, Skolni jidelna a bufet. V soucasné dobé Skolu navstévuje 654 zaku
ve 32 tiidach a 58 pedagogickych zaméstnanct. Skola také nabiz riznorodou nabidku

aktivit, v€etné vyjezdi do zahrani¢i, riznorodych kurzi a soutézi (Vrabel, 2017).
4.2.3 Gymnazium, Ttinec, pfispévkova organizace

Gymnazium sidli na ulici Komenského v Ttinci od roku 1968. Pivodni budova 3.
ZS byla roku 1979 prevzata do spravy gymnazia. V roce 1991 zskala $kola pravni
subjektivitu. 1. fijna 2001 piesla funkce zfizovatele gymnazia z Ceské republiky na

Moravskoslezsky kraj, ktery je zfizovatelem nasi Skoly dosud.

Skola ma v soudasnosti 16 tiid. Nabizi studium ve dvou oborech: &tyileté
gymnazium a osmileté gymnazium. Sestilety studijni program, ktery byl na gymnaziu
realizovan od roku 1991, dobiha. Posledni studenti tohoto oboru by méli absolvovat

maturitni zkouSku v roce 2022 (Ml¢och, 2013).

4.2.4 Trinecka obchodni akademie informacnich technologii a vefejné spravy, s.r.o.

Je Skolou rodinného typu, kterd stavi na vstficném pfistupu a profesionalité.
Samoziejmosti je moderni odbornd vyuka, pozitivni energie, empaticky pfistup a

nadSeni pro ucitelskou praci.

Skola nabizi denni studium dvou ekonomickych obort: 68-43-M / 01
Verejnospravni ¢innost, 63-41-M / 02 Obchodni akademie a technického oboru: 18-20-

M / 01 Informaéni technologie. VSechny obory jsou cCtyfleté, ukonCené maturitni
zkouskou (Pefina, 2018).
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4.3 Metody sbéru dat

Smyslem strukturovaného rozhovoru je ziskat odpovédi na predem piipraveny seznam
otazek. Béhem rozhovoru mohou byt pokladany stejné otazky vétSimu poctu respondentd
najednou (Jansa et al., 2012). Cely rozhovor tvofilo 15 otazek, na které za kazdou Skolu
postupné odpovidal osloveny pedagogicky pracovnik, ktery organizuje lyzatské kurzy. Kazdy
byl vprvé tadé obeznamen s danou problematikou a po vyjadieni souhlasu kazdého

pracovnika rozhovor probéhl.

,Anketa je v podstaté¢ jednodussi variantou dotazniku. V pedagogickém vyzkumu se
vyuwziva korientaci v tématu nebo kziskani rychlych informaci o situaci v edukanim
prostoru (Jansa et al., 67, 2012)“. Tato anketa zjistuje zajem a ucast zakl na lyzafskych
kurzech a byla vytvofena v programu survio. Survio je jednoduchy nastroj pro tvorbu online
dotaznikd. Online dotazniky jsou ureny primarné pro kvantitativni sbér dat prostfednictvim
webového formulare (Spatihel, 2021). Vybranym pedagogickym pracovnikim byl zaslan e-
mail s odkazem na anketu. Pedagogové byli pozaddani, aby odkaz preposlali t€m tfidam, které
jako posledni absolvovaly lyzaiské kurzy. Anketa obsahovala celkem 15 otazek s volenou

odpovedi. Vysledky Setfeni jsou uvedeny ve vysledcich a diskuzich.

4 .4 Statistické zpracovani dat

Existuje mnoho zptsobt zobrazeni dat. ,,Dilezitymi prostiedky v pfedbézné analyze, i
pfi koneCné prezentaci dat jsou grafické metody a znidzornéni dat pomoci tabulek.
Rozhodnuti, zda zobrazit udaje pomoci obrazku nebo tabulkou, je do jisté miry véci citu®

(Hendl, 2015, 92).

Pro tento pedagogicky vyzkum byl zvolen jako zobrazovaci prostiedek zisténych dat
kolacovy graf. Jak vySe zmifiuje Hendel, rozhodnuti, jakym zobrazime udaje jsou otazkou
citu. Dle mého nadzoru jsou ziskané informace v ramci anketniho Setfeni, které vyjadiuje

kolacovy graf prehlednéjsi a srozumiteln€j$i nez tabulka.

V této praci byl vedle grafické metody pro prehledn€jsi vyjadieni vysledk zvolen i
druhy zakladni statisticky prostiedek a tim je tabulka. Tabulky slovnim vyjadfenim shrnuji
analyzu vybranych lyzatskych stfedisek z pohledu silnych a slabych stranek daného stiediska.
Dale tabulky byly vyuzity po prehledn€js§i zobrazeni vysledki zisténych v ramci
strukturovanych rozhovort s pedagogickymi pracovniky na vybranych skolach.
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5 VYSLEDKY A DISKUZE
5.1 Vybrana lyzaiska stiediska v Beskydech

Vramci zjistovani kritérii a podminek ski areald v Beskydech pro organizaci
lyzatskych vycvikovych kurzi na zakladnich a stiednich Skolach byly vybrany nasledujici
lyzatska stfediska: Ski Areal Kempaland, Ski Areal Mosty u Jablunkova, Ski Areal Severka,
Ski areal Raliska a Ski areal Bila.

Kazdy areal je blize charakterizovan v nasledyjicich kapitolach. Kazda kapitola
obsahuje obecné informace o arealu, prehled vybaveni, sjezdovek, vlekd, moznost vyuziti

bézeckych trati, ceny za skipasy a také informace o ubytovani.

Nasleduyjici informace pochazi z internetovych zdroju a také od provozovatelu

jednotlivych arealt.

5.1.1 Ski Areél Kempaland

Skiareal Kempaland se nachazi na severni strané kopce Kempa, na okraji Bukovce,
pfimo u hlavni silnice. V arealu Kempaland se nachazi lyzafska Skola Malina Ski School,
ktera nabizi privatni 1 skupinové vyuky pro zaCateCniky a pokrocilé. Poskytuyje rovnéz
lyzatské kurzy pro matetské a zakladni Skoly (Anonymous, 2021).

Tabulka 1. Pfehled vybaveni arealu: (zdroj: https://ceske-
sjezdovky.cz/stredisko/153_kempaland. html)

Détské lano: ano Lyzatska Skola: ano

Détsky koberec: ano Détska skolicka: ano
Parkovisté: ano Obcerstveni pod vlekem: ano

Umélé zasnézovani: ano Skipas: Cipové karty
Osvétleni: ano Horska sluzba ve stredisku: ne
PljCovna lyz: ano Uprava snéhové pokryvky: 2x denné
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Tabulka 2. Prehled sjezdovek: (zdroj: https://ceske-
sjezdovky.cz/stredisko/153_kempaland. html)

Nazev Obtiznost | Délka PrevySeni
Velka ® 650m | 120m
Mala ® 200m | 45m
Détsky park 60 m 10 m
Snowpark ® 150 m 70 m

Tabulka 3. Prehled vlekl: (zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/153_kempaland.html)

Nazev Typ Délka | Cas

Velky vlek Poma Vlek 600 m | 03:00

Snowpark Vlek 200 m | 01:00

Pohyblivy koberec | koberec | 60 m 01:00

Détsky lanovy vlek | Lano 130 m | 01:30

Obrazek 1. Velka sjezdovka
Zdroj: http://kempaland.eu/fotogalerie/

Tabulka 4. Cenik pro zakladni a stfedni Skoly: (zdroj: http://kempaland.eu/cenik/)

Zikladni Skoly | cena | Stredni Skoly | cena
denni 180,- | Denni 220,-
4 hodiny 140,- | 4 hodiny 160,-
2 hodiny 90,- | 2 hodiny 120,-
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Platby jsou mozné v hotovosti, platebnim terminalem, poukazkami sodexo, edenred,

uniSekama (Anonymous, 2021).

Bézecké traté
Pokud jsou snéhové podminky dobré, je moznost vyuzit bézeckych trati, které jsou

upravovany a napojeny na Girovskou magistralu (Anonymous, 2021).

Bézna provozni doba
Denni lyzovani: 8:30 - 16:00
Vecerni lyzovani: 17:00 — 20:00 (Anonymous, 2011 e)

Ubytovani
Telefonni Setfenim bylo zisténo, ze v blizkosti aredlu se nachazi hotel Kempa, ktery

bohuzel nenabizi ubytovani pro lyzarské zajezdy.

Jako lyzatsky instruktor tohoto stfediska mohu Skolni lyzarské kurzy viele doporucit,

ovSem je tieba zvazt kazdodenni dojizdéni.

5.1.2 Ski areal Mosty u Jablunkova

Unikatni areal v Ceské republice se zaméfenim na celoroéni volnofasové aktivity.
Bohata nabidka sluzeb areéalu je ojedin€la jak svou rozmanitosti, tak cenami se zaméfenim na
zimni provoz, tak i na letni provoz. Areédl se nachazi 500 m od centra obce (za Hotelem
Beskyd smérem doleva) s moznosti bezplatného parkovani pod lyzarskymi vleky. Nejlépe

osvétlené sjezdovky v Beskydech nabizi atraktivni veCerni lyzovani (Jakubek, 2017).

Tabulka 5. Prehled vybaveni arealu: (zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/92_mosty-u-
jablunkova.html)

Détské lano Ano Horska sluzba ano

Détsky koberec Ne Parkovisté ano

Umélé zasnézovani Ano Osvétleni ano
Pij¢ovna lyz Ano Servis ano
Lyzarska skola Ano Détska Skolicka ano
Obcerstveni pod vlekem Ano Uprava sné¢hové pokryvky 2x denné
Skibus Ne Skipas bezkontaktni
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Tabulka 6. Prehled sjezdovek: (zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/92_mosty-u-
jablunkova.html)

Nazev Obtiznost | Délka PrevySeni
1 - Sjezdova trat’ 1 @ 600 m 140 m

4 - Sjezdova traf 4 ® 610 m 150 m

2 - Sjezdova trat 2 ® 620 m 140 m
5-1 A — Snowpark ® 260 m 56 m

3 - Sjezdova trat 3 @ 270m | 60m
Lyzatska skola 50 m 10 m

Tabulka 7. Prehled vlekl: (zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/92_mosty-u-
jablunkova.html)

Nazev Typ Délka Cas

A — LD Leitner CF4 | lanovka | 564 m 02:30

C — Tatrapoma PFP | vlek 270 m | 01:00

B — Tatrapoma H100 | vlek 550 m | 03:05

E — Détsky vlek vlek 50 m 00:30

Obrazek 2. Fotografie strediska
Zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/92_mosty-u-jablunkova.html
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Tabulka 8. Cenik pro hlavni a vedlejsi sezénu: (zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko-

cenik/92_mosty-u-jablunkova.html)

Hlavni sezéna VedlejSi sezona

(2.1.-2.3.) (3.3.-23.12.)

dospéli | déti dospéli déti
1 jizda 50,- 40,- 45,- 35,-
celodenni 500,- | 350,- 380,- 300,-
2 hodiny 300,- | 230,- 230,- 180,-
3 hodiny 380,- | 290,- 290,- 230,-
4 hodiny 450,- | 350.- 350,- 270,-
2 denni 800,- | 570,- 620,- 450,-
3 denni 1100,- | 780,- 850,- 600,-
4 denni 1350,- | 950,- 1050,- 750,-
5 denni 1600,- | 1150.,- 1250,- 900,-
Celosezonni skipas | 7200,- | 5200,- 0,- 0,-
Vecerni 310,- | 240,- 240,- 180,-

Détsky skipas — plati pro déti od 7 do 15 let. Sleva 10 % pro studenty — plati pro
studenty, ktefi vlastni studentsky prikaz ISIC, ITIC, ALIVE s platnou licen¢ni znamkou.
Sleva neplati probodové jizdenky a lyzaiské kurzy (Ceské sjezdovky, 2012 c).

Bézecké traté

Denné upravované bézecké stopy (42 km bézeckych trati, které propojuji Jablunkov,
hranici se Slovenskem, Hrcavu, Bukovec a Jaworzynku v Polsku).

BéZzna provozni doba

8:30 - 16:00
18:00 — 21:00 (Anonymous, 2011 c)

Denni lyzovani:
Vecerni lyzovani:
Ubytovani

Na zakladé telefonického Setfeni bylo zisténo, ze v arealu je také moznost ubytovani
v hotelu Grun, ktery vSak pfesahuje finan¢ni moznosti zakd. V ramci zvazeni zvolit jiné misto

k ubytovani se nabizi chata Studeni¢né, je vSak nezbytné 10-15 minut dochazet pésky.
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5.1.3 Ski areal Severka

Lyzafsky areal se nachazi v oblasti TéSinskych Beskyd (965 m n. m.) na severnim
svahu vrchu Kostelka v katastru obce Dolni Lomna. Je vhodny jak pro zacateCniky a
pokrocilé, tak 1 pro narocnéjsi a zkuSenéjsi lyzatfe, snowboardisty a bézkare, ktefi maji k
dispozici hiebenovou trasu. Stiedisko je taktéz idealni pro poradani Skolnich lyzaiskych kurzi

(Anonymous, 2011 a).

Tabulka 9. Prehled vybaveni areéalu: (zdroj: https://ceske-
sjezdovky.cz/stredisko/242_severka.html)

Détské lano Ano Uprava snéhu denné
Détsky koberec Ne Parkovisté ano

Umélé zasnézovani Ano Osvétlent ne
Pijcovna lyz Ano Servis -

Lyzarska skola ano Horska sluzba ano
Obcerstveni pod vlekem | ano Détska skolicka ano

Skibus ano Skipas bezkontaktni

Tabulka 10. Prehled vleki: (zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/242_severka.html)

Nazev Typ | Délka Cas

Poma H 180 (Hlavni) | vlek | 1200 m | 05:00

TLV 12 (Vojenska) vlek | 420m | 02:10

EPV (Skolska) vlek | 300m | 02:00

TLV 11 (Détska) lano | 100m | 01:00

Tabulka 11. Piehled sjezdovek: (zdroj: https://ceske-
sjezdovky.cz/stredisko/242_severka.html)

Nazev Obtiznost | Délka PrevySeni
Hlavni ® 1270 m 291 m
Skolska 300 m 45 m
Vojenska 420 m 85 m
Détska 100 m 20 m
Snowpark 200 m 45 m
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Obrazek 3. Fotografie sjezdové traté
Zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/242_severka.html

Tabulka 12. Cenik zima 2020/2021 pro lyzatské kurzy: (zdroj:
http://zima.severka.eu/cenik/24/cenik-zima-2020-2021-pro-lanovku-a

vleky?fbclid=Iw AR3LgmbJztqrLDq3aZBEOY v5t60PZf5;2 UF4DZPtB4Mg8CnyG3mT7 Oul
Uhw)

Druh jizdenky dospély déti
Ctyrdenni 1100,- 850,-
pétidenni 1250,- 1000,-
Sestidenni 1360,- 1050,-
Slevy

Vsechny slevy se vztahuji pro karty typu dopoledni, odpoledni a celodenni. Hosté
ubytovani na chaté Severka maji slevu 15 %. Déle sleva 10 % plati pro spratelené ubytovaci
kapacity v okoli. Sleva pro karty ISIC, IYTC nebo ITIC ve vSedni den ¢ini 20 %, vikendy a
svatky 10 %. Slevy nelze kombinovat. Lyzafské kurzy nelze kombinovat s jinou slevou.

Zaloha za magnetickou kartu je 50,- K& (Ceské sjezdovky, 2012 a).

BéZzna provozni doba
Provozni doba vlekt je od pondéli do patku od 9:00 do 15:30 a vikendy od 8:30 do
16:00 (Anonymous, 2011 a).

Ubytovani

,V nasem Ski Arealu je moznost poradani lyzatfskych kurzi. Spolupracujeme s
okolnimi chatami, coz znamena ze je moznost v pfipadé obsazeni chaty Severka domluvit i
jinou chatu® (ZenArt, 2021 b). Chata je v provozu po cely rok s kapacitou 53 lizek a 16
pokoji. V prostorach objektu je kdispozici restaurace, bar, kulturni mistnost s televiz,
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nerezovy vnitini bazén s panoramatickym vyhledem na Malou Fatru, pfijemné posezeni na
letni terase s vyhledem na Malou Fatru s obsluhou, sauna, ohnis§t¢ s posezenim a udirnou, Wi-

Fi pfipojeni k siti zdarma. Provozni doba recepce je od 9 do 19 hod.

V okoli se nabiz §iroké moznosti pro turistiku a dale po predchozi dohod¢ je moznost
poradani diskoték, rodinnych oslav, ozdravnych pobytt, détskych tabort, konferenci nebo
Skoleni (ZenArt, 2021 a).

Tabulka 13. Cenik ubytovani pro zimni sezonu (1.12.2019 - 31.3.2020) (zdroj:
http://zima.severka.eu/ubytovani)

Pokoje 1. Tridy Pokoje turistické tridy
550,- K¢ dospély 450,- K¢ dospely
350,- K¢ dité 300,- K¢ dité

5.1.4 Ski areal Raliska

Lyzatské stredisko RaliSka se nachazi nedaleko obce Horni Becva v nadmotské vySce
605 az 729 metrt nad mofem. Parkovisté pfimo u dolnich stanic vleki je bezplatné. V arealu
je k dispozici lyzatska a snowboardova skola Newman School, pij¢ovna lyzi i ski servis. Dale
obcCerstveni piimo u vleku, které je vytapené a disponuje 40 misty na sezeni. Priblizné 60 %

nav§tévnika tvori lyzafské kurzy (Anonymous, 2011 b).

Tabulka 14. Piehled vybaveni arealu: (zdroj: https://ceske-
sjezdovky.cz/stredisko/135_raliska.html)

Détské lano ano Uprava snéhu denné
Détsky koberec ne Parkoviste ano
Umélé zasnézovani ano Osvétlent ano
Pljcovna lyzi ano Servis ano
Lyzarska skola ano Détska Skolicka ano
Obcerstveni ano Skibus ano
Skipas Cipové karty | Horska sluzba ne
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Tabulka 15. Prehled vleki: (zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/135_raliska.html)

Nazev Typ Délka | Cas

1. - Lanova draha, DOPPELMAYR 2-CLF | lanovka | 520 m | 03:20
2. — Vlek, TATRAPOMA P500 vlek 450m | 03:00
3. - Détsky vlek, SKILL vlek 180 m | 01:40

Tabulka 16. Piehled sjezdovek: (zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/135 raliska.html)

Nazev Obtiznost | Délka PrevySeni
1. - 1. sjezdovka ® 550 m 124 m

3.- 3. sjezdovka ® 450 m 105 m

2.- 2. sjezdovka @ 650 m 124 m

4. - 4. sjezdovka @ 200 m 25m

o
I

Obrazek 4. Ski areal Raliska — Horni Becv.
Zdroj: https://www kdesizacvicit.cz/sportovni-zarizeni/zlinsky-kraj/vsetin/skiareal-raliska-
horni-becva/

Cenik skipasu
Telefonni Setfenim bylo zisténo, Ze ceny skipastu pro lyzaifské kurzy domlouva

individualné vedouci kurzu s provozovatelem arealu.

Areal poskytujeme 10 % slevu z celodenniho a vecerniho cCasového jizdného
studentim po predlozeni platného a registrovaného studentského prukazu. Na Cipovou kartu
je pozadovana vratnd zaloha 50,-K¢, ktera bude vracena pouze za nepoSkozenou kartu.
Vsechny platby jsou mozné pouze v hotovosti. V pfipad€ nemoci, Urazu, nepfiznivém pocasi

a pii preruseni dodavky elektrické energie se jizdné nevraci (Ceské sjezdovky, 2012 b).

29


https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/135_raliska.html
https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/135
https://www.kdesizacvicit.cz/sportovm-zarizerd/zlinsky-kraj/vsetin/skiareal-raliska-

Bézna provozni doba
Denni lyzovani 9:00 - 16:30
Vecerni lyzovani  18:00 —21:00 (Anonymous, 2011 b)

Ubytovani

Vblizkosti arealu se nabizi ubytovani v rekreacnim stfedisku Pekarny-Raliska.
Pekarny-Raliska nabizi svym hostim ubytovani v 2, 3, a 4 ltzkovych pokojich (maximalni
kapacita 120 lazek) s prislusenstvim (WC, umyvadlo, sprchovy kout). Hosté maji k dispozici:

- parkovisté

- jidelnu s barem

- televizni sal

- stolni tenis

- biliard

- antukovy tenisovy kurt

- venkovni bazén (150 m) u chaty UNIGEO

- v blizkém hotelu KAHAN (200 m) je mozno vyuzit kryty bazén a saunu

V zimnim obdobi je tato oblast vyhledavana milovniky sjezdového i1 bézeckého
lyzovani. V blizkosti se nachazi n€kolik lyzarskych vlekd (nejblizsi 150 m — umélé
zasnézovani, nocni lyzovani, bufet) (Mountain lift, 2015).

Telefonnim Setfenim bylo zisténo, ze cena ubytovani pro lyzarské kurzy ini 400,- K¢

na den.

5.1.5 Ski areal Bila

Lyzatsky areal Bila se nachazi v malebném udoli ficky Bila Ostravice v nadmotské
vySce 540 metri nad mofem. Areal vznikl na svazich po obou stranach kopce udoli, na
severnim svahu kopce Zbojnickd (774 m n. m.) a na jiznim svahu za Hotelem Bauer.
Parkovisté s kapacitou 650 aut se nachazi v tésné blizkosti dolni stanice lanovky a vlek.

Celkova délka lyzatskych svaht je 5,5 km z toho 2 km osvétlenych (Anonymous., 2011 d).
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Tabulka 17. Piehled vybaveni arealu: (zdroj: https://ceske-
sjezdovky.cz/stredisko/44 bila.html)

Détské lano ano Uprava snéhu denné
Détsky koberec ne Parkovisté ano
Umélé zasnézovani ano Osvétleni ano
Pljcovna lyz ano Servis ano
Lyzarska skola ano Deétska Skolicka ano
Obcerstveni ano Skibus ano
Skipas bezkontaktni | Horska sluzba ano

Tabulka 18. Prehled vleka: (zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/44 bila.html)

Nazev Typ Délka Cas Body
A —LD Zbojnik lanovka | 900 m 05:35 10 b.
C — Vlek Doppelmayr vlek 700 m 03:40 6b.
D — Vlek Miki vlek 80 m 01:00 0b.
B — Vlek Javotinka vlek 780 m 05:20 6Db.
F — Koberec Sunkid I koberec | 27 m 01:15 0b.
E — Koberec Sun Kid IlI. | koberec | 30 m 01:00 0b.
G — Koberec Sun Kid II. koberec | 24 m 00:40 0b.

Tabulka 19. Piehled sjezdovek: (zdroj: https://ceske-sjezdovky.cz/stredisko/44_bila.html)

Nazev Obtiznost | Délka PrevySeni

1 - Cervena FIS [ 950 m 250 m

3 — zelena ® 1050 m 250 m

3 a— Javorinka — Tréninkova ® 600 m 150 m

6 — Spojovaci 300 m 56 m

4 -Jizni L 400 m 100 m

2 — Modra 1100 m 250 m

5 - Jizni 1L 700 m 156 m

8 - Lyzarska skola 90 m 5m

7 — Snowpark 0O m 0O m
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Tabulka 20. Cenik zima — zimni sezona do 3.4. 2022 (zdroj:
https://www .skibila.cz/cenik/cenik-zima/)

Lyzatské kurzy 4 dny 1100,-

Lyzatské kurzy 5 dnt 1320,-

Ceny pro lyzafské kurzy jsou jednotné bez ohledu na vek ucastnika. Ziloha na
¢ipovou kartu je 100,- K¢ (Brytro, 2019).

Bézecké traté

Pro ptiznivce bézeckého lyzovani jsou piipraveny Ctyii velmi piijemné bézecké
okruhy v délce 30 (Cerveny), 20 (modry) a 10 km (zeleny), ktery je napojen na modry okruh a
vede do Starych Hamer na Samcanku, kde je parkovisté a restauraCni zafizeni. Oranzova
trasa, ktera navazuje na Cerveny okruh, vede pies sedlo pod Bobkem smérem na Bumbalu,
dale pres osadu Salajka a zde se napojuje na modry okruh. Provedenim terénnich uprav téchto
tras a jejich pribéznym strojnim upravovanim v zimnim obdobi budou vytvoreny i pro tuto

skupinu lyzaifi vyborné podminky (Anonymous., 2011 d).
Bézna provozni doba
Denni lyZovani 8:00 - 16:00

Vecerni lyzovani  18:00 - 21:00 (Anonymous, 2011 d)

Ubytovani

V centru lyzafského stfediska se nabizi ubytovani v hotelu Bauer. Telefonnim
Setfenim bylo zjisténo, ze hotel poskytuje ubytovani pro lyzarské kurzy. Dale nabizi pro kurzy
moznost ubytovani v penzionu Hotfec a Javofina, ktery se nachazi za hotelem a je financné
dostupnéjsi. Cena se rizni v zavislosti na terminu a poctu zakd, vyplyne az po sjednani

rezervace.
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5.2 Analyza vybranych lyzaiskych stiedisek

V nasledujici kapitole jsou urCeny silné a slabé stranky kazdého ski arealu.

Analyza ski arealu Kempaland

e pljcovna lyzi e bez moznosti ubytovani
e umélé zasnézovani a pravidelna Uprava e absence horské sluzby
snéhu o kratké sjezdové traté —nejdelsi 650 m

e obcerstveni pod vlekem

e oteviraci doba kazdy den od 8:30

e moznost vyuziti béZeckych trati

e vybér z vice sjezdovych trati s rlznou
obtiznosti sjezdu (zluta, modr3,
cervenad)

Analyza ski arealu Mosty u Jablunkova

e pljcovna lyzi e bez moznosti ubytovani
e umélé zasnéZovani a pravidelnd Uprava e absence skibusu
snéhu o  kratké sjezdové traté —nejdelsi 620 m

e obcerstveni pod vlekem

e oteviraci doba kazdy den od 8:30

e moznost vyuziti béZeckych trati

e vybér z vice sjezdovych trati s rdznou
obtiznosti sjezdu (zluta, modr3,
cervenad)

e pfitomnost horské sluzby ve stfedisku

Analyza ski arealu Severka

e pljcovna lyzi e oteviraci doba ve vSedni dny az od 9:00
e umélé zasnézovani a pravidelna Uprava e absence servisu a osvétleni
snéhu

e obcerstveni pod vlekem

e moznost vyuziti béZeckych trati

e vybér z vice sjezdovych trati s rlznou
obtiznosti sjezdu (zluta, modr3,
cervenad)

e dlouhd hlavni sjezdova trat — 1270 m

e pfitomnost horské sluzby ve stfedisku

e ubytovani v aredlu s rozmanitou
nabidkou sluzeb
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Analyza ski arealu RaliSka \

puj¢ovna lyZi

umélé zasnézovani a pravidelnd Uprava
snéhu

obcerstveni pod vlekem

moznost vyuziti béZeckych trati

vybér z vice sjezdovych trati s rlznou
obtiznosti sjezdu (modra, ¢ervena)
ubytovani 150 m od arealu

s rozmanitou nabidkou sluzeb
blizkém hotelu KAHAN (200 m)
moznost vyuzit kryty bazén a saunu

nadmorska vyska ski aredlu 605-729 m.
n. m.

absence horské sluzby

kratké sjezdové traté —nejdelsi 650 m
oteviraci doba aZz od 9:00

platby moZné pouze v hotovosti

Analyza ski arealu Bila

puj¢ovna lyZi

umélé zasnézovani a pravidelnd Uprava
snéhu

obcerstveni pod vlekem

oteviraci doba kazdy den jiz od 8:00
moznost vyuziti béZeckych trati

vybér z vice sjezdovych trati s rlznou
obtiznosti sjezdu (modra, ¢ervena)
dlouha modra sjezdova trat — 1100 m
pfitomnost horské sluzby ve stfedisku

nadmorska vyska ski aredlu 540-774 m.
n. m.

5.3 Analyza LVK

Nasleduyjici informace byly ziskany na zakladé rozhovort s pedagogickymi pracovniky

a z dokumentt, které mi Skola osobné poskytla ke zpracovani bakalafské prace.

5.3.1 Zakladni skola a matetska Skola, Ttinec, Kopernikova 696, ptispévkova organizace

Na ZS Kopernikova je v SVP z roku 2020 psano, Ze po absolvovani pobytu v piirodé

jsou Zaci schopni uplatnit ziskané poznatky ze ZS na lyzafském vycvikovém kurzu.

Formou strukturovaného Ustniho rozhovoru s panem Mgr. Jakubem Stvrtiiou,

pedagogem s dlouholetym pusobenim na této zakladni Skole, byly zskany nasledyjici

informace tykajici se financnich nakladi, zaméfeni kurzu a vybéru lokality.



Pii vybéru lokality pro uskutecnéni lyzatfského kurzu se Skola primarné zaméruje na
pritomnost horské sluzby ve stfedisku. Rozhodujici je také vzdalenost ubytovani od
lyzatského stiediska. V pruméru plati zaci za veskeré sluzby v ramci zajezdu tfi tisice korun
Ceskych. Konkrétné za kurz pro rok 2020 Skola zvolila ski areal Severka s ubytovanim na
chat¢ Severka. Na jednoho zaka byla vybirana cCastka 3000 K¢&. RozkliCovani financnich

nakladu:

e Ubytovani a strava: 1660,- /zak
e Doprava: 147,- /zak
e Skipas na 5 dni: 1000,- /zak

Skola potada lyzafské kurzy na 5 dni promérmé pro 35 7akd a vzdy jezdi 7. roGniky.
Vroce 2020 se kurzu ucastnilo 34 zak. V ramci jednoho Skolniho roku se kona jeden turnus.
Pro rok 2022 bude Skola potadat kvili covidové situaci turnusy 2 a to pro 7. i 8. ro¢nik
zarovenl. Posledni lyzafsky kurz se konal na Severce s ubytovanim na chaté Severka.
V diiv&jsich letech se jezdilo na Polanku, ale ta zanikla. Skola takté? vyuziva moznosti
pticlenit se kjiné Skole, ktera poradala lyzatsky kurz v oblasti Alp. Jelikoz se ze Skoly vzdy
prihlasil omezeny pocet zakl, byla vyuzita nabidka a tohoto kurzu se zicastnilo jedno
druzstvo sjednim instruktorem. Zakim je kazdy rok nabizen vybér mezi lyzemi a
snowboardem, ale pfihlasit se musi minimalné 10 déti, aby mohlo byt vytvofeno druzstvo.
Skola poté zajisti certifikovaného instruktora snowboardingu. Vyuka bé&Zeckého lyzovani neni

soucasti kurzu.
5.3.2 Zakladni Skola, Ttinec, Slezska 773, ptispévkova organizace

Na ZS Slezska je v SVP zroku 2021 psano, e vzdélavani v piedmétu télesna
vychova v 6.-9. ro¢niku sméfuje k vyuzti lyzatského vycviku (7. rocnik — sjezd, béh)
jako moznosti nacviku specialni rekreacni dovednosti, celostni fittnes aktivity i wellnes

naplné zdravotné orientované zdatnosti pri rekreaci v pfirodné — zimni turistice.

Na zakladé strukturovaného Ustniho rozhovoru s pani Mgr. Karlou Sloncovou,

ucitelkou télesné vychovy a geografie byly ziskany nasleduyjici informace.

Pii vybéru lokality pro uskutecnéni lyzatfského kurzu se Skola primarné zaméruje na
kvalitu ubytovani a vzdalenost svahu od ubytovani. Na vybér destinace nema vliv pfitomnost

horské sluzby ve stfedisku. Za veskeré sluzby v ramci zajezdu v pruméru plati zaci 3500 K¢.
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Je nutné zdaraznit, ze Skola potrada zajezd vzdy na 6 dni od nedé€le do patku. Rozklicovani

finan¢nich naklada:

e Ubytovani a strava: 1960,- /zak
e Doprava: 280,- /zak
e Skipas na 5 dni: 1000,- /zak

Skola potada lyzaiské kurzy na 6 dni primérné pro 90 74kl a vzdy jezdi 7. ro&niky.
Vramci jednoho Skolniho roku se konaji dva turnusy. Posledni lyzafsky kurz se konal na
Horni Becvé — ski areal Raliska s ubytovanim v rekreacnim stfedisku Pekarny-Raliska.
V minulych letech §kola jezdila do stfedisek Polanka, Kozubova a Bahenec. Ski areal Polanka
zanikl, na horské chaté Kozubové dosSlo k personalnim zménam a areal od té doby je pro
Skolu nevyhovuyjici. Ve ski aredlu Bahenec jsou pro lyzatské kurzy §patné ptirodni podminky.
Soucasti vyuky neni momentalné snowboard ani bézecké lyzovani. Ma-li o snowboard zajem
vice nez 10 deéti, Skola umozni vzit zakim vedle lyzi i snowboard, pokud ma mez

pedagogickymi pracovniky instruktora snowboardingu.
5.3.3 Gymnazium, Ttinec, pfispévkova organizace

Na stiedni $kole Gymnazium Tiinec je v SVP zroku 2021 psano, Ze soudasti udiva
télesné vychovy je bézecké a sjezdové lyzovani. Zak po absolvovani lyzaiského kurzu usiluje
o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program, uziva
osvojované nazvoslovi na urovni cviCence, rozhodCiho, divaka, Ctenafe novin a Casopisy,

uzivatele internetu.

Na zakladé strukturovaného Gstniho rozhovoru s pani Mgr. Sarkou Dohnalovou,

ucitelkou télesné vychovy a biologie byly ziskany nasledujici informace.

Pii vybéru lokality pro uskutecnéni lyzatfského kurzu se Skola primarné zaméruje na
kvalitu sjezdovek. Na vybér destinace ma vliv pfitomnost horské sluzby ve stfedisku. Za
veskeré sluzby vramci zajezdu v priméru plati zaci 3500 Kc&. Rozkli¢ovani financnich

nakladu:

e Ubytovani a strava: 2000,- /zak
e Doprava: 150,- /zak
e Skipas na 4 dny: 1100,- /zak
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Skola potada lyzaiské kurzy na 5 dni primérné pro 120 zakd. V ramci jednoho $kolniho
roku se konaji tfi turnusy. Zaci absolvuji lyzafsky kurz v prvnim ro&niku &étyfletého studia a
druhém rocniku osmiletého studia. Posledni lyzatsky kurz se konal na Bilé. Ubytovani bylo
zafizeno pres hotel Bauer. Zaci byli ubytovani v penzionu Hofec a Javofina, ktery se nachaz

ihned za hotelem.

V diivéjsich letech se jezdilo na Severku a Razulu. Divody pro zménu destinace jsou
nasledujici. Na Razule méla Skola ubytovani v Galiku, kde byl problém s vodou. Kvili
Spatnym hygienickym podminkdim a dale nevyhovujicim sjezdovkam se Skola rozhodla
destinaci zmeénit. Severka ma nevhodny ubytovaci standart neodpovidajici dneSnim

pozadavkim a taktéz vysokou miru poruchovosti vleku.

Skola doporu¢uje brat na LVK jak lyze, tak i snowboard. Instruktora snowboardingu, ale
nemuze z finan¢nich divodl zajistit, takze zaci museji na snowboardu jiz umét. Na kurzu zaci
absolvyji vyuku bézeckého lyzovani.

5.3.4 Ttinecka obchodni akademie informacnich technologii a vefejné spravy, s.r.o.

Na stfedni Skole Ttinecka obchodni akademie informaénich technologii a vefejné spravy je
v SVP psano, ze lyzaisky kurz se kond v prvnim roéniku a délka jeho trvani je cca 6 dnd.
Naplni uciva lyzafského kurzu je seznameni se s horskym prostfedim, vyzbroj, vystroj,

zaklady techniky sjezdového lyzovani, zaklady techniky snowboardingu, prvni pomoc.

Na zdklad¢ strukturovaného ustniho rozhovoru s panem Mgr. Jaroslavem Turoném,

zastupcem feditele Skoly, byly ziskany nasledujici informace.

Pii vybéru lokality pro uskutecnéni lyzatfského kurzu se Skola primarné zaméruje na
cenu kurzu. Na vybér destinace ma vliv vzdalenost svahu od ubytovani a pritomnost horské
sluzby ve stfedisku. Za veSkeré sluzby v ramci zajezdu v priméru plati zaci 3000 K¢.

Rozkli¢ovani finanénich nakladu ve §kolnim roce 2019.

o Ubytovani a strava: 1776,- /zak
e Doprava: 154,- /zak
e Skipas na 4 dny: 850,- /zak

Skola poiada lyzaiské kurzy na 5 dni primémé pro 35 az 40 zakd. Lyzaisky kurz se kona,
co dva roky a vzdy jsou spojeni zaci 1. a 2. roCniku. Posledni lyzafsky kurz se konal na

Severce. Zaci byli ubytovani na chaté Severka.
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V diivéjsich letech se jezdilo na Armadu, ale kvili Spatné dopravni dostupnosti Skola
destinaci zménila. Skola doporuduje brat na LVK jak lyze, tak i snowboard. Instruktora
snowboardingu, ale nemize z finan¢nich divodu zajistit, takze zaci museji na snowboardu jiz
umét. Pro snowboard je potieba zajmu minimalné osmi zak(, aby mohl byt zaplacen
instruktor snowboardingu a dovednostni uroven zdka by méla byt mirné pokrocila. Na kurzu

zaci neabsolvyji vyuku bézeckého lyzovani.
5.3 Komparace zjisténych informaci u vybranych $kol

Otazka 1. Kdyz vybirate lokalitu pro uskute¢néni lyzarského kurzu, na co se zamérujete
jako prvni?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

pritomnost horské kvalitu ubytovani a kvalitu sjezdovek celkové financni

sluzby ve stfedisku | vzdalenost svahu od naklady za kurz
ubytovani

Otazka?2. Je pro Vas rozhodujici vzdalenost ubytovani od lyzarského stiediska?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

ANO ANO ANO ANO

Otazka 3. Ma na Vas vybér destinace vliv pritomnost horské sluzby ve stredisku?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

ANO NE ANO ANO

Otazka 4. Kolik v pruméru plati zaciza veSkeré sluzby v ramci zajezdu?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

3000.,- 3500.,- 3500,- 3000,-

OtazkaS. Muzete rozklicovat celkové financni naklady za cely kurz na jednoho zaka?

ZS Kopernikova ZS Slezska
e Ubytovani a strava: 1660,-/zak e Ubytovani a strava: 1960,- /zak
e Doprava: 147,-/zak e Doprava: 280,- /zak
e Skipas na 5 dni: 1000,-/zak e Skipas na 5 dni: 1000,- / zak

Gymnazium Obchodni akademie

e Ubytovani a strava: 2000,- /zak e Ubytovani a strava: 1776,- /zak
e Doprava: 150,- /zak e Doprava: 154,-/zak
e Skipas na 4 dny: 1100,- / zak e Skipas na 4 dny: 850,-/zak
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Otazka 6. Pro priblizné kolik zaku lyzarsky kurz poradate?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

35 90 120 3540

Otazka7. Ve kterém ro¢niku na Vasi Skole, Zaci absolvuji lyzarsky kurz?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

7. ro¢nik 7. ro¢nik 1. a 2. ro¢nik 1. a 2. ro¢nik

Na gymnaziu jezdi vzdy 1. rocnik Ctyfletého studia a 2. ro¢nik osmiletého studia, coz
odpovida 7. roc¢niku na Skole zakladni. Na obchodni akademii se kurz kvili malé kapacité

Skoly kona vzdy kazdy druhy rok a zici 1. a 2. ro¢niku jezdi dohromady.

Otazka 8. Kolik turnusui lyzarskych kurzu poradate za jeden skolni rok?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

1 turnus 2 turnusy 3 turnusy 1 turnus

Pocet turnust odpovida velikosti Skoly. Ve vedeni je tedy gymnazium, kde se kazdy
rok poradaji 3 turnusy. Obchodni akademie potrada 1 turnus kazdy druhy rok.

Otazka 9. Kde Vase skola poradala posledni lyzarsky kurz?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

Ski areal Severka Ski areal Raliska Ski areal Bila Ski areal Severka

Otazka 10. Kde jste méli ubytovani?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie
Chata Severka Rekreacni stiedisko Penzion Hofec a Chata Severka
Pekarny-Raliska Javorina

Otazka11. Jezdili jste ve drivéjSich letech jinam?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie
Polanka Polanka, Kozubova, Severka Armada
Bahenec

Jak jiz bylo zminéno v uvodu, mnoho lyzafskych stfedisek v poslednich letech
zaniklo. Mezi takové patii 1 Polanka, kde dvé Skoly ze Ctyf pravidelné poradaly lyzaiské
kurzy. Dale Skoly dfive vyuzivaly areadly Bahenec, Kozubova nebo Armada, které jsou
aktualn€ stale funkeni.
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Otazka12. Z jakého duvodu jste zménili destinaci?

ZS Kopernikova ZS Slezska
e zanik stfediska e nevhodné piirodni podminky
Gymnazium Obchodni akademie
e $patné hygienické podminky na e 3patna dopravni dostupnost
ubytovani
e nevyhovyjici sjezdovky
e vysoka mira poruchovosti vlieku

Otazka 13. Poradala nékdy Vase Skola lyzarsky kurz v zahrani¢i?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

NE ANO ANO NE

Gymnazium Tfinec nabizi zijezdy do zahrani¢i kazdym druhym rokem. Zakladni
Skola Slezska porada tyto kurzy pro zaky druhého stupn€, kdy je vSak podminkou ucasti mit

jiz zvladnuté zaklady lyzovani. Totéz plati i pro zdky Gymnazia Ttinec.

Otazka 14. Umoziujete Zakum vybrat si mezilyZemi a snowboardem?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

NE NE ANO NE

U vSech skol je podminkou pro snowboard ucast minimalniho poctu zaki, aby bylo
mozné vytvorit druzstvo. Zde hraji opét roli zvySené financni nalady v podobé instruktora

snowboardingu. Gymnazium Ttinec doporucuje zakim brat jak lyze, tak snowboard.

Otazka 15. Je soucasti kurzu i vyuka bézeckého lyzovani?

ZS Kopernikova ZS Slezska Gymnazium Obchodni akademie

NE NE ANO NE

5.4 Vyhodnoceni anketniho Setieni

Pro zjisténi zajmu a Gcasti zakt na zimnich vycvikovych kurzech byli osloveni zaci ze
Ctyf vybranych Skol, ktefi se jako posledni zacastnili lyzafskych zajezdi. Dle nasbiranych
informaci v ramci strukturovanych rozhovord s pedagogickymi pracovniky se pravidelné

kazdy rok zucastiiuje lyzatskych kurzii zhruba 280 zaki. Celkové na anketu odpovédélo 211

zaka ze dvou zakladnich a dvou stfednich $kol.
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Otazka 1. Mas rad/a zimni sporty?
Uvodni otazka zji§tovala celkovou oblibenost zimnich sporti u zak(i na zikladnich a

sttednich Skolach.

HAno MAno, ale jennékteré M Ne, nemam rad zimni sporty

Obrazek 5. Oblibenost zimnich sporta
Z grafu vyplyva, Ze polovina dotazovanych (105) ma rado vSechny zimni sporty.
Druha mensi polovina 42 % (88) zaku zvolila odpovéd’ ,,ano, ale jen neékteré™ a 8 % (18) deti

nema rado zimni sporty vubec.

Otazka 2. Pokud ano, které mas nejradéji?
Zaci méli moznost zvolit jednu &i vice moznych odpovédi.

M Alpské lyzovani M Snowboarding M BéZecké lyZzovani M Biathlon

M Ledni hokej M Krasobrusleni M Jiné...

Obrazek 6. Preference konkrétnich zimnich sportt
Nejvice zaka 34 % (133) preferuje alpské lyzovani. Naopak nejméné oblibeny zimni
sport je podle oslovenych déti bézecké lyzovani, které ma rado jen 7 % (25). Na druhém misté

se v oblibenosti umistil ledni hokej 16 % (64) a hned za nim je krasobrusleni 14 % (56). Dale
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oblibenost snowboardingu je u 8 % (32), biatlon u 9 % (34) a kategorie ,,jiné“ u 12 % (46)
zaku.

Otazka 3. Jezdis na lyzich/ snowboardu?
Tato otazka méla zjiStovat, zda zici na zakladnich a stfednich Skolach obecné

preferyji lyze nebo snowboard.

M lye mSnowboard mOboje M Nejezdim

Obrazek 7. Jizda na lyzich/snowboardu

Na grafu lze vidét, ze 70 % (147) dotazovanych preferyje lyze, pouze 4 % (8)
snowboard a 16 % (34) nejezdi ani na lyZich ani na snowboardu. DalSich 10 % (22) zaki umi
jezdit jak lyzich, tak na snowboardu. Tento fakt se odrazi i pfi poradani lyzafskych kurzi.
Nékteré skoly, pfi organizaci lyzatského vycviku nabizi zakovi moznost vybrat si mezi lyzemi
a snowboardem. V ramci rozhovort s pedagogickymi pracovniky na vybranych Skolach bylo
zjisténo, ze pro vytvoreni druzstva snowboardisti je potfeba na obou zakladnich Skolach
pfihlaseni minimalné 10 zakd na priblizné stejné dovednostni Grovni. Zajem o snowboard ze
strany zaka je pomérné maly a celé druzstvo se ve vétSin€ pripadd neposklada. Trinecké
gymnazium doporuCyje brat na LVK jak lyze, tak 1 snowboard. Instruktora snowboardingu,

ale nemize z finanCnich divodu zajistit, takze zaci museji na snowboardu jiz umét.
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Otazkad4. V kolika letech si poprvé zkusil lyze nebo snowboard?

MOd3-5let WOd5-8let WOd8-12let MWOd12-16let

Obrazek 8. Zacatek lyzovani/snowboardingu z hlediska véku

Stejné jako u kazdého sportu, tak 1 u lyzovani ¢i snowboardingu plati, ze ¢im dfive se
s danym sportem zacne, tim Iépe. Vyplyva to také z grafu, kdy se jiz ve véku 3-5 let s lyzemi
nebo snowboardem seznamilo 40 % (86) dotazovanych. S ptibyvajicim vékem se pocet déti
snizuje. Ve veékové kategorii 5-8 let pfislo poprvé do kontaktu s lyzemi/snowboardem 24 %

(50) zakti. Dale od 8—12 let 22 % (47) zaki a v rozmezi od 12-16 let 14 % (30) zaka.

Otazka 5. Kdo té privedl k lyzovani/ snowboardingu?

M Rodina ™ Kamardd ®Skola M Nikdo ®Jiné...

Obrazek 9. Kdo vede déti k lyzovani/snowboardingu

VétSina rodi¢u si klade za cil vést dité odmalicka ke sportu. Tento fakt vyplyva také
z grafu, kdy ¢lenové rodiny privedli k lyzovani vétSinu dotazovanych zakl, a to celkem 73 %
(154). K zimnim sportim vede déti do zna¢né miry i Skola — 19 % (40) zakt a v neposledni
rade také kamaradi - 3 % (6).
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Otazka 6. Kdo z tvé rodiny lyZuje?

Tato otazka méla potvrzovat fakt, ze pokud je dit€¢ vychovano ve sportovnim prostiedi,
kde se danému sportu vénuji i ¢lenové rodiny je pravdépodobné, ze k tomuto sportu povedou i
své potomky.

m Vsichni (tj. otec, matka, sourozenec) m Jen matka nebo otec

M Jen sourozenec W Nikdo, jen ja

Obrazek 10. Lyzovani v rodiné

Vysledky ankety tento fakt potvrzuji — u 55 % (120) dotazovanych lyzuje cela rodina.
Dale u 18 % (39) zaku z rodiny lyzuje jen matka nebo otec a u 10 % (23) pouze sourozenec.
17 % (37) zaka pochazi zne lyzafského rodinného prostiedi. Zde se objevuje vychovny
aspekt lyzafskych kurz, kdy po absolvovani kurzu zak mize v lyzovani setrvat, ackoliv ho

k tomuto sportu rodina nevedla.

Otazka 7. Jak casto jezdis$ na lyze/snowboard?

M Jednou ro¢né ® Vicekrat ro¢né
M Jednou za dva roky W LyZovat/snowboardovat nejezdim
HJiné

Obrazek 11. Frekvence lyzovani/snowboardingu u zaka
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Z grafu zle pozorovat, ze zdjem o tyto zimni sporty je pomérné vysoky. Pfevazuji zaci,
kteti vyjedou do lyzatskych stiedisek i vicekrat rocné€ 47 % (100). Naopak 15 % (31) zaki na
lyze ani snowboard nejezdi vibec. 24 % (51) dotazovanych jezdi na lyze/snowboard jednou

rocn€ a 7 % (14) jezdi jednou za dva roky.

Otazka 8. Jezdis na lyze do Alp?

W Ano, kazdy rok m Ano, vyjimec¢né M Nikdy, ale rad bych ® Nikdy, nemam zdjem

Obrazek 12. Navstévnost Alp

Mnoho dospivajicich déti by privitalo moznost jezdit do Alp na lyze nebo snowboard,
ale bohuzel ktomu nemaji prostiedky. 43 % (91) zakd zatim nikdy nenavstivilo sjezdovky
v Alpach, prestoze maji zajem. Z tohoto divodu je dobré, ze n€které Skoly nabizi moznost
ucastnit se lyzarskych zajezdli i v zahrani¢i. DalSich 23 % (49) zaka jezdi na lyze i do Alp, ale
jen vyjimecné. 17 % (36) dotazovanych navstévuje alpské prostiedi kazdy rok a dale ve

stejném poctu 17 % (36) zakl nejevi o Alpy zajem.
Otazka 9. Mély by podle tebe byt lyzarské kurzy povinné?

Dle legislativy lyzaiské kurzy povinné nejsou. Skolstvi v CR je bezplatné, tudiz Skola

nemuze po zakovi pozadovat jakoukoliv finan¢ni Castku.
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HAno m Ne mNevim

Obrazek 13. Problematika povinnosti lyzafskych kurzi

Celkem 47 % (99) zaku je toho nazoru, ze lyzaiské kurzy by mély byt povinné. Da se
tedy usuzovat, ze zajem o kurzy ze strany zakl je znaCny. 32 % (67) zaka si mysli, ze
lyzatské kurzy by mély byt nepovinné a zbylych 21 % (45) zaki odpovédélo neutralni formou
,hevim“. Po rozhovoru s pedagogy a n€kterymi zaky vyplynulo, pro¢ nekteri zaci nechtéji
povinné kurzy. U Casti déti je to obava z lyzi a pfipadnych zranéni, jini se obavaji vysokych
finan¢nich nakladi. Svou roli muze sehrat i obyCejny nezajem o jakoukoliv pohybovou

aktivitu.

Otazka 10. Byl/a si se svou §kolou na lyzarském kurzu?
7211 zaka se 91,5 % (193) zacastnilo lyzaiského kurzu. Zbylych 8,5 % (18) zaka
kurz dle odpovédi nikdy neabsolvovalo. Je tedy ziejmé, ze ackoliv lyzarské kurzy na

zakladnich a stfednich skolach nejsou povinné, jsou u zaka oblibenou a atraktivni ¢innosti.
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Otazka11. Umél/a silyzovat uz pred lyzarskym kurzem?

B Ano M Ne M Velmimalo

Obrazek 14. Obratnost v lyzovani jiz pred lyzafskym kurzem.

Z odpoveédi zaka vyplynulo, ze 73 % (153) umélo lyZovat jiz pred lyzafskym kurzem.
Celkem 17 % (36) zaki se lyzovat naucilo az béhem kurzu a 10 % (22) umélo pied lyzarskym
kurzem lyzovat jen velmi malo. Presto ze, se jedna o pomérné malé cislo vici celku,
lyzatskych kurzi se UcCastni i déti, které se s lyZovanim seznami poprvé, a i z tohoto divodu
kurzy nabadaji zaky, aby po skonCeni kurzu s lyzovanim i obCasnym pobytem v horském

prostfedi setrvali.

Otazka12. V jakém roc¢niku si jel/a na lyzarsky kurz?

mv7. Wv8.
myvI. BV 1. ro¢niku na stfedni Skole
W Ve 2. ro¢niku na stfedni Skole W Nikdy jsem nebyl/a na lyZarském kurzu

Obrazek 15. Ro¢niky, ve kterych zaci absolvovali na lyzatsky kurz.
Nejvice zaka 59 % (157) absolvovalo kurz v 7. rocniku a 19 % (52) absolvovalo kurz
v 1. ro¢niku na stfedni Skole. Mnoho mensSich Skol, véetné tfinecké obchodni akademie, kvili

nedostatecnému poctu zaku spojuje 1. a 2. rocnik dohromady, aby naplnili kapacitu alesporn
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pro jeden turnus. Z tohoto diivodu neni neobvyklé, ze 9 % (25) zaka absolvovalo kurz az ve 2.
roéniku na stfedni kole. Dale jsou kapacitng velké §koly jako je Gymnazium Tiinec nebo ZS
Slezska, a které potadaji nejen vice turnusi v jednom roce, ale nabizi i kurzy v zahranici,
kterych se mohou ucastnit zaci napii¢ vSemi roCniky. Podminkou té€chto zahrani¢nich zajezda
je aktivni lyZzovani zaka. V 8. roCniku se lyzatfského kurzu zacastnilo 5 % (14) zaka a v 9.

ro¢niku 2 % (5). Dalsich 6 % (15) zaku lyzatsky kurz nikdy neabsolvovalo.

Otazka 13. Pokud by ti §kola nabidla jetna kurz do zahranici, vyuzil bys této
prilezitosti?

B Urcité ano
Ano, pokud by to bylo finanéné dostupné
M Ne, z financniho hlediska je to nemozné

B Ne

Obrazek 16. Konani kurzu v zahranici

Mnoho zaki by se rado ucastnilo kurzu i v zahrani¢i, avSak 43 % (91) zaka by
nabidky vyuzilo, jen pokud by to bylo financné dostupné. Finanni naklady za kurz
v zahrani¢i jsou podstatné vyssi, proto pro nekteré zaky by tato nabidka byla z financ¢niho
hlediska nemozna. V ramci rozhovora s pedagogickymi pracovniky bylo zjisténo, ze nékteré
zdravotni pojistovny v ramci svych preventivnich programa hradi cast nakladi, coz ve
vysledku ptsobi motivacn€ pro zakonné zastupce zaka. Taktéz néktefi vétsi zaméstnavatelé
jsou ochotni pfispivat svym zaméstnancim na lyzaiské kurzy jejich déti. 37 % (79) zaka by
nabidky urcité vyuzilo, ale 16 % (33) zaka by nabidku odmitlo.
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Otazka 14. Na lyzarském kurzu bych chtél/a absolvovat vyuku...

M sjezdové lyZovani M béZecké lyZzovani M snowboarding M v3echno

Obrazek 17. Volba zaméteni lyzatrského kurzu

Z grafu vyplyva, ze témét polovina dotazovanych - 47 % (100) preferyje vyuku
sjezdového lyzovani, coz je i hlavnim divodem konani lyzatského kurzu. Mnoho zaka by, ale
rado absolvovalo 1 vyuku bézeckého lyzovani 6 % (13) a snowboardingu 19 % (40). 28 %
(58) zaka by rado absolvovalo vSechny vybrané sporty.

Otazka 15. Vzbudil u tebe kurz zajem o lyzovani?

W Ano W Ne

Obrazek 18. Zajem o lyzovani po absolvovani kurzu

Ackoliv u 31 % (66) zaku kurz zajem o lyzovani nevzbudil, stale prevazuji zaci, ktefi
diky kurzu v lyzovani nasli zalibu. U 69 % (145) zakl vzbudil kurz zajem o tento sport. Na
zakladé rozhovort s pedagogickymi pracovniky u vybranych skol bylo zisténo, ze predevsim

u déti, které se na kurzu s lyzovanim seznamily poprvé nebo umély lyzovat jen velmi malo,
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kurz budi opravdu velky zajem o tento sport. Déti pak vybizeji své rodiCe, aby v zimnim

horském prostiedi travili vice ¢asu.
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6 ZAVERY

Pti zpracovani informaci ziskanych béhem rozhovoru s pedagogickymi pracovniky na
vybranych Skolach bylo zisténo, ze celkové finan¢ni naklady za lyzatské kurzy se pohybuyji
v rozmezi 3000 az 3500 korun &eskych. Zaci ZS Kopernikova a tfinecké obchodni akademie
plati za veskeré sluzby v ramci kurzu 3000 K&. Zaci ZS Slezska a Gymnazia Tfinec plati
v prumeéru 3500 K¢. Ubytovani a strava z financniho hlediska za cely pobyt na jednoho zaka
vychazi nejlépe u ZS Slezska, kde zak za den zaplati 327 K& a celkové tedy 1960 K¢& na 6 dni.
Naopak nejvyssi ¢astku plati zaci Gymnazia Ttinec 400 K¢ na den, celkové tedy 2000 K¢ na 5
dni.

Pii vybirani lokality pro uskutecnéni lyzatského zajezdu se kazda Skola prioritné
zaméfuje na néco jiného. Nicméné pro vSechny Skoly pii vybéru destinace pro uskute¢néni
lyzatského kurzu jsou dale zminéné faktory podobné dulezité. Nejvétsi roli hraje kvalita
ubytovani a sjezdovek, vzdalenost svahu od ubytovani, celkové finanni naklady za kurz a v

neposledni fade také pritomnost horské sluzby ve stredisku.

Zvysledki vyplyva, ze Skoly obecné voli rizné¢ vzdalené lyzarské oblasti.
Nejvzdalengjsi destinaci voli ZS Slezska, ktera pravidelné nav§tévuje ski areal Raliska na
Horni Becvé. Areal se od Skoly nachazi ve vzdalenosti 71 km. Financni Castka na jednoho
zéka za dopravu ¢ini 280 K¢. Jedna se tedy o nejvyssi ¢astku v porovnani s ostatnimi Skolami.
O néco blize je od tfineckého regionu vzdalen ski aredl Bila. Ten se nachazi 62 km od
Gymnazia Ttinec a kazdy zak zaplati za dopravu 150 K¢&. Nejblizsi stredisko ski areal Severka
se nachazi pouhych 30 km od mésta Tiince. Toto stfedisko pravidelné navstévuji skoly ZS
Kopernikova a obchodni akademie v Trinci. Zaci téchto $kol tudiz plati za dopravu témef
stejnou &astku (ZS Kopernikova 147 K&, obchodni akademie 154 K&). V ramci komparace je
nutné zdiraznit, e zaci Gymnazia Tiinec plati tém&f stejnou &astku jako Zaci ZS
Kopernikova a obchodni akademie v Trinci, ackoliv je vzdalenost stfediska od Skoly
dvojnasobna. Vtomto piipadé hraje roli obsazenost autobusu a dlouhodoba spoluprace
s konkrétnim dopravcem. Obecné je finanéné vzdy vyhodnéjsi autobus plné obsadit, jelikoz

castka za kilometr je stejna bez ohledu na pocet cestujicich.

V souvislosti se zaméfenim kurzu bylo zjisténo, ze tfi Skoly ze Ctyf neumoziiuji zaktm

vybrat si mezi lyzemi a snowboardem. I zde do jisté miry zasahuji finance. Pokud si Skola
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nemize dovolit zaplatit instruktora snowboardingu, neni zakim na kurzu umoznéna tato

vyuka. Dale pouze na jedné Skole ze Ctyf je soucasti kurzu 1 vyuka bézeckého lyzovani.

Po vyhodnoceni ankety, bylo zisténo, ze zaci, ktefi na anketu odpovédéli, ve valné
veétsing jezdi na lyZzich 70 % (147) a pouze 4 % (8) zakl jezdi jen na snowboardu. Dal§ich 10

% (22) zaka se vénuje obéma zimnim sportim.

Z otazky, jak Casto jezdi dotazovani na lyze ¢i snowboard, ve vysledcich vyslo, ze
zajem o tyto zimni sporty je pomérné vysoky. 47 % (100) zaki vyjede do lyzafskych stfedisek
i vicekrat rocn€. 24 % (51) zaka jezdi na lyze/snowboard alespori jednou ro¢né a 15 % (31) na

lyZe ani na snowboard nejezdi vibec.

Soucasti ankety byl také dotaz, ve kterém rocniku zdk absolvoval lyzatsky kurz.
Lyzarské kurzy se zpravidla konaji v 7. ro¢niku na zakladnich Skolach a v 1. ro¢niku na
stfednich Skolach, neni vSak vyjimkou, Zze se zaci ucastni kurzd napii¢ vSemi roCniky. V 8. a
9. ro¢niku se lyzaiského kurzu zacastnilo dohromady 7 % (19) zakt. Nejvice zaka 59 % (157)
ovSem absolvovalo kurz v 7. roCniku na zakladni skole a 19 % (52) absolvovalo kurz v 1.
ro¢niku na stfedni Skole. Mensi Skoly jako je obchodni akademie v Trinci, kvili
nedostate¢nému poctu zaka spojuje 1. a 2. ro¢nik dohromady, aby naplnila kapacitu alespon
pro jeden turnus. Z tohoto diivodu neni neobvyklé, ze 9 % (25) zakua absolvovalo kurz az ve 2.

ro¢niku na stfedni Skole.

Kapacitng velké skoly jako je v naem piipadé Gymnazium Tfinec nebo ZS Slezska,
nabiz 1 kurzy v zahrani¢i, kterych se mohou tcastnit zaci napti¢ v§emi ro¢niky.

U otazky, ktera zji§tovala zajem o kurzy v zahrani¢i bylo zisténo, ze velkou roli hraje
finan¢ni dostupnost. 43 % (91) zaka by nabidky vyuzilo, jen pokud by cena kurzu byla
v ramci jejich finannich moznosti. 37 % (79) zaka by nabidky urCit€ vyuzilo, ale 16 % (33)
zakd by nabidku odmitlo.

ZavéreCna otazka zjistovala, jak se vyviji zajem zaki o lyzovani po absolvovani
lyzatského kurzu. U 69 % (145) zakd kurz vzbudil zajem o lyzovani. Zbylych 31 % (66) po

absolvovani kurzu nema o lyzovani zajem.
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7 SOUHRN

Bakalafska prace je zaméfena na analyzu lyzafskych kurzii na zakladnich a stfednich
Skolach. Teoretickd ¢ast je vénovana historickému kontextu z pohledu vyvoje lyzafstvi
v Cechach a pocatkim organizovani Skolniho lyzovani az po souCasny stav zafazovani

lyzatskych kurzi do Skolnich vzdélavacich programii zakladnich a stfednich Skol.

Prakticka Cast prace se nejprve zamétruje na analyzu vybranych lyzafskych stfedisek a
poté nasleduje Setfeni v ramci analyzy lyzafskych kurzi na vybranych zakladnich a stfednich
Skolach. Pro Setfeni byla vyuzita metoda strukturovanych rozhovortu s pedagogy, ktefi na
svych skolach organizuji lyzaiské kurzy. Dale Setfeni probihalo formou ankety, ktera byla
elektronicky zaslana tém zakim, ktefi jako posledni absolvovali lyzafské kurzy. Otazky
pouzité beéhem rozhovorti mély zjistovat predevsim finanéni naklady, zaméfeni kurzu a volbu
lyzatského strediska. Otazky kladené zakim v ramci anketniho Sefeni mély zistovat jejich

zajem a ucast na lyzafskych kurzech.
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8 SUMMARY

This thesis is focused on ski courses analysis for primary and secondary schools.
Theoretical part covers the historical context of skiing, to be more specific, it deals with
development of skiing in Bohemia and the beginnings of organised school ski courses, up to

recent skiing programmes for primary and secondary schools.

The practical part focused on the analysis selected of ski resorts and then subsequently
with analytic research of ski courses in selected primary and secondary schools. The research
was conducted by structured interviewing of teachers who organize ski courses. Then a
survey was sent to the pupil who absolved the course lastly. The questions used during the
interviews covered financial expenses, the objectives of the course and selection of ski resorts.
The questions given to the pupils in the survey aimed to find out their interest and

participation in ski courses.
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10 PRILOHY

Seznam piiloh
Pfiloha ¢. 1 Otazky pouzité pii rozhovoru s pedagogickymi pracovniky vybranych Skol
Ptiloha ¢. 2 Anketa zajmu a Gcasti déti na LVK

Piiloha ¢. 3 Seznam zkratek pouzitych v textu
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Priloha ¢. 1 Otazky pouzité pri rozhovoru s pedagogickymi pracovniky vybranych skol

1.

g

AN

10.
1.
12.
13.
14.

15.

Kdyz vybirate lokalitu pro uskuteCnéni lyzarského kurzu, na co se zaméiujete jako
prvni?

Je pro Vas rozhodujici vzdalenost ubytovani od lyzatského stfediska?
Ma na Vas vybér destinace vliv pfitomnost horské sluzby ve stiedisku?
Kolik v primeéru plati zaci za veskeré sluzby v ramci zajezdu?

Muzete rozklicovat celkové finanCni naklady za cely kurz na jednoho zaka?
Pro priblizné kolik zaka lyzaisky kurz potradate?

Kolik turnust lyzatskych kurzi potadate za jeden Skolni rok?

Ve kterém roc¢niku na Vasi skole, zaci absolvuji lyzarsky kurz?

Kde Vase skola poradala posledni lyzatsky kurz?

Kde jste méli ubytovani?

Jezdili jste ve diivéjSichletech jinam?

Z jakého divodu jste zménili destinaci?

Poradala nékdy Vase Skola lyzafsky kurz v zahrani¢i?

Umoziiyjete zakim vybrat si mezi lyzemi a snowboardem?

Je soucasti kurzu 1 vyuka bézeckého lyzovani?



Priloha ¢. 2 Anketa zajmu a ucasti déti na LVK
1. Mas rad zimni sporty?
a) ano, aktivné se do nich zapojyji
b) ano, ale jen nékteré

c) vibec

2. Pokud ano, které mas nejradéji?
a) alpské lyzovani
b) snowboarding
c) bézecké lyzovani
d) biatlon
e) ledni hokej

f) krasobrusleni

g) jiné

3. Jezdi§ na lyzich/ snowboardu?
a) lyze
b) snowboard
c¢) oboje

d) nejezdim

4. V kolika letech si poprvé zkusil lyze nebo snowboard?
a) od 3-5 let
b) od 5-8 let
¢) od 8-12
d) od 12—-16 let

e) jiné



. Kdo té privedl k lyzovani/ snowboardingu?
a) rodina

b) kamarad

c) skola

d) nikdo

e) jiné

. Kdo z tvé rodiny lyzuje?

a) vsichni (tj. otec, matka, sourozenci)
b) jen matka nebo otec

C) jen sourozenec

d) nikdo, jen ja

. Jak Casto jezdi$ na lyze/snowboard?
a) jednou ro¢né

b) vicekrat ro¢né

c¢) jednou za dva roky

d) lyzovat/snowboardovat nejezdim

e) jiné

. Jezdis na lyze do Alp?
a) ano, kazdy rok

b) ano, vyjimecné

c) nikdy, ale rad/a bych

d) nikdy, nemdm zajem

. Mély by podle tebe byt lyzatské kurzy byly povinné?
a) ano
b) ne

) nevim



10. Byl/a si se svou Skolou na lyzatském kurzu?
a) ano

b) ne

11. Umél/a si lyzovat uz pied lyzafskym kurzem?
a) ano
b) ne

¢) trochu

12. V jakém rocniku si jel/ana lyzatsky kurz.
a) V7.
b) V8.
c)Vo.
d) V 1. roCniku na stfedni Skole
e) Ve 2. rocniku na stfedni Skole

f) Nikdy jsem nebyl/a na lyzarském kurzu

13. Pokud by ti Skola nabidla jet na kurz do zahrani€i, vyuzl bys této pfilezitosti?
a) urcité ano
b) ano, pokud by to bylo finan¢né dostupné
¢) ne, z financniho hlediska je to nemozné

d) ne

14. Na lyzatském kurzu bych chtél/a absolvovat vyuku. ..
a) sjezdové lyZzovani
b) bézecké lyzovani
¢) snowboarding

d) vSechno

15. Vzbudil u tebe kurz zajem o lyzovani?
a) ano

b) ne



Priloha ¢. 3 Seznam zkratek pouzitych v textu

LVK: Lyzatsky vycvikovy kurz

MSMT: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

RVP: Ramcovy vzdélavaci program

SVP: Skolni vzdé&lavaci program

RVP ZV: Ramcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani
RVP G*: Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia

RVP SOV: Ramcovy vzdélavaci program stfedniho odborného vzdélavani



