Ceska zemédélska univerzita v Praze

Provozné ekonomicka fakulta

Katedra ekonomiky

CESKA ,
ZEMEDELSKA
UNIVERZITA V PRAZE

Diplomova prace

Potravinovy problém vychodni Afriky

Bc. Anna Svecova

© 2019 CZU v Praze






CESKA ZEMEDELSKA UNIVERZITA V PRAZE

Provozné ekonomicka fakulta

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

Bc. Anna Svecova

Podnikani a administrativa

Nazev prace

Potravinovy problém vychodni Afriky

Nazev anglicky

Food problem of East Africa

Cile prace
Cilem diplomové prace je pribliZit nepfiznivou potravinovou situaci vychodni Afriky, objasnit jeji pric¢iny
a komplexné na zakladé sumarizace poznatkd posoudit snahy o feseni této situace.

Metodika

Vybér a studium odborné literatury véetné statistickych rocenek FAO/OSN. Shromazdéni a prostudovani
podkladl pro zpracovani diplomové prace. Syntéza poznatku ziskanych analytickymi metodami v celek.

Oficialni dokument * Ceska zemédélska univerzita v Praze * Kamyckd 129, 165 00 Praha 6 - Suchdol



Doporuceny rozsah prace
60 — 80 stran

Klicova slova
Vychodni Afrika, hlad, podvyZiva, zemédélstvi, populaéni vyvoj

Doporucené zdroje informaci

Databaze FAOSTAT, pfistupné na: http://faostat.fao.org/.

Jenicek, V, Foltyn, J.: Globalni problémy svéta v ekonomickych souvislostech, C.H.Beck, Praha 2010, ISBN
978-80-7400-326-4.

Kuna, Z.: Demograficky a potravinovy problém svéta, Wolters Kluwer CR, a.s., Praha, 2010,
ISBN978-80-7357-588, 340 str.

Kuna, Z.: Zemé Afrického rohu. Problémy a perspektivy, Plzef : Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék,
2016, 190 s., ISBN 978-80-7380-629-3.

The State of Food insecurity in the World 2015. Roma: FAO/UN, 2015. ISBN 978-92-5-108785-5, 56 str.

The State of Food Security and Nutrition in the World 2017, Rome, FAO, 2017, 118 s., ISBN
978-92-5-109888-2

UNCTAD Handbook of Statistics 2016, Geneva and New York, 2016, 246 s., ISBN: 978-92-1-012079-1

UNCTAD Handbook of Statistics 2017, Geneva and New York, 2017, 102 s., ISBN: 978-92-1-112916-8

WHO | World Health Organization. WHO | World Health Organization [online]. Dostupné z:
http://www.who.int.

Pfedbéziny termin obhajoby
2019/20 ZS — PEF (Unor 2020)

Vedouci prace
Ing. Zbynék Kuna, Ph.D.

Garantujici pracovisté
Katedra ekonomiky

Elektronicky schvaleno dne 29. 11. 2019 Elektronicky schvaleno dne 29. 11. 2019
prof. Ing. Miroslav Svatos, CSc. Ing. Martin Pelikan, Ph.D.
Vedouci katedry Dékan

V Praze dne 29. 11. 2019

Oficiélni dokument * Ceska zemédélska univerzita v Praze * Kamyck4 129, 165 00 Praha 6 - Suchdol



Cestné prohlaseni

Prohlasuji, Zze svou diplomovou préci "Potravinovy problém vychodni Afriky" jsem
vypracovala samostatné pod vedenim vedouciho diplomové prace a s pouzitim odborné
literatury a dal$ich informaénich zdrojt, které jsou citovany v praci a uvedeny v seznamu
pouzitych zdroji na konci prace. Jako autorka uvedenée diplomové prace dale prohlasuji, ze

jsem v souvislosti s jejim vytvotfenim neporusila autorska prava tretich osob.

V Praze dne 29. listopadu 2019



Podékovani

Rada bych touto cestou pod€kovala vedoucimu prace Ing. Zbynku Kunovi, PhD.,
za jeho trpélivost, ochotu a cenné rady, ale také svym rodi¢im za jejich neochvéjnou

podporu pfi studiu.



Potravinovy problém vychodni Afriky

Abstrakt

Diplomova prace s nazvem Potravinovy problém vychodni Afriky, jak jiz sam
nazev napovida, se zaméfuje na nepfiznivou potravinovou situaci vybraného regionu.
Vychodni Afrika zaujimala vroce 2018 v celkovém poctu podvyzivenych v Africe
nezavidénihodny primat s podilem na celkovém poctu podvyzivenych osob v Africe 52 %.
Tento globalni problém je doprovazen dalSimi negativnimi jevy, jako je chudoba
¢i valeéné konflikty, a oblast se tak nemize vymanit z tzv. bludného kruhu. V praci je
vénovana pozornost 1 demografické situaci, jakozto ,,zdkladnimu kamenu* problému. Se
stale se zvySujicim pocétem lidi roste také pocet obyvatel, ktefi se ocitaji v potravinové
nejistoté. Prace se snazi o komplexni pohled na potravinovy problém, jeho pficiny
I moznosti jeho zlepSeni. Za piedpoklady tsp&$ného feSeni potravinového problému se
kromé stabilizace poctu obyvatel povazuje uklidnéni politické situace v zemi. V piipadé
dodrzeni tohoto stavu lze predpokladat efektivnéjs$i vyuzivani zdrojia v konkrétnich statech.

Z textu je patrné, ze jednoduché a rychlé feseni tohoto problému neexistuje.

Kli¢ova slova: Vychodni Afrika, hlad, podvyziva, zeméd¢lstvi, populacni vyvoj



Food problem of East Africa

Abstract

The diploma thesis entitled Food problems of East Africa, as the name suggests,
focuses on the unfavorable food situation of the selected region. In 2018, East Africa was
a non-enviable primate in the total number of undernourished people in Africa, accounting
for 52 % of the total number of undernourished people in Africa. This global problem is
accompanied by other negative phenomens such as poverty or war conflicts, and the region
cannot escape the so-called vicious cycle. Attention is also paid to the demographic
situation as a ,,cornerstone* of the problem. As the number of people is increasing, so does
the number of people who find themselves in food insecurity. The thesis presents
a complex view on the food problem, its causes and possibilities of its improvement. The
stabilization of the political situation in the country is considered to be a prerequisite for
a succesful solution to the food problem. If this principle is achieved, more efficient use
of resources in specific countries can be expected. It is clear from the text that a simple and

quick solution to this problem does not exist.

Keywords: East Africa, hunger, malnutrition, agriculture, population development
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1 Uvod

Svétova populace Cinila k poloving roku 2019 témer 7,7 mld. lidi a z toho téméf
6 % obyvatel bylo pravé z vychodni Afriky. V roce 2050 by mélo na Zemi byt az 9,8 mld.
lidi. Jak bude v diplomové praci uvedeno, pocet obyvatel vychodni Afriky roste rychleji
nez v ostatnich ¢astech svéta, a v roce 2050 se odhaduje, ze by podil Vychodoafricanti na

svétoveé populaci mél byt oproti roku 2019 az dvojndsobny.

S rstem populace je uzce spojen pravé problém potravinovy. Jednd se o soubor
socialnich, ekonomickych, demografickych, politickych i ptirodnich podminek. Problém
potravinové nedostatecnosti se tyka pfedev§sim rozvojovych zemi. Takové zemé jsou Casto
suzovany chudobou, zaostalosti, hladem, valkami, epidemiemi a podvyzivou. Vyspélé
zem¢ potravinovy problém zasahuje tehdy, kdyz museji ¢elit migraénim vlnam z hladem
postizenych zemi. Ani v dneSni vyspé€lé dobé se nedafi potravinovy problém vyiesit.
Celosvétovy hlad je na vzestupu a postihuje témét 11 % svétové populace. Takovému
procentu lidi neni zajiSténa jedna ze zakladnich lidskych fyziologickych potieb — potieba
piijimani potravy. Ve vychodni Africe se tento problém tyka kazdého tietiho clovéka.
Ttetina obyvatel vychodni Afriky je tedy ndchylnéjsi k riznym onemocnénim z diivodu
snizeni imunity. Tento stav vede k redukci délky zivota a v akutnich ptipadech i k umrti
jedince. Velky pocet vyhladovélych, oslabenych a malo vykonnych osob rezonuje nejen
ve stavu ekonomik celych statl a v perspektivach dalsiho rozvoje, ale 1 v celkovém klimatu
ve spoleCnosti a mize zpusobit az jeji socidlni rozklad. Musi existovat feSeni této
nepfiznivé situace, jelikoz na svété je potravin dostatek, avSak néktefi obyvatelé této

planety se k nim nemaji moznost dostat.

vvvvvv

problémem na globalni Urovni. Ve vlastni praci jsou definovany zakladni pojmy, nezbytné
pro pochopeni daliiho textu. Resen je demograficky riist, podvyziva v globalnim métitku
a obecné priciny. Nasleduje konkrétni deskripce regionu vychodni Afriky z geografického
a ekonomického hlediska. Posledni kapitola vlastni préce je za pomoci poznatku
Z teoretickych vychodisek vénovana potravinovému problému vychodni Afriky, a obsahuje
predev§im pocty a prevalence chronicky podvyzivenych obyvatel a predpokladany vyvoj
situace. V kapitole Zhodnoceni vysledkii a doporuceni jsou feSeny piipadné mozZnosti

feSeni a hodnocenti jejich snah.
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2 Cil prace a metodika

2.1 Cil préace

Cilem této diplomové prace bylo pfiblizeni neptiznivé potravinové situace ve svété

se zamé&fenim na vychodni Afriku jako konkrétni svétovy region.

V prvni fadé¢ se jednalo o0 nezbytné vysvétleni zakladnich pojmua tykajicich se
potravinového problému. StéZejni bylo nashroméazdéni dat o vyzivové situaci ve vychodni
Africe veetné jejich trendt v Case. Dil¢imi cili bylo obecné shrnuti nejpodstatnéjsich
proménnych, které maji dopad na potravinovy problém a poté syntéza konkrétnich pticin,
jez suzuji pravé oblast vychodni Afriky. Po objasnéni téchto pticin komplexné, na zaklade
sumarizace poznatkd, posoudit snahy o vyieSeni této situace a navrhnout dal$i mozna

feseni pro jeji zlepseni.

2.2 Metodika

Prace byla zpracovdna na zékladé¢ vybéru a studia odborné literatury. Pro
zpracovani diplomové prace bylo podstatné shromazdéni a prostudovani Sirokého mnoZzstvi
podkladi o dané problematice a naslednd syntéza poznatki ziskanych analytickymi
metodami v celek. Jakozto zakladni metoda sbéru dat byla vyuzita metoda reSerSné-

kompilacni.

V praci byly vyuzity knizni tituly Ceskych i zahrani¢nich autort dotykajici se
problematiky hladu, ale v prvni fadé rtizné internetové zdroje oficialnich statistickych dat.
Predev§im se jednalo o studium statistickych rocenek a databazi fungujicich
pod Organizaci spojenych narodda.

Na zaklad¢ pouzitych zdroji bylo zpracovano mnozstvi tabulek a grafl, v nichz
bylo vyuzito i vlastnich vypoéti. Ciselné tidaje jsou vzdy prezentovany v nejaktualn&jsi
formé v zavislosti na dostupnosti a mnohdy je zminén i historicky vyvoj ¢i predikce téchto

hodnot.
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3 Literarni reSerse

Potravinovym problémem se zabyvd mnoho organizaci. Nebojuji pouze proti hladu
a chudobé pasivnimi dodavkami potravin, ale soustfedi se i na souvisejici nedostatky jako
je nedostate¢nd infrastruktura, rozvoj vzdélani, nerovnost muzii a Zen, nedostatecna

zdravotni péce aj.

Centrem koordinace kroku, které staty podnikaji v zajmu dosazeni spoleé¢nych cild je
Organizace spojenych narodu (OSN). Mezi jeji primarni cil patii udrzovani mezinarodniho
miru a bezpe€nosti, ale také spoluprdce pii feSeni mezindrodnich ekonomickych,
socialnich, kulturnich a humanitarnich otdzek a spoluprace pfi dodrzovani zakladnich
lidskych prav a svobod (UN, 2019a).

Potravinovym problémem se na globalni drovni zabyva mnoho odbornych
organizaci, fondd a programi, a nejvyznamnéjsi z nich existuji pod zastitou pravé zminéné

organizace OSN.

Podle Jenic¢ka a Foltyna (2010) ma pro danou problematiku nejvétsi vyznam:
o Svétovy potravinovy program (WFP),
o Svétova organizace pro vyzivu a zemédélstvi (FAO),
o Mezinéarodni fond pro zemédé€lsky rozvoj (IFAD),
o Svétova zdravotnicka organizace (WHO)

a Détsky fond (UNICEF).

O

vvvvvv

jejich pomoci nejen ve vychodni Africe.

Mezi nejvyznamnéjs$i humanitdrni organizaci patiti WFP, ktera pomahéd ptedev§im
doruc¢ovanim potiebné potravinové pomoci ohrozenym zemim. Specializuje za na rychlou
pomoc V krizovych situacich, ale zaroven realizuje i pomoc projektovou a programovou,
slouzici pro podporu hospodaiského i1 socidlniho rozvoje stati. Organizace funguje od roku
1961 a ma sidlo v Rimé&. Hlavni finanéni prosttedky prichazi od organti statii a vlad zhruba
60 zemi jakozto dobrovolné poskytnuté zdroje, jelikoz zadna ¢ast ptispévkl neni od OSN.
Dal§im vyznamnym sponzorem jsou spolecnosti, které prostfednictvim darli, produktl
nebo sluzeb piispivaji k boji proti hladu. V neposledni fadé mohou pomoci i jednotlivci
(WFP, 2019a).
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Organizaci FAO byl zalozen Vybor pro potravinovou bezpe¢nost, ktery ma
na starosti sledovani a vyhodnocovani stavu potravin. Organizace vytvofila takzvany
Informaéni systém vcasného varovani, ktery dohlizi a upozorfiuje na oblasti s kritickym

vyvojem (Jenic¢ek a Foltyn, 2010).

IFAD ve spolupréci s mnoha institucemi poskytuje pfimou finanéni pomoc v podobé
grantll a pijéek na programy v jednotlivych zemich. Poskytnuté finance jdou piedevsim
na pomoc venkovskym domdacnostem, zlepSeni ptistupu k potravinam, zvySeni zemedélské
produkce, a s tim spojené vytvafeni zisku. Timto pfispivaji ke zlepSeni kvality Zivota
a sniZeni rozdilll mezi Zivotem ve mést€ a na venkove. Dale se snaZi o zajiStovani kvalitni

infrastruktury, pitné vody a technologii v hospodaieni (IFAD, 2019a).

WHO je koordina¢ni autoritou v mezinarodnim vefejném zdravi. Hlavnimi sméry
¢innosti WHO je vypracovani zdravotni politiky a konzulta¢ni ¢innost, odbornd pomoc pii
vypracovani narodnich zdravotnickych strategii, sledovani indikatorti zdravotniho stavu
populace a ukazateli hodnoticich zdravotnické systémy jednotlivych stati. Mimo jiné
realizuje programy na likvidaci infekénich nemoci, monitoruje jejich prubéh a Sifeni

(WHO, 2019a).

Zdravotni péci, vyzivu, pitnou vodu a hygienu, zdkladni vzd€lani pro chlapce i divky
a ochranu pfed nasilim, zneuzivanim a riziky nemoci AIDS (syndrom ziskaného selhani
imunity) détem, zajistuje UNICEF. Nejvétsi ¢ast pomoci smétfuje pravé do zemi, kde je
situace deti nejtiziveéjsi, a to do zemi nejchudSich, oblasti postizenych ptirodni nebo

vale¢nou katastrofou (UNICEF, 2019a).

Dalsi diilezitou organizaci je Mezinarodni vybor &erveného kiize (MVCK). Tato
nezavisla organizace zajistuje humanitrni ochranu a pomoc obétem mezinarodnich
ozbrojenych konfliktd, obcanskych valek a vnitinich nepokoji. Sleduje dodrzovani norem

mezinarodniho humanitarniho prava a podili se na jejich prosazovani (CCK, 2019).
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4 Vlastni prace

Soucasny svét je nucen fesit mnoho problémi tykajicich se celosvétové populace,
zmén klimatu nebo dochazejicich fosilnich paliv a dal$ich neobnovitelnych zdroja. Jednim
Z nejaktudlnéjsich problémi je pravé problém potravinovy.

Neadekvatni vyziva zptisobuje ruzné zdravotni komplikace. Ve vyspélych statech
za nasledek rozvoj mnoha onemocnéni, a to predev§im zvySené riziko kardiovaskularnich
onemocnéni, vysokého tlaku, cukrovky ¢i vy$Siho vyskytu nadorovych onemocnéni.
V rozvojovych zemich je situace opac¢na. Zde mluvime o podvyzive, coz je stav, kdy se
organismu nedostava dostatecného mnozstvi potravy a Vv jehoz disledku organismus
chiadne. Tehdy je télo také nachylnéjsi k riznym onemocnénim a v extrémnim piipade
i k amrti jedince.

I kdyz se podvyziva ve vyspélych zemich témét nevyskytuje, mizeme se zde setkat
s piipady, kdy jedinec trpi obezitou a zaroven nedostatkem nékterych esencidlnich
nadvahy je spojen spiSe s vyspélymi staty, ale malé procento mizeme najit i v Africe.
V roce 2018 byly na svété dvé miliardy lidi s nadvahou a polovina z nich byla navic
obéznich (viz kapitola 4.2.2). V témze roce trp€lo nadvahou 40 miliona déti do péti let. Pro
africkou détskou populaci neni ¢islo 4,3 % nijak zavratné, nicméné je to zajimavé
v porovnani s procentem déti podvyzivenych. V Africe totiz dosahuje pocet

podvyzivenych déti 30 % (Levels and trends in child malnutrition, 2018).

Jak jiz bylo feceno, nejrizikovéjSi oblasti potravinového problému jsou zemé
rozvojove. Zde nedostatek potravin zpusobuje napéti a nasili, jez ma za nasledek negativni
dopad na spole¢enskou sféru. Nejakutnéjsi situace je v subsaharské Africe (jejiz soucasti je
pravé Afrika vychodni) a dale také v jizni, jihovychodni a vychodni Asii (Kuna 2010).
FAO ve své komplexni zpravé za rok 2018 (The State of Food Security and Nutrition in
the World, dale jen SOFI) uvadi, ze je celosvétovy hlad na vzestupu a postihuje jiz téméf

11 % svétové populace (SOFI, 2018).
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Podle FAO je svétova populace k poloving¢ roku 2019 téméf 7,7 mld. lidi. V roce
2050 by mé&lo na Zemi byt pii stfedni predikcil OSN az 9,8 mld. lidi. V Africe je necelych
1,3 mld. lidi, coz odpovida 16,6 % svétové populace. V roce 1950 byl podil Afri¢ant
na svétové populaci 9 %, v roce 2050 jsou jiz tyto odhady az 25,8 %. Nejvétsi narust
obyvatel by mél vramci Afriky byt v Nigérii, kterA by méla vroce 2050 mit pies
410 mil. obyvatel. V roce 2019 je pocet obyvatel vychodni Afriky zhruba 434 mil., to je
5,6 % svétové populace a pro rok 2050 jsou tyto odhady témét dvojnasobné. Pro srovnani,
v roce 2019 ¢ini pocet obyvatel Evropy 747 mil. a predikce pro rok 2050 jsou 711 mil.,
tedy 0 36 mil. méné¢ (FAOSTAT, 2019). V Tabulce 1 mizeme vidét klesajici tendence
miry rustu populace. Ve vychodni Africe miizeme o¢ekavat snizovani miry ristu populace

nejpozvolngjsi.

Tabulka 1 Mira vyvoje ristu populace v letech 1960-2050 (%0)

Vyvoj ristu populace
(1960-2050)
1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2050
Svét 184 2,02 1,75 17 13 122 105 083 05
Afrika 236 257 281 271 243 256 246 22 1,69
Vychodni Afrika 255 284 296 289 276 276 262 235 172

Zdroj: vlastni, s vyuzitim dat FAOSTAT, 2019

4.1 Demograficky rist

wewr

potykajici se s podvyzivou. Mezi hlavni pfi¢iny patéi | nerovnost muzii a Zen
a nedostatecné vzdélani. Rodi¢e maji v détech urcity pocit jistoty, kdy je pouzivaji bud’
jako levnou pracovni silu nebo jako pecovatele pii nemoci €i staii diky absenci socidlniho,
dichodového nebo zdravotniho pojisténi. Proto se navic pti vysoké détské umrtnosti snazi
0 co nejvetsi pocet déti.

OSN predikuje, ze v roce 2024 Indie piekona pocet obyvatel Ciny. Co se Afriky
tyCe, zde bude nejveétsi narlst obyvatel Nigérie, kde se ocekava, Ze se v roce 2050 stane
tietim nejobydlenéj$im statem svéta. V nasledujicich letech rapidné poroste africka

populace nejen v Nigérii, ale i Etiopii nebo Ugandé. Dalsim trendem v budoucim vyvoji

Y OSN vytvaii 4 varianty populacniho vyvoje, a to nizkou, stiedni, vysokou a pri konstantni fertilité.
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sv€tové populace je jeji starnuti. Ptirozena obnova obyvatelstva by méla byt optimalni
ptipoctu 2,1 déti na zenu. Dalsi odhady OSN jsou takové, ze v roce 2050 bude pocet osob
nad 60 let dvojnasobny a pocet osob nad 80 let dokonce trojndsobny nez v roce 2017 (UN,
2017a).

Demograficka revoluce je pojem, ktery oznacuje zvySujici se porodnost (natalita)
a soucasné s ni snizujici se umrtnost (mortalita). Tento jev nastdvd v moment, kdy jsou

obyvatelstvu doptany lepsi Zivotni podminky.
Tato revoluce je demografy nejcastéji rozd€lovana na Ctyti faze:
1. ptirozeny fad reprodukce projevujici se vysokou natalitou i mortalitou
2. vysoka natalita a nizk4 mortalita
3. nizka natalita i nizk& mortalita

4. znovuobnoveni pfirozené¢ rovnovahy mezi natalitou a mortalitou, avSak

na nizké drovni

V Evropé doSlo po 200 letech k ukonceni demografické revoluce neboli také
piechodu, zhruba v poloviné 20. stoleti. V Africe jesté k jejimu ukonceni nedoslo a konec

se odhaduje az na druhou polovinu 21. stoleti.

Existuji i razné typy demografické revoluce podle trovné vyvoje umrtnosti
a porodnosti, a to anglicky, francouzsky nebo japonsko-mexicky typ. Pravé posledni
zminény je typicky pro rozvojové zemé. Mirny narast porodnosti v prvni fazi je
vysvétlovan zlepSenim hygieny, zdravotné péce, zpozdénou reakci demografického
chovani na zmény vné&jSich podminek nebo i pouze peclivéjsi evidenci nové narozenych

(Kalibova, 2002).

4.2  Potravinovy problém

Ackoliv je potieba vyzivy zakladni lidskou potiebou s nejvyssi prioritou, nedaii se
ani v dnesni vyspélé dobé tento problém zabezpecit. Potravinovy problém v soucasné dobé
patii k nejvyznamnéj$im a nejviditeln&jSim problémim na svéte. Je to predevsim proto, ze
se nejednd jen o konkrétni zdravotni problém, ale jde o globalni soubor socialnich,
ekonomickych, demografickych, ale i politickych a nabozenskych hledisek, stejné jako

0 vliv pfirodnich katastrof. Pfedstava hladu je spojena s nedostatkem potravin, nasledné
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s nizkymi socioekonomickymi podminkami, s bidou a chudobou, a to piedevs§im
ve venkovskych oblastech. Problém hladu se tyka pfedev§im zemi, které FAO oznacuje
jako rozvojové. Tento problém se vSak tyka i zemi vyspélych, které ¢eli migra¢nim vinam

lidi ze zemi rozvojovych (Jeni¢ek a Foltyn, 2003).

4.2.1 Hlad

Zvykli jsme si hovotit 0 hladu v béznych situacich, protoZze jej vnimame jako
klasické oznaceni pocitu, ktery se v daném moment¢ poji s nedostatkem potravy. Je ovSem
pravdou, Ze mame to Stésti a narodili jsme se na té Casti planety, kde pravou a hlubokou
podstatu tohoto slova vétSina z nas za cely zivot nepociti. Nasledujici fadky patii hladu
ve smyslu dlouhodobého nedostacujiciho piijmu potravy, ktery neodpovida svym slozenim

nebo energetickou hodnotou.

Podle organizace UNICEF (2019b) je hlad zputsob, jak télo signalizuje nizkou
hladinu glukdézy v krvi a potiebuje tedy néco jist. Avsak hlad neni pouze pocit nutici
jedince vyvijet Gsili pro ziskani potravy. Energii z potravy potiebuje cely organismus nejen
na shanéni dalSi potravy, ale i naudrzovani funkci mechanismii latkové piemény,
zpracovani zivin, tvorbu tepla a fyzickou aktivitu. Tomu se fikd bazalni metabolicky vydej
(BMR). Tento vydej stoupd v extrémnich vnéjSich teplotnich podminkach, ale i pii
téhotenstvi, kojeni, stresu ¢i nemoci. Naopak pii hladovéni dochazi k poklesu klidového

energetického vydeje (Jenicek a Foltyn, 2010).

BMR (kcal/den) Ize vypocitat podle rovnice:

BMR (zeny) = 655,0955 + (9,5634 x vaha v kilogramech) + (1,8496 x vyska
Vv centimetrech) — (4,6756 x vék v letech)

BMR (muzi) = 66,473 + (13,7516 x vaha) + (5,0033 x vyika) — (6,755 x vék)

Energetickou hodnotu potravin miZeme vyjadiit v kilojoulech (kJ) nebo
kilokaloriich (kcal). Weininger et al. (2018) uvadi definici jedné kalorie jako mnozstvi
tepla potfebného Kk ohtati jednoho gramu vody o jeden °C pii atmosférickém tlaku jedna
(pro kilokalorii se tedy bude jednat o stokrat vétsi mnozstvi, tedy jeden litr vody). Od roku
1925 je tato kalorie definovana jako joul, tedy mnoZstvi tepla, jez zvysi teplotu vody
z214,5°C na 15,5 °C. Toto mnozstvi se pohybuje okolo 4,2 kJ, vzjemny vztah mezi

jednotkami je tedy 1 kcal = 4,2 kJ. Potfeba jejich piijmu se lisi podle pohlavi, hmotnosti,

21



vysky a celkového denniho vydeje energie, a na celkovem dennim vydeji energie se podili
z 60-70 %.

4.2.2 Hodnoceni stavu organismu

Pro jednoduché vycisleni vyzivového stavu organismu se pouziva tzv. index
hmotnosti (BMI), ktery mizeme vyuzit jak ke zjiStovani obezity, tak i podvahy
a podvyzivy. Vyjadiuje se jako podil télesné hmotnosti v kilogramech a druhé mocniny
vysky v metrech. WHO doporucuje optimalni hodnotu BMI pro zdravého dospé€lého
jedince v rozmezi od 18,5 do 25,0 pficemz hodnota vyssi nez 25,0 je jiz povaZovana
za nadvahu, vyssi nez 30,0 dokonce za obezitu a hodnota niz§i nez 16,0 je povaZovana
za kritickou podvyzivu. Probléemem tohoto ukazatele vsak je, Zze nebere v Givahu télesné
slozeni (WHO, 2019b).

4.2.3 Chronicky a skryty hlad

PodvyZziva nespoCiva jen v nedostateéném mnozstvi stravy, ale také v jeji

nedostatecné kvalité. Proto byly zavedeny pojmy chronicky hlad a skryty hlad.

4.2.3.1. Chronicky hlad

Chronicky hlad je dlouhodoby stav, pii kterém se denni energeticky piijem jedince
z potravin pohybuje zhruba dva mésice pod hranici minimalniho energetického pozadavku,
takZe neumoziuje ani pii mirné fyzické zatézi zachovani télesné hmotnosti (doba, kterou
V tomto stavu organismus vydrzi, je vSak velmi individualni). Vede ke snizeni imunity,
nemocnosti, omezeni pracovni aktivity i redukci délky Zivota. Velky pocet vyhladovélych,
oslabenych a malo vykonnych osob rezonuje nejen ve stavu ekonomik celych stath
a v perspektivach dalsiho rozvoje, ale i v celkovém klimatu spole€nosti. Potteba zajisténi
vyzivy pro obyvatelstvo je tedy otdzkou nejen humanitarni, ale rovnéz i ekonomickou
(SOFI, 2017). Tabulky minimalnich energetickych pozadavkd stravy byly sestaveny pro
kazdou zemi zvlast’, s ohledem na aktualni strukturu populace. Zahrnuji i rozliSeni podle
véku, pohlavi a rozdilné fyzické aktivity. Na sestaveni téchto pirehledi spolupracovaly

expertni komise FAO, WHO a UNU (Univerzita OSN) v roce 2001. V rozvojovych zemich
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se tyto hodnoty pro ¢lovéka s mirnou télesnou aktivitou (PAL = 1,55) pohybuji mezi 1720
a 1940 kcal/den a jsou srovnatelné shodnotami seniorit v zemich vyspélych. Dospély
clovék by obecné mél prijmout 2000 az 2600 kcal/den. Vyssi hodnoty jsou doporucovany
u mladistvych, kojicich matek a te€hotnych zen, kdy by se mél denni piijem na osobu
pohybovat v rozmezi mezi 2300 a 2900 kcal (Human energy requirements, 2004;

Referen¢ni hodnoty pro piijem zivin, 2011).

Svétova banka (WB) uvadi pojem ,stunting* (zakrnély). Jde o stav, kdy se
dlouhodobym, nedostatecnym a nespravnym piijmem zivin od narozeni do dvou let Zivota
ditéte projevuje jeho nevratné zakrnéni. Organismus ditéte je ve Spatném zdravotnim stavu,
ma zhorSenou schopnost uceni a ma vyznamné zkracenou délku zivota. Slovo ,,wasted*
(vyzably) znamena Zivot ohrozujici stav, které je pfiCitano Spatnému piijmu Zivin nebo
chorobam a takové déti se vyznacuji rychlym zhorSenim stavu vyzivy béhem kratké doby.

Imunitu maji natolik narusenou, Ze sebemensi infekce muze zpusobit smrt (WB, 2019a).

4.2.3.2. Skryty hlad

Skryty neboli specificky hlad znamena stav, kdy lidé¢ vlivem nevyvazené skladby
stravy trpi chronickym deficitem zivin. Podle ro¢enky FAO (2019) trpi skrytym hladem
vice nez dvé miliardy lidi. Jde o absenci nékterych dulezitych latek v pfijimanych
forma nedostatku je nazyvana malnutrice neboli avitaminéza. Takto podvyziveny
organismus ma oslabeny imunitni systém, opozdény fyzicky i psychicky vyvoj a muize
kon¢it i smrti. JelikoZ si vétSina rodin z chudych oblasti musi vystacit pouze s tim, co si
sami vypéstuji, je rozmanitost jejich stravy nedostate¢na. Nejcastéji postradaji

mikronutrienty z ovoce, zeleniny, mléénych vyrobku, masa a ryb (SOFI, 2019).

Takto oslabeny organismus je pak nachylnéj$i k prijmovym onemocnénim,
spalnickam ¢i malarii. Konkrétné mohou formy nedostatku vitaminu A zptsobovat
poruchy zraku a imunity (zejména u déti). Nedostatek vitaminu B;, jehoz dulezitym
zdrojem je maso, zpuisobuje nemoc zvanou beri—beri, jez je spojovana s Ubytkem svalstva
a tvorbou otokd koncetin. Nedostatek vitaminu Bs se projevuje nemoci zvanou pelagra

a chybéjici Bi> zase chudokrevnosti. Vitamin C je antioxidant, jeho nedostatek tedy

2 Tzv. PAL vyjadiuje uroveti denni fyzické aktivity jedince. Vypocte se jako celkovy energeticky vydej za
den vydéleny hodnotou BMR.
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vyrazné snizuje obranyschopnost. Zptsobuje onemocnéni zvané skorbut (kurdéje), které
se projevuje krvacivosti dasni a vypadavanim zubt. Projevem nedostatku vitaminu D je
pak nemoc zvana kiivice a jak z nazvu vyplyva, ma vliv mimo jiné na kostni hmotu.
K zavaznému krvaceni z mékkych tkani dochazi pii nedostatku vitaminu K. Zelezo je
nezbytnym mikronutrientem piedev§im pro téhotné Zeny. Zpusobuje anémii a ta Usti
V tnavu, vycerpani a zhorSenou koncentraci. Nedostatkem jodu vznikd onemocnéni,
jejimz projevem je struma. Jod ma vliv na spravnou funkci mozku a normalni vyvoj. To
je také dtivodem, pro¢ se velké mnozstvi déti rodi jiz postizenych. Selen a zinek jsou také
vyznamnymi hra¢i v boji proti parazitim. Pokud neni vCas nastolena rovnovaha

organismu, dochézi az k jeho nendvratnému poskozeni. Takovému stavu se fika marasmus.

Dalsi typickou formou hladu je kwashiorkor, ktery je zpisobeny nedostatkem
bilkovin a nedostate¢nym piisunem energie do organismu. Vyskytuje se predevsim u déti
do zhruba patého roku Zivota. Otoky mohou zprvu maskovat $patny stav vyzivy. Jedna se
0 nejrozsifenéjsi druh podvyzivy v rozvojovych zemich. Muze vést k tézké dehydrataci,
akutnimu selhani ledvin, parazitarnim infekcim, tézké chudokrevnosti, ¢i zpomaleni rastu
ditéte. V takové situaci je dité celkové zeslablé, dochazi k porucham vnitiniho prostiedi
a védomi, poté bezvédomi a smrti. Otoky byvaji nejcastéji v dutiné btisni (tzv. ascites),

kdy dochazi k uniku krevni tekutiny do tkani z divodu oslabeni imunity.

Paradoxem je, Ze specificky hlad se nevyhyba ani rozvinutym zemim, kde je
naopak zpusoben chybami ve stravovani a nedostateéné pestrou stravou (fast-foody),
ackoliv je dostupnd. V rozvojovych zemich se situace samoziejmé tyka nedostupnosti
nékterych druhti potravy nebo jejich neexistence v dané oblasti (Berardi a kol., 2019;
Jeni¢ek a Foltyn, 2003).

4.2.4 Hloubka hladu

Dalsim zajimavym ukazatelem je hloubka hladu. Ta udava prumérné mnozstvi
energie v urcitém regionu chybéjici k zachovani télesné hmotnosti ¢lovéka pii mirné
fyzické zatézi. Podle FAO je uvadéna hranice deficitu, ktery by nemél byt dlouhodobé
vyssi nez 300 kcal/obyvatel/den (Jenicek a Foltyn, 2003). Dulezity je také ukazatel zasob
potravin na obyvatele, ktery odhaduje celkové mnozstvi potravin v urité zemi pripadajici
na jednoho obyvatele. Porovnani ukazatele umoziuje urcit, zda ma dand zem¢ schopnost
nasytit své obyvatele prostiednictvim produkce a importu. Zemé, kde se zasoba potravin

na obyvatele pohybuje pii hranici, ¢i pod hranici minimalniho energetického piijmu, se
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potykaji s rozsifenym problémem hladu. Na svété vsak je potravin dostatek. Tedy kdyby
byla svétova produkce potravin distribuovana rovnomérné a dostala se ke kazdému a kazdy
by mél stejny dil, nikdo by nestradal, a jesté¢ by byla znacna rezerva (SOFI, 2017
Klytchnikova, Htenas, 2017).

4.2.5 Rozsah hladu

Rozsah hladu bere v potaz vyskyt hladu (podil podvyzivenych lidi na celkové
populaci) a hloubku hladu v jednotlivych zemich. Kombinaci téchto parametr déli podle
raznych poméru Jeni¢ek a Foltyn (2010) na 5 skupin. Mezi nejpostizenéj§i patii regiony,
které maji jak vysoky podil podvyZivenych, tak i velkou hloubku hladu. Mezi tyto zemé
patii vétsina statti Afriky, ale i Haiti, KLDR nebo Bangladés (SOFI 2018).

Po ptiblizeni jednotlivych pojmt je pochopitelné, Ze takovy stav muze
V postizenych regionech ovlivnit chovani obyvatel, jejich Zivot, vyvoj celé spole¢nosti, ¢i

muze vést az k jejimu socialnimu rozkladu.

4.2.6 Podvyziva jako globalni problém

Na svété je moznost vyprodukovat potravin dostatek, ale néktefi obyvatelé této
planety se k nim prosté nemaji moznost dostat. Tato dostupnost se netyka jen vzdalenosti
od Casti svéta, ktery ovlada a vlastni dostatek potiebnych technologii, ale ptedevsSim
i moznosti se jakkoliv participovat na celém procesu. Nejde tedy jen o Spatnou distribuci,
ale o soubor vSech negativné se podilejicich faktort. I kdyz by zemé Zijici v dostatku
zvySily pfisun humanitarni pomoci, nic to z dlouhodobého hlediska nevyfesi. Navic
i politické krize pravé v nejohrozenéjsich oblastech, tedy i piimé ohroZeni Zivota
dobrovolnikti a dalSich pracovnikli humanitérnich organizaci, jsou tak jednim z vaznych
duvodu, pro¢ neni mozné pomoc realizovat ve vétsi mife. Je to pfedev§im pomoc prace
s modernimi technologiemi a vytvafenim obecnych podminek pro odstranéni hladu
(JeniGek a Foltyn, 2003).

Podle tdaju databaze FAOSTAT (2019) je obecné rostouci tendence osob trpicich
hladem — nejvice pravé v Africe, zatimco tieba v Asii je situace jiz stabilizovana. Re¢ je
0 821,6 milionech obyvatel nasi planety, které nemély vroce 2018 dostatek potravin,
z toho 149 mil. déti mladsich péti let bylo chronicky podvyziveno. V podstaté lze fict, ze
kazdy devaty ¢lov€k na Zemi hladovi nebo stradd v diisledku nedostatecné kvalitni stravy.

Z toho vyplyva, ze pocet lidi s nedostatecnou stravou bude pravdépodobné jesté vyssi
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(Kuna, 2016). Pravé ve vychodni Africe, ktera je tématem diplomové préace, je potravinova
chronicky podvyzivenych z celého afrického kontentu, konkrétné zde mluvime o 133 mil.
chronicky podvyzivenych. Z tohoto Cisla jsou navic jesté ¢tvrtina déti. Nejhorsi situace je
v Etiopii, kde se za pramér tii let 2016, 2017 a 2018 uvadi hodnota 21,6 mil. chronicky
podvyzivenych lidi. U spousty zemi, jako jsou Somalsko, Jizni Stdan ¢i Burundi, data ani
nejsou uvedena. V prvnich dvou zminénych zemich jiz byl dokonce OSN oficialné
vyhlasen hladomor. V roce 2019 se stale obé zemé nachazely na jeho hranici. Graf 1
graficky zobrazuje rozloZeni chronicky podvyzivenych ve svété viaci celkové populaci. Lze
nazorné vidét, ze po¢tem podvyzivenych je situace Stale nejhorsi v Asii (FAOSTAT,
2019).

Grafl RozlozZeni chronicky podvyZivenych po svété, 2018 (v mil.)
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Zdroj: vlastni pfepracovani podle SOFI, 2019

Hladomor je nejhorsi variantou hladu. Je to ndhla udalost, kdy dojde k akutnimu
nedostatku potravin a nasledné k hromadnym umrtim v disledku hladovéni. Probiha

na ur¢itém misté v daném ¢ase.

Hladomor je vyhlaSen, je-li spln€na trojice kritérii, a ta jsou:

e alespon 20 % doméacnosti se potyka s extrémnim nedostatkem jidla,
e s akutni podvyzivou se potyka vice jak 30 % lidi

e adenn¢ zemfou minimaln¢ dva dospéli nebo Ctyfi déti na 10 000 obyvatel.
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Endemicka deprivace zasahuje jesté vice lidi nez hladomor, avSak skryté. Zasahuje

az stamiliony lidi nemocemi a tim i zkracovanim délky zivota (UN, 2017b).

Na Grafu 2 je vidét zlepSeni situace poctu podvyzivenych okolo roku 2015, coz je
vysvétlovano rychlym ekonomickym rozvojem v Asii, kdy se od daného roku dostalo

mimo hranici ohrozeni hladem vice nez 200 mil. lidi. Stoupajici tendence v poslednich

v

El Nino (viz kapitola 4.2.8.1.1) pravé v letech 2015-2016 (SOFI, 2018).

Graf 2 Vyvoj po¢tu chronicky podvyZivenych ve svété v letech 2005-2018 (mil.)
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Zdroj: vlastni, s vyuzitim dat SOFI, 2018

Podle zpravy Informacni sité pro bezpecnost potravin (FSIN) pod vedenim FAO
aWFP je Integrovana potravinova bezpe¢nost (IPC) a Cadre Harmonise (CH)
klasifikovana do péti fazi. Jednd se o mezinarodni a regionalni systémy pro prevenci
potravinovych krizi. CH poskytuje efektivni spoluptisobeni mezi aktéry v rdmci analyz
potravinové humanitarni podpory. Zprava sleduje potravinovou nejistotu v 61 zemich
svéta, které jsou nachylné k potravinové krizi a poskytuje hloubkovou analyzu pfti¢in

zavazné potravinové bezpecnosti pro 26 zemi (Global Report on Food Crises, 2018).

Prvni fazi potravinové bezpe&nosti je faze Zadna nebo také minimalni a druhou je
faze Stres. Takzvanou tieti fazi je Krize, kdy dokonce i s humanitarni pomoci nekonzumuji

domacnosti dostate¢né mnozstvi adekvatnich potravin, nebo opatieni si kvalitnéjsi potravy

27



znamena takovou zvysenou aktivitu, jez vede k rychlé spotiebé ziskané energie z potravy.
Dochézi tak k vysoké nebo vyssi nez obvyklé podvyzivé. Ve fazi 4, Nouzi, dokonce
i s humanitarni pomoci je v domacnostech zfejma vysoka nebo vy$§i nez obvykla
podvyziva vedouci k nadmérné umrtnosti, nebo opatteni si kvalitnéj$i potravy znamena
extrémné zvysSenou aktivitu, kterd vede k rychlé spotiebé ziskané energie z potravy
ve velice kratkém cCase. Ve fazi 5, oznaované jako Hladomor nebo Katastrofa, dokonce
i s humanitarni pomoci maji doméacnosti extrémni nedostatek potravin a zakladnich potieb
a jsou plné zaméstnany snahou je ziskat, hladovéni, bida a smrt jsou zde evidentni.
Obrézek 1 barevné ilustruje pocet lidi nachazejicich se ve fazi Krize. Zprava uvadi odhady,
7e vroce 2016 se pravé ve treti fazi nachazelo celkem 124 mil. lidi celkem
v 51 sledovanych zemich. Lze vidét, ze situace je nejvazné&jsi praveé i v oblastech vychodni
Afriky. Je vsak velmi slozité stanovit piesné poCty obé&ti krizi, protoze néktefi obyvatelé
jsou v tak zubozeném stavu, ze nejsou schopni se ani se dopravit do zdravotnickych
zatizeni (SOFI, 2017).

Obrazek 1 Pocet lidi (v mil.) ve fazi 3 IPC / CH (nebo vyssi) v roce 2017

Zdroj: Food Security Portal, 2017

Dale zprava SOFI (2017) uvadi, Ze nejchudsi lidé za jidlo utrati az 90 % svych

piijmi. Pro srovnani, podle Ceského statistického ufadu (CSU) tvoii v Seské republice
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néaklady na potraviny zhruba 20 % spotfebnich vydaju domacnosti. I mirné zvyseni cen
tedy mize vazné ohrozit piistup k potravindAm pro celé rodiny v rozvojovych zemich.
Nejhorsi situace je pravé ve vychodni Africe. Zde problém neni zptsobeny jen
dlouhodobé¢ extrémnim pocasim, ale i velice nebezpe¢nymi konflikty v danych regionech.
Je tedy velmi obtizné do zemi i dopravovat humanitarni pomoc. Jak uvedla OSN
ve zpravé SOFI, zalinaji vzrastat obavy, Ze plany dosdhnout nulového indexu hladu
ve svété do roku 2030 jsou ohroZeny. Pocet extrémnich katastrof, které maji souvislost
S podnebim, véetné ni¢ivého vedra, sucha, povodni a boufek, se od zacatku 90. let
zdvojnasobil. Klimaticka nestalost, stejné¢ jako konflikty a nasili v ohrozenych oblastech,
jsou hybnou silou narstu hladu ve svété¢ a hlavni pti¢inou zdvazné potravinové krize

(SOFI, 2018; CSU, 2017).

v,

pfenosnymi nemocemi, neadekvatni vyzivou a komplikacemi béhem téhotenstvi a porodu.
Mezi nejéastéjsi pri¢iny umrti v rozvojovych zemich patii prijmové nemoci, infekce
dychacich cest, ischemicka choroba srde¢ni, HIV/AIDS (viz kapitola 4.2.7), malarie,
tuberkuléza ¢ porodni komplikace. V porovnani s CR je smrt zptisobena nejéastéji
nemocemi ob&hové soustavy a tvorbou novotvart (WHO 2019c; CSU, 2015). Prehledngji
tuto situaci vystihuje Obrazek 2.

Obréazek 2 Nejcastéjsi priciny amrti ve svété

@ Srdeéni choroby

@ Rakovina

® HIv/ AIDS

® Tuberkuléza

) Nefritida nefréza
Cirhoéza jater

@ Nemoci dychaciho Ustroji
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WHO uvadi, ze je Afrika vedouci zemi v po¢tu nakazenych pravé virem HIV/AIDS
(Obrazek 3). Podle WHO bylo v roce 2017 na celém svété 37,9 mil. a z toho v Africe
25,7 mil. osob nakaZenych timto virem. Prvni pficku drzi i v poCtu umrti na toto

onemocnéni se 670 tisici (WHO, 2019c).

Obrazek 3 Lidé nakaZeni virem HIV podle regionii (v mil.)
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Zdroj: WHO, 2019c

U déti jsou v celosvétovém meétitku jako nejcastéjsi priCiny umrti uvadény plicni
choroby, ptedevsim zapal plic (18 % - vétSina v subsaharské Africe a v jizni Asii),
pfed€asné narozeni a s nim spojené komplikace (14 % celkem, z toho 40 % tmrti je béhem
prvnich 28 dni zivota, roné cca tfi miliony déti, nejvice pak v zemich jizni Asie
a subsaharské Afriky), porodni komplikace (9 %), prijmovéa onemocnéni (11 %) a malarie
(7 %). 1 ptesto se podafilo snizit détskou imrtnost, v rozvojovych zemich o 39 % od roku
1990, a to piedevsim diky zahrani¢ni pomoci, at’ uz se jedna o o¢kovani déti, potravinové
dodavky, lékaiskou pomoc nebo zlepsSeni hygienickych podminek. Hriiznym piikladem
milZze byt zdravotnictvi ve Rwandé, kdy na jednoho lékafe ptipadd 28 tisic pacientl
(UNICEF CR, 2019). Vice neZ tfetina détskych umrti ve svété je spojena s podvyzivou
a priblizn€ 50 % déti nakazenych HIV umira pted dosazenim dvou let veéku. V africkych
zemich se umrtnost déti do péti let z duvoda souvisejicich s HIV/AIDS pohybuje ro¢né
Vv rozpéti od 10 % do 28 % (UNICEF, 2015).

30



427 HIV

Lidsky virus deficitu imunity (HIV) zplsobuje onemocnéni nazyvané jako
Syndrom ziskaného selhani imunity (AIDS). K reprodukci potiebuje lidskou buiiku a muze
prezivat pouze v télnich tekutinach, jako jsou krev, sperma nebo sliny. K pienosu viru pak
dojde pfenosem na sliznici dal$ich osob, tedy i z matky na dité. Mezi nejc¢astéjsi Siteni viru
patii pfenos sexualnim stykem. Virus HIV je specificky v tom, Zze napada bunky, jez jsou
dirigenty imunitniho systému, tedy burky, které slouzi k obrané proti viru samotnému.
Tyto bunky se nazyvaji CD4+. Jde o typ lymfocytl, do jejichZz jadra se virus za pomoci
specidlniho enzymu, zvaného reverzni transkriptdza, inkorporuje do jejich jadra a cas
od ¢asu se namnozi. Proto se nemusi projevit hned. V poslednich fazich je tento proces
podpofen extrémnim vyCerpanim organismu, ktery musi vyvinout nezmérné Usili
na zvladnuti 1 té sebemensi infekce. U nemocného propuka AIDS a virus se zacina
masivné §ifit organismem. HIV muze piimo puasobit na centralni nervovy systém

a vyvolat neurologicka postizeni (Centers for Disease Control and Prevention, 2019).

4.2.8 Priciny potravinového problému

Pokud chceme fesit jakykoliv problém, musime znat jeho priiny. Stejné tak je to
S priCinami potravinového problému. Hlavni pficiny mizeme zjednodusené rozdélit
do dvou skupin. Jednak pii¢iny zpusobené zménami klimatu a piiiny zplisobené

¢lovékem.

4.2.8.1. PriCiny zpisobené klimatem

Proménlivost klimatu a jeho extrémni vykyvy negativné ovliviuji celou fadu
procesi zajiStovani potravin. Ztrata produktivity se podepisuje na zvySeném dovozu
potravin, vznikaji skokové cenové rozdily a roste volatilita. RovnéZ je zhorSena bezpe¢nost
potravin vlivem kontaminace plodin, vypuknuti $kidci a chorob z divodu intenzity

destovych srazek nebo zmén teploty.

Zprava SOFI (2017) zmifiuje 23 zemi ¢elicich extrémnim povétrnostnim udalostem,
jez ztizily potravinové podminky vice neZ 38 mil. lidem. Zna¢néa ¢ast z nich jsou pravé
Afri¢ané. Dlouhodobé suché pocasi zhorsuje produkei obilovin, tim ovliviiuje nejen Zivotni
podminky, ale i ceny potravin. Od roku 2015 suzuje sucho Etiopii, Somalsko, Kefu,
Ugandu, Malawi, Mosambik, Madagaskar a Zimbabwe. Zaplavy zase zapti¢inily rostouci

ceny ryze, jelikoz ovliviwuji jejich hlavni péstitelské oblasti Asie. V Karibiku, predevsim
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na Haiti, jsou to hurikany, které trapi tamni obyvatele, péstitele zemédé€lskych plodin
a chovatele hospodaiskych zvirat. Zprava ptedpovidd, ze i v nejblizSich letech budou
extrémni povétrnostni udalosti hlavnimi hnacimi silami potravinové nezabezpecenosti.
Nedostatek potravin zapficinuje také konflikty, zemé se stavaji nestabilni a je nutné
posileni jejich politické ville. Neuroda a nasledné konflikty jsou také pri¢inou hromadné
migrace lidi. Nucené vysidlovani narusuje Zivotni podminky, omezuje piistup k pracovnim

ptilezitostem a migranti jsou odkazani na zdroje a zabezpeceni v hostitelskych komunitach.

Nové¢jsi zprava SOFI (2018) uvadi konkrétni klimatické jevy, jez maji nejvétsi
podil na skodach napfi¢ riznymi sektory (Graf 3) a uvadi i konkrétni poSkozeni oblasti

v ramci zemedé€lstvi (Graf 4).

Graf 3 PoSKkozeni a ztraty zpisobené jednotlivymi klimatickymi zménami (v %)
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Zdroj: vlastni Gprava s pouzitim dat SOFI, 2018
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Graf 4 Poskozeni a ztraty zpisobené klimatickymi zménami v zemédélstvi (v %)
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Zdroj: vlastni Uprava s pouzitim dat SOFI, 2018

Je Zadouci, aby byly stabilni klimatické podminky alespon néjakym zpusobem
zachovany. Plodiny, které se v postizenych zemich péstuji, jsou zvyklé na dané podminky
a alesponi Caste¢né pokryji potieby obyvatel. Za ucelem zvyseni produkce rozvojové zemé
piechéazeji k intenzivnimu zpisobu zemédélstvi. Kratkodobé se sice produkce zvysi, ale
obdélavané plochy obhospodafované chemickymi hnojivy, jsou poté mnohem nachylné&;jsi
k dopadim ptirodnich zmén. Avsak ve vychodni Africe se vyuzije podle FAO pouze 0,4 %
hnojiv pouzitych na celém svété. Dochazi ke ztratam ptirodnich bariér, ato umoziuje
negativnim vlivim pusobit na mnohem vétsi rozloze (Jenicek a Foltyn, 2003; FAOSTAT,
2019).

Zemédelska vyroba je Uzce spjata s pidou, kvalitni pida je tedy nezbytnym
faktorem zajiSténi potravinové bezpecnosti. Hodnoti se nejen jeji kvalita, ale 1 mnoZstvi.
Pro tento ucel slouZi ukazatel vyméra zeméd¢€lské a orné pudy a jejich ptepocet na jednoho
obyvatele. Kvalitativné se pida hodnoti z hlediska spodni vody, morfologie terénu, bonity
pidy, nachylnosti k erozi, kontaminace primyslovymi odpady, aj. Velkym problémem
v sektoru zemédélstvi v rozvojovych zemich je i velmi nizka produktivita prace. Casto je
pouzivano ru¢ni natadi a chybi jim vhodné prostiedky k melioraci pid. Dlouhodobé snahy
o zvySeni produktivity prace vrozvojovych oblastech se netykaji pouze rozvoje
mechanizace, vyzkumu ¢i hnojiv, ale také rozvoje infrastruktury a nutnych pozemkovych
reforem (Kuna, 2010).

33



v

Nejvetsi a nejhrozivéjsi klimatické zmény s sebou piinasi jev zvany El Nifio, ktery
naruSuje veskerou kiehkou rovnovahu v regionech, do kterych zasahuje. Tyto jevy
ovlivituje zménéna cirkulace nad Tichym oceanem v mistech, kde se ohtiva tamni moiska
hladina. M& navic vliv na celou na$i planetu, zvlast¢ v souvislosti s globalnim
oteplovanim, které jeho projevy muize umociiovat. Zatimco na pobiezi Severni i Jizni
nasledna niciva sucha, nebo v dalSich ¢astech, jako diive v Austrdlii, rozsahlé zaplavy.
Védci dnes cely soubor interakci spojenych s jevem El Nifo povazuji za nejvyznamngjsi
znamy zdroj meziro¢ni proménlivosti pocasi a klimatu v ruznych ¢astech svéta (FAO,
2019). Svetova meteorologickd organizace (WMO) vytvaii kazdoro¢né modely, které by
mély predpovédét silu a chovani jevu v daném roce. "Vcasné predpovédi tohoto jevu
pomohou zachrdnit mnoho Zivotii a predejdou znacnym ekonomickym ztrdatam*, napsal
do zpravy generélni tajemnik WMO Petteri Taalas. Tato piedpovéd’ je zakladnim zdrojem
informaci pro odborniky, preventisty z OSN, ktefi pomahaji obyvatelim dotcenych zemi
piipravit se na dopady jevu, at’ uz v zeméd¢€lstvi, rybatstvi ¢i energetice. Vyznam WMO
a jeho vyzkumu a sledovani se naptiklad prokazal v asijském Afghanistanu, zemi, ktera je
mimofadné zranitelna vi¢i hydrometeorologickym rizikiim. Jen v obdobi mezi lety 1980
az 2015 ztratila zem¢ pii udalostech souvisejicich s pocasim, podnebim a vodou témér
15 tisic zivotu. Mezinarodni databaze katastrof uvadi, ze téméf pétina z nich byla
zpusobena bleskovymi povodnémi ¢i béznymi povodnémi a nasledn¢ také sesuvy pudy
a lavinami. WMO nemtize katastrofam zabranit, ale diky podrobnému sledovani a rozboru
opakujicich se jevli mize podat v€asné varovani a zachranit tak minimaln¢ lidské zivoty

(WMO, 2016).

Jak jiz bylo zminéno, El Niflo miize mimo jiné zptsobit anomalie, jako jsou prudké
desté, zaplavy, extrémni teplo nebo i zimu, které maji pfimy vliv na zemédé&lstvi.
Negativné se v klimatickych zménach projevuje po celém svéte, v Africe vSak nejvice
zasahuje oblasti jizni a vychodni Afriky a pas Sahel, oddélujici Saharu od africkych
tropickych pralesu. Tento jev se vyskytuje Vv cyklech obvykle po dvou az sedmi letech.
Podle SOFI (2018) je podvyziva az ve 36 % zemi zplsobena vyskytem st¥idavych obdobi

sucha.

Casté zaplavy zase ovliviiuji mistni infrastrukturu. Poskozené cesty omezuji pohyb

mistnich obyvatel nejen za obchodem, ale i ke zdravotnickym sluzbam. Dochazi také
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ke zni¢eni zem&delské pudy ¢i jejim splavim. Takto degradovana puda se stava mrtvou
a ztraci svou schopnost vsaknout a tim zadrzet vodu pii extrémnich srdzkach, a i to je
duvod vzniku povodni (Kuna, 2010). Kuna (2004) také mluvi o problematickych naletech
sarancat, jez stézuji zemédélské podminky, ale i samotnou existenci mistnich obyvatel.
Piistupy ke zdrojim pitné vody jsou v zasazenych oblastech velice cenény a v dobach
neurody mize na téchto mistech sndze dochazet ke konfliktim. K nejvétSim vyskytim
konfliktt bude i v nasledujicich letech dochazet v oblastech jezer a fek, které jsou sdileny

vice nez jednou zemi.

V takto zaplavenych oblastech se snaze §ifi plisn€, Skudci, nemoci, vyskytuji se
epidemie cholery v disledku nedostatku cisté vody. Na takto poSkozené pudé se zase
mnohem snadnéji odrazeji 1 klimatické zmény a katastrofy pocCasi. FAO ze zeméd¢lské
databaze vytvofila statistickou analyzu 140 stfedn€ zdvaznych a velmi zavaznych katastrof
souvisejicich s klimatem v obdobi let 2003 az 2013, které zasdhly 67 rozvojovych zemi
a ovlivnily Zivoty minimalné 250 tisic lidi. Analyza prokazala ekvivalent ztrat ve vysi
333 mil. tun obilovin, lusténin, masa, mléka a dalSich komodit neboli v praméru sedm
procent potravinovych davek na obyvatele po kazd¢é piirodni katastrofé. V naprosté vétSiné

zemi navic chybi zdroje pro nahradu nedostate¢né nebo zni¢ené trody (SOFI, 2018).

4.2.8.2. PriCiny zpusobené ¢lovékem

Pochopitelné nelze viechna negativa ponechat jen na piirodé. Clovék je tim, kdo

zneCist'uje prostiedi, kdo méni ptirozeny beh prirodnich jevl a zasahuje do tvare Zem¢.

o Populacni rast

Populacni riist se koncentruje zejména do méné rozvinutych chudych oblasti svéta.
Zvysuje se socialni napéti mezi chudymi a bohatymi, ale také mezi riznymi etniky
a nabozenskymi skupinami, které prerista v rozsahlé konflikty. Problémem mize byt i to,
ze dochdzi k velice rychlému nartstu poctu obyvatel ve vétSinové muslimskych zemich
(ptedevsim Asie, severni Afrika), coz povede k nerovnovaznému zastoupeni nabozenstvi

a moznosti nabozenskych tfenic nebo valek (World Population Prospects, 2017).

Zatimco ve vyspélych castech svéta se rist poctu obyvatel zpomaluje a snizuje,
ackoliv nehrozi zadna potravinova krize, v rozvojovych zemich obyvatelstvo roste

zavratnou rychlosti bez potfebného rtustu hospodafstvi a produkce potravin. Tento jev

35



vvvvv

i diky v€kové struktuie mistniho obyvatelstva. Tento popula¢ni riist je velmi podstatnym
divodem pro zhorSovani jiz tak problémové situace s potravinami. Dalo by se fict, Ze
z velké ¢asti sami obyvatelé zhorSuji situaci nekontrolovatelnou porodnosti. Ackoliv
mnoho humanitarnich projekti je vénovano osvété v tomto sméru, stale se, predev§im

Vv Africe, denné rodi desitky déti, které navic zemiou do péti let véku (Kuna, 2010).

o Degradace pidy

Degradace pidy je jednou z vaznych pfi¢in vzniku potravinového problému,
protoze predstavuje podstatny pokles produkéni kapacity pidy. Diisledkem nejcastéji byva
ztrata organické hmoty, klesa urodnost pudy, vznika eroze, nepiiméfena slanost a kyselost
pudy a také roste mnozstvi kontaminujicich latek v padé. K degradaci pudy patii rozsahlé
odlesniovani, nespravné zavlazovani, hojné vyuzivani chemie a tézké mechanizace,
nevhodné metody osevu, piipadné nespravné plodiny, vyhlazovani pfirozené vegetace,
piilisné spasani (zejména pobliz vodnich zdroju). Pfispiva i péstovani monokulturnich
plodin, zejména téch uréenych k exportu, jako je kakaovnik, bavinik, podzemnice olejna,
kaucukovnik nebo kavovnik, obsazujicich plochy, na kterych domaci obyvatelé pak nemaji
moznost péstovat zakladni potraviny (Kuna, 2010). Tyto aktivity navic vedou k vy¢erpani
zivin v pudé a postupné k jeji celkové neurodnosti, ¢imz zanika i moznost dale ji
Vv budoucnu obdélavat. Velkou hrozbou pro zemédélskou produkci jsou také tzv. suché
oblasti, které se rozristaji Cetnym odlesnovanim svazitych terénti. Odlesnovani téchto
oblasti vede k erozi pudy a nasledné zapfiCifiuje rozSifovani pousti a polopousti (tzv.
desertifikace), tim snizuje zemédélskou produktivitu a dostupnost potravin (Jenicek
a Foltyn, 2010).

I pfesto, Ze ma Afrika obrovsky pudni potencial, je podle WB (2019a) zavisla
na importu plodin. Za takovou situaci nejsou zodpovédné pouze Klimatické podminky

¢i Spatné obstaravani piidy, ale pfedev§im Spatna legislativa agrarniho sektoru a korupce.

Celosvétova ekonomicka krize v roce 2008 vyvolala vaznou potravinovou krizi
spojnou s obrovskym narGstem cen zemédélskych produktd, jako je pSenice, ryze,
kukufice a dalSich obilovin. Staly se modernimi takzvané zabory pudy, kdy zemé
s velkymi poéty obyvatel hledaji pfilezitosti k produkci potravin mimo své Uzemi.

Presouvaji se do rozvojovych zemi, kde jsou vyrobni naklady niz§i. Zahrani¢ni subjekty
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skupuji (¢i pronajimaji) obrovské zemédelské plochy, ale i oblasti bohaté na nerostné
suroviny, napt. ropu. Tento systém by mohl fungovat, kdyby se zahrani¢ni investoti délili
0 vynosy s mistni populaci, av8ak zabory slouzi vétSinou jen k zajisténi bezpe¢nosti
vlastniho naroda. Nejcastéji se paradoxné jednd o uzemi s nejhorsi potravinovou situaci,
napiiklad o Etiopii ¢i Jizni Stidan. V Zambii napiiklad Cina zabrala 2 mil. hektarti pady
na produkci plodin na vyrobu biopaliva a od roku 2009 tam pracuji dokonce samotni
Cinané (Kuna, 2010).

Zacind se hovofit o tzv. nové formé kolonialismu. Tim sniZuji moZnosti
rozvojovym zemim na vyfeSeni potravinového problému. Snizuje se vyméra pady
na jednoho obyvatele, zeméd¢lci ztraceji pfistup ke zdrojim, pastvu, rybolov, lov, sbér
plodu a dfeva a jsou nuceni migrovat do mést, kde ne vzdy sezenou préci, a tak se ocitaji
na pokraji spolecnosti. VétSina zainteresovanych obyvatel nedostava zadnou nahradu
za zpusobenou Skodu anebo ziidka pokryva jeji skute¢nou hodnotu. Za takto
nespravedlivé kompenzace je zodpovédna korupce v postizenych oblastech (Medium,
2016).

o Politické nepokoje a valeéné konflikty

Oblast vychodni Afriky je domovem az 160 rtznych etnickych skupin (Zuccotti,
2018). Pii ozbrojenych konfliktech muze dojit k znemoznéni produkce potravin
a dostupnosti potravy prerusenim transportu, obchodu a trhu. Proto nedostatkem potravin
trpi 1 zemé¢, které by jinak byly schopné se postarat o svou potravinovou zasobu, ale
nemohou tak ¢init pravé z divodu valecnych konflikti nebo obcanskych nepokojt.
Vétsinou se jedna o zemé s autokratickym rezimem vladnuti. Casto trpi i okolni zemé,
ato prerusenym obchodem, terorismem ¢i migraci (Jeni¢ek a Foltyn, 2010). Nejhorsi
situace vSak panuje v Ugandé, Keni a Etiopii, kde podle OSN k poloviné roku 2019 bylo
Vv kazdém z téchto statd pies 1 mil. migrantt.. Celkovy pocet uprchlikt ve vychodni Africe
je 7,9 mil, coz je 1,8 % celé vychodoafrické populace. Tito lidé jsou zavisli
na humanitarni potravinové pomoci (SOFI, 2018; UN, 2019; Migration data portal, 2019).
Politickd nestabilita také odrazuje jak domaci, tak zahrani¢ni investory, ktefi by mohli
pfinést investice do zem&délstvi, vylepSit zaméstnanost a zvySit hospodaisky rist.
Postizené zemé se tak dostavaji do bludného kruhu, ktery vede jen ke zvySovani bidy
a chudoby (Kuna, 2010). Diky dlouhodobym vale¢nym konfliktim je snizovana

zeméde€lska produkce, ubyvaji zasoby potravin a rostou jejich ceny (Jenicek a Foltyn,
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2010). Pfi konfliktech lidé ¢asto neumiraji v boji, ale na nemoci. Pfi hromadnych
pfesunech obyvatelstva kolabuje vefejné zdravotnictvi, a to ma za nasledek rozsireni
epidemii. Pfikladem mulze byt nejvétsi uprchlicky tabor Dadaab nachazejici se
na vychodnim tzemi Keni a je spjat se $patnou situaci v sousednim Somalsku. Somalsko
by mohlo mit vSeobecnou vyhodu piistupu k mofi, av§ak nevyuzivaji ji, a to predev§im

z davodu Castych loupeznych piepadeni lodi mistnimi piraty (Collier, 2009; Kuna 2016).

Mély by se nad svym chovanim zamyslet 1 lidé ve vyspélych statech. Hlavni
pricinou znecisténi ovzdusi (spalovani fosilnich paliv) je také hlavni pfispévatel ke zméné
klimatu, coz ovliviiuje zdravi lidi riznymi zpasoby. V letech 2030 az 2050 se ocekava, ze
zména klimatu zpusobi ro¢né 250 tisic dalsich umrti zpisobenych podvyzivou, malarii,

prijmem a tepelnym stresem (WHO, 2019d).
o Nabozenské ptiiny

Obcanské konflikty ¢asto prameni z rozdilnych nabozenstvi v zemi, ¢imz se situace
jesté vice stupniuje. Kdyz pomineme jiz teSené¢ konflikty, z ndboZenskych hledisek
vyvstava jesté jeden problém, a to je vyhrada nékterych naboZzenstvi k urcitému druhu
jidla. Pfedevsim v Asii (Indii) neni mozné pozivat hovézi maso, v arabskych a islamskych
zemich zase vepfové. Oboje je problémem, protoze pravé deficit proteini z masa
zpusobuje tézké poruchy, a to predevsim détského organismu. Nabozenské problémy proto
maji vazné dusledky, které smeétfuji k hladomortim, chudobé, zvySenému nasili
a nesnasenlivosti. Této situaci ani nepomahaji umeéle vytvofené hranice, Casto se jedna
0 ptimky vytvotfené v dobach kolonizace a naprosto nerespektuji hranice kmenové. Vnitini
nabozenské konflikty mohou vyustit az v genocidu. Takova situace nastala ve Rwandg,

Burundi i Sudanu.

Je ziejmé, Ze pfi takto slozité problematice, jakou je bezesporu hlad a hladomor,
existuje faktorl, jez hraji vyznamnou roli, mnohem vice. Nej¢astéji jsou (kromé jiz
uvedeného) zminovany kulturni  zvyky, nemoci, Kkteré postihuji obyvatele
Vv nejproduktivnéj$im véku, a v neposledni fad¢ nedostatek nezavadné pitné vody (Kuna,
2010; Encyclopaedia Britannica, 2019).

38



4.3 Charakteristika vychodni Afriky

Afrika je tfetim nejvét§im svétadilem a rozklada se na vice nez 30 mil. km?.
Poctem obyvatel je v roce 2018 vsak druha za Asii se svymi 1,3 mld. obyvatel. Primérna
nadmotska vyska kontinentu je 750 metrd. Vychodni Afrika se rozklada na 19,3 mil. km?
a jedna se o nejrozlehlejsi oblast afrického kontinentu. Vychodni Afrika je soucasti
tzv. subsaharské Afriky, do které patii staty na jih od Sahary. Subsaharska Afrika zaujima
24,3 mil. km? a koncentruji se zde &tyfi pétiny obyvatel celé Afriky (World Population
Prospects, 2017; FAOSTAT, 2019).

Také jde v ramci Afriky o region nejlidnatéjsi. Hustota obyvatel k roku 2018 je
zde 65 na km? a pouze 29 % obyvatel Zije ve méstech. Vékovy median, coZ je stiedni
hodnota rozdé€lujici populaci podle v€ku na dvé stejné pocetné Casti, je zde jesté nizsi nez
africky primér, a to 18,1 let. Nejlidnatéjsim statem vychodni Afriky je Etiopie, ktera je
na 12. pozici v lidnatosti na celém svété. Svét, ale i africky kontinent, ¢eli v soucasnosti
vysoké urbanizaci. Ve vychodni Africe vSak zustava ve venkovskych oblastech stale
72 % lidi. V porovnani se svétem je to o 27,3 % vice, tedy v roce 2018 Zilo ve méstech
55,3 % lidi. Celime rostoucimu trendu, jelikoz v roce 2000 Zzilo ve méstech pouze 46,7 %
a v roce 2050 se odhaduje tato hodnota az 68 %. Pro predstavu v Ceské republice Zije
mimo mésta pouhych 26 % obyvatel. Ze zemi vychodni Afriky zlstava na venkové
nejvice lidi v Burundi (87 %), v Malawi a Rwandé (ob& 83 %). Naopak nejvice lidi
ve méstech je v Dzibutsku (78 %) a na Seychelach (57 %) (World Urbanization
Prospects, 2018). V Tabulce 2 mizeme vidét srovnani péti regionit Afriky podle riznych

kritérii.

Tabulka 2 Srovnani africkych regionu podle danych parametri (2018)

Afrika Celkova populace Rozloha Hustota Méstska populace
(mil) (km2) (obyv./km2) (%)
Vychodni 434 6 667 000 65 28
Zapadni 391 6 064 000 65 47
Severni 241 7 770 000 31 52
Stredni 174 6 500 000 27 50
Jizni 66 2 650 000 25 64

Zdroj: FAOSTAT, 2019
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OSN de¢li Afriku na pét regiont, a to na severni, jizni, zapadni, stfedni a vychodni.

Existuje zde 58 statd a z toho ¢étyfi nezavisla izemi. Pojem vychodni Afrika miZzeme najit

v n€kolika raznych modifikacich. Budeme vychazet z klasifikace OSN, kter4 do tohoto
nejvétsiho afrického regionu zahrnuje 18 stata (viz Obréazek 4), ato (UNCTAD, 2016):

Burundi Komory
Dzibutsko Madagaskar
Eritrea Malawi
Etiopie Mauricius
Jizni Stdan Mosambik
Kena Rwanda

Obrazek 4 Mapa vychodni Afriky
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Zdroj: VectorStock, 2019
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Vychodni Afrika se rozklada piiblizné mezi obratnikem Raka na severu
a obratnikem Kozoroha na jihu. Pfevlada zde stfedné vlhky tropicky podnebny pas, kromé
Somalska, ¢asti Dzibuti a Eritrei, kde je klima podstatné sus$i. VétSina uzemi je také
geologicky ¢inna, a to pravé v misté Vychodoafrické piikopové propadliny, ktera vede
od Eritrei az po Mosambik. Geograficky je vychodni Afrika jedna z nej¢lenitéjSich oblasti.
Z casti lezi na nejvétsim africkém poloostrovu — Somalském, kde ptiroda vytvortila divy,
jako je Velka ptikopova propadlina, Kilimandzaro a Mount Kenya, nejvétsi africké jezero
Ukurewe ¢i jezero Turkana. Nejdulezitéjsi fekou v oblasti je Bily a Modry Nil stékajici
z Etiopské vysociny a Viktoriina jezera. Tyto vodni zdroje i zasnéZené vrcholky nejvyssich
hor jsou dilezitym zdrojem vody. Hory tla¢i vihky vzduch z Indického oceanu takzvanymi
vychodnimi pasaty, coz zplusobuje vice vlhkosti. V téchto oblastech zije velky pocet
obyvatel, ti jsou vSak velice izolovani od vnitiniho i mezinarodniho obchodu a vynosy
ze zem&d¢lstvi jsou tak ztraceny v nakladech na piepravu do ostatnich oblasti (Berglee,

2012).

Unikatni geografie a vhodnost pro zeméd¢€lstvi ucinily z vychodni Afriky cil
evropskych prizkumnikii a kolonizace v 19. stoleti, coz zemim piineslo dal$i utrpeni.
Jednalo se o kolonizatory piedeviim z Francie, Velké Britanie, Italie a Spandlska

(Aryeetey-Attoh, 2010).

Ackoliv vétSina stati vychodni Afriky ma pomérné velké mnoZzstvi nerostného
bohatstvi, nejsou schopné je tézit, a tak na ptipadné t€zb¢ bohatnou jen cizi firmy. T¢Zi se
piredevsim v oblasti Viktoriina jezera, kde probiha tézba kobaltu, zinku, olova, stfibra,
kadmia, germania wolframu, zlata, diamantd, médi, cinu, sadrovce a vapence. Z hlediska
hospodaiského vyznamu tedy lze zminit péstovani kukufice, manioku, ryze, kdvovniku,
bananovniku, baviniku a tabaku. Stejné tak by bylo mozné ziskat vice ptijmu z cestovniho
ruchu, ale oblast je velice rizikova z hlediska bezpe¢nosti a chybi téz zminéna
infrastruktura. Posledni vlady v této oblasti byly zkorumpované a autoritarské, nckteré
staty byly rozdéleny politickymi pfevraty a etnickym nasilim. Pouze Kena, Tanzanie
a Uganda mély relativné stabilni vlady. Kenu, Ugandu a Tanzanii, Burundi a Rwandu
spojuje také obchodni blok Vychodoafrické spolecenstvi (EAC), ktery usnadiiuje
obchodovéni a je jednim z pilitd Afrického hospodaiského spolecenstvi. Dzibutsko,
Eritrea, Kenia, Somalsko, Uganda, Sudan a Jizni Stidan zase spolupracuji v Mezivladnim
urade pro rozvoj (IGAD) (Berglee, 2012; UN, 2019b).
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cey

Nékolik ¢asti vychodni Afriky proslulo mnozstvim divoce zijicich zvitat na jejim
Uzemi, a to slond, Ziraf, 1vi, zeber a nosorozci. Postupné vSak byla jejich populace takika
vybita, hlavné¢ u sloni a nosorozcii. Proto jsou dnes (nejen) tato zvifata chranéna
v narodnich parcich jako je Serengeti, ktery se rozprostird na Uzemi severni Tanzénie
a mohl by tak byt zajimavym cilem pro mnoho cestovateli. Turismus je vsak nejvice
rozvinut na ostrovech v Indickém oceénu, Mauriciu, Madagaskaru a Seychelach (Kuna,
2004).

4.3.1 Ekonomické charakteristika regionu

Zem¢ vychodni Afriky jsou zatazeny do tzv. nejméné rozvinutych zemi (LDC,
viz Obréazek 5). Je to oznaceni pro skupinu rozvojovych zemi, které jsou na tom z hlediska
zivotni Urovné obyvatel a ekonomické urovné vitbec nejhtife. Plati pro né fada zvyhodnéni
oproti béznym rozvojovym zemim, a to napiiklad v oblasti mezinarodniho obchodu. Pfti

zafazeni stdtu mezi takové zem¢& musi stat splnit vS§echna tti dana kritéria:
- Kritérium nizkého ptijmu — tj. jejich hruby narodni diichod (HND) se ve ttiletém
priméru pohybuje pod 992 americkych dolart (USD) na obyvatele

- Kritérium slabosti lidskych zdroji — uréeno na zakladé zvazeni faktort (kalorického

piijmu na osobu, zdravi, vzd¢lani, gramotnosti)

- Kritérium ekonomickeé zranitelnosti — vychazi z nestability zeméd¢lské produkce,
nestability vyvozu, ekonomického vyznamu modernich odvétvi (pt. podil sluzeb
na hrubém domacim produktu (HDP)), rozmanitosti vyvazeného zbozi, nevyhody

,.ekonomické malosti
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Obrazek 5 Nejméné rozvinuté staty svéta (2019)

mm Rozvinuté ekono

[ Prechodné ek.

53 Méné rozvinuté ek.
Nejméné rozvinuté ek.

(LDCs)

Zdroj: Wikimedia Commons, 2019

Ekonomicka sila statu je vyjadfovana ukazatelem hrubého doméaciho produktu
(HDP). HDP ur¢uje trzni hodnotu zboZi a sluzeb produkovanych danou zemi v dany rok
v dolarech. Nominalni hodnota HDP je urCovana v tzv. béZznych cenach a charakterizuje
ekonomickou silu zemé. Oproti tomu realné HDP se urcuje Vv tzv. stalych cenach a jeho

mezirocni zména charakterizuje dynamiku vyvoje ekonomiky zemé¢.

Podle hodnot WB z roku 2018 ¢ini svétova hodnota HDP 85 804 mid. USD. USA
je na prvnim misté s 20 494 mld. USD, druha je CLR s13 608 mld. USD a tieti je
Japonsko se 4 971 mld. USD. Tyto tii staty se podileji na svétovém HDP ze 45,5 %.
Afrika se na svétovém hospodaistvi podili zhruba 2,7 % s 2 359 mld. USD (viz Graf 5)
(WB, 2019a).
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Graf 5 Podil Afriky na svétovém HDP (2018)
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Zdroj: vlastni s pouzitim dat WB, 2019a

Vychodni Afrika v roce 2018 dosahla hodnoty nominalniho HDP 397 mid. USD.
Na této hodnoté se nejvice podilely staty Kena s 88 mld. USD, Etiopie s 84,4 mld. USD
a Tanzénie s 57,4 mld. USD. Dokonce ma tato trojice stati vice nez poloviéni zasluhu
na celkovem HDP vychodni Afriky. Primérna hodnota HDP na stat vychodni Afriky je
22 mld. USD. Z hlediska porovnani HDP s ostatnimi africkymi regiony ma vychodni
Afrika po stiedni Africe nejnizsi ekonomickou silu (viz Graf 6) (UNCTAD, 2019).

Graf 6 HDP v africkych regionech (2018)
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Zdroj: vlastni s pouzitim dat UNCTAD, 2019
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Co se hodnot HDP na obyvatele tyce, které zna¢i ekonomickou tGroven statu, jsou
ve svété markantni rozdily. Pfi porovnani téchto hodnot se svétovymi regiony se Afrika
vroce 2018 taktéz vyskytovala na nejhorsi pozici. Databaze UNSTAD (2018) nabizi
tento udaj pro svét 11 181 USD. Africky kontinent se pohyboval hluboko pod svétovym
primérem s 1 851 USD/obyv. Graf 7 porovnava svétové kontinenty navzajem praveé

podle hodnot HDP na obyvatele v b&éznych cenach (2010).

Graf 7 Porovnani vybranych oblasti podle hodnot HDP/obyv. (2018)
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Zdroj: vlastni tprava podle dat UNSTAD, 2019

Vychodni Afrika je na tom ze vSech oblasti Afriky nejhife s 943 USD na hlavu,
ato i pfes to, Ze je toto c¢islo zvySovano hodnotou dvéma turisty popularnich
vychodoafrickych statd (Mauricius a Seychely), které se svymi hodnotami
11 366 USD/obyv. a 16 111 USD/obyv. ptevySuji dokonce celosvétovy pramér. Vibec
V Africe je na tom nejlépe Afrika jizni s 6 213 USD/obyv., v zavésu je Afrika severni,
jejiz hodnoty nominalniho HDP ¢ini 2 797 USD/obyv., pro Afriku zapadni jsou uvadény
hodnoty 1 680 USD/obyv. a pro Afriku stiedni 1 479 USD/obyv. (UNCTAD, 2018).

Svétova banka jiz zvetejiuje Udaje ekonomického ukazatele dynamiky, ristu
realného HDP, z roku 2018 a jejich vyvoj od roku 2000 mizeme sledovat v Tabulce 3.
Celoafricky roé¢ni rust redlneho HDP je ptiblizné stejny jako svétovy, a to 3 %. Pomaleji
rostou ekonomiky vyspé€lé, napf. hodnota riustu HDP Evropské Unie ¢ini 2 %. Vychodni

Afrika ma rust vyssi nez celoafricky primér, a to 4,9 % a je tak spole¢né se severni
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Afrikou nad africkym primérem. Stiedni Afrika dokonce zaznamenava meziro¢ni pokles

- 0,7 %.

Ze stata vychodni Afriky rostla vroce 2018 nejrychleji ekonomika Rwandy
(8,7 %) a Etiopie (6,8 %), naopak nejpomaleji roste Burundi (1,6 %). I pies piiznivé
hodnoty ristu HDP ve vychodni Africe se region stale potykéd s nizkou ekonomickou
silou a tim spojenymi demografickymi a potravinovymi problémy. Ve Rwandé¢ doslo
po genocidé vroce 1994 Kk usmifeni mezi znepfatelenymi etniky a v poslednich letech
zaziva rychly hospodarsky rist. Stava se tak prikladem pro ostatni problematické zemé,

kterym se konflikty nedafi vytesit (WB, 2019a).

Tabulka 3 Meziro¢ni zména realného HDP (v %)

Meziro¢ni zména realného HDP (v %)

2000 2005 2009 2010 2015 2017 2018
Svét 4.4 3,9 -1,7 43 2,9 3,2 3
Evropa 3.8 2,1 -4,3 2,1 2,3 2,5 2
Vychodni Afrika 3,21 5,07 5,17 6,94 3,64 458 4,86
Burundi -0,9 0,9 3,8 51 -3,9 0,5 1,6
Dzibutsko 9,7 41 6
Eritrea -3,1 2,6 3,9 2,2
Etiopie 6,1 11,8 8,8 12,6 10,4 9,5 6,8
Jizni Stidan 5 55 -10,8
Kena 0,6 5,9 3,3 8,4 57 4,9 6,3
Komory 10,8 2,8 3,2 3,8 1,1 2,7 2,8
Madagaskar 4,8 4.6 -4 0,3 3,1 4,3 5,2
Malawi 1,6 3,3 8,3 6,9 2,8 4 35
Mauricius 8,2 1,8 3,3 4.4 3,6 3,8 3,8
Mosambik 1,7 8,7 6,4 6,7 6,6 3,7 3,3
Rwanda 8,4 9,4 6,3 7,3 8,9 8,1 8,7
Seychely 15 9 1,1 6 49 4,3 3,6
Somalsko
Tanzanie 4,5 7.5 53 6,3 6,2 6,8 5.2
Uganda 3,1 6,3 6,8 5,6 52 3,9 6,1
Zambie 3,9 7,2 9,2 10,3 2,9 3,4 3,8
Zimbabwe -3,1 -5,7 12 19,7 1,8 47 6,2

Zdroj: vlastni zpracovani podle Gdaje WB, 2019a

S témito hodnotami je spojena i mira chudoby, ktera udava, kolik procent populace
se ve svém rozpo&tu pohybuje pod 1,9 USD na den. Udaj od WB z roku 2018 (v kupni sile
roku 2011) uvadi, ze Madagaskar ma pravé tuto hodnotu nejvyssi ze vsech zemi svéta.

Pod hranici chudoby se zde vyskytuje téméi 78 % osob, Burundi a Malawi se svymi 72 %
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ptilis nezaostavaji. Celkova hodnota pro svét je 10 % o0sob. Pokud zlstanou okolnosti
stejné, ocekava se, ze se globalni chudoba stane vice africkou, z55 % v roce 2015
az na 90 % v roce 2030 (WB, 2019a; WB, 2019b).

V roce 2018 pisobilo 62 % ekonomicky aktivniho obyvatelstva v zemédélstvi
atvoii 26 % vychodoafrickém HDP. Kukufice, pSenice, ryze, proso, brambory a kasava
jsou hlavnimi komoditami regionu, které generuji odhadované ro¢ni obchodni piijmy
ve vys$i 50 mld. USD. Sektor sluzeb se podili na vychodoafrickém HDP 59 % a primysl
15 %. Piijmy zturismu se na HDP vychodni Afriky podepisovaly vroce 2018 péti
procenty (IFAD, 2019a; East Africa Economic Outlook, 2019).

Zemédelstvi je velmi ovlivnéno historickymi udéalostmi, kdy mnoho evropskych
osadnika (pravé v africkych koloniich) zacalo produkovat ¢aj, kavu nebo tabak na export
do vyspélych zemi, zejména Evropy. AvSak tyto zemé jiz ziskali svou nezavislost,
zemédelska vyroba zlstala z velké ¢asti exportni. Zemédé€lci nemaji prehled o aktualnich
cenach plodin a Casto péstuji nevyhodné komodity. Navic nemohou péstovat plodiny

ve velkém objemu z divodu chybéjicich skladovacich kapacit (Robinson, 2004).

Co se mezinarodniho obchodu se zbozim tyce, na africkém importu se vychodni
Afrika podili necelymi 20 % a na sv€tovém ani ne z jednoho procenta. Nejvice dovazenou
surovinou je ropa a mezi nejvétsi importéry patii Etiopie, Kena, Tanzdnie a Zambie.
Z hlediska exportu je fe€¢ o stejnych vyse zminénych statech. Etiopie nejvice exportuje
kavu, Kena zase Caj, Tanzanie vyvazi zlato a tabak a Zambie vyvazi méd’. Na africkém
exportu se podili zhruba 10 % a na svétovém neni fe¢ ani o pil procentu. Pti takto uzké
paleté komodit je vychodoafricky export velice omezeny a existuje zde velka zavislost
na svétovych cenach a vykyvech téchto komodit. Navic omezuje produkci pro doméci
obyvatelstvo, ¢imz vystavuje obyvatelstvo potravinové nebezpecnosti. I nekteti drobné;si
zeméd¢lci se snazi dodavat na (podle nich) lukrativngjsi trhy, misto péstovani zakladnich
plodin pro své spoluobCany. Ani staty vychodni Afriky, které vlastni ropu, nemaji
dostateCnou tézebni kapacitu, aby se vyraznéji podilely na vyvozu (WTO, 2018;
FAOSTAT, 2019).

Afrika je zajimavym regionem, ktery by mohl tézit jako snadno dostupny dopravni
uzel, protoze nekteré zeme jako Etiopie (Ethiopian Airlines) ¢i Kena (Kenya Airlines)

maji dobrou leteckou dopravni infrastrukturu (AfDB, 2017).
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Zivo¢igna vyroba je zde méné rozvinutd, a to piedeviim diky chybgjicimu
modernimu plemendistvi a kvalitni veterindrni péci. Prevazuji nekvalitni pastviny,
dobytek je nedostatecné vyzivovan, zivo¢isna vyroba je tedy malo efektivni (Kuna,
2004). Nejvice skotu najdeme v Etiopii (Kuna, 2016). Diky nadale trvajicim ozbrojenym
konfliktim ve vychodni Africe jsou hospodaiskd zvifata na omezeném tzemi, coz vede

téz Kk degradaci pudy (SOFI, 2018). Burundi a Malawi patii navic mezi zemé s nejnizsi
produktivitou prace na svéte¢ (ILOSTAT, 2019).

ProtoZze ekonomicka transformace neni mozZna bez rozvoje vzdélavani,
zdravotnictvi, rovnosti mensin a potlaceni hladu, témét vsechny programy OSN, WHO
a FAO sméfuji timto smérem. Posledni dostupna data podle WB uvadi, Ze nejhorsi
situace panuje v Jiznim Sudanu, kde v roce 2015 nemélo ptistup ke vzdélani témét 70 %
déti skolniho véku, coz je napiiklad ve srovnani s vyspélej$im statem vychodni Afriky,
Mauriciem, kde neméla v tomtéz roce pristup ke vzdélani pouha 4 % déti, alarmujici

hodnota (WB, 2019).

Komise Africké unie provedla v roce 2014 studii, podle které se odhaduji ztraty
na HDP zptisobené chronickou podvyzivou. Lidé, kteti v détstvi trpély podvyzivou, jsou
méné produktivni. Naptiklad v Etiopii Gdajné ¢ini tyto ztraty udajné az 20 % (WFP,
2014).

Kromé vychodoafrickych seskupeni je je$té¢ nutné zminit ta, kterd maji vliv
nadéni v celé Arice, nejen v regionech. Africkd unie (AU) je nejveétSi mezindrodni
ekonomické a politické seskupeni na kontinentu. AU usiluje 0 vytvofeni oblasti volného
obchodu a celni unie, jednotného trhu, centralni banky a spole¢né mény. Africké
ekonomické spoleéenstvi (AEC) je organizace AU a sdruzuje pod sebou jednotlivé
regionalni ekonomické bloky. Jiz zminéné Vychodoafrické spoleCenstvi (EAC) je
mezivladni organizace, ktera zahrnuje pét zemi v oblasti Velkych jezer ve vychodni
Africe — Burundi, Kefiu, Rwandu, Tanzanii a Ugandu. Od roku 2008 se EAC pfidal
k rozsifeni zOony volného obchodu v rdmci celé oblasti a v roce 2013 byl podepsan
protokol na spusténi ménové unie v EAC do deseti let. Zajimavym pocinem je také
Spole¢ny trh pro vychodni a jizni Afriku (COMESA), coz je zdéna volného obchodu
19 ¢lenskych statt od Libye az po Svazijsko. V roce 2008 se COMESA dohodla
na rozsiteni zoény volného obchodu do dvou dalSich africkych obchodnich bloki EAC

a SADC (Jihoafrické rozvojové spolecenstvi) a zvazuje spole¢ny systém viz pro ¢lenské
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staty k posileni cestovniho ruchu v regionu. Poslednim seskupenim je jiz zminény
Mezivladni Gfad pro rozvoj, ktery sdruzuje osm zemi vychodni Afriky do obchodniho

bloku (AU, 2019).

4.4  Potravinovy problém vychodni Afriky

Jak jiz bylo zminéno v Gvodni ¢asti prace, K poloviné roku 2019 bylo na svété
témét 7,7 mld. obyvatel. Obyvatel vychodni Afriky bylo 434 mil. a na celkové populaci se
podili 5,6 %. Odhady prevalence pro polovinu 21. stoleti jsou az dvojndsobné (FAOSTAT,
2019). Na grafu Grafu 8 je pfehledné znazornéna stale stoupajici tendence vyvoje poctu
obyvatel vychodni Afriky i s predikci do roku 2100.

Graf 8 Vyvoj a predikce populace vychodni Afriky mezi lety 1950-2100
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Africky kontinent nema jednoduchou historii. Od 16. stoleti se v této oblasti
podepisuji traumata z obchodi s otroky, které stale ovliviiuji obyvatelstvo, ekonomiku
a politickou stabilitu. Déle je silné¢ ovliviiovana kolonidlni nadvladou, jez zapocala
na konci 19. stoleti a skoncila dekolonizaci v letech 1960-1980. | po nabyti formalni

svrchovanosti Afrika prochazi slozitym obdobim, a to jak z divodu uméle vytyCenych
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hranic statt, geopolitickych implikaci ¢i politické nestability. Co se ty¢e Afriky vychodni,
v roce 1984 zde byl navic vyhlasen hladomor, konkrétné v Etiopii, a zemiel zhruba jeden
milion lidi. V roce 1991 zapocaly v Somalsku problémy zpisobené suchem. Také byl
vyhlasen hladomor, navic nasledovan ob&anskou valkou. Roku 2012 OSN vyhlasila prvni
hladomor nového tisicileti opét v Somalsku a nasledné trpi i okolni staty piivalem
uprchliki. Béhem hladomoru lidé umirali i na epidemii cholery. Od konce 20. stoleti
dochazelo k rozporim mezi severni (muslimskou) a jizni (kiestanskou) ¢asti Stdanu,
Proto bylo vroce 2011 rozhodnuto o jejich rozd€leni. Obé zemé se vSak musi kvuli
ropovodiim, vedoucim pfes obé Uzemi, naulit spolupracovat. Roku 2013 zacaly dalsi
konflikty zuzovat Jizni Sadan. Od roku 2015 ukazuje svoji silu El Nifio, ktery negativné
ovlivnil potravinovou nejistotu az pro 50 mil. lidi. V dubnu roku 2017 byl OSN vyhlasen
hladomor v ¢asti Jizniho Sudanu a zemi opustilo na dva miliony lidi. Jaro 2018 bylo zase

ve znameni piivalovych destt a povodni (FAO, 2019b).

Od roku 2016 se stale zvySuje podil obyvatelstva, které zaziva tézkou
potravinovou nejistotu z divodu nemoznosti ptistupu k potravindm. V priméru let 2014-
2018 bylo 60 % obyvatel vychodni Afriky vystaveno potravinové nejistoté a z toho 20 %
tézké potravinové nejistoté. Kritickd situace panuje zejména v Somalsku. Na somalském
Uzemi oznacila OSN celkem Sest regioni za oblasti hladomoru, ale kriticka je situace
i v Dzibutsku, Eritrei a Etiopii. O mnoho 1épe na tom nejsou ani jejich sousedé — Sudan,
Jizni Sudan a Kena. Vzhledem k tomu, Ze se nezlepSuje klimaticka situace v oblasti, ale
naopak, zminovany jev El Nifio zhorSuje situaci natolik, Zze vSechna opatfeni, kterymi se
podafilo minimalizovat néjaké nasledky sucha nebo naopak povodni, pfijdou vnive¢, a je
tedy nutné zacinat znovu od zac¢atku. Ani humanitdrni pomoc neni vSespasitelna, tim vice,
ze do vSech oblasti se ani nedostane z diivodu rizika ohrozeni humanitarnich pracovniki

politickou situaci v regionu (WB, 2019; SOFI, 2019).

v

Ukazatel hloubku hladu rozebira WB, avsak nejnovéjsi udaje pro oblast vychodni
Afriky jsou z roku 2008. Primérna hloubka hladu pro cely region vychodni Afriky byla
283 kcal/osobu/den. Primér Subsaharské Afriky ¢inil v témZe roce 243 kcal/os./den.
Hodnot deficitu pod 300 kcal/os./den, tedy velké hloubky hladu, dosahuji staty Eritrea,
Etiopie, Mosambik a Zambie. Absolutné nejhufe je na tom Burundi s deficitem
390 kcal/os./den. Nejlepsi situace byla na Seychelach s hodnotou 150 kcal/os./den a pro

Somalsko, Malawi a Jizni Sudan nebyla data dostupna. Nutno jeSté uvést, Ze se jedna
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0 primérnou hodnotu zemé, ¢imz dochazi ke zkresleni, protoze bohaté vladni vrstvy
obyvatelstva pfijimaji mnohondsobn¢ vice kcal, nez je potfeba, proto se v téchto
oblastech miizeme setkat i s formami nadvahy. Nejhorsi situace z hlediska hloubky hladu
ve sv€té panuje na Haiti shodnotou 550 Kkcal/os./den a v KLDR s deficitem
340 kcal/os./den (WB, 2019). Podle databdze FAO (2019) je vytvoien Graf 9 a zobrazuje
hloubku hladu v regionech rozvojového svéta za aktualnéjsi obdobi. Primérna hodnota

pro vychodni Afriku byla mezi lety 2014-2016 233 kcal/os./den.

Graf 9 Hloubka hladu v regionech rozvojového svéta (kcal/os./den) —
primér let 2014-2016
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Co se poctu zakrnélych déti tyce, tak mezi lety 2000 a 2018 klesl pocet zakrnélych
déti do péti let po celém svété ze 198 mil. na 149 mil. V Africe je tento trend ovsem
opacny a je jedinym regionem, kde tato Cisla stale rostou. Narast o 29 % zaznamenala
zapadni a stfedni Afrika z 22,4 mil. vroce 2000 na 28,9 mil. vroce 2018. Vychodni
a Jizni Afrika stoupla z 27,6 mil. na 29 mil. Co se procentudlniho zastoupeni zakrnélych
déti na celkovou populaci tyce, je zde trend klesajici, a to ze 45,4 % na 33,6 % pro

vychodni a jizni Afriku (Levels and trends in child malnutrition, 2018).

Pocet obyvatel vychodni Afriky stale roste, i kdyz je trend v po¢tu narozenych déti
na zenu klesajici. Soub&zné totiz klesa i umrtnost zdejSich obyvatel. V roce 2018 ¢ini

hodnota Uhrnné plodnosti (tzn. pocet narozenych na jednu Zenu v jejim plodném obdobi,
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tedy 15-49 let) ve vychodni Africe 4,43 (viz Graf 10). Ve srovnani se svétovym primérem
je tato hodnota o 1,93 vyssi. Pro lepsi predstavu, v Evropé je tato hodnota 1,6 déti na zenu.
Ve vychodni Africe vSak tento pramér zakryva zna¢nou rdznorodost, napt. v Somalsku

dosahuji priméry az k Sesti détem na zenu (UN, 2019c¢).

Graf 10 Pocet Zivé narozenych déti na Zenu a jeji vyvoj ve vychodni Africe (1950-2100)
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Nejvyuzivanéj§im ukazatelem porodnosti je ovSem hrubd mira porodnosti.
Vyjadiuje pocet Zivé narozenych déti na 1 000 obyvatel stfedniho stavu v daném roce.
Vyjadiuje se v promilich (%0). Hruba mira porodnosti ve vychodni Africe (viz Graf 11) je
necelych 35 %o a prevysuje svétovy i africky pramér. Ze stati vychodni Afriky pievysuji

v v

ostrovni staty Mauricius a Seychely (World Population Prospects, 2017).
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Graf 11 Hruba mira porodnosti a jeji vyvoj 1950-2100 (v %o) ve vychodni Africe
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Dale existuje tzv. index plodnosti, ten se nejéastéji pouziva v mistech, kde nevedou
statistiky. Vyjadiuje pocet déti do ¢tyt let k celkovému poctu Zen v jejich reprodukénim
obdobi.

Z nasledujiciho Grafu 12 mizeme vy¢ist hrubou miru imrtnosti ve vychodni Africe
a ta se stejné jako hruba mira porodnosti vyjadiuje v promilich. WB za rok 2000 udava
data hrubé miry amrtnosti (na 1000 obyv.) 15 %o zemielych a v roce 2017 se jiz situace
zlepsila na 7,8 %o (WB, 2019).
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Graf 12 Hruba mira amrtnosti a jeji vyvoj 1950-2100 (v %o) ve vychodni Africe
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Smrt divodem ptenosnych nemoci, mateiskych, prenatilnich a vyzivovych
podminek byl v roce 2016 odhadovan na 56,4 %. Matei'ska imrtnost v oblasti vychodni
Afriky byla na 100 tisic Zivé narozenych déti v roce 2017 az 530 matek. Umrti kojencti
do jednoho roku zasahlo v roce 2018 necelé dva miliony déti. Umrtnost déti do péti let
vroce 2018 byla 78 %o. Nejhorsi situace byla v Somalsku se 115 %o a prevySovala tak
africky pramér roku 2018 o 44 %o a svétovy o 75 %o (UN, 2019c).

Vékovy median, rozdélujici celou populaci na dvé stejné pocetné skupiny, byl pro
Afriku v priméru 19,4 let a pro vychodni Afriku vyse zminénych pouhych 18,1 let v roce
2015. Pro rok 2050 se pro oblast vychodni Afriky odhaduje rist této hodnoty na 24,8 let.

ey ee

2017¢).

Mlada ve&kova struktura, s vysokym podilem lidi v pfedproduktivnim véku, se
ovSem svou mérou promita do nedostatku prostiedkl na demografické investice (Skolstvi,
zdravotnictvi). Pomér vékovych struktur je pfiblizen v Grafu 13. Mlzeme vycist, Ze
détska populace (do 15 let) nékolikanadsobné pievysuje populaci nad 64 let. Osob starSich
64 let bylo ve vychodni Africe vroce 2018 pouhych 2,8 % a déti mezi 0-14 lety bylo
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42,6 %. S postupnym starnutim populace se tyto dvé skupiny vyrovnavaji, ve vyspélych
ekonomikach jiz prevysuji star$i. Aby nastala podobna situace i v Africe, musi si jesté
pockat na ukonéeni demografické revoluce. V ekonomicky aktivnim véku je v oblasti
vychodni Afriky sice niz$i poCet obyvatel nez ve vyspélych oblastech, na druhou stranu
zde ale existuje tzv. okno pro zlepSeni ekonomické situace regionu, nhazyvané
demograficka dividenda. Je to docasné okno, kdy bude mladé4 pracovni sila pfevySovat

pocet zavislych osob (déti i starych lidi) (UNCTAD, 2019).

Graf 13 Pomér vékovych struktur riznych ekonomik a jejich predikce (v %)
déti  stafi
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Na Grafu 14 je znazornéna predikce vyvoje poctu obyvatel riznych vékovych
skupin v ramci celkové populace. Je ptehledné vidét starnouci trend populace (zelena

barva).

Graf 14 RozloZeni svétové populace podle vékovych struktur (mld.)
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Zdroj: vlastni pfepracovani podle UNCTAD, 2017

55



4.4.1 Chronicka podvyZziva

Pro rok 2018 se pocet chronicky podvyzivenych uvadél 821,6 mil. Od roku 2000 je
to 909 mil. na jednu stranu pokles, avsak v roce 2012 byla situace vyrazné lepsi, a to
807,6 mil. chronicky podvyzivenych osob. V poslednich letech je tedy trend opét rostouci
a s timto trendem ptibyva otazek tykajicich se zajisténi spravné vyzivy. Zalezi predevsim
na konkrétnich zemich, jak si se situaci poradi, jak dokaZou =zajistit potravinovou
dostate¢nost, vzdélani, kvalitni zdravotni péci, Cistou vodu ¢i sanitaci. Vzdélanost se
ukazuje jako klicovy faktor pfi budoucim ur¢ovani soudrznosti a prosperity regionu. Podle
Kuny (2010) dokonce existuje zavislost mezi podvahou déti a vzdélanosti matky, kdy déti
matek vzdélangjSich trpi méné podvahou. V roce 2018 kojilo ve vychodni Africe do péti
mésicu ditéte necelych 60 % matek. Antikoncepéni prevalence v dané oblasti v roce 2000
byla jen 20 %. Mira gramotnosti obyvatel starSich 15 let byla v téze oblasti roce 2000
témef 57 % celé populace a v roce 2016 byl posun na 64,4 %. Co se udaji pro Zeny tyce,
vroce 2016 jich zde bylo 57,1 % gramotnych. Naptiklad v Etiopii je ale gramotnych
pouze 29,8 % lidi starSich 15 let (FAOSTAT, 2019; WB, 2019a).

+  Pocty chronicky podvyzivenych

V roce 2018 byla uvadéna hodnota 256,1 mil. chronicky podvyzivenych jen
na africkém kontinentu. Panuje zde trend rostouci, jelikoz od roku 2000 vzrostla tato
hodnota ze 199,7 mil. Vychodni Afrika zaujimd v celkovém poctu podvyzivenych
v Africe nezavidénihodny primat se 133,1 mil. v roce 2018, od roku 2000 se jedna
0 posun ze 112,4 mil. podvyzivenych. Na celkovém poctu podvyzivenych osob v Africe
se vychodni Afrika podili 52 %. Na pocet podvyzivenych je v dané oblasti nejbohatsi
Etiopie s necelymi 22 mil. (pramér hodnot rokt 2016, 2017 a 2018), v zavésu pak jsou
Uganda a Tanzanie, které maji shodné 17,6 mil. podvyzivenych obyvatel. Nejlépe jsou
natom vtomto sméru Mauricius (<0,1 mil.) a malé staty Dzibuti (0,2 mil.) a Malawi
(3,3 mil.). Pro nékteré staty FAO (2019) data viibec neuvadi. Zajimavé hodnoty by mélo
napiiklad Somalsko ¢i Seychely. Tabulka 4 naznacuje vyvoj po¢tu podvyzivenych podle
sveétovych regionti za obdobi 2005-2018.
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Tabulka 4 Pocty podvyZivenych ve svété, 2005-2018 (v mil.)

2005 2010 2015 2016 2017 2018
Svét 947.2 822.3 785.4 796.5 811.7 821.6
Afrika 196.0 199.8 217.9 234.6 248.6 256.1
Severni Afrika 97 8.5 155 14.1 16.5 17.0
Subsaharska Afrika 176.7 180.4 202.4 218.5 232.1 2391
Vychodni Afrika 113.5 118.6 119.3 124.9 129.8 133.1
Stiredni Afrika 36.2 36.5 i7e 41.1 43.2 44.6
Jiini Afrika 3.6 4.7 50 55 5.4 53
Zipadni Afrika 33.0 3le 40.3 45.0 53.7 56.1
Asie 688.6 572.1 518.7 512.3 512.4 513.9
Stiedni Asie 6.5 4.6 38 38 4.0 4.1
Vychodni Asie 219.1 178.4 138.1 137.8 138.1 137.0
Jihovychodni Asie 103.8 759 619 &1.9 &1.1 60.6
Jiini Asie 3av.a 293.1 286.1 278.3 276.4 278.5
Zipadni Asie 19.4 20.1 288 30.5 327 337
Zapadni Asie a severnt Afrika 291 28.6 443 46.6 49.2 50.6
Latinska Amerika a Karibik 51.1 40.7 39.1 40.4 a7 42.5
Karibik 2.1 8.0 77 7.é 7.7 7B
Latinska Amerika 42.1 32.6 31.5 32.9 34.0 347
Stiredni Amerika 12.4 11.6 109 10,4 10.7 11.0
Jiini Amerika 29.6 21.1 2006 22.2 23.2 23.7
Oceidnie 1.8 1.9 23 2.4 2.5 2.6
Severni Amerika a Evropa n.r. n.r. nr. n.r n.r. n.r.

Zdroj: vlastni Gprava podle SOFI, 2019

«  Podily chronicky podvyzivenych k celkové populaci

Z hlediska prevalence poctu podvyzivenych je na tom svét v roce 2018 s 10,8 %
lépe oproti piedchozim rokim. Od roku 2000 se totiz jedna o zlepseni o 4 %.
| na africkém kontinenté je tento trend z dlouhodobého hlediska klesajici, kdy pro rok
2000 byla uvadéna hodnota 24,5 % a pro rok 2018 jiz 19,9 %. Nutno ale podotknout, Ze
od roku 2012 se jedna o zhorSeni z 18,5 %. Ve vychodni Africe se prevalence také
zlepSuje, a to konkrétné z 39,1 % (rok 2000) na 30,8 % (rok 2018). Podvyzivou tedy trpi
v oblasti vychodni Afriky téméf kazdy tfeti ¢loveék. Nejpostizenéjsim statem vychodni
Afriky z hlediska prevalence poétu chronicky podvyzivenych je Zimbabwe, kde se jedna
51,3 % obyvatel a druhou nejhorsi pozici zaujima Zambie se 47 %. Madagaskar nema
0 nic pfivetivEjsi hodnoty se svymi 44,4 % a nejlépe je na tom opét Mauricius s 6,5 %

chronicky podvyzivenymi obyvateli (FAOSTAT, 2019).
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Tabulka 5 naznaCuje vyvoj prevalence podvyzivenych podle svétovych regioni
opét za obdobi 2005-2018. Muzeme vycist fakt, ze ma Subsaharskd Afrika prevalenci

poctu podvyzivenych ze vSech regionll na svété nejvyssi.

Tabulka 5 Prevalence podvyZivenych ve svété, 2005-2018 (v %)

2005 2010 2015 2016 2017 2018
Svét 14.5 1.8 10.6 10.7 10.8 10.8
Afrika 21.2 19.1 18.3 19.2 19.8 19.9
Severni Afrika 6.2 50 6.9 7.0 7.0 7.1
Subsaharska Afrika 24.3 21.7 20.9 22.0 22.7 22.8
Vychodni Afrika 34.3 .z 29.9 31.0 30.8 30.8
Stiredni Afrika 32.4 27.8 247 25.9 26.4 26.5

Jiini Afrika 6.5 7.1 78 B.5 8.3 B0
Zipadni Afrika 12.3 10.4 11.4 12.4 14.4 14.7
Asie 17.4 13.6 1.7 11.5 11.4 11.3
Stiredni Asie 1.1 7.3 5.5 55 57 57
Vychodni Asie 14.1 11.2 B.4 B.4 8.4 B.3
Jihovychodni Asie 18.5 12.7 9.8 9.4 9.4 9.2
Jiini Asie 21.5 17.2 157 15.1 14.8 14.7
Zipadni Asie 9.4 8.4 11.2 11.4 12.2 12.4
Zapadni Asie a severni Afrika 8.0 7.1 92 2.5 9.8 pe
Latinska Amerika a Karibik 9.1 6.8 6.2 6.3 6.5 6.5
Karibik 23.3 19.8 18.3 18.0 18.0 18.4
Latinska Amerika 8.1 59 53 55 57 57
Stiredni Amerika 8.4 7.2 6.3 6.1 6.1 6.1

Jiini Amerika 7.9 53 4.9 5.3 5.5 5.5
Ocednie 5.5 52 59 6.0 6.1 6.2
Severni Amerika a Evropa <2.5 <25 <25 <2.5 < 2.5 <25

Zdroj: vlastni Gprava podle SOFI, 2019

Podle dostupnych dat je na tom v prevalenci chronicky podvyZzivenych osob
z oblasti vychodni Afriky nejhiife Madagaskar, Zambie a Zimbabwe, které dokonce
ptesahuje 50 %. V prevalenci vazné potravinové nedostatecnosti je ve vedouci pozici
Malawi s hrozivymi 51,7 %. Pti vazné potravinové nedostate¢nosti vede snizené mnozstvi
konzumované stravy az ke chronickému hladu. RozliSujeme jesté mirnou potravinovou
nedostate¢nost nebo jinak potravinovou nezabezpecenost, kdy obyvatelé nemaji ptfistup
k vyzivnym potravinam a také v dostateéném mnozstvi. Co Se mirné potravinové
nezabezpecenosti tyce, vede opét Malawi, ale zardzejici je primerné procento pro celou
vychodni Afriku, a to 64,3 % za aktualnéjsi tiileté obdobi. Na zakladé dostupnych dat

vede Vpoétu podvyzivenych osob Etiopie, Uganda a Tanzanie. Cervené hodnoty
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v Tabulce 6 maji zemg¢, jejichz vyvoj se mezi dvéma danymi obdobimi zhor$il. Doplnény
jsou i prevalence vazné a mirné potravinové nedostatecnosti ve stejnych obdobich (SOFI,

2019).

Tabulka 6 Souhrnna tabulka danych ukazateli a jejich vyvoj za dvé obdobi

Prevalence vazné | Prevalence mirné Potet
Prevalence potravinové potravinové v
(na celkovou | podvyzivy (%) | nedostatecnosti nedostatec¢nosti podvygl vel_llych
populaci) (%) (%) 28919 ()
2004- | 2016- | 2004- | 2016- 2004- 2016- | 2004- | 2016-
2006 2018 2006 2018 2006 2018 2006 2018
Svét 14,4 10,7 7.9 8,7 23,5 25,4 940,5 809,9
Afrika 21,3 19,6 19,7 22,1 49,5 53,1 196,4 246,4
VA 34,4 30,9 25,7 27,5 60,9 64,3 113,7 129,9
Burundi
DZibutsko 32,2 19,9 0,3 0,2
Eritrea
Etiopie 39,7 21,6 30,5 21,6
Jizni Sudan
Kena 28,2 30,4 19,1 19,1 56,5 56,5 10,2 14,6
Komory
Madagaskar 35 44 4 6,4 11,4
Malawi 26,1 17,5 51,7 51,7 81,9 81,9 3,4 3,3
Mauricius 5,2 6,5 5,2 6,2 13 18,6 <0,1 <0,1
Mosambik 30,7 27,9 39,5 42,5 63,7 68,5 7.8 8,3
Rwanda 44,5 36,8 4 4,5
Seychely 3,2 3,2 14,3 14,3
Somalsko
Tanzanie 34,4 30,7 13,6 17,6
Uganda 24,1 41 6,9 17,6
Zambie 51,1 46,7 6,2 8
Zimbabwe 42,2 51,3 55 8,5

Zdroj: vlastni Gprava podle dat SOFI, 2019

Naésledujici Tabulka 7 obsahuje pocty podvyzivenych osob a jejich vyvoj pro staty
vychodni Afriky za stejnd obdobi jako v piedchozi Tabulce 6. Cervené jsou opét

vyznaceny staty, u nichz doSlo ke zhorSeni situace.
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Tabulka 7 Souhrnna tabulka poéti podvyZivenych osob a jejich vyvoj za dvé obdobi

Pocet podvyZivenych
(na celk0\_/ou ol;ob?r,nil.) y
populaci)
2004-2006 | 2016-2018
Svét 940,5 809,9
Afrika 196,4 246,4
Vychodni Afrika 113,7 129,9
Burundi
Dzibutsko 0,3 0,2
Eritrea
Etiopie 30,5 21,6
JiZni Sudan
Kena 10,2 14,6
Komory
Madagaskar 6,4 11,4
Malawi 3,4 3,3
Mauricius <0,1 <0,1
Mosambik 7,8 8,3
Rwanda 4 45
Seychely
Soméalsko
Tanzanie 13,6 17,6
Uganda 6,9 17,6
Zambie 6,2 8
Zimbabwe 55 8,5

Zdroj: vlastni Uprava podle dat SOFI, 2019

4.4.2 Priciny nepriznivé vyzivové situace ve vychodni Africe

Faktordi, jez ovliviluji potravinovy deficit sledovaného regionu, je celd
jmenovat neukonceny demograficky piechod, konfliktni politickou situaci vcetné
kmenovych anabozenskych tfenic, zaostalé hospodaistvi, nizkou troven vzdélanosti
a degradaci pudy. Vyznamnou mérou jsou potravinové problémy ovlivnény i pfirodnimi
podminkami, zejména v kontextu s rychlym popula¢nim ristem a rozsifujicim se pasmem
sucha. Afrika je zuzovana také tropickymi onemocnénimi, predevs§im malarii, na kterou
pravé na tomto uzemi umird nejvice lidi na svété. Nejvétsi procento z nich jsou

déti do péti let anejnachylnéjsi k onemocnéni jsou praveé ty podvyzivené a vyzablé
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(WHO, 2019c).

Pti postkolonidlnim rozdélovani Afriky doslo k necitlivé tvorbé hranic, kdy nebyly
brany v potaz dulezité historické a etnické nalezitosti. Takto vzniklé hranice statd jsou
dodnes dasledkem mnoha konfliktd, které ¢asto vyusti az do genocidy. ,,Minimalné* vak

vedou k chudob¢, hladomorim, ristu agresivity a nesnasenlivosti (Kuna, 2010).

V takto nestabilnich statech je vétsinou obrovskym problémem samotna vlada.
Tato vlada byva Casto zkorumpovana. Dulezitou piidu pro obyvatelstvo pronajimaji jako
pudu nepotiebnou nebo nevyuzitelnou. Autokratické rezimy, ob&anské konflikty, slabé
instituce a nereagujici politické systémy nadale podkopavaji protikorupéni snahy. Drobni
zeméd€lci se jen stézi této situaci ubrani. EXistuje tzv. Index vnimani korupce se skalou
od 0 do 100 bodu (nejlepsi). Nejlépe jsou na tom v boji proti korupci Seychely (66 b.)
a nejhorsi situace, co se korupce tycée, panuje v Somalsku (10 b.) a Jiznim Sadanu (13 b.).
Situaci nepfisp€lo ani zvySeni utokli a Unosii politickych analytikii a vySetfujicich
novinait v poslednich sedmi letech v Mosambiku a vytvaii tak kulturu strachu v boji
proti korupci. Pro lepsi pfedstavu je nize vloZena mapa svéta viz Obrazek 6 s barevné

vyzna¢enymi oblastmi tirovné korupce (Transparency International, 2019a).

Obrazek 6 Mapa svéta Indexu vnimani korupce, 2018

vysokd korupce bez korupee

08 10419 20-29 30-39 40-49 50-50 G0-89 TO-TO BO-89 30-100 data

azjson

Zdroj: Transparency International, 2019a
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4.4.3 Predpokladany vyvoj potravinového problému

Jak jiz bylo v pfedeslém textu zminéno, budoucim trendem je jednoznacné rust
svétové populace. Do roku 2050 se ma pocet lidi na svété zvednout o 2,1 mld. Ve stejném
roce se odhaduje, Ze bude vychodni Afrika domovem pro vice nez 850 mil. obyvatel. Se
zvySujicim se pocétem lidi roste také pocet lidi, ktefi se ocitaji v potravinové nejistoté.
Stale také roste pocet podvyzivenych lidi a zakrnélych déti, i kdyZ prevalence ma jiz trend
klesajici. Rostouci trend se nezméni, dokud nezasdhnou politiky jednotlivych statt, bez
kterych pomoc organizaci nestaci. Se zlepSovanim kvality lékaiské péce bude klesat
amrtnost, bude se zvySovat vakcinace, méné lidi zemie v dusledku epidemii a populace
bude starnout. Zvysujici se gramotnost ovlivituje pocet narozenych déti na Zenu. Ménici
se klimatické podminky budou i nadale negativné ovliviiovat svét a nejvice pravé

rozvojové oblasti, jeZ jsou na zmény nejméné piipravené (SOFI, 2019, UNSTAD, 2019).

V disledku ristu obyvatelstva bude rostouci trend vykazovat i poptavka po
potravinach. Predpoklada se, ze celosvétové vzroste poptavka po potravinich nejméné
020 % s nejvétSim nartstem v subsaharské Africe (55 %) a jizni Asii (25 %)

(Klytchnikova, Htenas, 2017).

Strana poptavky je v tomto piipad¢ prakticky neovlivnitelna, proto je dilezité se
soustiedit na stranu nabidky. Moznym feSenim, jak navySit nabidku potravin, je
liberalizace svétového obchodu s potravinami, umoznéni vzniku a rozvoje zemédélskych
podnikl a zaméfeni se na otazku vlastnictvi ptidy. Dalsim z predpokladanych feSenych
trendt budoucnosti jsou integraéni snahy, které zasahnou vsechny kontinenty. Problém
zajiSténi dostatku surovinovych zdroji, trhti a odbytiSt stile nabyvd vyznamu
Vv celosvétovém meétitku, proto bude zejména rozvojovy svét nucen prohlubovat vzajemné
regionalni vztahy. Tento polycentricky vyvoj Gzemi bude pro fadu rozvojovych zemi
vyznamny piedevSim kvili zajiSténi udrzitelného rozvoje. Diky integraénim uskupenim
se predpokladd vytvoteni Siroké sit€¢ sestdvajici z uzll, které budou slouzit zejména
k distribuci zbozi a komodit.

Zlepsenim vyvoje nejen potravinového problému se zabyva mnoho organizaci
anejdulezitéj$i znich byly zminény jiz v Ovodu prace. OSN navézala vroce 2015
na uspésné Rozvojové cile tisicileti (tzv. MDGSs) novou agendou zvanou Pfeména naseho

svéta: Agenda pro udrzitelny rozvoj 2030, jejiz cilem jsou nové Cile udrzitelného rozvoje
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(SDGs). MDGs byly zaméfené predevSim na rozvojové oblasti a zaméfovaly se
predevsim na ukonceni chudoby v téchto oblastech mezi lety 2000-2015. Ambiciozngjsi
a komplexnéjsi SDGs obsahuji celkem 17 univerzélnich cila rozvoje se 169 konkrétnimi
cili. Specializuji se na mezinarodni rozvoj a udrzeni Zivota na této planeté. Tento program
chce uspét do roku 2030 a bude ovliviiovat rozvojové programy a narodni politiky
Clenskych stati OSN a jejich mezinarodni spolupraci. Na prvnim misté je voda, hygiena,
energie a zména klimatu. Klade téZ velky diraz na propojeni problematickych oblasti
uvnitt statd a regionll. Pozitivnim ptfikladem miize byt Etiopska néarodni spolecnost
Ethiopian Airlines, ktera v ramci svého programu na podporu Zivotniho prostiedi Etiopie

sponzoruje dodavky sazenic stromi do jiznich oblasti zemé (UN, 2015).

Mezi nejdulezitéjsi cile SDGs tykajici se této prace patii napi. cil ukonceni
chudoby po celém svéte, zajisténi vzdeélavani pro vSechny, dosazeni rovnosti mezi zenami
a muzi, zajisténi dostupnosti a udrzitelného hospodaieni s vodou, zajisténi ptistupu
Kk energii pro vSechny, zajisténi dustojné prace a s tim spojeny hospodaisky rast zemé,
budovani infrastruktury a podpora inovaci, sniZzeni nerovnosti uvnitf i mezi zemémi,
zajisténi odolnych lidskych sidel, ptijmuti opatfeni v boji proti zménam klimatu, ochrana
oceanti i suchozemskych ekosystémt a predevS§im SDG 2 — Ukonceni hladu, dosazeni

potravinové bezpec€nosti, zlepSeni vyzivy a podpora udrzitelného zemédélstvi (UN, 2015).

Mnoho rozvojovych zemi vSak nema pottebnou kapacitu ke sbéru dat, analyze
ani Sifeni potiebnych hlaseni. V zafi roku 2019 se na shromazdéni v New Yorku sesli
funkcionafi, kde pfezkoumavali pokrok SDGs. Shrnutim shromazdéni byl fakt, ze cesty
ke splnéni cild SDGs nepostupuji dostate¢nou rychlosti a v pozadovaném méfitku (Local

2030, 2019).
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5 Zhodnoceni vysledkii a doporuceni

5.1 Moznosti FeSeni potravinového problému

Mozné feseni potravinového problému muize byt v budoucnu ohrozovano osobni
hranici lidské populace. I pies to, Ze v soucasné dobé se podileji na feSeni problému
rozvojového svéta 1 vyspélé ekonomiky, kterych se potravinovy problém dotykd pouze
okrajové, potfad je hlavni prioritou spole¢nosti osobni prospéch jednotlivce, zemé ¢i
regionu. Z tohoto duvodu je velmi dulezité, aby se lidé zacali divat na potravinovy

problém globalné, nebot’ v sazce je osud celé planety, nikoliv pouze dané oblasti.

Jedna se o velice naro¢ny a dlouhodoby tkol a je zapotiebi vlady konkrétnich
zemi informovat o globalni naléhavosti vyfeseni situace. Pro stanoveni mozného feSeni
potravinového problému, je velmi dulezit¢ urcit kliCové charakteristiky, které jsou
piiznaéné pro zemé, v nichz doSlo ke zlepSeni potravinové situace a k vyraznému
piirtistku zasob potravin na osobu. Naopak jsou dulezité i prvky, které jsou

charakteristické u zemi se Spatnym potravinovym stavem.

Pro zemé, ve kterych dosSlo k vyraznému zvySeni z&sob potravin na osobu, jsou
piiznaéné nasledujici charakteristiky:

+ vysoké tempo hospodaiského ristu,

« vyrazné zvyseni importu potravin

« azvétseni objemu domaci zeméd¢lské vyroby.

Pro zemé¢, v nichz se naopak potravinova situace zhorsila, jsou typické nasledujici
jevy:

+ nizké zasoby potravin a nedostatecnd vyZzivova uroven ve spojitosti

s vale¢nymi a politickymi konflikty,
+ snizeni osobnich pfijmi a vyrazny pokles zemédélské vyroby

+ asniZeni importu obilovin.
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Zemé, které se potykaji s problémem nedostate¢né potravy, musi dodrzovat urcité
zésady, aby bylo feSeni problému efektivni a dalo se v dané zemi uskute¢nit (JeniGek

a Foltyn, 2010).

5.1.1 Casové rozliSeni humanitarni pomoci

Jenicek a Foltyn (2003) rozd€luji humanitarni a potravinovou pomoc na tii typy
podle jejich casového hlediska. Jedna se o kratkodobd, stfednédoba a dlouhodoba

opatfent.

5.1.1.1. Kratkodoba opatieni

Kromé nezbytnych dlouhodobych programii na zlepSeni situace si mnohé zemé
zadaji pomoc okamzitou, kratkodobou. S tim je spojena potieba zajistit lékaiskou péci,
zékladni ptistiesi (alespont v uprchlickych taborech), okamzitou pomoc pii ptirodnich
pohromach nebo vojenskych ¢i obéanskych nepokojich, pro ty nejzranitelné;si.

Z tohoto davodu je efektivni na tyto kratkodobé ptiCiny reagovat kratkodobymi
a zamezuji ztraty lidskych Zivotd. Pro tyto ucely slouzi zejména humanitarni
a potravinové pomoci mezinarodnich organizaci jako jsou naptiklad FAO nebo WFP. Tém
nejpotfebnéjSim se vSak pomoci viibec nemusi dostat, jelikoz se Casto nachazeji prave

bezohledné vici civilnimu obyvatelstvu.

Piikladem kratkodobého opatieni, které ma vliv na zdravi lidi zasazenych
potravinovym problémem a nejednd se o ptimé humanitarni dodavky surovin ¢i potravin,
muize byt napiiklad rychlé doplnéni nezbytnych vitaminii pomoci doplikd stravy ¢i
Iékaiskych ptipravkil. Tato cesta o akutni zlepSeni situace je vSak velice finanén¢ narocna

(JeniGek a Foltyn, 2010).

FAO zase poskytuje naptiklad ctvrtletni vyhledovou analyzu hlavnich rizik

katastrof pro zabezpeceni potravin a zemédélstvi (FAO, 2019c).

Evropskd komise pro mezinarodni spolupraci a rozvoj, FAO a WFP zalozily
na humanitdrnim shromazdéni v roce 2016 spoleCnymi silami tzv. Globalni sit’ proti
potravinovym krizim. Ukolem je nejen analyza a akutni pomoc v oblastech s kritickym

hladem, ale i1 feSeni zdkladnich pfi€in potravinovych krizi prostfednictvim zvySeného
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sdileni analyz a znalosti a podpory kolektivniho Usili, a praveé spole¢nymi silami piispét
k dlouhodobému zotaveni postizenych regionu. WB zase poméha analyzovat pomoci
Studie méfeni zivotnich standardi (LSMS). Jde o program prizkumu domacnosti, ktery
se nachazi v ramci prizkumové jednotky Svétové banky pro rozvoj datovych skupin,
a ktery poskytuje technickou pomoc narodnim statistickym ufadim p¥i navrhovani

a provadéni vicerazovych prizkumi domacnosti (EC, 2019; WB Group, 2019).

Mezi vhodna kratkodoba opatieni patii i pfipadné snizeni dluhd a Grokd. Tyto
pomoci maji kliC¢ovy vyznam v preklenuti nejzavaznéjSich nedostatkd potravin, nabyvaji
vSak pouze kratkodobého charakteru a nemaji kone¢ny vyznam pro feSeni problému.
Z tohoto divodu je dulezité navazat na né i jinymi prostiedky, Které pfinesou feSeni
dlouhodoba.

5.1.1.2. Stfednédoba opatieni

Kli¢ovou oblasti sttednédobych opatieni je zejména podpora hospodaiského ristu
a rustu zaméstnanosti, odstranéni bariér trhu, rozvoj infrastruktury ¢i pijcky zemédelctim.
Primarni roli v oblasti stfednédobych opatieni sehrava vlada, mezi jejiz hlavni ¢innosti je
mozno zafadit rozvoj infrastruktury, podporu makroekonomické stability a snizeni
zdanéni prace. Dale by se vlady mély vice soustiedit na potieby zemédélcii a zvoleni
takovych opatfeni, kterd by jim zajistila vysSi produkci potravin a dostatecné piijmy

k vlastnimu rozvoji (Jeni¢ek a Foltyn, 2003).

5.1.1.3. Dlouhodobé opatieni

Pro piekonani Spatné potravinové situace je z dlouhodobého pohledu dulezité
udrzeni hospodaiského rustu, zlepSeni zdravotni péce, doplnéné alespon zakladni
vzdélani, celkova osvéta, podpora zemédélského sektoru a oblasti potravin, rozvoj
zemédélskych technologii, biochemie a v neposledni fadé rozvoj socidlnich sluzeb
soustifedénych na odstranéni chudoby a zajisténi fungujici vefejné politiky v oblasti

lidskych zdroja (Jenicek a Foltyn, 2003).

5.2 Snahy o FeSeni nepiiznivé potravinové situace

Veskeré snahy smétuji ke komplexni stabilizaci regionu a zahajeni jeho budouciho

N4
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regiony. Oblast vychodni Afriky se taktéz neobejde bez pomoci mezinarodniho
spolecenstvi. Pro zdarné feseni vyzivového problému je podstatné soustfedit se na klicové
proménné, které jsou uvedeny v nasledujicim textu. Nutno vSak podotknout, Ze navrhy
feseni nemohou byt pausalni, jelikoz i v rdmci regionu vychodni Afriky existuje vnitini

heterogenita.

5.2.1 Odstranéni korupce

Za ptedpoklady tspésSného fesSeni potravinového problému je povazovéana zejména
stabilita politické situace v zemi a zavedeni demokracie. V ptipadé dodrZeni této zasady
lze ptedpokladat efektivnéjSi vyuzivani zdroji v konkrétni zemi. "Pokud chtéji africké
zemé nastartovat svou ekonomickou transformaci, musi se zamérit na vzdelavani uredniku
a obecné lidskych zdrojii, snizZit chudobU, nezaméstnanost a zejména zajistit stabilni
pravni prostiedi a ochranu investic,” uvadi zprava OSN SOFI (2018). Doporucovalo by
se 1 rozSiteni bezhotovostni ekonomiky, jelikoz papirové penize jsou nevysledovatelné
a dochazi k jejich ¢astym odklonim do Spatnych rukou, a tak nemohou byt efektivné
vyuzity. Podle odhadi Transparency International (2019b) stoji vysoka korupce nékteré
staty vychodni Afriky dokonce az 25 % jejich HDP a prohlubuje tim chudobu. Ptikladem
nefungujici vlady byl pronajem Etiopské pudy investorim ze Saudské Arabie v roce

2009, ktefi ji pouzili ve svém zajmu k zemédélskym ucelim (Kuna, 2016).

Vlady vychodni Afriky musi pti feSeni korupce ve svych zemich zintenzivnit své

usili a mit na paméti nékolik otazek, a to:

+ prokazat viditelny zavazek politickych stran v boji proti korupci, zejména

v Burundi a Mosambiku,
« chranit obrance lidskych prav, politické analytiky, protikorup¢ni aktivity
a vySetfujici novinafe a umozZnit jim vystoupit v otazkach korupce

« a zlepSit zdravi demokratickych instituci, coz zahrnuje podporu ucasti,
pruhlednost a davéru spolu s nezbytnymi kontrolami a rovnovahou

(Transparency International, 2019b).

Ve snaze vyhrat boj proti korupci bude AU muset vyzadovat viditelny zavazek
proti korupci od vSech svych viideii. Kromé toho by AU méla zvazit investice do zemi,

které historicky bojuji s protikorupénim Usilim a vykazuji jen maly az Zadny pokrok. Patii
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sem zemé jako Malawi, ktera i nadale vyrazné klesa, stejné jako zemé& Somalsko a Jizni
Sadan, které spadaji na samy konec indexu a ¢eli vyznamnym vyzvam v oblasti spravy

(Transparency International, 2018).

OSN vénuje pro udrzitelnou budoucnost kazdoro¢né 2,5 mld. USD. K dosazeni
cili udrzitelného rozvoje jsou vSak zapotiebi dalsi investice od soukromého sektoru.
Tehdy se tedy jedna o tzv. kombinované financovani. Studie vSak zjistily, ze smiSené
finanéni projekty jsou vyrazné méné transparentninez projekty financované pomoci
jinych forem oficialni rozvojové pomoci. Transparency International zada o veétsi
transparentnost a odpovédnost, aby informace o smiSenych projektech byly vefejné
dostupné, a to jak z hlediska finan¢nich toku, tak z hlediska dopadu téchto zdroju
na vyvoj. Vytvofeni vétSi transparentnosti a odpovédnosti miize navic vzbudit davéru

ve vétsim mnozstvi soukromych investort u darct (Transparency International, 2019b).

5.2.2 ZvySeni gramotnosti

V budoucnosti rozvojového svéta bude hrat roli 1 vzdélani, které je povazovano
zavyznamnou hnaci silu. Je dilezité se zaméfit na vzdélanost obyvatelstva, nebot’
neexistence vzdélané spolecnosti v nekterych zemich je fatalnim problémem (Kuna,
2004). Pokud budou déti rozvojovych stati navstévovat $kolu, ziskaji alespon zakladni
vzdélani, které mohou snadno vyuzit nejen v zemédé€lstvi, které je pro vyieSeni
potravinové krize stézejni. Lépe se také nauci novym technologiim a dokazou se uplatnit
natrhu prace. Je tieba zménit globalni potravinovy a zemédélsky systém. Investice
do zeméd¢lstvi jsou zasadni pro zvySeni kapacity zeméd¢€lské produktivity a udrzitelné
systémy produkce potravin jsou nezbytné, aby pomohly zmirnit nebezpec¢i hladu (SOFA,
2019).

Osvéta je nezbytna také v informovanosti o pohlavné pienosnych chorobach.
Napiiklad organizace UNICEF poslala 2,5 mld. USD (témé&f 50 % svého rozpoctu) jen
do Afriky. Napiiklad jako prevence HIV/AIDS je vyuZzivana tzv. pre-expoziéni profylaxe,
coz jsou antiretrovirotika, které slouzi k zabranéni infekce. DalSim pozitivnim piikladem
je Ceskd pomoc ve Rwandé, kde se zpfispévki darc UNICEF, jez Cinily necelé
téi miliony korun, vybavila n€ktera détska oddéleni mistnich nemocnic a zaskolil se

personal v oblasti pfedporodni i porodni péce (WHO, 2019d).
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5.2.3 Modernizace infrastruktury

Ekonomicky rozvoj zemi vychodni Afriky brzdi také Spatna infrastruktura.
Nedostate¢na dopravni infrastruktura ve vétSiné zemi zvySuje cenu zbozi az o 40 %.
Zeméde¢lci pottebuji silnice pro lepsi pristup k trhu. Vlivem nizsich dopravnich nakladta
mohou ziskat vice financi ze své produkce. ZlepSila a zjednodusila by se sména, zivotni

uroven venkovantl, a predevsim celkova agrarni produkce regionu (Kuna, 2010).

Ptikladem miZze byt ekonomika Dzibutska, kterd vzkvétd také z davodu
strategické polohy piistavu, jez lezi pii viezdu do Rudého mofte a je zaroven i Dzibutskym
hlavnim méstem. Tento pfistav vyuziva i sousedni Etiopie diky existenci Zelezni¢ni trati
mezi obéma staty a na mistni poméry relativné¢ dobrému vzajemnému silni¢nimu spojeni

(Theafricareport, 2018).

5.2.4 Zemédélska revoluce

V boji proti nedostatecnému mnozstvi potravin jsou za vyznamné aspekty
povazovany piredevsim dlouhodobé zvySeni zasob potravin a rust zemédelské produkce.
Velkou piekazkou pro vétSinu rozvojovych zemi je nedostatek finan¢nich prostiedkd,
Z tohoto divodu je nutné nizké finanni zdroje nahradit vladnimi investicemi
do zeméd¢lského sektoru (Jenicek a Foltyn, 2010). ZvySovanim zemédélské produktivity
dochazi také k rstu irovné potravinové bezpecnosti. Dal§im aspektem, ktery pozitivné
pusobi na bezpec¢nost potravin, je spravné pouzivani umélych hnojiv, coz je pro mnoho
rozvojovych zemi znaény problém. Uroven vyuzivani hnojiv a pesticidd je v rozvojovém
svété nekolikanasobné nizsi nez ve vyspélych statech, coz vede k nestabilnim skliznim
zemédé€lskych plodin a také snizeni potravinové bezpec¢nosti z divodu rozsifeni plisni
a bakterii. Na zakladé této skutecnosti byl podle FAO vyvinut novy postoj s nazvem

,»The Farmer Field School®, ktery pfedstavuje pravidelné investice do Skoleni zemédé€lct.

Vys§i urovné potravinové bezpe€nosti by zemé mohly dosdhnout také diky
zvySenému priistupu k elektfing. Sustainable Development Goals (2015) uvadi, ze
840 mil. lidi na celém svété nema piistup k elektfing. VéEtsina z nich zije ve venkovskych
oblastech rozvojového svéta. Energetickd chudoba v mnoha regionech je z&kladni
prekazkou snizovani hladu a zajiStovanim toho, aby svét mohl produkovat dostatek
potravin pro uspokojovani budouci poptavky, a predevs§im zkvalitnéni jejich skladovacich

prostor a zavlazovacim systémim. Dale je potfeba vyvijet nové odolngj§i a méné naro¢né
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odridy plodin s krat$i vegetacni dobou. Hniti sklizené urody ¢i jeji napadeni Skidci je
Castym jevem a v soucasné dobé tak znacna ¢ast drahocennych potravin ptichazi nazmar.
Skadci svym snadnym $ifenim mohou dosahnout aZ epidemickych rozmérii a zptisobit tak
velké ztraty na urodé (FAO, 2019c). Kuna (2010) uvadi jesté dalsi skudce, a to jiné druhy
hmyzu, hlodavce a ptaky.

Dalsi pomoc od rozvinutych zemi mtze piijit v podobé odstranéni bariér obchodu
a svych protekcionistickych opatfeni, které brani v rovnocenném piistupu drobnych
zeméde€lct na trh. Na zménu miize mit vliv i samotné vnimani spotiebitele ve vyspélych
zemich, ktefi maji Sirokou moznost volby pii nakupovani. Variantou, jak podpofit
producenty rozvojovych zemi, je hnuti Fairtrade. Tento program dava lidem moZnost
uzivit se vlastni praci, za distojnych podminek, za své produkty dostavaji spravedliveé
zaplaceno, péstuji s ohledem na Zivotni prostfedi, a navic déti maji moznost chodit
do skoly. Fairtradovi péstitelé se snazi o dlouhodobé udrzitelnou produkci za nepouzivani
agrochemikalii. Fairtrade posiluje postaveni Zen ve spoleCnosti, jejich ekonomickou
nezavislost a zakazuje praci déti. Na svété jiz existuje 1,6 mil. péstiteli a femeslniki

zapojenych do tohoto programu (Fairtrade International, 2019).

Proti zmirnéni desertifikace zase existuji programy pomahajici Sesti africkym
zemim (z nichz se pouze Etiopie nachazi na uzemi vychodni Afriky) v udrzitelném fizeni
a obnoveé jejich suchych lesu a pastvin. Toto Usili je zalozeno na harmonizované regionalni
strategii pro Velkou zelenou zed’ pro Saharu a iniciativu Sahel vyvinutou FAO a partnery,

a také na ak¢nich planech vytvotenych pro kazdou jednotlivou zemi (FAO, 2019d).

Ve spolupraci s Africkou Unii jiz existuji koncepty pro podporu intenzity
zem&dg@lské vyroby. Z hlediska riznych investici do zvySeni produkce v chudych zemich
prostiednictvim S$lechténi plodin, zavlazovani, dodavek hnojiv a pesticidi lze mluvit
o druhé zelené revoluci. Plan organizace OSN Zelena revoluce v Africe (AGRA) se
objevuje se zaCatkem 21. stoleti a navazuje na v Africe ne pfili§ Gspé€Snou prvni zelenou
revoluci. Ta se na tomto Uzemi neujala predevS§im diky pfetrvavajicim konfliktim
naruSujicim jakékoliv akce a prospivala vétsinou pouze velkym zemédélcim. Druha
zelend revoluce zahrnuje metody genetického inzenyrstvi a ma pomahat piedevsim
drobnym zemédé€lecim a zemé&délkynim. Snahy se orientuji na vyvoj osiv, ktera by

respektovala biodiverzitu a odlisnost kontinentu (Agris, 2008; SourceWatch, 2012).
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Dalsi ptilezitosti, zejména pro Etiopii, Madagaskar a Tanzanii, je projekt
financovany od IFAD a EU zaméteny na péstovani bambusi. Pti spradvném fizeni mohou
byt ptirodni i péstovany bambus klicovymi prvky pfi prekonavani vyzev udrzitelného

rozvoje venkova a miize milioniim lidi zlepsit jejich Zivotni uroven (IFAD, 2019b).

5.2.5 Zména vlastnickych vztahta

Nejvétsi koncentraci chudoby a hladomorti je mozno zaznamenat v oblastech
venkova rozvojového svéta. Je tomu tak zejména kvili nedostatku pidy a kiehkym
piyyit. Kdyby taméjSi obyvatelé ziskali ptistup k piade, mohlo by to vést ke zlepSeni
vyzivové situace a zvySeni pifijmi mnohych domdécnosti. V dlouhodobém casovém
horizontu by takova pozemkovéa reforma, upravujici vlastnické vztahy k padé, znamenala
pro rozvojové zem¢ efektivnéj$i produkci zemédélskych plodin a piipadné¢ by vedla

i ke zvySeni pracovnich mist (Jeni¢ek a Foltyn, 2010).

5.2.6 Integracni uskupeni

Pozitivni vyhlidky v feSeni potravinového problému predstavuji integracni
uskupeni, kterd umoznuji c¢lenskym statim ziskat ekonomickou silu a vyhodnéjsi
vyjednavaci postaveni. Diky regiondlni integraci se pro fadu rozvojovych zemi oteviraji
nové obchodni sit€¢, moznost zapojeni do mezinarodniho obchodu a v neposledni fad¢ se
rozvojovy svét stava atraktivnéj$i pro zahrani¢ni investory (Kuna, 2010). Z obecného
hlediska integra¢ni uskupeni piedstavuji moznost rozvoje vzajemnych ekonomickych
vztahii mezi jednotlivymi rozvojovymi zemémi a jsou rovn€Z povazovana za vyznamny
potenciondlni faktor uspéSnosti boje proti nerovnostem mezi vyspélymi a chudymi

zemémi (Foltyn a Holub, 1989).

5.2.7 Stabilizace poc¢tu obyvatel

Nadéji ve vyfeSeni vyzivového problému rozvojového svéta predstavuje ukonceni
demografického ptechodu a stabilizace poctu obyvatel. Jedna se vsak o dlouhodoby
proces, pficemZ podle odhadii OSN se svétovd populace bude i nadale vyznacovat
rostoucim trendem, a to minimaln¢ aZz do roku 2060. Pro fadu domacnosti v rozvojovych
zemich ptedstavuji potomci uréitou nad¢ji, nebot’ jsou presvédCeni, Ze praveé jejich deéti

jim pomohou pomoci vymanit se ze zacarovaného kruhu chudoby a zajisti jim relativné
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bezpecnéjsi stari. Bude-li v budoucnu dochazet k prudkému riistu populace, stane se
kli¢ovym faktorem zvySeni zemédélské produkce, coz ale mize s sebou piinaset i jista
ekologicka rizika. Rust intenzity zeméd€lské vyroby v zemich s potravinovym deficitem
nebude stacit rostoucimu poctu hladovéjicich obyvatel, proto bude i v budoucnu vétSina

rozvojovych zemi odkazana na mezinarodni pomoc (Kuna, 2010).

5.2.8 Zrovnopravnéni Zen

Odstranéni rozdilii mezi obéma pohlavimi je také velmi dilezité. OSN tvrdi, ze by
se na svété pocet hladovgjicich snizil o 150 mil., pokud by zemédélkyné mély stejny
ptistup ke zdrojum jako muzi. Podpora kvalifika¢niho ristu zen, a s tim spojené lepsi
profesni vyhlidky, by mély pozménit preference zen. To by znamenalo nejen snizeni
natality, ale i vitany pfisun kvalifikované pracovni sily pro rozvijejici se hospodafstvi.
Naptiklad v Somalsku je pracovni sila tvofena pouze z 20 % zenami (Calderon et al.,
2019).

5.3 Dalsi moZnosti FeSeni nepriznivé potravinové situace

Z hlediska humanitarnich dodavek by se mohlo jako vhodné fteSeni ukéazat
investovani do analyzovani kvality obalovych materialt. Dodavky totiz musi piekonat
béhem cest mnoho piekdzek, pii nakladani, vykladani, pfepravovani po nemodernich
cestach nebo padu z letadla a s vhodnymi obaly by se zachovala jejich kvalita a dochazelo
by tak ke snizeni plytvani potravinami. Vhodné obaly by si také poradily s extrémnimi
teplotami, vlhkosti ¢i prachem a prodlouzily by dobu skladovatelnosti. Zabalené
potraviny by rovnéz byly vysledovatelné a nedochdzelo by k potravinovym podvodim.
Nalezeni kompromisu mezi robustnimi odolnymi obaly a naklady, funk¢nosti

a Vv neposledni fad¢ s environmentalni udrzitelnosti je vSak velice obtizné zaleZitost.

V dnes$nim svété dochazi k vyhazovani neuvétitelného mnozstvi potravin, z nichz
by se uzivilo dvojnasobné mnoZzstvi, nez jaké je hladov¢jicich na svété. Baleni predstavuje
asi 10 % energie vynalozené na celkové zpracovani produktu, ale mize hrat klicovou roli
pfi zajistovani toho, aby zbylych 90 % nebylo zbyte¢nych a nebylo tedy vyhozeno
(Beltrami, 2015).
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Snizovani ztrat potravin (a plytvani obecné) by mohlo zvysit ekonomickou
ucinnost celého potravinového systému, a tak zlepsit zabezpeCeni potravin a vyZivy,
a také pfispivat k udrzitelnosti zivotniho prostfedi. Idedlnim pfipadem by bylo zajisténi
potravinové sobéstacnosti v Africe. Problematika plytvani potravinami se odrazi v cili
SGD 12. Konkrétné chce omezit globalni potravinovy odpad do roku 2030 az o 50 %.
Timto zptisobem by mohlo byt dosazeno dalsiho dil¢iho cile, a to jiz zminéného SDG 2 -
Nulovy hlad. Cil by mohl znit jednodusSe, ale implementace je velice slozitd a kompletni
eliminace hladu vibec nemusi byt realisticka. Ve vyspélych zemich bude vhodné se
zamétit na pozdéjsi faze dodavatelského fetézce, zeyjména na maloobchodni a spotiebni
fazi. U rozvojovych zemi se vprvé fadé musi odstranit ztrdty po sklizni
a Vv dodavatelském fetézci. V neposledni tadé¢ jsou nepostradatelné inovace
ve statistickych méfenich o ztratach potravin a jejich plytvani, a tim snadné;jsi odhaleni
krizovych mist. Nezbytny je téZz konzistentni piistup monitorovani a spoluprace

na mezinarodni, komunitni a narodni urovni a soustifedéni se na konkrétni, uzsi cile.

Slibna oblast pro rozvoj by také mohla byt oblast cestovniho ruchu. Afrika je
zajimavym regionem, ktery by mohl tézit jako snadno dostupny dopravni uzel, protoze
nékteré zemé jako Etiopie ¢i Kena maji dobrou leteckou dopravni infrastrukturu. Mnoha
turisty nepfijatelna vSak zistava mistni pozemni infrastruktura a bezpe¢nostni situace

mnoha oblasti.

V Tabulce 8 jsou naznafeny pocty zahrani¢nich turistd podle piijezda
V nejaktualnéjsim poslednim sledovaném roce (viz udaj v zavorkach), ktery se u zemi
lisil. Vétsina udaju vsak pochazela z roku 2017. Nejvice turistd podle dat WB navstivilo

Zimbabwe a nejhorsi situace panovala v Dzibuti a Komorech (WB, 2019a).
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Tabulka 8 Poéty prijezdi zahrani¢nich turisti (v tis.) v riznych letech

Pocet turisti — odbaveni
(tis.)

Burundi 299 (017

Dzibutsko 63 (019
Eritrea 142 016
Etiopie 933 (2017

Jizni Sudan

Kena 1364 (2017)

Komory 28 (2017)
Madagaskar 255 (2017
Malawi 837 (017)
Mauricius 1342 01
Mosambik 1447 @017)
Rwanda 932 (2016)
Seychely 350 01

Somalsko

Tanzanie 1275 @01
Uganda 1402 2017
Zambie 1083 (017
Zimbabwe 2423 (017)

Zdroj: vlastni zpracovani podle WB, 2019a

Celkoveé by také mohlo pomoct rozsifeni povédomi o vaznosti situace. K tomu by
mohla pomoci jak tato diplomova prace, tak napiiklad dokumentarni filmy, v jejichz piibézich
budou lépe zachyceny emoce. WHO uspoiada v kvétnu roku 2020 v Zenevé viibec prvni
filmovy svétovy festival s ndzvem Zdravi pro vSechny. Festival si klade za cil dat silu
vypravéni do rukou lidi. Filmafi jsou vyzvéani, aby ptedlozili kratk¢é video zamétené

na jakykoliv zdravotni problém nebo zdravotni sestry ¢i porodni asistentky (WHO, 2019e).

Velkou devizou Vychodni Afriky by mohla byt vyroba produkti, které nevyzaduji
slozité vyrobni procesy ani kvalifikovanou pracovni silu a dokazou si najit své misto
na trhu, jako napf. etiopské obuvnictvi. Ke zlepSeni ekonomické situace by mohlo pomoci
i dikladnéjs$i probadani Gzemi vychodni Afriky. Mohlo by odhalit naptiklad zasoby
nerostnych surovin. Podle nékterych odbornikd by se loziska ropy a zemniho plynu
mohla od Jizniho Sudanu tahnout pies severni oblasti Etiopie az do Eritrei. V ptipadé

migracniho problému by zase mohl byt feSenim navrat do své zemé, jelikoZz vlada
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neumoznuje za¢lenéni se do mistni spole¢nosti (WFP, 2006).

Mezi dalSimi vhodnymi feSenimi by nemél chybét vyvoj sledovacich
meteorologickych a hydrologickych metod a posileni jejich lokalni G¢innosti, aby mohli
byt lidé v¢as varovani a uSetfili se pfinejmensim lidské Zivoty. Jako nezbytna se ukazuje
také investice do informacnich systému, které by predpovidaly a analyzovaly potravinové

krize.
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6 Zavér
Jak bylo v praci feSeno, budoucim trendem je jednoznaéné rust svétové populace.
Do roku 2050 se ma pocet lidi na svété zvysit o 2,1 mld. Ve vychodni Africe bude rust
obyvatel pokracovat i ptes klesajici hodnoty hrubé miry porodnosti a thrnné plodnosti.
Pocet narozenych déti na jednu Zenu v jejim plodném obdobi k roku 2018 je v této oblasti

4,43. V porovnani s vyspélou Evropou, kde tato hodnota ¢ini 1,6 déti na Zenu, je vSak

situace stale alarmujici.

Se zvysujicim se poétem lidi také roste pocet téch, ktefi se ocitaji v potravinové
nejistoté. Pro rok 2018 byl uvadén pocet chronicky podvyzivenych na svété 821,6 mil. Co
se poctu chronicky podvyzivenych na Africkém kontinentu tyce, jednalo se ve stejném
roce 0 256,1 mil. lidi. Za poslednich 18 let zde tato hodnota vzrostla o vice nez 50 mil.
Vychodni Afrika na tom byla ve stejném roce v celkovém poctu podvyzivenych ze vSech

africkych regiont nejhtife se 133,1 mil. chronicky podvyzivenymi.

S témito hodnotami je spojena i mira chudoby. Pod 1,9 USD na den se ve svem
rozpoctu v nékterych statech vychodni Afriky v roce 2018 pohybovalo az ptes 70 %
obyvatel. Pokud ziistanou okolnosti stejné, ocekava se, Ze se globalni chudoba stane vice

africkou, z 55 % v roce 2015 az na 90 % v roce 2030.

Faktort, jez piimo ¢i neptimo ovliviiuji potravinovy deficit sledovaného regionu, je
cela fada. Jedna se o cely souhrn tizce propojenych piirodnich, ekonomickych i politickych
podminek a je obtizné shrnout vSechny proménné, jez se urcitou mérou na problému
podili.
ktery znamend nutnost zvySovani produkce potravin. Jeho ustdleni se odhaduje az
na druhou polovinu 21. stoleti. Snahy o zvySovani produkce potravin spolu s klimatickymi
vlivy snizuji kvalitu pldy v tomto regionu, a tim je negativné ovliviiovana zdejsi
zemedélska produkce. Nejvétsi klimatické zmény s sebou piinasi jev zvany El Nifio, ktery
narusuje veSkerou kiehkou rovnovahu v regionech, do kterych zasahuje. Organizace FAO
vytvotila ze zemédélské databaze statistickou analyzu a prokazala ekvivalent ztrat

V priméru sedm procent potravinovych davek na obyvatele po kazdé ptirodni katastrof&.

Jako vyznamnou pti¢inu je dale nutno zminit nepfiznivou politickou situaci. Tamni

slabé vlady jsou cCasto zkorumpovany. S korupci je spojen odklon finan¢nich prostiedk
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do $patnych rukou. Situaci nepodporuji ani uméle vytvofené hranice, které vznikly pti
postkolonidlnim rozdélovani Afriky, kdy nebyly brany v potaz dulezité historické a etnické
nalezitosti. Takto vzniklé hranice statd jsou dodnes disledkem mnoha konflikti. Tyto
konflikty spojené s nedostatkem potravin vedou k hromadné migraci lidi. Nucené
vysidlovani narusuje zivotni podminky a omezuje pfistup k pracovnim pftilezitostem. Pii
Castych konfliktech lidé umiraji nejen v boji, ale i na nemoci. Pfi hromadnych ptfesunech
obyvatelstva kolabuje vefejné zdravotnictvi, a to ma za nasledek rozsifeni epidemii.
Vychodni Afrika je zuZovéna také tropickymi nemocemi, pfedev§im malarii, na kterou
umira pravé na tomto uzemi nejvice lidi na svété. Nejvétsi procento znich jsou déti
do péti let a nejnachylngjsi k onemocnéni jsou pravé ty podvyzivené a vyzablé. Zavaznym
problémem je také vyskyt viru HIV/AIDS, ktery decimuje mistni dospélou ekonomicky
aktivni populaci. DalSim neméné zévaznym faktorem jsou genderové nerovnosti
a nedostatecné vzdélani. Posledni dostupna data WB uvadi, ze nejhorsi situace panovala
v roce 2015 v Jiznim Sudanu, kde nemélo piistup ke vzdélani témet 70 % déti skolniho

véku. Neni divu, Ze takto zavazné faktory rezonuji v ekonomikach statti v celé oblasti.

Potravinovy probléem nema, jak ztextu vyplyva, jednoduché fteSeni, i kdyz
hypoteticky existuje. Idedlnim piipadem by bylo zajiSténi potravinové sobéstacnosti
ve vychodni Africe. Zapotiebi je uzsi spoluprace organizaci s konkrétnéji vytyCenymi
postupnymi cili a lepsi analyza UspéSnosti aplikovanych programii. Nezbytny je téz
konzistentni pfistup monitorovani a spoluprace na mezindrodni, ndrodni a komunitni

urovni.

Aby se mohly uspésné realizovat jakékoliv cesty k ndpravé potravinové situace,
vzdy hraje zasadni roli vladda jednotlivych zemi. Nezbytnd je zména pradvniho systému
V souvislosti s vlastnictvim pidy a demokratizace spolecnosti. Vlada musi zvysit
transparentnost a prostfedky musi sméfovat do oblasti, které podpoti dalsi demograficky
vyvoj a socidlni a udrzitelny ekonomicky rtst. Timto se zvysi i Gt€innost snah o vyfeseni

regiony.

Oblast vychodni Afriky se vSak neobejde bez pomoci mezinarodniho spolecenstvi.
V prvni fadé¢ jsou nejakutnéjSi opatieni kratkodobého charakteru. Kromé& piimych
humanitarnich dodavek obyvatelim ze zasaZenych oblasti se mlZe jednat napiiklad

0 rychlé doplnéni nezbytnych vitamini a minerélnich latek pomoci doplikd stravy ¢i
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lékaiskych piipravku a tim dojde k podpote zdravotniho stavu mistnich obyvatel.

Dalsi pomoc muze pftijit v podobé odstranéni bariér obchodu, které brani
V rovnocenném piistupu drobnych zemédélct na trh. Na zménu mtze mit vliv i samotné
vnimani spotiebitele ve vyspélych zemich, ktefi maji Sirokou moznost volby pfi
nakupovani. Variantou, jak podpofit producenty rozvojovych zemi, je hnuti Fairtrade.
Vyspélé staty by také mély omezit spalovani fosilnich paliv, které je jednim z nejvétsich

ptispévatelt ke zménam klimatu.

Dlouhodobé snahy o zvySeni produktivity prace v rozvojovych oblastech se netykaji
pouze rozvoje mechanizace, vyzkumu ¢i hnojiv, ale také rozvoje infrastruktury a nutnych
pozemkovych reforem. Nedostatecna dopravni infrastruktura ve vét$in¢ zemi zvySuje cenu
zbozi az o 40 %. Pozitivni vyhlidky v feSeni potravinového problému nabizi také
integraéni uskupeni, ktera umoZiuji Clenskym statim ziskat ekonomickou silu

a vyhodnéjsi vyjednavaci postaveni.

Rozvoj vzdé¢lani a odstranéni rozdili mezi obéma pohlavimi jsou rovnéz velmi
dulezité. Dle OSN by se na svété pocet hladovéjicich snizil o 150 mil., pokud by

zemédeélkyné mély stejny piistup ke zdrojim jako muzi.

V dnes$nim svété dochazi k vyhazovani neuvétitelného mnozstvi potravin, z nichz by
se uzivilo dvojnasobné mnozstvi, nez jaké je hladovéjicich na svété. Navrhovanym
feSenim, jak zvysit ekonomickou ucinnost celého potravinového systému a tim i odstranéni
hladu, by mohlo byt lepsi zabezpe€eni potravin a vyzivy snizovanim ztrat potravin a jejich
plytvanim. U rozvojovych zemi se vprvé tfadé musi odstranit ztraty po sklizni
a v dodavatelském fetézci. V neposledni fadé jsou nepostradatelné inovace ve statistickych
méfenich o ztratadch potravin a jejich plytvani, a tim snadnéjs$i odhaleni krizovych mist.
Z hlediska humanitarnich dodédvek by se mohlo jako vhodné feSeni ukdzat investovani
do analyzovani kvality obalovych materiali. S vhodnéj$imi obaly by se zachovala kvalita

a dochazelo by tak ke snizeni plytvani potravinami.

Potravinovy problém je velmi aktualni a fesené téma, které vSak vzhledem ke své
komplexnosti a slozitosti miizeme jen tézce uchopit, a pouze Cas ukaze, jak ucinna byla
soucasna opatieni, kterd méla tento stav zlepSit ¢i potravinovy problém zcela odstranit.
Tato prace, byt omezeného rozsahu, mize dobfe poslouzit jako jakysi uvod

do problematiky a podklad pro dal$i konkrétnéjsi rozbor ¢i vyzkum.
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