UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO PRAHA

BAKALARSKE/MAGISTERSKE KOMBINOVANE/PREZENCNI
STUDIUM

2019-2022

BAKALARSKA PRACE

Véra Leitgebova

Inkluzivni pristup k mentalné postizenému zZakovi na 1.

stupni zakladni Skoly kraj Vyso¢ina

Praha 2022

Vedouci bakalarské prace: Mgr. Martina Karkosova, Ph.D.



JAN AMOS KOMENSKY UNIVERSITY PRAGUE

BACHELOR / MASTER COMBINED (PART TIME) / FULL-TIME
STUDIES

2019-2022

BACHELOR THESIS

Véra Leitgebova

Inclusive approach to a mentally handicapped pupil at the

first stage of primary school in the Vysocina region

Prague 2022

The Bachelor Thesis Work Supervisor: Mgr. Martina Karkosova, Ph.D.



r

Prohlaseni

Prohlasuji, ze ptedloZena bakalatskd/diplomova prace je mym piivodnim autorskym
dilem, které jsem vypracoval(a) samostatné. Veskerou literaturu a dalsi zdroje, z nichz
jsem pfi zpracovani Cerpal(a), v praci fadné cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzitych

zdrojti.

Souhlasim s prezenénim zptistupnénim své prace v univerzitni knihovné.

V Praze dne Jméno autorka(y) ......cccoevvviiiennnnne.



Podékovani

Dékuji vedouci mé bakalarské prace Mgr. Martiné Karkosové, Ph.D. za vstficnost,

trpélivost, podnétné pripominky, cenné rady a za odborné vedeni pii psani prace.



Anotace

Bakalaiska prace pojedndva o inkluzivnim vzdélavani zdka se specialnimi

vzdélavacimi potiebami na I. stupni bézné zakladni skoly v kraji Vysocina.

Teoretickd Cast se zaméfuje na vymezeni pojmu mentalniho postizeni, etiologii a
vhodnou prevenci mentdlniho postizeni. Uvedeni vztahujici se legislativy k danému
tématu, a predevsim popisuje situaci, kterou piinasi inkluzivni vzdélavani do zakladnich

skol.

Praktickd ¢éast popisuje piipadovou studii chlapce M. a P. se specialnimi
vzdélavacimi potfebami s diagnostikovanym détskym autismem a Westovym
syndromem. Dale pak na pohled pedagogi na inkluzivni vzdélavani zaki se SVP na

zakladni Skole.

Vysledkem vyzkumného Setfeni zjiStujeme, jestli jsou ucitelé spokojeni s inkluzi

Z hlediska jeji uspésnosti vzdélavani zakli s mentadlnim postizenim na bézné zakladni

Skole, a naopak jaké negativa a problémy se odhaluji pfi jeji realizaci.

Kli¢ova slova

Asistent pedagoga, demence, inkluze, inteligence, kazuistika, mentalni postiZeni,

oligofrenie, pseudooligofrenie



Annotation

The bachelor's thesis deals with the inclusive education of a pupil with special educational

needs at the first stage of a regular primary school in the Vysocina region.

The theoretical part focuses on the definition of the concept of mental disability, etiology
and appropriate prevention of mental disability. An introduction of legislation related to the
topic, and above all describes the situation that inclusive education brings to primary schools.

The practical part describes a case study of a boy M and P with special educational needs
diagnosed with childhood autism and West syndrome. Furthermore, from the perspective of
teachers on the inclusive education of pupils with Educational care centers in primary school.

As a result of the research survey, we find out whether teachers are satisfied with the
inclusion in terms of its success in educating students with mental disabilities in mainstream
primary school, and, conversely, what negatives and problems are revealed in its

implementation.

Keywords

Teaching assistant, dementia, inclusion, intelligence, case study, mental disability,

oligophrenia, pseudooligophrenia



TEORETICKA CAST....ccovviiiiiiiiiiiiiieiiiiccintcnnnec e snne e 11
1. DEFINOVANI POIMU......cuuiiiiiiiiiieeeeeeieeeeeeeieeeeeseeneeeeeseeneeeeeenans 11
1.1 Charakteristika mentalniho postiZeni..............coooeviiiiiiiiiii i 11
1.2. Definice mentalniho poStiZeni..........ovviiiiiiiiiiiiiiii i, 11
1.3. Pti¢iny mentalniho poStiZEeni........c.oovviuiiiiiiiii i, 12
1.4. Diagnostika mentalniho postizeni...............ooooiiiiiiiiiiiiiii 14
1.5. Vhodna prevence (terapie) mentalniho postizeni...............coevviiiiiiiinnnnn. 22
2. LISTINA ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD.......cccocoviemmmrnieeeerinieniennnne 24

v

2.1. Skolsky zakon ¢&. 561/2004Sb., o piedskolnim, zikladnim, stfednim, vy$§im

odborném a jiném vzdé€lavani, novela ¢. 82/2015Sh............cccoooiiiiiiiiiii 24
2.2. Skolska poradenska zaFizeni...............ccouueeiuueeiiiie e 25
2.3. Individudlni vzde€lavaci plan.............coooiiiiiiiiii i, 25

2.4. Vyhlaska ¢. 27/2016Sb., o vzdélavani zakt se specidlnimi vzdelavacimi

potiebami a zaki nadanych (diive vyhlaska ¢. 73/2005Sbh.).......cc.oeviviiiiiiiiininnn... 26

2.5. Zékon €. 563/2004Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zmé&né nckterych

£:1.€0) 1 1) N 26

2.6. Vyhlaska ¢. 197/2016Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a

Skolskych poradenskych zatfizeni (diive vyhlaska ¢. 72/2005Sb.) ....cccovvvvevviieineiene 27
2.6.1. Pedagogicko-psychologické poradny (PPP).............ccooeviiiiiiiiiiinnns 27
2.6.2. Specialn¢ pedagogické centrum (SPC)........cooooiviiiiiiiiiiiiiiii 28
2.7. Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim................................. 29

3. INKLUZIVNI VZDELAV AN . ettt et eeeeeeeeesnesessesasessnssesnssnsnsenses 31



3.1. Inkluzivni vzd€lavani zakli s mentalnim postizenim......................oeeeeen 42

3.2. Zak s mentalnim PoStiZeNim................eeiuueeiieeeiie e, 44
3.1. 1. DEtSKY QULISIIIUS. ... euvtete ettt et e e e 47
T 0 2031 ) o1 1<t 48
3. 1.3, WeStiV SYNAIOML. .. ..uuieieiee e e 48
3.1.4. Hrani¢ni pasmo mentalni retardace..............cooeviiiiiiiniiiiiniininann. 49
PRAKTICKA CAST..ccoooumiiiiiiiiiiiiiiiiitietninteeeseeteessenree e 50
4. DOTAZNIKOVE SETRENI......ccctiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 50
4.1. Cil vyzKumného Setreni..........oouiviiiiiiiii i 50
4.2. Prizkumné predpoklady...........oooiiiiiii 50
4.3. SmiSené vyzkumneé Setient............ooeiiiiiiiiiiiii 50
4.4, ROZNOVOT = INTEIWIBW....e.etitiie e 52
4.5, POZOTOVANT. ...ttt 52
4.4.1. Kazuistika L. 53
4.4.2. Anamnéza Skolniho prostiedi............ccooiiiiiiiiiii 54
4.4.3. Kazuistika 2. ..o o7
4.4.4. Anamnéza Skolniho prostredi............cooeviiiiiiiiii i, 58
4.4.5. Analyza dotaznikovEho Setieni...........c.ovuiiiiiiiiiii i, 62
5 INTERPRET ACE DA ..o e 74



5.3. Vyhodnoceni dat #izeného rozhovoru..............cooovviiiiiiiiiiiiieieeceeeee 82
Y 7.N4 ) SO 86
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU......covvvrueeeieeriirrieeeeeererrnneeeeeersesnnnneens 87
SEZNAM TABULEK ....cctttttueeeeeeerertneeees seeeeeererssnnneeeeesssssnnneeeeessssssnnnne 96

SEZNAM PRILOH.....eueiniieteeieeteeeeeeeeeeeseseessaseassesseseaseassessaseessessasensens 08



UvVOD

V souCasné¢ dobé je velmi cCastym tématem inkluzivni vzdélavani. Inkluzivni
vzdelavani znamend zafazeni mentalné postizenych jedinct do spole¢ného vzdélavani
vSech déti v béznych zakladnich Skolach bez ohledu na jejich postiZeni. ,,Podminky a
obsah vzd¢lavani pro inkluzivni/integrativni edukaci déti a zak se SVP na jednotlivych
stupnich $kol je stanovena zikonem &. 561/2004Sb., vyhlaskami MSMT &. 72/2005Sb.,
v pozd&j$im znéni vyhlasky ¢.197/2016 Sb. (novela této vyhlasky) a vyhlaskou ¢.
73/2005Sh., v pozdéjsim znéni vyhlasky ¢&. 27/2016Sb. (novela této vyhlasky) a
ptfislusSnymi RVP.“ (Lechta, 2010, s. 172) ,,Mentalnim postiZzenim trpi pfiblizn¢ 3%
populace. Jejich Cetnost se lisi v zavislosti na mife postizeni. Nejcastéji jde o lehky
stupent mentalni retardace (70-75 % z nich).” (Vagnerova, 2014, s. 274) K mentalnimu
postizeni se Casto pfidruzuji dal§i poruchy a vady naptiklad poruchy autistického
spektra, rizné vady zraku, sluchu nebo komunikace.

Cilem bakalaiské prace je definovat mentalni postizeni. Zjistit, jaké moznosti ma
mentalné postizeny zak pii inkluzivnim vzdélavani a déale zmapovat piistupy
inkluzivniho vzd€lavani a zaclenéni handicapovaného zédka do skupiny intaktnich
vrstevnikd v bézné zakladni skole.

Bakalarska prace se skladd zteoretické a praktické casti. Bakalatskd prace je
¢lenéna na pét kapitol. Prvni tfi &asti jsou teoretické a posledni dvé praktické. Uvodni
kapitola se zabyva zakladni terminologii tykajici se mentalniho postizeni a jeho
specifik. Vymezuje pojem mentalni postizeni, popisuje etiologii postizeni, klasifikuje
mentalni postizeni dle stupné. V druhé kapitole je obsaZena legislativa. Tteti kapitola
charakterizuje inkluzivni vzdélavani zdkl se specialnimi vzdéldvacimi potiebami.
Ctvrta a pata kapitola jsou zaméfeny na praktickou ¢ast. Je zde popsano V prvnim
pfipad¢ piipadova studie zaka s lehkym mentalnim postiZenim s pfidruZzenym détskym
autismem a Westovym syndromem, V druhém piipadé¢ piipadovou studii zaka
S hranicnim mentalnim postizenim a jak pohliZi na inkluzivni vzdélavani pedagogové,

ktefi s inkluzi maji zkuSenost.
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TEORETICKA CAST

1. DEFINOVANI POJMU

1.1. Charakteristika mentalniho postizni

., Mentalni postizeni neni casovym opozdenim vyvoje, ale jedna se o
strukturalni vyvojové meny. Nejjednoduseji lze mentalni postiZeni
charakterizovat jako sniZeni intelektu, které se projevi v kognitivni,
Fecové, motorické a socidlni slozce osobnosti. Nejvice je zasazen proces
ucent, poznavani a orientace ve svete. Jednd se o postizeni trvalée, které
nelze vylécit, ale nabidnutim vhodnych pristupii miize dojit ke zlepSeni
stavu. “ (Bazalova 2014, s.15). Dle Vagnerové (2014, s. 273) se mentalni
postizeni d€li na: Vrozené-dit¢ se jiz od pocatku nevyviji standartnim
mozné urcité zlepSeni. Dle Bazalové (2014, s. 12) sem patii pfipady
pozdéji ziskanych poSkozeni mozku na zéklad€ urazi a onemocnéni typu

demence.

1.2. Definice mentalniho postiZeni

,,Mentdlni postizeni je souhrnné oznaceni vrozeného postizeni
rozumovych schopnosti, které se projevuje neschopnosti porozumét
svému okoli a v pozadované mire se mu prizpusobit. Hlavnimi znaky
mentalni retardace jsou nedostatecny rozvoj mysleni a reci, omezenad
schopnost uceni a z toho vyplyvajici obtiznost adaptace na bézné Zivotni
podminky.“ (Vagnerova 2014, s.273) Dle Lechty (2010, s.250), ,,je
mentalni retardace souborné ozmaceni pro vyrazné podprimeérnou
uroven obecné inteligence (IQ nizsi nez 70), kterd se projevuje uz v utlém
veku a ktera zpiisobuje i poruchy prizpusobovani se. ,,Na uzivani
mentdalni retardace se pro nutnost terminologického sjednoceni dohodli
odbornici vroce 1959 v Milane.* (Bazalova 2014, s. 13) ,, Pod timto

nazvem byl prijat v roce 1992 Mezindrodni klasifikaci dusevnich poruch
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a nemoci (ve zkratce MKN 10) jako diagnosticka kategorie-psychicka
porucha.“ (Svingalova 2006, s. 19)

Oznaceni mentalni postizeni, které je pod 85 IQ a mentalni retardace,
ta je pod 70 IQ maji prakticky stejny vyznam. V anglicky mluvicich
zemich je vétSinou preferovan termin porucha intelektu, coz v prekladu je
intellectual disability nebo novy termin potize v uceni a v prekladu je

learning disabilities.

1.3. Pri¢iny mentalniho postiZeni

Mentalni postiZzeni postihuje zhruba 3% populace. ,, Nejcastéji jde o
lehky stupenn mentdalni retardace, na této urovni je 70-75 % z nich.
20 % a zbyvajicich 5-10 % je postizeno zavaznéji. “ (Drtilkova, 2002, s.
29)

»Chlapci i divky byvaji postizeni priblizné stejné casto, obcas je
uvadéna o neco vyssi cetnost mentalni retardace u déti muzského

pohlavi.*“ (Kohler 1999 In: Vagnerova, 2004, s. 445)

Hlavni pfi¢ina mentalniho postiZeni je postiZzeni centralni nervoveé
soustavy (CNS). K postizeni centralni nervové soustavy dochazi riznymi
zpusoby a vétSinou je podminéna geneticky. Dle Bazalové (2014, s. 15)
podle obdobi vzniku postizeni:

- Prenatalni — pfed narozenim ditéte
- Perinatalni — v obdobi porodu a bezprostfedné po ném

- Postnatalni — po porodu do 2 let véku ditéte

V prenatalnim obdobi mize vzniknout mentalni postizeni pfi
komplikovanych porodech kde ma plod nedostatek kysliku nebo utrpi
poranéni hlavy pii pouziti klesti. V postnatalnim obdobi hraji velkou roli
genetické faktory, dale infekéni onemocnéni novorozence, coz miize
zpusobit zanét mozku, rizné urazy, Spatnd vyziva a podobné. Dale

pfic¢iny délime: Podle piivodu na: Endogenni (vnitini) — coz jsou
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genetické pficiny. Exogenni (vnéjs$i) — coz jsou napiiklad jedy, bakterie,
viry nebo vlivy nékterych chemickych latek, biologické, fyzikalni a tak
dale. Podle typu poruchy na: Chromozomalni aberace-napt. Downuv
syndrom (trisomie 21. chromozomu), Klinefeltertiv syndrom (nadbytecny
X chromozom), Turnertiv syndrom (chybé&jici chromozom X), syndrom
fragilntho X chromozomu (dlouhy, uzky oblicej, vysoce klenuté celo,

pronikavy hlas...atd.)

Metabolické poruchy-napt. fenylketonurie (psychomotoricka retardace),
galaktosemie (zvraceni, kieCe, jaterni a ledvinové selhani), nemoc Tay-
Sachsova (degenerace nervového systému-neurologickd degenerace,
hluchota, slepota, celkova paralyza télesnych funkci, jedinci se dozivaji
maximalné 4 let), Prader-Williho syndrom (kratké koncetiny, uzké celo,
buclaté tvafe a vyrazna obezita, vyvolana nutkavou potiebou jidla). (dle
klasifikace AAMR 2002, Luckasson et al 2002 In: Cerna a kol., 2015, s.
87) Mozné dalsi pri¢iny jsou: Biologické-genetické faktory, dédi¢nost,
metabolické poruchy, bakterie atd. v postnatdlnim obdobi napf.:
neurofibromatoza, tuberkuldza, skleréza. (dle klasifikace AAMR 2002,
Luckasson et al 2002 In: Cerna a kol., 2015, s. 88) Chemické-konzumace
ruznych 1ékl, alkoholu, drog a nikotinu-koufeni. Fyzikalni-ionizujici
zafeni, rentgenové zareni, dopravni urazy, utonuti atd. Environmentalni-
vztahuje se K prenatalnimu obdobi, které zahrnuje infekce matky, jako
jsou zardénky, syfilis, HIV, cylomegalovirus, Rh inkompatibilita,
toxoplazmoza. Dale pak fetdlni alkoholovy syndrom nebo uzivani drog.
V postnatalnim obdobi jsou to otravy olovem, encefalitida, meningitida,
Reylv syndrom. (dle klasifikace AAMR 2002, Luckasson et al 2002 In:
Cerna a kol., 2015, s. 87) Socialni-vztahuje se k postnatalnimu obdobi,
které uvadi napt. Spatné zachdzeni ¢i zanedbavani ditéte, podvyZziva,
deprivace atd. (dle klasifikace AAMR 2002, Luckasson et al 2002 In:
Cerna a kol., 2015, 5.88)
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., Podle vyvojového obdobi, v nemz k mentdlnimu postizeni dochazi se
rozlisuje oligofrenie, ktera se povazuje za opozdéni dusevniho vyvoje
V obdobi prenatdlnim, perinatdlnim nebo casné postnatalnim.” (Svarcova
2006, s. 28) Pokud vznikne mentalni retardace pozdé&ji, je zafazena mezi
demence. Demence: ,,Za demenci je povazovan stav, ktery neni vrozeny
nebo casné ziskany, ale vznikl po 2. roce veku ditéte zastavenim nebo
rozpadem normalniho mentalniho vyvoje.” (Bazalova 2014, s. 28)
., K demenci muze dojit v dusledku ruznych onemocnéni a urazit mozku,
které vedou ktomu, Ze vyvoj, ktery dosud probihal normalné, byl
naruSen, zastaven nebo zvrdcen.“ (Svarcova 2006, s. 28) Demence se
hlavné¢ projevuje tim, Ze tyto osoby jsou dezorientovani v prostoru, stale
néco hledaji, nepamatuji si, kam si polozili napf. rozectenou knihu,
umistuji véci nebo pfedméty na nespravna mista, trapi je kratkodoba

pamét’, maji problémy s komunikaci, s tisudkem apod.

Dle Bazalové (2014, s. 28) se demence déli na: Atroficko-
degenerativni (primarn¢ degenerativni, napi. Alzheimerova choroba),
Ischemicko-vaskularni (multiinfarktova demence-MID), Symptomatické
(sekundarni), Jiné dominantni postiZeni, poskozeni nebo nemoc (napf.
alkoholov4, metabolickd nebo potrazovd demence, demence pii
onemocnéni AIDS, mozkovych nddorech). Socialné podminéné mentalni
postizeni neboli zdanlivd mentalni retardace, diive bylo oznaCovano
terminem pseudooligofrenie. ,,Pricinou je viiv vnéjsiho prostredi, nikoliv
poSkozeni centralni nervové soustavy, ditéti se nedostava potiebné
stimulace, miZe trpét psychickou a socidalni deprivaci. Projevy, jsou
mentalnimu postizeni podobné. Deéti jsou vazany na konkrétni realitu, a
proto potrebuji nazorny priklad. Osvojeni uciva détem trva déle a je

méné efektivni, casté opakovani je nutnosti. Nejedna se o trvaly stav."

(Bazalova 2014, s. 17)

1.4. Diagnostika mentalniho postiZeni

Diagnostika pfedstavuje dlouhodoby proces, ve kterém se berou
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V tvahu vSechny faktory ovliviijici vyvoj ditéte. Provadi se jiz v raném
veéku, to znamena jesté pred nastupem ditéte do zakladni Skoly, coz je

nejidealnési.

Diagnostice piedchazi samotna diagnéza. ,,Samotnd diagnéza neni
cilem diagnostického procesu, ale naopak zacatkem dobrodruzné cesty
objevovani jedince. Tradicné pojimané kategorie i skupiny jsou utvoreny
na zakladeé stanovenych diagnoz nebo podle druhu, prip. stupné
postizeni. (Cerné a kol., 2015, s. 99, 102) ,,Na zdkladé stanovené
diagnozy, pak mizeme volit optimdlni vychovné postupy, ovliviiovat
podminky Zivota a vychovy ditéte a dosahovat tak postupnych zmén ve

vvoji ditéte.* (Svarcova 2006, s.37)

Provadi se komplexni diagnostika, ktera vyzaduje vySeteni ditéte
v celkovém globdlu, hlavné v oblasti biologické, psychologické i
socialni. Na tomto diagnostickém zjistovani se podili 1ékat, psycholog,
specidlni pedagog, socidlni pracovnik a podle potieby i1 fada dalSich
odbornikil. Je to tedy vzdjemna tymova prace. ProtoZe diagnostikou se
prolinaji vSechny védni obory jako je pedagogika, psychologie,
sociologie, psychopatologie, filozofie a dalsi, ale 1 etika a specidlni
pedagogika muzeme definovat diagnostiku dle Vaska (2006, s. 19 In:
Pipekova, 2006, s. 95) takto:

., Specialni pedagogika je védnim oborem v soustavé pedagogickych
ved, ktery je zaméren na teorii a praxi vychovy, vyucovani a vzdelavani
deti, mladeze a dospélych se specialnimi potrebami z duvodu
somatickéeho, senzorického, mentalniho, recového nebo psychosocidlniho

¢

defektu, poruchy nebo omezeni ¢i jejich kombinace.

,K diagnostice rozumovych schopnosti se uzivaji inteligencni testy
spolu s dal§imi metodami.© (Svarcova 2006, s. 37) ,Inteligence je
komplexni schopnost, kterd se projevuje zplsobem uvaZovani,
schopnosti u¢inného uceni a ztoho vyplivajici drovni adaptace.”

(Vagnerova, online, cit 06-10-2021)
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Snad nejpouzivanéj$i metoda pro vyjadieni urovné inteligence je
inteligen¢ni kvocient, ktery zavedl W. Stern. Je to vztah mezi mentalnim
vékem ditéte a chronologickym vékem. IQ = Mentélni vék (MV) délime

Chronologicky vék (CHV) a nasobime 100.

Konec¢ny vysledek ukazuje na celkovou rozumovou uroven jedince.

Tedy, bud’ MV a CHV odpovida rozumové urovni ditéte anebo naopak.

Mezi nejuzndvangj$i klasifikaci rozumovych schopnosti patfi

klasifikace podle Wechslera.

Tabulka €. 1. Klasifikace inteligence

1Q Klasifikace inteligence

130 a vise Znacn¢ nadprimeérna

120-129 Nadprimérna

110-119 Mirn¢ nadprimeérna

90-109 Primérna

80-89 Podprimérna

70-79 Hrani¢ni inferiorita

69 a nize Slabomyslnost (mentalni
retardace)

(zdroj podle Weschlera In: Svarcova, 2006, s. 33)

V soucasnosti se uziva 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci,
zpracovana Svétovou zdravotnickou organizaci v Zenevé, kterd vstoupila

v platnost od roku 1992.

., Podle této klasifikace se mentalni retardace deli do Sesti zakladnich

kategorii: lehka mentalni retardace, stredné tézka mentalni retardace,
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tezka mentalni retardace, hlubokd mentalni retardace, jinda mentalni

retardace, nespecifikovand mentdlni retardace.” (Svarcova 2006, s. 33)

Tabulka ¢. 2. Klasifikace MKCH-10 (2008)

Klasifikace MKN 10 1Q
F70 Lehka mentalni 50-69 1Q
retardace
F 71 Stfedné tézka 35-49 1Q
mentalni retardace

F 72 Tézka mentalni 20-34 1Q
retardace
F 73 Hlubokd mentalni 0-20 1Q

retardace

F 78 Jind mentalni

retardace

F 79 Nespecifikovana

mentalni retardace

(In: Lechta, 2010, s. 252)
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Lehka mentalni retardace (50-69 1Q)

U tohoto postizeni mentalni v€k odpovida veéku 9-12 let. Lehka
mentalni retardace se projevuje tim, ze tito lidé jsou ve skole pomalejsi a
mivaji specifické potize se Gtenim a psanim. Redové (verbalni)
schopnosti jsou jednodussi, pouzivaji kratsi véty, ovSem vyslovnost neni
uplné¢ bezchybnd. Mysleni mivaji konkrétnéjSiho razu. Ackoliv jsou
schopni udrzovat spoleCenské vztahy, v pfipadé, ze bude postizeny
jedinec emocné a socidlné¢ ve znané mitfe nezraly, bude mit velké
problémy v manzelstvi a nasledné s vychovou déti nebo s udrzenim prace
¢i bydlenim atd. Proto se vychovné vzdélavaci proces zaméfuje hlavné na
kompenzaci nedostatktli. Pracovni zatazeni je na bazi praktickych ¢innosti
(napf. jsou zameéstnani v chranénych dilndch apod.) Lehce mentélné
postizeni lidé Casto dosdhnou uplné nezavislosti a dokdzou se témet
uplné osamostatnit. U téchto osob se objevuji i pfidruzené poruchy, a to
V rizném rozsahu jako jsou rizné vyvojové poruchy, poruchy chovani,

autismus, epilepsie apod.
Sti‘edné tézka mentalni retardace (35-49 1Q)

Lide se sttedné t€zZkym mentalnim postizenim jsou na urovni mysleni
6-9 let nasledkem vyvojového opozdéni v détstvi. Ve Skole jsou svym
postizenim omezeni (limitovani), ovSem pod specidlné¢ pedagogickym
vedenim dosahuji maximaln€¢ mozny rozvoj, to znamend, Ze Castym
opakovanim si jsou schopni zapamatovat bézné navyky v sebeobsluze,
osobni hygien¢ atpod. Z této skute¢nosti vypliva, Ze jsou schopni
vykonavat i jednoduché pracovni ukony, ovSem pod trvalym dohledem.
Recovy (verbalni) projev je velice chudy se $patnou artikulaci. Je to
velice individudlni né€ktefi jsou schopni jednoduché konverzace, nékteti
s pomoci neverbalni komunikace (napt. gestikulace) a néktefi se bohuzel
nedorozumi viibec. Vétsinou je témto osobam se stiedné téZkou mentalni
retardaci diagnostikovan détsky autismus nebo télesnd a neurologicka

postizeni, epilepsie mohou se objevit i psychiatricka onemocnéni.
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TéZka mentalni retardace (20-34 1Q)

Lidé s tézkou mentalni retardaci maji vyrazné snizeny intelekt a jsou
schopni chépat jen zakladni souvislosti a vztahy. Jsou vétSinou imobilni,
maji velmi t&7ké poruchy motoriky a somatickd postizeni. Reovy
(verbalni) projev ma podobu Spatné¢ artikulovanych slovnich vyrazi nebo
vykiiky. Pottebuji vyhradné kazdodenni péci. ,, I kdyz moznosti vychovy a
vzdelani téchto osob jsou znacné omezené, zkusenosti ukazuji, Ze véasnd
systematicka a dostatecné kvalifikovana rehabilitacni, vychovnd a
vzdélavaci péce miize vyznamné prispét krozvoji jejich motoriky,
rozumovych schopnosti, komunikacnich dovednosti, jejich samostatnosti

a celkovému zlepsSent kvality jejich Zivota. “ (Svarcova 2006, s. 35-36)
Hluboka mentalni retardace (IQ nizsi nez 20)

Lidé s hlubokou mentalni retardaci jsou na urovni mentalniho véku
ditéte pod 3 roky. Osoby stimto postizenim maji velky problém
S porozuménim pozadavki a jejich splnénim. Jsou imobilni nebo vyrazné
omezeni Vv pohybu a nedokazou udrzet stabilitu. Maji inkontinentni
potize. V komunikaci jsou omezeni na rudimentarni (zakrnély)
neverbalni zplisob vyjadfovani. Jsou kompletné nesobéstacni a zavisli na
¢tytiadvaceti hodinové nepftetrzité péci. ,, Bézné jsou tézké neurologické
nebo jiné telesné nedostatky postihujici hybnost, epilepsie a poskozeni
zrakoveho a sluchového vnimani. Obzvlaste casté, a to predevsim u

mobilnich pacientii, jsou nejtézsi formy pervazivnich vyvojovych poruch,

zvldsté atypicky autismus. “ (Svarcova 2006, s. 36)
Jina mentalni retardace

Klasifikovani této kategorie mentalniho postizeni je velice slozité, ne-
li nemoZné pro ptidruzené smyslové a télesné postiZzeni u osob s tézkymi
poruchami chovani, u tézce télesné postizenych, u osob s poruchami

autistického spektra, ale i u nevidomych, neslysicich apod.
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Nespecifikovana mentalni retardace

Mentalni retardace je urcena, ale pro nedostatek dalSich udaji nelze
presné zaradit do ne€které z uvedenych kategorii. ,,7ato kategorie by méla
byt pouzita pouze tehdy, kdyz stanoveni stupné intelektové retardace
pomoci obvyklych metod je zvliste nesnadné nebo nemozné pro
pridruzené senzorické nebo somatické poskozeni, napr. u nevidomych,
neslysicich, nemluvicich, u jedincii s tezkymi poruchami chovani, osob

S autismem ¢i u téZce télesné postizenych osob. * (Svarcova, 2006, s. 36)
Mirna mentalni retardace (85-69 1Q)

V MKN 10 tuto klasifikaci nenalezneme. Dle Svarcové (2006, s. 37)
se jedna o ,,sniZeni urovné rozumovych schopnosti zpravidla nesouvisi
S organickym poskozenim mozku, v jehoZz dusledku by se psychika
mentalne postizenych jedincii nemohla normalné rozvijet, nybrz byva
zapricinéno jinymi faktory (genetickymi, socidlnimi a dalsimi). Deéti
S opozdenym rozumovym vyvojem, u nichz kzaostavani vyvoje doslo
Zjinych pricin, neZz je poSkozeni mozku (socidlni zanedbanost,
nepodnétné vychovné prostredi, smyslové vady apod.), se nepovazuji za

mentdlné postizené. *

Ve specialni pedagogice se pro diagnostikovani pouziva diagnostika
individualni, kriterialni, diferencialni a normativni. Pro individualni
specifické zvlaStnosti ditéte se upfednostiiuje spiSe diagnostika
individualni pfed diagnostikou skupinovou. ,,Frekventované je vyuzivano
diagnostiky kriterialni, jez vychazi z analyzy urcité konkrétni dovednosti
a sméruje k urceni urovné, na niz se dité v oblasti zvladani této cinnosti
aktudlné nachazi. Na tomto principu je vyuzivano vyvojovych Skal.“
(Bendova, Zikl 2011, s. 70) Diferencialni diagnostika je vyuzivana
v oblasti psychopedie. ,, Vychdzi z toho, Ze nékteré poruchy mohou mit
stejné priznaky, ale riizné priciny a je potieba je vzdjemné od sebe
odlisit.* (Bendova, Zikl 2011, s. 70) Prikladem podobnych stavii muze

byt nekolik, jako jsou smyslové vady (poruchy sluchu), poruchy fteci
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(vyvojova dysfazie), ADD a ADHD nebo syndrom zneuzivaného ditéte
atd.

Normativni diagnostika neni v oblasti diagnostiky déti s mentalnim
postizenim pfili§ vyuzivana. Zde jsou totiz ,, vysledky jedince s mentalnim
postizenim vzdy srovnavany s vysledky Sirsi normy (tj. s vysledky
intaktnich vrstevnikii) a jedinec s mentalnim postizenim, byt napriklad
ucinil vyznamny individualni pokrok v oblasti dilc¢ich dovednosti, je pak

3

S porovnani s ,,normou‘* klasifikovan jako vyrazné podvykonny,

podprimeérny apod. “ (Bendova, Zikl 2011, s. 70)

Cilem diagnostiky déti s mentalni postizenim neni vyzdvihovat jeho
slabiny, a to co mu nejde, ale zaméfit se na jeho silné stranky a snaZit se
je efektivné rozvijet dal. K nejcastéjSim diagnostikovanym oblastem patii
diagnostika:

- Urovné rozumovych schopnosti a védomosti
- Stupné a schopnosti jejich sociability
- Urovné motoriky a grafomotoriky
- Laterality
- Urovné komunikac¢nich schopnosti
- Urovné sebeobsluhy
- Orientacniho vySetfeni smyslovych organti
- Kvality zrakové¢ a sluchové percepce
- Rodinného prostiedi (Vasek, 2003)
(Bendova, Zikl 2011, s. 71)

Na diagnostice, jak uz bylo zminéno se podili 1ékaf, psycholog,
specialni pedagog a sociadlni pracovnik. V nemalé mife se na tomto
procesu Ucastni 1 rodice postizeného ditéte tim, Ze podavaji informace, jiz
od utlého veéku svého ditéte, a to zahrnuje 1 kazuisticky piistup.

,, Kazuistika je studie obsahujici konkrétni podrobné hodnocent jednoho
pripadu. Umoznuje hlubsi posouzeni jeho vyvoje a zachyceni ruznych
cinitelii, které vyvoj ovliviwji, pripadné vytvoreni prognozy dalsiho

vWwoje sledovaného jedince.  (Svarcova 2006, s. 38)
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1.5. Vhodna prevence (terapie) mentalniho

postiZeni

Prevenci rozumime takovou ¢innost, ktera se snazi zamezit vzniku
mentalniho postizeni. Prevenci d€lime na primarni, sekundarni a

terciarni.

Primarni — zamezeni samotného vzniku fyzické, intelektové,

psychické nebo smyslové vady

Sekundarni — zabranéni tomu, aby se jiz vznikla vada ¢i porucha dale

nezhorSovala a nezpusobila trvalé funkéni omezeni anebo postizeni

Terciarni — snazi se u jiz vzniklého postizeni o co nejefektivnéjsi
zmirnéni dopadu nésledkii mentélniho postizeni a o co nejveétsi

socializaci téchto jedincii do spolecnosti

Hledani ucinné prevence je velice obtizné vzhledem Kk Siroké
riznorodosti mentalniho postiZzeni. ,,Mezinarodni liga spolecnosti pro
mentalné postizené (ILSHM), ktera formulovala desatero zasad, jejichz
dodrZzovanim Ize moZnost vzniku mentdlniho postizeni omezit.*

(Svarcova, 2006, s. 63)

Trendem dnesni doby jsou ¢im dal Castéjsi terapeuticko-formativni
pristupy. ,,Terapeuticko-formativni ptistupy do jisté miry koresponduji
s vychovné-vzdélavacim procesem jedincii s mentalnim postizenim.
Svou teoretickou i metodologickou zakladnu maji v oblasti psychoterapii,
vyuzivaji jak terapeutickych (v oblasti psychické), tak i formativnich (v
oblasti chovani) vlivii pracovnich, hernich ¢i uméleckych aktivit na
jedince s mentalnim postizenim.*“ (Valenta, Miiller, 2003 In: Bendova,
Zikl, 2011, s. 101)

»PFi vyberu intervence je dulezZite zohlednit specifika projevi

postizeni, ale také individualni zvilastnosti ditéte. Vhodné zvolné pristupy

22



napliuji nasledujici  kritéria: vcasnost, systematicnost, diislednost,

kvalifikovanost, posun vpred. * (Bazalova, 2014, s. 113)

Terapeutické ptistupy nabizeji rizna zdravotnicka a pobytova zafizeni
a nekteré skoly. Jedna se tedy naptiklad o muzikoterapii (terapii hudbou),
arteterapii (terapie vytvarnym projevem), ergoterapii (terapie pracovni),
dramaterapii (terapie pomoci dramatického projevu), psychomotorikou
(terapie pohybem), canisterapii (terapie pomoci psa), hiporehabilitaci
(terapie pomoci koné), felinoterapii (terapie pomoci kocky), bazalni
stimulaci (Cichova, chutova, zrakova, sluchova stimulace atd.) a

podobng.
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2. LISTINA ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD

1.1.1993 vysla v platnost Listina zdkladnich prav a svobod na které se
usnesli Ceska a Slovenska Federativni republika. HLAVA 1. ¢l.1 uvadi,
ze ,,Lidé jsou svobodni a rovni v dustojnosti i v pravech. Zakladni prava
a svobody jsou nezadatelné, nezcizitelné, nepromicitelné a nezrusitelné.*
Cl. 3 odst. 1 déale uvadi, Ze ,,Zdkladni prava a svobody se zarucuji viem
bez rozdilu pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka, viry a ndboZenstvi,
politického ¢i jiného smysleni, ndrodniho nebo socidlniho piivodu,
prislusnosti k narodnostni nebo etnické mensiné, majetku, rodu nebo

Jjiného postaveni.*

2.1. Skolsky zakon ¢&. 561/2004Sb., o piedikolnim,
zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani

novela ¢. 82/2015Sb.

Dle §16 odst. 1 ,Ditétem, Zdikem a studentem se specidalnimi
vzdelavacimi potiebami se rozumi osoba, ktera k naplneni svych
vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravnem zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpurnych
opatreni. Podpirnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve
vzdelavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo
studenta. Déti, zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatieni Skolou a

3

Skolskym zarizenim.” Pro uspéSné zarazeni zdka se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami vznikly s novelou Skolského zdkona podplrna
opatfeni. Podplirnd opatfeni jsou urceny, pro vSechny bézné Skoly a
pfihlizi na individudlni potfeby Zakt se SVP. Jsou rozdé€lena do péti
stupiili a jsou poskytovéana bezplatng. Opatieni spocivaji v: a) Poradenské

pomoci Skoly a Skolského poradenského zafizeni, b) Upravé organizace,
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obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a  Skolskych sluzeb,
véetné zajisténi vyuky predmétd specidlné pedagogické péce, ¢) Upravé
podminek pfijimani ke vzdélavani a ukonCovani vzdélavani, d) Pouziti
kompenza¢nich pomucek, specialnich uéebnic a ucebnich pomtcek,
vyuzivani komunikacnich systému neslySicich a hluchoslepych osob, €)
Upravé ocekavanych vystupti vzdélavani v mezich stanovenych
ramcovym vzdélavacim planem, f) Vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu, g) Vyuziti asistenta pedagoga, h) Vyuziti dalsiho
pedagogického pracovnika, tlumocnika znakového jazyka, prepisovatele
pro neslysici apod., 1) Poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v

prostorach stavebné nebo technicky upravenych
2.2. Skolska poradenska zafizeni

Dle § 116 ,Skolska poradenska zaiizeni zajistuji pro déti, Zdky a
studenty a jejich zdkonné :zdstupce, pro Skoly a Skolska zarizeni
informacni, diagnostickou, poradenskou a metodickou cinnost, poskytuji
odborné specialné pedagogické a pedagogicko-psychologické sluzby,
preventivné vychovnou péci a napomahaji pri volbé vhodného vzdélavani
déti, Zakii nebo studentii a pripravé na budouci povolani. Skolskd
poradenska zarizeni spolupracuji s organy socidalné-pravni ochrany deéti
a organy péce o mladez a rodinu, poskytovateli zdravotnich sluzeb,
popripadé s dalsimi organy a institucemi.” Vysledkem poradenské
pomoci Skolského poradenského zatizeni dle § 16a odst. 3 ,,jsou zejména
zprava a doporuceni. Ve zprave skolské poradenské zarizeni uvede
skutecnosti  podstatné pro doporuceni podpurnych opatreni. V
doporuceni uvede zavery vysetieni a podpiirnd opatieni prvniho az
patého stupné, ktera odpovidaji zjistenym specialnim vzdélavacim
potiebam a moznostem ditéte, zZaka nebo studenta, a to vcetné moznych
kombinaci a variant podpiirnych opatieni a zpusobu a pravidel jejich

‘

poucziti pri vzdelavani.

2.3. Individualni vzdélavaci plan
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Dle § 18 , Reditel skoly miize s pisemnym doporucenim Skolského
poradenského zarizeni povolit nezletiléemu zdkovi se specidlnimi
vzdeélavacimi potrebami nebo s mimoradnym nadanim na Zadost jeho
zdakonného zastupce a zletiléemu Zakovi nebo studentovi se specidlnimi
vzdelavacimi potrebami nebo s mimoradnym nadanim na jeho zZadost

vzdelavani podle individuadlniho vzdeélavaciho planu. *

2.4. Vyhlaska ¢. 27/2016Sb., o vzdélavani zakid se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki nadanych

(drive vyhlaska ¢. 73/2005Sb.)

W

Tato vyhlaska navazuje na znéni Skolského zakona (zadkon ¢.
561/2004Sb.) Odstavec 5 vySe uvedené vyhlasky uvadi, ze
. Individuadlni vzdélavaci plan je vypracovan zpravidla pred nastupem
Zdka do skoly, nejpozdéji vsak 1 mésic po nastupu zaka do Skoly nebo
po zjisténi specidlnich vzdélavacich potieb Zdaka. Individualni
vzdelavaci pla muze byt dopliiovan a upravovdan v pritbéhu celého

Skolniho roku podle potreby. *

2.5. Zakon ¢. 563/2004Sb., o pedagogickych pracovnicich

a 0 zméné nékterych zakoni

Dle § 2 odst. 1 Dle § 2 odst. 1 ,, Pedagogickym pracovnikem je ten,
kdo konda primou vyucovaci, primou vychovnou, primou specidlné
pedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost primym
plisobenim na vzdélavaného, kterym uskuteciiuje vychovu a vzdélavani na
zakladeé zvlastniho pravniho predpisu. Jako jedno z podpurnych opatieni
ze Skolského zdkona a zvySe uvedeného zdkona je zfizena funkce
asistenta pedagoga. Asistent pedagoga Vv maximalni mozné mite
podporuje rozvoj zaka se SVP a dle § 20 odst. 2 ,,vwkondva primou
pedagogickou cinnost spocivajici v pomocnych vychovnych pracich ve
skole, ve Skolském zarizeni pro zajmové vzdélavani, ve Skolskéem

vychovném a ubytovacim zarizeni, ve Skolském zarizeni pro vykon ustavni

26



nebo ochranné vychovy, nebo ve Skolském zarizeni pro preventivné
vychovnou péci. “ Cilem prace asistenta pedagoga je efektivné motivovat

a podporovat zéka se SVP.

2.6. Vyhlaska ¢ 197/2016Sb., o  poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolich a Skolskych
poradenskych zarizeni (dFive vyhlaska €. 72/2005Sb.)

V této vyhlasce jsou zahrnuty poradenské sluzby ve Skolach a
Skolskych zatizenich. Dle § 1 odst. 1 ,, Poradenské sluzby ve Skoldach a
Skolskych poradenskych zarizenich jsou poskytovany deétem, Zakiim,
studentim (dale jen "Zak"), jejich zdkomnym zastupciim, sSkolam a
Skolskym zarizenim.* Odstavec 2 uvadi, ze ,Skolskda poradenska
zarizeni a Skoly poskytuji bezplatné standardni poradenské sluzby, a to
na zadost zaki, jejich zakonnych zastupcu, Skol nebo skolskych zarizeni.
Podminkou poskytnuti psychologické nebo specialné pedagogické
poradenské sluzby je predani informace a pisemny souhlas Zdka nebo
jeho zdakonného zdstupce. Souhlasu neni treba v pripadech stanovenych

zvlastnimi pravnimi predpisy.

Skolska poradenska zafizeni dle § 3 odst. 1 se déli na: a)
pedagogicko-psychologicka poradna (PPP), b) specialné¢ pedagogické
centrum (SPC).

2.6.1. Pedagogicko-psychologické poradny (PPP)

Jedna se o nejznaméjsi typ poradenského zatizeni, které je zaméfeno
na problematiku vychovy a vzdélavani déti a mladeze. V pedagogicko-
psychologické poradné pracuje s klientem psycholog, specialni pedagog,
logoped a socidlni pracovnik. Poradna se mj. zabyva témito sluzbami:
poradenstvi tykajici se Skolni zralosti, posouzeni vhodnosti odkladu
Skolni dochazky, zjistovani laterality; ¢ posuzovani vhodnosti integrace
ve vzdélavani nebo zatfazeni do specidlni Skoly; ¢ vySetfeni poruch

vyvoje osobnosti a poruch chovani; * podpora vychovy a vzdélavani déti
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a mladeze s postizenim; ¢ ndprava poruch komunikace, smyslovych nebo
feCovych poruch (logopedickd péce); e« diagnostika a prace se
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, aj. Sluzby PPP lze vyuzit na
zaklad¢ pisemné zadosti rodiCli, popf. s jejich pisemnym souhlasem,

zada-li o vySetteni ditéte ucitel. (Novosad, 2009 In: Krylova, 2013, s. 14)
2.6.2. Specialné pedagogicka centra (SPC)

Specialni pedagog, psycholog a socialni pracovnik tvoii zakladni
odborny tym specidlné¢ pedagogického centra. Dle druhu a stupné
zdravotniho postizeni klientd jednotlivych SPC mtize byt tym doplnén
dalsimi odbornymi pracovniky. Obsahem cinnosti tohoto tymu je
zabezpecovat specidlné pedagogickou, psychologickou a dalsi pottebnou
podpirnou péci klientim se zdravotnim postizenim a poskytovat jim
odbornou pomoc v procesu pedagogické a socidlni integrace
ve spolupraci s rodinou, Skolami, Skolskymi a dalSimi zafizenimi a
odborniky. Cinnost je zaméfena zejména napodporu klientd
v piedskolnim v&ku v pé¢i rodi¢u (zakonnych zastupcl), na podporu
klientd integrovanych do Skol a Skolskych zatizeni, na podporu klientl
stézkym a kombinovanym zdravotnim postizenim, ktefi nemohou

dochazet do Skoly, zpravidla ve véku od 3 do 19 let.

V rdmci komplexni odborné poradenské péce tym SPC zabezpecuje
zejména:-depistaz klienti se zdravotnim postizenim (dle specializace
SPC) vespadové  oblasti  stanovené  ziizovatelem,-specialné
pedagogickou, psychologickou a socidlni diagnostiku klientl
se zdravotnim postizenim,-poradenské, konzultacni, terapeutické a
metodické cinnosti pro klienty, jejich rodice nebo osoby odpovédné
zavychovu a pro pedagogické pracovniky,-specidlné pedagogické
stimulacni a vzdélavaci Cinnosti u integrovanych klientl se zdravotnim
postizenim a u klientll s téZkym a kombinovanym postizenim,-participaci
pfipfipravé a zpracovavani individudlnich vychovné-vzdélavacich a

stimula¢nich programt pro déti a zaky integrované do béznych skol,
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-zpracovavani odbornych podkladi a posudkii pro potieby spravnich
rozhodnuti o zatazeni do systému vzdélavani a pro potieby dalSich
spravnich Fizeni,-poradenstvi k volbé vzdélavaci cesty (kariérové
poradenstvi) pro Klienty se zdravotnim postiZzenim,-odborné ¢innosti
Vramci prevence socidlné patologickych jevi ohrozujicich klienty
se zdravotnim postizenim informacni ¢innosti a propagaci sluzeb SPC

v $irsi vetejnosti (Specialné pedagogicka centra, online, cit. 06-09-2021)
2.7. Umluva 0 pravech 0sob se zdravotnim postiZenim

Ministerstvo zahrani¢nich véci sdéluje, Zze dne 13. prosince 2006
byla v New Ministerstvo zahrani¢nich véci sdéluje, ze dne 13. prosince
2006 byla v New Yorku pfijata Umluva o pravech osob se zdravotnim
postizenim. Jménem Ceské republiky byla Umluva podepsana v New
Yorku dne 30. bfezna 2007. Pro Ceskou republiku vstoupila v platnost
podle odst. 2 téhoz ¢lanku dne 28. #ijna 2009. Clanek 4 uvadi tyto
Obecné zavazky: 1.Staty, které jsou smluvni stranou této imluvy, se
zavazuji zajistit a podporovat plnou realizaci vSech lidskych prav a
zakladnich svobod vSem osobam se zdravotnim postizenim bez jakékoli
diskriminace na zaklad¢ zdravotniho postizeni. Za timto Ucelem se
staty, které jsou smluvni stranou této imluvy, zavazuji: a) pfijmout
veskerd odpovidajici legislativni, administrativni a jind opatfeni pro
provadéni prav uznanych v této Umluveé; b) pfijmout veskera
odpovidajici opatfeni, v€etné opatfeni legislativnich, s cilem zménit
nebo zrusit existujici zakony, predpisy, zvyklosti a praktiky, které jsou
zdrojem diskriminace viac¢i osobam se zdravotnim postizenim
C) zohlednit ochranu a podporu lidskych prav osob se zdravotnim
postizenim ve vsech politikach a programech; d) zdrzet se jakéhokoli
jednani nebo postupu, jez je v rozporu s touto imluvou a zajistit, aby
vefejné organy a instituce jednaly v souladu s touto umluvou;
e) ptijmout veskera odpovidajici opatieni k odstranéni diskriminace na

zaklad¢€ zdravotniho postizeni ze strany jakékoli osoby, organizace nebo
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soukromé firmy; f) provadét nebo podporovat vyzkum a vyvoj
univerzalné navrhovanych vyrobkt, sluzeb, vybaveni a zatizeni podle
definice v clanku 2 této umluvy tak, aby vyzadovaly minimalni
prizptasobeni a naklady pfi uspokojovani specifickych potieb osob se
zdravotnim postizenim, podporovat jejich dostupnost a vyuziti a
podporovat zafazeni univerzalniho designu do vytvarenych norem a
smérnic; g) provadét nebo podporovat vyzkum a vyvoj a podporovat
dostupnost a vyuziti novych technologii, vcetn¢ informacnich a
komunikacnich technologii, kompenza¢nich pomucek, zafizeni a
podpirnych technologii vhodnych pro osoby se zdravotnim postizenim
a upfednostiiovat technologie za dostupnou cenu; h) poskytovat osobam
se zdravotnim postizenim piistupné informace o kompenzacnich
pomuckach, zafizenich a podpirnych technologiich, vcetné¢ novych
technologii, jakoz i o jinych formach pomoci, podpturnych sluzbéach a
zatizenich; 1) podporovat S$koleni odbornikli a zaméstnancu, kteii
pracuji s osobami se zdravotnim postiZzenim, o pravech uznanych v této
umluvé, s cilem zlepSit poskytovani pomoci a sluzeb zarucenych t€mito
pravy. (Umluva o pravech osob se zdravotnim postizeni, online, cit. 04-

30-2010)
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3. INKLUZIVNI VZDELAVANI

vvvvvv

historickym dokumentem. Byla pfijata Valnym shromazdénim OSN
vroce 1948, kde je uvedeno pravo kazdého jednotlivce na bezplatné
vzdélani. Dalsim dalezitym dokumentem je Umluva o pravech ditéte,
ktera jako prvni obsahuje problematiku zaki s postizenim. Byla pfijata
OSN v New Yourku Vv roce 1989. Ceska republika je touto Umluvou o
pravech ditéte vazana od roku 1993. V roce 1990 se konala prvni svétova
konference Vzdélani pro vSechny v Jamtiemu v Thajsku. Tato
konference vynalozila velké Usili k zajisténi masivniho vzdélavani, coz
se stalo globalni prioritou pro vzdélavaci systémy a svétové politiky po
celém svété (Amstong, Armstrong and Spandagou, 2010 In: Zilcher,
Svoboda, 2019, s. 61). Podle fady autorti nejvyznamnéj$im dokumentem,
ktery se objevil na poli specidlniho vzd€lavani, je ProhlaSeni ze
Salamanky zroku 1994 (srov. Ruijs and Peetsma, 2009 In: Zilcher,
Svoboda, 2019, s. 61). Toho shromazdéni se zGc¢astnilo 92 vlad a 25
mezinarodnich organizaci, véetn& zastupci Ceské republiky. (Zilcher,
Svoboda, 2019, s. 61-62) Jde o prvni dokument prosazujici inkluzivni
vzdélavani, kterému se dostalo mohutné mezinarodni podpory. Podepsalo
ho 92 zemi. ,, Zakladnim principem inkluzivnich skol, jak navrhuje
Prohlaseni ze Salamanky, je, Ze vSichni Zdci se maji ucit spolecne,
kdykoliv je to mozné a Ze bézné Skoly musi reagovat na rozmanitost
individualnich potreb jednotlivych Zaku. K tomu se ma Skolam dostat
adekvatni podpory a sluzeb. Bézné Skoly podle Prohlaseni predstavuji
nejucinnéjsi ndstroj boje s ruznymi diskriminujicimi postoj, pomadhaji
budovat soudrznou spolecnost a prispivaji tak kvyssi ekonomicnosti
celého vzdélavaciho systému. “ Rika Karin Marques z OSF. (Nadace OSF
prelozila do Cestiny Prohlaseni ze Salamanky, online, cit. 19-12-2016)
Na dalsim zasedani Svétové deklarace vzdélani byly roku 2010 v Dakaru

(Senegal) opétovné definovany hrozby vyclenovani osob s postizenim
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Z participace na zivoté ve spoleCnosti. Zasedani reflektovalo minulé
stoleti ve zméné, kterd znamend presun od kvalitniho vzdélani pro elity a
sttedni tfidu k co mozna nejveétsimu a nejkompletnéjsSimu vzdélavacimu
systétmu ve svété¢ (Armstrong, Armstrong, and Spandagou, 2010 In:
Zilcher, Svoboda, 2019, s. 62). Hlavnim cilem bylo zpfistupnéni
zakladniho vzdélavani do roku 2015 pro vSechny. (UNESCO,2000 In:
Zilcher, Svoboda, 2019, s. 62)

V Ceské republice je inkluzivni vzdélavani ukotveno v zédkoné ¢.
561/2004Sb., o ptedskolnim, Skolnim, stfednim, vy$$im odborném a
jiném vzdé&lani- Skolsky zakon, ktery byl novelizovan 1. zaii 2016
novelou €. 82/2015 Sb. a vyhlaS8kami 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizeni
novelizovan vyhlaskou ....?? a vyhlaskou 73/2005 Sb., o vzd¢lavani déti,
zakl a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti a, zakt a
studentli mimofadné nadanych novelizovanou vyhlaSkou €. 27/2016 Sb.,
tato vyhlaska ,,ma jiz znatelné proinkluzivni tendence a je radou zmeén

znacné prillomova. ** (Zilcher, Svoboda, 2019, s. 65)

Nastroje méteni inkluze ve Skolach: v ciziné: 1.Index for Inclusion,
2. Sandwell Inclusion Quality Mark — SIQm, (Sandwell Metropolitan
Borough council, 2010), u nas: 3. Pfipravenost Skoly k inkluzivnimu
vzdélavani (Lukas, 2012), 4. Autoevaluace Skoly v oblasti inkluze
(Tannenbergerova, Zilcher, and Smolik, 2015) 1. Index for inclusion
(BOOTH and AINSCOW, 2002) Velmi podrobné analyzuje fadu
~mékkych kritérii na 8kolach. Skolni prostiedi analyzuje dle tii
zakladnich dimenzi, tedy kultura, politika, praxe. Tyto tii dimenze jsou
ve velké mife vzajemné propojené. (In: Zilcher, Svoboda, 2019, S.75) 2.
Sandwell Inclusion Quality Mark-SIQm (Sandwell Metropolitan
Borough Council, 2010 In: Zilcher, Svoboda, 2019, s. 75) je v tad¢
atributi  podobny nastroji Index of Inclusion, avSak hodnoceni a

jednotlivé polozky jsou odlisné. DEli se do Ctyt sekei, které jsou v konexi
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se Skolni praxi. Jedna se o ,,vedeni a managment®, ,,Skola pro vSechny*,
,vyuka® a ,komunita“ (Tannenbergerova, 2013 In: Zilcher, Svoboda,
2019, s.75) 3-Autoevaluace Skoly v oblasti inkluze (Tannenbergerova,
Svoboda, Zilcher, and Smolik, 2015 In: Zilcher, Svoboda, 2019, s. 75-76)
je nastroj, ktery jiz po prvnim zhlédnuti variuje dva vySe zminéné
modely. Hlavnim cilem nastroje je vyhodnotit situaci Skoly v oblasti
inkluze a rovnych pftilezitosti, a to zejména s ohledem na uplatiiovani
strategie, prvky klimatu skoly apod. Nastroj je ¢lenén do Ctyt zakladnich
tematickych okruht, v nichz Ize inkluzivni prostiedi Skoly a jeji strategie
posuzovat. Jsou jimi kultura (kultura, politika, postoje), podminky
(materidlu, organiza¢ni, persondlni), praxe (didaktika, individualizace,
hodnoceni) a relace (vztahy, komunikace, spoluprace). 4- Pripravenost
Skoly k inkluzivnimu vzdélavani (Lukas, 2012 In: Zilcher, Svoboda,
2019, s. 76) vychazi zprakticky totoznych dimenzi jako Index of
Inclusion, srovnatelné pracuje s tfidimenzionélni Skéalou, kterd hodnosti
konkrétni polozky danych dimenzi. Jako vystup nastroje je automaticky
generovana zprava, jez obsahuje piredev§im obecny ramcovy slovni popis
situace Skoly z hlediska jeji pfipravenosti k inkluzivnimu vzdé€lavani,
ktery odrazi nazory vSech pedagogu na tuto situaci. (Lukas, 2012 In:
Zilcher, Svoboda, 2019 s.76) ,, V soucasnosti se u nds i pres vyznamné
proti inkluzivni tendence ve vzdelavani znatelné udrzuje integracni model
pristupu. Existuje spousta kazuistickych prikladii, jak v ceském prostredi
inkluzi nelze realizovat, jak nefunguje a Ze se inkluzi déti nerozvijeji, ale
naopak trpi. Dovolujeme si podotknout, Ze tyto pribéhy jsou spise
prikladem nevydarené fungujici integrace (viz priklady Spatné praxe:
Michalova and Pesatova, 2015, s.161-178)“ (Zilcher, Svoboda, 2019,
S.77) ,, V inkluzivnim vzdélavani jde o odklon od diagnostickych kritérii,
nebot kazdy clovek je individualita. K jinakosti pristupuje jako k nécemu
prirozené danému. Integrace a inkluze se lisi také v riizném pohledu na

pripadny neuspéch zZaka ve Skole. Zatimco v pripade integrace je vina

33



pricitana ditéti, které nezvlada naroky skoly, v pripadé inkluze se
prekazky hledaji v systéemu (osnovach, skolnich podminkach, nevhodnych
metodach,), které se musi odstranit. Vzdélavaci system tak musime
prizpiisobovat podle individudlnich potreb kazdého Zdaka* (Mosmik,
2018, s.10)

Modely pristupi k lidem s postiZenim: medicinsky, funkéni,
socialni, intergované (z nejznaméjSich napi.: Mezinarodni klasifikace
funkénich schopnosti, disability a zdravi-ICF In: Zilcher, Svoboda, 2019,
str. 36)

Medicinsky: ,,Tento model predstavuje jeden z nejstarsich pristupi
k lidem s postizenim. Na lidi s postizenim je nahlizeno jako na pacienty,
kteri potrebuji lékarskou péci, tedy vyhovuji (zastaralé)definici nemoci
jako ,,absence zdravi“. Handicap je povazovan za zalezitost vysoké
odbornosti a za tragédii pro daného pacienta. Lékat stanovuje diagnozu,
predepisuje 1é€bu a cilem 1écby by mél byt vyléceny pacient. Ve
zjednoduSené formé lze konstatovat, ze hlavnim problémem je v tomto
ptipadé Clovék a jeho ,,absence zdravi“. Pokud 1écba vede k uzdraveni
jedince, pak bude jedinec opét , normalni“, pokud se vSak jedna o
ireptarabilni stav jedince, pak jej nelze vylécit a stava se onim ,,jinym “
casto nechtenym*®. (Zilcher, Svoboda, 2019, s. 37) Oliver (1992) se
dokonce domnivd, ,Ze vstup rozmanitych lékarskych oborii narusuje
edukacni proces. Podle néj zvlaste u Zakii s mentalnim postizenim
opoustéjicich  Skolsky systéem nékdy previada dojem, Ze Iékarské
intervence a negativni interpelace jinakosti je prirozenou soucdsti jejich

Zivota.* (In: Cerna, 2015, s 83).

Funkéni: Tento model z medicinského modelu sice vychazi, ale
V oboru specialni pedagogiky ¢i socidlni prace ma lepsi uplatnéni. Diliraz
je kladen hlavné na terapii a maximalni zlepSeni funkc¢nich kapacit
jedince. ,, V dané modelu nezalezi na konkrétni* diagnoze* jedince, ale

na jeho schopnostech podilet se na pracovnim zZivoté. “ Funkéni model je
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aktualné prosazovan hlavné zakonem o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006
Sb., konkrétné ve vyhlasce ¢. 505/2006 Sb. (Zilcher, Svoboda, 2019, s.
38) Ktera uvadi dle par.1 odst.1 a 2 ,, schopnost osoby zvladat zdkladni
Zivotni potieby (se pro ucely stanoveni stupné zavislosti hodnoti podle
aktivit a v prirozeném socialnim prostiedi a ohledem na vék fyzické
osoby)“ § 1. odst. 4: ,,Za neschopnost zvladani zakladni Zivotni potreby
se povazuje stav, kdy porucha funkcnich schopnosti dosahuje urovné
uplné poruchy nebo poruchy tezkeé, kdy i pres vyuzivani zachovanych
potencialit a kompetenci fyzickeé osoby a vyuzivani bézné dostupnych
pomiicek, prostiedkii, predmeétii denni potreby nebo vybaveni
domdcnosti, verejnych prostor nebo s vyuZitim zdravotnického
prostiedku nelze zvladnout Zivotni potiebu v prijatelném standardu. Za
neschopnost zvladani zakladnich Zivotnich potieb se povazuje rovnez
stav, kdy rezim narizeny odbornym lékarem poskytujicim specializované
zdravotnické sluzby neumozZnuje provadeni zdakladni Zivotni potieby
V prijatelném standardu. Prijatelnym standardem se rozumi zvladani
zdkladni Zivotni potieby v kvalité a zpiisobem, ktery je bézny a obvykly, a
ktery umoznuje, aby tato potieba byla zvladnuta bez kaZdodenni pomoci
jiné osoby.* (Vyhlaska ¢. 505/2006Sb., online, cit. 01-01-2018) § 67
odst. 3: ,,Osobou zdravotné znevyhodnénou je fyzickd osoba, kterd ma
zachovanu schopnost vykondvat soustavné zaméstnani nebo jinou
vydélecnou cinnost, ale jeji schopnosti byt nebo zustat pracovné
zaclenéna, vykondvat dosavadni povolani nebo vyuzit dosavadni
kvalifikaci nebo kvalifikaci ziskat jsou podstatné omezeny z ditvodu jejich
dlouhodobé  nepriznivého zdravotniho stavu, osobou zdravotné
znevyhodnénou vsak nemuze byt osoba, kterd je osobou se zdravotnim
postizenim podle odst.2 pism. a) nebo b).” Odst. 2. Osobami se
zdravotnim postiZzenim jsou fyzické osoby, které jsou organem socialniho
zabezpeceni uznany: a) Invalidnimi ve tfetim stupni (dale jen ,,0soba

S t¢z8im zdravotnim postizenim*), b) Invalidnimi v prvnim nebo druhém
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stupni (Zakon €. 435/2004Sb., online, cit. 01-02-2022)

Socialni model: Po kritice medicinského modelu postizeni se do
semdesatych let minulého stoleti vyvijeji nové interpretace postizeni.
V roce 1990 Oliver oznacuje noveé vznikajici paradigma jako socidlni
model postizeni. (Zilcher, Svoboda, 2019, s.38) ,,Socidlni model oproti
medicinskému modelu vystupuje z opozic holismu a vyzdvihuje celostnost
pred mechanicismem a redukcionalismem. Nabizi nové paradigma, podle
kterého to neni vylucné télesné, smyslové nebo mentalni postizeni, které
zneschopnuje, oslabuje nebo znevyhodnuje jedince. Postizeni je naopak
dusledkem strukturalnich handicapujicich viivii ze strany spolecnosti,
jejiz smer vyvoje urcuje schopnost, zpusobilost (ability), vykon a
normalita. Postupné akceptovani socialniho modelu otevielo prostor
K vytvareni takovych sluzeb, které prispivaji k odstranovani socidlnich
bariér.“ (Cerna, 2015, s. 83) ,.Dnes se hovori jesté o dalsim posunu
k modelu obcanskému. Jde o zaruceni co nejvyssi dosazitelné miry
autonomie, tedy rozhodovani o vilastnim osudu, aby se tito jedinci mohli
V co nejvyssi mire zapojit do Zivota spolecnosti ve smyslu ekonomickém,
socidalnim i kulturnim. * (gvestkové, 2002, Svestkova, Pfeiffer, Angerova

and Brtnicka, 2006 In: Zilcher, Svoboda, 2019, s. 39)

Integrovany model: , Proces integrace Zaku s mentdlnim postizenim
do ruznych typii skol je soucasti Sirsich socialnich procesii smérujicich
k zacleneni  znevyhodnénych lidi do spolecnosti, kjejich plnému
zrovnopravneni a spolecenské integraci. V nasem Skolstvi se proces
integrace zacal rozvijet v prvni poloviné devadesatych let jako jedna
Z jeho nejvyznamnéjsich inovaci. Pokud drive byli Zdci se zdravotnim
postizenim vzdeldavani v béznych Skolach, byla to spise vyjimka chapana
jako Feseni vynucené nedostupnosti specialni Skoly v blizkosti bydliste

Zdka.* (Svarcova, 2006, s. 132)

V soucasné odborné literatuie 1ze nalézt dva zakladni modely, jsou to:
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Prvnim modelem je Nagiho procesualni model postizeni, jehoz
inovovana verze ma pét zékladnich dimenzi, které nazyva: ,,patologie*,
,vada®, ,.funkéni omezeni®, ,,postizeni a ,,spoleCenské bariéry* (Nagi,

1991). Tento model dale rozpracovava napiiklad Pan¢ocha (2013 b).

dle ICF (International classification of Functioning, Disability and
Health), respektive MKF — Mezinarodni Kklasifikace funk¢nich
schopnosti, disability a zdravi (Word Health Organization, 2001), ktera
byla schvélena roku 2001 Svétovym zdravotnickym shromazdénim
WHA (Word Health Assembly), je zdkladem k hodnoceni funkénich
schopnosti, psycho senzomotorického potencialu osob s disabilitou
véetné externich socialnich prvki (Svestkova and Hoskovcova, 2010 In:
Zilcher, Svoboda, 2019, s. 40) MKF mimo jiné vymezuje novou definici
pro disabilitu. ,, Disabilita je snizeni funkcnich schopnosti na urovni téla,
jedince nebo spolecnosti, ktera vznikd, kdyz se obcan se svym zdravotnim
stavem (zdravotni kondici) konfrontuje s bariérami prostredi” (WHO,
2008 In: Zilcher, Svoboda, 2019, s. 40) Cesky statisticky tfad ve
spolupréci s Ministerstvem zdravotnictvi CR podle § 19 odst.2 zakona &.
89/1995 Sb., o statni statistické sluzb¢, zavedl povinnost pouzivat MKF
od 1. &ervna 2010. VCR je MKF zatim vyuZzivdna jen vyjimeéng.

(Zilcher, Svoboda, 2019, s. 41)

Pristupy Kk inkluzivnimu vzdélavani: Koncept socidlni inkluze
nereflektuje pouze moznost Cloveéka s postizenim ucastnit se urcitych
soucasti spolecenského Zivota, jako naptiklad ve Skole, zajmovych
krouzcich ¢i v pracovnim zafizeni. Socidlni inkluze znamena také
ptistup, ale spolecnosti z jinakosti, postoji k lidem s postizenim ¢i
k lidem, ktefi se riznym zptisobem 1isi od socialni, statistické, funkéni,
sociokulturni, skupinové ¢i jiné normy. (Zilcher, Svoboda, 2019, s. 42)
Pivodni typologie byla definovana SIMILINTONOVOU (1998) a

zahrnuje Sest kategorii pfistupti: 1. Zavrzeni a socidlni vylouceni,
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2. Ekonomicky a socialni problém, 3. Tolerantni utilita, 4. Limitovana
participace, 5. Liberalni pfistup, 6. Aktivni participace (Panc¢ocha, 2013 b
In: Zilcher, Svoboda, 2019, s. 43-44)

1. Zavrzeni a socidlni vylouceni: ,, Kategorie zavrzeni (PHARIAH)
je charakterizovana odpiranim nékterych, pripadné vétsiny prav, kterd
zabezpecuji rovnopravné postaveni clenii spolecnosti. Hlavni podstatou
je prevaha intakini vétsiny, ktera rozhoduje o tom, jak se bude s lidmi

S postizenim ¢i jinakosti zachazet. “ (Zilcher, Svoboda, 2019, s. 44)

2.Ekonomicky a socialni problém: ,, O této kategorii si Ize predstavit
spolecnost jako ekonomicky rentabilni jedince, pripadné jejich potomky,
kteri by se opét ekonomicky rentabilnimi stat meli, nebot’ po dosazeni
dospélosti zacnou pracovat, platit dané a napomdahat v ekonomickém
ristu. Lidé s postizenim, jedinci nemocni ¢i vydélecné necinni tak tvori
skupinu lidi, kteri zdroje nevytvareji, ale naopak jsou na zdroje velmi
narocni a narusuji vitalitu spolecnosti. Nebezpecim tohoto pojeti je viak
také myslenka, zZe jakmile clovek prestane byt z ekonomického meritka
vyhodny, prestava byt Zadanou soucdsti spolecnosti. “ (Zilcher, Svoboda,
2019, s. 46)

3. Tolerantni utilita: ,, Jednici s postizenim jsou v této kategorii stdle
brani jako relativné nevitana soucast spolecnosti, avsak je jim umoznéeno
participovat na predem danych rolich, o kterych vyhradné rozhoduje
majoritni spolecnost. Tyto role jsou vybirany tak, aby spolecnost méla
uzitek na ukor jedincu s postizenim, pripadné tehdy, kdyz spolecnost
nema na vyber a jedinci ulohu dat musi (pr. Jedinci s postizenim na velmi
nevyhodnych pracovnich pozicich,...).” (Zilcher, Svoboda, 2019, s. 46-
47)

4. Limitovana participace: , Kategorie je stile zamérena na
medicinsky ¢i funkcni pristup k lidem s postizenim. Nikdo ze spolecnosti
neni primarnée vylucovan, avsak je diilezité, aby byl schopen splnit stejné

cile, jako plni intaktni vetsina. Ildealnim prikladem miize byt Lou
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Fananek Hagen (vlastnim jménem Frantisek Moravec), ktery je slavnym
frontmanem znamé hudebni skupiny Tri sestry. Nikdo by ani neuvazoval
nad tim, Ze se jednd o clovéka, s postizenim nebo, ze by mél byt socialné
vyloucen ¢i znevyhodnén. Pokud bychom vsak vzali v potaz clovéeka, ktery
prisel o dolni koncetinu na konci produktivniho veku, nezvladl by tuto
narocnou zivotni situaci a nebyl by schopen bipolarni chiize ani
S kompenzacni pomiickou, pak by byl zcela jisté odkdazan na socialni

transfer.* (Zilcher, Svoboda, 2019, s. 47-48)

5. Liberalni pristup: ,, Liberdlni pristup reprezentuje jiz rozvinuté
vztahy mezi majoritni populaci a jedinci s postizenim. Neexistuje
oteviend segregacni tendence a povazuje se za sprdavné a spravedlivé,
aby méli vSichni bez vyjimky prdavo na veSkerou pomoc a podporu, aniz
by byli posuzovani podle své pripadné produktivity ve spolecnosti.
Idedlnim prikladem je povinnost vytvaret budovy architektonicky
bezbariérové. Bezbariérovost jedné budovy ukazuje techniku a pomiicky
pro bezbariérovy vstup, avsSak pokud byste skutecne byli lidmi
S postizenim, zjistite, Ze se dostanete maximalné do bufetu, protoze ve
zbytku budovy (véetné pristup kvytahim!) jsou uz jen schodiste.*
(Zilcher, Svoboda, 2019 s.48-49) Timto se lidé s postizenim ocitaji
v paradoxni situaci. Na jedné strané¢ jim spole¢nost vytvari normy,
podminky, podporu a na druhé strané se postizeni lidé nemohou podilet

na téchto zménach.

6. Aktivni participace: , Kategorie aktivni participace predstavuje
stoprocentni prijeti vSech soucdsti spolecnosti, a to bez ohledu na jejich
postizeni ¢i jinakost. Castym argumentem byvd, Ze pro takovéto nastaveni
je nutné snizovat standardy spolecnosti, ktera pak nebude dosahovat
kyzenych vysledku. Opak je pravdou. Aktivni participace ¢i socialni
inkluze neznamenaji snizovani standardu, ale vetsi flexibilitu celé
Spolecnosti, Sirsi pojeti norem a individuadlnich cilii. Jasnym prikladem je

opét inkluzivni vzdélavani, které se snazi o maximalni participaci vSech
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Zakut ve tride a o maximalni rozvoj jejich potencialit. * (Zilcher, Svoboda,
2019, s. 50)

V soucasné¢ dob¢ se vedou mezi odborniky a laiky velmi bujaré
diskuse na téma inkluze a inkluzivni vzdélavani. Inkluzivni vzdélavéani
ma své prednosti, ale i zapory. Zastanci inkluzivniho vzdélavani jsou
presvédceni, ze zatazeni zaka se specialné vzdélavacimi potiebami je to

nejlepsi feseni pro jeho dalsi vyvojovy posun vpied.

Na druhé strané odptrci inkluzivniho vzd€lavani nesouhlasi s timto
tvrzenim, protoZe je Casto velice obtizné vclenit handicapovaného zaka
do vzdélavaciho procesu. Odptrci tvrdi, ze zdk se specialnimi
vzdélavacimi potfebami potfebuji individudlni ptistup, v pfedmétech jsou
pomalejsi, ,,zbrzd’uji* celou tfidu a pusobi tim negativné na vzdelavani
celé tfidy a hlavnim divodem pro¢ nechtéji zaradit inkluzivni vzdélavani

do bézné zékladni skoly je, ze na inkluzi nejsou ptipraveni.

Inkluze je vyS$si stupenn integrace. Zakladem pro vyraz integrace je
slovo latinského ptivodu ,,integrate,* které znamena sjednocovat, scelovat
a odvozen¢ slovo ,,integer,* které znamena nenaruseny, nedotceny, cely.
V pedagogickém slovniku tento vyraz autofi definuji takto: ,, Pristupy a
zpusoby zapojeni Zakii se zvlastnimi vzdélavacimi potrebami do hlavnich
proudii vzdélavani a do béznych Skol. Cilem je poskytnout Zdakum i
S tezkymi a trvalymi zdravotnimi postizenimi spolecnou zkuSenost s jejich
zdravymi vrstevniky, a pritom respektovat jejich specifické potreby.
(Priicha, Walterova, Mares, 2009, s. 107) V anglictiné pojem inkluze
znamena ,,inclusion zahrnuti, obsazeni, zaclenéni (to be included-byt
uplnou soucasti). Jedna z definic inkluzivniho vzdélavani zni takto:
wInkluzivni vzdélavani je vnimano na urovni systéemu, zrizovateli, skol,
Zdku, rodicit a verejnosti jako vysoce kvalitni vzdélavani, které umoznuje
nejen rovny pristup ke kvalitnimu vzdeélavani, ale i spravedlivou a
primérenou podporu zohlednujici rizné vzdeélavaci potreny Zaku, tak aby

plné vwuzili svého studijniho potencialu, aby se nevytvarely bariéry a
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nesnizovaly se ndroky na zadné skupiny.” (Akéni plan inkluzivniho

vzdélavani na obdobi 2016-2018, onling, cit. 12-28-2017)

wInkluzivni Skola “ je pak popisovana jako: ,, Skola vytvarejici prostor pro
realizaci principu spravedlivych vzdélavacich prilezitosti. Je vstricna pro
vSechny deéti, respektuje odlisnosti (etnicke, jazykove, nabozenske, fyzické

aj.), které jsou vnimany jako zdroj inspirace pro kvalitnéjsi vzdélavani

vSech. “ (Pruicha, Walterova, Mares, 2013, s. 105)

Tabulka ¢.3. Porovnani Integrace a Inkluze

Integrace

Inkluze

Zaméfeni na potieby jedince s

postizenim

Zamétfeni na potieby vSech

vzdélavanych

Expertizy specialistt

Expertizy béznych ucitela

Speciélni intervence

Dobré vyuka pro vSechny

Prospéch pro integrovaného

studenta

Prospéch pro vSechny studenty

Dil¢i zména prostiedi

Celkova zména Skoly

Zaméfeni na vzdelavaného Zameéteni na skupinu a Skolu
postiZzeného jedince
Specialni programy pro Celkova strategie ucitele

studenta s postizenim

Hodnoceni studenta expertem

Hodnoceni uditelem, zaméreni

na vzdélavaci faktory

(Kocurova, 2002, s. 17)
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3.1. INKLUZIVNI VZDELAVANI ZAKU
S MENTALNIM POSTIZENIM

Idea inkluzivniho vzdélavani ve vsech béznych skolach se snazi ¢eské
Skolstvi v co nejvétsi mife realizovat. Stavajici legislativa CR se stéle
vice ptiblizuje veskerym vychovné vzdélavacim potiebam zaka se
specialnimi vzd€lavacimi potfebami. Pro zdky se SVP s tezkym
postizenim a soubéznym postizenim vice vadami jsou vytvoreny
vzdelavaci programy realizované ve specidlnich Skolskych zarizeni, ve
kterych pracuji erudovani specialni pedagogové. (Vitkova In: Lechta,
2010, s. 169) Dle Svarcové (2006) ,znacny pocet ucitehi-specidlnich
pedagogii se kintegraci stavi spise kladne, ovsem za predpokladu, zZe
budou splnény vsechny nezbytné podminky k tomu, aby zik byl v
,,normalni* Skole skutecne vzdeélavan na horni hranici svych schopnosti

3

a moznosti, a nikoli pouze uciteli a spoluzaky snasen ¢i trpeén.

Inkluzivni vzdé&lavani je dale ukotveno v zakon& ¢. 561/2004Sb.,
vyhlaskami MSMT &. 72/2005Sb. a & 73/2005Sb., kde jsou uvedeny
podminky piedskolniho a Skolniho vzdélavani atd. Déti, které maji lehké
mentélni postizeni se vétSinou dobfe adaptuji v prostiedi bézné matetskeé
Skoly. Pro déti se stfedné t€Zkym mentalnim postizenim a s t€zkym
mentalnim postizenim jsou ziizeny matefské Skoly specidlni, logopedické
apod. Pokud do matetské Skoly dochédzi déti se zdravotnim postiZzenim,
ma nejméné 12 déti a napliluje se do poctu 19 déti, obvykly pocet
intaktnich zaka je 24 déti. (vyhlaska MSMT ¢&. 14/2005Sb., o
predskolnim vzdélavani, §2 In: Lechta, 2010, s. 172)

., O prijeti ditéte se zdravotnim postizenim rozhodne reditel materské
Skoly na zdklade pisemného vyjadreni Skolského poradenského zarizeni,
popripadé také registrujictho praktického lékare pro deéti a dorost. Détem
se specialnimi vzdélavacimi potrebami je zajisténa specidlné
pedagogicka podpora a vzdélavaji se podle IVP, podkladem pro jeho

vypracovani jsou zpravy z prislusného specialné pedagogického centra
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zpracované psychologem a specidlnim pedagogem.  (vyhlaska MSMT ¢&.
73/2006Sb., §6 In: Lechta, 2010, s. 172)

~Pred zacatkem povinné skolni dochazky miize dité s mentalnim
postizenim navstévovat jesté pripravny stupen zakladni skoly specialni,
ktery je sice soucasti zakladni skoly zdakladni skoly specialni, ale nepocita
se do skolni dochazky a slouzi détem se stredne tezkym, tezkym, hlubokym
mentalnim postizenim, kombinovanym postizenim nebo autismem. Jako
priprava na dalsi dochazku do skoly. Dité ho miize navstévovat od 5 let
do zahdjeni povinné Skolni dochazky. Pocet zdkii ve tride je snizen na 4

az 6 deti. “ (§48a Skolského zakona In: Bendova, Zikl, 2011, s. 35)

Povinna Skolni dochazka je na 9 let a zacind v Sesti letech ditéte.

Odklad nastupu do zakladni $koly je mozny az o 2 roky.

., Ve tridé bézné ZS nebo SS lze individudlné integrovat nejvice pét
zaki se zdravotnim postizenim. Trida zrizend pro Zdaky se zdravotnim
postizenim md nejméné Sest a nejvice 14 Zakii se specialnimi
vzdeélavacimi potrebami. K doplnéni Zakii ve tride pro zZaky se zdravotnim
postizenim mohou byt zarazeni i zZdci bez postizeni, max. do 25 %
nejvyssiho poctu zaki ve tride. Trida ziizena pro zaky s tezkym
zdravotnim postizenim ma nejméné Ctyri a nejvice Sest zakii. “ (vyhlaska

MSMT ¢&. 73/2005Sb., §0 In: Lechta, 2010, s. 173)

Na zéklad¢ zpravy specialné¢ pedagogického centra muze fteditel
zakladni Skoly povolit IVP a zfidit asistenta pedagoga, ktery efektivné
ovlivituje dal§i vychovné vzd¢lavaci proces zdka se specidlnimi
vzdelavacimi potiebami. Nesdilnou souc¢ésti inkluzivniho vzdélavani jsou
Ramcové vzdélavaci programy, které ,,vymezuji vzdélavaci obsah*, do
nehoz patii: ,,ocekdvané vystupy a ucivo, specifikuje uroven klicovych
kompetenci, zarazuje priiFezova témata, umoznuje modifikaci pro zZdky se
SVP. RVP ZV je normativnim vychodiskem pro tvorbu SVP ZV pro
vSechny typy Skol, které vzdéldavaji Zaky se SVP.* (Vitkova In: Lechta,
2010, s. 175) ,, Pro absolventy ZS praktickych a specidlnich kol jsou
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urceny vzdelavaci programy odbornych ucilist (OU 2leté nebo 3leté) a
praktickych skol (PS-1letych a 2letych), vétsinou se spolecnym
reditelstvim SOU. Prakticka Skola jednoleta 78-62-C/001 je urcena
absolventiim ZSS a je zaméFena na osvojovani manudlnich dovednosti
potiebnych k vykonu jednoduchych cinnosti v profesnim i osobnim zivote.
Prakticka skola dvouleta 78-62-C/002 je wurcena zdkim se SVP,
plynoucimi ze snizené urovné rozumovych schopnosti.” (Vitkova In:

Lechta, 2010, s. 181)
3.2. Zak s mentalnim postiZenim

74k smentalnim postizenim se vyraznd li§i Vv ptemysleni a
uvazovani oproti intaktnim spoluzakim. Uvazovani jedince s mentalnim
postizenim ,,je vzdy vazano na realitu, leckdy na jeji konkrétni aktualni
variantu. Nedokdze se odpoutat od svého pohledu, od vlastnich pocitii a
potreb, které jeho poznavani zkresluje. Neschopnost nadhledu se projevi
snizenou kriticnosti a snazsi ovlivnitelnosti. Mysleni je nedusledné, pojmy
se vytvadreji tézkopadné a usudky jsou nepresné. “ (Lechta, 2010, s. 256).
Lidé s mentalnim postizenim se dovedou mechanicky naucit urcita
pravidla, ale nejsou schopni je aplikovat, protoze nechapou podstatu.
(Vagnerova, 2014, s. 276-277). Mysleni téchto lidi je charakteristické

znac¢nou stereotypnosti, rigiditou a ulpivanim na jednom zplisobu feSeni.

Uceni a schopnost uceni ,,je u lidi S mentalnim postizenim rovnéz
V riizné mire omezena. Nejde jen o diisledek nedostatecného porozumeni,
nepriznivy vliv ma i nedostatecna koncentrace pozornosti a obtize ve
vStipeni a udrzeni poznatku v paméti. Uceni ma prevazné mechanicky a
asociacni charakter. Veskeré informace, dovednosti i navyky se fixuji ve
své rigidni podobé a také byvaji stejnym zpiisobem uzivany. Zména
navyku nebo pritpiisobeni nové situaci c¢ini mentdlné postizenym znacné
potize. Kromé toho jim, zejména pokud jsou zdvaznéji postizeni, trva
déle, nez se nécemu nauci.” (Vagnerova, 2014, s. 277) U verbalniho

uceni maji lidé s mentdlnim postizenim obtize jak v porozuméni, tak i v

44



mluveném projevu. Dale se pfi uceni rlznych textl, uci tyto texty

nazpamét’ popiipadé tyto texty komoli nebo si je domysli.

Re¢ u lidi smentalnim postizenim je znaéné omezena kvili
opozdénému vyvoji. Projevuje se malou slovni zasobou a maji ,, versi
obraty, ironii, zZert nebo nadsazku, protoze je berou doslova. Strucné a
jednoduse formulované sdéleni je nejvhodnéjsi variantou. Lidé s lehkym
mentalnim postizenim zvlddnou bézné konkrétni pojmy a zdkladni slovni
obraty. U nejzavaznéji postizenych se verbalni schopnosti nerozvijeji
vitbec. Typickym znakem mluveného projevu mentdlné postizenych je
Jjazykova necitlivost, kterd se projevuje cetnymi agramatismy. Ddle je to
napadnd jednoduchost vyjadreni, preference velmi krdtkych veét a
Jjednoznacnych, konkrétnich pojmu, které se obcas neucelne opakuji.
Vyber jednotlivych vyrazit a stabilnich slovnich spojeni je znacné
stereotypni. U zavaznéji postizenych byvaji bézné perseverace a echolalie
(tzn. opakovani urcitych slov nebo casti sdeleni bez kontextu a casto i bez

porozumeéni) nebo také predchazeji na neverbalni zpiisob komunikace “.

(Vagnerova, 2014, s. 277-279)

Pozornost se u mentalné postizenych lidi projevuje ,,znacnym
problémem vzbudit a zaméfit pozornost, vytvofit a udrzet dominantu®.

(Lechta, 2010, s. 256)

Pamét’ mentalné postizenych lidi je postizena v celém svém rozsahu,
to znamena“ vS§tépovani do paméti, zapamatovani, uchovani v pameéti a
vybaveni. ,, Typicka je krdatkodoba pamét. Ani pri zamérném
zapamatovani neni vykon déti s mentalnim postizenim vyssi. Informace si
osvojuji pomaleji, potrebuji vicero opakovani a rychleji zapominaji.
Probléem jim deéla logické zapamatovani. Maji proto rovnéz potize
S organizaci ucebniho materialu. Jejich poznatky jsou casto izolované,
neorganizované, bez propojeni a zarazeni do existujiciho systéemu a

nékdy maji tyto déti tzv. fotografickou pamét. “ (Rubinstejnova, 1976,
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Jakabcica a Pozar, 1995 In: Lechta, 2010, s. 256) Podle Kristofikové
(2001 In: Lechta, 2010, s. 258) ,,si zdci s mentdlnim postizenim osvojuji
poznatky pomaleji a obtiznéji, potiebuji vicendasobné opakovani, kterym
se vytvari v jejich paméti stopa. Nové navyky, prevazné manudalniho
charakteru, se u nich vytvareji pomalu, ale kdyz se vytvori, jsou stalé.*
,, Bez pameéti se nemiize utvaret osobnost c¢loveka, protoze bez hromadeni
minulé zkuSenosti nemiize vzniknout jednota zpiisobit chovani a urcité
soustavy vztahit k okolnimu svétu. “ (Rubinstejnova, 1973, s. 162) Illyés a
kol. (1978 In: Lechta, 2010, s. 258, 259) uvad¢ji ¢tyfi kategorie piic¢in
snizeného vykonu v uceni zakd s mentalnim postizenim. 1. Porucha
vytvafeni pamétové stopy, coz znamend, ze uceni je pomalejsi, protoze
jednotliva opakovani mélo posiluji pamétovou stopu. Aby se vytvorila
pamétova stopa, je potieba vic opakovani. 2. Porucha zaméfeni paméti.
Z hlediska uceni je tu nedostateCna diferenciace relevantniho a
nepodstatného podnétu. 3. Porucha vztahu mezi prvni a druhou signélni
soustavou. Uceni se Casto zuzuje jen na jednu znich, bez vzijemné
podpory. 4. Nedostatky v motivaci k uceni. Motiva¢ni faktory, které se
uplatiiuji v situaci ueni, stimuluji jinym zptisobem intaktniho a jinym

zpisobem jednotlivce s mentalnim postizenim.

Co se tyka chovani, tak ,, Lidé s leh¢im stupném postiZeni sice obvykle
vedi, jak by se meli chovat, ale nelze od nich pokazdé ocekavat standartni
reakce. Ditvodem je odlisné zpracovani informaci a sklon
Kk bezprostiednimu reagovani. Mentdalné postizeni mohou mit problémy
S hodnocenim novych situaci i s aplikaci béznych pravidel za riiznych
okolnosti. Pokud dojde k néjaké, byt i malé zmene, mohou byt snadno
dezorientovani a reagovat méné prijatelné. Lidé s mentdalnim postizenim
maji zvySenou pohotovost kimpulzivnim reakcim, které nedovedou
prijatelnym zpiisobem ovlddat. Castéji se lze setkat se sebeposkozovinim
(10 %) i s agresi (7-25 %). BusSeni hlavou do zdi, kiik a sebeposkozovani

slouzi ke komunikaci s okolim, jejim prostiednictvim mu sdeéluji
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subjektivne dulezité informace, protoze nejsou schopni vyjadrit sve
aktualni pocity standardnéjsim zpusobem. Autostimulace jakékoli druhu
(ruzné automatismy, kyvani, apod.) muze slouZit jako ndahradni zdroj
podnétii a muze fungovat i jako mechanismus uvoliujici napéeti vyvolané

kumulaci neprijemnych pocitii. “ (Vagnerova, 2014, s. 281)

Pokud mé inkluzivni vzdélavani mentalné¢ postizeného zaka byt
uspesné musi 1 mentalné postizeny zak spliovat urcité podminky, které
vedou k pozitivni interakci do tfidy. Musi byt schopen plnit pozadavky
vzdélavaciho programu, dale nesmi svym zdravotnim handicapem
jakymkoliv zpisobem naruSovat prubéh vychovné vzdélavaciho procesu
a nesmi vyzadovat nadmérnou individudlni pozornost a péci pii
vyucovani. Na druhé stran¢ Skola musi poskytnout vychovné vzdélavaci
proces Vv klidném a piijemném prostredi tfidy, zajisténi potiebnych
pomticek a zajisténi odbornych kompetenci pedagogt, ptidéleni asistenta
pedagoga, poptipad€ vypracovani IVP, pokud je nezbytny ke vzdélavani
zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Nesdilnou soucasti celého
procesu je 1 spoluprace se zdkonnymi zastupci postizené¢ho ditéte. Pokud
tato vzdjemnd interakce mezi Skolou, rodi¢i a Zdkem se specialné
vzdélavacimi potiebami funguje, pak inkluzivni vzdélavani bude mit
pozitivni dopad na celkovy vyvoj zminéného zaka se SVP, a to je

podstatné.
3.1.1. Détsky autismus

LwNejcastejsi  pervazivni vyvojovou poruchou je détsky autismus.
Autismus je souhrnny ndzev pro ruzné varianty s podobnymi projevy.
Tento termin, charakterizujici stazeni do sebe a tendenci k socialni
izolaci, poprvé pouzil E. Bleuler vroce 1911. specifickou poruchu
nazvanou rany detsky autismus popsal v roce 1943 americky psychiatr L.
Kanner.* (Véagnerova, 2014, s. 303) ,, Autismus je v soucasné dobé
chapan jako neurobiologicka porucha. To znamena, Ze jejim zdkladem je

zmeéna mozkovych funkci ¢i struktury mozku. Déti s autismem casto trpi i
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epilepsii (v 16-40 %)." (Vagnerova, 2014, s.303) ,,Na jeho vzniku se
podili vice faktori, je geneticky podminen. Miize jit o dedicné podminéné
osobnostni rysy. Pricinou vzniku autismu mohou byt prenatadlné pusobict
exogenni vlivy (napr. intrauterinni infekce). Autismus postihuje vétsinu
psychickych funkci, ale hlavnimi priznaky jsou: porucha socidlni
interakce a komunikace, stereotypni chovani a zuzeni zajmii.*
(Vagnerova, 2014, s. 304) ,Jednim z nejcharakteristictejsich prvkii
detského autismu je nespravné pouzivani zdjmen, problémy
S predlozkami a jinymi slovy, ktera se meéni v zavislosti na kontextu, jakoz

i problémy s generalizaci. “ (Peeters, 1998, Wing, 1993 In: Lechta, 2010,
S. 269)

3.1.2. Epilepsie

»Epilepsie je chronické postizeni mozkové tkané, které se projevuje
opakovanymi zachvaty rizného charakteru, spojenymi se zménou
V prozZivani a chovani, motorickymi projevy a casto i s poruchami
vedomi. Pro charakteristiku epilepsie byva rozhodujici typ zachvatu.

Délka trvani zdachvatu se pohybuje v rozmezi nekolika vterin az minut.

(Nevsimalova, 2002, Preiss, 2006 In: Vagnerova, 2014, s.126)
3.1.3. Westiiv syndrom

., Westitv syndrom patii mezi generalizované kryptogenni nebo
symptomatické epilepsie, jinak znamy je také pod nazvem infantilni kiece
nebo salaamové krece, podle podobnosti projevii zachvatu s orientalnim
pozdravem. Je to jeden z détskych syndromii, zachvaty vétsinou zacinaji
mezi 3. a 7. mésicem zivota, ale bylo pozorovano i pozdéjsi propuknuti
této epilepsie, a to ve veku lehce presahujicim 12. mésic. Postizené jsou
asi ctyri deti z 10 000 zZivé narozenych a castéji jsou postizeni chlapci
oproti divkam (asi o 40 %). Zachvat probiha jako generalizované
bleskové flexe krku, trupu a hornich koncetin, podobné myoklonickému
zdchvatu. Postizené svalové skupiny poté prechdzi do 5-10 vterin trvajici

tonické kontrakce. Samotny zdachvat muze probéhnout i stokrdat denné. U
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postizeného se zastavuje psychomotoricky vyvoj a takové dité vyrista s
tezkou psychomotorickou retardaci. Prognoza zavisi na etiologii
onemocneni, idiopaticka forma dava vyssi nadeje, a na rychlosti pocatku
lecby, v drtive veétsiné pripadii ale dite vyrista s néjakym
neuropsychomotorickym deficitem. Asi v poloviné pripadii toto
onemocnéni volné prechdzi v Lennox-Gestautiv syndrom.* (Seidl a
Obenberger, 2004; Panayiotopoulos, 2010; Tichy a kol., 1998 In: Bartejs,
2018, s. 29)

3.1.4. Hrani¢ni pasmo mentalni retardace

Hrani¢ni pasmo je ohrani¢eno hodnotami IQ od 70-80 (ptip. 85),
pfedstavuje stupenn mirného az hlubokého podprimeéru. Jinymi slovy
fe¢eno, jako hrani¢ni pasmo povazujeme hodnoty mezi normou a
slabomyslnosti (mirnd dusevni zaostalost). V populaci jsou tyto hodnoty
uvadény v procentech zhruba pro hrani¢ni pasmo neboli inferioritu cca 7

% a pro podprimérnou inteligenci cca 20 %.

,,Mezi mentdlné retardované a primérnou inteligenci se nachadzi
pocetna skupina lidi, které nemizeme zaradit mezi osoby s mentalni
retardaci, avsak kteri nedosahuji ani v nejlepsim pripadé primérné
mentdlni urovne. Jedna se o jedince v hranicnim pdsmu mentalni
retardace. Toto pdasmo vSak neni obsazeno v desaté revizi MKN, proto
neni z medicinského hlediska povazovino za subnormu. Jde predevsim o
jedince vychovne a dusevné zanedbané, s poruchami vedomi, s ADHD,

S neurotickymi projevy apod. “ (Pastierikova, 2001, s. 8)
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Prakticka Cast
4. Dotaznikové Setireni

4.1.Cil vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit postoj pedagogl
K inkluzivnimu vzdélavani mentalné¢ postizenych zaki na bézné
zakladni Skole. Zaméfeni se dale vztahovalo na edukaci mentélné
postizenych zakli do vychovné vzdélavaciho procesu a do tfidniho
kolektivu. Zaclenovani zaka s postizenim do zakladnich $kol neni
snadné, pravé z tohoto ditvodu je dilezita spoluprace vSech, ktefi se
na vzdélani téchto zaka podileji, zalezi rovnéz na prostiedi a
vybaveni $koly. Jednim z hlavnich véci pro jednodussi zaclenéni je
kolektiv spoluzakl, mezi kterymi bude zak travit hodné ¢asu a bude

se mezi né sjednocovat.

4.2 Pruzkumné predpoklady

1. V jaké mire ovliviiuje pedagogy postoj k inkluzi v souvislosti
se zkuSenosti vychovné vzdélavaci cinnosti s mentalné
postiZenym Zakem?
2. Jak naro¢na je spoluprace a komunikace s mentalné
postiZenym Zakem?
3. Je materidlni zabezpeceni tfidy, ve které je mentilné

postiZzeny zZak dostate¢né?
4.3 SmiSené vyzkumné Setieni

Pro zpracovani praktické ¢asti bakalarské prace byla pouzita metoda
smiSen¢ho vyzkumu. ,, Smiseny vyzkum je definovan jako obecny pristup,
Vnemz se michaji kvantitativni a kvalitativni metody, techniky nebo

paradigmata v ramci jedné studie. “ (Hendl, 2008, s. 58)
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Predmétem vyzkumu je piipadova studie jedendactiletého chlapce M.
S lehkym mentalnim postizenim s diagnostikou Détského autismu a
Westova syndromu a jedenactiletého chlapce P. s diagnostikou hrani¢ni
mentalni retardace inkluzivné zatazenych do prostfedi bézné zakladni

Skoly v kraji Vysocina.

Zmapované obdobi se tyka od nastupu do matetské Skoly po Ctvrty
ro¢nik zakladni Skoly. Misto vyzkumu je v budové Skoly ve tfid¢ 4.B. a
4.A. Zékladni Skola se nachazi blizko centra. U zakladni Skoly je velké
htisté a nové zbudovany zimni stadion, ktery je frekventované vyuzivany
i zakladni Skolou projektem ,,Déti do brusli.“ Tento projekt se, ale tyka

pouze 1. a 2. tfidy a matetskych Skol.
Dotaznik

., Dotaznik je vyzkumny (resp. prizkumny), vyvojovy a vyhodnocovact
(zejména diagnosticky) ndstroj k hromadnému a pomérné rychlému
zjistovani informaci o znalostech, nazorech nebo postojich dotazovanych
0sob K aktualni nebo potenciondlni  skutecnosti  prostrednictvim
pisemného dotazovani se. Metoda dotazniku, jak jeji nazev naznacuje, je

tedy postavena na dotazech. (Svec a kol., 2009, s. 122)

V tomto dotazniku jsem pouzila paragmatické otazky. Dotaznik vyplnilo
celkem 9 respondenti (pedagogickych pracovnikl). Pro dotaznikové
Setteni byl pouzit dotaznik se 17-ti otazkami smérovany na inkluzivni
vzdélavani. Byl ptedlozen v tisténé podobé (9 pedagogii = 100%
Vv hodnotici tabulce) ucelové vybranym pedagogtim, ktefi maji zkuSenost
s inkluzivnim vzdélavanim mentalné postizenych zadkt (viz. piiloha
dotaznik pro pedagogy). Osloveni respondenti-pedagogové méli vSichni
stejné podminky pro vyplnéni dotazniku (prostor a &as). Utelem
dotaznikového Setfeni bylo zjistit, do jaké miry efektivné zasahuje
inkluzivni pfistup do edukace mentalné¢ postizenych zdkd na béZné
zakladni Skole a vyvraceni nebo potvrzeni prizkumnych ptedpoklada

k danému tématu.
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4.4. Rozhovor = Interwiew

LHnterview je vyzkumnou metodou, ktera umoZzZiiuje zachytit nejen
fakta, ale i hloubéji proniknout do motivii a postoju respondentii. U
interview miizeme sledovat i nékteré vnejsi reakce respondenta a podle
nich potom pohotové usmeérnovat dalsi pribéh kladeni otazek. Obsahem
interview jsou otdzky a odpovedi. Vinterview se pouzivaji otdzky
uzavrene, polouzaviené a oteviené. Avsak vzhledem k tomu, Ze interview
umoznuje volnost a pruznost, kterou dotaznik nemd, dava se v ném
prednost otevienym otdzkam pred uzavienymi. V pribéhu interview miiZe
vyzkumnik otazku preformulovat.* (Gavora, 2010, s. 136) Pro uceleni
celého vyzkumného $etfeni pro interview byly osloveny matky mentalné
postizenych zaka a bylo jim polozeno 10. otazek tykajici se edukace

jejich synu v bézné zakladni skole.
Vyzkumné otazky:

1. M4 mentalné postiZené dité problém ve §kole komunikovat?

wewr A

2. Potiebuje mentalné postiZené dité castéjsi prestavky pri domaci

pripravé?
3. Déla mentalné postiZzenému ditéti néjaky predmét problém?
4.5. Pozorovani

~Metoda pozorovani je snad nejprirozenéjsi vyzkumnou metodou,
nebot se podoba kazdodennimu sledovani deni okolo nds. Jejim zakladem
je smyslové vnimani vlastnosti nebo cinnosti. Pouziva se pri ni zrak a
sluch (nékdy i hmat a cich) a casto probiha volné a spontanné.
Pozorovani znamenda sledovani cinnosti nebo viastnosti lidi, registrace
nebo popis pozorovaného a jeho hodnoceni. Predmétem pozorovani vsak
mohou byt nejen osoby, ale také predmeéty, se kterymi tyto osoby pracuji,
i prostiedi, ve kterém se cinnost uskuteciiuje.“ (Gavora In: Svec a kol.,

2009, s. 88)
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Pozorovani probihalo 4x tydné po dobu 5 vyucovacich hodin. Pti tomto
pozorovani jsem se zaméfila na chovani chlapci v hodiné a o
prestavkach. Sledovala jsem také, jestli se chlapci hlasi, jak odpovidaji na
otazky pfi vyvolani, zda jsou jejich odpovédi spravné ¢i nikoliv.
Pozorovala jsem zpisob pomoci asistentky, a to tfeba jestli chlapci
béhem vyuky potiebovali vysvétleni nebo jestli jim asistentka pomohla
nalistovat stranku v ucebnici atd., zarovenn mne zajimalo, jak chlapci
pracuji a spolupracuji v hodin€ mezi ostatnimi spoluzéky. V prabéhu
pozorovani jsem si prubézné zapisovala poznamky. A dale pii urovani
diagnostiky mentalné postizenych je potieba shromézdit mnoho dalSich
anamnestickych 0dajl, aby upfesnily udaje slouZzici nejen pro spravnou
diagnoézu, ale i progndézu. Pomérné Castym vyuZzivanym pfistupem je

ptistup kazuisticky.

., Kazuistika je studie obsahujici konkrétni podrobné hodnoceni
jednoho pripadu. Umoznuje hlubsi posouzeni jeho vyvoje a zachyceni
riiznych cinitelii, které vyvoj ovliviuji, pripadné vytvoreni prognozy

dalsiho vyvoje sledovaného jedince. “ (Svarcova, 2006, s. 38)
4.4.1. Kazuistika 1.

Chlapec: M.

Vék: 11 let

Z4k: 4. ro¢niku (B) ZS

Lékarska diagnoza: Détsky autismus, Westiiv syndom

Rodinna anamnéza: Chlapec zije srodi¢i a sourozenci, se starSim
bratrem, s mladSim bratrem a ro¢ni sestfickou. Otec je vyuéen jako
svare¢ a pracuje ve strojirenském podniku. Matka md vysokoskolské
vzdélani ekonomické, nyni je na matefské dovolené. Z otcovy strany,
jeho bratr ma tézké postizeni a je v ustavni pééi, na vikendy byva u

rodicl otce. Z mat€iny strany nejsou zndmd zadna postizeni. Matcin
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mladsi bratr zemfel na rakovinu. Ekonomicka uroven rodiny je dobra,
vlastni rodinny dim se zahradou v kraji VysoCina a 2 automobily.
Rodina je nabozensky zaloZena a Zije spofadanym zivotem. O chlapce se
fadné staraji, vychovny pfistup rodic¢h je stejny jako u jeho zdravych

sourozencd, tedy neni upfednostiiovan.

Osobni anamnéza: Tchotenstvi matky probihalo bez obtizi, porod
probéhl bez problémi, ovSem zhruba o tyden dfive. NejspiSe ovlivnéno
stresem a smutnymi starostmi v souvislosti s imrtim mladsiho bratra.
V den bratrova pohibu se chlapec narodil. Chlapec prod€lal bézné
nemoci: nestovice, ryma, kasel, angina atpod. Nebyval ani moc nemocny.
Ma bryle na dalku, ale nerad je nosi. Od nejutlejsiho détstvi byl chlapec
vychovavan v domacim prostfedi. Celkovy vyvoj probihal do ptl roku
bez né¢jakych zvlastnosti. V pul roce mél chlapec epileptické zachvaty.
Po tadé vySetfeni mu byl diagnostikovan Westiv syndrom a byla
nasazena medikace Sabrilem. Ve 2 letech byl naockovan Hexou a toto
ockovani s nejvétsi pravdépodobnosti vyvolalo autismus, nasledné si
totiz rodi¢e vSimli, Ze néco neni v pofadku. Chlapec si b&zné hral
Sriznymi hrackami, ale uprostied hry najednou zistal zkoprnély a
koukal do nezndma. Rodice tedy vyhledali I¢katskou pomoc. Po dalSich
lékatskych vySetteni mu byl diagnostikovan détsky autismus. Kolem 4
roku nastoupil do matefské Skoly, jiZ s asistentkou. SPC navstévoval
jednou za 3 tydny, vramci navs§tév mél jednou za 2-3 mésice
logopedickou prevenci a dale mél zadané ukoly, které vypracovéaval

s asistentkou béhem pobyvani v matetské skole.
4.4.2. Anamnéza skolniho prostredi

Skolni dochazku zahajil o rok pozdéji, tedy odklad $kolni dochazky
byl dle § 37 skolského zédkona. Do $koly nastoupil v zafi 2018/2019. V 1.
tidé b&zné ZS se vzdélaval s pomoci asistentky, bez individualniho
vzdélavaciho planu. Chlapec M zvladal ucivo s pomoci asistentky

pomérné dobte, ve Skole byl spokojeny a spolupracoval. Navazal
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ptatelské vztahy se svymi intaktnimi spoluzaky. Podle hodnoceni pani
tiidni ucitelky za 1. pololeti 1. ro¢niku 2018/2019 zménu zvladal
ptijatelné a byl dobfe motivovany pro praci. V ¢eském jazyce, co se tyka
diktatu, opisu a piepisu byl vyhodnocen s drobnym chybovéanim, psani
dle tsudku pani ucitelky mél v pfijatelné podobég, cteni vychazelo
Vv prumérném tempu, celkové byl ohodnocen za 1. V matematice
projevoval aktivitu a nedélala mu zadné potize, tézZ hodnocen za 1. A
prvouka mu také ned¢lala vétsi problémy a projevoval aktivitu, opét
hodnocen za 1. Ve 2. pololeti 1. ro¢niku 2018/2019 vyhodnocovala pani
tfidni ucitelka takto. Chlapec M pracuje se zaujetim, je aktivni
s obéasnym pomalejsim tempem. Cesky jazyk zahrnujici diktaty, opisy a
ptepisy zistavaji ve stejné linii s obasnym chybovéanim, psani je tthledné
a ve Cteni chlapec zistaval v primérmném tempu, ovSem doslo
K nepatrnému  zhorSeni, hodnoceni bylo za 2. V matematice ziistaval
stejn¢ aktivni a bez obtizi, hodnocen za 1. a v prvouce mival drobné

vykyvy, hodnocen za 1.

Chlapec M uspésné zakoncil 1. ro¢nik a v obdobi zati 2019/2020
postoupil do 2. ro¢niku b&zné ZS. T nadile se vzdélaval stejnym
zpusobem jako jeho intaktni vrstevnici bez IVP, ale s pomoci asistentky.
Hodnoceni pani tfidni ucitelky za 1. pololeti 2. ro¢niku 2019/2020 bylo
Vv celkovém vzdélavacim procesu pomalejsi tempo se stiidavou aktivitou.
Cesky jazyk, diktaty, opisy a prepisy zistavaly na stejné twrovni
s obCasnym chybovanim, psani hodnoceno s pfijatelnymi vykyvy a ¢teni
zlstavalo v primérném tempu, opé€t hodnocen za 2. V matematice
chlapec M zlstaval aktivni a pocitdni mu nedé¢lalo Zadné obtiZe,
hodnocen za 1. prvouka také ziistdvala v norm& bez vétSich problémd,
hodnocen za 1. Ve 2. pololeti 2. ro¢niku 2019/2020 se chlapec M
projevoval ve vychovné vzdélavacim procesu dobie, zvlasté pii jeho
potizich ziistat v klidu, i nadale zistaval aktivni a pracovity. Cesky jazyk,

diktaty, opisy a prepisy zistavaly s drobnym chybovanim, v psani se
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projevily negativni dopady jeho postizeni v opacném sklonu pisma a
obcasnych nerozliSenych vysek pisma, ¢teni zlstdvalo na dobré urovni,
hodnocen za 2. matematika a prvouka ziistaly také beze zmény a bez

obtizi, oba pfedméty hodnoceny za 1.

Timto uspésné ukonéil i 2. ro¢nik b&zné ZS a postoupil v zaii
2020/2021 do 3. ro¢niku. Ve 3. ro¢niku doslo k par zménam, uz nemé¢li
pani ucitelku, ale pana tfidniho ucitele. V tomto roc¢niku se chlapec M
vzdélaval formou distancni vyuky, jako jeho intaktni spoluzaci (tato
situace byla spojend s COVID-19 situaci). Dopoledni vyucovani
probihalo na mobilnim telefonu v syst¢ému TEAMS. Chlapec M se tedy
vzdélaval v domacim prostiedi tentokrat pod dohledem rodice-otce. Kdyz
otec dohliZel na tuto formu vyuky pies mobilni telefon, tak byl chlapec
v klidu, pracoval, aktivné¢ se hlasil a plnil své ukoly, které mnohdy
vypracovavali na PC. Ov§em v moment¢, kdy otec musel odejit do prace
nebo nemohl byt pfitomen zjiného divodu, aby na svého syna pfi
distan¢ni vyuce dohlédl, tak to byl problém. Ackoliv matka byla doma,
musela se vénovat mladSimu ditéti, které mélo soubézné distancni vyuku
na PC také. Chlapec M se v takovychto ptipadech nesoustiedil,
nedokazal davat patficné pozor na vyuku, nespolupracoval a vSe ho
rozptylovalo. Hodnoceni ze 3. roéniku neni k dispozici (Vv ptiloze zprava
z SPC z 30.6.2020).

V soucasné dobé chlapec M. navstévuje 4. tiidu (B) s pomoci
asistentky. Ttidu sdili s 18-ti intaktnimi spoluzaky a tfidnim ucitelem. Pti
prvni hodiné Ceského jazyka opakovali slovni druhy a vysvétlovali si
pfislovi jako napftiklad: ,,Veseld mysl, pll zdravi.* ,,Kam nemiiZe slunce,
musi 1ékai* apod. Uast cizi osoby pii vyuce zprvu neméla na chlapce
dobry vliv. Po celou dobu hodiny c¢eského jazyka byl naStvany a na
dotazy pana tifidniho ucitele: ,,Co se déje a proc¢ je nastvany?*
neodpovidal, ale jinak byl v klidu a pracoval. V polovin¢ dalsi vyucovaci

hodiny, kdy méli matematiku a probirali pfevody jednotek na cm, m, dm,

56



km, metrdk a tunu se postupné vratil do normalu. Vratila se mu dobra
nalada, postupem ¢asu komunikoval i se svou asistentkou a pii vyvolani
odpovidal na otazky bez problémi. Dle slov pani asistentky ,,chvilku mu
trva, nez se rozpohybuje, zalezi na tom, jak se zrovna vyspi.“ Béhem
velké prestavky si hral s ostatnimi détmi na mobilnim telefonu nebo ma;ji
moznost jit se prob&hnout na pfilehlé hiisté v tésné blizkosti Skoly. Nutno
podotknout, ze pan tfidni ucitel ma velice svérazny pristup k vychovné
vzdélavacimu procesu, tudiz Zaci maji povoleno o piestdvce pouzivat
mobil, protoze i on sam ho ma zapnuty po celou dobu vyucovacich hodin
z diivodu piipadnych nutnych hovort. V dalsi hodin¢ anglického jazyka,
kterou vedla pani ucitelka na angli¢tinu se piesouvali do pocitacové ttidy,
kde si pies aplikaci Teams trénovali slovicka a vypliovali Véano¢ni
tajenku. Posledni dvouhodinova vyuka vytvarné vychovy probihala
v klidu s dobfe organizovanym systémem. Zadany ukol panem tfidnim
uGitelem znél: na A5 nalepit jakykoliv obrazek zmozaiky. Zaci se
automaticky spojili do dvojic, nachystali si pomiicky (nlzky, lepidlo
apod.) a pustili se do tvofeni. Dale nastal ¢as obéda. Po obéd¢ chlapec M.
travi Cas v druzin€ a pak je pani vychovatelkou poustén na vlak domu.

Nutno podotknout, ze jizdu vlakem do skoly a zpét zvlada bez problém1.

Pozorovanim bylo zjisténo, ze a¢ byl chlapec M. prvni hodinu
takiikajic indisponovan svym mentalnim postizenim, je velice chytry a
V matematice vynikd, ale geometrie piisobi pomérné znacné problémy
VvV rysovani, anglicky jazyk ho velice bavi, pii vytvarné vychové nemél
sebemensi problém pfipojit se do dvojice s intaktnim zdkem a pracovat
ve dvojici i o prestavce velice dobfe zapadal do kolektivu. Béhem dalSich
dni byl chlapec M. dobfe naladény a s pomoci asistentky pracoval bez

problémii.
4.4.3. Kazuistika 2.
Chlapec: P.

Vék: 11 let
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Zak: 4. ro¢niku (A) ZS
Lékarska diagnoza: Hrani¢ni mentalni retardace

Rodinna anamnéza: Chlapec zije s matkou, s matinym pfitelem a
dvéma sourozenci, se starSi (vlastni) a s mladSi (nevlastni) sestrou.
Rodi¢e jsou rozvedeni, chlapec se se svym biologickym otcem
pravidelné styka. Matcin partner ma stfedoskolské vzdélani bez maturity,
je vyucen. V soucasné dob& pracuje jako udrzbaf. Matka ma
stfedoSkolské vzdélani s maturitou a Vv soucasné dobé pracuje jako
obsluha vherné. Zotcovy i matéiny strany se vyskytuji vazna
onemocnéni, a to problémy se srdcem, mozkova piihoda a rakovina.
Ekonomicka troven je dobra vlastni rodinny dum se zahradou v kraji
Vysoc¢ina. Rodina naboZensky zalozend neni, ale Ziji spofddanym

zivotem a o chlapce se fadn¢ stara.

Osobni anamnéza: T¢hotenstvi matky probihalo bez obtizi. Chlapec
prodélal bézné nemoci, jako neStovice, ryma, kasel, anginu. Momentalné
nosi bryle, ale je zde moZnost, Ze docasné. Na logopedii nikdy nechodil a
nechodi. V piedskolnim véku prodélal zékrok odstranéni nosnich mandli
a zmenSeni krénich mandli. Také mél asi po dobu 3 mésict trubicky ve
zvukovodech (délaly mu bohuzel problém, protoze byly pfilis uzké). Od
nejutlejSiho détstvi byl chlapec vychovavan v domécim prostiedi. Vyvoj
od narozeni byl vcelku normalni, chodit zacal vroce a plinky
nepotiteboval v roce a ptil. Byl spiSe hodn¢ aktivni a naptiklad nevydrzel
sedét ani u jidla. Pfiblizn€ ve 4 roce nastoupil do matefské Skoly. Uz

v matetské Skole byly naznaky toho, ze bude mit odklad $kolni dochazky.
4.4.4. Anamnéza skolniho prostredi

Skolni dochazku zahajil o rok pozdéji, tedy také s odkladem $kolni
dochazky. Do $koly nastoupil v zafi 2018/2019. V 1. tfidé b&zné ZS se
vzdelaval bez IVP a bez asistentky. Chlapec zvladal ucivo pomérné

dobre, ale pomaleji. Vyuka od 1. tfidy probihala vcelku normalné.
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Ovsem, musel se daleko vic pfipravovat do Skoly nez jeho intaktni
vrstevnici. Na zdkladé doporuceni pani tfidni wucitelky navstivili
pedagogicko-psychologickou poradnu. Ktera chlapci diagnostikovala
hrani¢ni mentalni postizeni a doporucila asistenta pii vyuce. Navazal,

také pratelské vztahy se svymi intaktnimi spoluzéky.

Obdobné probéhl i 2. roénik 2019/2020, kdy se vzdélaval v bézné ZS a

mimo jiné chodil i na krouzek juda, do kterého chodil zhruba 2. roky.

Ve 3. roéniku, ktery nastoupil v zafi 2020/2021 dostali za vyuéujiciho
pani téidni ucitelku jinou. V tomto ro¢niku mu byla pfidélena asistentka.
Chlapec P. se také vzdélaval formou distanéni vyuky, jako jeho intaktni
spoluzaci (tato situace byla spojena s COVID-19 situaci). Dopoledni
vyuCovani probihalo na PC v systtmu TEAMS. Chlapec P. se tedy
vzdélaval v domacim prostiedi pod dohledem matky. Dle matky: ,, Byla
jsem na kazdé jeho hodiné. On nad sebou potiebuje dohled, aby délal to,
co ma. Sice mu chybéli kamaradi, ale vysledky mél dobré.* Pridélena
pani asistentka se schlapcem také spojovala a sjeji pomoci méli

individualni vyuku, kterd chlapci velmi pomahala.

V soucasné dobé€ chlapec P navstévuje 4. tiidu (A). Vzdélava se podle
IVP s pomoci asistentky. Ttidu sdili s 22- ti intaktnimi spoluzaky a pani
tfidni ucitelkou. Prvni hodina zac¢inala AJ. Tentokrat Gi€ast cizi osoby pfi
vyuce chlapce P nijak neznepokojila. Hodina AJ, kterou vedla pi.
ucitelka na anglictinu méla velice dynamicky néaboj. Dé&ti se mély
nalistovat v ucebnici str. 26 (nalistovala asistentka) a dale sledovat text
podle audionahravky. Poté pi. ucitelka vyvolavala a pokladala otazky
vztahujici se k nahravce. Byl vyvolan i chlapec P. Na otazku: , Jak se
jmenuje? “ Odpovedél spravné — svym jménem a na otazku: ,, Co se ti libi
nejvic? “, odpovedél, ze lev (lion). Dale pokracovali v praci v knize AJ a
pracovnim seSité na téma. ,,Jaké je tvé oblibené zvire?* a v dal§im
cviCeni porovnavali, kdo je star§i. U tohoto cviceni pracovali ve

skupinkach nebo ve dvojicich. V prabéhu pozorovani bylo zjisténo, ze
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chlapec P je klidny, tichy, pfi vyvolani mluvi velice potichu, prace ve
dvojici mu nedéla problém. O piestdvce hral se tfemi spoluzaky ping
pong, ve tfid¢ si z volné lavice udélali (provizorni) pingpongovy stil.
Dalsi hodina pokracovala matematikou. Pani ucitelka tfidni
zkontrolovala doméci kol pocitat podle pokynt. Chlapec P mél domaci
ukol vypracovany spravné a také podle pokynt, na rozdil od ostatnich.
Déle se vénovali hodiné matematiky, kde pi. ucitelka vyvolavala na
¢iselny fad (vyjmenovat). Jednim z vyvolanych byl i chlapec P, ktery mél
vyjmenovat Ciselny fad pozadu. Chlapec P odpovédél pomaleji, ale
spravné. Ve dvojicich pak méli napsat, jak jde ¢iselny fad poporadé.
Pokracovali v pocitani piikladi zprvu na tabuli formou matematickych
operaci s€itanec, sCitanec, soucet a dale pak méli vypisovat do seSitu
dalsi priklady zucebnice. Chlapec P vypracovava tyto ptiklady
s asistentkou. Tteti hodina CJ, predmét, do kterého spadaji tzv. étenatské
dilny. Détem, byl rozdan pracovni list na téma: ,,Americky fotbal —
Ragby.” V tomto ohledu asistentka velice intenzivné pracovala
s chlapcem P. Rikd mu, co ma délat a jak to m4a délat i jak ma odpovédét
na otdzky. Je zjevné, Ze 1 pii psani ma potize, protoZe asistentka ho
upozoriovala, Ze psaci pismenko f ma vic protahnout pod ¢arou do
klicky. Pfi vyvolani na toto téma odpovidal potichu a nejisté. V druhé
poloving tohoto pfedmétu pi. ucitelka zadala détem ukol. MéEli si
z Citanky precist uryvek: ,, O poveéstech ceskych.” V tento moment se
pievazné vSechny déti, kromé asi 4 dévcat, které zlstaly sedét na svém
misté v lavici, presunuly do zadni Casti tiidy, kde na jedné poloving byl
koberec a rtizn¢ se rozprostieli, posedali, polehali na zem, n¢ktefi na
koberec, néktefi pod okna a v tichosti si Cetli. | chlapec P. se odebral do
zadni ¢asti mistnosti, ud€lal si pohodli a v klidu si ¢etl (¢teni ho docela
bavi). Posléze je pi. ucitelka vyzvala, at’ se vrati zpét do lavic a probirali
toto téma. Bylo viditelné, Ze tento pfedmét déti velice bavi a motivuje je.

V dal§i hoding CJ mimo uréovani rodu Zenského a stiedniho psali diktét.
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Chlapec P chyboval v diktatu napf. na zac¢atku druhé véty nenapsal velké
pismeno a misto tecky za vétou udélal carku, ackoliv sdm o sobé par
svych chyb opravil. Po upozornéni asistentky na tecky za vétami a
zacateCnimi velkymi pismeny opravil bohuzel pied odevzdanim jen
druhou (ze tii) vétu, ale prebytecnou ¢arku mezi vétami uz nevymazal.
Po skonceni vyucovéani chodi chlapec P. na obéd. A dale chodi do

krouzku zvany . KOUMAK ktery ho velmi bavi.

Z vyucovacich pfedmétu stoji za zminku Vlastivéda, ve které jedna
z variant zkouseni byla aplikace , SKOLAKOV.* Zkouseni probihalo
formou promitacich otdzek na tabuli a zkouseny zak m¢él pfifazovat
spravnou odpovéd’ z pravého sloupce nabidek pro 10 otazek. Tento
zpisob zkousSeni je velice efektivni i pro vyvojové opozdéné Zaky a pro
inkluzivni edukaci. A déle chlapec P byl vyvolany pfed tabuli na
ptipraveny referat: ,, O Libusi a Premyslovi.“ Tento referat prednesl opét
potichu s vysledkem za 1. Ve vytvarné vychové méli za kol namalovat
voskovkami na A5 rizné obrazce, které poté zabarvovali tusi a az tus
uschla, tak méli vySkrabavat viry, o kterych se udili. Chlapec P byl
neékolikrdt upozoriiovan asistentkou na to, aby témi voskovkami
riznobarevné obrazce vybarvil tak, aby neprosvitalo bilé¢ misto, jinak mu
to nepiijde vySkrabavat bez urcitého nanosu voskové barvy. Chlapec P se
snazil opravit a vybarvit vykres podle pokynl asistentky. Posledni
zminka bude k jedné zhodin AJ, kdy mezi sebou soutézili chlapci a
dévcata v tom, kdo napiSe spravné nejvic zvifat v anglickém jazyce. Do
tohoto ukolu se chlapec P vlibec nehrnul, sedl si na své misto bokem od
skupinky chlapci a nezapojoval se. Poté, co ho asistentka piisné
upozornila, ze je to skupinova prace, a ze se zapoji také, zacal
spolupracovat. Po skonceni vyucovani chodi chlapec na obéd. A dale
chodi do krouzku zvany ,, KOUMAK *, ktery ho velmi bavi.

Z pribézného  pozorovani bylo zjjisténo, Zze: ,,Prvnim a

nezanedbatelnym problémem je zpomalené tempo a znacné zuzeni
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rozsahu vnimani “ (Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007 In: Jurkovicova
a kol., 2010, s. 39), ktera ma negativni dopad na vysledky v nékterych
predmétech. ,,U osob s mentalnim postizenim vykazuje zameérna
pozornost nizky rozsah sledovaného pole, nestdlost, snadnou
unavitelnost, jako i smizenou schopnost rozdélit se na vice cinnosti.
S narustem kvantity vykonu nariista, prirozené i pocet chyb*“. (Valenta,
Krejcirova, 1993 In: Jurkovicova a kol., 2010, s. 41), coz ma za nésledek
chlapcovo neuhledné pismo a cast¢ chybovani v diktatech.
Nezanedbatelny fakt je i ten dle Svarcové (2006), Ze ,,lidé s mentdlnim
postizenim vykazuji nedostatek iniciativy a maji problém ridit své jednani
V souladu se vzdalenéjsimi cili a prekonavat prekazky* toto tvrzeni je
ukazujici na chlapcovo problémové chovani v zapojeni se do skupinové

prace (v naSem piipad¢ tykajiciho se anglického jazyka).

4.4.5. Analyza dotaznikového Setieni

Tabulka €. 4: Otazka ¢. 1. Jakého jste pohlavi?

Varianty odpovédi: Pocet procent %
Muz 11,1%
Zena 88,9 %

Vlastni vyzkumné Setieni autorky, 2022

Tabulka ¢. 5: Otazka ¢. 2. Jaky je Vas vék?

Varianty (vek): Pocet procent %
21-30 let 11,1 %

31-40 let 0%

41-50 let 55,6 %
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51-60 let 22,2 %

60 a vice let 11,1 %

Vlastni vyzkumné Setieni autorky, 2022

V tato otazka soustiedéna na vék oslovenych respondentl. Vétsing

respondentl je mezi 41 az 50 lety.

Tabulka ¢. 6: Otazka €. 3. Jaka je délka VasSi praxe?

Varianty (délka praxe): Pocet procent %
Méné nez 5 let 0%
5-10 let 11,1 %
11-20 let 55,6 %
Nad 20 let 33,3%

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

V tato otazka byla soustfedéna na délku praxe. 11-20 let je nejcastéjsi

délka praxe oslovenych respondentt.

Tabulka ¢. 7: Otazka ¢. 4. Kolik mate ve tridé Zaku?

Varianty (pocet zaki) Pocet procent %
0 zaka 22,2 %
17 zaka 111%
19 zakt 33,4 %
22 zaki 111 %
26 zaku 11,1 %

63



31 zakt 11,1 %

Vlastni vyzkumné Setieni autorky, 2022

Tato otadzka byla soustfedéna na pocet zaka ve tfid¢ a na to, jestli kazdy
z oslovenych respondenti ma ptidélenou tfidu. Z vyzkumného Setfeni
bylo zjisténo, ze ne kazdy ma ptid€lenou tiidu a v 11, 1 % je uvedenych

31 zaku ve Skolni druziné.

Tabulka ¢. 8: Otazka ¢. 5. Mate ke kazdému Zakovi se specialnimi

vzdélavacimi potiebami asistenta?

Varianty odpovédi: Pocet procent %

N R e —

Ne 100 %

(01 e e —

Casto .................

Ano, ne jenze... | = =ememmmmememeeee-

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Tato otazka zjiStovala, jestli osloveni respondenti maji ke kazdému

inkludovanému zakovi asistenta, zde je odpoveéd’ 100 %, Ze ne.

Tabulka €. 9: Myslite si, Ze inkluze je vhodné feSeni?

Varianty Dodatek Pocet procent
odpovedi: respondentt (R.): | %
Ano 0%
Ne 11,1 %
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Obcas 66,7 %
Casto 11,1 %
Ano, ne R. ¢. 5.: ,ale 11,1 %
jenze... ne pro vSechny
zaky*

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Vyzkumné Setfeni bylo zaméfeno na to, jestli je inkluze vhodné feseni?

Zde se setkavame s nerozhodnosti respondentii, zda ano nebo ne.

Tabulka ¢. 10: Otazka ¢. 7. Myslite si, Ze je vhodné FeSeni zarazeni

mentalné postiZeného Zaka do inkluzivniho vzdélavani na bézné ZS?

Varianty Dodatek Pocet procent
odpovédi: respondenti (R): | %

Ano 0%

Ne R. ¢. 2.:,, spise 55,6 %

ne"

Obcas 22,2 %

Casto 11,1 %

Ano, ne 11,1%
jenze...

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Tato otazka byla soustfedéna hlavné na inkluzivni vzdélavani mentalné

postizenych 74kt na bézné zdkladni Skole. VétSina oslovenych
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respondentti se brani inkluzivnimu vzdélavani, je to pro né néco nového a

nezazitého.

Tabulka ¢. 11: Otazka ¢. 8. Myslite si, Ze umite pracovat s Zaky

se specialnimi vzdélavacimi potfebami?

Varianty Dodatek Pocet procent
odpovédi: respondentt (R): %
Ano 33,4 %
Ne 11,1%
Obcas 11,1 %
Casto 22,2 %
Ano, ne R. ¢ 5.0 ,ale 22,2 %
jenze... jen S urcitymi

skupinami  (napr.
S nevidomymi
nemdme

zkuSenosti)

R. ¢. 8.: ,,zdlezi
na mire postizeni,
typu postiZeni,
pritomnosti

asistenta

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Tato otazka zjistovala, jestli osloveni respondenti umi v dostate¢né mife
pracovat s mentalné postizenymi zaky. Vyzkumné Seteni ukdzalo na to,
ze nemaji zkuSenosti S ur€itymi skupinami mentalné postizenych zaka,

jako jsou nevidomi, neslySici atpod.
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Tabulka ¢&. 12: Otazka ¢. 9. Myslite si, Ze tato zkuSenost ovlivnila

Vas postoj k inkluzi?

Varianty Dodatek Pocet procent
odpovédi: respondentti (R): %
Ano 66,7 %
Ne 22,2 %
Obcas 11,1 %
Casto 0%
Ano, ne 0%
jenze...

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

V této otdzce vyzkumné Setfeni ukdzalo, ze vétSina oslovenych
respondentll je ovlivnéna inkluzivnim vzd€lavanim, protoze je tato

metoda relativné nova a respondenti s ni nemaji dostate¢né zkusenosti.

Tabulka ¢. 13: Otazka ¢. 10. Myslite si, Ze Vy jako pedagog, jste

pripraveny na inkluzi?

Varianty Dodatek Pocet procent %
odpovedi: respondentl (R):
Ano 334 %
Ne 22,2 %
Obcdas R. ¢. 4.: ,zdlezi 33,3%
na konkrétnim
pripade*
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Casto 0%

Ano, ne jenze... R. & 5. .k 11,1%

urcitym skupinam *

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Vyzkumné Setfeni bylo zaméteno na pfipravenost pedagogt v inkluzivni
oblasti. Ptipravenost pedagogi na inkluzivni vzdélavani by méli

podporovat programy, které umozni pochopit inkluzivni vzdélavani v co

nejefektivnéjsi.

Tabulka ¢ 14: Otazka ¢ 11. Myslite si, Ze VaSe Skola je

pripravena na inkluzi?

Varianty Dodatek Pocet procent %
odpovedi: respondentti (R):

Ano 44,5 %

Ne 22,2 %

Obcas 33,3 %

Casto 0%

Ano, ne jenze... R. ¢ 5. .,k 0%

urcitym skupinam “

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Tato otazka byla zaméfena na pfipravenost Skoly v oblasti inkluze.
Vétsina oslovenych respondentll si mysli, Ze Skol je pfipravena na

inkluzi, coZ je velice dobré znameni.
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Tabulka ¢. 15: Otazka ¢. 12. Co si myslite o inkluzi ziaka se

specialnimi vzdélavacimi potfebami? (volna odpovéd’)

Varianty odpovédi Pocet procent %

respondent (R):

R. ¢ 1.: , Klesda uroven 11,1 %

‘

vzdelani.

R. ¢. 2.: ,,V pripade, kdy je 11,1%
se Zdakem asistent, tak bez
probléemit funguje, bohuzel to

3

tak vzdycky neni.*

R. ¢. 3. ,,dey s mentalni 11,1 %
retardaci by bylo podle mého

nazoru  lepsi  umistit  do

praktickych skol.*
R. €. 4.: neodpovedél/a 0%
R. ¢. 5.: neodpovedél/a 0%

R. ¢ 6. .S inkluzi 11,1 %
souhlasim, pokud to postizeni
zdka dovoluje a neovliviiuje tim

negativné ostatni Zaky ve tride.

R. ¢ 7.0 ,,Myslim si, Ze 11,1 %

prace s takovym  Zdkem  je

vevr

narocnéjsi, ale da se to

zvladnout. Je dulezité, aby dité

‘

zazivalo uspéch ve skole.

R. ¢. 8.: ,,Zalezi na typu a 11,1 %
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rozsahu postizeni. Pokud je Zak
schopen se u alespon nékterych
skupinovych zdlezitostech
podilet  na  praci, pokud
komunikuje s ostatnimi,  je

dobré, aby mél moznost tu byt. *

R. €. 9.: neodpovédél/a 0%

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Vyzkumné Setfeni bylo zaméfeno na inkluzivni zaélefiovani mentalné
postizenych zaka do vzdélavaciho proudu béznych zdkladnich skol. Jsou
zde i zpétné nazor, vratit se ke starému modelu integrace mentalné

postizenych zaktl. Nastésti ne vSichni maji stejny nazor.

Tabulka & 16: Otazka & 13. Cini Vam obtiZze hodnotit 7ika se

specialnimi vzdélavacimi potfebami?

Varianty odpovédi: Dodatek Pocet procent %
respondentti (R):
Ano 11,1%
Ne 22,2 %
Obcas 66,7 %
Casto 0%
Ano, ne jenZe... 0%

Vlastni vyzkumné Setieni autorky, 2022

Touto otazkou bylo zjistovano, jestli pedagogickym pracovnikim déla
problém hodnotit mentilné postizeného zaka. Rada oslovenych

respondentll uvedla, Ze ano, mnohokrat jim cini problém hodnotit
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mentalné postizeného zdka. Kazdy inkluzivni zdk je origindl, proto

nemusi byt jednoduché hodnotit.

Tabulka ¢. 17: Otazka ¢. 14. Setkal/a jste se s negativni reakci

spoluzakii na osobu inkludovaného Zika?

Varianty Dodatek Pocet  procent
odpoveédi: respondentti (R): %

Ano 0%

Ne 33,3%

Obcas R. ¢ 2@ ,a 66,7 %

Vtom pripadé je
klicovy postoj TU a
dalsich ucitelu, aby

zaci videli, jak ma

spoluprace
S riiznymi lidmi
vypadat “
Casto 0%
Ano, ne jenze... R. ¢. 6.: ,,ano, 0%
ale jen ve
vyjimecnych
pripadech

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Vyzkumné Setfeni bylo zaméteno na zjiSténi postoje intaktnich zaki vici
inkluzivnimu vzdé€ldvani mentalné postizenych spoluzdkl. Vyzkumné
Setfeni ukazuje na neznalost a velmi malou informovanost z oblasti
inkluzivniho $kolniho vzdélavani ze strany intaktnich zakt vici mentalné

postizenym.
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Tabulka ¢. 18: Otazka €. 15. Setkal/a jste se s negativni reakei ze

strany rodicu intaktnich (zdravych) zaka?

Varianty Dodatek Pocet procent %
odpovedi: respondentt (R):

Ano 0 %

Ne 77,8 %

Obcas 22,2 %

Casto 0%

Ano, ne jenze... 0%

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Tato otazka zjist'ovala, jestli ze strany rodi¢li intaktnich déti jsou ptipady
negativnich reakei vici inkludovanému zaku. Vyzkumné Setieni ukazuje
na zazité zastaralé tabulizované nazory nckterych rodicl, kdy mentalné

postiZeni zaci byly segregovani a vzdélavany oddélené.

Tabulka ¢. 19: Otazka ¢. 16. Myslite si, Ze maji Skoly dostate¢né
moznosti pro zajiSténi specidlnich pomiicek, materiali a dalSich

opatifeni pro vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi

potifebami?
Varianty odpovédi: Dodatek Pocet procent %
respondentl (R):
Ano R. ¢. 2.:,,jen ne 66,6 %
vzdy dostatecné
vyuzivaji
Ne 11,1 %
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Obcas 11,1 %

Casto 11,1 %

Ano, ne jenze... 0%

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Touto otazkou bylo zjistovano, jestli bézné zakladni Skoly jsou
dostatecné ptizplsobeny pro zajisténi specidlnich pomiicek, materiald,
programt a dalSich opatfeni pro vzdélavani mentdlné postizenych zak.
Vyzkumné Setfeni ukazuje na dostate¢né moznosti vyuzivani téchto
pomticek, zéalezi ovSem na ochoté nékterych skol ¢i pedagogi téchto

specialnich pomticek vyuzivat.

Tabulka ¢. 20: Otazka ¢. 17. Jste ochotni se dale vzdélavat

v oblasti inkluze?

Varianty Dodatek Pocet procent %
odpovedi: respondenttl (R):

Ano 66,6 %

Ne 11,1 %

Obcas 22,2 %

Casto 0%

Ano, ne jenze... 0%

Vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2022

Vyzkumné Setfeni, Vtomto piipadé¢ ukazuje na vétSinové ochoté se
v oblasti inkluze déale vzd¢lavat, coz je velice pfijemné a chvalyhodné

Zjisténi.
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5. INTERPRETACE DAT

5.1. Vyhodnoceni dat dotaznikového Setieni

Z vyse uvedenych tabulek vyplyva nasledujici. Na otazku ¢. 1. Jakého
jste pohlavi? Pouze v 11, 1 % osloveni respondenti odpovédéli, ze muz a
ve zbylych 88, 9 % odpovédeli, ze zena. Ve druhé otazce se vek
pohyboval v 11, 1 % mezi 21-30 lety, v 55, 6 % se veék pohyboval mezi
41-50 lety, ve 22,2 % mezi 51-60 lety a v 11, 1 % byl vék od 60 a vice
let. V otazce ¢. 3. Jaka je délka Vasi praxe? Osloveni respondenti uvedli
v 11, 1 % byla praxe 5-10 let, v 55, 6 % byla praxe 11-20 let a ve zbylych
33, 3 % byla uvedena praxe nad 20 let. Na otazku ¢. 4. Kolik mate ve
ttidé zak? Osloveni respondenti uvedli ve 22, 2 %, Ze nemaji pfidélenou
téidu, v 11, 1 % bylo 17 zaka, ve 33, 4 % bylo 19 zéaku, v 11, 1 % bylo 22
zak, v dalsich 11, 1 % bylo 26 zaka ve tfid¢ a v poslednich 11, 1 % bylo
uvedeno 31 zéka ve tfide. Ve 100 % se respondenti shodli na odpovédi
Vv otazce €. 5., Ze ne, kazdy mentalné postizeny zdk ma svého asistenta,
coz vyrazng€ ztézuje jeho vychovné vzdelavaci proces ve Skole a dalsi
vyvoj vpied. V66, 7 % jsou osloveni respondenti (pedagogové)
naklonéni inkluzi, v 11, 1 % se shoduji na tom, Ze inkluze neni vhodna
pro vSechny mentalné postizené zaky, v dal§ich 11, 1 % osloveni
respondenti absolutné nesouhlasi s inkluzivnim feSenim a ve zbylych 11,
1 %, ze je Casto inkluzivni feSeni vhodné pro handicapované Zzaky.
Ackoliv, je inkluzivni vzdélavani ¢im dal Castéji prosazovano do béznych
zakladnich Skol, osloveni respondenti pfili§ nesouhlasi se zafazovanim
mentalné postizenych Zzadki do vzd€lavaciho procesu na béznych
zakladnich Skolach. V otdzce €. 7. osloveni respondenti v 55, 6 % pfilis
nesouhlasi se zafazovanim mentéalné postizenych zaka do vzde€lavaciho
procesu na béznych zdkladnich Skolach. V dalsich 22, 2 % respondenti
mini, Ze obCasné zatazeni mentaln& postizeného zdka do inkluzivniho
vzdélavani mize mit efektivni eduka¢ni dopad na tyto zaky, v 11, 1 %,

Ze je toto feseni Casto vhodné a ve zbylych 11, 1 % osloveni respondenti
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si touto verzi nejsou tak jisti. Kazdy mentalné¢ postizeny zak ma své
specifika, na které se musi brat ohled, proto osloveni respondenti, a¢ maji
zkuSenosti, tak ve 33, 4 % uvad¢ji, Ze umi pracovat S Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, dalSich 22, 2 % uvedli, Ze umi Casto pracovat
s témito zaky, dale 22, 2 % uvadi, ze umi pracovat s handicapovanymi
zaky, ale jen surcitymi skupinami a napiiklad s nevidomymi nemaji
zkuSenosti zadné anebo velice zdlezi na mife a typu postizeni nebo
pfitomnosti asistenta. V dalSich 11, 1 % respondenti uvadi, ze jen obcas
umi pracovat s postizenymi zaky a v 11, 1 % s témito zaky pracovat
neumi. Zkusenosti respondentd s prevazné individualnim vzdélavanim
mentalné postizenych zakl v bézné zakladni Skole ovlivnila u pedagogi
postoj k inkluzi v 66, 7 %, 22, 2 % respondentl uvadi, ze tato zkuSenost
neovlivnila jejich postoj k inkluzi a 11, 1 % respondent uvadi, ze jsou
obcas ovlivnéni zkusenosti S inkluzi. V otazce ¢. 10. , Myslite si, ze Vy,
jako pedagog jste pripraveny na inkluzi?“ Tak 33, 4 % respondentd
odpovida, ze ano, dalsich 22, 2 % respondentli odpovida, ze ne, v dalSich
33, 3 % respondenti uvadi, ze ,, zdalezi na konkrétnim pripade*“av 11, 1 %
respondenti uvadi, ze ano, ale ,, k urcitym skupindm.” Zde narazime na
problém nedostateCné ptipravenosti a informovanosti pedagogii, co se
tykd inkluze Zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. ,,Lze vzit
V uvahu snahy zakladni Skoly integrovat a pokusit se o podporu Zdka
pomoci odpurnych a vyrovnavacich opatieni. Tento postup lze ze strany
Skoly vnimat jako vstricny s ohledem na mozZnosti a schopnosti Zdka
V kontextu jeji integrace se zdravotnim postizenim.“ (Bernardova, 2012,
S. 52) Protoze zakladni Skola se ¢im dal vice pfizpisobuje pozadavkim
inkluzivniho vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
timto respondenti usuzuji ve 44, 5 %, ze Skola je pfipravena na inkluzi,
ve 33, 3% respondenti uvadi, Ze je obc¢as pfipravena na inkluzi, ve 22, 2
% osloveni respondenti uvadi, Ze Skola neni pfipravena na inkluzi a v 0

% respondenti uvadéji, ze ano (posledni varianta odpovédi), ovsem jen
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‘

., k urcitym skupinam.

Kotazce ¢. 12. se V11, 1 % objevil nazor, ze: ,Klesd troven
vzdélavani.“ V dalsich 11, 1 % se respondenti ptiklani k tomu, aby
mentalné postizeni zaci byli umistovani spise do praktickych Skol, coz
ukazuje na slozitou edukaci téchto zakl v béznych zakladnich Skoléach.
11, 1 % respondentd by dale uvitali u vSech zakt se specialnimi
vzd€lavacimi  potfebami asistenta, ktery efektivné ,, podporuje
samostatnost a aktivni zapojeni Zdka do vzdélavani.” (Vyhlaska
27/2016Sb., online, cit. 01-01-2021-21-01-2016) a v dalsich tfech
ptipadech respondenti uvadi, ze pokud vychovné-vzdélavaci proces
mentalné postizenych 74kt negativné nezasahuje do vzdéldvani a
postizené kognitivni schopnosti nezasahuji negativné do edukace
intaktnich vrstevnikl (spoluzéki) ,,je dobré,* aby mentalné postizeny
zak ,,mel moznost tu byt “ Dale bylo zjisténo, Ze opravdu neni
jednoduché hodnotit Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
protoze kazdy z téchto zakt miiZze vynikat nebo naopak mit problémy
v riznych oblastech vyuky, proto 66, 7 % respondenti ma obcasné
problémy hodnotit tyto zaky, v 11, 1 % osloveni respondenti maji
problémy s hodnocenim a 22, 2 % respondentll uvadi, ze nemaji
problémy s hodnocenim handicapovanych Zakt. BohuZzel i v dne$ni dobé
se vSichni osloveni respondenti v 66, 7 % setkali s ob&asnou negativni
reakci spoluzakli na osobu inkludovaného zaka. V tomto piipad¢ hraje,
jak uvadi respondent/ka €. 2. ,, klicovy postoj tridniho ucitele/ky a dalsich
ucitelu, aby Zaci videli, jak ma spoluprdce s riiznymi lidmi vypadat. *
Dale, jak uvadi respondent/ka ¢. 6. se setkali s negativni reakci na tkor
mentalné postizeného zaka ,,ale jen ve vyjimecnych pripadech. “ e 33, 3
% se respondenti s negativni reakci nesetkali. Zato rodiCe intaktnich
spoluzdkid maji pozitivni postoj k inkluzivnimu vzdélavani zaklt se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami na bézné zakladni Skole, ponévadz

jen 22, 2 % respondentt uvedlo, ze se obCas setkaji s negaci vici
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vzdélavani 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a v 77, 8 %
respondenti uvadi, Ze s negativni reakci ze strany rodicl intaktnich
vrstevnikil na adresu mentalné postizeného zaka se nesetkali. Déle 66, 6
% respondentt je pfiklonéna k nazoru, ze Skoly maji dostatecné moznosti
pro zajisténi specidlnich pomticek a materidlti pro vzdélavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi pottebami ,jen je ne vzdy dostatecné vyuzivaji*
dle respondenta/ky €. 2. 11, 1 % respondentii se domniva, ze ne, v dalSich
11, 1 % respondenti uvadi, Ze obcas a v poslednich 11, 1 % respondenti
uvadi, ze Casto maji Skoly dostate¢né moznosti pro zajisténi specialnich
pomticek, materiali apod. pro edukaci zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. V 66, 6 % jsou respondenti ochotni se dale vzdélavat v oblasti
inkluze, ve 22, 2 % respondenti uvadi, ze by se obcas byli ochotni
vzdélavat v této oblasti (coz je do budoucna dobra zprava) a v 11, 1 %

respondenti nejsou ochotni se vzdélavat dale v oblasti inkluze.
Prizkumnymi predpoklady jsme zjiSt’ovali:

1. V jaké mife ovliviiuje pedagogy postoj k inkluzi v souvislosti
se zkuSenosti vychovné vzdélavaci cinnosti s mentalné

postiZenym Zakem?

Dotaznikovym Setfenim jsme se utvrdili v tom, ze zkuSenosti
pedagogl s edukaci mentalné postizenych zakt velice ovliviiuje postoj
K inkluzi, ov§em na nékteré pedagogy ma pozitivni a na nékteré negativni
vliv. Zde bylo potvrzeno, jak moc je dulezitd spoluprace vSech
zapojenych do inkluzivniho vzdélavani. Inkluzivni vzdélavani je lidskym

pravem kazdého.

2. Jak narocna je spoluprice a komunikace s mentilné

postiZzenym Zakem?

Klicova je spoluprace s mentalné¢ postizenym zadkem, paklize
vzajemna interakce vdzne bude to mit negativni dopad na dalsi vyvoj a

vzdélavani mentalné postizeného zéka. TaktéZ absence asistentky u vSech
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zaki se specialnimi vzd€lavacimi potiebami hraje velkou roli ve
vychovné vzdélavacim procesu. Od zavedeni inkluze ubéhlo 6 let a tim
se potvrdilo, jak dilezité jsou asistenti a jiné edukacni pomiticky pii praci

s mentalné postizenym Zakem. Komunikace je na dobré urovni.

3. Je materialni zabezpeceni tFidy, ve které je mentalné

postiZeny Zak dostatecné?

Ovérili jsme si, Ze zakladni Skola ma dostatek prostredki
K materialnimu zabezpeCeni tiidy, kde se mentaln¢ postizeny zak
vzdélava. Tato skuteCnost potvrzuje vybornou piipravenost zakladnich
Skol Vv kraji Vysocina K inkluzivnimu vzd€lavani zakt se specialnimi

vzdélavacimi potiebami.
5.2. INTERPRETACE DAT RiZENEHO ROZHOVORU
1. Vyhovuje Vasemu ditéti istni zkouSeni u tabule?

Respondentka €. 1.: ,,To presné nevim, protoze s nim ve Skole nejsem,
ale M. se nestydi, basnicky rad recituje, tak si myslim, Ze s tim zkouSenim

u tabule probléem nemad. *

Respondentka ¢. 2.0 ,, Myslim, zZe ustni zkouseni je pro P. vice
vwhovujici. Pri ustnim zkouSeni potrebuje malou napovédu, popostrcit,
aby mohl pokracovat. Veétsinou to zabere. Jen si prosté nékdy nemiize

vzpomenout. “
2.Vyhovuje VaSemu ditéti pisemné zkouSeni?

Respondentka ¢. 1.:,,TO Si nejsu tak jista. Néco zvlada v pohode, ale
treba mu vadi néjaky to casovy omezeni, Ze treba nestihd. Potiebuje mit
spis pevnéjsi takovej ten rad, Ze vi, ze md jesté 5 minut, aby to stihl
dokoncit. ProtoZe ma problémy s tim, Ze si Spatné rozvrhne tu prdci, kdyz
maji treba velkou pisemku a aby to stihal. Protoze nez to treba napise,
tak uz zas pan ucitel diktuje dal, a tak se v tom trosku ztraci. Tak vim, Ze

mu tieba pani asistentka pomdahd, Ze mu to slovo zopakuje, kdyz je diktat
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nebo v matematice, kdyz maji to diktovani téch prikladu, tak mu treba ten

priklad zopakuje, protoze tam mda problém s tim, aby to trosicku stihal. *

Respondentka ¢. 2.: ,,Pisemné zkouSeni mu tak nevyhovuje. Obcas
zapomind pismenka a samoziejmé mu délaji problém interpunkcni
znaménka. Pri pisemném zkouSeni se mu stava, Ze se zasekne na prikladu

nebo otdzce. Misto toho, aby to preskocil, tak ziistdva na stejném miste. *
3.Ma Vase dité problémy s vyjadiovanim?

Respondentka €. 1.: ,,Trosku jo, ale nestydi se. A vzdycky ho musime
trosicku povzbudit, aby to zkusil jako Fict jinak nebo trosku zrychlil,
protoze nez to zase taky vymackne. Ale jinak, dokdze se zeptat, dokadze si

vyFidit véci, takze je to tak funguje.

Respondentka ¢. 2.: ,, Myslim, ze souvislé vypraveni mu déla
problém. Napriklad pribéh. Nekdy tape a hodné rFika "to". Kdyz nevi, jak

se nekteré veci nazyvaji, snazi se to rict jinym zpusobem.
4. M4 VaSe dité problém s komunikaci?

Respondentka ¢. 1.: ,Jd si myslim, Ze moc ne, Ze M. se fakt
nestydi. Takze se dokdze zeptat, dokadze si vyridit véci nebo si Fekne
mamince a tatinkovi, tak to uz taky jde. Ale ve skole funguje v

3

poradku, dokaze si to opravdu vyridit, takze zas tak ne.

Respondentka €. 2.: ,,S komunikaci probléem nema. Obcas se stydi,
ale myslim, Ze to je normalni. Mezi vrstevniky komunikuje normalné,

u dospélych se vice stydi. *

5.Zapojuje se VaSe dité ve Skole do kolektivu nebo je spiSe

samotai?

Respondentka €. 1.: ,, M. je kolektivni, ten se rad zapojuje (smich).
Jak vidi deti, tak se hnedka kamaradi, takze ten jako s kolektivem

nema problém. Jenom, spis pak je problém, kdyz je treba trosku v tom
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kolektivu pomalejsi nebo néco mu tak jako ne, ne, nedochazi, tak jako
rychleje, tak ty déti jsou na néj vosklivy jako. TakzZe uz je tam znat
trosicku to, Ze si z neho délaji legraci, Ze fakt jakoby je trosSicku tim
svym psychologickym, psycho vyvojem je trosicku pozadéjc nez jsou
oni. TakzZe tam uz je ten rozdil trosicku znat, tak tam je spis, pak se
treba taky strani tim, kdyz jsou na néj vosklivy nebo, kdyz se mu

posmivaji, tak pak je to horsi, ale jinak kolektiv ma rad.

Respondentka €. 2.: ,, Zapojit se snazi. Ve skole ho bavi krouzek
KOUMAK a docela rad cte. Ve tiidé md kamarddy a bavi ho
kolektivni hry.

6.Chodi Vase dité do Skoly rado?

Respondentka ¢. 1.: ,,Chodi rado? (smich). Zalezi jakej je den
(smich), jak se na to zrovna vyspi. Ale jako nema problém s panem
ucitelem nebo s déckama. Spis tak, Ze se mu nechce, ale nema

problém se Skolou. “

Respondentka ¢. 2.: ,,Chodi rado? (smich). No, jak kdy, ale
opravdu obrovskym prinosem je pro néj pani asistentka, kterou ma
fakt rdd. Na svy spoluzaky se tési. Pri distancni vyuce mu kolektiv
chybél. Nekteré predméty ho az tak nebavi, tak na ty se tolik netési.

Nejradeji ma samoziejmé télocvik.  (ismév)
7.Kolik hodin se Vase dité doma uci?

Respondentka ¢&. 1.: (smich) ,, Co nejkratsi dobu, (smich) udéla si
to nejnutnéjsi, kdyztak jeste si najde, co potrebuje do anglictiny. Tak
si dopracuje do anglictiny a tim to tak konci. Fakt, jen to

nejnutnéjsi.

Respondentka €. 2.: (usmev) ,Je to ruzné, primérem tak hodinu.
P. potrebuje véci vice vysvétlovat, nyni se to uz lepsi, dyl udrzi

pozornost. Opakujeme pravidelne, zalezi, co se ma naucit. Kdyz jde o
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novou latku nebo bdsnicku, tak je ta priprava delsi. Ale snazime se ho

nepretézovat, protoze pri delsSim uceni by se uz nesoustredil. **

8.Jak casto potiebuje Vase dité prestavky pri domaci pripravé?

Anebo potiebuje néjaké prestavky?

Respondentka ¢. 1.: ,, Prestavky? No, zdlezi zrovna v jakym je
rozpolozeni. Jestli je navztekanej, tak udéla ukol kousek, pak zase
musi délat néco jinyho, pak se K tomu vraci. A z toho si sedne, udélda
to najednou a zZadny prestavky nemd. Ale nékdy se to tihne cely
odpoledne, nez prosté je schopnej dodélat si treba dva ukoly, Ze

«

potiebuje nékdy prestavky, tak se vzteka, nejde to nékdy, no.*

Respondentka €. 2.: ,,No tak prestavky ma po patndcti az dvaceti

Minutdach. Kdyz nemda prestavku, tak se hir soustredi. *
9.V jakych predmétech ma Vase dité problémy?

Respondentka €. 1.: ,, No, nejvétsi problemy? Tak cestina trochu,
ale vyjmenovany slova treba zvlada, spis takova s tou pozornosti. Aby
si dal pozor, Ze, a to slovo si pordadne odiivodnil, a pak ho moc
nebavi, jak maji prirodovédu a viastivedu. Tam, jak se musi ucit
nazpamét' ty véci, takze mu to musi trosicku néjak davat smysl, ty

veéci, aby se to poradné naucil.

Respondentka ¢. 2.0 ,, Problémy? No, nejvétsi probléem ma s
anglictinou. Ta je pro néj nejtézsi, protoze se slovicka jinak pisou a

Jinak vyslovujou. Hodné pise, jak to slysi.
10.Co déla Vasemu ditéti nejvétsi problém ve Skole?

Respondentka ¢. 1.: ,,No, nejvétsi? To nevim, to bude ta
prirodovéda, vlastivéda, a pak, kdyz jsou néjaky ty mezi vztahovy

I3

probléemy s détima.
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Respondentka ¢. 2.: ,, Vadi mu, kdyz pani ucitelka krici. Nez mél
pani asistentku, tak hodné zapominal. Nenapsal si do denicku ani

domact ukoly. " (usmév)

5.3. Vyhodnoceni dat #izeného rozhovoru
Vyzkumnymi otizkami jsme zjiSt'ovali:

1.Ma mentalné postizené dité problém ve $kole komunikovat?

Rizenym rozhovorem s respondentkou ¢. 1. mentalng postizeného
ditéte v prvnim ptipadé bylo zjisténo, ze chlapec M. s komunikaci ve
Skole problém nemd. Problém nastavd ve chvili, kdy chvilemi
nezapada do kolektivu z kognitivnich davodd, kdy se v urcitych
situacich takzvané ,,nechyta” napiiklad v komunikaci nebo ve hie
s intaktnimi vrstevniky a je vystaven posméchu. A ve druhém piipadé
bylo zjisténo fizenym rozhovorem S respondentkou ¢. 2., ze chlapec
P. s komunikaci ve Skole také nema problém. Problém nastava spise
v momentech, kdy ma souvisle vypravét néjaky text, baji nebo
pohadku, tam se ztraci a hodné tape. Pfi¢inou je v tomto ptipadé, Ze
jsou kvili jeho postizeni zasazeny kognitivni schopnosti, hlavné

V zapamatovani a udrZeni v paméti.

2.Potiebuje mentalné postiZené dité castéjsi prestavky pri domaci

pripravé?

Odpovédi na tuto otazku spociva v momentalnim individudlnim
rozpoloZeni mentalné postizeného zdka, v nasem prvnim piipadé
chlapce M. N¢kdy jsou ukoly na dal$i den vypracovany téméf ihned a
nékdy jsou vypracovavany celé odpoledne. V tomto pfipadé vystupuji
na povrch specifika détského autismu, kdy nasledkem né&jakého
rozladéni, a¢ ze Skoly nebo z domaciho prostfedi nastava obcasny
problém s domaci ptipravou. V druhém ptipadé u chlapce P. ano,

vzhledem kjeho postizeni, kdy neudrzi dlouho pozornost miva
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prestavky pii domaci pfipravé vrozmezi 15-20 minut, které mu

pomahaji v dal$im soustiedéni na ucivo.
3.Déla mentalné postizenému ditéti néjaky predmét problém?

Z vysledku Setfeni vyplynulo, Ze ano, n¢které predméty opravdu
zpusobuji problém. V prvnim piipadé, jak uvadi respondentka ¢. 1.
mentalné postizeného zédka M. jsou to Cesky jazyk, ptirodovéda a
vlastivéda. Kde v ceském jazyce se potvrzuje teorie nespravného
pouzivani zdjmen a problémy s pouzitim ptedlozek dle Peetersna,
1998 a Wingové, 1993 In: Lechta, 2010, s. 269). Dale potom
prirodovéda a vlastivéda, kde se dité uci fadu véci nazpamét’ a pokud
si neudéld néjaky svij pochopitelny systém na nauceni, tak bude mit
problém se dale vzdélavat v téchto predmétech. Ve druhém piipade,
jak uvadi respondentka ¢. 2. mentalné postizeného zéka P. je to
hlavné anglicky jazyk. Kdy v anglickém jazyce jsou jista pravidla,
kterd se musi dodrzovat, tzn., Ze dané anglické slovo se jinak pisSe a
jinak vyslovuje a pro porozuméni a zapamatovani pro mentalné
postizeného zaka P. t0 mlze byt velky problém vzhledem k jeho

postizeni.
Diskuse

Tato prace na téma Inkluzivni pfistup K mentalné postizenému
zékovi na 1. stupni ZS je zaméfen na zpiisob za¢lenéni mentalng
postizeného zaka do vychovné vzdélavaciho procesu na bézné
zakladni Skole v kraji Vysocina. V teoretické Casti jste se zabyvali
tim, co mentalni postizeni znamena, jaké jsou pric¢iny diagnostik a
vhodné prevence tohoto postizeni. V praktické Casti byly pouzZity
metody smiSeného vyzkumu pro posouzeni situace v inkluzivnim
vzdélavani. Prvnim néstrojem vyzkumného Setfeni byl Dotaznik,
ktery byl smérovan pro 9 respondenti. Témito 9 respondenty byli
pedagogicti pracovnici z kraje Vysocina, ktefi maji s inkluzivnim

vzdélavanim na I. stupni na bézné Zakladni Skole urcité zkusenosti.
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Dotaznik obsahoval 17 otdzek, vztahujicich se k inkluzivnimu
vzdelavani mentalné postizenych zdkd. Prazkumnymi piedpoklady

jsme zjistovali jestli:

1/V jaké mite ovliviiuje pedagogy postoj k inkluzi v souvislosti se
zkuSenosti vychovné vzdélavaci Cinnosti s mentadlné postizenym
zakem? Dotaznikové Setfeni potvrdilo, ze vétSinu respondentt
ovlivnilo inkluzivni vzdélavani, a to i jejich postoj k dané
problematice — vzdé€lavani mentalné¢ postizenych zaku. Hlavni
pri¢innou se jevi fakt, ze je stale nedostatek asistentd ptidélenych

k mentalné postizenym zakim, kteti evidentné asistenta potiebuji.

Ve druhém prizkumném piedpokladu jsme zjist'ovali: 2/ Jak ndrocna
je spoluprace a komunikace s postizenym zadkem? Odpovédi je
skutecnost, ze pozorovanim obou chlapct Slehkym mentalnim
postizenim jejich komunikace s tfidnim ucitelem a asistentem

nevazne, ovSem, obCas je spoluprace naro¢néjsi vzhledem

K porozuméni naptiklad nové latky vyucovaného predmétu.

Tteti priizkumny piedpoklad ndm odpovida na otdzku 3/ Je materialni
zabezpeceni tiidy, ve které je mentaln€ postizeny zdk dostatecné?
Timto dotaznikovym Setfenim se potvrdilo, Ze materialni zabezpeceni
pfi edukaci mentalné postizeného zaka j do bézné zakladni Skoly je

dostate¢né.

Druhym néstrojem byl rozhovor, ktery byl nasmérovany matkam
mentalné postizenych zakl. Bylo jim polozeno 10 otazek vztahujicich
se kinkluzivni edukaci bé&zné ZS. Vyzkumnymi otizkami bylo
zjisténo toto: 1) Ma mentalné postizené dit€ problém ve skole
komunikovat? Rizenym rozhovorem s ob&émi matkami postizenych
chlapcli bylo zjisténo, Ze oba mentalné¢ postizeni chlapci nemaji
problém komunikaci. Problém nastava u chlapce M v zacélenéni a
napf. nepochopeni zasad hry a tim je vystaven posméchu a u chlapce

P. vsouvislém vypravéni né¢jakého piibéhu. U obou mentalné
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postizenych chlapct je problém v porozuméni a zapamatovani, tim ze

jsou zasazeny jejich kognitivni schopnosti.

2) Potiebuje mentalné postizené dité Castéjsi prestavky pii domaci

piipraveé?

Zde u chlapce M zalezi na momentalnim rozpolozeni a psychickém
stavu ditéte, kdy n¢kdy ptestavky potiebuje a nékdy ne a v druhém
ptipadé u chlapce P. ano, piestavky potiebuje (15-20 minut).

3) Déla mentalné postizenému ditéti néjaky problém?

Zde se také potvrdilo fizenym rozhovorem S matkami chlapct, ze
obéma chlapciim ¢ini problémy cesky jazyk, dale pak u chlapce M je
to ptirodovéda a vlastivéda a u chlapce P je to hlavné anglicky jazyk.
V téchto pfedmétech jsou hlavnimi zdsadami pravidla a pochopeni

podstaty obsahu ucebni latky.

Tfetim ndastrojem celého vyzkumného Setfeni bylo pozorovani

chlapcii pfi vychovné vzdélavacim procesu v béZné zakladni Skole.

Vzhledem k dobrym adaptaénim schopnostem obou mentalné
postizenych chlapcti je inkluzivni zaclenovani do vychovné
vzdélavaciho procesu velice efektivni a ro oba mentalné postizené

chlapce prospésné.

Timto pozorovacim procesem jsem ziskala dal$i cenné zkuSenosti,

které urcité vyuziji ve svém budoucim zamestnani.
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ZAVER

Bakalatska prace méla za cil zjistit stanoviska pedagogi zékladni
Skoly k inkluzivnimu vzd€lavani. Za stézejni bylo povazovano zjistit,
zdali inkluzivni vzd€lavani na bézné zakladni Skole mize byt uspesné

pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi pottebami.

Trendem soucasné doby jsou ¢im dal vétsi naroky, které jsou kladeny
na pedagogy. V souvislosti inkluzivnim vzdélavanim bylo tedy na misté

poukazat na tuto skutecnost, a proto také tato prace vznikla.

Vysledkem vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, ze ackoliv délaji
mentalné postizenému zékovi nékteré predméty problém (viz. ptipadova
studie), tak mu inkluzivni vzdélavani v bézné zakladni Skole prospiva a

velice pozitivné plisobi na jeho vzdélavaci vyvoj.

Pedagogové se samotnou inkluzi souhlasi, ovSem inkluzivnimu
vzdélavani moc naklonéni nejsou. Hlavnim divodem se jevi fakt, ze
pedagogové, a¢ s mentalné postizenymi Zaky nebo s Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami maji své zkuSenosti, tak jsou nedostacujici a

hlavni problém je v nedostate¢né informovanosti Vv této oblasti.

Kazdy mentalné postizeny zak mize oc¢ekavat poskytnuti podpory proto,
aby nebyl z divodu nékterych bariér a jinych tézkosti ze vzd€lavaciho
systému vyloucen. Zarovenn muiize ocekavat, Ze piizplisobovat se bude
nejen on, ale také systém vzdélavani na zakladnich Skolach v kraji

Vysocina.

Dle Svarcové (2006, s.137) ,,Z4ci s mentalnim postizenim jsou jen
zfidka kdy schopni samostatné prace a ucitel, ktery se musi vénovat i
ostatnim zaklim, jim nemulZe poskytovat dostatecnou individudlni péci.
Za uspéch je Casto povazovano, jestlize se zak s mentalni retardaci

,,zklidni,* tiSe sedi a nevyruSuje.*
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Piiloha A — Individualni pracovni plan 2016/2017

INDIVIDUALNI PRACOVNI PLAN 2016/2017

Jméno:

Asistent pedagoga:
Trida:

Tridni uditelka:

Meésic Pracovni napli

Poznamky

AVM 32 - sklada dle pfedlohy,
prostorova pamét’

Pomiicky: sada ,,Pamét’ 3D*

Postup: pred Matyska dame karti¢ku
se zadanim, zakryjeme a on napodobi

KOM-EXP - uzijte protiklady
Pomuicky: sada ,,My3ka*

Postup: ¢ast sady dame na stil,

; Matysek zkusi rozdélit do dvojic a
ZARI vytkéme, zda Matysek sém dokaze
pojmenovat jednotlivé protiklady

KOM-REC 56 — rozumi pfirovnéni
Postup: cvi¢ime slovni zésobu:
Rychly jako..

KOM-EXP 52 — odpovi na otizku a

Préce se sadou ,,Pamét’ 3 D*
ho bavi. Ze za¢4tku
napodobuje zadané obrazce
dle predlohy, diva se na ni a
sklada, pozdéji zakryvame
predlohu a musi si sdm
zapamatovat, co na obrazku
vidél.

Pojmenovani protikladd &ini
nékdy potize, Matysek spis
popise, co na obrazku vidi,
nepojmenuje konkrétni
vlastnost dané véci — pr.
Myska sedi na pol3téfi a
myska sedi na kameni —
vlastnosti: mékky x tvrdy.

Oproti lofiskému roku je

poviddme si o nich, napf. zvon —
muzeme ho slySet, jak zvoni, najdeme

tfidi dle urcitého kritéria vidét pokrok v délce udrzeni

Pomiicky: sada zvifatek pozornosti.

Postup: obrazky tfidime — Matysek se vydrzi déle

Ma 4 nohy x neméa soustfedit na zadany tkol.

Ma zobék x nema Vypracovani zadanych tikoli
ho bavi, t&3i se na dalsi nové
pfipravené tkoly.

KOM - EXP 50 — hovori ve vétich Popis obrazkil vypadal

: Pomiicky: sada ,,.Smysly* zpoctitku tak, Ze Matysek
RIJEN Postup: vybereme 3 — 4 obrézky a popisovat d&j na obrazku

pouze jednim nebo dvéma
slovy, napf. pani stoji




ho v kostele, je studeny...

KOM-EXP 39 — zkousi poznat prvni
pismenko

Pomicky: sada kostek ABC, pexeso,
predméty denni potieby

Postup: vybereme si 1 kostku a

k obrazku hleddme dal slova, napf.
M — mésic, mama, Matous. ..

Reagoval na moje otazky
VvétSinou jednoslovnou
odpovedi, pozdgji se
vyjadfovéni trochu zlepsilo,
tvoril i jednoduché vaty.
Rozpoznani po&ateéniho
pismene u véci mu &ini
problémy. Vétsinou neslysi

RIEN GM 21 + AVM 38 — stavi dle ani po nékolikerém
predlohy zopakovani na jaké pismenko
Pomiicky: stavebnice, papir a tuzka slovo zagina. Hada, nékdy se
Postup: dospély nakresli stavbu a trefi. Bezpe&né pozna M.
Matysek podle toho postavi nebo M - jako Matous, mama,
naopak Matysek postavi a dospély R — jako ryba, robot.
nakresli na papir J - jako Jozifek (jeho bratr).
Stupiovani pfidavnych jmen
KOM-EXP 42 - pouziva stupfiovéni | ve v&tsiné pripadii zvlada.
Pomticky: sada »Maly — vétsi- Nekdy si plete vatsi a
nejvetsi nejvetsi. Rekne u 3 obrazki —
Postup: pred Matyska dame 2 auticko, osobni auto,
obrézky, pozdgji 3 a fikame — maly — | naklad’ak, auticko je malé,
Ve8I — nejvetsi auto je nejvetsi misto vetsi.
velky — mensi — nejmensi
hubeny — tlustsi — nejtlustsi
KOM-REC-53 - pozn4 pismenka, »Mart'anska* fe¢ mu &ini
slysi skladbu slova obtiZe. TéZko rozpoznava
Pomiicky: sada Pismenko k pismenku | slovo, které #kam. Poznava
Postup: vybereme 2 obréazky pred slova, kterd zaginaji na ,,S*,
Matyska a pojmenujeme si je, napf. Ostatni had4, nékdy se trefi,
pes, pak to zkusime ,,martanskou* nekdy to zkousi nékolikrat az
fe¢i : p-e-s je Gsp&sny.
Odpéleni micku pomoci
LISTOPAD HM 48 — odpali mi¢ek pomoci palky | palky trénuje Matysek doma

Pomiicky: pélka a migek

Postup: Matysek podrzi pélku,
hodime smérem k nému micek a on
ho spodnim obloukem odrazi

KOM-EXP-39 - gasov4 souslednost
Pomiicky: sada Puzzle dfevéné
Postup: o kazdém obrazku hovoiime
co nejsifeji — jak postupuje dgj, co se
tam stalo, co vidime

GM 21 — napodobi kosodtverec
Pomiicky: papir, tuzka

s maminkou.

Casova souslednost Matyska
bavi, slovni vyjadfovani
probiha v&tsinou pomoci
velmi kratkych vét, snazim se
v ném podnécovat schopnost
rozvinut&jsi, kosat&jsi fe¢i.
Malovani koso&tverce déla
nékdy problém — hlavns
udrZeni spravného thlu,
Kdyz Matyskovi nakreslim
body, které ma Spojit, nedini




Postup: predkreslime na papir
kosodtverec, Matysek ho obtahne,
postupné zkousi kreslit sim

mu kosoc¢tverec Zadny
problém. Sam tkol nezvlada
moc dobfe.

SLUCH-VNIM-10 - napodobi rytmus
Pomuicky: obrazky, papir

Postup: vybereme si slova — hrajeme
si s nimi a vytleskdvame je

Kratka slabika — kratce

Dlouha slabika- dlouze

Kdy?z to puijde dobte, zkusime
vytleskat slovo, dame pfed Matyska 2
obréazky a on by mél poznat, ktery
obrazek jsme vytleskala.

Vytleskavani jednotlivych
slabik slov ne¢inilo
Matyskovi problémy. Velice
rychle pochopil princip
vytleskavani kratkych a
dlouhych slabik. Jako
pomticky pro slabikovani
jsme pouzili karti¢ky

s obrazky zeleniny a zvifat.
V ramci vytleskavani slov
jsme si zaroven rozsifovali

PROSINEC VNIM-HMAT- 6 — pozné hmatem slovni zasobu — n&které
slozitéjsi tvary druhy zeleniny Matysek jesté
Pomucky: Tastro dost dobfe nepozna,

Postup: pfed Matyska dame 1 typ nepojmenuje, napf. kvétak,
dfevénych dilkt, druhy ddm do sacku, | brokolice, pérek...
hledé stejny, rizné stfidame typ dilkd | Rozpoznavéni slozitéjsich
tvari hmatem Matyska hodné
KOM-EXP, AVM 37 — vypravi bavilo. Se zajmem a
pohadku dle obrazka s maximalni soustfedénosti
Pomucky: puzzle Karkulka hledal v sa¢ku zadané tvary.
Postup: sklada jednotlivé ¢asti, fadi je | Nékdy se mu nepodafilo
do spravného pofadi, pak vypravi hned na poprvé najit dany
pohéadku tvar, n¢kdy tahal tvar tieba i
na Ctyfikrat.
AVM 38 — pozna stejny obrazek Skladani puzzle a vypravéni
Pomiicky: sada Hubor pohadky bylo bez problému,
Postup: k jednotlivym kartam hleda puzzle Matyska velice bavi,
odpovidajici karti¢ky, pozor na pohadku jsem mu nejprve
slozit&jsi typy prevypravéla ja a poté
vypravél uz jen Matysek.
KOM-REC - chépe vztah v&tsi x Rozeznavat velikost
mensi predmétd, lidi, zvitat, hratek
Pomticky: obrazky aj. ne¢ini Matyskovi
LEDEN Postup: na obrazku vybereme 2 prvky | problémy. Povidéani ho bavi,

— osobni auto, nakladni auto a
Matysek uréi, co je v redlné situaci
vetsi ¢i mensi, stfidame obréazky

AVM 32 — napodobi dle vzoru
Pomiucky: mozaika
Postup: dle slozitéjsiho vzoru

chyby nedéla. Nejvice ho
zajima téma zvifatek.
Napodobovani vzoru na
mozaice patfi mezi oblibené
¢innosti. Se zdjmem a velkou
soustfedénosti se vénuje této
aktivité.




Matysek postavi sém
Pomiicky: &tvereckovany papir
nastfihany na prouzky, tuzka, kostky

Malovéni na &tvereckovany
papir je pro Matyska
obtiZzné&jsi tikol. Casto

LEDEN Postup: na papir predkreslime vzor, chybuje v po&tu zakreslenych
Matysek vedle nakresli stejny, Ctvere¢ku, tvar obrazce
postavime z kostek a Matysek VvétSinou zvladne, ale chyby
nakresli na papir, nakreslime na papir Jsou v délce obrazce — nap.
a Matysek postavi misto 3 &tvere¢ki zakresli 4

nebo dokonce 5.
JM 36, 40 — vystiihne kruh, sloZit&jsi | Co se tyka vystfihovani,
tvar Matysek se oproti lofiskému
Pomiicky: letéky, obrézky, nizky roku velmi zlepsil. Uchop
Postup: vystfihujeme obrazky a pak Je | niizek a jistota pfi stithani je
nalepime do sesitu mnohem lepsi. Tento tikol ho
velmi bavi. Vystfizené
KON - EXP 46 — ¢asuje sloveso obrazky z letaku se lepime do
Pomiicky: kniZka, obrazky vlastnoru¢né vytvoreného
Postup: na obrazku vybereme situaci, | seSitu.
napf. kluk plave — v&era plaval, zitra Princip ¢asovani sloves
bude plavat pochopil pomémé rychle,
ne¢ini mu v&t3i problémy.
AVM 48 — doplni chybgjici &ast
obrazce
Pomiicky: hlavolam kapesnik
Postup: zpo&atku stavime pouze cca 2
X 3 &tverec, postupng vétsi ¢4st a pak
cely obrazec
KOM - REC 47,1 - WEB 25 —
rozumi po¢tu 1,2,3 a zopakuje
Ciselnou fadu
2 Pomiicky: bézné vybaveni
UNOR Postup:

pfi hie — koupim si 2 jablka, 3
rohliky

Ciselnd fada — tam, kde je cokoliv
v fad€ ukazujeme a poéitame do 10

[ —M — 24 — napodobi sloveso, pozna
zobrazené sloveso

Pomiicky: obrazky VOKS

Postup: zpo&atku si obrazky spole&ns
precteme, predvedeme, pak pied
Matyska poloZime 5 obrazki a
pfedvedeme, Matysek musi poznat,
co to bylo, pak se Matysek podiva na




obr., otogi ho a predvede sloveso,

¢innosti délal moc rad. Ve

které vidél — dospély hada, co VetSiné pfipadi innost
Matysek predvadi napodoboval vérohodné, bez
) problému $lo poznat, oé se
UNOR SOB 30 — pozn4, co si mé obléci jedna.
s ohledem na po&asi Rozhodnout se pro priméfené
Postup: pfi riiznych situacich si obleceni v dané situaci
poviddme o tom, co si obleteme —do | zvladal pomérné dobre.
tfidy, na vychézku ven na jate,
Vv zimé&... na hrani doma
AVM 28 — spravn& vnimé dopliiky Vniméni doplitka v plose
v plose necini Matyskovi velké
Pomiicky: Sapicentino obtiZe. Pracovni listy ho
Postup: dle jednotlivych pracovnich | bavi.
lista
KOM — EXP 47 - pouziva predlozky | Pouziti predloZek — na, pod,
Pomiicky: Logico Primo, pracovni vedle — je bez problému.
listy Jakmile dojde na pouziti
Postup: vybereme listy, u kterych lze predloZek — mezi, pred, za —
pojmenovat pfedloZky — napf. na, mé Matysek velké problémy
pod, vedle, pred, u, za zmifované predlozky
BREZEN pojmenovat. Pfesto ho tento
KOM ~ EXP 52 - odpovi na otazky tikol bavi a opakované se
typu : Co délas rano? Kdy svatime? | snai obtizné predlozky
Pomiicky: Logico Primo, obrazky zvladnout.
Postup: najdeme listy, ve kterych jsou
denni aktivity, povidame si, co Popis dennich aktivit
délame v dané denni dob& s orientaci v ¢ase je bez
problému. Matysek dobre
AVM 28 — spravné fadi d&jové rozpoznd, kdy ma vykonat
sekvence jaké &innosti.
Pomiicky: Logico Primo
Postup: fadime obrazky dle dgje Razeni d&jovych sekvenci
Nérocné je to, Ze si u logica zvlada Matysek dobre a
nemiZeme hybat Karti¢kami, musi si | s radosti.
to jen predstavit
AVM 39 — doplni chybgjici &4st Préce s obrazky ho velice
obrazce bavila. Popisovéni zvifat na
Pomiicky: pracovni listy, tuzka, papir, | obrazcich bylo velmi
DUBEN nalepené obrazky zajimavé, rozsifili jsme si

Postup: na pracovnim listu zakryjeme
Cast obrazku, Matysek dokresli, co
chybi nebo vystfihneme obrazek

obzory v rozeznavani
exotickych zvifat. Néktera
zvifata jsme neznali, doposud




z Casopisu a M. druhou ¢4st dokresli | jsme je dokonce ani nikdy
KOM —REC 56 — rozumi pirovnani | nevidéli a také jejich nazvy
Pomiicky: laminované obrazky byly pro nés zcela neznamé.
Postup:vybereme 2 — 3 obrazky a Vymysleni riiznych
k nim pak fikédme: Je pruhovany pfirovnani bylo zabavné.
jako... Matyska tato &innost velmi
bavila, se zdjmem vymyslel,
KOM - EXP 34 - vypravi podle kdo nebo co miiZe byt napt.

DUBEN obrézku uraZeny, unaveny apod.
Pomiicky: sada zvifétka a potitani Nécvik s palkou a mitkem
Postup: u zvifat fikame —jak se procvi¢oval doma se
Jjmenuje, jaké mé zuby, kolik méa sourozenci.
nohou... Dokreslovani &asti obrazku

dopadlo nékdy lépe, nékdy
HM 58 - odpali midek péalkou byl zvoleny obrazek t&23i, ale
Pomticky: pingpongovy migek a Matysek se vZdy snaZil.
pélka
Postup: procvi¢ime zakladni pohyb,
pozdéji cviime cilené odpinknuti
smérem k partnerovi
SOC 38 - dodrZuje pravidla her S dodrZovénim pravidel her
Postup: volime pohybové i stolni hry | nema Matysek v&tdi
— vyZadujeme dodrZovani pravidel, problémy. Je schopen a
volime hry se sloZit&jsimi, ochoten akceptovat pravidla,
vicetroviiovymi pravidly nedéld mu problém pockat az
na n&j pfijde fada, neméd
KOM — REC 46 - chape pojmy: tendenci pfedbihat nebo byt
véera, dnes, zitra netrpélivy. Nekdy pfijme
KOM — EXP 66 — pojmenuje dny prohru s vét3imi negativnimi
v tydnu emocemi, chové se jako
Pomticky: kalendéf, karty dnti, karty | ka?dé druhé bézné dité ve
s napisy v&era, dnes, zitra Skolce.

DUBEN Postup: vzdy v pondéli se Matysek Nézvy dni a mésicil se
podiva na stolni kalendér a najde, procvicuji ve Skolce v nasi
Jakym &islem zatina aktudlni tyden a | tfidé Medvidkd pravidelng jiz
vyjmenuje dny v tydnu. Doma pfifadi | od zadtku $kolniho roku,
karti¢ky s ndpisem dnes-véera-zitra takZe mu necini obtiZe. Hors{

je orientace v pojmech véera
I-SOC 11 — prebira riizné socidlni a zitra,

role

Pomuicky: dle tématu hry

Postup: hrajeme b&n& hry , Na
néco..."

Stiidame se s Matyskem a chceme,
aby fekl, co dané osoba v redlu fika

Hry ,Na néco..* Matyska
bavi, rdd napodobuje riizna
povolani.

Pfi poslechu del3iho tseku

pohddky ma Matysek nékd

VI.



KVETEN

| AVM 37 — setadi obrazkové pribehy

| Pomiicky: sada Jak to miizu napravit?
| Postup: nejdfive si pfibshy

| pfevypravime, pak postupné fadime,
|nejdfive méné obrazk, pak vice
sekvenci

I - verb 16 — zopakuje kratky p¥ib&h
vlastnimi slovy

Pomucky: -

Postup: Matyskovi vypravime kratkou
pohddku , vymyslime si ji, Matysek pak |
krétce shrne; o'¢em to bylo

SLUCH — VNIM 10 - rozlisi rytmus slov
Pomuicky: papir::

Postup: diktujeme riizn4 slova, napt. Mo-
ty-lek a zapisujeme je na papir .-. nebo
nechdme diktovat Matyska a spoleéné
zapisujeme 2

I - verb 17 — najde rymy

Pomiicky: z internetu si vyhleddme rymy
k zékladnim obrézkim

Postup: pred Matyska dame 5 obrazkii,
fekneme si je nahlas, pak fekneme slovo
z internetu a Matysek k nému najde rym,
pozdgji fekneme slovo a Matysek
zpaméti vymysli rym

|
|

Obrézkové piibshy Matyska bavily. |
Nekteré mély i 8 ¢asti, nejdfive se
zdal tento kol naroény, ale
Matysek se s tento t&zky kol

zvladl velmi dobfe. Bez problémi |
sefadil spravné pofadi ptibéhu. S I
popisem obrazkii mél zpo&atku |
mensi problémy, s moji pomoci se |
v3e povedlo. ‘
Rytmus slov pro nés nebyl zcela
novy tkol, v minulosti jsme se s l
nim jiz setkaly, seznamovaly jsme
se s nim. Proto nam tentokrat jiz |
necinil obtiZe. Matysek zvlada
rytmus slov velice p&kné, nékdy
zaméni krtkou a dlouhou slabiku, |
ale jejich zapis zvlada bez chyby. |
Rymy Matyska bavily, také jsme s ’
nimi jiZ v minulosti pracovali.

Préce s obrazky ho velice bavila,
pozdéji zvladal dobfe i rymy bez |
obrazkové pomoci. |
Prevypravéni pfib&hu vlastnimi
slovy ¢inilo obtiZe. Matysek ma |
pomérné malou slovni z4sobu,

takZe &asto tvofi jen kratké '
nerozvité véty. Spole¢né se snazime
na slovnim popisu obrazki, pfibéht |
a vitbec celkové na slovni zasobé |
zapracovat.

3

CERVEN

VNIM 6 - pozni slozité obrazce psané na
zada

Pomticky: prst a zada

Postup: piSeme na zada rizné sloZit&jsi
obrézky — bez pomaci karti¢ek

|JM 39 — modeluje zvifatka

Pomiicky: modelina

Postup: dostate¢né velky kus modeliny,
musi odhadnout, jak velky kus hmoty
mus{ vytdhnout |
|
GM 23 - pise velka tiskaci pismena |
Pomiicky: papir, tuzka, knizky, plakatky
Postup: Matysek ma za tikol najit v
mistnosti a zapiSe na papir 2 slova

Psani na zida jsme délali jiz dfive a |
Matyska to moc bavilo. Proto tuto
Cinnost uvital. N&kdy rozpozna
obrazec pomérné rychle, nékdy mu
to déld potiZe. i
Modeloviéni zvifatek vice méné jde. ’
Prace s modelinou ho moc nebavi,
¢asto praci odbude. 1
Psani velkych tiskacich pismen '
Matyska velice bavi. Rad prepisuje |
1 delsi, slozitéjsi slova. S tvary ‘
pismen nema problém, &asto viak |
piSe pismenka patnym smérem
(zacina psat pismeno dole, misto
odshora dold apod.). Hodné
pismenek uz bezpe¢né rozpozna a
pojmenuje.

VII.



KVETEN

|AVM 37 — sefadi obrézkové piib&hy
' Pomuicky: sada Jak to mizu napravit?

| Postup: nejdfive si pribshy

| pfevypravime, pak postupné fadime,

' nejdfive méné obrazk, pak vice
sekvenci

vlastnimi slovy
Pomucky: -

krétce shre; 0 &em to bylo
Pomuicky: papir:
zapisujeme

I —verb 17 — najde rymy

k zakladnim obrazkim

pozdé&ji fekneme slovo a Matysek
zpaméti vymysli rym

- verb 16 — zopakuje kratky pib&h

IPostup: Matyskovi vypravime kratkou
|pohadku , vymyslime si ji, Matysek pak

SLUCH - VNIM 10 - rozlisf rytmus slov
Postup: diktujeme rizné slova, napt. Mo-

ty-lek a zapisujeme je na papir .-. nebo
nechame diktovat Matyska a spole¢né

Pomiicky: z internetu si vyhleddme rymy

Postup: pfed Matyska dame 5 obrazki,
fekneme si je nahlas, pak fekneme slovo
z internetu a Matysek k nému najde rym,

Obrazkové prib&hy Matyska bavily. |
Nékteré mély i 8 &4sti, nejdFive se
zdal tento kol narogny, ale
Matysek se s tento t&zky tikol !
zvladl velmi dobfe. Bez problému
sefadil sprévné pofadi pfibéhu. S |
popisem obrazki mé&l zpo&atku ‘
mensi problémy, s moji pomoci se
v3e povedlo.

Rytmus slov pro nas nebyl zcela
novy tkol, v minulosti jsme se s ‘
'nim jiZ setkaly, seznamovaly jsme
se s nim. Proto nam tentokrat jiz |
necinil obtiZe. Matysek zvlada ’
rytmus slov velice pékné, nékdy |
zaméni krétkou a dlouhou slabiku, |
ale jejich zdpis zvlada bez chyby. |
Rymy Matyska bavily, také jsme s ‘
nimi jiZ v minulosti pracovali.

Préce s obrazky ho velice bavila,
pozdéji zvladal dobre i rymy bez !
obrazkové pomoci.

Prevypravéni prib&hu vlastnimi
slovy ¢inilo obtize. Matysek ma |
pomérné malou slovni zasobu, ‘
takZe Casto tvori jen kratké
nerozvité véty. Spole&né se snazime
na slovnim popisu obréazki, pfibéh |
a vitbec celkove na slovni zdsobé |
zapracovat. 1

J
|

CERVEN

| zada
Pomticky: prst a zdda

obrdzky — bez pomoci karticek
|JM 39 — modeluje zviratka
Pomiicky: modelina

| musi vytéhnout

Postup: Matysek ma za tikol najit v
mistnosti a zapi3e na papir 2 slova

VNIM 6 - pozné slozité obrazce psané na
Postup: piSeme na zada rizné sloZité;si
Postup: dostatecné velky kus modeliny,
musi odhadnout, jak velky kus hmoty

GM 23 - piSe velka tiskaci pismena
Pomiicky: papir, tuZka, knizky, plakétky

il

Psani na zdda jsme délali jiZ dfive a
Matyska to moc bavilo. Proto tuto \
Cinnost uvital. N&kdy rozpozna
obrazec pomérné rychle, nékdy mu
to déla potiZe. f
Modelovani zvifatek vice méné jde. '
Préce s modelinou ho moc nebavi,
Casto praci odbude.

Psani velkych tiskacich pismen
Matyska velice bavi. Rad pfepisuje |
|1 delsi, slozitéjsi slova. S tvary ‘
' pismen nema problém, Casto viak |
piSe pismenka Spatnym smérem
(za¢ind psét pismeno dole, misto |
odshora dolt apod.). Hodné "
pismenek uZ bezpené rozpozna a [
| pojmenuje. 1

|

|
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Ukézka tvorby z MS

R N b

Pokus ¢ nujit viedine, ¢

0 drufiému obeizku chybl. Go chybi, dokrestt

PRUSINER. 1 ¢




Priloha C — Dotaznik pro pedagogy

V rdmci vyzkumu k mé bakaldiské prace na Univerzit¢ Jana Amose Komenského v Praze si
Vam dovoluji piedlozit nasledujici dotaznik k vyplnéni. Cilem tohoto dotazniku je zjistit
pozitiva nebo negativa inkluzivniho pfistupu k zédkovi se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Dotaznik je anonymni. Dékuji.
1. Jakého jste pohlavi ?
a) Muz
b) Zena
2. Jaky je Vas vék ?
a) 21-30 let
b) 31-40 let
c) 41-50 let
d) 51-60 let
e) 60 a vice let
3. Jaka je délka Vasi praxe ?

a) Mén¢ nez 5 let

b) 5-10 let

C) 11-20 let

d) Nad 20 let

4. Kolik mate ve tiidé zaki ? (volna odpovéd’)
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5. Mite ke kazdému Zakovi se specialnimi vzdélavacimi potiebami asistenta ?

a) Ano
b) Ne
c) Obcas
d) Casto
e) Ano/ne jenze ........

6. Myslite si, Ze inkluze je vhodné FeSeni ?

a) Ano
b) Ne
C) Obcas
d) Casto
e) Ano/ne jenze ......

7. Myslite si, Ze je vhodné feSeni zarazeni mentalné postizeného Zika do

inkluzivniho vzdélavani na b&zné ZS ?
a) Ano

b) Ne

C) Obcas

d) Casto

e) Ano/ne jenze ......
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11.

a)

Myslite si, Ze umite pracovat s Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami ?

Ano

Ne

Obcas

Casto

Ano/ne jenze ........

Myslite si, Ze tato zkuSenost ovlivnila Vas postoj k inkluzi ?
Ano

Ne

Obcas

Casto

Ano/ne jenze ........

Miyslite si, Ze Vy jako pedagog, jste pripraveny na inkluzi ?
Ano

Ne

Obcas

Casto

Ano/ne jenze ..........

Myslite si, Ze Vase Skola je pripravena na inkluzi ?

Ano
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b) Ne

C) Obcas
d) Casto
e) Ano/ne jenze ..........

12. Co si myslite o inkluzi Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ? (volna

odpovéd’)

13. Cini Vam obtiZe hodnotit Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami ?

a) Ano
b) Ne
C) Obcas
d) Casto
e) Ano/ne jenze ...........

14. Setkal/a jste se s negativni reakci spoluzakii na osobu inkludovaného Zika ?

a) Ano
b) Ne
c) Obcas
d) Casto
e) Ano/ne jenze ..........

15. Setkal/a jste se s negativni reakci ze strany rodic¢i intaktnich (zdravych) zaka ?
a) Ano
b) Ne
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C) Obcas
d) Casto
e) Ano/ne jenze ............

16. Myslite si, Ze maji Skoly dostate¢né moZnosti pro zajiSténi specialnich pomucek,

materiali a dalSich opatieni pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

?
a) Ano

b) Ne

c) Obcas

d) Casto

e) Ano/ne jenze ............
17. Jste ochotni se dale vzdélavat v oblasti inkluze ?
a) Ano

b) Ne

C) Obcas

d) Casto

e) Ano/ne jenze .........
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Ptiloha D - OTAZKY ROZHOVORU

V rémci vyzkumu k mé bakalarské praci na Univerzit¢ Jana Amose Komenského v Praze si
Vam dovoluji polozit nasledujici otdzky. Otazky si vzdy pozorné vyslechnéte, aby se Vase
odpovéd blizila co nejvice zadavané otazce. Reknéte prosim to, co Vas v tu chvili k dané

otazce napadne — nejedna se o védomosti, ale o vaSe osobni pocity.

Jméno: Pohlavi: Vek:
1.  Vyhovuje VaSemu ditéti ustni zkouSeni u tabule?
2. Vyhovuje Vasemu ditéti pisemné zkouSeni?
3. Ma Vase dit€ problém s vyjadiovanim?
4. Ma Vase dité problém s komunikaci?
5. Zapojuje se Vase dité ve Skole do kolektivu nebo je spiSe samotai?

6. Chodi Vase dit€ do skoly rado?

7. Kolik hodin se Vase dit¢ doma uci?

8. Jak Casto potfebuje VaSe dité prestavky pti domdci ptiprave?
9. V jakych pfedmétech méa Vase dité problémy?

10.  Co déla VaSemu ditéti nejveétsi problém ve Skole?
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P¥iloha E-Zpravy z SPC, kdyZ byl chlapec M. v MS

MS - MOTYLCI 2014/2015

Zprava z SPC 16.10.2014:

Chlapec vysetieny ve véku 3 let a 10 mésici, s velmi nerovnomérnym vyvojem poznavacich
predpokladii-znacné zaostavaji zplisoby mysleni zavislé na urovni feci, zatimco Vyvoj

vizualni percepce a vizukonstrukéniho mysleni celkem odpovidé véku.

V oblasti expresivni fe¢i dosazena Uroven nepfesahuje 24. vyvojovy mésic, receptivni

polovinu 3. roku.

Ptiznaky autismu se jevi jako lehké-jsou zfejmé v interakci, komunikaci, hie, sklonu k rutiné

a stereotypu.

Osobnostni vyvoj je ale v ramci PVP relativné piiznivy-neprojevuji se poruchy aktivity,

neignoruje socialni kontext motivovani, nechybi snaha o komunikaci.
Jedna se o chlapce se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pro PAS-vysoce-funkéni autismus.

Mira poruchy odpovida kategorii zdravotniho postizeni ve smyslu § 16, odst. 2, Skolského

zakona
Doporudeni:

V MS potiebuje Matous vedeni podle IVP, s podporou asistenta (pro t&zké komunikaéni

potize).
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Osvédcuje se vedeni na principech struktury a vizualizace.

Vzhledem k dosazené¢ urovni komunikace je i naddle vhodnd podpora dorozumivani
alternativnimi zplisoby — vizualizace je moznd na urovni obrazki — jejich symbolickou

povahu chape.

Trpélivé pokracovani v rozsifovani pasivni i aktivni slovni zasoby.

Nutny je:
- Nécvik dovednosti strukturovanym zpiisobem
- Nécvik socidlniho chovéni

- Komunikace nonverbdlni i verbéalni, uzivani ustdlenych jednozna¢nych frazi a
pojmenovani shodnych ve vSech prostiedcich (nutné piesnd domluva, idedln¢ pisemné

sdélovani ptesnych informaci mezi rodici a Skolou)

- Posilovani jednoduché kooperace pii hie — s partnerem, ktery mu vyhovuje, - na hfe,

ktera ho zajima-zpocatku jednoduché vymeéné, bez vétsich socidlnich naroki

- Byl vypracovan IVP z SPC 2014/15

- Ze zaatku byla dochazka do matefské skoly velky problém, nechtél tam byt a vztekal

se. Trvalo to zhruba tfictvrté roku.

- Pak si zvykl a libilo se mu tam.

- V mateiské Skole m¢l 2-3 kamarady, ale hral si i s ostatnimi détmi

- V matetské Skole spolupracoval, mluvil a zapojoval se do skupinovych her

- Motorika rukou: uchop tuzky ponékud neohrabany, stfithani niZzkami byl velky

problém, u malovani obrazki byl aZ punti¢karsky
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- Procvicovani: jemné motoriky — zlepSuje se, ale neustale procviCovat, kognitivnich
vlastnosti, napodobovani — pantomima ho bavi, orientace v prostoru, slovni zasoba, ¢islo 3

déla problém, pochopeni pojmu nad, pod, vedle — problematické

MS - MEDVIDCI 2015/2016

Zprava z SPC 30.11.2015:

Chlapec vySetfeny opakované, nyni ve v€ku 5 let, s velmi nerovnomémym vyvojem

poznavacich predpoklada v ramci PAS —

Znacné zaostavaji zptisoby mysleni zavislé na urovni feci, zatim co vyvoj vizudlni percepce a

vizukonstrukéniho mysleni pokracuje celkem pfiméfené véku.
Vyvoj fe€i neptesahuje 3. vyvojovy rok.
Ptiznaky autismu jsou zfejmé v interakci, komunikaci, hie, sklonu k ruting a stereotypu.

V adaptacné a komunikacné nezvladnuté situaci dochazi k problémovému chovani (zachvat

vzteku, obcas agrese).

Pfiznivé osobnostni charakteristiky-neprojevuji se poruchy aktivity, neignoruje socialni

kontext motivovani, nechybi snaha o komunikaci.

V disledku pervazivni vyvojové poruchy se jedné o dité se zdvaznymi problémy v socidlnim

zaclenéni.

Porucha zdvazné¢ omezuje celkovy vyvoj a naruSuje socidlni piizplisobivost. Potiebny je

specidlni vychovny pfistup, ktery klade velké naroky na rodice.
Zaroven se jedna o chlapce se specialnimi vzdélavacimi potiebami (autismus).

Mira poruchy odpovida kategorii zdravotniho postizeni ve smyslu § 16, odst., Skolského

zakona.
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Doporuceni:

V MS potiebuje Matous vedeni podle IVP, s podporou asistenta (pro t&zké komunikaéni

potiZe).

Osvédcuje se vedeni na principech struktury a vizualizace.

Vzhledem k dosazené¢ urovni komunikace je i naddle vhodnd podpora dorozumivéni
alternativnimi zpisoby — vizualizace je moznd na urovni obrazki — jejich symbolickou

povahu chape.

Trpélivé pokracovani v rozsifovani pasivni 1 aktivni slovni zésoby.

Nutny je
- Nécvik dovednosti strukturovanym zpiisobem
- Nécvik socidlniho chovani

- Komunikace nonverbalni 1 verbalni uZivani ustdlenych jednoznacnych frazi a
pojmenovani shodnych ve vSech prostfedcich (nutné piesna domluva, idedlné pisemné

sdélovani pfesnych informaci mezi rodici a Skolkou)
- Posilovani jednoduché kooperace pfi hte:

- S partnerem, ktery mu vyhovuje

Na hte, kterd ho zajimé — zpoc€atku jednoduché

- Na hfe, kterd ho zajimé — zpocatku jednoduché vymené, bez vétSich socialnich naroka
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- Byl vypracovan IVP z SPC 2015/16

- Plati veskera dlouhodobé doporuceni z piedchoziho obdobi.

- Preventivné promyslet situace tak, aby chlapec byl pozitivné ladény.
- Strukturované ukoly

- Vybér konkrétnich tkoli-vypracovava asistentka

- Procvifovani: uchop tuzky-velké zlepseni, pravideln€¢ vypracovava pracovni listy s
ostatnimi détmi ve tfidé-vzdy tkol dokonci, pojmenovani barev-¢ini obtize = pfirovnavani
pomoci vlackli-modra=Tomas, fazeni obrazkli mu jde, pfifazovani-mu jde (zvife-potrava-
misto kde bydli = veverka-ofisky-dutina stromu), pfi spojovani podstatného a ptidavného
jména jsme ¢asto nardzeli na malou slovni zasobu, ptedlozky na, pod-zvlada - ostatni mu
délaji problém, stfihani men$ich ¢asti-bez problémi, ale vétsi obrazec-problém nedrzi se
predkreslené cary, tikol spravné napodobit vzor-bez problémd, trénovani vazani uzlu-loni
zcela bez tuspéchu-letos jsou vidét znamky zlepSeni, ale nezvladdne sam, kresleni a
rozpoznavani tvari-mu necini potize, kresleni postavy-viditelné zlepseni, orientace na plose-
velmi dobra, chytani mice-velké obtize ho chytit, rozpoznani slozitéj$ich tvart hmatem-byl
mensi problém, odiikdvani rymii-bez problému, vypravéni pohadky-bez problémi, povidani
probihalo vétSinou jen stroze, dokoncil vétu jednoslovné-po delS§im procvicovani doslo ke
zlepSeni, rozpoznavani zvukii-bez problémi, skladani obledeni-cvidil doma, v MS-nacvik

véSeni obleCeni na vésak.

MS - MEDVIDCI 2016/2017

- Byl vypracovan IVP z SPC 2016/17 (viz. ptiloha + obrazky viz. ptiloha)
- Nadale plati veSkera dlouhodoba doporuceni z piedchoziho obdobi.

- U chlapce doslo k celkovému zlepSeni.

- Nastup do ZS byl o 1 rok odlozen.
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Piiloha F — Zprava z SPC chlapce P.

Zprava z SPC: Podklady pro stanoveni podpturnych opatieni ve vzdélavani

Anamnéza:

Z drivejSich  informaci  zkraceno: téhotenstvi a porod bez komplikaci, rany
psychomotoricky vyvoj v normé. VMS od 3 let, povinnou kolni dochazku zahajil az po
ro¢nim odkladu pro opozdéni vyvoje ve vSech zdkladnich oblastech. V prvni tfidé byl Casto
nemocny, ¢imz zameskaval uivo. Objevily se vyukové potize, které se stupnovaly: dlouho
neudrzel pozornost, byl schopen provést jednoduché pokyny ucitele v tinosném cCasovém
horizontu, nechépal upravu v sesité a zapisovani do sesiti, pracoval pouze pod nepietrzitym

dohledem ucitele a velmi pomalym tempem atd.
Doméci ptiprava byla zdlouhava.

Po poslednim vySetteni v tinoru 2020 doslo ke zméné stupné doporuceni, byla navrzena

také dopomoc asistenta pedagoga.

Aktualn€ dle sdéleni matky: diky pomoci asistenta se chlapec P hodné zlepsil, vice se
snaZzi, je velice motivovan ke Skolni praci. S asistentkou pracoval na rozvoji ¢teni aj. i béhem
uzavieni $kol on-line. Chodil i na doucovani z ¢j a matematiky (po pfip. Probihalo on-line),
dale pak do ctenarského klubu. Matka si pochvaluje, Ze chlapec P vice Cte, snazi se délat si
zapisy z prectenych knih. S doméci pfipravou u pomahaji Sam ma stale problém vSe si

chystat, pracovat dle pokynd.
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Prubéh vySetfeni: (zdznam o prubéhu vySetfeni, popis pouzitych postupi a
diagnostickych nastrojii, zaznam konzultace s dal§imi subjekty, které se podileji na péci o
zaka).

a) Cast psychologicka

Chlapec P se adaptuje rychle, prostiedi znd jiz z ptedchozich vysetieni. Pokrocil
Vv samostatnosti pii plnéni ukoll, 1épe chéape instrukce, pouze obcCas je potfeba mu je
zopakovat, stejné jako polozenou otazku. Reaguje vétSinou v pfiméfeném tempu, jen nékdy
dle premysli. Pasob klidny, vyrovnany, sebejisty. V ramci intelektové zkouSky podaval
vykony, které se pohybuji v hornim pasmu lehké mentalni retardace. V ramci svych moznosti

ma chlapec P dobrou slovni zasobu.
b) Cast specialné-pedagogicka

Snazi se Cist plynule po slovech, ale stava se, ze se zastavi u neznamého slova, nebo na
konci fadku, kde je slovo rozdélené. Ma tendenci domyslet konce slov. Obsahu rozumi dobte,
zde dokazal pomoci otazek reprodukovat podstatné informace z ¢lanku. PiSe pomalu, béhem

psani hojné chybuje a jen ¢ast chyb si dokéze uvédomit a opravit pii nasledné kontrole.
C) Cast pedagogicka
Zavér z vySetieni:

Intelektova vykonnost chlapce se nachdzi v hornim pasmu lehké mentalni retardace.
Doporucuji pokracovat ve vyhovujicich a zavedenych podplrnych opattenich ve $kole, tj. 3.

stupenl podptrnych opatteni s [IVP a pomoci asistenta pedagoga.

Vramci IVP lze sniZit naroky az na minimalni doporu¢ené urovné pro upravy

ocekavanych vystupli vzdélavani zakomponované do IVP dle RVP-ZV.

Chlapec pravidelné dochazi na doucovéani z CJ a matematiky (realizovano ze Sablon),
probihalo 1 v ramci uzavieni $kol kvili pandemii koronaviru on-line formou. Zadné dalsi
hodiny intervenci proto nejsou nutné. Domadci pfiprava by méla byt 1 nadale pravidelna,

S pomoci a dohledem dospélého.
Kontrolni vySetfeni je planovano na kvéten 2023, konzultace jsou mozné kdykoliv.
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