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Abstrakt

Bakal&ska prace nese nazev — Zdravotnicky zactirpoBledem sedoskolského
studenta.

Toto téma jsem si vybrala Ziebdu mého zajmu, o tuto problematiku. Pro mnoho
mladych lidi je vylkr vysoké Skoly aktualni zalezitosti. | ja jsem sbywala vykrem
oboru, ktery bych ckita studovat a do budoucna se touto profesi ZiM&sledr jsem
si vybrala obor Zdravotnicky zachran®roto jsem se ve své praci pokusila stuitent
ktefi premySli o tomto zasteni, giblizit studium zdravotnického zachraea
a naslednou nagplprace.

Tato prace je rozdena na teoretickou a praktickdast. V teoretické je podrobn
popsana definice a osobnost zdravotnického zadeajeo kompetence vyvoj oboru,
moznosti studia oboru, dale pak i samotné studidoorw Zdravotnicky zachraha
Kapitola studium je je8trozctlena na teoretickou vyuku, kde jsou popsany dé&jaln
predntty, které musi studenti absolvovat a na praktickguku, kde jsou zminy
Skolni odborné praxe a praxe individualni, ktenddsfici plni téz. V praktick&asti
je zminka i o kurzech, které studenti na&vaji. Nasledujici kapitola pojednavéa
0 moznostech uplagni absolvent oboru Zdravotnicky zachrahdAbsolventi mohou
pracovat vramci zdravotnické zachranné sluzby naricp operator/dispeer,
ve vyjezdovych posadkéach, nebo v nemdaim prostedi na akutnichigkach.

V kapitole s ndzvem - Zdravotnicky zachranapracovnim pocesu, jsou
zahrnuty podkapitoly - ijeti do zandstnani, nastupni praxe absolventa, ngpiace
a platové ohodnoceni. Dale je zde rozebran - studdedni Skola, vysoka Skola
a motivace ke studiu. duji se také veletiim vysokych Skol a informacim, které
studentm mohou poskytnout. A poslediiast teoretick&asti pojednava o celkové
informovanosti sedoskolskych studeinb zdravotnickém zachraha

Druha ¢ast prace, je&ast prakticka. Pro praktickotast této bakal&ké prace
byla pouZzita kvantitativni metoda vyzkumu, ktera labyprovedena formou
dotaznikového S&ni. Dotaznik byl anonymni a bylden studeritm korticich ranika



stredni zdravotnické Skoly a vybraného gymnazidegkych Budjovicich. Vyzkumné
otazky byly zamiteny na znalosti studaentohledr® Zdravotnického zachrarg jeho
studia a nasledné pracovni naplrCelkem bylo rozdano 130 dotazajkjejich
navratnostcinila 82%. Pro konéné zpracovani bylo pouzito 106 dotaznifd00%).
Z toho 55 dotaznik ze zdravotnické Skoly a 51 dotazinik gymnazia. Vysledky byly
zpracovany do grafické podoby, ve které byly poéswn znalosti o zdravotnickém
zachran#, zdravotnickymi a nezdravotnickymi obory.

Cil prace byl, zmapovat pohled &epstavy potencionalnich stud&nbboru
Zdravotnicky zachrartga studium a vlastni praci zdravotnického zachmana

A hypotéza z#la: studenti gednich zdravotnickych Skol maji lep&iedstavu
o studiu a praci zdravotnického zachri@n&ez studenti jinychigtdnich Skol.

V dotazniku se objevily ndiklad tyto otazky:Kde nefastji ziskavate informace
0 oborech, které Ize studovat na VS?, Myslite esijezv ramci studia oboru Zdravotnicky
zachran# (déle jen ZZ) povinna i praxe v ddhbetnich prazdnin?, Musi ZZ ovladat
i oSetovatelské cinnosti vSeobecnych sester? (hygiena pacienta,énvgnplen...)?, Jaka
je napk prace ZZ krord primé prace s pacientem?, Myslite si, Ze prace Zzeptevana
v rozlicnych filmech a seridlech odpovida reéhif Kdo podle Véas #ie tvait vyjezdove
poséadky vaz zdravotnické zachranné sluzb&3iné. Studenti odpovidali&sSinou obdob#&

Hypotéza nize byt z procentualniho hlediska vyslégiotvrzena. Nizeme vSak
konstatovat, Ze spravnost vyslednych odpidwzdravotnickych obdr;, byly pravdigjsi
jen o bezvyznamné procento. Ztoho lze vyvoditézaZe celkova informovanost
student o studiu a praci zdravotnického zachiange stédle mal4d a mohla by byt
rozhodré vysSi. Domnivam se proto, Ze tato bakslta pace, rize byt zajimavym
zdrojem informaci jak pro studenty zajimajici sestudijni obor Zdravotnicky
zachrang tak i pro stedoSkolské pedagogy, kiezastavaji funkci poradce v oblasti
dalSiho vzdlavani. Dale by tato prace mohla poslouZzit i jakgpils vysokym Skolam,
které obor Zdravotnicky zachranaabizeji, aby ho prezentovali kvalifip hlavne
na internetovych strankach, které (dle mého vyzRustudenti navstuji nejvice.

Na zaklad vyzkumného Séeni, které je saiésti této prace, byl vypracovan
podrobrjSi informa:ni letak, pro validni zvySeni informovanosti. Tenugen hlavig
pro zajemce o studijni obor Zdravotnicky zachitana



Abstract

The bachelor’s thesis has a name: paramedic iava ® a high school student.
| chose this topic because of my interest of thadlgmatic. For many young people the
choice of the university is the actual problem. iwee | had to take the decision and
make a choice of the profession, which | wantesttioly and in which | want to work in
the future. And | have chosen to become a paramédiat's why I'm trying in this
work to expound to students who are thinking albbistfocus, what means a paramedic
studies and how the job itself looks like.

This work is divided into theoretical and practigarts. The theoretical part,
there is described a definition and personalitpafamedic in details, his competence,
field's development, study opportunities and theanethe study of Paramedic itself.
The chapter “study” is further divided into thedcat instruction, where subjects, which
students must complete, are described in morelsietad practical training, where are
mentioned school professional practice and indizigwactice that learners also attend.
In the practical part is mention of the courseg #tadents take. The following chapter
discusses the opportunities for graduates in #ld bf Paramedic. Graduates can work
in the emergency medical services on the positibrtihe operator/dispatcher, the
ambulance crews or in a hospital in area of acetisb

In the chapter entitled - Paramedic in the workcpss - are included subsections
- admission to employment, starting practice ofadgate, job description and a salary.
There is also analyzed student, high school, cellegd motivation to study. | also
mention the Fair of universities and informatioattban be given there to students. And
the final section of the theoretical part concetims overall awareness of high school
students about the paramedic.

The second part is the practical part. For thetalcpart of this thesis it was
used the quantitative method of research, which doxge by a questionnaire survey.
The guestionnaire was anonymous and was desigmestddents of ending years of
medical school and one grammar school selected ft@ske Budejovice. Research



guestions focused on students' knowledge of panamndus studies and job

descriptions. 130 questionnaires were distributetbial, their return was 82%. For the
final processing were used 106 questionnaires (308% questionnaires were from
medical school and 51 questionnaires were fromgtiaenmar school. The results are
summarized in a graphical form where the knowledfjéhe paramedic, medical and
non-healthcare fields was compared. Aim of the ystwhs to map a view and

perceptions of potential students of Paramedicysamd the paramedic work itself.

A hypothesis was: the students of secondary medadaols have a better idea
of studying and working as a paramedic, than stisdeiother schools.

In the questionnaire there were questions suchWisere to get the most
information about the fields that can be studiediaitversity? Do you think that during
the study of Paramedic (hereinafter referred as B&Zdbligatory practice during the
summer holidays,? Does also must operate nursing activities nurses? (a patient
hygiene, changing nappies ...)?, What is the jodxidetion of ZZ besides direct work
with patients?, Do you think that the work of Z2gmnted in various films and series
corresponds to reality?, Who do you think can be inutbound crew of emergency
medical services®nd others. Students answered mostly similarly.

The hypothesis can be confirmed by the resultenmg of percentage. However,
we can say that the correctness of the resultisgoreses of medical disciplines were
truer only about the minor percentage. It can beckwled that the overall awareness of
students about studying and working as parameditlismall and could be definitely
higher. | therefore believe that this bachelor ihesn be an interesting source of
information for students interested in the field stfidy Paramedic, as well as high
school teachers who are established as the contsutaarea of further education.
Furthermore, this work could help as an impetukigih schools which offer the field
Paramedic — to help them to presented it bettgreaslly on the websites, witch
(according to my reserch) students use most.

Based on research, which is part of this work wespared more detailed
information leaflet for valid awareness. This iteimded primarily for people inferested
in learning field Paramedic.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

* ARO
» BOZP
« CD

* Z7S

anesteziologicko-resusaitd oddtleni
bezpénost a ochrana zdraviipraci
compact disk (kompaktni disk, druh optického
pangétového média)

integrovany zachranny systém
jednotka intenzivni pé
kardio-pulmo-cerebralni resuscitace
odctleni

pednemocnini neodkladna e
rychla lIék&skéa pomoc

rychla zdravotnickd pomoc

stedni Skola

stedni zdravotnicka skola

vysSi odborna Skola

vysoka Skola

zachranna sluzba

zdravotnicka zachranna sluzba

zdravotnicky zachrama
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UvoD

Ve své bakal&gké praci jsem se rozhodla zpracovat téma Zdraskotriachrané
pohledem sgedoSkolského studenta. Toto téma jsem si vybral@&vedu mého zajmu,
o tuto problematiku.

Pro mnoho mladych lidi je vy¢b vysoké Skoly ¢Zkou, potebnou i aktualni
zalezitosti. | ja jsem byla studententiesini Skoly a zabyvala se Wiem oboru, ktery
bych chéla studovat a do budoucna se touto profesi také adla. Nasled# jsem
si vybrala obor Zdravotnicky zachran®roto jsem se ve své praci pokusila stuitent
ktefi premysli o tomto zasfeni, giblizit studium zdravotnického zachraea
a naslednou napl této prace. Zajimalo & co si studenti #tdnich Skol
0 zdravotnickém zéchrafiastudiu a jeho praci mysli a jak ng mahliZzeji. Zji¥ovala
jsem i otazku, jestli studentitetinich zdravotnickych Skol maji lep§efstavu o studiu
a praci zdravotnického zachraaanez studenti jinychigdnich Skol.

Prace je roz&lena do dvoutasti, na teoretickou a vyzkumnou.

V teoretické c¢asti, jsem se za#ila na profil zdravotnického zachraea jeho
kompetence, historii oboru a specifika samotnéhaliat Také jsem se zde zminila
o uplatréni absolvent zdravotnického zachraféh a nasledném pracovnim procesu.
Ale zabyvala jsem se i studentem, jak se rozhodrgevyker studia na vysokeé Skole,
co ho k tomu motivuje adalSili aspekty.

Pokra&uji c¢asti vyzkumnou, kde jsou zpracovany a popsany akgleného
vyzkumu.

Cilem mé prace bylamapovat pohled aiedstavy moznych studeéntoboru
Zdravotnicky z&chrarfd na studium a vlastni praci zdravotnického zachena
Zarove s tim jsem se pokusila studémt i verejnosti Fiblizit specifika této profese.
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1. SOUCASNY STAV

Studenti, kt& uvazuji o studiu oboru Zdravotnicky zachrana mnohdy
uz i studujici tento obor, jsou nedostateinformovani o realné praci zdravotnického
z&chrange, pedevsSim jeji skut@mé naplni. Jsou tak fp svém vykiru studia
a nasledného povolani ouligvani zkreslenym medialnim obrazem zdravotnického
prostedi. Jejich studium je pak provazeno jistym zklammara nastup do prace,

relativré rychlym ugitym profesnim vyhgenim.

1.1 Osobnost zdravotnického zachranée

Povolani zdravotnického zachr@ease fadi do souboru pomahajicich profesi,
proto v rtm hraje velkou ulohu i jeho osobnost.

Kazda lidska bytost, je ve své podstamndividudlni a neexistuje pouze jeden
prototyp, ktery by se do role zdravotnika hodillégg. Proto kazdylovek musi projit
cestou wité sebevychovy a sebepoznani aby pochopil, kterézdravotnickych
pracovi§, bude pro 8§ tou nejlepsSi volbou.

Osobnostnimi  fedpoklady, pr& u zdravotnického zachrafea byvaji
extrovertnost, aknost, komunikativnost, adcovské rysy, odvaha, schopnost
improvizovat a touha pomahat druhému v jeho krizeNgaci, bez ohledu na vlastni
potreby, ¢i nepohodli. Také se za vSech okolnosti musi cheelhi profesional&

a empaticky. @ekava se od &), Ze bude urt pracovat a improvizovat ve vSech
netekanych pipadech, dole jednat s nemocnym, rodinou nemocného i se svymi
tymovymi kolegy v praci. Musi u# manipulovat se vsim technickym vybavenim
a pInit administrativni ukony (Redl, 2011, Minibesga, Dusek, 2006, Bastecka 2006).

Je to tak&lovek, na ktereho je kladen pozadavek, byt vybavenyviomostmi
a manuélnimi dovednostmi wgdnemocrini neodkladné @& urgentni medici®
a intenzivni péi, tak byt vybaven i fyzickou a psychickou odolrio@achran&by mel
umet i taktng, jasreé ale rozund jednat. Tak aby svyniiiny neohrozil pi své praci sebe

ani pacienta, pdfpad: dalsi lidi ve svém pracovnim okoli (Redl, 2011).
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Zachran& muze pracovat i na specializovanych o&iddich (které budou
popsany pozii), kde jsou na & téz kladeny vysoké naroky. Ve dvou, nebo
tiisménném pracovnim provozu, jetfeba vSe dale zvladnout a casow
piizpusobit Zzivotu, rodid, konickim i neekanym udalostem, které kazdodé&nn
piichazeji. Proto musi byt tento zdravotnik silnooto®osti, aby svouwzkou praci bral
s nadhledem, né&poustl si probléemy druhych a hlagnumel kvalitné vyuZzit swij

volny ¢as k odpoinku (Zacharova, Hermanova, Sramkova, 2007).

1.1.1 Definice zdravotnického zachramé

Definici vyznamu slova zdravotnicky zachrarae vyloZit napiklad v tomto
zréni ,,Zdravotnicky zachrand je zdravotnicky pracovnik &gobily k vykonu
zdravotnického povolani, vykonu povolani zdrawi#&ho pracovnika bezr/iméeho
vedeni nebo bez odborného dohledu ziskanim oélboapisobilosti.”
(Zdravotnicky zachrarfa2011).

1.1.2 Kompetence zdravotnického zachrata

Vyznam slova kompetence si lze, dle slovniku, wylodapiklad takto
,,kompetence je rozsahigobnosti nebaiinnosti opravni a povinnosti sifenych
pravni normou uitého organu nebo organizacitigiuSnost po odborné neb@&cné
strance, funéni nebo sluzebni pravomoc* (Slovnik cizich slov ARB13).

Konkrétni kompetence zdravotnickych zachidngsou podrob& popsany
ve Vyhlasce - @innostech zdravotnickych pracoviik jinych odbornych pracovnik
424/2004, kterd byla novelizovana a aoesesislo 55/2011 Sb.

V této vyhlaSce se o zdravotnickém z&chtarea jeho kompetencich mluvi
v paragrafu 17. Zttaziuji se zde hlawh kompetence bez odborného dohledu
a bez indikace Iéka a kompetence bez odborného dohledu na zékiaikace lekée.
Vynatek z této vyhlasky - § 17 tykajici se ZZ, uvadipiiloze na konci této bakakkeé

prace.
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Zdravotnicky zachrarfdvykonavacinnosti bez odborného dohledu a bez indikace
v ramci gednemocnini neodkladné pe, etn® letecké zachranné sluzby, a dale
v ramci anesteziologicko-resus¢itd p&e a v ramci akutniho ffmu, specifickou
oSetovatelskou pé&.

Pritom zejména mize - monitorovat a hodnotit vitalni funkce (jakodech, puls,
ktervni tlak, tlesna teplota, &domi a jiné). Snima elektrokardiograficky zaznam tz
EKG, coz je zakladni vySeivaci metoda srdce. Sleduje a hodnoti poruchy rytmu
vySetuje a monitoruje pulznim oxymetrem. Zahajuje a pdivkardiopulmonalni
resuscitaci s pouzitim &nich Kisicich vaki (tzv. ambuvak), véetns defibrilace srdce
elektrickym vybojem po provedeni zaznamu elektrdicgramu.

Dale mize zajifovat periferni zilni vstup, aplikovat krystaloidraztoky (infuzni
roztoky) a provad nitrozilni aplikaci roztok glukézy u pacienta s ékenou
hypoglykemii — patologicky pokles cukru v krvi. Réuli orientani laboratorni
vySefeni utend pro urgentni medicinu a oriefmé&je posuzuje. Nize také obsluhovat
a udrzovat vybaveni vSech kategorii, které je dostuwv sanitnim vozejdit pozemni
dopravni prosedky, ale vzdy s vyuzitim vystraznych zvukovychvéelnych zdizeni.

Provadi prvni oSétni ran, vetr® zastavy krvaceni — tepenného, Zilniho
i vlas&nicového. Provadi neodkladné vykony v ramci projiiffzo porodu. Provadi
bezpéné vyprodtni, polohovani, imobilizaci, transport paciend zaji$uje jejich
bezpénost Ehem transportu do zdravotnickéhotizani. Pracuje v rozsahu své
odborné zfisobilosti v rAmci integrovaného zachranného systétoukterého kromh
zachranné zdavotvnické sluzby ipabké hasgii a policie ¢eské republiky. V fipad
potreby p&uje o Elo zenfelého. V ramci své pracoviinnosti zachranataké fgejima,
kontroluje a uklada téveé pripravky, manipuluje s nim a zaji§je jejich dostatgnou
zasobu. Zajifuje a sleduje dostatek pradla a ostatnich zdrasiotoh prostedka,
pracuje s nimi a m& na starost jejich dezinfekstiesilizaci.

Déle je vjeho kompetencichtijjmat, evidovat a vyhodnocovat tiisvé vyzvy
na lince 155, uWwovat jejich zavaznost, zdravotni stav pacienta, abezpéovat

odpovidajici zpsob jejichieSeni za pouziti telekomunik@ techniky. Podava telefonni
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instruktaz k poskytovani prvni pomoci a poskytugsd potebné rady, za pouZiti

vhodného psychologickéhdiptupu.

Zdravotnicky zachrarfav ramci gednemocnini neodkladné p&, etre letecké
z&chranné sluzby, a dale v ramci anesteziologiekogciténi p&e a v rdmci akutniho
piijmu mize bez odborného dohledu na zaklawlikace lék&e vykonavatcinnosti (i
poskytovani diagnostické ackEbné pée. Ritom zejména rize zajifovat dychaci cesty
dostupnymi poriickami, zavadt a udrzovat inhatai kyslikovou terapii, népstji
za pomoci kyslikové masky, zajovat gistrojovou ventilaci ventilatorem, s parametry
uréenymi |lékdem a péovat o dychaci cesty paciént pii umélé plicni ventilaci
(pristroj, ktery za pacienta ,,dycha sam*). Zdravdthizachrang na zaklad indikace
lekare, podava pacieiin I&civé pripravky, \&etné krevnich derivat a asistuje pi
zahjeni aplikace transfuznichkipravki. V prabéhu celé aplikace pacienta sleduje
a oSeituje.

Zachran&d muze provadt katetrizaci moového nmEchyfe (zavedeni cévky)
dosglych, mu#i i Zen a divek nad 10 let. Odebira biologicky matema vySeteni,
biologickym materialem je myslana riégad, krev, m@, sputum - ,,chrchel* a dalsi.
Je opravein asistovat P porodu a provait prvni oSeteni novorozence. V krajnich
piipadech, zajidije intraosealni vstup, deském pekladu je to fistup do kosti,
ten pouzivame vijjpadech nutnosti zajistit vstup do krevnitedist¢, ktery neni mozny
zajistit pomoci Zilni linky (Vyhlaska, 55/2011Sb.).

1.1.3 Zdravotnfti zachrandi nemohou:

* konstatovat smrt;
* ponechat pacienta vdomacim @8eéni nebo na miszasahu;
- pacient musi bytiiedan |ék& nebo zdravotnickému #aeni;
- v pripadt konzultace, zodpovida za klienta ponechaného st mi

zasahu - v domacim osevani 1éka.
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1.2Vznik a vyvoj oboru zdravotnicky zachran&r

,,Neni smrtelnika, jehoz by se nedotkla bolesthaoge (Marcus Tullius Cicero)

Historie pomoci druhému, je stara asi tak, jakos@m c¢loveék. Vzdy se lidé
pokouSeli ®&jakym zpisobem poskytnout pomoc ra@mu. Nemocné dopravovali
raznymi voziky ¢i na rameni k l&teli, pozdji doktorovi. NejWwtSi rozvoj giméiené
pomoci vSak finesly az valky. Aby ve valkach mohldgZit a dale bojovat co nejvice
vojaki, musela byt zorganizovana zachranna sluzba. Taanz ovlivnilo vznik
piednemocnini neodkladné p& wvibec. V Napolenskych valkach na bajisstupovali
nejprve takzvanittdici vojaci, kté museli vyhodnotit, jestli ma r&ny Sanci na feziti.
Tento postup byl uplatm v ndvaznosti na nedostatek predici k oSeteni. Nasled&
byl pacient, dopraven ke kskému povozu, ktergekal na okraji bojového pole, kde
byl rarény oSeten. Kaiské povozy se stalyr@dchidci sanitnich vo& Byly vSak
pomalé, nemotorné a jenézt dohawly tempo vojak. Velkym historickym pinosem
bylo roku 1863 zaloZeni mezinarodni zdravotnick§aoizaceCerveny kiz, jejimz
zakladatelem byl Svycar Henry Dunant. Poté se &émetku zadala vywovat prvni
pomoc (Dobias, 2007).

V1. Swtove valce uz byly &nou sodasti nakladni automobily,
prispisobené k oS&ni a rychlému jevozu ragnych do takzvanych lazafet
Mezitim se v USA konkrétnv Kanad, zaali objevovat |€k#, kteri za nemocnymi
dojizckli a do odlehlych oblasti dokonce Iétali malymilety (BydZovsky, 2008).

Némecky chirurg Martin Kirschner roku 1938 vyslovikepratnou myslenku:
.Ranény se nemize dostat k Iékatak rychle, jako se dZe dostat Iékak rarenému.”
Ve 2. s¥toveé valce pbyly k prostedkim prepravujici ragné i letadla a poskytovani
prvni pomoci se #io dél, hlavie do pow¥domi Siré véejnosti. Rychlé zachranné
vrtulniky, zaali, jako prvni pouzivat Asiaté v korejskych valkac Postup#
se zachranna pomoc dostavala i mimo valku vSermaivioktanim (Dobias, 2007).

Zdravotnicka zachrana sluzba jak i zname dnes, z®ala alvijet
od anesteziologicko-resuscitach oddleni (ARO) a ze zsgtku byla i jeji sotasti.
Odtud za pacientem vyjiélil Iékati a sestry spolu sédicem (Bydzovsky, 2008).
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Vroce 1987 se v Praze zahajuje provoz letecké raanolk sluzby, a také
v Ceskoslovensku potkavaci systém rendez-vous. V 2.1@9ikaji okresni a Gzemni
strediska zachranné sluzby. Vznika také obor Diplomgvadravotnicky zachramna
na vy3sich odbornych 3kolach (dale jen VOS) r.198&aji i na vysokych Skolach
(dale jen VS). Do této doby byla do role zachiana ¢lena posadky zazena

anesteziologicko-resuscita sestra (Bydzovsky, 2008).

1.3Moznosti studia oboru Zdravotnicky zachran&

Obor Zdravotnicky zachrahde na VS sotdsti studijniho programu specializace
ve zdravotnictvi. Lze jej studovat prezaé na vysokych Skolach. Studium traaroky
a je zakogteno statnimi zarecnymi zkouSkami a udenim vysokosSkolského titulu
bakal& — Bc. uvadném ve zkratcefied jménem. Na Jikkeské univerzit v Ceskych
Budkjovicich, Zdravot® sociélni fakuk se statni zasrecné zkousky skladaji zeit
okruhi a to z — Urgentni mediciny a vat& chirurgie, Akutnich a kritickych stav
a Behivioralnich ¥d.

V dnesdni dob je stdle moznosti vystudovat zdravotnického zackieai na VysSi
odborné Skole. Studium je taktéHdté a je zakoteno absolutoriem a dlénim titulu
Diplomovany specialista v oboru Zdravotnicky zadan DiS. Tento titul byva psan

za jménem (Bydzovsky 2008).

1.4 Studium oboru zdravotnicky zachran& na vysoké skole

Studium tohoto oboru, je koncipovano jako teoreatipkakticky celek, ve kterém
si student osvojuje veSkeré dostupné poznatky driefmzivni a resuscitai p&e,
urgentni mediciny i moznosti jejich efektivniho apEni v praxi. Tyto ¥domosti, jsou
pak dophovany o znalosti novych postiipv moderni medicih a oSetovatelstvi.
Pacient je bran jako celek — holistickiigtup.

Cilem studia je fipravit specializovaného odbornika, opréwého pracovat
a provadt specifickou oSébvatelskou p&, v ramci gednemocrini neodkladné pe

a akutniho fjmu. Schopného spolupracovat s integrovanymi zauiymi slozkami
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(1ZS) a peovat o postizené ip individudlnim i hromadném ne$ti. Zachrané
je schopny se svymi odbornymi znalostmi a dovednosiSetit vSechny osoby

bez rozdilu ¥ku.

1.4.1 Teoreticka vyuka oboru zdravotnicky zachrahaa vysokeé Skole

Obor Zdravotnicky zachrange sowasti katedry klinickych a preklinickych
obori, ktera jej zastuje. Je to studiun¥iteté, zahrnuje tedy celkem Sest senigdtr
zimni a ti letni. Na vysokych Skolach je zaveden takzvangdkovy systém.
Na Jih@eské univerzit na Zdravots sociélni fakukk musi student za své studium
nasbirat celkem 180 kredjtto znamena 30 za kazdy semestr. Studijni program
specializace ve zdravotnictvi, zahrnuje povinbédpety, povinrg volitelné gednety
a volitelné pedmety. Povinné pednety musi absolvovat kazdy student, z powinn
volitelnych si student vybira, podinkou je, si bitky alespa jeden az dvaiedntty
zapsat. Z volitelnych fiedn®ta, jak uz z nazvu vypliva, si student vybira téedmet,
ktery ho zaujal.

Prvni rok studia je slozen, jak z odbornych zdmamkych gredmeta, nagiklad,
anatomie, Klinickd propedeutika, o%etatelské postupy, teorie ofmtatalstvi,
fiziologie, patologie, psychologie kritickych stava dalSich, tak zipdntta
technickych, jako je biochemie, biofyzika, radio®na latinsky jazyk. Z povinn
volitelnych je na vybr v prvnim i druhém roce cizi jazyk, anglina nebo smcina.

Z volitelnych si pak student e vybrat i to, co ho samotného bavi, filepd:
komunikaci s dtmi, kynologii, praci se zachrannym psem, socighéti a dalsi.
Zde je mozné si zvolit ifednety z jinych fakult, nejasgji télesnou vychovu.

Ve druhém roce maji studenti z povinnydtegmeti: chirurgii a traumatologii,
oSetovatelstvi v akutnich a kritickych stavech, pragertora na lince tisvého
volani, techniku v fednemocnini neodkladné g a akutni neodkladné pié radiani
ochranu a radiologii, farmakologii a toxikologiiymekologii a porodnictni, pediatrii,
urgentni medicinu a valeou chirurgii a vnitni 1ékastvi.. Z volitelnych jsou k vydru:

sexudlni poruchy a deviace, asertivni komunikag&klazly psychoterapie a jiné.
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Treti rok studia ve svych povinnychigamétech obsahuje: anesteziologii
a resuscitaci, neurologii, respird terapii, pravo a legislativu, statistiku, geriat
psychiatrii, socialéd psychologicky vycvik a také, v neposledidd, konzultaci
a semin& k bakaléské praci. Povinhvolitelné gednety ve fetim ra@&niku zahrnuji:
fizeni motorovych vozidel (skupiny C - nékladni dbaj které je nutné mit spolu
stidicskym pfikazem skupiny B ke statnim z@eenym zkouskam), dale
pak ekonomiku ve zdravotnictvi, zaklady pedagogikydalSi. Volitelné fedmety
studentim k vybiru nabizeji: diabetologii, neonatologii, gerontggsatrii i jiné.

Profesni &gesnou vychovu plni studenti poviairv kazdém roniku. V prvnim
roce se di student ovladat lanovou techniku, zachranu porteoa a slaovani. Druhy
rok je wnovan plavani aie¢ti rok sebeobran Celé studium je také provazeno
praktickou vyukou, o které se piSe v nasledujipitkde.

Prednty jsou zakotieny zapétem, kterym mnohdy fiedchézi vypracovani
seminérni prace, nebo prezentace, kolokviem nebaskou. Pednty jsou sodasre
ohodnoceny tiznym pa@tem krediti PoZzadavky k jednotlivym fpdnetam, jsou vSak
v kompetenci vydujiciho a vychazeji z akreditace oboru (Tothovd,0

Pro pgedstavu je podrobnyiehled vSech fedneta prvniho r@niku uveden
na konci této bakataké prace jakoiflohac. 4.

1.4.2. Prakticka vyuka oboru zdravotnicky zache# na vysoke Skole

Praktické vyuce, nebo-li odborné praxiedchazi dlezita teorie a to if@srji
piedntt - teorie oSdébvatelstvi, oSébvatelské postupy a o$evatelstvi v akutnich
a kritickych stavech. \ethto odbornych fedmétech studenti ziskaji dulezité
védomosti a dovednosti pro praktickou vyuku. Studerdiinaji praktickou vyuku
v prvnim ra@niku zimniho semestru na adlehi nasledné e, kde si osvoji zakladni
oSetovatelskou p& o nemocného. V letnim semestru pak pokjaodbornou skolni
praxi na Internim oddeni (dale jen odd.), na traumatologickém odd.azdmickém
oper&nim stedisku a absolvuji kurz zachrannych slozek, ktegsen nazev —
Souinnostni cvéeni se slozkami IZS (integrovaného zachrannéh@msyst Tento kurz

je pod vedenim policie a z&hje se pedevSim na fyzickou kondici studént
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Nasleduje praxe individualni, ktera je vykonavaratoich prazdninach, bez naroku na
mzdu. Studenti ji sméastén¢ vykonavat ve zdravotnickém iaeni v mist svého
bydlisS8 a to na oddenich traumatologickém, internim, ¢tdkém. A tyden
na zdravotnickém opeataim stedisku.

Ve druhém roniku zimniho semestru je vykonavana praxe na kegiickém
odd., traumatologickém odd., a na neurologickém dddmci praxe probiha dalSi kurz
zachrannych slozek - Kurz zachrany z ledu, kterygden Vodni zachrannou sluzbou.
Zachran#é vodni zachranné sluzby na kurzu p¥twi jak fyzické, tak i psychické
schopnosti studeint Ucastnici se naii zachranu pacienta ze zamrzlé vodni plochy
a vyzkousi si i p& o podchlazeného pacienta s omrzlinami.

Letni semestr je koncipovan pro praktickou vyukuoddleni neonatologickém
a psychiatrickém, praxe vSak probiha i na porodsiélech a poprvé i na vyjezdové
stanici zdravotnické zachranné sluzby.

Letni individu&lni praxe zhrnuje praxi na inteen¢hirurgické JIP, ve vyjezdové
posadce zdravotnické zachranné sluzby a vodni adcérsluzé. Nasleduji dva kurzy
se zachrannymi slozkami - Horsk& zachranna sluieaa je zarmdiena na zachranu
pomoci lanové techniky, kurz je gimobvykle na konci letniho semestru. Posladsti
letni individualni praxe je kurz Vodni zachrannézgly, ktery probih& v zéw letnich
prazdnin. Studenti sec¢uzachranu z vody specialnimi paokami, trénuji techniku
plavani a trasport r&ného.

Treti ratnik opst zatina zimni odbornou praxi a to na opsriah salech, nasleduje
zachranna sluzba a adeni anestezio-resusattsi. V zimnim semestru studenti
absolvuji posledni kurz s horskou zachrannou sluzbtyutuje se technika trasportu
pomoci lyZi a zachrannych sani, #8ef postizeného a vyhledavani n&stnych z lavin
pomoci sond,éi vyhledavacich fistroji. V letnim semestru studenti vykonavaji
odbornou praktickou vyuku na o#ldni urgentniho fijmu a naposledy na ope&rdch
sélech, zdravotnické zachranné skuzh anesteziologicko-resuscitam oddleni
(Kolektiv autofi, 2010).
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1.5 Moznosti uplatnéni absolvenfi oboru zdravotnicky zachran&

Profese zdravotnického zachrémése v sotastné dob stala velmi oblibenou,
avSak pozadavky na kvalitéchto pracovnil neustale stoupaji.

V této kapitole je podrabpopsano, na jakych pracovistictize ZZ pracovat.
Zdravotntti zachrané jsou primard zameieni na odetvi urgentni mediciny.
Absolventi tohoto studijniho obrou maji oprémh k vykonu tymové i samostaté
odbornécinnosti a to zejména specialni adettelské pé&. Po ukoteni prezeni
formy bakalé#ského studia nachazi absolvent uplatn- na oddlenich akutnich
a urgentnich fijma v nemocnicich, na anesteziologicko resugnitzh odalenich,

v Useku urgentni fednemocnini p&e (vyjezdové posadky ZZS - zdravotnické
zachranné sluzby) a ve zdravotnickém opmira stedisku. Dobrovold mohou

pracovat i ve slozkach integrovaného zachrannésiesy. (Reichelova, 2011).

1.5.1 Zdravotnick& zachranna sluzba (Z2S)

Zdravotnickou zachrannou sluzbuweské republice provozuji Uzemnitestiska
z&chranné sluzby, tizované jednotlivymi kraji, ty jsou dalélenéna na Oblastni
strediska zachranné sluzby a samotna vyjezdova st&iokbsolvent zdravotnického
zachranfke miZze byt gjat na ZZS na pracovni pozici jako Zdravotnickyclzeand,
anebo Ridi¢ - zachran& Typy vyjezdovych poséadek jsou na vyjezd vysilany
v nésledujicich aleternacich, a to:

- RZP =rychla zdravotnicka pomoc, ve sloZetiidi¢ a sestra (zachraf)a

- RLP = rychla Iékiska pomoc, ve slozenitidic, sestra (zachraiéa |€kd&, RLP

byva indikovana, $ vSech Zivot ohroZujicich stavech &egpokladanému
podani |ék.

- RV = rendez vues (setkavaci systém) — osoliizi ¥ nimz vyjizdi —Fidic¢-

zachranfa léka, Iéka prvotne oSeti pacienta a rozhodne dgiyolani posadky
RZP a pipadném transportu do zdravotnickéhéizeni.

- LZS = letecka zachranna sluzbag&tdinou dva piloti, Iekia zachrana
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1.5.2 Urgentni pijem

Urgentni gijem, rekdy se pouziva anglicky nazev EMERGENCY, je muldiaiyé
pracovisé, které byva satasti anesteziologicko-resusc¢itdch oddleni. Urgentni
piijmy, mivaji vysokoprahovy charakter — tzn.fij@m pacieni, u kterych
se predpoklada dalSi intenzivni & Pracovist je kompletd vybavené na ifjem
kriticky nemocnych. Rmeérné stravi nemocnygi zrarény na fizku urgentniho fjmu
2 hodiny. Po stabilizaci stavu a stanoveni diagrjéz¥elozen na &kterou z JIP nebo
RES - resuscitami oddleni, pogipact na vySSi specializované pracowist
Ve vyjimeinych gipadech mze byt propugn i domi. Urgentni pijmy se nachazeji
vétSinou ve vSech &Sich, fakultnich nemocnicich, jako je tigad - Fakultni
nemocnice Brno, Fakultni nemocnice Olomouc, Fakulemocnice Motol, Fakultni

nemocnice Kralovskeé Vinohrady a dalsi.

1.5.3 Zdravotnické opetai st‘edisko (ZOS)

Zdravotnické operai stedisko je sotasti zdravotnické zachranné sluzby.

V sowasné dob prokihla centralizace ZOS, coZz znamena, Ze je @pérsiedisko
umisgno z pravidla v krajském &st a operatti/dispeieti tak fidi ¢innost vyjezdovych
posadek a spolupréci s IZS v celém kraji. Opératdsiuhuji tisovou linku a vysilaji
vyjezdové skupiny, jejich hlavnim 0Okolem jeciiné poradit volajicimu tak,
aby se optimaka pieklenula doba nez na misto udalosti dojede vyjeadskupina.
Zarover operatdi rozhoduji jakou vyjezdovou skupinu s jakym vybaie na misto
udalosti vysSlou. Jednd se o narazovou, &r@a a vysoce stresuji¢innost, kterou
piedch&zi mnoho nécwvika Skoleni, jak nejefekdji na pozici disp&era pracovat.

1.5.4 Anesteziologicko-resusdita odc¥leni (ARO)
Resuscitani stanice zajidlji p&i o0 nemocné v kritickém stavu s mn@etnymi
porarénimi mozku, hrudniku, fficha a kowetin, dale p&uji o nemocné se selhanim

vitalnich funkci po KPR (kardio-pulmonarni resuacij, rozsahlych opetaich
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vykonech, otravach a s pebou chronicky zajivat péi o dychaci systém.
Anesteziologické stanice zabeZpg podavaniiznych typi anestézii na vSech salech
oper&nich obofi nemocnice, &etné kardiocenter. Mimo to zajifiji anestézie
ambulantni, diagnostické apod.

Anesteziologicko-resuscitai oddleni jsou sotésti téndi kazdé nemocnice,
I zde Zdravotnicky zachrah@nuze nalézt uplaini a pracovat v oS&tvatelském tymu
spolu se vSeobecnymi sestrami. N&tarych ARO, je nutnosti absolvovat kurz ARIP.
Zkratka ARIP pochéazi ze slov - anaestezie-resuseitaienzivni p&. Kurz je uéen
pro absolventy sédnich zdravotnickych Skol, vySSich zdravotnickgéiol, vysokych
Skol a porodni asistentky, kfepracuji v intenzivni p8. Absolventi tohoto programu
ziskavaji specializované agobilosti v oboru anesteziologie, resuscitace anmit/ni

p&e, dlouhodobé plicni ventilace a v obotiiSéovaci metody krve.

1.6 Zdravotnicky zachrandf v pracovnim procesu a jeho pracovni den na

zdravotnické zachranné sluzl

Toto povolani je vykonadvano na mistech havérii, odehzivelnych pohrom
a podobnych mistech. Zachrandusi pgitat se zmnou klimatickych podminek,
na které by ré byt pripraven a vybaven. Musi se pokusit dostat &ika pistupnych
objekti, ve kterych ale nesmi byt ohrozeno jeho zdravizbyed mu také nez
se ispisobit dennim i nénim snénam. Mel by byt psychicky fipraven i na vyjezdy,
které nejsou vzdy keSeni zdravotnickou zéchrannou sluZzbou, jsou Heépét
a mda vyjezd zachranné posadky kjinému mnohem z&yaimu pipadu.
(Ertlova, Mucha, 2004).

V rdmci pracovniho procesu a kazdodenni rutiny, ¢samanec musi dbat
na pracovnfad organizace. Povinnosti nastupujiciho zdravoétiokzachrarié shrnuje
soubor - Popiginnsoti. Nastupujici pracovnik je povinnen dodrzowastup do sgmy
nejmérk 15 minut ged zahajenim pracovni doby, do zastnani dochazi dle rozpisu
sluzeb, odpdéinuty, ve stizlivém stavu a fedepsanéngistém obléeni. Ri nastupu
do sluzby je povinny sezndmit se s hlaSenim sestetymi pokyny a je zodp@dny
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za veSkerou dokumentaci ve voze ZZS. Zodpoviddybaweni vo#, za spravny chod
pristroji, za dobu &dinnosti Iéki - expiraci a sterilniho materialu, musi znat aadeal
veSkeré vybaveni sanitniho vozu, které pouzivaykanu své sluzby. Je odpainy
za dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezirdéle dba na dezinfekci osobni
i sterilizaci ponticek, jejich doptovani a uklid.

Zachranéje odpo¥dny za odborbnou asistenci lékaii vSech vykonech, aplikace
leka, za pouziti diagnostickych ackbnych pistrojia. P praci seridi pokyny lékae
a provadi ukony, které nalezi do jeho kompetenpiowienim |éka@e aplikuje léky
a nahradni roztoky i.v. V posadce RZP vykonavé igpigavané odborn&innosti
v oblasti PNP (fednemocnini neodkladna pe), dle zakona 96/2004 Sh., § 18,
(viz. vysSe). ZZ dohlizi na bez{my transport nemocnych, zodpovida zgedani
do weného zdravotnického daeni. Vede pesré dokumentaci o navykovych latkach
dle zdkona. Skutay stav a evidenci kontroluje vZdyimastupu do sluzby.

Podili se na f@sném a uUplném wygbvani vyjezdovych karet, na zpacovani
dokumentace proifslusné zdravotni pojidvny. Je povinnen dodrZzovat radioprovoz
dle platnych pedpidi a zdrZzovat se na pracovisti v dosahu spojovacihniky.
Bez wdomi dispé&era nesmi opustit pracowsStZacastiuje se pravidekh Skoleni
a seminfi ZS (z&chranné sluzby), mif@inych Skoleni pro zdravotnikynéashuje
se provoznich sdizi. V pripact provozni nutnosti je povinnen nastoupit ihned Istuz
I mimo rozpis smn a pohotovosti.

Zna traumatologicky plan a podili se na jeho orgarii kEhem evakuace
a jinych mimdgadnych udalosti. Zna organtra postupy a praktick&innosti i
likvidaci nasledk hromadného ne&ti. Ri vykonu dba na BOZP. UdrZuje famlek
vSech prostor stdiska. Je idmo podizen vrchni seit, pogiipads stanéni seste aridi

se jejimi pokyny (Interni sénnice ZZS 3K, 2012).
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1.6.1 P¥ijeti do zan#stnani a nastupni praxe

Uchaz€ o zangstnani na pozici zdravotnicky zachrarn&ravotnické zachranné
sluzby (dale jen ZZS) je evidovan v seznamu uckiaz@o vypsani vyrovéhotizeni
jsou zadosti dletiznych kritérii vybrany a uchagena rgj pozvani. Stanovena komise,
na zaklad pozadovanych atriblit vybere uchaze, se kterym se domluvi na termin
nastupu. Vybrany pracovnik absolvuje E#au prohlidku, Skoleni bezg®osti prace
a seznami se s vybranymi &micemi. PodepiSe se zastnavatelem pracovni smlouvu
a seznami se s platovym v§ram.

Pracovni smlouva (né&jlad ve Zdravotnické zachranné slazbhaieského kraje —
ZZS XK) se uzavirA na dobu ditou v délce trvani jednoho roku, se zkuSebni,
tiimésicni dobou. Poté je Wil prodlouzena zpravidla j&Stna jeden rok, nebo
se jiz neprodluZzuje a s pracovnikem je ulem pracovni por na zaklad uplynuti
sjednané doby. Pracovnik ZZS, musi splnit povinthalou nastupni praxe.

V této dol& je z&azen do posadky RLP (rychla Iékkad pomoc — kde posadku Vo
|ékar, zachranAafidi¢), aby se dale vathval a seznamoval se svou novou pracovni
pozici. Z usudku jeho néideného, je po uplynulé délzachranfpietazen do posadky
RZP (rychla zachranna pomoc, kde posadkii tzé@chran&afidi¢) a plni své pracovni
povinnosti (N&izeni vladyc. 564/2006 Sb).

Casové rozvrzeni — harmonograméimnosti lshem néastupni praxe absolvneta.
K z&inajicimu pracovnikovi je iffazen Skolitel, ktery na ého odborg dohliZi.
Zachrané se svym Skolitelem obdrzi - Plan s nastupni patsblventa, ktery naslegén
plni. Nastupni praxe (n#éjlad na Zdravotnické zachranné slazhhaieského kraje)
se sklada zetyr casti. Ze zakladni, vSeobecné, specialni a z&&me prace.

Posledni ¢asti nastupni praxe, je z#®tna prace, kterou musi pracovnik
vypracovat. Téma ke zpracovaniube napiklad znit: telefonicky asistovana
neodkladna resuscitace — TANR. Absolvent je na koastupujici praxe ipzkouSen
uréenou komisi, za dasti zkouSejicich, detrg nantstka pro oSdbvatelskou pé
(Snernice ZZS 3K, 2012).
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1.6.2 Platové ohodnoceni

Zdravotnicky zachrarfdje @i nastupu do prace fmrzen do 9. platovéritdy
a stupg dle odpracovanych let a doloZzené praxe. Po abgéhionastupni praxe
(v pripact absolventa) a zvladnuti vSech vySe uvedenych posi, je pracovnik
zarazen do vyjezdové posadky RZP (rychla zdravotniggamoc), ¢i do RLP
(rychla lékd@ska pomoc) a je na pokyn rié@bného pefazen do vysSi platovéidy,
kdy jiz maZze dle kompetenci pracovat i bez odborného dohig8tiypnice tarii podle
platovych tid a platovych stuj pro zanéstnance jsou uvedené v 8§ 5 odstavce 3qv K

meésicné), je uvedena jakoifloha prace - ploha 1. (Ndizeni vlady. 564/2006 Sb.).

1.7 Stredni Skola

Skolstvi véeské republice obegndlime do vzdlavacich stupa a to na -
preprimarni vzdlavani — MS (matiska $kola), primarni vathvani - 1. az 5. ik ZS
(zékladni $kola), nizsi sekundarni - 6. - Enik ZS a niz&i gymnazia, vy3si sekundarni
- gymnazia a SOS &dni odborné 3koly), postsekundarni - pomaturitntiam
na jazykovych 3kolach, tercidlni vdévani 1. stupt - VOS, VS a tercialni vaavani
2. stupr - doktorska studia.

Stredni Skoly seadi mezi vysSi sekundarni &évani, studium trva po dobtiyt
let a je ukoreno statni maturitni zkouskou.i&ini odborné 3koly (dale jen SOS)
jsou svou naplni zageny na Siroky okruh obodr— zdravotni, stavebni, technicky,
ekonomicky, pedagogicky a jiny. Mezietini Skoly se&leni téz lycea, s¢dni odborna
ucilisteé (dale jen SOU) a gymnazia, kterd jsou taktéz z&kedna statni maturitni
zkouSkou. Studenti gymnazii seciuvSeobenym znalostem a jsouregevsim
ptipravovani na studium vysokych 3kol. Absolventi S@8u zato kvalifikovani
tak, aby se mohli zZ¢enit na trhu prace (40% absolvéptnebo mohou déle pokiavat
na VS¢i VOS. Na rekterych SOS mohou slozit maturitni zkousku i absoty SOU
(Pricha, VeteSka, 2012, krha, Walterova, Mares, 2003).
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1.8Vysoka Skola

Vysoké Skolyfadime do tercialniho typu Skolniho ¥#hi. Uchazé musi splnit
podminky gijmacihofizeni, které Skola vypiSe a dodat maturitni ¥ggeni. Studium
vysoké Skoly pak zdna gijetim uchazee, o kterém rozhodujeskian fakulty a zapisem
ke studiu. Nasleduje imatrikulace, coz je slavniodlib studeni, kde jednotli¢
piisahaji, Ze budodestré a pocti¥ studovat. Studium VS je zakieno obhajobou
bakal&ské, ¢i diplomové prace, statnimi z&ecnymi zkouSkami a ugenim
vysokoskolského akademickeho titului€na, Veteska, 2012).

1.9Proces vylEru vysoké skoly

Proces vybru svého budouciho povolani probiha jiz v obdobibgsecence,
kdy si mlady¢lovek zatina vSimat tznych povolani, z8na gemyslet o budoucnosti
a o préaci, ktera by ho bavila. Musi brat vSak vagot své schopnosti, gyvprosgch
a podminky k fijeti na danou Skolu.

Jak uvadji ve své knize: Vyvojova psychologleangmeier a Krejirova (2006),
jsou ti typy aspeki ve vybkiru Skoly:

1) Typ A: stedni Skolu vybiraji rode, bez ohledu na dit Zde se proto neda

mluvit o ,,vykEru“ Skoly, ale spiSe o pasivnhim pgaeeni.

2) Tyb B: dospivajici maji §aké gredstavy o jejich budoucim povolani, které jsou

ale nepesné a nejasné. Vibje tak volen tizre intenzivnim tlakem z okoli.

3) Typ C: Jedinci mivajiasto velmi dobe promyslené to, jaké povolani budou

studovat a maji jagnvytyceny cil svého Zivota. Byvaji cilégomi, rozhodni
a iniciativni.

Mladi lidé byvaji mnohdy nejisti a zastemi tim, Ze uz si, v tak mladéniku, musi

volit své budouci povolani. Proto se po dvou i@t letech studigasto rozhodnou

piestoupit na zcela jiny obor (Langmeier, Kigpva, 2006).
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V tomto pipact je tu moZznost, slozit statni zfrecnou maturitni zkousku
na stavajici skole a zvolit si obor, kterému byck&l student dale &novat, na Skole
vysoké. (Piicha, Walterova, Mares, 2003)

1.9.1 Motivace

Pojem motivace ma z psychologického pohledu mnobaoaegi a vysvtleni.
Nakone&ny (2004) ve své knize chape motivaci jako hypoteticky proces, jehoz
podstatnym znakem je zamvani a energetizace chovaniTento autor ve své knize
uvadi i dalSi vysétleni a to, Ze motivace znamena dvogjl. vys¥tluje proc
je organizmus spiSe aktivni nez inaktivni; 2. #yspe, pra¢ jedna aktivita dominuje
nad jinou, pr@ nap*. organizmus hleda vodu a nikoli potrdv(Nakon&ny, 2004).

Motivaci studeni k uceni Ize rozdlit i na vnitini a vrgjsi.

Vnitfni motivace vznika i@devsSim z poznavacich pehb. Studium je pro jedince
zdrojem a zarovezajmem poznani,éeni samo uspokojuje dannou faitu. Cinnosti,
které nas zajimaji, byvaji az spontanni&ahe je z vlastni 8e. Vnitini motivace
pozitivné ovliviiuje kvalitu weni a porozumni. Problém vSak dZe nastat ve chvili,
kdy jedinec musi nastudovatégn®, co neni pimo v centru jeho zajmu,cani takové
véci je pak nezabavné a jde i podsaiie (Nakonény, 2004).

VnéjSi motivaci Ize také d&it na kratkodobou (pochvala za dobrou préci,
nebo darek), a na dlouhodobou (motivace studovatrempu Skolu, ziskat dobré
zanestnani). Motivaci mize byt i jina osoba, ktera nabizi o&m, nebo hrozi trestem.

Motivace neni vniné prijmana, ale vychazi z pravidel chovani. Daléze jit
o typ motivace, kdy jedineciipme pravidla (vezme je za sve), nebo se jedinepgi

s potebami, hodnotami a zjmy (Pavelkova, 2002).

,,Oblast motivace a lidskych peb zasahuje prakticky kazdého, protoze jde
0 oblast, vniz se projevuje snahitoveka porozurdt sok¥ i druhym, pipadre
na zaklad tohoto poznani zasahovat do socialnihétav' (Vymeétal, 2003).
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1.10 Veletrhy vysokych Skol

Nejznangjsi vystavou vysokych 3kol €eské republice je veletrh Gaudeamus,
ktery je kazdoréné poradan na vystavistich v Praze a 8riNa €chto gehlidkach
se reprezentuje &dina vysokych a vy3Sich odbornych 3SkolCeské republiky
I zahrangi.

Pomoci studeriim, ktei stale newdi, jaky obor si vybrat, se snazi internetova
stranka www.gaudeamus.cz, ktera absolventovedsi Skoly nabizi ,,navod-,
jak si budouci obor vybrat a na velettjet uz s ¥domim, které Skoly zagnné
hledat.

Prvnim zasadnim pravidlem do budoucna je, vybrgéden s globalnich simi
a to bul’ humanitni, technicky, nebo whecky. To proto, Ze kazd§lovék ma wtSinou
talent pouze na jednu oblast. Poméicwybéru mohou i nasledujici rozbory a polozeni

si otazek s nimi souvisejicich.

* Humanitni obory — Uite se snadaiezné jazyky?, Bavi vas spiSe literatura?,
Ucite se snaze encyklopedické znalosti, nez bystpogesili pochopit
princip fungovani motoru? Pak je pro vas nejlepgbrat si rektery
z humanitnich siri, jako jsou kupikladu jazyky, ditelstvi, filozofie,

historie, zdravotnictvi a socialnédy a jiné.

* Technické obory — Rozumite tomu, jakécv funguji? Jste dab
v matematice? V probirané latce hledate principykterych dany problém
funguje, a snazite se je pochopit? Pak je pro egspise vhod¥)Si obor
technicky, jako je nagklad chemie, fyzika, matematika, informatika,

strojirenstvi a dalSi.

* Umélecké obory — Dote kreslite? Bavi vas vytvarna vychova? Hrajete
divadlo? Umite zpivat? Bude pro vas nejvhgsin zvoleni rkterého

z uneleckych obod.

 Ekonomické obory — Ekonomie je z#&reni speciiitéjSi, protoze

se nachazi na rozhrani obotechnickych a humanitnich. Ekonomické
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obory jsoucasto voleny nerozhodnutymi studenty. Jsouctyy i kterych

je nutna znalost matematiky, ale zanpwe jedna i o &du spoléenskou.
Ke studiu je teba schopnosti, naii se mnoho encyklopedickych znalosti,
ale také schopnost, dokazat pochopasto velmi slozZité principy

v matematice.
Tyto otazky by si rdl polozit kazdy, kdo se chysta studovajaky obor jenom
proto, Ze se mu zda ona budouci profese velmi popub oblibena, ale nebude mit

k tomuto oboru Zadnéiedpoklady a uz i#p studiu gijdou problémy nebo pocit

zklamani. (Gaudeamus, 2012). .

1.11 Zdroje informaci o oboru Zdravotnického zachrané‘e

O oboru Zdravotnického zachraaéase kdokoli, ¥etns uchazeée o studium, rize
dozwdét na zmhovanych veletrzich vysokych Skol. Informace o obeiskame také
na internetovych strankach,fipzadani: zdravotnicky zachrananebo studium
zdravotnického zachraréd Ri kazdém hledani Ize najitékolik odkazi o riznych
Skolach, kde se toto za&beni studuje. Objevi se i odkazy o zdravotnickyathzannych
sluzbéach ziznych krafi Ceské republiky.

O studiu se lze doZdét i piimo na své gedni Skole. Nkteré univerzity (¢etns
Jihaseské unverzity Yeskych Budjovicich, konkrétd Zdravotr® socialni fakulta),
poradaji inform&ni a propagéi ,,show”, utené kowricim rainikim vybranych
strednich Skol. Zde jsou studént predstaveny a ifblizeny obory, které dana
univerzita, popipact fakulta, nabizi. Je tu také prostor na dotazy esitig kteri
se o studium oboru zajimaji (Vysokoskolak.cz, 2012)

Jiné univerzity vyuZivaji i multimedialnich préstki a formou reklamy
se prezentuji ifeba vradiich, televizich¢i v novinach nebo ¢asopisech.
V neposledniad by méla mit kazda sedni Skola utfenou alesp jednu osobu, ktera
je schopna studeinn poradit s vyBrem pomaturitniho studia a poskytnout jimigbnée
materialy. Mnozi mladi lidé se dozvidaji o svém dueim oboru od svych zndmych

a informace ziskavajiipmo od nich (Frey, 2012).
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2. METODIKA

2.1 Pouzitd metoda

Pro praktickouc¢ast této bakatdké prace byla pouzita kvantitativni metoda
vyzkumu, ktera byla provedena formou dotaznikovééieni. Dotaznik byl anonymni
a byl ugen studenitm korticich ranika stredni Skoly. Vyzkumné Sini prokhlo
v mésici unoru a teznu 2013. Dotaznik ve svém Gvodu obsahoval iniikaatni Udaje,
dale pak 21 otazek, které byly z&eny na znalosti studentohledré studia oboru
Zdravotnickéhy zachranda jejich nasledné prace. Dotaznik obsahoval 12e&t4
u kterych byla moznost zaSkrtnout pouze jednu sprawdpo¥d’ a 2 otazky u kterych

bylo mozno zaSkrtnout vice odpimii.

2.2 Charakteristika zkoumaného souboru

Z&kladni vyzkumny soubor t¥i6 studenti korgicich ranika stedni zdravotnické
Skoly a vybraného gymnazia Geskych Budjovicich, z nichZz byla vytviena
experimentalni skupina respondint

Celkem bylo rozdano 130 dotazfjk/zdy 65 dotaznik na Skolu (na zdravotnickou
Skolu i na gymnazium), jejich navratnashila 82%. Vratilo se jich tedy 115, z nichz
9 dotaznik bylo vyfazeno pro chybné vyjsni. Pro konéné zpracovani bylo pouZzito
106 dotaznik (100%). Ztoho 55 dotaznikze zdravotnické Skoly a 51 dotazinik
z gymnazia. Vysledky byly statisticky zpracovangéay do grafické podoby.
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3. CIL PRACE A HYPOTEZY

V této kapitole jsou popséany cil a hypotéza, kteyy pro vyzkum této bakaiaké
prace vypracovany.

3.1Cil prace

Cil prace byl: Zmapovat pohled a /pdstavy potenciondlnich stud&nbboru
Zdravotnicky zachran@na studium a vlastni praci zdravotnického zachrana

Na zaklad zvoleného cile byly vypracovany otazky, tykajiel adravotnického
z&chrange, které byly nasledrvioZzeny do vyzkumného dotazniku

3.2Hypotézy

Hypotéza pro vyzkum bakdtké prace byla zvolena pouze jedna, i tak vSak
vystihuje podstatu prace a to, porovn&kdamosti zdravotnickych a nezdravotnickych
obori. Hypotéza v fesném zéni:

H1: Studenti sednich zdravotnickych Skol maji lepségstavu o studiu a praci
zdravotnického zachran@, nez studenti jinych/stdnich Skol.
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4. VYSLEDKY

V této kapitole, jsou podrokrpopsany vysledky dotaznikovéhoisei, které jsou
zpracovany do gréfa uvedeny v procentech.

Graf 1

Pohlavi respondent

Jste muz nebo zena?

M Muz M Zena

a0
&0
70
60
% 50
40
30
20

10

78,2

Zdravotnické obory Nezdravotnickeé obory

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového p&tu responderit zdravotnickych obora 55 (100%) je 22% (12)
muzi a 78% (43) zen.
Z celkového p&tu respondetit nezdravotnickych obom 51 (100%) je 41% (21)
muzi a 59% (30) Zen.

Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
POHLAVi Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti
Cetnosti v % Cetnosti v %
Muzi 12 22 % 21 41 %
Zeny 43 78 % 30 59 %
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 2

Vék respondenti
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Kolik vam je let?

M Zdravotnické obory M Nezdravotnicke obory

58,2

18let 19 let 20 let 21 let

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového potu responderit zdravotnickych oboria 55 (100%) je 18 let 38%
(21) student, 19 let udava 58% (32) studénko let je 4% (2) studeita ve ¥ku
21 let se nepohybuje Zadny student ze zdravotriiohio

Z celkového pétu respondetit nezdravotnickych oboni 51 (100%) se pohybuje
kolem 18 let 37% (19) studentl9 let je 53% (27) studant20 let udava 8% (4)
student a ve ¥ku 21 let jsou 2% (1) student

Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
VEK Absolutni Relativni Cetnosti Absolutni Relativni Cetnosti
cetnosti v% cetnosti v%
18 21 38 % 19 37 %
19 32 58 % 27 53 %
20 2 4% 4 8%
21 0 0% 1 2%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 3

Stitedoskolské zardireni

Na SS studujete zdravotnicky &i
nezdravotnicky obor?
53
51,9
52
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%
i 48,1
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46
Zdravotnicky obor Nezdravotnicky obor

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pdtu 106 (100%) respondeénstuduje 52% (55zdravotnicky obor a
48% (51) respondeinezdravotnicky obor.

OBOR Absolutni ¢etnosti Relativni ¢etnosti v %
Zdravotnicky 55 52 %
Nezdravotnicky 51 48 %
Celkem 106 100 %

36




Graf 4

VysokoSkolské studium

Chcete studovat vysokou skolu?
M Zdravotnické obory M Nezdravotnické obory

120

100 94,5 26,1
80
% 60
40
20

3,5 3,9
0
Ano Ne

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu responderit zdravotnickych obori 55 (100%) chce jit studovat
vysokou Skolu 94% (52) studéntA 6% (3) studerit vysokou Skolu jit studovat
nechce.

Z celkového pétu responderit nezdravotnickych obom 51 (100%) planuje

studovat vysokou Skolu 96% (49) studenZato 4% (2) studetittohoto oboru

vysokou Skolu jiz studovat nechce.

Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
V3 Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti
Cetnosti v % Cetnosti v %
Ano 52 94 % 49 96 %
Ne 3 6% 2 4%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 5

Obory ¢i zaméreni, které chgji respondenti dale na vysokych
Skolach studovat

Jaky obor éi zamé&Feni chcete na VS
studovat?

M Zdravotnicke obory M Nezdravotnickéobory
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VS obor ZZ VS se zdr. VS bez zdr. Neodpovédéli
zameéienim zamereni

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu respondeiit zdravotnickych oboria 55 (100%) chce jit studovat
vysokou Skolu fimo obor Zdravotnicky zachran#3% (7) studert vysokou Skolu
se zdravotnim za#&enim chce jit studovat nejvice studentelych 76% (42),
vysokou Skolu bez zdravotniho z&t@ni chce studovat 6% (3) studimt na tuto
otazku neodpasdélo 6% (3) studeri.

Z celkového p&tu respondetit nezdravotnickych oboni 51 (100%) chce jit velmi
malo studerit studovat vysokou Skolufipno obor Zdravotnicky zachran2% (1)
student, vysokou Skolu se zdravotnim z&mnim chce jit studovat 33% (17)
student, nejvice se vSak studentifildonili k vysoké Skole bez zdravotniho
zaneieni, tu chce jit studovat 63% (32) studeatna tuto otazku neodp&iéli 2%
(1) studenti.

Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
OBOR/ - — " p — -
v oo Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti
ZAMERNI . . Y .
cetnosti v% cetnosti v %

VS obor 7z 7 13 % 1 2%
VS se zdr. zam. 42 76 % 17 33%
VS bez zdr. zam. 3 6 % 32 63 %
Neodpovédéli 3 6 % 1 2%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 6

Zdroje informaci o vyskokych Skolach
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu responderit zdravotnickych obord 55 (100%) si neépstji
vyhledava informace o vysokoSkolskych oborech ermdtu 53% (29) student
informace od fatel ziskava 15% (8) studéntinformace o oborech ze svéesini
Skoly ma 15% (8) studeint na veletrzich vysokych Skol vyhledava informaéé 6
(3) studeni, na dnech otveenych dvé konkrétnich Skol naléza informace o
oborech 7% (4) studebht na tuto otazku neodpimélo 6% (3) studerit

Z celkového pétu respondetit nezdravotnickych oborii 51 (100%) si oft nejvice
student opatuje informace o vysokoSkolskych oborech z interné&@o (37), od
piatel se informuje 14% (7) studéntve své sedni Skole se o oborech dozvida
pouze 2% (1) studeitinformace z veletinvysokych Skol ma 2% (1) studénna
dny otvewenych dvé konkrétnich Skol si jezdi pro informece o oboré&% (4)
student a otazku nezodp@&délo 2% (3) studerit

Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
INFORMACE Absolutni Relativni Cetnosti Absolutni Relativni cetnosti
Cetnosti v% Cetnosti v %

Internet 29 53% 37 73 %
Pratele 8 15 % 7 14 %
M3 SS 8 15 % 1 2%
Veletrhy VS 3 6% 1 2%
Dny otevr. dvefi 4 7% 4 8%
Neodpovdéli 3 6% 3 2%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 7

Povinnost praxe &hem letnich prazdnin

Je v ramci oboru ZZ povinna praxe?
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového po&tu responderit zdravotnickych obora 55 (100%) si 64% (35)
studentt mysli, Ze je v rdmci studia ZZ povinné absolvovardxe, hem letnich
prazdnin, 7% (4) studeintsi nemysli, Ze je v rdmci studia ZZ povinné abseani
praxe, hem letnich prazdnin a 29% (16) studem¢vi.

Z celkového pétu responderit nezdravotnickych oboni 51 (100%) si také nejvice
student,, celych 53% (27) mysli, Ze je vramci studia ZZvipoé absolvovani
praxe, hem letnich prazdnin, studenti nezdravotnickychrdld®% (5) si nejmén
mysli, Ze v ramci studia ZZ neni povinné absolvayaaxe, hem letnich prazdnin
a 37% (19) studefitna tuto otdzku odp@dclo - nevim.

POVINNOST Zdra’votnické olfory’/ _ . Nezd favotnické. ob’ovry .

PRAXE Absolutni Relativni ¢etnosti Absolutni Relativni cetnosti
Cetnosti v% Cetnosti v %

Ano 35 64 % 27 53%

Ne 4 7% 5 10 %

Nevim 16 29% 19 37%

celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 8

Délka letni praxe

Kolik tydnt podle Vas trva letni odborna
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového p&tu responderit zdravotnickych obora 55 (100%) si mysli, Ze
praxe o letnich prazdninach trva 1 tyden 4% (2)lestdii, 16% (9) studeritzvolilo,
Ze je prazdninova praxeittem letnich prazdnin v délce 3 tydrpodle rkterych
student je praxe v délce 5 tydn20% (11), na odp@d’ 7 tydni odpowvdélo 26%
(14) student, ze zdravotnickych oborsi zadny student nemysli, Ze by praxe mohla
trvat 10 tydri a na tuto otazku neodp#niélo 35% (19) studeiit

Z celkového p&tu responderit nezdravotnickych obomi 51 (100%) je
preswdéeno 8% (4) studedf Ze praxe o letnich prazdninach trva 1 tyden,inejv
student 33% (17) zvolilo odpodd’ - prazdninova praxe¢hem letnich prazdnin je
v délce 3 tydi, délku praxe - 5 tydnzvolilo 16% (8) studerit odpowd 7 tydni
vybralo nejmén studeni, pouhé 2% (1). Druhé nejmerisslo - 4% (2) studentsi
mysli, Ze praxe trva 10 tydra na otazku neodpéa€lo celych 37% (19) studeint

Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
DELKA PRAXE Absolutni Relativni ¢etnosti Absolutni Relativni Cetnosti
Cetnosti v% Cetnosti v%

1. tyden 2 4% 4 8 %
3. tydny 9 16 % 17 33%
5. tydnd 11 20% 8 16 %
7. tydnl 14 26 % 1 2%
10. tydn 0 0% 2 4%
Neodpovdéli 19 35% 19 37%
celkem 55 100 % 51 100 %

41



Graf 9

Profesné orientované kurzy v rAmci oboru Zdravotnicky zachranas
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu responderit zdravotnickych oboria 55 (100%) na otazku, zda-li
studenti Zdravotnického zachraea absolvuji profesn orientované kurzy,
odpowdélo nejvice studerit - ano 86% (47), odped spiSe ano zvolilo 9% (5)
student, odpowd spiSe ne 2% (1) studéntodpo¥d ne nepoznamenal zadny
student a odpad’ nevim oznaéili 4% (2) studenti.

Z celkového pétu responderit nezdravotnickych obomi 51 (100%) na stejnou
otazku — absolvuji-li studenti Zdravotnického zactd#e profess orientované
kurzy, odpo¥délo — ano téZ nejvice studénb0% (25), odpodd” spiSe ano byla
studenty druhou nejvybirgjsi odpoedi - 40% (20), odpad’ spiSe ne ozido 8%
(4) studeni, odpowd ne, tak jako u zdravotnickych oligrepoznamenal Zadny
student a odpad’ nevim vybrali 4% (2) studeint

Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
KURZY Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti
Cetnosti v % Cetnosti v %
Ano 47 86 % 25 50 %
Spise ano 5 9% 20 40 %
Spise ne 1 2% 4 8%
Ne 0 0% 0 0%
Nevim 2 4% 2 4%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 10

Vyuka technickych piredméti v oboru Zdravotnicky zachranar

Jsou v ramci studia ZZ vyucovany i
technicky zamérené predméty?

M 7dravotnické obory  H Nezdravotnické obory

49,0

% 30

Ano Spise ano Spise ne Ne Nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu responderit zdravotnickych obori 55 (100%) na otazku, zda-li
jsou vramci oboru Zdravotnicky zachr@nayucovany i technicky zagfené
piedmeéty jako jsou biochemie, biofyzika, radi@ ochrana a radiobiologie,
radiofonie a dalSi, odpeéuelo - nejvicekrat ano 38% (21) studénbdpowd’ spiSe
ano zvolilo 34% (13) studeint odpowd’ spiSe ne, vybirali studenti nejnéén 4%
(2), odpoed’ ne zaSkrtlo 16% (9) studeéna posledni odp@d’ nevim, poznamenalo
18% (10) studerit

Z celkového pétu responderit nezdravotnickych obomi 51 (100%) na stejnou
otazku, jsou-li vramci oboru Zdravotnicky zachranducovany i technicky
zantiené pednety? Poznamenalo - ano 24% (12) studewtdpovd spiSe ano
zvolily tyto obory nejvicekrat 49% (25), odpals spiSe ne ozrdo 20% (10)
student, odpo¥d ne vybralo nejménh- 2% (1) studerit a posledni odpad’
nevim, zvolilo 6% (3) studét

TECHNICKE Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
PREDMETY Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti
cetnosti v % Cetnosti v %
Ano 21 38% 12 24 %
Spise ano 13 34% 25 49 %
Spise ne 2 4% 10 20%
Ne 9 16 % 1 2%
Nevim 10 18 % 3 6 %
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 11

Fyzicka naro¢nost oboru Zdravotnicky zachranat

Je podle Vas profese ZZ fyzicky narocna?
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu respondetit zdravotnickych obori 55 (100%) otazku, jestli je
podle studerit profese Zdravotnického zachraeafyzicky naréna odpovdélo
nejvicekrat - ano 76% (42) studénbdpowd’ spiSe ano zvolilo 24% (13) studént
a odpo¥d’ spiSe ne a odp&¥ ne si nevybral Zadny ze stud&rgdravotnickych
obort.

Z celkového pé&tu responderit nezdravotnickych oboni 51 (100%)na otazku, je-
li je dle student profese Zdravotnického zachraeafyzicky néréna se
nezdravotnické obory se zdravotnickymi shodly a osdgali obdobs,
nezdravotnické odp@dély téZz nejvicekrat, Ze ano 76% (31), odpgdivspiSe ano
volily jako druhou nejetrgjSi - 35% (18) studeiita odpo¥d’ spiSe ne a ne zaskrtli
pocetre stejrekrat a to po 2% (1).

EYZICKA Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
PR Absolutni Relativni ¢etnosti Absolutni Relativni Cetnosti
NAROCNOST v . . .
Cetnosti v % Cetnosti v %

Ano 42 76 % 31 76 %
Spise ano 13 24 % 18 35%
Spise ne 0 0% 1 2%
Ne 0 0% 1 2%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 12

Psychick& naranost oboru Zdravotnicky zachran&

Je podle Vas profese ZZ psychicky
narocna?
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu responderit zdravotnickych obord 55 (100%) na otazku, jestli
je podle studefitprofese Zdravotnického zachré@psychicky naréna, odpovidali
oba obory zdravotnické i nezdravotnické nejvicekr@no, ze zdravotnikych vSak
64% (35) studeiit odpowd spiSe ano zvolilo 29% (16) studénbdpowd spiSe ne
volilo pouze 4% (2) studeita posledni odp@d’ ne zaSkrtli téZ pouze 4% (2)
student.

Z celkového pdtu respondeiitnezdravotnickych obom 51 (100%) na tuto otazku,
zda-li je podle studefit profese Zdravotnického zachr@@apsychicky narna
odpovidaly nezdravotnické obory, jak jiz bylo zgrio téZ nejpdetrgji - ano 59%
(30) student, odpowd’ spiSe ano, byla druhou nejvo¥i, protoze ji zaskrtlo 37%
(19) student, odpo¥d’ spiSe ne si nevybral Zzadny ze studenkon€nou odpo¥d’
ne zvolili pouze 4% (2) student

PSYCHICKA Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
NAROCNOST Absolutni Relativni ¢etnosti Absolutni Relativni
cetnosti v % cetnosti cetnostiv %
Ano 35 64 % 30 59 %
Spise ano 16 29% 19 37 %
Spise ne 2 4% 0 0%
Ne 2 4% 2 4%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 13

Umeéni zdravotnickych zachranaa ovladat i oSefovatelskécinnosti
vSeobecnych sester

Musi ZZ ovladat i Cinnosti
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu responderit zdravotnickych obori 55 (100%) na otazku, zda-li
Zdravotntti zachranA musi ovladat i oSébvatelskécinnosti vSeobecnych sester,
jako jsou nafiklad — hygiena pacienta, vyima plen a dalSi, odpéd¢lo jasré — ano
nejvice studerita to - 63% (35), odp@d’ spiSe ano zvolilo jiz ménstudend 20%
(11), odpo¥d spiSe ne 11% (6) studéntodpo¥d ne zvolilo uz jen 2% (1)
student a posledni odp@d’ nevim, poznamenali 4% (2) studént

Z celkového pétu responderit nezdravotnickych obomi 51 (100%) na stejnou
otazku, jestli Zdravotgti zachranA musi ovladat i oSébvatelské cinnosti
vSeobecnych sester, si nezdravotnické obory takédtieSpatd a odpo¥d — ano
oznd&ili téZ nejvicekrat - 47% (24) , odp&¥ spiSe ano zaskrtlo 41% (21) student
odpowd spiSe ne 2% (1) studéntodpovd ne zvolili 4% (2) studeita s touto
otazkou si neédélo rady 6% (3) studeff proto oznaili posledni odpowd’ nevim.

OSETROVA- Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
TELSKE Absolutni Relativni Cetnosti Absolutni Relativni Cetnosti

CINNOSTI ¢etnosti v% cetnosti v%
Ano 35 63 % 24 47 %
SpiSe ano 11 20 % 21 41 %
Spise ne 6 11% 1 2%
Ne 1 2% 2 1%
Nevim 2 4 % 3 6%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 14

Pracovni uplatnéni zdravotnickych zachrana+

Muze absolvent oboru ZZ pracovati v
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu responderit zdravotnickych obori 55 (100%) na otazku, zda-li
absolventi Zdravotnického zachr@#ed mohou pracovat (kroin zdravotnické
zachranné sluzby) i v jiném zdravotnickéntizani, odpovdélo — ano 27% (15)
student, odpo¥d’ spiSe ano, byla nejvice volenou a to 49% (27)estiidodpowd’
spiSe ne ozrdilo 13% (7) student, odpo¥d ne, pracuje pouze nha zzs
(zdravotnické zachranné slwjbzaskrtlo 6% (3) studeinta posledni odpad
nevim, poznamenalo 6% (3) student

Z celkového poétu responderit nezdravotnickych oboni 51 (100%) na tuto otazku
— mohou-li absolventi Zdravotnického zachhan@racovat (krorh zdravotnickeé
zachranné sluzby) i v jiném zdravotnickémiizani, odpovdélo — ano 8% (4)
student, odpowd’ spiSe ano zvolilo téZ nejvice studeatnezdravotnickych obby
celych 65% (33), odp@d’ spiSe ne, jakozZto druhou d&$gjSi, zaSkrtlo 14% (7)
student, odpo¥d ne pracuje pouze na zzs (zdravotnické zachranngb}l
oznailo 6% (3) studerit a kon€nou odpo¥d’ nevim, napsalo 8% (4) studént

PRACOVNI Zdravotnické obory Nezdravotnické obory

UPLATNENI Absolutni Relativni Cetnosti Absolutni Relativni Cetnosti
2z Cetnosti v% cetnosti v%

Ano 15 27 % 4 8%
SpiSe ano 27 49 % 33 65 %
Spise ne 7 13% 7 14 %
Ne - ZZS 3 6% 3 6%
Nevim 3 6% 4 8%
celkem 55 100 % 51 100 %

47




Graf 15

Personalni sloZzeni posadek zdravotnické zachrannkugby
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Zdroj: vlastni vyzkum
V této otazce bylo mozné zaskrtnout vice odpési

Z celkového pétu responderitzdravotnickych obori 55 (100%), oznéli studenti
celkem 176 izr¢ slozenych odpaidi, otdzka z#éla - Kdo podle Vas rive tvdit
vyjezdové posadky vdz zdravotnické zachranné sluZzbpdpowd — sestra se
specializaci ozndli studenti (celkem 10krat) 6%, odp&l vSeobecna sestra,
piekvapiv (celkem 24krat) 14%, odpd¥ Iéka (celkem 42krat) 24%, odpéd
fidi¢ (celkem 46krat) 26%, odp&¥ zdravotnicky zachramgcelkem 49krat) 28%,
odpowd zdravotnicky asistent (celkem 1krat) 1%, odabwvidrzb& neozndil
Zadny student ze zdravotnickych olba posledni odp@d nevim byla ozn&na
(celkem 4krat) 2%.

Z celkového pétu responderit nezdravotnickych oboni 51 (100%), poznamenali
studenti celkem 157 téhare sloZzenych odpaidi, na otazku - kdo podle Vasige
tvorit vyjezdové posadky vdizzdravotnické zachranné sluzlmgdpowd — sestra se
specializaci zaskrtli studenti (celkem 8krat) 5%pad vSeobecna sestra (celkem
10krat) 6%, odposd’ leka: (celkem 36krat) 23%, odpé¥ fidi¢ (celkem 37krat)
24%, odpo¥d zdravotnicky zachradiabyla negetrgjSi (celkem 49krat) 31%,
odpowd’ zdravotnicky asistent (celkem 16krat) 10%, odubwidrzbd& (celkem
1kréat) 1%, a posledni odp&¥ nevim neoznal Zadny student z nezdravotnickych
obort.

48



. P Zdravotnické obor Nezdravotnické obor
VYJEZDOVE ! DOTY. . d ket A
< Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti
POSADKY v . . .
cetnosti v % cetnosti v %
S se special. 10 6 % 8 5%
Vseob. S 24 14 % 10 6%
Lékar 42 24 % 36 23 %
Ridi¢ 46 26 % 37 24 %
Y4 49 28 % 49 31%
ZA 1 1% 16 10%
Udrzbar 0 0% 1 1%
Nevim 4 2% 0 0%
celkem 55 (176) 100 % 51 (157) 100 %
Graf 16
Pracovni naph zdravotnického zachran&e
Jakaje napln prace 22?
H Zdravotnickéobory M Nezdravotnickéobory
35 302
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% 20 14,3
15 13,24
10 8.8
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Odpovédi
Odpovédi ke grafu ¢. 16
1 ZZ té7 doplnuje zdravotnicky materidl do sanitniho vozu, ten téz uklizi a dezinfikuje.
2 ZZ se téz stard o technickou udrzbu sanitniho vozu (kontroluje kola, atd...).
3 ZZ pracuje téZ s radiokomunikaénimi pFistroji.
4 ZZ té7 vede zdravotnickou dokumentaci
5 ZZ se té7 stara o celkovy exteriér sanitniho vozu, umyva jej, spravuje zavady na ném aj.
6 ZZ vyhradné pecuje pouze o pacienta.
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V této otazce bylo mozné zaskrtnout vice odpési

Z celkového potu respondetitzdravotnickych obori 55 (100%), oznéli studenti
celkem 159 izr¢ sloZzenych odpasdi, na otazku - jak&a je napprace ZZ krom
piimé prace s pacientem — odpdw¢. 1 byla ozn&ovana studenty n&stji a to
(celkem 49kréat) 31%, odpe&d’ ¢. 2 vybirali zdravotnické obory i nezdravotnické
obory nejmén, z toho zdravotnické (celkem 8krat) 50,3 (celkem 28krat) 18%,
odpovd ¢. 4 (celkem 39krat) 25%, odpé&d ¢. 5 (celkem 14krat) 9% a kota
odpowd ¢.6 byla oznaena (celkem 21krat) 13%.

Z celkového pétu responderit nezdravotnickych obomi 51 (100%), oznli
studenti celkem 126azn¢ sloZzenych odpaidi, tato otdzka zfta - jaka je nam
prace ZZ kromy ptimé prace s pacientem — odpd\w. 1 oznaiovali studenti jako
druhou néastjSi (celkem 33krat) 26%, odpé&¥ ¢. 2 (celkem 5krat) 4%¢. 3
(celkem 27krat) 21%, zajimavé je, Ze nezdravotnigkéry vybirali nejvicekrat
odpovd ¢. 4 a to (celkem 38krat) 30%, odpdv¢. 5 (celkem 5Skréat) 4% a posledni
odpovd ¢.6 (celkem 18krat) 14%.

NAPLN Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
< Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti
PRACE 22 . ) . .
cetnosti v % cetnosti v %

1. 49 31% 33 26%
2. 8 5% 5 4%
3. 28 18 % 27 21%
4. 39 25 % 38 30%
5. 14 9% 5 1%
6. 21 13 % 18 14 %
celkem 55 (159) 100 % 51 (126) 100 %
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Graf 17

Cetnost rozdilnych vyjezdi zdravotnické zachranné sluzby

K jakym pripadt podle Vas vyjizdi ZZS
castéji?
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Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového p&tu responderit zdravotnickych obord 55 (100%) na otazku —
k jakym gripadim podle Vas vyjizdi zz&astji — ozna&ilo nejvicekrat (stej@jako u
nezdravotnickych obd), 66% (36) studenft odpowd — k Uraiim a dopravnim
nehodam a 34% (19) studémvolilo odpov¥d — k onemocénim s vnitni povahou.
Z celkového pétu responderit nezdravotnickych obom 51 (100%) na stejnou
otazku — k jakym fipadim podle Vas vyjizdi zzgastji — zvolilo 57% (29)
student odpovd’ — k Urazim a dopravnim nehodam a 43% (22) studl@zna:ilo
odpowd’ — k onemoc#nim s vnitni povahou.

Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti
cetnosti v% cetnosti v%

CETNOST
VYJEZDU

Urazy a
dopravni 36 66 % 29 57 %
nehody

Onem.
S vnitfni 19 34 % 22 43 %
povahou

celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 18

Zneuzivani zdravotnické zachranné sluzby

Myslite si, Zze ZZS casto vyjizdi k
lidem, ktefFi jeji pomoc viibec

W -

nepotrebuji?

50 5 -
M /dravotnicke obory H Nezdravotnickéobory
38,2

40 35,3

31,4
30

%
20

10

Ano Spise ano Spise ne Ne Nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu responderit zdravotnickych obori 55 (100%) na otazku, zda-li
zdravotnicka zachrnna sluzba vyjizehsto k lidem, kt# jeji pomoc objektiva
viabec nepadtbuji, odpo¥délo jednoznané - ano 38% (21) studehtodpowd spise
ano zvolilo 22% (12) studeint odpowd’ spiSe ne 16% (9) studéntodpovd’ ne
zaskrtlo 6% (3) studeinta s touto otazkou si n&sklo rady 18% (10) studeinta tak
poznamenali odp@d’ — nevim.

Z celkového pdtu respondeiitnezdravotnickych obom 51 (100%)na tuto otazku,
vyjizdi-li zdravotnickd zachrnna sluzliasto k lidem, kté jeji pomoc objektiv
vibec nepdebuji, odpo¥délo téZz nejvicekrat - ano 35% (18) studenbdpovd
spiSe ano zvolilo, jako druhou BejrgjSi - 31% (16) studeft odpovd spiSe ne
20% (10) studerdt odpovd ne poznamenalo 8% (4) studiemt posledni odpad’
nevim, zaskrtlo 6% (3) studeént

ZNEUFIVANI Zdra’votnické c?bo,r\v/ : Nezdt:avotnické (:fbo,r\v/ :

775 Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti

cetnosti v% cetnosti v%

Ano 21 38 % 18 35%
Spise ano 12 22 % 16 31%
Spise ne 9 16 % 10 20 %
Ne 3 6 % 4 8%
Nevim 10 18 % 3 6 %
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 19

Genderové rozdily i
zdravotnického zachran&e

prijeti do zaméstndni na pozici

Kdo je podle Vas Castsji prijiman na
pozici ZZ?

M Zdravotnickéobory  ENezdravotnické obory

80 69,1
60
% 40
20 7.8
5 o ———
Mugzi Zeny Neni kladen diraz

na pohlavi zadatele

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového p&tu responderit zdravotnickych obori 55 (100%) na otazku - kdo
je podle Vascastji piijiman na pozici zdravotnického zachréasfd — odpo#délo
negastji — muzi  69% (38) studetit odpovd Zeny si zadny ze studént
zdravotnickych obdr nevybral a kon&nou odpo¥d’ - neni kladen @raz na pohlavi
Zadatele poznamenalo 31% (17) student

Z celkového pétu respondetitnezdravotnickych obori 51 (100%) na tuto otazku
- kdo je podle Vastastji pfijiman na pozici zdravotnického zachrée@ —
odpowdély nezdravotnické obory také ®aptji, Zze muzi a to 53% (27) studént
odpowd Zeny oznéilo 8% (4) studerit a posledni odp@d” - neni kladenitaz na
pohlavi Zadatele vybralo 39% (20) student

POVINNOST Zdra’votnické ob.or\’/ _ . Nezd favotnické. ob’ovry .

PRAXE Absolutni Relativni ¢etnosti Absolutni Relativni cetnosti
Cetnosti v % Cetnosti v %

MuZi 38 69 % 27 53%

Zeny 0 0% 4 8%

Neni kladen

dlraz na 17 31% 20 39%

pohlavi

celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 20

Rozdilnost prace zdravotnického zachranée ve filmech, serialech a
v realném zZivog

Myslite si, Ze prace ZZ prezentovana
ve filmech a seridlech odpovida
realité?

M Zdravotnické obory B Nezdravotnické obory
50

43,1
38, 40,0

40

30
%
20

10

Ano Spise ano Spise ne Ne Nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového p&tu responderit zdravotnickych obori 55 (100%)na otazku -
myslite si, Ze prace ZZ prezentovana v fglch filmech a seridlech odpovida
realitt, odpowdélo nejmért student - ano 2% (1), odpad’ spiSe ano zvolilo 15%
(8) studeni, odpowd’ spiSe ne 38% (21) studénbdpowd’ ne, zde zaskrtlo nejvice
student a to 40% (22) a posledni odgd¥nevim, poznamenalo 6% (3) student

Z celkového pétu responderit nezdravotnickych obom 51 (100%) na stejnou
otazku - myslite si, Ze prace ZZ prezentovana lrdych filmech a seridlech
odpovida real#, odpovdélo - ano 6% (3) studeit odpovd spiSe ano
poznamenalo 22% (11) studéntuto odpo¥d’ - spiSe ne volili studenti rReEgtrsji -
43% (22), odpo¥d’ ne oznaéilo 26% (13) studerit a kon€nou odpo¥d’ nevim,
zaSkrtlo nejmé& studeni - pouze 4% (2).

REALITA/ Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
TELEVIZE Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti

cetnosti v % Cetnosti v %
Ano 1 2% 3 6%
Spise ano 8 15% 11 22 %
Spise ne 21 38% 22 43 %
Ne 22 40 % 13 26 %
Nevim 3 6 % 2 4%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 21

Opravnéni absolventa zdravotnického zachranée pracovat na
horské/vodni/baiské zdravotnické sluzlg

Myslite si, Zze absolvent ZZ muze
pracovati na horské/vodni/banské
ZS?

M Zdravotnickéobory B Nezdravotnické obory
80

61,8

60

% 40

20

Ano Spise ano Spise ne Ne Nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pd&tu respondeiit zdravotnickych obori 55 (100%) na otazku -
myslite si, Ze je ZZ opra¥n automaticky pracovat i na horské/vodniidié
zachranné sluzb— odpovdélo jednoznané nejvice - ano 62% (34) studént
odpowd spiSe ano zvolilo 16% (9) studénbdpowd spiSe ne 9% (5) studént
odpowd ne zaSkrtlo 7% (4) studeént posledni odp@d nevim, poznamenalo 6%
(3) studeni.

Z celkového pétu responderit nezdravotnickych oboni 51 (100%) na tuto otazku
- myslite si, Ze je ZZ opra¥n automaticky pracovat i na horské/vodnikiée
zachranné sluzb- odpovdeélo stejrekrat - ano 31% (16) studentiako u odpovd’i

- spiSe ano, zde zvolilli studenti také 31% (1@)p@Ld spiSe ne, byla oztana
20% (10) studerit odpowd ne vybralo 12% (6) studenta posledni odpad’
nevim, byla jako u zdravotnickych oliovybrana nejméskrat, zde ji zvolilo pouze
- 6% (3) studerit

PRACE V Zdravotnické obory Nezdravotnické obory
DALSICH zs Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti

cetnosti v% Cetnosti v%
Ano 34 62 % 16 31%
Spise ano 9 16 % 16 31%
Spise ne 5 9% 10 20%
Ne 4 7% 6 12 %
Nevim 3 6% 3 6%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 22

Rozdil pii vyjezdu v kompetencich, mezi zdravotnickym
zachranarem a lékarem

Ma podle Vas ZZ pri vyjezdu stejné
kompetence jako lékar?

M Zdravotnické obory M Nezdravotnické obory
50

41,8
40

20

%
20

10

Ano Spise ano Spise ne Ne Nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového poétu responderit zdravotnickych obora 55 (100%) na otazku - zdal-
li dle studeni, ma @i vyjezdu zdravotnicky zachrahatejné kompetece jako léka
odpovdélo - ano 7% (4) studelt odpowd spiSe ano zvolilo 13% (7) studént
odpowd’ spiSe ne, byla druhou kefrgjSi - 31% (17) studefit hned po odpad’i —
ne, ta byla zaskrtnuta nejvicektat - 42% (23) sttida posledni odp@d’ nevim,
poznamenalo 7% (4) studént

Z celkového pétu responderit nezdravotnickych obomi 51 (100%) na stejnou
otazku - zdal-li dle studeint ma g vyjezdu zdravotnicky zachrahastejné
kompetece jako |éka odpovdélo - ano 10% (5) studeint odpowd spiSe ano
poznamenalo 22% (11) studénbdpowd spiSe ne ozrtdo nejvice studetit- 36%
(18), odpo¥d ne, zde byla druhou rgsejSi, zaskrtlo ji 31% (16) studeinta
konenou odpo¥d nevim, zvolili pouze 2% (1) student

KOMPETENCE Zdravotnické obory Nezdravotnické obory

L/zz Absolutni Relativni €¢etnosti v Absolutni Relativni cetnosti

cetnosti % Cetnosti v %

Ano 4 7% 5 10 %
Spise ano 7 13% 11 22 %
Spise ne 17 31% 18 36 %
Ne 23 42 % 16 31%
Nevim 4 7% 1 2%
celkem 55 100 % 51 100 %
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Graf 23

Povinnost zdravotnického zachranée vzdy pomoci postizenému i
pi‘es vlastni ohrozeni zivota

Je ZZ vidy povinnen pomoci
postizenému i pres ohrozeni
vlastniho Zivota?

M Zdravotnickée obory B Nezdravotnické obory
50 43,1

40

30
%

20

10

Ano Spise ano Spise ne Ne Nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového pétu responderit zdravotnickych obori 55 (100%)na otazku - zda-
li je ZZ vzdy povinen pomoci postiZzenému, a toifeg mozné ohrozeni vlastniho
Zivota, odpowdélo - ano 15% (8) studeint odpowd’ spiSe ano zvolilo 31% (17)
student, stejré jako u odpowdi spiSe ne, tady odpovidali studenti séegrto - 31%
(17), odpo¥d ne zaskrtlo nejmé&nresponderit - 9% (5) a konénou odpo¥d
nevim, poznamenalo 15% (8) student

Z celkového pétu responderitnezdravotnickych oboni 51 (100%) na tuto otazku
- je-li ZZ vZdy povinen pomoci postizenému, a foiés mozné ohrozeni vlastniho
Zivota, odpo¥délo - ano 22% (11) studentodpovd spiSe ano, zde byla nejvice
volenou odpovdi - 43% (22) studefif odpowd spiSe ne vybralo 22% (11)
student, odpowd ne poznamenalo 10% (5) studemt posledni odp@d” nevim,
zaskrtli pouze 4% (2) student

POVINNOST Zdravotnické obory Nezdravotnické obory

VZDY Absolutni Relativni cetnosti Absolutni Relativni cetnosti
POMOCI PAC. Cetnosti v % Cetnosti v %
Ano 8 15% 11 22 %
Spise ano 17 31% 22 43 %
Spise ne 17 31% 11 22%
Ne 5 9% 5 10 %
Nevim 8 15% 2 4%
celkem 55 100 % 51 100
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5. DISKUZE

Tato bakaléska prace je zaghena na studenty kéitich ra@nika zdravotnickych
a nezdravotnickych &dnich Skol, konkrétnhna jejich ¥domosti a pedstavy o studiu
a praci zdravotnického zachraea

Cil v presném zéni byl: ,,Zmapovat pohled argustavy potencionalnich studént
oboru Zdravotnicky zachrahd&a studium a vlastni préci zdravotnického zachetna
Téma jsem si vybrala Zidodu mého z4jmu o tuto problematiku.

Vyzkum probihal metodou kvantitativnino dotaznikowé Seteni. Zakladnim
souborem pro zpracovani vyslédkylo 106 (100%) naleZitvyplnénych dotaznik,

z nichz pochazelo 55 (52%) dotaziilod respondent ze zdravotnickych obér
a 51 (48%) dotaznikod respondefits nezdravotnickych obbyrtento pget vyplynul

z grafu¢. 3. Vyzkumné Séeni bylo zapdato Gavodnimi statistickymi otazkami, které
slouzily k identifikaci a porovnani respondént

Graf ¢. 1 poukazuje na to, Ze¢tdinové zastoupeni, jak ze zdravotnickych, tak
i nezdravotnickych obdr m¢li ve vyzkumu Zeny.

Graf ¢. 2 nam sdluje vk student, je patrné Ze z obou olioje nejvysSi¢etnost
lidi, ktefi se pohybuji ve &ku mezi 18 a 19 lety. VySSik, se u studeitvyskytoval
téz, avSak v mizivé mé. DalSi otazky smtovaly jiz k podrobgjSim predstavam
student o jejich studijni budoucnosti.

Graf ¢. 4 odpovida na otazku — Chcete jit studovat vysakkmlu? — drtiva &Sina
vech dotazovanyh, chce jit VS studovat, 94% redpuin ze zdravotnickych obar
a 96% respondeintz nezdravotnickych obor

Navazujici dotazovani v grafd. 5 zji¥ovalo, jaky oborci zameieni chiji
stredoSkolaci studovat. Zdravottii studenti nejasgji vybirali - vysokou Skolu
se zdravotnim za#enim 76%, zato vysokou Skoltimo obor Zdravotnicky zachraha
zvolilo pouze 13% studeita VS bez zdravotniho za&beni ozndilo pouze
6% dotazovanych. Podobnych vyslédlosgla i (Kumbalkova, 2011), ktera piSe,

Ze:,,VetSina absolverit st'edni zdravotnické Skoly chce jit studovat zdraestniobory
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na VS, nejastsji obor V3eobecna sestra a jen madét bude pokréovat dalsi studia na
oborech Zdravotnicky zachrana dalSich.Dle predpokladu, na tuto otdzku odpovidali
nezdravotnické obory odli8n Ti nejvicekrat ozndli odpoveéd - VS bez zdravotniho
zamtieni 63%, VS se zdravotnim z&mi ziskala 33% a vysoko3kolsky obor
Zdravotnicky zachrartdy Sli studovat pouze 2% dotazovanych.

Z nasledujiciho graf. 6 nam vyplyva skutaost, Ze naprostaéisina vSech
dotazovanych hleda informace o oborechcaslji na internetu, dale pak odigiel
a na dnech otéenych dvé konkrétnich skol.

Zajimala jsem se jestli studenti vi, Ze v rdmcirobdZ je povinna praxedmem
letnich prazdnin. Mnoho stud@éntbéhem prazdnin vyuzivd brigad a pracovnich
dovolenych v zahradi, které trvaji i ®kolik mésiai. Studenti oboru ZZ vSak tuto
moznost nemaji. Respondenti obou studijnich &am vSak ¥deli, Ze praxe &hem
letnich prazdnin nutna je a nebo odpovidali nemtrd nevim. Délku praxe ozdid
zdravotnické obory lépe a to 7 tydnnezdravotnické obory tipovali délku praxe
na 3 tydny, toto S&¢ni sdlily grafy ¢. 7 a 8.

Z grafu ¢. 9 ktery navazoval nai@dchozi otazky je iejmé, Ze studenti obou
zameteni Wdi, Ze studenti v rdmci oboru ZZ absolvuji i prokesrientované kurzy.
Zato otazka, jestli jsou ¢hem studia oboru Zdravotnicky zachran@yucovany
technické pedmety, respondenty zaskila a odpovidali velmi rozmarit
U zdravotnickych obdr dotazovani odpadgli nejpccetrgji — Ze ano - 38%,
nezdravotniti odpowdéli nejvicekrat — spiSe ano - 49%.

Prace zdravotnickych pracoviiikje celkow znama jako natma, proto
se nasledujici otazky ptaly jestli je i prace Zzitky a psychicky &Sim povolanim,
na €chto odpo¥dich se respondenti shodli a z graf 11 a 12 vypliva, Ze ano.

,,Absolventi studijniho oboru Zdravotnicky zachranénaji opraveni k vykonu
tymové i samostaté odborn#nnosti a to zejména specialni o%mtatelské pée
na oddleni anesteziologicko-resusaitdm a urgentim fjmu“ (Reichlova, 2011).
Zdravotnickym zachradé@m i jinym zdravotnikm je znamo, Ze musi ovladat
i oSerovatelskécinnosti, ale vi to i studenti? Odpa&all nalezneme v grafd. 13 a to,

Ze zdravotnické obory s celymi 63%, si byly naprggiti, Ze oSdbvatelskécinnosti
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jsou @i povolani ZZ nezbytné, ale Spatrsi nevedly ani obory nezdravotnické,
které nejastji odpovidaly — ano (47%) a spiSe ano (41%).

Nasleduje grat. 14, ten je zfedchozi otazkou spjaty téz, jak jiz bylo napsano,
zdravotnicky zachraitdmiZze doposud pracovat i mimo zdravotnickou zé&chrannou
sluzbu, studenti agp potvrdili svymi wdomostmi, Ze to &di také.

Jedna z otazek dotazniku byla z#ema na personalni obsazeni vyjezdovych
posadek ZZS, u této otazky bylo mozné @Hnaice odpo¥di. Graf¢. 15 ukazuje,
Ze studenti obou obdrodpovidali obdob& V paadi nejvice oznmvali, Ze posadky
tvoii — ZZ, ridi¢ a |ék&. Zdravotnické obory pak také doozig vSeobecnou sestru
a sestru se specializaci, naopak nezdravotnickéy amnaily ve vétSim patu déle
zdravotnického asistenta, ktery vyjezdouvou posadéitit nemize.

Pracovni napl zdravotnickych zachran& mnoho lidi vidi pouze z pohledu ¢
0 pacienta, ZZ méa vSak i jiné povinnosti. U tét@zdy studenti zdravotnickych
i nezdravotnickych obdropst usgli a ozn&ili z Sesti odpowdi nejvicekratif spravné
a to: ZZ téz dopluje zdravotnicky material do sanitniho vozu, te téklizi
a dezinfikuje, ZZ pracuje téz s radiokomurdikami pristroji a ZZ téz vede
zdravotnickou dokumentaci (graf16).

Ve filmech a seridlech vidime u héreufivou alkknost momentalni scény, v praci
Zdravotnického zachrai& A¢ by se to laikm mohlo zdat, tak to skute¢ neni a ZZ
neni povinen pomoci postizenémuiep ohrozeni vlastniho Zivota, jak si studenti mysli
v grafu ¢. 23. Respondenti si téZ nemysli, Ze prace ZZ ptegana v roztinych
filmech a serialech odpovida redliprotoze odposdéli nejvicekrat - ne, nebo alespo
spiSe ne (grat. 20). Resto z grafu¢. 17 plyne, Ze jsou studenti p@$inou stale
pieswdéeni, ze ZZScasgji vyjizdi k irazim a dopravnim nehodam. Realita je ve
skute&nosti jina a jak je znamo ze za&chrisidch statistik, ZZS vyjizdi k pacigmh
tak, Ze az 80% vyjeddbyva k onemoamim s vnitni povahou, coZ jsou zejména -
infarkty myokardu, mrtvice (CMP), zhorSeni stavdasSi. S &mito otazkami souvisi i
nasledujici grat. 18, ktery poukazuje na to, Ze Z&8sto vyjizdi i k lidem, kit jeji
pomoc objektivis vilbec nepatebuiji.

60



,V souasné dob je trendem brat k ZZSrevaze@ muze. Pesto na ZZS pracuje
stale pordrne dost Zen. Zeny-zachrafkg si mysli, Ze zvladaji svoji praci na ZZS stejn
kvalitne jako muzi, a proto s timto trendem nesouhl@sitinn, 2012). Tatatast
vyzkumu koresponduje s mymi vysledky, kdy dotazdvaa otazku — kdo jeéasgji
pfijiman na pozici ZZ odpovidali vipvazné ¥tSiné — muZzi, Zeny neozgd nikdo
ze zdravotnickych obér a z nezdravotnickych obibrpouze 8%. Zbytek student
odpovdélo — neni kladen i@taz na pohlavi Zadatele (graf 19). ,A¢ si spousta
respondent mysli, Ze perspektig$i je povolani zdravotnického zachra&adro muze
nez zeny, z mého vyzkumu vidime, Ze nenikdbity aspekt psychiky a fyzické zdatnosti
dob®e zastoupi i Zeny. TudiZz nevidinmivad, pra® by musel byt obor Zdravotnicky
zachran# perspektivni spiSe pro muzglingerova, 2010).

Velmi zajimavé jsou i vysledky dalSi vykumné otdzkiera se studedtptala, zda
mohou absolventi ZZ automaticky pracovat i na héhatdni/béské zdravotni sluzh
graf¢. 21, vypovida o tom, Ze si dotazovani mysli, Zéowo Skuténost je jina a prace
na jmenovanych zdravotnich sluzbach jgevdzri dobrovolna a pro ffjeti jsou
podminkou rozliné fyzickeé testy, kurzy a dalSi. To znamena, Zelabst ZZ se mze
stat¢lenem jejich tymu, ale bohuZel ne pouze vystudavéotioru ZZ.

Posledni otazka v dotazniku &fmvala na rozdil v kompetencih zdravotnického
zachrangée a lék#e pi vyjezdu. Seeni ukazalo, Ze jsou vtomto &m studenti
dostatén¢ informovani, proto zdravotnické i nezdravotnickiéop sprave ozn&ili,

Ze zdravotnicky zachrahaema pi vyjezdu stejné kompetence jako lékigka je vzdy
profesi nadazeny.
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6. ZAVER

Tato bakalgska prace byla anovana stdoSkolskym studeinn a jejich nahledu
na studium a praci zdravotnického zachifen&il a hypotéza byly vyhodnoceny
na zaklad udaji ziskanych fi hodnoceni dotaznik Cilem mé bakaigké prace bylo:
Zmapovat pohled arpdstavy potencionélnich stud&érdboru Zdravotnicky zachraha
na studium a vlastni praci zdravotnického zacheargento cil se podio splinit.

V navaznosti na cil bakakké prace byla stanovena tato hypotéza: H1: Student
strednich zdravotnickych Skol maji lepStedstavu o studiu a praci zdravotnického
z&chrange, nez studenti jinychigdnich Skol. Tato hypotézaiite byt z procentualniho
hlediska vysledk potvrzena, jak je zejména znat v grafech - 8,8,a120. Avsak
muzeme konstatovat, Zze spravnost vyslednych o#tiozdravotnickych obdr, byly
pravdiwjSi jen o bezvyznamné procento. Ztoho lze vyvarhier, Ze celkova
informovanost studefit o studiu a praci zdravotnického zachiange stale mala
a mohla by byt rozhoanvySSi. Domnivam se proto, Ze tato bakst4 pace, rive byt
zajimavym zdrojem informaci jak pro studenty zajisiase o studijni obor
Zdravotnicky zachrarta tak i pro stedoSkolské pedagogy, kiezastavaji funkci
poradce v oblasti dalSiho widvani. Dale by tato prace mohla poslouZzit i jakguls
vysokym Skolam, které obor Zdravotnicky zachtanabizeji, aby ho prezentovaly
kvalitn¢ji, hlavrné na svych internetovych strankach, které (dle métaxumu) studenti
navsEvuji nejvice.

Na zéklad vyzkumného Séeni, které je saiastitéto prace, byl vypracovan
podrobrjSi informani letak, pro validni zvySeni informovanosti. Tendb uten
hlavreé pro zajemce o obor Zdravotnicky zachrana

Kazdy z nas byl studententedtini Skoly a zajimal se o svou budoucnost. Jsem rad
Ze jsem mohla podrobj prozkoumat a popsat studium a praci samotnélcbraade
a doufam, Ze tato prace poe i dalSim studefin, najit jejich spravné povolani, které
budou radi dlat.
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9. PRILOHY

Seznam fFiloh

Piiloha 1.Dotaznik

Piiloha 2. Stupnice tarii podle platovychifd a platovych stup pro zandstnance
uvedené v § 5 odstavce 3 (¢ KuEsicng)

Priloha 3. VyhlaSka 55/2011 ainnostech zdravotnickych pracoviila jinych
odbornych pracovnik

Piiloha 4.Prehled pedméta ZZ (1. rainik)



PRILOHA 1

Dotaznik

Dobry den, jmenuji se Magdaléna Faltusova a jsamdesttkou Jihdeské univerzity
v Ceskych Budjovicich, Zdravots socialni fakulty, oboru Zdravotnicky zachr&na
Prosim Vas o vyplréni kratkého anonymniho dotazniky ktery bude slouzit pro
zpracovani mé bakatké prace. Vybrané odpé&li, prosim, oznée kiizkem. Vybirejte

pouze jednu odp@d’, piipadré vypiste dle instrukci. Ekuji Vam za VaSi ochotu &as.

Doplite nasledujici statistické udaje.
Jsem muz Zena a jemi........... let.

1) Studujete sedni Skolu sedravotnim zamérenim?
ano ne

2) Chcete studovatysokou Skolu(dale jen VS)?
ano ne (pokud ne, pokéajte otazkow:. 5)

3) Jakyobor, ¢i zamérenichcete na vysoké Skostudovat?
Chci jit na VS, fimo na obor Zdravotnicky zachran@ale jen Z2Z).
Chci jit na VS se zdravotnim z&fanim, ale ne na obor ZZ.
Chci jit na VS, bez zdravotniho z&fen.

4) Kde negastji ziskavatanformace o oborech které Ize studovat na VS?
internet pratelé ma stedni Skola
veletrhy VS dny otewenych dvéi konkrétnich skol

5) Myslite si, Ze je v ramci studia oboru Zdravotnidachrané(dale jen ZZpovinna
i praxe v doke letnich prazdnin?
ano (pokud ano, pokmajte na otazku. 5a) ne nevim

5a) Pokud anokolik tydn i, podle Vas, trva zmibvana praxe v dadetnich prazdnin?
1 tyden 3 tydny 5 tydmi 7 tydni 10 tydri

6) Absolvuji studenti oboru ZZ na VS povinrgpfesné orientované kurzy,
zamerené na jejiciyzickou a psychickou odolnos?
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ano spiSe ano spise ne ne nevim

7) Jsou v ramci studia oboru ZZ Wavany itechnicky zangrené predmeéty nag.
biochemie, biofyzika, radéi ochrana a radiobiologie, radiofonie a dalSi?
ano spiSe ano spise ne ne nevim

8) Je podle Vés profese A¥zicky naro¢na?
ano spiSe ano spise ne ne

9) Je podle Vés profese 4¥ychicky naroéna?
ano spiSe ano spise ne ne

10)Musi ZZ ovladat i oSébvatelsk&innostivSeobecnych sesterthygiena pacienta,
vyména plen...)?
ano spiSe ano spise ne ne nevim

11) Myslite si, Ze absolvent oboru Zdtze pracovat(kromé zdravotnické zachranné
sluzby) iv jiném zdravotnickém zarizeni?
ano
spiSe ano
spise ne
ne, pracuje pouze na zdravotnické zachrannésluz
nevim

12) Kdo podle Vas mZetvoiit vyjezdové posaddkyvozi zdravotnické zachranné
sluzby? (Ize zaSkrtnout vice od@oN)

sestra se specializaci vSeobecna sestra léka fidi¢
zdravotnicky zachrana zdravotnicky asistent adrzba
nevim

13) Jaka jendpli prace ZZ krome primé prace s pacientem? (Ize zaSkrtnout vice
odpowdi)
ZZ téz dophuje zdravotnicky material do sanitniho vozu, tenuklizi a
dezinfikuje.
ZZ se téz stara o technickou udrzbu sanitniho ¥kantroluje kola, atd...).
ZZ pracuje téz s radiokomunikaimi péistroji.
ZZ téZ vede zdravotnickou dokumentaci.




ZZ se téz stara o celkovy exteriér sanitniho vomoyva jej, spravuje zavady
na réem aj.
ZZ vyhradré peiuje pouze o pacienta.

14) K jakym gripadim podle Vas vyijizdi zdravotnicka zachranna sludds|i ?
k razim a dopravnim nehodam
k onemocgnim s vnitni povahou (nap bolesti zad/ticha, infarkty, cévni
mozkové pihody  tzv. ,,mrtvice”...)

15) Myslite si, Ze zdravotnicka zachranna sluvpédi k lidem, ktei jeji pomoc
objektivre viibecnepotirebuji?
ano spiSe ano spise ne ne nevim

16) Kdo je podle Vagastji p Fijiman na pozici ZZ?
muzi zeny neni kladen taz na pohlavi Zadatele

17)Myslite si, Ze prace ZZ prezentovana v réxjich filmech a seridlech odpovida
realitt?
ano spiSe ano spise ne ne nevim

18)Myslite si, Ze je ZDpravnén automaticky pracovat i na horské/vodni/ligke
zachranneé slu#?
ano spiSe ano spise ne ne nevim

19) Ma podle Vas ZZ  vyjezdu stejn&kompetence jako Iék&?
ano spiSe ano spise ne ne nevim

20) Je ZZ vzdy povinepomocipostiZzenému, a tiopies moznédhrozeni vlastniho
Zivota?
ano spiSe ano spise ne ne nevim




PRILOHA 2

Platovy Poéfet let ] Platova tida

stupe: Zapg';it:'ne 2 3 4| 3| 6| 7| 8| 9| 10 11 12 13 14 15 16
1 | dolroku | 7680 8340 9040 9800 106BD520/1250013570/147201596017340/18790203702211024000 * 0%
2 do2let | 7970 8660 9380 101A005011970/12970 14080/15270/16560 17990/ 19490 2115022040 24910 * 2
3 do4let | 8260 8990 9730 109AAA60112410/13460 14620/1585017200 18690 20240 2195023810/ 25850 25
4 | do6let | 8570 9330 1012009601190012890 13980/15180/16450 1785019390 2099022770 2471026820 *9'°
5 doglet | 8920 9680 10501380/1235013380/14510 15760/17070/18520 20120 21790 2363025640/ 37830 0
6 | dol2let | 9260 10040089011800/1282013880 15050 16360/17710/19210 20880 22610 2452026600/ 28880 ° 02
7 | doiSlet | 9610 10440131012260/1330014410 15610 16980/1840019950 21670 23470 2545027620/ 20970 0
8 | dol9let | 9970 10830174012710/1381014950 16500 176201909020690/22490 24360 2641028650/31110 > °
9 | do23let | 10340112301219013200/14330 15520 16810 18280/ 1980021480 23330 25280 27400 29740/32290 >0
10 | do27let | 1075011670/12650 1370014880 16110/174401 1898020560 22290/ 2421026230 28440/ 3086033510 2031
11 | do32let | 111501210013130/14220 15450 16720/18120 1970021340 23140 2512027220 29510/ 3203034770 375
12 | nad32let| 11580257013630/14750 16040 17350/ 1880020450 22140 24020/ 2608028250 30630/ 3324036070 >9 1

PRILOHA 3

§17

Zdravotnicky zachranar

(1) Zdravotnicky zachram&ykonavacinnosti podle § 3 odst. 1 a déle bez odbornéhoediohh bez indikace
poskytuje v ramci

prednemocrini neodkladné pgie, \Cetré letecké z&chranné sluzby, a dale v rAmci anestegiaio-
resusciténi p&e a v ramci akutnihofpmu

specifickou oSébvatelskou péi. Pfitom zejména mze

a)

monitorovat a hodnotit vitalni funkc&etré snimani elektrokardiografického zaznamuilggzného sledovani
a hodnoceni poruch rytmu,

vySeteni a monitorovani pulznim oxymetrem,

b)

zahajovat a prov&d kardiopulmondlni resuscitaci s pouZitingmich Kisicich vaki, véetné defibrilace srdce
elektrickym vybojem po

provedeni zaznamu elektrokardiogramu,



c)

zaji¥ovat periferni Zilni vstup, aplikovat krystaloidioiztoky a provaét nitroZilni aplikaci roztok glukézy u
pacienta s cdfenou

hypoglykemif,

d)

provackt orient&ni laboratorni vySéeni ugena pro urgentni medicinu a orieiné je posuzovat,

e)

obsluhovat a udrzovat vybaveni vSech kategorii aagch prosedkd, fidit pozemni dopravni prasdky, a to
i v obtiznych podminkach

jizdy s vyuzitim vystraznych zvukovych a&elnych zdizeni,

f)

provacdet prvni oSefteni ran, €etné zastavy krvaceni,

9)

zaji¥ovat nebo provagt bezp€né vyprodEni, polohovani, imobilizaci, transport paciért zajifovat
bezpé&nost pacient béhem

transportu,

h)

vykonavat v rozsahu své odbornéigpbilosti¢innosti i feSeni nasledkhromadnych neésti v rdmci
integrovaného zachranného

systému,

i)

zaji¥ovat v Fipac potreby p&i o télo zentelého,

)

prejimat, kontrolovat a ukladatd&é pripravkyL0), manipulovat s nimi a zajfi8vat jejich dostattnou zasobu,
k)

prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické predkyi1)a pradlo, manipulovat s nimi a zdp&at jejich
dezinfekci a sterilizaci a jejich

dostaténou zasobu,

m)

provadet neodkladné vykony v rdmci probihajiciho porodu,

n)

55/2011 Sh. - VyhlaSka&@nnostech zdravotnickych pracoviik jinych odbornych pracovnikStranka 17
file://localhost/C:/Users/kratkypl/Downloads/Vyhl%C3%0AC5%A1ka%2055%20r.2011%20Sb.%20(%C4
%8Dinnosti).htm 11.5.2011 8:53:35

pfijimat, evidovat a vyhodnocovat figvé vyzvy z hlediska zavaznosti zdravotniho steatignta a podle
stupré naléhavosti,

zabezpéovat odpovidajici zjpsob jejichfeSeni za pouziti telekomuni@i a s@&lovaci techniky,

0)

provackt telefonni instruktaz k poskytovani prvni pomogiaskytovat dalSi pégbné rady za pouziti vhodného
psychologického iistupu.

(2) Zdravotnicky zachrari& ramci pednemocriéni neodkladné pie, \Cetré letecké zachranné sluzby, a dale
v ramci anesteziologickoresusditd

p&e a v rdmci akutnihoffpmu mize bez odborného dohledu na zaklaudikace 1ékée vykonavatinnosti
pfi poskytovani

diagnostické a &ebné pée. Hitom zejména mze

a)

zaji¥ovat dychaci cesty dostupnymi pdokami, zavadt a udrzovat inhani kyslikovou terapii, zajtovat
pristrojovou ventilaci s

parametry utenymi lékdem, p€ovat o dychaci cesty paciéntpfi umélé plicni ventilaci,

b)

podavat l€ivé pripravkyl0), véetré krevnich derivaii2),

c)

asistovat fi zahajeni aplikace transfuznickigravki13)a oSefovat pacienta v gibéhu aplikace a ukdiovat
i,

d)

provackt katetrizaci méového néchyre dosglych a divek nad 10 let,

e)



odebirat biologicky material na vygeni,

f)

asistovat fi porodu a provéaét prvni oSeteni novorozence,

9)

zaji¥ovat intraosealni vstup.

PRILOHA 4

D Pravidla pro vytvareni studijniho planu oboru a ndvrh témat praci

Vysoka Skola

Jiho&eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich

Soucast vysoké skoly

Zdravotné socialni fakulta

Nazev studijniho programu

Specializace ve zdravotnictvi

Nazev studijniho oboru

Zdravotnicky zachranar

PREZENCNI STUDIUM

Rozsah a
struktura S— Druh PopoTT®
2 o , SO ru v PRI v es s .
Nazev pednstu vyuky ; zgﬁo weni |ECTS nfediTEty Prednasejici (vyucujici) roénik
(hod./tyden
)
Povinné predméty
Anatomie 3p+lc z,ZK 3 P MUDr. Petr Zach, CSc 17ZS
Verejné zdravotnictvi 2p+0s ZK 2 P doc. MUDr. Viadimir 128
Vurm, CSc.
Iritegrova’ny , 2p+ls z,ZK 3 P Mgr. Renata Podhorska 17S
zachranny systém
doc.RNDr. Miroslav Sip,
Biofyzika 0,5p+0,5s 2, K 1 p Drsc. 175
Mgr. Zdenék Chval, Ph.D
Biochemie 0,5p+0,5s z 1 P MUDr. Miroslav Verner 128
Etika doc. MUDr. JiFi Simek,
v pfednemocniéni 1p+1s z,K 2 P CSc. 17S
neodkladné péci PhDr. Jan Viton
Obecna psychologie 1p+0 ZK 2 P Mgr. Vaclav Snorek 1ZS
Pfenosné choroby —
mikrobisogie 2000 |z |2 125
. ) g. ! 1p+1s z,K 2 P MUDr. Veronika Horanova 1LS
epidemiologie,
imunologie a infekéni
choroby




prof. PhDr. Valérie

Sy , 1p+0s z . . 175
Teorie oSetrovatelstvi 1p+0s 2K Toéthova, Ph.D 11S
Osetfovatelské Op+3s z PhDr. Andrea Hudackova 17S
postupy Op+2s z,ZK Mgr. Alena Machova 11LS

S Op+1s z Mgr. et. Mgr. Ondfej 1ZS
Latinsky jazyk Op+1s 2,K Doskotil 1L
Informacni

. Op+1s z . 17ZS
technologle Ye Op+1s K Ing. Michal Rost, Ph.D 11S
zdravotnictvi
MUDr. Jifi Skopek,Ph.D.
Fyziologie 1,5p+0,5s z, ZK MUDr. Helena Miillerova, 11LS
CSc.
Patologie 1,5p+0,5s z, ZK MUDr. Dana Dvorakova 11LS
L, . 1p+2s ,
Klinicka propedeutika z, ZK MUDr. Zolst Kecskeméthy 1LS
Radiofonie Op+1s z, K Ing. FrantiSek Filip 11LS
Komunikace Op+2s z Mgr. et Mgr. Josef Havlik 11LS




