Posudek oponenta bakalarské prace

Ustav socialni prace Filozofické fakulta Univerzity Hradec Kralové
Autorka zavéreéné prace: Bohuslava Sabakova

Nazev zavérecné prace: Psychohygiena socidlnich pracovnikii ve veiejné spraveé

Hodnoceni formulace hlavniho cile prace:

A

Odiivodnéni:

Cil je formulovan jasné a srozumiteln¢. Hlavnim cilem této bakalaiské prace je zjistit, jakou dulezitost
prikladaji socialni pracovnici ve vefejné spravé psychohygiené a metodam psychohygieny v kontextu
vykonu své profese.

Hodnoceni struktury prace:

B

Odtivodnéni:

Prace je logicky Clenéna a prehledna. Bylo by vhodné rozdélit praci na Teoretickou a Praktickou ¢ast
pro jeji vétsi prehlednost.

Hodnoceni teoretické ¢asti prace:

A

Odivodnéni:

Teoreticka Cast prace je rozdélena na celkem 4 Kapitol, v ramci kterych nas autorka seznamuje
s aktudlnimi poznatky v problematice feSené vramci prace. Pfi zpracovani prace byly vyuzity
V odpovidajici mife informacni zdroje, které jsou spravné citovany. Teoretickd cast slouzi jako
vychodisko k ¢asti praktické.

Hodnoceni metodické ¢asti prace:

A

Odtvodnéni:

Cilem praktické casti zaveérecné prace je zjistit, jakou dulezitost pfikladaji socialni pracovnici ve
vefejné spravé psychohygiené a metodam psychohygieny v kontextu vykonu své profese. Je zvolena
adekvatni vyzkumna strategie, jsou stanoveny dil¢i cile a je provedena transformace. Bylo osloveno
celkem 12 informant.

Hodnoceni zpracovani vysledkii vyzkumu:

A

Odtivodnéni:

Vysledky vyzkumu jsou zpracovany na odpovidajici urovni.
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Hodnoceni naplnéni cild a zpracovani zavéra prace:
A

Odtvodnéni:

Cil prace byl naplnén.

Hodnoceni formalni stranky prace:

A

Odtvodnéni:

Formalni pozadavky kladené na tento typ prace byly dodrzeny.

Hodnoceni prinosu prace pro praxi socialni prace ¢i socialni politiky:
A

Odtivodnéni:

V ramci préce jsou uvedena konkrétni doporuceni pro praxi.

Otazky k obhajobé:
1. Jaka opatfeni byste zavedla do vykonu prace socidlniho pracovnika pro zvySeni jejich
psychické pohody?
2. Jaké zjisténi plynouci z Vasi prace byste aplikovala v praxi?

Celkové zhodnoceni prace:

A

Odiivodnéni:

Jedna se o peclivé zpracovanou praci, ktera odpovida obsahem i zpracovanim pozadavkim kladenym
na bakalaiské prace.

V Hradci Kralové dne 2. kvétna 2018

PaedDr. Karel MySka, Ph. D.
podpis oponenta prace



