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UvVOD

K vybéru tématu bakalaiské prace ,,Rozvodové spory o déti v kontextu genderového
usporadani v rodinach® mé piivedly udaje o vysoké rozvodovosti, kdy soudy v Ceské
republice rozvedou denné témef sto manzelstvi. Mnohé pary, prestoze spolu maji déti,
nejsou oddané a pocet takto rozpadlych rodin se ve statistikdch viibec neobjevi. Byla
jsem piimym svédkem rozvodovych sport, které¢ vedli moji kolegové, ptatelé i clenové
rodiny. Jejich osudy sleduji s odstupem let a rada bych poukazala na stereotypy v jejich
chovani. Pokud by se jich vyvarovali, mohli touto cestou projit lehceji. Mozna budou
vysledky mé prace piinosem pro dalsi ,,odplrce a navrhovatele®. Manzelé musi do
svého svazku investovat a udrzovat rovnovahu pfii uspokojovani svych potieb.

Ne kazdé dité, které se vinou dospélych ocitlo v takové tizivé Zivotni situaci, ma ve
svych rodicich citlivé a zodpovédné osoby, které¢ si uvédomuji, Ze dité je pouze ditétem,
nikoliv soudcem, spiklencem, oporou, prostfedkem k vydirani druhého rodice.

Rodice si musi byt védomi, ze maly ¢lovek, kterého ptivedli na svét, nebyl pouze
zdrojem radosti, nadéje a ocekavani, ale zaroven jsou mu povinovani vytvaret prostredi,
kter¢ pro ného bude mistem, kde se bude citit v bezpeci, nauc¢i se socialnim
dovednostem, divéfe, Ucté. Rodice vzdy musi pamatovat na to, ze jsou pro své dité
pfikladem a na zakladné€ jejich zpisobii chovani budou déti stavét svoje vztahy
v budoucnosti.

V obdobi po rozvodu dit¢ potiebuje kontakt S druhym rodicem, pottebuje ho
pfijimat jako sviij vzor a ziskévat od n€ho zpétnou reakci na svoje konani.

Rozvod vzdycky piinasi bolest a nikdo z vnéjsiho okoli nemiZze najit a soudit
vinika rozvodu. Na prvni pohled by vSak mélo byt zieymé, Ze dva dospéli jedinci
zvladaji krizovou situaci, Ze jsou schopni zachovavat lidskou diistojnost
a minimalizovat negativni dopady rozvodu na svoje déti.

Cilem mé bakalaiské prace bylo zmapovat, jak se genderové odlisnosti projevuji
nebo jiz neprojevuji ve vztahu k rozvodim, poukézat na mnohdy mezni situace, které
vyustily v samotny rozvod, a dale dil¢im cilem bylo zjistit, kKomu jsou svéfovany déti do
péce po rozvodu.

Pro zjisténi toho cile jsem si zvolila kvalitativni metodologii se sbérem dat formou
polostandarizovaného rozhovoru. Jako dal§i zdroj informaci jsem uZzila metodu

sekundarni analyzy dat, cCerpala jsem zodborné literatury, platnych zékoni,
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internetovych portalt sdruzeni, které se zabyvajici rozvodovou problematikou,
porozvodovou péci o déti a problematikou gender.

Pro potieby zjisténi vyzkumného cile jsem si zvolila cilovou skupinu rozvedenych
rodicd, ktefi v pribéhu rozvodu prochazeli spory o svéfeni déti do péce jednoho z nich.
Rozhovory byly provadény srespondenty, ktefi ziji v mensim mésté o velikosti do
50 tisic obyvatel. S ptihlédnutim k tomu, ze pokladané otazky jsou osobniho, citlivého
charakteru, vybirala jsem dotazované rodi¢e s ohledem na tyto skute¢nosti. Vybér
prvnich respondentd byl zamérny, dale jsem postupovala technikou "sn¢hové koule",
V pfirozeném prostredi respondenttl, vSe se zietelem na zachovani davérnosti.

Bakalaiska prace je ¢lenéna do péti kapitol. Prvni Ctyfi kapitoly se zabyvaji teorii
a posledni kapitola pak samotnym vyzkumem.

Posledni kapitola se nazyvé ,,Empiricky vyzkum* a tvofi samotné jadro vyzkumné
Casti bakalarské prace.

Vysledky této Casti bakalaiské prace budou interpretovany v kapitole s nazvem
,Diskuze k vysledkim*®.

V zavéru bakalaiské praci shrnu jeji obsah a zhodnotim vysledek Setieni.

Podkladem pro psani mé bakalatské prace byla z velké ¢asti dostupna literatura,
ktera se zabyva problematikou piedrozvodové, rozvodové a porozvodové problematiky,

psychologie, genderu a platna legislativa.



1 FUNKCE, TYPY A VYZNAM RODINY

., Zije-li dité v trestu a kardni, nauci se
odsuzovat.

Zije-li dité v nepidtelstvi, nauci se 1itocit.
Zije-li dité vV bezpeci, nauci se vérit.

Je-li dite prijimano a obklopeno prdtelstvim,
nauci se ve svete hledat lasku. *

Dorothy Lew Nolte

1.1 Popis rodiny

.,V zdkladni knize osviceni, Velké francouzské encyklopedii, [...] je rodina spolecnost,
jez tvori zdkladni vybavu a prirozeny stav cloveka. Rodina je vskutku obcanska
spolecnost ustavend Prirodou: tato spolecnost je nejprirozenéjsi a nejstarsi ze vsech
spolecnosti. [...] Rodina se zaklida manzZelstvim aje to priroda sama, jez vtahuje
cloveka do tohoto svazku; 7 ného jsou pak rozeny déti, jez prodluzuji Zivot rodiny,
udrzuji lidskou spolecnost pri Zivoté a nahrazuji ztraty, jez V ni zpusobuje smrt kazdy
den. !

,, Rodina se ovsem z lidského paru zaklada az narozenim prvniho ditéte. Na rozdil
od domacnosti, kterou mohou tvorit a casto také tvori i lidé Zijici v paru opacného
| stejného pohlavi a jez se zaklada také souzitim jiné, vétsi skupiny osob, at uz pokrevné
spjatych, anebo nikoli, pro rodinu je svazek krve definujici viastnosti. “*

Jednou z forem rodiny je tzv. nuklearni rodina. Pod terminem nuklearni rodina
rozumime spolu zijici manzele a jejich déti, mnozstvi vicegenera¢nich rodin se snizuje.
Stale vSak plati, Ze rodinné vazby zlstavaji specifické, pro druhé nepienositelné
arodinné prostedi je tim zakladnim prostfedim pro dité, prostfednictvim kterého se
socializuje jako jedinec. Pfizniva rodinna atmosféra je referencnim modelem pro dite,
ve které se uz Vv predSkolnim véku formuje zaklad jeho osobnosti. Co je do povahy
ditéte vlozeno Vv obdobi tohoto vyvojové obtizného obdobi, zlistdva v ni zapsano

natrvalo.

YMOZNY, |. Moderni rodina: myty a skutecnosti, str. 17.

2MOZNY, I. Sociologie rodiny, str. 17.

3Srov. FISHER, S., SKODA, J., Socidlni patologie, str. 143.
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1.2 Funkce rodiny

V riznych svétovych spolecenstvich mize mit rodina odlisSnou vahu, jeji jednotlivi
¢lenové rizna prava, v globalnim pojeti vSak zGstavaji zakladni funkce shodné. Jsou
nazyvané biologicko-reprodukéni, ekonomickd, emociondlni a socializacni funkce. *

Z uvadénych funkci uvadim Socializacné vychovnou (terapeuticko-pecovatelskou)
funkci, ktera zajistuje pifedavani tradic azvyklosti uplatiovanych Vv ramci rodiny,
predava jazykové zvyklosti, usmérnuje a vede prostfednictvim vychovnych metod,
predava kulturni hodnoty a hygienické navyky. Ukazuje na schopnost rodiny pecovat
0 svoje Cleny z pohledu jejich zdravi psychického, somatického i socialniho. Dité se uci
kooperaci, osvojuje si prava a normy spolec¢nosti, nabozenskou ptislusnost. Pokud se
rodice 0 dité starat nechtéji, nedokazou nebo nemohou, jedna se 0 poruchu socializa¢ni

funkce.®

1.3 Dilezitost fungujici rodiny

Do kategorie zdravé a funkéni rodiny se fadi vice nez 80 % rodin, v téchto rodinach
jsou potieby déti uspokojovany, z pohledu statu neni zapotiebi do chodu harmonickych
rodin zasahovat, ani je sledovat.

Necelych 15 % rodin ma nékterou z funkci narusenou, ale rodiny jako celek jsou
schopné se situaci vypotfadat vlastnimi kontrolnimi metodami. Rodina je z ¢asti
sledovéna naptiklad pfi pediatrickych prohlidkach.

Procento dysfunk¢nich rodin se pohybuje do 5 %, ty vyzaduji kontrolu a pomoc ze
strany statu, k odejmuti ditéte z rodiny nedochazi, ale je nutna pomoc pii sanaci rodiny.

Do zlomku procenta spadaji rodiny, ve kterych nejsou funkce rodiny napliované,

u ditéte je ohroZen jeho vyvoj a déti musi byt Z rodiny odebrané. °

V roding je dulezité, aby byly uspokojovany zakladni potieby ditéte, ke kterym patii
dostate¢ny pfisun smyslovych podnéti zvenku od nejutlejsiho veéku jedince az po stafi,
kazdodenni télesny, zrakovy aftecovy kontakt rodiCe s ditétem — podnéty musi byt

pravidelné, pro dit€¢ srozumitelné. Rodice ditéti poméhaji socializacnim procesem

* Srov. REICHEL, J. Kapitoly systematické sociologie, str. 185 — 188,
® Tamtéz.
® Srov. LOVASOVA, L., HANUSOVA, J. HELLEBRANDOVA, K. Sbornik studii Déti a jejich
problémy, str. 18.
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rozumét svétu, maji ho vést, usmeriiovat a pomahat se zaclenénim do zivota. Zajisti mu
pocit bezpeci, zazemi, jistoty, buduji spoleCnou duvéru. Zietelnymi projevy lasky se
dité ujisti v tom, ze je rodi¢i milovano a dokaze davat zpétnou vazbu, pochopi, kde je
v rodin¢ jeho misto. Ditéti se musi dostat pocit oteviené budoucnosti. Rodic¢e dité
pfipravi na jeho osamostatiiovani, jeho pozd¢jsi odchod z rodiny a zmény, kterymi bude
rodina prochazet.”

vvvvv

Rodina formuje jedince v pritbéhu jeho vyvoje, je vyznamnym nositelem jeho budoucich
spolecenskych roli a identity obecne. “8

V ptipadé, ze se Vrodiné objevi jevy, které mohou pulsobit negativné na
psychosocialni vyvoj a fungovani ¢lend rodiny, véetné déti, dochazi k problémovému

chovani v socialnich vztazich.

1.4 Pri¢iny vedouci k dysfunkci rodin, poruchy rodicovstvi

Situace, kdy rodi¢e nedokdZou nebo neuméji naplnit svoji rodi¢ovskou roli, vedou ke
snizeni az zéniku funkcnosti rodiny a jejich nasledkem mize byt rozpad rodiny,
zpusobeny pravé patologickym jednanim clena rodiny, naptiklad vznikem zavislosti
nebo delikvenci rtiznych druh. Patii mezi né€ rodice, kteti se o své déti starat nemohou,
nedokéazou ¢i neuméji, dale rodice, kteti se o dité starat nechtéji, ti, kteti déti zneuzivaji,
nebo se o né prehnané staraji. ?

Ne vzdy je v silach rodi¢t se o déti postarat. Mohou nastat situace, které byly
zapticinény vlivy, které zplsobily nepfiznivé aneovlivnitelné piirodni podminky
Vv podobé nenadalych povétrnostnich podminek, naptiklad zaplav, vétrnych smrsti,
ekologickych katastrof; dale se rodina ocitla v situaci, ktera je odvisla od patologie
spoleCnosti, napt. valeCny stav, celkova nizka ekonomicka uroven. V nékterych
okamzicich mize dojit kK poruSeni vnitiniho systému rodiny v podob¢é nenadalého timrti,
dlouhodobého neuspokojivého zdravotniho stavu rodice nebo i détského ¢lena rodiny,

pokud péce 0 ného neni v moznostech rodiny.™

’Srov. MATEJCEK, Z. Co, kdy a jak ve vychové déti, str. 143.
8 FISHER, S., SKODA, J. Socialni patologie, str. 140.
% Srov. DUNOVSKY, J. Socidlni pediatrie, str. 104 — 105.
0 5rov, Tamtéz.
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,,Rodina miize nepriznive ovliviiovat nejen dité, ale také Zeny a staré, nemocné ci
postizené cleny. Ti jsou pak ohrozenymi dospélymi. V jedné rodiné miize byt ohrozeno

vic jednotlivcir. “

1.5 Krize rodiny
Stale Castéji se diskutuje 0 krizi soucasné rodiny, ¢i 0 Krizi v manzelském souziti, kdy
rodina pfestava fungovat podle obvyklych norem, dochazi k obsahové zméné roli
partnerti, manzelstvi jsou dvoukariérova, Casto je toto vynuceno z potieby Zeny zapojit

se jako dalsi finan¢ni garant rodiny.

U nds je dnes jedinym pravnim prostredkem zaniku manzelstvi za Zivota manzeli

rozvod. Neni ovsem ani dnes jedinym zpusobem konce manzZelského souziti Zijiciho

paru. Goode (1956) uvddi jako dalsi zpiisoby ukonceni anebo dlouhodobého preruseni:

- opusteni rodiny jednim Z partnerii;

- rodina vyprazdnéné skorapky, tedy vznik situace, kdy pdr spolu stale bydli, ale
neposkytuje si emocionalni podporu, nekomunikuje a spolupracuje jen
V nejnutnéjsi mire;

- dlouhodoba absence jednoho z manzelii pro jeho uvézneéni, dlouhodoby pobyt
V ciziné, Vv emigraci, v bojujici armade, ilegalité atd.;

- zanik nékteré 7 hlavnich funkci manzelstvi pro fyzickou, emocionalni nebo mentalni

patologii jednoho z partnerii.**

V novoro¢nim projevu se kardindl Dominik Duka vyjadfil k sou¢asné mravni krizi
VvV ramci rodiny: ,,Kazdda mravni krize spolecnosti vznika v jednotlivych rodindach. Na
rodiny, a to i nevinné, pak dopadnou jeji nejtézsi diisledky. Evropa ma problémy
predevsim proto, Ze zpochybnila a podryva klasickou rodinu. Spolecnost bez stabilnich
rodin nemiize obstdt a tzv. registrované partnerstvi neprinese novou generaci. Déti bez
jednoho z rodicu vyrustaji v ramci, kde se neseznami s jednim z podstatnych znakii
spolecnosti jako celku. V jejich vychové chybi bud muzsky, nebo zZensky prvek. Deéti

rozvedenych rodicii ztrati smysl pro prirozenou autoritu atd., atd. Déti, kterym se rodice

" MATOUSEK, O. Hodnoceni ohrozeného ditéte, str. 17.
2 MOZNY, 1. Sociologie rodiny, str. 171.
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vvvvvv

samostatné, ale chybi jim smysl pro socidlni rozmér. “*®

Problematiky nepfitomnosti muzského prvku se tyka i dobrovolné zvolené
matefstvi bez partnera: ,, Soucasné spolecenské klima klade diiraz na rovnost pohlavi,
na individualni volbu a seberealizaci, coz je v tradicné pojimaném modelu manzelstvi
jen obtizné slucitelné. Vstup do manzelstvi predpokladd zmeénu zpusobu Zivota
souvisejici S toleranci a kompromisy (Fialova, Hamplova, Kucera 2000). Chovani
a postoje lidi viici manzelskému souziti se tomu prizpiisobuji — siatky v pozdejsim véku,
redukce poctu deéti, individualizace Zivotnich stylu, odmitani manzelstvi atd. (Rabusic
2001).

Hlavnim trendem poslednich desetileti je ndriist nesezdaného souziti mladé
generace. Indikatorem tohoto trendu je prudky pokles snatecnosti a porodnosti a nariist
poctu mimomanzelsky narozenych déti. Mladé Zeny, jak uvadi Cermdkovd, odmitaji
kombinaci pracovnich a rodinnych roli (Cermdkova 2002). Z hlediska virovné plodnosti
se Ceskd republika 7adi mezi zemé s nejnizsimi hodnotami hluboko pod zdchovnou

hranici reprodukcee. [...]*

Oproti dobrovolné volbé vychovavat dit¢ bez pomoci partnera, je stile vice zen
| paru, kteti se rozhodli dit€ na svét nepfivést viibec.

., Zena, kterd nechce dité, je nenormdlni. Sobeckd nebo kariéristka. Anebo je to
vSechno jinak? | v Ceské spolecnosti pribyva Zen, které odmitaji materstvi a rozhoduji se
sviyj Zivot prozit jinak. Vychodni zemé se tak priblizuji k zapadni Evropé — plodnost i zde
klesa a mladi lidé odkladaji rodicovstvi. V myslich lidi vSak zatim zistava — slovy

sociolozky Hany Haskové ,, povinné volitelnym predmétem. “*®

B DUKA, D. Novoro&ni pastytsky list arcibiskupa prazského, 1. 1. 2012. [online]. Dostupné na:
http://www.dominikduka.cz/clankyc/novorocni-pastyrsky-list-arcibiskupa-prazskeho/. [citovano 2013-12-
7]
YKOZLOVA, L., TOMANOVA, N. Dobrovolné matefstvi bez partnera. [online]. Dostupné na:
http://www.genderonline.cz/uploads/6ceebe023e7674dccf3431a0565d97230f5b380b_dobrovolne-
materstvi-bez-partnera.pdf. [citovano 2014-02-22].
> HASKOVA, H. Dobrovolng bezdétnych ptibyva.[online]. Dostupné na http:/life.ihned.cz/c1-
59185250-sociolozka-dobrovolne-bezdetnych-pribyva-ne-vsechny-na-pozdeji-planovane-deti-se-narodi.
[citovano 2014-03-11].
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2. GENDER

2.1 Pohlavi neznamena gender

., Gender je soubor sociokulturné vytvorenych socialnich roli spojenych s prislusnosti
k biologickému pohlavi. “*®

Pohlavi jeSt¢ neznamena genderové uréeni, nicméné vyvojem osobnosti
auchopenim sebe sama by mélo uzdravého jedince dojit k souladu genderové
a biologické identity. V kazdé bytosti spolu kooperuje komplex vlastnosti S naslednou
prezentaci chovani. Biologické pohlavi je vnéjSim urCujicim znakem, ktery vyvolava
Vv Socialnim prostiedi obraz muzského nebo Zenského rodového oznaceni. Genderové
pohlavi je vysledkem vychovy, jedinec se postupné stdva bytosti S pfevazujicimi znaky,
obecné chdpanymi jako typicky muzské ¢i Zenské. Ocekavani, kterd jsou vkladana do
potomka muzského a zenského rodu, jsou odlisna, i kdyZz ve vétsiné svétovych kultur
jsou si pom&rné blizka."

Od muze se ocekava postaveni lovece, ochrance, Zivitele, jsou mu tedy pfipisovany
vlastnosti, které jsou podle spolecnosti dané pievazné biologicky. Na druhé strané jsou
stejné podstatné i psychologické aspekty, které spolecnost vnima jako charakterizujici

jedno ¢i druhé pohlavi.

2.2 Dekonstrukce genderu

Pohlavni a genderova identita pfedstavuje na individudlni urovni zajiSténi stability
genderového rezimu V ur€ité spolecnosti. Psychologicky se tyto kategorie jevi jako
nezbytné pro kvalitni psychicky Zivot ¢lovéka v nasi spolecnosti (védomi sebe sama,
véetné¢ sebe sama jako Zeny ¢i muze, je pro organizaci zivota V nasSi spolecnosti
dulezité). Kulturné-antropologické studie vsak ukazuji, ze vyznam a konkrétni podoba
genderové identity mize variovat podle toho, jaky je genderové-pohlavni systém v dané

spole¢nosti.

Y HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. str. 176.

Y Srov. SMETACKOVA, . a VLKOVA, K. Gender ve skole: Prirucka pro vyucujici predmétii obcanska

vychova, obcanska nauka a zaklady spolecenskych ved na zakladnich a strednich skolach, str. 18 — 19.
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Ve snaze narusit takové ziizeni spoleCnosti, které¢ znevyhodiuje Zeny | muze tim, ze
od nich ocekava naplnéni urcitych charakteristik bez ohledu na jejich individualni

dispozice, se proto dnes uvazuje 0 dekonstrukci genderu. *8

A to nejen na urovni socidalnich instituci, ale také na urovni psychického Zivota
Jjedincii. Dekonstrukce genderu by prinesla zasadni zménu podoby a redukci vyznamu
genderové identity. Snizenim vyznamu, ktery je ve spolecnosti \V zZivoté konkrétnich
Jjedincu prikladan genderové prislusnosti, miize dojit K rozvoji a posileni takovych
osobnostnich charakteristik jedincii, které nevyplhvaji z jejich pohlavi ani S nim nijak

419

nesouvisi.

., Vzhledem k tomu, zZe urcité zmény ¢i trendy 7 poslednich let vedouci K prohloubeni
socialni diferenciace spolecnosti nejsou jednoznacné ,, genderove® diskriminacni,
zustava v platnosti 1 dalsi ze zavéru, [...] a to, Ze V praxi kazdodenniho Zivota soucasny
model (tj. model s muzskou dominanci) spolecnosti zatim vyhovuje, protoze nevyvolava

vyrazné socidlni konflikty [Machonin 1996: 270]. «20

2.3 Od feminismu k gender mainstreamingu

Nicméné, konflikty vychazejici z ocekévani pii naplilovani genderovych stereotypt, se
zacCaly profilovat pod tlakem zmén ve spoleCenskych a politickych strukturach. Jejich
etapovym zavrSenim se stalo silici feministické hnuti a touha Zen po rovnosti
a odstranéni diskriminace na zakladé¢ piislusnosti k pohlavi. Samotné feministické hnuti
vykrystalizovalo ve 30. letech 19. stoleti v Anglii z dlouholetého napéti, které
pocitovaly Zeny jako diskriminac¢ni tlak spolecenskych instituci v nerovném piistupu
mezi obéma pohlavimi. Jednim z ptistupti zabyvajicich se odstranénim probléml mezi
muzi a Zzenami je projekt ,,gender mainstreaming®. Ministerstvo prace a socialnich véci

CR formuluje tento pojem jako projekt smétujici k zaclenéni rovnosti pohlavi do kazdé

18 Srov. SMETACKOVA, I. a VLKOVA, K., Gender ve skole: Prirucka pro vyucujici predmétii
obc¢anska vychova, obcanska nauka a zaklady spolecenskych véd na zakladnich a stiednich Skolach, Str.
18 - 19.
¥ SMETACKOVA, I. a VLKOVA, K. Gender ve skole: Prirucka pro vyucujici predmétii obéanskd
vychova, obéanska nauka a zdklady spolecenskych véd na zakladnich a strednich skoldach, str. 20.
20 CERMAKOVA, M. a kol., Promény soucasné ceské rodiny, str. 63.
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etapy procesu politiky, které by vedlo Kk rovnosti muzi a zen a vedlo by ku prospéchu
obou stran.*

U které skupiny se da mluvit o diskriminaci? O diskriminaci se mluvi pievazné
tehdy, jestlize je chovani v rozporu s objektivnimi postoji. Je odménovani a obsazovani
pracovnich mist odpovédi na odlisné schopnosti, produktivitu jedince nebo spise
piislugnost k lidské rase nebo pohlavi? %

Ve skute¢nosti Evropska unie chape genderovou politiku jako dilezity stavebni
kamen pfii odstraiiovani nerovného postaveni muzu a zen. Jako stéZejni oblasti tohoto
programu vymezila shodnou ekonomickou nezavislost pro Zeny amuze, stejné
zastoupeni V rozhodovacich procesech, sladéni profesniho a soukromého Zivota,
odstranéni nésili a stereotypli V disledku pohlavi a podporu rovného postaveni
Vv politice. Bude velice zaleZet na citlivosti a zdravém rozumu, jestli prace Evropského
institutu pro pohlavni rovnost bude pfinosem nebo se stane prostiedkem nesmyslné

regulace.”®

2.4 Manzelstvi a potvrzovani tradi¢nich genderovych roli

,,Nadrazenost muze a rozdeleni muzskych a zZenskych roli je vysvétlovino vsemi
hlavnimi tradicnimi naboZenskymi systémy.

Muzi azeny byli —zhruba od osvicenectvi —vitbec chdpdni jako odlisné bytosti,
které ndlezeji do odlisnych sfér Zivota. [...] V popisech nachdazime béiné opozicni
muzské a Zenské rysy: muzi jsou silni, Zeny slabé, muzi statecni, Zeny ustrasené, muzi
racionalni, zZeny iracionadlni, muzi se ovladaji, Zeny se neoviddaji. Vezméme polaritu
statecnost muzii — nedostatek odvahy Zen, ktera byla povaZovana za vyraz zenské
prirozenosti. Pokud uvazime, Ze Zivoty athénskych Zen se odehravaly Vv domacnostech,
kdezto jejich manzelé, otcové, bratii a synové travili velkou cast Zivota ve valkach,
objevi se nam relativnost vlastnosti: Zeny V domdcnosti vskutku nemely mozZnost ani

potiebu si vytvorit otuzilost a odvahu, ktera byla pro muze nutné idedlem. [...].

2 Srov. Manudl pro gender mainstreaming politik zacleiiovani a socidlni ochrany. Evropskd Komise, GR
pro zaméstnanost, socidlni véci a rovné prilezitosti. 2008. [online].
Dostupné na: http://www.mpsv.cz/clanky/5204/manual_gender _CZ.pdf. [citovano 2013-10-23]. str. 2 -
12.
22 Srov. Manudl pro gender mainstreaming politik zaclefiovani @ socidlni ochrany. Evropskd Komise, GR
pro zaméstnanost, socialni véci a rovné prilezitosti. 2008. [online].
Dostupné na: http://www.mpsv.cz/clanky/5204/manual_gender _CZ.pdf. [citovano 2013-10-23].
2 Srov. Sbornik Rodinnd politika a agenda rovnosti Zen a muzi, str. 32 — 33.
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Rodina byla chapana jako spolecenstvi osob, nad nimiz Zena bdi: manzel, malé
deti, eventudlné sluzebnictvo. Zena méla zajistit harmonii téchto bytosti s odlisnymi

potiebami. “ 24

V podobném duchu se situace vyviji i nadale, jak dokazuje vyzkum ceského
statistického ufadu z roku 2010:

., Studie se zaméruje také na rozdéleni roli v rodiné s malymi detmi. Ukazuje se, Ze
I na zacatku nového tisicileti prevazuje tradicni rozdéleni roli rodicit s nejmladsim
ditetem do dvou let, kdy otec pracuje a matka je v domdcnosti. Po skonceni rodicovské
dovolené pak zcela jednoznacné prevazuje model, kdy oba rodice pracuji. Takto detailni
vyéisleni riznych modelii rodiny se v Cesku objevuje viibec poprvé. Zjistime napriklad,
Ze rodin, kde oba rodice nepracovali, bylo dlouhodobé okolo tii procent. Vyjimecné

«25

Jjsou rodiny, kde matka pracuje a otec ne, téch bylo kolem 2,5 %.

2.5  Vyvojové rozdily, rozdily mezi muZzi a Zenami

V novorozeneckém véku jsou divky v praiméru zdravéjsi a vyvojoveé vyspélejsi a jsou
ziejmé i citlivéjsi na bolestivé podnéty. | uvyvoje fe¢i se pravdépodobné objevuji
rozdily, divky zacinaji mluvit dfive, ve v€ku mezi 11 — 13 rokem dosahuji lepSich
vysledkt v testech verbalnich dovednosti. Ve stejném vékovém obdobi naopak chlapci
vedou V testech, které vyzaduji vizudlni prostorovou piedstavivost. Schopnosti pii
zvladani matematickych ukolt se vyrovnavaji mezi 11 — 18 vékem, pozdéji vykazuji
lepsi vykony chlapci. V oblasti dal§ich kognitivnich schopnosti, jako jsou pamét,
usuzovani nebo feseni problémil, nejsou zadné rozdily. V chlapecké hie se ve vyssi mife
nez u divek prosazuji konstruktivni hry, divky maji zajmové spektrum S$irsi, vice ve

svych hrach voli ndpodobu, malovani, prohlizeni a ¢etbu knizek. 2

Psychologické rozdily mezi zenami a muzi jsou nejen predmétem studii, ale i obecné

spolecensky pfijatych predstav 0 tom, jak opacna pohlavi v Zivoté funguji.

?» GJURICOVA, S., KUBICKA, J. Rodinnd terapie: systemické a narativni piistupy, str. 49 — 50.
2 Cesky statisticky titad, Ceska spole¢nost se atomizuje, ale neopousti tradiéni model rodiny. [oline].
Dostupné na:http://www.czso.cz/csu/tz.nsf/i/ceska_spolecnost_se atomizuje_ale neopousti_ tradicni_
model rodiny. [citovano 2014-03-11].
% Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie, str. 217 — 220.
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Muzi jsou zivitelé a ochranci rodiny. Je jim pfipisovana schopnost rozhodovat se na

vvvvv

vvvvvv

kontaktu s neznamymi lidmi, vice je zajimaji otazky materialna. Jejich odpovéd’ na
smyslové podnéty je slabsi nez u zen a jejich rychlost ve zpracovavani informaci byva
niz8i. Pokud u nich dojde k projeviim agresivity, je tento projev pifimocary.

Oproti tomu u Zen se Casto deklaruji vlastnosti, které si S sebou nesou z davnych
dob. Vice vnimaji smysly, jsou citlivéjsi na svételné podnéty, zvuky a télesny kontakt,
pachy. Maji lepsi schopnost empatie a podprahového vnimani, 1épe porozumi feci téla,
rychleji zpracovavaji informace, jednaji na zakladé emoci. Ve vyss$i mife, nez muzi se
zajimaji 0 mezilidské vztahy, a pfi kontaktu S neznamou osobou jsou vice nedavérivé.
| jejich verbalni nadéani se zda byt vyspélejsi, feci 1épe rozumi i ji pouzivaji. Vzhledem
ke své drobngjsi télesné konstituci a niz$i fyzické zdatnosti projevuji agresivitu
nepiimo, slovng. Pfesto se Zeny vyznacuji vétsi fyzickou odolnosti. Impuls ke zméné

v

v s o S v . ci1r % . 27
Castéji vychazi pravé od Zen, jsou citlivejsi na detaily.

2.6 Genderové spory

.,V nasi spolecnosti maji muzi tendenci prenechavat V dospélosti svym zZenam rizeni
oblasti intimity. Zeny pak urcuji jeji podobu; 1 této asymetrie pFi konstruovani
duvernosti prameni podle naseho ndzoru cast partnerskych problémii. \V partnerstvi
byva jako legitimni zpiisob duvérnosti urceno verbdlni vyjadrovani a sdileni pocitii,
ktery vyhovuje spiSe Zendam, ale nikoliv muzim. [...] Jako biologicti Zeny a muzi
prijimame s genderovou identitou urcité kulturné a socidlné dané zdvazky, prikazy
a také zdkazy. Nekteré veéci zkrdtka jako Zena nebo muz musime udélat i proti své wiili,
anebo naopak nemiizeme udélat bez velkého premahani. Kym se citime byt, je tedy vzdy

genderové podminéné. “*®

Partnefi se musi umét v prvni fadé dohodnout a spolecn¢ nachazet cesty.
,, Kdysi to s domluvou v manzelstvi bylo pomérné jednoduché: ,, Bith na nebi, cisar na

zemi a muz Vrodiné* meli hlavni a nezpochybnitelné slovo s rozhodujici pravomoci.

2" Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie, str. 218 — 219.
8 GJURICOVA, S., KUBICKA J. Rodinnd terapie: systemické a narativni pFistupy, str. 57.
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| pri tomto jednoznacném rozdeleni pravomoci hadky rozhodné nebyly nezndamym
jevem. Rodinny Zivot V pritomnosti ma zcela jiné vzory. Ne krdlové, ale debata rovnych
rozhoduje o tom, jak v manzelstvi zit, kam S nim smérovat, co délat [...] Maji oba
partneri stejnou vahu a rozhodovaci pravomoc, jak bude resen eventualni pat? Muz
chce A, zZena B, kdo rozhodne, co se poridi? Nabizi se volba kompromisu — C. JenomzZe
kdo rozhodne, Ze praveé C je ten spravny kompromis, vzdyt vV abecedé je jeste mnoho
dalsich pismen. [...]

Ukoly vyplyvajici 7 roli v manzelstvi si dnes miizeme predstavit jako pokrmy

nabizené na §védském stole. Nabidka je Sirokd, kazdy si vezme podle chuti. “*

®NOVAK, T., Hadky v manzelstvi: Jak je Fesit a predchdzet jim, str. 11, 14.
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3 ROZVOD, PRICINY, NASLEDKY

3.1 Pribéh rozvodovosti v poslednich desetiletich

V soucasné dob¢ prestala byt rodina povazovana za stabilni uskupeni, jakym byla

v minulosti. Pocet uzavienych manzelstvi ma sestupnou tendenci, vzestupnou ma

naopak veék snoubencti a pocet déti narozenych mimo manzelsky svazek.

Tabulka &. 1 Vybrané demografické udaje v Ceské republice

1989 1994 1999 2004 2009 2012
Snatky 81 262 58 440 53523 51 447 47 282 45 206
Rozvody 31376 30939 23 657 33 060 29 133 26 402
Délka trvani
manzelstvi
(v letech):
0-1 2 825 1724 1293 1283 1523 1071
2-5 9178 9 366 5402 6395 5462 5162
6-9 5623 6 283 5265 5737 4700 4163
10-14 5561 4935 4418 6 994 4771 4424
15-19 4142 4029 2759 5439 4933 3935
20 a vice 4 047 4 602 4520 7212 7744 7647
Primérna délka
trvani 10,3 10,5 10,8 11,9 12,5 12,8
manzelstvi
Podil
rozvedenych
manzelstvi 72,1 72,0 59,9 62,9 57,8 57,5
s nezletilymi
détmi (v %)
Uhrnna
rozvodovost 37,2 37,5 32,5 49,3 46,8 44,5
(v %)

Zdroj: Cesky statisticky ufad™®

% http://www.czs0.cz. [online]. Dostupné na http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/cr_od_roku_1989.
[citovano 2013-11-17].
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3.2 Pri¢iny rozvodu a rozvodové spory

,Data demografické statistiky 0 rozvodech obsahuji | udaje 0 ,, priciné rozvratu
manzelstvi na strané muze/Zeny*“. Statistika pricin rozvratu manzelstvi ale potvrzuje
stale Cetnejsi vyuziti obecnych pricin (kategorie "rozdilnost povah, ndzoru azajmu”
a "ostatni") pred konkrétné formulovanymi pricinami na strané muze ¢i Zeny (neuvazeny
snatek, alkoholismus, nevéra, nezajem 0 rodinu, zIlé nakladani, odsouzeni za trestny cin,
zdravotni duvody a sexuadlni neshody). Rozdilnost povah, nazorit a zajmu byla v roce
2012 pricinou rozvodu témér tretiny muzii | zZen a 16 % pripadalo na kategorii
,ostatni .\ roce 1992 byla rozdilnost povah, nazori a zajmu pricinou rozvodu u témer
43 % muzii a Zen, kategorie ,, ostatni* byla jako pricina rozvodu uvedena u 8 %
rozvedenych muzii a 10 % rozvedenych Zen.

Z konkrétne formulovanych pricin byla Vroce 2012 na obou stranach manzelské
dvojice nejcastéji soudem identifikovana jakozto pricina rozvratu manzelstvi nevéra, na
strané muze 981 pripadu, tj. 3,7 %, na strané Zeny to bylo u 762 pripadi, tj. u 2,9 %

v [z 31
zen.

Rodi¢e dovedou svym jednanim v pribéhu rozvodu vyvijet tlak na dité, Castéji
védomé nez mimovolné. Projevuje se genderovy stereotyp, kdy rodicem, ktery ziska
podporu ditéte, je matka.

.,V pripadech, kdy je vztah rodicii dlouhodobé konfliktni, nékdy déti uzaviou koalici
S jednim rodicem proti druhému, jindy jednoho rodice zatvrzele odmitaji, dokonce
V pripadech, kdy partneri spolu nijak zvlast Spatné nevychazeji. [...] Rozvadejici se
partneri se vSak nesnaseji ajako rodice se tézko shodnou, co je pro dité vhodné
adobré. Tato situace dostava dité do konfliktu loajality: Vv napéti a bezradnosti casto
resi problém alianci a ztotoznénim se S odmitavym nazorem na druhého rodice; nemusi
Jjit 0o manipulaci. Zkusenost ukazuje, Ze ¢im vice odmitany rodi¢ naléhd na kontakt, tim
odmitaveji se dité chova. Vzhledem K genderové asymetrii v rodicovstvi byva tim
odmitanym rodicem castéji matka nez otec. Vztah ditéte a odlouceného rodice — obvykle

to byvad otec — zdlezi na jejich vzajemném vztahu pred rozvodem, béhem rozvodu ina

3! Demograficka data. [online]. Dostupné na http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/rozvodovost. [citovano
2013-11-17].
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vztahu rodicii. Bézné vsak je, Ze partnersky vztah je napjaty, plny nediivery a spoluprace

S . ;32
pri rodicovstvi je nesnadna.

Pochybnym vitézem nerovného soupefeni o pozornost ditéte byvaji matky, a to z vice
divodi.

, Dité patri matce!” 7 celého srdce | mozku je mi protivné V predchozi vété
obsazené konstatovani tzv. biologické preference V ramci rozchodovych a rozvodovych
sporti 0 potomka. Nemohu ovSem nevidet, ze svereni ditéte byvalé manzelce muze nijak
socidlne nediskriminuje. [...] Prihlédneme-li K obecné vyssi empatii Zen vici jejich

okoli, je pak vskutku obtizné 0 dité nebojovat. “*

Ve chvili, kdy je zfejmé, ke komu se dit¢ pfiklani, nastdva Cas pro stanoveni vyse
vyzivného. Mnohdy se i vySe vyzivného nezaopatieného ditéte musi feSit
prostiednictvim rozhodnutim soudu.

,,Oba rodice prispivaji na vyzivu svych déti podle svych schopnosti, moznosti
a majetkovych pomeri. Dite ma pravo podilet se na zZivotni urovni svych rodicii. Pri
urcent rozsahu jejich vyzivovaci povinnosti prihlizi se k tomu, ktery z rodicu a v jaké
mire o dité osobné pecuje. Ziji-li rodice spolu, prihlédne se i k péci rodicii o spolecnou

domdcnost. “**

%2 GIURICOVA, S., KUBICKA, J., Rodinnd terapie: systemické a narativni pfistupy, str. 100.
B NOVAK, T., Hadky v manzelstvi: Jak je Fesit a predchdzet jim, str. 16, 17.
34 Z&kon o roding &. 94/1963 Sb. [online]. Dostupné na: http://www.asimos.cz/admin/files/zakon-o-
rodine.pdf. [citovano 2014-03-11].
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4 DOPADY ROZVODU NA DITE

Rozvoj détské osobnosti ovliviiuje styl rodinné vychovy. Jako nejvyhodnéjsi se ukazala
kombinace rodiCovské lasky a discipliny, fungujici jako opora a vyzva, propojeni
individualni citové vazby stoleranci K individualit¢ a Kk vyvojové pifimétenému
odpoutani. Pozadavky rodiny, spojené s poskytnutim opory pti zvladani téchto narok,

prispivaji kK rozvoji détskych kompetenci, sebedivéry a cilevédomosti.*®

4.1  Releni rozvodovych sporii 0 déti

,, PFipady vyhrocenych sporii 0 déti po rozvodu jsou casté. Déti byvaji témito spory
neprimeérené stresovany adostdva se jim pri tom jen minimdlni podpory nejblizsiho
okoli. Moznosti oddéleni socidlné-pravni ochrany ditéte (OSPOD) a soudii jsou
samoziejmé limitovany mnozstvim pripadu, kvalifikacnimi predpoklady pracovnik,
prostorovymi podminkami apod.

Oba dospéli se zpravidla ocitaji V situaci, kdy je komunikace zablokovana nebo
omezena na minimum. Citlivé téma — déti — je polem, na némz se mohou vzdajemné jeste
dlouhou dobu po rozvodu vydirat a deptat. PrestozZe se dite ke své situaci vyjadiuje
(a muze se vyjadrovat | pri rozhodovani soudu), je treba pocitat S tim, Ze vidy bude
zavislé na dohodach svych rodicu.

Je zZadouci rozvijet alternativni postupy podporujici hladsi priibéh sporu rodicii
o deéti. Cilem techto postupii nema byt obnoveni manzelského souZiti, ale obnoveni
komunikace, ktera je nutna pro primereny vykon rodicovské role, jez samoziejmeé se
zdnikem manZelstvi nekonci. Byvalym manzZelim je treba pomoci V tom, aby dokazali
rozlisit rodicovskou a partnerskou rovinu svého vztahu. Pritom je mozné vyuzit | pojmii
obsazenych V legislative — zdjem ditéte a rodicovska zodpovédnost. Nejucinnéjsim
pracovnikovym prostredkem K navdzani dobré spoluprdce s klienty je respekt k obéma

rodic¢iim a vnimavost pracovnika K pohnutkdm, jez je do konflikini situace dostaly. “*°

% Srov. VAGNEROVA M. Vyvojovd psychologie, str. 19.
% MATOUSEK, O. Socidlni préce v praxi, str. 70.
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V soucasné dob¢ uz neni nutné fesit spory soudni cestou, nové moznosti feseni
predklada metoda Collaborative law (pravo spoluprace). Jedna se o metodu, ktera byla
V zahrani¢i pfednostné¢ pouzivana pravé pro feSeni spord tykajicich se rodiny. Své
vyuziti nagla napfi¢ kontinenty, nejen v okolnich statech, ale uz i v Ceské republice.
Vyhody piinasi hlavné tim, ze umoziuje zapojeni odbornikl nejriznéjsich profesi. Do
feSeni sporti pfinds$i nahled do jadra problému tak, jak je vnimédm druhou stranou.
Metoda CL je zalozena na ptistupu, ktery umozni i v budoucnu zachovat kvalitni vztahy

obou stran.*

4.2 Sekundarni viktimizace

V priibéhu feSeni rozvodovych sporlt mize dochazet i k sekundarni viktimizaci déti.
Jednd se o druhotné zrafovani a vystavovani ditéte nadbytecné psychické zatézi
Vv pribéhu uréeni vychovného prostiedi nezletilych déti, pii oddéleni ditéte od rodiny
tam, kde to neni nevyhnuteln¢ nutné (OSPOD, soudy).

Sekundarni viktimizace mize mit formy opakovanych vypovédi, nediistojného
zachazeni s ditétem, nedtvéra v to, co dité rika.

K systémovému tyrani dochazi tam, kde je dité tyrano systémem, ktery pivodné
vznikl na ochranu ditéte, naptiklad tam, kde dochdzi Kk ponizovani, pretézovani,
neadekvatnimu piistupu K ditéti, pfi rozhodovani o osudu ditéte bez dostate¢né
objektivni informovanosti o situaci nebo pii traumatu zpisobeném kontaktem
S policejnim ¢i soudnim systémem pii opakovanych vysleSich nebo konfrontaci
S dospélym. 38

., Zdrojem sekundarni viktimizace je chovani jednotlivcu, Kteri vstupuji s obéti
(poskozenym) do kontaktu. Pristup organii cinnych v trestnim rizeni a chovani blizkych

osob, které obét znaji, maji zdsadni viiv na dalsi proZivani traumatizujici uddlosti. “®

%" Collaborative Law. [online]. Dostupné na: http://www.collaborativelaw.cz/collaborative-law.html.

% Srov. Sekundarni viktimizace. [online]. Dostupné na: http://www.ditekrize.cz/sekundarni-viktimizace.
[citovano 2014-02-27].

* Sekundarni viktimizace. [online]. Dostupné na: http://www.csuch.cz/documents/3_TS_Roznov.pdf 3.
Trilateralni sympozium s mezinarodni ucasti, konané v Roznové pod Radhostém 25. - 27. 5. 2011.
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4.3  Vyvojové ukoly ditéte
J. Piaget upozornil na problematiku plnéni vyvojovych ukoli v okamziku, kdy se rodina
stava nefungujicim celkem, a mize tak dojit k ohroZeni jeho napliiovani vyvojovych
ukola.

Mlady ¢lovék si v prabéhu Zivota plni svoje vyvojové tkoly, v ur€itém vékovém
obdobi ma vyftesit urcity tkol. Podle kognitivni teorie J. Piageta je vyvoj déti rozdélen

do péti etap:

senzomotorickd inteligence do narozeni do cca 1, az 2 let véku
symbolické a pfedpojmové mysleni trva piiblizné do 4 let véku
nazorové mysleni trva piiblizné do 4 do 8 let véku

konkrétni operace fesi dit¢ ve véku od 11 az 12 let

o c w0 DN e

formalni operace pak uskute¢niuje cca od 11 az 12 let v pribéhu dospivélni40

Piagetovu teorii se pokusil rozsifit americka psycholog a psychiatr E. H. Erikson,
ktery vyvojové obdobi rozdélil podle potieby vyiesit v daném veékovém obdobi urcity
psychosocialni konflikt, tim rozsifil kognitivni teorii 0 pohled na emoc¢ni vyvoj.

Kazdému stadiu zivota je pfifazeno zvladnuti urcitého psychosocialniho konfliktu
Vjeho pozitivni I negativni strance. V piipadé, ze nedojde k jeho uspokojivému
vyfeSeni, vyvoj nema Sanci posunout se k feSeni dalSiho psychosocidlniho konfliktu
a ptinasi dusevni problémy. **

V kazdém véku ditéte je rozvod rodict podstatnym zasahem do jejich Zivotl, napft.
V patém vyvojovém obdobi — v adolescenci — se nese Vv linii hledani identity i mateni
roli. Usp&né zvladnuti tlohy vede K upevnéni ctnosti — vérnosti. Adolescent musi najit

cestu hledanim sama sebe, musi najit odpoveéd’ na to, kdo je oproti tomu, kym by chtél

byt.

%0 Srov. LANGMEIER J., KREJCIROVA D. Vyvojovd psychologie, str. 200 — 230.
4L Srov. ERIKSON, H., Zivotni cyklus rozsireny a dokonceny, str. 58 - 61.
Tamtéz.
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4.4  Vliv stresovych faktori pusobicich na déti v souvislosti
s rozvodem

Domaci i zahrani¢ni zdroje popisuji mnozstvi stresovych reakci, které ptisobi na déti
v souvislosti s rozvodem rodi¢i. Dokonce upozoriiuji i nha ovliviiovani jesté
nenarozené¢ho potomka psychickym stavem matky v souvislosti s rozvodem.
1) V obdobi po zahajeni skolni dochazky, cca od sedmi let az do deseti let véku se déti
navzajem konfrontuji S ostatnimi détmi ve Skole i v okoli a ztratu jednoho z rodicu
pocituji velice naléhave. Tato ztrata rodi¢e miize byt pficinou nejen pocitt smutku, ale
| projevl agresivity. Pfipojuji se idal$i psychosomatické problémy. Dité se stavi do
pozice provokatéra, mad pocit, Zze je zapotiebi rodice potrestat svym odmitanim
a vzdorem.
2) Pubertalni nalady a labilita u ¢trnacti az Sestnactiletych déti dokazou i tak obtizné
obdobi rozvodu jesté vyhrotit. Pro rodi¢e je naro¢né udrzet si respekt a autoritu, v tomto
obdobi dit¢ dokaze i zneuzit informace 0 rodiich, které mize ziskat z pochybného
zdroje. Dité jesteé stale nedokaze nestranné vyhodnotit situaci, ve které se ocita, ptichazi
pocity nejistoty, tzkosti, muze upadat do depresi, obav z budoucnosti. Zklamani,
kterym prochazi, muze =zavdat pii¢inu K patologickému chovani, zaskolactvi,
promiskuité, drogam, delikvenci. *®

Vse z toho, co je vyse uvedeno, odpovida realité¢ zaznamenané Vv riznych poradnach
¢i lékatrskych ordinacich. Dokonce by bylo mozné tento seznam typickych projevii
roz§ifit. Zaroven je vSe, co je zde uvedeno, jen potencionalnim, pravdépodobnostnim
rizikem, ne tedy jistotou a danym predurenim. V zadném ptipadé nelze fici: ,Je
z rozvedené rodiny, bude delikvent (alkoholik, sdm rozvedeny).*
Lze fici: ,,Je z rozvedené rodiny, bude to mit v Zivoté obtiznéjsi, nez kdyby jeho rodina
byla harmonické a uplna.” Zde je zaroven zakddovana odpoveéd’ na otdzku, zda udrzet
rodinu ,.kvili détem®. Zcela jist¢ ano. To ovSem za pfedpokladu, Ze vztahy Vv rodiné
budou snesitelné a rodina bude jeste ¢astecné fungovat. [...] ,,Rozvod je pro dité ztrata.
Stou se pomémé dobfe vyrovnaji, pokud nejsou nikym ovliviiovany a popouzeny
amaji pocit bezpeci, doprovazeny silnou citovou vazbou alespoii na jednoho
z rodi¢ovské dvojice. Ten by mél ,kvili ditéti“ zvladnou své pocity kiivdy a zmaru,

vyplyvajici z rozvodu.«*

* Srov. NOVAK, T., PRUCHOVA, B.: Predrozvodové a rozvodové poradenstvi, str. 53 — 60.
* Srov. Tamtéz.
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4.5 Komunikace s ditétem a piedchazeni syndromu zavrzeného
rodice
Zvlasté v naroénych situacich je zapotfebi s ditétem mluvit, pfiméfené veéku ditcte

a jeho rozumovych schopnostem, pouzit jazyk, kterému bude rozumét.

Obecna pravidla Vv téchto situacich pri komunikaci s ditétem jsou:

e Mluvit — ne hned, pokud je zapotiebi, aby si rodi¢ nejprve prozil nebo odZil
narocnou emoci.

e Nepredavat rodicovskou starost na dité. Naopak na zaklade informace 0 dané
skutecnosti vice seznamit dité S tim, co se praveé deje. Podle mych zkuSenosti pravda
dité (a také rodice) vice osvobozuje.

e Informace o0 dané skutecnosti maji byt kratké, mnohdy nemaji jit do detailui (dle veku
ditéte). Rodi¢ ma nechat danou komunikaci otevienou, aby dité melo moznost ptat

se na to, co je napadne. *°

.,V pripadé, Ze jeden 7 rodicii nedokaze potlacit pocity ukrivdénosti, bolesti, ma snahu
druhému 7 rodicu ublizit, nebo jednd 1nevédomée, miize sdihnout az K psychické
manipulaci s ditétem, ndsledkem toho pak muze dojit ke zméné postoji ditéte viici
druhému 7 rodicii. Dité zacne takto zavrhovaného rodice nakonec odmitat, dynamika
jejich vztahii se miize zménit ve velice kratkéem casovém useku.

Tato metoda citového tyrani ma pro dité negativni dopad na vyvoj jeho chovani.
U ditéte je umysiné vyvolavan strach z kontaktu s druhym rodicem, je od ného
izolovano. Ze strany rodice se jedna 0 umysiné, véedomé i\ nevédomé chovani, kdy je dite
omezovano na své svobodné viili. Podle R. A. Gardnera se jedna 0 stav, kdy u ditete
dojde k odklonu od jeho dosavadnich zkuSenosti S obéma rodici a vytvori se u néj jakdsi
Sablona "cerno-bilého" videni vlastnich rodicii — jeden rodi¢ (popouzejici) je idealni

a bez chyb a druhy (zavrzeny) naopak z1y, bez jakychkoliv kladnych viastnosti".*®

Dit¢ se tak postupné¢ mulze naucit nenavidét nejen Cloveka, ktery mu byl pivodné

blizky, ale i ostatni ve svém okoli. Tento pfistup rodi¢e vytvaii z ditéte polosirotka,

% SPANHELOVA, |. Komunikace mezi rodicem a ditétem, str. 91.
46 Syndrom zavrzeného rodice [online].
Dostupné na http://www.iustin.cz/Litera/BAKNOV.asp. GARDNER, R., z angl. orig. pfel. Eduard
Bakalat, Orig.: The parental alienation syndrome. [citovano 2013-11-18].
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kterému chybi vzor, podle kterého by formovalo svoji sexudlni identitu, chybi mu
poznani toho, jak se tvoii kompromisy a kultivovana domluva mezi lidmi, v neposledni
fadé un€ho muze dojit Krozvoji patologii. Timto programovanim dochazi
K "brainwashingu" a deformovani osobnosti ditéte.

Uz vroce 1992 R. Gardner rozdélil projevy SZR podle osmi typickych projevii:
dochazi k degradaci zavrzeného rodice, dité¢ rozliSuje rodice na dobrého a $patného,
projevuje Cernobilé vidéni v posuzovani zavrzeného rodice, pii sporech rodicu dité
podporuje jednostranné pouze jednoho rodice a druhym rodi¢em je za postup chvaleno.
Dité¢ si neuvédomuje zadné pocity viny, kontakt srodiCem nechce zlepsit a svoje
nepfiatelstvi prendsi i na dalsi ptibuzné.

SZR byvd uvadén Vv soudné znaleckych posudcich jako pfi¢ina potizi
V porozvodovém styku ditéte S druhym rodi€em. Samoziejmé se takovato forma
psychického tyrani nejcastéji vyskytuje tam, kde se rodi¢e nedokazali dohodnout, se

v w7

kterym rodicem bude dité zit a jak se smi S druhym rodicem stykat. Tyto ptipady se

. I r v . 47
vyskytuji v mnoha rodinéch v rozvodovém fizeni.

4.6 Stiridava péce

,, Genderové role a genderové rozdily ve spolecnosti predstavuji diilezZité téma vyzkumu.
Shriime si nékteré zdsadni body. V soucasné dobé Zije pouze se svou matkou 15 % deéti
pod 15 let. [ ... ] Péce o deti vyzaduje spoustu casu, a obvykle jsou to Zeny, které pecuji
o své deti. Vétsina muzii se pouze nepravidelné ucastni hrani si s détmi, poridi oSaceni.
Vzhledem k této nesrovnalosti, travi muzi méné celkového casu péci o déti nez Zeny.

[ ... ] Pravo péce o dite, které umoznuje soudiim rozhodovat na zdkladé specifickych
kritérii, s kym bude dité Zit, predstavuje zdsadni, ale casto spornou otazkou v pribehu
rozvodu. Spolecnd péce jiste umoznuje détem snadnéji udrzovat dobré vztahy s obéma
rodici po rozvodu. V souladu s Hallerem (1998), ktery se zaméril na riziko odlouceni
arozvodu mezi lidmi, jejichz rodice se rozvedli, kvalita vztahit mezi rodici a detmi po

rozvodu je rozhodujici pro blaho déti a jejich pozdéjsi partnerstvi. “®

*" Srov. NOVAK, T. Vztah otce a syna. str. 63 - 66.
8 BERT N. ADAMS, TROST J. Handbook of World Families, str. 204 — 210.

27



Samoziejm& by bylo idedlnim pifipadem, pokud by se rodi¢e dokdzali spolecné
dohodnout o péci o dit¢ po rozvodu. Spole¢na péce Vv tomto piipadé prezentuje péci
sttidavou. Podil rozvodd, u kterych soud rozhoduje 0 nasledné péci o dité, bude
pravdépodobné vyssi nez u téch, kde rodice postupuji praveé s ohledem na dité. Rodic,
ktery zrodiny odchazi, se Casto nespokoji s dobou, kterou muize svoje dité vidat,
a usiluje o stfidavou péci.

Pokud se uz jeden z rodi¢i odst¢hoval, méla by plynule navazovat na péci, kterd
byla diive ditéti poskytovana. Pokud z objektivnich diivodt dojde k ¢asové prodlevé, po
kterou bylo dité pouze s jednim z rodi¢u, mélo by mezi rodi¢i dojit k domluvé, vedouci
k prolongaci ¢asu, ktery bude dité travit S druhym rodi¢em a tento stav udrzovat zhruba
po dva az tfi mésice, dokud si dit¢ nezvykne. Kupiikladu bude dité stiidavé u obou
rodi¢t v poméru 3 : 4 a budou pokracovat tak dlouho, dokud se nedostanou k poméru
7: 7, tedy faktickému stfidani po jednom tydnu mezi obéma rodi€i, S oznuti navstév
druhého rodice. Mladsi déti si snadnéji zvykaji, ze travi ¢as pouze S otcem nebo pouze

s matkou. *°

., PFi rozvodovych situacich miize soud ustanovit znalce, kteii vySetiuji rodice i deti
odpovidaji na dotazy ve veci rozvodu manzelstvi a upravy poméru nezletilych deti.
V nasi republice se V poslednich deseti letech rozvadi kolem 30 000 manzelstvi rocné
auvice nez 35000 deti se soudnim rozhodnutim resi svéreni do péce. V 90 - 93 % je
dité svéreno matce, V6 - 8 % otci av 0,5 % jinym osobdam. Z téchto duvodii vznikla
V roce 1990 Unie otcu a muzu. Tato organizace bojuje za prava otcu. Jejich snahou je
zvysSit procento deéti (zvlaste stredniho Skolniho veku) svérenych otcum do péce nebo
alespori do stiidavé péce. Dalsi boj se svadi 0 rozsiveni styku, nez je stale v Ceské
republice zvykem. [...] Namatkové percentualni srovnani poctu deti svérenych do péce

otci: v Ceské republice 7 %, v Anglii 11 %, v Holandsku 15 % a ve Svycarsku 17 %. >

., PFi stridavé péci se samoziejmé objevuji | problémy S umisténim ve Sskolce,
dojizdeénim do skoly, do zajmovych krouzku, preruseni kontaktu S vrstevniky. Nesndze

pFi provadeni stridavé péce produkuji | sami rodice, zvlasté matky, nedodrzuji terminy

* Srov. CENKQVA, T. Psychologem svym deétem, str. 196.
Y PAVLOVSKY, P. a kol. Soudni psychiatrie a psychologie, str. 136.
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predani, predkladaji lékarské zpravy S potvrzenim, Ze dité je nemocné, otce navstévovat

nechce, po navratu zpét je dité rozrusené, neurotické, zamlklé apod. “>*

Piistup k institutu stiidavé péce se mize odliSovat podle narodnich zvyklosti, podle
rakouského modelu se vice ptihlizi pfani ditéte.

., Rodicovskou odpovédnost maji oba rodice, kteri jsou manzelé. U nemanzelského
ditéte ma rodicovska odpovédnost automaticky matka. Pri rozvodu rodicu nebo na
zadost nesezdanych rodicii soud rozhoduje o upravé rodicovské odpovédnosti. Rodice
mohou soudu predlozit dohodu ke schvaleni, kterou soud schvali, pokud bude v zdjmu
ditete. Dohoda vzdy musi obsahovat hlavni misto trvalého pobytu ditéte. Pri neexistenci
dohody soud vzdy dité sveri do:

o  \yhradni péce: rodicovska odpovédnost a rozhodovaci pravomoc nalezZi jen
jednomu rodici. Druhy rodic¢ mad pravo na styk s ditétem, dale ma prdavo na informace
oditeti. Vyhradni rodic musi druhému rodic¢i oznamit stehovani do zahranici,
nevyzaduje se souhlas, ale musi to oznamit vcas, aby druhy rodic mél cas vznést k tomu
svoje pripominky, a soud pak rozhodne v nejlepsim zdjmu ditéte.

e Spolecna péce: znamena stejnou rodicovskou odpovédnost pro oba rodice jako za
trvant rodiny. Je mozna pouze po souhlasu obou rodicu na zdklade jejich dohody. Je
stanoveno, zZe soud nesmi naridit spolecnou péci proti viili rodicu, nebo i jen jednoho
rodice. Pokud uz maji rodice spolecnou péci o dité na zdklade dohody a kterykoliv rodic
pozada o jeji zruseni, soud ji musi zrusit a rozhodnout o vyhradni péci podle nejlepsiho

zdjmu ditéte.”

Vyzkum, ktery byl uvefejnény jiz v roce 1987 (Oberg and Oberg) podle §védské plosné
studie (1985 Bente and Gunnar Oberg), poukazuje na jednozna¢né vyhody, které
sttidava péce piindsi:

e pro déti pokracuje stale rodinny Zivot

e déti citi, Ze je to spravedlivé, Zadny z rodicl neni ten “oblibeny”

e d¢ti se citi mén¢ vinny tim, zZe by to mohly byt ony, kdo jsou divodem rozchodu

e déti se citi méné poSkozeny ztratou otce

> PAVLOVSKY, P. a kol. Soudni psychiatrie a psychologie, str. 136.
%2 Pravda o st¥idavé pé&i v EU 4. dil, zvefejnéno dne 30. 8. 2011, [online]. Dostupné na:

http://www.jedendomov.cz/stridava-pece-ve-svete/167-pravda-o-stridave-peci-v-eu-4, [citovano 2014-01-
19]
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e déti tikaji, ze jsou milovany obéma rodici
e chlapci stale maji otcovsky model, se kterym se mohou identifikovat
e rozvod neni povazovan za zdrcujici ztratu, protoze déti neztratily dilezité osoby

pro jejich kazdodenni Zivot™

Podle Unie otct jsou pfistupy Ceské justice stdle malo pruzné a nepiihlizeji z4jmim
deéti.

,,Stalo se justicnim obycejem schovdvat se za zdjmy déti. Mnohdy si soudci ani
socialni pracovnice neuvedomuji co je viastné zdajem déti. V praxi to vypada tak, Ze
soudci zdravé jadro otcii, kteri maji zdjem o své deti, podrobuji psychologickym
vySetrenim, zda jsou schopni vychovavat sve déti i v té dobé, kdy tito otcové prokazali,
Ze o své deti pecovali mnohdy i nékolik let bez pritomnosti toulavé matky. [...]

Ndhle je otec hnan pred znalce, ktery ma zjistit, zda je otec schopen vychovdvat své
deti. Praxe je takova, ze soudy maji vytipovany znalce, u kterych vi, jak bude znalecky
posudek vypracovan.

V jednotlivych okresech se neustdle objevuji jedna a taz jména znalkyn, které pojaly
svoji prdci, jako komercni zdroj své obzivy. Proto také jednotlivé posudky otcii jsou
naprosto stejné, vidy jsou méné vhodni pro vychovu svych déti i pres skutecnosti vyse
uvedené. Takovou znalkyni je navrhovdn0 soudu svérit déti matce a otci stanovit styk.
Znalkyné své rozhodnuti rady odiivodnuji empatii matky. Pokud otcové s vyroky
pseudoznalce nesouhlasi, okamzitée matka navrhuje otci zakazat styk s detmi, ve kterém
Jji socidlni pracovnice, znalkyné a v neposledni rade i soud podpori. Mnohdy v jinych
pripadech, empatické matky brani i nékolik let ve styku s otcem svym deétem. Jakd
empatie je u téchto matek, které se nedovedou vcitit do role deéti.

Znalci i soudkyné podporuji zvrhlost a upadek nasi spolecnosti. Diky témto lidem,
Zivicich se rozvodovym prumyslem, se stalo 95 % otcii neschopnych se o své déti
postarat. Zhruba 12 — 15 % muziim je zakdzadn styk s nezletilymi détmi, aniz by spliovali
kritéria §44Z0R, proc otci styk s ditétem zakdzat.

Zpravidla se jedna o vzorné otce, kteri svoji asertivitou dokazou dlouhodobé
vzdorovat justicni diskriminaci pohlavi a nechtéji se smirit s tim, Ze jeho deti budou

vyristat bez otce. “>

%3 Nejlepsi rodice jsou oba rodige, Zkusenosti z Evropy. [online]
Dostupné na: http://www.childrenofeurope.cz/stridava-pece-ve-svete/. [citovano 2014- 02- 22].
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5 EMPIRICKY VYZKUM

5.1 Cil vyzkumu

Cilem mé bakalarské prace bylo zmapovat, jak se genderové odlisnosti projevuji nebo
jiz neprojevuji ve vztahu k rozvodim, poukdzat na mnohdy mezni situace, které
vyustily v samotny rozvod, a dale dil¢im cilem bylo zjistit, komu jsou svétovany déti do
péce po rozvodu.

Pro zjisténi toho cile jsem si zvolila kvalitativni metodologii se sbérem dat formou
polostandarizovaného rozhovoru. Jako dal$i zdroj informaci jsem uzila metodu
sekundarni analyzy dat, c¢erpala jsem zodborné literatury, platnych zakont,
internetovych portald  sdruzeni zabyvajicich se rozvodovou problematikou,
porozvodovou péc¢i o déti a problematikou gender. Dale jsem postupovala metodou
grounded theory a ze ziskanych dat jsem vytvarela hypotézy.

Pro potieby zjisténi vyzkumného cile jsem si zvolila cilovou skupinu rozvedenych
rodicd, ktefi v pribéhu rozvodu prochazeli spory 0 svéfeni déti do péce jednoho z nich,
stanovenim vySe vyzivného, ztratou domova nebo odcizenim. Rozhovory byly
provadény s respondenty, ktefi Ziji v menSim mésté o0 velikosti do 50 tisic obyvatel.
S ptihlédnutim Kk tomu, Ze pokladané otazky byly osobniho, citlivého charakteru,
vybirala jsem dotazované rodi¢e S ohledem na tyto skuteCnosti. Vybér prvnich
respondentt byl zamérny, dale jsem postupovala technikou "snéhové koule",
V pfirozeném prostredi respondenttl, vSe se zietelem na zachovani divérnosti.

Pied zapoCetim rozhovoru jsem respondenty seznamila s divodem rozhovoru,
sd¢lila jsem jim, Ze bude anonymni a také to, ze ziskané tdaje budou pouzity vyhradné
pro ucely moji bakalafské prace. Rozhovory jsme si zapisovala do podrobnych

zaznamovych archi.

Urcené cile jsem zkoumala pomoci vyzkumnych otazek.

% Unie otct Ceské republiky. [online]. Dostupné na: http://unieotcu.cz/informace-pro-klienty/. [citovano
2014-02-20].
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5.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazka ¢. 1

V jaké podobé¢ se projevily genderové rozvodové spory o déti?

Vyzkumna otazka ¢. 2

Komu jsou castéji svétfovany déti do péce po rozvodu manzelstvi?

53  Metodika

., Kvalitativni pristup predstavuje Fadu rozdilnych postupii, které se snazZi najit
porozumeni zkoumanému socialnimu problému. ,,Kvalitativni vyzkum je nenumerické
Setieni a interpretace socialni reality. Jedinecnost kvalitativnich pristupii neni pouze
V tom, Ze nepracuji s meritelnymi charakteristikami. Pokouseji se urcity fenomén (prvek,
aspekt, proces apod.) nahlizet v pro néj autentickém prostiedi a vytvaret jeho obraz v co

moznd nejkomplexnéjsi podobé, véetné podob jeho vztahii s dalsimi aspekty apod. «“o5

,, Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeéni zaloZen na riiznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského problému.
Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje rizné typy textu, informuje

’ r v 77 o ’ N 14 s . ’ ’ ’ «56
0 ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach.

Kvalitativni technika sbéru dat mi poskytla pfilezitost k hlubSimu poznani
zkoumané problematiky. Pfi rozhovorech jsem méla moZnost ovéfit si, nakolik
dotazovani rozuméji otazkdm a jak jsou schopni odpovédi rozvijet a doplnovat celkovy
obraz socialni interakce v jejich rodinach.

Pii shromazd’ovani dat jsem vychazela z postupu grounded theory, jedna se
o0 pfistup, kdy nejsou pfedem vytvafeny hypotézy, ale jsou na zakladé postupné
vyhodnocenych dat konstruovany.

,Jednou z vyzkumnych strategii, ktera umoznuje hluboké proniknuti do tématu, je
kvalitativni Setreni. V tomto pripadé se budeme zabyvat zakotvenou teorii (grounded
theory), jez byla vyvinuta v Sedesatych letech 20. stoleti. V pribéhu let vSak prosla

mnoha obménami a rozdélila se do ruznych pristupii a variant (Svaricek a Sedova,

% REICHEL, J. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumi, str. 40.
S HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zikladni metody a aplikace, str. 50.
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2007). Autory zakotvené teorie jsou Barney Glaser a Anselm Strauss, kteri své spolecné
dilo The Discovery of Grounded Theory vydali v roce 1967. [...] Pojeti vyzkumu
zaloZené na zakotvené teorii je metoda, ktera pOuziva systematicky soubor postupii
K tvorbé induktivné odvozené zakotvené teorie o néjakém jevu. Vysledkem je spise

teoretické vyjadreni zkoumané reality. (Strauss a Corbinovd, 1999, s. 15). “*'

54 Technika sbéru dat

Pro ziskani pottebnych vyzkumnych dat jsem pouzila techniku polostandarizovaného
rozhovoru. Strukturu otdzek jsem si predem pfipravila, nicméné v priabéhu rozhovoru

jsem brala v potaz aktualni situaci dotazovaného a podle potieby jsem otazky upravila.

,, Polostrukturovany rozhovor (téz rozhovor pomoci navodu aj.) se vyznacuje tim, Ze
ma pripraven soubor témat/otdzek, ktery bude jeho predmétem, aniz by bylo predem
striktné stanoveno jejich poradi. [...] Ramcové Feceno, jista volnost se jevi jako vhodnad
K vytvoreni prirozenéjsiho kontaktu tazatele s informantem, do jaké miry se daji

akceptovat jeho osobnostni specifika, komunikace miize lehceji plynout atp. «58

Otazky rozhovoru byly stylizované jako oteviené, tak byli respondenti
povzbuzovani k obsdhlejSim odpovédim.

Jako dalsi zdroj informaci jsem uzila metodu sekundarni analyzy dat, Cerpala jsem
z odborné literatury, platnych zakonu, internetovych portalt sdruzeni zabyvajicich se
rozvodovou problematikou, porozvodovou péci o déti a problematikou gender.

., Vybér vzorku metodou snehové koule patii v oblasti kvalitativnich metod k jedné
Z nejcastéji pouzivanych. V principu je tato metoda zaloZena na kombinaci ucelového
vybéru a prostého nahodného vyberu. [...] Zakladnim vychodiskem pro aplikaci této
metody je ziskani kontaktu s prvni vinou ¢i ,, generaci* ucastnikii vyzkumu. To se miizZe
dit prostrednictvim vyuZiti vybéru pres instituce nebo diky predchozimu osobnimu
kontaktu samotného vyzkumnika atd. Hovorime o tzv. nulté fazi. Prostiednictvim
prvniho kontaktu ziskavame skupinu prvnich kandidatiu pro prvni fazi. Tato skupina

c 77,0 . v ’ . .oy , r 59
kandidatii je sloZena z osob, které nominuje ucastnik nulté faze.*

> DENGLEROVA, D. a kol. Vyzkumné metody v pedagogické praxi, str. 46.
* REICHEL, J. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii, str. 111, 112.
¥ MIOVSKY, M. Kvalitativni pFistup a metody v psychologickém vyzkumu, str. 131, 132.
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5.5 Harmonogram vyzkumu

S piipravou vyzkumu jsem zacala zacatkem fijna 2013, kdy jsem nejprve oslovila mnou
vybrané rodiCe, ktefi prosli rozvodovymi obtizemi, nésledujici mésic jsem zacala
samotnou jadernou ¢ast vyzkumu realizovat. Rozhovory jsem méla v planu dokoncit do
poloviny mésice ledna, nejpozdéji zaGatkem tinora a samotné vyhodnoceni provést do

konce tnora 2014.

5.6 Charakteristika vyzkumného vzorku

Jak jsem zminila dfive, za cilovou skupinu jsem si zvolila skupinu rozvedenych rodica,
do 50 tisic obyvatel. S polostrukturovanym rozhovorem souhlasilo devét respondentt,

Sest Zen a tfi muZi.

5.7  Vysledky

Jak jsem jiZ zminila, otazky ve vyzkumu byly rozdéleny do dvou nasledujicich okruhti:

1. Genderové rozdily jsou nebo nejsou na rozvodovych sporech patrné

2. Déti jsou Castéji po rozvodu svétovany do péce jednoho z rodict

Vyzkumny vzorek byl sloZzen celkem z deviti osob, Sesti Zen a tff muzi. Vzhledem
k jeho velikosti nemohou byt vyhodnocena data brana jako vSeobecné platna, vyzkum je
veden jako kvalitativni. Z tohoto diivodu bude vysledkem vyzkumu stanoveni hypotéz

aZ po zpracovani ziskanych dat.

Cilem mé bakalatrské prace bylo zmapovat, jak se genderové odlisnosti projevuji nebo
JiZ neprojevuji ve vztahu k rozvodim, poukazat na mnohdy mezni situace, které
vyustily v samotny rozvod, a dale dil¢im cilem bylo zjistit, komu jsou svéfovany déti do

péce po rozvodu.
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Identifika¢ni otazky

Cilova skupina zahrnuje rozvedené rodice, zijici v Vv menSim mésté do 50 tisic obyvatel,
kteti se v obdobi pfed rozvodem, v jeho pribéhu, nebo i po rozvodu samotném, museli
vyporadat s riznymi formami vzajemnych spori, které postihovaly nejen je samotné,

ale 1 jejich deti.
Otazka €. 1: Prislusnost k pohlavi

Ve vybraném vzorku 9 respondentti bylo 6 Zen a 3 muzi.

Otéazka €. 2: Jakého veku jste dosahli v dobé snatku?

Ctyfi zeny dosahly v dobé siatku véku mezi 20 a 22 lety, jedna vstupovala do
manzelstvi ve véku 19 let a jedna ve véku 24 let. U muzia bylo rozpéti véku Sirsi, jeden

byl teprve rok plnolety, druzi dva byli ve véku 24 a 26 let.

Otazka €. 3: Jaky problém ve vzdjemném souziti byl pro vas diivodem rozvodu?

Nejcastéjsim ditvodem bylo domaci nésili v riznych formach, ten jako primarni uvadeji
3 Zeny, 1 Zena uvadi jako divod vedouci k rozvodu gamblerstvi. U muzi byl jednim
divodem k rozvodu alkoholismus, v jednom ptipadé citové odcizeni a jednom piipadé

byla divodem rozvodu partnerc¢ina zarlivost.

VYZKUMNA OTAZKA & 1

V jaké podobé¢ se projevily genderové rozvodoveé spory o déti?

Rozhovory
Zena ¢. 1 (Z1)

71 sama pochézi z rodiny, kde byly vedouci role rodi¢ti viceméné vyrovnané. Spole¢né
rozhodovali o investicich, kazdodenni béh domacnosti byl veden v duchu zazitych
tradic. Oba rodice pracovali, otec se staral o ,,typicky muzské véci®, servis auta, opravy
a upravy v domdcnosti, obcasné nakupy, matka uklizela, vatila a starala se o déti. Jako

rodi¢e fungovali bez vétSich zadrheli, obcasné vymény ndzora se tykaly vychovy déti
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a drobnosti, nikdy je neodloucily a nezplsobily vzajemnou nevrazivost. ,, Mamka byla
trochu prudsi, ale tata byl klidny a dokdzal situaci dobie vybalancovat®. 71 rada

vzpominala na dobu, kdy s rodici bydlela.

Po ro¢ni znamosti s piisluSnikem armady byla svatba, on byl zvykly na pravidelny
rezim a plnéni rozkazii. Ziskali sluzebni byt a do roka se narodila dcera. Manzel trval
na tom, ze se potiebuje odreagovat a stykat se i sjinymi lidmi, vymezil si svoji
odpocinkovou dobu, kterd se postupem cCasu stdvala kazdodennim ritudlem, stale vic
¢asu pobyval mimo domov, o vikendech nechodil domti viibec. Na vytky reagoval tak,
7e zena ma byt doma a ,,md mit jen tak dlouhy Fetéz, aby mohla chodit po kuchyni*. Z1
se pokusila o zménu pravidel souziti, zapojit manzela do diskuze tak, jako to vidala
u svych rodi¢ii, postupem casu ale ptisla zména v celé spoleCnosti, manzel opustil
armédu a po nékolika mési¢ni evidenci na ufadu prace zacal pracovat jako pekaf
v soukromé malé rodinné pekarné. Kdy se vlastnd situace vyhrotila si Z1 piesnd
nepamatovala, manzel zacal intenzivné hrat na automatech, zacal nadmérné pit, piestal
se podilet na vydajich na spole¢nou domacnost, v podstaté spolu ptestali manzelé

komunikovat. Doma se objevoval pouze tehdy, kdyz potieboval ¢isté obleceni.

Po péti letech podala Z1 navrh na rozvod manzelstvi. Ve chvili, kdy si jeji manzel
ptecetl diivody vedouci k rozvodu, které manzelka uvedla, zacal vyhrozovat, ze se bude
bréanit a bude o dceru bojovat. Prestal se podilet na vyzivé dcery tplné, zacal telefonovat
manzel¢inym rodicim a oceriiovat ji, v okoli vypravél smyslené nedostatky své Zeny.
S dcerou dokazal komunikovat v jejim mladSim veku, ,,pozdéji se s ni nedokdazal
naladit na stejnou vinu*“. Mezi otcem a dcerou doslo k odcizeni, které trva dodnes.
Podstatnym zplisobem okopiroval Zivotni styl svého otce, clovéka, ktery zastaval nazor,

ze ,,chlap si muze délat, co chce .

Zena &. 2 (22)

Vyrustala spolu se sestrou v matriarchalné zaméfené rodiné, otec byl délnik, matka byla
v domacnosti, ¢asto nemocna. Mezi ni a sestrou byl velky vékovy rozdil, ptesto k sobé
mély pé€kny vztah, 1 kdyz jeji sestra dojizdéla domt ze Skoly jen na vikendy. Stejné tak
i Z2 nastoupila po zakladni 8kole na stfedni $kolu a zlistavala na internats. Tam také

potkala svého budouciho manzela. Ten byl vychovavany matkou, o tloze otce v jeho
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roding piili§ nemluvil. SpiSe jen trousil stfipky z pfihod otcova zivota: , ktery mél
pracovat v jakémsi utajeni ve prospech zajmii statu “.

72 s odstupem &asu uznala, Ze to byl pravé ten zptsob Zivota, ktery obdivovala,
V jeji vlastni rodiné plynul Zivot o poznani klidnéji.

Ke siatku doslo po tfech letech znamosti. Jeji manzel ji nikdy nedovolil poznat
jeho rodice, vzali se, aniz by véd¢la, z jakého prostiedi jeji manzel pochazi, jaké ma ve
skutecnosti rodinné vazby. Pfiznala se, Ze ji stacilo utvrzovani jejiho manzela o tajném
posléani a zivote jeho otce a matce, kterd o n¢ho samotného neméla zajem a zila si svym
vlastnim zivotem.

Jeji manzel provozoval parasutismus a na dlouhé dny se ztrdcel na rlzna
soustiedéni, téméf to vyvolavalo v Z2 pocit, Ze i on ma n&jaké tajné poslani a zpo¢atku
ji to nijak neznepokojovalo. Po roce manzelstvi se jim narodil syn a ona si stale vice
uvédomovala, Ze synovi otec chybi. Uvédomila si, Ze jeji manzel kopiruje zivot ve
svéte, kam zaradil svého otce. Stal se stejné ,, neviditelnym a nefunkcni clankem
domdcnosti“. K synovi si nikdy nenalezl viely p¥istup, netravil s nim spoleény &as, 72
m¢éla pocit, jako kdyby byl doma jeji manzel jen hostem, nezakotveny, stale pfipraveny
odejit.

To se skutecné po priblizné dvou letech stalo, manzelstvi ztroskotalo na odtazitosti,
nenaplnéni vzajemnych ocekavani a nelasce otce k synovi. Nenaucil se lasku piijimat
od svého otce a posléze ji ani nedokazal ptedat svému synovi. Od rodiny nakonec
odesel bez jakéhokoliv vysvétlovani, finanén€ nepftispival, neddval o sobé védét. Az po
spolupraci se soudy, statnimi institucemi a jeho pifedchozim zaméstnavatelem se
podafilo jejtho manzela najit a dorucit mu piedvolani k soudu ve vécech rozvodu
a stanoveni vyzivného. Ten se nikdy k soudu nedostavil, manzelstvi bylo po necelém
roce nakonec rozvedeno a vyzivné exekuéné vymahano.

Dnes je situace takova, Ze syn si svého otce nepamatuje, nechce ho vyhledat, za

otce uznava druhého manzela své matky.

Zena &.3 (23)
73 uvedla k historii své osoby nasledujici udaje: ,, V nasi rodiné byl otec ten, kdo
vSechno 7idil, pracoval na vyssi pozici, prinasel domit vice penéz, on rozhodoval, kde

budeme travit vikendy, co budeme délat. Maminka pracovala jako urednice a doma se
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samozrejmé musela postarat o teplé vecere, vyzehlené kosile a do skoly pripravené
deti.

Az pozdé&ji si uvédomila, Ze si vybrala za manzela stejny typ muze, ktery chtél fidit,
ovladat a pokud se mu nepodvolila, doSlo na tyrani. Zpocatku urazky, byl schopny
vyhodit vecefi i1 stalifem do koSe, pokud nebyla podle jeho ptredstav. V téchto
podminkach se jim v pribéhu étyt let narodily dvé déti. Bydleli v byté, ktery Z3 zd&dila
po svych rodicich, ktefi zemfeli brzy jeden po druhém.

Manzel zacal podnikat, domu chodil stale v horsi nalad¢. Syna piehlizel, dcera byla
jeho oblibené dité. Pted jejim narozenim prohlésil, ze pokud se znovu narodi chlapec, at’
manzelka rad&ji ani nechodi domd — do jejiho vlastniho bytu. Z3 Zila ve strachu ze
svého manzela, pfestala se vefejné stykat se svymi kamarddkami, které ji manzel
zakézal vidat, schazely se pouze tajné. Od okamziku, kdy se Z3 dozvédéla o nevéfe
svého manzela, sbirala odvahu a poprvé promluvila o rozvodu. To vyvolalo velkou
nevoli jejiho manzela, psychické tyrani preslo k fyzickému, kterého byly svédky 1 déti.
Syn se vzdycky stahl, aby nebyl cilem otcova hnévu, dcera si byla dobfe védoma, Ze ji
by otec neublizil. Z3 podala zadost o rozvod a na oplatku toho byla svym manzelem
odvezena do lesa, kde musela klecet u stromu s nabitou zbrani u hlavy. Musela vyhledat
pomoc psychologa, kam dochazela jesté téméf rok po rozvodu. Jeji byvaly manzel tézce
nesl, Ze bylo manZelstvi rozvedeno, piestal Z3 ovladat pi¥imo, ale do jejiho Zivota
i Zivota déti chtél zasahovat stile. Z bytu odeSel, ale ¢ekaval na né pred domem,
kontroloval, s kym se stykaji, jak jsou oble¢ené, jak se o né matka stara. Vyzadoval, aby
byly déti pfipravené na jeho navstévu v pfesné urCeny cCas, syn mél z otce strach
anechtél k nému jezdit na navstévy. Z3 je piesvédéena, Ze to byl jeho zpiisob, jak ji
chtél stale tyrat. Vyuzil vSech moznosti, o kterych si myslel, ze mu poskytuje jeho

pohlavi — nasili, vydirani, fyzickou pfevahu a postaveni Zivitele rodiny.

Zena ¢&. 4 (Z4)

., Byla jsem vidycky vesela, spolecenska holka, ktera si rada uzivala Zivota, a nijak mé
netrdpilo, ze moje kamarddky uz mély jedno nebo dvé deti, a tak jsem jednou pri svych
toulkach Zivotem potkala svého manzela. “

Sama sebe popsala jako nékoho, kdo v zZivoté vic bral, nez daval a tak ji od nové

znamosti neodradilo ani, to Ze byl Zenaty a mél dvé malé déti. Jeho manzelstvi skoncilo
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rozvodem, manzelka podala ndvrh na rozvod manzelstvi. Jesté pied rozvodem spolu
zacali bydlet, pomahala mu v jeho podnikani, jezdila s nim pracovné do zahranici,
navitévovala jeho rodie. Vzali se kratce po rozvodu, Z4 otéhotnéla a starala se
0 domacnost. Jeji manzel se o rodinu staral dobte, nic jim nechybélo. VSechno bézelo
podle bézného standardniho rozvrzeni roli v rodiné tak, jak je pfijimano v soucasné
Ceské spolecnosti. Manzelka a matka byla ta krasna, usmévava, chapava, citlivd, dobra
hospodyné a otec a manzel pifinesl domi finan¢ni prostiedky, pomazlil se s ditétem,
zapnul televizi nebo oteviel noviny a nechal se chvalit a obletovat.

, Nekdy kolem dvou let veku dcery jsem si uvédomila, Ze zase potrebuju byt
uzitecna, potrebuju se realizovat, dat o sobé vedet. “ Zacala se zase zapojovat do chodu
firmy svého manzela, samoziejmé& uz nemohla vyjizdét do zahranici a pfitom se starat
o0 dceru. Hledala moznosti, jak si splnit svoje piedstavy o nezavislosti a zacala sama
podnikat, pracovala z domova. ,, Byla jsem zvykla jit do vSeho naplno a tak se mi zacalo
darit, NaS vzdjemny vztah s manZelem se zacal ménit, pro svoji vytizenost jsem si to ani
neuvédomila “, zhodnotila svoje podnikani Z4. Jejimu manzZelovi se naopak v podnikani
dafit prestalo. Zacal vysedavat doma, kritizovat jeji praci, pé¢i o domacnost a snizovat
vyznam jejiho piinosu do rodinného rozpoétu. S energii sobé vlastni se Z4 rozhodla pro
rozvod. V celkem temperamentni rodiné¢ byly hadky na dennim potadku, fyzicky
zdatng&j$i muz dokonce drzel svoji manzelku za kotniky z balkonu v patém patie,
odvazel dceru neznadmo kam 1 na nékolik dni a opakované své manzelce ponicil auto.
Manzelstvi bylo nakonec rozvedené a dcera svéfena do vyhradni péce matky. Byvaly
svoji novou roli v rodin€ a pfevzit péc¢i o domacnost, aby se manZelka mohla vénovat

praci.

Zena &. 5 (25)

,»Mam pracovité a hodné rodice a dva bratry, vsichni tii jsme si podobni, spis introverti
a flegmatici, prosté pohodari. Vdala jsem se, narodil se nam syn, pak jsme se opét
vrdtila do zaméstnani a vSechno plynulo tak, jak mélo a mné to vyhovovalo. “ Manzel
75 mél malou dovozni firmu, staral se o jeji provoz, doma moc &asu netravil, ale
vikendy se snazil vénovat roding. Z5 se o jeho podnikani piili§ nezajimala, nerozuméla

mu a radéji travila cas doma, tam se citila prospésna a tak to vidéla u svoji matky.
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Ziejmé proto si nevSimla, ze se méni nejen charakter jejiho manzelstvi, ale Ze jsou
zasazené 1 jeji zékladni jistoty. O problémech se dozvédéla az na zékladé exekucniho
vymeéru, ktery byl jejimu manzZelovi doru¢eny. Spokojila se s ujisténim manzela, ze da
vSechno do poradku a ze se tim nema znepokojovat. Az jednou nasla vzkaz, Ze se
manzel odstéhoval a nema ho hledat, protoze neni v Ceské republice. Rozvod se vlekl
dlouhé roky, ale presto se jako rodina vidali, Z5 se synem jezdili do zahrani¢i, kde se
mohl syn s otcem vidat. Manzel Z5 byl v Ceské republice hledany pro dafiové podvody.
Pozdéji ptfi jedné navstéve nevratit matce syna zpét domu a ponechal si ho v USA. Po

svém navratu domu syn nékolik let otce nevid€l, v soucasné dobé s nim zije v Americe.

Zena &. 6 (26)

76 se vyristala na samoté s rodi¢i a star§im bratrem, rodina byla silné patriarchalng
vedena, otec byl zvykly hodné pit a vyzadoval bezpodminecnou poslusnost. Matka
s nim nikdy nedokézala o sviij ndzor bojovat. Z6 se vyucila a hned potom ji otec vybral
manzela, solidni partii, kterd ji zabezpe¢i a zvysi jejich spolecenské postaveni. Podle
vypravéni se Z6 rada vymanila zvlivu svého otce a s manzelem se odstéhovali
0 n€kolik set kilometrt dal. Bydleli v posadkovém mésté, stykali se s témi spravnymi
ptateli, manZzel postupné budoval kariéru, az dosahl vysoké vojenské hodnosti. Nejprve
se narodil syn, potom dcera, rodina navenek nejevila sebemensi zndmky dysfunkce,
spotadané spolu chodili na prochazky s kocarkem, syn se vzdy drzel kocarku a blizko
matky, pfi pohledu zvenéi téméF vzbuzovali zavist. Z6 pracovala jako délnice a vzorng
se staralo o blaho rodiny.

Jeji manZel odjizdél na zahrani¢ni vojenské mise, po finan¢ni strance se rodiné
dafilo dobfte, zrekonstruovali byt, jezdili na dovolené k mofi, spole¢n¢ sportovali. Pfi
vojenské misi se manzel seznamil s mistni ptfekladatelkou a pii své posledni navstéve
pred kone¢nym navratem, v dob¢ pied Vanoci, oznamil manzelce, Ze nez se vrati domd,
musi se s détmi odstéhovat. Z6 se psychicky zhroutila a dostala se do péde lékatt. Az
V této dobé se odvazila o dlouhodobé situaci uvnitf rodiny promluvit. ,,Vsichni se ho
strasné bojime, jestli pry nékomu néco rekneme, nikdo nam stejné neuveri, protoze on
prochazi opakované psychologickymi testy Vzaméstnani bez uhony. Jsme hloupi,

neschopni a postard se o to, abychom prisli o pratele, nikdo mi s détmi nepomiize,
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vyhodi nas bez koruny a postard se o to, aby se lidé o mych rodicich dozvedeéli, jact to
Jjsou ubozaci.

Manzel Z6 se od zadatku doma choval jako tyran, byl si védom svoji pfevahy ve
vzdélani, v piijmech, vzdycky okoli predaval pouze sviij pozitivni obraz. Po n¢kolika
tydnech, kdy se vyhriizky stupiiovaly, uznala Z6, Ze uz nadéle ve spole¢ném byté ziistat
nedokaze a odstéhovala se s détmi do pronajatého bytu v blizkém mésté. DEti mély
z otce strach, vnoci se probouzely a kontrolovaly zaviena okna a zamcené dvefe.
Jedinou starosti manzela bylo uchranit majetek a definitivné udélat za manzelstvim
teCku. Samotny pribéh rozvodu byl nehezky, svoji manzelku se snazil pied soudem

ocernit a nestitil se privést si svédky, ktefi podali falesné svédectvi.

Muz é. 1 (M1)

., VZidycky mé vychovavali k tomu, ze mam byt slusny, za vSechno podékovat, nikomu
neublizovat a radéji ustoupit, nez se s nekym dohadovat. “ Tak charakterizoval vychozi
prosttedi svoji primarni rodiny MI1. Suzavienim manzelstvi nijak nespéchal,
ptistupoval ke své budoucnosti zodpovédné, zenit se chtél az ve chvili, kdy bude
schopny zabezpecit rodinu. To splnil, ozenil se a narodily se dvé déti. Manzelka byla
Vv domacnosti, podle ndzoru M1 ani pracovat nechtéla.

Kdyz déti trochu odrostly, zacali manzel¢ se stavbou domu. Manzel chodil do
zaméstnani, pak se svym otcem pracoval na stavbé a vecer se vracel unaveny domu.
Nespokojenych vytek své Zeny si pfili§ nev§imal, o¢ekdval, Ze po dokonceni domu se
bude manZzelka zaobirat vybavovanim interiéru a vSechno se vrati do starych koleji.
Podle vyjadieni M1 byla jeho manzelka zvykla rozhodovat si o chodu domacnosti sama,
on V podstaté nemél Cas ani silu se spolupodilet. Znal situaci v jeji rodiné a vidél, Ze
praktikuje stejny styl jednani s nim, jako se chovala jeji matka ke svému manzelovi
atak se neshody snazil fesit Gstupky, nechtél svoji Zzenu popudit jesté vic, hodné mu
zaleZelo na udrZeni rodiny. S jejich vzajemnym souZzitim nebyl spokojeny, ale chtél pro
déti udrzet tplnou rodinu. Nepovazoval problémy, na které jeho manzelka poukazovala
za tak zavazné, aby vedly k rozvodu. ,, Nakonec jsem se dozvedél, ze jsem moc velky
dobrak, Ze si se mnou nema co Fict, Ze jsou mezi nami neprekonatelné rozdily,
vzpominal M1. Ve stejném duchu jeho manZelka vysvétlila détem, pro¢ uz s tatinkem

zit nechce. M1 uvolnil své manzelce téméi cely dim, ponechal si k obyvani jednu
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mistnost v podkrovi a hradil za ni veskeré poplatky spojené s domem. I presto si
netroufl navrhnout podminky, za jakych se bude stykat sdétmi a o cem bude
spolurozhodovat pfi jejich vychovu. V podstaté rezignoval a piihlizel nastéhovani
nového pritele své byvalé Zeny. VéEfil, Ze pravidla, ktera mu rodic¢e vstépovali o vztahu

k Zenam, budou zarukou spokojeného vztahu. M¢l pocit, ze jako hlava rodiny zklamal.

Muz &. 2 (M2)

S budouci manzelkou se znali ze stiedni Skoly a po nékolika mési¢nim vztahu se brali.
Oba byli mladi, jesté¢ jim nebylo ani dvacet let. Pil roku po svatbé se narodila prvni
dcera, za dalsi tfi roky druhd dcera. Po matetské dovelené se manzelka M2 vrétila do
zamé&stnani, s hlidanim déti pomahali prarodice. M2 charakterizuje sebe i svoji
manzelku jako dominantni jednice, on pomahal s vafenim, byl to jeho konicek, ona
udrzovala domov v &istoté, dokazali se o praci podélit. Zivot na vesnici se ale brzy
manzelce omrzel a chtéla se odstéhovat do mésta. ,, To se mi moc nechtélo, kdo by se
stehoval z domku se zahradkou a prostorem pro déti do panelakového bytu? Ze zacatku
jsem si dokdzal bouchnout pésti do stolu a prosadil jsem, Ze zistaneme na vesnici*,
uvedl M2.

Néjakou dobu se mu dafilo rozhodnuti prosazovat. Manzelka obcas ziistala
dennim potfadku Zivota rodiny, pozdéji doSlo k jejich preméné ve drobné fyzické
vypady z obou stran. Manzelka zacala pit nejdiive doma, pozdéji uz domu ptichazela
opila, prestala se starat o domdcnost i o déti. M2 hledal podporu u manzel¢inych
I U svych rodict, ale bez vysledku. Manzelka se rozhodla podat navrh na rozvod, do své

vychody pozadovala pouze jednu dceru, pozadala si o méstsky byt a M2 opustila.

Muz ¢. 3 (M3)

., S manzelkou jsme se potkali pri studiu v zahranici, ja studoval vysokou Skolu, ona
stiedni a hned jsme si padli do oka. Vzali jsme se hned po nasem navratu do Cech*,
uvadi k okolnostem zacatek svého manZelstvi M3. S odstupem péti let se jim narodily
dvé déti, zena si nasla uplatnéni ve svém oboru, v zahradnictvi. Manzelka M3 zprvu

nendpadné, pozdé&ji stale zfetelnéji svého muze hlidala, kontrolovala mu postu, telefon,

42



jezdila za nim na stavbu zahradniho domku ne pomahat, ale vyptavat se sousedd, jestli
tam za nim nékdo nejezdi. M3 vzpominal na situace, kdy mu manzelka délala
nepfijemné vystupy na vetejnosti, neustdle mu volala do zaméstnani a ztézovala si na
jeho udajné nevéry sousedim. M3 travil nejradéji ¢as stavbou domku, zlstaval tam celé
vikendy. Citil potiebu néco vystavét vlastnima rukama, zaméstnat se praci. Jak se
zarlivost manzelky stupiiovala, rostlo u M3 ptesvédceni, ze jedinym feSenim je rozvod.
Upiednostnil potieby déti, pfenechal jim byt s veSkerym vybavenim, vyplatil manzelku
Z nedostavéného domku a svoje osobni véci si odvezl v auté pravé do tohoto objektu

v zahradkarské kolonii.

DILCi VYZKUMNA OTAZKA ¢&. 2 Komu jsou déti po rozvodu manzelstvi castéji

sverovany do péce?

71 az 76 dostaly déti svéfené do své péde, u muzi byly déti, s vyjimkou jednoho,

svéteny také do vychovy jejich matkam.

Otec pozval syna na navstévu do USA, po sjednané dob& mu ale neumoZnil navrat do
Ceské republiky. O syniv navrat do Ceské republiky byl zapojen i Cesky &erveny kiiz.
Po nékolika mésicich vyjednavani s otcem se Z3 podafilo ziskat syna zpdt, nicméné
i nadale pokracovala jednani o hrazeni vyzivného. Otec vyzivné pfislibil zasilat ve vysi
10 000 K¢, sviy slib neplnil. Matka se synem proto nebyla GspéSna pfi vyfizovani statni
socidlni podpory, vSe vzdy ztroskotalo na jediném dokumentu, ktery matka mohla
predlozit a ktery stvrzoval dohodu mezi byvalymi manZeli o vys$i vyzivného, byt’ toto

nebylo otcem poukazéano.

Kazuistika — snaha o zménu vychovného prostiedi k nezletilé dceii M2

»Na socialni odbor okresniho mésta se dostavil M2 se Zadosti o sepsani navrhu na
zmeénu vychovného prostredi k jeho nezletilym dceram. Jiz diive rozhodl okresni soud
0 svereni obou dcer do stridavé péce obou rodicu s urcenim vyZivovaci povinnosti.

V pritbéhu dvou let se poméry na strané déti podstatne zmenily, starsi dcera v podstaté
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U matky nikdy nebydlela, pozdéji za ni prestala i dochazet. Stykala se pravidelné se svoji
mladsi sestrou, kterd Zila s matkou a jejim soucasnym manzelem. Oba zacali intenzivné
navstévovat pohostinska zarizeni a mladsi dcera zacala projevovat prani bydlet se svym
otcem a svoji Sestrou. Novy manzel jeji matky ji udajné i nékolikrat fyzicky napadl. Otec
se dostavil na socialni odbor ihned poté, co se dozvédel o podlitinach na krku mladsi
dcery a vytrhanych viasech. Po dotazu ve skole mu bylo potvrzeno, zZe s dcerou neni vse
V poradku a dochazi do pedagogicko-psychologické poradny. Sama si otci nikdy

nestézovala, badla se jeho reakce, ale svérovala se své starsi sestre.

Otec proto podal navrh na upravu vztahu: ,, Vzhledem k vyse uvedenému navrhuji,
aby soud po provedeném rizeni sveril obé nezletilé deti do moji vychovy a matce urcil
vyzivné. Vysi vyzivného ponecham na uvaze soudu. Vzhledem k zdavaznosti situace, ve
které se ,,K“ nachdzi, navrhuji, aby soud jednal neprodlené a predbézné podle § 76 ods.

60

1 pism. b) OSR svéFil obé nezletilé do moji vichovy.

Soud Zadosti navrhovatele nevyhovél, mlad$i dcera nedokézala pfed soudem svoje
tvrzeni zopakovat. Podobny navrh podaval otec jesté jednou, se stejnym vysledkem.
Potieti jiz k podani navrhu nedoslo, nechtél situaci dcery jesté zhorSovat a vystavovat ji

ze strany matky a jejiho nového manzela dal$im negativnim reakcim.

5.8 Diskuze k vysledkim
HYPOTEZA C. 1

GENDEROVE ROZDILY JSOU NA ROZVODOVYCH SPORECH STALE
PATRNE

Genderova praxe se napfic svétem, ale 1 Ceskou spole€nosti zna¢né 1isi. Stejné tak, jako
jsou pfistupy k muzim a Zendm i na evropském kontinent¢ mnohde liberdlné;si, jsou
patrné rozdily chapani genderovych roli i v Ceské republice. Nové tendence
apozadavky si na soucasné spoleCnosti vynucuji potlaceni dominantni role muze

V partnerském Zivot¢.

% Protokol sepsany na socialnim odboru. Soukromy archiv autorky.
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Ptesto, zvlasté u muzi, pretrvavaji myslenkové stereotypy, kdy sami sebe vnimaji jako
siln¢j$i a ovladajici a majici pravo trestat, zfejme pravé proto jsou to zeny, které jsou
Castéji obét'mi domaciho naésili. V mém vyzkumu se domaci nasili objevilo u tfech zen,
v dal$im ptipadé¢ byli aktéry oba manzelé navzajem. Nasili v rodinach se pomalu zac¢ina
fesit 1 v trestné pravni linii, agresor mize byt vykazan ze spole¢né domdacnosti. Jsem
toho nazoru, ze sama spole¢nost, nejen moc soudni, by méla vyraznéji zaujmout
stanovisko a vinika odsoudit hlavn¢ moralné. Pi vyskytu nasili v rodiné byly ptfitomné
i déti. I ony, byt nevédomky, vnitin€¢ zaujimaly uréity postoj k nasili, nékteré z nich
mohou v budoucnu pachat nasili na svych nejblizsich v piesvédéeni, ze kdyz to tak délal

tatinek, maminka, tak to vlastné nemohlo byt zIé.

V otazkach rozdéleni praci na typicky muzské a Zenské se situace v ceské rodiné
méni pomalu. MuZi jsou stale chépani jako zivitelé rodiny, cemuz odpovida vSeobecny
postoj VvV odmeénovani za stejnou praci, kdy muz je ve vyhodé. I pies toto
znevyhodiiovani na trhu prace neni pro zenu nepiekonatelnou prekazku zvolit si zivot
rozvedené samozivitelky, Zeny jsou pfipraveny Zzivit se samy, v tomto ohledu pfestava
byt role muze jako hlavy rodiny vyjime¢na. V mém vyzkumu jsem objevila muze, ktefi
byli ochotni pfenechat sviij podil na spolecném majetku matce a jejich détem, ale
musim konstatovat, ze ne vSichni byli naklonéni takovéto velkorysosti. Majetnicky
piistup muze zafungoval predev§im v okamziku, kdy jiz mél muz novy vztah. Popsala
jsem 1 ptipad muze, ktery se nedokazal vypotadat se svym momentalnim netspéchem
V podnikani a naopak GspéSnym rozvojem podnikéni u své manzelky. Nedokazal pfevzit
odpovédnost za fungovani domadcnosti, uvizl v zakofenéné predstave, ktera urcuje
rozdéleni muzské a Zenské prace. Muzi jsou stile vychovavani ve svych primarnich
rodinach ptevazné jako chlapi. Nemaji davat najevo moc emoci, aby nebyli povazovani

za slabochy, maji si dokazat zjednat respekt a byt hlavou rodiny.

Prestoze maji Zeny 1 muZi garantovana stejnd prava i povinnosti, bude zapotiebi
nadale vytvafet prostor pro vzdjemnou vyménu nazorl, prosazovani politiky rovnych
prilezitosti pro obé pohlavi, vyrovnavat socidlni postaveni Zen a muzl pecujicich
0 ¢leny rodiny, a V neposledni fadé 1 zménit postoj spolecnosti k rozvodim. Sami
dospéli se s rozvodovym traumatem vyrovnavaji az né€kolik let, déti o to hiife. Pro
nékteré manzelské pary by mohla byt feSenim navstéva specializovaného poradenského

pracovisté. Spoluprace s odborniky jim muze poskytnout moznost zacit fesit problémy
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pouze rozvodem.

., Vzhledem k tomu, Ze urcité zmeény ci trendy z poslednich let vedouct k prohloubeni
socialni diferenciace spolecnosti nejsou jednoznacne ,, genderové‘ diskriminacni,
zustava v platnosti i dalsi ze zaveru, [...] a to, Ze v praxi kazdodenniho Zivota soucasny
model (tj. model s muzskou dominanci) spolecnosti zatim vyhovuje, protoze nevyvoldava

vrazné socialni konflikty [Machonin 1996: 270].**

HYPOTEZA C.2:

DETI JSOU CASTEJI SVEROVANY DO PECE MATKY, OTCOVE POD TLAKEM
ZAZITYCH SPOLECENSKYCH ZVYKLOSTI O SVERENI DETI DO STRIDAVE
PECE NIJAK VYRAZNE NEUSILUJL

Vyhodnocenim ziskanych udaju se ukazalo, Ze to jsou pravé matky, které ziskavaji déti
pfednostné do své péce. Matka je stile chdpana jako garant lepSi vychovy, je
povazovdna za peClivéjSi a starostlivéj§i ve srovnani s otcem. Citi to tak nejen
spole¢nost, ale 1 matky. Nejcastéji je to praveé otec, ktery opousti spole¢nou domacnost,
jeho dalsi budoucnost je nejista, hleda stalé bydleni a musi si navyknout na plnéni
kazdodennich povinnosti, které zajiStovaly pfevazné¢ matky. Mij ndzor se shoduje
s ¢lankem JUDr. Samkové, ktera z pohledu své praxe shrnula trendy, které se v ¢eském

soudnictvi v tomto sméru praktikuji.

JUDr. Samkové upozornila na zaZitou praxi v rozhodovani ¢eskych soudt ve vécech svéfeni
déti do péce, ta vykazuje jistou rigiditu, ktera se jen pomalu méni. Svéfeni ditéte do stiidavé
péce, péce otce nebo jiného dospélého je stale vzacné.

,,Je stalou skutecnosti, Ze pres 90 % déti je svérovano soudem po rozvodu do péce
matky. Dle obvyklého ,, standardniho* ndazoru rady soudcu, s nimiz jsem se na dané
téema mimo jednani v konkrétnich kauzdach bavila, je tomu tak proto, ze okolo 80 % otcut
Jjiz dopredu rezignuje na moznost zZadat svéreni ditéte do své péce a ztotozni se s tim, Ze
dité ma byt svereno do vychovy matce. Hlavni ,,boj* se tak svadi o upravu styku a vysi

alimentacni povinnosti. V pripadech, kdy otcove zZadaji o svéreni déti do vlastni

8 CERMAKOVA, M. a kol., Promény soucasné ceské rodiny, str. 63.
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vychovy, pak dle nazoru tychz soudcii rozhoduji soudy spravedlive a na zaklade
provedenych diikazii, véetné znaleckych posudkii a deti jsou sveérovany do péce ,,piil na
pul“, takze vysledkem je onéch sumadrnich cca 90 % deti svérenych do péce matek. [...]
Deéje se tak z nékolika pricin. Predevsim je v Ceské spolecnosti stdale vrcholné
neakceptovatelné, aby tomu bylo jinak. Paklize dité neni svereno matce, pocina okoli
matky — a to paradoxné predevsim ZzZeny — hledét na matku jako na socialné
patologickou osobu, protoze , jinak by prece déti dostala“. Ani vysvétlovani matky, Ze
se Sotcem dohodli na jiném, pro né vhodnéjsim usporadanim nebyva okolim
akceptovano. V pripade, zZe deéti jsou svereny do péce otciim, matky casto zméni
zameéstnani, bydlisté ¢i oboji, aby se vyhnuly spolecenskym tlakiim, které svoji podstatou
patri spise do stredoveku, ale bohuzel jsou stale velmi ucinné. Tohoto spolecenského
dopadu si jsou otcové poveétsinou velmi dobre védomi a v rozjitrené atmosfére rozvodu
hledaji jiné formy naplnéni svych tuzeb ucastnit se na vychove svych deti, jako je
napriklad castéjsi styk s detmi, nabyvajici nékdy az formy kvazistiidavé péce. Dalsimi
aspekty jsou nizsi vek deti pri prvnim rozhodovadni o svereni deéti do péce a fakt, Ze to
Jjsou povetsinou muzi, kdo odchazi ze spolecnych domacnosti a kdo tedy mad po jistou

dobu vyrazné horsi ,, materialné-technické zazemi* pro vychovu déti. [...]

Zcela novym trendem je vstupovani déti samotnych do rozhodovini o jejich
viastnim vychovném prostredi. Ty tam jsou doby, kdy ditéti bylo nékterym z rodicii
sdéleno, zZe ,,do osmndcti bude$ poslouchat, pak si délej, co chces”, a dite, patricné
frustrovano, poslusné sklonilo hlavu. Jsou stale castéjsi Zadosti predevsim 12 — 15letych
deti, dostavujicich se zcela spontanné na OPD ci primo na soud a dozadujicich se, zZe
chtéji byt s tatou, protoze jej znaji jen ,,z ndvstev‘ a chtéji s nim ted’ byt. I kdyz se
Vv téchto pripadech veétsinou jedna o déti v puberté, dluzno Fici, Ze v posledni dobé
vidam, Ze i déeti 7 — 10leté jsou schopny casto Fici sviij relevantni ndzor a s potéSenim
sleduji, Ze soudy berou tento ndzor deti vice do uvahy. Zajimavé je, Ze tato rozhodovaci
schopnost ¢i vyjadreni ndzoru neni viastni jen prazskym c¢i velkoméstskym détem, ale
setkala jsem se s nim i v Fizenich pred odlehlejsimi okresnimi soudy. Je tedy ziejmé, Ze

se jedna o novy celospolecensky kulturni jev, s jehoZz moznosti by mély matky pocitat
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Zejména tehdy, kdyz setrvavaji na svych negativnich stanoviscich vici otcum
62

a prezentuji je pred detmi.

Podle sdéleni Ceského statistického Gitadu bylo v roce 2008 v Ceské republice po
rozvodu svéfeno matkam do péce 84,7%, otcim pouze 5,7 %. Stiidava péce ma
dozajista sva uskali. S jeji realizaci musi souhlasit nejen oba rodice, ale i samotné dité.
Rodice si museji nastavit pravidla, piijmout odpovédnost za konéni ditéte 1 jeho bézné
denni aktivity a pfipadna jednani se Skolou. Dale se stfidava péce nedoporucuje pro déti
mladsi nez 3 roky. Je to z toho divodu, ze dit€¢ vétSinou do veéku 3 let potiebuje ve

stabilnim prosttedi ziskat pocit jistoty.®

59 Zavér

Hlavnim cilem mé bakaldiské prace bylo zmapovat, jak se genderové odliSnosti
projevuji nebo jiz neprojevuji ve vztahu k rozvodim, poukdzat na mnohdy mezni
situace, které vyustily v samotny rozvod, a dale dil¢im cilem bylo zjistit, komu jsou
sveéfovany déti do péce po rozvodu. Role muzii a zen se v pribéhu staleti vyvijela,
ménilo se jejich postaveni ve spoleénosti. Zeny a muzi jsou rozdilni, jde o pochopeni

jejich odlisnosti.

Prestavaji platit zazité stereotypy o manzelstvi, které naprosto samoziejmé
naplnovali nasi predkové. Davna pravidla uz neplati a novym se spole¢nost teprve uci.
Rozvod je vzdy pro nékoho ze zicCastnénych bolestnéjsi zalezitosti nez pro ostatni.
Dospéli se na vzniku rozvratu manzelstvi podileli, je na nich, aby se se situaci
i vypotadali. Bylo by vhodné, aby se rozchazeli korektné, prihlizeli zajmim déti a do
pozadi odsunuli vzajemné mocenské boje, které zasahnou nejbolestivéji jejich vlastni

potomky.

Dit& ztraci vic neZz dospéli, ztraci iluze, bezpecné zazemi, jistoty, kterym véfilo.
Situaci nechdpe, trpi vyc€itkami, jestli neni pfi¢inou, proc€ jejich tatinek nebo maminka

odchazi. Dité¢ chce oba rodiCe, potiebuje oba nejblizsi dospélé, kteti ho provedou

2SAMKOVA, K. Trendy rozhodovani soudii ve v&cech svéfeni déti do péce jednoho z rodict
(subjektivni zamysleni). [online]. Dostupné na: http://www.epravo.cz/top/clanky/trendy-rozhodovani-
soudu-ve-vecech-svereni-deti-do-pece-jednoho-z-rodicu-subjektivni-zamysleni-24685.html
%3 Srov. SPANHELOVA, L. Dité a rozvod rodict, str. 131, 132.
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zivotem, budou nad nim bdit a nebudou mu zplsobovat trdpeni, nenechaji ho

vystraseného z vlastni budoucnosti.

Stane-li se rozchod ¢i rozvod pro rodi¢e jedinym moznym feSenim v danou chvili,
méli by dité ubezpecit o svoji lasce a podpote, usnadnit mu piijmout situaci, pokusit se

dité vychovavat spolecné a nevzdavat se predem tcasti na jeho Zivote.

veer

spolu dobre nevychazeji. Dite az do urcitého véku, kdy to zacne rozumové chapat, coz je
kolem 8 — 10 roku zivota, mad pocit, ze je za tento stav zodpovédné a bere vinu na

sebe. “%

Ve své praci jsem se pokusila poukdzat na dopady genderu v pribéhu manzelské
krize na manzele samotné 1 na jejich déti. Pokud se dité ocitne v situaci, kdy je svéfeno
do vyhradni péce matky, jde o situaci narocnou pro vSechny ztcastnéné. Matka ztraci ve
druhém rodi¢i pomocnika nejen na vychovu, ale i ¢lovéka, na kterého se miize
spolehnout pfi hlidani ditéte. Bude ji chybét ¢as na konicky, mohou nastat ptipady, kdy
bude dit€¢ nemocné, zméni se jeji financni situace. Otec se muze dostat do role
,hodného* rodice, toho, ktery nestanovi hranice. Ditéti chybi rodicovsky vzor.

Z prizkumu je patrné, jak se prvotni charakter vztahu mezi manzeli mize zménit,
kolik okolnosti do vztahu zasahuje. Pfesto se stale objevuji zaZité rodové stereotypy.
Muz je nadale chépan jako zivitel rodiny, Zena jako ten, kdo rodin€ poskytuje
zabezpeceni zevnitf. Domnivam se proto, Ze v nasi spolecnosti pifevazuje patriarchalni
rozvrstveni roli, muz je stale hlavou rodiny a jejim viidcem.

Na konci tohoto prizkumu se po hlubS§im zamysleni vynofily nové otazky o dopadu
rozvodu na samotné déti, kterym bych se rada vénovala v navazujici diplomové praci.
Cil mé bakalaiské prace byl naplnén a mlize se stat zdrojem informaci pro ty rodice,

ktefi o rozvodu teprve premysleji.

% BERES, M., Kou¢ vlastniho Zivota, str. 92.
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PRILOHY
Ptiloha |

Identifikaéni otazky:

e Piislusnost k pohlavi
e Jakého veéku jste dosahli v dob¢ snatku?

e Jaky problém ve vzdjemném souziti byl pro vas diivodem rozvodu?
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ABSTRAKT

KRIZKOVA, Z. Rozvodové spory odéti vkontextu genderového usporddani
v rodindch. Ceské Budgjovice 2014. Bakalaiska prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych
Bud¢jovicich. Teologicka fakulta. Katedra etiky, psychologie a charitativni prace.

Vedouci prace Mgr. Michaela Svobodova, Ph.D.

Klic¢ova slova: gender, genderové spory, funkce rodiny, rozvodovost, rozvodové spory,

syndrom zavrzeného rodice, vyzivné, stfidava péce.

Bakalarské prace se zabyva mapovanim role zen a muzi v roding, jejich funkci pii
utvareni genderové identity déti, dopady sporii rozvadéjicich se rodict na déti, na
zmény, kterymi vznikla nelplné rodina prochdzela a jak se vyvijely vztahy mezi détmi
a rodici.

Prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti. Prvni ¢ast je teoreticka, druha Cast je
koncipovana jako praktickd cast, ktera obsahuje interpretaci vysledkd vyzkumu.
Vysledkem kvalitativniho vyzkumu prace bude do hloubky popis zkoumaného tématu

,Dusledky rozvodovych sport pro déti v ramci genderového uspotadani v rodinach".
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ABSTRACT

KRIZKOVA, Z. Consequences of divorce proceedings for children in the context of
gender arrangements in families. Ceské Bud&jovice 2014. Bachelor thesis. University of
South Bohemia in Ceské Budgjovice. Department of Theology. Department of Ethics,
Psychology and Charity Work. Work supervisor: Mgr. Michaela Svobodova, Ph.D.

Keywords: Gender, Gender Proceeding, Family Functions, Divorce Rate, Dvorce
Proceeding, Parental Alienation Syndrome, Alimony, Alternate Care.

Bachelor thesis deals with the mapping of the role of women and men in the family,
their functions in the formation of gender identity of the children, the effects of divorce
disputes in terms of economic, social and mental impact of gender on the children in
post-divorce custody.

The work is divided into two main parts. The first part is a theoretical, the second
part is designed as a practical part, which contains the interpretation of the results of the
research. The result of the qualitative survey of this work will be an in-depth description
of the investigated topic "The consequences of divorce disputes for children in the

context of gender arrangements in families," or the hypothesis.
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