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,, Pozorovanim vseho zivého kolem sebe clovek zjisti,
Ze priroda je dokonald a ze tviirce pamatoval na vsechny;
Ze vSechno je propojeno vzajemnymi vztahy a neni tedy co zlepSovat.
Ukolem clovéka je tento stav uchovat.

Sepp Holzer

Uvod

Pobyt venku je pro déti dilezity z hlediska jejich vyvoje fyzického i psychického. Skolni
zahrada méstskych kol je pro mnohé déti jedinou moznosti, jak si ovéfit v bezpeci Skolni
zahrady ty nejpodivuhodnéjsi experimenty v pfirodé€, jakymi bezesporu jsou vSechny ¢innosti
spojené s péstovanim rostlin, kompostovanim rostlinnych zbytkli nebo sledovanim promén
hmyzu. Ve $kole plni zahrada roli piirodni uéebnice. Zék mize pozorovat promény piirody
z bezprostiedni blizkosti, vyuzivat vSech svych smysli naplno ke sledovani ptakii koupajicich
se V jezirku, poslouchéni bzucicich ¢meldkii, miize si opatrné sahnout na bodldk nebo na
hebké listy Cistce, zjistit jak voni i chutnaji jedlé byliny. Mtze byt ptimo u toho, kdyz mu
kli¢i prvni zaseta seminka a pocitit radost z toho, Ze se o né dokazal dobte postarat. Muze se
stat spolutvliircem zahrady a podilet se na veSkeré praci, kterd je s tim spojena, byt
zodpovédny za zivé organismy tim, ze jim vytvoii vhodné podminky k Zivotu. Péce o drobné
zivoCichy a rostliny, vnimavy pobyt mezi nimi a dalsi spoluZiti s pfirodou pomahaji snizovat
odstup Cloveéka od pfirody a vedou ho k odpovédnosti za jeji souCasny i budouci stav.
V pifimém kontaktu s pfirodou déti lépe poznavaji vSechny souvislosti Zivota a chapou

nezbytnost ptirodu ochranovat.

Cilem diplomové prace je najit a overit zpusob jakym se mohou na utvareni Skolni zahrady
podilet zaci a zaroven zjistit, zda je zvoleny smér, tedy budovani ptirodni zahrady, pro danou

Skolu i nadale dobfe realizovatelny.

Diplomovéa prace bude c¢lenéna do ctyf kapitol. Prvni tfi kapitoly se budou zabyvat
teoretickymi vychodisky této prace. Prvni z nich se zaméti na nové pojeti soucasné vychovy a
vzdélavani. Blize se bude vénovat prafezovému tématu Environmentalni vychova, které

napomaha pochopit komplexnost a slozitost vztahil, jenz se utvaii mezi clovékem a Zivotnim

prostiedi, ve kterém Zzije a jehoz je nedilnou soucasti. Vede jedince k propojeni jednotlivych



znalosti a zkuSenosti, pfijeti miry vlastni zodpovédnosti za sva jednani a pochopeni

nezbytnosti udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Druhé kapitola bude vychazet z historie Skolnich zahrad a piedstavi i novou vlnu obnovovani

tradice Skolnich zahrad ve 21. stoleti.

Blize se skolnim pfirodnim zahraddm bude vénovat az kapitola tfeti. Ta vymezi pojem
»certifikovana Skolni pfirodni zahrada®, ktery ptedstavuje zahradu spliujici kritéria vedouci

k trvalé udrzitelnosti rozvoje, a specifikuje jednotlivé prvky takovéto zahrady.

Ctvrta kapitola bude zaméfena na vyzkum, jehoz hlavnimi cili bude zjistit, jakym smérem se
ma ubirat dal$i rozvoj Skolni zahrady Zakladni Skoly a Matefské Skoly Praminek, o.p.s.,
Heyrovského 13, Brno — Bystrc a jak do tohoto procesu utvareni zahrady nejlépe zapojit zaky

Skoly.



1 Soucasna vychova a vzdélavani

., Zakladem zmén v pojeti vychovy je zvySeny zretel k ditéti jako svébytné osobnosti, s vlastni
identitou a vlastnimi pravy, respekt k jeho individudlnim zvlastnostem, moznostem rozvoje,
K jeho potrebdm a zdjmiim. Zakladem komunikace je partnersky pristup zaloZeny na ucte,

toleranci, porozumeéni a citlive orientaci v nem. “ (Horka, 2000, s. 16).

Tradicni vyuCovani v ¢eské Skole dvacatého stoleti bylo zalozeno na systému ucebnich
predmétd, které vychazeji z jednotlivych piirodovédnych a spolecenskovédnich disciplin.
Vyucovaci predméty byly a jsou povazovany za urCité ,,zmenSeniny redlné védy*“. Tento
zpusob chapani ucebnich predméti ma své vyvojové opodstatnéni. Zejména v obdobi 50. a
60. let se dostava do stfedu zajmu rozvoj védy a techniky a jeji vyznam pro spolecnost. To se
postupné projevuje i ve sféfe vzdélani jako tendence stale vice prosazovat védecké poznatky
ve vyucovani. V takto pojatych ucebnich pfedmétech je sttedem zajmu zejména osvojovani
pojmd, systému a principl jednotlivych védnich disciplin. U€ebni predmét tedy predstavuje
uréitou vybranou ¢ast védni discipliny, ktera je zaktiim pfedavana ve zjednodusené podobé¢ a
ma charakter translace védeckého jazyka do Skolniho jazyka vybraného uéebniho predmétu.
Pfeména védeckych poznatki na Skolni poznatky, oznaCovana casto v didaktice jako
didaktickd transformace, nemusi vSak jeSt¢ zarucCovat adekvatni a optimalni zpracovani
vybranych problémt pro zaky urcitého véku. Navic skolni poznatky pochopitelné zaostavaji

za rychleji se rozvijejicimi védnimi poznatky (Podrouzek, 2002).

Soucasna vychova a vzdélavani vychazi ze vzristajici potieby zmén, které s sebou piinasi
21. stoleti. V soucasném svété dochazi k rychlému rozvoji védy a techniky, k obrovskému
narastu vyrobni produkce a celkovému zrychleni zivotniho tempa na jedné strané€, ale ruku
vruce stim se zhorSuje situace v oblasti Zivotniho prostiedi, vyCerpavaji se neobnovitelné
pfirodni zdroje, zvySuje se ekonomicky rozdil mezi jednotlivymi zemémi a naristaji i
nabozZenské a etnické problémy. V oblasti vychovy a vzdélavani se setkdvame s nizkou
efektivitou poskytovaného Skolniho vzd€lavani. Tyto problémy souvisi se zastaralym
zpusobem vyuky, ktera je orientovana ptredevSim na pamétni osvojovani velkého mnozstvi
uciva bez zdiiraznéni moznosti jeho uplatnéni v praxi. Cindera, Caha (2005, s.7) konstatuji, Ze
., V nasem skolstvi stale jesté preziva mytus , norimberského trychtyre®, podle kterého je
nejlepsi vyuka takovd, ve které ucitel preda Zikovi co nejvice informaci.” Zakom tak unika
celkovy smysl uceni, coz vede ke vzriistajicimu nezdjmu o vyuku a Skolni vzdélavani jako

takové.



Vychodisko z této krize nabidla mimo jiné Mezinarodni komise UNESCO ve své zpraveé
,Uceni je skryté bohatstvi®. Komise chapala vzdélavani jako jeden ze zakladnich prosttedkt
k podpoie hlubsi a harmoniétéjsi formy rozvoje lidstva a tedy i K potlaceni chudoby,
nevédomosti, Utisku a valek. Ma-li byt vzdélavani uspesné, musi byt zaloZzeno na ctyfech
zakladnich typech u€eni. Ty se pak v prubéhu Zivota kazdého jedince stanou v jistém smyslu
pilifi jeho rozvoje. VSechny Ctyfi pilife zaroven tvofi jeden celek, jsou vzajemné spjaty a
prolinaji se. Vymezenim téchto Ctyf piliift dala komise podnét k vyznamnym pieménam

v oblasti vychovy a vzdélavani:

Pilit 1 UCit se poznavat predpoklada, ze Cloveék se uci se ucit. Rozviji také schopnost
soustfedéni, pamét’ a mysleni. Jde spiSe o zvladdani nastroji pozndvani nez o osvojovani
jednotlivych informaci. Pocatecni vzdélavani je uspé$né tehdy, jetlize dava podnéty a

zékladnu pro celozivotni uceni.

Pilit 2 U¢it se jednat je spojen s otazkami profesni piipravy. V soucasnosti rostou pozadavky
hlavné¢ na schopnost komunikace, uméni spolupracovat a pfipravenost zvladat konflikty.
Uceni se jednat proto nemlZe byt nadale chapano ve smyslu pfipravy pro jasn€ vymezenou

praktickou ¢innost. Oba zminéné pilife jsou do zna¢né miry neoddélitelné.

Pilit 3 Ucit se zit spolecné, uclit se Zit s ostatnimi se jevi jako jeden z hlavnich problému
vzdélavani. UCit zaky postupné objevovat, Ze kromé nich existuji i jini, a navozovat zkuSenost
spole¢né sdilenych cili, se zda ucinnym zplsobem, jak se vyhnout skrytym konfliktiim a feSit
je. Vzdélavani musi ve svych programech poskytovat dostatek ¢asu a ptilezitosti zaclefiovat
zaky do kooperativnich akci, které se stavaji prostiedkem ke zlepSeni vzajemnych vztaht i

vychodiskem pro feseni konfliktt.

Pilit 4 Ucit se byt v sob& obsahuje princip, ze vzdélavani musi pfispivat k vSestrannému
rozvoji kazdého jedince. VSem musi byt dana moznost rozvinout nezavislé, kritické mysleni a
utvafet si svij vlastni usudek tak, aby se sami rozhodli, jak se maji chovat za riznych
Zivotnich okolnosti. Vzdélavani musi kazdému jednotlivci umoZnit fesit své vlastni problémy,

¢init sva vlastni rozhodnuti a nést za sebe zodpoveédnost.

V soucasném pojeti vzdélavani ocekavame, ze zdk ziskd prostiednictvim Skoly urcité
kompetence, charakteristické a nutné pro dany stupen vzdelavani. Objevuji se pozadavky na
integraci predavanych poznatka. Jde o postupné prohlubovani védomosti a aktivni ziskdvani

klicovych dovednosti a studijnich navyki u zaka. Je tfeba klast diraz na v¢lenovani mnohdy
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izolovanych znalosti zdkii do vytvofenych systému uciva, které jsou logicky uspotadany,
strukturovany a propojovany vzajemnymi souvislostmi a vztahy. Za mélo efektivni se nadale
povazuje hromadéni a kupeni izolovanych poznatkii bez potiebnych generalizaci. Je tfeba
zam¢iovat obsah uciva na takové znalosti, které zaci mohou skute¢né uplatiovat
v kazdodennim Zivoté a v budoucnosti. Dusledné propojovat ziskané védomosti a dovednosti
zaku se Skolnim ucivem. Vychazet ve vyu€ovani rovnéz ze zkusenosti a jiz ziskanych znalosti
74kl o dané problematice a jejich znalosti piedev§im rozsSifovat a dotvaret. Nepreferovat ve
vzdélani jen jeho kognitivni slozku, ktera je chapéana vétSinou jako soubor snadno métitelnych
védomosti nebo intelektudlnich schopnosti. M¢li bychom si uvédomit, ze jednostranné
zameéteni Skolni vyuky na kognitivni oblast vyrazné¢ omezuje dalsi dilezité oblasti vzdélavani
jako je napftiklad socialni uceni, morélni a citovd vychova, vytvareni praktickych dovednosti

vytvafeni vlastnich postojl a pfistupt k riiznym problémiim (Podrouzek, 2002).

1.1 Strategické a kurikularni dokumenty

Na zakladé zminované zpravy komise UNESCO byl navrzen a v roce 2001 schvalen vladou

Ceské republiky Narodni program rozvoje vzdélavani tzv. Bila kniha.

Bild kniha je dokumentem, ktery formuje vladni strategii v oblasti vzdé&lavani, vymezuje
hlavni zésady a cile vzdé€lavaci politiky statu. Zavadi novy koncept vzdélavani — celoZivotni
uceni. Je otevienym materidlem, ktery by mél byt v pravidelnych intervalech kriticky

zkouman a obnovovan.

Za hlavni strategickou linii rozvoje vzdélavani v Ceské republice povazuje doséhnuti vyssi
kvality a funk¢énosti vzdélavani tvorbou novych vzdélavacich a studijnich programt, které by
odpovidaly pozadavkiim informacni a znalostni spolecnosti, udrzitelného rozvoje,
zameéstnanosti a potfebam aktivni Gcasti na zivot¢ demokratické spolecnosti v integrované
Evropé a které by zaroven respektovaly individudlni odliSnosti a zivotni podminky uc¢astniki
vzdélavani (MSMT, 2001). Je tedy vychodiskem pro piipravu ramcovych vzdélavacich

programdl.

Ramcové vzdélavaci programy (RVP) jsou hlavni kurikuldrni dokumenty na statni Grovni.
Jsou formulovany pro jednotlivé etapy vzdélavani - ptredskolni, zékladni a stfedni. Tyto

dokumenty specifikuji obecné cile vzdélavani a klicové kompetence dulezité pro rozvoj
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osobnosti zakl, vymezuji vécné oblasti vzdélavani a jejich obsahy, charakterizuji o¢ekavané
vysledky vzdélavani. Na Skolni urovni jsou pak v navaznosti na RVP zpracovany Skolni
vzdélavaci programy (SVP), které patii mezi zakladni pedagogické dokumenty, na jejichz
zéklad¢ se uskutecnuje vzdélavani déti v podminkach konkrétnich zakladnich Skol. Jsou

tvofeny pracovniky danych kol podle zésad stanovenych v RVP ZV (RVP ZV, 2013).

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) je zakladnim
pedagogickym dokumentem, kterym stat stanovuje pozadavky na Skolni vychovu
avzdélavani. Vymezuje zakladni principy vzdélavani a vzdélavaci oblasti s jejich
vzdélavacimi obsahy (ocekavané vystupy a ucivo). Navazuje na Ramcovy vzdélavaci
program pro ptredskolni vzdelavani a je vychodiskem pro koncepci ramcovych vzdélavacich
programll pro stfedni vzdélavani. Jde o otevieny dokument, ktery je v ur€itych casovych
intervalech inovovan podle ménicich se potieb spolecnosti, zkuSenosti ucitelti se Skolnimi

vzdélavacimi programi i podle ménicich se potieb a zajmt zaki (RVP ZV, 2013).

RVP ZV (2013) vymezuje pojeti zakladniho vzdélavani jako jedinou etapou vzdélavani,
kterou povinné¢ absolvuji vSichni zaci ve dvou obsahové, organizacné a didakticky

navazujicich stupnich.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadnuje piechod zaki z predSkolniho vzdélavani a rodinné
péfe do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Svym c¢innostnim a
praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje Zaky k dal$imu uceni,
vede je k ucebni aktivité a K poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou

cestu feSeni problémi.
Pojeti vzdélavani na 2. stupni je budovano na Sirokém rozvoji zajmu zaki, na vysSich
ucebnich moznostech zakii a na provazanosti vzdélavani a zivota Skoly se Zivotem mimo

skolu.

Podle RVP ZV (2013) je v zékladnim vzdé&lavani usilovdno o napliovani nésledujicich
vzdélavacich cili:

e umoznit zaklim, aby si osvojili strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni ucent;

e podnécovat zaky k tvorivému mysleni, k logickému uvazovani a k feSeni problém1;

e vést zaky k vSestranné, G¢inné a oteviené komunikaci;

e rozvijet u zakl schopnost spoluprace a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych;
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e piipravovat zaky na to, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a naplnovali své povinnosti;

e vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, k prostiedi i K ptirod¢;

e ucit zaky, aby aktivné rozvijeli a chranili fyzické, dusevni a socialni zdravi a byli za
né odpovédni;

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi;

e pomadahat zakim, aby poznavali a rozvijeli vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiovali je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi

rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci.

Jak jiz bylo feCeno, RVP ZV vymezuje zdkladni principy vzdélavani, ve kterych specifikuje
uroven klicovych kompetenci, jiz by méli zaci dosdhnout na konci zékladniho vzdélavani.
Kli¢ové kompetence jsou v RVP ZV (2013) definovany jako souhrn védomosti, schopnosti,
dovednosti, postoji a hodnot, které jsou dilezité pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena
spole¢nosti. Cilem vzdélavani je tedy vybavit vSechny zaky souborem kli¢ovych kompetenci
na urovni, ktera je pro né¢ dosazitelna, a pfipravit je tak na dals$i vzdélavani a uplatnéni ve

spole¢nosti.

Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolované, ale rliznymi zplsoby se prolinaji, maji
nadptredmétovou podobu a lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani.
Proto k jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat veSkery vzdélavaci obsah i aktivity a

¢innosti, které ve Skole probihaji.
Klicové kompetence zahrnuji:
e kompetence K uceni;
e kompetence k feSeni problémii;
e kompetence komunikativni;
e kompetence socidlni a personalni;
e kompetence obCanské;

e kompetence pracovni.
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Jako zavaznou soucast zdkladniho vzdélavani zarazuje RVP ZV (2013) priifezova témata,
ktera maji vyrazné formativni funkce. Témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktualnich
problémt soucasného svéta astavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho
vzdélavani. Vytvareji prilezitosti pro individualni uplatnéni 74kt i1 pro jejich vzijemnou

spolupraci a pomahaji rozvijet jejich osobnost pfedevsim v oblasti postojt a hodnot.

Mezi priifezova témata fadime:
* Osobnostni a socialni vychovu.
*  Vychovu demokratického obc¢ana.
¢  Vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
*  Multikulturni vychovu.
*  Medialni vychovu.

* Environmentalni vychovu.

1.1.1 Environmentalni vychova

Pocatek nového tisicileti nds vybizi k zamysleni se nad vyznamem vzdélavani a vychovy
Vv kontextu globalnich problému lidstva. Dochazi ke stale se zvétSujicim rozdilim mezi
zemémi bohatymi a chudymi, k vyCerpavani neobnovitelnych zdrojii surovin a znacnou
rychlosti se zhorSuje kvalita Zivotniho prostfedi. Problematika stavu zivotniho prostiedi je
limitujicim faktorem hospodaiského, politického a socidlniho rozvoje a zaroven vyvolava
pohyb zaméteny k jejimu feSeni. Cilem tohoto Usili je trvale udrZitelny rozvoj, ktery vyZaduje
zdsadni zménu dosavadniho vztahu lidi k pfirod¢é. Udrzitelnost vyzaduje védomou
odpovédnost za nase chovani. Dotyka se kazdého Cloveéka a neodkladné se projevuje ve
vychové, ktera ma a miize napomoci piekonani krize soucasného lidstva. Orientace na
environmentalni vychovu se stdva néstrojem objektivné potfebnych zmén. Dlraz klade na
porozuméni hodnotdm, na chapani globalnich problémi, na aktivni ovliviiovani a ochranu
zdravi, na praktické ¢innosti denniho Zivota, na dovednosti komunikace a kooperace a na

vychovu samostatného mysleni a jednani (Horka, 2005).

Prifezové téma Environmentalni vychova obsazené v RVP ZV pomahd vést jedince k
pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢lovéka a zivotniho prostiedi, tedy k pochopeni
nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani vyznamu

odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Vede jedince i k aktivni ucasti na
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ochran¢ a utvareni prostedi a ovliviiuje zivotni styl a hodnotovou orientaci zakli (RVP ZV,
2013).

Didaktika environmentalni vychovy vola o rozsifeni a prohloubeni pfimého kontaktu déti
s zivou piirodou a rozvijet tak détskou citlivost a vstiicnost ve vztazich k pfirod¢. Za piimy
kontakt s pfirodou je mozno povazovat zimni pfikrmovani ptakt, pozorovani promény pulci
Vv zaby, kresleni motylt poletujicich nad loukou, koupani v horské tlice, péce o zvite, ale i
zdanlivé netcelné mazleni s kocCickou nebo hlazeni kralikli za uSima. Pfimé doteky a pozdéji i
soustavna péce o chovand zvirata, péstované rostliny ¢i o chranéné ¢asti ptirody pomahaji
snizovat dvoji odcizeni ¢lovéka: od ptirody a od odpovédnosti za jeji souCasny i pristi stav.
V prvém piipadé¢ jde o vnéaseni pfirozenych zplisobl vniméani a respektovani pftirody,
docenovani jejich nezmérnych hodnot pro vSechny zivé tvory. Druhé odcizeni se snazime
sniZovat zapojovanim déti do praci na pomoc piirodé véetné péce o chranéna izemi a zelen,
do starostlivosti o vysazené stromy a kefe. Timto environmentdlni vychova vytvari
predpoklady pro to, aby se takzvané dvoji odcizeni ¢lovéka postupné snizovalo ¢i alespon
dale neprohlubovalo. Pokud pravideln¢ pecujeme o pokojové rostliny, jsme piece jen
vtahovani do fadu svéta, ucime se, co které prospiva a co Skodi, zjiStujeme, jak smutné konce
muze mit nedbalost. Prozitek vlastniho selhdni v péci o zvife ¢i rostlinu nebo naopak
chovatelsky ¢i péstitelsky uspéch ma na utvareni vztahu ditéte k zivé piirod¢é nezastupitelny
vliv. Bezprostfedni kontakt s ptirodou pochopitelné neni samospasitelny prostfedek vychovy
¢i ochrany, nybrz pouze dilezité vychodisko, pfilezitost, ktera by neméla byt promarnéna. Je
nutno brat na védomi skutecnost, Zze u déti mladsiho Skolniho veéku zprvu pievlada spise
pfirozend zvidavost nez UZas nad krasou ptirodnin a krajiny. Snaha o maximalni vyuZzivani
bezprostiedniho kontaktu s pfirodou, prace s zivymi pfirodninami a pifima pozorovani

V biotopech se musi stat vyraznou dominntou environmentélni vychovy (Machal, 2000).

Na realizaci prifezového tématu Environmentalni vychova obsazeného v RVP ZV (2013) se

vetsi mirou podili nasledujici vzdélavaci oblasti prvniho stupné zékladniho vzdélavani:

e Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje priifezové téma uceleny pohled na
okolni pfirodu i1 prostiedi. U¢i pozorovat, vnimat a hodnotit disledky jednani lidi,
ptispivd k osvojovani si zakladnich dovednosti a navykli odpovédného pfistupu
K prostiedi v kazdodennim zivoté. Vyuziva piimych kontakti zakt s okolnim
prostiedim a propojuje rozvijeni mySleni s vyraznym ovliviiovanim emociondlni

stranky osobnosti jedince.
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e Ve vzdslavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky vlivii prosttedi na
vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy soucasné¢ho svéta

vede Kk poznani dilezitosti péce o pfirodu pii organizaci masovych sportovnich akci.

e Ve vzdélavaci oblasti Informaé¢ni a komunikaéni technologie umoziuje priufezové
téma aktivné vyuzivat vypocetni techniku pfi zjiStovani aktudlnich informaci o stavu
prostiedi, rozliSovat zavaznost ekologickych problémii a poznavat jejich propojenost.
Komunikacni technologie podnécuji zdjem o zpusoby feSeni ekologickych problémi
moznosti navazovat kontakty v této oblasti a vymenovat si informace v ramci kraje,

republiky i Evropské unie a svéta.

e Vzd¢lavaci oblast Uméni a kultura poskytuje Environmentalni vychové mmnoho
ptilezitosti pro zamysSleni se nad vztahy c¢lovéka a prostiedi, k uvédomovani si
pfirodniho 1 socidlniho prostfedi jako zdroje inspirace pro vytvafeni kulturnich

a umeleckych hodnot a ptispiva k vnimani estetickych kvalit prostredi.

e Propojeni tématu se vzd&lavaci oblasti Clovék a svét prace se realizuje
prostiednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho prostredi.

Umoznuje poznavat vyznam a role riznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prosttedi

(RVP ZV, 2013).

Prvky environmentalni vychovy musi prolinat celym vychovnym plsobenim. Mély by
rozvijet vyjadfovaci dovednosti a schopnosti zakl, citové vztahy k pfirodé a jejimu
estetickému vnimani, utvaret hygienické navyky a ziskavat konkrétni poznatky o piirode.
Dulezité je i1 vytvareni dovednosti a navyki v udrzovani ¢istoty, v oSetfovani rostlin a uprave

okolniho prostiedi (Bures, 2004).

Diky dne$nimu zivotu ve méstech nebo v domcich se zahradou, kde lze najit jen peclivé
zastfizeny travnik a stromy péstované na miru, jsou lidé Casto zcela vykotenéni a odlouceni
od pfirody. Pokud cloveék sdm nikdy nepozoroval souvislosti a vzajemné pisobeni
jednotlivych slozek ptirody, nemize jim porozumét. Pro zdravy vyvoj déti a pro utvaieni
jejich nazord a hodnot je tedy urCit¢ nadmiru dilezité, aby byly v dostatecném kontaktu
s zivou prirodou. Strej¢kova a kolektiv autord (2005, s. 49) uvadi, ze , dite, kterée ma
sporadické kontakty s prirodou a Zije ve venkovnich prostorech mésta nebo dokonce
predevsim uvniti budov, si vytvari chudé, stereotypni a civilizaci schematizované kognitivni

mapy, zjednodusend schémata pro pochopeni, prociteni, v§imani si i malych objektii ve svete
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kolem sebe.** Potiebu co nejvetsiho mozného kontaktu déti s ptirodou potvrzuji 1 nejnovéjsi
psychologické vyzkumy provadéné v riznych ¢astech svéta. Ty poukazuji na to, ze déti, které
travi vice cCasu v pfirodnim prostfedi, maji lepSi mentalni kondici, dovedou se Iépe
koncentrovat na praci, disponuji vétsi sebedisciplinou, 1€pe kontroluji své impulzivni chovani,
jsou mén¢ agresivni a maji rovnéz vice rozvinuté tvir¢i dovednosti (Strejckova a kolektiv

autort, 2005).

Ucitelé¢ by méli u zaki rozvijet nejen znalosti o pfirod¢ a porozumeéni jejim procestim, ale
soucasné taky pozitivni vztah k ni a radost z pobytu v ni. Téchto cili Ize nejlépe dosahnout
tim, Ze bude zakiim umoznéno zakusit co nejvice bezprostfednich prozitkti at’ vz v ramci
ptirodovédné vychazky do okoli nebo piimo na Skolni zahradg, kterd je predurcena ke

zkoumani, pozorovani a ptetvareni zaky samotnymi.
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2 Skolni zahrady

., PFirodni zahrada u skolky nebo skoly poskytuje détem atraktivni a dostupnou moznost, jak
(spontanné i s nasi pomoci) uchopit zivy svet. Naucit se s nim zachdzet védomé, citlive a
pozitivne. Co miize byt krasnéjsiho nez zahrada, kde se spolecné dobre Zije dospelym, détem,

rostlinam i Zivocichum? “ (Smrz, 2007, s. 2).

Pokud ma Skola moznost vyuzivat §kolni zahradu a pokud se mohou ucitelé spolecné s détmi

a jejich rodici podilet na jeji podobé, 1ze mluvit o skute¢ném Stésti.

Informace o piirodé¢ zprosttedkované pouze slovy, obrazy nebo technickymi prostiedky jsou
netplné a vytrzené ze souvislosti. Malym détem nemohou stacit ke spravné orientaci
Vv zivotnich situacich. Dité by mélo byt v pfimém kontaktu s pfirodnim systémem, ktery mu
sdm poskytne dostatecné mnozstvi piimych informaci (Strejckova, 1998). Pro déti, ale nejen
pro n¢, jsou dillezité pifimé citové zazitky s ptirodou, kterych mohou na Skolni zahradé¢ ziskat
nepocitang, a pokud sviij vztah k ptirod€ ziskavaji i pomoci toho, Ze se o néco staraji, posili to

1jejich zodpovédnost a tctu k zivotu jako takovému.

2.1 Historicky pohled na Skolni zahrady

oy ee

zacatkem naSeho letopoctu. V té dobé, ale pozemky spiSe nez k vychové slouzily k zajiSténi
obZivy ucencil. Tato tradice zahrad jako zdroje obzivy uciteld se pfenesla i do kiestanského
prostiedi, kde se centry vzdélanosti staly predevSim klasStery a prace v klasterni zahradé byla
jednim z vyrazii dodrzeni slibu ,,dobrovolné chudoby*“. V 15. a 16. stoleti vznikaly v Italii
prvni ,,botanické zahrady*. Ty vSak uz nebyly urceny pro produkci potravin, ale slouzily jako
kuriozita pro mlad¢ italské Slechtice. Nelze tedy fici, Ze by slouzily ke vzdélavani Sirokych

vrstev obyvatelstva a mély hlubsi vyznam (BureSova a kolektiv autort, 2007).

Prvni zminku o vyuziti zahrad k vychovnym ucelim nachdzime aZz v Komenského dile
Didaktica Magna — Velka didaktika. Zahrady maji byt u¢ebnim prostorem, ktery podnécuje

smyslové vnimani zakt (BureSova a kolektiv autorii, 2007).

Komensky si ptirody a ptirozenych déja v ni probihajicich vazil a vychazel z nich 1 pii popisu

zéasad uceni, coz mizeme sledovat ve Velké didaktice v nasledujicich kapitolach:
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Kapitola XIV: PRESNY PORADEK SKOL MAME SI VZITI OD PRIRODY, A TO
TAKOVY, ABY HO NEMOHLY ZDRZOVATI ZADNE PREKAZKY, uvadi
nékteré¢ zakonitosti ptirody. ,,Z toho vseho je patrno, Ze onen poradek, jenz podle
naseho prani ma byti vSeobecnou ideou umeéni, kterak vsemu vyucovati a se uciti,

nesmi a nemiize se brati odjinud, nez od prirody ucitelky. “ (Komensky, 1930, s. 115).

Kapitola XVL: VSEOBECNE POZADAVKY VYUCOVANI{ A UCENI vysvétluje,
ze ptiroda dba vhodného Casu. Stejné jako ptak cekd s rozmnozovanim do jarniho
otepleni, tak i1 cvieni Clovéka se mé zacinat ,v jafe zivota™“ — détském veku.
Nejprimétenéjsi k u¢eni jsou ranni hodiny. ,, Vsechno, cemu se ma uciti, ma byti
rozméreno podle stupnii veku tak, aby se nic neprekladalo k uceni, ceho nepripousti

chapavost. “ (Komensky, 1930, s. 126).

Kapitola XVIII: ZAKLADY DURAZNOSTI PRI VYUCOVANI A UCENI SE, se
zamysli nad povrchnosti vzdélani, kdy se Skoly zaobiraji jen vécmi nepatrnymi nebo
malichernymi nebo si zaci $kolni informace nepamatuji. S feSenim tohoto problému se
opét obraci k pfirodnim zékonitostem. ,,Zda vsak se najde prostredek proti tomuto
zlu? Zajisté, jestlize znova piijdeme do Skoly prirody a prozkoumame cesty, jimiz
kraci, kdyz chce vytvoriti tvory, kteri maji trvati déle.” (Komensky, 1930, s. 155).
V zékonitostech ptirody spatfuje cestu k tomu, aby zdk védé€l nejen to, co se naucil ve
Skole, ale navic 1 to, na co ptijde sdm. V piirod¢ existuji zasady, které 1ze aplikovat i
na uceni. V zasadé I. tikd, Ze pfiroda nezacina nic neuZitecného a ve Skolach by se
tedy mélo délat jen to ¢eho Ize spolehlive uziti k tomuto 1 budoucimu Zivotu, vice vSak
k budoucimu. Zasada V. Pfipomina, ze ptiroda vyvadi vSechno jen z kofene. Z této
zasady vyplyva, ze vzdelavat fadné mladez neznamend cpat do jejich hlav smésici
slov, frazi, pripovédi a myslenek, sebranou ze spisovatelli, nybrz otvirat jim
porozuméni pro skute¢nost, aby S porozuméni jako ze zivého pramene prystily
potucky a jakoby z pupenct stromii vyrustalo listi, kvéty a ovoce. Zasada VII. pak
uvadi, ze pfiroda je v ustavicném pokroku, nikdy neustava, nikdy nenechava jednoho a
nezacina nového, nybrz jen pokracuje v tom, co zacala; to zvétSuje a dokoncuje. Ve
Skolach tedy, by mélo byt vSe bud’ uspotadano tak, aby pozd¢jsi vzdy se zakladalo na

vvvvvvvvvvvv

budiz také vstépovano v paméti, aZ to bude nalezité pochopeno.
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e Kapitola XXVIL: O CTYRDILNE SKOLNi DILNE PODLE STUPNU VEKU A
PROSPECHU, rozdéluje celé obdobi vzdélavani do &étyi oddélenych stupiit. |, Tyfo
CtyFi druhy $kol je mozno dobie srovnati se ¢tyrmi dobami rocnimi. Skola matei'skd je
prijemné jaro, ozdobené vyhonky a kvétinkami riizné vimé. Skola obecnd predstavuje
léto, které ukazuje plné klasy s nekterymi diive dospivajicimi plody. Gymnasium se
rovna podzimu, ktery sbira plné plody poli, zahrad a vinic a uklada je v sypkach
ducha. Akademie konecné at jest obrazem zimy, kterd pripravuje sebrané plody

K rozmanitému uziti, aby bylo z ceho ziti v celém ostatnim priubéhu Zivota.*

(Komensky, 1930, s. 267).

Skoly ,.komenského doby* mély pfirozené pozitivni vztah k piirodé a Skolni vyuka nebyla
uzaviena pouze do tésnych a Casto preplnénych mistnosti, ale do zna¢né miry se realizovala

formou vécného uceni venku, v okolni pfirod¢ (Buresova a kolektiv autorti, 2007).

Soustavnéji zacaly byt pii Skolach budovany zahrady aZz po vydani VSeobecného Skolniho
fadu cisafovnou Marii Terezii ze dne 6. prosince 1774. Zahrad bezprostredné u skol bylo
nejdiive malo a slouzily pfedevsim k tomu, aby si ucitel péstoval zeleninu a ovoce pro svou
obzivu. Byl v té dob¢ finanéné zavisly na obdrzenych naturaliich, protoze jen ¢ast svého platu
dostaval v penézich. Automaticky se pocitalo s tim, ze ¢ast potravin si sam vypestuje. Jesté
Vv prvnich desetiletich 19. stoleti chovali ucitelé pro svoji obZivu i domdci zvifata. Urcita
nuzota a bida, kterd nutila ucitele na prelomu 18. a 19. stoleti k hospodaiskym pracim,
zpusobila, Ze mivali dobry vztah krolnickému hospodafeni, zahradniceni, sadafstvi a
véelststvi a Ze v téchto Cinnostech nabyli zna¢né zru¢nosti a dovednosti. Téchto znalosti a
zkuSenosti pak vyuZivali pfi vyuce déti a Casto realizovali vyuku piimo v piirodé. Ackoli
zahrady, které u Skol plivodné byly, nemivaly tedy jesté charakter ,,Skolni zahrady*, byly
piesto vyuzivany pro potieby Skolni vyuky. K vyznamnym propagatorim tésného sepéti Skoly
s ptirodou patfil v prvni polovin€ 19. stoleti cesky filozof a pedagog Vincenc Zahradnik,
ktery byl ptiznivcem ,,pfirozené vychovy* a zdlraznoval, Ze kazdého Cloveka vzdy a vSude

vychovava cely svét (BureSova a kolektiv autorti, 2007).

Jiz v roce 1837 byl vyhldsen povinny kurz péstovani ovocnych stromti pro vSechny Ceské i
némecké uéitele z Prahy a okoli. Slo o jednu z prvnich aktivit, kterou bychom mohli nazvat
»dalsim vzdélavanim uciteld. Kurz byl pofadadn na prazské technice, tedy na na instituci

blizici se svym charakterem univerzité. Jednalo se o kurz praktickych dovednosti, ktery
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vychazel vstiic obecnym pozadavkim na pfiblizeni skolni vyuky béznému zivotu a tedy i

tésnéjSimu sepéti Skoly s ptirodou (Buresova a kolektiv autord, 2007).

Prvni programové i koncep¢né zalozenou ,,8kolni zahradou® byla pak zahrada v Bud¢i v Praze
ve 40. letech 19. stoleti. Iniciatorem a zfizovatelem Budc¢e byl MUDr. Karel Slavoj Amerling.
Zakladnim smyslem zafizeni bylo vzd&lavani ugitelti. Skolni zahrada tedy slouzila k tomuto
Gcelu. Slo o pomémé rozsahly pozemek, na némz byly jednotlivé rostliny v zihonech
uspotradany systematicky s ohledem na své geografické rozsifeni a byly opatfeny popiskami

(Buresova a kolektiv autorti, 2007).

Uciteli byla v 19. stoleti zcela obecné piijimana myslenka ,,pfirozené vychovy ve shodé
s ptirodou®. Po roce 1869, kdy byla uzdkonéna povinnd osmiletd Skolni dochéazka, doslo

k masovému budovani Skolnich zahrad, kterym byl ve Skolskych piedpisech pfipisovan

vvvvvv

vvvvvv

Tyto snahy byly ov§em doprovazeny i obecnéj$imi snahami o vytvareni pozitivniho vztahu
K ptirodé. Jiz vroce 1870 byl vydan zadkon pro oblast markrabstvi Moravského, ktery
stanovoval zasady ochrany ptaki a spolu s nimi i jinych, vSeobecné uZite€nych zvifat. Zakon
zaroven obsahoval 1 pfisluSné sankce za jeho poruSovani. Byl vyrazn€ zaméfen na Skoly a
samostatny paragraf 17 byl smérovan pfimo k uéitelim. Pojednaval o povinnosti ucitelil
poucit Skolni mladez o Skodlivosti vybirani ptacich hnizd a zabijeni uZiteCnych ptakid a
vSeobecné uziteCnych zvifat, jako jsou jezek, jeStérka, krtek, netopyr, Zzaba, hadi a dalsi
plazivci (kromé jedovaté zmije). Vynos zemské Skolni rady z roku 1875 jiz rozliSoval u Skol
»domaci zahradu®, z niz uzitek nélezel pouze uciteli, a ,,Skolni zahradu®, kde se o zptsobu
vyuziti vynosu mél dohodnout jeji spravce S okresni Skolni radou. Diky podpote ze strany
zemské Skolni rady, tedy nejvyssiho Skolského turfadu v zemi, se konaly jednorazové
pfednaSky na pravidelnych mésicnich okresnich poradéach uditelli, ale i pfednasky pro Sirsi
vefejnost v rdmci rozvijejici se osvétové Cinnosti uciteltl. Nékteré z nich byly vedeny na téma
»Jak je mozno uciti pod Sirym nebem®. Bylo konstatovano, Ze ovocnafstvi, zahradnictvi,
vcelafstvi a rybafstvi se stalo zdrojem obZivy obyvatel urcitych kraji pfedevsim pfi¢inénim a
navodem ucitelti. V roce 1880 doslo k rozsifeni vyukovych osnov obecnych a méstanskych
Skol a do vyuky ptirodopisu bylo zatazeno péstovani stromti. Koncem 19. stoleti se jiz objevil
pozadavek na ¢lenéni Skolni zahrady. M¢la obsahovat ovocnou Skolku, zelindiské oddéleni a

vSeobecné botanické oddéleni. To smélo obsahovat doméci rostliny hospodaiské (psenice,
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zZito, jeCmen, fepa, jetel a dalsi) a obchodni (vrbu), rostliny 1é¢ivé, kofenné, medonosné, lesni
stromy, divoké kefe, budky pro ptdky a vcelin. Pokud je vSak mozné zdky seznamit
s rostlinami hospodafskymi a lesnimi stromy pfi vychazkach do okolni pfirody, nemaji byt
tyto rostliny soucasti botanického oddéleni $kolni zahrady (BureSova a kolektiv autoru, 2007).
K dalsi tpravé doslo ve Vynosu zemské skolni rady na Moravé z roku 1900 kde se uvadi, ze
Skolni zahrady slouzi hlavné vSeobecnym vychovnym ucelim a zvlast¢ ptirodovédnému
nazornému vyucovani. Zahrada by me¢la obsahovat nékolik oddéleni, jako jsou oddé€leni
ovocnarskeé, zelinarské, oddéleni plodin rolnickych, ve vinatfskych oblastech i oddéleni pro
pestovani vinné révy a v oblastech zalesnénych pak oddéleni k péstovani lesnich stromi. Na
vhodnych mistech by mély byt umistény i kvétiny a vcelin. Dale vynos uvadi, aby v dobé
rustu rostlin byli zé&ci na Skolni zahrad¢ alespon jednu hodinu tydné i mimo dobu vyu€ovéani.

Na zahrad¢ se smi vyucovat i ptirodopis (Strejckova a kolektiv autort, 2005).

, Vychovny vyznam Skolnich zahrad byl spatrovan ve zjemnovani détské povahy a

V pochopeni ceny a hodnoty prace viastni i cizi. “ (Strej¢kova a kolektiv autorti, 2005, s. 83).

Podle vyro¢ni Skolni zpravy zemské Skolni rady za rok 1904 vyplyva, ze z celkového poctu
4992 obecnych kol v Cechach nemélo kolni zahradu pouze 772 $kol. Velky vyznam byl
Skolnim zahradam ptikladan v estetické vychové. Zdlzazhovano bylo, Ze nejvlastnéjSim
poslanim $kolni zahrady je vzbuzovat u 4kl zajem o piirodu, o jeji Zivot a krasy. Skolni
zahrada méla odpovidat geografickému mistu, v némz byla zfizena, a nemély se v ni budovat
zadné nahrazky cizokrajné ptirody. Byly stanoveny i nejmensi mozné vymeéry Skolni zahrady
v zavislosti na velikosti a typu Skoly. Prace na Skolni zahrad¢ byla povazovana za jeden
z nejvyznamnéjSich pedagogickych vystupt. Stavala se pro déti uréitym zdravotnickym
ptikazem, pficemzZ soucasné byla oznafena za nejpiirozenéjsi prostfedek pracovni vychovy.
Ptiblizovala Skolu rodi¢im, kteti videli, ze déti se uci praktickym a uzitenym vécem, ze
Skolni zahrady si domil pfindSeji sazenice a vypéstovanou zeleninu (Strejckova a kolektiv

autort, 2005).

Pocatkem 20. stoleti byla ve Skolach vénovana pozornost i otdzce tyrani zvitat, kterym se
mysli jakékoli hrubé a surové zachazeni s nimi. Bylo poukazovéano i na zavirani zvifat do
schranek s malym pfivodem vzduchu a pouZivani prak. Opét se kladl diraz na ochranu

uzitecnych ptakil a jinych Zivocichi (BureSova a kolektiv autorti, 2007).
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| vobdobi po prvni svétové valce byla Skolni zahrada povazovdna za nejpfirozenéjsi a
nejvhodnéjsi prostredek k vyuce a vychové. Byla opét podporovana myslenka na dalsi
ziizovani Skolnich zahrad. Piedpokladalo se, ze tam, kde nebude mozné zahradu zfidit pifimo
u Skoly, by doslo k dohod¢ s majitelem n¢jaké vhodné souromé zahrady a této zahrady by pak
bylo vyuzivano také ke Skolnim ucelim. Zahrada méla détem poskytnout védomosti
pfirodnich pfedméti a vést je k praktickému upotiebeni ziskanych poznatkl, naudit je
dovednostem péstovani rostlin, vychovavat je ke zdravé fyzické praci, k samostatnému
tvoteni a k tcté ku praci jinych. M¢la v détech pomoci utvaret pozitivni vztah k pifirode, ktery
m¢él vyvrcholit v jejich aktivitaich zaméfenych na jeji ochranu. Pokud byly zaky vypéstovany
semena, sazenice a rostliny, kterych nebylo zapotiebi pro $kolu, mohly byt tyto piebytky
rozdany zakiim nebo obci a jinym. VytéZek zelinafského a ovocnarského oddéleni nalezZel
polovinou spravci Skoly a polovina méla ptfipadnout bud’ Skolni kuchyni, nebo méla byt
rozdélena mezi zaky. Prodej ¢ehokoliv ze skolni zahrady nebyl povolen (Buresova a kolektiv

autord, 2007).

Po druh¢ svétové valce pfichazi vina intenzifikace zeméedé€lstvi a relativni hojnosti. Na zapad
od Zelezné opony jsou Skolni zahrady nahrazovany hftisti (BureSova a kolektiv autord, 2007).
U nas vznikaji v padesatych letech nové Skolni zahrady oznaCované jako Skolni pozemky.
Dtivodem je zavedeni povinného predmétu zaméfeného na péstitelské prace. Problémem je
vSak spojovani pracovni vychovy vcetné péstitelskych praci sideologickymi zédméry
tehdejSiho Skolstvi a také spiSe formalni pfistup pfi zakladdni a udrzovani pozemku
(Ktivankova, 2002). V propagovani zemé&delského hospodaini jde vétSinou o pouhé formalni
vyjadieni vysadniho postaveni ,,déInicko-rolnické“ tfidy. Skolni pozemky byvaji malé na to,
aby mohly slouzit ke studiu ekosystémi, hlavnim zamérem je seznamit Zaky s planovanym
intenzivnim zemé&délstvim. Ochrané Zivotniho prostfedi neni ptikladan SirSi vyznam a pfiroda

je spise kofistnicky vyuzivana (BureSova a kolektiv autort, 2007).

Tehdejsi socialistické hospodateni znamenalo ptredevs§im zvySovani vynosii za jakoukoli cenu.
Pomoci drastickych zasahii do ptivodnich ekosystéml krajiny byly zcelovany pozemky
zabavené sedlakim i ty, které lidé ,,dobrovolné* vlozili do druzstev. Na nich se pak
neekonomicky a neekologicky hospodatilo za znacného pouzivani nejen tézké techniky, ale i
ruznych chemickych prosttedki, které slouzily nejen k likvidaci ,,nebezpecnych plevelt a
»Skodlivych® zivogichi, ale i k hnojeni rostlin. Skolni pozemky pak Zikim ukazovaly

zemé&délské hospodareni v malém, které vSak vychézelo ze stejné filozofie. Dovolim si zde
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ocitovat vzpominky Michala Bartose: ,, Ve skole jsme také méli zahradu. Tehdy to tak byvalo.
Premyslim, proc¢ jsem ji nikdy, ani na okamzik, nemél za svou. Skolni zahradé se Fikalo
,pozemky“. To jsme dostali naradi. Spoluzaci ty motyky a hrabé tahli po chodniku. Kvilivy
zvuk Zeleza o kamen souznél s rezavym pletivem, které oddeélovalo Skolni koridor od sveta.
Udélalo se mi nevolno z toho zvuku. Byla to zahrada, za hradbou skoly, hradbami oddélena
od venku.” (BureSovd a kolektiv autord, 2007, s. 11). V ucebnicich pro prvni stupen
zékladnich Skol byly rostliny a zivoc¢ichové déleni do skupin dle uzite¢nosti. Byli uvadéni
jednotlivi zastupci ,,nebezpecnych* pleveld a Skudci, kterych je potfeba se zbavit bez ohledu
na jejich postaveni a ulohu v daném ekosystému. Nejinak tomu bylo pfi vzdélavani pedagog.
Stejné jako na agronomickych fakultaich zemédélskych vysokych Skol je vyucovan predmét
»meliorace®, 1 v u€ebnicich péstitelskych praci pro pedagogy se fesi problém zamokienych
pud jejich odvodnénim a naopak. Neni bran zddny ohled na pivodni piidni podminky dané
oblasti. Najdeme zde také seznamy chemickych hnojiv a pesticidi (viz uéebnice Péstitelské
prace: vysokoSkolska ucebnice pro studijni obor ucitelstvi pro 1. stupen zakladni skoly
autorky Jitky Vodakové zroku 1990). V postkomunistickych zemich tak byla kontinuita

tradice Skolnich zahrad sice zachovana, zaroven vSak vyrazné degradovana.

Po roce 1989 se pak cely systém péstitelskych praci rozpadl a az nasledné vznikla myslenka
na vyuziti pozemkl k ekologické vychové (Buresovd a kolektiv autorti, 2007). Vyuka
péstitelskych praci na pedagogickych fakultach byla v devadesatych letech zruSena stejné jako
samostatny povinny piredmét péstitelské prdace na zakladnich Skolach. Staly se soucasti
ptedmétu praktické cinnosti. Nekteré Skolni pozemky byly vraceny pivodnim majitelim
Vramci restituci a o zbylé se nemél kdo starat. Do této neuspokojivé situace piichazi

pocatkem 21. stoleti nova vlna pfetvarejici stavajici Skolni zahrady v zahrady pfirodni.

., PFirodni zahrada je mistem, kde se duraz klade zejména na pozorovani a pochopeni déjii,
které v ni probihaji, ale i presto je v ni dost prostoru pro ziskavani a zlepSovani dovednosti a

zrucnosti zakii. “ (BureSova a kolektiv autort, 2007, s. 55).
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3 Skolni pfirodni zahrada

., Prirodni zahrada je zahrada bez chemie, ktera poskytuje prostor k Zivotu rostlinam a
Zivocichum z volné prirody. Neni to divocina, na kterou by lidska ruka nesdahla, ale vsechny
zdsahy a cinnosti zde probihaji s ohledem nejen na uzivatele, ale na veskeré jeji obyvatele a

v souladu s prirodou. “ (Kiivankova, Machatova, 2012, s. 5).

Ve skole plni zahrada roli pfirodni ucebnice. Zahrada se mize zaclenit do vyuky skoro u
kazdého tématu: ekologie (ekosystém pudy, voda, vysvétleni kolobéhu zivin...), botanika
(systematika, biodiverzita, morfologie, fyziologie rostlin, rozdilné pftizptisobeni rostlin
riznym zivotnim podminkdm: sucho, mokro, vitr...), zoologie (pozorovani riznych Zivotnich
forem v zahradé: pidni organismy, pavouci, hmyz, ptaci, mali savci, stavba ,hotelu® pro
uzitecné pomocniky v zahrad¢, odumftelé dievo a jeho obyvatelé, haldy kameni, vétvi, mista
na hnizdéni, krmitka...), lidské& anatomie a fyziologie (vnimani v§emi smysly) — to v§echno je
mozné se naucit a zazit v ptirodé. Mizeme v zahradé kreslit, vyuzivat Cerstvé bylinky na
pripravu obcerstveni nebo je susit a vytvofit tak Skolni ¢ajovou smés, tvorit z pfirodnich
materiald, které si v zahrad¢ nasbirame, délat mnoho dalSich zajimavych véci (Holzerova,

Holzer, Kalkhof, 2013).

3.1 Cesta k certifikované Skolni prirodni zahradé

Hnuti za zaklddani pfirodnich zahrad k nam pfiSlo z Rakouska, kde ma jiz vice nez
dvacetiletou tradici. Diky spolupraci s rakouskou stranou a diky pteshrani¢nimu projektu
., Prirodni zahrady bez hranic” realizovaného v letech 2009 aZz 2012 vzniklo a bylo
certifikovano na 85 pfirodnich zahrad na tizemi regionii Jizni Cechy, Vyso¢ina a Jizni
Morava. Vramci uvedeného projektu probihalo poradenstvi 1 certifikace zahrad
v ptihrani¢nich oblastech Rakouska zdarma. V soucasné dob¢ je jiz zpoplatnéno, 1 pfesto vSak

ptirodnich zahrad na uzemi Ceské republiky neustale ptibyva.

., Kdo je vyznamenam plaketou Prirodni zahrada, ma vsechny diivody k tomu, aby byl na svou
zahradu hrdy — nebot takova zahrada je cennym prispévkem k ochrané Zivotniho prostredi.
Predevsim si vSak bude vazit kazdého Zivocicha a rozmanitych rostlin, které si na jeho
zahradu nasly cestu a zvolily si ji za sviij domov. Zahrada, ktera je obhospodarovana

spolecne se zaky, slouzi k jejich vyuce i relaxaci. Skola se tak miiZe stat epicentrem, odkud se
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Vv

Machatova, 2012, s. 5).

K tomu, aby zahrada, i ta Skolni, ziskala plaketu ,,Pfirodni zahrada“ je potieba splnit zakladni

podminky certifikace, kterymi je splnéni tii zakladnich kritérii a dosazeni minimalné péti

bodu v kategoriich Prvky prirodnich zahrad a Obhospodarovani a uZitkova zahrada

(Ktivankova, Machatova, 2012).

Ziakladni kritéria, ktera je nutno dodrzet pro splnéni podminek certifikace:

Nepouzivat zadné pesticidy (chemické prostfedky na hubeni plevele a skiidcti) — tyto
latky zabijeji 1 uzitecné zivocichy a rostliny, zistavaji dlouho v piidé€, splachuji se do
podzemnich vod a jsou Skodlivé pro ¢loveka.

Nepouzivat lehce rozpustna mineralni hnojiva — Ziviny takto dodané jsou ptistupné pro
rostliny jen kratkou dobu, hnojiva se snadno vyplavuji do povrchovych nebo
podzemnich vod.

Nepouzivat raSelinu k obohacovani a upravé pudy — jde o ubyvajici pfirodni zdroj,
ktery je potieba pro zachovani pivodnich biotopii a ktery 1ze nahradit jinymi mistnimi
pfirodnimi materidly, jako je zkompostované ofechové, bukové nebo dubové listi nebo
fermentované §tépky z Cerstvych smrkovych vétvi a kiiry po t&€zbé (,,zelend raselina®)

(Ktivankova, Machatova, 2012).

Mezi dalsi podminky certifikace patii prvky pfirodnich zahrad, které by mély na zahradé byt.

Zahrada nemusi obsahovat bezpodmine¢né vSechny prvky, ale musi ziskat minimalné 5 bodi.

Zivy plot z planych ket — skytd tkryt a potravu mnohym Zivodichiim, zlep3uje
mikroklima ve svém okoli a je zdroven i protiprasnou a protihlukovou ochranou
zahrady.

Ptirozena louka a prvky louky — mnohé lu¢ni rostliny jsou nepostradatelné pro hmyz,
kratce sekany anglicky travnik dava obZivu asi deseti druhlim hmyzu, zatimco pestra
louka je prostfenym stolem pro zhruba sto druht hmyzu.

Ponechani divokych bylin v porostech — zvySuje se druhova rozmanitost a chrani
pudu, rovnéz mnohé z nich jsou 1é¢ivé.

Divoky koutek - jsou zde ukladany kameny, vétve, staré dievo, listi a jiny piirodni
materidl, ktery predstavuje utoCist¢ pro mnohé Zivocichy. V této zoné nijak

nezasahujeme, jen pozorujeme.
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e Zvlastni stanovisté¢ - mokré = mokftad, jezirko, poticek a suché = kamennd zidka,

e Listnaté stromy — slouzi jako filtr k zachyceni prachovych necistot, davaji stin, v 1été
zvySuji vlhkost vzduchu, poskytuji potravu a ptibytek zivocichim.

o Kvétiny a kvetouci trvalky — jsou zdrojem nektaru a pylu pro hmyz, piisobi pozitivné
na nase smysly a jejich semena piedstavuji zimni potravu pro mnohé zivoc€ichy.

(Ktivankova, Machatova, 2012)

Obhospodarovani a uzZitkova zahrada jsou poslednimi podminkami pro udéleni certifikatu.

Podobné jako u prvki pfirodni zahrady postaci 5 bodii.

e Kompost — hodnotné organické hnojivo, uzavira kolob¢h zivin v ptirode.

e . Domecky* pro zvifeci pomocniky — hmyz, rejsci, krtci, Zaby, ptaci a jini zZivoc¢ichové
se na zahrad¢ staraji o biologickou ochranu rostlin, proto se je snazime piilakat nejen
pomoci pestré stravy, ale i vhodnych ukrytt.

e Vyuziti destové vody k zalévani — Setifime vodu pitnou a zaroven rostlinam vice
prospiva po strance vyzivy.

e UZivani k pfirod¢ Setrnych materialli — na ploty, cesticky, obklady teras a jiné zahradni
stavby pouzivame kameny, cihly, dfevo, dlazbu a podobné materidly neobsahujici
Skodlivé latky.

e Mulcovani — krytim plidy nastylkou z organického materidlu omezujeme vysouseni
pudy, omezujeme rust plevele a dodavame do ptdy organické latky.

e Zeleninové zdhony a byliny — pfispivaji k naSemu zdravi. ZmenSuji také dopravni
cestu, ¢imz prispivaji k ochrané klimatu.

e Ovocna zahrada a bobulové kefe — ldkaji zvifeci pomocniky a plody jsou zaroven
zdrojem zdravého mlsani pro nas.

e SmiSena kultura, stfidani plodin, zelené hnojeni — smiSena kultura je kombinace
rostlin, které si vzdjemné prospivaji, vhodnym stifidanim plodin nedochazi k vy€erpani
zivin z pudy a zelené hnojeni je ozdravnou ktirou pro pidu.

(Ktivankova, Machatova, 2012).
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3.2 ZaloZeni Skolni prirodni zahrady jako ucebny

., Prirodni ucebna je jakykoli prostor v blizkém okoli skoly, kde se mohou ucit nejriiznéjsi
predméty pod sirym nebem v interakci s okolni prirodou.* (Ktivankova, 2012, s. 1). Vyznam
pfirodni zahrady — ucebny pro Skolu a jeji zaky je obrovsky. V pfimém kontaktu s pfirodou
déti 1épe poznavaji jednotlivé souvislosti a vazby, které v pfirod¢ a tedy 1 v Zivoté existuji.
,Zjistl, Ze maji na dosah ruky nejvetsi laborator svéta, kterou je treba ctit, vazit si ji a

neustdle se z ni ucit. “ (Kfivankova, 2012, s. 4).

Pfirodni ucebnou nazyvame Skolni zahradu, ktera je uzplsobena k vyuce nejriznéjsich
vyucCovacich pfedmétd (obord) ,pod Sirym nebem® prostiednictvim tvofivych a
komunikativnich metod tak, aby Zaci ziskavali povédomi o slozitosti a podminénosti d&ja
Vv ptirod¢, krajin€ i na poli na zékladé vlastni piimé zkuSenosti, prozitkii ze zdarti vlastnich
pokusii a pozorovani. Pfirodni u¢ebna mtize obsahovat ukézky biotopt typickych pro region,
krajovych odrid ovocnych dfevin, obilnin, okopanin, pfadnych a technickych plodin, ale i

1é¢ivych a okrasnych rostlin (Buresova a kolektiv, 2007).

K tomu, aby byla zalozena Skolni pfirodni zahrada, je potfeba mit pozemek v blizkosti skoly.
Tento pozemek nemusi byt vlastni, mize byt i propijc¢eny nebo pronajaty. Na jeho velikosti
az tak nezaleZzi, dllezita je spiSe jeho kapacita, tedy kolik Zakl nebo skupin Z4kl se zde mlze
V danou chvili neruSen¢ vzdélavat. Tato kapacita je urCena prostorovym c¢lenénim, optickym
oddé€lenim riznych stanovist, pestrou nabidkou aktivit a moznosti pozorovani promén piirody
v Case. Dilezita jsou také mista na sezeni, ktera by méla byt umisténa v dostatecné
vzdélenosti od sebe, aby se jednotlivé tifidy pii vyuce neruSily. Vedeni Skoly musi
s vytvofenim takovéto zahrady - uc¢ebny souhlasit a v ucitelském sboru je potfeba mit alespon
jednoho zapaleného clena, ktery kolem sebe soustfedi podobné smyslejici kolegy, s jejichz

pomoci uskute¢ni proménu stavajiciho pozemku.

3.3 Planovani Skolni prirodni zahrady

., Vybudovat dobrou zahradu je dlouhodoby proces. Neni to néco, co si miiZzemte koupit
V supermarketu, mate na to dva roky zaruku, a jesté to navic miizete vratit, kdyz se vam to

prestane libit. “* (Ktivankova, 2012, s. 8).
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Na zacatku by meéla stat n¢jaka konkrétni predstava — plan. Pfi planovani bychom méli
vychazet ze stavajiciho stavu zahrady a vzit v Gvahu nejen nase moznosti finan¢ni, ale i
fyzické. Ptirodni zahrada musi spliiovat urc¢ité podminky, které jsou uvedeny v kapitole vyse a

ty také musime brat v patrnost.

Casto se aspekt planovani podcetiuje a Upravy v zahradé vznikaji viceméné spontanné. Clovék
pak cCasto dé€la néjakou préaci dvakrat nebo zbytecné. Pti dobrém planovani Casto vyvstane
nutnost vypotadat se s mnohymi problémy jesté pied zapocetim celého pretvareni zahrady. Je
to jisté lep$i, nez muset tyto problémy fesit, kdyz uz je prace hotova, a znovu piesazovat uz
uchycené rostliny nebo rozebirat a st€éhovat suchou zidku o kus dal (Holzerova, Holzer,

Kalkhof, 2013).

Ne vzdy lze vSe naplanované uskutecnit tak, jak jsme si pfedsevzali, ale je dobré si hned na
zacatku odpovédét na nékteré z otdzek tykajicich se naSich pfedstav o budouci podobé
zahrady. Takovymi otdzkami mohou byt:

e K demu ma zahrada slouzit?

o Jak jsme ji doposud vyuzivali, co chceme zménit?

e Jaké jsou prirodni podminky v zahrade?

e Ktera mista maji déti rady, kde si nejvice hraji?

e Co bychom si zde prali mit jako deti?

o Kolik casu mame v pracovni dobé na udrzbu zahrady?

eV jaké mire chceme do prace zapojit déti, pripadné rodice?

(Smrz, 2007, s.4)

Pti planovani je vhodné vychazet z ptredstav a pozadavkl déti. Pokud je zapojime do vSech
¢innosti od samého poc¢atku, budou s vervou svou zahradu nejen budovat, ale i starat se o ni a

chranit ji.

3.4 Vlastni realizace

Pti realizaci je daleZité vyuzit pomoc rodict. Tuto Cinnost je dobré vnimat pozitivné, protoze
se rodiCe pii ni vzdjemne poznavaji a travi spole¢ny Cas pfi praci 1 se svymi détmi. Pro mnohé
z nich se mohou stat chvile stravené spole¢né¢ s détmi a s ostatnimi rodinami venku natolik
ptijemné, Ze budou sami pfichazet s novymi napady. Podle Vosahlikové (2012) je nespornou
vyhodou, ze se pii planovani vyuziti zahrady a nésledné realizaci stmeli nejen kolektiv
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pracovnikd skoly, ale i rodi¢t a zaka, ktefi by se na budovani méli podilet spolu s uciteli.
Nebude pak dochazet k zamérnému niceni néceho, co si déti samy vybudovaly a o co se i

nadale staraji.

Jiz pti zakladani ptirodni ucebny by se mélo myslet na to, aby jeji udrzba Skolu ekonomicky
nezaté¢zovala vic, nez jak tomu bylo u pivodni zahrady, a nebyly zvySovany naroky na
fyzickou préaci uciteld. Nedostatek financi poskytuje prostor k vytvareni bezidrzbovych ploch
a struktur. Ve volné piirod¢ také nefunguje zadna udrzba, jako je kazdotydenni seéeni travy,
denni zalivka, pravidelné zastfihovani keft, hrabani listi, ryti a podobné prace, a piece to
funguje (Kiivankova, 2012). Bud'me ale realisté, néjakou udrzbu zahrada potiebovat bude.
Mnoho prace se da ale udélat spolec¢né s détmi v ramcei vyuky. ZkuSenosti se setim, sdzenim,
zalévanim, pletim a sklizni ziskavaji pak vSichni spolecné, ucitelky zaroven s détmi. Spolecné
prozivani pfirody déti bavi a pfinasi obohaceni vSednodenniho Zivota. Kromé toho se zde

zcela mimochodem kond ,,environmentalni vychova® (Griindler, Schifer, 2010).

Diky zahrad¢ a ¢innostem v ni déti ziskavaji poznatky a dovednosti, ale také blizky vztah
Kk pfirod¢é. Pokud se déti na tvorb& zahrady aktivné podileji, ziskavaji hlubsi poznani a
zkuSenost s zivym svétem nez pii pouhém pozorovani nebo hte. ,, Kazdy ,, otisk rukou*, ktery
dité v zahradé zanecha, jej miize s Zivym svetem sblizovat a zakladat pocit zodpovenosti,
vlastnorucné vyrobeny ukryt pro Zivocichy, vypéstovana zdrava rostlina nebo napad, ktery se

uskutecni, mohou dité povzbudit, dodat sebediiveru. “ (Smrz, 2007, s. 4).

Pfirodni Skolni zahrada je mistem, kde se hlavné pozoruje a dalsi diiraz se klade na pochopeni
déja, které v ni probihaji. I pfesto se v ni najde dost prostoru pro ziskadvani dovednosti zakd.
Mnohem lepsi je, kdyz déti pochopi, jak lze mul¢em chranit pidu a jak v ptirodé probihaji
rozkladné a ptidotvorné procesy, nez kdyz budou bezmyslenkovité hrabat cely pozemek, aby
listi spalily, v lepsim ptipadé zkompostovaly. Zadna §kolni zahrada nebude schopna svymi
vypéstky samozasobit Skolni kuchyni, proto by se péstebni plochy mély zredukovat pouze na
ukazky druhové a odridové pestrosti a umoznit na nich zakiim pozorovat vyvoj rostlin od
zaseti po sklizenn. Mnohem vétsi prostor dejme piirodé samotné a pozorujme, jak si poradi

tteba s neosazenou plochou (BureSova a kolektiv, 2007).

Krasna zahrada neznamena jen praci, ale i odpocinek. Uspotadat setkani k jakékoli pfilezitosti
bude pro vSechny zucastnéné piijemnym zpestienim 1 odménou za Cas straveny Upravou

zahrady. Spolecné hry, oslavy i1 pracovni brigddy, se stanou diilezitou soucasti zivota dané
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komunity. I pro ucitele je to moznost, jak se 1épe poznat s rodici a pochopit fungovani celé

rodiny (Vosahlikova a kolektiv, 2012).

3.5  Prvky Skolni pFirodni zahrady

Ptirodni zahrada obsahuje rizna stanovisté, jednotlivé drobné biotopy, které mohou zaci
zkoumat, starat se o n¢ nebo pozorovat zivot v nich. Ke Skolni zahrad¢ vsak patfi i mista, kde
si mohou déti hrat, zazivat drobné pocity uspokojeni, nebo se v nich jen tak schovat a byt

chvili jen sami se sebou.
3.5.1 Kompost, zelené hnojeni a muléovani

Kompost je ekologicky nejpiijatelnéjsim zplsobem likvidace fady odpadi organické i
minerdlni povahy. ,, Nejen Ze vyrazné obohati pozemek rozkladaci a pudnimi mikroorganismy,

¢

ale zaroven umozni sledovat procesy rozkladu nejruznéjsich druhii organickych materiali.

(Ktivankova, 2012, s. 9).

Kompost umistujeme v polostinu nebo stinu, aby nedochazelo k snadnému vysychani. Dno
kompostu muzeme vystlat hrub§im materidlem jako jsou drobné vétvicky, drny ¢i jiny
dostupny material. Na né pak vrS§ime travu, listi, vyhrabanou stafinu, plevel bez semen, slupky
od ovoce a zeleniny, naté, seno, slamu a dalsi organicky odpad. Pfi malém podilu organické
slozky se kompost nezahteje, takze se nezni¢i zarodky riznych chorob, zejména houbovych, a

jeho zrani se prodluzuje (Bures, 1996).

e Do kompostu patii odpadni hmota ze zahrady a z kuchyné:

- Rostlinné zbytky z kuchyné (slupky, ohryzky, zbytky zeleniny a ovoce, nedoporucuje
se citrusové ovoce, které se nesnadno rozklada a je chemicky hodné oSetfeno)

- Rozdrcené skorapky od vajicek

- Posekana zavadla trava

- Listi

- Zbytky kédvy a Caje

- Drcené vétvicky

- Popel ze dieva
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e Na kompost nepatii zivo¢isné zbytky z kuchyné ani dal$i zbytky jidel:
- Citrusy, které jsou chemicky oSefené

- Barevné potistény papir

- Popel z uhli

- Oddenky vytrvalych plevelt (brslice kozi noha, svlacec, pyr...)

Ditlezité je promichavat zelenou hmotu (trava, rostlinné zbytky...), kterd ma vétsi podil
dusiku, a hnédou hmotou (listi, sldma, vétvicky...), kterd ma vetsi podil uhliku. Idealni pomér
C:N = 30:1. Pfi tomto poméru probiha rozklad organick¢ hmoty harmonicky. Pfevaha
dusikatych slozek zptisobuje zpomaleni rozkladnych procesti nebo hniti. Nadbytek uhlikatych
latek pak vytvaii kompost chudy na ziviny. Kompost chranime pfed vyschnutim vrstvou
slamy, travy nebo listi. V letnich vedrech jej mizeme vlh¢it. Doba zrani kompostu je piiblizné
rok. Zalezi na materidlu obsazeném v kompostu, umisténi kompostu, vlhkostnich pomérech a
dalsich podminkach. Zrani urychluje pfehazovani kompostu, kdy dochazi k jeho
provzdusnéni, nebo také smichani kompostu se zeminou. V bezprostiedni blizkosti kompostu
je vhodné nechat riist Cerny bez, ktery svymi silicemi podporuje rozkladny proces organické

hmoty (Pychova, Smrz, 2013).

Hotovy kompost pak ptfidavame k rostlindm a na zdhony b&hem jara a Iéta. Na podzim
kompostem nepfihnojujeme, protoZe Ziviny se pifes zimu vyplavi do pidy a rostliny je
nevyuziji. Kompost pfidavame v tenké ne€kolikacentimetrové vySce na zahony a jen lehce ho

zapravime do povrchové vrstvy pady (Smrz, 2007).

Kompostéra existuje na nasem trhu velky vybér. Lze pouzit kompostéry z umélé hmoty nebo
z jinych materiald. NejjednoduSim feSenim se jevi postaveni kompostéru z dievéné kulatiny —
da se snadno rozebrat i sestavit. Nékteré komposty byvaji obehnany pletivem. Dulezité je, aby

byl zajistén ptistup vzduchu. (Ptiloha €. 1)

Kompost umoziuje likvidovat biologicky odpad ze zahrady pfimo na misté a zaroveit pomaha

zvySovat urodnost plidy bez chemickych latek (Kiivankova, 2012).

Dal8i moznosti, jak zlepsit kvalitu pldy, je zelené hnojeni. Je tfeba ho aplikovat opakované
nekolik let po sobé. Zelené hnojeni se pouziva na jate, kdy vysejeme na zahon, kde se budou
sazet sazenice pozd¢ji, semena vhodnych rostlin. Témi jsou napft. peluska, svazenka, fepka,
hrach. V zasad¢ se nepouzivaji rostliny, které jsou ptibuzné s nasledné péstovanou rostlinou.

Vzeslé zelené rostliny vytrhame a zapravime do plidy nejpozdéji v dobé kvétu — nez se utvofi
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semena. Organickd hmota se postupné rozklada a ziviny se uvolniuji do pidy. Zelené hnojeni
muzeme vyuzit jako mul¢. Posekany jej nechdme na zdhon€. Jinou mozZnosti je vysev

podzimni, ktery do piidy zapravujeme az na jate (Pychova, Smrz, 2013).

., Vyznam zeleného hnojeni:

- OChrana piidy pred sluncem, vétrem a destem

- prokorenéni piidy a tim jeji oZiveni, zlepSeni struktury, prokypreni

- podpora tvorby humusu

- béhem rustu i po zapraveni zdroj vyZzivy pro pudni edafon

- obohaceni piidy o dusik u vikvovitych rostlin

- fytosanitarni ucinky, odstranéni pudni unavy (ozdraveni pidy, zneskodnéni Skudcii a
puvodcii houbovych chorob rostlin)

- potlaceni plevelii

- prildkani uzitecnych druhit hmyzu, potravni nabidka pro vcéely* (Hradil a kolektiv,
2000, s. 27)

Zelené hnojeni nejen zlepSuje kyprost ptidy, zajiSt'uje postupny pfisun Zivin rostlinam, chrani

pudu pted plevely a erozi, ale hlavné€ podporuje zachovani kolob&hu latek na zahrad¢.

Muléovanim rozumime nastylani mulCovaciho materidlu na zahony, ke kefim ¢i stromtm.
Vhodnym materidlem je slama a rakos v nafezaném stavu, listi, zavadla trava, kterd by

Vv idealnim piipad€ neméla mit vyzrala semena. (Pfiloha €. 2)

Dalsi vhodné materialy pro mul¢ovani:
- posekané kopftivy, Sirokolisté rostliny (lopuch, reven, divizna...)
- Stépka (kolem ket a stromil)

- aromatické rostliny jako je pelynék, Salvéj (odpuzuji i Sktidce)

Piliny k nastylani radéji nepouzivame. Dievo obsahuje inhibic¢ni latky, které brzdi rist rostlin.
Navic se pii jejich rozkladu spotfebovava dusik, ktery pak chybi v pidé. Nastylani se
osveédcilo predevsim u plodové zeleniny (rajcata, okurky, paprika, cukiny), dale u kost’alovin
(zeli, kapusta, kvétak, brokolice, kedluben), hliznatych rostlin (brambory, topinambury), u
viceletych kultur jako jsou jahody a u ket (Hradil a kolektiv, 2000).
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., Zasady spravného mulcovani:

1. Piida, kterou chceme pokryt, musi byt zkyprena.

2. Material urceny k pokryvu by mél byt pred pouzitim narezan nebo nasekan na drobno.

3. Zeleny a Ccerstvy material smi byt rozprostien pouze v tenké vrstvé a castéji
obnovovan.

4. Suchy material, jako rakos nebo slama, miize byt rozprostien v silnéjsi vrstve (2-10,
ev. i vice centimetrii) a mél by byt ihned vihcen.

5. Pri rozprostirani mulcovaciho materialu musime ddvat pozor na to, abychom
nezakryli sazenice nebo radky senem.

6. Materidl ma byt bez semen plevelii a nesmi obsahovat slimaky.* (Hradil a kolektiv,
2000, s. 40).

Ptili§ vysoky mul¢ travy tedy neni vhodny, protoZe trava za¢ne hnit a nerozklada se, vhodna
je vrstva do 10 cm. Mulcujeme po desti nebo po zdlivce. Mul¢ chrani padu pfed vysychanim,
erozi, dostate¢n¢ vysoky mul¢ zabranuje prorastani pleveli. Zlepsujeme strukturu ptdy. Mul¢
podporuje zivot mikroorganismli v pidé a postupné se znéj uvoliuji do pidy ziviny

(Pychova, Smrz, 2013).

Mezi rizika a nevyhody mul€ovani patii nebezpeci, ze vrstva mul€e poslouZzi jako dobry tkryt
slimakim a v siln€j$i vrstvé mulce se mohou usidlit 1 hlodavci. Plda, kterd je dlouhodobé
zamulCovana silngj$i vrstvou, se na jafe pomalu prohtiva (Hradil a kolektiv, 2000). Je tedy
vhodné nastylku pted vysevem zelenin shrabat a zkompostovat. Znovu lze nastylat az vzeslé a
povyrostlé rostliny. Také listi nemusime hrabat a davat do kompostu hned na podzim.
Muzeme je ponechat pod stromy az do jara, jen je nenechavame lezet blizko kment. Celou
zimu pak miiZze pod stromy pomahat udrZovat pfirozenou vlhkost pidy a chrénit ji pred
extrémnim kolisanim teplot. Pokud je strom napaden néjakou zakeinou chorobou, jakou mtlize
byt tieba nevylécitelnd virova choroba Svestek Sarka nebo moniliova spala, je shrabani a
spaleni nejen listi, ale 1 napadenych vétvi vhodnou metodou ochrany proti Sifeni téchto chorob

(Vlasinova, 2013).
3.5.2 Zahony

., Pro deti je dulezité mit i sviij viastni zahonek, o ktery si sami pecuji a kde péstuji rostliny
podle viastniho vybéru. Protoze deti se trpélivosti teprve uci, méli bychom jim ovsem pro

zacatek pomoci vybrat rychle rostouci rostliny, zacit treba redkvickou, hrdaskem nebo
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mésicnimi jahodami, pripadné zakrytim foliovym krytem zdahonek ,,prirychlit”. Jinak jejich
nadseni brzy opadne. Redkvicky, které vybéhnou do kvétu, nevytrhavame, déti na nich mohou

sledovat cely vyvoj semen. ““ (Vlasinova, 2013, s. 118).

Pokud vytvaiime nové zahony, mizeme piemyslet o jejich riznych tvarech. Vhodné jsou
zahony, takzvané kli€ové dirky (ptiloha ¢. 3). Jde o zahon podkovovitého tvaru, do néhoz se
vchazi cestickou ve tvaru klicové dirky, odkud je dobry pfistup do vSech jeho casti. Pokud
nasmérujeme klicovou dirku tak, aby se vchazelo z jihu, mizeme na severni okraj umistit
vys$i rostliny a pfipravit tak tzv. ,.slunecni past* — tedy misto, kde je v pfedni Casti zahonu
tepleji. Tento zahon lze zbudovat také jako vyvySeny (viz vyvysené zédhony). Dalsi vyhodu
klicové dirky je také usetieni plochy pro cesti¢ku, jejiz uspora je v pruméru 20 % (Pychova,

Smrz, 2013).

Slunecni past

Jiz zminovanou slune¢ni past mizeme vytvofit pomoci pulkruhu z vyskladanych kamend.
Orientujeme ji na jih, aby pfes den jimala teplo slune¢nich paprsku, které pak v noci kameny
postupné uvolnuji do okoli. Tento zdhon je vhodny k péstovani teplomilnych rostlin, jako jsou
rajcata, papriky, okurky, dyné, ale miZete vyzkouSet vypéstovat i meloun (Pychova, Smrz,
2013). ,, Abyste dosdhli ,, efektu kachlovych kamen*, musi byt kameny dostatecné velké, spise
balvany — ¢im veétsi kamen, tim vétsi je i jeho ucinek. “ (Holzerova, Holzer, Kalkhof, 2013, s.

98).

Modifikaci takového k jihu sklopeného zahonu je bylinkova spirala (pfiloha ¢. 4).

,Spirdla je prvek, ktery se casto objevuje v mnohych kulturdach v uméni i architekture. Také
V prirodé se setkavame se spiralou v mnoha ruznych projevech ve formé srolovanych listii,
uponkii, semenikii, usporadani semen kvetoucich rostlin, postaveni listu, tvarii Snecich ulit,
fascinujicich schranek nékterych hlavonozcii atd. Také ve formé pohybu, napriklad u
vzdusnych nebo vodnich virii nebo v astronomickém meéritku jako usporadani hmoty

Vv galaxiich — vsude poznavame tvar spiraly. “ (Holzerova, Holzer, Kalkhof, 2013, s. 126).

Ze spiradlového tvaru zahonu se odvozuji nésledujici mikroklimaticka stanovisté: vrcholek

N 24

Slune¢ni svit je optimalni, srazkova voda mize hned odtéci, je nejvice vystaven
povétrnostnim vliviim, jako jsou vitr a mraz. Pod vrcholem se nalézaji o néco vic chranéna

stanovisté s vetsi vlhkosti. Na upati je nejvyvazengj$i misto. Mikroklima je mozné piirovnat
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k podminkam u paty domovni zdi, kdy vyvySend struktura v pozadi nabizi ochranu pied
vysousenim vétrem, zadrzuje teplo a vlhkost. Vyuziva se tedy rozdilnych podminek pro
pestovani jednotlivych druhti rostlin — bylin. Bylinkové spirdly se daji postavit v riznych

velikostech. Cim vétsi je spirala, tim vyrazngjsi jsou i rozdily v ptisobeni mikroklimatickych

stanovist’ (Holzerova, Holzer, Kalkhof, 2013).

Spiralu orientujeme niz$i stranou na jih. Vhodnym materidlem na kostru je kdmen, ale lze
vyuzit i cihly. NeZ se stavbou zatneme, vyznac¢ime si tvar spiraly naptiklad pomoci pisku a
odryjeme z padorysu vrstvu travnich drnd a ornici, které v prubéhu stavby znovu pouZijeme.
Zacatek stavby je na jizni strané. Postupné skladdme kameny/cihly do tvaru spirdly a hned
vypliiujeme zeminou, pouzivame i vyryté drny, vzdy ale vrchni vrstvou dospodu. Stavbu
Z kamenii/cihel postupné zvySujeme, jako bychom stavéli zidku a pribézné prosypavame
zeminou (Holzerova, Holzer, Kalkhof, 2013). Pokud chceme, mizeme u paty spirdly umistit
jezirko, na coz musime myslet hned od pocatku stavby. Jezirko je vypodlozené folii a vedeme
z n¢j pruh koberce smérem do spiraly. Koberec zasypeme zeminou, vede ke spirdle vodu.
Vyuzivame tedy tato spodni mista spirdly k péstovani bylinek, které potiebuji vice vody, jako
jsou pazitka, hluchavka, hefmanek, kontryhel, echinacea a mata. Ve stfedni vySce vysadime
bazalku, saturejku, meduiiku, kopr nebo kopretinu fimbabu. V hornich vrstvach ptibyva
suchomilnych a teplomilnych rostlin, jako jsou Salvéj, levandule, dobromysl a matetidouska

(Szabdova, Szabo, Pastorova, 2004).

KdyZ bylinkovou spirdlu vytvafime s détmi na Skolnim pozemku, vybirdme pro vysadbu
medonosné byliny s ndpadnymi kvéty, které ptitahuji véely a motyly (Salvéj, medunku, yzop,
koriandr...), nebo rostliny s krasnymi semeny, s kterymi si déti rady hraji (Szabdova, Szabd,
Pastorova, 2004).

VyvySeny nebo také vysoky zahon

Jde vlastné o zdhon kompostovaci, kde skladdme rGzné materidly do pfipraveného
vyvySeného prostoru. Tento je ohraniCen vhodnym materidlem. V soucasné dobé lze uz
hotové pfipravené ,,ohrani¢eni” zakoupit. Jde o vyrobky ze dieva, plastu, ale 1 kovu
(ptiloha ¢.5). Nevyhodou je jejich pomémé vysokéa cena nebo rozmér nehodici se do vasi
zahrady. Vyvyseny zahon si miZete vytvofit sami pomoci vami dostupného materidlu, kterym
muze byt kamen, dievo, cihly nebo 1 pruty, které splytame do pfislusného tvaru. Pokud

pouzijeme ke stavbé kamenti, mizeme vyuzit jejich schopnosti akumulovat pies den teplo,
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které pak pfi no¢nim ochlazeni kameny pomalu uvoliiuji a tim vyrovnavaji teplotni vykyvy
pudy. Této vlastnosti se vyuziva u jiz zmiilované ,,slunecni pasti* a ,,bylinkové spiraly*.

Vyvyseny zdhon miizeme zalozit kdekoli, tfeba na svahu nebo na vybetonované ¢i jinak
zpevnéné plose, ale i na jakékoli pid¢, kde se ndm péstovani nedafi. Pti zakladani je dobré
udélat jakousi vanicku z kraliciho pletiva s malymi oky a dat ji na dno zédhonu. Zabrani tak
hlodavciim, aby si v zdhon¢ délali sva hnizda (Vlasinova, 2013). Po vytvoieni ohrani¢eni —
kostry zahonu, jej plnime vhodnym materidlem ve vrstvach. Spodni vrstvu tvoii hrubsi
materidl (vétve, kousky kiry, drobnéjsi vétvicky, tvrdé stonky kvétin), na né vrSime listi,
travu. Na tuto vrstvu je vhodné ulozit drny travy oto¢ené hlinou nahoru a hruby kompost. Vse
dikladné¢ zvlhéime, nez to celé prikryjeme kartonem, ktery pokryjeme alespon
deseticentimetrovou vrstvou zahradni zeminy, do které se uz mize sazet nebo sit (Pychova,
Smrz, 2013). ,, Prvnim rokem je dobré péstovat na téchto zahonech zejména teplomilnou
zeleninu (rajcata, tykve, okurky), druhym rokem kostaloviny, tretim a ctvrtym rokem mrkev,
salaty, redkvicky, cibuli a luskoviny. Vyvysené zahony postupné slehnou — organicky material
se Vnich rozklada, a proto je treba priblizné po 4 az 5 letech vytvorit zdhon nove.*

(Czelisova, Rehéakova, Uhiickova, 2012, s. 26).

Vyhodou takového zahonu je, Ze organicky materidl dodava rostlindm nejen teplo, které pfi
tleni vznika, ale samoziejmé 1 vhodné vyZzivné latky. O vyvyseny zdhon se da také pohodInéji
tvar pro to, aby mohl ¢lovét pohodIné zajet bliZz k zdhonu. Jeho stény se smérem k hornimu
okraji rozsifuji, zatimco v dolni ¢asti vznika misto pro vozik. Pro projizdéni je pak nutno 1

vhodné upravit cesty vedouci kolem zédhonu tak, aby bylo moZzno se k zahonu pftiblizit.

Pii planovani a budovani zdhonid a dalSich stanovist myslime na to, abychom co
nejpfirozenéjSim zpusobem ochranili rostliny 1 Zivo€ichy Zijici v zahradé. Hlavni zéasadou,
ktera je uplatnovana v kazdé piirodni zahrad¢ je zakaz pouzivani veskerych jedu, tedy
chemickych prosttedki proti Skiidctim, pleveliim a proti chorobam. Jsou nebezpecné pro déti,
ale 1 pro cely ekosystém, protoze porusuji rovnovahu v pfirodé. Jednim z pravidel, jak
zachovat rovnovédhu mezi uziteCnym a skodlivym, tedy i rovnovahu v pfirod¢, je vysazovani
smiSenych kultur. ,, Velke skupiny rostlin stejného druhu jsou totiz v prirodeé neprirozené a
., Skitdei * sem prichdzeji obnovit rovnovdahu. ““ (Vlasin, Ledvina, Machal, 2012, s. 108).

Vyuzivame znalosti z oblasti vzdjemné prospésnosti jenotlivych rostlin, ale i zivocichl -

pfirozenych predatord, ktefi nas zbavi obtizného hmyzu a jinych ,,Sktdci“. Pavouci se Zivi
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mouchami, komary a také msicemi. O nepfemnozeni pavouki se staraji zase sykory konadry.

Slunécka se zivi mSici listovou a ne€které druhy poziraji sviluSky nebo plisn€, zplsobujici

padli. Také larva zlatoocka pozird msice stejné chtivé jako larva pestfenky anebo Skvor, ktery

lovi v noci. Velky ¢erny brouk stievlik se zivi hlemyzdi, ale i1 ¢ervy a vajicky hmyzu, jako je

kvétilka zelnd (Bures, 1996).

Podpotit vyskyt takovych zivych pomocnikii na zahradé¢ muizeme vytvafenim vhodnych

ukryth:

Pro hmyz se buduji specialni ,,hmyzi domecky nebo celé hotely (ptiloha €. 6). Misto
pro stavbu by mélo byt v polostinu. Nejcastéji je pouzit dfevény ram, ktery je naplnén
riznymi ptfirodninami, jako jsou vétvicky, navrtané kusy feva, mech, duté stvoly
rostlin, Sisky, slama, ale 1ze pouzit i dérované cihly nebo keramické roury. Pro brouky
muzeme ziidit broukovist¢ (priloha ¢. 7) ve slunné casti zahrady, kde ponechdme
uschly strom nebo hromadu silnych vétvi. Kmeny jsou ¢asto uspotadany do fady nebo
pulkruhu a n€kdy i1 ¢asteén¢ zakopany do zemé. Zde se ponechavaji ptfirozenému
rozpadu. V mrtvém dievé pod kirou Ziji brouci vazani na odumirajici dfevo, piipadné
na dfevo napadené riznymi druhy hub. Z druhtt hmyzu vazaného na stromy s dutinami
jsou napadni zlatohlavci, kovarici nebo pachnik. V odumirajicich stromech se vyviji
krasci, v trouchnivém dievé ve styku se zemi larvy jednoho z naSich nejvétsich broukt
rohace obecného, ale i rohackli nebo nosorozika kapucinka (Ktivankova, 2012).
Utogisté pro jezka miizeme ziidit v zastinéném koutku. Ten nas rad zbavi slimakd a
jinych drobnych bezobratlych. Staci ponechat na odlehlém misté zahrady ,,divo¢inu®,
tedy misto, o které se nebudeme starat, kde neseCeme travu a kde je ponechdna
hromadka vétvicek a listi, v které se jeZek a dal$i Zivoc€ichové radi zabydli (Czelisova,
Rehakova, Uhtickova, 2012).

Vybudovanim skalky nebo suché zidky na slunném misté¢ ptildkame jestérky a slepyse,
kteti patii mezi dal$i vitané hmyzoZravce.

Naopak mokiad nebo jezirko pfildka nejen vodni hmyz, ale i obojZivelniky, ktefi nds
také radi zbavi Skodlivého hmyzu. ,, Pokud do jezirka vysazite vodni rostliny, vytvorite
tim i Zivotni podminky pro vazky. A kde jsou vazky, tam nejsou komari, nebot dospélé
vazky komary lovi. “ (Czelisova, Rehakova, Uhiickova, 2012, s. 34).

Pro ptaky mizeme vyrobit budky, ale jednodussi je myslet na né€ uz pti vysadbé ketti a
ty volit s ohledem na jejich jidelnicek i pozadavky na vhodny tkryt. Velmi hodnotna

jsou riznodruhova pestra kiovi skladajici se z tuzemskych ketd a stromt, jako jsou
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cerny bez, jetdb, rakytnik, hloh, trnka a feSetldk (Kfivankova a kolektiv, 2010).
V zimé pak s détmi miizeme ptadky pozorovat na krmitku. Drobné pévce na krmitku
muzeme krmit seminky slunecnice, maku, ovesnymi vlockami, prosem. Ptaci si sami
vyberou, co jim chutnd. Kosy, kvialy a brkoslavy muizeme krmit jablky
napichovanymi na vétvicky stromu nebo pifimo na zem ddvanymi bramborami
vafenymi v neosolené vod¢. Pozor na sul, tu by ptici neméli dostat vibec.
Neptikrmujte tedy drobné ptaky zbytky peciva ani jinych potravin zbylych z kuchyné.
Mize je to stat zivot (Vlasin, Ledvina, Machal, 2012). Krmitka je nutné¢ umistit na
chranénych mistech, naptiklad vedle stromi. Je tfeba dat pozor, aby nebylo krmivo
mokré a aby misto nebylo znecisténo trusem, coz muze vést k prenosu nemoci a
paraziti. Abychom mohli pozorovat datly, Soupalky a brhliky, mizeme smési semen
davat 1 na stromy do mezer pod kiiru. Nejvice vSak udélame pro ptéky, kdyz jim
nabidneme vhodné rostliny, aby se krmili sami. I takzvany nepotadek jako volné
ponechané hromadky klesti a husté kefe ptaci oceni. Naleznou tam i1 v zim¢ hmyz a

drobné zvitectvo (Holzer, 2010).

Jinou moznosti je zasada nepéstovani pribuznych rostlin po sobé nebo vedle sebe — jednak se
zamezi jednostrannnému vycerpani Zivin z pudy a zarovei nedochazi k opakovanému pienosu
chorob a kpfemnozeni $kidci specializovanych na piibuzné rostliny (pochmurnatka
mrkvova). Dal§i moznosti, jak ochrénit péstované rostliny je, pouZziti uzite¢nych sousedl ze
stejné fise (priloha ¢. 8). Levandule vysazena v sousedstvi rtizi odpuzuje msice. Padli na
ruzich nema rado blizkost ¢esneku. Cibule, paZika a ¢esnek délaji dobfe jahodam, protoze
svymi desinfekénimi schopnostmi zabranuji rozsifeni plisné na jahodach. Zasetim mrkve a
cibule na jednom zdhon¢ se zbavime pochmurnatky mrkvové a kvétilky cibulové. Aksamitnik
pfidame k zeleniné, protoZe jeho kofeny obsahuji latky, které had’atka magicky ptitahuyi,
avsak jsou pro n¢ jedovatd. Ani viin¢ mésicku neni mezi had’atky pfili§ oblibena. Chceme-li
ochrénit jahody pfed mravenci, zasadime do jejich blizkosti levanduli nebo majoranku.
Kapradi vyzene kvétopase jahodnikového a housenku osenice polni, ktera zije v zemi a pozirad
salat, zeli, mrkev, fedkvicky, jahody 1 Spenat. LichofefiSnice chrani rostliny pied mSicemi,
které se soustfedi na ni. HraSek ochranime pied zrnokazem hrachovym tak, Ze vedle zahonu

zasadime rajCata, mrkev nebo mésicek. (Bures, 1996)
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3.5.3 Sucha stanovisté

Suché stanovisté (ptiloha €. 9) jsou piilezitosti, jak obohatit Zivotem nehostinnd mista na
zahrad¢ a zaroven mohou tyto plochy vnést i mnohé zajimavosti do vyuky zaku, ktefi mohou
pfimo pozorovat, jak jsou rostliny pfizptisobeny ztizenym podminkdm (tucné listy zadrzujici
vodu, voskova vrstva nebo chloupky na povrchu zabranujici odpafovani). Z zivocichii 1ze na
suchych stanovistich pozorovat pavoukovce a rizné brouky, jako jsou stfevlici, plostice,
ruménice. Mezi kameny cCasto prezimuji samotarské vcely a najdou zde ukryt i plazi

(Kivankova, 2012).

Vhodné stavby pro tato mista jsou suché kamenné zidky nebo skalky, zelené stfechy a
Stérkové zahony. Osazujeme je rostlinami nendroénymi na vodu. Jako nejvhodnéjsi se
osvédCily ruzné druhy rozchodnikli a netfeskli, ale i1 nendro¢né byliny, jako jsou

matetfidouska, salvéj, tymian, levandule a jiné (Ktivankova, 2012).

Nemusime vSak budovat zidky nové, stac¢i vyuzit i starych rozpadajicich se zidek ve
stavajicich zahradach a osadit je zminénymi neniroénymi rostlinami, nebo ozelenit spary

staré¢ dlazby.

3.5.4 Mokra stanovisté

., V soucasnosti se podmacené mokradni louky, tunky, prirozena koryta potokii, rek a dalsi
nebo mokiad v zahrade. A ve skolni obzvlast, nebot’ mimo estetické funkce ma i rozsahlé
vyukové vyuziti. Jezirko zvysi biodiverzitu na zahradé, stane se utocistém mnoha zivocichi i
rostlin z volné prirody a miize se stdt také vyznamnou soucasti biokoridoru. (Ktivankova

2012, s.1).

Voda je zivot — piitomnost vody v zahrad¢ je podminkou a zakladem zivota mnoha druht
zivoc¢ichii. To muze pozorovat kazdy, kdo ma na zahrad¢ tieba i malou vodni plochu. Uz i
postavena miska s vodou pfitdhne na zahradu v kratké dobé mnoho zivocichti (Holzerova,
Holzer, Kalkhof, 2013). Pokud médme misto a prostiedky na vystavbu, je vhodné do zahrady
umistit jezirko. Mzeme vyuzit jiz hotovych plastovych tvart, které jsou bézné v prodeji,
nebo zvolit naro¢néjsi stavbu za pomoci nepropustné folie. Pokud vsak vase prostiedky a sily
na stavbu nepostacuji, 1ze zvolit i levnou variantu a zakopat n¢jakou nevyuzivanou nadobu,

jako je tfeba stard vana nebo diez. Podafi se vam tak vytvofit pitko pro hmyz i ptaky, ktefi
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nechaji vase tieSn¢ a hrusky na pokoji. ,, Ptdci i vosy totiz casto ozobavaji a napichuji ovoce
hlavné kviili zZizni.“ (Czelisova, Rehakova, Uhiickova, 2012, s. 34). Vhodnym rostlinnym
osazenim prilakate vazky, Sidélka a Sidla. Brzy se i tyto malé plochy stanou utocistém pro
mnoho drobnych bezobratlych (vodni blechy, vodni plze, vodni plostice a larvy rtizného
vodniho hmyzu), které pak mizete s détmi pozorovat. ,, Ryby do biotopového jezirka ovsem
nepatri: Sezerou zakrdtko vSechen hmyz a z jezirka je pouhy chovny bazén.* (Hradil, 2007,

s. 15).

Dobrou variantou slouzici jako tocisté zajimavych Zivoc¢ichli a bahennich rostlin je mokiad
(ptiloha ¢. 10). Nejvhodnéjsi je pfirozené podmacené misto, kde prohloubenim vznikne
prirozena tinka, ale vétSinou je potfeba dno utésnit folii. Dilezité je, aby bfehy nespadaly
kolmo dolt, ale plynule ptechédzely ze souse ptes bifehovou zéonu do mélké vody a byl tak
umoznén bezpecny vystup z vody pro Zivoc€ichy, kteti tam spadnou. Pozvolny bieh umoziuje
také vetsi bylinnou pestrost, a tim rozmanitéjsi potravu pro vodni zivo¢ichy. Neméné dilezity
je 1 pfistup pro déti, aby mohly zivot v mokiadu pozorovat znejvétsi blizkosti, ale
neposlapaly pfitom viechny rostliny okolo. Zivogichy neni tieba shanét po jinych ,,mokrych®
stanoviStich a nosit je do toho vaseho, sami si najdou k nému cestu a za kratkou dobu ho

bohat¢ osidli (BureSova a kolektiv, 2007).

Kazda vodni plocha ma kladny vliv na mikroklima pozemku. Voda jima a zadrzuje slunecni
energii ve formé& tepla a v noci ji, podobné¢ jako kameny, vyzatuje do okoli. Timto zpiisobem
muze voda zmenSovat teplotni vykyvy mezi dnem a noci. Dal§i vyhodou pro okolni rostliny
je také zvySend vzdusna vlhkost, ktera v okoli vodnich ploch vznikd (Holzerova, Holzer,

Kalkhof, 2013).
3.5.5 Herni prvky

Skolni zahrada neslouZi vétsinou jen vyuce, ale ¢asto i relaxaci béhem prestavak nebo zabavé
v odpoledni duZing, je proto zapotiebi nechat zde prostor i1 pro volnou hru déti, kterou lze

podpofit vhodnymi hernimi prvky.

Vrbové domecky a tunely

Vrbové pruty se hodi k vysadbé vrbovych tunelll a chysi (pfiloha ¢. 11). Misto by mélo byt
svetlé a s dostatkem vody, alesponi v prvnich letech po vysadbé. Pozdé€ji si jiz vrba dokéaze
vodu vytahnout pomoci dlouhych kofenil z velké hloubky i dalky. Pruty maji byt jednoleté ¢i

dvouleté. Doba fezu je zaroven nejlepsi dobou k vysadbé — tedy biezen a duben nebo fijen a

40



listopad. Sazime je hned do rozmrzlé pidy nebo je ulozime do naddoby s vodou a sazime, az
maji kofeny. Pruty maji byt co nejdelsi — nejméné 2 metry. Jednotlivé pruty pak tvarujeme do
kopule nebo typi. Nov¢ vyrazejici pruty pak zaplétame po obvodu nebo je stithame a
vyuzivame na dekorace, pomldzky nebo na tvorbu plitki kolem zahont, kde je oplétdme

kolem kalt (Kfivankova a kolektiv, 2010).

Vrbové stavby by nemély byt vysazovany do tésné blizkosti domovnich zdi nebo
kanalizacnich Sachet, protoze by jejich kofeny mohly narusit zdivo a zpisobit vlhkostni
Skody. Z vysazenych vrb lze tvofit 1 ploty, které nam opticky oddé€luji jednotlivé casti
zahrady. Pokud jimi chceme nahradit i bézné ploty kolem pozemku, mély by byt minimalné

jeden metr vysoké a musi byt stabilni (Griindler, Schifer, 2010).

Jeskyné z krovi

Houstiny jsou pfirozenym utocistém nejen drobnych Zivoc€ichi, ale slouzi ke hrdm i1 détem.
Kefe muzeme vysazovat po obvodu kruhu nebo z nich tvofit rizna bludisté, kryté cesticky a
tunely. Pfi vybéru kefi dbame na to, aby nebyly jedovaté a nemély trny. Premyslime i o tom,
zda prosp¢ji jako potrava nebo vhodny ukryt i dalSim Zivocichiim a jak rychle rostou.
Vhodnymi druhy se zdaji byt liska obecna, aronie, pustoryl véncovy, komule Davidova,
meruzalka zlata, dfin, bez Cerny, hloSina okoli¢natd, trojpuk (Pychova, Smrz, 2013).

V aredlu ptirodni zahrady se déti stykaji s mnoha druhy rostlin a hmyzu, odstranit vSechny
rizika nejde. Déti se ve svém vSednodennim zivoté musi naucit rozliSovat a rozpoznavat, co je
nebezpecné. Témet kazdy plod mlze, je-li snézen v nezralém stavu nebo ve velkém mnozstvi,
vyvolat bolesti bficha nebo prijem (Griindler, Schifer, 2010). Déti by se mély seznamovat
s touto skute¢nosti a védét, Ze naptiklad plody bezu ¢erné¢ho pozité za syrova mohou vyvolat
zvraceni, povafenim znich vSak lIze pfipravit lahodnou S§tédvu nebo marmelddu. Urcité
nebudeme na Skolni zahrad€ zamérné vysazovat vysoce jedovaté rostliny, jako jsou lykovec
obecny, stédfenec odvisly, brslen evropsky nebo bolSevnik velkolepy a vrani oko ¢i néprstnik,
ale nelze vymytit vSechny rostliny, které mohou pfi nadmérmém poZiti zplsobit zaZivaci

potize.

Prirodni prekazky

Kmeny a $palky mohou déti vyuzit nejen k lezeni a udrzovani rovnovahy, ale i k sezeni,
Splhani, skakani a jinym hram. Vzdy musime dbat na bezpecnost. Kmen by se nemél
prevratit. Lze jej zapustit do prohlubné vykopané v zemi nebo upevnit jinym vhodnym

zptisobem. Pokud je lezici kmen stromu vyss$i neZ jeden metr, je dobré nasypat kolem dokola
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material, ktery zabrani poranéni pfi padu. Vhodna je kirova nastylka nebo obly propirany
stérk o velikosti kaminkii okolo 5 mm v praméru, ktery nasypeme ve vrstvé 20 - 40 cm do
prohlubné vyhloubené kolem kmene (Ktivankova a kolektiv, 2010). Nizké a Siroké Spalky 1ze

naopak vyuzit k tvorbé a obméné riiznych trati a nezakopavat je tedy do zeme.

Lanové prvky

Z lan riznych tlousték 1ze mezi stromy natdhnout pavucéinu nebo ji uchytit mezi kiily. Ta pak
slouzi k podlézani nebo ptelézani. Lana Ize také napnout mezi jednotlivymi stromy a pielézat
po nich. ,,Lana Ilze napnout v riznych vyskach, dolni lano vsak ne vys nez jeden metr nad
zemi, protoze ta miize byt prdavé v oblasti korenii velice tvrdda. Abychom stromy trvale
neposkodili, méli bychom lana pravidelné prevazovat na jina mista. “ (K¥ivankova a kolektiv,
2010, s. 171). Poskozeni stroml také ptedejdeme, kdyz lana obtoCend kolem kmeni
vypodlozime vhodnym materidlem, jako je tieba pruh starého koberce.

Stejné jako na vyse uvedenych dievénych prvcich se i zde déti u¢i udrzovat rovnovahu, cvici

se v obratnosti a zaroven fesi problémové situace.

Zazitkovy chodnik

Zazitkovy nebo také smyslovy chodnik je pro déti velice lakavy. Jde o chodnik vytvofeny
z n¢kolika usekd, které se 1isi svym povrchem, ktery je tvofen riiznymi ptirodnimi materialy.
Chodime bosi po mechu, kaminkach, klife a SisSkach, kladach dieva, pisku a jiném materialu.
Tato stezka mliZze byt spojovaci cestou mezi jednotlivymi prvky Skolni zahrady nebo soucasti
béZného chodnicku, ale i vytvofit samostatny tfeba kruhovy prvek zahrady (pfiloha €. 12).
Tvar chodniku miiZze byt rizny a odpovida naSim prostorovym i materidlovym moZnostem.
Nejdiive si pifimo na stanovisti vyznacime provazkem nebo piskem obvod bocnich stran
chodniku. Pak vyryjeme drny a hlinu do hloubky asi 20 centimetri. Zpevnime okraje.
Miuzeme pouzit dievo nebo jiny vhodny material. Dno vyloZime starym kobercem, netkanou
textilii ¢i jinou propustnou folii a pfepazkami rozdé€lime chodnik na jednotlivé useky, které
pak naplnime vhodnym materidlem (pisek, kaminky, kira a SiSky, velké kameny uloZené do
pisku, kulatina a dalSi pfirodniny, které mame k dispozici). Kolem chodniku lze umistit

drzadlo z dfevénych kiilti a lan (Pychové, Smrz, 2013).

Casem se jednotlivé iseky musi doplnit stivajicim materialem, ktery zetlel nebo piili§ slehl.
Lze také objevovat stale nové a nové materialy a tseky jimi vhodn€¢ obmeénovat podle jejich

momentalni dostupnosti. I to urcite prispéje k veétsi atraktivité chodniku.

42



Pohybliva staveniSté

Pomoci riznych materidli mizeme na zahrad¢ ziidit misto uréené ke kreativnim stavbam.
Pokud détem umoznime pouzit ohoblovana prkna, klaciky, kulatinu, kameny, umélohmotné
trubky a jiny netradi¢ni materidl, pfeméni jej brzy na domecky pro skiitky, prolézacky, mosty,
drahy a mnoho dal$iho (Pychova, Smrz, 2013). ,, Pro déti je pohyblivé stavenisteé pokusnym
polem, na kterém mohou pri hie pozndvat souvislosti mezi pricinou a ucinkem. Pri staveni se
deti uci lépe odhadnout nasledky a nebezpeci, ziskavaji sebejistotu a duveru ve vlastni

schopnosti. “ (Kfivankova a kolektiv, 2010, s. 171).

Zvonkohry a jina zvukovadla

Déti maji rady predméty, které vydavaji zvuky. Lze si samoziejmé objednat néjaké
zvukovadlo na miru. Napiiklad upravené na vysku zavéSené duté kmeny, do kterych se
V horni ¢asti hazi drobny §térk propadajici systémem propustnych dievénych nebo kovovych
prekazek, vydavaji neopakovatelny zvuk nepodobny tomu, ktery vydavaji destné hole.
Takovato zvukovadla si vS§ak sami nezhotovime, a navic jsou pomérné draha (pfiloha ¢. 13).
Celkem jednoduse vSak lze s détmi zhotovit zvukovadla men$i. Mlzeme pouZit rizné
materialy, at’ uz pfirodni, jako jsou kov, hlina, dievo a bambus, nebo uméld, a vyuzit tak
odpadu v podobé plastovych trubek. Duté trubky nebo bambus provrtavame, spojujeme
provazy a vytvafime rizné zavésné hudebni néstroje, na které se da hrat pomoci dfeva nebo
kamene. Dalsi zvukovadla, ktera tvotfime z keramiky, dfeva, bambusu, musli nebo kovovych
trubek, jsou staré zndmé zvonkohry, které mizeme zavé&sit na strom, do vrbového domecku
nebo altanu. Méli bychom vSak pfedem zvazit, zda cinkavy zvuk nebude ruSit zaky pfi

vyucovani nebo hnizdici ptaky.

Ohnisté

Ohnisté je prijemnym mistem zahrady, kde se mohou setkavat lidé pfi riznych slavnostech,
slouzi k ptiprave jidla a zaroven jde o misto, kde je slavnostni atmosféra vytvaiena samotnym
ohném (pfiloha €. 14). Misto pro ohnisté peclivé vybereme. Nemélo by byt v blizkosti stromi
a zaroven by zde nemélo ani moc foukat. Vysledujeme, zda na vybraném misté nestava po
desti voda. Takto vybrané misto ohradime kameny nebo starymi cihlami. Muzeme také
vyhloubit mélkou jamu v zemi, kterou vyloZime starymi dlazdicemi a okoli ohradime
(Czelisova, Rehakova, Uhiickova, 2012).

V soucasné dobé uz se déti b&zné nesetkavaji s ohném. Casto s nim neumi bezpeéné zachazet

ani ho rozdélat. Ohnisté¢ muize slouzit k tésnéjSimu seznameni s ohném jako s pfitelem, ktery
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ale mize byt nebezpecny. Déti se mohou pod pedagogickym dozorem a za jasnych
bezpecnostnich pravidel nejen ucit zachdzet se sirkami a ohenl zkusit sami rozd¢lat, ale i se o
n¢j bezpecné postarat. Mohou si na spolecné slavnosti s rodi¢i opéci Spekacek, chleba nebo
jablko, upéci si ve zhavém popelu brambory nebo si spole¢né uvaftit v kotliku ¢aj z bylinek
rostoucich na zahrad€. Po bezpetném zaliti ohnist¢ a vystydnuti popela, ohnisté¢ vymést a
studeny popel dat na kompost jako vhodny pfirodni material bohaty na draslik nebo s nim

piimo namulCovat osazeny zéhon.

Atrium

Mate-li k dispozici rovnou plochu obehnanou alesponi zjedné strany svahem, miZete
uvazovat o vybudovani atria. Jde o jakési ,,divadlo® podobajici se starofeckym amfiteatrim,
které je zapusténo v terénu. Do svahu je potieba vyhloubit stupné a zapustit kamenné nebo
drevéné lavicky (ptiloha €. 15). Jde o pomérné pracnou zaleZitost, na kterou je potieba vic nez
jen détské a ucitelské ruce.

Tento prostor se ale mize stat dilezitym mistem pro setkavani déti o prestavkach, ale i

mistem, kde se budou odehravat mnoh¢ Skolni slavnosti a divadelni pfedstaveni.
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4  Proména Praminkovské zahrady

Skolni zahrady se zdaji byt dilezitou soucasti Skoly. Slouzi nejen k realizaci vyuky, ale jsou i
vhodnym mistem pro hru nebo setkdvani. Z ekonomického hlediska patii mezi méné narocné,
predevsim pokud je mozno pocitat se zapojenim zaku a jejich rodi¢t do procesu budovani a

udrzby zahrady.

4.1 Cil vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumu této prace bylo zjistit, jakym smérem se ma ubirat dalsi rozvoj Skolni zahrady

Zakladni a Matetské skoly Praminek, o.p.s., Heyrovského 13, Brno — Bystrc.

Proména Praminkovské Skolni zahrady na zahradu pfirodni je relizovdna jiz mnoho let. Na
otazku, zda je tento smér spravny, ackoliv pfindsi obCasné problémy a vice prace, piestoze
V kone¢ném dusledku vede k lepSimu porozuméni zakonitostem piirody a tim i pochopeni
vSech souvislosti zivota, nebylo jednoduché odpovédét. Jakym zplisobem by bylo mozné
pokracovat v pfeméndch zahrady a ¢im novym zahradu obohatit? Zda zvoleny smér, tedy
budovéani pfirodni zahrady, je pro danou Skolu i nadale dobie realizovatelny, a jakym
zpusobem se mohou na utvareni zahrady podilet Zaci a jejich rodi¢e? To vSe patiilo

k dulezitym otazkam tykajicim se obnovy Praminkovské zahrady.

Na zaklad¢ takto poloZenych otdzek byl vypracovan dotaznik uréeny Zakim Skoly. Pomoci
néj byly ziskany podklady pro dalsi rozvoj Skolni zahrady. Diky jednotlivym navrhiim byly
stanoveny dostupné cile, které byly spolecné s uciteli, zaky a jejich rodici realizovany na jate

roku 2016.

Pomoci kratkého dotazniku pro rodice zakl prvni az ¢tvrté tfidy byla zajisténa cast podkladi
pro vypracovani SWOT analyzy tykajici se dal§iho sméfovani rozvoje této Skolni zahrady.

Otazky pro SWOT analyzu byly pfedlozeny pedagogickym pracovniklim a vedeni Skoly.
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Prace na vyzkumu byla realizovana v obdobi od biezna do ¢ervna 2016.

osloveni zakt vSech tfid zakladni Skoly pomoci dotazniku ,,Jak by

brezen 2016 se mohla zménit naSe Skolni zahrada?“

vyhodnoceni dotazniku a ptiprava podkladi pro konkrétni realizaci

jednotlivych navrzenych prvka na zahradé

duben - ¢erven 2016 | realizace navrzenych prvka

kvéten 2016 dotaznik pro rodice

cerven 2016 SWOT analyza

Tabulka 1: Casovy harmonogram realizace.

4.2 Charakteristika Skoly

Zakladni a Materska Skola Praminek, o.p.s. je soukromou $kolou sestavajici ze dvou
oddélenych budov a dvou samostatnych zahrad, ptficemz v jedné budové a ji ptilehlé zahradé
je umisténo pét tfid matetské Skoly, jedna tiida Skoly zakladni a jidelna s vyvafovnou pro
Skolu matefskou 1 zékladni. Jedna se o budovu Heyrovského 11. Ve druhém samostatné
oploceném arealu se rozprostira zahrada a budova zakladni Skoly Heyrovského 13. Budovy 1
pozemky kolem nich jsou majetkem statutdrniho mésta Brna, méstské ¢asti Brno — Bystrc.
Praminek je uziva na zakladé najemni smlouvy. Skola nema vlastni t&locvi¢nu, pro vyuku

vyuziva zatizeni TJ Sokol Brno — Bystrc, které je vzdaleno asi 300 metrti od budovy skoly.

Zakladni Skola Praminek zahdjila svoji ¢innost 1. 9. 1998, kdy byla oteviena jedna prvni tfida.
Slo o pokratovani jiz probihajiciho vzd&lavaciho programu Zaéit spolu (Step By Step), ktery
za podpory nadace OSF Praha a finan¢ni podpory grantu George Sorose realizovala od roku
1995 matetska skola. V dalSich letech postupné ptibyvala vzdy jedna prvni tfida a ve Skolnim
roce 2002/2003 bylo naplnéno viech pét t¥id prvniho stupné zakladni skoly (SVP ZV
,»Praminek®, 2014).

V soucasné dobé je jiz zakladni Skola pln€ organizovanou $kolou s prvnim stupném a jednim

ro¢nikem druhého stupné. Ve Skole jsou v soucasnosti dvé tiidy prvniho ro¢niku a po jedné
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tfid¢ ro¢niku druhého az Sestého. Pocet zakli v jednotlivych tiidach kromé tiidy Sesté se

pohybuje kolem dvaceti. Maximalni pocet zakt ve tiidé je 24.

nazev tiidy pocet Zaku
1. A 18
1. B 17
2. tiida 22
3. tiida 20
4. tiida 20
5. tfida 24
6. tfida 9

Tabulka 2: Pocty zaku jednotlivych tiid ve skolnim roce 2016/2017.

Jde o ,,moderni Skolu* vzdé€lavajici Zaky podle programu Zacit spolu (Step By Step). Jedna se

o program, ktery predstavuje pedagogicky ptistup orientovany na dite.

Mezi hlavni principy patfi:

individualni pristup k ditéti

spoluprace = partnerstvi rodiny, Skoly a $ir§i spole¢nosti v oblasti vychovy a
vzdelavani, ale predevsim spolupraci déti

prosazuje a umoznuje inkluzi déti se specialnimi potfebami (déti nadprimérné
nadanych, déti s vyvojovymi poruchami, déti s postizenim, velmi se osvédéuje u déti
Z riznych etnickych mensin)

vyuziva projektového uceni

¢lenéni tfidy do tzv. center aktivit

pracuje se sebehodnocenim déti

V tomto programu je kladen diraz na poznavani prostiednictvim vlastni praktické ¢innosti.

Zasadni je propojeni uciva jednotlivych pfedméti pomoci projekti tak, aby ho Zaci pochopili
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uceni se v Centrech aktivit.

Skolni vyuéovani je rozdéleno do dvou &asti, které jsou od sebe oddéleny tficetiminutovou
prestavkou. Jiné prestavky zaci béhem vyuky nemaji. Prvni vyucovaci blok je zahajovan
spolecnym rannim kruhem a ve vétsing ptipadl v této dobé probihd vyucovani matematiky,
¢eského a anglického jazyka. V druhém vyucovacim bloku po piestdvce probihd vyucovani
ostatnich pfedmétt a Centra aktivit. V Centrech aktivit se Zaci béhem tydne stiidaji a pracuji
v malych skupinkach po cca 5. Takto mohou probihat i prace s natadim, jako je hrabani listi,
okopévani zahonku a dalsi ¢innosti, pomoci kterych jsou napliiovany vystupy vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace (tématicky okruh Péstitelské prace). Dal$imi innostmi, které se
1épe provadi v malych skupinkéch je pozorovani, experimentovani, ale i jiné ukoly spojené se
vzdélavaci oblasti a oborem Clovék a jeho svét (tematické okruhy Misto, kde Zijeme a
Rozmanitost pfirody). V terénu miizeme napliiovat i vystupy vzdélavaci oblasti Uméni a

kultura (vzdélavaci obor Vytvarna vychova).

4.3 Charakteristika Skolni zahrady

Skolni zahrada stejné jako i budova je v majetku méstské &asti Brno — Bystrc. Jde o oploceny
aredl v klidné ¢asti Bystrce z vétsi ¢asti lemovany chodnikem a na severozapadé sousedici se
zahradou rodinného domu. V t&sné blizkosti se nachazi také velka sidlistni $kola ZS

Heyrovského 32. Rozloha nezastavéné plochy zahrady je 3 913 m?.

V dobé wvzniku zdkladni Skoly vroce 1998 byla zahrada vybavena dvéma kovovymi
prolézackami a pozuistatky piivodnich piskovist’ patficich k nutné vybavé jesli, které zde vSak
jiz fadu let nefungovaly. Prvnim ozvlas§tnénim zahrady se v roce 1999 stala vysadba vrb, které
mély ¢asem vytvoftit vrbovou chysi. Po roce 2001 byly nevyhovujici prolézacky odstranény a
piskovisté dal zartistala naletovymi rostlinami. Vyhodou celé¢ zahrady byly jiz v t¢ dobé¢

vzrostlé stromy, ohnisté za Skolou a hloucky keit v riznych ¢astech zahrady.

V roce 2005 se zapocala zahrada pod vedenim nové pani feditelky pretvaiet v zahradu
pfirodni. Ona to jiz vlastné ,,pfirodni zahrada® svym zplisobem byla, jen zde chybély zajimavé
prvky, které by pomohly rozsifit druhovou diverzitu tohoto prostoru a zaroven byly zajimavé i
pro lidi. Nejdiive se na zahrad€ podatilo za pomoci zéki a jejich rodict vysdzet do pozistatkl

po piskovistich rizné kvetouci trvalky. Vznikly tak dva kvétinové zahony. Za $kolou bylo
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zalozeno misto, kam se uklddal rostlinny material, jako je posecend trava a spadané listi.
Vznikl tak prvni kompost. Je az s podivem, Ze do tohoto okamziku se veskeré rostlinné
zbytky sypaly do kontejnerti na smiSeny odpad. Dal§im dulezitym pocinem bylo zakopani
staré koupaci nadoby do zem¢, jeji osazeni vodnimi rostlinami a tedy vznik prvni vodni
plochy, kterd okamzité ptildkala nové druhy zivoc¢ichl a stala se tak ldkavym mistem pro
jejich pozorovani. Nenarocnymi skalnickami (rozchodniky) se podafilo osadit rozpadajici se
¢asti zidek a pomoci navrSenych kament utvofit suché stanovisté v rohu jedné ze zidek

lemujicich chodnik.

Ve skolnim roce 2011/2012 se uskute¢nil v ramci IV. ro¢niku Spole¢né pro Brno Skolni
projekt Setkavani s piirodou podpofeny z vefejné sbirky obchodi Nadace Veronika.
V ramci tohoto projektu byl osdzen kefi prostor kolem plotu, vznikl novy zdhon plny trvalek a
1é¢ivych bylin, kolem Skoly byly umistény tfi nové kompostéry a Zaci predpéstovali letnicky,
aby je potom vysadili pro radost obyvatelim domu s pecovatelskou sluzbou Domovinka
v Brn¢ - Bystrci. Z iniciativy rodict byla postavena bylinkova spirala, vznikl prvni vyvyseny
zahon pro péstovani zeleniny a byly profezany staré tije. Na podzim roku 2012 obdrZela

Skola plaketu Pfirodni zahrada (pfiloha ¢. 27).

V lednu 2013 se skola zapojila do nového projektu na oziveni zahrady nazvaného PFirodni
ucebna. Bylo vybudovano a vodnimi rostlinami osazeno nové jezirko, v zapadlém koutu
zahrady vznikl prostor osdzeny jedlymi kefi a polokmenem S$vestky, v severni ¢asti zahrady
byla likvidovana jedovata Skumpa a misto ni vysazovany nové kefe, byly zakoupeny dva
dfevéné stoly slavicemi, dievéné truhliky, které byly ptetvofeny na ,zizalovniky*
(kompostovaci zdhony — pfiloha €. 16) a informacni tabule, kterd byla umisténa u vstupu do
aredlu. Za budovou skoly byl postaven druhy vyvySeny zahon a vyspraveno staré ohniSté.
Novi prviiacei spolecné s rodi¢i vysadili vzrostly dub. Celou severni stranu plotu jesté v té
dobé lemovalo neproniknutelné housti jedovaté Skumpy, kterd zahradu kazdy podzim zdobila
do cervena. Ptestoze se nikdy nestalo, aby tato rostlina néjakému z déti zplsobila potize, byl
pro jistotu cely pas rozrostlych Skump pomérné narocné odstranén. V uvolnéném prostoru po
Skumpach byly vysazeny kefe a nové stromy: aronie, oskeruse a jetab obecny. Posledni dva
zminéné stromy bohuZzel neptezily velice suché 1éto, kdy se o zahradu nikdo nestara. Cely
projekt byl finanéné podpofen z prostiedkt Revolvingového fondu Ministerstva zivotniho

prostiedi a byl dokoncen v 1ét€ 2014.
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Od dokonceni tohoto posledniho projektu se na zahradé mnoho nového ned¢lo. Ptibyla jedna
houpacka a lana na lezeni, mezi dvéma stromy byl natazen slackline. Na poc¢atku Skolniho
roku 2015/2016 si zahrada zila svym ospalym zivotem a kazda tfida se sem tam postarala o
sviij svéfeny Usek. Zaci na jafe pravidelné hrabali listi, pleli zahony a obcas si ndjaka tiida

vzala na starost i vyvySeny zahon, do kterého vysela seminka zeleniny.

Zahrada slouzila a slouzi v§em navstévniklim hlavné k relaxaci. Od jara do podzimu zde pfi
dobrém pocasi travi Zaci svoji tficetiminutovou pfestdvku a odpoledne ji obyva druZzina.
Neékdy slouzi zahrada 1 k vyuce (pfiloha ¢. 17). Je nasnad¢ ji vyuzivat pro ptirodoveédné
badani, ale i vytvarné Cinnosti. Obcas se pani ucitelky rozhodnou travit zde Cas i pfi jinych
vyucovacich hodinach. Skvéle se zde méfi rizné vzdalenosti, pomoci ty¢e a provazku se
vysvétluji pojmy kruh a kruznice, urcuji se obsahy rovinnych ttvard, ale dé se zde ucit 1 Cesky

a anglicky jazyk nebo hudebni vychova. Zélezi jen na kreativnosti uciteld.

Spolecnymi zahradnimi akcemi urenymi détem byva oslava Mezinarodniho dne déti. Stalo
se jiz tradici, Ze nejstarsi ro¢niky piipravuji stanovisté plné zajimavych tkold pro své mladsi

vvvvvv

dospélejsi a mladsi jsou nadSeni z toho, Ze jim tentokrat misto ucitelll veli patiaci.

Zahrada je také mistem setkdvani s rodi¢i. Na podzim se v jednotlivych tfidach potfadaji
»dlavnosti podzimnich plodi®, na jate ,,Paleni Carodéjnic®, pii kterém se vyuZzije nejen prostor
v pfedni casti, kde lze pro déti pfipravit zabavné Carodéjnické ukoly, ale predevSim se
kone¢n¢ dostane ke slovu ohniSté v zadni ¢asti zahrady. Setkadni s rodi¢i u ohné probiha i pfi
jinych prileZitostech. Na konci Skolniho roku byva vitanym zpestfenim ,,Zahradni slavnost®,

na které se jiz tradicné louci odchazejici pat’aci. (Ptiloha €. 18)
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i ) nové vysazené stromy
O @ stavajicl stromy @  vodni plochy - jezirka
@ ohnisté

LI stavajicl kefe

za3itkovy chodnik

Obrazek 1: Planek Praminkovské zahrady (Stibalova, 2016)
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4.4 Proména o¢ima zaku

Vzhledem k obsahu polozené otazky, ktera se tykala sméru dal$iho vyvoje Praminkovské
Skolni zahrady, byly nejdfive osloveni jeji nejdilezitéjsi uzivatelé, tedy zaci. Byl jim
ptedlozen kratky dotaznik (ptiloha ¢. 30) sestavajici ze sedmi polozek, pomoci kterého byly
ziskany podklady pro realizaci novych prvki ve Skolni zahradé. Na zéklad¢ zékovskych

navrhl byl pak vypracovan plan konkrétni pfemény zahrady.

4.4.1 Charakteristka respondentii

Do dotaznikového Setfeni se zapojili Zaci prvniho az patého ro¢niku Skoly vcetné zaki
integrovanych (jeden zak s Downovym syndromem a tii zdci s poruchami autistického

spektra). Béhem tietiho bfeznového tydne dotaznik vyplnilo celkem 89 zakt skoly.

nazev tridy pocet Zaki
1. tfida 23
2. trida 18
3. tfida 19
4. tfida 24
5. trida 16

Tabulka 3: Pocty zaku jednotlivych tiid ve Skolnim roce 2015/2016.

4.4.2 Metodologie vyzkumu

Soucasti vyzkumu bylo zjisténi, jaké nové prvky by mohly vhodné doplnit Praminkovskou

zahradu a zéroven byt s co nejmenSimi finan¢nimi naklady realizovany spole¢né se Zaky.

Vzhledem k dobré znalosti dané¢ho prostiedi vznikla jakasi piedstava o tom, co na zahradé
chybi a co by ji mohlo obohatit. Nebylo vSak jisté, zda to tak vnimaji i zéci, ktefi se na
proménach zahrady od pocatku podileji a pro které je urcena predevsim. Pro zjisténi toho, co
by si Zaci nejvice prali na zahrad€ mit, byl zvolen kratky dotaznik, ktery je velmi Castou

kvalitativni metodou vedouci ke shromazd’ovani informaci. Jde o metodu, diky niz lze ziskat
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pomérné rychle informace i od vétSiho poctu respondentii. Vzhledem k véku zaka (od 6 do 12
let), byla zvolena velmi jednoducha podoba dotazniku. Zaci dostali v ivodu dotazniku
jedinou otazku: ,,Jak by se mohla zménit nase Skolni zahrada?* Na tuto otazku odpovidali tim,
ze vybirali z nabizenych variant tu, se kterou souhlasili, a zaroven dostali prostor 1 pro své

vlastni napady. Timto zptisobem byly oznaceny prvky vhodné k realizaci.

Ze zminovaného dotazniku vyplynuly jasné cile, které byly détmi a jejich uciteli pfi
minimalnich finan¢nich ndkladech realizovany do konce daného Skolniho roku. Béhem
realizace pak ptichazely jednotlivé tfidy a pani ucitelky s dalSimi ndpady a doslo i na drobné
neplanované promény. Do realizace novych prvka skolni zahrady se kromé uciteltt a zaka
jednotlivych tfid zapojilo i osm rodicu, jejichz déti navstévovaly prvni tiidu, dale vedouci

zdjmovych krouzki ,,Dilny*, ,,Kutilové*™ a ,,Keramika* a Zaci, ktefti tyto krouzky navstévovali.

4.4.3 Analyza ziskanych dat

Ptipraveny dotaznik obsahuje navrhy, které by mohly byt realizovany a které zaci oznacili,
pokud je povazovali za vhodné. Zaroven byl zakiim dan prostor pro jejich vlastni navrhy.
Protoze byl dotaznik urcen zdkiim mladSiho Skolniho véku, byl doplnén i jednoduchymi
nakresy (pfiloha ¢. 30). V pfipadé nutnosti byly nékteré navrhované zaméry dovysvétleny
ustn€. Vzhledem k tomu, ze se zaci s navrhovanymi prvky jiz vétSinou setkali (naptiklad v
ramci  vyukovych programi na jednotlivych pracoviStich Skolského zafizeni pro

environmentalni vzdélavani Lipka), neméli problém si o nich patficnou piedstavu vytvofit.

Z celkového poctu 100 zakl se tohoto Setfeni zucastnilo 89 zakt, coz odpovida 89 % vsech
zakl navstévujich ve Skolnim roce 2015/2016 zakladni Skolu. Divodem, pro¢ se 11 zaka
K problému nevyjadiilo, byla jejich nepfitomnost ve $kole ve tfetim bifeznovém tydnu, kdy

Setfeni probihalo. I tak je tento pocet ziskanych dotazniki pro praci dostacujici.

Cetnosti jednotlivych polozek tak, jak je Zaci vybrali, jsou uvedeny v tabulce poétem i
procentualnim zastoupenim. Z vlastnich napada zaki jsou zminény jen ty, které se vicekrat

opakovaly.
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POLOZKA CETNOST | VYJADRENIv %
vic kvétin, bylin a stromu 66 74 %
zéhonek na péstovani zeleniny 38 43 %
zvukovadla 28 31%
zéazitkovy chodnik 71 80 %
pavucina z provazu 57 64 %
domecek v tijich 50 56 %
VLASTNI NAPADY

domecek na stromé 26 29 %
stan tee-pee 25 28 %
trampolina 19 21 %
stromy na lezeni 11 12 %
opi¢i draha, lanové prekazky 9 10 %

Tabulka 4: Vysledky zakovského dotazniku.

Z tabulky vyplyva, Ze si zZaci pfeji mit na zahradé predevsim rizné herni prvky. Sami pak
navrhovali prvky, které v sobé skytaji ptileZitost zazit trochu dobrodruzstvi a uzit si pohyb
(stromy na lezeni, lezecké drahy i trampolina), ale také touhu po soukromi v tajemnych
ukrytech (domecky). Kromé uvedenych prvkii se v dotaznicich objevovaly ojedinéle 1 dalsi
navrhy, jako byl vodopadek, koupaci jezirko, socha, koupadlo pro ptaky, brouzdalisté, skala
na lezeni, koloto¢ a tobogan. Casto se objevovalo téma vody, které je pro déti velmi lakava, a
1 pfes pritomnost tfi mensich vodnich ploch (jezirek) na Praminkovské zahradé, touzi déti po
dalSich prvcich obsahujicich v sob¢ téma vody. Tyto jejich touhy vSak nemohly byt zatim
vyslySeny, at’ uz z divodu finan¢niho, nebo proto, Ze v zahradé neni jiny zdroj vody, nez je
pitna voda z kohoutku. Stfechy na celé budové jsou ploché a voda z nich je stfedem budovy

svedena ptimo do kanalu.
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V prvni polozce dotazniku, ktera se tykala druhového i mnozstevniho rozsifeni rostlin,
uvadeéli neéktefi zaci konkrétni zastupce, jini jen polozku oznacili jako celek. V tabulce jsou

uvedeny nejcastéji zminéné druhy rostlin a jejich cetnost.

STROMY CETNOST
tieSen 8
jablon 16
dalsi listnaté stromy 19
KERE

malinik 18
bortivka 16
levandule 8
ostruzinik 6
rybiz 5
BYLINY

jahodnik 20
mata 9

Tabulka 5: Nejcast&jsi druhy rostlin, které zaci uvedli.

Z tabulky je patrné, ze déti vyhleddvaji spiSe listnaté nez jehliCnaté stromy, které nebyly
konkrétné¢ uvedeny ani v jednom piipadé, a upiednostiiuji stromy jedlé. To je shodné 1

U navrhi keft i bylin.

Kromé¢ rostlin zminénych v tabulce, uvadély déti rizné druhy kvetoucich kefd a bylin, jako
jsou zlaty dést’, tulipan, petrkli¢ a snézenky. Jde o rostliny, které mély déti v zivé paméti diky

pozorovani ptirody pravé probihajiciho jara.
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444 Shrnuti

Na zakladé¢ vysledkti vyzkumu, bylo rozhodnuto realizovat s pomoci kolegti, zakii a n¢kterych

rodi¢l nejfrekventovanéjsi polozky uvedené v tabulce 4.

Zazitkovy chodnik
Vysazeni novych rostlin

Pavucina z provazi

L

Domecek v tujich

Z zékovskych navrhti byl jako realizovatelny vybran pouze napad na opici lanovou drahu.
Vhodné stromy na lezeni na Skolni zahrad¢ nejsou. VSechny vzrostlé stromy maji vétve prili§
vysoko a ani domecek ve vétvich na nich umistény neni realizovatelny. Vedeni Skoly zamitlo
pofizeni trampoliny z diivodu nebezpeci jejiho odcizeni. Z dalSich névrhl tak zbylo tee-pee,
které je velmi drahé, a proto ani s jeho pofizenim nabylo pocitano. Piesto se koncem $kolniho
roku podaftilo naprosto neplanované starsi tee-pee na zahradu postavit, o coz se zaslouzili

rodice zaku, kteti tee-pee sami zakoupili.

Podobny osud mély i zpocatku zamitnuté navrhy na zhotoveni zvukovadla a dalSich zahonu
na péstovani zeleniny. Ackoli se zvukovadlo zdilo byt nejméné zajimavym prvkem
obsazenym v dotazniku a jeho vyroba se tedy uskutecnit neméla, rozhodla se uéitelka ¢tvrté

tfidy spole¢né se svymi Zaky toto zvukovadlo pfece jen vyrobit.

Co se tyce zeleninovych zahont, vzali si zaci prvni tfidy na starost vyvySeny zahon vzadu za
Skolou. Dlivodem bylo, Ze si déti chtély zkusit vypéstovat svoje vlastni fedkvicky a hrasek.
Dalsi, kdo se pfidal, byli zaci tiidy tfeti, ktefi si zkusili vypé&stovat zeleninu v dfevénych

bednic¢kach na terase.

Zazitkovy chodnik

Zékladni myslenkou navrhu vybudovat zazitkovy chodnik bylo umoznit détem i dospélym
kontakt s riznym materidlem a zaroven ozvlastnit Skolni zahradu né¢im novym pro déti zatim
»heokoukanym®. Vnimat své okoli i jinymi smysly neZ jen zrakem, ktery pouzivame nejvice,
se nam cCasto ve shonu vSedniho dne nedafi a ani nas to vétSinou nenapadne. Zazitkovy
chodnik je takovym ldkadlem, které nas miiZze pfinutit se zastavit, zout si boty a pomalu, tieba
1 se zavienyma o¢ima, si vychutnat chiizi bosyma nohama po riznych nerovnostech, anebo se

jen tak kochat pohledem na ten neobycejny chodnicek. Soucasti planu na zazitkovy chodnik
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bylo vytvofit i bylinkovy zdhon, ktery by chodnicek z jedné strany lemoval a pusobil tak
spole¢n¢ s nim i na dalsi smysly, kterymi jsou Cich a zrak. Bylo by mozné vnimat bylinky i
hmatem ruky a zaroven si vypéstovat dobré piisady do zdravého ,,vafeni* s détmi, tedy vyuzit
bylinek pii piipravé napojti nebo pomazanek (vzdélavaci oboru Clovék a svét prace —
Ptiprava pokrmi). V neposledni fad¢ lze diky novym rostlindm pftildkat i dalsi zivocichy,

ktefi na Skolni zahradé najdou misto k Ziti a my je mizeme pozorovat v jejich prostiedi.

Jako nejvhodnéjsi misto pro vybudovani zazitkového chodniku se jevil travnaty prostor v jizni
¢asti zahrady, kudy vedl od zadniho vchodu prvni tfidy caste¢ny chodnicek z betonovych
dlazdic, ktery vSak koncil v traveé. Na n¢j by Slo navazat zazitkovym chodnikem, ktery by jej

spojil s cestou vedouci od spodni branky ke $kole. Viz obrazek 1, kapitola 4.3.

Realizace navrhu zazitkového chodniku s bylinkovym zahonem vznikala v prubéhu dubna

2016. Zahon byl postupné osazovan i v kvétnu téhoz roku.

Vhodnym a levnym materidl pro ohrani¢eni chodniku, zdhonu i vytvofeni piepazek mezi
jednotlivymi useky chodniku se zdaly byt staré nepouzivané dlazdice, které lezely nevyuzity
na zahrad¢é. Tim Ze mély tvofit pfepazky mezi jednotlivymi tseky a odd€lovat tak od sebe
rizné materidly, rozhodly tyto dlazdice svymi rozméry 25 cm x 25 cm o Sifce chodniku, kterad
byla 50 cm. Na vytvofeni spodni propustné vrstvy chodniku zabranujici proristani nezvanych
rostlin, byly pouzity zbytky netkané textilie. Material na vypln jednotlivych ¢asti chodniku
zajistili ¢astecné rodice zakl (kameny, dievo a kiiru) a ¢astecné byl pouzit material dostupny

v aredlu mateiské Skoly (kacirek a pisek).

S pomoci rodi¢t zaku prvni tfidy se podafilo vytvofit hlavni ¢ast chodniku, tedy zaklad, ktery
pak uz v ramci vyudovani (vzdélavaci oblast Clovék a svét prace) dokondovaly hlavné déti

(ptiloha ¢. 19).

Postup prace

Nejdiive byly na stavajicim travnatém prostoru oznaceny
pomoci pisku a dlazdic hranice budouciho chodniku i
zéhonu tak, aby zazitkovy chodnik navazoval na plivodni

dlazbu vedouci od zadniho vchodu prvni tfidy a koncil u

chodniku vedouciho od spodni branky ke skole. ; ,
Obrazek 2: Vyznaéeni tvaru chodniku (Stibalova, 2016)
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Postupné byly vyryty drny travy, které nasly
uplatnéni pfi znovuobnovovani jiz slehlého
vyvysSeného zédhonu za Skolou. Dalsi vrstva
pudy, kterd byla odryta az do hloubky 15
centimetrl, byla ¢asteCné pouzita na doplnéni
soub&zn¢ vznikajiciho bylinkového zdhonu a
Castecn¢ nakupena kplotu na zdhon

osazovany jedlymi kefi. Boc¢ni strany

chodniku i zdhonu byly zpevnény pomoci

kolmo postavenych dlazdic. Obrézek 3: Zabudovéni dlazdic (Stibalové, 2016)

Uvnitt chodniku byly pomoci vzdy dvou vedle
sebe kolmo postavenych dlazdic vytvofeny
prepazky, kterymi byl chodnik rozdélen na
jednotlivé useky. Dlazdice byly do vySky 10 cm
zapuStény do zem¢ a na dno chodniku byla

polozena netkana textilie.

Obrazek 4: Dlazdice zapusténé v zemi (Stibalova, 2016)

Jednotlivé  oddélené¢ tseky byly
naplnény  vhodnym  materidlem:
kacirkem, ktirou, vétsimi kameny
zapuSténymi  do pisku, difevénymi
Spalky postavenymi vertikdlné v pisku

a do pisku polozenou kulatinou.

Obrazek 5: Useky naplnéné riiznym materidlem (Stibalové, 2016)

K osazeni bylinkového zdhonu byly pouzity rostliny ze Skolni zahrady i rostliny darované

rodic¢i. Jednalo se o sazenice levandule, Salvéje, maty, medunky, dobromysli, estragonu, routy
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vonné a smilu italského. Dale byla zasazena divizna velkokvéta, pazitka, vzrostly ¢esnek a
libe¢ek. Casti zahonu byly osety darovanymi semeny koriandru, petrzele a mési¢ku. Rosliny
sazeli a seminka seli zaci prvni tfidy. V suchych obdobich mésict kvétna i Cervna zahon

zalévali (vzdélavaci oblast Clovék a svét prace — Péstitelské prace).

Nazev aktivity: Zazitkovy chodnik

Vzdélavaci oblast — Vzdélavaci obor — Tematicky okruh:
Clovek a svét prace — Clovek a svét prace — Péstitelské prace
Ocekavané vystupy:
e Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti
e Osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny
e Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, néstroje a nacini

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace

Vysazeni novych rostlin

V poradi druhd nejcetnéji vybirana polozka z dotazniku uréeného détem bylo prani, aby na
zahradé bylo vic rostlin. Zaci upfednostiiovali pfedev§im rostliny jedlé. Nejéast&ji uvadéli dva
ovocné stromy - jablon a tfeSen, které se zaroven velmi hodi do Skolnich zahrad. Oba stromy

plodi mimo letni prazdniny, a proto si jejich plody mohou Z4ci uzit v dob¢ skolniho roku.

Mistem vhodnym pro vysadbu stromu je prostor v severni Casti zahrady (viz obrazek 1,
kapitola 4.3), kde byly dfive netispéSné€ zasazeny oskeruse a jefab obecny a kde bude dostatek
prostoru 1 pro vzrostlou tfeSefl. DalSi misto se nachdzi v jihozdpadni ¢asti zahrady (viz
obrazek 1, kapitola 4.3) a je vhodné spiSe pro strom mensiho vzristu tedy ¢tvrtkmen nebo

polokmen jabloné.

Stomky byly zakoupeny za penize utrzené z celoskolniho podzimniho sbéru papiru a vysadby
se chopili Zaci paté tfidy. Nejdiive vyryli prostorné jadmy, do kterych vsypali vyzraly kompost
a nalili n€kolik konvi vody. Stromy zasadili a zaroven zatloukli i1 klly, ke kterym stromy
pfivazali. Hlinu kolem stroml uslapali, znovu zalili a namulcovali posecenou travou
(ptiloha ¢. 20). O noveé zasazené stromy pecovali i v obdobi kvétnového sucha, kdy je

pravidelné zalévali vétSim mnozstvim vody (vzdéldvaci oblast Clovék a svét prace —

Péstitelské prace). Stromy se dobie ujaly.
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Z ovocnych kert, které si zaci ptali na zahradé mit, byly pro vysadbu vybrany Cerveny rybiz a

zimolez kamcatsky nazyvany kamcatskd bortivka, ktery je na péstovani pfece jen méné

naro¢ny nez skutecnd brusnice bortivka. Uvedené kete zakoupili jako dar rodice zakl z prvni

tfidy a hned si je 1 s détmi zasadili. Soucasné s kefi byl osazen 1 novy bylinkovy zahon a

S pomoci rodict opravena a znovu osazena bylinkova spirala.

Nazev aktivity: Vysazeni novych rostlin

Vzdélavaci oblast — Vzdélavaci obor — Tematicky okruh:
Clovek a svét prace — Clovek a svét prace — Péstitelské prace
Ocekavané vystupy:

e Provadi jednoduché péstitelské cinnosti

e Osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny

e Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky, nastroje a na€ini

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace

Kromé zminénych aktivit vzniklo na zahrad¢ dals$i suché stanovisté. Jednd se o uzky pas

pudy, ktery je z jedné strany lemovam plotem a z druhé chodnikem. Dosud byl tento tsek

naprosto nezajimavy a jen po vydatnych déstich se zazelenal. Diivodem je opravdu nizka

misty jen péticentimetrova vrstva pidy podloZzend betonem. Vedouci krouzki ,,Kutilové™ a

,Dilny* se s détmi dohodla, Ze toto misto spole¢né ptetvofi na zajimavou skalku. Nejdiive

déti misto vyplely, oblozily je kameny a osdzely riznymi druhy nenaro¢nych rozchodnik,

Obrazek 6: Kamenni brouci a hmyzi domeéek (Stibalova, 2016)
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které zdobi i Skolni zidky.
Na zavér je ozvlastnily
,brouky®, které v krouzcich
namalovaly na kameny. Do
takto vzniklého prostoru
byl umisttn 1 hmyzi
domecek, ktery vyrabéli
zaci druhé tfidy v ramci
vyucovaciho predmétu
Dilny (vzdélavaci oblast

Clovek a svét prace).



Nazev aktivity: Vysazeni novych rostlin — Hmyzi domecky

Vzdélavaci oblast — Vzdélavaci obor — Tematicky okruh:

Clovék a svét prace — Clovek a svét prace — Prace s drobnym materialem

Ocekavané vystupy:
e Vytvafi jednoduchymi postupy razné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
e Pracuje podle slovniho navodu a predlohy
e Voli vhodné pracovni pomucky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

e Udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Pavucdina z provazi a opi¢i draha

Inspirace pro pavucinu byla pfevzata ze zahrad Skolského zafizeni pro environmentdlni
vzdélavani Lipka, konkrétné z pracovist’ Jezirko a Lipova.

Srealizaci pomohli 2 tatinci déti z prvni tfidy, ktefi jiz méli S tvorbou lanovych prvkl
predchozi zkuSenosti, a dokonce zajistili i potfebnd lana. Pavucina byla umisténa mezi Ctyfi
vzrostlé borovice u spodni vstupni branky a nosna lana omotana kolem kment byla podlozena
starym kobercem, aby nedochézelo k poSkozovani stroml odérem. Jako nosné bylo pouzito

polypropylenové pletené lano o priméru 16 mm, na vyplet pak lano osmimilimetrové.

Lana dobfte drzi. Déti po pavucing lezou jako pavouci, mohou ji vSak i podlézat a déti vyssiho
vzrustu jednotlivé Casti prekracovat. Na lana lze pfipevnit rolnicky, které zazvoni, kdyz dité o

lano pfi jeho piekracovani zavadi (pfiloha €. 21).

Opi¢i draha byla realizovana rodi¢i v pfedni casti
zahrady pied tfeti tfidou. Mezi vzrostlymi borovicemi
pred byla napnuta lana tak, aby po nich déti mohly

pfejit a zarovei se pfidrzovat se.

Takto vytvofend drdha navazuje na klikaty chodnicek,
ktery ze starych dlazdic polozili v zahon€ Zaci paté

ttidy.

Obrazek 7: Stavba chodni¢ku (Stibalova, 2016)
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Dalsi ptekdzkou pak mohou byt dievéné
Spalky urené na prelézani a staré
pneumatiky zC¢asti zabudované do zemé,
které lze prelézt, ale i  podlézt. Tyto
pneumatiky byly na zahradé¢ umistény uz

diive.

/1a

Obrazek 8: Pokracovani ,,opi¢i drahy* (gtibalové, 2016)

Déti se pomoci lanovych prvki a dalSich prekazek uéi udrzovat
rovnovahu, spolupracuji, pfekonavaji bezpec¢né sviyj strach, zazivaji
uspéchy 1 neuspéchy, trénuji svoji vili a jsou nuceny se na
provadénou cinnost dobie soustfedit. Hra je pro né zaroven velmi

zabavna.

Obrézek 9: Piechod po lané (Stibalova, 2016)

Domecek v tijich

V celé¢ Skolni zahradé se nachazi tfi mista, kterda jsou zdob minulych porostla
neproniknutelnym houstim vzrostlych tiji. V minulosti se jiz diky iniciativé rodict podafilo
nejvetsi thjovy celek profezat tak, Ze vznikl krasny ,,domecek™ se zajimavou prolézackou
mezi vétvemi (piiloha ¢. 22). Na zahrad¢ vSak zbyla jest¢ dvé podobnd, ale neprofezana

mista, do nichz déti rady zalézaly, a to i pfes hrozici nebezpeci z poranéni tréicimi vétvemi.

Protfezani téchto ketli nemohlo byt z bezpecnostnich
divodii svéteno détem. Zaroven Slo o praci narocnou
na silu i rozhodovani o tom, které vétve ufiznout a
které¢ ponechat. Opét byli osloveni rodi¢e mezi nimiz
se naSel jeden tatinek, ktery uz mél s profezdvanim

bohaté zkuSenosti. Déti v pracovnich rukavicich

alespoit pomahaly odtahat ufezané vétve k ohnisti za

skolou. Obrazek 10: Misto porostlé tijemi (Stibalova, 2016)
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Vyroba zvukovadla

Na vyrobu zvukovadla byly pouzity tenké i1 tlusté bambusové tyce, které ve Skole zbyly
z piedeslého projektu Technické 8kolky (Podpora vzdélavani zaka ZS v technickych a
ptirodnich védéch), kterého se Skola ucastnila.

Zaci ¢tvrté téidy rozméfili bambusou ty¢ o
priméru 8 cm na nestejné dlouhé Useky a §
rozfezali ji pomoci pilky (ptiloha ¢. 23).
Pani ucitelka ¢tvrté tiidy provrtala v horni
¢asti ufezanych dilt vzdy 2 otvory naproti

sobg, kterymi zaci provlékli provaz,

pomoci nc¢hoz upevnili jednotlivé dily

K zavésné ty¢i (vzdélavaci oblast Clovek a -

svét prace — Prace s drobnym materidlem).

1

Obrazek 11: Zvukovadlo (Stibalova, 2016)

Zvukovadlo je umisténo mezi dvéma kovovymi sloupy podpirajicimi konstrukci zastfeSeni
terasy. Casteéné je skryto pod presahem stiisky, ktera kryje terasu. Hrat se na né&j da pomoci

dfevéné nebo bambusové tyce.

Nazev aktivity: Vyroba zvukovadla

Vzdélavaci oblast — Vzdélavaci obor — Tematicky okruh:

Clovék a svét prace — Clovék a svét prace — Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy:
e Vytvaii jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialti
e Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy
e Voli vhodné pracovni pomucky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

e Udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Nové zahony na zeleninu
Skola neoplyva velkym mnoZstvim zahont, na kterych by se dala péstovat zelenina. VyuZivéa
se predev§im vyvysny zdhon v zadni ¢asti zahrady, ktery vznikl v rdmci projektu ,,Ptirodni

ucebna®“ finanéné podpofené¢ho z revolvingového fondu Ministerstva Zivotniho prostedi

v roce 2012/2013.
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Obnoveni vyvySeného zahonu (piiloha ¢. 24)

VyvysSeny zéhon je stfidavé vyuzivan riiznymi tfidami v zavislosti na dohod¢ mezi tfidnimi
ucitelkami. Ve Skolnim roce 2015/2016 byl zahon ptevzat zaky prvni tfidy. Bylo nutno
obnovit jeho vrstvy, protoze byl od svého vzniku opakované vyuZzivan po tfi roky a dalo se
predpokladat, ze ptivodni vrstvy jsou jiz zcela zkompostované. Nejdiive byl zahon v ramci
vyudovaciho predmétu Dilny (vzdélavaci oblast Clovék a svét prace) vyprazdnén tak, Ze byla
véechna ptida vybrana pomoci kbelikii do pevnych pytli. Cast této kvalitni zemé& byla pouzita
pii obnovovani bylinkové spiraly, '
¢ast pii presazovani kvétin a
zbytek byl pozdéji navracen jako
horni vrstva pidy do vyvySeného
zdhonu. Prazdny zdhon byl
naplnén siln€j§imi vétvemi. Jeho
dalsi vrstvu tvoftily tenké vétvicky,
které se nakupily kolem ohnisté po
jarnim priklestu keti. Na né déti

navrsily spadané  listi, které

shrabaly pod stromy.

Obrézek 12: Vrstvy (Stibalova, 2016)

Bylo vyuzito i odrytych drnd, které zbyly po budovani zazitkového chodniku. Byly polozeny
kotenovou vrstvou vzhiiru a tvotily tak posledni vrstvu vyvySeného zdhonu. VSechny vrstvy
byly potfadné zality jarnimi desti a ptikryty po celé plose kartonem ze starych krabic. Na tuto
,»poklicku* zabranujici prortstani plevelti byla nasypana ptivodni kvalitni zeminu a zaseta
prvni seminka fedkvicky, hrachu, salatu a mrkve, zasazen byl i Cesnek. Pozd¢ji byly na
smiSeny zahon dosazeny i sazenice dyn¢ a v dobach sucha déti vse peclivé zalévaly. Pred
prazdninami sklidily fedkvicky, hrach i salat. Zbytek byl ponechan svému prazdninovému
osudu, kdy se o zahradu nikdo nestard. Po prazdninach byly déti uvitany dvéma malymi

dynémi. Ob¢ byly okrasné a podzimné¢ ozdobily vchod do tfidy.

Zaci se béhem celého procesu Zivé zajimali o ,,své“ rostlinky a méli radost z pozorovani i
Z péce, kterou jim vénovali. Nékolik fedkvicek bylo ponechano na zahonu, aby vykvetly a

vytvorily semena k jarnimu seti. Zaci tak poznavaji cely pfirodni proces.
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Drevéné bedynky jako zahony

Zaci tieti tiidy se se svoji tfidni uéitelkou rozhodli vyuzit obyéejnych dievénych bedniéek od
ovoce a vypestovat v nich na terase svoji zeleninu. Pracovali ve Ctyfech skupinach, pficemz
kazda skupina si pfipravila svoji ,,malou zahradku“ = bednicku. Nejdiive ji vylozila
nepropustnou folii a na ni navrSila piidu promichanou s kompostem ze Skolnich kompostért.
Do takto piichystanych zahonkt Zaci zaseli fedkvicky, kopr, polnicek, salat a rukolu. O svoje

zahradky se az do ¢ervnové sklizné starali.

Nazev aktivity: Zadhony na zeleninu

Vzdélavaci oblast — Vzdélavaci obor — Tematicky okruh:
Clovek a svét prace — Clovek a svét prace — Péstitelské prace
Ocekavané vystupy:
e Provadi jednoduché péstitelské cinnosti
e Provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
e Osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny
e Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, néstroje a nacini

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

Kromé péstovani a pozorovani rostouci zeleniny chystali zaci ve skupinkach i zdravou
svadinku. Na jeji vyrobu pouzili svoji vypestovanou zeleninu. Kazda skupinka si rozmyslela,
jak svoje vypéstky zpracuje a pfipravila pohosténi pro zbytek tiidy (Clovék a svét prace —

Ptiprava pokrm).

1. skupina pfipravila pomazanku ze smetanového termizovan¢ho syru, pazZitky a
redkvicek

2. skupina nachystala oblozenou misu z rtiznych surovin, kterou doplnila ¢erstvym
salatem a rukolou

3. skupina zamichala do tvarohové pomazéanky nakrajenou rukolu

4. skupina ptipravila tzatziky salat, ktery ochutila vypéstovanym koprem

Nazev aktivity: Zédhony na zeleninu — zdrava svacinka

Vzdélavaci oblast — Vzdélavaci obor — Tematicky okruh:

Clovék a svét prace — Clovék a svét prace — Piprava pokrmil
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Ocekavané vystupy:
e Pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
e Udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti
prace
e Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

e Chova se vhodné pfi stolovani

Dalsi aktivity
e Jmenovky (ptiloha ¢. 25)
V ramci Skolniho zdjmového krouzku Keramika vytvofili zaci hlinéné jmenovky
Kk bylinkam, které byly zasazeny do nové¢ vzniklého bylinkového zahonu lemujiciho
zazitkovy chodnik. Néazev bylinky zvyraznili pomoci tmavé engoby zatiené do

vyrytych pismen. Na ozdobu pouzili barevné sklo — modré a bilé.

e Tee-pee (ptiloha ¢. 26)
Tee-pee bylo dalsim ptanim zaki, které¢ vyplynulo z dotazniku (viz ptiloha 30) a které
bylo uciteli a vedenim Skoly shledano jako nerealizovatelné, a to z dlivodu nedostatku
financi. Bylo pro vSechny tak trochu pfekvapenim, kdyZ se na jafe naskytla vyhodna
koupé¢ starSiho tee-pee, kterou nakonec realizovali rodi¢e zakl. Pfestoze se jeho
vzty€eni podaftilo realizovat aZ téméz na konci Skolniho roku, uZili si ho Zaci nejen pfi
hrach v druzing a pfi suSeni 1é¢ivych bylin, které tee-pee krasné provonély, ale i pfi

rozdavani vysvédcenti teti tiidy, ktera tak zakoncila sviij celoro¢ni indidnsky projekt.

e Indidnsky Mezinarodni den déti na zahradé
Vsichni spoleéné jsme oslavili Mezinarodni den déti na Praminkovské zahradé. Zaci
paté tiidy si jako nejstars$i na Skole pfipravili sedum stanovist’, jejichz néplni byly
rizné aktivity. Vyuzily se 1 nové vzniklé prvky, jako je zazitkovy chodnik nebo
pavuéina. Zaci ostatnich ro¢nikii pak ve smiSenych skupinach plnili pfipravené ukoly.

Zahrada se tak stala mistem setkdni pro vSechny.

Stanovisté 1 — zdolani lanové pavucCiny a ur¢ovani hlavnich znaka pavouki
Stanovisteé 2 — poznavani bylin riznymi smysly a pifiprava bylinkového napoje
Stanovisté 3 — prekazkova draha

Stanovisté 4 — kresba ptirodninami
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Stanovisté 5 — vytvoreni indidnského poktiku s pohybovym doprovodem
Stanovisté 6 — ur€ovani rostlin podle obrazkovych klica

Stanovisté 7 — hod na cil (lov bizonil)

4.5 Proména oCima rodici a Skoly

Hlavnim cilem vyzkumu bylo urcit, zda je zapocaty smér rozvoje Skolni Praminkovské
zahrady jako zahrady pfirodni i nadéle a v soucasnych podminkéch $koly pfijatelny a zaroven
1 realizovatelny. Jako vhodnou metodu pro zjisténi této skutec¢nosti byla vybrana SWOT
analyza, kterd se zabyva silnymi i slabymi strdnkami projektu, dale pfilezitostmi, které by §lo
vyuzit ve prospeéch rozvoje zahrady, a odkryva i rizika, na které se lze pak 1épe pfipravit a
¢astecné je tak eliminovat. SWOT analyza se tak stala nastrojem, pomoci kterého se k celé

problematice mohli vyjadfit jak pedagogicti pracovnici, tak 1 vedeni Skoly.

Pti vybéru silnych a slabych stranek bylo pfihlizeno k dotazniklim, které byly urceny rodic¢iim

a pomoci kterych se zjistovalo i jejich stanovisko ke skolni zahrad¢.

45.1 Charakteristka respondentu

Kratkym dotaznikem s osmi otdzkami byli v obdobi mésice kvétna osloveni rodice zaka 1. az
4. tfidy, u kterych se predpokladalo, Ze budou mit znacny z4jem na spolurozhodovani o dalsi
podobé¢ zahrady, na niz travi jejich déti sviij ¢as. Rodice zakia patych tiid dotaznikem osloveni
nebyli z divodu prechodu vétsiny téchto déti na viceletd gymnazia po ukonceni patého

roéniku na ZS Praminek. Z celkového poétu 70 dotazniki se vratilo 43 vyplnénych.

Na zaklad¢ studia odbornych materiali zabyvajicich se metodou SWOT analyzy a na zakladé¢
dobré znalosti podminek Zakladni Skoly Praminek a jeji Skolni zahrady byly sestaveny otazky
pro SWOT analyzu, kterd byla pfedloZzena pedagogickym pracovnikiim (6 ucitelek,
5 pedagogickych asistentek, 1 vychovatelka) a vedeni Skoly (2 feditelky o.p.s. a 1
pedagogicka teditelka).
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4.5.2 Metodologie vyzkumu

Z hlediska rychlého a ucinného sbéru dat, kterymi byly v tomto ptipad¢ nazory rodictu zakt
navitévujicich ZS Praminek na vyuziti $kolni zahrady, se zdalo byt jako nejvhodn&jsi pouziti
kratkého dotazniku. Dotaznik byl vypracovan s ohledem na jeho dal$i vyuziti pro potiteby
SWOT analyzy, kterd nalezi k vhodnym metodam pro analyzu prostiedi Skoly. Jde o nastroj,

pomoci kterého vyhodnocujeme silné a slabé stranky, ptilezitosti a hrozby.

Zkratka SWOT je odvozena od anglickych nazvi: Strengths (silné stranky), Weaknesses
(slabé stranky), Opportunities (piilezitosti) a Threats (hrozby).

Techniku zndmou z teorie managementu jako matici SWOT (respektive TOWS) je mozné
tvofivé vyuzit k celkové analyze situace. Vychozim krokem tvorby koncepce je analyza
existujiciho stavu. V ni je potfebné identifikovat vlastni (tedy vnitini) silné stranky (S) —
zejména lidské, vécné a finanéni disponibilni zdroje. Soucasné je potiebné z téhoz hlediska
identifikovat vSechny vnitifni negativni faktory (W). Peclivé je tfeba analyzovat i vné&jsi
faktory. Tyto faktory jsou taktéz dvojiho druhu: pozitivni, tvofici vnéjsi ptilezitosti (O), a

negativni (T), které predstavuji ohrozeni pro realizaci koncepce (Ochrana, 2002).

Swot analyza zahrnuje monitorovani externiho (vnéjSiho) a interniho (vnitiniho) prostredi.
Hlavnim uéelem zkoumani je nalézt nové piilezitosti. Cast vyvoje v externim prostiedi
predstavuje hrozby. Hrozbami jsou neptiznivé trendy nebo neoc¢ekavany vyvoj. Tyto hrozby
lze klasifikovat podle vaznosti a pravdépodobnosti vyskytu. Silné stranky znamenaji
pfednosti, které mohou napomoci dosdhnout cill. Slabymi strankami jsou interni prvky, které
mohou piekéazet ve schopnosti dosdhnot cili (Kotler, 2007). SWOT analyza tedy zahrnuje
identifikaci silnych a slabych stranek vnitiniho prostiedi, ale zjiStuji se i1 stranky vné&jSiho
prostfedi, kterymi jsou pfilezitosti a hrozby. Identifikované faktory jsou analyzovany a
vyhodnoceny. Na silnych strankdch a pftilezitostech miizeme stavét. Stranky slabé a hrozby
zobrazuji negativni skutecnosti, které je potfeba zpracovat, potlacit nebo se pfipravit na jejich

disledky.

SWOT analyza je vhodnou metodou také pro poskytovani dostatecnych informaci pro potieby
pfipravy strategického planu. Jedna se hlavné o to, ziskat odpovéd’ na jednu z klicovych
otazek: Co je tfeba ud¢lat, aby se stanovenych cilii uspésné dosahlo? Kvalitn€¢ provedena
SWOT analyza dokaze na obdobné otazky zodpoveédét a identifikovat slabé stranky, jejichz

feSeni bude vychodiskovym bodem pro dal$i realizaci a planovani. Slabé stranky naznacuji

68



potencialni zdroje problému a prekazky dosahovani cild. Je samoziejmé nutné respektovat i
silné stranky, které tvoii zaklad pro definovani smért rozvoje. Analyza pfilezitosti a ohrozeni
zase umozinuje vyhnout se nejkriti¢téjSim ohrozenim a vyuzit hlavni ptilezitosti (Wright,

Nemec, 2003).

Situa¢ni analyza se tak pouzivad k podchyceni vSech rozhodujicich vliva, které vytvareji
podminky pro fungovéni skoly a pomohou objektivné posoudit jeji strategickou pozici. Po
podchyceni vSech zavaznych faktora je nutné vyhodnotit hlavné ty, které mohou mit v stiedné
a dlouhodobém c¢asovém horizontu pro ¢innost a vykonnost Skoly rozhodujici vliv (Svétlik,
2009). Této analyzy bylo tedy vyuzito i k podchyceni diilezitych faktorti majicich vliv na dalsi

isp&sny rozvoj skolni zahrady ZS a MS Praminek, o.p.s.

4.5.3 Analyza ziskanych dat

Pted sestavenim jednotlivych bodi SWOT analyzy byli pomoci kratkého dotazniku (ptiloha
¢. 28) osloveni rodi¢e zakt prvni az Ctvrté tiidy, aby se tak zajistila ¢ast podkladi pro

vypracovani SWOT analyzy tykajici se dalsiho smé&fovani rozvoje $kolni zahrady.

Dotaznik v tisténé formée byl piedan tfidnimi uciteli jejich Zaktim s pfedpokladem, Ze jej doma
pfedaji rodi¢lim. Bylo zamySleno pokusit se oslovit touto formou sedmdesat rodicii zaki
navitévujicich ZS a MS Praminek, o.p.s. Z téchto sedmdesati dotazniki se navratilo 43, coZ je
61 % vSech dotaznikii. Jde sice o nadpoloviéni vétSinu rozdanych dotaznik(,, nicméné byla

o¢ekavana navratnost vetsi.

Nizsi navratnost dotaznikii mohla byt zptisobena tim, ze nebyli rodi¢e neosloveni zaroven i
elektronicky — e-mailem, nékteti z nich se tak o dotaznicich ani nemuseli dozvédét, protoze se
k nim v papirové podob¢ poslané po détech nedostaly. Jinym diivodem mohlo byt obdobi, ve
kterém byly dotazniky po détech poslany. Slo o posledni tyden pied odjezdem déti na $kolu
v pfirod¢ a tedy o tyden, kdy je vSe ponckud zmaten€j$i a rodie se zabyvaji hlavné
obstaravanim riznych potvrzeni a shanénim vhodného vybaveni, které déti potiebuji s sebou.
Ptes tuto niz§i navratnost poskytl dotaznik dobry podplrny material pro vybér silnych a

slabych stranek Skoly do pfipravovanych materialti pro SWOT analyzu.
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V nasledujici tabulce, ktera obsahuje otdzky zadané rodi¢tiim zakl, jsou uvedeny Cetnosti

odpovédi, jak byly ziskany z odevzdanych dotaznikl. Pro lepsi predstavivost je uveden i

piepocet V procentech. Tento pfepocet je umistén hned pod ¢islem udavajicim Cetnost volby.

ANO NE | NEVIM
Prostfedi Skolni zahrady na mé plsobi pozitivné 42 1 0
B% | 2% 0%
Skolni zahrada je dostateéné vybavena pro hry déti 29 11 3
67% | 26% | 7%
Déti travi na Skolni zahrad¢ dostatek casu 25 6 12
58% | 14% | 28%
Dé&ti by se mély Castéji vzdeélavat na Skolni zahradé 29 7 7
66% | 16% | 16 %
Déti by mély travit vice ¢asu na Skolni zahradé v dobé| 26 9 8
druziny 60% | 21% | 19%
Skolni zahrada byla jednim zrozhodovacich prvka pii| 9 31 3
vybéru Skoly 19 IR
Podilim se na budovani Skolni zahrady 22 18 3
51% | 42% 7%
Rad bych se podilel na budovani Skolni zahrady 33 3 7
7% | 7% |16%

Tabulka 6: Cetnosti odpovédi na dany dotaznik pro rodige, vyjadieny i v procentech.
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Z vysledkl vyplyva, Ze na vétSinu dotazanych plisobi prostfedi skolni zahrady pozitivné.

67 % dotazanych si mysli, Ze je zahrada dostate¢n¢ vybavena pro hry s détmi. 11 % si mysli,
ze tomu tak neni. V zavéru dotazniku, kam mohli rodi¢e uvadet své vlastni napady, zaznély
nazory i na toto téma. Dva rodice uvedli, ze by uvitali vice hernich prvka pro déti, jako jsou

skluzavka, houpadla, prolézacka a jiné.

Ackoliv si 58 % dotazanych rodi¢t mysli, ze déti travi na Skolni zahrad¢ dostatek Casu, a
celkem 11 % nema o Case straveném na zahrad¢ bliz$i ptredstavy, piesto by 66 % rodich
uvitalo, kdyby se jejich déti na Skolni zahradé vzdéelavaly Castéji, a 60 % by stalo o to, aby zde
déti travily vice casu i v dobé druziny. 9 rodicti odpovédélo na vSechny tyto 3 otazky ANO.
V téchto odpovédich si dotdzani trochu protife¢i, kdyz nejdiive uvadéji, ze déti travi na
zahrad¢ dostatek Casu, a vzapéti odpovidaji, Ze by tam vlastné mély travit ¢asu vice. Mozn4 to
bylo zaptininéno snahou rodi¢li o to, aby jejich déti byly co nejvice venku v pifirod¢. Takze
kdyz jim byla nabidnuta i otazka ohledné delSiho Casu travené¢ho na zahradg, zvolili ANO,
aniz by se zamysleli nad svoji ptfedchozi odpovédi. VétSina rodict, ktefi odpoveédéli na
otazku, zda déti travi dotatek ¢asu na Skolni zahrad€é, ANO, pak v dalSich otazkéch vybrala
vzdy jen po jedné, na kterou odpovédéli také kladné: 6 téchto rodich by uvitalo, kdyby se déti
na zahrad¢ Castéji vzdélavaly, a 3 rodiCe by si ptali, aby zde déti travily vice ¢asu v dobé
skolni druziny. Ti, ktefi na prvni z téchto otazek odpovidali NE nebo NEVIM, vyjadtili ve
valné vétSin€ piani, aby déti na zahrad¢ travily vic €asu v obou ptipadech — pii vyucovéni i ve
Skolni druziné. Pouze dva rodie odpovédéli v piipade téchto tii otdzek na vSechny shodné
NEVIM a zadny dotazany, ktery na prvni z nich odpovédél NE, nevybral stejné odpovédi na
zbylé dvé otazky tykajici se pobytu déti na zahradé v dobé vyu€ovani a druziny. Dva rodice

uvedli, ze by déti mély byt venku i za chladnéjsiho pocasi.

Pro pouhych 21 % rodict byla skolni zahrada dilezita pifi vybéru Skoly. Jeden z téchto rodich

napsal do pfipominek: ,,Praminek bez Skolni zahrady neni vysnénou skolou.*

51 % uvadi, ze se podili na budovani zahrady a dokonce 77 % dotazanych uvadi, ze by se na

budovani skolni zahrady rado podilelo.

Z téchto vysledka vyplyva, Ze se souc¢asnou podobou zahrady je vétsSina z dotazanych rodicii
spokojend, ale déti by mély travit venku vice Casu at’ uz pii vyuce, nebo v dobé skolni
druziny. Skola miiZze poéitat s pomoci dotazanych rodi¢t pii upravé a budovani zahrady i

v dalsim obdobi.
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4.5.4 Vysledky SWOT analyzy

Na zaklad¢ dotazniku polozeného rodicim a dobré znalosti podminek skoly byly sestaveny
moznosti pro vybér silnych a slabych stranek, ptilezitosti a rizik. Tento navrh byl v podobé
formuléte, ktery je uveden v pfiloze €. 29, predan Sesti ucitelim, péti asistentim pedagoga,
jedné vychovatelce, jedné pedagogické feditelce a dvéma feditelkam a zakladatelkam ZS a
MS Praminek, o.p.s. k posouzeni. Navratnost tiskopisti byla 100 %. Celkem se tedy k danym
polozkdm SWOT analyzy vyjadrtilo 15 osob.

Cetnosti odpovédi a jejich vyjadieni v procentech, ktera umoziiuji piehledngjsi a rychlejsi

orientaci ve vybranych polozkéch, 1ze vyc¢ist z nésledujici tabulky.

SWOT ANALYZA ZS a MS PRAMINEK, o.p.s.
Brno - Bystrc
SILNE STRANKY SLABE STRANKY
Lidsky potencial Lidsky potencial
Vedeni skoly naklonéné dalsimu 13 | Neschopnost nebo neochota nékterych 10
rozvoji Skolni ptirodni zahrady. 879% | zamé&stnanch podilet se na udrzbé 67%

Skolni ptirodni zahrady.

Zajem 74k a jejich pfimy podil na 15 | Nefundovanost provozniho 6
upravach Skolni pfirodni zahrady. 100% | pracovnika, majiciho na starosti bézné€ | 400y

upravy Skolni zahrady.

Tvofivi a ochotni ucitelé. 15
100%

Dobte spolupracujici kolektiv 14

pedagogickych pracovnikd. 93%

Zajem rodict zaka a spoluprace 12

S nimi. 80%

Kvalitni a fundovany koordinator. 14
93%
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Materialni vybaveni

Materialni vybaveni

Dv¢ zastteSené terasy s posezenim - 14 | Nedostatecné vybaveni Skolni pfirodni 8

vhodné i pro skolni vyuku. 939, | zahrady certifikovanymi hernimi prvky | 5304
— finan¢né nakladné.

Lanové prvky a prolézacka. 14 | Nedostatek finan¢nich prostredkii. 10

93% 67%
Chybgjici moznost odchytu destové 12
vody a s tim souvisejici vy$8i ndklady | gpos
na zalévani.
Pedagogicky proces Pedagogicky proces

Moznost pobytu na Skolni ptirodni 15 | Nedostate¢né vyuziti Skolni piirodni 4

zahrad¢ v dob¢ prestavek i ve Skolni | 1oy | Zahrady v dobé Skolni druziny. 270

druzing.

Dostatek prostoru 1 moznosti pro 15 | Nedostate¢ne vyuZiti Skolni pfirodni 4

prozitkovou vyuku ve 8kolni pfirodni | 10go, | zahrady v dobé vyucovani. 27%

zahradg.

Ostatni faktory Ostatni faktory

Piimy kontakt zakt s ptirodou 14 | Problematické shanéni sponzorii. 8

Vv prostorach Skolni ptirodni zahrady. | 939 53%

Tradice v pofadani slavnosti Skolyna | 14 | Pouze I. stupefi ZS - nejsou starsi Zaci, 11

Skolni pfirodni zahrad¢ - Zahradni 939, | ktefi by vyraznéji pomohli s upravami | 7304

slavnost, MDD a jiné. Skolni ptirodni zahrady.

Nekolik let zkuSenosti s budovanim 13 | Malo vlastnich ndpadi u jinak 5

Skolni ptfirodni zahrady. 8794 | ochotnych koleg. 33%
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PRILEZITOSTI

RIZIKA

Ziskani provozniho pracovnika, 12 | Nedostatek finan¢nich prostiedkii a 11
ktery rozumi udrzb¢ ptirodnich 809% | neschopnost je ziskat. 73%
zahrad.
. . . Vlastnické vztahy k pozemkiim -
Castejsi ptizvanl rodlc.u 1'<e“ 13 | pozemek i budova $koly patii méstské 10
spolupraci, vétsi vyuziti jejich 87% | &asti Brno - Bystrc, ZS a MS Praminek | 67%
Vyuziti kontaktli s organizacemi a Ptipadny odchod koordinatora a
institucemi - naptiklad Lipka: 11 | dalsich nadSenych pedagogickych 9
Skolské zafizeni pro environmentalni | 7304 | pracovniki. 60%
vzdelavani.
Lepsi a rozsahlejsi spoluprace 8 Mala pravdépodobnost ziskani grantt. 6
s méstskou ¢asti Brno - Bystrc. 53% 40%
Vétsi spolupréace s jinymi zakladnimi 9 Snizeny z4jem rodici podilet se na 11
Skolami majicimi Skolni pfirodni 609% | Upravach Skolni pfirodni zahrady - at’ | 7304
zahradly. uz fyzicky, nebo finan¢né.
Finan¢ni podpora ze strany vedeni 11 | Zvysujici se naroky na ucitele a 10
pro dalsi vzdélavani pracovnikii 739, | vzristajici psychicka zatéz. 67%
Vv oblasti ptirodnich zahrad.
Vyuziti sponzorskych dart rodica 12
zaku a vytézka ze sbéru papiru 80%
poradaného Skolou.
Grantové moznosti. 14

93%

Tabulka 7: Cetnosti vybéru jednotlivych polozek, procentudlni vyjadieni detnosti.
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Jako zésadni pro dalsi smér rozvoje §kolni ptirodni zahrady v ZS a MS Praminek, o.p.s. byly
vyhodnoceny polozky, které obdrzely nadpoloviéni mnozstvi hlast, tedy 8 a vice hlast, coz

délalo v procentudlnim vyjadieni vice nez 50 %.

Silné stranky
Lidsky potencial
e Vedeni Skoly naklonéné dalSimu rozvoji skolni ptirodni zahrady.
e Zajem zaku a jejich pfimy podil na upravach skolni ptirodni zahrady.
e Tvofivi a ochotni ucitelé.
e Dobie spolupracujici kolektiv pedagogickych pracovnikd.
e Zajem rodicu zaku a spoluprace s nimi.
e Kbvalitni a fundovany koordinator.
Materialni vybaveni
e Dv¢ zastfeSené terasy s posezenim - vhodné i pro skolni vyuku.
e Lanové prvky a prolézacka.
Pedagogicky proces
e MoZnost pobytu na Skolni pfirodni zahradé v dobé ptestavek 1 ve Skolni druZiné.
e Dostatek prostoru i moznosti pro proZitkovou vyuku ve Skolni pfirodni zahradé.
Ostatni faktory
e Pfimy kontakt zaki s pfirodou v prostorach Skolni pfirodni zahrady.
e Tradice v pofadani slavnosti Skoly na Skolni pfirodni zahradé¢ - Zahradni slavnost,
MDD a jiné.

e Nc¢kolik let zkuSenosti s budovanim Skolni ptirodni zahrady.

Slabé stranky
Lidsky potencial
e Neschopnost nebo neochota nékterych zameéstnanci podilet se na udrzbé Skolni
pfirodni zahrady.
Materialni vybaveni
e Nedostate¢né vybaveni Skolni pfirodni zahrady certifikovanymi hernimi prvky —
finan¢n¢ nakladné.
e Nedostatek finan¢nich prosttedki.
e Chyb¢jici moznost odchytu destové vody a stim souvisejici vyS$i naklady na
zalévani.
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Pedagogicky proces
Ostatni faktory

Problematické shanéni sponzorti.
Pouze 1. stupeni ZS - nejsou starsi zaci, ktefi by vyraznéji pomohli s pravami Skolni

pfirodni zahrady.

PrileZitosti
e Ziskani provozniho pracovnika, ktery rozumi udrzb¢ ptirodnich zahrad.
e Castgjsi prizvani rodiét ke spolupraci, vétsi vyuziti jejich potencialu.
e Vyuziti kontaktli s organizacemi a institucemi - napiiklad Lipka: Skolské zatizeni pro
environmentalni vzdélavani.
e Lepsi a rozsahlejsi spoluprace s méstskou ¢asti Brno - Bystrc.
® V&tsi spoluprace s jinymi zakladnimi Skolami majicimi Skolni pfirodni zahrady.
e Finanéni podpora ze strany vedeni pro dal$i vzdélavani pracovnikd v oblasti
piirodnich zahrad.
e Vyuziti sponzorskych dart rodict zaka a vytézkl ze sbéru papiru poradaného skolou.
® (Grantové moZnosti.
Rizika
e Nedostatek finan¢nich prostfedkll a neschopnost je ziskat.
® Vlastnické vztahy k pozemktm - pozemek i budova Skoly patii méstské ¢asti Brno -
Bystrc, Zékladni a Matetska Skola Praminek je o.p.s.
e Ptipadny odchod koordinatora a dalSich nadSenych pedagogickych pracovniki.
® Snizeny z4jem rodici podilet se na upravach Skolni pfirodni zahrady - at’ uz fyzicky,
nebo finan¢né.
® Zvysujici se naroky na ucitele a vzristajici psychicka zatéz.

Ze srovnani Cetnosti silnych stranek a pfilezitosti oproti slabym strankdm a moznym rizikiim

vyplyva vétsi mnozstvi pozitiv.
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455 Shrnuti

Mezi opravdu silné stranky patii podle vSech zucastnénych zajem zakd, jejich ptimy podil na
upravach skolni ptirodni zahrady a tvofivi a ochotni ucitelé, coz se potvrdilo i1 pii aktivitach,
které se ve Skolnim roce 2015/2016 na Skolni zahrad¢ uskute¢nily. Dal§imi nejsilnéjSimi
strankami jsou moznost pobytu zaki na Skolni zahrad¢ v dob¢ piestavek i ve Skolni druzing,
ale 1 dostatek prostoru a moznosti pro prozitkovou vyuku venku. Nejnize ohodnocenou
polozkou v této ¢asti matice se zda byt zdjem rodicu zakl a spoluprace s nimi pii budovani
Skolni ptfirodni zahrady. Tato polozka ptesto obdrzela 12 hlast z 15, coz je 80 %. Potvrzuji se
tim 1 vysledky dotaznikového Setteni rodict, kdy se k otazce, zda se rodice podili na budovani
Skolni zahrady, vyjadfilo kladné 51 % dotazovanych a k otdzce tykajici se 1 budouci

spoluprace v této oblasti dokonce 77 %.

Pti vybirani stranek slabych nebyli hodnotitelé uz tak jednotni. 67 % z nich vnima jako slabé
stranky neschopnost nebo neochotu nékterych zaméstnanci podilet se na udrzbé Skolni
pfirodni zahrady a nedostatek financnich prostfedkii. Také dal$i polozky tykajici se
materidlniho zabezpeceni povazuje vétSina respondentd za zévazny nedostatek, napiiklad
chybéjici moznost odchytu destové vody a s tim souvisejici vyssi ndklady na zalévani zvolilo
80 % zucastnénych. 73 % si mysli, Ze problémem je i1 nepfitomnost starSich zakid na Skole.
VétSina nesouhlasila s polozkami, které se tykaly nedostate¢ného vyuZzivani Skolni zahrady
v dobé vyuky a Skolni druziny. Zde se nézory pedagogii a vedeni Skoly liSily od predstav
rodi¢t zakd, ktefi by uvitali, aby jejich déti travily na Skolni zahradé casu vic. Dale
hodnotitelé spiSe nesouhlasili s malym mnoZstvim vlastnich napadi u jinak ochotnych kolegt
a nefundovanosti provozniho pracovnika, majiciho na starosti béZzné tupravy Skolni ptirodni
zahrady. Ptesto vsak v oddile vénovanému pfilezitostem podpofilo 12 respondentti myslenku

ziskani provozniho pracovnika, ktery rozumi udrzbé ptirodnich zahrad.

Mezi dalsi prilezitosti, které by stdlo zato vyuZzit, se fadi grantové moZnosti pfinasejici
finance na dalsi rozvoj a dovybaveni skolni zahrady, vyuziti sponzorskych darti rodica zaka a
vytézki ze sbéru papiru poradaného Skolou, ale i1 Castéjsi pfizvani rodicu ke spolupraci.
Ucitelé by ocenili finan¢ni podporu ze strany vedeni pro dalsi vzdélavani pracovniki v oblasti
ptirodnich zahrad. Tato investice do vzdélavani by se Skole vratila v podobé novych napadii a
vétsiho nadSeni ucitelll pfi pretvafeni zahrady. Lze také vyuZit zkuSenosti jinych Skol a

zafizeni s budovanim pfirodnich zahrad.
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Mezi hlavni rizika patfi snizeny zajem rodici podilet se na upravach skolni pfirodni zahrady.
Jak se ukazuje z dotazniku daného rodi¢iim, nemusi se tohoto zatim Skola obavat. Zatimco
polozku Nedostatek financnich prostiedkii a neschopnost je ziskat volilo 73 % dotdzanych,
obava z malé pravdépodobnosti ziskani grantt se nepotvrdila. V tomto bod¢ mohly sehrat
svoji roli pfedchozi dva grantové projekty, kterych se Skola uspésné zucastnila a diky kterym
také doslo k jistym upravam Skolni zahrady a jejimu dovybaveni mobiliafem. ZvySujici se
naroky na ucitele a vzrlstajici psychickou zatéZz pocituje 67 % stejné jako nebezpeci

v podobé vlastnickych vztahti budovy i pozemku ZS a MS Praminek, o.p.s.

4.6 Diskuse

Cilem vyzkumu této prace bylo zjistit, jakym dal$im smérem se ma ubirat rozvoj Skolni
zahrady Zakladni a Matetské Skoly Praminek, o.p.s., Heyrovského 13, Brno — Bystrc. Zda
zvoleny smér, tedy budovani piirodni zahrady, je pro danou Skolu i1 nadale dobie

realizovatelny a jakym zptsobem se mohou na utvafeni zahrady podilet Zaci a jejich rodice.

Byly provedeny dva dil¢i vyzkumy. Prvni se tykal rozsifeni Skolni pfirodni zahrady o dalsi
prvky. Podklady pro rozvoj zahrady byly ziskany pomoci dotazniku pro zédky zakladni Skoly.
Na zakladé€ jejich ndvrhi byly stanoveny dostupné cile, které byly spole¢né s uciteli, Zdky a

jejich rodici realizovany na jate roku 2016.

Druhy vyzkum byl zaméten na otazku, zda je pokra¢ovani v budovani skolni ptirodni zahrady
tim spravnym smérem, kterym se ma $kola vydat. Pomoci kratkého dotazniku pro rodice zaka
prvni az ¢tvrté tiidy byla zajisténa ¢ast podkladii pro vypracovani SWOT analyzy tykajici se
dalsiho sméfovani rozvoje této zahrady. Otazky pro SWOT analyzu byly ptedlozeny

pedagogickym pracovniklim a vedeni Skoly.

Z vysledkt dotaznikového Setfeni mezi rodici vyplynulo, Ze pfestoze vétSina z nich nevnima
Skolni zahradu jako jedno z kritérii pfi rozhodovani se o vhodnosti Skoly pro své dité,
povazuje ji za dilezitou soucast skoly a tedy 1 vyuky. Vice nez polovina oslovenych rodicti by
uvitala, kdyby jejich déti mohly na zahradé pobyvat delsi dobu a to nejen v rdmci provozu
odpoledni druziny, ale i béhem vyucovani. Nazor vétSiny pedagogii na tuto otazku se ale
ponékud li§i. Na rozdil od rodi¢t nepovazuji nedostatecné vyuziti Skolni pfirodni zahrady

v dobé odpoledni Skolni druziny a vyucovani za slabou stranku pedagogického procesu.
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Vyucovani ve venkovnim prostiedi je pro ucitele mnohem naro¢néjsi jak z hlediska udrzeni
kazné a zajisténi bezpecnosti zaki, tak i z hlediska celkové ptfipravy na n€, coz muze byt
jeden z dtivodd, pro¢ neprobiha vyuka na zahrad¢é Castéji. Dalsim divodem jsou omezené

moznosti takové vyuky vzhledem k ro¢nimu obdobi, rozmarim pocasi, ale i obsahové naplné.

Nadpoloviéni vétSina dotdzanych rodi¢lh vnima vybaveni Skolni zahrady hernimi prvky jako
dostate¢né, zatimco polovina pedagogl si mysli, ze vybaveni je slabou strankou materidlniho
vybaveni Skolni zahrady. Pfesto ocenuji zastfeSeni dvou teras s posezenim a lanové prvky

s prolézackou.

Znacna cast rodic¢ti uvedla, ze by se rada podilela na budovani Skolni zahrady a polovina
dotdzanych tak jiz ¢ini. Také vétSina pedagogickych pracovnikii vnima zajem rodic¢a zaku a
spolupréci s nimi jako silnou stranku, nicméné obavy, ze by tomu tak nemuselo byt vzdy, se
projevuji v podpofeni rizika snizeni zdjmu rodicli podilet se na Gpravach Skolni zahrady. Bez
fyzické poptipad¢ financni pomoci ze strany rodict zaki si lze jen stézi predstavit realizaci

dal$ich uprav skolni zahrady.

Celkové lze povaZovat strategii ubirani se cestou Skolni pfirodni zahrady za vhodné zvolenou.
Zaci Skoly jsou ptirodné, tvorfiveé 1 pracovné naladéni a radi se spole¢né s uciteli 1 svymi rodici

podili na utvafeni podoby zahrady.
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Z.avér

Diplomovéa prace se vénovala dalSimu smétovani skolni ptirodni zahrady Zakladni skoly a
Matetské Skoly Praminek, o.p.s, v Brn¢. Jejim cilem bylo zjistit, nejen to, zda je zvoleny
smér, tedy budovani piirodni zahrady, pro danou Skolu i nadale dobte realizovatelny, ale i

zpusob, jakym by se mohli na utvareni zahrady podilet Zaci.

Diplomova prace byla roz¢lenéna do Ctyt kapitol. Prvni tfi kapitoly se zabyvaji teoretickymi
vychodisky této prace. Prvni z nich poukazuje na nové pojeti soucasné vychovy a vzdélavani,
které spociva nejen v zaméfeni se na utvafeni urcitych kompetenci potiebnych pro Zivotni
orientaci kazdého jedince, ale 1 v ziskavani takovych znalosti a dovednosti, které¢ 1ze skute¢né
uplatnit v kazdodennim zivoté a budoucnosti. Charakterizovano je zde prafezové téma
Environmentalni vychova, které napomaha pochopit komplexnost a slozitost vztaht, které se
utvaii mezi ¢lov€kem a zivotnim prostiedi, ve kterém zije a jehoz je nedilnou soucasti. Vede
jedince Kk propojeni jednotlivych znalosti a zkuSenosti, pfijeti miry vlastni zodpovédnosti za

sva jednani a pochopeni nezbytnosti udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

Druha kapitola odkryva pohled do historie $kolnich zahrad a poukazuje na jejich znacny
vyznam pro vychovu a vzdélavani zakd v minulosti. Pfedstavuje také novou vinu 21. stoleti,
kterou je obnovovani tradice Skolnich zahrad. Ty jsou dnes vétSinou svépomoci pietvateny a
ze zanedbanych a nevyuZivanych koutll se rodi zdravé zahrady ptirodni, které jsou blize

specifikovany v kapitole tieti.

Treti kapitola vymezuje pojem ,.certifikovana Skolni ptfirodni zahrada®, jenz ptedstavuje
zahradu, kterd spliuje urcCitd kritéria vedouci k trvalé udrzitelnosti rozvoje, specifikuje
jednotlivé prvky takovéto zahrady a vysvétluje jejich vyznam pro rozsiteni druhové diverzity
dané oblasti. Je zde zminéna 1 potieba vyuziti pomoci rodict pii spoleéném budovani zahrady
a uvedeny vyhody, které z této spoluprace plynou nejen pro Skolu, ale 1 rodice a jejich déti.
Jde predevSim o spolecné prozité chvile pfi praci a utvafeni pozitivnich vztahli mezi
zGcastnénymi. DéEti se stavaji dobrymi pozorovateli ptirodnich jevi, poznavaji je v jejich

souvislostech, ziskavaji potfebné dovednosti a blizky vztah k ptirod¢.

Ctvrta kapitola je zaméfena na vyzkum, jehoz hlavnim cilem bylo zjistit, jakym smérem se
ma ubirat dalS$i rozvoj Skolni zahrady Zakladni a Matetfské Skoly Praminek, o.p.s.,

Heyrovského 13, Brno — Bystrc. Jsou Vv ni charakterizovany Skola i Skolni zahrada se vSemi
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svymi specifiky, kterd vyplyvaji z programu Zacit spolu, jenz je na Skole realizovan, i ze

skute¢nosti, Ze $kola neni statni.

Vlastni vyzkum byl rozd€len na dva diléi celky. Prvni z nich se zabyval moznosti doplnéni
zahrady novymi prvky a zapojenim zaka do tohoto procesu. Na zakladé dotazniku urceného
détem byly vybrany vhodné varianty obnovy zahrady, které byly doplnény o nové napady
zakl. V pribéhu jarnich mésicti roku 2016 doslo k jejich realizaci, na které se podileli
spolecné ucitelé a zéaci se svymi rodi¢i. Prizkum i celd realizace vyznély velmi pozitivné,
prestoze nékteré nadvrhy zaki nebylo mozno realizovat at’ uz z ditvodu nedostatku prostoru a
financi, nebo kvili nepfitomnosti vodniho zdroje na pozemku. Zaci se svymi uditeli pracovali
na vybranych tkolech s nadSenim, o c¢emz svédci skutecnost, ze k piivodné ¢tyfem vybranym

polozkam ptibyly v priibéhu realizace dalsi, které v ptivodnim planu nebyly.

Druhd ¢ast vyzkumu byla zaméfend na rodi¢e a zastupce Skoly. Cilem vyzkumu bylo
rozhodnout, zda je zapocaty smér rozvoje Skolni Praminkovské zahrady jako zahrady ptirodni
i nadale a v soucasnych podminkéch skoly pfijatelny a zaroven i realizovatelny. Jako vhodnou
metodu pro zjisténi této skuteCnosti byla vybrana SWOT analyza. Pomoci kratkého dotazniku
pro rodice zakl prvni az ctvrté tiidy byla zajiSténa ¢ast podkladl pro vypracovani této
analyzy, kterd byla predlozena pedagogickym pracovnikim a vedeni Skoly. Z vysledki
vyplynulo, Ze zapocaty smér rozvoje Skolni Praminkovské zahrady jako zahrady pfirodni je
smérem spravnym. Silné stranky jasné prevazuji nad témi slabymi, a i pfes n¢kterd rizika, se
kterymi je nutno pocitat, je dalSi realizace vhodnou cestou. Z vyzkumu vyplynuly také
prileZitosti, kterych by bylo vhodné vyuzit. Jde ptredev§Sim o grantové moZnosti financni
podpory, vétsi vyuziti potencidlu rodi¢t zakl, lepsi spoluprace s méstskou ¢asti, jinymi
Skolami a stfedisky zabyvajicimi se environmentélni vychovou. V priibéhu realizace rozsifeni
zahrady o nové prvky bylo vyuzito sponzorskych darti rodi¢l zakt a vytézku ze sbéru papiru
na zakoupeni nékterych vysazovanych rostlin, lan a tee-pee. K odborné praci spocivajici
V profezavani dievin byl pfizvan pracovnik zfad rodicl, ktery rozumi udrzbé ptirodnich

zahrad.

Vysledky prace mohou slouzit jako dobry piiklad praxe k podpoie zakladani Skolnich
pfirodnich zahrad. Vyplyvaji z nich dal$i moznosti pro rozvoj Praminkovské zahrady, ale 1

zahrad jinych Skol, pfestoze vyzkum stavi na podminkach této konkrétni Skoly.
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Seznam pouZzitych symbolu a zkratek

EVVO environmentalni vychova, vzdélavani a osvéta

MDD Mezinarodni den déti

0.p.S. obecn¢ prospesna spolecnost

RVP ZV Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
SVP Skolni vzd&lavaci program
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Priloha €. 1 — Kompostovani v Praminkovské zahradé

Priloha ¢ 2 — MulCovani smiSenych zdhonl v ZaZitkovych zahradach Kittenberger

v Schilternu (Rakousko)




Piiloha €. 4 — Zahon bylinkova spirdla v Brné na Rozmarynku a v Praminkovské zahradé




Priloha €. 6 — Hmyzi domecky
na Rozmarynku (Brno)

: BT
g

>

’

Priloha €. 7 — Broukovi$té v zahradé
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Priloha €. 9 — Sucha stanovisté:

skalka a osézené zidky v ZS Praminek




stfiSka nad plynomérem na Lipce (Brno)
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Piiloha & 10 — Mokra stanovisté: mokiad v MS Rohatec a jezirko na Rozmarynku (Brno)
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Priloha ¢. 11 — Vrbové domecky a tunely v Zazitkovych zahradach Kittenberger

v Schilternu (Rakousku)

Piiloha €. 12 — Zazitkovy chodnik v Zazitkovych
zahradach Kittenberger v Schilternu (Rakousko) a
v MS Rohatec




Piiloha ¢. 13 — Zvukovadla na Jezirku (Brno)

v Zazitkovych zahradach Kittenberger
v Schilternu (Rakousko)
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Priloha €. 19 — Realizace zazitkového chodniku na Praminkovské zahradé




Piiloha €. 20 — Sazeni jabloné

Piiloha €. 22 — Domecek v tujich




Priloha €. 23 — Vyroba zvukovadla




Priloha &. 25 — Jmenovky

Ptiloha €. 26 — Tee-pee




Priloha €. 27 - Plaketa Pfirodni zahrada




Piiloha €. 28 - Dotaznik pro rodice

Vazeni rodice, prosim Vas o vyplnéni anonymniho dotazniku, ktery se tykd nasi Skolni

zahrady. Vase nazory budou pro mé cennymi informacemi kK mé diplomové praci.

Dékuji

Renata Stibalova

ANO

NE

NEVIM

Prostfedi Skolni zahrady na mé ptsobi pozitivné

Skolni zahrada je dostatedné vybavena pro hry déti

Déti travi na Skolni zahradé dostatek ¢asu

Déti by se mély Castéji vzdélavat na Skolni zahradé

Déti by mély travit vice ¢asu na Sk. zahrad€ v dob¢& druziny

Sk. z. byla jednim z rozhodovacich prvki pfi vybéru skoly

Podilim se na budovani skolni zahrady

Rad bych se podilel na budovani Skolni zahrady




Piiloha €. 29 - Formulat SWOT analyzy

SWOT ANALYZA

ZS a MS PRAMINEK, o.p.s.
Brno - Bystrc

SILNE STRANKY

SLABE STRANKY

Lidsky potencial

Lidsky potencial

Vedeni skoly naklonéné dalsimu
rozvoji skolni pfirodni zahrady.

Neschopnost nebo neochota
nekterych zaméstnancii podilet se na
udrzbé Skolni pfirodni zahrady.

Zijem zaku a jejich ptimy podil na
upravach skolni pfirodni zahrady.

Nefundovanost provozniho
pracovnika, majiciho na starosti bézné
upravy Skolni pfirodni zahrady.

Tvofivi a ochotni uditelé.

Dobte spolupracujici kolektiv
pedagogickych pracovnikd.

Zajem rodic¢u zakua a spoluprace
s nimi.

Kvalitni a fundovany koordinator.

Materialni vybaveni

Materialni vybaveni

Dv¢ zastfeSené terasy s posezenim -
vhodné 1 pro Skolni vyuku.

Nedostatecné vybaveni Skolni
pfirodni zahrady certifikovanymi
hernimi prvky — finan¢né ndkladne.

Lanové prvky a prolézacka.

Nedostatek finan¢nich prostiedk.

Chybé&jici moznost odchytu destové
vody a s tim souvisejici vyssi naklady
na zalévani.

Pedagogicky proces

Pedagogicky proces

Moznost pobytu na $kolni ptirodni
zahrad¢ v dobé¢ prestavek i ve Skolni
druziné.

Nedostatecné vyuziti Skolni pfirodni
zahrady v dobé¢ skolni druziny.

Dostatek prostoru i moZnosti pro
prozitkovou vyuku ve Skolni ptirodni
zahradg.

Nedostatecné vyuziti Skolni ptirodni
zahrady v dob¢ vyucovani.




Ostatni faktory

Ostatni faktory

Ptimy kontakt zakt s ptirodou
V prostorach skolni pfirodni zahrady.

Problematické shanéni sponzori.

Tradice v poradani slavnosti skoly na
Skolni ptfirodni zahrad¢ - Zahradni
slavnost, MDD a jiné.

Pouze 1. stupeni ZS - nejsou starsi
zaci, kteti by vyraznéji pomohli
S upravami Skolni pfirodni zahrady.

Neékolik let zkuSenosti s budovanim

Malo vlastnich napadu u jinak

Skolni pfirodni zahrady. ochotnych kolegt.
PRILEZITOSTI RIZIKA

Ziskéani provozniho pracovnika, ktery
rozumi Udrzbé ptirodnich zahrad.

Nedostatek finan¢nich prostiedki a
neschopnost je ziskat.

Castéjsi pfizvani rodict ke spolupraci,
vetsi vyuziti jejich potencialu.

Vlastnické vztahy k pozemkiim -
pozemek i budova skoly patii méstské
¢asti Brno - Bystrc, Zakladni a
Mateiska skola Praminek je o.p.s.

Vyuziti kontaktli s organizacemi a
institucemi - naptiklad Lipka: skolské
zafizeni pro environmentalni
vzdelavani.

Ptipadny odchod koordinétora a
dalSich nadSenych pedagogickych
pracovnikd.

Lepsi a rozsahlejsi spoluprace
s mestskou ¢asti Brno - Bystrc.

Mala pravdépodobnost ziskani grantd.

VEtsi spoluprace s jinymi zakladnimi
Skolami majicimi Skolni pfirodni
zahrady.

SniZeny zdjem rodicl podilet se na
upravach Skolni pfirodni zahrady - at’
uz fyzicky, nebo financné.

Finan¢ni podpora ze strany vedeni pro
dalsi vzdélavani pracovnika v oblasti
pfirodnich zahrad.

Zvysujici se naroky na ucitele a
vzrustajici psychicka zatéz.

Vyuziti sponzorskych darii rodici
zéakl a vytézkl ze sbéru papiru
potadaného Skolou.

Grantové moznosti.




Piiloha ¢. 30 — Dotaznik pro déti (Stibalova, 2016)

PRAMINKOVSKA ZAHRADA

Jak by se mohla zménit nase Skolni zahrada?
(co povazuje$ za dilleZité oznal nebo dopis svilj ndpad)
Na zahradé bychom mohli mit:
83 vic kvétin, bylin a stromi, NApF. ..........cccoveveeevrerennee.

.....................................................................................................

e zdhonek na péstovdni zeleniny

e zvukovadla

(néco, co vyddvd zvuk, kdyZ do toho tieba t'ukdm)

e Y
° ZG'ZITkOV)" chodnfk, kde se stFidaji riizné materidly - kaminky, pisek...

e pavuinu z provazt
o domecek v tijich
e moje ndpady:

(pi8 nebo kresli na druhou stranu)

.....................................................................................................
.....................................................................................................

.....................................................................................................
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Diplomovéa prace ,,Vyuziti Skolni zahrady jako pfirodni
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