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Souhrn

Diplomova prace zkoumajici vydajovou stranku prvniho roku zivota ditéte se
zamé&fuje na vycisleni a podrobné analyzovani téchto vydaji. Teoreticka Cast prace
informuje 0 rozpo¢tu domacnosti, popisuje financni ptijmy rodiny a jeji vydaje, které jsou
uzce spojeny piedevsim S fyziologickym vyvojem ditéte a jeho potifebami V prvnim roce
zivota. Prvni dil praktické ¢asti se zaobira uréenim a vypoétem konkrétnich vydaja pro dvé
vzorové matky, které maji pro vychovu a péci o dité¢ diametralné¢ rozdilné ekonomické
podminky. V této ¢asti prace jsou tedy nastinény sumy financnich prostiedkd, které je na
uspokojeni urcité potfeby novorozence nutné vydat. Druhy dil praktické casti tvori
zhodnoceni vysledkli dotaznikového Setieni, které ma dvé casti. V prvni bylo zjiSténo, jak
si hodlaji pti pé¢i o dit¢ pocinat jedinci, kteti potomka teprve v budoucnu planuji.
Vysledky bezdétnych byly nasledné porovnany s tvrzenim soucasnych rodicl, jejichz

nazory byly ziskdny pomoci druhé ¢asti dotaznikového Setteni.
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Cil prace

Hlavnim cilem této diplomové prace je analyzovat a nasledné vy¢islit vydaje, které
jsou nutné pro zdravy vyvoj ditéte v prvnim roce jeho zivota. Dilezitym faktorem pii
vypoctu téchto vydaji je vySe pifijml matky nebo rodiny, kterd o dit¢ pecuje. VétSinou
plati pravidlo, ze ¢im vice je dostupnych finan¢nich prostiedkli v rodinném rozpoctu, tim
je pravdépodobnéjsi, ze poroste i mnozstvi vydaji. Vzhledem k tomu, Ze v dne$ni
ekonomice existuji znacné rozdily v pfijmech domadacnosti, je nutné vydajovou stranku
ditéte zkoumat z riznych hledisek. Z tohoto divodu budou zkoumany dvé matky Zzijici ve
steyném meésté, ale za vyrazn€ odliSnych ekonomickych podminek. Matka A je
samozivitelka s pomérné nizkymi pfijmy, zatimco matka B je financn€ velmi dobie
zaopatfend a to predev§im diky existenci partnera (manZzela), ktery do rodinného rozpoctu
pfinasi pravidelné¢ kazdy mésic svoji mzdu, jejiz vySe neni narozenim ditéte nijak
ovlivnéna.

Cilem dotaznikového Setfeni je zjistit, jaky nazor ma vetejnost na rodicovstvi a
vydaje s nim spojené. Bude vypracovan dotaznik, délici se na dvé vétve s velmi podobnym

az shodnym souborem otazek, kdy jedena vétev bude predklddana respondentim, kteti



zatim potomky nemaji a bude zjiStovano, v kolika letech a zda viibec potomky chtéji a
pokud ano, tak jak si hodlaji pocinat v péci o né. Dulezité budou zejména informace o
vybaveni, které by chtéli pro své prvni dit€¢ v prvnim roce jeho zivota potizovat a zda pro
n¢ bude rozhodujicim faktorem kvalita, cena ¢i kompromis mezi nimi. Druhd cést
dotazniku bude piedkladana respondentim, ktefi jiz potomka maji, a bude zji§tovano,
Vv jakém véku si prvni dité pofidili a zda bylo planované ¢i nikoliv. Vysledkem je zpétné
Zhodnoceni jejich poéinani pii pééi o své prvni narozené dité. I tento dotaznik bude
obsahovat informace o pofizeném vybaveni, a zda byla rozhodujicim faktorem pro koupi
kvalita, cena ¢i kompromis mezi nimi. Hlavnim cilem dotaznikového Setfeni bude nasledné
zhodnoceni a porovnani nézorti bezdétnych respondenti s respondenty, ktefi jiz potomky
maji.

Porovnanim vydaji dvou vzorovych matek vzniknou dvé pomysiné hranice, které
stanovi minimalni a maximalni mnozstvi finan¢nich prostfedkd, které bude nutné vynalozit
na péci o prvni narozené dité v prvnim roce jeho zivota. Vysledky dotaznikového Settfeni

nasledné toto urené rozmezi upiesni a ptiblizi realné sumé vydaju.

Metodika prace

Prvni ¢ast této diplomové prace bude vénovana vymezenim zakladnich pojmu, se
kterymi zivota ditéte tizce souvisi, jedna se pfedevsim o definici rodiny, potieb ¢lovéka a
systém uspokojovani lidskych potieb. Dilezitym oddilem této Casti prace bude pfedevsim
rozbor rozpoCtu domacnosti, nejvice pozornosti bude vénovano zejména financnim
piijmim matky po porodu jednoho zdravého ditéte, budou podrobné popsany podminky
pro ziskani naroku davek statni socidlni podpory a stanovena jejich vyse. Hlavni metodou
K vypracovani teoretické Casti bude pouzita deskriptivni analyza vybrané problematiky,
studium literatury a piedev§im aktudlnich zadkoni CR, nasledna kompilace a citace
literarnich zdroja.

Skutecnosti zjiSténé za pomoci teoretické ¢asti budou nasledné aplikovany do Casti
praktické, a to konkrétné na dvé vzorové matky, které se nachazeji v diametralné odlisnych
ekonomickych podminkéch. Bude analyzovéna jejich finan¢nich situace, ureny davky
statni socialni podpory, na které maji matky narok a nasledné vypocitana vyse celkovych
pfijmi domaécnosti V prvnim roce Zivota ditéte. Rozdilné ekonomické podminky matek

maji vliv pfedev§im na orientaci pfi ndkupu vybavy pro novorozence. Pfi nedostatku



finan¢nich prostfedki jsou zdjmem matky predevsim levnéjsi vyrobky, naopak pti dostatku
zdrojui, bude matka zaméfena na kvalitu zbozi. Obdobny vzorec bude aplikovan i pfi
tvorbé vydajového schématu obou matek.

Dilezitou c¢asti prace je rovnéz dotaznikové Setfeni. Otazky tykajici se dané
problematiky budou peclivé zpracovany v pozadované formé¢ s zadouci vypovidaci
hodnotou. Nasledné budou vysledky dotaznikového Setfeni vyhodnoceny a za pomoci
vydajového schématu matek a zakladnich statistickych metod budou Vv zavéru diplomové
prace stanoveny pramérné vydaje na prvni rok zivota ditéte.

Zavér

Hlavnim cilem bylo analyzovat a nasledné vycislit vydaje, které jsou nutné pro
zdravy vyvoj ditéte v prvnim roce jeho Zivota. Dulezitym faktorem pii vypoctu téchto
vydaju byla vyse piijmu matky nebo rodiny, kterda o dité peCuje, ty byly vycisleny
V teoretické Casti prace spolu s objasnénim zakladnich pojmu tykajicich se této
problematiky. Vzhledem k tomu, Ze v dne$ni ekonomice existuji zna¢né rozdily v ptijmech
domacnosti, bylo nutné vydajovou stranku ditéte zkoumat z riznych hledisek. Z tohoto
divodu byly podrobné zkoumany dvé matky Zzijici ve stejném mésté, ale za vyrazné
odlisnych ekonomickych podminek. Matka A byla samozivitelkou s pomérné nizkymi
pfijmy, zatimco matka B byla financné velmi dobfe zaopatiena a to predevSim diky
existenci partnera (manZzela), ktery do rodinného rozpoctu ptinasel pravidelné kazdy mésic
svoji mzdu (plat), jejiz vySe nebyla narozenim ditéte nijak ovlivnéna. Vzorova matka A
byla z divodu velmi nizkym finan¢nim pfijmim nucena vydaje na péci o dit€ v prvnim
roce jeho Zivota co nejvice minimalizovat. Kupovala jen nezbytné nutné vybaveni za
doma vafenou nemlé¢nou stravou. Naopak matka B diky stalému partnerovi (manzelovi),
m¢éla finan¢nich prostiedkl dostatek a cena vyrobku ¢i sluzeb, které pro dité potfizovala,
pro ni nebyla podstatna, vysi vydaju nikterak neomezovala. Veskeré vybaveni nakupovala
V nejvyssi kvalité, pouzivala jednorazové pleny a dité bylo krmeno zakoupenou umeélou
mlécnou a nemlécnou stravou (matka B nevafila). Ob¢é vySe zminéné matky pro své dité
kupovaly vyhradné nové vybaveni.

Cilem dotaznikového Setieni bylo zjistit, jaky ndzor ma vefejnost na rodicovstvi a

vydaje s nim spojené. Byl vypracovan dotaznik, d€lici se na dvé vétve s velmi podobnym



az shodnym souborem otazek, kdy jedna vétev byla urCena respondentiim, ktefi zatim
potomky nemaji a bylo zji§tovano, v kolika letech a zda viibec potomky chtéji a pokud
ano, tak jak si hodlaji po¢inat v péci o n¢. Dilezité¢ byly zejména otazky tykajici se
vybaveni, které by chtéli pro své prvni dité v prvnim roce jeho Zivota potfizovat a zda pro
né¢ bude rozhodujicim faktorem kvalita, cena ¢i kompromis mezi nimi. Druhd c¢ast
dotazniku byla ptredkladana respondentim, kteti jiz potomka maji, a bylo zjisténo, v jakém
veéku si prvni dit¢ pofidili a zda bylo planované ¢i nikoliv. I tento dotaznik obsahoval
informace o pofizeném vybaveni, a zda byla rozhodujicim faktorem pro koupi kvalita, cena
¢i kompromis mezi nimi. Dotaznikové Setfeni bylo vyhodnoceno a byly porovnany ndzory
bezdétnych respondentti s respondenty, ktefi jiz potomky maji.

Pomoci dvou vzorovych matek byly stanoveny pomysiné hranice minimalnich a
maximalnich vydaji na prvni rok Zivota ditéte. Vysledky dotaznikového Setfeni pomohly

tento stanoveny interval pfiblizit redlnym vydajim.

Celkové ro¢ni vydaje matky A na vybaveni a péci o dité€ v prvnim roce jeho Zivota
Cinily 42 571 K¢. A celkové ro¢ni vydaje matky B na vybaveni a péci o dité v prvnim roce
jeho zivota Cinily 350 045 K¢. Tyto pomysiné hranice minimélniho a maximéalniho
mnozstvi finanénich prostredkt, které je nutné za péci o novorozence v prvnim roce jeho
Zivota vydat, byly upraveny a ptiblizeny skutecnosti za pomoci vysledkt dotaznikového
Setfeni. Vysledna suma nakladd na prvni rok zivota ditéte se tedy pohybuje kolem Castky
ve vysi 167 500 K¢ ro¢né, po odecteni prvotni investice do vybaveni potfebného pro péci o

novorozence se jedna o primérnou ¢astku 9 292 K¢ mésicné.

Pokud by se zkoumana matka A rozhodla pro druhé dité, tak by veSkeré jiz
zakoupené obleceni, hracky a ostatni vybaveni podédilo po ditéti prvnim. V ptipadé¢, kdy
by bylo jeji télo opét schopno kojit novorozence matetskym mlékem, vydaje by se piilis
neliSily od jiz vySe vypoctenych. Celkové ro¢ni vydaje na druhé dit€ by Cinily pfiblizné
castku ve vysi 18 370 K¢. Pokud by se pro druhé dit€¢ rozhodla taktéz matka B za
obdobnych podminek, ditéti by hradila jen stravu, jednorazové pleny, drogistické zbozi a
ockovani. Celkové ro¢ni vydaje matky B na druhé dité by Cinily cca 118 652 K¢. Tyto
pomysiIné hranice byly vSak upraveny dle vysledkli dotaznikového Setfeni, vydaje na druhé

narozené dité by se tedy mély pohybovat kolem ¢astky ve vysi 61 500 K¢&.
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