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Abstrakt

Bakalai'ska prace je zamétena na alkaloidy obsazené v 1é¢ivych rostlinach. Prace je rozdélena do
tii kapitol. V prvni kapitole je popsana chemicka struktura alkaloidu a jejich rozdéleni na tii
zakladni skupiny: na pravé alkaloidy, protoalkaloidy a pseudoalkaloidy. Do pravych alkaloida
patii alkaloidy odvozené od ornitinu, lysinu, tryptofanu, tyrozinu a fenyalaminu. Alkaloidy
odvozené od ornitinu zahrnuji tropanové alkaloidy a purinové alkaloidy, mezi alkaloidy odvozené
od lysinu patii chinolozidinové a piperidinové alkaloidy a pyridinové alkaloidy. Alkaloidy
odvozené od tryptofanu zahrnuji namelové, monoterpenové indolové a bis(indolové) alkaloidy.
Alkaloidy odvozené od tyrozinu a fenyalaminu tvoii isochinolinové alkaloidy. Do protoalkaloida
patii skupina neheterologickych alkaloidi, do kterych spada napiiklad mezkalin. Posledni

skupinou alkaloidt jsou pseudoalkaloidy, do které patii steroidni alkaloidy.

Ve druhé¢ kapitole jsou vybrané ptiklady nejvyznamnéjSich 1éCivych rostlin s alkaloidy, které se
vyskytuji na izemi Ceské republiky. Rostliny jsou charakterizovany nejen z botanického hlediska,
ale i mista vyskytu, zpracovani, pouziti v medicing, G¢innych latek a jejich toxicity na
organismus. Velmi vyznamné misto zaujimaji rostliny blin ¢erny a rulik zlomocny, ve kterych se
vyskytuji alkaloidy atropin a skopolamin, vyuzivajici Se Vv o¢nim Iékarstvi ptfi 1é¢b& ocnich
chorob. Dalsi vyznamnou bylinou je mak sety, ktery ma v Iékaistvi velky vyznam pro vyrobu
analgetik, diky obsazenym alkaloidiim morfinu a kodeinu. Uginky chelidoninu, ktery se nachézi
ve vlastovi¢niku veétsim, napomahaji pti 1é€be¢ urcitych forem kozni rakoviny. Kolchicin obsazeny

V Ocunu jesennim se rovné€Z vyuziva Vv 1ékafstvi k 16¢bé nadorovych chorob.

Posledni kapitola je vénovana rostlinam vyskytujicim mimo CR a jsou charakterizovany
obdobn¢ jako rostliny ve druhé kapitole. Vyznamna zahrani¢ni rostlina mandragora lékaiska, je
znama svymi léCebnymi uCinky proti cukrovce a hlavné nadorovym onemocnénim diky
obsazenym alkaloidim hyoscyaminu, atropinu a skopolaminu. Dalsi velmi dtlezitou cizokrajnou
rostlinou je chinovnik Iékaisky, ve kterém se nachazi chinin, ktery je pouzivan jako uéinné

antimalarikum.

Alkaloidy Vv rostlinach jsou pro lidstvo velmi dulezitymi latkami, bez nichz se neobejde ani

soucasnd moderni medicina.

Klicova slova: 1é¢ivé rostliny, fytoterapie, alkaloidy, sekundarni rostlinné metabolity, rostlinné

toxiny



Abstract

The bachelor thesis focuses on the subject of alkaloids in medicinal plants. The thesis is divided
into three chapters. The first chapter describes the chemical structure of alkaloids and their
division into three basic groups: genuine alkaloids, protoalkaloids and pseudoalkaloids. The
genuine alkaloids include alkaloids derived from ornithine, lysine, tryptophan, tyrosine and
phenylamine. Alkaloids derived from ornithine share tropane alkaloids and purine alkaloids,
alkaloids derived from lysine share chinolizidin and piperidine alkaloids, and pyridine alkaloids,
and alkaloids derived from tryptophan contain ergot, monoterpene indole and bisindole alkaloids.
Alkaloids derived from tyrosine and phenylamine share isoquinoline alkaloids. Protoalkaloids
consist of the group of non hetero alkaloids; for example mescaline belongs here. The last group

is the pseudoalkaloids which share steroidal alkaloids.

The second chapter focuses on selected examples of plants with alkaloids that are found in the
Czech Republic. The plants are characterized on the basis of a botanical point of view, the
location of occurrence, processing, medical use of active substances and their toxicity to the
organism. A very important role is played by plants like henbane and belladonna which contain
atropine and scopolamine alkaloids, used in ophthalmology to cure eye diseases. Another
important plant is poppy which, thanks to morphine and codeine alkaloids it contains, is widely
used in medicine as an analgesic. Effects of chelidonine which is found in celandine help treating
certain forms of skin cancer. Colchicine contained in meadow-saffron, is used in medicine for the

treatment of tumor diseases.

The last chapter is devoted to the plants that are defined as plants in the second chapter, and can
be found out of the Czech Republic. Due to contained hyoscyamine, atropine and scopolamine
alkaloids, Mandrake or Mandragora officinarum, a significant medical plant growing abroad, is
known due to its therapeutic effects against diabetes and mainly against cancers. Cinchona is
another very important plant as it contains the quinine which is used as an effective antimalarial

drug.

Alkaloids in plants are very important for humanity substances, without which no modern

contemporary medicine.

Keywords: medicinal plants, herbal medicine, alkaloids, secondary plant metabolites, plant toxins
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1. Uvod

Alkaloidy jsou dusikaté latky rostlinného pivodu, které ve své struktuie obsahuji bud’
heterocyklus, nebo jsou alifatické. Vznikaji metabolickou pfeménou aminokyselin. Diky
pritomnosti atomu dusiku v molekule jsou alkaloidy bazické povahy, nevykytuji se tedy volné
ale ve formée soli karboxylovych kyselin (Stéblova, 2014).

Po chemické strance se jednd o organickou slouceninu obsahujici jeden nebo vice atomul
dusiku. VétSina alkaloidu jsou latky pevné, bezbarvé, bez zapachu, pii vyssich teplotach a za
obycejného tlaku se obycejné rozkladajici. Jen malo alkaloidli jsou latky tekuté (koniin,
nikotin, spartein); vyznacujici se charakteristickym zapachem a lze je destilovat. Pfirozené
alkaloidy jsou Casto opticky aktivni. Pouze nékteré alkaloidy se rozpoustéji snadno ve vode¢;
jsou v8ak zpravidla dobte rozpustné v alkoholu, chloroformu, etheru a ve smési chloroformu s
etherem (Schulzova a Hajslova, 2010).

Alkaloidy se nachazeji ve vyssich, dvoudé€loznych rostlinach, mensi mirou vjednodéloznych
rostlinach (Celed” Liliaceae). Byly izolovany také z nékterych nahosemennych rostlin,
ptikladem je rod Taxus a Ephedra. Jejich piitomnost byla také prokazana v nékterych
kapradinach a plavunich (Lycopodium), v preslickach (Equisetum) a v houbach (Claviceps
purpurea, Psilocybe), (Schulzova a Hajslova, 2010).

Koncentrace alkaloidii v rostlindich se méni podle klimatickych a padnich podminek.
Obvykle se v rostlin¢ vyskytuje jeden hlavni alkaloid, ktery je doprovazen dal§imi vedlejSimi
alkaloidy. Alkaloidy se mohou vyskytovat v jakékoliv ¢asti rostliny v kofenech, nati, kvétech
nebo semenech.

Vyznam alkaloidli pro rostliny neni pfimo objasnén. Vedle predpokladané ochranné funkce
proti bylozraveiim se ucastni metabolickych procest, hlavné oxidoredukénich reakci
(Bulankova, 2005).

VétSina alkaloidi ma silné fyziologické ucinky a ve velkych davkach jsou prudce jedovaté,
ale pfi spravném pouZiti jsou neocenitelnymi latkami, které se pouZivaji ve farmacii pro jejich

1éebne ucinky (Moravcova, 2006).



2. Rozdéleni alkaloida

2.1. Pravé alkaloidy
Prav¢ alkaloidy se odvozuji od aminokyselin, které obsahuji heterocyklicky kruh s atomem
dusiku. Tyto alkaloidy jsou vysoce reaktivni latky s biologickou aktivitou dokonce i1 v
nizkych davkach. Vétsina pravych alkaloidi ma hotkou chut’ a objevuji se jako bild, pevna

latka s vyjimkou nikotinu, ktery je hnédou kapalinou (Aniszewski, 2007).

2.1.1. Alkaloidy odvozené od ornitinu
Do alkaloidi odvozenych od aminokyseliny ornitinu (vzorec ¢. 1) patii tropanové a

purinov¢ alkaloidy.
H
HaN /\\//\(IB—COOI

" HC—N

vzorec &. 1- ornitin

e Tropanové alkaloidy

Tropanové alkaloidy jsou estery tropinu

(vzorec €. 2), rGznych jeho derivati a

pseudotropinu S karboxylovymi O H
kyselinami. Velkou c¢ast tropanovych
alkaloidi se nachazi v &eledi lilkovité vzorec &. 2 - tropin
(Solanaceae), (Moravcova, 2006). Typické tropanové alkaloidy jako jsou napiiklad
atropin, hyoscyamin, kokain a dalsi maji silnou biologickou aktivitu, a to zejména

jako neurotransmitery (Aniszewski, 2007).

Nejvyznamnéisi zastupci tropanovych alkaloidu jsou:

atropin (C17H23NO3 ) Alkaloid tvofi strukturu bezbarvych krystalt, které jsou

rozpustné v ethanolu a chloroformu (Hrdina, 2004).

skopolamin (Cy7H21NO4 ) Struktura skopolaminu je olejovita kapalina.
Monohydréat, dihydrat a soli tvofi krystalky (Hrdina, 2004).



hyoscyamin (Ci7H23NO3 ) Struktura je tvofena bezbarvymi jehlicovitymi
krystalky, opticky aktivni coZz znamena, Ze staceji rovinu polarizovaného svétla

(Hrdina, 2004).

kokain (C17H21NO4 ) Kokain je tvoren
bezbarvymi krystalky (Hrdina, 2004). O

H

HN N
Purinové alkaloidy )\ I )
o~ "N N
H

Zakladem chemické struktury purinovych alkaloidu je
xanthin 2,6- dioxypurin (vzorec ¢. 3). Nahrazenim

vodikovych —atom@ methylovymi skupinami na  Vvzorec ¢. 3 - xantin 2,6 -
, e, evs . i dioxypurin
heteroatomech dusiku vznikaji nejvyznamnéjsi purinové

alkaloidy kofein, theofylin a theobromin. Purinov¢ alkaloidy maji povzbuzujici ucinky

na centralni nervovou soustavu (Moravcova, 2006).

kofein (CgH10N4O2) Je to bila krystalicka latka, ktera stimuluje centralni

nervovou soustavu a srde¢ni ¢innost (Hrdina, 2004).

theofylin (C;/HgN4O,) a theobromin (C;HgN4O;) jsou podobné struktuie
kofeinu, stimuluji centralni nervovou soustavu a jsou silnymi diuretiky

(Bulankova, 2005).

2.1.2. Alkaloidy odvozené od lysinu
Mezi alkaloidy odvozené od aminokyseliny lysinu (vzorec €. 4) patii chinolizidinové

alkaloidy a piperidinové a pyridinové alkaloidy.

O

H-N
2 OH

NH,

vzorec ¢. 4 - lysin
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e Chinolizidinové alkaloidy

Chinolizidinové alkaloidy jsou zalozené na chinolizinovém zéakladu (vzorec ¢. 5).
Bicyklicky heterocykl je tvofen dvéma Sesticlennymi cykly se spole¢nou stranou, kde
jeden ze spolecnych uhlikatych atomu je
nahrazen  dusikem. Chinolizidinové
alkaloidy jsou hojné obsazeny v Celedi

bobovité (Fabaceae), jejich ucinky na

organismus spocivaji v ovlivnéni N
prevodniho srde¢niho systému
(Moravcova, 2006). vzorec &. 5 - chinolizidin

Nejvyznamnéi$imi zastupci chinolizidinovych alkaloidu jsou:

spartein (CisHzsN; ) Je to kapalna latka, ktera se vyskytuje v janovei metlatém
(Hrdina, 2004).

cytisin (C11H14N20) Chytisin je olejovita tekutina, ktera je obsazena ve zlatém
desti (Hrdina, 2004).

e Piperidinové alkaloidy a pyridinové alkaloidy

Piperidinové alkaloidy obsahujici v molekule piperidinovou cyklickou skupinu,
nasycenou jednim atomem dusiku (vzorec €. 6). Spole¢nym znakem pyridinovych
alkaloidt je pyridinovy kruh, je to heterocyklicka molekula se Sesti¢lennym kruhem a

jednim atomem dusiku (vzorec ¢. 7), (Aniszewski, 2007).

X

N Y%
H N

vzorec €. 6 - piperidin vzorec €. 7 - pyridin

Nejvyznamnéisi zastupci piperidinovych a pyridinovych alkaloidu jsou:

nikotin (CioH14N2 ) Je to olejovita prchava tekutina, bezbarvé az nazloutlé

barvy, kterd na vzduchu hnédne (Hrdina, 2004).

lobelin (C»H27NO; ), (Hrdina, 2004)
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koniin (CgH1gNO3 ) Je to bezbarva tekutina (Hrdina, 2004).

2.1.3. Alkaloidy odvozené od tryptofanu

Mezi alkaloidy odvozené od aminokyseliny tryptofanu (vzorec €. 8) patii nameloveé,
monoterpenové indolové a bis(indolové) alkaloidy.

0
HN NH;

vzorec ¢. 8 - tryptofan

Namelové alkaloidy

Néamelové alkaloidy obsahuji v molekule strukturu kyseliny lysergové (vzorec &islo
9), patii do skupiny indolovych alkaloidi ergolinového typu (Moravcova, 2006).
Vyskytuji se vnamelu, coz je sklerocium 0 H
cizopasné houby Claviceps purpurea, ktera

parazituje nejcastéji na zrnech Zzita. V minulosti

pozivani  mouky z kontaminovaného  obili |

zptisobovalo onemocnéni ergotismus, projevujici

=

“CH,

se poruchami prokrveni a odumirdni koncetin

T

S poruchami  centrdlni  nervové  soustavy
(Liallmann, 2007). Alkaloidy z této skupiny lze |
rozdélit na dvé skupiny. Na baze nerozpustné ve HN
vodé, které se dale déli na dvé podskupiny,

vzorec ¢. 9 - kyselina lysergova
podskupinu ergotaminu, do které patii ergotamin
a ergotaminin, ergosin a ergosinin, a podskupinu ergotixinu, do které spada ergokristin
a ergokristinin, ergokryptin a ergokryptinin, ergokornin a ergokorninin. Druhou
skupinou jsou baze ve vodé rozpustné, do které patii ergobasin a ergobasinin.
Uvedené baze tvoii Sest paru. Baze koncici koncovkou —in jsou fyziologicky G¢inné,
baze konCici na —inin jsou fyziologicky net¢inné. Rozdil mezi t€émito bazemi je
schopnost stacet opacné¢ rovinu polarizovaného svétla. Prvnim isolovanym

namelovym alkaloidem byl ergotamin. V roce 1926 byl zaznamenéan pozitivni G¢inek

ergotaminu pii potlatovani t€zkych zachvatl migrény. Béhem kratké doby byl

12



zaveden do neurologické praxe a znamenal velkou ulevu pro pacienty trpici touto

poruchou (Valicek, 2000).

Monoterpenové indolové alkaloidy

Piedstavuji rozsahlou skupinu alkaloidi biogeneticky vychazejicich z tryptofanu a
monoterpenové jednotky a to loganinu. Tyto alkaloidy jsou zastoupeny nejvice
v ¢eledich tojestovité (Apocynaceae), kulcibovité (Loganiaceae) a moienovité
(Rubiaceae), (Hrdina, 2004).

Nejvyznamnéisi zastupce monoterpenovych indolovych alkaloidd je:

strychnin (C2;H22N20;, ) Strychnin je bila krystalicka latka, je obsaZena
Vv kul¢ibé davivé (Hrdina, 2004).

Bis(indolové) alkaloidy

Vyskytuji v rostlinach ¢eledi tojestovitych (Apocynaceae).

Nejvyznamnéjsi zastupce bis(indolovych) alkaloidu je:

chinin (CH24N20,) Chinin je bila krystalicka latka nebo amorfni prasek. Je to

nerozpustna latka ve vodg¢, ale je rozpustna v ethanolu (Hrdina, 2004).

2.1.4. Alkaloidy odvozené od tyrozinu a fenyalaminu

Do skupiny alkaloidi odvozené od aminokyselin tyrozinu (vzorec ¢. 10) a
fenyalaminu (vzorec €. 11) patfi isochinolinové alkaloidy.

O
H IE' ,0
™ Iy
| OH N _?_C .
HN NH, H OH
CH,
vzorec ¢. 10 - tyrozin vzorec ¢. 11 - fenylalamin
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e Isochinolinové alkaloidy

Pfes zna¢né strukturni rozdilnosti kone¢nych metabolitd, spolecné¢ vychazi z
fenylalaninu nebo tyrosinu (Schulzova a Hajslova, 2010). Isochinolinové alkaloidy
tvoii V ptirodé velmi rozsifenou skupinou alkaloidl, vyskytujici se ptfedevSim
Vv rostlinach z ¢eledi makovité. Jsou rozdéleny do nékolika skupiny. Kazda skupina je
charakterizovana uréitym typem, znichz tfi typy jsou hlavni. Prvni typ je
morfinanovy, kam patii morfin, kodein a thebain. Druhy typ je benzylisochinolinovy,
do kterého patii papaverin a retikulin. Tteti typ je protoberberinovy, do kterého spada

alkaloid berberin (Moravcova, 2006), (vzorce ¢. 12, 13 a 14).

~

R _~N

vzorec ¢. 12 morfinanovy typ; vzorec €. 13 benzylisochinolinovy typ; vzorec €. 14 protoberberinovy
typ

Hlavnimi zastupci isochinolinovych alkaloida jsou:
papaverin (CxoH2:NO,) Papaverin je bila krystalicka latka rozpustna

Vv chloroformu, kyselin€ octové a acetonu, neni rozpustna ve vod¢ (Hrdina,

2004).

morfin (C17H19NO3)Morfin je bila krystalicka latka, stabilni na vzduch. Je

nerozpustny ve vod¢ ale rozpustny v methanolu a ethanolu (Hrdina, 2004).

berberin [CooH1sNO4]", (Hrdina, 2004)

2.2. Protoalkaloidy

Protoalkaloidy jsou slou€eniny, odvozené od aminokyseliny, ve kterych N atom neni
soucasti heterocyklického systému. Tyto druhy alkaloidt zahrnuji slou¢eniny odvozené od L-
tyrosinu a L-tryptofanu. Do této skupiny alkaloidi patiéi kapsaicin (CigH2;NOg3), efedrin
(C10H15sNO) nebo mezkalin (C11H17NO3) je jemné krystalicky prasek bilozluté barvy (Hrdina,
2004), (Aniszewski,2007).
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2.3. Pseudoalkaloidy

Zakladem pseudoalkaloidii jsou také heterocyklické dusikaté baze, které nejsou

odvozené od prekurzorti aminokyseliny (Sto¢kova, 2010).

H,C. CH,
2.3.1. Steroidni alkaloidy C/\/Y

CH, CH
Zakladni skelet maji odvozeny od :

cholesterolu (a-cholestanu), (vzorec
¢. 15), ktery se sklada ze tii

kondenzovanych Sesti¢lennych
kruhi a jednoho péti¢lenného kruhu
(Schulzovd a Hajslova, 2010). vzorec €. 15 - cholesterol

Alkaloidy lilkovitych jsou pravymi

steroidy. Jednd se o derivaty solaninu nebo spirosolanu. Vyskytuji se v rostlinach jako
glykosidy a jejich fyzikélné-chemické a biologické vlastnosti se blizi steroidnim

saponiniim (Hrdina, 2004).

3. Zastupci lé¢ivych rostlin z Ceské republiky

Ze zastupcii rostlin vyskytujici se na uzemi Ceské republiky, které obsahuji ve svych
Castech téla jedovaté alkaloidy, byly vybrany nasledujici rostliny blin ¢erny, bolehlav
plamaty, durman obecny, kychavice bild, mak sety, ocun jesenni, om¢j Salamounek, rulik
zlomocny, vlastovi¢nik vétsi a palickovice nachova. Tyto druhy rostlin jsou na tzemi
Ceské republiky pomémé roziifené a vyskytuji se zde uz stovky let. Blin &erny patii k
naSim nejjedovatéjSim rostlinam. Jeho zajimavy chlupaty vzhled provazi odporny zépach a
vysoce toxické ucinky. I presto blin slouzi modernimu farmaceutickému pramyslu stejné
tak, jako diive slouzil sttedovékym lékatim a lécitelim. Blin je vSak zndmy také jako
bylina Carodéjnic a nastroj fady magickych ritudli. Bolehlav plamaty se také fadi k
nejjedovatéjsim rostlindm naSeho tizemi. Toxicka je celd rostlina. Ta navic mlze otravit jak
vnitiné, tak pouhym pficichnutim ke kvétu. Svym vzhledem pfipomind béZnou zeleninu a

1ze ji zaménit za jedlé rostliny. Pfibuznymi rostlinami bolehlavu je naptiklad mrkev nebo
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petrzel, které patii do stejné Celedi mifikovitych. Durman obecny néktefi autofi fadi mezi
klasické evropské ¢arodéjné byliny ale tato rostlina na nasich polich a lukach byla neznama
jesté na konci v 16. stoleti. Je doloZeno, ze durmanova semena pfinesl v roce 1583 do
Vidné a Innsbrucku nizozemsky botanik Carolus Clusius. Mak sety je vyuzivan jiz nékolik
tisic let. Prvné se podle historickych zaznamu péstoval jiz v 6. tisicileti pf.n.l. v oblasti
Sttedomoti. O tisic let pozdé€ji v Mezopotamii slouzil jako zdroj opia. Také Egyptané

pouzivaly opium jako sedativum (Stewart, 2011).

3.1.  Blin ¢erny (Hyoscyamus niger)

Popis rostliny

Blin ¢erny (obrazek ¢&. 1) je
dvouletd nebo méné  Casto
vyskytujici se jednoletd plevelna
bylina vysoka 20 az 80 cm, ktera
kvete v ¢ervenci az vsrpnu jako
jednoletka nebo v kvétnu az Cervnu
jako  dvouletka. Lodyha je
jednoducha a ptimd, na povrchu je
porostld zlaznatymi chlupy. Listy :
jsou podlouhlé 10 az 20 cm dlouhé

X & .'
hluboce vykrajované, chlupaté a FEs

obrazek ¢. 1 blin erny kvét

sttidavé postavené. V dolni ¢asti
rostliny jsou listy kratce fapikaté v horni casti prisedlé. Kvéty jsou Spinavé zluté
s fialovou Zilnatinou, vyrustaji z Gzlabi hornich listd na kratkych stopkach a tvofi vijany.
Kalich kvéti je trubkovité bankovity, sitovité Zilkovany a obdobné jako lodyha Zlaznaté
chlupaty. Nalevkovita koruna je uvniti napadné chlupata. Plodem je tobolka, které pii
dozrani puké vicko a uvoliuji se semena az 10 000 na rostlinu (Korbelat a Endris, 1981;

Schauer, 2005; Haragsim, 2008; Stewart, 2011).
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Vyskyt rostliny

Blin ¢erny se vyskytuje v oblastech mirného pasu po celé Evropé, Asii ale také
v severozapadni Africe 1 Americe.
V Ceské Republice se vyskytuje na
zaplevelenych polich u cest a rumistich

(Korbelaf a Endris, 1981).

Uzivané ¢asti rostliny
Zblinu cerného (obrazek ¢. 2) se
pouzivaji tyto casti list (Folium
hyoscyamin), nat” (Herba hyoscyamin) a
semeno (Semen hyoscyamin), (Korbelar a
Endris, 1981).

Uprava uzivanych ¢asti rostliny

Zelené casti rostliny jako je list a nat’

se sklizi v dobé kvétu, semena se sbiraji

obrazek ¢. 2 - blin ¢erny habitus

pfed dozranim. List a nat’ se susi pfimo

na slunci nebo v susarné pti teploté 40°C (Korbelat a Endris, 1981).
Uctinné latky

Blin ¢erny obsahuje jedovaté alkaloidy atropin a skopolamin (vzorce ¢. 16 al7), které
jsou ze skupiny tropanovych alkaloidi. Koncentrace alkaloidu v listu je 0,6 % a v semenu
0,5 % (Korbelat a Endris, 1981).

H 3(3\‘ HaC——M
M
OH

OH

vzorec €. 16 - atropin vzorec €. 17 - skopolamin
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Pouziti rostliny v 1ékafstvi

Blin ¢erny se pouziva jako antiastmatikum, spazmolytikum a parasympatikolytikum.
Tropanové alkaloidy ovliviiuji Gstfedni nervstvo, omezuji vyluovani slinnych i potnich
zlaz a Zalude¢nich $tav. Droga se pouziva proti bronchidlnimu astmatu a k odstranéni
kie¢i pii zluénikovych a ledvinovych kolikach. Atropin ma dulezité pouziti v oénim
I€katstvi protoze, zpisobuje rozsifeni ocnich vzornic, coZ napomaha k diagnoéze oc¢nich
chorob. Dale se pouziva jako o¢ni kapky k 1é¢bé poskozeni oka nebo Kk odstranéni

Silhavosti (Korbelar a Endris, 1981; Liillmann, 2004).
Utinky alkaloidd na organismus

Intoxikace atropinem se projevuje zCervenani kuze, suchem v Gstech poruchou
akomodace (kratkozrakost nebo dalekozrakost), rozsifeni zornice (mydriaza) a zrychleni
srde¢ni ¢innosti (tachykardie). Pti vyssich davkach atropinu se miizou objevit psychotické
stavy, hlavné¢ manické chovani a halucinace, které mohou skoncit az bezvédomim. Dale
se muze Vyskytnout horecka nebo muze nastat i centralni atlum dechu, coz vede az k
ohrozeni zivota (Lillmann, 2004).

Skopolamin pronikd do mozku rychleji nez atropin, pii vysSich davkach se projevuje
hluboké kéma. O¢ni ptiznaky jsou stejné jako pfi intoxikaci atropinem, ale kliZze je modie
az modrofialové zbarvenda, coz je zpusobeno utlumem dechového centra (Liillmann,

2004).

3.2.  Bolehlav plamaty (Conium maculatum)

Popis rostliny

Bolehlav plamaty (obrazek ¢. 3) je
dvouletd rostlina zceledi mifikovité
doriistajici vySky az 2 metrl. Stonek je
zakulaceny, duty a na povrchu ryhovany.
Barva stonku je zelenava v dolni ¢asti se

vyskytuji purpurové skvrny. Listy jsou

dvakrat az tiikrat zpefené, na rubu Sedavé qy T oo *
BT g

na lici tmave, hluboce vykrajovane. obrazek ¢. 3 bolehla\; plamaty kvét
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V dolni ¢asti rostliny jsou listy s pochvami, v horni jsou pfisedlé. Kvéty jsou bilé,
uspotadany do dlouze stopkatych okolikd s 10 az 20 okolicky. Rostlina kvete od cervna
do zari. Plodem je dvojnazka vejcitého tvaru se zebry na povrchu (Korbeldi a Endris,

1981; Schauer, 2005; Stewart, 2011).
Vyskyt rostliny

Bolehlav plamaty se vyskytuje na izemi Evropy a
Asie spie v niZinach a teplejsich oblastech. V Ceské
republice je rozsifen jako plevelnd rostlina u cest na
loukach a rumistnich mistech (Korbelaf, Endris,
1981).

Uzivané ¢asti rostliny

Z bolehlavu plamatého (obrazek ¢. 4) se sbird nat

(Herba conii) a plod (Fructus conii), (Korbelai a

. obrazek ¢. 4 bolehlav plamaty
Endris, 1981). habitus

Uprava uzivanych ¢asti rostliny

Plod, dvojnazka se sbira v dob¢ pIné zralosti a nechava se dosusit pii pokojové teploté
(Korbelaf, Endris, 1981).

Utinné latky rostliny

Bolehlav plamaty obsahuje ptevazné prudce
jedovaté alkaloidy. Nejvice je zastoupen
koniin (vzorec ¢. 18), ktery je ze skupiny
piperidinovych alkaloidu. V nati je N .I*"f; /\CH
koncentrace koniinu kolem 0,3 % a v plodu az H 3
2 %. Droga je velmi tckava, proto po
dlouhodobém  uskladnéni  ztraci  Ginek vzorec €. 18 - koniin

(Korbelaft a Endris, 1981).
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Pouziti rostliny v 1ékafstvi

Bolehlav plamaty se v soucasnosti pfili§ nevyuziva, protoze byl nahrazen latkami méné
toxickymi. Dfive byl pouzivan jako sedativum a analgetikum nebo spasmolitikum pti
astmatu (Korbelai a Endris, 1981).

Utinky alkaloidd na organismu

Pti otravé koniinem se objevuje pocit chladu a brnéni v koncetinach, postupné se stavaji
necitelné a bezvladné. Tyto piiznaky postupuji od periferii. Otrava nastava do 30 minut
po piijmu rostlinné hmoty, smrt nastava v dusledku obrny dychacich svali, pii plném

védomi. Dale blokuje smyslové a motorické neurony, coz je smrtelné (Kluson, 2014).

3.3. Durman obecny (Datura stramonium)

Popis rostliny

Durman obecny je jednoletd bylina z Celedi
lilkovité (Solanaceae) dorustajici vysky 1 az 2 metru.
Lodyha je hladka, zelené barvy a siln€ vétvena. Listy
jsou stfidavé, Spicaté, drobné chlupaté, vejéité az
eliptické, fapikaté. Palisty chybi. Kvéty (obrazek ¢.
5) jsou jednotlivé, maji bilou n€kdy nafialovélou

barvu, vyrGstajici Vv pazdi listdh. Kvét je slozen

z trubkovitého pétizubého kalichu a nalevkovité obrézék &. 5 durman obecny kvét
péticipé koruny. Plodem je mnohosemennd tobolka,

kterd je na povrchu pokrytd ostny. Semena jsou ledvinovitého tvaru tmavohnédé barvy
(Korbelat a Endris, 1981; Schauer, 2005; Schmelzer a Gurib-Fakim, 2008; Stewart,
2011).

Vyskyt rostliny

U této rostliny neni zcela zndm jeji ptivod, je tedy ze Severni Ameriky nebo z oblasti
Kaspického a Cerného mote. Durman je dnes rozsifen po celé Evropé, Asii a Africe spise

V nizinach ale i v podhorskych oblastech s teplejsim klimatem (Korbelai a Endris, 1981).

20



Uzivané ¢asti rostliny

Z durmanu obecného (obrazek
¢. 6) se vyuziva list (Folium
stramonium) a semena (Semen
stramonium), (Korbelat  a
Endris, 1981).

Uprava uzivanych ¢asti rostliny

) - WA

Listy z durmanu se sbiraji SR aneatn )
obrazek ¢. 6 durman obecny habitus

vcervnu az srpnu.  SuSeni
probiha rychle a nikoliv na pfimém slunci, jinak se latky znehodnoti. Pii suSeni v susarné

nesmi teplota pfesdhnout 50 °C. Semena se sbiraji t€sné pied dozranim sefezdvanim

tobolek (Korbelar a Endris, 1981).
Utinné latky rostliny

V durmanu obecném se vyskytuji pfedev§im tropanové alkaloidy, jako je hyoscyamin,
atropin a skopolamin (vzorce ¢. 19 a 20), patficich do skupiny tropanovych alkaloidi.
Nejvétsi koncentrace alkaloidi je v listech a semenech, kde se nachazi okolo 0,3 az 0,5 %
(Korbelat a Endris, 1981).
ch\ HaC——M

N
OH

OH

vzorec ¢. 19 - atropin vzorec ¢. 20 - skopolamin
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Pouziti rostliny v 1ékafstvi

V lékafstvi se pouzivd hlavné jako antiastmatikum, protoze omezuje sekreci
bronchidlnich zlaz a siln¢ roztahuje bronchy neboli pridusky, coz zamezuje vyskytu
chronické astmoidni bronchitidé¢ nebo astmatu. V ofnim Iékafstvi se pouziva pro
vyvolani mydriazy, pro fixaci zornice v mydriaze pii zanétlivych pochodech v oku

(Korbelat a Endris, 1981; Liilllmann, 2004).
Uginky alkaloidi na organismus

Jelikoz durman obecny obsahuje stejné latky, jako blin ¢erny jsou i jeho ucinky stejné.

Atropin intoxikace atropinem probihd v nasledujicich znacich z€ervenani ktize, sucho
v tstech poruchy akomodace (kratkozrakost nebo dalekozrakost), rozSiteni vzornice
(mydridza) a zrychleni srde¢ni ¢innosti (tachykardie). Pfi vyssich davkach atropinu se
muzou objevit psychotické stavy hlavné manické chovani a halucinace coz miize skondit
az bezvédomim. Déle se mize projevit horeCka nebo miize nastat i centralni Gtlum dechu,
coz vede az k ohroZeni zivota (Liillmann, 2004).

Skopolamin pronikd do mozku rychleji, nez atropin pii vysSich davkach se projevuje
hluboké kéma. O¢ni ptiznaky jsou stejné jako pii intoxikaci atropinem, ale ktize je modie
aZ modrofialové zbarvend, coz je zplsobeno utlumem dechového centra (Liillmann,

2004). 0

3.4. Kychavice bila (Veratrum album)

Popis rostliny

Kychavice bild je vytrvald bylina z celedi
kychavicovité  (Melanthiaceae) dorustajici
vysky az 1,3 metru. Stonek je duty ve spodni
¢asti hladky v horni ryhovany a pyfity. Listy
jsou stiidavé postavené s objimavym fapikem,
celokrajné, ke konci zaSpicatélé, ze spodu
pyfit¢  srovnobéZznou  Zilnatinou. Kvéty

%

(obrazek ¢. 7) jsou SestiCetné, bilo-zelené,

tvofeny latou sloZzenou zhroznd. Kvete obrazek €. 7 kychavice bila kvét

v Cervenci az srpnu, jeho plodem je tobolka.
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Kychavice bila je chranéna a siln¢ ohrozena rostlina (Korbelaf, Endris, 1981; Schauer,

2005).
Vyskyt rostliny

Kychavice bila se vyskytuju vjizni a stfedni Evropé. V Ceské republice roste na

loukach a v horskych oblastech. V nizinach se nevyskytuje (Korbelai a Endris, 1981).
Uzivané ¢asti rostliny

Z kychavice bilé (obrazek ¢. 8) se vyuziva oddenek (Radix veratri albi), (Korbelai a
Endris, 1981).

Uprava uzivané ¢asti rostliny

Sbér oddenku probiha od zafi do fijna. OCiStény
oddenek se rozkroji na pll a usu$i na stinném misté §

(Korbelaf a Endris, 1981).

- U¢inné latky rostliny
V kychavici bilé je obsazeno mnoho alkaloidl

napiiklad je to germin, germidin a jervin,

vvvvvv

22) patiici do skupiny veratrovych alkaloidd, které
patii do skupiny pseudoalkaloidi s triterpenovym obrazek ¢&. 8 kychavice bila
skeletem a steroidni strukturou. V oddenku rostliny habitus
se pohybuje koncentrace alkaloidt od 0,5 az do 1,2 % (Korbelat a Endris, 1981). Tyto
alkaloidy jsou za normalnich podminek stabilni, a to pfi normalnim zptsobu suseni i za

mirné zvySené teploty do 60 °C. ProtoZe nékteré z alkaloidi jsou esterového charakteru,

muize dojit pii silazovani k vyrazngjsimu poklesu jejich obsahu (Opletal a Simerda, 2012).
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vzorec ¢. 21 - protoveratrin A vzorec ¢. 22 - protoveratrin B

Pouziti rostliny v 1ékatstvi

Alkaloidy kychavice bilé ptisobi na roztazeni cév a na snizeni krevniho tlaku. Pouziva
se k 1é¢bé hypertenze (vysokého tlaku) a eklampsie, coz je stav, ktery mize nastat po
porodu. Projevuje se bolestmi hlavy, zvracenim, kie¢emi a epileptickymi zachvaty. Dale
se pouziva pfi potizZich s travici soustavou, pfi stfevnich potizich, kiecich a prijmech

(Korbelat a Endris, 1981; Aviado, 2013).
Utinky alkaloidd na organismus

Po poziti rostliny se po par minutdch dostavuje péaleni a mravenceni v Ustni duting.
Nasleduje snizeni citlivosti nejdfive v dutiné ustni, nasledné pak Vv celém téle.
(Ludvikova, 2013) Dochazi predevsim ke znecitlivéni sliznic, kychéni, krvaceni z nosu,
slzeni, piekrveni spojivek, snizeni krevniho tlaku, bradykardii, bradypnoe a nakonec k

selhani dechu a srde¢ni ¢innosti (Opletal a Simerda, 2012).

3.5. Mak sety (Papaver somniferum)

Popis rostliny

Mak sety je jednoletd bylina zceledi makovité

(Papaveraceae), ktera ma v pletivech mlé¢nice, pfi poranéni

roni bilou §tavu. VySkové se pohybuje od 0,4 do 1,5 metrt.
obrazek ¢. 9 mak sety
do modra ojinénd. Listy jsou stfidavé postavené, zubaté, kvét

Lodyha je ptfima, zakulacena v horni ¢asti lehce ochmyiena,
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zvinéné a poloobjimavé. Kvéty (obrazek ¢. 9) jsou
CtyfCetné, bilé s fialovou skvrnou nebo cervené
s ¢ernou skvrnou. Pred kvétem jsou pfevisle, v kvétu
pfimé. Kvete od cervna do srpna. Plodem je
mnohosemennd  tvarem  nepravidelna  tobolka
S drobnymi modrocernymi semeny (Korbeldi a Endris,

1981; Valicek, 2000; Schauer, 2005).
Vyskyt rostliny

Maik sety (obrazek ¢. 10) je piivodem z Malé Asie a
Stfedozemi. V soucasnosti se péstuje témét po celém
svété v mirném a subtropickém podnebném pasmu jako

kulturni rostlina (Korbelat a Endris, 1981).

Uzivané ¢asti rostliny T O

obrazek ¢. 10 mak sety habitus
Zrostliny se vyuzivd mlécnd Stdva, makovice a

makovina (Korbelaf a Endris, 1981).
Uprava uzivanych &asti rostliny

Sbér mlécné $tavy probihd na nezralych rostlindch pomoci nafezanim pletiv rostliny,
vytekld Stdva se necha zaschnout a pak se sbird nebo se provadi sbér celych nezralych

makovic (Korbelat a Endris, 1981).
Ucinné latky rostliny

V makoving a mlécné §tave se vyskytuji hlavné tyto alkaloidy: morfin v mnozstvi 2,7
az 20 %, narkotin 6 az 10 %, papaverin 0,8 az 1 %, kodein 0,3 az 4 % a thebain 0,1 az 0,6
%. Tyto alkaloidy patii do skupiny isochinolinovych alkaloidl (vzorce €. 23, 24, 25, 26 a
27), (Korbelaft a Endris, 1981).
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vzorec ¢. 23 - morfin vzorec €. 24 - narkotin vzorec €. 25 - papaverin

H c’”o
3
H4CO
Q
H H
N‘---.CH3 “ : N"“CH3
Ho\“‘“. H3CO
vzorec ¢. 26 - kodein vzorec ¢. 27 - thebain

Pouziti rostliny v 1ékarstvi

Morfin se pouziva ve farmacii jako analgetikum tlumici v 1é¢ebnych davkach intenzivni
bolest. Kodein se vyuziva v lékafstvi jako 1€k tlumici kaSel, protoze ovliviluje centrum
kasle v mozkovém kmeni a dale jako anestetikum. Papaverin plsobi proti kie¢im
hladkého svalstva, relaxaci koronarnich a mozkovych cév. Narkotin ma obdobné jako
kodein antitusicky u¢inek, poziva se k tltumeni kasle (Korbelaf a Endris, 1981; Liillmann,

2004).
Utinky alkaloidd na organismus

Hlavni ptiznaky intoxikace morfinem jsou kéma, deprese dechu a miodza (z0Zeni
zornice), ktera muze prejit v mydridzu (rozSifeni zornice). Vysoké davky morfinu
vyvolavaji tplné ochrnuti dechového centra, coz vede k centralni obrn¢ dychéani a miize
zpisobit az smrt. Morfin také piisobi na centrdlni nervovou soustavu analgetickym
ucinkem, mize vyvolat podraZzdéni centra pro zvraceni, coz i v terapeutickych davkach
vede ke zvraceni. DalSim neZaddoucim ucinkem morfinu je jeho navykovost pfi

v

dlouhodobé&j$im uzivani (Liillmann, 2004).
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Papaverin na rozdil od morfinu nema centralni G¢inky. M4 0c¢inek na srdce, a to
snizenim dostupnosti kysliku pro tkan myokardu. Na hladkych svalstvech vyvolava
relaxaci nezéavisle na inervaci svalstva. Snizuje krevni tlak, a tim se prokrveni méné
prokrvenych oblasti stale snizuje (Liillmann, 2004).

Kodein ma analgetické ucinky. Pii 1écbé suchého a drazdivého kasle (antitusicky
ucinek) se mohou objevit nezddouci ucinky jako je slaba zacpa, pocit nevolnosti az pocit
na zvraceni (nauzea) a deprese dychani (Liillmann, 2004).

Narkotin méa dobry antitusicky ucinek, avSak neovliviiuje funkci stfeva ani dechového

centra (Liillmann,2004).

3.6.  Ocun jesenni (Colchicum autumnale)

Popis rostliny

Octn jesenni (obrazek €. 11) je vytrvala
bylina z ¢eledi ocunovité (Colchicaceae)
dorGstajici vysky 10 az 30 centimetri.
Kratka lodyha s listy vyrusta
Z nepravidelné, Supinaté hlizy ulozené
hloubé&ji v zemi. Listy jsou kopinaté,
celokrajné, tvoifi se na jafe v pfizemni
ruzici, z nichz vyristaji dva az pét listi.
Kvéty se objevuji na podzim, jeden nebo i

vice, jsou Sesticetné, rizovofialové. Plodem

je az 5 centimetrt velka, nafoukla tobolka,

ve které se nachazi velké mnozstvi

obrazek ¢. 11 ocun jesenni

kulatych, ¢ernohnédych semen (Korbelat a

Endris, 1981; Schauer, 2005).
Vyskyt rostliny

Octn jesenni je rozsiteny hlavné ve stiedni Evropé. V Ceské republice roste na loukach,

Vv lesich a pastvinach (Korbelaf a Endris, 1981).
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Uzivané ¢asti rostliny
Zocunu se pouziva hliza (Tuber colchici), semeno (Semen colchici) a kvét (Flos
colchici), (Korbelat a Endris, 1981).
Uprava uzivanych &asti rostliny

Zralé plody se sbiraji v ¢ervnu a Cervenci, pak se z nich ziskdvaji semena. Hlizy se
sbiraji v Cervenci a kvéty na podzim, susSeni probihd za pokojové teploty (Korbelat a
Endris, 1981).

Ug¢inné latky rostliny

Z alkaloidii obsazenych v octinu jesennim je nejvyznamnéjsi kolchicin (vzorec ¢. 28),
patfici mezi isochinolinové alkaloidy. Nejvice kolchicinu se nachazi v semenech, kde je
zastoupen v mnozstvi 1,2 %, dale v kvétu v mnozstvi 1,0 % a v hlize je jeho obsah cca

1,0 %. Koncentraci alkaloidu v rostling¢ ovliviiuje

predevsim pocasi a délka a zptisob skladovani. Z ocunu HsCO

byla izolovéana také latka demekolcin, derivat H,CO
kolchicinu, ktery je méné toxicky (Korbelat a Endris,
1981). SuSenim toxicita téchto alkaloidii vyrazné
neklesd, pokud se k suSeni nepouzije teplota vyssi nez

50 °C (Opletal a Simerda, 2012). vzorec ¢. 28 - kolchicin
Pouziti rostliny v 1ékatstvi

Ocun jesenni se pouzivd k lé€bé revmatickych onemocnéni a pifi potizich se dnou.
Kolchicin inhibuje fagocytarni aktivitu leukocytt, a tim prerusi akutni zanétlivé projevy.
Ucinek kolchicinu na fagocytarni aktivitu ma stejny zakladni mechanismus jako jeho
antimitoticky ucinek, totiZ inhibici tvorby mikrotubulti, které¢ jsou nutné pro pohyblivost
fagocytujicich bun¢k. Pouziva se také k 1é¢be krevnich chorob a nddorovych onemocnéni

(Ltallmann, 2004; Pavelka, 2005).
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Utinky alkaloidu na organismus

Intoxikace je nejprve nezietelna, plisobeni latky je pozvolné, prvni ptiznaky se zacinaji
projevovat po 3 az 6 hodinach, smrt nastava v zavislosti na davce nejdiive za 12 hodin,
spise viak pozdg&ji (Opletal a Simerda, 2012). Pii aplikaci kolchicinu v terapeuticky
davkach se miize objevit nevolnost, zvraceni, boleti po téle a prijmy, vyvolané
poskozenim sliznic traviciho ustroji, mize piejit az v zanét zaludku a stfev. Dale se

mohou objevit té¢Zké poruchy ledvin a selhani dechového centra (Liillmann, 2004).

3.7.  Oméj Salamounek (Aconitum plicatum)

Popis rostliny

Om¢gj Salamounek (obrazek ¢. 12) je vytrvald bylina
z ¢eledi pryskyinikovité (Ranunculaceae) rostouci do vysky
az 1,5 metrd. Lodyha je pfima, vyrastajici z oddenkové
hlizy. Listy jsou dlanité pdt az sedmi dilné, hluboce ;
vykrajované. Kvét (obrazek ¢. 13) je sestaven do hroznu,
barva je modra az fialova a
objevuje se od kvétna do srpna.
Plodem je méchyiek, ktery
obsahuje kolem deseti cernych

semen (Korbelat a Endris, 1981;

Schauer, 2005; Stewart, 2011).  gbrazek ¢. 12 omdj
obrazek ¢. 13 omgj $alamounek habitus
Salamounek kvét
Vyskyt rostliny

Om¢;j roste ve vyssich nadmoiskych vyskach az 2000 metri nad motem. Vyskytuje se
hlavné v Alpach a Pyrenejich, Ize ho nalézt i v Asii a Severni Americe. V Ceské republice
se vyskytuje Vv horskych oblastech Sumavy, Jesenikii a Krkono$ (Korbeldd a Endris,
1981).
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Uzivané ¢asti rostliny
Z omgéje se vyuziva hliza (Radix aconiti), (Korbelat, Endris, 1981).
Uprava uzivanych &asti rostliny

Sbér hliz probiha na podzim, oc¢isténé hlizy se puli a susi pii pokojové teploté, teplota

Vv susarné nesmi piekrocit 40 °C (Korbelai a Endris, 1981).
Ucinné latky rostliny

Nejvyznamnéjsi alkaloid oméje je akonitin  Hic. . |

(vzorec ¢. 29), ktery je ze skupiny diterpenoidnich

alkaloidii. Koncentrace alkaloid v hlize je ':i::
nejvyssi na podzim, kdy dosahuje hodnot 0,5 az
3,0 % (Korbelaf a Endris, 1981). HaC”

vzorec €. 29 - akonitin
Uziti rostliny v 1ékafstvi
Om¢j se vyuziva proti neuralgickym bolestem a pii zapalu trojklaného nervu. Déle

pusobi jako lokalni anestetikum a proti horeckam (Korbelat a Endris, 1981).
Utinky alkaloidu na organismus

Akonitin paralyzuje nervy, snizuje krevni tlak, v nékterych piipadech dochazi i
k srde¢ni zastavé. Poziti nékterych ¢asti rostliny mize mit za nasledek silné zvraceni az
smrt. Vzajemny dotyk rostliny s pokozkou muize vyvolat pocit znecitlivéni a mravenceni

na postizeném misté (Stewart, 2011).

3.8.  Rulik zlomocny (Atropa bella-donna)

Popis rostliny

Rulik zlomocny je vytrvald 0,5 az 1,5 metru vysokd bylina z celedi lilkovité
(Solanaceae). Lodyha je nafialovélé barvy, vétvena, plna a kratce pytitd, vyrastajici
z valcovitého a vétvené¢ho oddenku. Listy jsou stfidavé postavené na kveétonosnych
vétvich, jsou vstiicné, celokrajné, kopinaté vejCité a na zilnatiné lehce pyfité. Kvéty
(obrazek ¢. 14) jsou hnédofialové, maji pétidilny kalich s trubkovité zvonkovitou

korunou, vyristaji po jednom v uzlabi listti a objevuji se od ¢ervna do Cervence. Plodem
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je zakulacena, leskla bobule nejdiive zelena, ve zralosti
Cerna (Korbelai a Endris, 1981; Schauer, 2005; Shankar,
2007).

Vyskyt rostliny

Rulik se vyskytuje témét po celé Evropé a v zapadni Asii.

V Ceské republice je rozsifen v podhorskych oblastech a

V lesich. Na horach a v nizinach se nevyskytuje (Korbelaf a obrazek €. 14 rulik zlomocny
kvét

Endris, 1981).

Uzivané ¢asti rostliny

Z rostliny se vyuziva list (Folium 4
belladonnae), kofen (Radix '
belladonnae) a plod (Fructus i
belladonnae), (Korbelat a Endris,
1981).

Uprava uzivanych ¢asti rostliny

Listy ruliku zlomocného (obrazek

obrazek ¢. 15 rulik zlomocny

¢. 15) se sbiraji tésné pred kvétem,

koten se vykopava na podzim v zaii a fijnu a plody se sklizi v dobé plné zralosti od
srpna do zafi. SuSeni sbiranych ¢asti v susarné nesmi piekrocit 45 °C. Koten je citlivy na
vihkost, a proto se musi pii dlouhodobém skladovani dosusovat, plody se susi po dobu
jednoho mésice (Korbelat a Endris, 1981).

Ucinné latky rostliny

hyoscyamin ze skupiny tropanovych alkaloidt (vzorce ¢. 30 a 31). Obsah alkaloidu v listu
je 1,2 %, vkofeni 1,5 % a vplodu 0,9 % (Korbelat a Endris, 1981). Oproti jinym
rostlindm tohoto typu je obsah tropanovych alkaloidl v Cerstvé hmoté pomérné vysoky.
Schnutim racemizuje hyoscyamin v racemicky atropin, ktery je hlavnim nositelem
toxického ucinku. Rozklad mize nastat pfi zvySené teplot¢ (umélym suSenim) a

piipadném silaZovani (Opletal a Simerda, 2012).
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vzorec ¢. 30 - atropin vzorec ¢. 31 - hyoscyamin

Pouziti rostliny v mediciné

Latky obsaZené v ruliku maji proti kieCovy ucinek, pouzivaji se proti bronchidlnimu
astmatu a proti ledvinovym kolikam. Stejn¢ jako z blinu je i zde atropin pouzivan v o¢nim
I€katstvi pro diagnostickou mydridzu a fixaci zornice v mydridze pii zanétlivych
pochodech v oku. Dale inhibuje zlazové sekrece, coz se vyuziva v oblasti dychaciho
ustroji k preruseni profuzni sekrece pii vazomotorické rymée (Korbelai a Endris, 1981;

Liillmann, 2004).
Utinky alkaloidu na organismu

Intoxikace atropinem zpusobuje z¢ervenani kiize, sucho v tstech, poruchy akomodace
(kratkozrakost nebo dalekozrakost), rozSifeni zornice (mydridza) a zrychleni srde¢ni
¢innosti (tachykardie). Pti vySSich davkéch atropinu se mohou objevit psychotické stavy
hlavné manické chovani a halucinace, coz muze skoncit az bezvédomim. Dale se muze
projevit horecka nebo muze nastat i centralni itlum dechu, coz vede az k ohrozeni zivota

(Liillmann, 2004).

3.9.  Vlastovi¢nik vétsi (Chelidonium majus)

Popis rostliny

Vlastovicnik vétsi (obrazek €. 16) je az 1 metr vysoka, vytrvald bylina z Celedi
makovité (Papaveraceae), z které pii poranéni vytéka do oranzova zbarvené mléko.
Lodyha je vétvena, na povrchu plstnatd. Listy jsou stfidavé postavené, lalo¢naté,
lichozpetené na lici svétle zelené na rubu do modra zbarvené. Kvéty jsou Ctyicetné do

zluta zbarvené, sestavené po dvou az osmy v okoliku. Rostlina kvete se od ¢ervna do zafi.

32



Plodem je Sesulovita tobolka s drobnymi ¢ernymi
semeny (Korbelar a Endris, 1981; Schauer, 2005;
Patocka a Frynta, 2010).

Vyskyt rostliny

Rostlina se vyskytuje v celé Evropé a v mirnych b,

pasmech Asie. V Ceské republice vlastovicnik vétsi

roste vnizinach a podhorskych oblastech, v
horskych oblastech se nevyskytuje. Nejcastéji je k obrazek ¢&. 16 vlastoviénik vEtsi
vidéni Vv lesich, na rumistich a kolem cest (Korbelaf
a Endris, 1981).
Uzivané ¢asti rostliny
Uzivané casti rostliny jsou nat (Herba chelidonii) a oddenek (Radix chelidonii),

(Korbelat a Endris, 1981).

Uprava uzivanych ¢asti rostliny

Foa
Nat’ se sbira pfed kvétem od dubna do konce S
HiC_
kvétna, kdy je koncentrace latek nejvyssi. Nat' se N
susi ve vzdu$né mistnosti, kde teplota nesmi ©
ptekrocit 40 °C, aby se nenastaly kvasné procesy < O
o}
(Korbel4t a Endris, 1981). &

vzorec ¢&. 32 - chelidonin
Ucinné latky rostliny

v

V mléce je obsazeno mnoho alkaloidt, z nichZ nejvyznamnéjsi je chelidonin (vzorec ¢.
32) a sanguinarin (vzorec ¢. 33), ktefi jsou ze skupiny isochinolinovych alkaloidi.
V usuSené nati je obsah chelidoninu cca 0,4 %,

v oddenku cca 1,4 % a v mléce se obsah pohybuje od ~ O

. N*~
1 % do 4 % (Korbelaf a Endris, 1981).
0
O

vzorec ¢. 33 - sanguinarin
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Pouziti v medicing

Chelidonin a sunguinarin ptsobi tlumivé na centralni nervovy systém, uvoliuji kiece
hladkého svalstva a puisobi mirné anesteticky. Uginek chelidoninu se blizi w&inku
morfinu. M4 i jiné farmakologické ucinky, napiiklad vykazuje cytostatické ucinky u
nékterych forem rakoviny kiize. Indukuje apoptozu, inhibuje také aktivitu telomerazy, ale
neposkozuje DNA.

Sanguinarin je také cytostaticky, piisobi zpocatku slabé narkoticky, pozdéji vyvolava
kieCe, drazdi stievni peristaltiku, zvySuje sekreci slin a zevné vyvolava po pfechodném

paleni znecitlivéni kiize (Korbela¥, Endris, 1981; Patoc¢ka a Frynta, 2010).
Utinky alkaloidu na organismus

Po poziti mléka z vlastovicniku se objevuje podrazdéni sliznice, puchyfe na pokozce,

zvraceni a krev ve stolici a moci (Patocka a Frynta, 2010).

3.10. Pali¢kovice nachova (Claviceps purpurea)
Popis houby

Palickovice nachova (obrazek ¢. 17) je vieckata houba z ¢eledi (Ascomycetes), ktera
parazituje nejCastéji na zrnech Zzita, ale muze parazitovat i na travach. Toxické
alkaloidy se vyskytuji v namelu, coz je
sklerocium uvedené cizopasné
palickovice nachové. Sklerocium se
vyskytuje v barvé modrosedych az
cernych, tvarem razkovitych
podlouhlych utvarti o velikosti 1 az 6
cm, které vyrlstaji z klasu misto zrna.

Pticny prurez palicky ukaze lahvicovité

dutinky pod vyvySenymi bradavkami,
kde v kazdé z nich jsou viecka a mezi

nimi  neplodnd podplirnd  vldkna.

obrazek ¢. 17 pali¢kovice nachova

V kazdém viecku se nachazi osm

nitkovitych spor, kterd se na jafe se probouzi z prezimujicich plodnic a jsou roznésené

34



vétrem nebo hmyzem. Jakmile se spora dostane na bliznu, vykli¢i a celym semenikem

prorustaji houbovita vlakna (Korbelat a Endris, 1981; Valicek, 2000).
Vyskyt houby

Pali¢kovice nachova je rozsifena hlavné na tzemi Evropy (Korbelaf a Endris, 1981;

Valicek, 2000).
Uzivané cCasti
Sbiraji se sklerocia (Cornutum secale), (Korbelaf a Endris, 1981).
Uprava uzivanych &asti

Namel se sbird strojové zklasti a susi se pii pokojovych teplotach v tenkych
vrstvach. Uginné latky se rychle ztraci, proto je nutné namel uchovavat v suchu a

chladnu (Korbelaf a Endris, 1981; Valic¢ek, 2000).
Utinné latky

Alkaloidy palickovice nachové patii do skupiny indolovych alkaloidii ergolinového
typu. Alkaloidy z této skupiny, lze rozdélit na dalsi dvé skupiny, a to na baze
nerozpustné ve vodé, které se dale déli na dvé podskupiny, podskupinu ergotaminu, do
které patii ergotamin a ergotaminin, ergosin a ergosinin. Druhou podskupinou je
ergotixinu, do které spada ergokristin a ergokristinin, ergokryptin a ergokryptinin,
ergokornin a ergokorninin. Druhou skupinou jsou baze ve vodé rozpustné, patii sem
ergobasin a ergobasinin. Uvedené baze tvoti Sest paru. MnozZstvi obsazenych alkaloida
Vv namelu se pohybuje od 0,025 az do 0,4 %, ojedin¢le dosahuji az 1 %. ZaleZi na
druhu namelu, lokality péstovani a druhu travy (Korbeldt, Endris, 1981; Valicek,

2000).
Pouziti v mediciné

Namelové alkaloidy se v medicin€ uzivaji jako sympatikotonikum a uterotonikum.
Dalsi namelové alkaloidy se pouzivaji v internim Iékafstvi a psychiatrii (Korbelaf,

Endris, 1981; Valicek, 2000).
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Utinky alkaloidd na organismus

Néamelové alkaloidy stimuluji svalovinu uteru i hladkou svalovinu jinych organt
(cév, stieva, broncht atd.). Utinek se oznacuje jako pfimy, to znamena, Ze misto
ucinku v buiice neni zndmo. Ergotamin pii chronickém ptivodu poskozuje akralni
¢asti koncetin trvalou vazokonstrikci, v extrémnim piipadé muze vyvolat gangrénu.
Vznik gangrény vyvolané nevédomym chronickym pfivodem namelovych alkaloidi je
vV moderni dob& vzacny, protoze infikovand obilna zrna se odstranuji. V minulosti
pozivani mouky z kontaminovaného obili zplsobovalo onemocnéni ergotismus,
projevujici se poruchami prokrveni a odumirani koncetin s poruchami centralni

nervové soustavy (Valicek, 2000).

4. Dalii prudce jedovaté rostliny rostouci v CR
vyuzivané v lékarstvi

4.1. Rostliny obsahujici srdec¢ni glykosidy

Chemicky jde o slouceniny, které se skladaji ze dvou charakteristickych casti sacharidu
(cukru) a necukerné slozky, tzv. aglykonu. Obé& tyto casti jsou propojeny glykosidickou
vazbou (Kluson, 2014).

Srde¢ni glykosidy se skladaji z cukerné slozky a steroidu, které zvySuji silu kontrakce
srde¢ni svaloviny, Tyto glykosidy se vazou na extraceluldrni oblast molekul Na*/K*-ATPaz

srdecniho svalu a inhibuji jejich enzymovou aktivitu (Liillmann, 2004).

4.1.1.  Naprstnik ¢erveny (Digitalis purpurea)

Popis rostliny

Naprstnik ¢erveny (obrazek ¢. 18) je dvouleta bylina dortstajici vysky 40 cm az 150
cm, pattici do Celedi jitrocelovité (Plantaginaceae). Kofen rostliny je vietenovity.
V prvnim roce se vytvaii ptizemni razice listh a ve druhém roce se tvoti jednoduchy
Sedé plstnaty stonek, zakonfeny hroznem kvéth. Listy jsou vejcit€é kopinaté,
vroubkované ze spodu Sed¢ plstnaté a az 15 cm dlouhé. Kvétenstvi je jednostranné,
koruna je trubkovité zvonkovita se zkosenym ctyiklanym lemem. Barva je purpurova
nebo ojedinéle bila, uvnitt ¢ervené skvrnita. Plodem je dvoupouzdra tobolka s ¢etnymi
semeny. Rostlina kvete od ¢ervna do srpna (Korbelat, Endris, 1981; Schauer, 2005).
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Vyskyt rostliny

Naprstnik ¢erveny je velmi rozsifeny po
celé Evropé. V Ceské republice se
vyskytuje  hlavn€ v severozapadnich
Cechach v lesich a kiovinach v oblasti
Krkono$ a Jesenikii (Korbelat a Endris,

1981; Schauer, 2005).
Uzivané ¢asti rostliny

Zrostliny se vyuziva list (Folium
digitalis purpureae), (Korbelai a Endris,
1981).

Uprava uzivanych ¢asti

Listy se sbiraji v prvnim roce vegetace
Vv srpnu a ve druhém roce v dob¢ kvétu za
suchého pocasi. Susi se v susarnach hned
po sbéru v tenkych vrstvach (Korbeldt a

Endris, 1981).

Ucinné latky rostliny

obrazek ¢. 18 naprstnik cerveny

Néprstnik ¢erveny obsahuje kardenolidni glykosidy v mnozstvi od 0,1 % az do 0,7

%. V nejvétsi koncentraci jsou obsazeny purpureaglykosidy A a B, digitoxin (vzorce

¢. 34 35 a 36) a gitoxin, které slouzi k pfipravé 1éku na srdce (Korbelat a Endris,

1981).

vzorec ¢. 34 - purpureaglykosid A
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vzorec ¢. 36 - digitoxin

Pouziti rostliny v 1€kafstvi

Rostlina se vyuziva k ptipravé kardiotonika. Pouziva se k 1é¢b¢ srde¢nich nemoci a

pti hromadéni vody v téle nasledkem Spatné srde¢ni Cinnosti (Korbelai a Endris,
1981).

Utinky glykosidt na organismu

Srde¢ni glykosidy, v 1écebnych davkach upravuji nepravidelnou srde¢ni ¢innost,
zpomaluji v srdci vedeni sitokomorové, a tim také zpomaluji srdecni ¢innost. Zvysuji
svalovy tonus srdce, takze stah srdce se stava vétsi a Uplngjsi. Tim se upravuje krevni
obéh a zvySuje se i vylucovani tekutin z téla. Toxicita naprstnikem cCervenym se
projevuje podrazdénim zazivaciho ustroji, zvracenim a prijmy. Déle dochazi k

zpomaleni pulsu a srde¢ni Cinnosti. Mohou se objevit i poruchy centralni nervové
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soustavy, coz se projevuje halucinacemi a poruchami vidéni. Smrt nastava po zastaveé

srdce (Kluson, 2014).

4.2. Rostliny obsahujici saponiny

Saponiny jsou rovnéz latky glykosidni povahy, které byly obdobné prokazany v mnoha

druzich rostlin (Novéak, 2007). Od ostatnich glykosidi se odlisuji schopnosti snizovat

povrchové napéti tekutin, a tim umoziuji vznik velmi malych ¢astic. Pfi miseni tekutin, které

nelze za béznych podminek smisit napf. (voda a olej), vznikne v piitomnosti saponini mlééné

zbarvena emulze. Pfitomnost saponinii ve vodé se po protfepani projevi vznikem pény

(Bulénkové, 2005).

4.2.1. Vrani oko ¢tyrlisté (Paris quadri
2

Vrani oko (obrazek ¢. 19) je vytrvala
oddenkata rostlina s pfimym lysym stonkem,
na vrcholu spfeslenem ¢ty Siroce
eliptickych, sitnaté zilkovanych listi. Jediny
¢tytCetny vrcholovy kvét ma vnéjsi okvétni
listky svétle zelené, wvnitini listy jsou
nazloutlé. Plodem je leskld cernomodra
bobule dozravajici uprostied Ctvetice listl.
Vyskyt vraniho oka je hlavné v listnatych i
smiSenych lesich. Rostlina roste jako solitéra.
Vyskytuje se na celém tuzemi Evropy
(Schauer, 2005; Novak, 2007).

folia)

-

obrazek ¢. 19 vrani oko

Rostlina obsahuje jedovaté saponiny paristiphnin a paridin, které se téZzko a pomalu

vstiebavaji. Otrava vrani okem se projevuje podrazdénim sliznice a Zaludku a stieva, bolestmi

hlavy (Novak, 2005). Listy vraniho oka se diive pouzivaly v lidovém IéCitelstvi jako obklady,

ochranny prostfedek, proti nakazlivym nemocem. Cerstva rostlina se téz diive vyuzivala

v homeopatii. V terapii nema pouziti (Baloun, 1989).
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5. Zastupci nejvyznamnéjSich cizokrajnych rostlin

Ze zahrani¢nich rostlin, které ve svych Castech téla obsahuji alkaloidy, byly, vybrany
nasledujici zastupci: kokainovnik pravy, mandragoru lékatskou, jezunku Williamsonovou,

peptfovnik opojny a chinovnik 1ékarsky.

Prvnimi lidmi, ktefi zalali pé&stovat kokainnovnik pravy byl narod Cibét, ktefi zili na
nahorni roviné stfedni Kolumbie. Diky mocenskym vybojim se k rostliné dostali Inkové,
ktefi rostlinu uctivali. Koka byla pro né darem od bohi, ktera jim dodéavala silu. Kdyz Spanélé
dobyli dnesni oblast Peru a Bolivie, piekvapil je stimulacni G¢inek koky. Zijem o koku
v Evrop¢ stoupl po roce 1860, kdy se podafilo lékarnikovi Albertu Niemannovi izolovat Cisty
kokain. Mandragora lékaiska je diky svému tvaru a G¢inkiim zifejmé nejzndméjsi rostlinou
Stiedomoti. V Egypté byla mandragora vyuZivana jako afrodiziakum a Rekové a Rimané ji
pouzivali jako uCinné anestetikum. Jezunka Williamsonova byla vyuzivana pavodnimi
obyvateli Stfedni Ameriky vice nez tii tisice let k nabozenskym obfadim. Prvni botanicky
popis uskute¢nil Spanélsky kralovsky lékai Francisco Hernandez. V roce 1923 piijel do
Mexika Albert Vojtéch Fri¢, prozkoumat 1é¢ivé u€inky riznych kaktust a také peyotlu, druhu
ptirodni drogy, ritudln¢ uzivané indidnskymi kmeny. Pepfovnik opojny byl objeven britskym
moieplavecem Jamesem Cookem pfi plavbé jiznim Pacifikem Vv letech 1768 az 1771. Napoj
z peptovniku opojného je uz po staleti soucasti polynéského zivota a kultury od Havaje az po
Novou Guineu. Chinovnik lékaisky byl hojné vyuzivan jesté pied piijezdem Spanélu
jihoamerickymi Indidny, ktefi pouzivali nadrcenou karu k 1écbé malarie. V roce 1640 se
ucinné latky z chinovniku objevily v Evropé. V roce 1944 Robert Woodward a William

Doering byli isp&sni ve vytvoreni syntetické formy chininu (Valic¢ek. 2000).

5.1. Kokainovnik pravy (Erythroxylon coca)

Popis rostliny

Kokainovnik pravy je kefovité nebo stromovité
povahy, dortstajici vySky az 2,5 metrd, patiici do
Celedi rudodievovitych (Erythroxylaceae). Habitus

je rozvétveny s hnédocervenou borkou na povrchu.

Listy jsou obkopinaté, stfidavé postavené, W\ RS

celokrajné, zuzujici se u fapiku, na lici leskle zelené ~ Obrazek ¢. 201101?‘“0"“11( pravy
vet
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na rubu svétle zelené. Drobné bélavé kvéty (obrazek ¢. 20) vyrustaji v chudokvétych
svazeccich. Maji péticipy kalich a korunu slozenou z péti platki, k nimZ na vnitini strané
ptiriistd stejny pocet jazykovitych, dvouklanych lupinkd. Plodem je podlouhla peckovice
velkd 1 centimetr, kterd je v uzralém stavu Cervena a obsahuje jedno naZzloutlé semeno

chranéné velkou vrstvou endospermu (Small, 2011; Valic¢ek, 2000).
Vyskyt rostliny

Rostlina pochdzi ze severozapadni
c¢asti  Jizni  Ameriky  konkrétné
z Kolumbie, Bolivie, Peru a =ze
zapadni casti Brazilie. Kokainovnik
pravy se vyskytuje ve vlhkych
tropickych pralesich, l1ze ho nalézt

V nizinach a Vv horskych oblastech

vychodnich And (Valicek, 2000; obrazek ¢. 21 kokainovnik pravy list
Small, 2011).

Uzivané ¢asti rostliny
Z kokainovniku pravého se vyuziva list (obrazek ¢. 21), (Folium), (Valicek, 2000).
Uprava uzivanych &asti rostliny

Sklizen listh probihd tiikrat az ctyfikrat rocné, susi se v tenké vrstv€ rozloZené na
slunci. Sklizené listy nesmi pfeschnout a musi se chranit pied vlhkosti, aby se na nich

neobjevily ¢erné skvrny (Valicek, 2000).
Ucinné latky rostliny
V kokainovniku pravém je nejvice obsazen alkaloid
kokain (vzorec ¢islo 37), ktery je ze skupiny —N D\/©
tropanovych alkaloidii. Koncentrace kokainu v listech [l

se pohybuje okolo 0,5 % (Vali¢ek, 2000; Small,

2011). vzorec &islo 37 - kokain
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Pouziti v medicing

Kokain se pouzival jako prvni anestetikum. Dfive se pouzival v medicin€ jako lokalni
anestetikum v zubnim 1ékafstvi ale i v nosnim a kréni 1ékafstvi. V dnesni dobé jsou
provadéni pokusy o lé¢eni cukrovky kokou. Zvykanim kokovych listki se do organismu

dostava vitamin A, E a C a také vapnik, Zelezo, fosfor a riboflavin (Pendell, 2002).

5.2.  Mandragora lékarska (Mandragora officinarum,

syn. Mandragora officinalis)
Popis rostliny

Mandragora 1ékafska je zceledi lilkovité (Solanaceae). Je to vytrvala bylina
S duznatym, rozvétvenym kofenem, ze kterého vyrtsta na kratkém stvolu listova ruzice.
Listy jsou zvInéné, fapikaté a dlouhé az 30 centimetrti. Z riizice vyrustaji péticetné, kratce
stopkaté, zvonkovité kvéty (obrazek ¢. 22), které maji zelenavou nebo modrofialovou
barvu. Plodem je ovalna, duZnata, do Zluta vybarvend bobule, kterd v duziné obsahuje

mnoho drobnych zlatozlutych semen (Valicek, 2000).
Vyskyt rostliny

Hojné rozsifeni mandragory
Iékatské je ve Stredomofti
hlavné v Recku a Italii.
Vyskytuje se také na Blizkém
vychodé a vseverni Africe

(Valicek, 2000).

Uzivané Casti rostliny

Zrostliny se vyuzivd kofen
(Radix) a semena (Semen), obrazek ¢. 22 mandragora lékatska kvét
(Valicek, 2000).
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Utinné latky rostliny

V mandragote lékaiské jsou obsazeny tropanové alkaloidy, pfedev§im hyoscyamin,
atropin a skopolamin (vzorce ¢. 38, 39 a 40), patii do skupiny tropanovych alkaloidi.
Obsah vSech vyjmenovanych alkaloidii se nachdzi v rozmezi 0,3 az 0,4 % (Valicek,

2000).
Uziti rostliny v mediciné

Mandragora (obrazek ¢. 23) lékarska
ma blahodarné ucinky pfti 1€cb¢ cukrovky
a vysokého krevniho tlaku. Bylo zjisténo,
7e alkaloidy obsaZené v rostliné potladuji |
nadorové bujeni a hlavné leukemii

(Valicek, 2000; Liillmann, 2004).

vzorec ¢islo 38 - hyoscyamin vzorec ¢islo 39 - atropin vzorec ¢islo 40 - skopolamin

Uc¢inek alkaloidii na organismus

Utinky uvedenych alkaloidii obsazenych v mandragofe lékaiské jsou stejné jako u

durmanu obecného (viz. strana 21).

5.3. Jezunka Williamsova (Lophophora williamsii)
Popis rostliny
Jezunka Williamsova (obrazek ¢. 24) neboli peyotl je drobny kaktus doristajici vysky 7
centimetrti patiici do Celedi kaktusovitych (Cactaceae). Je to pomalu rostouci kaktus

modrozelené barvy. Z mohutného fepovitého kofene vyrusta drobné, zplostélé, kulovité

télo. Povrch téla kaktusu je rozdélen pfimymi mélkymi ryhami na 5 az 13 Zeber, kde se
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nachazeji areoly, z nichz
vyrustaji chomacky bélavého
chmyii. Kvéty vyrastaji ze | = - §
sttedu vegetacniho vrcholu, jsou
bélavé nebo nartizovelé,
objevuji se od bfezna do zafi.
Plod je podlouhlého tvaru az
kyjovity, bilé az nafialovélé

barvy, ktery obsahuje drobnad Faigs

cerna semena (Valicek, 2000;

Price, Poole, 2004). obrazek ¢. 24 jezunka Williamsova
Vyskyt rostliny

Peyotl se vyskytuje na extrémné suchych vapenitych poustich Mexika a jizniho Texasu
(Valicek, 2000).

Uzivané ¢asti rostliny
Z kaktusu se vyuziva nadzemni ¢ast (Valicek, 2000).
Uprava uzivanych &asti rostliny

Z peyotlu se odfizne pouze nadzemni ¢ast, kofen se ponecha nedotéeny, aby mohla
nartist nova koruna. Nasbirana téla kaktust se rozdéli podle velikosti a nechdvaji se susit

(Valigek, 2000).
Ucinné latky rostliny

Peyotl obsahuje nejbohatsi skalu alkaloidii ze

vSech kaktusti. Alkaloid s nejvyssi koncentraci O NH
je meskalin (vzorec ¢. 41) zastoupen 30 %.
Meskalin patii do skupiny neheterologickych O
alkaloidii. Dals§i alkaloidy vyskytujici se

v peyotlu jsou pellotin (cca 17 %), anhalonidin H,C
(cca 14 %), anhalamin (cca 8 %), hordenin

(cca 8 %) a lophophorin (cca 5 %). Obsah

vzorec ¢. 41 - meskalin
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alkaloidu muze kolisat v z&vislosti na klimatickych a pidnich podminkach a na dobé

sbéru (Valicek, 2000).
Pouziti rostliny v medicing

Indiani pouzivali Cerstvé nafezany peyotl k 1€¢bé popalenin a k hojeni ran, protoze ma
antiseptické a antibakterialni u¢inky. Peyotl také ptisobi kladné na ¢innost srdce a plic, a

proto se zacal vyuzivat k 1é¢bé tuberkulozy a také v psychoterapii (Valicek, 2000).
Utinky alkaloidu na organismus

Utinek mezkalinu trva 5 az 6 hodin, po poziti se velmi brzo objevuje pocit nevolnosti,
bolesti hlavy a zvraceni. Po 1 aZ 2 hodindch tyto pfiznaky odeznivaji a objevuji se

halucinace a deprese. Dlouhodobé uzivani zptsobuje poskozeni jater (Valicek, 2000).

5.4. Peprovnik opojny (Piper methysticum)

Popis rostliny

Peptovnik opojny (obrazek ¢. 25)
neboli kawa je ket dorUstajici
vysky 2,5 az 6 metril, patfici do
celedi pepfovnikovitych
(Piperaceae). Zkofene vyristaji
prutovité duznaté vyhony rozdélené
na ¢lanky stmavé hnédou ktrou.
Listy jsou nepravidelné srdcité,

fapikaté, tupé zakoncené, plstnaté

na rubu, 25 centimetrd dlouhé a 10

obrazek ¢. 25 peprovnik opojny

centimetr Siroké. Kvét je 5 az 7
centimetrii dlouhy klas s nendpadnymi zelenavymi kvéty. Plodem jsou ptisedlé bobule

(Valicek, 2000).
Vyskyt rostliny

Kawa pochazi zjizniho Pacifiku z oblasti zdpadni a jihozapadni Polynésie. V

soucasnosti je rostlina rozsifena v Polynésii, Mikronésii a Melanésii (Valicek, 2000).
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Uzivané ¢asti rostliny

Z rostliny se pouziva hlavné kofen, protoze je vice kvalitni vzhledem k obsazenym

latkdm, nebo mén¢ kvalitni stonky (Vali¢ek, 2000).
Uprava uzivanych &asti rostliny

Nasbirany kofen se o€isti, nakraji a rozdrti. Drt’ se promichéd s vodou a neché odstat a

poté se prefiltruje (Valicek, 2000).

Utinné latky rostliny

Alkaloidy obsazené v pepirovniku opojném 0
spadaji do skupiny amidovych alkaloidu. o O—C//
VétSina slouCenin obsaZenych v rostliné ma I g g \CH

P S e VN, :
za zéklad piperidin, pyrrolidin nebo U \ /
~ /7
NG 4

isobutamin. Nejvice zastoupenym 0
alkaloidem vrostliné je pipermethylstin

C. 42), ktery j t Vv zstvi : :
(vzoree €. 42), kiery je zastoupen v mnoZstvi vzorec Cislo 42 - pipermethylstin
0,17 % ptedevsim v listech, v kofenech je

koncentrace nizsi (Valicek, 2000).
Pouziti rostliny v medicing

Latky obsaZené v pepfovniku opojném maji sedativni a hypnotické ucinky. Extrakt
z kotene se santalovym olejem se vyuzival jako soucast ptipravki k 1é¢bé zalude¢nich
potizi a mocovych cest. Pozdé&ji byly, zjistény dalSi Ucinky, a to analgetické a
antibiotické. V terapeutickém pouZiti byly zjiStény protikieCové a antiepileptické

vlastnosti (Valicek, 2000).
Utinky alkaloidu na organismus

Utinky pepfovniku jsou znamy pro jeho opojné a euforické puisobeni. U konzumenta,
uzivajici tuto drogu, se zprvu dostavuje pocit inavy doprovazeny zblednutim, po kterém
nasleduje zlepSeni nalady. Vys$S$i davky navozuji hluboky a dlouhotrvajici spéanek.
Dlouhodobé uzivani drogy vede ke ztraté¢ télesna hmotnosti, K vétSsim nachylnosti
k nemocem, Kk poskozeni jater a ke zménam na erytrocytech a leukocytech (Valicek,
2000).
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5.5. Chinovnik lékaisky (Cinchona officinalis)

Popis rostliny

Chinovnik 1¢katsky je stale zeleny kef nebo strom z Celedi mofenovité (Rubiaceae),
dortstajici vysky 8 az 16 metri. Habitus je
rozvétveny s vras€itou Sedohnédou kirou.
Listy (obrazek €. 26) jsou vstficné postavené,
fapikaté, na povrchu lesklé a kozovité, na rubu
s Cervenou zilnatinou. Kvét (obrazek ¢. 27) je
péticetny, narizovély, s protahlou trubkovitou |
korunou. Plodem je dvouchlopiiova tobolka

obsahujici kolem 50 drobnych kiidlatych

semen (Hobhouse, 1999). listy

Vyskyt rostliny

Piivod chinovniku I€kafského je ve svazich And §
v Bolivii, Peru, Ekvadoru, Kolumbii a Venezuele. Roste v #=5
horskych destnych pralesech v nadmotské vysce 1500 az

3000 metrti nad moiem (Hobhouse, 1999).

obrazek ¢. 27 chinovnik
Uzivané ¢asti rostliny 1ékatsky kvét

Z rostliny se vyuZziva kira z okoli kotenti, kde je nejvétsi koncentrace latek, ale pouziva
se 1 mén¢ kvalitni kmenova kiira. Sbér kiiry probihal nejdfive na plané rostoucich kefich,
coz vedlo Kk vyhubeni nékterych druhti, proto se zacaly od poloviny 19. stoleti zakladat

plantaze s chinovnikem (Hobhouse, 1999).
Utinné latky rostliny

Nejvyznamnéjsi alkaloid chinovniku 1ékafského je chinin (vzorec ¢. 43), ktery patii do
skupiny chinolinovych alkaloidii. Nejvétsi obsah chininu je v kife kofent, kde dosahuje
hodnot 4 % az 5 % (Hobhouse, 1999).
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Pouziti rostliny v mediciné

Chinin je U¢inné antimalarikum,
pusobici proti parazitim v krvi, ale
nepusobici proti parazitim v jatrech. HO
Maléarie je onemocnéni zpiisobené N
mikroskopickym organismem, a to O
krvinkovkou, kterou pfenasi komar P N
Anopheles. Prvni cyklus onemocnéni
- ~
zaCind v bunkdch jater, kde muize N
krvinkovka dlouhodobé¢ piezivat. Zde se infikuji ¢ervené krvinky, a zaéina dalsi cyklus

onemocnéni s typickymi pfiznaky, jako jsou bolesti hlavy, zvraceni nebo svalové kiece

(Hobhouse, 1999). vzorec €. 43 - chinin
Utinky alkaloidu na organismus

Pti uzivani vysokych davek se objevuji nezadouci uc¢inky jako je porucha srdecniho
rytmu, neurotoxické poruchy (poruchy sluchu a zraku) a zmény krevniho obrazu
(Liillmann, 2004).
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6. Zavér

Alkaloidy v rostlinach jsou pro lidstvo velmi dulezitymi latkami, bez kterych by se
soucasna medicina neobesla. Jsou to sice jedny z nejsilngjsi rostlinnych jedt a ve vysSich
koncentracich jsou-li tyto léky zneuzivany mohou po poziti zpusobit kolaps organismu a
nasledn¢ az smrt, ale jejich pouziti napfiklad bis(indolovych) alkaloidi k 1é¢bé
rakovinotvornych onemocnéni je dikazem jejich dulezitosti. Na druhou stranu jsou tyto latky

zneuzivany, coz muze vést az k predavkovani a kolapsu organismu.

Ze zastupcii rostlin vyskytujici se na uzemi Ceské republiky, které obsahuji ve svych
Castech téla jedovaté alkaloidy, byly vybrany nasledujici rostliny blin cerny, bolehlav
plamaty, durman obecny, kychavice bila, mak sety, ocun jesenni, oméj Salamounek, rulik

zlomocny, vlaStovicnik vétsi a palickovice nachova.

Ze zahrani¢nich rostlin, které ve svych Castech téla obsahuji alkaloidy, byly, vybrany
nasledujici zastupci: kokainovnik pravy, mandragoru lékafskou, jezunku Williamsonovou,

pepfovnik opojny a chinovnik 1€katsky.
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