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Celkové hodnocení:

Diplomant si zvolil moderní a prozatím málo publikované téma. Byl definován cíl

práce, byla využita správná metodika výzkumu, proveden vlastní terénní průzkum a 

zpracovány výsledky a závěry práce. Předložený text je cenným příspěvkem do málo 

bádané a publikované tématiky a nabízí možnosti dalšího rozpracování.

K pozitivům práce patří promyšlená struktura obou částí práce (východiska i výzkum), 

kvalitní zpracování zásadních aspektů tématiky, využití práce s odbornými zdroji, stanovení a 

naplnění cíle výzkumu, vhodná metodika a přehledná prezentace výsledků s využitím 

vhodných forem a metod. 

Připomínky k práci: u kap. 2 Pohybová aktivita práce se starší literaturou a z toho 

plynoucí nepřesnosti – neaktuálnost některých tvrzení o množství PA vzhledem k věku (2.3, 

2.5), s. 9 – odstavcování textu, zbytečná bílá plocha na s. 29, nízká tisková kvalita obr. 7. 

Především pak bych osobně ocenil zapracování hypotéz do výzkumu a jejich ověření -

vzhledem ke kvantitativní formě práce je tato součást výzkumu žádoucí.
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