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1. WSTEP

W mojej pracy licencjackiej skupiam si¢ na jezykowo-kulturowy obraz wybranego

pieczywa w jezyku polskim.

Jako studentka polonistyki chciatam poglebi¢ i poszerzy¢ swojg wiedze na ten
temat. A poniewaz lubi¢ polska kultur¢ i fascynuje mnie jezyk polski, uznatam to
polaczenie za bardzo interesujace. Swiat ciagle si¢ modernizuje i w pewnym sensie ciagle
przyspiesza. Czesto ludzie nie majg czasu na czytanie ksigzek. Coraz wigcej 0sob uzywa
jezyka potocznego niz pisanego. Oczywiscie to zrozumiate, ze wszystko ewoluuje, ale
powoli traci to swdj urok. Celem tej pracy jest to, aby przynajmniej cze$¢ jezyka zostala
szerzej omowiona, by$my zdali sobie sprawe, ze jezyk jest jedng z najwazniejszych rzeczy

kulturowych 1 bySmy o niego odpowiednio dbali.

Praca ta sktada si¢ z dwoch czgséci. Pierwsza czg$¢ to czgs$¢ teoretyczna i ma na celu
przedstawienie, jak funkcjonuje obraz jezykowo-kulturowy, co si¢ z nim wigze, skad i jak
powstaty okreslone stowa. I wielu wybitnych polskich jezykoznawcdw przyczynito Si¢ do
rozwigzania tego problemu. W nastepnym rozdziale skupilam si¢ nieco na tym, jakie
sktadniki znajdujemy w jezykowym obrazie Swiata. Interesowato mnie tez, jak powstaty
niektore stowa, jak si¢ np. rozwijaty 1 jak sg ze soba powigzane, 1 staratam si¢ to zrozumied
1 podsumowa¢. Innym waznym elementem jezykowo-kulturowego obrazu $§wiata, 0
ktérym tu pisze, sa przystowia, ktére istniejg od niepamiegtnych czasow, ale ludzie nadal
si¢ nimi postuguja. Moze sg krotkie, ale maja wielkie znaczenie. Wreszcie, w tej czesci
skupitam si¢ na symbolach. W przypadku symboli $miem twiedzi¢, ze nigdy nie wychodza
one z mody. Z symbolami stykamy si¢ na co dzien, ale moze nawet nie zastanawiamy si¢

nad tym zbytnio, np. na uniwersytecie, gdzie znajduje si¢ logo szkoty.

Druga cze$¢ pracy to czes$¢ praktyczna. Wybratam dwa gatunki pieczywa — chleb i
piernik. Tutaj mozemy dowiedzie¢ si¢, kiedy powstaly te dwie potrawy, z czym sig
kojarza, jakie jest ich znaczenie. Zastanawialam si¢ nad tym, jak powstaty stowa chleb i
piernik, do jakich jezykow sa podobne, czym w ogdle sa chleb i piernik, z czego si¢
sktadaja, czy maja jakie§ wigksze znaczenie kulturowe. W tej czesci réwniez
przeprowadzitam ankiete, aby dowiedziec si¢, jak ludzie postrzegaja chleb. W tej ankiecie

interesowato mnie pytanie dotyczace wiary, pytanie dotyczace zwyczajow i tradycji oraz



jak czesto sie¢ z nimi stykaja, pytanie dotyczace zycia codziennego. Na podstawie tych

odpowiedzi opracowatam wynik.

W tym celu staratam si¢ w prosty sposob podsumowac i zrozumie¢ znaczenie

jezykowo-kulturowego obrazu §wiata.



2. CZESC TEORETYCZNA

2.1 JEZYKOWY OBRAZ SWIATA W POLSKIM UJECIU
Jerzy Bartminski w swojej ksigzce Jezykowe podstawy obrazu swiata przedstawia

kilka perspektyw na to, jak mozemy spojrze¢ na jezykowy obraz $wiata.

Pierwsza definicja jezykowego obrazu $wiata (JOS) jest bardzo popularna w
jezykoznawstwie polskim. Na ten temat ukazato si¢ prawie tysigc publikacji, ale sama
koncepcja nie jest jednoznaczna z teoretycznego czy metodologicznego punktu widzenia.
Patrzac na ‘badania poréwnawcze,” ktore dotycza koncepcji JOS, to jednym z
najwazniejszych zadan jest ,,dokonanie elementarnych uzgodnien nie tylko co do
przedmiotu badan i pola obserwacji, ale tez co do metod zbierania materialow i analizy

danych.” Bez tych rzeczy trudno bedzie je w ogole poréwnac.

Druga definicja JOS dotyczy historii i zlozonego rodowodu. Zaczerpnigty od
amerykanskich etnolingwistow (Edward Sapir 1 Benjamin L. Whorf), ktérzy mieli wazne
hipotezy zwane ‘relatywizm jezykowy’, nawigzuje dalej do niemieckiego jezykoznawcy
Wilhema von Humboldta, ktory z kolei uzywat nazwiska ‘Weltansicht - $wiatoglad,” a
Leon Weisgerber interesowat si¢ ‘francuskim i wloskim o§wieceniem.” Amerykanski autor
Bock méwi, ze jezyk zaczyna si¢ w ‘Retoryce Arystotelesa.” W tej retoryce méwit o
toposach, gdzie byto wiele przydatnych rzeczy, ktorych méwca mogt uzy¢ podczas
przemawiania przed publicznos$cia. Dotyczy sie to ,,sagdach ogolnie przyjetych, znanych,

"oklepanych,” ktore okreslaja, co jest mozliwe a co niemozliwe.”

Trzecia definicja JOS rozwija sie gléwnie w krajach stowianskich, takich jak Polska
1 Rosja. Koncepcja ‘modelu $wiata’ 1 ‘naiwnego obrazu §wiata’ sa od dawna poruszane w
moskiewskiej szkole semantycznej. Boris A. Serebrennikow prébowat opisa¢ poczatkowsa
synteze. Termin ‘jezykowy obraz i model $wiata’ jest znany w Rosji od XIX wieku, ale
wedtug Nikity Tolstoja ,,przezywa ostatnio swoje powtorne narodziny." (cyt. za: Totstoj,

1995)

W czwartej definicji Bartminski zadaje pytanie: ,,Czym jest jezykowy obraz swiata?"
Bartminski cytuje Grzegorczykowa, ze sg to rdzne interpretacje mowy, ktdére mozna
potaczy¢ w ‘zestaw sadow o $wiecie.” Sg to ‘sady utrwalone,’ ktore sg jasno zdefiniowane,
takie jak gramatyka, stownictwo, przystowia 1 ‘sady presuponowane,” oparte na

do$wiadczeniach spotecznych, wierzeniach, mitach. Nie ma jednolitej definicji JOS i
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,oscyluja miedzy traktowaniem JOS jako struktury pojeciowe utrwalonej (zakrzeptej) w

systemie danego jezyka" (cyt. za: Gregorczykowa, 1990).

W piatej definicji JOS znajdzemy, ze gramatyka jest najwazniejsza dla podstawy
jezykowego obrazu $wiata. Dotyczy Kategorii — osoby, liczby, rodzaju, czasu, trybu,
przypadku. Innym bardzo waznym kamieniem wegielnym jezykowego obrazu §wiata jest
stownictwo. Opowiada nam o 'klasyfikatorze spolecznych doswiadczen." Kolejnym
elementem sg frazeologizmy. Bartminski pisze, ze nie wolno oddziela¢ réznych czesci
jezyka, zawsze trzeba bra¢ pod uwage ‘gramatyke, leksyke, nazwy podstawowe, derywaty
i ich konwencjonalne uzycie.” JOS dotyka tekstow jezykowych, ktore sa oparte na

spotecznych konwencjach.

Sz6sta definicja to ‘petna rekonstrukcja JOS.” ,Nie powinna tez abstrahowaé¢ od
danych” — ‘przyjezykowe,” ktore majg spoteczne do$wiadczenia dotyczace $wiata, od

nadawcy i odbiorcy.

Siodma definicja JOS jest ‘potoczna interpretacja’ uzywana przez przecietnego
cztowieka i1 pokazuje, w jakim stylu mysli, jak postrzega $wiat. Bartminski pisze, ze J.
Apresjan moéwi, ze ten przecigtny czlowiek jest naiwny, mysli o sobie jako
antropocentrycznym i etnocentrycznym. Ten poglad zostal stworzony przez samych ludzi.
,JOS przekazywany wraz z jezykiem, jest zarazem praktyczny, wystarczajacy na potrzeby

codziennej komukacji.”

Bartminski wierzy, ze jezyk jest tacznikiem miedzy ludzmi, przesztoscig 1
przysztoscia i wzbogaca ludzko$é. Ogolna definicja Bartminskiego JOS jest zatem, Ze to
uktad stow, ktore maja swoje znaczenie i wplywa na wydarzenia nie tylko w jezyku.

(Bartminski, 2006, str. 11-16)

W artykule Jezykowy obraz swiata Renata Grzegorczykowa napisata kilka spojrzen

na JOS.

Jej pierwsza definicja, o ktorej pisata Grzegorczykowa, nie istnicje w $wiecie
jezykowym od tak dawna, wiec jest zwykle rozumiana intuicyjnie i wymaga jeszcze
doktadniejszej analizy. ,,Dotyka ono podstawowego dla teorii jezyka, a $cislej filozofii
jezyka, problemu stosunku jezyka do rzeczywistosci.” Autorka uwaza, ze osoba zajmujaca
si¢ jezykiem 1 jednostkami jezykowymi powinna zaakceptowa¢ mozliwe konsekwencje

filozoficzne. Mowi, ze jezykoznawstwo tradycyjne obiektywnie bada relacje miedzy



jezykiem a rzeczywistoscia i ze wspotczesne jezykoznawstwo podchodzi do tego
zagadnienia w sposob subiektywny. Przyktadem w jezykoznawstwie polskim jest teoria
Leona Zawadowskiego, ktory zajat si¢ kwestig relacji miedzy obiektywnymi wyrazeniami
jezykowymi a przedmiotami rzeczywistymi. Jeden sposob spojrzenia na subiektywny
sposOb zawarty jest w wierszach i mozna w nim powiedzie¢, ze konkretny autor stworzyt

poezje o okreslonym jezykowym obrazie $wiata.

Druga definicje Grzegorczykowa napisata w ten sposob, ze JOS rozumiata jako
,strukture pojeciowa utrwalong (zakrzepla) w systemie danego jezyka,” dotyczace stow,
zdan, znaczen mie¢dzy nimi i gramatyki, ktore sg realizowane w formie pisemnej.

(Grzegorczykowa, 1999, str. 41-43)

2.2 SKLEADNIKI JEZYKOWEGO OBRAZU SWIATA
Skladniki JOS mozna znalezé w roznych czesciach, takich jak gramatyka, leksyka,

stowotworcze.

Pod wzgledem cech gramatycznych odnoszg si¢ do tego, jak zyje pewna spotecznos¢
ludzi 1 jak postrzegaja swoje otoczenie. Grzegorczykowa podata przyktad
meskoosobowosci w jezyku polskim, mowigc, ze w przeszto$ci czasami powstawaly
stowa, ktore miaty miedzy sobg jakie$ znaczenie, ale juz nie sg ze sobg powigzane, i Ze jest
komplikacja tworzenia form fleksyjnych, ktére nie sg zgodne z semantyka®. Zakonczyta

piszac, ze wlasnosci gramatyczne sg zawsze oparte na historii, a nie na terazniejszosci.

Po gramatyce nastgpuja zjawiska leksykalne, ktore tworza tzw. klasyfikator zdan.
Sposob uporzadkowania znaczenia lekseméw tworzy z nim pewien zwigzek i stanowi

ceche charakterystyczng jezyka.

Ostatnim sposobem jest stowotworstwo leksemow 1 ,,0dstaniajg sposob ujmowania
zjawisk przez mowigcych.” Te zloZzone slowa, ktore maja co$ wspolnego, pokazuja nam

wtorne podobienstwo przedmiotow. (Grzegorczykowa, 1999, str. 45-46)

!z wyjatkiem moze znaczen form rzeczownikowych typu chlop, chlopy, chlopaki, brudasy itp.*
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2.3 SPOSOBY REKONSTRUKCJI JEZYKOWEGO (I KULTUROWEGO)
OBRAZU SWIATA
Nad rekonstrukcja JOS mozna pracowaé na kilka sposobow, np. nad gramatyka,

stowotworstwem, frazeologia. Przyjrzyjmy si¢ jednak teraz etymologii.

Etymologi¢ mozna definiowac¢ na dwa sposoby. Wedtlug Ireny Szczepankowskiej,
napisane w ksigzce Semantyka i pragmatika jezykowa, pierwsza definicja to ‘pochodzenie
wyrazow.” Szepankowska opisuje w swojej drugiej definicji, ze mozemy poréwnac
pochodzenie stow pod katem historii i zobaczy¢, jak wchodzg ze soba w interakcje. Dzigki
etymologii mozemy bardziej skupi¢ si¢ na stowie, a z drugiej strony dobrze je poznac.
Szczepankowska pisze rowniez, ze studia ewolucji fonetycznej 1 semantycznej morfemow
pomoze nam dowiedzie¢ si¢, jak powstaly stowa, ,ktorych zwigzek brzieniowy i
znaczeniowy nie jest uchwytny dla wspotczesnych uzytkownikow jezyka.” Jako przyktady
podaje Szczepankowska: ,,prawy i prosty; gniew i gnié, rzecz i rok.” Etymologia taczy
réwniez jezyki pokrewne. Czyli, ze stowo brzmi bardzo podobnie w kilku pokrewnych
jezykach. Dzieje si¢ tak np. w jezykach stowianskich i indoeuropejskich. Jako przyktad

podaje stowo ,,noc.?”

Dalej pisze, ze etymologia pozwala zajrze¢ w glebsze i starsze struktury leksykalnej
jezyka i ,,umozliwia czesciowa rekonstrukcje JOS odlegtych przodkéw - niedostepnego
dzisiejszym ich potomkom na skutek zmian fonetycznych i procesow leksykalizacji

zachodzacych w jezyku.*

Wyjasnia, czym jest etymologia ludowa, ze jest ,,naiwna, niezgodna z ustaleniami
naukowej etymologii interpretacja znaczenia struktualnego wyrazu lub polgczenia

wyrazowego.“ (Szczepankowska, 2011, str. 36-37)

2.4 DEFINICJA KOGNITYWNA
Stanistawa Niebrzegowska-Bartminska w ksigzce Definiowanie i profilowanie

pojec w (etno)lingwistyce definuje definicji kognitiwna:

»wedle sformutowania autora artykutu Definicja kognitywna jako narzg¢dzie opisu

konotacji (Bartminski 1988a)“ tak, ze: ,jest tym typem definicji, ktory za cel gtoéwny

2 _Por. polski — noc, rosyjski — nous, niemiecki — Nacht, tacifiski — noktis, angielski — night, itd.“
(Szczepankowska, 2011, str. 36)
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przyjmuje zdanie sprawy ze sposobu pojmowania przedmiotu przez mowigcych danym
jezykiem, tj. z utrwalonej spotecznie i dajacej si¢ poznaé poprzez jezyk i uzycie jezyka
wiedzy o $wiecie, kategoryzacji jego zjawisk, ich charakterystyki i warto$ciowania.
Jednostka podlegajaca definiowaniu jest ‘przedmiot mentalny® w catym bogactwie jego
charakterystyki utrwalonej w jezykowym obrazie $wiata. Co wazne, ‘przedmiot‘ ten jest
projekcja, a nie odbiciem, niezaleznie od tego, ze zwykle istnieje mozliwosé
poréwnywania go (i stwierdzenia podobienstw) z przedmiotem rzeczywistym, dostgpnym

do$wiadczeniu empirycznemu. (Bartminski 1988a: 169-170)*

Niebrzegowska-Bartminska stwierdza dalej, Ze istniejg trzy sposoby okreslania
‘podstawy materialnej:‘ system, tekst, ankiety. Do systemu jezyka zapisuje si¢ np. forma
wewnetrzna, metaforyka, znaczenie derywatow, zwigzki frazeologiczne itp. Ankieta
dostarczy nam wynikow na dany temat. Ostatnig grupa sg teksty. Sg to na przyktad
przystowia, ktorych uzywam w swojej pracy, ale takze ‘teksty kliszowe* i ‘spontaniczne‘,

ktére znajdziemy w ‘korpusach jezyka narodowego 1 wyszukiwarek internetowych®.

Wszystkie te sposoby pozwalaja uzyskaé¢ ‘cechy stabilizowane‘ i tak mozna
stworzy¢ wspolny obraz przedmiotu. Co mozemy powiedzie¢ o przedmiocie, np. jaki
ksztalt ma w zdaniu, jaka warto§¢ ma w teks$cie, tak sg one umieszczane w tej samej
kategorii, w podkategorii semantycznej, i nazywane s3 fasetami®. Fasety s3 raczej
naturalne niz mechaniczne. Wynika to np. z intuicji rodzimego uzytkownika jezyka i

analizy materialow itd. Jest czesto rozumiana jako zbior sadow, ktore tworza eksplikacje®.

Fasety mogg si¢ r6zni¢ w zaleznos$ci od tego, czy przedmiot jest opisywany w
odniesieniu do ludzi czy przyrody nieozywionej, religii czy innych koncepcji

ideologicznych. Najczesciej publikowane hasta w tomie Kosmos to:
- nazwy — chleb i piernik
- hiperonim - oznacza to, ze leksem ma wyzszo$¢ nad innymi - chleb i piernik < pieczywo

- hiponim - oznacha to bardziej szczegotowe pojecie niz stowo inne - chleb > chleb zytni;

piernik > piernik torunski

3 Faseta to podkategoria lub ,,grupa klas odpowiadajacych jakiej$ wspolnej charakterystyce,
oznaczajacych np. rodzaj materiatu, rozdaj czynnoS$ci itd. (Niebrzegowska-Bartminska, 2020,
str.112)

4 Oznacza to, ze dany konstrukt ma dwa pojecia, ale jedno z nich jest bardziej precyzyjne i szersze
niz drugie.
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- kolekcja — oznacza, z jakimi innymi rzeczami mozemy je powigzaé¢: chleb i masto,

piernik z polewa cukrowa
- pochodzenie — wskazuje, od czego pochodzi to stowo i jakie stowa si¢ od niego wywodza

- wyglad — rozmiar, kolor, struktura; chleb — maty i duzy, brgzowy, ciemny i jasny, gtadki

i bardziej chropowaty; piernik — maty i wiekszy, brazowy, gtadki

- wlasciwosci — chleb — zaspokoja gtod 1 wiele wigcej; piernik — zaspokoja kubki smakowe
- czgs$cl — czego potrzebuje przedmiot, aby istnie¢

- czas — co oznaczal chleb i piernik w przesztosci, a co oznacza teraz, w terazniejszosci

- przepowiednie i wrozby

- ekwiwalencje migdzy przedmiotami

- symbolika — symbole sa zwigzane z przedmiotem lub ze przedmiot jest symbolem czego$
(Niebrzegowska-Bartminska, 2020, str. 111-113)

2.5 PRZYSLOWIA
W Uniwersalnym stowniku jezyka poslkiego, pod redakcja Stanistawa Dubisza, jest

przystowie definowane jako:

,krotkie zdanie (lub zdania) zaczerpnigte ze zrodet literackich lub ludowych i
utrwalone w tradycji ustnej, wyrazajace jakas mys$l ogdlna: sentencje, wskazowke,

przestroge* (Dubisz, 2006, str. 813; por. Stownik SWJP)

W Stowniku wspotczesnego jezyka polskiego (Stownik SWIP), oprocz
przytoczonej wyzej definicji czytamy, ze przystowia sa madro$cig narodu. (Stownik

SWJP, 1996, str. 911)

Katarzyna Klosinska napisata Stownik przystow czyli przystownik i stwierdza w
nim, ze przystowia sg znane od dawna, ale do potowy XVII wieku nazywano je
‘przypowiesciami. Termin ten odnosit si¢ jednak nie tylko do przystowia, ale takze do
bajki. Stownik wskazuje rowniez na tacinski termin ‘proverbium,* a gdy go rozdzielimy,
otrzymamy ‘pro,‘ czyli ‘miejsce‘ i ‘verbum, czyli ‘stowo,‘ 1 ,,wskazuje na nietypowos$¢
takiego srodka wyrazu — na to, ze uzywa si¢ go zamiast zwyklych stow.* Druga tacinska

nazwa to ‘adagium,‘ ktora byta kiedys uzywana w odniesieniu do przystow antycznych.
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Klosinska wymienita dwa terminy. Pierwszym z nich jest ‘paremiologia,® czyli
nauka o przystowiach a termin ten mozna réwniez spotka¢ dla nazwania jezykowego
zasobu przystow. Drugi termin to ‘paremiografia,’ czyli poszukiwanie i wyjasnianie
przystow, czyli ‘tworzenie ksiag przystow.® 1 dalej pisze, ze przystowie to w jezyku

greckim brzmi: ‘paroimia.

,»Do niedawna przystowiem nazywano w zasadzie kazdy $rodek jezykowy, ktory
odznaczat si¢ niedostownos$cig znaczenia i trwatoscig formy.* Mozemy tu wymieni¢ rozne
formy, wyrazenia, zwroty, frazy, pordéwnania, sentencje, aforyzmy, maksymy.
,»lymczasem przystowie jest jednostka tekstu, tworem literacko-jezykowym, majacym
posta¢ zdania (czesto rymowanego), charakteryzujacym si¢ statosciag formy oraz

‘dwustopniowoscig‘ znaczenia.” (Ktosinska, 2004, str. 7)

2.6 SYMBOL
Wiadystaw Kopalinski napisat ksigzke Stownik symboli, w Ktorej probuje wyjasnic,
czym jest symbol. Termin symbol wywodzi si¢ od starozytnego greckiego stowa

symbolon.

I pisze: ,,0znaczajacego pierwotnie niewielki, roztamany na pol przedmiot
z metalu, kosci, wypalonej gliny, drewna, jak np. pier§cien czy tabliczka. Potowki te
stanowily znak rozpoznawczy dla dwoch osob, ktore faczyt jakis interes, wigzata umowa,
kojarzylo pokrewienstwo, jednoczyly obowiazki przymierza, przyjazni, goscinnosci czy
pomocy. Gdy przybywat z odlegtych stron kto$ nieznajomy, syn, przyjaciel, wspdlnik czy
rzadca drugiej osoby, przywozac z soba potdéwke pierScienia czy tabliczki, wystarczyto
przypasowac do siebie (grecki symballein) krawedzie obu czgsci, aby mieé¢ pewnos$é, ze

przybysz jest godny zaufania.*
Mozna powiedzieé¢, ze symbol dzieli si¢ na:

1. ‘znaki konwencjonalne‘ — naleza do tego flagi, herby, litery, cyfry, znaki
fabryczne, drogowe, matematyczne itd.

2. przedmioty, pojecia, wyobrazenia, przezycia zwigzane jakim$

wewnetrznym stosunkiem z innym przedmiotem, pojeciem itd.
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Dalej pisze, ze: ,,Na obszarach tych samych lub pokrewnych tradycji kulturowych
czy religijnych pewne rzeczy, wyrazy i znaki przywotywaty w umystach, uczuciach i
wyobrazni naszych przodkow inne rzeczy, wyrazy i znaki. W zjawisku tym istotnie jest
nie to, jakie sg rzeczywiste zwigzki miedzy tymi rzeczami i pojeciami, ale to, w co

wierzono i jak kojarzono.*

Mowi jednak, ze czysta definicja i analiza symbolu jest bardzo trudna. Porownuje

to do cebuli — obierasz cebule, aby znalez¢ inng cebule. Rozne dziedziny pracy, takie jak:

,historia, teoria i filozofia kultury, estetyka, jezykoznawstwo, plastyka, medycyna,
psychologia, prahistoria, etnografia, socjologia, religioznawstwo interesujg si¢ Zywo
dziataniem, wptywami i wyktadnig symboli. Czynig to takze we wlasnym, dobrze
zrozumianym interesie, polityka, propaganda, marketing i reklama.* (Kopalinski, 1990,
str. 7-8)
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3. CZESC PRAKTYCZNA

3.1 JEZYKOWO-KULTUROWY OBRAZ CHLEBA
W tym rozdziale oméwi¢ etymologie leksemu chleb, jego definicje, chleb w

kulturze i przystowia.

3.1.1 ETYMOLOGIA LEKSEMU CHLEB

Chleb — ,,prastowo o zasiggu ogdlnostowianskim o niejasnej etymologii.

Strona internetowa kampocesku.cz podaje, ze stowo chleb brzmi bardzo podobnie w
krajach stowianskich i ,,pochodzi od stowa prastowianskiego chlébs.” O powszechnie
przyjetym prastowianskim pochodzeniu wyrazu przeczytamy takze w internetowym
Wielkim stowniku jezyka poskiego pod redakcja Piotra Zmigrodzkiego (Stownik WSJP).
Przyktady® z jezykow stowianskich, ktore pochodza od chlébs: rosyjski — x1e6, biatoruski
— x7e0, ukrainski — xii0, bulgarski — xn516, macedonski — 1e0, serbski — xne0, czeski —

chléb, stowacki — chlieb.

Zrédto kampocesku.cz informuje dalej, ze wyraz chlébs ,,zostat zaczerpniety ze
stowa germanskiego hlaiba, ktore dato poczatek innym jezykom” (kampocesku.cz). Te
etymologi¢ podaje wiele zrodet leksykograficznych (por. Stownik WSJP; Borys, 2005, str.
60; Rejzek, 2001, str. 225). Informacje o tym, ze Stowianie przejeli wyraz z jezyka
niemieckiego przeczytamy w Stowniku etymologicznym jezyka polskiego Aleksandra
Briicknera® (zob. Briickner, 1927, str. 179).

% Za zainteresowanie: finski — leipd, estonski — leib (pochodzi ze wspdlczesnego niemieckiego
Laib). (wikipedia)

Niemiecki — Brot, holenderski — brood, szwedzki — broéd, dunski — brod (pochodzi ze
staroangielskiego stowa bread). (wikipedia)

® Od tego stowa chleb powstaje wiele derywatow, ktére m.in Aleksander Briickner napisat w
stowniku etymologicznym. Miedzy derywaty chleba nalezy:

,,chlebowy; chlebny; chlebojedzca, chlebojejca, (...) chlebodawcy; chlebié
ocalalo w przeno$nem znaczeniu w schlebia¢, pochlebiaé, pochlebca (i
podchlebiaé, podchlebny); (...) >>drudzy chocia pochlebiali...<<, >>jako
pochlebniki<<, >>liszka mu pochlebowata<<, >>kur w pochlebstwie<<,
>>gdy pochlebcoéw stuchaé bedziesz<<; (...) >>bo czyj chleb jem, tego
piosnke $piewam<< (...)” (Briickner, 1927, str. 179)
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W ksigzce Polskie kulinaria Renata Przybylska i Sylwia Przgczek-Kisielak

wyjasnity, co tj. Laib:

,Nazwa uksztattowanego chleba jest starsza niz sam chleb, ktory pojawit si¢ dopiero
po wynalezieniu zakwasu. Wyraz ten uzywany byl w potaczeniach z okresleniami
precyzujacymi, réznicujacymi wyroby z maki poddanej fermentacji: chleb kwaszony,
chleb zakwaszony, chleb nagnieciony, zagnieciony. Od niego pochodzg przymiotniki
chlebny i chlebowy. (Przybylska i Przeczek-Kisielak, 2021, str. 43)

3.1.2 DEFINICJE CHLEBA W SLOWNIKACH JEZYKA POLSKIEGO

Internetowy Stownik jezyka polskiego PWN mowi, Ze:

1. ,,chleb’ to pieczywo z maki i wody na drozdzach lub na zakwasie; tez: bochenek
takiego pieczywa.” (Stownik PWN) Definicje t¢ mozna réwniez znalezé w Stowniku

etymologicznym jezyka polskiego Wiestawa Borysa (Borys, 2003, str. 60; por. Stowosiec)

2. ,,przeno$nie praca = utrzymanie, byt, zarobek, praca” (Stownik PWN). Borys pisze
to samo i dodaje, ze w XV w. chleb byt okreslany jako ‘utrzymanie, wikt’. Dialektycznie
uzywato si¢ ’podstawowe pozywienie, pokarm; utrzymanie zapewnione do konca zycia,
dozywocie; majatek; mienie; zboze; pytek kwiatowy zbierany przez pszczoty.” (Borys,

2005, str. 60; por. Stowosiec)
Przyktady rodzajow chleba z Wielkiego stownika jezyka polskiego WSJP:

‘Bialy chleb’ — chleb, ktory jest przygotowany z maki pszennej. ‘Ciemny chleb’ albo
‘czarny chleb’ — chleb, ktory jest przygotowany z maki razowej. ‘Chleb codzienny’ albo
‘chleb powszedni.” ‘Chleb $wigtojanski’ albo ‘chleb §w. Jana’ lub ‘Szaranczyn strakowy’

— drzewo, ktére wydaje stodkie owoce (karob) itd. (Stownik WSJP, wikipedia)

" Witold Doroszewski napisal w Stowniku PWN, ze synonimem chleba to chlebus, ten ksztalt jest
uzywany gldwnie przez ludzi z potudnia Polski. ,,Chlebu$ mu jakos nie smakuje.” (Stownik PWN
- Dor). Cytat, ktory Doroszewski podat do definicji chleba: ,,Wszedzie, gdzie walcza wolni o chleb
i 0 warsztat pracy, tam krwawymi drogami wojny maszeruja z innymi Polacy. Bron, W. Nadz.52”
(Stownik PWN - Dor)
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3.1.3 CHLEB W KULTURZE

Kazimierz Dhugosz pisze w swoim artykule Jezykowy obraz chleba w Biblii i w
przystowiach, ze chleb to nie tylko potrawa, ktora zawsze mamy w domu 1 ktorg ludzie
znaja od dawna, ale to takze rzecz, ktora nas opisuje, ktora méwi co$ o nas, ludziach i
kulturze. Dtugosz napisat: ,,Chleb ma moc niebywala, wiec chylmy przed nim czota. On

usta krzyczace zamkna¢ moze i serce otworzy¢.”

Dhugosz formutuje dalej, ze ,,chleb byt w centrum uwagi cztowieka od czaséw

starozytnosci — bedagc symbolem ciala bostwa.®”

Dhugosz stwierdza, ze ludzie mysleli o
chlebie jako o bogactwie. Ten, kto mial chleb, nie cierpiat. Ludzie mogli napeni¢ zotadki
chlebem nie tylko dla siebie, ale takze dla tych, ktorzy nie mogli go kupié¢. To, ze kogo$
bylo sta¢ na chleb, oznaczalo tez, ze pracowalo si¢ i zarabiato. Chleb byt rowniez tatwy do
owini¢cia na czas podrézy. Byt takze nadzieja na narodziny nowych dzieci. Ludzie
dzickowali i modlili si¢ o chleb. Jak podaje Dhugosz, ludzie dawali chleb r6znym bogom.
Na przyktad Grecy mieli dar dla boga Demeter a Egipcjanie dla boga Stofica. Biblia méwi,

ze chleb jest jedna z najwazniejszych rzeczy, ktorych cztowiek potrzebuje do zycia. A w

Polsce chleb tez ma swoje miejsce i histori¢. (Dtugosz, 2001, str. 153)

Samanta Kowalska w artykule Chleb - rola i znaczenia w tradycji ludowej stwierdza,
ze chleb jest dzi$ brany i rozumiany inaczej niz w przesztosci. Dzi$ chleb traktujemy jako
tatwa do zdobycia pozycje, ktora mozemy dosta¢ w kazdej chwili i ktorg mamy na talerzu
przynajmniej raz dziennie. W przeszto$ci pieczenie chleba bylo wazne dla rodzin,
sasiadow, znajomych. Wnuczki piekty chleb wedtug tego samego przepisu, co ich babcie.
Wzigli to za cze$¢ tradycji, poczuli, ze jest wokol tego dobra energia, r6Zzne znaczenia.
Religia byta wazng czgscig pieczenia chleba. Z tym wigzaly si¢ rowniez zwyczaje ludowe.
Chleb byt obok ludzi od poczatku do konca ich zycia. Jednak w ostatnim stuleciu chleb
nie wszedzie byl automatycznym jedzeniem. Na przyktad w niektorych regionach Polski
chleb byt §wigtecznym positkiem. Dlatego chleb byt czczony w pewnym stylu. Chleba nie
mozna byto wyrzuci¢, gdyby np. upadl na ziemie. Wszyscy byli szczesliwi, gdy chleb lezat

na stole.

W tekscie Kowalska stwierdza dalej, ze bardzo wazne byto, aby chleb byt wypiekany

wedtug wlasciwych receptur, ale tez zgodnie z wlasciwymi tradycjami. Uwazano, ze jesli

8 Definicje te napisat rowniez Wladystaw Kopalinski w Stowniku symboli (Kopalinski, 1991,
str. 38).
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zrobiloby si¢ co§ innego podczas pieczenia chleba, mogtoby to zle wplyna¢ na

samopoczucie mtodej kobiety lub catej jej rodziny. Dlatego nie traktowali tego lekko.

Kowalska opisuje tez, jak kiedy$ byt chleb pieczony i pisze, ze do wypieku chleba
byto kilka rodzajow maki. Do wyboru byta maka zytnia, pszenna lub kukurydziana. Ludzie
nie chcieli, zeby chleb byl ptaski. Wktadali do niego tzw. ‘przymieszki.” Dlatego do ciasta
mozna doda¢ soczewice, groch, ziemniaki, lebiod¢ oraz otreby. Dodajac tam te sktadniki,
pomogty chlebowi nabra¢ ksztattu, ale takze zlagodzity pierwszy gtéd. Chleb nie byt
wypiekany codziennie, tak jak dzisiaj, ale tylko raz w tygodniu w piatek albo w sobote.
Ciasto chlebowe musiato odpocza¢ przez noc. Ciasto musiato mie¢ przez caty czas t¢ sama
temperature, wigc bylo przykryte np. ubraniem, kocem lub czystg $ciereczka. Nastgpnego
dnia kobieta dodata do ciasta sol i musialo by¢ wyrabiane rgcznie okoto godzing. Zanim
ciasto moglo zosta¢ uformowane przed wypiekiem, nalezalo zaznaczy¢ je krzyzem. Tutaj
jest to zwigzane z religia. W cie$cie zrobiono rowniez dziurki, aby mozna bylo tam wlaé
wode. Zanim chleb mégt by¢ upieczony, najpierw wkladano np. liscie kapusty lub chrzanu
do pieca. Chleb zostal namaszczony jajkiem lub woda, aby btyszczal a na wierzchu
umieszczano kminek, czarnuszke i mak. Pierwszego upieczonego chleba nie mozna bylo

kroi¢ nozem, dzielito si¢ go tylko przez tamanie.

Podczas pieczenia chleba nalezalo przestrzega¢ pewnych zasad. Przed wlozeniem
chleba do pieca nalezato zamkna¢ drzwi do pokoju. Jesli w pomieszczeniu byt ktos z
kobieta piekaca chleb, kobieta musiata ukry¢ ogien. Poniewaz jesli tego nie zrobila,
krazyty plotki, ze chleb nie upiecze si¢ prawidtowo. Kolejnym przesadem dotyczacym
pieczenia chleba bylo to, ze z chwilg umieszczenia chleba w piekarniku nie wolno byto
rozmawia¢ w pokoju. Konsekwencja bytoby kruszenie si¢ chleba. Jednym z pozytywnych
powiedzen bylo to, ze kiedy chleb w piekarniku odwrocit si¢ do gory nogami, ludzie mogli
si¢ spodziewac wizyty lub, jesli w piecu upieczono dwa bochenki, ktore potaczytyby sig

podczas pieczenia, oznaczato to, ze para bedzie zyla szczesliwie 1 dtugo.

Chleb kojarzyt sie tez z narodzinami dzieci. Ludzie mysleli, ze dziecko pochodzi z
innego $wiata, w ktoérym sg ludzie, ktorzy juz umarli, wigc to bylo dla wszystkich nieznane.
Matka, ktora byla w cigzy nawet po urodzeniu dziecka, zostala uznana za ‘nieczysta’,
poniewaz miata w sobie dziecko z innego $wiata. Kiedy urodzito si¢ dziecko, matka
otrzymata chleb, aby si¢ oczysci¢. Chleb zostat rowniez podany potoznej, aby pozby¢ sie

innego $wiata. Dziecku dawat si¢ chleb, poniewaz oznaczal dobrobyt i dostatek. Matka
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chrzestna otrzymata rowniez chleb od matki dziecka, aby pomdc dziecku na chrzcie dostac

si¢ do naszego kraju z tego innego kraju.

Chleb miat rowniez swoje znaczenie, gdy me¢zczyzna i kobieta pobrali sig.
Mgzczyzna, ktory miat powiedzie¢ ‘tak’ na weselu, dostal kawatek $wiezo upieczonego
chleba. Mloda kobieta, ktorej poproszono o rgke, otrzymata chleb. A jesli ona lub jej

rodzice go zaakceptowali, oznaczato to, ze zgodzila si¢ na §lub.

Kowalska dalej pisze o tzw. weselnym pieczywu, ktory nazywal si¢ ‘korowaj.‘ Do
jego przygotowania uzyto wytacznie sktadniki najwyzszej jakosci. Chleb byt ozdobiony

r6znymi figurkami z ciasta w ksztalcie r6znych roslin i zwierzat.

Pisze, ze: ,,Wiele z nich miato znaczenie symboliczne, kosmologiczne nawigzujgce
na przyktad do wiecznosci wszech§wiata, odradzania si¢ zycia, ptodnos$ci, niezyjacych

bliskich.*

Dziewczgeta nie mogly piec tego chleba, mogly go piec tylko kobiety, ktére byty juz
zamegzne lub zargczone. W pomieszczeniu, w ktorym wypiekano chleb, kobiety musiaty
przebywac same. Zgodnie z tradycja chleb musiat by¢ dobrze wypieczony za pierwszym

razem, w przeciwnym razie mogt przynie$¢ pecha nowozencom.

Podczas kazdego $wieta, wydarzen, nawet prac domowych w ciagu roku na stole
musiat pojawi¢ si¢ chleb. Kowalska podata przyktad chtopow zabierajacych ze soba chleb
na pierwszg orke jako symbol ‘dostatku, odradzania si¢, ptodnosci w tym przypadku w
celu spowodowania obfitych plonow. Byt to jeden z tzw. rytuatéw inicjalnych. Pod koniec
zniw odbywaty si¢ dozynki, podczas ktorych wypiekano wielkie bochenki chleba, i to byto
tzw. rytuatem koncowym. I napisata: ,,Mialo to rowniez znaczenie symboliczne — chleb
byl pieczony z maki, czyli daréw ziemi, w ten sposob czlowiek dotykal tajemnicy

kosmologii.*

Chleb spehial rowniez swoja funkcje w przypadku zwierzat gospodarskich, ktore
byly chore, aby je odkadzi¢. Ponadto, gdy kto§ wprowadzat si¢ do nowego domu, musiat
przynies$¢ ze sobg chleb. Gdy piorun wywotat pozar, wrzucano tam chleb, aby go ugasic.
We wsi wierzono, ze podczas przenoszenia mleka musi by¢ przykryte, aby czary nie

zaszkodzity pieczeniu chleba lub wyrabianiu masta.
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Chleb miatl by¢ réowniez lekarstwem, np.: ,na bole glowy, oczoéw, kurzajki
(brodawki), rany, zgage, epilepsj¢, ugryzienia psa chorego na wscieklizne, ukgszenie

weza.

Ludzie wierzyli tez, ze guzy znikng dzigki oktadom z zytniego chleba. Chleb, ktory
myszy gryzty, miat pomagaé na bole z¢gbow a jak kogo$ bolaty z¢by i dzigsta, to powinien
byt my¢ twarz wodka, a nie wodg. (Kowalska, 2015, str. 216-223)

Ludzie bardzo cenili chleb, dlatego o chlebie pisano roézne wiersze. Jeden z
wybitnych polskich pisarzy Cyprian Kamil Norwid w utworze Moja piosnka napisal o

chlebie:
,Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba
Podnosza z ziemi przez uszanowanie
Dla darow nieba,

Teskno mi, Panie.” (Norwid, 1934)

3.1.4 OBRAZ CHLEBA W PRZYSLOWIACH

W kazdym jezyku w kazdym kraju znajdziemy przystowia. Czasami przystowie

brzmi dziwnie, ale zawsze probuje nam cos przekazac.

Dhugosz wyjasnia, ze ,,przystlowia sa obrazem rozumienia chleba,” poniewaz na
przestrzeni wiekow nagromadzity si¢ rézne doswiadczenia, poglady, przymioty, kiedy
potem te doswiadczenia ludzkiego zachowania mozna by metaforycznie potaczy¢ z takimi
rzeczami jak chleb. Dtugosz jako przyktad podat ‘pyche.” ‘Kto na ciebie kamieniem, ty na
niego chlebem,” ‘nalezy dobrem za zte odplaca¢.” Ludzie wiele sytuacji kojarzyli z
chlebem, dlatego dzi$ jest ponad 300 przystow o chlebie i okoto 180 wyrazen, w ktérych
pojawia si¢ stowo chleb. Autor podatl jako przyktady: ,,babski chleb = roslina; bozy chleb
= komunia $wigta; chleb zalobny = stypa,” itd. (Dtugosz, 2001, str. 156-157)

Julian Krzyzanowski w swojej ksigzce Nowa ksiega przystow i wyrazen

przystowiowych polskich napisat przystowia o chlebie.

e ‘Biatym chlebem si¢ bawi¢.* To mezczyzni, ktorzy lubig towarzystwo kobiet,

nie maja dlugotrwatych zwigzkow i czesto zmieniajg swoje dziewczyny.
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‘Chleb, co myszy po skorka taza.© Oznacza to, ze skorka oderwala si¢ od
chleba i jest tam luka.

‘Chleb cudzym nozem krajany — niesmaczny.* Glupio ma by¢, gdy od wieku,
w ktorym cztowiek moze o siebie zadbac, nie wie lub nie chce o siebie dba¢
1 tak znajdzie kogo$, kto si¢ nim zaopiekuje. Drugie znaczenie jest takie, ze
gdy czlowiek jest w obcym kraju, jest mu trudniej niz wtedy, gdy jest w
ojczyznie. (definicja — Wikistownik)

‘Chleb, fakcje, ztoto wielka dziur¢ w rzeczach czynia.* Chodzi o pieniagdze,
ludzie moga si¢ tatwo na nie wptywaé, a wtedy nie muszg dziala¢ z
rozsadkiem, ale w taki sposob, ze sg zaslepieni pieniedzmi.

‘Chleb 1 woda, nie ma gloda. Napelianie zotadka chlebem, gaszenie
pragnienia woda, to s3 male rzeczy, o ktoérych nie mysli si¢ duzo, ale ktore sa
bardzo wazne.

‘Chleb, gdy dtugo w piecu siedzi, to si¢ odsiedzi.‘ (= ,,dobrobyt lodzi psuje”)
‘Glodnemu (ciegle, zawsze) chleb na mysli‘ (WSJP). Mozna to zrozumied
tak, ze jesli kto$ jest gltodny, nie bedzie na przyklad szukal pieczonego
kurczaka, ale bedzie wdzigczny “tylko” za chleb. (Krzyzanowski, 1969, Tom
1)

‘[Chleb] Chlib i $peka utrzymujo ctowieka.*

‘Chleb sig¢ nie rodzi.‘ czyli ,,tzn. bez pracy nie ma kolaczy.*

‘Chleb stuzebny w gardto kole. — ‘Chleb sluzebny twardy.*

‘Chleb upicze bez maki i masto zrobi bez $mietany. — ‘O oszuscie,
kombinatorze.

‘[Chleb] Chlyb w brzuchu, a szychta w szychtynbuchu.® czyli ,,tzn. jeszcze
nie zarobil, a juz przejadt.“

‘Chleb wielki moweca.® -*...moéweca, potezny pan, sprawny pomocnik.*
‘[Chleb] Chlyb z chlebym nie szmakuje. — ‘Gdy si¢ pobieraja krewni.
‘Chlebem i solg wita¢ (przyjac). — ‘Na chleb 1 na sol prosili,* 1 ‘Chleb z solg
znak 1 hasto zgody,* 1 ‘Chlebem wigc 1 solg witamy,‘ 1 ‘Z chlebem 1 solg
przybyta,” — ,,Witanie chlebem 1 sola byto u wielu ludoéw stowianskich
symbolem przyjazni i goscinno$ci.*

‘Chlebu rad, sera nie odrzuci.© - ‘Chlebu rad, mi¢sa nie odrzuci.*
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‘Chlebus bialy doskonaly, czarny niecnota, cho¢ bodzie, sposobniesza po

nim robota‘ (Krzyzanowski, 1969, Tom I)

Doroszewski spisat kilka przystow w stowniku PWN:.

‘Chleb ludzi bodzie.*

‘Dobry chleb, kiedy nie ma kotacza. Tu znowu chodzi o gtdd, jesli nie mamy
lepszego jedzenia i jestesmy glodni, to chleb z apetytem wezmiemy.

‘Kto na ciebie kamieniem, ty na niego chlebem.® Rozumiemy, ze musimy
by¢ lepszymi ludzmi. Jesli kto$ jest dla nas podty, nie odwzajemnimy si¢ tym
samym ciosem. Staramy si¢ by¢ madrzejsi i spokojnie rozstrzygaé spor.

‘Ma chleb rogi, a neda nogi. Poniewaz mamy wszystkiego dos¢,
przestaniemy ceni¢ rzeczy. Kiedy nie mozemy kupi¢ co chcemy, musimy
znalez¢ sposoby, aby je zdoby¢ i potem jesteSmy za nie bardziej wdzigczny.
‘Nie dospac trzeba, kto chce dosta¢ chleba.® Tu chodzi o prace. Jesli chcemy
mie¢ na chleb, musimy pracowac i zarabia¢, bo nie ma nic za darmo.

‘Nie z jednego pieca chleb jadal. Jest to pracowity cztowiek, ktéry ma wielu
doswiadczen w wielu zawodach.

‘U wdowy chleb gotowy.© Megzczyzna, ktory poslubia kobiete, ktora byta
kiedy$§ zamezna 1 ktdrej maz zmarl, wie, Ze jego Zona ma majatek i pienigdze
od jej zmartego me¢za.

‘Z tej maki chleba nie bedzie. Opowiada o cztowieku, ktéry miat co$

osiggna¢ albo zrobic, ale tego nie zrobit. (Stownik PWN - Dor)

W swojej ksiazce Ktosifiska wymienia tez kilka przystow o chlebie:

‘Chleb ptacze, gdy go darmo jedza. To przystowie moéwi nam, ze na
wszystko trzeba sobie zastuzy¢, a jesli uzywamy czego$, na CO nie
zapracowalisSmy, jest to niemoralne. I podata drugie przystowie, ktore jest
barzdo podobne do pierwszego: ‘Bez pracy nie ma kotaczy.*

‘I ostatnim kesem chleba podzieli¢ si¢ z bratem trzeba.* W tym przystowiu
chodzi przede wszystkim o to, by stawia¢ innych przed soba. A doktadniej —
bycie mitym dla innych ludzi i pomaganie im. Do tego dochodzi jeszcze
dopisek: ,,nawet kosztem siebie.*

‘Nie samym chlebem cztowiek zyje.© Przystowie to jest bardzo zwigzane

z religia, ponieaz pochodzi z Biblii. MOéwi nam, ze musimy dba¢ o nasze
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potrzeby duchowne, tak jak dbamy o nasze potrzeby fizyczne. Dodala tez
inne podobne przystowie: ‘Jemy, aby zy¢, nie zyjemy, aby jes¢.

e ‘Chleb z solg z dobrg wolg lepszy niz marcepan z niewola.* Przystowie to
odnosi si¢ do religii i jest znane od XVII wieku. Oznacza to, ze
niejednokrotnie lepiej jest by¢ ubogim, nie mie¢ bogactwa, ale byc¢
szczesliwym 1 zy¢ etycznie, moralnie 1 godnie, niz mie¢ wielkie bogactwo,

ale by¢ w pewnym sensie niewolnikiem.® (Ktosinska, 2004, str. 51-53)

3.1.5 ANKIETA: CO POLACY MYSLA O CHLEBIE?

Styl zycia stale si¢ unowocze$nia i zmienia. To, do czego przyzwyczajeni byli nasi
rodzice czy dziadkowie, w tym pokoleniu jest juz inne. Dlatego tez stworzylam krotka
ankietg, w ktorej zawarlam 5 pytan, aby dowiedzie¢ sie, jak ludzie w réznym wieku
postrzegaja chleb. Pozostale dwa pytania miaty na celu raczej zbadanie, czy ankiete
wypelni wiecej kobiet czy mezczyzn, oraz okreslenie ich wieku. Omoéwie teraz po kolei

kazda czes$¢ kwestionariusza.

W mojej ankiecie wzigto udziat 50 oséb. Rozestalam go do osob, ktore sa
rodowitymi Polakami lub w pot-Polakami. Niektorzy respondenci wyznaja wiarg

chrzescijanska, inni sg ateistami. Odpowiedzi udzielity 32 kobiety 1 18 mezczyzn.
Respondentami byli m¢zczyzni i kobiety w wieku od 18 do 66 lat.

e W kategorii ponizej 20 lat odpowiedziaty mi 3 osoby.

e Najwigcej respondentéw — 32 0s0by — znalazto si¢ w grupie wiekowej 20-
30 lat.

e W kategorii osob w wieku od 30 do 40 lat byto ich 10.

e W grupie wiekowej od 40 do 50 lat byty 4 osoby.

e W kategorii od 50 do 60 lat nie otrzymatam zadnej odpowiedzi.

e W ostatniej grupie, 60 lat i wigcej, znalazla si¢ jedna osoba.

% Klosifiska dodala jeszcze dwie podobne przystowia: ‘Drozsza jest wolno$¢ niz ztote dostatki,* i
‘lepsza wolnos$¢ chuda niz niewola hojna.‘ (Ktosinska, 2004, str. 53)

23



Moje pierwsze pytanie brzmi: Czy robisz znak krzyza przed pokrojeniem
bochenka?*?

Wykres 1: Czy robisz znak krzyza przed pokrojeniem bochenka?

28

w
(=]

Nie, nie robie. Nigdy o tym nie Tak, robie. Inne...
styszatem/styszatam.

Na to pytanie datam respondentom cztery odpowiedzi. Po przeanalizowaniu
wykresu widaé, ze 28 osob (54,9 %) odpowiedziato: Nie, nie robie. 14 0séb (27,5 %)
odpowiedziato: Nigdy o tym nie styszatem/styszatam. 10 o0so6b (19,6 %) odpowiedziato:
Tak, robig. 2 osoby (3,9 %) odpowiedziaty: Inne. Ten wykres pokazuje, ze ten zwyczaj nie
jest obecnie tak popularny.

10 Na wszystkie pytania mozna bylo udzieli¢ kilku odpowiedzi, dlatego liczby moga nie
odpowiadac liczbie 50 respondentow.

24



Drugie pytanie do respondentdw: Jak czesto spotykasz sie ze zwyczajem witania sie

chlebem i solg?

Wykres 2: Jak czesto spotykasz si¢ ze zwyczajem witania si¢ chlebem i solg?

26
e
10 10
10
5
4
5
0
Styszatem/styszatam Inne... Tylko w swieta Podczas Nigdy o nim nie
o tym, ale nie robig religijne. odwiedzania styszatem/styszatam.
tego. krewnych w
podesziym wieku.

Na to pytanie datam respondentom pig¢ odpowiedzi. Po zamknigciu ankiety
widzimy, ze 26 0s6b (51,9 %) odpowiedziato: Styszatem/styszatam o tym, ale nie robig
tego. 10 0sob (19,2 %) udzielito odpowiedzi: Inne. Na przyktad jeden z pandéw powiedziat,
ze spotpracuje ze studentami Erasmusa 1 wita ich chlebem i sola z powodu tego, Ze jest to
ciekawe do$wiadczenie dla nich, ktérzy pochodza na przykad z Europy Poludniowe;,
poniwaz w ich krajach tak si¢ nie robi. 10 0s6b (19,2 %) odpowiedziato: Tyvlko w swieta
religijne. 5 oséb (9,6 %) odpowiedziato: Podczas odwiedzania krewnych w podesztym
wieku. 4 osoby (7,7 %) odpowiedziaty: Nigdy o nim nie styszatem/styszatam. Ten wykres
pokazuje, ze zwyczaj ten nie jest juz tak popularny, mimo Ze nalezy do krajow i tradycji

stowianskich.
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Trzecie pytanie do respondentow brzmi: Jak szanujesz chleb?

Podczas pisana tej pracy dowiedzialam si¢, ze dawniej ludzie bardzo czcili i cenili

chleb, dlatego zamies$citam to pytanie, aby dowiedziec sig, jak jest dzisiaj.

Wykres 3: Jak szanujesz chleb?

25

Spotrzebuje do ostatniego Jem tylko $wiezy chleb, Uzywam starego chleba do Inne...
kawatka, nic nie wyrzucam. kiedy jest starszy, nastepnego gotowania.
wyrzucam go.

Na to pytanie datam respondentom cztery odpowiedzi. 25 o0so6b (48,1 %)
odpowiedziato: Spotrzebuje do ostatniego kawatka, nic nie wyrzucam. 13 0séb (26,9 %)
odpowiedziato: Jem tylko swiezy chleb, kiedy jest starszy, wyrzucam go. 12 oséb (23,1 %)
odpowiedziato: Uzywam starego chleba do nastepnego gotowania. 4 osoby (7,7 %)
odpowiedziaty: Inne. Ten wykres pokazuje, ze wigkszos¢ ludzi stara si¢ nie wyrzucaé
niepotrzebnie jedzienia. Nastgpnie w drugiej czgsci ankiety wyszto mniej wigcej pot na
pot. Z literatury wynika, Zze wezesniej nie wyrzucano jedzenia. Chleb w czasach wojen byt
pokarmem, ktory pomagal ludziom przetrwac¢ biede. W dzisiejszych czasach najczesciej
nie musimy si¢ martwi¢ o wyrzucanie starego chleba, poniewaz zawsze mozemy p06js$¢ do
sklepu 1 kupi¢ nowy. Wida¢ jednak, ze w dzisiejszych czasach ludzie majg inny sposob

myslenia.
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Czwarte pytanie do respondentow brzmi: Co jest dla Ciebie symbol chleba?

Woykres 4: Co jest dla Ciebie symbol chleba?

31

Tylko jedzenie. Symbol religijny. Inne...

W odpowiedzi na to pytanie datam respondentom tylko trzy mozliwosci
odpowiedzi. Wigcej niz potowa osob, 31 osob (59,6 %), odpowiedziata, ze chleb nie jest
dla nich symbolem, ale tylko jedzeniem lub positkiem. 17 0s6b (34,6 %) wpisato, ze chleb

jest dla nich symbolem religijnym. 5 oséb (9,6 %) odpowiedziato: Inne.

Hanna Szymanderska w ksigzce Polskie Tradycje Swigteczne pisze, ze Polacy cenig
sobie rowniez wigilijnego opfatka, czyli twz. chleb nieofirny. W Polsce tradycja ta jest tak
dluga, ze Polacy nie wyobrazaja sobie bez niej kolacji wigilijnej. Tradycja rozpoczyna si¢
od rozlozenia optatkow na talerzach na zastawionym stole, zebrania si¢ rodziny wokot
stolu i po kolei sktada sobie zyczenia szczescia i zdrowia. Nastgpnie kazdy odtamuje
kawatek optatka od osoby, z ktorg juz ztozyt zyczenia. Jest tez zwyczaj, ze jesli ktos
Z rodziny nie moze przyjecha¢ do domu na Boze Narodzenie, mozna mu wysta¢ kawatek

optatka. (Szymanderska, 2003, str. 66-67)

Piate i ostatnie pytnie skierowane do moich respondentow ma charakter otwarty i
brzmi nastepujaco: Jak postrzegasz chleb w kulturze polskiej? Po przeczytaniu odpowiedzi
stwierdzitam, ze niektore z nich byly bardzo powtarzane. Pierwszym z nich bylo to, ze
chleb jest uwazany za bardzo wazny, gdzie$ byl nawet najwazniejszy. Tej odpowiedzi

udzielito 15 oséb. To prawda, Ze czgsto uwazamy chleb za co$ oczywistego, ale gdybysmy
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go nie mieli, brakowatoby nam go, poniwaz jest to jeden z podstawowych produktow

spozywczych.

Inna cze¢sta odpowiedz pochodzita od ludzi wierzacych, ktorzy pisali, ze uwazaja
chleb za dar od Boga. Ta odpowiedZ pojawita si¢ 7 razy. Opftatki, ktorych uzywa si¢
podczas Wigilii, sa rowniez uzywane w kosciotach. W czasie Mszy §w. jest czes¢, w ktorej
ochrzczeni, ktorzy w konfesjonale odpuscili wszystkie swoje grzechy, moga podejs¢ do
kaptana, ktory podaje im optatek a la Ciato Chrystusa. Jest to moment, ktory w pewien

sposob jednoczy wszystkich ludzi w kosciele.

Inne odpowiedzi dotyczyty tego, ze chleb jest po prostu chlebem, ktory mozna
zjes¢, ale nie widzac w nim nic bardziej interesujgcego czy symbolicznego. Odpowiedz ta
zostata powtdrzona 17 razy. Pozostate 10 odpowiedzi brzmiato: Nie wiem, lub brak

odpowiedzi.

Jeden z respondentow, pan Lestaw Wilk, wlasciciel Muzeum Podkarpackich Pol

Bitewnych w Kros$nie, podzielit si¢ historia:

,»Kiedys$ chleb byt czyms$ wyjatkowym, ze nawet zolnierze za wypranie munduru
ptacili chlebem a kiedy nie mieli bochenka calego, tak dawali potowe i druga potowe

przynosili po6zniej.*

3.2 JEZYKOWO-KULTUROWY OBRAZ PIERNIKA
W tym rozdziale omowie etymologi¢ leksemu piernik, jego definicje, piernika w

kulturze i przystowia.

3.2.1 ETYMOLOGIA LEKSEMU PIERNIK
Piernik istnieje juz od dtuzszego czasu. Juz w XV wieku ciasto przygotowywano z
miodu i przyprawami korzennymi. W jezyku staropolskim nazywano go ‘pierznik’ i ciasto

robiono z miodem i pieprzem. Inne stowniki etymologiczne maja te¢ definicje (por. WSJP;

nazywano ‘pierzy.” Miedzy XVI a XVIII wiekiem, rowniez dialektycznie, nazywano go
‘piernym,’ poniewaz do mieszanki piernikowej dodano pieprzu (Borys, 2005, str. 430; por.
Kruszelnicka, 1956, str. 9). Briickner podaje, ze z polskiego stowa pieprz przgsto na stowo

ruskie npsiauk (Briickner, 1927, str. 410).
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Anna K. Jedrzejewska pisze jednak, ze pierniki znane byly w Europie juz w XIII
wieku i kojarzone byty z miastami Ulm i Swidcica. Pisze tez, ze do ciasta piernikowego
dodaje si¢ miod, przyprawy korzenne i magke. W tamtych czasach przysmak ten znali tez
mieszkancy Egiptu, Grecji 1 Rzymu. Ciasto piernikowe to bylo znane prawie w catlej
Europie, a kazdy kraj lub region opracowatl ksztatt piernika i nazwe oparta na miejscu

zamieszkania. (Jedrzejewska, 2018, str. 187)

W niektérych jezykach stowianskich ‘piernik’ brzmi bardzo podobnie: rosyjski —

npsiHUK, biatoruski — mepnik, ukrainski — npsiHuk, czeski — pernik, stowacki — pernik.

3.2.2 DEFINICJE PIERNIKA W SLOWNIKACH JEZYKA POLSKIEGO

Wedtug stownika PWN piernik mozna zdefiniowa¢ na dwa sposoby:

1. ,ciasto barwy brunatnej, ktore wyrabia si¢ z dodatkiem miodu i przypraw
korzennych.“Stownik WSJP dodaje, ze pierniki piecze si¢ w matych foremkach. (por.
Stowosiec)

2. ,,pogardliwie” - Stownik WSJP zawiera definicjg, ze jest to stary cztowiek, a doktadnie;j
me¢zczyzna, ktory swoim wygladem 1 zachowaniem nie budzi w ludziach pozytywnych
uczu¢. Cztowiek, ktory rozmawia z takim starcem, nie ma dla niego szacunku i raczej

patrzy na niego z pogardg. (Stownik PWN, WSJP)

Stownik WSJP wspomina o wyrazeniu ‘dzidzia piernik.” Tutaj jest mowa 0 starszej
kobiecie. Nie zachowuje 1 nie ubiera si¢ na swoj wiek, ale raczej jak ‘nastolatka,” moze

nawet ekstrawagancko. (Stownik WSJP)
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3.2.3 PIERNIK W KULTURZE

Wedhug Jedrzejewskiej piernik w Europie nie jest tu tak dlugo jak chleb, ale ma tez
SW0ja histori¢, kiedy byt juz robiony w $redniowieczu. Jedrzejewska pisze, ze piernik
przyczynia si¢ do rozwoju, ktory nastepnie wptywa na rozne rzeczy, takie jak tradycje,
relacje migdzyludzkie czy zycie w ogdle. Pierniki pomagaty ksztattowac kultur¢ poprzez
zadania, ktoére wypetniaty od wielu lat. Pelnity swoja role w rodzinie. To, jak wygladaty
pierniki, co oznaczaty, jak dhlugo, gdzie, w jakich warunkach i z czego zostaty

przygotowane, wptyneto na pewien rodzaj porozumiewania.

Piernik wypiekany byt pierwotnie w klasztorach, a nastgpnie w centrach miast, gdzie
wypiekane byly przez ‘wyspecjalizowanych piekarzy.” Rzemiosto piernikarskie
znajdowano najcze$ciej tam, gdzie wiodty trasy kupcéw. Jednym z takich szlakow
handlowych byla wazna ‘Via Regia,” ktora taczyla punkty handlowe z Kijowa do
Hiszpanii. Handlarze starali si¢ sprzedawac pierniki wszedzie tam, gdzie byto to mozliwe,
np. w piernikarnach, na straganach, w aptekach, w cukierniach, na jarmarkach i odpustach
w Kilku europejskich miastach, m.in. w Toruniu, Wroctawiu, Krakowie, Gdansku, Ulm,
Norymberdze. Piernik zostat przeniesiony do XIX wieku jako bardzo luksusowy i drogi
przysmak. Miat swoich kupcow, ktoérymi byli w wigkszo$ci zamozni mieszczanie i ré6zna
szlachta. Biedni ludzie lub mieszkancy wsi zacze¢li kupowac pierniki, dopoki nie zrobiono

ich z tanszych surowcow, takich jak syrop buraczany.

Torun to miasto, ktore ma duze znaczenie 1 miejsce w badaniach nad piernikarstwem.
W tym mies$cie tradycja wypieku piernikéw sigga konca XIV wieku. Pierniki uzystaty
szacunek 1 stawe a dzigki piernikom Torun stat si¢ bardziej znany. Jedrzejewska pisze, ze:
»Pierniki znano przede wszystkim w postaci konsumpcyjnej (miaty mie¢ ksztatt krgzkow

i pierozkow)." (Jedzrejewska, 2018, str. 186-188)

Janina Kruszelnicka pisze w ksigzce Pierniki Torunskie, ze ,,Torun posiada
kilkuwiekowe tradycje rzemiosta piernikarskiego,” z ktorym trwa dzisiejszy przemyst
torunski'l. Miasto Torun jest najbardziej znane z produkcji piernikéw nie tylko w Polsce,
ale 1 za granicg. Pierniki torunskie znane sg z doskonatej jakosci i form wypieku (np.
pierniki figuralne), ktore wykazaty duze znaczenie artystyczne. Kiedys piernik wypiekano

w pieknych, dekoracyjnie rzezbionych foremkach. Dzi$ nie jest juz tak powszechny, ale

11 Fabryka Piernikow i Wyrobow Cukierniczych , Kopernik,” Torufiska Fabryka Piernikow PSS
(Kruszelnicka, 1956, str. 8).
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czasami te formy s3 nadal uzywane lub sg przechowywane w muzeach, gdzie shuza jako
eksponaty piernikéw torunskich. A eksponaty'? to nie tylko foremki na pierniki, ale takze
gotowe wypiekane pierniki. Nie wszystkie foremki do piernika byly uzywane tylko do
piernikow. Ludzie rzezbili z nimi marcepan lub uzywali form sktadanych, aby ztozy¢ ze
soba dwie potéwki 1 powstaly ‘figurki pelnoplastyczne’ z marcepanu albo z tzw.

‘tragantu’.

Kruszelnicka podaje, ze do ciasta piernikowego dawato si¢ magke zytnig lub pszenna,
midd i przyprawy korzenne. A zanim powstat przepis na piernik, powstal przepis na tzw.
‘miedownik’, do ktorego nie dodano zadnych przypraw korzennych. Piernik wraz z
przyprawami korzennymi rozprzestrzenit si¢ do Europy dopiero po wyprawach
krzyzowych. Piernik uwazany byt kiedy$ za lekarstwo, ktore dzieki ostrym przyprawom
korzennym pomagat ludziom w trawieniu. A niektdrzy zabrali piernik przed piciem wodki.
Zoknierze zabrali tez w droge pierniki, poniewaz pierniki dtugo pozostawaty miekkie.
Pierniki w réznych miejscach przygotowywano inaczej, wiec doktadny przepis nie byt
nigdzie taki sam. Jednak Kruszelnicka napisata przepis na pierniki torunskie!®. Miod nie
zostal zwazony, wiec wszyscy wktadali go do miski tyle, ile dali. Nastgpnie do miodu
dodano gorzalki i wod¢. Po wymieszaniu mozna go byto wolno smazy¢. Do goracego
miodu dodano takie sktadniki jak bialy imbir, cynamon, kardamon, skérka cytryny, cukier
1 inne. Nastepnie dodano make, ale tylko wtedy, gdy midéd nie byt zbyt goracy. Po
wymieszaniu ciasta piernik mogt zacza¢ formowac si¢ w ksztalty. Na koniec pierniki

wlozono do piekarnika, upieczono 1 byly gotowe.

‘Warsztaty cechowe’ miaty swoje tajne przepisy na pierniki, nigdzie ich nie
spisywali, a jedynie przekazywali ustnie swoim uczniom 1 pracownikom, aby nie uciekty
tajemnice ich wspaniatych i smacznych piernikdw. Duzym problemem w wypieku
piernika bylo bardzo migkkie ciasto, ktére sie kruszylo. Ludzie mieli starannie
wyrzezbione 1 bardzo tadne ksztalty foremek, ale potem piernik pekat w niektorych
czesciach. Dlatego w dzisiejszych czasach do piernika uzywa si¢ specjalnego twardego
ciasta, ktore zachowuje ksztalt 1 dekoracje piernika, ale nie nadaje si¢ do jedzenia. Jest

wigc mozliwe, ze ludzie robili to samo w przesztosci. Mieli kilka rodzajéw foremek, a

2 Na przyktad w Muzeum Etnograficznym w Krakowie znajdujg sic eksponaty piernikow
torunskich z 1925 roku. Inne muzea posiadajace pierniki to Muzeum Etnograficzne w L6dzi i
Muzeum Narodowego w Poznaniu. (Kruszelnicka, 1956, str. 8).

13 Ten przepis pochodzi z XVIII wieku z ksigzki Compendium medicum auctum (Kruszelnicka,
1956, str. 11)
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pierniki do jedzenia byly robione z klasycznego ciasta, a pierniki, ktore stuzyty jako
ozdoby dekoracyjne, byty juz robione z twardszego ciasta, gdy byty nastepnie formowane
w ladniejsze ksztatty. Z tymi twardymi pierniczkami zwigzana jest torunska legenda.
Legenda glosi, ze w miejsce ztamanego kota wozu byt umieszczony piernik w ksztalcie
kota i to pomogto nieznajomemu dojecha¢ do swoiego domu. Na podstawie tej legendy

mozna wywnioskowaé, ze pierniki torunskie sg naprawde twarde.

Kruszelnicka pisze dalej, ze miasto Torun miato bardzo rozwini¢te psczelatrstwo, a
dzigki tatwemu zaopatrzeniu w przyprawy korzenne mogto tatwiej produkowac pierniki.
Wynikato to réwniez z duzych zapaséw zboza, z ktorego produkowano wysokiej jakosci
make. Kruszelnicka podaje, ze: ,,O rozwoju pszczelarstwa na terenie Torunia §wiadczy
ulica Zbieraczy Miodu oraz wiadomo$¢ o zaangazowaniu przez Rad¢ Miejska

doswiadczonego pszczelarza.” (Kruszelnicka, 1956, str. 8-12)

3.2.4 OBRAZ PIERNIKA W PRZYSLOWIACH
W swojej ksigzce Krzyzanowski napisat nast¢pujace przystowia:

e ‘Co ma piernik do wiatraka!“ albo ‘Co ma piernik do wiatraka, serdelek do
strazy ogniowej, a ogorek do wiecznos$ci. Oznacza to, Ze omawiana jest
wiecej rzeczy, ktore nie sg ze soba powiazane.

e ‘| piernikiem go nie zwabisz, i ‘jg i piernikiem z domu niw wywiedzie,® i
‘drugi raz mnie nie wywabig i piernikiem,* 1 ‘mnie ani piernikiem nie
wywabi,‘ 1 ‘1 piernikiem go nie zwabisz,’ 1 ‘ani go miodem nie zwabic.*

(Krzyzanowski, 1969, str. 882)
Opisuje rowniez pierniki w innych przystowiowych wyrazeniach:

e ‘Botaniczny Ogrod’ — ‘Do Botaniki na wode i pierniki.” Krzyzanowski
napisat, ze Ogrod byt w Warszawie 1 w potowie XIX w. ludzie tam kupowali
wode mineralng.

e ‘Chiop’ — ‘Chlop stoklosny chleb tak smaczno je jak piernik torunski.® i
‘...jak torunski piernik,‘ 1 ‘Chtopu tak smaczno stoklosny chleb jak piernik
torunski.*

e ‘Dziecko‘ — ‘Dziecko takome cukierkiem, cztowieka proznego orderkiem do

piekta zaprowadzisz.
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e ‘Dziw* — ‘Jaki dziwy — kasza z piernikiem.*

e ‘Gdansk‘ — ‘Gdanska gorzatka, torunski piernik, krakowska panna,
warszawski trzewik. ‘14

e ’Gorzalka® — ‘Kto nie pije gorzalki i od niej unika, ten stodkiego niegodzien
kosztowa¢ piernika. (Krzyzanowski, 1969, Tom I)

o ‘Krakow‘ — ‘Krakowski trzewik, poznanska panna, wislicka zemta,
przemyslskie piwo.*

e ‘Lach®— ‘Ocknat si¢ Lach, az piernik w zubach,* czyli ,,twz. poniewczasie*

e ‘Matka“ — ‘Jaki piernik, také dziurka, jak4 matka, taka corka.

e ‘Podobny‘ — ‘Podobny jak piernik do wiatraka.® (Krzyzanowski, 1970, Tom
)

e ‘Torun‘ — ‘Cegtla jak torunski piernik,‘ i ‘Czerwony jak torunski piernik.*

e ‘Rzemie$lniczek® - ‘Rzemie$lniczek zjé pierniczek i skacze, a oraz zjé
kotacze 1 jeszcze placze.*

e ‘Zyd* — ‘[Chwalil] Chwolit Zyd piernik.* (Krzyzanowski, 1972, Tom III)

14 Krzyzakowski umiescit tu wiersz Lipinskiego: ,,Warszawski trzewiczek, torunski pierniczek,
gdanska wodeczka, krakowska dzieweczka.” (Krzyzakowski, 1969, str. 607)
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4. STRESZCZENIE

Niniejsza praca licencjacka koncentruje si¢ na jezykowo-kulturowy obraz w
polskim ujeciu. Celem tej pracy jest prostym sposobem podsumowanie i zrozumienie

znaczenia jezykowo-kulturowego obrazu $wiata wybranego pieczywa.

W czesci teoretycznej przedstawiono, w jaki sposdob mozna spojrzec¢ na jezykowo-
kulturowy obraz. Staratam si¢ jak najlepiej opisaé, jak funkcjonuje JOS. Jak np.
powstawaty kiedy$ stowa, jak sa ze sobg powiazane, jakie sktadniki znajdujemy w JOS.
W definicji kognitywnej skupitam si¢ gtdéwnie na tekstach, poniewaz kolejng czg¢scig mojej
pracy sg przystowia i symboli, w ktorych staratam si¢ jak najlepiej wyjasni¢ ich definicje

i znaczenie.

W czegsci praktycznej zajetam si¢ juz wybranymi pieczywami, czyli chlebem i
piernikiem. T¢ cze$¢ rozpoczatam od chleba, gdzie na poczatku probowatam opisaé, jak
powstat chleb jako stowo, od czego pochodzi i jaka jest jego ogdlna etymologia. W
definicji chleba, zdefiniowatam chleb. Kultura chleba jest bardzo zr6znicowana, napisatam
tu o wielu réznych tradycjach, zwyczajach, czy na przyktad rodzajach wypiekanego
chleba. Wybratam kilka przystéw pochodzacych od roznych autorow. Po napisaniu czgsci
teoretycznej, w ktorej dowiedziatam si¢, ze chleb ma ogromne znaczenie w polskiej
kulturze, potwierdzity si¢ moje badania, z ktorych wynika, ze wigkszo$¢ ludzi zna te

tradycje 1 nawet jesli ludzie nie wykonujg ich bezposrednio, to czasem si¢ z nimi stykaja.

Druga czes$¢ czesci praktycznej dotyczyta piernikéw. Wymienitam, skad si¢ wziat
piernik, gdzie 1 kiedy oraz jaka jest jego ogolna etymologia. Jeden z matych rozdziatow

dotyczyt definicji piernika. Spisatam kulture piernika i zapisalam jego przystowia.
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5. RESUME

Tato bakalaiska prace se zaméiuje na jazykoveé-kulturni obraz v polsting. Cil mé
prace je jednoduse shrnout a pochopit vyznam jazykoveé-kulturniho obrazu svéta

vybraného peciva.

Teoreticka Cast predstavuje, jak nahlizet na jazykové-kulturovy obraz. Snazila jsem
se co nejlépe popsat, jak funguje jazykovy obraz svéta. Napt. jsem zde uvadéla, jak se
diive tvotila slova, jak spolu néktera slova souviseji, jaké slozky najdeme v jazykovém
obrazu svéta. V kognitivni definici jsem se zaméfila pfedevsim na texty, navazuje na to
dalsi ¢ast mé prace, a to jsou piislovi a symboly. U nich jsem se snazila co nejlépe vysvétlit

jejich definici a vyznam.

V praktické Casti jsem se jiz zabyvala vybranymi druhy peciva, konkrétné chlebem
a pernikem. Tuto ¢ast jsem zacala chlebem, kde jsem se nejprve pokusila popsat, jaka je
jeho etymologie. V definici chleba jsem definovala chléb. Kultura chleba j velmi
rozmanita, vypsala jsem zde mnoho riznych tradic, zvyki nebo napft. typt peceného
chleba. Vybrala jsem né€kolik pfislovi od riznych autorti. Po napsani teoretické ¢asti jsem
zjistila, Ze chléb je v polské kultuie velmi dulezity a ze v minulosti si lidé chleba velice
vazili. Vyzkum mi tedy potvrdil, ze vétSina lidi tyto tradice znd, a i1 kdyz je lidé piimo

neprovadéji, tak obcas se s nimi setkavaji.

Druha ¢ast praktické ¢asti se tykala perniku. Popsala jsem etymologii perniku, jak
slovo vzniklo, z jaké doby pochazi atd. Jeden maly oddil se zabyval definici. Kultura
pernika je rovnéz velice pestra, pernik mél pro lidi mnoho vyuZiti. Posledni segment

praktické ¢asti se tyka piislovi o perniku.
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Zalacznik nr 1

28
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Nie, nie robig. Nigdy o tym nie Tak, robie. Inne.
slyszalem/styszatam.

Zrodto: https://my.survio.com/
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Zalacznik nr 2
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0
Styszatem/slyszatam Inne... Tylko w Swigta Podczas Nigdy o nim nie
o tym, ale nie robig religijne. odwiedzania styszatem/styszatam.
tego. krewnych w
podeszlym wieku
o, .
Zrédto: https://my.survio.com/
Zatacznik nr 3
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0
Spotrzebujg do ostatniego Jem tylko swiezy chleb, Uzywam starego chleba do Inne...
kawatka, nic nie wyrzucam. kiedy jest starszy, nastgpnego gotowania.
wyrzucam go.
s, .
Zrodto: https://my.survio.com/
Zatacznik nr 4
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Tylko jedzenie. Symbol religijny. Inne...

Zrodto: https://my.survio.com/
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7. OBJASNIENIA SKROTOW

JOS — Jezykowy obraz $wiata

cyt. — cytat

str. — strona

itp. — i tak podobnie

np. — na przyktad

tzw. — tak zwany

tj. — to jest

Stownik WSJP — Wielki stownik jezyka polskieho
Stownik PWN — Stownik jezyka polskiego
Stownik PWN — Dor. — Stownik jezyka polskiego pod redakcja Doroszewskiego
zob. — zobaé

w. — wiek

itd. — i tak dalej

nr - numer
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