Kazuistika Piiloha & 2:

Dan je sedmilety chlapec. Do Skoly nastoupil po prvnim odkladu Skolni dochazky.
Ve skole u ného nastaly velké obtize. Dan nezvladdal reagovat na zmény situaci,
na plnéni tkold a na pokyny pedagoga. DéEti na ného reagovaly posmésky a nadavkami,
coz vyvolavalo opakované konflikty. Ve tfidé¢ mél malo kamaradii. Na doporuceni skoly
matka pozadala o vySetieni v SCP v misté bydlisté. Upozorniovala na kézenské
problémy ve Skole, problémy se zvladanim uiva a na chovani syna v domacim
prosttedi. Poukazovala na jeho obtiZznou orientaci v socialnich situacich, kterym Dan
nerozumi a na které nepfiméfené reaguje. Doma byva nejvice zabran do svéta Lega,
s kterym si vydrzi hrat nékolik hodin s peclivosti a citem pro detail. Situace kolem sebe
nevnima. Oblibené jsou u né¢ho 1 pocitacové hry. Pii domaci pifipravé na Skolni
vyucovani mad problémy se soustiedit na plnéni ukolti a byva Casto unaveny. Témata,
ktera ho zaujmou, si osvojuje dobfre.

Pti psychologickém vySetteni v SPC Dan obtizn¢ navazoval kontakt s cizim dospélym,
zejména verbalné. Bylo tfeba jej vést, korigovat jeho impulsy a pfipominat mu,
co se od né¢j ocekava Posléze byl vstficny, spolupracoval celkem ochotné, ale
nekvalitn€¢. Na slovni podnéty reagoval dlouze a ne vzdy dostateéné jim rozumél.
Pouzité techniky odhalily aktualni intelektovy vykon Dana, ktery se pohyboval v pasmu
mirného nadpriméru a nejlépe popadl ve zkouSce abstraktné- vizudlniho mysleni.
Vykon aktudlni pozornosti byl podprimérny, obtize se ukdzaly pii vykonech
naro¢néjSich na schopnost pfesouvani pozornosti mezi podnéty, doslo ke snizeni
kognitivniho tempa na spodni hranici priméru a projevovala se tnava. Byly zjistény
deficity v motorické koordinaci a v grafomotorice. Re¢ byla monoténni a struéna.

U chlapce byla diagnostikovana porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou
a specifickd porucha uceni dysgrafie a dyspraxie.

V souladu s doporu¢enim SPC byl Dan zafazen jako zak se specifickymi vzdélavacimi
potfebami do integrovaného vzdéldvani v bézné zakladni Skole. Pfi vypracovani
individudlniho vzdélavaciho planu bylo SPC doporuceno, fidit se platnymi
doporucenimi pro déti s ADHD. Umoznit tak Danovi ¢astéji stfidat Cinnosti, ventilovat
neklid, pti inavé praci prerusit, poskytovat pozitivni zpétnou vazbu, Castéji kontrolovat,
zda porozumél zadani Glohy a zda pracuje spravné, zadavat strucné, jednoduché pokyny
a pokyny castéji opakovat. Je nutné rozliSovat, kdy jde o organicky podminény neklid

a impulzivitu a kdy o védomou neposluSnost a neochotu. Omezit i mnozstvi uloh



zadavanych domi. Individudlni plan by mél tak zachycovat vSechna specifika ptistupu
k ditéti. Rodina by méla plnéni individualniho vzdélavaciho planu sledovat a v piipadé
obtizi zvazit konzultaci s détskym psychiatrem.

V priibéhu dochazky do prvni tfidy se obtize stupniovaly. Rodina proto vyhledala
odbornou pomoc na Klinice détské neurologie v Praze Motole. V doporuceni zpravy
z vySetteni byla navrZzena medikace a zfizeni funkce asistenta pedagoga. Matka
s medikacni 1écbou ADHD souhlasila, byl ji predan kontakt na détského psychiatra.
Déle bylo pro dit¢ doporuceno sportovné relaxaéni vyziti k podpote celkové pohybové
koordinace, plavani a moZznost zapojit se do cilenych pohybové — pozornostnich
programil, jako je napiiklad bazénova terapie. Rodina Skolu 1 SCP sezndmila se zavéry
odborného vysetteni.

V soucasnosti Dan nastoupil do druhé tfidy. Ve tfid¢, kterou navstévuje je ptitomen
asistent pedagoga, ktery ma Danovi napomahat napliovat vzdélavaci cile, upravovat
rozsah ucebniho materialu v souvislosti s asem, jistit chapani verbalnich instrukeci,

umoznit ventilovat neklid a pfedchazet tak nevhodnému chovani ve Skole.



