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Uvob

Pti své praci v nemocnici, kde jsem zaméstnana jako vSeobecnd sestra a také
Vv klinické pastoracni pé¢i, mam moznost pozorovat, jak lidé prozivaji svoji nemoc,
bolest, utrpeni i umirdni a jak silnd je v nich touha po uzdraveni. Béhem své praxe
jsem se mnohokrat mohla presvédcit, jak ziva je dnes otdzka hledani cest k uzdraveni
zejména V riznych lécitelskych smérech hnuti New Age a jak casto i katoliCti
kiestané voli alternativni cestu, nez aby se rozhodli pro piijeti svatosti, které jim
nabizi cirkev. Velmi silné rozSifeny mytus o tom, ze knéz, ptfinaSejici svatost
nemocnych, je poslem smrti, se jen tézko vyvraci a svatost nemocnych je odmitana.

V situaci, kde se siln¢ propaguji trendy hledani cest k uzdraveni, povazuji
diskusi o svatosti nemocnych za velmi potiebnou. Uvédomuji si velkou nutnost
vénovat se katechezi nemocnych i edukaci zdravotnikl v otazce svatosti nemocnych
a to pravé v Sirokém kontextu soucCasnych trendii hledani cest k uzdraveni.
Tomuto tématu chci vénovat svoji diplomovou praci. Mym zdmérem je rovnéz
upozornit na prostiedky, které mohou pomoci ke znovuobjeveni svatosti nemocnych.

Rozhodla jsem se postupovat induktivni metodou (vidét-porozumét-jednat).
Nejdiive tedy chci na zakladé¢ pozorovani a zkuSenosti s nemocnymi vymezit,
¢im se vyznacuje fenomén touhy po uzdraveni v nasi ¢eské spole¢nosti, potom chci
upozornit na kiestanskou, piesnéji feCeno Kkatolickou perspektivu uzdraveni
Z nemoci, umirani, a smrti a zamé&fit se piitom na uzdravujici svatost nemocnych.
Za nutny predpoklad pro bliz$i porozuméni a znovuobjeveni svatosti povazuji znalost
historického vyvoje svatosti nemocnych. Z tohoto teoretického a kulturniho ptehledu
chci nakonec odvodit podnéty pro soucasné duchovni prozivani a nové uchopeni
svatosti nemocnych.

Ceské perspektivé je podiizen vybér literatury. ProtoZe se zaméfuji na Seské
prostiedi, rozhodla jsem se pouzivat prameni a literatury, kterd je dostupnd v cestiné,
ta totiz odrazi zajem a sméfovani Ceského Ctenare. Svatosti nemocnych neni
vénovano piili§ mnoho literatury. Kromé oficialnich liturgickych textl najdeme

n€kolik diplomovych praci, které se orientuji na svatost nemocnych z liturgického



nebo pastoraéniho pohledu.’ Existuje jedna monografie o svatosti nemocnych v edici
spirituality.? Svatosti nemocnych se vénuji rovndZ prispévky v teologickych asopisech.’
Rada kiestanskych knih o uzdraveni v sob& obsahuje kapitoly o svatosti nemocnych,
o pomazani nemocnych také pojednavaji nékteré tituly z liturgiky, nebo texty,
které se vénuji pastoracni péci o nemocné, ale tim je vycet literatury dostupné v cesting
asi vy&erpan.® Tato diplomova prace ma fadu ponékud rozsiit.

Prace je rozdélena do Ctyt kapitol.

Protoze pochopeni svatosti nemocnych vyrtstd velmi siln€ z kulturou podminéného
pochopeni nemoci a smrti, je prvni kapitola zaméfena ktomu, abychom blize
specifikovali postoj soucasné Ceské sekularni spole¢nosti k problematice nemoci, umirani
a smrti. Upozornime vni na vazbu lidské zkuSenosti snemoci v politickych,
ekonomickych, sociologickych a zdravotnich systémech a poukaZeme na to, Ze v téchto
oblastech je velmi siln¢ kladen diiraz na prevenci nemoci a na zdravi jako cil.

Dale chce prvni kapitola popsat zptisoby, jakymi na zapas s nemoci a utrpenim
reaguje nabozensky Clovék. Ma v imyslu podtrhnout, Ze moderni religiozita v ¢eskych
zemich poskytuje velmi Siroké pole piisobnosti riznym alternativnim spiritudlnim
smérum, ve kterych se duiraz na zdravi jiz siln¢ propojuje S akcentem na uzdraveni, tedy
znovunabyti zdravi po jeho ztrat¢. Povazujeme za nutné zminit a popsat alternativni
proudy s jejich metodami, které se pokousi ptispét ke zdravi i k uzdraveni. Zde totiz
hleda feseni svych potizi s nemoci a také uzdraveni nezanedbatelna cast ceské spolec¢nosti
a rovnez ti, kteti se povazuji za katoliky, tedy potenciondlni piijemci svatosti nemocnych.

Do druhé kapitoly zarazujeme kratky piehled zptisobtli, kterymi v prubéhu dé&jin
na nemoc, umirani, smrt a lidskou touhu po uzdraveni odpovidala cirkev ve své nauce
i praxi (budeme-1i hovotit o cirkvi, mame na mysli cirkev fimskokatolickou, pokud neni

uvedeno jinak). Vychazime z biblického zakladu, jehoz dovrSenim je evangelijni

! Srov. TICHA, D. Slaveni svatosti pomazéni nemocnych jako vicinnd posila pro ¢lovéka v mimoradné
tézké zdravotni situaci. Diplomova prace. Olomouc: UP, CMFT, 2009; srov. SKUPNIK, R. Obrad
pomazani nemocnych. Srovndani Rituale Romanum 1957 s Ordo Unctionis infirmorum 1972.
Diplomova prace. Olomouc: UP, CMTF, 2008; srov. TOMICZEK, V. Nemoc a bolest podle magisteria
cirkve po II. vatikanském koncilu. Licenciatni prace. Olomouc: UP, CMTF, 2010.

2 Srov. GRON, A. Svdtost nemocnych. 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2010.

% Srov. Communio. Mezindrodni katolickd revue. Svitost pomazini nemocnych. Svitavy: Trinitas,
2008, ro¢. 12, ¢. 1. (Déle jen Communio.)

* Srov. pozn. 170; srov. OPATRNY, M. Svdtostnd pastorace. Studijni materidly k svitostem kitu,
birmovani, eucharistie, manzelstvi a nemocnych. Ceské Budéjovice: Jihoceskd univerzita, 2008;
srov. POKORNY, L. Svétlo svatosti a casu. 2. upravené vyd. Praha: Zvon, 1990 a dalsi.



svédectvi o uzdravujicim puasobeni Jezise Krista. Dale pokracujeme shrnutim
praktickych projevi kiestanské lasky k nemocnym v pribéhu dé&jin. Impulzy
ucitelského Gtadu cirkve k otdzce nemoci, umirdni a smrti jako dovrSeni kiest'anské praxe
péce o nemocné tvori dalsi ¢ast kapitoly. Nasledné se dostaneme K popisu soucasného
mohutniciho fenoménu hledani uzdravujici moci v cirkvi. Charakterizujeme modlitbu
za uzdraveni, kterd je legitimnim prosttedkem uzivanym v cirkvi, a uplatiiuje se
v lidové zboznosti, v charismatickych hnutich a rovnéz ve svatostech uzdraveni.
Uzdravujici svatosti prezentujeme jako vrcholnou odpovéd’ cirkve na lidskou touhu
po uzdraveni a nadale preferujeme samotnou svatost nemocnych.

Timto logickym sledem obsahu prvnich dvou kapitol je pfipravena puda
pro strucnou charakteristiku promény vnimani svatosti nemocnych v priabéhu déjin
cirkve, ktera je umisténa ve tieti kapitole. Mé& se tak oziejmit vyvoj svatosti
nemocnych a zdiraznit, co nového v otdzce svatosti nemocnych ptinesl druhy
vatikdnsky koncil.

V bé€zném styku s lidmi se pievazné ukazuje, ze v jejich povédomi stale
pretrvava predkoncilni chapani pomazani nemocnych jako posledniho pomazani
pied smrti. Ctvrta kapitola nabizi spiritualni podnéty k obnovenému pokoncilnimu
nahlizeni svatosti nemocnych. Chce byt podnétem pro hlubsi pochopeni svatosti
nemocnych v kontextu velmi silného proudu hledani uzdravujici moci v dne$ni
cirkvi, a rovnéz chce navrhnout pastoraéni moznosti, které by umoznily pickonat
dlouha staleti zazity mytus o svatosti nemocnych jako o poslednim ¢inu Clovéka
na této zemi. Ve ¢tvrté kapitole navazujeme na podnéty k novému pochopeni svatosti
nemocnych, které nabizi soucasni spiritudlni a pastordlni teologové. Za vhodny
prostiedek pro pastoraci nemocnych povazujeme katechezi o symbolice a ucincich
svatosti nemocnych, a motivaci k rozvinuti eklezidlniho a eschatologického
charakteru svatosti nemocnych.

Charakter prace je i edukacni, chce zdravotnikiim, pastoracnim pracovnikiim
I nemocnym nabidnout pohled na svatost nemocnych v obnovené podobé po druhém
vatikdnském koncilu a to v kontextu soucasnych ptistupti k problematice uzdraveni.
Pro samotné nemocné povazujeme za Vhodné pfipravit malou broZzurku,

ktera obsahuje zakladni informace o svéatosti nemocnych a je ptilohou tohoto textu.



1 FENOMEN TOUHY PO UZDRAVENI Z NEMOCI A UMIRANI
V KULTURNE PODMINENE DISKUSI V SOUCASNE

CESKE SPOLECNOSTI

Nase hledani cest ke znovuobjeveni svatosti nemocnych chceme zacit
pohledem na soucasného &lovéka. Zije v kulturni podminénosti, jiz je uréovano jeho
vnimani nemoci, umirani a smrti, ale také jeho snahy vymanit se z téchto skutecnosti.
Je tedy tukolem prvni kapitoly, aby se pokusila charakterizovat, jak touha
po uzdraveni vedla k Gsili o pfekonani nemoci v prubéhu staleti, a jaké pristupy
preferujeme dnes. Nejprve nadrtneme, jaky vyznam pii pohledu na nemoc, umirani
a smrt ma kultura a poté se dotkneme soucasnych vliva a pfistupti k problematice
nemoci, smrti, umirdni 1 uzdraveni z pohledu mediciny, oSetfovatelstvi, sociologie,
politiky a ekonomiky. Na zakladé téchto postupt chceme dospét k pochopeni
soucasného kulturniho klimatu, ve kterém je cesta ke zdravi nebo uzdraveni jednim
Z prioritnich cild.

Lidska zkuSenost s nemoci, umiranim a smrti nezistava ohrani¢ena
a dostatecné objasnéna Ci vyfeSena jen specializovanymi obory, ale velmi vyrazné
hledd objasnéni také ve spiritualité a religiozité, a také jejich modernich
a popularnich formach. Proto zminime nejrozsifenéjsi religiozni proudy nabizejici
feSeni vaznych zivotnich situaci souvisejicich s nemoci a jejimi nasledky, umiranim
a smrti, pficemz se omezime predev§im na prostiedi Ceské republiky. Na zakladé
zkuSenosti s mnohymi kiestany, ktefi v nemoci hledaji utéchu a pomoc v téchto
alternativach, povazujeme za nutné pojmenovat smeéry, které se rozchazi s ucenim

a praxi cirkve.
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1.1 Uzdraveni a zdravi jako interdisciplinarni téma

Vv sekularizované spole¢nosti

Soucasna evropskd spole¢nost je povazovana za vyspélou, kdyz dokaze
eliminovat lidskou bolest a utrpeni, zejména fyzického charakteru na nutné minimum.
Clovék vynaklada velké asili, aby jakoukoli formu utrpeni ze Zivota odstranil.
Pfi hlubSim zamySleni se vSak nabizi mySlenka, Ze ,,mezi pozemskym Zivotem
a utrpenim neni radikalni rozpor, ale utrpeni je konstitutivnim prvkem nasi existence.
Ptijmout Zivot znamena také uvédomit si skutecnost utrpeni a smrti. Problémem neni,
jak netrpét, ale jak se k utrpeni postavit a jak zmensit pfi¢iny, které ho zt&zuji.«

Soudobi Evropané k problému nemoci, utrpeni i smrti zaujali sekularizovany
a nenaboZensky postoj. Zacali péstovat systematickou racionalnost, a pokusili se
zpietrhat jakékoli formy pronikani posvatného a profanniho.®

Podle prizkumt Evropské studie hodnot z let 1981, 1990 a 1999 je za znaky
sekularizované spolec¢nosti pokladana vira bez ptisluSnosti, vétSi diraz na pocity,
zkuSenosti a mystiCtéjSi stranky nabozenské viry, déale pak Upadek ndbozenské
pravovérnosti, ucasti na ritualech a oddanosti instituci. S ubytkem institucionalnich
forem viry, se podoby viry stavaji zvlast¢ mezi mladymi lidmi osobnéjsi, osobitéjsi
a riiznorod&j§i. V Evropé pozorujeme velky rozmach novych nabozenskych hnuti.’

Od 19. stoleti patfili mezi proponenty sekularizace Casto I€kafi.
Jejich schopnost pomoci ¢lovéku v utrpeni G¢innéji nez duchovni atécha, spory mezi
nabozenskym vysvétlenim nemoci a verzi medicinskou, lékaiské navrhy 1éc¢by
jako predmét cirkevnich namitek a dalsi pfi¢iny vedly k tomu, ze lidé se Casto
priklanéli k této témef nejmocnéjSi elité, kterd se dostavala do sporl

1 e TR v . e owe .8
s duchovenstvem. Lékati spolu s uciteli casto piedstavovali opozici vici cirkvi.

> GoFFl, T.; FIORES, S. Slovnik spirituality, s. 1029.

® Srov. RUPNIK, M. I. Spiritualni ¢etba skutetnosti. In SPIDLIK, T.; RUPNIK, M. |.; A KOL. Nové cesty
pastoralni teologie. Krasa jako vychodisko, s. 125.

" Srov. DAVIEOVA, G. Vyjimecny pFipad Evropa. Podoby viry v dnesnim svété, s. 17-18; 20-23.

8 Srov. NESPOR, Z. PFilis slabi ve vire. Ceskd ne/religiozita v evropském kontextu, S. 41.
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Nemoc i uzdraveni z nemoci bylo po dlouha tisicileti chapano pod vlivem
nabozenskych piedstav. Teprve nastupujici sekularizace zacala zdravi a nemoc
¢loveka vidét oddelené: nemoci télesné a dusevni zacala 1é¢it medicina, nabozenstvi

se orientovalo na duchovni zdravi. OdliSny pfistup zlistava nadale zfetelny.

1.1.1 Kulturni a svétonazorova podminénost nemoci, umirani a smrti

a rozvoj lidskych snah k jejich prekonani

Nemoc byla jiz od pravéku piisuzovana nepiiznivému plisobeni nadpiirozenych
sil. Zdravi si ¢lov€k mohl zajistit tehdy, pokud si ziskal ptizeit boZstva, a léCebné
postupy tak byly sméSovany s magii. Komunikace s mytologickymi bohy lékarstvi
Imhotepem, Serapidem, Asklépiem apod. byla vyhrazena knézim a Samantim, k nimz
mohl nemocny nebo zranény pfijit Zadat o uzdraveni. V primitivnich kulturach
je dodnes nemoc vnimdna jako ztrata moci a vzdaleni se od bozstva.®

Postupné se ¢lovek snazil z tohoto podiizeni bohtiim vymanit a tak v 5. stol.
pi. Kr. se s rozvojem filosofie predev§im v Recku rozviji také 1ékatstvi (Hippokrates).
Za piirozené je povazovano zdravi, nemoc za néco mimo-pfirozen¢ho, vedle-
piirozeného, ale podI€hajici naléhavéj§i nutnosti, nez je véc prirozena.
S nadpfirozenym svétem nema nemoc nic spolecného, snad jen to, ze ji mize odvratit
pouze ten, kdo stanovil fad pfirozenosti. Nemoc je v antice ztotoziovana s démonem
a lékatstvi je témef soupodstatné s démonologii.10

Zatimco v antickém Rimé bylo 1ékafstvi oborem otrokt a otct rodin, vV Rimé
cisafském uz se vyviji organizovany systém lékaiské védy. Ve 2. stol. po Kr.
zde existuje spolecenska tfida 1ékaiti a oSetifovateld, jejichz predstavitelem je Galén
a lidé se svymi neduhy pfichazeji do oSetfoven (iatréia) Vv domech Iékaid,

nebo do vétsich zatizeni zvanych valetudindria, ktera jsou uréena pro oSetfovani

® Srov. PospiSIL, C. V. Teologie sluzby. Kniha (nejen) pro ty, kdo se vénuji kiestanské charité
a diakonii, s. 69-78. (Dale jen Teologie sluzby.); srov. GUILLEN, D. G. Ohledn& dg&jin nemoci.
Communio, 2008, ro¢. XII, &. 1, s. 94; srov. SCHOTT, H. Kronika mediciny, s. 16-17.

9 Srov. PospiSIL, C. V. Teologie sluzby, s. 69-78; srov. GUILLEN, D. G. Ohledn& d&jin nemoci.
Communio, 2008, ro¢. XI1, ¢. 1, s. 95-96.
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zemédélct, pripadné otrokli a vojaku. | tato péce je ovsem poskytovana za uplatu
a milosrdenstvi povazovéno za slabost.™

Vyznamna svétova nabozenstvi, kterd stoji v pozadi utvareni dalSich velkych
kultur, se knemoci, vztahu k nemocnym a k uzdraveni stavi na zakladé svych
filosofii a svétovych nazoru.

V Judaismu, je nemoc vnimana jako trest za hiich a jako takova také zptsobuje
socialni izolaci. Sluzba nemocnému a trpicimu je ukonem spravedInosti odpovidajici
Zakonu. Navstéva nemocného oznacovana jako bikur cholim je zakladnim
ptikazanim (micva), odvozenym z Lv 19,18.* Proti nemoci mize Zid bojovat
hygienickymi pravidly, rostlinnymi 1é€ebnymi prostfedky, zvlaSt vinem a olejem,
ale skuteCnym lékafem je Jahve a hlavnim prostfedkem k uzdraveni modlitba.
Obvyklym Zidovskym ritudlem je ménit jméno u téZce nemocné¢ho nebo umirajiciho
V nadéji, Ze nové jméno oklame andéla smrti a bude zac¢itkem uzdraveni a noveého
Zivota."?

Arabska  kultura Cerpajici z antického dédictvi (Avicenna, 980-1037)
a jeji podstatna slozka, Islam (Muhammad, 7. stol.) definuje po vzoru feckych 1ékait
nemoc jako nerovnovahu mezi sou¢astmi organismu.'® Postoj k utrpeni zdavodiiuje
fatalismem a determinismem, které se s projevy solidarity s nemocnym a trpicim
Clovékem neslucuji. Almuzna pro chudé a nemocné se sice povazuje za jeden
ze zékladnich prikazl, ale mnohem lepsi je ekonomicka solidarita a sounaleZitost
k jednomu narodu ve formé piispévka na dzihdd.*

V hinduismu pievlada vira v cyklicky kolobéh reinkarnaci, jehoZ idealnim
vylsténim je nirvana. Soucit s trpicim zde neni opodstatnény, protoze kazdy sam je

zodpovédny za vlastni utrpeni i za vysvobozeni z n¢j, mize byt piijat jako jedna

1 Srov. PospiSIL, C. V. Teologie sluzby, s. 69-78; srov. BARTOS, H. Antickd medicina: Medicina
secunda philosophia. In FIALOVA, L.; KOUBA, P.; SPACEK, M., (ED.). Medicina v kontextu zdpadniho
mySleni, S. 17-29; srov. SCHOTT, H. Kronika mediciny, . 34-35; 43.

12 5rov. NEWMAN, J.; SIVAN, G. Judaismus od A do Z, s. 23.

13 Srov. FISHBANE, M. A. Judaismus. Zjeveni a tradice, S. 134; srov. POSPISIL, C. V. Teologie sluzby,
S. 78-79; srov. KITTEL, G. Teologicky slovnik k Novej zmluve. Zviizok 2, Théta-ny, S. 41-42.

14 grov, RUKRIGLOVA, D. Arabska a zidovskd medicina stiredoveku: Filosofie jako medicina mentis.
In FIALOVA, L.; KOUBA, P.; SPACEK, M., (ED.). Medicina v kontextu zapadniho mysleni, s. 30-37.

15 Srov. KUNG, H.; ESS, J. VAN. Kfestanstvi a isldm. Na cesté k dialogu, s. 76; 133-136; srov. POSPISIL,
C. V. Teologie sluzby, s. 719-83; srov. VOITISEK, Z. Encyklopedie nibozZenskych smérii a hnuti v Ceské
republice. NaboZenstvi, cirkve, sekty, duchovni spolecenstvi, s. 301-312. (Dale jen Encyklopedie
nabozenskych smérii a hnuti v CR.)
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z cest vlastni sebezachrany.™ V buddhismu vie smé&fuje k odpouténi se od svéta a tim
K odstranéni v§eho utrpeni. Jednim z praktickych zpasobt uskute¢néni je ¢init dobro
druhému, tedy i nemocnému, a tak v disledku ¢init dobro sob¢ K vlastni zéachrang.!’
Také mnohé dalsi filosofické nenabozenské proudy ovlivnily lidsky postoj
K nemoci, umirani a ke smrti a potazmo i k uzdraveni. Zminime pouze humanismus,
ktery se v minulosti pokusil distancovat od nabozenstvi a odvratit pozornost
od nebeskych véci k hodnotdm pozemského zivota, preferuje uznani hodnoty kazdého
Cloveka a vybizi ksolidarit¢ vSech lidi. Vyviji se nendboZenskym
nebo i protindbozenskym smérem a jako takovy upfednostiiuje a podporuje pokrok
véd, mezi nimi také mediciny jako nastroje boje proti nemocem, a zdravotniho

systému, ktery obstarava péci o nemocné.

1.1.2 Hlavni pFistupy k nemoci, umirani a smrti v sou¢asné mediciné

a oSetiovatelstvi

Od 17. stoleti zacala byt nemoc naturalisticky povaZzovana za stejné pfirozenou
jako zdravi. Lékarstvi melo tuto ptirozenost zdokonalovat az do té miry, ze jednou
bude schopné zajistit zdravi a nesmrtelnost. Ve 20. stoleti ¢lovék vétri ve zdravi,
o zdravi se obava a zdravim je bezbieze posedl}'/.18

Podle dne$niho =zdravotnického stanoviska je nemoci jakakoli odchylka
od zdravi, které je definovano Svétovou zdravotnickou organizaci z roku 1946
jako stav kompletni fyzické, duSevni a socialni pohody, ne jen nepfitomnost nemoci
nebo vady.'® Z obraceného pohledu je tedy nemoc patologickym stavem t&la nebo
mysli, jenz je projevem zmény funkce bunék, dané vétSinou jejich morfologickym
poskozenim. Umirdni a smrt je pfirozenym projevem starnuti. Umirdnim a smrti

se v 1ékafstvi zabyva zejména paliativni medicina eventuelng 1ékatska etika.?

18 Srov. KUNG, H.: STIETENCORN, H. VON. Kiestanstvi a hinduismus. Na cesté k dialogu, s. 119-128.

7 Srov. LEsNY, V. Buddhismus, s. 71-72; 89-101; 260-263; srov. PosPiSIL, C. V. Teologie siuzby,
S. 84-87.

'8 Srov. GUILLEN, D. G. Ohledné d&jin nemoci. Communio, 2008, ro¢. XII, &. 1, s. 97-99.

19 Srov. WORLD HEALTH ORGANIZATION. Definition of health [online], in World Health Organization
[cit. 2012-01-03]. Dostupné z URL.: http://www.who.int/suggestions/fag/en/index.html.

% Srov. FIALOVA, L. Zivot, bolest, utrpeni a smrt: medicina jako zastirani pravdy. In FIALOVA, L.;
KOUBA, P.: SPACEK, M., (ED.). Medicina v kontextu zapadniho mysieni, s. 139-144,
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Protoze biologické jevy probihaji v zavislosti na jevech psychickych a opacné,
V uzkém sepéti s medicinou pusobi psychologické, psychiatrické
a psychoterapeutické obory. Definice zdravi Svetové zdravotnické organizace
je platna pro fyzickou i psychickou stranku ¢lovéka.

Filosofickym zakladem moderniho oSetfovatelstvi je holismus, ktery pojima
Cloveéka v jeho celistvosti. Podle n¢j charakteristiku zdravého c¢lovéka urcuje
rovnovaha bio-psycho-socialné-spiritualni jednoty ¢loveéka. Naruseni v jedné oblasti
se projevi na jiné ¢asti nebo na komplexnim celku, coz se potom manifestuje
jako problém, ktery ma konkrétni oSetfovatelskou diagnozu. Osetfovatelstvi S cilem
dosdhnout zdravi ma proto uchopit celou tuto jednotu, a nevyclenovat Zadnou
jeji slozku: biologicko-fyziologické faktory, psychicko-duchovni faktory, socidlné-

kulturni a ekologicko-ekonomické faktory.”*

1.1.3 Vazba lidské zkuSenosti s nemoci, umiranim a smrti ze sociologickych,

politickych a ekonomickych hledisek

Prozivand nemoc, umirdni a smrt je lidskou zkuSenosti jednotlivce
a jeho blizkych osob. Niterny zapas clovéka s tvrdou realitou téchto skutecnosti
je mnohdy opomijen spole¢nosti, ve které se tento zapas odehrava a nemocny,
nebo umirajici ¢loveék se v procesech politického a ekonomického svéta jako jedinec
ztraci. Zde mad pomoci socidlni véda. Zatimco naptiklad v biomedicinském modelu
zdravi a nemoci hraji zasadni roli pfiznaky nemoci, socialni model zdravi je Sirsi
a jako takovy usiluje o sebepéci a diistojnost ¢loveka.

Obecné usili zdravotni politiky smétuje k cili chranit, navracet a rozvijet zdravi
lidi; pticemz diraz se klade na prevenci, snizeni plytvani ve zdravotnictvi, zvySeni
ucinnosti, efektivity a kvality péce a tak socidlni, politické a ekonomické prostredi
do velké miry ovliviiuje, kterym smérem se péce o zdravi lidi bude ubirat. Zesiluje
trend presveédcit lidi pro zdravéjsi zivotni styl. Odhady dokazuji, Ze na zdravi ¢lovéka

ma vliv v 10 % biologicko-geneticky zaklad, v 15 % zdravotnictvi, v 35 % zivotni

2L grov, TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v oSetiovatelském procesu, S. 9.
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22 \/ souvislosti

prostiedi a 40 % podilu se pripisuje pravé zivotnimu stylu.
se soucasnym zivotnim stylem ¢loveéka se hodné hovofti o stresu, o chudobé, socidlni
izolaci, nezamé&stnanosti, spotifebé alkoholu, cigaret a drog, nezdravych potravinach,
nedostatku pohybové aktivity. Tezisté vyskytu nemoci se za posledni stoleti
presunulo od infekénich k chronickym onemocnénim. V Ceské republice se nejvice
umirad na kardiovaskularni onemocnéni (48%) a na nadory (27%), dale na nemoci
dychaci soustavy (6%), travici soustavy (5%) a vn&jsi nebo jiné p¥iciny (14%).%

Stale vétsim problémem, ktery se musi fesit globalné, je starnouci populace.
V roce 2000 u nas obyvatelstvo nad 65 let véku piekrocilo hranici 14% a obcané
ve véku nad 60 let spotiebuji 60% nakladli na zdravotni péc¢i, nejvyssi naklady
na lécbu v nemocnicich jsou vynakldddny na posledni 3 mésice Zivota,
pricemz vydaje na 1 obyvatele za rok 2010 &inily 27 613 K&.%*

Ve spleti statistik, financnich problémt, pravnickych ustanoveni, dokumentaci
a auditd, se vytraci diiraz na dodrzovani zésad spravedlnosti, humannosti a etiky;
a nemocny se ztraci opét, tentokrat v administrativé. Nemocny ohroZeny umiranim
a smrti se odsouva Casto do nemocnic a socidlnich ustavi, kde je, jako ve vétSiné

spole¢nosti, otazka umirani a smrti tabuizovanym tématem.

1.1.4 Zdravi jako cil a spolecny tikol

Za jednu z privilegovanych kvalit v hodnotovych zebficcich jednotlivci
i spole¢nosti je povazovano zdravi a K idealu zdravi sméfuji vSechny diive zminéné
obory a kultury. K rozvoji a podpofe zdravi a snizeni vyskytu nemoci sméfuji mnohé
aktivity a mezinarodni projekty, mezi nimi nejznamé;jsi projekt Svétové zdravotnické

organizace Zdravi pro vsechny ve 21. stoleti,”®> na urovni Evropy miiZeme zminit

22 Srov. HOLCIK, J. Systém péce o zdravi a zdravotni gramotnost, . 58.

%8 Srov. USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY. Struktura standardizované umrtnosti
[online], in Uzis CR [cit. 2011-11-29]. Dostupné z URL: http://www.uzis.cz/cr-kraje.

2% Srov. KUBESOVA, H. Vaitini 1ékaistvi III pro bakalarské studium osetiovatelstvi, s. 101,
srov. USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY. Zdravotnickd rocenka Ceské republiky
2010, s. 203. [onling], in Uzis CR [cit.  2011-11-29]. Dostupné z URL:
http://www.uzis.cz/system/files/zdrroccz2010.pdf.

> Srov. SVETOVA ZDRAVOTNICKA ORGANIZACE. Zdravi 21 [online], in World Health Organization.
Kanceldr WHO v Ceské republice [cit. 2011-11-29]. Dostupné z URL:
http://www.who.cz/PDF/Zdravi21.pdf.
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Zdravi vEU.® Mluvi se o zdravém zaatku Zivota, o zdravém mladi, o zdravi
dospélych nebo o0 zdravém starnuti, o zlepSeni psychického zdravi, o snizeni $kod
zpusobenych alkoholem, drogami a tabdkem, o multisektorialni odpovédnosti
za zdravi, 0 kvalitni integrované zdravotni pé¢i, o strategiich apod.?’

Snizeni nemocnosti a posileni zdravi je dnes velmi diskutovanym problémem,
smétuje k nému mnoho vyzkumnych aktivit a usili jednotlivet i skupin. Idedlem neni
byt nemocny, osklivy a chudy, ale zdravy (nebo mocny), krasny a bohaty. Zdravi
je idealem pro zdravé a cilem pro nemocné.

Mnoho oborii nabizi prostfedky k uzdraveni, a pfesto dosazeni pozbytého
zdravi a uzdraveni neni zcela v moci l€kart, psychologli, politiki ani bohact.
Nemocny, zejména pokud jde o nemoc tézko lécitelnou nebo dokonce nevylécitelnou,

rozpomina se na transcendentni rozmér Zivota a obraci Svou pozornost k nabozenstvi.

1.2 Akcent na uzdraveni a pozapomenuté zdravi

Vv Ceské naboZenské praxi

Zatimco v sekularni spolecnosti velky diiraz spocivd na zdravi, nabozenska
praxe se soustiedi spiSe na uzdraveni. Zdravi v souCasnych spiritualitaich zacina
nachazet své misto jen pomalu, v kiestanstvi spiritualni podtext zdravi chybi témét
upln¢ a preferuje se akcent na uzdraveni. Touha po uzdraveni Casto odrazi touhu
Clovéka po duchovni skutecnosti a nemocni proto opakované hledaji uzdraveni
ve vife.

Soucasna Ceska nabozenska scéna s nabidkou mnoha typli moderni religiozity
je bohatou Zivnou pudou, z niz vyrustaji riznd zdivodnéni nemoci, umirani a smrti
a rovnéz velmi rozSifend praxe hledani uzdraveni z nemoci V alternativnich

lé¢itelskych smérech. Proto nyni chceme tuto nabozenskou situaci v Ceské republice

%8 Srov. EVROPSKA KOMISE. Zdravi — EU. Spolehlivé informace o vefejném zdravi [online], in Zdravi —
EU [cit. 2011-11-29]. Dostupné z URL.: http://ec.europa.eu/health-eu/index_cs.htm.

%" Srov. SVETOVA ZDRAVOTNICKA ORGANIZACE. Zdravi 21 [online], in World Health Organization.
Kancelar WHO v Ceské republice [cit. 2011-11-29]. Dostupné z URL:
http://www.who.cz/PDF/Zdravi21.pdf.
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kréatce predstavit, vtomto prehledu zakotvit pojeti nemoci, umirani a smrti v mistni

moderni religiozité a shrnout 1é¢itelské metody vychazejici z New Age.

1.2.1 Kratka charakteristika naboZenské situace v Ceské republice

Ptislusnikim vSech vyznani je v Ceské spolecnosti poskytnuta nabozenska
svoboda, pfesto je Ceska spolecnost obecné povazovana za ateistickou. Vyznacuje se
vsak spiSe postkomunistickou plachou zboznosti, nabozenskym analfabetismem
nebo sveétonazorovou schizofrenii, nez Cistym ateismem.”® Mira Geského ateismu
je vsak vyjime¢na i vramci silné¢ odcirkevnéné zapadni Evropy. Ve srovnani
s ostatnimi postkomunistickymi zemémi Se ukazuje, ze nejde jen o dusledek
protinabozenské a proticirkevni politiky minulého reZimu. Ta sice napachala
své Skody, ale mnohdy souznéla snazory podstatné casti Ceské spolecnosti
a navazovala na mnohem star§i antiklerikalni tendence.”® Vét$ina nasi spole¢nosti
je proticirkevni spiSe ze zvyku nez ateistickd z presvédceni, stejné jako veétSinova cast
ptislusnikt cirkvi je jejich ¢leny rovnéZ ze zvyku. Setrvac¢nost kulturni mentality
je uréujicim faktorem ateismu.*

Dokladem . ¢eského ateismu® jsou predbézné vysledky ze scitani lidu
vroce 2011. Z celkového podtu 10562 214 obyvatel Ceské republiky na otazku
po vyznani uvedlo 3612804 (34 %) obyvatel, ze je bez naboZenské viry,
a 4774323 (45 %) respondentii na ni vibec neodpovédélo. Majoritni skupiny

Svyznanim tvoii na prvnim mist¢ pfislusnici Rimskokatolick¢ cirkve

B grov. HaLik, T. Vzdalenym na blizku. Vasen a trpélivost setkani viry s nevirou, S. 89;
srov. OPATRNA, M. Etické problémy v onkologii, s. 93-104.

2 René Rémond tvrdi, 7e ty u nas pietrvavaji od dob husitskych vdlek a porazky na Bilé Hote. Andrew
Greeley zase zdiraziiuje, Ze Slované vzdy méli velky zajem o magické formy religiozity, ktery vedl
k upadku cirkevnich forem. Nejpravdépodobné&ji ov§em Cesky ateismus souvisi se vznikem
a charakterem Ceského protinémeckého nacionalismu 19. stoleti, ktery se sam identifikoval
s obrodnym obdobim ¢eského naroda — husitstvim. Tato identifikace byla vic politickd a nacionalni,
nez nabozZenska. Podle José Cassanova pravé kombinace téchto tii ideologickych faktord, jeZ se u nas
spojily jako nikde jinde v Evropé€, vede k sekularizaci v takovém meéfitku, ve kterém se neobjevuje
jinde ve svété. Petr Fiala dokonce vidi ¢eskou spoleénost jako ,,laboratoi sekularizace”, vzorovy
piipad odcirkevnéni. Srov. NESPOR, Z. PFilis slabi ve vire. Ceskd ne/religiozita v evropském kontextu,
s. 9-11; srov. NESPOR, Z. ,,Cesky Kendal“. Uvodem k sociologickému studiu soucasné
religiozity/spirituality v Ceské Lipé a v Mikulové. In LUZNY, D.; NESPOR, Z.; A KOL. NdboZenstvi
V mensiné. Religiozita a spiritualita v soucasné ceské spolecnosti, s. 8. (Déale jen NdboZenstvi
V mensiné.)

30 grov. NESPOR, Z. PFilis slabi ve vire. Ceskd ne/religiozita v evropském kontextu, s. 10-11.
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(1083899, tj. 10 %), na misté druhém v&ici bez prislusnosti k cirkvi
(707 649, tj. 6,7 %), dale jsou to &lenové cirkve Ceskobratrské evangelické
(51936, tj. 0,5 %) a Ceskoslovenské husitské (39 276, tj. 0,4 %). Zbyvajicich
292 327 obyvatel (3,4 %) uvadi jinou pfislusnost.*

Mutzeme pozorovat, ze od ptedchoziho s¢itani lidu v roce 2001 vSech kiestant
ubylo o vice nez polovinu a to jak mezi katoliky, tak v protestantskych cirkvich,
oproti tomu klesl pocet téch, ktefi uvedli, ze jsou bez Vyzn.élni.33 Je mozné usoudit,
ze se tedy sniZzuje pocet veficich, ktefi se hlasi k velkym nadboZenskym spole¢nostem,
ale nartista pocet téch, ktefi jsou sympatizanty u nds netradi¢nich nabozenskych
forem, ackoli jde spiSe o ,klienty spiritudlnich stredisek, ktera uspokojuji poptavku
po naboZenskych zazitcich & nabozenskych odpovédich.3*

Ceska zemé je povazovana za jednu z nejsekularngjsich zemi Evropy,
pokud jeji nabozenskost hodnotime podle poctu obyvatel hlasicich se k vife,
navstévnosti bohosluzeb, viry v Boha, poc¢tu pokiténych nebo téch, kdo uzavieli
snatek v kostele. Podle priizkumt poslednich let je nizky zdjem o cirkevni religiozitu,
nicméné Cechfim neni vzdalena vira v nadpfirozené jevy a magii a co se tye zajmu
o astrologii a léCitelstvi, patii naopak Ceskd spolecnost v euroatlantickém prostoru
mezi ty nejreligic')znéjéi.35

Cesi piili§ nevéfi v existenci osobniho Boha a dokonce ani velka Gast téch,
kdo se povazuji za pravidelné navstévniky bohosluzeb, nemaji o Bohu kiest'anskou
predstavu. Vice nez &tvrtina Cechii je ochotna véfit v nadpfirozené skutednosti
a vénovat jim Cas, energii a penize a to zejména v oblasti 1éCitelstvi a alternativni

mediciny. Vice nez pétina Cechli pii zdravotnich potizich 1éCitele navstévuje

*1 To je pro srovnani piiblizng tolik, kolik je v CR obyvatel s vysokoskolskym diplomem.

%2 Srov. CESKY STATISTICKY URAD (dale jen CSU). Piedb&zné vysledky Séitani lidu, domii a byt 2011
[online], in CSU [cit. 2012-03-20]. Dostupné z URL:
http://www.czso.cz/csu/2012edicniplan.nsf/kapitola/03000-12-n_2012-00.

Srov. CsuU. Predbézné vysledky Séitani lidu, domi a bytd 2011 [onling], in CSU [cit. 2012-03-20].
Dostupné z URL:

http://www.czso.cz/sldb2011/redakce.nsf/i/predbezne vysledky scitani_lidu domu_a bytu 2011.

% Srov. CsU. Nabozenské vyzndni obyvatelstva [online], in CSU [cit. 2009-11-04]. Dostupné z URL:
<http://www.czso.cz/csu/2003edicniplan.nsf/o/4110-03--

obyvatelstvo_hlasici_se k jednotlivym cirkvim_a _nabozenskym spolecnostem>.

* \oITISEK, Z. Encyklopedie ndbozenskych smérii a hnuti v CR, s. 13.

% Srov. HAMPLOVA, D. Religiozita dospélych v Ceské republice na po&atku 21. stoleti. In LuzNy, D.;
NESPOR, Z.; A KOL. Nabozenstvi v mensiné, s. 20.
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a Ctvrtina o tom uvazuje. Podobnou popularitu maji rizné vychodni mediciny
a homeopatie. Asi dvé tfetiny vefi v pravdivost horoskopt, ucinnost amuleti
a schopnost véstct predpovidat budoucnost. Dokonce vice nez osmdesat procent
kiestanti patii také mezi stoupence okultnich vér.*®

Chceme-li tedy kratce shrnout charakteristiku Soucasné Ceské nabozenské
scény, mizeme fici, ze dosud prevlada zejména kiestanska nabozenska tradice,
vedle niz zde existuji tradice judaistické, ezoterické, islamské, indické (zahrnujici
hinduismus, buddhismus, dzinismus 1 sikhismus) a c¢inské. Mozno doplnit,
7ze 1 nckteré politické nebo spolecenské aktivity maji nabozensky rozmeér,
ale témi se zde zabyvat nebudeme. Zistaneme orientovani na primarné¢ nabozenské
skupiny. Na rostouci nabozensky pluralismus reaguje Ceska spolenost pocitem
ohrozeni, ploSnou kritikou nabozenstvi, zapasem proti Klerikalismu, nebo snahou
po smifeni mezi nabozenstvimi.*’

Casto je slySet o tom, Ze jiz i pro &eskou spole¢nost skonéila éra Ryb,
tedy veék kiestanstvi, a nastupuje vék Vodnafe, ve kterém dojde K transformaci,
ke sjednoceni protikladi mezi Bohem a ¢lovékem, ¢lovékem a piirodou, duchem
a hmotou, virou a védou, dobrem a zlem atd. Diraz se klade na celistvost, toleranci,
sjednoceni, holismus, humanismus a transcendenci, ofekava se zlom v evoluci
planety i lidstva.*®

V souvislosti s témito idejemi se profiluje naboZensky synkretismus, jakési
,hadnabozenstvi“ a vrchol ,,ekumenismu®. VIna Nového véku, ktery je pohostinny
ke vSem nabozenstvim a povznasi se nad vSechna dogmata, autority a tradice,
znamena oZiveni ezoterickych tradic s jejich rozlinymi praktikami.*®

Touto charakteristikou ¢eské nabozenské scény chceme predevSim statisticky
dolozit, Ze dne$ni ¢loveék zije v silné religioznim prostiedi, které neni vétSinove
kiestanské. Tento fakt jisté siln€¢ ovliviluje prozivani jeho zivota v béZznych

1 hrani¢nich situacich, jako je nemoc, umirdni i smrt.

% Srov. HAMPLOVA, D. Religiozita dospélych v Ceské republice na po&atku 21. stoleti. In LuzNy, D.;
NESPOR, Z.; A KOL. Nabozenstvi v mensiné, S. 24-29.

%7 Srov. VOITISEK, Z. Encyklopedie nabozenskych sméri a hnuti v CR, s. 10-18.

%8 Srov. tamtéz, s. 282-285.

% Srov. DANNEELS, G. Kristus nebo Vodndr. Pastyisky list, s. 35.; srov. LYON, D. Jezi§ v Disneylandu.
Ndabozenstvi v postmoderni dobe, S. T1.
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1.2.2 Zdtivodnéni a pirekonani nemoci, umirani a smrti v moderni religiozité

Lidé, hledajici pfi¢inu nemoci, utrpeni, umirani a smrti i pomoc z téchto
nepiijemnych situaci se utikaji k alternativnim moznostem, ke spiritualitam,
nabozenstvim a raznym projevam religiozity, jejichz sou¢asni podoba v Ceské
republice ma mnoho forem. VétSinou povstava z hluboké potieby autenti¢nosti,
niternosti, nabozenské dimenze a svobody. Soucasny clovék se opét snazi
0 prohloubeni duchovniho rozméru.

Velky boom miizeme sledovat v zdjmu o riizné formy zdpadniho ezoterismu
a s nim souvisejicim hnutim New Age. Jejich popularita roste velmi ¢asto ve spojitosti
soblibou alternativni mediciny, ktera nabizi lidem oduvodnéni nebo diagnostiku
nemoci i uzdraveni bud’ ve spolupraci s odbornou medicinskou Ié¢bou, nebo bez ni.
Nemoc je totiz pojimana V holistickém systému, ale mnohem vétsi diraz se klade
na ne-fyzicky zaklad nemoci. O nemoci se hovoii jako o naruSeni harmonie,
o vlivu negativnich energii, o metod¢ vysSiho svéta, ktera ma Cloveka piivést

ke zmén¢ mysleni apod.:

Buh dava nemoc, aby nas upozornil, Ze néco délame Spatné a ze jsme n&jakym
zpusobem vysli z ekologické harmonie a ze nedodrzujeme etickd pravidla. Nemoci
dostavame od Boha upozornéni, abychom se v né¢em zménili. A kdyz IécCitel zacne 1éCit
jen tak, aniz by vysvétlil pfi¢inu, vypada to, jako by shazoval bozi ruku s pacientova
ramena. Bih dal nemoc télu, aby vylécil dusi. Dostavame se do konfliktu s Bohem.
Lécime-li télo, znemoznujeme vyléceni duse. Proto nejvyssi podobou 1éCitelstvi je 1éCeni

duse, ne t&la.*°

Postoj ke smrti a umirdni je v dneSni dob¢é také komplikovany. Ptesto,
ze se rozviji hospicova hnuti, nebo paliativni medicina, tazani ¢lovéka po smrti
a sméfovani Clove€ka nekonci. ,,Co si myslime o smrti, to zcela zdsadné urcuje

nas zivot. Ale to, co si myslime o smrti, je ddno nasi odpovédi na otazky, co je smrt

%0 ANTONOV, V. Metody 1é¢eni [online], in Bozskd cesta duchovniho srdce [cit. 2011-11-29]. Dostupné
z URL.: http://duchovnicesta.swami-center.org/page 7.shtml.
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a co nas ve smrti odekava.“’’ Smrt je vniména jednak jako nutny zanik,
ale jako tajemnou udalosti se ji zabyva také moderni religiozita. Ta hovoii o pfechodu
do jiného zivota.

Vira v posmrtny zivot z religionistického hlediska je odpovédi na nadéji lidi,
ktefi v ni spatiuji naplnéni své touhy po piekonani smrti a po nesmrtelnosti. Mnozi,
ve snaze vyrovnat se se smrti, se snazi dokazat, ze smrt v podstaté neexistuje,
ze se jednd pouze o prechody duse z jedné formy existence do jiné. Jini se pokousi
odleh¢it téma umirani a smrti tim, ze piedlozi model ,.krasného umirani“, nebo také
,dobrého umirani“ (euthanasie), ve kterém jde o néco lehkého a neSkodného
S poukazem na moznost dal§iho zivota.

Na popularité nabyva myslenka reinkarnace. V reinkarnaci véfi minimalné
kazdy ctvrty Evropan a také Cech.*? Rostouci fascinace a z4djem o reinkarnaci
a karmu mizeme snad spolu s Reinhartem Hummelem odivodnit soubojem mezi
materialistickym vykladem svéta a kiest'anstvim, také modernimi postoji nabozenské
nevazanosti, ostychu ptfed rozhodovanim piijmout odpovédnost za vlastni ¢iny,
nebo argumentaci, ze ¢lovék se kvuli o¢istovani a vyzravani osobnosti inkarnuje
Vv posloupnosti télesnych existenci. Dalsi divody mohou byt dany také zklamanim
Clovéka, jehoz ocekavani spravedlnosti nebylo naplnéno politickym zpusobem,
a tak své individualni nad&je uspokojuji virou v reinkarnaci.*®

Vzhledem Kktomu, ze vreinkarnaci zaCinaji hojné véfit také kiest'ané,
povazujeme za nutné téma reinkarnace v této praci rozvést, nebot’ predpokladame,
ze bude slouzit jako edukac¢ni material pro ty, ktefi ¢asto s touto problematikou
piichazi do kontaktu a existujici spousta literatury na téma reinkarnace ma zejména
apologeticky charakter. Hermeneutika pouzivana v této literatufe, vSak jiz pfedem vi,
k Gemu dospéje.**

Objevuji se radoby védecké publikace, které se snazi potvrdit, Ze mySlenka

reinkarnace je puvodné kiestanska a cirkev nauku o reinkarnaci odstranila z Bible

*! SCHERER, G. Smrt jako filosoficky problém, s. 9.

4 Srov. SCHONBORN, CH. Cestou proménéni. Putovani, reinkarnace, zbozsteni, S. 90;
srov. HAMPLOVA, D. Religiozita dospélych v Ceské republice na po¢atku 21. stoleti. In LUZNY, D.;
NESPOR, Z.; A KOL. NdbozZenstvi v mensiné, S. 25.

43 Srov. HUMMEL, R. Reinkarnace. Vira v prevtélovani a vira krestanii, s. 23-25; 99.

* Srov. tamté, s. 21.

22



na shromazdéni Catihradské cirkevni provincie r. 543 a poté na 5. ekumenickém
koncilu v Konstantinopoli r. 553*°. Toto tvrzeni se velmi &asto poji s agresivnim
proticirkevnim a antiklerikdlnim odporem o0dvolavaje se na biblicky uryvek
Jan 9,1-2nn, ktery udajnd otcim na koncilu unikl.*® Nicméng tato argumentace
je nepodloZena a mylna. Stary Zakon o reinkarnaci neuvazuje, ani v Novém Zakon¢
se nevyskytuji terminy metempsychosis (tj. znovu-odusevnéni) a metemsomatosis
(tj. znovu-vtéleni), které jsou v iectiné nejCastéji pouzivany pro pievtélovani.
Na 5. ekumenickém koncilu byla odsouzena Origenova nauka o preexistenci dusi
a apokatastasi, ale samotnou myslenku reinkarnace, na kterou poukazuji jeji zastanci,
Origenés nezastaval a sam se dokonce vyslovil, Ze nauka o opakovaném vtélovani
je nesluéitelna s Bibli i u¢enim cirkevnich otct.*’

Diskuse o reinkarnaci se objevuji i v soucasné teologii a hypoteticky se uvazuje
0 tom, zda umirnéna nauka o prevtélovani nemize nenalézt misto v kiest'anské nauce
o oéistci.*® Tuto pozici zastava i pravoslavny nabozensky myslitel Nikolaj Onufrijevi¢
Losskij. Je ptesvédéen, ze bychom Kk vife v pievtélovani neméli zachovavat
opovrzlivy postoj, ale naopak, vice si tohoto ndhledu vS§imat. Jde totiz o domnénku,
kterd vypovida o lidské touze po vécném Zivots.*®

Zapadni pojeti reinkarnace se odvolava na vychodni nauky hinduismu
a buddhismu. Vychazi se z pojmu karma, ktery znamena cin, nebo dilo, ale zahrnuje
také plod nebo dusledky a nasledky skutk. Kazdy clovék béhem svého Zivota
hromadi tuto karmu, a je za dobry Zivot odménén, za ,,pachnouci zivot“ jej Ceka
»pachnouci* existence.”® Ob¢ zmin&na puvodni vychodni ndboZenstvi ukazuji cestu,
jak se z této zakonitosti a moci vymanit a najit vysvobozeni z kolob&éhu reinkarnaci.

Aby zabranili dalSimu narozeni, hinduismus hleda cestu k osvobozeni (moksa),

*® Srov. GROssE, W. Reinkarnace v kirestanstvi a jeji odmitnuti koncilem v roce 553, s. 81-86.

*® Srov. napf. KALETA, J. Astrologie, reinkarnace a kitestanstvi. [online], in Astrologie Vodndiského
veku [cit. 2011-12-07]. Dostupné z URL: http://home.tiscali.cz/aquarian_astrology/reinkarnace.htm.

4 Srov. SCHONBORN, CH. Cestou proménéni. Putovani, reinkarnace, zbozsténi, S. 69-93;
srov. ORIGENES, Contra Celsum. (EP 510-536) [online], in Theofil. Revue pro zivot z viry
[cit.  2012-03-20]. Dostupné z URL:  http://revue.theofil.cz/revue-clanek.php?clanek=588;
srov. HUMMEL, R. Reinkarnace. Vira v prevtélovani a vira krestanii, S. 18; 90-92.

*8 Srov. AMBROS, P. Reinkarnace a eschatologie. In Losskis, N. O. Nauka o reinkarnaci, s. 6-9.

%9 Srov. Lossku, N. O. Nauka o reinkarnaci, s. 11-12.

%0 Srov. HUMMEL, R. Reinkarnace. Vira v prevtélovani a vira krestanii, s. 34-35.
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buddhismus nachézi cil v zaniknuti nebo vyhasnuti (nirvina).”* Ze zapadniho
zorného Ghlu vede negativni pojeti karmy k nutnosti o¢istovani, ale idea reinkarnace
je vnimana pozitivné. Kolobéh reinkarnaci méa funkci zdokonalovani osobnosti
s idedlem vlastnimi silami dojit dokonalosti. Tento postoj je kiestanstvi cizi.
V kiestanstvi sice je mozné indicky vyklad ptsobeni karmy piirovnat k zatézi
po dédi¢ném hiichu, spasa ale nepochazi primarné¢ z vlastni cesty dokonalosti,
nybrz je darem Bozim.*

Horst Burkle pfipomina, ze o¢ekavani opétovného navratu do zivota narusta
se ztratou nadéje na budoucnost, jiZ nam piinasi jistota velikonoc¢niho vzkiiSeni.
Pfimo umérné jak ztracime ochotu pfijimat Bozi milost a vyprazdiiujeme nadéji
kiestanské viry na vzkiiSeni, ziskdvame ochotu novou, a to v&fit a podiizovat se
osudovym zakonitostem ptirody. Vidéni budoucnosti pak ma nutné jiny charakter.
Tam, kde se ztraci kiestanskd budouci jistota, nabizi se sekularni napojeni
na predkiestanské a mimokiest'anské myslenky znovunarozeni. Odrézi se v nich vira
ve vyvoj odpovidajici pfirodnim zédkontim, nadéje na vyrovndvajici spravedlnost
a prani mozné ndpravy, zopakovani zivotni Sance. Moderni Clovék se tu ale myli,
kdyz podle libosti hleda, co je pro néj zdanliveé piiznivéjsi, implantuje do svého Zivota
amputované Casti z celkového indického nabozenského systému a vyménuje ,,pravo
prvorozeného* za ,,misu ¢ocovice* vychodnich a predkiestanskych pohledl na svét. >

PfestozZe tyto nauky nemiizeme jako kiestané prejimat, existuje i mezi katoliky
velké procento téch, kdo se piiklanéji k nékterym formam podobnych spiritualit
a religioznich smért. Neékteré studie ukazuji, ze asi tfi Ctvrtiny kiestanli patii
ke stoupencim okultnich véd a témét Ctvrtina téch, kdo se hlasi k alternativnim
smérim, se fadi také ke kiestanim.>* Za divod povazujeme jejich touhu po brzkém
a jistém dosazeni zdravi, vSe prostupujici individualismus a mytus svobody, tendence

Nového véku k ndbozenskému synkretismu a v neposledni fadé nedostatecné

vzdélani v katolické dogmatice a malou informovanost o zdvadnosti téchto sméra.

51 Srov. HUMMEL, R. Reinkarnace. Vira v prevtelovani a vira krestanii, S. 37; 47.

*2 Srov. tamtéz, s. 97.

%3 Srov. BURKLE, H. Inkarnace a reinkarnace. Dvé podoby milosti a zakona. Communio, 2003, ro¢. VII,
¢. 1-2, s.102-114.

> Srov. HAMPLOVA, D. Religiozita dospélych v Ceské republice na po&atku 21. stoleti. In LuzNy, D.;
NESPOR, Z.; A KOL. NdbozZenstvi v mensiné, . 29.
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Tyto postoje véticich je nutné formovat a uvadet na pravou miru. Pro spravny ptistup
ke znovuobjeveni svatosti nemocnych ma tato informovanost velky vyznam.
Proto pokladdme za nutné v této praci alesponn Castecné charakterizovat novodobé
lécitelské proudy, které maji dalekosdhly vliv na duchovni zkuSenost zapasu
S nemoci, umiranim i smrti a potazmo s pfijimanim svatosti nemocnych. Ta se totiz
nejevi jako prilis atraktivni, pravé vzhledem k rychlym a radoby spolehlivym

ucinkim, které nabizeji 1é¢itelské sméry vychazejici z hnuti Nového veku.

1.2.3 Lécitelské sméry vychazejici z New Age

Touha lidi po brzkém a uplném dosazeni zdravi a zklaméani z odosobnéni
mediciny ¢1 nediivéra v politické ¢i ekonomické systémy vedou nemocné Casto
k tomu, aby si zdravi zajistili jinymi cestami, nez spoléhanim se na zdravotni péci
a ekonomickou ¢i politickou stabilitu. Utikaji se k praktikdm alternativnich
lécitelskych sméra.

Za zaklad ezoteristického lécitelstvi, které je soucasti alternativni mediciny,
mizeme snad povazovat Paracelsovo® légitelské Gsili ,,extrahovat duchovni podstatu
latky a spojit s jinou cistou latkou; toto spojeni mélo za splnéni ptisluSnych
podminek, danych astrologii, naukou o zivlech a jinymi ezoterickymi zakonitostmi,

dat 16k na uréitou nemoc*>®

nebo univerzalni 1€k ucinny na vSechny nemoci. V dnes$ni
dobé¢ miizeme ezoterické lécCitelstvi, které vede k diagnostice nebo 1é¢bé nemoci,
rozdslit do tii zakladnich v&tvi.”’

Prvni vétev navazuje na piredstavy Zivotni sily, energie, bioenergie, psychickeé
energie nebo jinak nazyvané udajné energie. Za dikaz jejich existence je povazovana
aura, astralni télo, biopole, ¢i cakry, které léCitel miZze rozpoznat a ovliviiovat.
Nemocného mize zbavit Skodlivych energii vyménou za pozitivni, mize 1&¢it tim,

v s . Ve o v . . vt 58
7e zméni barvu aury, nebo si od n¢j miizeme energie zakoupit v lahvickach.

*® Paraceslus, vlastnim jménem Theophrastus Bombastus von Hohenheim (1493-1541), §vycarsky
1ékart, filosof, alchymista a astrolog se vénoval piedevsim ptirodni 1é¢bé.

*% \JoJTISEK, Z. Encyklopedie ndbozenskych smérii a hnuti v CR, s. 188.

*" Srov. tamtéz, s. 191-198.

% Srov. tamtéz, s. 193.
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Udajného tginku téchto energii vyuzivd magnetoterapie, mineraloterapie,
aromaterapie, Bachova kvétinova terapie, také terapie pomoci lécivych obrazii, barev
nebo polarizovaného svétla; dale celostni medicina, bioenergetika, kineziologie,
indické a cinské lécitelstvi, ptip. karmicka medicina aj.59

Do této velké skupiny patii také parapsychologie a psychotronika,
ktera aplikovana na léCitelstvi, se Casto nazyva biotronika, a dnes je modernim
argumentem pro uzivani amuletu proti nemocem, a jinych biorezondtori
(napf. odruSovace geopatogennich zon, nilské kiize, pyramidy, technologie JL,
bioenergetické vlozky do bot, kruhy nadgje apod.).®® Za zvlastni zminku stoji udajna
vesmirna Zivotodarnad energie a soucasné léCitelskd metoda, kterd tuto energii
vyuziva, nazyvana reiki. Nerovnovaha energie byva povazovana za piifinu
onemocnéni. Energie reiki ma mista energetické nerovnovahy harmonizovat
a tak navodit uzdraveni.®*

Za druhou vétev je mozné povazovat homeopatii. Pacient je IéCen
podle ptiznakii nemoci latkou, ktera u zdravého clovéka vyvola podobné ptiznaky.
Z této latky ovSem musi byt uvolnéna duchovni léciva sila, kterd se ziskava
postupnym fedénim, az nakonec zmizi CasteCky latky a zistane pfitomna pouze
duchovni sila vysokého potencidlu vazana na nositele (voda, lih, cukr).
Angloamericka homeopaticka skola propaguje individudlni piipravu homeopatik
ezoterického pojeti a homeopatika vyrdbi primyslové. Muzeme zminit jesté
kvantovou homeopatii, ve které je 1é¢ba udajné konzultovana s bytostmi z jinych
dimenzi, zejména s andély.®

Ptibuznymi sméry k homeopatii jsou téz clusterova a antropozoficka medicina.
Clusterova medicina, oznaCovana téz jako SIAB, ISAB nebo CELLHELP;
k diagnostice i 1é¢bé pouziva biologicky material nemocného, jenz tudajné nese

veskeré duchovni informace o organizmu a tak podnécuje sebelécebny proces.

%% Srov. VOITISEK, Z. Encyklopedie ndbozenskych smérii a hnuti v CR, s. 192-196.

%0 Srov. tamtéz, s. 190; 267-274.

®! Srov. tamtéz, s. 190-201.

Srov. KREMEN, VAcLAv. Energie Reiki. Slovo #ivodem [online], in Energie reiki [cit. 2012-03-20].
Dostupné z URL: http://www.energie-reiki.cz/ a podobné stranky.

%2 Srov. VOITISEK, Z. Encyklopedie ndbozenskych smérii a hnuti v CR, s. 189; 196-197.
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Antropozoficka medicina se nezabyva pouze fyzickym télem, které povazuje
za pouhy instrument duse, ale vidi nemoc v souvislosti se ¢tyimi slozkami ¢loveka,
jez jsou vazany k ptirodnim elementim. Pokud mezi nimi neni rovnovaha, je nutno
pouzit k upravé stavu tu ¢ast pifrody, ktera souvisi s nemocnou slozkou &loveka®

Treti vétev zahrnuje ostatni vyuzivané ezoterické metody jako je naptiklad
irisdiagnostika, diagnostika z ucha, jazyka, dlané, nebo zkaret, diagnostika
na zékladg astrologie nebo numerologie, astromedicina a dal3i.®*

Na pomezi psychoterapie, ezoterického 1éCitelstvi a kiest'anské pastoracni péce
stoji takzvana etikoterapie, ktera ma nejen pomoci pii nalézani smyslu nemoci
a posileni mravnich kvalit nemocného, ale vétSinou se rozviji ezoterickym smérem,
bud’ k vife v zatizeni ¢lovéka karmou z piedchozich zivotd, nebo konkrétni pticiny
a dokonce diagnézy nemoci urcuje podle urcitych typli nemravnych vztahti k sobé
nebo k druhym. JakoZzto 1é€ba moralnimi silami a uzdravovanim nezdravych vztaht
ma zpusobit také uzdraveni z diagnoz, vztahujicich se ke konkrétnim nemoralnim
skutkiim.®®

Utinek 74dné z téchto metod neni védecky doloZitelny a vétsinou se proti nim
stavi i univerzitni medicina.®® Piesto asi pétina Cechil své zdravotni potize fesi
alternativnimi metodami a dal$i Ctvrtina o tom uvaiuje.67 Ackoli je v kiestanské
respektive katolické spiritualité mnoho prostoru pro pluralitu, Zadna z téchto nauk
Vv ni misto nem4, nebot’ odporuji katolické dogmatice. Rimskokatolicka cirkev zaujala
postoje Kk této problematice napiiklad v dokumentu Jezis Kristus, nositel zivé vody;

kirestanské zamysleni nad New Age.®®

% Srov. VOITISEK, Z. Encyklopedie ndbozenskych smérii a hnuti v CR, s. 190; 197-198.

® Srov. tamtéz, s. 152; 198,

% Srov. tamtéz, s. 191; srov. OPATRNA, M. Etické problémy v onkologii, s. 99-100.

% Srov. VOITISEK, Z. Encyklopedie ndbozenskych sméri a hnuti v CR, s. 198.

87 Srov. HAMPLOVA, D. Religiozita dospélych v Ceské republice na po&atku 21. stoleti. In LuzNy, D.;
NESPOR, Z.; A KOL. NabozZenstvi v mensiné, S. 27.

% Srov. PAPEZSKA RADA PRO KULTURU, PAPEZSKA RADA PRO MEZINARODNI DIALOG.
Jezis Kristus, nositel Zivé vody. Kiestanské zamysleni nad New Age. 1. vyd. Praha: Ceska biskupska
konference, 2003. 92 s.
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V prvni kapitole jsme dosli k zavéru, ze moderni Ceska spoleénost se v globéle
zabyva problematikou nemoci a uzdraveni. Zatimco v sekularnich védnich oborech
prevazuje diraz na zdravi a prevenci zdravym zivotnim stylem, v prozivani
nabozenském spoc¢iva akcent na uzdraveni. Pro lidi touzici po zdravi a uzdraveni
je silng religiozni (i kdyz ne vétsinové kiestanské) prostfedi v Ceské republice
vhodnym klimatem pro nartst obliby 1é¢itelskych smérit New Age. Problematika
umirani a smrti otevira otdzku po smyslu smrti a zivot¢ po ni. Kiestanska
eschatologie je Casto nahrazovana virou v reinkarnaci. Alternativni uvazovani z velké
casti prejimaji i kiestané. Pod jeho vlivem opoustéji kiestansky zplisob mysleni
a ztraceji ze zietele kiestansky postoj k nemoci, umirani a smrti. Hledaji zdravi
a uzdraveni, ale zapominaji, Ze subjektem kiestanské¢ a katolické perspektivy
uzdravendi je cirkev. Jednim z tkola téch, kdo jsou k nemocnym poslani je predstavit
jim (svédectvim i slovem) postoj fimskokatolické cirkve k nemoci, umirani, smrti

a uzdraveni.
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2 SPOLECENSTVI CIRKVE JAKO SUBJEKT KRESTANSKE

PERSPEKTIVY NEMOCI, UMIRANI, SMRTI A UZDRAVENI

Oficialni fe¢i fimskokatolické cirkve byla po dlouha staleti latina. Ta ve svém
vyrazu salus zahrnuje rizné odstiny vyznamu; mizeme je prelozit jako Spdsa nebo
zdravi. Pokud Jezi§ byl v hymnech oslovovan 6 Salus mea, mohl si ¢lovék uvédomit,
7e Jezi§ jej priSel spasit z hiichu, a uzdravit z utrpeni a nemoci téla i duse.®
Ktestanska perspektiva poznava v utrpeni a nemoci Bozi nabidku spasy. Bih nechtél
pro Cloveéka bolest a smrt, ale v disledku viny a preruseni vztahu s Bohem, nemtize
Clovek zit stastné. Toto ne-Stastné byti lidské duse a ducha se projevi také na téle
ve formé bolesti, nemoci, umirani a smrti. 70

Bible vidi mezi hiichem, utrpenim a smrti Gzky vztah, i kdyz ne jisté jedinou
pricinu. Bih ve své pedagogice nabizi ¢loveéku aktivni Gcast na svém dozravani
k nesobecké lasce a zu§lechténi.”* Nechce &loveka nechat v bolesti, nemoci, umirani
a smrti osamoceného a na lidské tazani po smyslu utrpeni odpovida svym vtélenim —
inkarnaci.” Jezi§ Kristus se pro kiestana stava vzorem.

Na cesté nasledovani JeziSe Krista se nabizi vice moznosti, jak piistupovat
K utrpeni a bolesti (napf. motiv pokani; motiv askeze; motiv trestu za hiich atd.).
Jednou z nich je laskyplné jednani ve prospéch nemocnych a trpicich v hlubokém
porozuméni, ziti pro druhé a vydavani svédectvi o lasce Boha, jenz je v utrpeni
&loveku velmi blizko.”® Druhou variantou je identifikace s Kristem v jeho solidaritg,
ktera jde dal nez uzdravovani; je to dobrovolné sndseni nepochopeni, nendvisti,
nespravedlnosti, slabosti, umirani i smrti. Tim v8im Kristus ukazuje cestu K vitézstvi,
a dava moznost ucastnit se svou nemoci, umiranim a smrti na jeho dile vykoupeni.”

V obojim piipadé se jednd o velkou vyzvu, na kterou cirkev vzdy reagovala.

Uvédoméni kiestanské perspektivy nemoci, umirdni a smrti se utvarelo a kultivovalo

% Srov. Mk 2,17.

0 Srov. GorFl, T.; FIORES, S. Slovnik spirituality, s. 1030; srov. Katechismus katolické cirkve, 403.
(Déle jen KKC.)

™ Srov. GoFFl, T.; FIORES, S. Slovnik spirituality, s. 1030.

"2 Srov. Flp 2,6-8; 1z 53.

3 Srov. Mt 25,35-36; Mk 1,41; 5,19; Lk 6,36; 9,2; 10,9; 10,25-37; Jan 3,16; 12,26 a dalsi.

" Srov. 2 Kor 12,10; Kol 1,24.
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ve spolegenstvi cirkve oproti profannimu svétu svym specifickym smérem. Ridilo se
ptikazem JeZide Krista uzdravovat nemocné a hlésat jim blizkost Boziho kralovstvi.”
Tak od pocatku cirkev spojovala skutky télesného milosrdenstvi vii¢i nemocnym
se skutky milosrdenstvi duchovniho a toto propojeni se odrazelo i v genezi svatosti
nemocnych. V nasledujicich odstavcich proto chceme sledovat nejprve ptiklad
JeziSova vztahu k nemocnym, jak jej zndme z evangelii, dale jak se postoj cirkve
Kutrpeni a nemoci rozvijel nejprve v dé&jinné praxi a poté v dokumentech

2. vatikanského koncilu a v uceni poslednich dvou papezii.

2.1 Evangelijni svédectvi o uzdravujicim pusobeni JeZziSe Krista

V evangeliich najdeme asi 20 piipadl uzdraveni a exorcismi a jeSté dalsi
sumarni odkazy na uzdraveni, o jejichZ rozsahu si nemizeme udé€lat piresny obraz.’
Ptibehy o pilisobeni taumaturgl v JeziSové dobé€, ndpadné podobné tém z evangelii,
muzeme nalézt v Talmudu, ale 1 ve vypravéni fecko-fimskych historikl. Biblisté
uvadgji, ze ptiklady pisobi typizované a maji podobu legendy, ptesto vsak historicko-
kritickou metodou dosv&dei, Ze texty nebyly do evangelii ptidany dodatecns.”’

Evangelijni vypravéni o zdzracich maji oproti jinym zdrojim své specifikum,
jimz je vira."® Angelo Scarano mluvi o tom, e pokud Jezi§ uzdravuje, pak ty,
kteti zadaji s upfimnym srdcem a aspoin nedokonalou virou.” Samotna vira podle néj
neni ,,moci k zazraku*, ale jeho piedpokladem.’® Joachim Gnilka je presvédéen,
7e pro zazra¢né uzdraveni neni dulezita jen vira toho, komu je poskytnuta pomoc,

ale 1 vira JeziSova, interpretovand jako jedineCna otevienost vuc¢i Bohu. Vira

5 Srov. Lk 10,9.

5 Srov. Mt 8,5-13; 9,27-31; 9,32-34; Mk 1,23-28; 1,29-31; 2,1-12; 3,1-6; 5,1-20; 5,25-34; 7,24-30;
7,31-37; 8,22-29; 9,14-29; 10,46-52; Lk 13,10-17; 14,1-6; 17,11-19; 22,51; Jan 5,1-9; 9,1-12;
11.38-44; a paralelni texty; Srov. SCARANO, A. Jezisuv vztah k nemocnym. Communio, 2008, ro¢. XII,
¢. 1, 8. 11; srov. GNILKA, J. Jezi§ Nazaretsky — poselstvi a historie, s. 106-107.

7 Srov. GNILKA, J. Jezis Nazaretsky — poselstvi a historie, S. 106-107.

8 Srov. tamtéz, s. 112-113.

" V&#i bud’ samotny nemocny (srov. Mt 8,2; 9,27-30; 20,30-34; Mk 10,46-52; L 17,11-14; 18,35-43)
nebo jesté Gastéji JeziSovi udednici a vyznavaci (srov. Mt 4,24; 8,14-15; 14,35-36; 15,29-30; 17,14-18;
Mk 2,3-5; 5,23; 6,55-56; 7,24-30; 7,32; 8,22; Lk 7,2-4; J 4,50); srov. SCARANO, A. Jezisuv vztah
k nemocnym. Communio, 2008, ro¢. XII, €. 1, s. 20.

8 Srov. Lk 14,4; srov. SCARANO, A. Jezistv vztah k nemocnym. Communio, 2008, ro&. XII, & 1, s. 21.
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Vuzdraveni je vtomto pohledu néfim vic, nez jen pouhou divérou v JeziSovu
lékatrskou moc; vyzaduje G&ast na vite JeZzisove.®

Evangelisté popisuji zazraky uzdraveni vzdy pod zornym thlem christologie,
jakou pfi svém vypravéni upfednostiiuji. Stav nemoci a pribéh uzdraveni popisuje
predev§im Lukas. LukaSova charakteristika uzdravujiciho JeziSe je usmérnovana
pohledem na JeziSe jako na velkého dobrodince lidu a eschatologického proroka
a nemoc je u Lukase t&sné spojena s piisobenim Z1¢ho.*

Marek vevangeliu vystihuje Jezise vcelé jeho ponizenosti, jakozto
nepoznan¢ho a neuznaného Boziho Syna, proto uzdravovani od JeziSe klidné 1i¢i jako
dvoustupniové, aniz by tim minil nedostatek JeziSovy zadzracné moci.® JeziSovy
zazraky Marek li¢i jako znameni boje proti mocnostem zla, proto se orientuje
zejména na exorcisticky charakter uzdraveni. Uzdraveni z nemoci je projevem
porazeni zla.®*

Podle vykladu Joachima Gnilky synoptikové sdileji viru v démony se Sirokym
okolim antického svéta, pisobeni démont ale nedavaji do souvislosti s hiichem.
Démoni puasobi Skody na zdravi a duSi. Evangelia ale rozliSuji: terapeut ma
co do ¢inéni s plisobenim démona a exorcista s démonem samotn}'/m.85 JeziSovi
posluchaci, ktefi nemaji mentalitu moderniho CcCloveka, JeziSe bud zatracuji,
kdyz zazraky vykladaji jako ¢innost d’abla, nebo vidi v nevysvétlitelném uzdraveni
zézraéné pasobeni Boha a padaji pred Jezisem na kolena.®

Viechna evangelia vykresluji Jezi§ovu praxi uzdravovani v sobotu.®” Zajimavé
je, ze sobotni uzdraveni se odehravala bez ptfedchozi prosby nebo projevu viry
nemocného ¢i kohokoli jiného z iniciativy samotného JeziSe. Ctirad Vdclav Pospisil

sobotni uzdravovani interpretuje jako projev JeziSovy solidarity, se kterou na sebe

vzal naSe nemoci, slabosti, provinéni, poranéni a smrt. Protoze rovnéz Vv sobotu

81 Srov. GNILKA, J. Jesis Nazaretsky — poselstvi a historie, . 118; 121.

8 grov. Lk 1,64; 4,35; 4,38; 8,27.29.44.55; 9,39; 13,11; 13,16; 14,2; srov. Sk 10,8; srov. GNILKA, J.
Jezis Nazaretsky — poselstvi a historie, S. 104; srov. SCARANO, A. JezisGv vztah k nemocnym.
Communio, 2008, ro¢. XI1, ¢. 1, s. 15.

& Srov. Mk 8,22-26.

8 Srov. BROWN, R, E. Jesis v pohledu Nového zdkona. Uvod do christologie, s. 143-146;
Srov. GNILKA, J. Jezi§ Nazaretsky — poselstvi a historie, S. 104.

8 Srov. GNILKA, J. Jezis Nazaretsky — poselstvi a historie, S. 109-110.

8 Srov. tamtéz, s. 105.

8 Srov. Mt 12,8-14; Mk 3,1-6; Lk 6,6-10; 13,10-17; 14, 1-6; Jan 5,1-9; 9,1-7.
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Jezisovo télo lezelo v hrobé, uzdravovani v sobotu naznacovalo, jaka je budouci cena
a také hodnota téchto uzdraveni. Uzdraveni ma tedy eschatologicky rozmér
predzvésti plnosti spasy a svobody &loveka.®

Angelo Scarano hodnoti uzdravovani jako ¢innost pro JeziSe typickou;
jeho péce o nemocné tvoii kontext hlasani evangelia a je soucasti jeho programu
predneseného v Nazaretd.®® Hlasani evangelia je primarni, ale oboji patfi k sobg,
protoze oboji je projevem Boziho kralovstvi.®® Zazraky maji roli znameni
pfichazejiciho BoZiho kralovstvi a fyzické uzdraveni je pocatkem celostného spaseni.
Plnosti se dosahuje na roviné duchovni, ktera uchopi smysl zazraku, skrze viru pfijme
vnitini uzdraveni a ziskava novy zivot.%*

Kdyz Scarano reflektuje Jezisiv vztah k nemocnym, v§ima si jeho motivu.
Nikdy u néj nejde o podlehnuti pokuSeni moci, ale ptedevS§im 0 postoj milosrdné
a horlivé lasky, litost, pokoru a citlivost. Ty nejsou pouhou filantropii, nybrz jsou
usmériovany zékladnim poslanim JeziSe nést lidem evangelium a plnit vili Otcovu,
sluZzbou BoZi v sile a moci Boziho Ducha. JeZi§ se tu pIn€ projevuje ve svém lidstvi,
ale i se svou bozskou moci.*

Jezisuv styl uzdravovani je osobity, jedineCny a napadné jednoduchy.
Vyjimecné¢ se uzdraveni odehrava jako disledek bezprostiedné predchazejici
modlitby, ojedinéle Jezi§ vyuzivd medicinské praktiky nebo prostiedky,
nikdy nepiedklada lacinou atéchu.® Velmi &asto uzdravuje pouhym rozkazem,
sta¢i jeho uzdravujici slovo.” Zazrak a slovo souviseji, protoze uzdraveni ma byt
vyhodnoceno jako vysledek vazby na poselstvi o Bozim kralovstvi. Slovo
mé prednost pred dotekem, nebo uelovymi manipulacemi a jinymi gesty.*® Piesto

ani slovo neni nutné vzdy, nebot’ Jezis je svrchovanym Panem.

8 Srov. POSPISIL, C. V. Jesis z Nazareta, Pan a Spasitel, s. 100-101.

8 Srov. Lk 4,18-27.

% Srov. Lk 10,11.

8 Srov. Lk 5,12-26; 17,11-19; srov. SCARANO, A. Jezistv vztah k nemocnym. Communio, 2008,
ro¢. XII, ¢. 1, s. 12-13; 25-27.

%2 Srov. SCARANO, A. Jezistv vztah k nemocnym. Communio, 2008, roé. XII, &. 1, s. 16-19.

% Srov. Jan 11,41-42; Mk 8,22-23.

% Srov. SCARANO, A. Jezistiv vztah k nemocnym. Communio, 2008, ro¢. XII, & 1, s. 20;
srov. TRILLING, W. Hledani historického Jezise, s. 103-104.

% Srov. GNILKA, J. Jezis Nazaretsky — poselstvi a historie, . 116; 121.
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V nékterych pripadech Jezi§ uziva terapeutickd gesta: dotek cEloveka, dotek
nemocné Casti, Vzkladani rukou, uchopeni za ruku, potfeni oci slinou a vkladéani
rukou, potfeni o&i blatem se slinou.”® Jezi§ vyuZiva gesta i symboly, které jsou
mnohdy povaZovany za pohanské.’” Ukazuje, 7e mu zaleZi na tom, co je lidské,
ackoli nedokonalé, ze mu nejsou lhostejnd vnéjsi gesta a lidské predstavy.
Pro budouci svatostnou praxi ma tento Jezistuv postoj dalekosahly vyznam.

JeziSova sluzba uzdravovani je vzorem a méfitkem pro vSechny véfici,
které k ni vybizi, pro ucedniky i apoﬁtoly.98 Skrze n¢ Jezi§ dale pokracuje v péci
o nemocné a trpici a kifestanstvi jakoZto ,,nabozenstvi uzdraveni* v ni nachazi jeden
ze svych nejvétSich ukold. Péce o nemocné bude vzdy v cirkvi podfizena zékladni
spasonosné misii a moc uzdravovat bude u¢edniktim ptidélena jen v Kontextu SirSiho

misijniho poslani.*

2.2 Stru¢ny piehled cirkevni tradice péce o nemocné

Podle ptikladu Jezise Krista byla solidarita s trpicim ¢lovékem vzdy jednim
z typickych konkrétnich znaki kiestanské spirituality. Sluzba nemocnému, trpicimu
a umirajicimu clovéku je od pocatku jednou z dulezitych pastoracnich oblasti.
V tomto piehledu chceme nahlédnout do tradice péce o nemocné v cirkvi tajemstvi,
v cirkvi impéria, v cirkvi jako instituci a v cirkvi spoleCenstvi, jak jeji charakteristiky
trefné oznacil podle d&jinnych etap Pavel Ambros.*®

Cirkev 1. - 4. stol. po Kr. byla cirkvi tajemstvi, ktera svoji silu picjimala
z mucednictvi mnohych cleni a piinasela do spolecnosti transformaci vztahi
napliiovanim piikazani lasky. 101 Ktestanstvi je pronasledovano, ale Clenové prvotni
cirkve vnimaji bolest blizniho jako svou vlastni, proto i praxe péfe o nemocné

je rozsahla a patfi k ni také starost o hmotné zabezpeceni nemocnych. Vznikaji

% Srov. Mk 1,41; Mt 9,29; Lk 22,51; Lk 13,12; Mk 1,31; Mk 8,23; Jan 9,6.

" Naptiklad slina je povazovana za 1é¢ivy prostiedek v animistickych kulturdch. Srov. KITTEL, G.
Teologicky slovnik k Novej zmluve. Zvdzok 2, Théta-ny, s. 41.

% Srov. Mt 10,1-11; Mt 25,31-46; Lk 10,30-37; Lk 6,19-31; Lk 9,1-6; Lk 10,1-12.

% Srov. SCARANO, A. Jezistv vztah k nemocnym. Communio, 2008, ro¢. XII, &. 1, s. 14; 30.

100 Srov. AMBROS, P. Pastordlni teologie |. Fundamentdlni pastordlni teologie, s. 24-35.

198 Srov. tamtéz, s. 24-35.
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spolecenstvi vénujici se praktické lasce k nemocnym, zejména jde o spoleCenstvi
zasvécenych zen, které choré osettuji v domacnostech.'®

Od 5. do 12. stol. se cirkev jako cirkev impéria ujima ukolu sjednotit narody
a skupiny, které proti sob¢ bojuji, pfejima politickou, vojenskou i socialni moc a roste
ideal svatosti zaméfené k prospdchu spolecnosti.’® Kiestanstvi prostupuje do celé
statni struktury a pée o nemocné zalina byt vice organizovana. Cirkev zaklada
ustavy nebo tutulky pro nemocné, pro poutniky, pro chudé, pro sirotky a odlozené
déti, starobince a podobné. Od 5. do 10 stol. rozkvéta zejména mnisské I1ékaistvi
a klasterni medicina, od 11. stol. jsou pfedevsim tfeholnimi fady zakladany S$pitaly
pro poutniky, chudé¢ a nemocné.'%

Od 13. stol az do 2. vatikdnského koncilu (1962-1965) cirkev jako instituce
odviji svoji silu ze svych vnitfnich zékond, kterym se podfizuje cely svét.'®®
SpoleCnost je nazyvana kiestanskou a kultura vyrastd z kiestanskych hodnot.
Od 14. stol. jsou tak nemocnice zakladany také panovniky, statem, mésty, nebo jinou
pravnickou ¢i soukromou osobou. V dusledku propojeni svétské a cirkevni moci
se zacinaji oddé¢lovat kompetence téchto instituci a stim i péfe o nemocné télo
od péce o dusi, ktera nadale ziistava privilegiem cirkve.'%

Od 2. vatikanského koncilu zivot cirkve zafina vidét svlij vzor v zivoté
Nejsvétéjsi  Trojice, coz zni Cini cirkev spolecenstvi, jednoty a plurality,
jehoz hybnou silou je laska. Tato laska ma vést kiestanstvi k tomu, aby se v duchu
»aggiornamenta® otevielo lidem. 107 Zajima se o radosti a nad¢je, smutek i uzkosti lidi
této doby a chee jim pomoci najit odpovédi na otazky po smyslu utrpeni a bolesti.'®®
Cirkev chce poskytnout trpicim podporu ve formé charitativni i duchovni pomoci.

Praxi péce o nemocné v cirkvi dovrSuje jeji uceni o nemoci, bolesti a smrti ve svétle

Kristova vzkiiSeni.

192 grov. PospisIL, C. V. T. eologie sluzby, s. 87-103; srov. VOJITISEK, Z., Encyklopedie naboZenskych
smért; a hnuti v CR, s. 35.

193 Srov. AMBROS, P. Pastordlni teologie I. Fundamentdlini pastordlni teologie, s. 24-35.

104 Srov. PoSPISIL, C. V. Teologie sluzby, s. 103-138.

195 Srov. AMBROS, P. Pastordlni teologie I. Fundamentdini pastordlni teologie, s. 24-35.

196 Srov. PoOSPISIL, C. V. Teologie sluzby, s. 103-138.

197 Srov. AMBROS, P. Pastordini teologie |. Fundamentdalni pastoralni teologie, s. 15; 24-35.

198 Srov. 11. VATIKANSKY KONCIL. Gaudium et spes. Pastoradlni konstituce o cirkvi v dnesnim svete, 1.
(Déle jen GS.)
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2.3 Impulzy ucitelského ui‘adu cirkve k otazce nemoci, umirani

a smrti jako dovrSeni kiestanské praxe péce o nemocné

Tak jako cirkvi lezi na srdci praxe péce o ty, ktefi prozivaji nemoc, bolest,
umirani a smrt, tak ani ve svych dokumentech tyto zavazné skute¢nosti neopomiji.
Stanovisek ucitelského Gfadu cirkve k otazce nemoci, umirani a smrti se dotkneme
jen okrajové, nebot’ toto téma jiz podrobné zpracoval Viclav Tomiczek v licenciatni

praci a my z ni nyni budeme éerpat.109

2.3.1 Stanovisko k nemoci a utrpeni v dokumentech 2. vatikanského koncilu

Z dokumentt 2. vatikanského koncilu o nemoci pojednava Véroucna konstituce
o cirkvi Lumen gentium, ktera utrpeni, nemoc a smrt ¢lovéka nahlizi ve spojeni

v orw

s JeziSem Kristem. Ten sdm utrpeni a smrt podstoupil a je kazdému nemocnému

s

a umirajicimu dokonce tak blizko, Ze se s nim ztotoziuje, kdyz véticim pfipomina:
,Cokoliv jste ucinili jednomu z téchto mych nepatrnych bratii, mn¢ jste uéinilj. <

KdyZ hovoii o smrti Pastoralni konstituce o cirkvi v dnesnim svété¢ Gaudium
et spes, spojuje ji se strachem ¢lovéka z trvalého zaniku a otevira jej nadéji na vé¢ny
ivot ve spojeni s Kristem.*** Jen ,,skrze Krista a v Kristu se tedy osvétluje zahada
bolesti a smrti, ktera nds mimo jeho evangelium drti.**2

Konstituce o posvatné liturgii Sacrosanctum concilium se snazi piedlozit
obnovné vnimani svatosti pomazani nemocnych, jak o tom budeme mluvit pozdéji.**®

Také laici by po koncilu méli byt zapojeni do evangelizace a uzdravovani svéta,

jak k tomu nabada Lumen gentium'** a stanovisko koncilu prezentuje také dekret

199 Srov. TOMICZEK, V. Nemoc a bolest podle magisteria cirkve po II. vatikanském koncilu, s. 18-37.
10 Mt 25,40; srov. Il. VATIKANSKY KONCIL. Lumen gentium. Véroucna konstituce o cirkvi, 8; 48.
(Dale jen LG.)

" Srov. GS 18.

12 GS 22.
113 Srov. 1. VATIKANSKY KONCIL. Sacrosanctum Concilium. Konstituce o posvitné liturgii, 73-75.
(Déle jen SC.)

114 Srov. LG 35; 36; 38.
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o apostolatu laikii Apostolicam actuositatem ktery je vybizi, aby podporovali
charitativni dila lasky a pomoci t&m, ktefi se ocitaji v nouzi.**®

Katechismus katolické cirkve, ktery vznikd az po 2. vatikanském koncilu,
jiz je aktualizaci zavéra koncilu. Utrpeni, bolest a smrt vidi v souvislosti s hiichem
Gloveka, od kterého svét mize osvobodit jen Jezis.''® Nemoc a umirani miZe
v &lovéku zviklat viru a vést k uzavieni se do sebe a svéta iluzi,**" ale také podporuje
lidské tazani po divodech opravdové nadgje,™® lidské zrani a rozliSovani podstatnych
hodnot Zivota a tak miize vést k obraceni, k divéte v Boha a dokonce k diktivzdani.'*®

Kodex kanonického prava zroku 1983 o nemoci mluvi v souvislosti
S udélovanim svatosti nemocnych, dale pak nabada fardte, aby k nemocnym a tém,
kdo jsou blizko smrti, ptistupovali s velkou uctou, a aby nevahali jim ud¢lit svatost

nemocnych eventuelnd viatikum.?

Dalsi zminky o nemoci jsou vyhrazeny pravnimu
vymezeni feSeni problémi vzniklych z télesné nebo dusevni nemoci biskupa, faraie
nebo jin¢ho knéze, feholnika nebo Clena zasvéceného institutu, ¢i uchazece o svéceni,
a kompetenci faraii nebo kaplanii ve véci udélovani svatosti nemocnych ¢i pfinaSeni

viatika.*?*

2.3.2 Nemoc utrpeni a smrt podle uceni papezi Jana Pavla II. a Benedikta XVI.

Stanovisko papeze Jana Pavla Il. Kk lidské bolesti, nemoci a utrpeni nejlépe
vystihuje ApoStolsky list o kiestanském smyslu utrpeni Salvifici doloris, napsany
ve svatém roce utrpeni 1984 a po proZiti atentatu z roku 1981.'? Utrpeni, vyraz,
Ktery je vyznamoveé $irs$i, nez nemoc, protoze postihuje celého ¢lovéka, v zadném

piipadé neni dusledkem osobniho hfichu, tedy trestem, ale stejné jako utrpeni

15 Srov. Il. VATIKANSKY KONCIL. Apostolicam actuositatem. Dekret o apostoldtu laiki, 8.

1% Srov. KKC 400; 1007-1009; 549.

" Srov. KKC 164-165.

118 Srov. 1 Petr 3,15.

9 Srov. KKC 1435; 1473; 1501; 2734; 2648.

120 Srov. Kodex kanonického prava. Codex iuris canonici, can. 529/§ 1; can. 530/§ 3; can. 921-922.
(Dale jen CIC.) Viatikum je svaté ptijimani podavané umirajicim jako pokrm na cestu do vé¢ného
zivota. Srov. KKC 1020.

121 Srov. CIC, can. 281/§2; can. 401/§2; can. 539; can. 555/§3; can. 566/§1-2; can. 619; can. 665;
can. 689; can. 911; can. 919/§3; can. 922; can. 930/§1; can. 1041; can. 1044; can. 1558; can. 1741/§2;
can. 1747.

122 Srov. TOMICZEK, V. Nemoc a bolest podle magisteria cirkve po II. vatikdnském koncilu, s. 26.
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JeziSovo, ma charakter vykupny. Ve spojeni s Kristem je zavrseno slavou, protoze je

123

ucasti na plnosti Kristovych utrap.” Tim, ze roku 1992 ustanovil Jan Pavel II.

124
h

Svétovy den nemocnyc a ktomuto dni pak kazdoro¢né posilal Dopis nemocnym,

dal najevo, jak dilezité misto nemocni v cirkvi zaujimaji. Papez v téchto dopisech
dale rozviji sviij postoj k problematice utrpeni a bolesti.*®

Také nastupce Jana Pavla I1., papez Benedikt XVI. pokracuje v této linii Dopisii
nemocnym.?® V poslednim poselstvi ke Svétovému dni nemocnych 2012 pape
nemocnym piiblizuje svatosti uzdraveni. 27 ve svych encyklikach teologicky
propracovava témata, ktera souvisi s reakcemi ¢loveka na bolest a smrt.

Podle Deus Caritas est je ¢astym divodem nejhlubsiho utrpeni nepiitomnost
Boha, L2'1s1<y.128 ProtoZze sam JeZi§ se ztotoznuje s nemocnymi, prokazovat lasku
nemocnym patii k podstaté¢ cirkve stejné jako sluzba svatosti a hlasdni Boziho
slova.'?® Papez ale jasné dava najevo, Ze ten, kdo pecuje o takto trpici, nikdy se nesmi
pokouset vnucovat mu viru cirkve: ,,Vi, Ze nejlepSim svédectvim pro Boha, v n¢hoz
vétime a kterd nas pobada k lasce, je Cistd a neziStna laska. Kiestan vi, kdy je Cas
mluvit o Bohu a kdy je spravné o ném ml&et a nechat, aby hovofila sama laska.« **

Spe Salvi ma vymezit kiestanské pojeti nad¢je, ktera prekracuje i lidské utrpeni
a smrt. Utrpeni a kofeny zla neni mozno trvale odstranit, ale nadé&ji pottebujeme,
abychom byli schopni stat vzdy na stran¢ dobra. Papez vyzdvihuje vyznam

sebedarujiciho utrpeni pro druhého, pro pravdu a z lélsky.131

123 Srov. JAN PAVEL I1. Salvifici doloris. Apostolsky list Jana Pavla II. o kiestanském smyslu lidského
utrpeni, 5; 11; 16; 19; 22; 24, 26.

124 yzdy 11. tnora o svatku Panny Marie Lurdské, ktera je uctivana jako patronka uzdraveni
nemocnych.

125 Srov. JAN PAVEL II. Poselstvi papeze Jana Pavla II. ke dniim nemocnych, 1993 —2005.

126 Srov. BENEDIKT XVI. Poselstvi papeze Benedikta XVI. ke dniim nemocnych, 2006-2012.

127 Srov. BENEDIKT XVI. Poselstvi papeze Benedikta XVI. u prilezitosti 20. Svétového dne nemocnych
(Rim, 11. tnora 2012). (Dale jen Poselstvi Benedikta XVI. u prilezitosti 20. Svétového dne nemocnych.)
128 Srov. BENEDIKT XVI. Deus caritas est. Encyklika nejvyssiho pontifika Benedikta XVI. Biskupiim,
knézim a jahniim, Bohu zasvécenym osobam a vSem véricim laikiim o kiestanské lasce, 31.

2% Srov. tamtéz, 15; 22.

130 Tameéz 31.

131 Srov. BENEDIKT XVI. Encyklika Spe salvi papeie Benedikta XVI. Biskupiim, knézim
a jahnim, Bohu zasvécenym osobdm a vsem vericim laikiim o krestanské nadéji, 2; 7; 10; 17,
35-36; 38.
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Caritas in veritate spatfuje puvod bolesti a smrti v terorismu
s fundamentalistickym pozadim a v migra¢nich problémech nasi doby.™** Nemocnym

se stava ten, kdo je vzdalen od Boha,!*

trpicim v psychologické a duchovni roviné
ten, kdo je nezaméstnany, zavisly, nebo ohroZeny v rodinnych a socialnich
vztazich.®®* | Utrpeni je zptisobovano prazdnotou, v niZ se duge citi opusténa i pies
viechny t&lesné a psychické terapie.“** PapeZ varuje pred ,kulturou smrti“a hleda
z ni vychodiska.'®

Z téchto dokumentll je zfejmé, ze nemoc, utrpeni a smrt lidi zistava velkym
tajemstvim, které v cirkvi nestoji na okraji. Magisterum cirkve se zaobira praktickymi
otazkami nemocnych, jak utrpeni, nemoc a smrt prozivat ve spojeni s Kristem
a v souladu s cirkvi. Dvacetileta tradice papezskych dopisti nemocnym ukazuje na to,
ze nemocni jsou vnimani jako nepostradatelna soucast zivota cirkve. Benedikt XVI.
povazuje za potifebné ve svych encyklikach upozoriiovat na to, ze ptivod opravdového
utrpeni spoc¢iva ve vzdalenosti od Boha. Proto pfipomina véficim vyznam kiest'anské
nadéje a predklada jim obraz Boha lasky. Varuje, abychom nepodlehli kultufe smrti
a nezaméiili se pouze na télesné a psychické terapie, které nabizeji pomoc
v prekonani utrpeni. V roce 2012 pak zvlasté nabada, abychom se vratili k vife
a prohloubili ji. Nemocné pobizi, aby v utrpeni a nemoci pfijimali svatosti uzdraventi,
protoze pravé uzdraveni nabizi Bih.

Ukazuji se tendence k tomu, aby lidské utrpeni, nemoc 1 smrt znovu
bylo zaclenéno do Zivota v kiest'anské vife a uzdraveni aby bylo vice hledéno v cirkvi

nez mimo ni. Cirkev totiz Zije s trpicimi, promysli tématiku uzdraveni

a zprostiedkovava rizné zpusoby, jak kK uzdraveni dojit.

132 Srov. BENEDIKT XVI. Caritas in veritate. Laska v pravdé. Encyklika o integrdlnim lidském rozvoji
v ldsce a v pravde, 29; 62. (Dale jen CIV.)

' Srov. CIV 76.

'3 Srov. CIV 25.

2 CIv 76.

' Srov. CIV 75.
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2.4 Fenomén hledani uzdravujici moci v cirkvi

a modlitba za uzdraveni

Soucit Krista snemocnymi a jeho mnoha uzdraveni nemocnych se staly
znamenim, zZe ,,Buh navstivil sviij 1id“ a Ze se ptiblizilo Bozi kralovstvi.®’ Kdyz Jezis
vysila uGedniky vkladat ruce na nemocné a uzdravovat je,*® predava jim také ukol,
aby skrze svou sluzbu nemocnym byli znamenim Bozi blizkosti. Cirkev se snazi
uskute¢novat toto poslani jak péfi o nemocné, tak piimluvnou modlitbou,
kterou ji doprovazi. Je presvédcena, ze Kristus, lékat dusi i tél je stale pfitomen
a jeho pritomnost plisobi nadale mnoha uzdraveni.*® Toto smysleni sdileji s véficimi
nékdy 1 ti, ktefi se nepovazuji za ptisluSniky cirkvi a hledaji v cirkvi uzdravujici moc,
at uz veéfi vsilu modlitby, v zazraky, nebo v magicky vliv riznych Zehnacich
modliteb, nebo medailek, které povazuji za amulety a podobné.

Abychom se vyvarovali nespravnému pojeti modlitby za uzdraveni, chtéli
bychom zde zminit, ze katolickd cirkev chape viru v uzdraveni v jiném smyslu
nez teologie uzdraveni v hnutich viry. Podle teologie uzdraveni ptijeti spasy zaklada
narok na dokonalé zdravi, a ten kdo pfi modlitbé¢ za uzdraveni zlistavd nemocen,
muze si za to sdm, protoze bud’ neni spasen, nebo skryva tajné hiichy, je pod vlivem
démonickych sil nebo nemd viru v Bozi moc. Katolicka nauka se s touto teorii
neztotoziuje a vi také o vychovném pusobeni raznych stradéni. Pfistup hnuti viry
totiz v dusledku pisobi mnohem hlub$i utrpeni, nez je nemoc sama; nemocny
je tak vystaven jesté vétsi izolaci od bliznich, jimiz je takto posuzovan a ,,nabozenstvi
lasky a soucitu® se stava velmi krutym.**°

Rizné psychologické vyklady, proc¢ hledaji lidé uzdraveni ve vife, rovnéz nejsou
zcela kiestanské. Mezi psychologii a teologii ¢asto vznika tézko odstranitelné napéti,

jak poznamendva Pavel Rican, protoze psychologie si stejné jako nabozenstvi ¢asto

"7 Srov. Lk 7,16.

' Srov. Mk 16,17-18.

'3 Srov. KKC 1503-1510.

140 Srov. Ho$Ek, P. Uzdraveni virou. Dingir. Religionisticky casopis o soucasné nabozenské scéné,
2008, ro¢. Xl, ¢. 2, s. 54-55; srov. BUBLAN, M. Kenyovych pét T. Dingir. Religionisticky casopis
o soucasné nabozenské scéne, 2008, ro¢. Xl, ¢. 2, s. 51-53.
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déla narok na lidskou dusi'* Nesouhlasime napiiklad sC. G. Jungem,
ktery si vysvétloval silu viry v uzdraveni takto: pokud nemocny posloucha piibéh
0 bhozském a zdzratném uzdraveni, pfijme jej a uvéfi mu, je natolik vtazen
do bozského ptibéhu, ze to ovlivni jeho nervové procesy natolik, az se zablokuje
napiiklad 1 pasobeni jedu. Na tomto principu podle n¢j ucéinkuje i uzdraveni
vkladanim rukou, provozované V kiestanskych cirkvich. Vice dame Jungovi
za pravdu Vtvrzeni, Ze nabozenstvi nabizi princip oteviené budoucnosti
a tim se ndbozensky zaloZzeny clovek stava Stastn€jSim a zdravéjSim. Navic
institucionalizované naboZenstvi s jeho dogmaty, ritualy a hierarchii chrani jedince
pied destruktivni bezprostfedni nabozZenskou zkuSenosti a katolickd cirkev s jejim
systémem zpovedi je terapeutickou instituci. 142

Aby se cirkev vyhnula chybnym pfistupim jak dosdhnout uzdraveni,
ma vni praxe uzdravovani a modlitba za uzdraveni piesné popsany charakter,

ktery zde chceme oziejmit.

2.4.1 Charakteristika modlitby za uzdraveni a instrukce k ni

Modlitba za uzdraveni ma V cirkvi nékolik rovin: svatostnou, svatostinovou
a charismatickou.**® N&kteii autofi oproti tomu uvadgji, Ze se v cirkvi nejcastji

uplatiuji dva zpiisoby modlitby za uzdraveni: prvnim typem je modlitha svatostna

144

(pomazani nemocnych) ™" a druhym typem je modlitba charismatickd (chvala Boha

za danou osobu, vzyvani Bozi moci, dikiivzdani a zajisténi ristu ve spolecenstvi

145

cirkve). Uzdraveni je mozné dosdhnout propojenim piirozeného fadu

s nadpiirozenym pusobenim milosti; ta ptisobi ve vSech zminénych rovinach praxe

uzdravovani v cirkvi.**®

141 5rov. RiCAN, P. Psychologie ndboZenstvi, s. 204.

"2 Srov. tamtéz, s. 207-208; 299.

143 Srov. CESKA BISKUPSKA KONFERENCE (déle jen CBK). Doktrindlni instrukce francouzské biskupské
konference. O uzdravovani rodovych kovenii skrze eucharistii, . 26. (Dale jen O uzdravovani rodovych
korenii skrze eucharistii.)

' Srov. Jak 5,14-16.

5 Srov. KoHUT, P. V. Uvod do spiritudlni teologie. Skriptum pro studenty katolické teologické fakulty
Univerzity Karlovy v Praze. 26 s. [online], in Katolicka teologicka fakulta [cit. 2011-03-20]. Dostupné
z URL: ktf.cuni.cz/~kohut/st/schemal3.doc.

' srov. 1 Kor 12,28.
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Cirkev v&fi v moznost uzdraveni téla, ale mnohem vice ptipomina radikalnéjsi
typ uzdraveni: vitézstvi nad hiichem a smrti.**’ Smime tedy hovofit o uzdraveni t&la
a uzdraveni duchovnim, které spolu mnohdy souvisi. Pokud chceme definovat

duchovni neboli vnitini uzdraveni, mizeme si pomoci slovy Raniera Cantalamessy:

Pojmem duchovni neboli vnitini uzdraveni se oznacuje zpravidla uzdraveni
néceho, co samo o sob¢ sice neni hiichem, ale co pfesto s hfichem souvisi, bud’to jako
disledek nebo jako pfic¢ina hiichu nebo jako popud k hfichu. Vnitini uzdraveni mutize
také znamenat uzdraveni ze stavu nebo situace, ktera s hfichem nesouvisi, ale jejiz vinou

o v w . e . . 14
se nemiZe pln& rozvinout Zivot milosti.**®

Ceskd  biskupskd  konference upozoriiuje na nebezpeci, které spoéiva
v nespravném chapani modlitby za uzdraveni nebo Vv neodborném ptistupu
k uzdravovani z vnitiniho utrpeni. Rizika se tykaji zejména osob, které trpi skute¢nou
nemoci a vyhledavaji uCast na riznych uzdravovacich setkdnich v ocekavani,
7e jejich problém se upravi bez odborné pomoci. CBK varuje pied zjednodusenym
nebo povrchnim vidénim nemoci nebo symptomii hlavné propagéatory modliteb
za uzdraveni, jimiz mohou byt lidé dobré ville, feholnici, knézi, nebo laici,
ktefi povzbuzuji v lidech nadptirozené nad¢je, a pritom opomiji védecky podlozené
metody vedouci k uzdraveni. Pfi nedostateném raciondlnim zékladu uzdravovani
byva prostiedkovatel uzdraveni ¢asto postaven do pozice velké moci a nemocny byva
v postoji fascinovaného a podtizeného.'*®
Na otazku, jak se spravné modlit za uzdraveni nalezneme odpovéd’ v Instrukci
; 150

ohledne modlitby k Bohu za uzdraveni." ,,Pokud je ptijimana BozZi viile, pak je touha

nemocného po znovunabyti zdravi ¢imsi dobrym a hluboce lidskym, zejména

7 Srov. KKC 1503-1510.

148 CANTALAMESSA, RANIERO. Duchovni uzdraveni I Uzdraveni z &eho? [online], in Katolickd
charismatickd obnova [cit. 2012-01-20]. Dostupné z URL: http://www.cho.cz/clanky/Duchovni-
uzdraveni-1-Uzdraveni-z-ceho.html.

149 Srov. CBK. O uzdravovani rodovych korenii skrze eucharistii, S. 21-24.

%0 Srov. KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Instrukce ohledné modlithy k Bohu za uzdraveni.
(Rim, 14. zati 2000). Piel. C. V. Pospisil [online], in Institut frantiskanskych studif [cit. 2011-11-28].
Dostupné z URL: http://www.frantiskanstvi.cz/instr.htm.
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kdyz se tato touha proméfiuje v ditvéryplnou modlitbu, které je adresovana Bohu. ™!

Za chvalyhodnou se povazuje modlitba jednotlivce za uzdraveni vlastni nebo nékoho
jiného, ale také liturgicka modlitba za uzdraveni nemocnych. '

Co se tyce liturgické formy modlitby za uzdraveni, pak za legitimni, dovolené
a vhodné jsou povazovany rity vedené podle liturgickych knih pii respektovani
liturgickych norem (napt. mse svata za nemocné - pro infirmis). Dale se doporucuje
zejména svatost nemocnych, protoze ,,svatost je zdvdavkem a prislibem budouciho
Kralovstvi“'®

Neliturgické modlitby za uzdraveni se mize modlit kazdy véfici. Je vhodné,
aby je vedl vysvéceny sluzebnik, pokud se konaji v kostele nebo na jiném posvatném
misté. Maji probihat jako modlitebni setkani nebo Cetba Boziho slova, nemaji
se sméSovat s modlitbami liturgickymi a vkladat se do slaveni eucharistie, svatosti
a do liturgie hodin, svyjimkou zafazeni do obecnych pifimluv. Je vhodné,
aby se modlitby konaly v klidné zboznosti, vyvarovat projevim hysterie,
vyumélkovanosti, teatralnosti nebo senzacechtivosti.™*

Mimo tyto formy modliteb za uzdraveni Instrukce zminuje, ze Duch Svaty
nékomu muze darovat charisma uzdravovdni. To neni vyhrazeno vyhradné néjaké
vymezené tfid¢ véficich, ani neni mozné je néjak ziskat nebo si zaslouzit, nebot’ Duch

je udéluje, komu chce.’®

Charisma se vzdy vaze ke konkrétnimu nositeli
a je darovano pro dobro druhych. I zde ale plati, Ze ani ty nejintenzivnéj$i modlitby
nedosahnou uzdraveni vSech nemoci, nebot’ Bozi sila se zfejmé&ji projevuje ve slabosti
a nemocnému je nabidnuta moznost mit podil na plné mife Kristovych llltrap.156

Pifi modlitebnich shromazdénich zaméfenych na obdrzeni zazracnych
uzdraveni, pii modlitb¢é za uzdraveni po skonceni svatého pfijimani, nebo na mistech

spjatych s modlitbou (poutni mista, mista uloZeni ostatkii mucedniki a svatych),

také dochazi k zdzracnym uzdravenim, tzv. taumaturgickym jevim, Které ale jesté

151 KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Instrukce ohledné modlitby k Bohu za uzdraveni, |, 2.

2 Tamteéz, 1, 2.

5% Srov. tamtéz, 1, 5; 1, 2.

15 Srov. KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Instrukce ohledné modlitby k Bohu za uzdraveni, I, ¢l. 1,
¢l. 5,81-3; ¢l. 7, §1-2; ¢1. 9.

155 Srov. 1 Kor 12,11,

158 gSrov. 2 Kor 12,9; Kol 1,24; srov. KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Instrukce ohledné modlitby
k Bohu za uzdraveni, 1, 5.
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nejsou samy 0 sob& projevem charismatu uzdravovani.™’ Instrukce jesté piipomina,
ze pokud mezi pfitomnymi k uzdravenim dojde, je tteba k nim pfistupovat v nezbytné
opatrnosti, pficemz je vhodné prosté¢ ale piesné predlozit udalost kompetentni
cirkevni autorité.**®

Nez v nasi praci pristoupime k samotnym svatostem uzdraveni, chceme jesté

ukazat na dalsi dvé vyznamné formy modlitby za uzdraveni: v lidové zboznosti

a v charismatickém hnuti.

2.4.2 Lidova zboznost jako nositelka tradice modlitby za uzdraveni

Duchovni zivot véficich v sobé zahrnuje také udélovani svatostin, rizné
poboznosti a pouté. Tyto kultické projevy lidové zboZnosti vhodné doplituji zboZnost
liturgického charakteru a spolecné jsou legitimnimi projevy kiestanského kultu. ™
Da se fici, ze lidova zboznost souvisi s tradi¢ni ruralni kulturou, coz lze vSeobecné
vztahnout na kulturu eskou.’®® Lidova zboZnost je i v &eské kultufe souhrnem
hodnot, ktery odpovida na velké existencni otdzky, a jako takova v sobé zahrnuje také
rozmér modlitby za uzdraveni.*®*

Mezi projevy lidové zboznosti piedstavuji zvlastni vyznam predevSim pouté
na uritd mezinarodni, narodni nebo lokalni poutni mista, K jejichz popularizaci
piispéla Casto pravé prukazna uzdraveni jako dikaz vyslySeni modliteb. K tomuto
jevu na svétové arovni dochdzi také dnes a jako piklad miZeme uvést Lurdy.*®?
Nejedna se sice o ¢eské poutni misto, ale ticta k Pann¢ Marii Lurdské je u nas velmi
rozSifena a na mnoha cCeskych poutnich mistech ¢i klasternich zahradach
se nachazi replika lurdské sochy nebo jeskyné.

MozZnost uzdraveni Vv Lurdech nebyla zpocatku vyznamnou motivaci

poutnického hnuti, ale to se zménilo, kdyz se zpravy o zazracnych uzdravenich

[ 24

157 Srov. KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Instrukce ohledné modlitby k Bohu za uzdraveni, |, 5.

'8 Srov. tamtéz, 1, €. 9.

159 Srov. KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU A SVATOSTI. Direktdr o lidové zboznosti a liturgii. Smérnice
a zdsady, ¢l. 44-45; 58. (Déle jen Direktdr o lidové zbozZnosti a liturgii.)

180 Srov. SPIDLIK, T. Cesty eské teologie. In ALTRICHTER, M.; A KOL. Otdzky ceské spirituality, s. 10.
' Srov. KKC 1676.

162 Srov. KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Instrukce ohledné modlitby k Bohu za uzdraveni, |, 5.
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svatosti, pii koupelich ve vodé ze zdzra¢ného pramene, ale také u téch, ktefi misto
nenavstivili osobn¢, nybrz jim byla voda pfinesena domil, nebo pokud se v ucté
modlili k Pann¢ Marii Lurdské, ¢asto i pred replikou lurdské sochy nebo jeskyné,
kterou jsme jiz zminili jako vyznamny prvek ovliviiujici také ¢eskou zboznost.

V ptipadech lurdskych uzdraveni dokonce nejen misto, ale ani vira jednotlivce
neni mnohdy nezbytnym piedpokladem pro uzdraveni, uzdraven mize byt prakticky
kdokoli. Potvrzuje se tu zkuSenost, kterou mame S uzdravenim ochrnutého,
jenz byl uzdraven na zaklad€ viry téch, ktefi jej piinesli k JeziSovi, tedy téch,
ktefi se ve vife a pokdni na poutnim misté shromaid’uji.163

Lurdska uzdraveni, stejné jako jina uzdraveni na zdkladé¢ modlitby, maji vzdy
charakter nezaslouzené¢ho Boziho daru. Buh pfi nich sice ptekracuje ptirodni zékony,
ale uzdraveni vétSinou nechdvd probchnout v rdmci moznosti lidského organismu.
Vratislav Jecminek zdaraziuje, Ze Se tu jeSté neudalo uzdraveni z genetické
abnormality, nebo nikomu znovu nenarostla amputovana koncetina, ani nebyly
napraveny bunécné zmény zpusobené starnutim téla. Télesna uzdraveni se v Lurdech
odehravaji, ale mnohem castéji dochéazi k uzdravenim duchovnim.*®*

Na mnoha dalSich poutnich mistech se casto konaji rizné druhy spolecnych
modliteb, které samy o sobé nejsou zaméfeny k vyproSovani milosti uzdraveni,
ale tento umysl se casto nachazi vtouze poutniki nebo organizatori pouti.
Neni ale spravné klast na prvni misto touhu po uzdraveni nemocnych a opomijet tak
samotnou povahu svatosti nebo svatostné piitomnosti Krista, ktery jediny je lékarem
duge i téla.'®

Z dalsich projevii lidové zboznosti vztahujicich se k modlitbé za uzdraveni
bychom jest¢ mohli pfipomenout znamé SvatoblaZejské pozZehndni, nebo noseni
zazracnych medailek apod., musime mit ale na paméti, Ze nikdy nesmime zaménit

prostiedek za cil, a vyvarovat se sklonim k propagaci nebo uctivani magickych

a parapsychickych padélka, jak poznamenava Phillippe Madre.*®

163 Srov. Mk 2,3-12; srov. FICOCELLIOVA, E. Lurdy. Pramen milosti, s. 68-84.

164 Srov. JECMINEK, V. Lurdy ocima lékare, s. 113.

185 Srov. KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Instrukce ohledné modlitby k Bohu za uzdraveni, |, 5.
186 Srov. MADRE, P. Tt ajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 126-128.
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2.4.3 Modlitba za uzdraveni charismatickych hnuti v cirkvi

Na prelomu 20 a 21. stoleti v fimskokatolické cirkvi Ceské republiky velmi
zesililo hnuti prosazujici charismatickou modlitbu za uzdraveni. Tato praxe Sse
ve svété rozvijela nejprve v protestantském prostiedi, stejn¢ jako celé charismatické
hnuti. V Ceské republice jsme mohli sledovat narist surditym zpozdénim,
odiivodnénym totalitnim rezimem. Po revoluci 1989 se charismatické hnuti mohlo
rozvijet a organizovat a ziskalo mnoho ptiznivcl. Stejné€ jako na ostatni dary Ducha
Svatého, je kladen diraz také na charisma uzdravovani a modlitbu za uzdraveni.

Mezi nejznaméjsi a nejsilngjSi charismatickd hnuti, vénujici se modlitbam
za uzdraveni, patti Katolickd charismaticka obnova,*®’ potadajici Charismatické
konference, a vramci Fimskokatolické cirkve také dal$i men$i samostatnd hnuti
jako je Koinonia Jan Krtitel, se svou aktivitou Jezis uzdravuje,*®® nebo Spolecenstvi
mladeze, tzv. Hnuti otce Billa zallenéné do Fatimského Apostolatu CR, potadajici
exercicie za uzdraveni,'® dale napiiklad Komunita Blahoslavenstvi v Dolanech,
nebo modlitebni skupiny, tvorici se v blizkosti exorcistit (u nas Vojtéch Kodet, Pavel
Havlat).

Velkému zajmu o tento naméet na podkladé charismatickych hnuti nasvédcuje
také literatura; publikaci vydanych u nés na toto téma jiz bylo vydano nékolik desitek
tituli. Tykaji se nejCastéji osobniho vnitiniho uzdraveni, osvobozeni od zla,
nebo uzdraveni ,, rodovych* korenii.t™®

Jejich autofi se shoduji na tom, ze soucast vnitfniho uzdraveni tvoii uzdraveni
oblasti paméti a psychoafektivni uzdraveni, a na tom, ze uzdraveni je proces.

Upozoriiuji také na urcité podminky modlitby za uzdraveni, jako je divéra v Boha,

167 Katolickou charismatickou konferenci v roce 2012 navitivilo asi 6000 lidi. Srov. KATOLICKA
CHARISMATICKA KONFERENCE. Ohlédnuti za konferenci [online], in Katolickd charismatickd
konference [cit. 2012-09-10]. Dostupné z URL: http://konference.cho.cz/ohlednuti-za-konferenci-
2012.aspx; srov. FILKA, J. Vznik katolické charismatické obnovy v Brné a cesta nékterych jejich
spolecenstvi k zaloZeni provincie komunity Emmanuel na Moraveé, s. 5-7.

%8 Srov. Jezis uzdravuje [online], in Koinonia Jan Kititel [cit. 2012-02-06]. Dostupné z URL:
http://www.koinonia.cz/aktivity/jezis-uzdravuje/.

169'Srov. SPOLECENSTVI OTCE JOSEPHA BILLA. FATIMSKY APOSTOLAT. Exercicie za uzdraveni [online],
in  Spolecenstvi mladeze  fatimského  apostolatu  [cit.  2011-10-12]. Dostupné z URL:
http://www.organizace.xf.cz/bill1.htm; srov. http://www.frbill.info/.

170 Nejznaméjsimi autory jsou napi.: ELIAS VELLA, PHILLIPE MADRE, KENNTH MCALL, ANSELM
GRUN, FRANCIS MACNUTT, JOZEF AUGUSTIN, RANIERO CANTALAMESSA a dalsi.
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ucast na Kristové moci, jedndni v JeziSové jménu a ve shod¢ s viili Bozi, zistavani
v Bohu, ale také odpusténi hicha.'"™

Velkd vlna zijmu o vnitini uzdraveni, uzdraveni ,rodovych“ kotent,
nebo o modlitbu za osvobozeni je patrna také na Ceskych katolickych webovych
portalech.'” Na né&kterych z nich nalezneme také nabidku nékolika vhodnych
modliteb za osvobozeni a uzdraveni.'”®

Na tuto zvySenou poptavku véeticich a ve starostlivosti, aby se praxe modliteb
za uzdraveni nestala nebezpecnou ¢i nelegitimni, reaguje jiz zminéna Kongregace
pro nauku viry Instrukei ohledné modlithy k Bohu za uzdraveni*™, na mistni trovni
rovnéz Komise pro nauku viry Ceské biskupské konference sdélenim,
Vv némz se vyjadiuje zejména k praxi exorcismu a uzdravovani ,,rodovych* kofend.'”
Mizeme je§té zminit Ceskou biskupskou konferenci doporutenou Doktrindlni
instrukci  francouzské biskupské konference O uzdravovani rodovych korenii
skrze eucharistii.'"

Hierarchickd slozka cirkve, ale také katolicti autofi publikaci a c¢lankt,
ktefi se zaméfuji na ndmét vnitfniho uzdraveni, podporuji vétici, aby neopomijeli
piijimani uzdravujicich svatosti. Ani rozkvét charismat totiz nesmi prekryt skutecnost
mnohem podstatngjsi, kterou jsou pravé svatosti.'’’ Ostatné ukazatelem autenticity

modlitby za uzdraveni je posluSnost osoby, modlici se za uzdraveni, k cirkevni

11 Srov. MADRE, P. T. ajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 129-155; srov. VELLA, E. Jezis, lékar
duse i téla, s. 44; 46-49; 212-225; srov. MACNuUTT, F. Sluzba wuzdravovani, s. 107-203;
srov. MCALL, K. Uzdraveni rodovych koreni, S. 31-40.

172 Srov. Duchovni vnitini uzdraveni [online], in Vira.cz. Vira na internetu [cit. 2012-04-03]. Dostupné
z URL:  http://www.vira.cz/Texty/Knihovna/Duchovni-vnitrni-uzdraveni.html;  srov.  Uzdraveni
rodovych kotfentt [online], in Vira.cz. Vira na internetu [cit. 2012-04-03]. Dostupné z URL:
http://www.vira.cz/Texty/Knihovna/Uzdraveni-rodovych-korenu.html; srov. Uzdraveni rodovych
kotentt [online], in Fatym Vranov nad Dyji [cit. 2012-04-03]. Dostupné z URL:
http://www.fatym.com/view.php?cisloclanku=2011020056; srov. KoDeT, V. Co je na uzdraveni
rodovych kotenti tak objevného? [online], in Pastorace.cz. Podklady pro pastoraci a duchovni Zivot
[cit. 2012-04-03]. Dostupné z URL: http://www.pastorace.cz/index.php?typ=clanky&sel id=1423;
srov. Uzdraveni [online], in Katolickd charismaticka obnova [cit. 2012-04-03]. Dostupné z URL:
http://www.cho.cz/clanky/Uzdraveni.

173 Srov. KODET, V. Vybér vhodnych modliteb za osvobozeni a uzdraveni [online], in Vojtéch Kodet
[cit. 2012-04-03]. Dostupné z URL.: http://www.vojtechkodet.cz/modlitby/za-osvobozeni-a-uzdravenil/.
7% Srov. KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Instrukce ohledné modlitby k Bohu za uzdraveni.

1> CBK. Acta CBK, ro¢. 2010, &. 5, s. 195-197.

78 Srov. CBK. O uzdravovani rodovych korenii skrze eucharistii.

17 Srov. MADRE, P. T ajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 161-179; srov. VELLA, E. JeZis,
lékar duse i téla, s. 132-139; 307-325; srov. MACNUTT, F. Sluzba uzdravovani, s. 271-294.
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. . L : . . . 178
autorit¢ a jeji jednota scirkvi a to i vpostoji ke svatostem uzdraveni.

Jejich charakter bude nyni pfedmétem naseho zajmu.

2.5 Uzdraveni skrze svatosti

Z Cetby evangelii jasné vyplyva, ze Jezi§ vénoval nemocnym svoji mimoiadnou
pozornost. Jeho poslani k nemocnym v sobé nese lidsky i bozsky rozmér,
a proto v cirkvi vedle ,,lidské* charitativni péce o nemocné stoji rovnez ,,bozska“ moc
svatosti.)™® Svatosti pusobi jako ruce Krista v téle Cirkve: odpoustéji, t&Si, zivi
a uzdravuji. Clovék je jimi spasen a uvadén do tajemstvi Boha, je jimi proméiovan
do podoby Krista, coz je jejich poslednim i¢inkem.*®°
Katechismus zna dvé svatosti uzdraveni: svdtost smireni a svdtost

181
h18

nemocnyc Nékde se mitizeme setkat s nazorem, Ze do uzdravujicich svatosti

muzeme zatadit také eucharistii a ze v podstaté kazda svatost v sobé nese uzdravujici
moc. %

Svdtost smireni nebo také pokdni, obrdceni ¢i odpusténi, je spojena
Suzdravenim tak, jako je hiich spojen snemoci, utrpenim a smrti. | JeziSovo
uzdraveni je Vevangeliich casto vazano k pozadavku osobniho obraceni:
,Jdi a uz nehfes” (Jan 8,11). JelikoZ neexistuje vétsi zlo nez hiich, nic nema
zhoubngjsi ucinky na Cloveéka, cirkev a cely svét, nez ten.'®

V tomto kontextu tedy nemoc, bolest, utrpeni a zkousky, které na kiest'ana
I po odpusténi hiichd doléhaji, nejsou zdaleka vnimany jako neuZzite¢né a marné;
kiestan je muze trpeliveé snaset jako milost, ktera mu miize pomoci postavit se jednou
tvari v tvar smrti. Také praxe milosrdenstvi a lasky, modlitba a kajici skutky piisobi

vtomto procesu uzdraveni (salus) duge.®® Mimo to G&inek svatosti smifeni

na psychiku je nezanedbatelny a nepopiratelny a jako takovy muize byt pomocnym

178 Srov. VELLA, E. Jezis, Iékar duse i téla, s. 323.

179 Srov. SCARANO, A. Jezisiv vztah k nemocnym. Communio, 2008, roé. XII, &. 1, s. 29.

180 Srov. Bux, N. Trinitarni piisobeni ve svatostech. Communio, 2003, ro¢. VII, &. 3, s. 172-174.
181 grov. KKC 1421.

182 Srov. MADRE, P. Tt ajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 161.

183 grov. KKC 1488.

184 grov. KKC 1473.
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pfirozenym zékladem k nadpfirozenému pusobeni uzdravujici Bozi moci.'®
Odpusténi pii svatosti smifeni vraci hiiSnika také do spolecenstvi cirkve
a tim uzdravuje socialni rovinu vztaht a vyvadi z utrpeni izolace v sob¢ samém.

Svatost smifeni je v dneSni dob¢ Siroce diskutovand, hovoii se o jeji krizi
a o cestach z této krize, soucasn¢ je povazovana za svatost, kterd vola po obnove.
Cirkev v ni prostfednictvim svych sluzebnikii vykonava funkci lékare, a nabizi
uzdraveni duchovnich nemoci.’®® Svatost smifeni ma zjevné uzdravujici uginky.
Zda se, ze deficit v praktikovani svatosti smifeni Se V soucasné dobé projevuje
vysokou navitdvnosti psychologd, psychiatri a psychoterapeutd.’®”  Kajicnik
je lécen lékem urcenym k uzdraveni pravé jeho nemoci a 1éCivé ucinky jsou
rozmanité, kdy? se projevi v Zivoté jednotlived i spoleGenstvi.’®® Protoze svatost
smifeni je samostatnym tématem, které v této praci zminujeme jen okrajove,
pfipomeneme jiZ jenom to, Ze pomazani nemocnych, které je pfedmétem naSeho
zajmu, se udeluje bézné teprve po predchozi prosbe o odpusteni.

Svatost nemocnych je stale jesté 1 v dneSni dob¢€ opfedena mytem, ze se udéluje
tomu, ktery jiz lezi na smrtelné posteli, a mnozi nemocni ji téméf z povérecného
strachu odsouvaji do pozadi. Pfi¢inu této skuteCnosti si vysvétlime pozdéji.
Ted’ bychom chtéli poukazat na fakt, ze svatost nemocnych je uréena nemocnym
a pro umirajici je vyhrazeno pfinaSeni eucharistie jako viatika.

Pomazani neni  svatosti uzdraveni pouze v duchovnim = smyslu,
jako by dokonavala milost odpusSténi hiicht, ale ani jen v télesném smyslu,
ze by uzdravovala znemoci jako jakysi projev svatostné alternativni mediciny.
Kristus neuzdravuje proto, abychom byli v dobrém zdravotnim stavu, ale svatost
nemocnych je tu proto, abychom pochopili, Ze i tak jako je nemoc zaclenéna

do lidského Zivota, tak je zahrnuta také do Boziho planu spésy, do BozZi starostlivosti,

185 grov, RicaN, P. Psychologie nabozenstvi, s. 299-307.

188 Srov. MEZINARODNi TEOLOGICKA KOMISE. Smiteni a pokéani. In Dokumenty MTK vénované
eklesiologii a svatostem do roku 1995 a dokumenty PBK Jednota a rozlicnost v cirkvi, s. 85; 102-103.
187 grov. RicaN, P. Psychologie nabozenstvi, s. 299-305.

188 Srov. Obrady pokdni, uvod; ¢. 7; ¢l. 64.
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se kterou nemocného udélenim svatosti posiluje a dava mu milost nahlizet na nemoc
jinak, neZ na ni nahlizi dnesni svét.'®®

Pokud hovofime o svatostech, mame na mysli specificky fimskokatolickou
praxi. V cirkvich vychodniho obfadu se rovnéz pomazani nemocnych udéluje. Olej
se svéti pfimo na misté bezprostiedné pred udélenim svatosti, misi s vinem a vodou
a pomazani ma vykonat sedm kn&zi.'® Pravoslavni udéluji pomazani olejem
nemocnych nejen nemocnym, ale i zdravym lidem v dob&é Velkého postu. Mnohem
vice nez na Zapad¢ pak chipou toto pomazani jako prostiedek k uzdraveni,

~ 4 r 4 A 4 1 1
neZ posledni pomazani pied smrti. ’

V byzantském ritu se pii udé€lovani pomazani nemocného vyslovuje modlitba:
»Svaty Otce, 1ékafi dusi a tél, ktery jsi poslal svého jednorozeného Syna Jezise Krista,
aby 1écil kazdou nemoc a aby nas vysvobodil ze smrti, uzdrav také tohoto svého
sluzebnika z nemoci téla i ducha, ktera jej suzuje, a to skrze milost tvého Krista."
V koptském ritu je vzyvan Pan, aby pozehnal olej, aby tak vSichni, kdo budou timto
olejem pomazani, obdrzeli zdravi ducha i téla. Posléze, pii udélovani pomazani knézi
zminuji Jezise Krista, ktery byl poslan na svét, ,,aby uzdravoval lidi od kazdé nemoci
a osvobozoval je ze smrti", a dale kné&zi prosi Boha, ,,aby nemocného uzdravil na téle

a uvedl ho na pravou cestu.*®?

V protestantskych cirkvich znaji vzkladani rukou na nemocné a jejich pomazani
olejem, o svatosti tu ale nehovofime. Duraz je Kladen na viru. Oboji gesto mize
pro nemocného znamenat sty¢ny bod pro dotek viry, ale teprve tato vira miize
uzdraveni zprostiedkovat. Pusobeni ex opere operato je protestantismem
odmitnuto.™”

V ostatnich ndboZenstvich se s obdobnym obtadem nesetkame.

189 Srov. KOHUT, P. V. Svatost uzdraveni nebo svétost spasy? Pokoncilni hledani teologické a duchovni
identity svatosti pomazani. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢. 1, s. 48-49.

10 Srov. FILIPI, P. Kiestanstvo. Historie, statistika, charakteristika krestanskych cirkvi, s. 38;
srov. SALES, M. Pomazani nemocnych — svatost odevzdaného Zivota. Communio, 2008, ro¢. XII, &. 1,
s. 32-33.

91 Srov. SVATOSOVA, M. Vime si rady s duchovnimi potiebami nemocnych?, s. 83.

192 KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Instrukce ohledné modlitby k Bohu za uzdraveni, |, 4.

198 Srov. FiLipl, P. Krestanstvo. Historie, statistika, charakteristika krestanskych cirkvi, s. 121,
srov. KORCAK, T. Studnice uzdraveni. Jak cerpat z Bozich zdrojii a slouzit uzdravenim, s. 104-107.
K pojmu ex opere operato srov. pozn. 314.
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3 HISTORICKA PROMENA VNIMANI SVATOSTI NEMOCNYCH

PRED A PO 2. VATIKANSKEM KONCILU

V nasi praci sledujeme, jak se v souCasném kontextu jevi pojeti nemoci
a uzdraveni jak v profannim, tak v nabozenském nebo kiestanském prozivani.
Do tohoto kontextu chceme zasadit impulzy ke znovuobjeveni svatosti nemocnych,
proto nyni popiSeme jeji historicky vyvoj, nebot’ jeho znalost povazujeme za nutny
predpoklad pro obnoveni vztahd K této svatosti. V této kapitole se chceme zastavit
u hledani rozdild, které do praxe svatosti nemocnych pfinesl 2. vatikansky koncil.
Nejprve proto popiSeme vyvijeni svatosti nemocnych od pocatku kiestanstvi do let
1962-1965, kdy koncil probihal, a poté se zastavime u nového obradu, ktery vznikl na
zakladé snah 2. vatikanského koncilu pfiblizit se lidem dne$ni doby.
Pfitom se budeme snazit objasnit rozdilné ptistupy a chapani svatosti nemocnych.
Za hlavni zdroj pouzijeme diplomovou praci Radoslava Skupnika, protoze dobrou
teoretickou znalost déjin svatosti nemocnych povazujeme za dulezity piedpoklad

pro jeji nové obje:veni.194

3.1 Svatost nemocnych pred 2. vatikanskym koncilem

Jezi§ sam se Casto setkaval s nemocnymi a uzdravoval je z nemoci téla, duse
i z h¥ichu. Také své udedniky posilal uzdravovat nemocné a odpoustét hiichy,'®
uzdraveni se ale nikdy nemélo obejit bez pfedavani poselstvi nad€je na ptichod
Boziho kralovstvi.'®® Cirkev tedy podle Jezisova vzoru od svého po&atku hledala

zpusob, jak pravé nemocnym zprostiedkovat i€¢innou pomoc v jejich té€zkém tdélu.

194 Srov. SKUPNIK, R. Obiad pomazdni nemocnych. Srovndani Rituale Romanum 1957 s Ordo Unctionis
infirmorum 1972, s. 8-76. (Dale jen Obiad pomazdni nemocnych. Srovndni.)

*° Srov. Mt 10,8; Jan 20,23.

' Srov. Lk 10,9.
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3.1.1 Vyvoj pomazani nemocnych v kiestanském starovéku a stifedovéku

Krom¢ charitativni péfe o nemocné se rozvijela také nadpfirozend rovina

197 tak formou svétostného

pomoci a to jak formou charismatického uzdravovani,
pomazani.'*® Zatimco charisma pasobilo lidem uzdraveni, svatostné pomazani bylo
povazovano za spasonosny lék, ktery ud€luje dusi milosti, posiluje na duchu,
ptipadné¢ muze také zplsobit uzdraveni. O hierarchickych ptedstavitelich cirkve,
nikoli o nositelich charismatu uzdravovani, nam podava svédectvi kratky text v Listu
Jakubove, ktery je povazovan za prvni svédectvi o praxi svatosti nemocnych
jiz v apostolské dobg.'*°

Z dalSich ranych staroktestanskych spisti se dovidame, ze mazani olejem,
jejz posvetil biskup, Casto pied zavérem eucharistické modlitby, mohli provadét i laici
— blizci nemocného nebo 1 nemocny sam. V tomto piipadé ziejme neslo o svatostné
pomazani, ale ve stejnych textech se jiz vyskytuje vyjadieni autority papeze ve véci
svatostnosti pomazani.?®

V dalSich textech kiest'anského starovéku nachdzime potvrzeni 0 pouziti oleje
Kk posileni, k obnové zdravi téla, duSe i ducha, Kk odstranéni bolesti, nemoci, télesné
slabosti, chorob téla 1 mysli, jako 1éku k ochran¢ pted necistotou, d’ablem a vSim
zlem, ke spase a také jako prosby o navraceni kiest'ana do stfedu cirkve.?*

V 6. a 7. stoleti je jiz zaveden zvyk svéceni oleje biskupem na Zeleny ¢étvrtek.
Je jiz znamy dvoji u€inek pomazani nemocnych a to télesné uzdraveni a odpusténi
hiicht. DalSim dulezitym prvkem, ktery pomazani provazi, je modlitba; teprve
spole¢né vedou k uzdraveni.?%

V 8. stoleti se zvlasté v klasterech rozviji obfady pomazani nemocnych,

objevuji se vlastni fddy pomazani nemocnych, do kterych je zahrnuto svéceni vody,

197 Srov. 1 Kor 12,9.28.30.

198 Srov. Mk 6,13; Jak 5,14.

199 grov, Jak 5,14-15; srov. SKUPNIK, R. Obiad pomazani nemocnych. Srovnani, s. 10-13.

200 groy, SKUPNIK, R. Obiad pomazani nemocnych. Srovndni, s. 17-19; srov. POKORNY, L. Svétlo
svdtosti a ¢asu, S. 55; srov. SALES, M. Pomazani nemocnych — svatost odevzdaného zivota. Communio,
2008, ro¢. XII, ¢. 1, s. 32.

201 grgy, SKUPNIK, R. Obifad pomazani nemocnych. Srovnani, S. 14-17.

292 grov. tameéz, s. 20.
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kajici obrady, svaté ptijimani, modlitby za nemocného, ptipadn¢ umirajiciho a takové
navitévy u nemocnych trvaly i nékolik hodin.?®

Karolinské reformy v 8. stoleti jiz nedovolovaly laikim pomazavat olejem
nemocné a obfad pomazani nemocnych ziskava svoji ritualni podobu: prichod knéze,
kropeni sv&cenou vodou, zpovéd’, pomazani a zavéreéné modlitby.?®* Olej se mazal
na mista, ktera jesté¢ nebyla pfesné specifikovana, privilegium mélo misto nejvice
postizené bolesti. Teprve od 10. stoleti, zejména v ramci Clunyjskych reforem, snaha
o zjednoduseni dlouhotrvajiciho obfadu stanovuje, Ze se ma pomazavat pét smysld,

vvvvvv 1, 205

Vzhledem Kk tehdejsi obtizné a Casto na zavér Zivota odkladané praxi pokani
(poenitentia ad mortem), se 1 svatost nemocnych Uze spojuje s vyznanim
a odpusténim hiichti a tak se klade vétsi diraz na duchovni Gcinky, teprve z nich
mize pramenit i t€lesné uzdraveni, ale v praxi je spiSe tzce spojena se smrti. Hraje
tu pravdépodobné roli i piedstava, ze timto pomazanim, které se ze vSech pomazani
udéluje posledni, je cloveék pIn¢€ zasvécen Bohu a po uzdraveni by mél zit v andélské
Cistote€, proto se svatost odsouva az k bezprostiednimu okamziku smrti.?® Odtud také
vyplyva velky diiraz na kajici charakter svatosti. Poté, co se nemocny vyzpovidal,
bylo mu ud€leno pomazani a pak svaté pfijimélni.zo7

Od 11. stoleti se svatost nemocnych pocita mezi 7 svatosti.?®® Od 12. stoleti
se jiz ustalily Zehnaci modlitby oleje a je jim predsunut exorcismus.?”® Scholastika
jiz b&zn€ pomazdani nemocnych nazyva poslednim pomazanim (extrema unctio)
a daraz se pienasi téméf vyhradné na odpusténi hiichi a jejich nasledkd v situaci
umirani a smrti a na p¥ipravu prechodu duse do nebeské slavy.”*° Florentsky koncil

(1439-1445) sel dokonce tak daleko, ze pomazani nemocnych, jako jednu ze sedmi

203 5rov, POKORNY, L. Svétlo svdtosti a casu, S. 55.

204 Srov, SKUPNIK, R. Obifad pomazani nemocnych. Srovnani, S. 21; sSrov. BRADAC, J. Veda o liturgii 4:
liturgie svatosti podle ritudli, S 49.

205 grov., SKUPNIK, R. Obiad pomazani nemocnych. Srovndni, s. 21-22; srov. POKORNY, L. Svétlo
svatosti a ¢asu, S. 55-56.

206 Srov, KOPECEK, P. Liturgika pro 4. rocnik dalkového studia, . 48.

207 5rov, SKUPNIK, R. Obifad pomazadni nemocnych. Srovnani, S. 22-23.

208 5rov, RAHNER, K. O svdtostech v cirkvi. Meditace, s. 104.

209 grgy, POKORNY, L. Svétlo svdtosti a casu, S. 55.

20 Uzdraveni vtomto piipadé ssebou piinaselo povinnost vstupu do stavu kajicnikiL.
Srov. SKOWRONEK, A. D¢jiny pokani — kli¢ k pochopeni svatosti smifeni, in AUGUSTYN, J.; OPATRNY,
A., (ED.). Uméni zpovidat. O svdtosti smifeni z pohledu riiznych disciplin, s. 69-70.
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svatosti, nesmé&l pfijmout ten, kdo nebyl v nebezpe&i smrti.

Do 16. stoleti je svatost
nemocnych chapana jako sacramentum exeuncium, ultimum remedium, immediate
disponens ad gloriam (svatost dokonavajicich, posledni 1€k bezprosttedné disponujici
ke slaveé) a jako consummativum totius spiritualis curations (dovrseni celé duchovni
lécby), pficemz jako 1écba je minéno pokani. Tento stale se zuzujici vyznam svatosti
nemocnych se pokusi ponékud rozsitit Tridentsky koncil, ktery jako Gc¢inek svatosti

. C s — ;212
nabidne také moznost fyzického uzdraveni.

3.1.2 Pomazani nemocnych na Tridentském koncilu

a po aplikaci jeho ustanoveni

Tridentsky sném (1545-1563) svatost nemocnych definoval pifi svém
XIV zasedani 25. listopadu 1551 a nazyval ji ptitom poslednim pomazanim (extrema
unctio) nebo také pomazdnim nemocnych (unctio infirmorum).*** Pomazanim
se Zehnaji oCi, usi, Gsta, nos, ruce, nohy a bedra, udéluje ji knéz a to v okamziku
umirdni, je mozné ji opakovat, diraz se klade na duchovni u¢inky svatosti; stejné
jak tomu bylo na Florentském koncilu. Oproti tomu Trident jiz pifipousti udéleni
svatosti vazné nemocnym, byt stale zejména tém, ktefi se octli v ohroZeni Zivota.?**
T¢lesného uzdraveni se dosahuje tehdy, kdyz to vyzaduje spasa duge.?™ Poslednim
pomazanim je svatost nazyvana proto, ze ma byt udélovana jako posledni
ze svatostnych pomazani, kterymi jsou pomazani pii kitu, bitmovani ¢i knézském
nebo jeste i biskupském svéceni.

Po Tridentu vydany Catechismus Romanus (1566) a Rituale Romanum (1614)
odrazeji nauku tridentina, stim rozdilem, ze pftili§ nepreferuji opakovani svatosti
nemocnych.?’® Po svatosti smifeni nemocny obdrzi svaté piijimani a nakonec
svatostné pomazani. Charakter svatosti se po staleti neméni. Vyjimku zavadi papez

Benedikt V. (+ 1758) svym rozhodnutim udélovat nemocnym apostolské pozehnani

211 grov, SKUPNIK, R. Obiad pomazadni nemocnych. Srovnani, S. 23-25.

212 5rov, KOHUT, P. V. Svatost uzdraveni nebo svatost spasy? Pokoncilni hledani teologické a duchovni
identity svatosti pomazani. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢. 1, s. 42.

213 Srov, SKUPNIK, R. Obifad pomazani nemocnych. Srovnani, S. 23-25.

2% Srov. tamtés, s. 23-25.

215 5rov, RAHNER, K. O svdtostech v cirkvi. Meditace, s. 105.

216 Srov, SKUPNIK, R. Obifad pomazadni nemocnych. Srovnani, S. 26.
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spojené s plnomocnymi odpustky v piipad¢ smrti. Teprve Kodex kanonického prava
zroku 1917 odstrafiuje pomazani beder a nohy se maZzou jen tehdy,
pokud to okolnosti dovoluji. Po vydani ritudlu vroce 1925 knéz vztahuje
nad nemocného pravou ruku a pronasi exorcismus ve jménu Nejsvét&jsi Trojice.?!

V 19. a 20. stoleti se teologické diskuse o svatosti nemocnych ubiraji dvéma
sméry: némecka Skola propracovava teologii pomazani jako pfipravy na smrt

a francouzska $kola propaguje predkarolinskou perspektivu.?*®

3.2 Svatost nemocnych od 2. vatikanského koncilu

Druhy vatikansky koncil (1962-1965) se v duchu aggiornamenta zabyval
otazkou lidské nemoci a bolesti, jak jsme jiz zminili diive. Svatostné pomazani
JiZ neni rozpracovavano teologicky, protoze dogmaticky jiz byla svatost nemocnych
vymezena V tridentském koncilu, ale z pastora¢niho hlediska. Zptisob ptizpusobeni
svatosti nemocnych potfebam soucasnych lidi byl nadale hledan po 2. vatikanském

koncilu, kdy se zacalo pracovat na reformé obtadu.

3.2.1 Druhy vatikansky koncil a svatost nemocnych

v konstituci o posvatné liturgii Sacrosanctum concilium

Konstituce o posvatné liturgii byla prvnim dokumentem 2. vatikanského
koncilu, ktery sném schvalil. Tato konstituce Sacrosanctum concilium potvrzuje,
ze udileni svatosti pomazdni nemocnych, jak je zde nazyvana oproti tridentskému
poslednimu pomazani, se ma také nést ve znameni otevienosti k bozimu lidu
a potfebam nasi doby, a proto jiz neni uréena jen umirajicim, ale vSem, kdo se octli
V nebezpeci smrti pro nemoc nebo staii. Konstituce doporucuje, aby obfad pomazani
nemocnych byl zafazen za svatost smifeni a pied pfijeti viatika. Soucasné vybizi

K apravé obfadii pomazani nemocnych tak, aby odpovidaly situacim nemocnych,

217 Srov. SKUPNIK, R. Obiad pomazadni nemocnych. Srovnani, S. 26.
218 Srov. KOHUT, P. V. Svatost uzdraveni nebo svatost spasy? Pokoncilni hledéni teologické a duchovni
identity svatosti pomazani. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢. 1, s. 42.
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ktefi svatost pfijimaji, a také pocet pomazanych mist ma byt ptizpisoben

okolnostem.?°

3.2.2 Prizpusobeni obFadu pomazani nemocnych po 2. vatikanském koncilu

Na zéklad¢ vyzvy 2. vatikdnského koncilu byla zahdjena reforma obiadu
svatosti nemocnych. Jest¢ vroce 1965 na této obnové zacCal peclivé pracovat
Consilium ad exsequendam Constitutionem de sacra liturgia a po dukladném
prostudovani Kongregacemi pro svatosti, pro nauku viry, pro klérus a propagandu
viry byl v listopadu 1972 dokoncen a piedan papezi Pavlu VI. text Ordo Unctionis
infirmorum eorumque pastoralis curae. V apostolské konstituci Sacram Unctionem
infirmorum, nasledné¢ vydané, Pavel VI. vyhlasuje upravu obfadu pomazani
nemocnych, vyslovné¢ dovoluje mazani i jinym olejem nez olivovym, a to na cCelo
a ruce.”?

V navaznosti na tyto udalosti je$té vroce 1972 vychazi Ordo Unctionis
infirmorum eorumque pastoralis curae, tj. editio typica Rimského ritualu
pro pomazani nemocnych. Tento novy ritual nabizi mnoho moznosti slaveni svatosti.
Svatost nemocnych tu ma charakter pneumatologicky (epikletické a pneumatologické
prvky jsou zadosti o milost Ducha Svatého), christologicky (Duch vzkiisil z mrtvych
Krista a ten je darcem zivota lidem) a eklezidlni (diraz na slaveni svatosti
ve spolecenstvi cirkve).221 Ackoli se novy obfad 1isi od obtfadu tridentského, nauka
2. vatikanského koncilu nerusi teologické pojeti svatosti nemocnych, jak se vyvijelo
a bylo definovano na Tridentu, ale spiSe nauku obohacuje o n¢které nové prvky.

Oproti sttedovékému ritudlu se v novém obfadu objevuje ne€kolik zasadnich
zmén, a to zejména nova formule pii udileni svatosti a zaclenéni pomazani

do celkového slaveni liturgie s tkonem kajicnosti, ¢tenim Boziho slova, modlitbou

219 Srov. SC 73-75.

220 grov, PAVEL VI. Apostolskd konstituce Pavla VI. Sacram Unctionem infirmorum o svdtosti
pomazdani nemocnych (Rim, 30. listopadu 1972) [online], in Vatican. Sancta Sedes [cit. 2011-11-28].
Dostupné z URL: http://www.vatican.va/holy father/paul vi/apost_constitutions/documents/hf p-
vi_apc_ 19721130 sacram-unctionem_lt.html.

Srov. SKUPNIK, R. Obrad pomazdni nemocnych. Srovnani, S. 28.

22! Srov. KOPECEK, P. Liturgika pro 4. rocnik dalkového studia, s. 48; srov. SKUPNIK, R. Obrad
pomazadni nemocnych. Srovnani, S. 28.
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Otcends a pozehnanim. Je dokonce mozné udélit pomazani pii msi svaté.
Tim se nabizi moznost ucinit ze svatosti nemocnych slavnost, jiz slavi celé
spoleCenstvi a jeho Clenim se poskytne pfilezitost posvétit svilj stav, sjednotit se
s Kristem a pfijmout potiebnou milost pro nemoc i stati. Tak novy obtfad prekonava
staré pojeti svatosti udélované soukromé a ve sp&chu t&m, kdo jsou blizei smrti.?%

Katechismus katolické cirkve shrnuje pokoncilni nauku o svatosti nemocnych
v ¢lancich 1499-1532. Popisuje co je to svatost nemocnych, kdo ji pfijima a udéluje,
jak se svatost slavi, jaké jsou jeji u&inky, a vysvétluje pojem viatikum.?*®

Kodex kanonického prava z roku 1983 pravné vymezuje normy pro udélovani
a prijimani svatosti nemocnych Vv ¢lancich 998-1007. Svatost nemocnych podle CIC
miZe a ma uddlovat pouze knéz a to presnd podle predpist liturgickych knih.?*
Ma ji udélovat ve vhodnou dobu, tak aby vedla Kk posileni nemocného,
i vice nemocnym soucasné.?? Udgluje se v&Ficimu, ktery jiz dosahl uZivani rozumu
a je Vvnebezpeci smrti. Pokud existuje pochybnost, zda nemocny uziva rozumu,
zda je nebezpecné nemocen, nebo jestli jiz neni mrtvy, ma se svatost nemocnych
udélit. Rovnéz se udéli 1 tém, jejichz stav se znovu zhorS$il a svatost nemocnych
jiz ptfedtim pftijali, nebo tém, kdo nejsou pii védomi, ale zddali o ni dfive
alespon nepiimo. Naopak, neposkytuje se tém, kdo jsou zatvrzeli ve zjevném tézkém
htichu.?

Svatost nemocnych mlze v piipadé nutnosti nemocny  piijmout
od nekatolického sluzebnika cirkve, ve které je svatost platnd, také katolicky knéz
ji muze udé¢lit Clenim vychodnich cirkvi a ve velmi nutné situaci i t€ém, ktefi nejsou
v plném spoleenstvi s katolickou cirkvi.??’

Olej nemocnych smi kromé biskupa posvétit pouze osoby, které pravem stoji
na rovin¢ diecézniho biskupa, ale v pfipad¢ nutnosti pii samotném udileni svatosti

kterykoli knéz. Kn&zim je dovoleno posvéceny olej nosit u sebe.??

222 grov, SALES, M. Pomazéni nemocnych — svatost odevzdaného Zivota. Communio, 2008, ro¢. XII,
&1, 34,

223 grov, KKC 1499-1532.

224 grov. CIC, can. 1000; can. 1003.

225 grov. CIC, can. 1001-1002.

228 grov. CIC, can. 1004-1007.

227 grov, CIC, can. 884.

228 grov. CIC, can. 999; can. 1003/§3.
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Kodex kanonického prava vychodnich cirkvi z 18. fijna 1990 o svatosti
pomazani nemocnych pojednava v kanonech 737-742.%*° Normy nejsou v rozporu
SCIC, kde jsou ale kanony podrobnéji propracované. Specifikem CCEO
je kanon 737, ktery ptipominda, ze V cirkvich, kde je oby¢ejem udélovat pomazani
vice knézimi, je tieba jej pokud mozno zachovat. Dalsi zvlastnost CCEO oproti CIC
tkvi v tom, ze olej uzivany pro udélovani pomazani svéti knéz, ktery svatost udéluje,

pokud partikularni pravo cirkve vlastniho obfadu nestanovuje jinak.?*°

3.2.3 Struktura nového obiadu svatosti nemocnych v ¢eském textu

Obiadit pomazani nemocnych a péce o nemocné

Podle editio typica Ordo Unctionis infirmorum eorumque pastoralis curae byly
Obrady pomazani nemocnych né€kolikrat vydany v Cestin€; poprvé vroce 1974
a poté jest¢ nekolikrat po dvou upravach provedenych v textu editio typica.
Tyto zmény ale nebyly natolik zasadni, ze by zménily strukturu obfadu. Posledni
Geské vydani je z roku 2002.%

Na prvnich strankach obsahuje Cesky text apostolské konstituce Pavla VI.
Sacram Unctionem infirmorum. Poté uvod obfadi vysvétluje vyznam nemoci
a Vv tajemstvi spasy, obecné instrukce k ud€lovani svatosti nemocnych, povinnosti,
které knézi vii¢i nemocnym maji, nékteré upravy, které prislusi kompetenci biskupské
konference a ptisluhovatele a dodatek pro kiest v nebezpeci smrti.

Prvni kapitola nas obeznami se zasadami navstév nemocnych a podéavani
svatého piijimani nemocnym, druha kapitola je vénovana svatosti pomazani
nemocnych, tieti viatiku, ¢tvrta udileni svatosti nemocnému v nebezpeci smrti, pata
je o udileni bifmovani v nebezpe¢i smrti, Sesta o odporouceni umirajiciho Bohu,
a v dodatku najdeme texty z Pisma svatého pro ¢teni pii bohosluzbach za nemocné
a pii podavani viatika.

Samotnd druhd kapitola o svatosti nemocnych bude pro nas stézejni.

Nabizi ndm rizné moznosti slaveni a to jak pro obvykly obrad udileni svatosti

29 grov. Kédex kdnonov vychodnych cirkvi:  promulgovany pdpezom Jinom Paviom II.

Codex canonum ecclesiarum orientalum, can. 737-742. (Dale jen CCEO.)
2% Srov. CCEO, can. 741.
21 srov. CBK. Obfady pomazdini nemocnych a péce o nemocné, s. 5-6.
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jednomu nebo vice nemocnym, tak pro obfad pomazani ve msi nebo pro obiad
pomazani ve velkém shroméazdéni ve msi nebo beze mse.?*? Na§im tkolem neni
podrobné se zabyvat jednotlivymi tikony, rubrikami a modlitbami, pro nasi potiebu
sta¢i pouze pripomenout zakladni strukturu obtadu.

Vstupni obrady a ukon kajicnosti zahrnuji pozdrav, kropeni svécenou vodou
jako ptipominky kitu a ukon kajicnosti, pokud se nemocny pied obfadem nezpovidal
(zpovéd’ ma byt ovSem, pokud je to mozné vykonana pifed svatosti nemocnych).
Nasleduje biblické cteni, mize byt i homilie a poté primluvy.

Viastni  udélovani  svatostného pomazani zalind vklddanim  rukou.
Neni doprovazeno zadnou modlitbou, nybrz se kona v tichosti. Pronasi se eulogie nad
olejem nemocnych, nebo pokud oleum infirmorum neni dostupné, zehna se jakykoli
rostlinny olej. Jim se maZe celo a ruce eventuelné jiné Casti téla a toto pomazani

je doprovazené jednou svdtostnou formuli

Skrze toto svaté pomazani at’ vam (ti) Pan pro své milosrdenstvi pomiize milosti Ducha
Svatého. Odpoved’: Amen.

At vas (t&) vysvobodi z hiichi, at’ vés (t&) zachrani a posilni. Odpovéd: Amen.”*®

Po pomazani se dle situace nemocného vybere néktera z modliteb za ovoce
svatosti. Na zakonceni obfadu se vSichni ptitomni pomodli modlitbu Pdne a knéz

udéli zdaverecné pozehnani.

22 grov. CBK. Obfady pomazdani nemocnych a péce o nemocné, s. 33-50.
3 Tamtés, s. 43.
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4 NA CESTE KE ZNOVUOBJEVENI SVATOSTI NEMOCNYCH

V prvni a druhé kapitole jsme upozornili na touhy lidi v dneSni spoleCnosti
po udrzeni nebo dosaZeni zdravi. Lidé své zdravi buduji na zdravém Zivotnim stylu,
nebo je hledaji jak v modernich interdisciplinarnich oborech, tak v soufasnych
nabozenskych alternativnich smérech. Zda se, ze v akcentu na zdravi a potazmo
i na nabidku cest k uzdraveni se cirkev jevi zaostale. Zdenek Vojtisek tvrdi, ze pokud

situace rozsifeni obzorGi neni dostatecné reflektovana v majoritnich cirkvich,

Casto dochazi k obrozeni hermetickych a vychodnich tradic.?**

Seriozni odhady hovoii o tom, Ze jadro hnuti Nového véku [...] tvofi u nas v CR
asi 1 milion lidi [...]. P¥iznivci hnuti, ktefi nemaji konzistentni obraz, jejichz spiritualita
je fragmentarni [...], ale jsou nahodnymi konzumenty (sem tam dojdou na véstbu, sem
tam si nechaji poslat energii, sem tam si dojdou pro energii reiki, koupi si n&jaky 1é¢ivy

kamen nebo né&jaky amulet) [...], je asi milion a pil. To znamena, kazdy étvrty Cech ma

’ v ’ I3 % 2.
osobni zkugenost s hnutim Nového veku.?®

Zjednodusené mizeme fici, Zze do zna¢né miry ma kultura zdravi a uzdraveni
Vv celostnim pojeti piivrzence a zastance zvlast mezi konzumenty hnuti New Age
a stoupenci indickych a ¢inskych duchovnich tradic. V této situaci se k¥estanstvi
musi osvédCit jako konkurenceschopné a dikazem muaze byt pravé nabidka
uzdraveni.?*® Jiz neposta&i nabidka svatosti nemocnych vnimana jako predzvést smrti,
protoze pak budou nutné¢ nemocni hledat uzdraveni mimo svatostny ramec v jinych
alternativach. Cirkev, ktera reaguje na potieby doby, se musi snazit nabidnout nové
pojeti pastoracni péce o nemocné a nabidnout nové spiritudlni impulzy k prozivani
svatosti nemocnych. MlzZeme stavét na katechezi o svatosti nemocnych, na vykladu
jeji symboliky a na vysvétleni G€inki. Ptispénim katecheze a novych pastoracnich

ptistupti vétici snadnéji pochopi, ze ,,znovuziskané zdravi je znamenim néceho

2 Srov. VOITISEK, Z. Soudasna alternativni spiritualita. Pfednaska pro posluchade SKFD.
Olomouc: UP, CMTF, 10. 2. 2012. Audionahravka in archiv autora.

235 Tamtéz.

236 Srov, VOITISEK, Z. Predmluva. In HEJZLAR, P. Dva pristupy k Bozimu uzdraveni, S. Xil.
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cennéjSiho, nez je obycejné fyzické uzdraveni; je znamenim spasy, kterou ndm Buh
dava skrze Krista.«®’

Svoji katechezi je nutno piedné podpofit svédectvim Zivota z viry a osobni
touhou po spase (salus). Musime pifedavat v prvé fadé ty spiritudlni podnéty,
které se nas osobné dotykaji. Predat je jsme schopni jen osobni viru oZivenou
vztahem s Kristem a studiem Pisma a pravd viry. Rovnéz papezi Benediktu XVI. lezi
na srdci, aby cirkev zvonu ziskala, ozivila a odistila povédomi o vife, a tak dosla
o obnov&.?*® Z osobni a spole¢né viry cirkve, z empatie snemocnymi a z nasi

povinnosti hlasat evangelium vyrlsta nase usili o pastoraci nemocnych.

4.1 Nova kultura pastoracni pée o nemocné

Pastoracni péce je v praxi cirkve chapana riznymi zpﬁsoby.239 Také mezi
teology neni jednotny nazor. Nektefi pastoracni pé¢i definuji v SirSim smyslu
a rozumi tim ,takové jednani s c¢lovékem, ve kterém ho respektujeme
V jeho jedinecnosti, ptistupujeme k nému z pozice veticich kiest’anti, doprovazime ho
Vnemoci, utrpeni ¢i umirani a pomahame mu K lidsky distojnému zvladnuti
jeho Zivotni situace, v&etnd smrti, a to na jemu dostupné Grovni viry*.?*® Tento dosti
v§eobecny pojem pastoracni péce V sobé zahrnuje veskerou pastora¢ni ¢innost cirkve
o ty, ke kterym je poslana.

Jini velmi citlivé rozli$uji mezi pastoracni péci a pastoracnim poradenstvim ***
Pastoracni péce je pojimana jako péce o katolické kiestany a jejim bezprostfednim
cilem je spasa duse a v&ny zivot. Na potize a problémy, které ¢lovék proziva zde

na zemi, je zaméfeno pastoracni poradenstvi. K jejich teSeni Cerpa poradenstvi

21 BENEDIKT XV|. Poselstvi Benedikta XVI. u piileZitosti 20. svétového dne nemocnych, &l. 1.

28 Srov. BENEDIKT XVI. Apostolsky list papeze Benedikta XVI. Porta fidei dany ,, motu proprio*
k vyhldsent roku viry (Rim, 11. fijna 2011), L. 5.

289 Ngktefi mini, e pastoraéni pée vsob& zahrnuje udélovani svatosti, nebo katecheze,
jini, Ze pastorac¢ni ¢innost zahrnuje rovnéz opravu kosteld apod.

20 OpATRNY, A. Mald pFirucka pastoracni péce o nemocné, s. 5.

241 Srov. AMBROS, P. Pastordini teologie 1. Fundamentalni pastordlni teologie, s. 112-127; srov.
VOJTISEK, Z. Pastoracni poradenstvi v oblasti sekt a sektarstvi, s. 7-10.
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z profannich véd (zdravotnickych, psychologickych apod.), pomaha lidem pochopit
a reflektovat sebe sama a zohlediiuje pfitom pozici viry.?*?

Pastoracni péce o nemocné je n&fim jinym nez péCe zdravotnicka
a psychologicka. Nemocny ma po pastoraéni intervenci nejen citit ulevu v nemoci,
ale pfedevsim zacit vnimat obraz Boha (i sebe sama), ma nové pohledem viry objevit
nebo zakusit hloubku Zivota v jeho kazdodennosti i zlomovych fazich.*** Pokud
pfichazime k nemocnym a nepfichdzime je evangelizovat, méli bychom spise
nez O pastoracni péci hovofit o preevangelizaci (nebo pastoracnim poradenstvi),
ktera pocitd sné&jakou urovni viry. Te¢Zkosti definovat pojeti pastorani péce
o nemocné se, podle Pavla Ambrose, odrazi také v pojeti klinické pastoracni péce,
ktera se zaCind prosazovat v mnoha zafizenich zdravotnich a socialnich sluzeb. Tak,
jak je zde klinicka pastoracni péce definovana, spada v pojeti cirkve spiSe do oblasti
pastoracniho poradenstvi.244

Klinicka pastoracni péce ve zdravotnich zafizenich byva charakterizovana
jako péce o existencialni, duchovni a nabozenské potieby nemocnych i téch,
kdo se o n¢ staraji (zdravotnici, rodinni pfisluSnici, pfatelé), spociva v duchovni
a nabozenské pomoci. Vzdy plné respektuje autonomii nemocného a jeho osobni
hodnoty vychazejici z jeho piesvédéeni a z jim preferované kultury. V konceptu
piistupu k celkovému utrpeni snizuje existencidlni uzkost, a tim ptispiva ke zlepSeni
¢i udrzeni kvality zivota pacienta a jeho blizkych. Je poskytovana v§em pacientum,
¢leniim registrovanych cirkvi a naboZenskych spolenosti v Ceské republice,
ale 1 lidem bez vyznani a ptislusnosti k nékteré z cirkvi a ndbozenskych spole¢nosti,
ktefi o tuto sluzbu projevi zdjem. Spociva v individualnim piistupu k pacientiim,
zahrnuje piedev§im naslouchani, rozhovory, Cetbu Bible a vysluhovani svatosti,

dale zprostfedkovani navstévy duchovniho jakékoliv registrované cirkve

242 5rov. AMBROS, P. Pastordini teologie I. Fundamentdalni pastoralni teologie, S. 123; srov. VOITISEK,
Z. Pastoracni poradenstvi v 0blasti sekt a sektarstvi, s. 7-10.

243 grov. AMBROS, P. Pastordlni teologie I. Fundamentalni pastoralni teologie, s. 118; 127.

244 Srov. tamtéz, s. 112-127; srov. AMBROS, P. Spiritualita a socialni prace — mozna komplementarita?
In AMBROS, P. (ED.); A KoOL. Metodologické pristupy zkoumdni lidského védomi. Specifika
nebo komplementarita?, s. 18-21.
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a nabozenské spoletnosti v Ceské republice, rozhovory s piibuznymi pacientt
a doprovazeni pozistalych.?*

Nemocni¢ni kaplani tedy Vv nemocnicich navs$tévuji nemocné, ktefi jsou
katoliky, ale také nemocné jinych vyznani nebo lidi neptislusici k cirkvim i nevéfici
v Boha a poskytuji jim vySe definovanou klinickou pastoracni péci. Presto,
ze je do takto pojimané pastoracni péfe o nemocné zahrnut Siroky okruh lidi,
nesmi jit 0 zadné synkretické metody, ve kterych bychom kazdého podporovali
V jeho svétovych nazorech, ale pfistupujeme k nim z pozice své viry. Katolickym
kfestanim zprostfedkujeme svatostnou pastoraci. Ve vztahu k nemoci je velmi
vhodné pfibliZit jim svatost nemocnych a tim pfispét k jejimu novému objeveni mezi
nemocnymi. Je totiz stale jeSté velmi Siroce rozSifena pifedstava, Ze pomazani je
¢inem vykonavanym pfed smrti. Pokud nemocny hledd uzdraveni a neni pevné
zakotven v katolické vite, snadno k ni pfidava synkretickym zpisobem diive zminéné
prvky New Age, nebot’ je Casto nevnima jako nabozensky projev, ktery by odporoval
jeho katolické vite.

Papez Benedikt XVI. si je védom dileZitosti pravovérné katolické viry,
a tak v roce 2012 rok pied vyhlasenim Roku viry, povzbuzuje nemocné, aby nachazeli
pevnou kotvu ve vife posilované naslouchdnim Bozimu slovu, modlitbou
a svatostmi.®*® Ve svém poselstvi u prilezitosti 20. svétového dne nemocnych pro rok
2012 chce véficim piipomenout vyznam svatosti uzdraveni, totiz svatosti pokani
a svatosti nemocnych, jejichz zavrienim je p¥ijimani eucharistie.?*’ Vidi v nich cenné
prostitedky Bozi milosti, které pomahaji nemocnému stile vic se ptizplisobovat
tajemstvi Kristovy smrti a zmrtvychvstani.?*® Ujistuje nemocné, e pokud v nemoci
a Utrpeni vzyvaji Péna, nikdy je neopusti Bozi laska, a nebude jim chybét ani laska

249

cirkve.”™ Ty pak, ktefi se vénuji teologické reflexi a pastoracni praci s nemocnymi,

5 Srov. OPATRNA, M. Etické problémy v onkologii, s. 85-92; srov. FAKULTNi NEMOCNICE OLOMOUC.
Metodicky pokyn ¢. MP-L004-02. Zajisténi klinické pastoracni péce ve FNOL, s. 1-4.

248 Srov. BENEDIKT XVI. Poselstvi Benedikta XVI. u prilezitosti 20. svétového dne nemocnych, &l. 5.

247 Srov. tamtéz, &l. 1.

248 Srov. tamtéz, ¢l. 4.

249 Srov. tamtéz, ¢l. 1.
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nabada, aby vénovali svatosti nemocnych véEtsi pozornost, a pastyfe aby byli
disponibiln&jsi k vysluhovéni svatosti nemocnym.?*°

Proto i v nasem pojednani o svatosti nemocnych chceme poté, co jsme
pojednali o historickych proménach svatosti nemocnych, nabidnout vhodny namét
K prohloubenému vnimani a znovuobjeveni svatosti nemocnych jako svatosti,

ktera vede k uzdraveni.

4.2 Podnéty k novému uchopeni svatosti nemocnych

Cirkev XXI. stoleti se chce stat schopnéjsi hldsat evangelium lidem XXI.

stoleti.?!

Mnoho katolickych autori se zamysli nad zpiisobem, jak témto lidem
priblizit svatost nemocnych.

Michelina Tenace povazuje za jadro soucasné krize v cirkvi napéti
mezi modernismem a tradicionalismem. Vyzvou pro dnes$ni katolickou cirkev
je proto podle ni obnoveni vychazejici z hlub§iho zakotfenéni ve vife a spravného
pievzeti tradice, které v cirkvi udrZzuje nevycerpatelny plamen bozského Zzivota
po mnoha staleti. Krizi pochopeni a prozivani svatosti nemocnych tedy mizeme
prekonavat zakofenénim ve vife a v tradici.?>

Ales Opatrny upozornuje na praktické prekonani dvou pastoracnich ptistupt
ke svatosti nemocnych. Za prvé aby svatost nebyla chapana jako pfedzveést smrti,
udilena nemocnému proti jeho vili v agonii a jako ndhrada viry, ktera svoji magickou
silou ptsobi jako pojistka st'astného osudu duse clovéka po smrti. V druhém piipadé
aby svatost nebyla pifijimdna automaticky jako posledni ze svatosti, ktera Clovéku
jeste chybi ve vybave.

Pavel Vojtéch Kohut vybizi k navratu k chapani prvotni cirkve, ktera ve svatosti

spojovala prosbu za uzdraveni s modlitbou za duchovni uzitek z nemoci. V kontextu

20 5oy, BENEDIKT XVI. Poselstvi Benedikta XVI. u prilezitosti 20. svétového dne nemocnych, &l. 3; 5.
#1 Srov. PAVEL VI. Evangelii nuntiandi. Apostolskd exhortace Pavla VI. Hldsani evangelia
(Rim, 8. prosince 1975), &l. 2.

22 groy, TENACE, M. 1. Tradice, pamét a ,,laborator vzkiiSeni®. In SpIDLIK, T.; RUPNIK, M. |.; A KOL.
Nové cesty pastoralni teologie. Krdasa jako vychodisko, s. 446-448.

23 Srov. OPATRNY, A. Pomazani nemocnych — pastoraéni pohled. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢&. 1,
S. 59-60.
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dne$niho moderniho Iékafstvi a pojeti nemoci povazuje za nutné neomezit se
vyhradné na aspekt plodného sndseni utrpeni a bolesti, ale rovnéz udélovat a piijimat
pomazani jako svatostné prispéni cirkve k legitimnimu a moznému uzdraveni
nemocného. Navrhuje vést véfici k celistvému vnimani svatosti pomazani
jako svatosti nemocnych i umirajicich, a jako pokracovani procesu piipodobnéni
se Kristu v jeho smrti i vzkfiSeni, které bylo zapocato kitem a zpe€eténo birmovanim.
Za neodmyslitelné dualezity prvek povaZuje obnovu cirkevné-komunitniho razu
svatosti nemocnych.?**

Stefaan van Calster navrhuje vést sekularizaci poznamenané a sezonni
kiestany, zijici uprostied ideologického pluralismu, k pfimé motivaci, ke vzbuzeni
z4jmu rozhodovat se pfimo pro véc samu, protoze sekundarni motivace nemaji

. 2
velkou silu.?®

Pfi svatosti pomazani nemocnych je mozné poukazat na skutecnost, Ze se kiest’an
musi jednou rozloucit s Zivotem, a Ze toto rozlouceni mize byt projevem vdécnosti,
se kterou kiestan vraci svij zZivot Stvoriteli a jde s virou vstfic svému vécnému cili,

v domé svého Otce‘. To je néco Gplné jiného nez nechat prosté rozplynout sviyj zivot

a ztratit se v nicot&.>®

Michal Opatrny doporucuje, aby soucasti katecheze nemocnych bylo pfedevsim
vysvétleni, ze nemoc neni Bozim trestem, a dale ze Kristovo vtéleni, zivot, utrpeni,
smrt i vzkiiSeni jsou vyrazem solidarity Boha s trpicimi lidmi. Pouceni
0 svatosti nemocnych mé obsahovat vyklad o tom, ze se nejednd o ,posledni
pomazani, ale také o obsahu a ucincich svatosti. RovnéZz se nema zapominat
0 svatosti nemocnych hovotit také v SirSim kontextu, aby véfici védéli, v jakém
ptipadé maji o ni sami pozadat. Neodmysliteln¢ by méli byt o svatosti informovani

. o xiyis 257
1ti, kdo o nemocné pecuji.

2% Srov. KOHUT, P. V. Svatost uzdraveni nebo svatost spasy? Pokoncilni hledéni teologické a duchovni
identity svatosti pomazani. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢&. 1, s. 51-55.

2% Srov. CALSTER, S. VAN. Svétosti v Zivoté kiestana. Communio, 2003, ro¢. VIL, &. 3, s. 217.

26 Tameés, s. 225.

257 OPATRNY, M. Svatostna pastorace. Studijni materidly k svatostem kitu, birmovani, eucharistie,
manzelstvi a nemocnych, S. 21.
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Michael Marsch nés upozoriiuje na naSe omezujici predstavy a ocekavani,
Ktera poznamenavaji na$ pohled na uzdravujici moc svatosti nemocnych. Prilis nam
jde o uzdraveni organu, ne o Clovéka a jeho spasu, zapominame na to, ze zdravi
a uzdraveni je Bozi dar a ne naSe pravo ¢i vysledek smlouvy. Za nejdilezitéjsi
povazujeme to, aby se ndm dobie dafilo, a aby vSe fungovalo tak, jak prezentuji
media, ale nejde nam o Bozi vuli. V disledku tohoto mySleni pak uzdraveni
hodnotime a chceme pochopit rozumem, ne Vném poznat Bozi vSemohoucnost

. v . . . . 2
a slitovnost; na§im kriteriem je rozum a ne milost.?®

4.3 Symbolicka Fe¢ svatosti nemocnych

Tomas Halik upozoriiuje na to, ze svatost nemocnych byla po dlouhd staleti
symbolem a znamenim: nikoli vSak symbolem uzdraveni, ale pfichazejici smrti.
Pastoraéni divody pak vedly pfibuzné nemocného k tomu, aby ud€lovani svatosti
odkladali, a tak nemocného timto znamenim a symbolem nevydésili.259 Na nasi cesté
ke znovuobjeveni svatosti nemocnych chceme te¢ symbolu pii udileni svatosti
nemocnych uchopit v pozitivnim smyslu.

Symbol jakozto univerzalni fe¢ lidstva vyjadiuje touhu ¢lovéka po sjednoceni,
je rozpoznavacim znamenim vyznani viry, zptitomnuje Bozi ¢in. Realny symbol
nepuisobi magicky, nema nic spolecné¢ho s poveérou nebo piehnanou okézalosti
a duleZitosti, ale pomaha k tomu, aby se navenek projevilo to, co je uvnité. Cim vic je
pouzita symbolika blizkd béZnému uzivani, tim méné potiebné je vysvétleni
slovem.?®

Svatost vyuzitim fe¢i symbolu naznaCuje propojeni mezi dvéma zcela
odliSnymi svéty, je vyrazem télesnosti viry, ktera zahrnuje dusi i télo clovéka,

je chapana jako jednota, identifikujici partnery v jejich vztahu.?®* Nicola Bux vystizng

258 Srov, MARSCH, M. Uzdraveni skrze Bibli, s. 87.

29 grov, HALIK, T. Posledni véci v kiestanské tradici, in KRASA, O., (ED.). Smrt a umirdni
V ndbozenskych tradicich soucasnosti, s. 16-77.

%80 grov. KUNETKA, F. Uvod do liturgie svitosti, s. 124-132; srov. KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU
A SVATOSTL Direktar o lidové zboznosti a liturgii, ¢l. 65; srov. POKORNY, L. Svétlo svatosti a casu, S. 52.

%1 grov. LuBAac, H. DE. Svatosti Jezise Krista. Communio, 2003, rod. VII, & 3, s. 179;
srov. BENEDIKT XVI. Poselstvi Benedikta XVI. u prilezitosti 20. svétoveho dne nemocnych, €l. 1;
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poznamenava, ze pii pouziti prostych symboll je svatost pokornym gestem
podobnym kenozi Kristova vt&leni, je viditelnym znakem bez okazalosti a krasy.?*?
Diky symbolim a gestim se svatost stdvad hmatatelnéjSim a ztetelnéjsim slovem
milosti, jak tvrdi Karel Rahner. Svatost nemocnych povazuje za jedno ze sedmi slov
milosti, kterd nam nabizi cirkev. Nemoc, vniz je c¢lovék postaven pied sebe
ve své celistvosti, je situaci spasy a piijeti milosti. Cilem je spasa, zachrana,

~7 4 r O W 4 wr 4 W 2
naptimeni, které miize hmatatelng spo¢ivat v uzdraveni t&la.?%®

At Zijeme nebo umirame, patiime Panu: kdo smysli tak, ze muze byt v zivoté
i smrti Pana, miluje tento pozemsky Zivot a je pfipraven i k smrti. Oboji. Protoze oboji
muze byt chranéno a vykoupeno Bozi milosti! Kdo si to uvédomi, ma k nemoci spravny
vztah. Nepfeslechne otazku, kterou mu nemoc klade. A da ve vazné nemoci
ze své strany, s jasnym a statecnym védomim prostor odpovédi na tuto otazku také

f o ;1. 264
ve svatosti pomazani nemocnych. 6

Katechismus uci, ze obfady a gesta ,,zafazena do svéta viry a uchopena moci
Ducha svatého, se stavaji nositeli spasy a posvéceni, jez vykonal Kristus®. 2
Symbolicka fe¢ pouzivana v udélovani pomazani nemocnych, chce ukazat propojeni
viditelného s neviditelnym. Svatost nemocnych neni udélovana primarné proto,
aby viditelné uzdravila t810.%%° Dava predevsim neviditelnou blizkost Péna,
ktery jako jediny mutze uzdravit, posilit viru a nadéji, dat silu ke snaseni obtizi,
chrani pted malomyslnosti a zoufalstvim, napomaha k odevzdani se Otci a udili
vnittni mir. Uzdraveni duSe mize zaptiCinit také uzdraveni t&la.%®’

Symbol tedy znamena vidét ,,jednotu rtiznych piiznakll jediné skutecnosti,

jak tvrdi Michael Marsch. Nejde jen o uzdraveni piiznakt nemoci, ale celého

srov. Bux, N. Trinitarni ptsobeni ve svatostech. Communio, 2003, ro¢. VII, ¢&. 3, s. 174-175;
srov. KUNETKA, F. Uvod do liturgie svatosti, s. 137.

%62 grov, Bux, N. Trinitarni paisobeni ve svatostech. Communio, 2003, ro¢. VII, &. 3, s. 176.

263 Srov, RAHNER, K. O svdtostech v cirkvi. Meditace, s. 98-109.

2% Tamtéz, s. 111.

265 KKC 1189.

266 Srov, HONORE, J. Pritvodce Katechismem katolické cirkve, s. 110-111.

%7 Srov, POKORNY, L. Svétlo svdtosti a casu, S. 54-55.

66



¢lovéka. Uzdravovany jsou neviditelné skutecnosti, které jsou pomazany viditelnym
znamenim.?®®

Frantisek Kunetka si v§ima, Ze nemocni byvaji ve své zivotni situaci mnohem
vnimaveéjsi pro fe¢ symboli. Slaveni svatosti by proto zvlasté¢ u nemocnych mélo byt
lidstéjsi, gesto a slovo by mélo vyniknout tak, ze ¢lovéka oslovi v dané vyznamné
a zdvazné situaci. Obrad pro né nesmi byt zranujici tim, Ze je proveden rutinné
a mechanicky. Nesmi se zapominat na zakladni atmosférou slaveni svatosti,
a tou je rozmér nadgje, plynouci z Kristova velikono¢niho tajems‘[vi.269
V dneSnim svété postizeném materialismem dochazi ke ztraté citlivosti

vvvvv

a gest uzivanych pii udélovani svatosti nemocnych.

4.3.1 Olej nemocnych

Cirkev uziva pti udélovani svatosti trojiho oleje: olej krtencu (catechumenorum
— C) olej birmovancu, krizmo (chrisma — CH; jedna se o olej smichany s vonnymi
latkami) a olej nemocnych (infirmorum — 1). Zidé a kiestané volili olej olivovy
pro jeho béZnou dostupnost, ale velky vyznam méla vzdy i jeho symbolika. Oleje
se pouzivalo Kk pomazani posvatnych pfedmétd, ale i lidi napf. pfed uvedenim
do Gfadu kn&zi, proroki a krali a tedy jako zniamka vyvoleni a povolani.?”® Olej
zoliv hotel ve véném svétle (kahan Vchr:élmu).271 Byl povazovan za IéCivy

72 za prosttedek boje proti nepfiteli a exorcismu,?”®

274

prostiedek k uzdraveni i ke krase,’
za znameni Bozi dobroty a ptizné, za symbol viin€, lahodnosti a znamenim Zivota.
Olej se lisuje z plodt olivovniku, ktery byl pro své stale zelené listy a mozné

stafi 1 tisic let, odedavna symbolem stromu Zivota, zasazeného uprostied zahrady

268 Srov, MARSCH, M. Uzdravent skrze svétosti, s. 17.

269 grov, KUNETKA, F. Uvod do liturgie svatosti, S. 38-39.

210 grov, Ex 40, 9-11.13-15; Lv 8,12; 1 Kral 19,16; 1 Sam 16,1.13.
21 grov. Ex 27,20.

22 grov. 1z 1,6; Lk 10,34.

213 grov. Mk 6,13.

214 Srov. 71 104,15; 71 133,2.
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v Edenu. Stejné i olivovéa ratolest se stala symbolem zachrany.?”®> Olivovy olej se
tak stava eschatologickym symbolem Zivota a spasy.

Maria Campatelli upozorfiuje na mnoho dalSich symbolickych vyznamu
olivového oleje. Pro piibuznost hebrejskych slov olej (hebr. meshd) a Kristus
(Mesia$, hebr. Meshihd) mize byt vniman jako symbol Krista. Campatelli
interpretuje Efréma Syrského, podle néjz se olej pouziva v malifstvi, aby v ¢lovéku
upravil obraz poskozeny hiichem,?’® zachrafiuje pred odsouzenim do otroctvi kviili
dluhim,?””  protoze plave po vodni hlading, nedovoli ndm utonout
ve smrticich hlubindch. Pomazani ma ¢lovéka poznamenat do hloubky tak, jako se
olej vpiji do vseho, co se jim namaze, az je t€zké se ho zbavit. Pomazani olejem dava
vzejit vite, ziskana kralovska hodnost je symbolem schopnosti ovladat vasné atd.?’®
Pomazani olejem pred smrti nebo ke smrti se uskutecnilo v Betanii

v orw

na samotném JeZiSovi.?"® Odehrava se v miceni, protoZze olej mluvi za vse: ,,zasvécuje
krale, proroka, knéze, oltai a ob&t*. %% Silna viing oleje poznamendvajici Kristovo
télo 1 cely dim, pfedjima budouci vzkiiSeni. Jinych vonnych masti pouzivanych
k balzamovani mrtvého téla jiz nebude zapotfebi.281

Vime, ze Vpocatcich kiestanstvi nemél olej slouzit jen pro pomazani
pied smrti, ale také K obrané pied kazdou nemoci a vysilenim, k milosti a odpusténi
hiichti, k ochrané pro dusi i télo, k odstranéni bolesti, nemoci a tézkosti. Je tedy
nanejvys vhodné vyuzivat symboliky oleje pii udileni svatosti nemocnych.?®?

Také v dnesni dobé se lidstvo navraci k uzivani oleje z oliv, ktery je i v ¢eskych
podminkach dobte dostupny. Je znamy svymi detoxikacnimi ucinky, jiz hraji velkou
roli v boji proti starnuti, civiliza¢nim a srde¢nim chorobam. Olivovy olej obsahujici
mono-nenasycené mastné kyseliny a vitamin E lze uzivat zevné i vnitin¢ a velmi
ptispiva v 1é¢bé mnohych koznich onemocnéni. Olivy a jejich olej zlepSuji traveni

a chut’ k jidlu, pomdhaji zvysit hladinu Zalude¢nich $tav a tak urychlit tréveni.

215 grov. Gn 8,11.

218 grov, Gn 8,11.

21 Srov. 2 Kral 4,1-7.

278 Srov, CAMPATELLI, M. Krest. Kazdy den u pramenii nového Zivota, s. 65-66; 75; 116; 129.
1% grov. Mk 14,1-11.

280 EausTl, S. Nad evangeliem podle Marka. Porozumét Bozimu slovu, S. 367.

281 Srov. SPEYR, A. VON. Pomazani do smrti. Communio, 2008, ro&. XII, &. 1, s. 69-70.

282 groyv, POKORNY, L. Svétlo svdtosti a casu, S. 53.
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Konzumace olivového oleje snizuje hladinu cholesterolu v Krvi a posiluje imunitni
systém. Navzdory plynuti Casu zlstava symbolika olivového oleje srozumitelnym
znamenim toho, co piisobi svatost nemocnych.

Profanni pfedmét s dobrym vlivem na zdravi se stdvd vhodnou posvatnou
materii k udileni svatosti nemocnych pfi obfadu zehnani oleje. Olej nemocnych smi
posvétit pouze biskup nebo osoby, které pravem stoji na roviné diecézniho biskupa,
ale v ptipad¢ naléhavé nutnosti pii samotném slaveni svatosti nemocnych kterykoli
knéz.?®® Biskup Zehna viechny tfi posvatné oleje (katechumend, nemocnych
a kfizmo) na Zeleny ¢tvrtek dopoledne ve msi zvané ,,MSe pii svéceni oleju* (Missa
chrismatis), kterou slouzi spole¢né s knézimi své diecéze. Tato mse je Ssymbolem
sepéti cirkve a vyjadienim blizkého spolecenstvi v&Ficich. %

Olej nemocnych se podle zvyku latinské liturgie Zehna pted zakoncenim
eucharistick¢é modlitby, nebo z pastoracnich divodii se miZe poZehnat spolecné
S ostatnimi oleji po bohosluzbé slova.?®® K zehnéni oleje nemocnych se jak pii Missa
chrismatis, tak i pfi nutném zehnani oleje knézem pied udilenim svatosti, pouziva

tato zehnaci modlitba:

Boze, Otce veskeré utéchy, v tobé nachazeji nemocni utéchu a zdravi skrze
tvého Syna. Shlédni na na$i viru a vysly§ naSe prosby: Sesli nam z nebe Utésitele,
svého Svatého Ducha, a poZzehnej T tento olej pro nase nemocné. Kéz podle tvé vile
uzivame tohoto oleje k mazani nemocnych, abys jim dal zdravi téla i duse, abys utisil
jejich bolest, v slabosti je posilnil, vylécil jejich nemoc. At je pro nas tviyj svaty olej,
Boze, znamenim tvé milosti a tvého pozehnani ve jménu naSeho Pana, JeziSe Krista.

(Nebot on s tebou Zije a kraluje na véky vékt. Odpovéd’: Amen.)?®

28 grov. CIC, can. 999; can. 1003/§3.

24 Srov, POKORNY, L. Svétlo svdtosti a casu, S. 58.
8 grov. CBK. Rimsky pontifikdl, s. 645.

286 Tameés, s. 649.
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Bezprostiedné pred udilenim pomazani se pronasi nad olejem jesté eulogicka

modlitba (dobrofeceni):

Pozehnany jsi, Boze, vSemohouci Otce; tys poslal na svét svého Syna pro nas
a pro nasi spasu. Odpovéd’: Pozehnany jsi, Boze navéky.
Pozehnany jsi, Boze, jednorozeny Synu; ty ses stal ¢lovékem, abys 1écil nase slabosti.
Odpoved': Pozehnany jsi, Boze, naveky.
Pozehnany jsi, Boze, Duchu svaty, Utésiteli; ty nam davas silu, abychom snaseli utrpeni.

Odpovéd': Pozehnany jsi, Boze, naveky.”®

Eulogie miize byt zakonéena dvéma zpisoby. V prvnim ptipadé, kdy knéz

pfi pomazani nemocnych olej sim zehnd, uZije tuto formulaci:

Sklon se knam, Boze, a svym pozehnanim posvét tento olej, aby modlitba,
spojena s virou zachranila nemocné, ktefi budou timto olejem pomazani ve jménu Krista,

na$eho Pana. Odpovéd’: Amen.?®

Pokud se uziva olej pozehnany pii Missa chrismatis, nasleduje tato modlitba:

Boze, tvj sluzebnik (tva sluzebnice) pfijme svirou svatost nemocnych;
prosime t& at’ ho (ji) pomazani timto olejem posilni a ulevi mu (ji) v bolestech.

Skrze Krista, naseho Pana. Odpovéd’: Amen.?®°

Knézim je dovoleno posvéceny olej nemocnych nosit u sebe.”® Mohou tak,
podle slov papeze Benedikta XVI., kdykoli v ptipad¢ nutnosti véficim nabidnout Bozi
medicinu, kterd posiluje, utéSuje, bez ohledu na fakt nemoci odkazuje na definitivni

uzdraveni a poskytuje jistotu o BoZzi dobroté. Svatostny olej cirkve trpicimu

287 CBK. Obrady pomazini nemocnych a péce o nemocné, s. 41-42.
88 Tamtés, s. 42,

89 Tamtés, s. 42.

20 grov. CIC, can. 999; can. 1003/§3.
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nemocnému zptitomni dvoji tajemstvi Olivové hory: Ze Kristus zde vzal na sebe

utrpeni svéta a nese ji k okamziku vykoupeni a Ze odtud byl Kristus vzat k Otci.?*!

4.3.2 Pouzivani gest pri udélovani svatosti nemocnych

Pouziti posvatné materie je v liturgii krom¢ slov doprovazeno rovnéz gesty.
Jezis§ pti uzdravovani gesta pouzival (bral si nemocné stranou, dotykal se jich, vkladal
na né ruce, vlozil prst do usi, dotkl se slinou jazyka nebo o¢i nemocného apod.).
Cirkev néktera z JeziSovych gest od néj piejima, kdyz chce symbolicky vyjadfit
podstatu obfadu. Neuzdravuje gesto ¢i olej, ale jméno a slovo Péna, pronesené
nad nemocnym, ktery véti v Bozi slovo.

Obtad udileni svatosti nemocnych zac¢ind vymluvnym a vyznamnym tichym
gestem vioZeni rukou na hlavu nemocného. Pripomina JeziStv tichy dotek,
jenz ptredpoklada blizkost a lasku, oznacuje spoleCenstvi, ucast, symbolizuje predani
zivota a sily. Zevangelii vime, ze JeziSe se dotykali nemocni a hii$ni,
nebo on se dotykal jich; skrze dotek se nemoc a hiich dostdvd do kontaktu
s Jezisem.™ Vztazend ruka symbolizuje ruku Bozi, plnou moci lasky a Zivota.
Je atributem Boha, ktery vykonal mocné Ciny pfi exodu.”*® V prvotni cirkvi bylo
vkladani rukou gestem pro predavani Ducha, vyvoleni jahni, uzdraveni nemocnych
nebo odpusténi hiiché.?%*

Gesto vkldadani rukou symbolizuje piedani ducha sily, moci, milosti, pomoci,
odpusténi, zachrany a zmocnéni k ukolu. Pfipomind nemocnému Pana, ktery jej bere
pod svou ochranu a ujima se ho jako nemocnych a hiiSnikti v evangeliu
a tim u nemocného vzbuzuje davéru.?*

Vkladani rukou na hlavu nemocného nebo nad olej je vyrazem epiklese.
Epiklese je proshbou k Otci, aby seslal Ducha do materie zvolené Synem za prostiedek

spasy ¢lovéka. Duch je darovan proto, aby se Slovo stalo télem v jednotlivych lidech.

Vkladani rukou zviditelni vyliti Ducha, ktery je neviditelny, utvaii se jim novy

21 Srov. BENEDIKT XVI. Poselstvi Benedikta XVI. u prilezitosti 20. svétového dne nemocnych, &l. 3.
292 grov, FAusTI, S. Nad evangeliem podle Marka, s. 48; 60.

23 grov. Ex 4,4; 7,19; 8,1; 8,22; 14,16; 21,26; srov. FausTl, S. Nad evangeliem podle Marka, s. 59; 145.
2% Srov. Sk 6,6; 8,17-19; 9,12.17; 13,3; 19,6; 28,8.

29 grov, POKORNY, L. Svétlo svdtosti a casu, S. 58.
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Clovek. Jezis vkladal na lidi své ruce, aby utésil, potésil, uzdravil nebo vzkiisil
loveka z mrtvych tim, Ze mu udéli Zivotodarnou silu Ducha.?®®

Kropeni svécenou vodou a vkladani rukou na hlavu nemocného ma ve starém
obfadu také spiSe charakter exorcismu, v novém obtfadu se klade diraz na kiest
a milost Ducha Svatého.?®” V 7adném piipadé vkladani rukou neni chapano magicky,
jak se s nim setkavame v n&kterych ezoterickych praktikach.?*®

Posvatnym olejem se mazou jednotlivé casti téla. V predkoncilnim obfadu bylo
mazano olejem sedm jednotlivych ¢asti lidského téla; pét z nich se potiralo olejem
katechumenti pfi kitu.?®® Smysly byly pti kitu mazany olejem, protoZe jimi
se uskutecniuje komunikace se svétem a jimi ptichazi do srdce ohroZeni. Pfi pomazani
nemocnych byly olejem oznacovany o¢i, usi, nos, usta, ruce, nohy a bedra. Prosilo se
za odpusténi hticha, které byly jednotlivymi smysly spachany: skrze toto svaté
pomazani a pro své dobrotivé milosrdenstvi kéz ti Pan odpusti, cokoli jsi zavinil
svym pohledem, slySenim, ¢ichem, chuti a mluvenim, doteky, kroky a rozkosi.3%
Vidime, jak v dob¢, kdy se svatost udélovala vyhradné pted smrti, byl kladen daraz
na odpusténi hticht.

Novy ritual jiz tolik neuptfednostiiuje kajici charakter, ani tak Casto neprosi
za ochranu pred plisobenim Zlého ducha, ale spiSe se zaméfuje na télesnou oblast

Gloveka.*® Je tedy pomazéano celo a ruce, které symbolizuji celého cloveka, nebot

ten je bytosti myslici a konajici a vétsi daraz se klade na posilu v nemoci, nez diive,

vvvvvv

yivota. 3%

2% grov. Bux, N. Trinitarni paisobeni ve svatostech. Communio, 2003, ro¢. VII, &. 3, s. 173.

297 Srov. SKUPNIK, R. Obiad pomazani nemocnych. Srovnani, S. 32-33; 37-38; 43-44; 54.

2% Napi. vkladani rukou nad postizena mista nebo predméty pii 1é€eni Zivo&isnym magnetismem,
predavani energie reiki osobami patiicnym zplisobem zasvécenymi nebo napiiklad parapsychologické
praktiky zalozené na konceptech prdny, ¢chi a podobné; srov. VOITISEK, Z. Encyklopedie
nabozenskych smérii a hnuti v CR, s. 189; 200; 270.

299 grov, CAMPATELLI, M. Krest. Kazdy den u pramenii nového Zivota, s. 118-119.

%0 grov. Agenda provinciae ecclesiasticae Moraviae, s. 140-141.

301 grov, SKUPNIK, R. Obitad pomazadni nemocnych. Srovnani, S. 63.

302 Srov. GIGLIONI, P. Svdtosti Krista a cirkve, s. 135.
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4.4 U¢inky svatosti nemocnych

Symbol oleje a gesta uzivana pii udileni svatosti nemocnych naznacuji,
co svatost paisobi. Uginky svétosti nemocnych se pokusime shrnout v této kapitole.

Vratime se kratce do doby po Tridentském koncilu. Tridentsky katechismus
vypocitaval predevsim tyto UCinky posledniho pomazani: odpusténi hiichd,

odstranéni reliquiae peccati,**

posileni v nemoci a v boji proti d’abelskym utoktm,
a probuzeni divéry v Bozi dobrotu. Télesné uzdraveni pomazani ptisobi, prospiva-li
to spase duse, avSak vzdy pifinaSi uzdraveni duchovni.*® Opatrny tedy rozliSuje
tf1 uzdravujici €inky tridentského posledniho pomazani: uzdraveni od htichii a jejich

nasledkt, ochrana pred malomyslnosti, eventueln¢€ uzdraveni z nemoci.®

Pomazani nemocnych ,;maze provinéni, pokud se jesté n€jaka provinéni mazat
museji, odnima zbytky htichu, napfimuje dusi a posiluje ji tim, Ze vzbuzuje v nemocném
velikou divéru v Bozi milosrdenstvi, takZze nemocny Iépe snasi biimé a bolesti nemoci

a brani se pokuseni satana, ktery drti patu (Gn 3,15), a mnohdy, kdyz je to prospésné

ke spase jeho duse, nabyva i télesného uzdraveni.“**

Novy Katechismus katolické cirkve podtrhuje predevsim tyto ucinky: udé€leni
daru Ducha Svatého, i¢ast na Kristové dile spasy a ptiprava na ptrechod z tohoto
zivota k Bohu. Duch Svaty ud€luje nemocnému utéchu, pokoj, odvahu nést utrpeni
a silu k boji proti pokuseni, malomyslnosti a strachu ze smrti, chrani nemocného,
aby se ve své bolesti a uzkosti neuchylil k zoufalstvi, a pomaha mu zaméfit se na to,
co je dulezité. Je-li to dobré pro spasu duSe, navrati Bih rovnéz télesné zdravi.
Svatost ptisobi spojeni bolesti nemocného s utrpenim Krista a tak velmi pfispiva

Kk dobru celé cirkve. Svatost nemocnych je nakonec také dovrSenim vsech svatostnych

%3 pojem reliquiae peccati tridentsky Katechismus vysvétluje jako skleslost a duchovni ochablost
v disledku spachaného hfichu. Srov. SKUPNIK, R. Obrad pomazani nemocnych. Srovnani, S. 68.

304 Srov. SKUPNIK, R. Obitad pomazadni nemocnych. Srovnani, S. 68.

305 5rov, OpaTrNY, A. Pomazani nemocnych — pastoraéni pohled. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢. 1, s. 61.
%% TRIDENSTSKY KONCIL, Sess. XIV, De extrema unctione, kap. IT (DzH 1696). Citovano z: SALES, M.
Pomazani nemocnych — svatost odevzdaného zivota. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢. 1, s. 33.
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pomazéni, kterd zaal vétici prijimat pri kitu.®”’ P¥i kitu zahdjil kiestan svoji cestu
ptipodobnovani se Kristu a poslednim G¢inkem svatosti nemocnych je dokonceni této

promény ,,v Krista®.>®

Tato svatost udéluje zvlastni milost, kterda nemocného mnohem divérnéji spojuje
s Kristovym utrpenim, k jeho vlastnimu prospéchu a prospéchu celé cirkve, dava mu
posilu, pokoj a odvahu a jestlize se nemocny nemohl vyzpovidat, pisobi také odpusténi

htichd. Je-li to Bozi vile, nejednou vede i k télesnému uzdraveni. V kazdém piipadé

pFipravuje nemocného na prechod do Otcova domu.**

Piasobeni svatosti nemocnych tedy oba Katechismy shrnuji obdobné. Odliseni
nebo doplnéni spoéiva ve spojeni nemocného s trpicim Kristem. Uéinkem tohoto
sjednocent je prispéni ke spase vlastni i celého svéta. >

O aspektu piipodobnéni se trpicimu Kristu uvazuje Michael Sales. Kazda
nemoc podle néj vymezuje prostor pro duchovni i télesny boj. V nemoci se provéiuje
pravost viry, ktera zapasi s pokuSenim oslabena zranénou svobodou cloveka
po hiichu. Nemoc je prubifskym kamenem, podle néjz je mozné rozlisit, jestli lovek
nepodlehl vzpouie proti Kristu, zoufalstvi a ztraté smyslu. Protoze tu kiestan bojuje
proti piesile smrti, je jedinou jeho zbrani nasledovani Zivota v Bohem darované sile
milosti. Ulehceni, uzdraveni a silu pfipodobnit se trpicimu Kristu ziskava kiestan
plusobenim svatosti pomazani nemocn}'/ch.311

Tak jako boj proti nemoci neprobihd jen na duchovni nebo télesné roving,
tak ani milost pomazani se nevztahuje jen na ducha, nebo zase jen na télo eventuelné
na dusi, ale je pomoci poskytnutou celé osobé. Prvnim tc¢inkem svatosti nemocnych
je duchovni posila a Gtécha v nemoci nebo slabosti, ze které mohou vyrtst dalsi plody

, . . , vexo s v 10 312
spasy, jako je uzdraveni a odpusténi hi'ichi.

%7 grov. KKC 1501; 1520-1523; 1532.

%98 Srov. Bux, N. Trinitarni paisobeni ve svatostech. Communio, 2003, ro¢. VII, &. 3, s. 174.

309 Kompendium Katechismu katolické cirkve, ¢l. 319; srov. KKC 1532.

310 Srov. Kol 1,24.

311 Srov. SALES, M. Pomazéni nemocnych — svatost odevzdaného Zivota. Communio, 2008, ro¢. XII,
¢. 1, s.35-36.

312 grov. KOHUT, P. V. Svatost uzdraveni nebo svatost spasy?. Pokoncilni hledani teologické
a duchovni identity svatosti pomazani. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢. 1, s. 47-48.
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Té€lesné uzdraveni nikdy nebylo povazovano za nejdulezitéjsi ucinek svatosti,
ucinek duchovni byl vzdy mnohem podstatnéjsi: ,Neni ptece nic velikého,
kdyz nakratko unikne smrti né¢kdo, kdo musi stejné¢ o malo pozd¢€ji zemriit. Je vSak
veliké uniknout smrti docela, jak se to d&je nam, za néz byl obétovan velikono¢ni
beranek Kristus.“**® Svatost nemocnych vzdy piisobi integralni zachranu ¢lovéka:
Vv uzdraveni, odpusténi hiichii a ziskani vééného Zivota.

Svatost nemocnych plsobi ex opere operato to, co naznacuje, a jeji uzitek mize
byt ex opere operantis ovlivnén pﬁjemcem.314 Uginnost nespo&iva v presném

dodrZeni ritudlu, ale v milosti, darované Kristem, kter4 je obfadem zprostiedkovana.

4.5 Eklezialni a eschatologicky rozmér svatosti nemocnych

Nemoc casto izoluje nemocného od okoli. Nemdme na mysli pouze socidlni
izolaci v prosttedi zafizeni zdravotnickych a socialnich sluzeb, ale rovnéz osamoceni,
V némZ se nemocny ocitd pii proZivani zcela odlisnych skuteCnosti, nez jaké plisobi
na jeho zdravé nejbliz§i. Svatost nemocnych v tomto kontextu nemize byt nadale
chapéna jako zélezitost, kterou je tieba odbyt rychle a ve skrytosti. Zatimco slaveni
a chapani svatosti nemocnych se v d¢jinach stale vice zaméfovalo na duchovni,
individualni a pfedsmrtné pojeti, druhy vatikansky koncil chtél reformou znovu vratit
svatosti nemocnych jeji ptivodni charakter modlitby za uzdraveni i duchovni uzitek
Z nemoci, jeji ureni nemocnym 1 umirajicim a jeji individualni slaveni rozsifit
na spolecenstvi blizkych, ale i celé cirkve.

Komunitni a eklezidlni rozmér svatosti nemocnych je jeji vyznamnou
charakteristikou. Pomazani olejem implikuje pomazani laskou, jehoz soucasti
je kazdy skutek lasky projeveny ke sluzbé nemocnému a vkladani rukou je vyrazem

podpory ze strany spoleenstvi.*’> Nemocny ma zakouSet konkrétni lasku cirkve

%13 Ze starobylé velikonoéni homilie. PG 59, 723-724. Citovéno z: Denni modlitba cirkve. Lekciondr
pro modlitbu se ctenim 2. Doba postni a velikonocni, S. 195.

1% Uinnost svatosti je objektivni, milost pisobi Kristus vykonanim svatostného ukonu, tj. ex opere
operato. Ex opere operantis znamena subjektivni G¢inek pochazejici z dila konajiciho, ale soucasné
zé&visly na adresatu svatosti.

%15 Srov. VELLA, E. Jezis, lékar duse i téla, s. 315.
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a byt posilovan slovy viry a spole¢nou modlitbou.’® Vztahy mezi nemocnym
a véticimi a mezi nemocnymi navzajem vedou navic k odtabuizovani smrti a utrpeni
a krozvinuti solidarity.®"” Rovn&Z uzdraveni i snaeni nemoci probih4 mnohem
snadnéji tam, kde se nemocny citi ptijaty svou nejbliz§i komunitou. Toto propojeni
je zcela ziejmé v fecting, kterou uziva Novy zékon, kde sloveso ,,uzdravit® znamena
té7 respektovat, ctit a vazit si.**® Potfeba zakouset setkani s druhymi se dnes ukazuje
velmi naléhavou.

Svatost nemocnych ma byt hluboce osobni, ale nemocny v ni nesmi ziistat
osamocen. Obrad udileni svatosti nemocnych je proto koncipovan tak, aby vice byli
zapojeni 1 ti, ktefi jsou jejimu slaveni pfitomni.

Samotny nemocny je rovnéz prospésSny Bozimu lidu.**® Tim, ze se piipojuje
ke Kristové obéti, uplatituje své vSeobecné knézstvi a kona pravou bohosluzbu. 3%
Pomazanim a vklddanim rukou je nemocny cloveék ,zasvécen®, aby piredaval
svédectvi o Bozi milosti a skutcich.®%*

Mizeme kratce zminit jest¢ jeden aspekt spojeni s cirkvi ve slaveni svatosti
a tim je upevnéni vztahu nemocného s cirkevnim predstavenym.

Zamétime-li se na svatost nemocnych udélovanou umirajicimu, musime také
vlozit vétsi diiraz do eschatologického zdiivodnéni svatosti nemocnych, jak na to
upozornuje Adrienne von Speyr. ProtoZe umirajici proziva zapas o to, aby byl ochoten
opustit svoje blizké nebo své dilo, aby se vyrovnal s pocitem nenahraditelnosti,
sméfuje jeho pozornost knadéji na zivot vé&ny. Umirajiciho povzbuzuje,
7ze pomazani jej poznamenava smrti, kterd je mu darovana, ale zaroven odnata.

HiiSnikovi stavi pfed o¢i smrt jako cestu ke svatosti, pozemstana laka K Zivotu

nebest’ana. Odkazuje na zmrtvychvstalého Krista, ktery svou smrti otevira vitézny

318 Srov. CBK. Obfady pomazdni nemocnych a péce o nemocné, 34.

17 Srov. KOHUT, P. V. Svatost uzdraveni nebo svatost spasy? Pokoncilni hledani teologické a duchovni
identity svatosti pomazani. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢. 1, s. 57.

%18 Srov. FAusTI, S. Nad evangeliem podle Marka, s. 52.

%19 Srov. LG 11.

%29 Srov. LG 10.

321 5rov, MADRE, P. Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 174.

%22 Srov. KOHUT, P. V. Svatost uzdraveni nebo svatost spasy? Pokoncilni hledéni teologické a duchovni
identity svatosti pomazani. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢. 1, s. 56.
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blazeny Zivot i umirajicimu. Co se dé€je po smrti, jiz pro umirajictho nemusi byt
neznimym a obavanym Seolem.**®

Eschatologickd nadéje je podstatnou soucasti zivota kiestana a o to vic musi
byt zivena V zapase smrti, ktery probihda v okamziku pifechodu z Zivota ¢asného
do v&Eného. Svatost nemocnych spolu s podanim eucharistie jako viatika, ,,pokrmu

na cestu®, se stava posilou pro posledni nejdilezitéjsi okamziky lidského zivota.

4.6 Od priipravy K prijeti svatosti nemocnych

Kk Zivotu ze svatosti nemocnych

ZkuSenost mnoha nemocni¢nich kaplani dokazuje, jak dlouhd je nékdy cesta
nemocného od nezdjmu nebo odmitnuti svatosti nemocnych k jejimu udéleni a ptijeti
do zivota. Chceme nemocnym pomoci, aby znovu nasSli smysl a vyznam svatosti,
podpofit jejich informovanost o svatosti nemocnych a vést k vnitini motivaci.?**
V pastoraci nemocnych by se méla propojit katecheze o svatosti s zivotni situaci,
Sjejim vhodnym slavenim a Suvedenim do Zzivota z milosti svatosti. V zivoté
nemocného by tak mélo dojit ke spojeni nauky s praxi a informace se zkugenost{.*?

Katecheze predchazejici pfijeti svatosti miize nemocnému pomoci vymanit se
z dédictvi 16. a 17. stoleti, kdy byl v oblibé sapiencilani pohled na smrt jakozto
ucitelku zivota, prisnou vychovatelku nebo vystrahu pied nefestmi. Pomuze
nemocnému pieklenout pesimistickou nebo apatickou zélibu v umrlci nalad¢ a otevirit
se nové nadgji.*?®

Nechceme, aby kiest'an ztracel svou identitu v naboZzenském pluralismu dne$ni
doby, pokousSime se jej proto vést, aby piijeti svatosti nemocnych bylo jeho
jedine¢nou osobni volbou a ne nutnosti, ktera predchazi smrti®*’ Katecheze

ma vyustit do vztahu, vnémZ nemocny zaslechne JeZiSovu otazku: ,,Co chces,

abych pro tebe udélal?* (Mk 10,51).

323 Srov. SPEYR, A, VON. Pomazani do smrti. Communio, 2008, ro&. X1, &. 1, s. 68-75.

324 Srov. CALSTER, S. VAN. Svétosti v Zivoté kiestana. Communio, 2003, roé. VII, & 3, s. 220-226.

325 grov, OPATRNY, M. Svdtostnd pastorace. Studijni materialy k svatostem kitu, bifmovani,
eucharistie, manzelstvi a nemocnych, S. 4-5.

326 5rov. CANTALAMESSA, R. Sestra smrt, s. 15.

%21 DAVIEOVA, G. Vyjimecny piipad Evropa. Podoby viry v dnesnim svété, s. 28.
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Touha po pfijeti uzdravujici svatosti nemocnych ma byt naplnéna jejim
distojnym slavenim a prijetim svatostné milosti. Ani zde ovSem nase péce
o nemocného nesmi koncit. Nadale jej musime zacleniovat do svého spolecenstvi,
aby mohl Zivot, ktery ze svatosti piijal, pfedavat dal ve form¢ svédectvi o uzdravujici
a odpoustéjici Bozi lasce. Svatostna milost uzdraveni ¢asto nemocnému umoziuje,
aby na své trapeni pohlizel jinak, a muze se tak sdm stat ostatnim svédkem
a pomocnikem na cesté viry.3?

Zivotu ze svatosti nemocnych tedy nutné predchazi katecheze. Ve svéts,
ktery je poznamenany touhou po uzdraveni, mizeme nabidnout pravdu o uzdravujici
svatosti. Nedovolime tak, aby nevédomi kiestané hledali posilu a uzdraveni tam,
kde se nepravem uziva jména JeZiSe Krista, role Ducha Svatého a gest vkladani
rukou. Nechceme nechat kiestany, aby se z nevédomosti a ze strachu pred smrti
uchylovali k magii. Zatimco pak podléhaji iluzi, Zze se jejich télo uzdravuje, duse

podléha zkaze.**

Pravé kvili mimotadné citlivosti ke zdravi, blahobytu, mirnéni bolesti a utrpeni
je vhodny okamzik pro otevieni horizontd ke zkuSenostnimu zvéstovani spasy
Vv integralnim smyslu. Neni naopak jiz ¢as k tomu, abychom pfeslechli to, co ma kulturné
vliv na spasu. Nemuzeme predstavit Kristovu spasu jako nadstavbu k tomuto
psychickému a materialnimu blahobytu nebo jako partikularni soucast svéta, ktery Ipi

na starych hodnotéach.>*

Lezi nam tedy na srdci, aby nemocni, ale rovnéz jejich blizci i ti, ktefi se o né
staraji, byli spravné¢ pouceni o svatosti nemocnych. Neexistuje totiz mnoho jinych
duchovnich prostfedkt, které by nam Iépe nez svatost nemocnych mohly pomoci

. s o y .. y 331
piekonat nejtézsi a hranicni situace naseho Zivota nebo pfechodu do domu Otcova.

328 MADRE, P. Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, S. 174.

329 Srov. SKUPNIK, R. Obifad pomazadni nemocnych. Srovnani, S. 19.

%0 RUPNIK, M. I. Spiritualni &etba skutetnosti. In SPIDLIK, T.; RUPNIK, M. |.; A KOL. Nové cesty
pastoralni teologie. Krasa jako vychodisko, s. 189.

1 gSrov. KOHUT, P. V. Svatost uzdraveni nebo svatost spasy?. Pokoncilni hledani teologické
a duchovni identity svatosti pomazani. Communio, 2008, ro¢. XII, ¢&. 1, s. 54.
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ZAVER

Vychozim motivem této diplomové prace bylo pochopit mentalitu nemocnych,
ktefi hledaji uzdraveni, jak se sni setkdvame v praxi. Slo nam o to prozkoumat,
V jakém kulturnim milieu se dnesni ¢esky nemocny nachazi, jak je vnimana nemoc,
umirani a smrt a jaké cesty K uzdraveni se v postmoderni dob¢& nabizi. Dalsi nas
zajem spocival v tom, abychom objasnili, jak se k nemoci, smrti a uzdraveni stavi
cirkev. LeZelo ndm na srdci, abychom nemocnym pomohli vnimat uzdravujici svatost
nemocnych jako posilu v nemoci a ne jako divod ke strachu ze smrti. Chtéli jsme
najit, kde spocivaji historické kotfeny vnimani svatosti nemocnych jako posledniho
pomazani a zmapovat, jakymi podnéty miizeme v dne$ni dobé po 2. vatikdnském
koncilu pomoci lidem svatost nemocnych vnimat obnovenym zpiisobem.

V prvni kapitole jsme dospéli k zavéru, Ze ze zdravotnického, sociologického,
politického a ekonomického hlediska se v Ceské republice stale vice oproti uzdraveni
uptfednostiiuje cil zdravi a preventivni programy vedouci ke zdravi. V nabozenskeé
praxi se na zdravi pozapomina a akcentuje se uzdraveni. Uzdraveni se hleda v mnoha
moznostech moderni religiozity a prevlada zajem o rtizné 1éCitelské smery. Zatimco
Vv sekularni spolecnosti pievazoval diraz na zdravi, v nabozenské praxi se vyskytuje
jistd nerovnovaznost. Touha po uzdraveni zjevné odrazi touhu po duchovni
skute€nosti.

Druha kapitola doklada, Ze kiestanska spiritualita zdravi zatim neni nijak
rozpracovana a ucitelsky trad cirkve spiSe promysli otazky nemoci, umirdni a smrti.
Ve vztahu k nemoci, bolesti a umirani pfevlada dvoji typ spirituality: kiestan muze
podle Kristova vzoru jednat ve prospéch nemocnych a trpicich, nebo se svou nemoci
dobrovolné ucastnit Kristova dila vykoupeni (zahrnuje téz motivy pokani, askeze
nebo trestu za hfich a dalsi). Z piikladu a povéieni JeziSe Krista vyrhsta v cirkvi
spole¢né tradice péfe o nemocné (kterd spojuje skutky télesného a duchovniho
milosrdenstvi, kdyZ pfich4dzi uzdravovat nemocné a hlasa jim ptitom Bozi kralovstvi),
modlitba za uzdraveni a udélovani uzdravujicich svatosti. Modlitba za uzdraveni je
provozovana piedev§im v charismatickych hnutich a je soucasti lidové zboZnosti.

Za vrcholnou formu prosby za uzdraveni cirkev povazuje modlitbu svatostnou,
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ktera se uskuteciiuje zejména ve dvou svatostech: svatosti smifeni a pomazani
nemocnych. Nékdy se pripojuje jesté svatost eucharistie.

Studiem rozdilti v pojeti svatosti nemocnych pfed a po druhém vatikdnském
koncilu jsme si ve tfeti kapitole uvédomili, Ze novy piistup ke svatosti nemocnych,
jak jej ptedstavuje 2. vatikansky koncil, spociva piedevsim V pastoraénim pojeti.
Svatost jiz neni urcena jen umirajicim, ale vSem, kdo se octli v nebezpeci smrti pro
nemoc nebo stafi. K tomuto Gcelu jsou upravené také obrady pomazani nemocnych.
Pomazani se ud¢luje na c¢elo a ruce, diraz je kladen na pneumatologicky,
christologicky a eklezialni charakter svatosti. Novy ritual nabizi nové moznosti
slaveni svatosti, méni se formule udileni svatosti, dochazi k zaclenéni pomazani
do celkového slaveni liturgie s ukonem kajicnosti, ¢tenim Boziho slova, modlitbou
Otcenas a pozehnanim. Svatost se mize udélovat pii msi svaté nebo vice nemocnym
soucasné. Méni se tedy struktura obfadu a vymezuji se nové pravni normy
pro ud€lovani a pfijimani svatosti.

Ve ctvrté kapitole jsme na zakladé cCetby impulzit k prozivani svatosti
nemocnych u soucasnych v ¢estin€ dostupnych autori dospé€li k nasledujicimu:
preferuje se zejména katecheze o svatosti nemocnych, vyklad jeji symboliky
(pfedevsim oleje nemocnych a posvatnych gest) a vysvétleni ¢inku svatosti. Akcent
se klade také na eklezialni a eschatologicky charakter svatosti nemocnych. Katechezi
se ma prohloubit znalost a vzbudit touha po pfijeti svatosti. Vlivem katecheze ma byt
svatost nemocnych chapana a prijimana jako Bozi pomoc c¢lovéku, ktery touzi
po integralnim uzdraventi.

Diplomova prace méla piispét k ucelen¢jSimu pohledu na ¢loveka, ktery svoji
nemoc, utrpeni nebo umirani proziva uprostied kulturniho milieu touhy po uzdraveni.
Na zékladé tohoto poznani muze znovu objevit svatost nemocnych jako vyzvu
a adekvatné na ni odpovédét pfijetim svatosti, kterd nabizi milost Bozi utéchy,
a z niz mohou vyrtst dalsi plody spasy, jako je odpusténi hiichii a uzdraveni celého
cloveka.

Diplomova prace byla zpracovana také jako pomiicka pro ty, kdo se staraji
o nemocné. Ktomuto ucelu i pro samotné nemocné byla vytvofena broZurka

o svatosti nemocnych, kterd je pfipojena v ptiloze.
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