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Uvop

Jizda na tfikolce je jind neZ jizda na bicyklu. Ano, v mnohém je to podobneé, slape se
a krouti fiditky. P¥i jizdé na bicyklu vSak musime navic drZet rovnovdhu do stran. Jizda na kole
neni tézka, ale neni to samoziejmost. Je to dovednost, kterou je tieba si osvojit. Podobny rozdil
je mezi nahradnim a biologickym rodicovstvim. Obé jsou si v mnohem podobné, ale presto
nahradni rodice museji mit navic znalosti, dovednosti a schopnosti, které biologicti rodice casto
vitbec nepotiebuji.” (Jeronym Klimes)

Tento citat velice hezky a jemné poukazuje na rovnost, ale soucasné i rozdilnost
mezi rodinou biologickou a ndhradni. Ne vZdy se ndm vSak do rukou dostane
srozumitelny materidl podobného typu, ze kterého automaticky chapeme jeho obsah.
Nékdy se nad rtiznymi vyroky, myslenkami a tezemi pozastavime a probihd v nds
jakysi vnitfni soud, zda to, co jsme se zrovna dozvédéli, odpovida nasim vnitfnim
hodnotdm a presvédcenim, ¢i nikoliv. A pravé na tento problém v neporozuméni
podavanych informaci chci vramci své bakalaiské prace poukdzat v roviné

zobrazovani péstounské péce v médiich.

Nahradni rodinna péce a jeji druhy jsou témata, ktera se mnohdy v médiich, at
uz ve zpravodajstvi ¢i v publicistice, promitaji divakiim ¢i ctendiiim zkreslené.
V televizi, na internetu ¢i kdekoli jinde vidime péstounské rodiny jako Stastné,
bezproblémové a slunickové, nebo naopak zahalené do stinu stereotypti. Realita ale
Casto byva odlisnd. Proto jsem se rozhodla ve své bakaldfské praci s ndzvem
,Péstounska péce jako ndhradni rodinnd péce a jak se zobrazuje v médiich” tuto

problematiku bliZe prostudovat.

Celym projektem mé bude provazet otdzka: Nakolik je zobrazeni péstounské
péce v médiich (v dneSnim svété prevazné v téch elektronickych) etické? Mnohokrat
se muzeme v médiich setkat s texty, ve kterych se reportéfi, redaktofi ¢i moderatofi
pohybuji na velmi tenkém ledu. Ve své praci prostuduji medialni obraz péstounské

péce, choulostivého, ale vSudypritomného tématu, tykajiciho se déti, rodiny a lasky.
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Péstounstvi je samo o sobé predmétem uz dosti emotivnim. Nepfidavaji mu ale média
jiné neptresné hodnoty, siln€jsi emoce ¢i neetické podoby? Zajimalo mne, do jaké miry
je o détech v ndhradnich rodindch, ¢i o samotnych péstounech hovofeno v etickém
kontextu, jinymi slovy, co je prijatelné a co prekracuje pomyslné hranice moralné

relevantniho jednani (zda texty napf. nepfikrasluji realitu, ¢i ji nepopisuji htife).

Mij bakaldrsky projekt je rozdélen do dvou casti, teoretické a praktické.
Teoretickd prace je sloZzend ze dvou casti. V prvni ¢asti textu se struéné pokousim
objasnit jednotlivé pojmy a uskali, kterd se poji s péstounstvim. Tato cast je spiSe
obecna, ale dle mého nazoru podstatnd k porozuméni kontextu. Zaé¢indm slovem
rodina, tento pojem je totiZ v péstounskeé péci klicovym. Déle se zaméfuji na tematiku
nahradni rodinné péce. Vymezuji tento pojem a nasledné rozebirdm jednotlivé druhy
nahradni rodinné péce, kterymi jsou osvojeni, porucenstvi s osobni péci, svéfenectvi
a péstounstvi. Po kratkych tavodnich kapitolach, které osvétluji zdkladni terminy
v oblasti ndhradni rodinné péce, navazuji na druhou ¢ast teoretické prace a vénuji se
samotnému péstounstvi. Zminky stoji na nékolika typech péstounské péce, strucné

charakteristice vybérového fizeni pé€stounti a motivaci k vykonu péstounské péce.

DtlezZitou soucdst mého bakalafského projektu tvofi medidlni analyza, ktera
zaujima analytickou c¢ast prace. Zde popisuji jednotlivé problematické aspekty
zobrazovani péstounské péce v médiich. Vyuzivam k tomu databazi ceskych médii
Anopress. Pomoci Potter Boxu dale rozeberu konkrétni publikaci dle jednotlivych

principu této metody.

Na zavéru textu nalezneme shrnuti, kde dodavam i své vlastni poznatky. Prace
je sepsana formou reSersi odbornych zdroj, internetovych c¢lanki a odkazf,
v analytickém rozboru je poté na zdkladé databaze Anopress vypracovana analyza
medialniho zpracovani tématu péstounské péce, konkrétné rozboru internetovych ci

tisténych médii (Casopisti a novin).



Mym medidlnim vystupem je podcast na téma péstounstvi pod nazvem
Odpustil jsi mamé a titovi? Vedla jsem rozhovory se dvéma lidmi, ktefi vyrtstali
v péstounskych rodinach a ptala jsem se jich na otazky souvisejici s jejich prozivanim
a pocity pfi dospivani v péstounské rodiné. Jako vedlejsi medialni vystup jsem si
zvolila text, protoZe mé bavi psat a myslim si, Ze hezky dopliiuje miij podcast, ktery je

vytvofen formou hlubokych lidskych pfibéht.



1 RODINA

,V zdjmu kazdého ditéte je vyriistat v klidném a harmonickém prostiedi své rodiny, pravem
a povinnosti rodicii je vychova a péce o déti. Idedlni by bylo, kdyby se kazdé dité na svété

narodilo do rodiny, kde bude milovano a kde bude vychoviavino obéma biologickymi rodici.”!

Tato citace hovoii o idedlu rodiny ¢iidedlni rodiné, kterou pfipisuje vychové ditéte
jeho biologickymi rodici. Pokud ale poloZime otdzku nahodnym lidem, kazdy si pod
pojmem rodina predstavi néco jiného. Rodina mtize byt tvofena matkou a otcem,
prarodici, sourozenci, ¢i pouze matkou, nebo dokonce i cizimi lidmi, ze kterych se po
soudnim procesu mohou stat také rodice. Obecné ale plati, Ze rodina je instituce, ktera
je povazovana za nejdulezitéjsi clanek socidlni struktury. Plni rtizné funkce, jako je

naptiklad reprodukce, vychova, pfenaseni kulturnich vzora apod.?

Rodina je také mistem, kde dité prejima veSkeré hodnoty a normy, adaptuje se na
zZivot ve spolecnosti a je vsazeno do socidlniho uspofadani. V minulosti plnila rodina
fadu funkci, které jsou dnes mnohdy nahrazeny jinymi institucemi. Funkci vzdélavaci
si vzaly na starost Skoly a medidlni prostfedi; zabezpecovaci zaopatfuji lékafi,
nemocnice a dalsi kompetentni instituce. Funkce emociondlni prozatim ztistava
predevsim v okruhu rodiny, kdy jejim hlavnim téelem je poskytovat svym ¢lentim

citové naplnéni, podporu, ochranu a zdzemi.?

1 Dobry péstoun: niahradni rodinnd péce v CR. Tbor: Asociace poskytovatelt sociélnich sluzeb CR, 2018,
s. 19. ISBN 978-80-907053-2-6.

2 FISEROVA, Vlasta. Rodina. In: Sociologickd encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky ustav AV CR, 10.
11. 2018 [cit. 2023-11-12]. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Rodina

3 SEDLAKOVA, Renata. Viybrani sociologickd témata: kapitoly ze sociologie pro kombinované studium. Ceské
Budéjovice: Jihoceska univerzita, 2009, s. 48-49. ISBN 978-80-7394-178-9.
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2 NAHRADNI RODINNA PECE (NRP)

,Nihradni rodinnd péce je forma nekolektivni péce o ohroZené déti, kterd je vykondvina
nahradnimi rodici v jejich rodiné, kterd tak détem umoziiuje vyriistat v prostiedi, které je

nejvice podobné jejich vlastni rodiné.”

Ndahradni rodinnd péce je vétSinou poskytovana détem, o které se rodice
nemohou, nechtéji nebo neuméji starat. Pfi vybéru nového domova se postupuje
nejdfive oslovenim §irsi rodiny nebo znadmych, ktefi by byli ochotni se o dité starat.
Pokud se nikdo takovy nenajde, teprve potom se hledaji cizi osoby, kterym se dité
svéfi do péce.’

Hlavnim kritériem v8ech forem néhradni rodinné péce v Ceské republice je zjem,
prospéch a blaho ditéte, které ma byt svéfeno do konkrétniho typu NRP.¢ Sance pro
nalezeni ndhradni rodiny by mély byt pro vSechny déti stejné, mladsi déti maji vSak
nadéji pro prijeti do ndhradni rodinné péce vétsi.” VSechny formy ndhradni rodinné

péce jsou schvalovany soudnim fizenim.?

2.1 Druhy nahradni rodinné péce

V soucasné dobé se mtizeme setkat s nékolika druhy ndhradni rodinné péce. Ve
své praci se nevénuji ustavni péci, proto ji nebudu zminovat ani zde. Obcansky
zakonik upravuje ndhradni rodinnou péci o déti na zdkladé zakona ¢. 89/2012 Sb.,
obcansky zakonik, formou osvojeni (adopce), porucenstvi s osobni péci, svéfenectvi

(péce jiné osoby) nebo péstounstvi (péstounskd péce a péstounskd péce na

+ MPSV, Formy ndhradni rodinné péce [online]. Praha: Ministerstvo prace a socidlnich véci, 1. 2. 2023 [cit.
2023-11-28]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/formy-nahradni-rodinne-pece

5 Dobryj péstoun: ndhradni rodinnd péce v CR. s. 19-20.

§ SOBOTKOVA, Irena a OCENASKOVA, Veronika. Péstounskd péce o¢ima dospélyjch, kteii v ni vyrostli:
trendy vs. zkuSenosti / Irena Sobotkovd, Veronika Ocendskovd. 2013. s.10. ISBN 9788024438214.

" Tamtéz. s. 13.

8 Tamtéz. s. 10.



prechodnou dobu). Péstounské péci se budu vénovat v samostatnych kapitolach,

ostatni pojmy pouze stru¢né vysvétlim.

Osvojeni je forma NRP, ktera ma za tkol vytvorit pfirozeny vztah mezi rodi¢em
a ditétem tak, aby docilil harmonického a stabilniho domova pro osvojené dité. Jedna
se o pfrijeti cizi osoby za vlastni, kde je biologické rodi¢ovstvi nahrazeno pravnim bez
podpory specidlnich statnich davek.® Zadatel o osvojeni ditéte si miize vzit do péce
pouze nezletilé dité, pficemz mezi osvojitelem a osvojenym ditétem musi byt
priméfeny veékovy rozdil (naptiklad si nelze adoptovat sedmnactileté dité ve tficeti

letech).1

Porucenstvi s osobni péci uklada soud, jestlize rodice ditéte zemfeli, byli
zbaveni rodicovské odpovédnosti, byl pozastaven vykon jejich rodicovské
odpovédnosti nebo nemaji pravni zptsobilost k pravnim tikonim v plném rozsahu.
Ve vétsiné pripadli soud jmenuje za porucnika osobu fyzickou, jeZ je v pfibuzenském
vztahu s ditétem ¢i jeho blizkou osobou. Poruénik md poté povinnosti a prava jako
rodié¢, odpada mu ale vyzivovaci povinnost!'. Veskeré jedndni porucnika je pod stalym
dozorem soudu, kazdy poruéniktiv krok a rozhodnuti soud poté musi fadné schvalit.
Pokud se naskytnou okolnosti, za kterych nemiize byt poru¢nikem ustanovena fyzicka

osoba, soud ustanovi poru¢nikem organ socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD).12

V ptipadé svéfenectvi je dité povéfeno do rukou osoby pfibuzné nebo znamé,
kdy jeho biologickym rodic¢tim ztistava povinnost vyzivovaci, stejné jako rodicovska
odpovédnost. Navic musi ditéti hradit vyZzivné, které se odecita z pfispévku na thradu

potieb ditéte. Pecujici osoba muZe zastupovat svéfené dité pouze v soudné

9 Dobryj péstoun: ndhradni rodinnd péée v CR. s. 20.

10 KOVARIK, Jiti; MATEJCEK, Zdenék; BENESOVA, Lucie; KOLUCHOVA, Jarmila a BUBLEOVA,
Véduna. Osvojent a péstounska péce | Zdenék Matéjcek, ed. ; Jarmila Koluchovd ... [et al.]. 2002. s. 14. ISBN
8071786373.

11 Vyzivovaci povinnost je napf. zajisténi jidla, bydleni, osaceni, lé¢ebné, kulturni, sportovni a
rekreacni potfeby apod.

12 Dobryj péstoun: ndhradni rodinnd péce v CR. s. 24-25.
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vymezenych oblastech, zdrovern je povinna spolupracovat s orgdnem socialné-pravni

ochrany déti.’3

Péstounska péce je druh NRP, do které se dité dostava z diivodu absence zajisténi
vychovy u rodicti jak dlouhodobé, tak i kratkodobé. Pravni tpravy péstounské péce

nalezneme v zakoné ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.!* Péstounskou péci

se budu dale zabyvat v jednotlivych kapitolach.

3 PESTOUNSKA PECE (PP)

Jedna se o péci, kdy je dité svéfené do rukou péstouna, pricemz vztah mezi nimi
neni stejny, jako v pfipadé osvojeni. Péstoun o dité osobné pecuje a zodpovida za jeho
vychovu, zastupovat ho ale miize jen v béznych vécech, postrada také vyzivovaci
povinnost. Pokud bude péstoun chtit ditéti napfiklad zafidit cestovni pas, potfebuje

k tomu souhlas zdkonného zastupce ditéte nebo souhlas soudu.®®

Péstounska péce je financné odménovana formou davek. Davky PP se déli na:
a) prispévek na tthradu potteb ditéte, b) odménu péstouna, c) pfispévek pfi prevzeti
ditéte, d) prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla, e) pfispévek pfi
péstounské péci.'® Od roku 2022 se nékteré tyto davky pocitaji na zdkladé minimalni
mzdy (odmeéna péstouna, tento prispévek se dale dani) nebo Zivotniho minima

(prispévek pfi péstounské péci, nedani se).!”

13 MPSV, Formy néahradni rodinné péce [online]. Praha: Ministerstvo prace a socialnich véci, 1. 2. 2023 [cit.
2023-12-01]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/formy-nahradni-rodinne-pece

14 Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, o péstounské péci. In: Zdkony pro lidi [online].
Praha: ©AION CS, 2000-2024 [cit. 2023-12-01]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-
359?citace=1#cast5

15 BUBLEOVA, Véduna. Zikladni informace o péstounské péci a péci porucnika. 3., preprac. vyd. Praha:
Stfedisko nahradni rodinné péce, 2014, s. 7-9. ISBN 978-80-87455-19-7.

16 Tamtéz, s. 34.

17 Stredisko nahradni rodinné péce, Péstounski péce [online]. Praha: © Stfedisko nahradni rodinné péce,
[cit. 2023-12-04]. Dostupné z: https://nahradnirodina.cz/pestounska-pece
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Dtlezité je zminit, Ze tento typ nahradni rodinné péce zachovava kontakt ditéte
s jeho ptivodni rodinou. Tento fakt mnoho zdjemcti o péstounstvi odrazuje, protoze
maji z kontaktu s ptivodni rodinou ditéte strach. Styk s rodinou je pro dité dulezity,
Casto ale po néjaké dobé zajem ze strany rodic¢i vyhasind. Péstouni maji také pravo
pozadat o tpravu kontaktu ¢i o asistovana setkdni za doprovodu tfeti osoby (socialni

pracovnice, psychologa ¢i jiného mediatora).!®

3.1 Typy péstounské péce

Péstounskou péci 1ze rozdélit do nékolika kategorii v zavislosti na vztahu mezi
ditétem a péstounem; podle poctu svéfenych déti nebo podle délky pobytu
v péstounské rodiné. Dle pfibuznosti uvaZujeme o péstounské péci jako

o zprostfedkované ¢i pribuzenské.?

Pfibuzenska péstounska péce poskytuje ndhradni domov pro déti, které
nemohou vyrustat se svymi rodici a jsou svéfeny do vychovy kjejim blizkym ¢i
znamym osobam. Na rozdil od zprostfedkovanych péstounti neprochdzi tito pfibuzni
pfipravou ani posouzenim, pfed soudnim procesem vsSak socidlni pracovnici

vyhodnocuji vhodnost situace.?

Zprosttedkovanou péci se rozumi ta, kdy déti vstupuji do rodiny k cizim
zadatelim o péstounstvi. Tito zadatelé prochdzi dlouhym vybérovych fizenim, kde se
posuzuje jejich socidlni zdzemi, zdravotni stav, vychovné schopnosti, psychicka
pripravenost a nasledné podstupuji proces odborné pripravy v délce 48 hodin

(v pfipadé péstounstvi na pfechodnou dobu trva pfiprava 72 hodin).?

18 BUBLEOVA, Véduna. Zikladni informace o péstounské péci a péci porucnika. s. 20-21.
19 Dobry péstoun: ndhradni rodinnd péce v CR. s. 23.

20 Tamtéz. s. 31.

21 Tamtéz.
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Rozdélit péstounskou péci muzeme i podle poctu svéfenych déti, v tomto
pripadé mluvime o pé¢i individudlni (jedno az dvé déti) nebo skupinové (napiiklad
sourozeneckd skupina). Dle délky pobytu v rodiné pak odliSujeme dlouhodobou
péstounskou péci od kratkodobé. Dlouhodoba péce znamena do dovrseni véku
osmnacti let ditéte, tedy do jeho zletilosti.?> Kratkodobou péci (také na prechodnou
dobu) popisuje web Stiediska ndhradni rodinné péce: , Jedni se o docasné fesent situace
ditéte v krizovém obdobi jeho Zivota. V péstounské péci na prechodnou dobu miiZe byt dité
umisténo maximdlné na 1 rok. Ucelem péstounské péce na piechodnou dobu je zejména
poskytnout rodictim ditéte ¢as, aby si mohli upravit své poméry tak, aby byli znovu schopni
prevzit dité do své péce, nebo se pro dité nasla jind vhodna stabilni ndhradni rodina.”?
Péstounska péce na prechodnou dobu neni povazovana za idedlni ani konec¢né feseni,

spiSe ma vyplnit mezeru, kdy se o dité jeho biologicti rodi¢e nemohou postarat.

3.2 Vybérové fizeni péstounii: Kdo se mtize stat péstounem a za jakych
okolnosti?

Péstounem se muZe stat kazdy Zadatel, ktery ma na tizemi Ceské republiky
trvalé bydlisté, disponuje zarukami fadné péce a se svéfenim ditéte do péstounské
péce souhlasi. Zadateli mohou byt jak manzelé (dité bude svéfeno obéma z nich,
rozvodem ale spolecnd péstounska péce zanika), tak i jednotlivec (osoba, ktera Zije

sama bez partnera; jednomu z partneri, ktefi nejsou sezddni; jednomu

2 Dobry péstoun: ndhradni rodinnd péce v CR. s. 23.

2 Stredisko nahradni rodinné péce, Péstounskad péce na prechodnou dobu [online]. Praha: © Stredisko
nahradni rodinné péce, [cit. 2023-12-04]. Dostupné z: https://nahradnirodina.cz/pestounska-pece-na-
prechodnou-dobu

2 VILEMOVA, Helena; JURASKOVA, Helena a BALASOVA, Anna. Most do bezpett, aneb, Péstounski
péce na prechodnou dobu zblizka / Helena Vilémovd, Anna Baldsovd, Helena Jurdskovd. 2022. s. 37. ISBN
9788011016456.
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z registrovanych partnert1).”> Samotny proces vybérového fizeni prochdzi nékolika

kroky:

1. péstoun podava Zadost o zafazeni do evidence Zadatel(i o péstounstvi na obecni

ufad s rozsifenou ptisobnosti v misté trvalého pobytu,
2. obec s rozsifenou plisobnosti provadi posudek Zadatelti formou socidlniho Setfeni,

3. Zadatelé prochazi psychologickym a lékafskym vySetfenim zajisSténym krajskym

uradem,
4. krajsky urad vyda rozhodnuti o zafazeni/nezafazeni do evidence péstound,

5.na zdkladé evidence déti, jejichZ situace vyzaduje svéfeni do péstounské péce, vybira

krajsky arad vhodnou rodinu/dité,

6. krajsky ufad oslovuje vybranou rodinu a zprostfedkovdva osobni kontakt

s ditétem.2¢

3.3 Homosexualni pary jako péstouni

Otazka homosexudlnich parti v rodinné vychové se fesi uz od 70. let 20. stoleti.
Za tu dobu probéhlo mnoho vyzkumt o tom, zda a jaky vliv ma vychova
stejnopohlavniho paru na dité. Kriticka analyza Staceyové a Biblarze (2010) potvrdila,
ze rozdily ve vychové od heterosexudlniho paru existuji. Chlapci lesbickych matek
byvaji méné agresivni, neprojevuji tolik zajmu o typicky chlapecké hry, divky

s lesbickymi matkami se naopak zajimaji spiSe o muzska povolani, napt. kosmonaut.?”

25 MPSV, Formy néihradni rodinné péce [online]. Praha: Ministerstvo prace a socialnich véci, 1. 2. 2023 [cit.
2023-12-20]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/formy-nahradni-rodinne-pece

% Stfedisko ndhradni rodinné péce, Péstounskd péce [online]. Praha: © Stfedisko ndhradni rodinné péce,
[cit. 2023-03-05]. Dostupné z: https://nahradnirodina.cz/pestounska-pece

7 PAZLAROVA, Hana. Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese / Hana Pazlarovi (ed.). 2016. s. 251.
ISBN 9788026210207.
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O péstounskych stejnopohlavnich rodindch nemame v Ceské republice témé¥
zadné blizsi informace, kolik déti zije u péstount stejného pohlavi nevime. , Podle
soucasné pravni tipravy: Zikon ¢. 89/2012 Sb., obéansky zdikonik ani zdkon ¢. 359/1999 Sb.,
o socidlné-pravni ochrané déti, [...] nerozlisuji Zadatele o zatazeni do evidence Zadatelil
vhodnyjch stdt se péstouny, ani zdjemce o svéfent ditéte do péstounské péce [...] dle pohlavi nebo

sexualni orientace.”?8

JestliZe se pro péstounstvi rozhodne par stejného pohlavi, svéfeni ditéte spada
do rukou pouze jednomu z partnerti. Spolecné svéfeni déti je mozné pouze v pripadé

manzelského snatku, ktery v nasi legislativé u homosexudlt prozatim neexistuje.?

3.4 Motivace péstounti

Na tvod je dtilezité zminit, ze motivace péstounti se zasadné lisi v tom, zda se
jednd o motivaci vnitini ¢i vnéjsi. Toto rozdéleni je samoziejmé aplikovatelné na
kazdého z nds, nejen na péstouny. Motivaci vnéjsi muzeme chdapat tak, Ze jeji zdroj lezi
nékde mimo dotéenou osobu, je mnohdy naplnéna nékym nebo nééim jinym.
Prikladem mohou byt finance, zisk, v kontextu zaméstndni se jednd naptiklad
o splaceni hypotéky ¢i pofizeni nového automobilu. Vnitini motivace je pfesny opak,
v tomto pfipadé napliujeme sviij individudlni hodnotovy systém, pfikladem mtize

byt vlastni spokojenost a dobry pocit z odvedené prace.*

Tomuto rozdéleni rozumim jako urcitym osobnostnim preferencim, které ma
kazdy nastavené jinak, od nich se poté odviji i subjektivni motivace. Nékdo se chce stat
péstounem, protoze si nemiiZe najit praci a péstounstvi se pro néj tedy stane

zaméstndni, jiny vidi v péstounské péci poselstvi a chce jej délat na zdkladé napr. své

8 PAZLAROVA, Hana. Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese / Hana Pazlarovd (ed.). s. 252.

2 Tamtéz.

3% NEAGOE, Alexandru; NEAG, Doina Larisa Maria; LUCHES, Daniel. Reasons to care: Personal
motivation as a key factor in the practice of the professional foster carer in Romania. In: Plos one, [online]. 2019.
[cit. 2023-12-20]. Dostupné z: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0222716
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lasky kdétem. Ddle mutZeme odliSit motivaci péstounstvi pfibuzenského
a zprostfedkovaného. Podle Skrallan De Maeyer je u pfibuzenskych péstountt hlavni

motivaci zachovani pfibuzenskych a rodinnych vazeb.3!

Co se tyce zprosttedkovanych péstounti, bavime se o tfech kategoriich
motivace: a) orientovand na déti (poskytnout jim domov, zdzemi), b) orientovana na
jedince (orientovana na péstouna, zde hovorime o touze po rodicovstvi, naplnéni
svych ptani atd.), c) orientovand na spolec¢nost (¢init néco pro spolecnost nebo touha

nékoho inspirovat).>?

Pro shrnuti a vyjasnéni konkrétnich ptipadii, obecné nejcastéjsi motivace
k ptijeti ditéte do svého domova do PP je touha mit dité (pokud napfiklad par nemtize
mit vlastni déti); pofizeni svému ditéti sourozence; romanticka touha pomoci a ucinit
dobry skutek (tfeba na zadkladé hluboké empatie po zhlédnuti filmu, zde je tfeba byt
obezfetny a pocitat s velikym zavazkem); vyuziti svych vlastnich vychovatelskych

schopnosti; slitovani a touha pomoci nékomu, kdo nemiuiZe vyristat ve své rodiné.>

S motivaci k péstounstvi se poji i rtiznd rizika, mluvime zde o pripadném
precenéni vlastnich sil a upfednostnéni zachrany co nejvétsiho poctu déti pred
prioritami a potfebami své vlastni rodiny. DalS$im rizikem mtzZe byt pfiliSné ocekavani
vdécénosti za nasi snahu (snahu péstouna), pokud se vSak toto vynalozené usili

dostatecné neoceni, pravdépodobné nastane situace odvrzeni ditéte.>

31 DE MAEYER, Skrallan, et al. Motivation for foster care. Children and Youth Services Review [online].
2014, s. 144. [cit. 2023-12-20]. Dostupné z: https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2013.11.003

32 Tamtéz. s. 144.

3 BUBLEOVA, Véduna. Zikladni informace o péstounské péci a péci porucnika. s. 12-14.

3 ZEZULOVA, Dagmar. Péstounskd pée a adopce | Dagmar Zezulovd. 2012. s. 18-19. ISBN 9788026200659.
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4 MEDIALNI REPREZENTACE PESTOUNSKE PECE

V této casti své prace se budu vénovat tomu, jak se o tématu péstounské pece
hovofi v médiich. V souvislosti se zrusenim kojeneckych tistavii (domovt pro déti do
tri let) se ocekava razantni nartst déti, které bude tfeba svérit do nahradni rodinné
péce. Zaroven s touto novelou, kterd by méla vejit v platnost v lednu 2025,* je nutné
posilit zajem o péstounstvi. Formou jakési ,,osvéty” se tak média snazi ve ctenarich

(divacich, ¢i obecné konzumentech) vzbudit zajem.

K této analyze vyuzivam informacéni zdroj Anopress. Obdobi vyhledavani
stanovim na posledni necelé 3 roky, konkrétné obdobi od 1. ledna roku 2021 do 15.
prosince 2023. Jako klicova slova zvolim péstounskd péce a péstounstvi. Vzhledem
k velikému mnozZstvi riznych médii a informacnich platforem ze svého vyhledavani
vyfadim televizni a rozhlasové vysilani a budu pracovat pouze s internetovymi,
novinovymi a ¢asopiseckymi ¢lanky a socidlnimi sitémi.

Prostfednictvim Anopressu jsem provedla vyhledavani na zdkladé soucasného
zadani klicovych slov , péstounskd péce” AND ,péstounstvi”. Anopress zobrazil
celkem 512 ¢lankt. Spousta z nich se vSak opakovala, tudiz se vysledné ¢islo mtize lisit
a pravdépodobné bude nizsi. Vysledek hledani v systému pro mé byl zajimavy,
ukdzalo se, Ze je moZné rozdélit jednotlivé ¢lanky podle rtznych kategorii. Zde

uvadim tabulku s rozfazenim textti dle kategorii.

33 HRONOVA, Zuzana. Posledni rok kojeneckyich tistavii. Stit musi rychle sehnat péstouny. Denik.cz
[online]. 2024 [cit. 2024-04-01]. Dostupné z: https://www.denik.cz/z_domova/zakon-o-socialne-pravni-
ochrane-deti-zmena-osvojeni-pestounska-pece.html
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Nejcetnéjsi kategorie vyhledavani v Anopressu

Dlouhé vybérové fizeni a mélo zdjemcti 1o
0 péstourzlstvi ! 93 clankd
Den (Dny) péstounstvi a Den rodiny 101 €l
Ruseni kojeneckych tustavii 26 cl.
Vdécénost péstountm 25 ¢l
Rozhovory s péstouny a piibehy 79 ¢l
Byznys?! a finance 45 ¢l.
Homosexualni pary to maji sloZitéjsi 15 ¢l
Rodina a laska 23 ¢l
Ostatni 56 ¢l
Irelevantni 49 ¢l

Tabulka. Viastni vyhledavani prostiednictvim databaze ceskych médii Anopress.

Z tabulky miizeme vy¢ist, Ze nejcetnéjsi tematickou skupinou byly clanky
o Dnech (¢i Tydnech) péstounstvi a rodiny (vétsinou se jednalo o regionalni tisk, ktery
informoval o téchto kulturnich akcich), tésné za nimi se vSak nachazi problematika
dlouhého vybérového fizeni a malo zdjemcli o péstounstvi. Spolecné s kategorii
Ruseni kojeneckych ustavii, Byznys?! a finance a Homosexualni pary to maji sloZitéjsi
mi tato témata prisla nejzajimavéjsi z pohledu medidlniho zpracovani, proto se jim

budu vénovat v podkapitolach niZe.

Velikou skupinu ¢lankt tvofily také rozhovory ¢i osobni pfibéhy péstounti nebo
déti, které vyrostly v péstounské péci. Spousty textti vSak Anopress vygeneroval
nespravné (o péstounstvi nepojednavaly, ¢i se 0 ném pouze okrajové zminily), tyto
pripady jsem zatadila do kategorie Irelevantni. Texty, které nespadaly pod Zadnou
z mych stanovenych kategorii jsem zaradila pod Ostatni, jednalo se vétsinou o myty
o péstounstvi ¢i o recenze seridlu Ceské televize PIné hnizdo. Diivodem zat¥azeni do

kategorie Ostatni byl nedostatecny pocet ¢lankti na dané téma.
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4.1 Dlouhé vybérové fizeni a malo zajemctt o péstounstvi

Drtiva vétsina ¢lanktt uz podle titulki sméfovala k problému o nedostatku
péstounti. Mnohé z nich nabadaly k tomu, aby Zadatelt o péstounstvi pfibylo, uzivaly
k tomu formulace jako ,Péstounska péce miize byt to pravé”, ,Davody, pro¢ se stat
péstounem” ¢i otdzky typu ,Jak se mtZete stat péstounem?”. JelikoZ s timto tématem
uzce souvisi i kategorie o Ruseni kojeneckych tstavii (viz tabulka), rozhodla jsem se

tato témata spojit a zanalyzovat je dohromady.

Zaujalo mé ale jesté néco jiného. Problematika dlouhého vybérového fizeni,
¢ekaci lhiity a fady prekdzek pro péstounstvi je v médiich veliké téma. Podle udajt
uvedenych v médiich s tim patrné souvisi i ubytek zdjemcti o péstounskou péci. Média
na tyto véci upozornuji, vzhledem k naléhavosti vSak paradoxné vyuzivaji stale
dokola stejny vzorec: zruSeni kojeneckych dustavii plus maly pocet zdjemct
o péstounstvi a zaroven statem zdrZovany proces pro zdjemce o péstounskou péci
rovna se veliky problém. Problém si pak casto definuji otdzkou, co bude s détmi,

o které se nebude mit kdo postarat? A takto stale dokola.

Cituji z ¢lanku na webu irozhlas.cz: ,, Je to skoda, protoZe péstounii je pomérné mdlo,
déti v ustavech jsou tisice, a kdyby se p¥iprava a zatazeni do evidence zrychlily, bylo by to
jediné ku prospéchu.”* Dle mého nazoru je vhodné o téchto okolnostech informovat,
na druhou stranu si myslim, Ze tyto ¢lanky mohou potencidlni zajemce o péstounstvi

nepiijemné odradit.

Rozhodla jsem se své vyhleddvani v tomto pfipadé zuZit a nasmérovat trochu
jinam, abych se dozvédéla vice o problematice spjaté s ruSenim kojeneckych tstavti,
i kdyZ se nejednalo o mou vyzkumnou otazku. Jako kli¢ova slova jsem pouzila

péstounska péce, péstounstvi a kojenecky tstav (v jednom samostatném ukonu).

3 VOKURKOVA, Iva. iRozhlas. Péstounem rychleji. Ministerstvo chee zrychlit nabor zdjemcii, dlouhé éekini
je odrazuje [online]. Praha: © 1997-2023 Cesky rozhlas, 15. 2. 2023. [cit. 2023-09-28]. Dostupné z:
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/pestounska-pece-pestouni-pravidla_2302152210_ako
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SnaZila jsem se tim vydefinovat pfesny cil mého vyhledavani. I v tomto malém tiseku

muizeme vidét hned nékolik clankii pfimo odkazujici na vyse zminénou problematiku.

(] 3.Zachranci déti zdomovu. V Cesku konéi éra kojeneckych tstavi. P&stount ale stile neni dost  w —o

Lidé maiji zkreslené predstavy - popisuje péstounka Veronika Stanclova divody, pro¢ s rodinou kyvia na Géast v -
televiznim dokumentu. "Rikala jsem si, Ze kdy? se problematika dostane mezi lidi, mizeme pomoct. Klasika taky je, Ze to E‘
délame pro penize.

19.2.2023 19:05, Reflex.cz - Lenka Matouskova , 84%

vydano: 19.2.2023, zpraco\

4. ZACHRANCI DETI Z DOMOVU
V CESKU KONCi ERA KOJENECKYCH USTAVU. PESTOUNU PRO DETI ALE STALE NENi DOST. POMUZE DALSI ZMENA
ZAKONA?

yomew, |

vydano: 16.2.2023, zpracovano: 16.2.2023 3:43, Reflex - LENKA MATOUSKOVA , strana 38

(] 5.Zachranci déti zdomovii nowow
Lidé maji zkreslené predstavy - popisuje péstounka Veronika Stanclové dlvody, pro¢ s rodinou kyvla na téast v T
televiznim dokumentu. "Rikala jsem si, Ze kdyZ se problematika dostane mezi lidi, miizeme pomoct. Klasika taky je, Ze to -
délame pro penize. ——
vydano: 15.2.2023, zpracovano: 15.2.2023 20:05, Reflex.cz - Lenka Matouskova , 84¢

[ 6. Détské domovy a "kojefiaky" se statu nevyplati. Situace se ale zlep3uje SR e
V Cesku Zije téméf 5000 déti v détskych domovech a détskych domovech se $kolou. Pfedstava, Ze vétsina déti v g s

détskych domovech jsou sirotci, je mylna. 99,2 procenta déti v détskych domovech v Cesku mé alespon jednoho rodice »;l& =
nazivu. Détské domovy totiZ reaguji na situaci ve spole¢nosti," Fika Danék pro Seznam Zpravy.

vydano: 11.11.2022, zpracovano: 11.11.2022 19:10, seznam.cz - Barbora Novotna , 809

Obrazek 1. Zdroj: Anopress

| 16. PEstounem rychleji. Ministerstvo chce zrychlit nabor zdjemcd, dlouhé Eekani je odrazuje
"Ale znam i Zadatele, kde to koletko trvalo skoro dva roky," fika pro RadioZurnal Zderka Erlebach Vaculikova uprostied

do evidence zrychlily, bylo by to jeding ku prospéchu.” K rozhovoru se pripojuje | manzel Miroslav Vaculik. Podle

wano: 16.2.2023 14:12, irozhlas.cz - lva Vokurko

vydano: 15.2,.2023, zp

své kuchyné. "Je to Skoda, protoze péstound je pomérné mélo, déti v Ustavech jsou tisice, a kdyby se pfiprava a zafazeni

Obrazek 2. Zdroj: Anopress

13. Kraj feSi nedostatek p&stouni....
Zdroj: Unsplash.com Péstounu je nedostatek. Pestoun viak neni zakonnym zastupcem ditéte, nema rodicovskou

odpovédnost, préva a povinnosti rodicli vykonavé pouze primérené a nema ani vyZivovaci povinnost vici svéfenému
ditéti. Péstounem se miZe stat kaZdy, kdo ma dost sil a chce pomoci potfebnému ditéti a je ochoten projit odbornym

vydano: 25.2.2023, zpracovano: 25.2.2023 16:01, homerlive.cz - Vlasta Soltysova , 100%

- - . - . s - - =_———Tmm

14. Most: Péstouni jsou velmi potfebni. Je jich viak stale nedostatek : =

Péstoun viak neni zakonnym zastupcem ditéte, nema rodicovskou odpovédnost, prava a povinnosti rodici vykonava -l =
pouze pfiméfené a nema ani vyZivovaci povinnost viici svéfenému ditéti. Péstounem se mlze stat kazdy, kdo méa dost .

]

sil a chce pomoci potfebnému ditéti a je ochoten projit odbornym posouzenim krajského Uradu, ktery rozhoduje o

vydéano: 24.2.2023, zpracovano: 24.2.2023 11:08, parlamentnilisty.cz - PV, 100%

Obrazek 3. Zdroj: Anopress
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Z tohoto vysledku (viz obrazek 1, obr. 2 a obr. 3) pro mé vyplyva, ze kdybych
si jako nerozhodnuty zdjemce o péstounskou péci ditéte hledala informace na
internetu, a dostala bych se k podobnym ¢lank{im, nejspiS by mé to odradilo, nebo
minimalné zbrzdilo ve svém uvaZovani. Otdzkou vSak je, jak jinak o téchto

stanoviscich prostfednictvim médii hovofit.

Na druhou stranu by mél byt kazdy zdjemce o péstounstvi pripraven celit
nejriznéjsim prekazkam a pocitat se slozitou cestou. Pfece jen se chysta pecovat o dité,
k tomu musi byt diikladné vybran a proskolen, coZ zabere mnoho casu. Ve vysledku
tedy chdpu tuto medialni vinu, kterd se §ifi v podobé , osvéty” a ,ndboru” péstounts,
pric¢emzZ pouziva jako oporu zruSeni kojeneckych ustavii a s nim pfichod mnoha

dalSich déti, o které se bude potfeba postarat.

4.2 Byznys?! a finance

Dalsi kategorie zvysledki vyhleddvdni v Anopressu v souvislosti
s péstounskou péci se tyka financi. Penize jsou citlivé téma, na které téméf kazdy slysi.
Rozdil neni ani v pfipadé péstounské péce. JelikozZ je péstounstvi stdtem podporovana
¢innost, mnoho lidi ma k tomuto naroku vytky, na zakladé kterych vznikaji velké

stereotypy, ty se poté castokrat zobrazuji i v médiich.

V tomto piipadé se ale domnivdm, Ze je dulezité psat a hovofit o tom, Ze
nahradni rodinna péce neni motivovana financnim prispévkem. Urd¢ité se najdou lidé,
ktefi se chtéji stat péstouny kvili statni podpofe, neni ale dobré timto zptisobem
»Skatulkovat” vSechny péstouny. Formulovani titulki jednotlivych ¢lanka je ale
mnohdy zavadéjici. Titulky casto odradi ctenafe k precteni celého clanku, ktery ve
vysledku pojedndva o nécem odlisném. V dobé, kdy jsme prehlceni mnozstvim
informaci, se neni ¢emu divit. Vyvodime si mnohdy vlastni zavéry jiz z titulkd, ale

obsah samotného textu nds nezajimd, nebo na néj jiZ nemame cas, viz obr. 4 a obr. 5.
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5. Péstounstvi neni byznys, lidé si déti neberou kvili penéziim, ukazuje dokument = m

PIné hnizdo je novy dokument Ceské televize, ktery ukazuje rozmanitost péstounskych rodin ve étrnacti krajich. Je PIné
hnizdo tak trochu reklama na péstounstvi? Jen na jizni Moravé jsou jich stovky. “

vydano: 20.2.2023, zpracovano: 20.2.2023 15:13, aktualne.cz - Clara Zanga , 84%

Obrazek 4. Zdroj: Anopress

) IG. Misto diichodu vychovavaji vnouéata: $éfka organizace Rozum a Cit promluvila o péstounechl 0 >

Prarodiélim a tetdm ¢i stryclim podéva pomocnou ruku organizace Rozum a Cit. |eji Feditelka Daniela Kuhnové v & -
®

rozhovoru pro Blesk Fikd, Ze dité ma vyrUstat v milujici rodiné. Déti si ¢asto nesou z raného détstvi néjaké trauma.

vydano: 10.2.2023, zpracovano: 10.2.2023 11:0: .CZ - Tomas3 Konicek , 84%

Obrazek 5. Zdroj: Anopress

V titulku ,Misto diichodu vychovavaji vnoucata...” mi pfijde problematické
formulovani toho, Ze si lidé financné pfilepsuji tim, Ze vychovavaji déti. Chapu, Ze to
nejspiSe nebyl zamér, ale i zetického hlediska se mi to zda nekorektni. Zvlast
v poslednich mésicich a letech jsou lidé v Ceské republice velmi nachylni na diichody,
valorizaci penzi a s tim i kombinaci jednotlivych pfispévkii na péstounskou péci, tudiz

si dovedu prestavit, Ze dokaze takovy titulek poboufit.

4.3 Homosexualni pary to maji slozitéjsi

Jak jsem ve své préaci vySe zminila, péstounskou péc¢i mohou vykondvat
manzelé i jednotlivci, v partnerstvi, registrovaném partnerstvi viak lze dité svéfit
pouze jednomu z partnerti. Rdda bych uvedla citaci jednoho ze clanka portalu
blesk.cz: ,,, Umisténim ditéte do rodiny cely proces konci a nds stdt rodinu s dvéma maminkami
nebo tatinky paradoxné neuzndvad. To vytvdri obrovské problémy détem i nahradnim rodiciim,

kteti Ziji v obrovské nejistoté, bez pravnich jistot, ale i vyhod. Takovy péstounsky par tieba
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nemiizZe ziskat prispévek na auto, ktery heterosexudlni péstouni ziskavaji,” upozorrnuje Milde

s tim, Ze by tento problém mohlo vyfesit pfijeti zdkona o manzelstvi pro gay a lesbické pdry.”>

Podobny ¢lanek jsem nasla i na webovych strankach iniciativy Jsme fér: ,[...]
pripravou na péstounstvi ale jejich spolecné vystupovani pro utady konci. Dal uz se stivaji
dvéma cizimi lidmi a jejich rodina pfestivd existovat. Projevilo se to napf¥iklad, kdyz si
pottebovali koupit novy viiz. ,My jsme si nakonec neplinované vzali dvojéata a se tfemi détmi
ve vékovém rozpéti, jaké ted mdame u nds, se rodina do auta jen tak nevejde,” vysvétluje Martin.
Kdyz ma t¥i déti v péstounske péci par sloZeny z muze a Zeny, ziskdvad ndrok na statni prispévek
na nové auto. S Filipem vznesli dotaz na tad, zda na prispévek maji ndarok taky. Ptisla
zamitava odpovéd, protoZe nejsou rodina, ale dva samostatni muzi pecujici kazdy o jiné déti.

Co na tom, Ze spolu jako jedna fungujici rodina ziji, bydli, pfepravuji déti do skoly a skolky. "

Vtomto kontextu se samoziejmé feSi spiSe problematika manzelstvi
stejnopohlavnich parfi, stim ale tizce souvisi i uskali péstounské péce, adopce
a vychovy déti a nese s sebou fadu problémii a komplikaci. V tomto ohledu si myslim,
Ze jdou média progresivnim smérem a mohou pomoci dalSimu vyvoji a tlaku na

ufady, aby se s touto diskriminaci néco zménilo.

37 ULA. Blesk.cz. Gay pdr md déti v péstounské péci: Dvé tietiny Cechil jim fandi, doCasmijch rodicii je mdlo
[online]. Praha: © 2001 - 2023 Copyright CZECH NEWS CENTER a.s. a dodavatelé obsahu, 28. 6. 2021.
[cit. 2023-12-12]. Dostupné z: https://www .blesk.cz/clanek/zpravy-udalosti/683159/gay-par-ma-deti-v-
pestounske-peci-dve-tretiny-cechu-jim-fandi-docasnych-rodicu-je-malo.html

3 RAMBOUSKOVA, Bohdana. Iniciativa Jsme fér. Tdtové Martin a Filip: PoZadavky na péstouny jsme
plnili jako dvojice, ddl uz nis utady jako rodinu neuzndvaji. Praha. 8. 2. 2021. [cit. 2023-12-12]. Dostupné

z: https://www .jsmefer.cz/pribeh_gay_pestouni
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5 PESTOUNSKA PECE V MEDIICH: ANALYZA KONKRETNICH

MEDIALNICH OBSAHU

Rozhodla jsem se analyticky posoudit dva konkrétni ¢lanky z casopisti Blesk pro
Zeny a Deniku N. Tyto publikace jsem vybrala zdmérné, zajimalo mé, jak s tématem
pracuje volnocasovy (lifestylovy) tisk pro Zeny (ktery ovSem spada pod bulvarni denik
Blesk), a naopak nezavisly denik (ktery se zaméfuje na zpravodajskou Zurnalistiku,

objevuji se v ném ale i publicistické texty).

5.1 Blesk pro Zeny

Clanek z Blesku pro Zeny nese nazev ,Nejhezdi je vidét, jak jsou Stastné.” (viz

obrazek 6 a obrazek 7).

Ceho si miizeme v$imnout jako prvni, je vizualni strénka ¢lanku. Text se
nachdzi ve volnocasovém (lifestylovém) tisku, tudiZ sledujeme typické prvky, jakymi
jsou vyrazné barvy, cervena a zlutd, dale uziti Zivého fontu u titulku apod. Pro bulvar
je charakteristické zminovat vék respondentti do zavorky za jménem, coZ je dle mého
nazoru v tomto pripadé pro ¢tenafe nepodstatnd informace. Vybér fotografii ndm
taktéZ mtize mnoho prozradit. Autorka vybrala fotografie, na kterych jsou zachyceny
pouze smeéjici se a pozitivné naladéné Zeny, i kdyZz obsah c¢lanku pojednava

o zavazném tématu péstounské péce.

Pokud se zaméfime na obsahovou stranku ¢lanku, vSimneme si, Ze uz v perexu
ma text nddech hlubokého lidského pfibéhu. V tomto pfipadé je to pochopitelné,
protoze se pohybujeme v rubrice pfibéh. Myslim si, Ze autorka vykreslila hlavni
postavu jako opravdovou hrdinku, kterd zvlada vsSechny Zivotni prekazky
s pfehledem a zasazuje se o zachranu détskych Zivot. Nahrazuje jim biologické
rodice, a dokonce si bere na starost i hendikepované déti. Dle mého ndzoru, ackoliv
respondentku stoji neuvéritelné usili vychovat tyto déti a poskytnout jim milujici
domov, miize tento text plisobit pfili§ idealisticky ¢i optimisticky. Pouziva slova ¢i
slovni obraty jako , bezpodminecné, presvédcend, izasné se na mé napojila, méla pusu
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od ucha k uchu,” atd. I pfesto, Ze jsou v textu pasaZe velmi citlivé, at uz se jedna o smrt
¢i hendikep, celkové se nese v pozitivnim duchu, jako by péstounstvi a vse kolem néj

byla hracka a zvladl by jej uplné kazdy.

LIDKA BOHAGOVA (56):

+NEJHEZCi
JEVIDET,

v/

Péstounkou se poprvé
stala pred triceti lety.

Pocet déti, o které s laskou
s muzem na kratsi ¢i delsi

¢as pecovali, se zatim
ustdlil na cisle deset.

tom, co péstounstvi obnasi,
bych mohla napsat knihu. Ale
myslim, Ze absolutné nejdilezi-
t&j3i je tyto déti bezpodminec-
né prijmout, milovat je, zajistit jim bezpeci

a viechno, co potiebuji. Aby z nich vyrostli

spokojeni a dobfi lidé," je presvédéena.

ZAMILOVALI JSME S JI

Rodina, kterd ¢ita tfi vlastni - dnes uz do-
spélé dcery, Zije v malé moravskeé visce.
Tehdy, pred lety, musela jedna z divek

do nemocnice na operaci. Lidka tam by-

la po celou dobu s ni. Sestfickam chodi-

la pomahat s ostatnimi détmi.,Lezela tam
rocni Evicka, ktera se na mé Gizasné napo-
jila, zkratka preskocila jiskra. Byla od pa-

su ochrnutd, méla rozstép patere. Nikdo
za ninechodil, byla z kojeneckého Usta-
vu,” vzpomina péstounka. KdyZ se s dce-
rou vratila domq, rozhodli se s manzelem,
Ze by malou hol¢i¢ku radi vidali i dal, prali
si pfijmout ji do rodiny. Manzelé absolvo-
vali psychotesty, koupili domek a zac¢ali ho
upravovat na bezbariérovy. A¢ trpéla mala
Evicka fadou zdravotnich potizi, méla neu-
stale pusu od ucha k uchu. Poprvé zaZiva-
la, jaké to je, kdyZ ji nékdo pochova nebo

7 4 RIECYORNTENVS

BLESK PRO ZENY / PRIBEH

Lidka s dcerou Janou

pohoupe... Z plvodni hostitelské péce se
¢asem stala dlouhodoba péstounska pé-
ce. Lidka védéla, Ze Eviccin Zivot nebude
dlouhy, méla $patné ledviny, museli ji vo-
zit na dialyzu. Péci o postizenou divku se
s muzem neustale udili. Lidka je vystudo-
vana knihovnice, muz automechanik., Za-
milovali jsme si ji tak, Ze jsme nefesili, jak
to bude tézké," fika. Evicka odesla v sedmi
letech. Bylo to tézké, Lidka fungovala jen
kvdli svym vlastnim détem, které ji potie-
bovaly.

KDY SIJI ODVEZEME?

Kdyz to nejhor3i pfebolelo, rozhodli se na-
bidnout domov jinému ditéti s handica-
pem kvili tomu, Ze se uz naucili pecovat

o postizené dité a chtéli opét pomoct né-
komu, jako byla Evicka. Tusili, Ze to nebude

az tak slozité, handicapované déti moc
péstount do péce nechce. A tak do ro-
diny pribyla podobné postizena Anicka.
Dnes uz tricetiletd dospéla zena, kterd vy-
studovala obchodni akademii a ziskala

v Brné bezbariérovy byt. Kdyz bylo Lidce
pétatiicet, citila, Ze je to tak akorat, aby se
rozhodla jesté pro jedno dlouhodobé pés-
tounstvi - aby dité stihla dovést do dospé-
losti v pIné sile. Dostala informaci, ze by
tentokrat mélo jit patrné o autistické dité -
malou Janu. Nejstarsi Lid¢iné vlastni dcefi
se to ale nelibilo.,Doma jsme se domluvi-
li, Ze za Jani¢kou zajedeme, ale kdyz dcera
fekne jasné ne, nevezmeme si ji. Janicka ja-
ko by to vytusila. Kdyz jsme prisli, doplazila
se k dcefi, vlezla ji na klin a chytla ji kolem
krku. Dcera reagovala slovy: Kdy si ji odve-
zeme?” usmiva se Lidka. Dceru maji moc

Obrazek 6. Zdroj: Anopress (Blesk pro Zeny)*

3 POKORNA, Katefina. "NEJHEZCI JE VIDET, jak jsou §tastné.”. Blesk pro Zeny [online]. 2023, &. 47.
s. 64. [cit. 2023-12-18]. ISSN 1214-6358. Dostupné z: http://zena.blesk.cz/
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radi, jsou na ni py3ni, podporuiji ji a pfipra-
vuji na samostatny Zivot. Kdyz bylo Jané
patnact, manzelé Bohacovi se rozhodli pro
prechodné péstounstvi - to trva maximal-
né rok. Béhem té doby se fedi, jestli se dité
vrati do svoji biologické rodiny, poputuje
k pfibuznym, do adopce nebo do dlouho-
dobé péstounské péce. A tak se v rodiné
objevily postupné dalsi déti. Malé, ale tre-
baiosmileté.

NAROCNA JE NEJISTOTA

JTo, kde se déti narodily a jak Zily, nez se
dostaly k ndam, k jejich Zivotu patfi - je to

Na svoje biologické rodice si nevzpomi-
na. Matka ji nechala v nemocnici hned
po porodu. Neméla prostiedky na to,
aby se o dceru postarala. Jana putova-

la do kojeneckého ustavu. V sedmndcti
mésicich se stala soucasti rodiny Boha-
covych.,Kdyz si mé maminka vzala, byla
to ta nejlepsi zména v mém zivoté. Prijali
meé tak, jako bych byla jejich viastni dité,”
pochvaluje si Jana.,Navic moji novi rodi-
e po Case zjistili, Ze netrpim autismem,
jak ostatni fikali, ale Ze moje projevy byly
nasledky traumatu, protoZe mé opustila
matka. Zazila jsem rok a pul opusténi bez
blizké osoby v kojeneckém ustavu. Za dva
meésice po piijeti do rodiny jsem zaca-

la chodit a mluvit” Lidce je vdééna za to,
Ze ji naucila bezpodminecné milovat lidi
kolem, diky ni je empaticka, férova, am-
biciézni.,Moje péstounka je moje oprav-
dova mama. Ona mé vychovala, piplala

jejich historie, a je potfeba o tom mluvit,’
zminuje Lidka, jaké diskuse se u nich do-
ma vedly a vedou. Kazdopadné za to nej-
krasnéjsi na své praci povazujete to, kdyz
se podafi najit, co déti tédf, a Ze je Gizasné
vidét, jak nachazeji svoji hodnotu a jsou
$tastné.,Naro¢nd je nejistota, nikdy ne-
vim, kdy dité prijde, jaké budou jeho po-
tfeby, jak dlouho u nés zlstane a jak bude
probihat predavani. Prosté spousta véci se
velice tézko planuje. Po dobu, kdy mém
déti v prechodné péci, jsou na prvnim
misté a nemam tolik ¢asu na rodinu, pra-
tele, konicky,” pfiznéava.

JANA BOHACOVA, DCERA (21):

NZPOMINKA NA OPUSTENI VE MNE ZOSTALA."

se se mnou, hledala riizné krouzky, abych
mohla rozvijet sviij potencial. Ona byla ta,
co tu pro mé vZdycky byla. TakZe mi ne-
zélezi na tom, kdo mé stvoril, ale zalezi mi
na tom, kdo mé vychoval,” mé naprosto
jasno mlada Zena. Svoji biologické ma-
mé odpustila, Ze ji opustila. Uz proto, Ze
sama neméla Zivot jednodu-
chy a nevidéla jinou moznost,
nez se Jany vzdat.,Mrzi mé,
Ze nékdy svoje pocity a tra-
peni prenasim na péstouny,
protoZe oni za nic nemuiZou.
Ur¢itd vzpominka na opusté-
ni ve mné zlstala, ale snazim
se jit proti svym strachtm.
Pracuji na sobé, vénuiji se se-
berozvoji a meditaci hlavné
proto, aby si jednou moje déti
nemusely projit tim, ¢im jsem

-

.0 viech détech vime i nadale a radi se
setkavame. Jsme vdécni ndhradnim i bio-
logickym rodic¢tim, ktefi nam to umoznuji.
Kazdé setkani je pro nas velikou radosti,"
svéfuje se Lidka. Za citové naroénou po-
vazuje skutecnost, kdy dité putuje do dal-
§i péce.,Pokud vidim, Ze ho predavam
do milujici ndruce, vnimam to jako stast-
nou chvilku, i kdyZ si potom samoziej-
mé poplacu. Mnohem tézsi je predavani

do podminek, které se mi nezdaji pro dité
I bezpecné a prijimajici)’ dodévé oteviené. |

_ NAHRADKA
Dité mé vyristat doma,
jsou presvédcené autor-
ka Barbora Postranecka
afotografka Jana Plavec.
Jejich knizka je kromé pfi-

béhu Lidky a Jany plna

vypravéni nahradnich rodicd a jejich déti.
"Dojmou vas a mozna i inspiruji k pomoci
t&m, kterym se lasky nedostavalo vzdy...

Do rodiny B

Plipravila: Katetina Pokornd, foto: archiv rodiny

si prosla ja,” uzavira vyprévéni. idvou letech a od té doby jsou na sebe 8

s Lidkou napojené.

Obrazek 7. Zdroj: Anopress (Blesk pro Zeny)*

Na zdkladé tohoto ,bezproblémového” postoje miize obsah textu pusobit
problematicky. Péstounska péce je velice narocnd, a jak je vySe v mé praci zminéno,
déti pfichdzeji k péstounim zraznych podminek, sriiznymi napf. poruchami

osobnosti a péce o né opravdu neni jednoducha. V ¢lanku v Blesku pro Zeny ale tento

% POKORNA, Katefina. "NEJHEZCI JE VIDET, jak jsou §tastné.”. ¢. 47. s. 64.
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fakt chybi. Z tohoto diivodu text ptlisobi emociondlné, az dojemné, jedna se o ptibéh,

tudiz jeho tcelem je nejspise vzbudit ve ¢tendfi empatii a vzdat hold hlavni hrdince.

Na druhou stranu se domnivam, Ze fakt, Ze text pracuje s emocemi ¢tenaiti/fek
a neukazuje druhou stranu mince, nemusi byt nutné jeho negativni vlastnosti.
V publiku se jisté najde mnoho lidi, které tento pribéh inspiruje a sami se tfeba vydaji

cestou péstounstvi a poskytnou détem vlastni zdzemi.

5.2 Denik N

Clanek z Deniku N nese nazev , Pocet déti v tistavech klesd, Stastné konce vzdy

nemaji” (viz obrazek 8 a obrazek 9).

Hned na prvni pohled vnimam vizudlni stranku neutralné, nebiji mé do oci
zadné kiiklavé barvy, fotografie jsou monochromatické, vSimam si i genderové
vyvazenosti. Jiz tato fakta na mne ptisobi pfijemnym dojmem. Na druhou stranu se
muze zdat, Ze volba cernobilych fotografii pfida ctendfim na vaznosti tématu

a podpori tak emociondlni naladéni.

Obsahoveé je text tohoto zpravodajsko-publicistického deniku velice odlisSny od
clanku z lifestylového casopisu pro Zeny. Autorka zde popisuje pasdze znové
vydané knihy o péstounské péci, proklada je ale i faktickymi informacemi. V textu jsou
pouzita neutrdlni slovni spojeni a obraty, nenalezneme v ném zabarvena slova,
vSechny informace se zdaji byt podany objektivné. Text obsahuje zminku o aktudlni
situaci ndhradni rodinné péce v Ceské republice spojenou se zrusenim kojeneckych
ustavli, ale také poukdzani na problematiku Zzadosti homosexudlnich para

o péstounstvi.
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Pocet deti v ustavech klesaq,

Irena Hejdovd
redaktorka

Fibéhy déti, které v Cesku prosly

Ustavni pédi, jsou vétsinou bo-

lestné. Diky nahradni rodinné

pé&i miiZe mit fada z nich $tast-
ny konec. Péstount: ale stile Cesko nemd
tolik, kolik by bylo potfeba. Toto téma
ohledava ze vSemoznych stran nova kniha
Nihradka.

.Vzhledem k tomu, Ze se matka neustale
vyhyba pracovnimu poméru, neplati dluhy
ajeji péce o déti je velmi Spatnd, domniva-
me se, Ze jejich umisténi v détském domo-
vé je nutné”” Toto souvéti v roce 1989 roz-
hodlo o budoucnosti tehdy osmimési¢ni-
ho Michala. Spolu s pétiletym bratrem byl
matce odebran a umistén do kojeneckého
1stavuy, zatimco bratr putoval do détského
domova.

Bratra matce po roce vratili, Michal
stravil détstvi i mladi po ustavech. Dnes
sdm tematizuje situaci déti, které vyrost-
ly v istavni péci. A je také jednim z hrdint
nové knihy Nahradka, v niZ novindtka Bar-
bora Postranecka z riznych Ghld pohledu
popisuje ceskou nahradni rodinnou péci.

Pribéh Postrdneckd dopliiuje o citace
z dobovych tfednich spisa z konce 80. let,
kdy se rozhodovalo o Michalové umisté-
ni do ustavni péce. Michal Dord se béhem
détstvi s rodici vidal sporadicky, citace ze
zapisi socidlnich pracovnic z doby jeho
dospivani ukazuji, Ze byl cilevédomy, ale
ranény nedostatkem matéiny pozornosti.

Az v dospélosti se z nich on sdm dozvé-
dél, Ze matka za nim jezdila a usilovala o je-
ho névrat do rodiny, nebylo ji ale umozné-
no syna vidat. Kniha sleduje pfibéh az do
soucasnosti, kdy uz dospély Michal s mat-
kou i biologickou rodinou opatrné navazu-
je ustavni péi zpretrhané vztahy.

PROPAGACE | EDUKACE

Na konci zafi vidda schvilila novelu zdkona
o socidlné-pravni ochrané déti. Ta mimo ji-
né zjednodusuje proces, kterym prochd-
zeji Zadatelé o prici péstound, a pfispiva
tak k tomu, aby bylo do wstavll umistova-
no méné déti do ti let. Definitivné by mé-
ly zaniknout v lednu 2025, nékteré kraje uz
jsou v celém procesu napred a ustavy uz
dokazaly zrusit s predstihem (Zlinsky a Ji-
hocesky).

Kazdopadné jakékoliv tlumeni pobytu
déti v ustavech nemuZe nastat bez dosta-
teéného poctu péstoun, ktefi se o déti po-
staraji. A téch stdle nent tolik, kolik by jich
stdt potfeboval. Nova kniha by tak moh-
la byt prospésna i jako jista forma propa-
gace tohoto naroéného, ale smyslupiného
povolani.

V jedendcti kapitoldch Nahradky mluvi
o nahradni rodinné pé¢i lidé z ruznych po-
zic. O svych zkuSenostech tu vypravéji pre-
chodni i dlouhodobi péstount, rodice, ktefi
dité adoptovali, odbornici nebo déti, které
prosly Gstavni pééi jako pravé Michal.

Postraneckd je zasvécenou pravodkyni
svétemnahradnipéce, jemuZ se vénuje pub-
licisticky i aktivisticky. V nékterych édstech
je tedy kniha také edukativni, vysvétluje

o foperimisd

Kazdé dité by mélo vyristat doma. Kniha Barbory
Postranecké Nahradka vysla v nakladatelstvi

pojmy a legislativni zaleZitosti a lobbuje za
definitivni transformaci tstavni péce.

Dlouhodoba péstounka Lidka Bohaco-
vé v knize vypravi o zkuSenostech s dét-
mi, které v nejranéjsim véku prosly astavni
pédi, tieba pravé v kojeneckych ustavech,
kam jsou umistovany déti do tfi let. Na-
priklad s télesné postizenou Evickou, kte-
1a se k jeji rodiné dostala v dobg, kdy ji bylo
1,5 roku. ,Nebyla zvykld, Ze ji nékdo pred
spanim vezme do naruce a pohupuje s ni.
Byla naudend hazet hlavickou ze strany na
stranu a tim pohybem samu sebe uspat”
vzpomina na jeden z typickych znaki trau-
matu déti z Gstavu.

Bohacovi v dlouhodobé ké péci

Vysehrad.

mi péstouny, ktefi o déti pecuji pouze rok,
nez se vyfesi situace v jejich rodiné nebo
pi do dl dobé pé ké péce.
Hrdinou knihy je i Lukas, ktery do
svych osmi let vyristal v roding, pak byl
ale ze dne na den kvili rodicovskému za-
nedbavani i se dvéma mladSimi sourozen-
ci umistén do détského domova. Na prahu
dospélosti si ho nejdiiv do hostitelské, poz-
déji do péstounské péce vzala rodina jeho
kamardda.

P

23 CESKYCH KOJENAKD
Kniha predklidd &asto bolestné piibéhy,
hlavné na jejich poéatcich, kdy se déti ocit-
ly v hlubindch wstavni péée. Ta byla v Ces-

vychovavali postupné t¥i déti s postizenim
véetné Jany, kterd k nim pfisla s diagnézou
autismuy, ale diky domdci pééi se ukdzalo,
Ze je Gplné zdravd. Poté se stali pfechodny-

ku doneddvna prevladajicim trendem pro
deti, které nemély nejlepsi start do Zivota
a jejich vlastni rodina je nedokazala zabez-
pedit. At uZ se v uistavni péci ocitaly rovnou

Obrazek 8. Zdroj: Anopress (Denik N)#

4 HE]DOVA, Irena. Pocet déti v tistavech klesa, stastné konce vidy nemaji. Online. Denik N. 2023, ¢. 214,

s. 4. [cit. 2023-12-18].
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po narozeni, kdy se jich napriklad drogo-
vé zavislé matky zfekly v porodnici, nebo
byly odebirdny rodinam z diivodu ohroze-
ni ,nevhodnym socidlnim prostiedim’, te-
dy napfiklad kviili nevyhovujicimu bydleni

nebo problé ve skole. V
letech byly pFitom tyto diivody pro umisto-
vani déti zcela béZné a zneuzivané socidl-
nimi pracovnicemi k odebirdni déti lidem,
kteri tfeba jen vlivem vlastni rodinné his-
torie nebyli schopni sami napliiovat rodi-
Zovské kompetence.

Letos v kvétnu bylo v Cesku 23 kojenec-
kych dstavd. Na za¢itku roku 2022 v nich
bylo 138 déti do tFi let, 0 303 déti méné nez
v roce 2018 (aktualnéjsi data nejsou k dis-
pozici). ,Pokud by tento trend pokracoval,
dostal by se podle propoéti ministerstva
préce a socidlnich véci podet déti mladsich
tif let na nulu uZ v roce 2024, pise v pred-




Stastné konce vzidy nemaji

Na hornim snimku Michal Dord, na dolnim Petr a Petr

Rodina péstounli Bohacovych.

mluvé knihy vlddni zmocnénkyné pro lid-
sk prava Klara Simackova Laurenéikova.

Snizujici se pocet déti v uistavech je di-
sledkem novely zdkona z roku 2021, kterd
ustanovila, Ze od 1. ledna 2022 se do téchto
zarizeni nesméji dostdvat déti pravé ze so-
cidlnich divodi.

Mame statistiky, Ze napriklad do Zafi-
zeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc
prichazi Sedesat procent déti proto, Ze ro-
die ztratili bydleni. Vyhodili je z azyldku
nebo ztratili jiné bydleni a nemaji kam jit,
a tak daji dité sem a sami se néjak protlou-
kaji” ika p ka Michaela Svobodovs,
kterd pracuje také na krajském tfadu Par-
dubického kraje v péci o ohrozZené déti.

V Cesku chybi zakon o socidlnim byd-
leni, ktery by podobnym situacim poma-
hal predchdzet. Chybi i dostatek terénnich
pracovnikd, ktefi by pracovali s ohroZeny-

mi rodinami. ,Vyplati se to vic, nez kdyz
nechdte lidi Zit na ubytovné nebo na ulici,
vech” uvadi argument ve prospéch terén-
ni préce s ok ymi rodi i Michaeli
muz David, také péstoun a zdrovei zakla-
datel neziskovky Amalthea, kterd poskytu-
je pomoc péstounskym rodinam.

Alena Svobodové jako terénni pracov-
nice pro ohroZené rodiny pracuje. .Chodi-
te k nim domi a pomdhidte, s éim potfebu-
ji' tikd. ,Je to stéle to samé: bydleni, préce,
$kola. Casty problém je taky kontakt s Gfa-
dy, tam je velkd bariéra. Tito lidé se ufadd
obvykle boji”

,Vétdina déti v ustavni pééi své rodice
ma;" piSe v predmluvé Simackova Lauren-
ékova. Zivoty téchto rodin se podle ni ale
az prili$ ¢asto odehravaji v kulisach chudo-
by, dluhi, nestability, chronického stresu,

s malym Radkem

5

Spatnych rozhodnuti a nedostatku rodi-
Govskych kompetenci. ,KdyZ se pak zacne-
te zajimat o konkrétni pribéhy lidi, ktefi
skonéili na ulici, ve vézeni nebo jim tfa-
dy odebraly déti, objevite s nejvétdi prav-
dépodobnosti jeden spoleény jmenovatel:
Spatny start do Zivota, doddva Laurendi-
kova a vraci tak problém na zacatek, pfimo
k ohrozenym détem.

POCHOPIT, JAKY JSEM
V nékolika pfibézich vypravi o svych zku-
Senostech péstounské rodiny: ty, které vy-
chovavaji déti dlouhodobé i na prechod-
nou dobu.

Mluvi o uskalich péée o déti z kojenec-
kych tstavil, o obtizich s predavanim dé-
ti do daldich rodin, o pé¢i o novorozen-
ce drogové zavislych matek i o tézkostech
puberty u déti v péstounské pééi. Vétsina

déti z ustavu trpi tzv. vjvojovim trauma-
tem, které vzniklo v dusledku stresu v ra-
ném véku.

JUkazuje se, Ze dité, které bylo dlouho-
dobé vystaveno nezajmu rodiél, pocitova-
lo paléivou socidlni bolest tak dlouho, Ze
se odpojilo a prestalo touzit po lidské bliz-
kosti. Nema zijem si svou bolest zopako-
vat, a tak se blizkym vztahim vyhyba," fi-
ka v knize psycholozka Jana Kovatovico-
va s tim, Ze dlouhodoby stres u déti muze
vést k niceni neuront ve strukturdch je-
jich mozka.

Napravit traumata pomdhd také adop-
tivni matka Petra Pavkovd, kterd zprostfed-
kovdvd détem z péstounskych ¢i adoptiv-
nich rodin moZnost potkat se s jejich bio-
logickymi rodi¢i. Zacala s tim u vlastni
adoptované dcery Elisky, kterou dostali,
kdyz ji byl rok a ¢tvrt, dnes je ji 23 let. ,Di-
té potiebuje vidét, jak jeho rodice vypadaji,
jak se pohybuyji, slySet, jak mluvi, potfebu-
je zaZit jejich projevy - aZ pak pochopi, ja-
ké samo je

JAKE JE BYT MENSINA
Piibéhy z knihy Nahradka vykresluji plas-
ticky obrazek toho, co péstounska péce ob-
nasi, leckdy intimni vhled do nitra problé-
mi, ktery tuto préci rozhodné neidealizuje.
Presto mizZe nabidnout i okamziky nadéje.

Teba Petr a Petr dokazuji, Ze zazemi dé-
tem miZe nabidnout i homosexualni par.
Jeden z nich, Petr Zmuda, ma za sebou
zkusenost s transformaci détského domo-
va, ktery uz v roce 2004, dlouho pied sou-
¢asnou transformaéni vinou, proménil
v zafizeni, kde déti Zily jako v rodinném
prostfedi, v bytech se stilymi pecovateli.
Od roku 2015 maji s partnerem v pééi Rad-
ka, krery k nim pfisel ve dvou letech.

Stejnopohlavni pary Zadajici o péstoun-
stvi ¢i adopci jsou podle Svobodové napfi-
klad v Praze uz zcela béznou véci. ,Legis-
lativné je to tak, Ze si nemohou vzit dité
oba dva, oficidlné je tedy péstounem ne-
bo adoptivnim rodi¢em jen jeden z nich,
ale na pripravy chodi oba dva. Velky bo-
nus vidim v tom, Ze oni moc dobre védi,
jaké to je byt mensina, a pravé kvili tomu
jsou obvykle tolerantnéjsi. Jim na toto té-
ma nemusite délat Zidnou zéZitkovou pe-
dagogiku. Jsou obvykle schopni a ochotni
si brat dité jiného etnika nebo i dité s hen-
dikepem.”

Péstounem se ale muze stat i rodi¢ sa-
mozivitel. Nebo vlastné kdokoliv, kdo je
ochoten ohroZenym détem pomoct a pro-
jde testy.

Na zavér knihy prichazi dojemny pribéh
adoptované Rozarky a neméné dojemné
pribéhy ukrajinskych péstouni, ktefi po
zadatku ruskeé valky proti Ukrajiné prisli se
svymi détmi do Ceska.

Rozdréin pribéh svédéi o tom, Ze osudy
déti z kojenaki mohou mit i $tastné konce.
Rada z nich ale stale v istavech na pomoc-
nou ruku ¢ekd. DokaZe-li nova kniha oslo-
vit i dalsi potencidlni zdjemce o péstoun-
stvi, bude to jen dobie. B

Obrazek 9. Zdroj: Anopress (Denik N)*

2 HEJDOVA, Irena. Pocet déti v tistavech klesd, $tastné konce vidy nemaji. s. 4.
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Text také poukazuje na to, Ze péstounska péce byva mnohdy idealizovana, déti,
které pfisly o rodice, mohou trpét rliznymi traumaty, péce o né tudiz zdaleka neni
jednoducha: ,, Ukazuje se, Ze dité, které bylo dlouhodobé vystaveno nezdjmu rodicii, pocitovalo
palcivou socialni bolest tak dlouho, Ze se odpojilo a prestalo touzit po lidské blizkosti. Nema
zdjem si svou bolest zopakovat, a tak se blizkym vztahiim vyhybd,’ fika v knize psycholozka Jana
Kovatovicovd s tim, Ze dlouhodoby stres u déti miiZe vést k niceni neuronii ve strukturdch jejich
mozkii. [...] P¥ibéhy z knihy Ndahradka vykresluji plasticky obrdzek toho, co péstounskd péce
obndsi, leckdy intimni vhled do nitra problémul, ktery tuto prdci rozhodné neidealizuje. Presto

miize nabidnout i okamzZiky nadéje.”*

V zavéru textu autorka formuluje vétu, ze které vyplyva, zZe by kniha mohla ve
spole¢nosti vzbudit vice zdjmu o péstounstvi. Myslim si, Ze timto tahem zakofeni i ve
Ctenéfi jakysi poplasny pocit, Ze je v Ceské republice péstounti malo a Ze by se situace

méla ¢ mohla zménit.

Z etického hlediska se mi zdaji oba texty neutralni, ani v jednom jsem nenalezla
nic, co by mé svym zptisobem pohorsilo, nebo u ¢eho bych se zasadné pozastavila

vzhledem k odliSnému typu medidlniho obsahu.

6 ETICKE ZHODNOCENI CLANKU POMOCI POTTER BOXU

Potter Box je metoda, kterd napomahd pfi rozhodovani v etickych otazkach —
tedy tfeba novindftim pfi pfipravé publikaci o urc¢itém tématu/udalosti. Tuto metodu
poprvé pouzil profesor Ralph B. Potter, Jr. a tvrdi, Ze kazdé eticka dilema ma ctyfti
klicové slozky (definici, hodnoty, principy a loajality), prostfednictvim kterych Ize
provést analyzu dilematu, a pomoci této metody jasnéji vyvstanou vsechny aspekty

jevu. Je vSak dulezité poukazat na to, Ze kazdy jedinec dojde k jinému zavéru, protoze

3 HEJDOVA, Irena. Pocet déti v tistavech klesd, $tastné konce vidy nemaji. s. 4.
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se jeho rozhodovani odrazi na odliSnych hodnotach, které uznava, nebo se ptiklani

k jinym principtim a loajalitam.*

Definice je v této metodé chapana jako vyklad veskerych fakt(i a informaci, bez
jakéhokoli subjektivniho vhledu. Hodnoty se jiz vztahuji kjednotliveiim, napf.
novinarské hodnoty mohou byt profesni (hledani pravdy, transparentnost atd.); pravni
(vSichni lidé jsou si pred zdkonem rovni); vlastenecké; ndbozenské; zaloZené na svobodé
a dalsi. Uziti etickych principt je pro pouziti Potter Boxu zasadni. Jednotlivé principy
se mohou vzdjemné kombinovat, jejich uZziti ndm pomuZze k vytvoreni finalniho
usudku. Potter k analyze nabizi napf. myslenky Aristotela (etika ctnosti), Kanttv
kategoricky imperativ (etika povinnosti), Milltv Utilitarismus (etika uzitku), Rawliv
zavoj nevédomosti (etika prava) & princip Zido-kfestanské etiky zalozeny na lasce.
Posledni krok je urceni loajalit, komu patfi primdrni loajalita a jakou roli hraje ve

findlnim rozhodovani (napf. viici sobé samému, ke spolec¢nosti ¢i k profesi).*®

K analyze etické roviny medidlni reprezentace tématu péstounstvi jsem zvolila
clanek z Blesku.cz Srdce pro vds (charitativni projekt Blesku) s titulkem , Péstounka
Martina oteviené: Zlobim se na maminky, které v téhotenstvi braly drogy” (viz

obrazek 10 a obrazek 11).

4 Using Potter’s Box to Make Ethical Decisions in Media [online]. [cit. 2024-04-01]. Dostupné
z: https://michellebalmeo.files.wordpress.com/2013/07/potters_box.pdf
4 Tamtéz.
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Péstounka Martina otevrené:
Zlobim se na maminky, které v
téhotenstvi braly drogy

Odvrhnou je, nechtéji se o své déti starat. Sami vyrastali v problémové rodiné ¢i
ustavni péci a nikdo je nenaucil o potomky pecovat. Nebo by mamy a tatové lasku
dali, nemaji vak bytové podminky a penize. | proto jsou v Cesku péstouni.

Ne v3e je v péstounstvi zalité sluncem, jak se mlze na prvni pohled zdat. O jeho temné
strance pro Blesk promluvila Zena, ktera uz pomohla hodné détem. Musi v3ak zlstat v
anonymité, aby se nedostala do sporu s biologickymi rodi¢i mriat, o néz pecuje, ¢i
dokonce s Ufady.

~TémEF viechny déti, o které jsem se starala, jsou z nesledovaného t&hotenstvi a jejich
rodi¢e majf néjakou zavislost na navykovych latkach,” zacala vypravét pani Martina. Uz
nékolikrat prebrala déti ve velmi $patném, dokonce hrozném stavu. ,Spinavé,
zanedbané, hladové. K tomu se pfidéava i trauma, které proZily,” popisuje.

David (15) s Downovym
syndromem filmuje s
Anou! Péstounka popsala
narocny casting

p

e
Rada mriat ma také
priznaky. Museji uzivat Iéky na jejich potlaceni. Velky pocet maminek, jejichZ dité je
potieba vzit do péce, podle ni pochazi z détskych domovii. ,NeproZily hezké détstvi a

L

kviili matce, ktera brala b&hem gravidity drogy, abstinenéni

vlastné se tu rodinnou péci nemély kde naucit,” mysli si.

Obrazek 10. Zdroj: Anopress (Blesk.cz)*

4 KONICEK, Tomés. Péstounka Martina oteviené: Zlobim se na maminky, které v téhotenstvi braly drogy.
Online. In: Blesk.cz. 2023. ISSN 1213-8991. Dostupné

z: https://www.blesk.cz/clanek/736805/pestounka-martina-otevrene-zlobim-se-na-maminky-ktere-v-
tehotenstvi-braly-drogy. [cit. 2024-04-01].
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Casto matky dit& opusti po porodu. ,To, kdyZ pFijdou do porodnice, identitu sd&lf jen
jednomu pracovnikovi a nikdo se o ni nedozvi, a ona tam pak dité necha,” li¢i Martina a
jednim dechem dodava, jak dlleZité a smysluplné je pomahat takovym mriouskdim,

JJe vidy Uzasné, kdyz vidite, Ze déti diky péci dokaZou porazit i velké zdravotni problémy.
A kdyZ se po letech dozvite, Ze ziskaly nové dobré rodice, uci se néjakému oboru, studujf
tfeba stiednf 8kolu, a nejsou problémové, to zahreje,” dodava.

Lenka vychovava uz 20.
deétatko! Za vsim stoji slib
za zachranu nemocné

BLESK 8 dcery
SRDCE

pro vas

Co je vzajmu ditete?

Déti v péstounské péci maji pravo znat biologickou rodinu. Casto to miize byt dost
problematické. ,Rika se, Ze znat svoje rodice je v zajmu ditéte, ale porad by mélo byt v
jeho zdjmu Stastné a zdravé détstvi,” ma jasno péstounka a doplfiuje, Ze biologicka
rodina by si méla spinit nejprve povinnosti, a pak teprve by méla mit prava. Narazi tak na
skutecnost, ze se déti mohou s biologickymi rodici za urcitych podminek stykat a nevidi u
nich napriklad Fad jako v nové roding, a maji pocit, Ze by se jim tam Zilo Iépe.

K rodiné a zase zpét

Zakony a prava v Ceské republice podle péstounky preji biologickym rodinam. ,Na3
systém se snaZi ospravedinit biologickou rodinu, za urcitych podminek do ni déti vracet a
rodindm pak vSemoZné poméahat. Chapu to. Ale zéroven vnitiné bojuju s tim, jestli je tov
zajmu dit&te nebo nenf,” uvaZuje a dodava, Ze mnohdy se dité znovu k péstoundim vracf.
,A traumat na jeho dusi pfibyva,” konstatuje a pridava: ,Je i dost pfibéhu, kdy se dité
vraci zpét do biologické rodiny po letech souZitl v p&stounské rodiné. ZvaZovat, co je v
zajmu ditéte, je velmi sloZité. Soudy ne vzdy pfihlizi na nazor samotného ditéte,” dodava.

Valdikovi (5) v srdicku
cinka kovova chlopen:
Prognoza je nejista, rika
maminka

Uték a ozivovani

Kdyz pfijima péstounka dité a vi, co se s nim délo, cloumajf s ni emoce. ,Musfm se
nejdrive vyporadat s vlastni zlobou na tu maminku. Treba, Ze i kdyZ je téhotn4, tak bere
drogy,” fika Martina. Vzpomina na piibéh, kdy Zena kviili drogadm porodila pfed¢asné. ,V
nemocnici jf lékafi vykapali kortikoidy na dozranf plic miminka. Ona pak utekla a zacala
rodit sama nékde venku. Détatko nasledné& museli lékafi oZivovat,” vzpomina na pribéh
jednoho caparta.

Pomahaji neziskovky

P&touni musf mit v Ceské republice ze zkona vZdy tzv. spolupracujicf organizaci. Plisobf
jich tady vice neZ dvé desitky. Jejich poslanim je zajisténi spokojeného Zivota opusténych
déti uprostred rodiny, které tak nemusi proZivat zacatek Zivota v Ustavnich zafizenich.
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Obrazek 11. Zdroj: Anopress (Blesk.cz)*

6.1 Definice

Cléanek nalezneme v Blesku Srdce pro vas®, coZ je charitativni projekt tohoto
meédia. Jiz v titulku je uZito slovo ,, drogy” (navic v kontextu téhotenstvi), cozZ je samo
0 sobé pomérné tabuizované téma. MtiZeme odhadovat, zZe proto pfilaka pozornost
¢tenari. Uzité fotografie jsou velice explicitni, vidime téhotnou Zenu sedici

u popelniku s cigaretami, hned vedle ni je tvar batolete.

Obsah ¢lanku tvofi rozhovor s péstounkou, kterd hovofi o svych pocitech vici
drogové zavislym téhotnym Zzendm, které casto po porodu své dité opusti.
Respondentka sama pfevzala do péstounské péce nékolik déti z podobnych
podminek. Vyjadfuje se i k deskému zdkonodarstvi v kontextu péstounské péce
a k tomu, zda je v zdjmu ditéte stykani se se svymi biologickymi rodici ¢i nikoliv.

Zminuje se ale také o tom, jak je pro ni dtlezité a smysluplné byt péstounkou.

Samotny text je prolozeny vypovédmi respondentky, kterd ztstala
v anonymité. Autor jeji vyroky dopliiuje struénymi faktickymi informacemi, pficemz
v zavéru se zminuje o neziskovych organizacich pomahajicich péstounskym rodindm.
Zde také nalezneme fotografie spjaté s konkrétni prazskou organizaci Rozum a cit
doprovazejici péstouny. Jazyk autora je spisovny, pouziva ale nespisovné a zabarvené

vyrazy jako ,mrniata, mrnousci, capart, ...”.

4 KONICEK, Tomas. Péstounka Martina oteviené: Zlobim se na maminky, které v téhotenstoi braly drogy.
Online. In: Blesk.cz. 2023. ISSN 1213-8991. Dostupné

z: https://www.blesk.cz/clanek/736805/pestounka-martina-otevrene-zlobim-se-na-maminky-ktere-v-
tehotenstvi-braly-drogy. [cit. 2024-04-01].

48 Blesk Srdce pro vas je charitativni projekt Blesku zaloZzeny na principu vyhledavani a zvefejnovani
konkrétnich problémi jednotlivcti a organizaci, které k feseni daného osudu pomahaj.
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6.2 Hodnoty

Hodnoty, které dle mého nazoru nejvice vystupuji, jsou moralni a profesni.
Profesni hodnota je zde dulezitd, protoZze autor informoval vefejnost o daném
problému z hlediska svého novinarského postaveni (nyni nepfihlizim k tomu, jakym
zplisobem to provedl). Poukdzal na to, Ze existuje nahradni rodinna péce v podobé
péstounstvi, a také na to, Ze byt péstounem neni tak jednoduché, jak se mtize zdat.
Mnoho déti, které jsou pfijimany do péstounskych rodin, casto ptichazeji z rizikovych
podminek, naptiklad i z prostfedi uzivani navykovych latek. MuiZe se stat, ze tento az
naturalisticky vyklad autora miize pfipadné zajemce o péstounstvi po piecteni ¢clanku
odradit. Mohou se vyskytnout pochyby, otazky typu: Mam na to se postarat o dité,
které pochazi ztakovych podminek? Jsem schopen/na zvladnout ptipadné
abstinencni priznaky u ditéte, které bylo v téhotenstvi ovlivnéno navykovymi

latkami?

Otdzkou zlistava, co je tedy ,spravnéjsi” — zda o tématu péstounstvi psat
,slunickové” a vyse zminéné komplikace vibec nezdtiraznovat? Mohlo by se tak
jednat o jakousi hodnotu spolecenské zodpovédnosti, kdy by autor Sel smérem osvéty,
dopredu by ¢tendfe ¢i potencidlni zajemce o péstounstvi neodradil a vlastné je mozna
i presvéddil o tom, Ze péstounstvi je spravna volba a jeho rizika nejsou az tak vazna.
Stejné tak na danou situaci miizeme pohliZzet opac¢né, zda neni ,spravnéjsi” veskeré
zminéné komplikace zminit, aby si ¢tendfi ¢i potencidlni péstouni byli védomi
pfipadnych rizik, ale na tkor mozného odrazeni pfi rozhodovani, zda si dité do PP
vzit ¢i nikoliv.

Zde uz se pohybujeme i v hodnoté moralni, jelikoZ jsme v prostfedi vychovy,
rodiny a péce o déti. Autor piSe oteviené o téhotnych zendch uzivajicich ndvykové
latky, o abstinencnich pfiznacich u déti, ale také o ttéku z porodniho salu a rizikového
porodu, kde muselo dojit az k ozivovani miminka. Zaroven zde do kontrastu stavi
péstounku, kterd jiz nékolik déti z téchto podminek pfijala do péstounské péce a ktera

vyjadfuje své subjektivni negativni emoce viéi konkrétnim rodinnym situacim.
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Myslim si, Ze jak autor, tak i kazdy ¢tenaf si udéla vlastni moralni soud o tom, co je

,dobré” nebo co je ,,Spatné”.

6.3 Etické principy

Myslim si, ze zde 1ze aplikovat princip zido-kfestanskeé etiky zaloZeny na lasce.
Text vzbuzuje emoce, piSe se vném o péci o ty, ktefi ji potfebuji, o starosti o slabé
a ohrozené déti. Vyuzit se d4 ale také princip utilitaristicky, jehoZ cilem je pfedchazet
bolesti a ucinit spolecnost Stastnou (zde ve formé osvéty, informovani o tématu,
mozném vzbuzeni zajmu o PP atd.). Prostfednictvim emoci tak mizZe utilitaristicky
pfistup vzbudit solidaritu ve spolecnosti jak vici ohrozenym détem, tak viici

péstountim.

6.4 Loajality

Loajalitu zde mutZeme pfipsat pfedevSim péstounim, ohrozenym détem,
organizacim poskytujici doprovazeni péstount, spolecnosti jako celku, ale i ministru
prace a socidlnich véci ¢i organu socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD). Loajalita
autora k sobé samému ¢i vici zaméstnavateli zde mtZe byt vyzdvihnuta napriklad
v kontextu toho, zda byla profesné naplnéna, zda naptiklad uziti rtiznych vyraza ¢i

volba fotografii autorovy myslenky spiSe nezdiskreditovala.

Z hodnoceni pomoci Potter Boxu pro mé vyplyva, Ze se vyplaci nahliZet na
danou problematiku z vicero pohledt. Nejsilngjsim aspektem, kde jsem sama byla
nucena se pozastavit nad svymi tivahami, bylo, jakym zptisobem o PP tedy psat. Zda
,sluni¢kové”, ¢i ,méné slunickové/naturalisticky”. Idedlni by samoziejmé bylo z{istat
objektivni a dat prostor se k tématu vyjadfit vicero strandm, nékdy se ale jednd o téma
tak choulostivé, ze to zkratka neni mozné a autor do néj tudiz vtiskne i kus svého

nazoru, jako se stalo i v tomto pfipadé. V tomto clanku autor bohuZzel pro popis situace
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a pojmenovani déti pouziva vyrazy jako ,mrnata, mriiousci, capart, ..., coz se
vzhledem k zdvaznosti tématu dle mého nazoru prilis nehodi a mtiZe se stat, Ze ¢lanek
ztrati na své vypovédni hodnoté. A jak jsem zminila vySe, jak autor, tak i kazdy ctenar

si udéla vlastni moralni soud o tom, co je ,dobré” nebo co je ,,Spatné”.

7 MEDIALNI VYSTUP

Jako svtij hlavni medidlni vystup jsem si zvolila rozhlasovy ateliér, proto jsem
tvotila podcast pod ndzvem Odpustil jsi mdmé a tdtovi? Podcast pojednadva o péstounské
péci, o vyrtstani u péstound, o pocitech a nasledcich dospivani u nahradnich rodict.
Vedouci mé prace je Mgr. Michaela Veteskova. V podcastu ucinkuji dva respondenti,
Adéla a Rostislav, ktefi si vzhledem k choulostivému tématu prali ztstat anonymni.
Stopaz podcastu je 17 minut sloZenych ze dvou lidskych pfibéhii a publicistickych

vstupti autorky.

Mym vedlejsSim medidlnim vystupem je text v podobé anonce, ktery jsem

sepsala pod vedenim Mgr. Ivany Pustéjovské.

Odkaz na vystup: https://owncloud.cesnet.cz/index.php/s/hV0ael EZMXTXM92

7.1 Anonce

Nepoznali pravou lasku matky a otce — oba se jich zfekli — proto vyristali
u péstounti. Jaké to je od narozeni védét, Ze té nékdo nechtél? I to zazni v podcastu
Marie Anny Mazakové o fenoménu péstounské péce v Cesku. Pod nazvem Odpustil jsi
mdmé a tdtovi? vznikl v rdmci bakalafské prace tento podcast na Katedfe komunikace
CMTF UP v Olomouci. Svlij pfibéh v ném fekne nastavajici maminka Adéla

a vysokoskolsky student Rosta.

V podcastu je pouzitd skladba Welcome Home, Son od Radical Face.
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ZAVER
Cilem prace byl popis jednotlivych aspekti ndhradni rodinné péce a zaméreni
se konkrétné na péstounskou péci, i analyza toho, jakym zptisobem je péstounska péce

reprezentovana v médiich.

Instituce rodiny je pro nahradni rodinnou péci klicova. Z dnesniho pohledu je
rodina mistem, kde dité prejimd veskeré hodnoty a normy a kde se adaptuje na zZivot
ve spolecnosti. Déti, které z jakéhokoliv diivodu nemohou byt vychovavany ve své
biologické roding, se témto normdm musi naucit. Aby se (pokud mozno) vyhnulo

ustavni péci, nastupuje na fadu nahradni rodinnd péce.

Péstounské péci jsem se ve své praci vénovala nejvice. Otevrela jsem témata
motivace péstounty, ale i vybérového fizeni péstounti. Naslednou cast textu tvoii dvé
analyzy toho, jak je péstounstvi reprezentovano v médiich. Prvni vyzkum jsem
provadéla v databazi ceskych médii Anopress. Vysledky analyzy jsem rozdélila do
tabulky o deseti kategoriich, zaméfila jsem se ale pouze na tfi z nich, protoZe mi prisly
nejzajimavéjsi: do prvni kategorie spadal ,, ndbor” péstount a prekazky ve vybérovém
systému, druhd kategorie byla charakteristickd finanéni strankou a tou utvofenym
predsudkiim vaci péstounim a tfeti kategorii tvofily clanky, které pojednavaly
o homosexudlnich parech péstounech, které jsou v nékterych vécech limitovany az

diskriminovany s ohledem na pravni upravu registrovaného partnerstvi.

Nedostatek péstountl a jejich nabor jsem do analyzy zafadila proto, Ze toto téma
se dle mého nazoru vystupniuje po roce 2025, kdy ma dojit ke zruseni kojeneckych
ustavil. Po této udalosti ptibyde urcity pocet déti, o které se bude potfeba postarat.
Péstountl je ale uz nyni nedostatek. Proto se v ¢lancich pouzivaji formulace, které

,nabdadaji” lidi k podani zadosti o péstounstvi.

Nemile mé pfi psani prace prekvapil fakt, ze v ¢eském zakoné existuje skulinka,
kvuli které maji homosexudlni pary znevyhodnéni v jedné z davek péstounské péce.

Myslim si, Ze je potfeba to zménit, aby se Sance pro vSechny srovnaly. Timto zptisobem
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totiz trpi nejen samotni péstouni, ale diskriminace se dotyka i déti v péci péstount
homosexudlti. Vim, Ze péstounstvi neni jednoduché, a preji si, aby mu média Sla

naproti, nikoliv mu (i kdyz nevédomky) skodila.

Rozbor jsem rozsifila dale a zaméfila jsem se na dva konkrétni texty z odliSnych
medidlnich obsahti, volnocasového casopisu a nezavislého deniku. Oba texty jsem dle
vlastniho uvazeni eticky zhodnotila. Nasledovala také analyza vybraného textu za
uziti metody Potter Boxu, k tomuto rozboru jsem pouZila ¢lanek z Blesku.cz. Cilem bylo
zjistit, jak je prostfednictvim tohoto média o tématu informovano. Pro priazkum jsem
aplikovala metody Potter Boxu, ze kterych vyplynuly rtizné hodnoty a loajality, které

se mohou pro kazdého ¢tenare lisit.

Informovani o péstounské péci prosttednictvim médii miize byt ofisek, nékdy
se muze zdat, Ze pozitivni a ,slunickové” texty jsou nepresné a zkresluji realitu
péstounstvi, které ma i sva rizika. Oproti tomu ¢lanky, které tato rizika prendseji do
popfedi mohou pfipadné zijemce o péstounstvi odradit. Nemdm v pravomoci
hodnotit, co je ,,spravné” a co je ,,Spatné”, obé varianty maji své vyhody a nevyhody.
Myslim si vsak, Ze je z pohledu autora pfi psani jakychkoli ¢lankt dtlezité zachovat

neutralitu a objektivitu a nechat ¢tenafe/ky, aby si sviij moralni soud vyfesili sami.
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ANOTACE

Ve svém bakalaiském projektu jsem poukazala na to, jakym zplisobem se
medidlné prezentuje téma péstounské péce a nakolik je toto medidlni zpracovani
etické. Préce je vytvorena formou reSersi odbornych zdrojii a obsahuje jak teoretickou
¢ast se zakladnimi pojmy nadhradni rodinné péce, tak analytickou c¢ast. K analytické
¢asti vyzkumu medidlniho zpracovani tématu péstounské péce jsem vyuZila databazi
¢eskych médii Anopress. Rozebrala jsem tfi konkrétni ¢lanky z odliSnych casopisti
a denikdi. Pro svuj prakticky projekt jsem zvolila podcast, ve kterém jsem vedla

rozhovory se dvéma respondenty, ktefi vyrostli v péstounské péci.
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ZKRATKY

NRP: nahradni rodinna péce
PP: péstounska péce

OSPOD: Organ socialné-pravni ochrany déti
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