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Domaci nasili a pravni uprava v Ceské republice

Abstrakt

Diplomové prace se zabyva problematikou domaciho néasili a jeho legislativni
tipravou na tizemi Ceské republiky a ve své teoretické asti se snazi &tenaitim piibliZit
zékladni informace o onom celospolecenském problému, vcetné jeho forem, znakl, myta
a predsudkii. Pozornost je taktéz vénovana aktérim domaciho nasili, pomoci obétem
a vysledktim statistického Setfeni. Nedilnou soucasti prace je rovnéz pohled na stavajici
pravni upravu, kdy toto jednani je rozebirdno, jak z pohledu trestnépravniho, tak
i ob¢anskopravniho.

V praktické ¢asti tato prace poté srovnava legislativni Gpravy vybranych zemi
a nabada Gtenaie k zamysleni nad moznou stavajici legislativni upravou v Ceské republice.
Dale jsou v této Casti rozebirdny kazuistiky a mozné zplsoby feSeni, jak domaci nésili
eliminovat.

V zavéru této prace jsou zhodnoceny cile, které byly pfi vybéru témata stanoveny
aautor se na zaklad¢ zjisténych vysledkd snazi zamyslet nad nejriiznéj§imi zptisoby

eliminace domaciho nasili.

Kli¢ova slova:
e agresor
e domaci nasili
e formy domaciho nasili

e intervenéni centrum

o legislativa
e obét
e prevence

e trestni zakonik
e trestny ¢in
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Domestic violence and its regulation in the Czech
Republic

Abstract

The thesis deals with issues of domestic violence and its legal regulation in the
Czech Republic. In the theoretical part tries to bring to the readers the basic information
about this social problem, including its forms, features, myths, and prejudices.

The attention is also devoted to actors of domestic violence, assistance to victims
and the results of statistical surveys. In the practical part, the thesis focus on existing legal
regulation, i. e. keeping in mind criminal and civil law, as well as compares the legislative
changes of chosen countries and encourages the readers to reflect on the possible changes
in existing Czech legislation.

Furthermore, the case studies and possible ways how to avoid the domestic
violence are discussed. In the end, the goals that were selected are evaluated and the author
according to the results tries to come up with the various ways how to eliminate domestic
violence.

Keywords:

offender

e domestic violence

o fors of domestic violence
e intervention center

e legal regulation

e victim

e prevention
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1 Uvod

Domaci nasili je socialni jev, ktery provazi nasi spole¢nost od samého pocatku
existence usidleného zplisobu zivota. Lze tedy fici, ze nasili mezi blizkymi osobami je
ziejme stejné staré jako lidstvo samo.

Urodnou piidu domaci nasili naslo patrné pied tisici lety zpét, v dobach, kdy svétu
jesté vladlo jediné pravo — ,,pravo silnéjsiho. I ten, kdo nejsilngj$i nebyl, zatouzil
ovladnout jiného slabsiho cloveéka a dokazat si tak svou moc. Coz zaroven také vysvétluje,
pro¢ byly, a dodnes jsou, nejéast&jsimi ob&t'mi domaciho nasili Zeny, déti a seniofi. Zeny
mely svlij osud urCeny i patriarchalnim ndbozenstvim, které Zensky prvek naprosto
podiadilo muzské sile. Vzdyt' jesté historicky donedavna pievladal model, podle néhoz
zeny rodily déti, obstaravaly domacnost, starostlivé opeCovavaly muze a micky byly
poslusné svému muzi - ziviteli.

Vzhledem ke skutecnosti, Ze domaci nasili, jak ostatné jiz jeho nazev naznaluje,
probihd za zavienymi dvefmi domova a ziistava vétSinou, nebo po delsi dobu — mnohdy
I nékolik let, utajené. Takové nasili se dotyka jen omezeného okruhu osob, nikoho dal$iho
mimo tento okruh se vétSinou nedotykd, a proto dlouho zlstavala spolenost k tomuto
problému zcela lhostejna. Prvni diskuse na toto téma se ve svété zacaly objevovat
az ve druhé poloviné minulého stoleti a teprve v jeho posledni tfetiné fada stati tento
negativni jev zaala bytostné¢ vnimat jako zavazny spolecensky problém a hledat cesty
k jeho eliminaci.

Ani Ceska republika pochopitelné neziistala usetiena a negativnimu spoleenskému
jevu domaciho nasili se nevyhnula a nevyhybala se tak ani hledani feseni tohoto nikoliv
bezvyznamného problému. Domadci nasili zde pachano bylo, ale stdvajici pravni Gprava
byla v oblasti nabizenych prostfedkd a moznosti ochrany pfed domacim nasilim naprosto
nedostatecna.

Nejprve bylo nutno definovat zékladni pojmy. Tyto byly podrobné definovany
v divodové zpravé k zakonu ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti
definovano jako ,,0znaceni pro nasilné jednani, kterym dochazi k nebezpe¢nému tutoku
proti zivotu, zdravi, svobod¢ nebo lidské dustojnosti, a to v byt¢ nebo domé spolecné
obyvaném nasilnou osobou i1 osobou, proti niz takovy utok sméfuje. Domdacim nasilim

se rozumi opakované nasilné jednani nebo opakované vyhrozovani nésilnym jednanim,
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v dtsledku, kterého dochdzi nebo hrozi, ze dojde k nebezpecnému utoku proti zivotu,
zdravi, svobodé¢ nebo lidské distojnosti, mezi osobami, které jsou ¢i byly spolu
V intimnim, rodinném ¢i jiném obdobném vztahu a zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo
domé. V ramci domaciho nésili 1ze jednoznacné identifikovat osobu nésilnou i ohrozenou,
proti niz takové utoky nebo vyhrizky ttokem sméfuji.*

Tato davodovd zprava vysvétluje rovnéz pojem vykazani jako ,,zasah
do soukromého vztahu“ v podobé moznosti vykazat nasilnou osobu na dobu uréenou
Z bytu nebo domu spolecné¢ obyvaného s ohrozenou osobou, jakoz i z jeho bezprostfedniho
okoli. Jde o rozhodnuti Policie Ceské republiky (dale jen“ Policie CR) (podle
navrhovaného §2la zakona o Policii CR) nebo piedbézného opatieni soudu (podle
navrhovaného § 74b o.s.t.). Svéfeni tohoto opravnéni praveé policii se v divodové zpraveé
vysvétluje takto: ,,Tuto pravomoc se navrhuje svéfit policii zejména v ndvaznosti na jeji
stavajici tkoly pii ochrané Zivota, zdravi a majetku (§ 2 zédkona o Policii Ceské republiky)
a také proto, Ze je to pravé policie, kdo jiz nyni Casto vyjizdi k zasahtim proti domacimu
nasili, aniz ma dostate¢né nastroje k tomu, aby zabranila v jeho opakovani. Pfitom policie
je ve srovnani s jinymi orgdny (napf. soudy, statnimi zastupitelstvimi, obecnimi ufady)
Vtomto sméru jedind dostatecné operativni k okamZitému feSeni vzniklé situace
a disponuje nejSirsi databazi relevantnich informaci (diivejsi vyjezdy, prestupky, trestné
¢iny, drzitelé zbrani apod.). Domadci nasili tzce souvisi s trestnou ¢innosti, s jejimz feSenim
ma policie dostatecné zkuSenosti, takze po predpoklddaném proSkoleni a pii nalezitém
metodickém vedeni je schopna rychle a spolehlivé posoudit, zda je nutny zdkrok v podobé
vykdzani ¢i v podobé¢ jiného opatieni).

Uvedeny zakon, ktery byl piijat v roce 2006 a v u¢innost vstoupil dnem 1. 1. 2007,
kromé dalsich zakonti novelizoval i tehdy platny zakon &. 283/1991 Sb., o Policii CR.

Vlozenim ustanoveni § 21a - § 21d do zakona &. 283/1991 Sb., o Policii CR tak
rozSifil opravnéni tohoto bezpecnostniho sboru o opravnéni rozhodnout o vykazani
ze spolecného obydli a vstupu do né¢j. Opravnéni vykazani zdastalo i v novém zakon¢
&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ktery vstoupil v u¢innost dnem 1. 1. 2009.
Oproti ptedchozi pravni upravé, ve které byl institut vykazani pojaty jako spravni
rozhodnuti, nova pravni uprava jej pojala podle jeho charakteru jako fakticky ukon.
Pro posileni pravniho postaveni vykazané osoby nova pravni uprava zavedla moZznost

podat namitky.
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Zakon ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany
pred domacim nésilim, kromé zavedeni institutu vykazani do zakona o Policii CR, zmé&nou
obc¢anského soudniho fadu (zakon ¢. 99/1963, ve znéni pozdéjSich predpisi) zakotvil také
upravu vykonu rozhodnuti o vykazani ze spole¢ného obydli a nenavazovani kontakt
S opravnénym nafizenim predbézného opatfeni prisluSnym soudem a rovnéz doplnil
do trestniho zakoniku novou skutkovou podstatu trestného ¢inu ,,mafeni ufedniho
rozhodnuti®.

Z hlediska potieby kriminalizace domaciho nasili a nastaveni adekvatni pravni
legislativy k jeho postihu je tedy mozno konstatovat, ze se v ptipadé zakona ¢. 135/2006
Sb. jednéd o velice pfinosny zdkon. Nicméné represe jako nastroj k eliminaci fenoménu
domaciho nasili by vSak rozhodné¢ sama o sobé& nestacila. Dilezitou ulohu k feSeni
problematiky domaciho nésili zaujima4 tak i cesta prevence.

Cilem mé prace je tedy predevS§im porovnat oba tyto sméry feSeni otazek
s domacim nasilim spojenych z hlediska efektivity, pokusit se vyhledat a upozornit
na soucasné¢ nedostatky v systému realizovanych opatifeni a nastinit mlj osobni ndhled
na soucasné a budouci moznosti optimalizace adekvatniho a u¢inného feSeni postupu pii
potirani patologického jevu domaci nasili.

Jeden z hlavnich divodd pro mé vsak, ale nejpodstatnéjsi, pro¢ jsem Si toto dané
téma vybrala je, ze ja sama osobné jsem chtéla ziskat vice informaci o této problematice,
ponévadz se jsem ve svém okoli setkala s ptipadem domaciho nasili, a to mé& pobidlo

K tomu, abych se zacala vice zajimat o riizné moznosti feseni ¢i na koho se mohu obratit.
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2 Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Cilem této diplomové prace je komplexni zpracovani pravni upravy problematiky
domaciho nasili a stavajici legislativy na tizemi Ceské republiky z pohledu obéti domaciho
nasili.

Cilem teoretické casti je sledovani domaciho nasili se zaméfenim na charakteristiku
agresord, forem domaciho nésili, znaki a moznych pfi¢in domaciho nésili. V této casti
prace jsou rovnéz sepsany nejcastéji aplikovatelné pravni tUpravy, které se tykaji
problematiky domaciho nésili.

V aplikaéni ¢asti jsou oveéfovany teoretické poznatky v praxi rozborem vybranych
kazuistik, a jak se pravni uprava promita do jejich feSeni. Taktéz je zde popsana prevence
Z pohledu statu a statnich a nestatnich neziskovych organizaci, subjekta.

K naplnéni jednotlivych sledovanych c¢asti hlavniho cile aplikacni ¢asti je moZno
stanovit dil¢i cile, jejichz ucelem je piiblizit problematiku doméciho nasili, ale také
souvisejici eliminace onoho ,,fenoménu‘ doméaciho nasili.

1. diléi cil — zjistit podet obéti domaciho nésili na izemi Ceské republiky a hlavniho

mésta Prahy.

2. dil¢i cil — navrhnout feSeni, ktera by napomohla k eliminaci domaciho nasili.

3. dil¢i cil — komparovat legislativni upravu vybranych zahrani¢nich zemi

se stavajici legislativni upravou v CR

4. dil¢i cil - navrhnout legislativni Gpravy.

2.2 Metodika

Knaplnéni dilé¢ich cili diplomové prace bude postupovano metodou sbéru dat,
vhodné literatury, pravnich norem, dostupnych pisemnych materidld vztahujicich
se k tématu prace, jejich studiem, rozborem zjisténych vysledkd a vyhodnocenim.

Teoretickd Cast prace bude objasnovat pojem domaciho nésili a bude se taktéz
zaobirat pomoci obétem doméciho nasili. V dalsi ¢asti prace budou popsany jednotlivé
formy nasili, jeho znaky a faze, pficemz budou vymezeny role, se kterymi se setkavame
v ramci domaciho nasili. V nasledujici ¢asti budou interpretovany nejcastejsi aplikovatelné

legislativni normy, které souvisi s kvalifikaci trestného ¢inu, ptip. prestupku.
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Metodou excerpce a analyzy budou vymezeny zakladni pojmy doméciho nasili
a bude zpracovan pohled na domdci nésili z pohledu urcitych zakofenénych piedsudka
a myti ve spolecnosti.

Obecn¢ bude problematika domaciho nasili zpracovana metodou analyzy,
t]. roz€lenénim do dil¢ich ucelenych celki, kdy tento zavrzenihodny spolecensky fenomén
je popisnym zptisobem piedstaven z titulu jednotlivych odvétvi pozitivniho prava, poc¢inaje
trestnim, oblanskym i rodinnym pravem. Utelem je soustiedit, piedstavit, nalézt
a vyhodnotit vzajemné souvislosti k vymezeni jasn¢ deklarované politiky statu vici
domécimu nasili, respektive jeho klicového rozhodnuti, Ze domaci nasili bude akceptovano
jako legitimni divod pro vstup statu a jeho instituci do privatni sféry rodiny. Metodou
komparace bude konjunkci a syntézou logickych fetézcl a vazeb soustfedénych informaci
a teoretick¢ého vychodiska, spocivajicitho v aktudlni legislativni zakladné, domaci nésili
zpracovano a pojato jako specificky problém vyzadujici specificka opatieni.

Ziskana data budou zanesena do pfislusnych tabulek, nad kterymi bude provedena
analyza. Mezi daty budou hleddny souvislosti a detekovany vzdjemné zavislosti. Vysledek
bude prezentovan graficky s patficnym komentafem u kazdé jednotlivé otazky zv1ast.

V praktické ¢asti se ve své praci pokusim, dokladovat spolecné praktické opakujici
se znaky této formy nésilné trestné Cinnosti, tj. opakovani a postupny narlst intenzity
jednotlivych incidenttl. Ukolem je hledat a nalézt uceleny a diferencovany systém opatient,
ktery by postihl rtizné podoby a stupné domdciho ndasili a ochranil obét. Prevence
| intervence garantovana statem by méla zaéit u tii uzlovych bodd, kterymi jsou
informovanost, ochrana obéti a konfrontace pachatele s oficidlni reakei.

V diplomové praci bude rovnéZz posuzovan dopad domaciho nasili na psychiku
¢lovéka. Jako prameny pro diplomovou praci je zvolena Ceskd literatura, internetové
zdroje, pravni normy. Mezi podstatné zdroje jsou fazeny predevsim webové stranky Bilého

kruhu bezpeci, Asociace pracovnikil intervencnich center a Policie Ceské republiky.

Vzhledem k tomu, Ze problematika domaciho nasili je stale palc¢ivym aktualnim
tématem, bude prvnim diléim cilem zjiSténi orientacniho poctu obéti domaciho nésili
natuzemi CR a hlavniho mésta Prahy, k jehoz naplnéni bude pouzita kvantitativni
sekundarni analyza dat. Nastrojem pii této analyze bude analyza dat dostupnych

na webovych strankach Bilého kruhu bezpeci, Asociace pracovnikil intervencnich center
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a Policie Ceské republiky. Porovnani se bude vztahovat na izemi hlavniho mésta Prahy
a bude zkoumat pocet obéti domaciho nasili a pocet vykazani v porovnani ¢asovych fad.

Na zaklad¢ zjisténych dat, bude druhym diléim cilem navrhnout feSeni, ktera by
napomohla k eliminaci domaciho nasili. K naplnéni tohoto cile bude postupovano
kvantitativni metodou rozboru sekundarnich dat zdroji dostupnych na webovych strankach
kupiikladu Policie Ceské republiky.

K naplnéni tfetiho a c¢tvrtého diléiho cile — soucasti prace byla provedena
komparace vybrané zahrani¢ni a ¢eské pravni upravy. Pro lepsi znazornéni budou zjisténa
statisticka data zanesena do graft. V praktické Casti byla rovnéz vybrana kazuistika a jeji
feSeni. Na zéklad¢ zjisténych skutecnosti a na zékladé vysledkti budou navrzeny mozné
legislativni Gpravy a cesty sméfujici k feSeni eliminace domaciho nésili. Zavérecna Cast
zhodnoti vysledky praktické ¢asti a bude vyvozen zavér.

V zavéru diplomové prace tak bude pouzita metoda komparace, zhodnoceni, syntézy
a indukce ziskanych dat, které budou prezentovany.

Pomoci kvalitativni metody jsem se v neposledni fad¢ zabyvala informacnimi zdroji
relevantnich informaci a statistickymi 0daji, jez jsem kromé oficidlnich prameni a statistik
naptiklad Bilého kruhu bezpeci Cerpala zejména z databazi a statistik Krajského feditelstvi
policie hlavniho mésta Prahy, statnich i nestatnich neziskovych organizaci.

Interni legislativni ramec Policie CR, zahrnujici jednotnou apravu postupu policist,
je stanoven internimi akty fizeni, konkrétné naptiklad k zajisténi jednotného postupu
ptisluiniki Policie Ceské republiky v piipadech vykazani a feSeni incidentd se znaky
domaéciho nasili byl vydan zdvazny pokyn policejniho prezidenta €. 166/2009, o provadéni
vykazani, a na néj navazujici provadéci metodickd ptirucka teditele feditelstvi sluzby
poiadkové policie Policejniho prezidia CR &. 1/2010, ve znéni pozdg&jsich novel.

Dale se jedna v souvislosti s domacim nasilim o interni akty fizeni a metodiky,
kterymi jsou zfizeny naptiklad pracovni tymy a skupiny, jejichZ tkolem je sledovani
aanalyza bezpe€nostni situace a navrhovani konstruktivnich opatfeni nebo tymy
posttraumatické intervencni péce a pomoci obétem trestnych c¢inll. Legislativni oporu
K pravni jednoznacnosti vydavanych rozhodnuti je policistim umoznéno Cerpat rovnéz
z vydanych vykladovych stanovisek odboru bezpecnostni politiky a prevence kriminality
Ministerstva vnitra. Gestorem a garantem Policie CR za problematiku domaciho nasili je

teditelstvi sluzby potadkové policie Policejniho prezidia CR, na kazdém krajském
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feditelstvi policie je také urcen jeden hlavni styény specialista na tuto problematiku.
Do expertnich skupin jsou zaclenéni i erudovani odbornici zatazeni ve sluzbé kriminalni
policie a vySetfovani.

Mnohé bezesporu cenné a uzite¢né vystupy z osobnich konzultaci s t€émito specialisty,
které jsem pfi zpracovavani prace oslovila, v§ak do této prace nemohu bohuzel v plné $ifi
uvést, nebot’ jsou svym charakterem ureny pouze pro vnitini potfebu a nelze je tak tedy

Vv této praci nikterak zvetejiovat.
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3 TEORETICKA VYCHODISKA

3.1 Vymezeni zakladnich pojmi

V uvodu své diplomové prace bych se rada zaméfila na objasnéni nékterych
zékladnich termint, které s domacim nasilim souvisi, a taktéz bych se chtéla zaobirat
naslednou pomoci, kterou obét’ potiebuje, a kdo ji u nas v Ceské republice nabizi a jak

muze obét téchto sluzeb vyuzit.

3.1.1 Domaci nasili

,Nadéje je nejhorsi zlo, protoze prodluzuje lidské utrpeni.*
Friedrich Nietzsche

Pojem domaéci nasili je Casto slySet z riiznych stran, ale co ve skutecnosti tento
pojem znamena a jak se da tento pojem definovat? Jiz z oznaceni pojmu domaci nasili
se da vyrozumét, ze se jedna o nasili pachaném doma a mize se tak jednat o kazdého ¢lena
domacnosti, ktery s agresorem zije. Kazdy z nas i mnoho autort si vykladé tento vyznam
po svém. Konkrétni definice pro tento pojem neni. Literatury, ktera se zabyva onou
problematikou domaciho nasili, je nespocet. Ja jsem zvolila tuto definici domaciho nasili,
tj.: ., opakované, dlouhodobé a zpravidla eskalujici nasili fyzického, psychického,
sexudlniho, socialniho a ekonomického razu.“' Tato definice obsahuje typické znaky
domaciho nasili, které jsou dale charakterizovany v samostatné podkapitole.

Akeni plan prevence domaciho a genderoveé podminéného nasili na 1éta 2015-2018
oznacuje domaci nasili jako ,,veskeré akty fyzického, sexualniho, psychického,
ekonomického ci dalsich forem nasili, k nemuz dochdzi v rodiné nebo v domdcnosti anebo
mezi byvalymi ci stavajicimi manzely, partnery ¢i osobami blizkymi, bez ohledu na to,
zda ndsilna osoba sdili nebo sdilela spolecnou domdcnost s osobou ohroZenou timto

ndsilim. “?

1KRALICKOVA, Z., ZATECKA, DAVID, R., KORNEL. Prdvo proti domdcimu nésili. C.H.Beck, 2011.
s.5

2 Akéni plan prevence domaciho a genderové podminéného nasili na 1éta 2015 — 2018 [online]. [cit. 2016-06-
03 Dostupné z: http://www.vlada.cz/cz/clenove-vlady/pri-uradu-vlady/jiri-dienstbier/aktualne/viada-
schvalila-akcni-plan-prevence-domaciho-a-genderove-podmineneho-nasili-na-leta-2015-_-2018-126943
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Z tohoto tedy vychazi, ze se vzdy jednd o nasili, které pachd, at’ uz jedna osoba
¢i naptiklad i vice osob a toto nasili pouziji bud’ vzdy vii¢i manzelce, manzelovi, partnerce,

détem ba dokonce 1 prarodictim, ktefi s agresorem Zziji ve spolecné domacnosti.

3.1.2 Typické znaky domaciho nasili

Aby se mohlo jednat o domaéci nasili, musi toto nasili vykazovat 4 zakladni znaky, které

vymezila Aliance proti domacimu nasili; to jest:

e Dlouhodobost a opakovanost — je zde dualezité si uvédomit a sledovat nasilné
chovani agresora, neb z jednoho nasilného utoku nelze urcit, Ze se jednd o doméci
nasili, zpravidla tomu, ale tak byva. Nasili se musi opakovat a ¢asto tomu tak byva
I v délce nékolika let, kdy obét’ musi snaset veskera jednani agresora.

e Eskalace — tento znak jasné prokazuje nasilné chovani agresora. Nasili se stupiiuje
a Vv pocatku nejprve zacind ponizovanim, urazkami az k tomu, Ze agresor je ochoten
fyzicky napadnout osobu ohrozenou, ba dokonce se uchyli k zdvaznému trestnému
¢inu, napf. jako ublizeni na zdravi, znésilnéni ¢i vrazd¢.

e Rozpoznatelné role obéti a agresora — Vv pripadé¢ domaciho nasili musi byt jasné
stanovena osoba, ktera je nasilnikem a osoba, ktera je obéti domaciho nasili.
Nejedna se zde klasické vymény nazord, hadky ale o neménici se stav, kdy agresor
ma dominantni pozici vi€i ohroZené osob¢ a opakované ji vyuziva.

e Soukromi — agresor zpravidla svoji moc vyuziva v soukromi, kdy neni nikdo
nablizku, tak aby nikdo nevid¢l, jaké agresivni sklony a jednani ma. Proto obcas
dochazi k tomu, Ze i my sami nevime, co se mtize dit u nasich blizkych, az dokud
nejsou viditelné jiné znaky napf. jako modfiny, zranéni, mySlenky na sebevrazdu
atd. 3Obéti se snazi pred okolim tvafit, ze je vSe v poradku, ackoliv maji pocit
strachu, bezmoci a doufaji v to, zZe agresor své chovani zméni, nebo, ze najdou silu
a odejdou samy. Takové rozhodnuti je pro n¢€ velmi tézké a Casto se neobejde bez

24

podpory rodiny a nejbliz§iho okoli, zde je ale otazka, zda-li o tom okoli viibec vi,

rvr

ponévadz obéti Casto z pocitu studu nic netikaji a radéji nasili snasi dale.

8 SEVCiK, D, SPATENKOVA, N. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011.
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3.1.3 Formy domaciho nasili

Doméci nasili miize mit rizné formy a mize byt mezi sebou vzajemné

kombinovano, coz tomu ve vétsing piipadii byva.

Fyzické nasili

Fyzické nasili je Castou formou domadciho nasili a vyznacuje se tim, Ze ndsilna
osoba zamérn¢ fyzicky napada obét’, tak aby ji ublizila a napfiklad ji potrestala za urcité
chovani, mnohdy napadne obéti i zcela bezdivodné. Fyzické nasili je na ohrozené osobé
zjevné ve formé riznych télesnych poranéni a zahrnuje biti rukama, kopani, Skrceni obéti,
udery do obliceje, tlu¢eni hlavou kuptikladu o zed’, svazovani, tahani za vlasy, biti riznymi

predméty, pfi¢emz nasilné osob¢ vzdy jde o to, aby zptsobila obéti fyzickou Gjmu.

Mnohdy se také stava, ze tato nasilna osoba ohrozuje osobu pouzitim zbran¢ nebo
nozem, jen proto, aby ji mohla zplsobit bolest a vidéla, jak je mu pod hrozbou nasili

podtizena.

Psychické nasili — emocionalni nasili

Psychické nésili se neprokazuje té€lesnymi poranénimi ale psychickymi bloky
a ,bolestmi duse® cloveka. Agresor tyranou ob&t védomé psychicky tyra, ponizuje,
zesmeSnuje, slovné ji vyhrozuje a nadava. Agresor se i v eskalujici fazi chova k obéti
velmi nadfazené a je schopen osobé vyhroZovat i zabitim. BohuZel znam jeden pftipad,
kdy agresor nejen fyzicky napadal osobu mné blizkou, ale i ji psychicky tyral,
coz na ¢loveékovi zanechava stopy, které se t€zko hoji. Myslim, Ze tato forma domaciho
nasili zplsobila na jeji dusi nejvétsi Srdm a az dodnes tim trpi. Agresor mize i zdmérné
osob¢ nicit véci, tak aby osobé¢ jen ptisobil psychickou bolest a snazil se ji jen utvrzovat
Vtom, Zeje, jen ,bezvyznamnou osobou“. Tomuto ndasili se také dost casto fika

neviditelné.
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Tyrand osoba ze zacatku toleruje a snazi se agresora omlouvat, bohuzel,
ale v mnoha ptipadech se nasili eskaluje a na tyranych osobach je znat i celkovy psychicky

stav.
Sexualni nasili

Sexualni nasili se nejcastéji vyskytuje mezi osobami blizkymi, kdy mohou byt
zneuzivani jak muzi, Zeny ale i1 déti. Sexualni nasili agresor vyuziva k tomu, aby osobu
ponizil tim, ze ji ukazuje svoji moc v sexudlni rovin¢ a donutil ji vykonavat nechténé
a ponizujici aktivity, které by tyrana osoba za normalni situace d€lat nechtéla. Nasilnou
osobu uspokojuje pocit sexualniho nasili na osobé, jelikoz si tak prokazuje svoji nadvladu
nad osobou, kterou tyra. Dochazi k omezovani svobody jedince ¢i dokonce ktomu,

7e 0soba miize byt znasiliiovana.*
Ekonomické nasili

Ekonomického nésili se nasilna osoba dopousti tim, zZe omezuje pfistup tyrané
osobé tim, Ze ji odepira pfisun penéz, ptehnané kontroluje ucty, piijmy a vydaje tyrané
osoby ¢i se ji dokonce i1 snazi pfinutit k tomu, aby nepracovala, coZ vyusti v to, Ze osoba
ztraci kontakt s praci, ale hlavné to, Zze agresor ziska veSkerou kontrolu nad jeji osobou
amuize s ni zachazet jako se svym majetkem tim, Ze osoba nepracuje a je jen ,,v rukach

agresora®. °

Socialni nasili

Touto formou nésili se Casto agresor snazi, izolovat obét’ od jejiho okoli tak,
aby obét ztratila veskeré kontakty s rodinou i jejim blizkym okolim. Nasilna osoba si tim
ziskavd moc a kontrolu nad tyranou osobou tim, Ze ji zakazuje tento kontakt. Agresor
se postupné stava ,,kontrolorem* vSech kontakti a hovort tyrané osoby a snazi se osobu
zmanipulovat. Mnohdy obét’ doprovazi i na rizné spolecenské akce, k 1€kafi, na urady jen,

aby m¢l dohled.

4 CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky. 1. vyd., Praha: Grada Publishing, 2008, s. 10
S DUFKOVA, 1.; ZLAMAL, J. Domdci ndsili se zaméFenim na problematiku obéti. Praha. Sttedni policejni
Skola Ministerstva vnitra, 2005, s. 9.
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3.1.4 Faze domaciho nasili

Jak uz je v textu uvedeno vyse, u domaciho nasili vzdy dochazi k eskalaci a stiidaji
se v ném razné faze. Nelze s presnosti urcit co je typickym spoustéem nasili, jelikoz je
kazdy ptipad trochu jiny. Mtze to byt vliv alkoholu, chorobné Zarlivosti nebo se i dokonce
muze stat, ze nasilnd osoba kdysi sama byvala tyranou a nyni tento prozitek ptenasi
na dalsi osobu. Presto, ale existuji tfi faze, které se opakuji a jsou ¢asté u pripadti domaciho

nasili.

Faze 1. — vytvareni napéti

Tato faze je predchiidcem nasili a uz zde se projevuji rizné ptiznaky toho,
Ze ve vztahu mezi agresorem a tyranou osobou neni néco v potfadku. Agresor je zpravidla
agresivni, nevrly, podrazdény a zacina se projevovat jeho nésilnd povaha. Nasilnik Casto
pouziva vulgéarni slova na adresu tyrané osoby, ,lomcuje s nim vztek®, snazi se osobu
»psychicky srazit“ atd. OhroZend osoba si je védoma agresivity tohoto ¢lov€ka a snazi
se 0sobu omlouvat nebo se snazi predchazet situacim, které osobu rozéilili. Castym
projevem obav ohrozené osoby je i1 to, ze se neustdle snazi mu ve vSem vyhovét
ba dokonce se mu i omlouvat za véci, které nasilnika nastvaly.

Zde uZ agresor vyuziva té situace, ze se ob&t omlouva za své chovani a je si plné
védom toho, Ze je osoba pod jeho vlivem. OhroZend osoba se snazi obviiiovat samu sebe

a Castokrat plni ukoly, které ji agresor zada, jen aby zamezila zlob¢ agresora.

Faze 11 — obdobi tyrani

Zde uz je agresor ujiStén v tom, Ze ma vliv na ohroZenou osobu a ztraci tim tak své
zabrany, a védom¢ zacind ublizovat osobé druhé. Ze zacatku se snaZzil ohroZzenou osobu
psychicky zlomit, a kdyz dojde do faze, Ze si je jist tim, Ze je osoba jen ,,v jeho rukach*
zacne ji psychicky jesté vic tyrat, ale v mnohych piipadech 1 fyzicky napadat. Agresivni
chovani se projevuje fyzickym napadnutim, kdy ohroZend osoba utrpi modfiny, zlomeniny,
rany do oblic¢eje, kopance, Skrceni a mnohdy je takovéto napadeni tak veliké, Ze je nutné
vyhledat Iékafskou pomoc, kterou ale ob&t ani agresor vyhledat nechce. Agresor muze
byt i tak nasilny, Ze osobu je ochoten popalit nebo ji sexualné zneuzit, jen aby si ziskal

nadvladu nad tyranou osobou.
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Agresorovi déla dobie, kdyz vidi, ze je jeho obét zcela pod jeho vlivem a on
si uziva své kontroly a moci nad ni. Obé mnohdy vSechno ze zacatku toleruje, snazi
se shazovat tim, Ze si to mnohdy i zaslouzi, a ziistava i tak nadale ,,ve sparech* nasilnika.
Nasilnik vidi, Ze si tato obét’ nechava, vSechno libit, a tak je schopen pfisté pouzit i horsi
zpusoby tyrani. Spoustu osob se boji fici, Zze je nékdo takto tyra, a tak radé¢ji ziistavaji,

tam kde jsou, coz mnohdy dopada velmi Spatné.

Faze 111 - libanky

V této fazi se nasilnik omlouva za své Ciny a snazi se tyrané osob¢& naslibovat to,
ze se jeho agresivni chovani nebude opakovat, a ze se pokusi zménit. Agresor si je védom,
ze by osoba mohla odejit ¢i dokonce prozradit jeho nasilné chovani, takze se ji snazi
usmifit tim, ze ji kupuje darky, déla romanticka gesta a chova se, jak tak by si tyrana osoba
prala. Dle mého nazoru tim, Ze je obét zmanipulovatelnd nebo velmi zranitelna, uvéti
vSem témto jeho slibim a znovu mu odpusti. Bohuzel toto je ,,Castym kamenem urazu‘
a vSechny tyto faze se znovu opakuji. Agresor chvili toto své klidné chovani vydrzi a snazi
se ji utvrzovat v tom, Ze uz k tomuto nasili nedojde. Nasilnik po ¢ase chce, ale zase ziskat
svoji kontrolu a moc nad tyranou osobou, a tak tedy znovu dochazi k tyrani, které mtze

trvat aZ nékolik let, dokud si to tyrana osoba nech4 libit.
Obrazek 1
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Faze l
Vytvafeni napéti

rozé&ileny, Zarlivy, zufivy,
podrazdény, explozivni

Gsluzna, uctivd; peéujici,
obvinujici sebe sama

Zdroj: Interni materialy - prezentace Policie CR

3.1.5 Piic¢iny doméaciho nasili

Jednoznacné nelze uvést pticiny domaciho nasili, jelikoz v kazdém ptipadé figuruji
odlisni partnefi a jejich minulost, kterd i tak mize ovliviiovat chovani nésilnika. Vzdy
se jedna o souhru rtznych podnétii, vlastnosti ¢lovéka a prozitkl, které zapficini domaci
nasili. Publikace ,,Pravo proti domacimu nasili uvadi, ze ,, k domdcimu nasili dochazi podle
odborniku obvykle z duvodu prilisné intenzity emoci mezi blizkymi cleny rodiny, u nichz
se misi casto laska a nenavist. Averze, animozity a konflikty, které propuknou
V domdcnosti, mohou vést k daleko veétsim problémiim nez v kterémkoli jiném spolecenstvi.
Svoji roli nepochybné hraje také preZivani riznych stereotypii v rodindch, tabu, myty

o nedotknutelnosti soukromi atd. “®

8§ KRALICKOVA, Z., ZATECKA, DAVID, R., KORNEL. Prdvo proti domdcimu nésili. C.H.Beck, 2011.
s. 7
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Dle publikace ,,Problematika domdaciho nasili pro zdravotnické pracovniky* je
vznik domaciho nasili ovlivnén nékolika faktory. Stanoveni konkrétni pti¢iny u pachaného

nasili nelze piesné stanovit, ponévadz zde ,,hraje roli“ vice vlivi. ’

V soucasné dob¢ mezi nejcastéjsi pti¢iny domaciho nésili fadime
e stres
e kulturni postoje
e naucené chovani z détstvi
e nezameéstnanost, financni potize
e zavislost na alkoholu, navykovych latkach
e porucha osobnosti, zvySena agresivita u nasilné osoby
e nemoc jednoho z partnerd
e chorobna zZarlivost

e partnerské rozepie

3.1.6 Jednofaktorové teorie

Jednofaktorové teorie, které se pouzivaly dfive, se zaobiraly analyzou vzacnych
a ojedinélych pripadi. Jednofaktorové teorie jsou rozliSeny do tii skupin,
ato psychologické teorie domaciho nasili, sociologické teorie domaciho nasili
a biologicko-genetické teorii domaciho nasili. Vzhledem k tomu, Ze se tyto teorie nedivaly
na domaci nasili jako na komplexni spektrum skute¢nosti ve véci domaciho nasili, ptestaly

se tyto teorie vyuzivat.

3.1.7 Multifaktorové teorie

Jako vysvétleni pficin doméciho nasili se tedy nyni vyuzivaji multifaktorové teorie.
Jednou z nich je i kauzalni model D. G. Duttona, jenZ pracuje se Ctyfmi rovinami zdroji

Mrwe

a pricin domaciho nasili:

"ULEHLOVA, D. a kol. Problematika domdciho ndsili pro zdravotnické pracovniky. Brno: Narodni centrum
oSetiovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborii v Brné€, 2009. s. 116.

8 CIRTKOVA, L. Domaci nasili ve faktech a teoriich. Gender a vyzkum, 2002, &. 1. [online]. [cit. 2017-10-
15]. Dostupné z: http://www.genderonline.cz/cs/issue/2 1 -rocnik-3-cislo-1-2002

26



e Makrosystém — uvadi se, ze pti¢inou doméciho nasili ve spole¢nosti je
pievladajici patriarchalni hierarchie hodnot zaloZena na nadvladé a dominanci
muZzu.

e Exosystém — V této rovin¢ zdroju a pfi¢in domaciho nasili se jedna o prozité zivotni
situace nasilnika, které ho n¢jakym zpisobem ovlivnily. K témto pfi¢indm ftadi
napftiklad nezaméstnanost, finan¢ni tiziva situace. Exosystémem rozumime zivotni
a socialni okoli jedince, Spatnd dostupnost navazovat socialni kontakty a nizka
uroven vzdélani.

e Mikrosystém —jako pri¢iny uvadi postaveni rodiny a jejich vztahy mezi jejimi
¢leny. Zalezi na typu rodiny, kdo ma jasné svoji vymezenou roli a znalosti ohledn¢
¢lend rodiny, kdy kazdy z nich vi, jak druhého potésit, povzbudit ale i jak mu
ublizit.

e Ontogeneticka rovina — tato rovina vidi pfi¢iny domaciho naésili v osobnostnich
vlastnostech nasilné osoby i osoby tyrané. Jako pfi¢inu uvadi specificky vyvoj
nasilnika, jenz si pfi své cest¢ zivotem vytvofil a naucil ndsilné chovani, jako

prostiedek k feseni problému.’

3.2 Aktéri domaciho nasili

,»VSechny §t'astné rodiny jsou si podobné,
kazda nest'astna rodina je nest'astna po svém.*

Lev Nikolajevi¢ Tolstoj

V této kapitole je dulezité si vymezit pojmy a role, s kterymi se setkdme v ramci
problematiky doméaciho nésili. Jedna se o agresora, obét, ale mnohdy i svédky domaciho

nasili.
3.2.1 Agresor

Nelze piesné¢ vytvorit typicky vzorec chovani nésilné osoby, jez pacha domaci
nasili. Kazdy z nds ma své vlastnosti, liSime se nejen pohlavim, ale i vékem a povahou.

Nasilného chovani se vétSinou 1 dle statistik dopoustéji muzi, ale i Zeny ¢i mladistvi

9 LEVOVA, Jana, ed. Metodika pro praci s cizinci Zijicimi v Ceské republice, kteii jsou ohrozeni domdcim
nasilim. Brno: Spondea pii CCK Brno, 2010. s. 29 - 30
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na starSich osobach. Nasilna osoba ma tendence mit ,,dvoji tvai*, ponévadz se jinak chova

ve spolecnosti, a jinak za zavienymi dvefmi. Tento agresor ohrozuje obé&t’ svym agresivnim

chovanim, neustalym kontrolovanim, dominanci a nadvladou nad onou ob¢ti.

Nejcastéjsi okolnosti, které doprovazeji chovani nasilné osoby, jsou:

stres a jeho spoustéfe — mezi stresové situace, které prispivaji K nasilnému
chovani, patfi — ztrata zaméstnani, finan¢ni problémy a s nimi i spojené dluhy,
tragickd nehoda ¢i tézké onemocnéni, rozvod, umrti blizké osoby, problémy
s vychovou déti atd., 1

frustrace — pftic¢inou nasilného chovani muze byt i to, Ze jedinec, ktery pacha
nasilné chovani, mize byt nespokojen se stavajicim vztahem v partnerstvi, roding.
Z4dna &innost mu nepiinasi radost a tento jedinec si nevi rady, jak se dal pohnout
z mista ¢i jak tento problém frustrace vyfesit. Nasilné chovani vici jiné osobé
nemusi vzdy znamenat, ze za toto neuspokojeni miize osoba ohrozend, ale nasilnik
vyuziva té situace, Ze mu je osoba ohrozena nasilim podfizend, a on si na ni ,,jen
vybiji sviij vztek z toho, Ze neni spokojen®,

strach z ohroZeni — divodem nasilného chovani muize byt i to, ze jedinec ma
strach z ohroZeni, poniZeni, anebo odmitnuti. Jedinec se projevuje agresivné
v disledku toho, Ze se citi ohrozen a projevi se vzdy v dané situaci, kdy se neciti
bezpeéng,

charakteristika vztahu — nedilnou soucasti pfi¢in k domacimu nasili je
I charakteristika vztahu dané nasilné osoby a osoby ohrozené. Vzdy se jedna o dvé
roviny, kdy se dané osoby miluji a neumi si pfedstavit to, Ze by spolu nebyly,
a druhd rovina zase vykazuje to, ze neni néco v pofadku. Jedinci jsou si védomi,
Ze jsou na sebe vazani, a pfitom jim jejich vztah jen skodi,

partnerské neshody — kazdy vztah v urCité fazi prochazi neshodami v partnerstvi,
ale vzdy zalezi na tom, jak tyto osoby snasi stres z neshod a jestli jsou ochotny
problém raciondlné¢ vyiesit ¢i se uchyli k nasili,

boj 0 moc — zde se projevuje jeden ze znakti domaciho nasili. V tomto ptipadé
nasilnik vyuziva své moci a snaZi se tyrané osob& ukazat, Ze on je velitel rodiny

a rozhoduje o vSem, co se za zavienymi dvetmi dé¢je. Nésilnd osoba si je moc dobte

10 SEVCIK, D, SPATENKOVA, N. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011. s. 61
1 SEVCIK, D, SPATENKOVA, N. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011. s. 62
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védoma své moci, a tak ji vyuziva k tomu, aby mohl svoji vybranou obét domaciho
nasili tyrat. Jedinci, jez by radi ziskali moc nad osobou druhou, Casto pachaji
sexualni nasili, tak aby tyrané osobé dokazali, Ze jsou schopni si ji podmanit,
ponizit ¢i zastrasit,

vzory a modely chovani — zde se projevuje vychova nésilné osoby a také
tovjakém prostiedi vyrtstala. Tito jedinci Casto pfevezmou model chovéni,
ve kterém vyrastali a povazuji to za bézny projev chovani,

identifikace s agresorem — dalsi pficinou agresivniho chovani muze byt i to,
ze sam jedinec byl kdysi v minulosti tyran a ,,pfenesl* si tento zpiisob chovani dale
do svého dalSiho zivota. Tato osoba uz nikdy nechce byt tyranou osobou, a tak
se snazi svilj pocit bezmocnosti projevovat nasilim, aby se tohoto pocitu zbavil,
zavislost na alkoholu a omamnych latkach — z mnoha pfipadi je znamo,
Ze nasilnd osoba pfed vykonem svého nasilného chovani, pozila alkohol ¢i jinou
omamnou latku, tak aby se posilnila na sviij ¢in. Po tomto vykonaném nasilném
aktu se jedinci omlouvaji za svij projev nasili tim, Ze své chovani maskuji
za pozity alkohol ¢i drogy, anebo uz jim ani mnohdy nedochdzi, Ze v rdmci svého
opojeni se chovaji jinak,

rizna onemocnéni a poruchy osobnosti — zdravotni stav hraje velkou roli
pfi chovani agresora a dal$i dulezitym faktorem je zde je porucha osobnosti.
U osob, které trpi poruchou osobnosti, se projevuje agresivita; jsou Vvelice
impulzivni a nemaji pocit sebeobvifiovani, ze by spachaly néco, co neni v souladu
S normalnim chovanim, anebo jim ani mnohdy v ramci jejich zkratového jednani
nedochazi, co pachaji,'?

dnes$ni velka tolerance ve vztahu k nasili — tento posledni bod pfic¢in nasilného
chovani jedince povazuji za velice dilezity a myslim si, Ze je dnes opravdu velky
problém v tom, ze je nasili propagovano, jak v televizich, filmech, videohrach,
ale kazdy se dnes piedevsim stara sam o sebe, a ne o ostatni, a 0 mozné projevy

domaciho nasili.

12 SEVCIK, D, SPATENKOVA, N. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011.

S. 62-65
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3.2.2 Obét domaciho nasili

Obéti domaciho nasili je ta osoba, jez je tyrana agresorem, a trpi jeho nasilné
chovani. Ob¢ti se mlize stat Zena, muz, dité ale senior. Tyto obéti domaciho nasili vétSinou
ziji ve spolecné domacnosti, anebo spolu mély intimni ¢i rodinny vztah. Osoby ohrozené
domacim nésilim se ¢asto snazi predchdzet situacim, které by vedly k agresivité nasilné
osoby. SnaZi se pfizpusobit, plnit jejich pfani, pozadavky a také omlouvat i jejich nasilné
chovani. Ze zacatku tyrand osoba chovani omlouva, ale ¢asem dospéje k tomu, Ze si je
védoma, Ze se tento stav nezméni, a naopak chovani agresora se bude jen vzestupovat.
Mnoho osob v této fazi vyhleda pomoc a radu, jen aby se dostaly ze ,,zacarovaného kruhu
nasili®.

Jedinci Casto trpi depresemi, snizenym sebevédomim, studem za ndsilné chovani,
strachem, obavami, pocity viny, hledaji odpovédi na mozné agresivni chovani u sebe,
a proto je nesmirn¢ dalezité dbat na jejich psychické rozpolozeni a podporovat je.

Pokud tyto obéti dlouhodob¢ trpi domacim nasilim je mozné, Ze se u nich projevi

posttraumaticka stresova porucha.

3.2.3 Zena jako obé&t’ domaciho nasili

Jak je znamo, mezi osoby, které jsou nejvice ohrozeny domdacim nasilim, patii
bezesporu zeny. Je to zpravidla proto, Ze vétSinou nésilnikem je manzel, partner nebo
byvaly manzel, ktery zna vSechny slabosti své Zeny, manzelky. Prizkum zroku 2012
0 vyskytu a dusledcich domaciho nésili v Ceské republice prokazal, ze minimalné 40 %
7en, coz je 1 780 000 se Vv priibéhu svého Zivota stalo obéti domaciho nésili. 13

Né&kolik autorit uvadi, ze 1 zeny ukazuji ,,dvoji tvai“. Na vefejnosti se projevuji
Vv dobrém psychickém stavu, i kdyz u nich samotnych, dochéazi k vnitinimu boji mezi
strachem a hnévem. Zeny si kladou otazky, co s nimi bude, kdyZ odejdou, co bude s détmi,

co pristé nasilnik provede?

13 DALIGAND, L., BEDIN, V., Ndsili v partnerskych vztazich. Praha: Portal, 2014. s. 10
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3.2.4 Mutzi jako obét’ domaciho nasili

O tom, Ze by se i muzi mohli stat obét'mi domaciho nasili, se moc nehovofi. Stejné
tak jako Zeny, tak 1 muzi jsou vystavény nasilnému chovani, které¢ miize mit stejny dopad
na psychiku muze. Muzi doufaji, ze nasilné chovani ustane a neohrozi tak chod rodiny,
nedojde ke ztraté jejich déti, a i oni sami si davaji za vinu nasilné chovani, kterému nedali
podnét. Divodem pro¢ se o tomto problému tyrdni muzii v domacim nasilim nemluvi,
je to, ze spoustu muzu se stydi, pfiznat nasili na nich samotnych, anebo naopak maji strach
Z toho, ze se tato situace otoci proti nim, a oni sami budou oznaceni za nasilnika.

Muzi se obavaji negativnich reakci ze strany okoli a byvaji obétmi socialniho
stigma, tedy v tomto piipad¢, ze muz ma byt hlava rodiny a nechava se bit Zenou.

V Ceské republice problematika domaciho nasili pAchaného na muzich neni zatim
dostatecné analyzovana, ale zajimavosti je, Zze vroce 2004 byl uspofadan vyzkum
kolektivem autorti v ¢ele s J. Buriankem, ktefi se podileli na knizni publikaci ,,Domaci
nasili - nasili na muzich a seniorech”. Tento vyzkum byl proveden v jiho¢eském kraji
a z jeho vysledkt se mizeme docist, Ze z celkem 458 respondentt, 30 % zazilo ve vztahu
slovni agresi ve form¢ nadavek a 4 % muzt uvedla, Ze v jejich vztazich dokonce doslo

k fyzickému napadeni. 4

3.2.5 Senior jako obé&t’ domaciho nasili

V posledni dobé vzriista tendence nasili na starSich osobach, ktefi se mnohdy stydi
nahlasit nasilné jednani. Divodem pro¢ seniofi tuto skute€nost neoznami je to, Ze maji
strach z toho, Ze ztrati zajem osoby, ktera se o né stara, a to i v pfipad¢, ze osoba, ktera
se 0 ngj stard, ho tyra. Dalsi pfi€inou je i to, Ze starSi osoba je zvykla na misto, kde bydli,
ama tak strach, Zze bude muset opustit sviij domov a odejit napiiklad do domova
pro seniory nebo do lécebny dlouhodobé nemocnych. Seniofi se stdvaji obét'mi agresivity
svych déti, vnoucat, ale i osob ze zdravotnickych zafizeni. StarS$i osoby vyZadujici péci
a jsou citové zraniteln€jsi, coz mize pro ostatni pusobit jako podnét k tomu, aby ziskali
nadvladu nad starS$i osobou a vyuzivali tak jeji zranitelnosti. Mluvi se o tzv. syndromu

EAN (Elder Buse and Neglect), tj. syndrom tyraného, zneuZivané¢ho a zanedbavan¢ho

W LEVOVA, Jana, ed. Metodika pro praci s cizinci Zijicimi v Ceské republice, kteii jsou ohrozeni domdcim
nasilim. Brno: Spondea pii CCK Brno, 2010. s. 37-38
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seniora.’® Prvotni zpravy o tomto syndromu byly zaznamenany jiz v roce 1975, kdy tento
termin byl poprvé pouzit v British scientific journals. 16
Senior se Casto obava, co s nim bude dale, neb i navzdory tomu, co mu provedl

agresor, je na ném citove zavisly, leckdy zavisly i po finan¢ni strance.

3.2.6 Dité jako obét’ domaciho nasili
Déti se spolecné se zenami fadi mezi nejcastéjsi obéti domaciho nasili.

Déti jsou nejen Casto svédky domdaciho nasili, ale v mnoha ptipadech bohuzel i ob&t'mi.
Tyto negativni zkuSenosti s nasilim v détech Casto vyvolavaji pocit bezmoci, ztratu bezpeci
a jistoty u rodicu. ZkuSenost ovlivnéna domdacim nasilim ovliviluje i rozvoj détského
mozku a jeho dalSich Cinnosti s nim spojenych. Dé¢ti pak maji problémy s koncentraci
vV ramci uceni, rozvijenim dalSich vztahti s kamarady a dalSimi osobami. Co dité, to jiné
vyrovnani se situaci. Vzdy zaleZi na véku, pohlavi a intenzité nasili. Casto déti trpi pocity
strachu, jez doprovazi i no¢ni miry. Bohuzel jsou spousty piipadt, kdy si dité pfevezme
toto chovani i do budoucna a dopousti se stejného druhu nasili a mysli si, Ze je tak
akceptovatelné, Ze feSi problém agresivitou a ndsilim. D¢Eti se t€Zzko vyrovnavaji

se vzniklou situaci, a 1 ony samy si kladou za vinu nasilné chovani.

3.3 Myty a predsudky o domacim nasili

Prestoze je v dneSni dob¢é doméci nasili brano jako zavazny spolecensky problém,
I tak se ve spole¢nosti nachazi spoustu myti a predsudku, které brani obétem nasili situaci
resit, ponévadZ maji obavu, sjakym pfistupem se u lidi setkaji, a zda je mimo jiné
neodsoudi. Spole¢nost je mnohdy také neinformovand, tudiz méa zkreslené piedstavy

0 domacim nasili.

15 Zivot 90. [online]. [cit. 2018-01-18 Dostupné z: https://www.zivot90.cz/202-senior-telefon/223-tyrani
18 CIMRMANNOVA, Tereza. Krize a vyznam pomdhajicich prvntho kontaktu: aplikace v kontextu
rodinného nasili. Praha: Karolinum, 2013. s. 82
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Mezi nejéastéjsi myty patii:

Obét’ si miZe za vSe sama, vyprovokovala ho.

Mnoho lidi se domniva, ze obét je spoustéCem agresivniho chovani a maji
ten nazor, ze obét’ agresora vyprovokovala svym jednanim, ktery ji v disledku toho ublizil.
Panuje zde ten nazor, ze za nasili mohou vzdy oba dva, tudiz neni nikdo bez viny.
Zpravidla obéti, které trpi ono domaci nasili, se snazi naopak vyvarovat jakémukoliv
divodu, kdy by mohly agresora vyprovokovat k nepfiméfené reakci, miize se jednat tieba

0 nesdélovani vlastniho nazoru, plnéni rozkazii agresora.

Neméla bych se do této véci plést, neni to ma zaleZzitost.

Dal$im mytem, s kterym se muzeme setkat, je, ze domaci nasili je soukroma
zalezitost, a tudiz do této véci nikomu nic neni a nasili mezi partnery, si musi vyfesit
oni sami. Tento mytus mnohdy lidi nuti k tomu, aby zavirali o¢i pfed domacim nasilim,
pficemz se setkdvame s mnoha pfipady, kdy naopak soused, ktery zaslechl hluk
z vedlejsiho bytu nebo vidél nasilné chovani agresora, se odhodla zavolat na tisiiovou linku
a ohlasit celou zaleZitost Policii CR. Obéti maji obavy si zavolat o pomoc samy a nékdy

je bohuzel nutné zakrocit misto nich a pokusit se jim pomoci z nasili ven.

Kdyby to bylo tak strasné, odesla by.

Pro vétsSinu lidi je nepochopitelné, pro¢ obéti domdaciho ndsili od agresora
neodejdou a mysli si, ze obét’ si nékteré skutecnosti zvelicuje, a neni to pfitom, tak strasné.
Zamyslel se n€kdo, pro¢ tomu tak je? Nemulzeme soudit obéti bez toho, aniz bychom
védeli, co je skutecné pfimélo k tomu, aby naddle snaSely domdci nésili. Je nespocet
divodli, pro¢ obét’ ziistdva ve vztahu a jedna se naptiklad o strach, bezmoc, financni
zavislost, citovy vztah k agresorovi, snaha zachovani rodiny, omlouvani.

To neni domaci nasili, maji pouze italskou domacnost.

Zde je dulezité si uvédomit rozdil mezi tim, co je domdci nésili a obcasné

partnerské neshody. Pti hadkach se vzdy jedna o konflikt dvou osob, které maji néjaky

problém a neumi ho jinak feSit, neZ naptiklad zvySenim hlasu nebo prosazenim svého
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nazoru. Nasili ale vzdy paché jeden z dvojice, kdy nedava druhé osobé moznost se néjak

vyjadfit, vyhrozuje ji, pouziva fyzické nasili ¢i obét psychicky vydira. 17

Za nasili miiZe alkohol.

Ano je spoustu piipadl, kdy agresor byva zavisly na alkoholu, poptipadé
na omamnych latkach, ale neni tomu tak vzdy. Nasili se dopousti i osoba, aniz by byla
pod vlivem néjaké takovéto latky. Své nasilné chovani se agresor snazi, omluvit tim, ze byl
pod vlivem onéch latek, a to mnohdy zplsobi, ze obéti se snazi takto i jejich chovani
omluvit, nebot’ by to piece neudélal, kdyby nebyl opily. Je zapotiebi brat zietel na to,

%

ze alkohol neni pficinou doméaciho nasili, ale pouze odbourava hranice agresora.

To neni mozZné, vZdyt’ ve spolecnosti se jevi jako dobry ¢lovék.

Agresor mnohdy mize na vetejnosti pusobit jako dobry otec, manzel, pracovity
zameéstnanec, ale to miize byt vSe jen pretvarka, ponévadz na vetejnosti chce kazdy pusobit
V pozitivnim svétle. Doma je poté jiny a mlze si naopak na obéti vylivat zlost ze svého

pracovniho neuspéchu.

3.4 Dopady domaciho nasili na psychickou stranku obéti

Obéti domaciho nasili zazivaji dlouhodoby stres a v disledku toho se jejich
psychicky stav neustale zhorSuje. Obéti trpi depresemi, Gizkostmi, poruchami chovani, maji
mnohdy nepfimétfené reakce chovani a ¢asto vliv domaciho nésili zplisobi, Ze zacnou mit
psychické poruchy. V téchto ptipadech je nutné vyhledat odbornou pomoc, ponévadz,
pokud budeme potlacovat nase psychické problémy, milize to vyustit az k sebevrazednym
sklonim ba i dokonané sebevrazdé. Mezi dopady doméaciho nasili se nejCastéji tadi

posttraumaticka stresova porucha, stockholmsky syndrom, neurdzy, zavislost.

3.4.1 Posttraumaticka stresova porucha

Nejcastejsi diagnozou u obéti, které se staly obét'mi domdciho, je posttraumaticka

stresova porucha. K této poruSe dochédzi po traumatizujici udalosti, v domacim nasili jich

17 Autor neuveden. Intervence v piiipadech domdaciho ndsili — manudl pro zdravotniky. Praha. Rosa. 2016.
s. 16
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muze byt nespocet. Psychické problémy obéti se neustdle prohlubuji a projevuji
se napiiklad emocni nestabilitou, zdravotnimi obtizemi, poruchou spanku a piesvédcenim
0 sobé samém V negativnim smyslu. Obéti se tedy takto neustdle vraci Spatny zazitek
ve forme strachu, vzpominek predstav a neni schopna se vratit na nejriznéjs$i mista, stava

socialng izolovangjsi, pfipadd si sama pro sebe bezpomocna.!®

3.4.2 Stockholmsky syndrom

Obéti domaciho nasili mohou mit analogické symptomy, jako obéti, které byly
drzeny v zajeti, kuptikladu obéti tinost. Stockholmsky syndrom se vyznacuje tim, ze je
zivot obéti v ohrozeni, tato osoba pocituje ndklonnost k agresorovi, je izolovdna a Zzije
Vv piesvédceni, ze neni v uniku. Za piedpokladu, Ze jsou vSechny vySe uvedend kritéria
splnéna, si ob&t’ utvoti specidlni vztah s nasilnou osobou. V ptipad¢, ze agresor ukaze i své
lepsi stranky, kdy se k obéti bude na chvili chovat hezky a pratelsky, obét’ si pomysli,
ze nakonec agresor nemusi byt tak Spatny, a d4 mu jesté jednu moznost, 1épe feceno Sanci.
ODbét si vlastné utvaii viru v to, zZe se projevy agrese snizi a agresor nemusi byt nakonec

tak $patny. °

3.4.3 Psychosomatické nasledky

Vzhledem k tomu, ze obé&ti domaciho nasili jsou v neustalém stresu, vede toto jejich
napéti k celkovému fyzickému 1 psychickému vyc€erpani. Mezi nejCastéjsi projevy patii
bolesti hlavy, zazivaci potize, tfes, navaly horka, potize se spankem. Pokud je obé&t’ takto
oslabena, hrozi ji, Ze bude vice nachylnd k riznym nemocem ba dokonce 1 svym stresem

Je proto dulezité vzdy vyhledat pomoc a pokusit se zbavit téchto projevli, nebot’
v dlouhodobém hledisku se daji psychosomatické problémy opravdu projevit na fyzickém

zdravi ¢lovéka.

18 Autor neuveden. Posttraumaticka stresova porucha v kontextu domdciho ndsili — mezindrodni konference
Praha 20111, sbornik predndsek Praha. CSSP. 2011. s. 10

19 Autor neuveden. Intervence v piiipadech domdaciho ndsili — manudl pro zdravotniky. Praha. Rosa. 2016.

s. 17
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4 Pomoc osobam ohroZzenym domacim nasilim

Reseni domaciho nasili je pro obéti velmi slozité, a predeviim je to dlouhodoby
proces, pii kterém je nutné obéti psychicky podporovat, ale i jim prakticky pomoci.
Tato pomoc by méla zahrnovat:

e pravni pomoc — tyto osoby potiebuji poradit v oblasti pravniho
poradenstvi, opatrovnictvi déti, majetkopravnich zalezitosti atd.,

e psychickou pomoc — dulezité je obétem ukazat to, Ze za nimi né¢kdo
stoji a ze mohou kdykoliv vyuzivat poradenskych sluzeb,
psychologickych sluzeb k nalezeni sebejistoty a sebedtvery,

e materialni pomoc — tyto ob¢ti Casto ztraci stiechu nad hlavou, a tak
je pro n¢ dulezité nalézt bydleni, ve kterém by se citili bezpe¢né
ataké dostatek financ¢nich prostfedki na obstarani zakladnich

zivotnich potfeb nejen svych, ale i déti. 2°

4.1 Intervencni centra

Intervencni centra jsou definovéna jako ,, specializovand zarizeni socialnich sluzeb,
poskytujici odbornou socidlné pravni pomoc ohrozZenym osobam a koordinujici
spolupraci mezi dal§imi navazujicimi sluzbami socialni i zdravotnické zdachranné sité
v daném regionu véetné neziskovych organizaci. “**

Sluzby intervencniho centra poskytuji pfedevsim:
e socialné terapeutické cinnosti
e pomoc pri uplatnovani prav, oprdavnénych zajmu a pri obstaravani osobnich
zdlezZitosti
e poskytnuti ubytovani a stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy
e zgjisténi spoluprace a vzdjemné informovanosti mezi intervencnimi centry,
poskytovateli jinych socidlnich sluzeb, OSPOD, obcemi, titvary Policie Ceské

republiky a obecni policie, jakozto i ostatnimi orgdny verejné spravy*

20 SEVCIK, D, SPATENKOVA, N. Domdci nasili: kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011.
s. 131

2LVONKOVA, J., SPOUSTOVA, 1., Domdci nsili v ¢eském prévu z pohledu Zen. 2., pteprac. vyd. Praha:
proFem, 2008. s. 163
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Pomoc v intervenénim centru se poskytuje jako sluzba ambulantni, terénni nebo pobytova.

Na uzemi Ceské republiky se nachézi celkem 16 interven¢nich center.

4.1.1 Asociace pracovniki interven¢nich center

Tato asociace je obcanskym sdruzenim a sdruzuje subjekty, které poskytuji socialni
sluzbu ve formé& intervencnich center, a jez jsou zaméfeny na pomoc osobam, kterym hrozi
nebezpeci domaciho nasili. Cilem tohoto sdruzeni je hgjit zdjmy svych ¢lenii a pomahat
jejich spolupraci pii zkvalithovani nabizenych sluzeb. S timto sdruzenim spolupracuje
i Policie Ceské republiky, kdy v roce 2011 doslo k uzavieni dohody tykajici se vzajemné

spoluprace a skoleni policistii v oblasti domaciho nasili; viz pfiloha B

4.1.2 Bily kruh bezpe¢i

Tento spolek poskytuje pomoc obétem trestnych ¢int na uzemi Ceské republiky
a jeho €leny jsou psychologové, pravnici, socialni pracovnici. Jejich poslanim je predev§im
poskytnuti informaci, at" uZ z oblasti prava, psychologického poradenstvi ¢i rtiznych
dalSich informaci.

Bily kruh toto poradenstvi a sluzby nabizi bezplatn¢€ a nabizi obétem riizné zpusoby,
jak se s nimi spojit, napiiklad vyuziva bezplatné nonstop linky pro obéti domaciho nasili,
které je mohou kdykoliv zkontaktovat. #Bily kruh bezpeéi je zaloZzen na ¢tyfech
principech, a to: nestrannost, diskrétnost, nezavislost a jiz zmifiovana bezplatnost. 24

Obvodni fteditelstvi policie pro Prahu II taktéZ uzavieno v roce 2008 dohodu
0 spolupraci, kdy predmétem této dohody je poskytovani podpory a pomoci obétem

a svédkim trestnych €inti ¢1 prevenci kriminality, viz ptiloha C

22 Asociace pracovnikil intervenénich center CR, o.s. .[online]. [cit. 2018-01-13] Dostupné z:
http://www.domaci-nasili.cz/?page_id=123

23 www.bkb.cz; Bezplatné nonstop linky 116 006, Linka BKB - 257 317 110, Dona linka — 251 511 313,
24 Bily kruh bezped&i. .[online]. [cit. 2018-01-13] Dostupné z: https://www.bkb.cz/0-nas/zakladni-principy-
cinnosti/
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5 Vyskyt doméciho nasili v Ceské republice

Prvni pokus o ziskani piehledu domaéciho nasili na tizemi Ceské republiky je
zaznamenan v roce 1991. Tento pokus ziskat informace o dané problematice vedl Institut
pro kriminologii a socialni prevenci. Pfedmétem Setieni byly spachané prestupky dle § 49
odst. 1 pism. ¢ zakona ¢. 200/1990 Sb., o pfestupcich. Z tohoto Setieni bylo zjiSténo,
Ze nasilnymi osobami jsou v 78 % muzi a v 15% Zeny.

Vroce 2001 agentura STEM pro Bily kruh bezpeci, o. s. ve spolupraci
se spole¢nosti Philip Morris CR, a.s., provedla vyzkum, ktery se zabyval nazorem
a postojem obyvateld k existenci domaciho nasili. Ze zjisténych vysledkit vyslo, Ze celkem
61 % obyvatel CR zna piipady domaciho nasili z doslechu, 47% obyvatel by vahalo
s poskytnutim pomoci a nejvice nemile ptekvapujicim zjisténim bylo, ze 29% dotazanych
se vyjadfilo v tom smyslu, Ze by se domaci nésili m¢lo tolerovat, jelikoz jak uz bylo
zminéno vyse, jedna se o soukromou zileZitost dvou partnert. 2 Na zakladé téchto
zjisténych skutecnosti Bily kruh bezpeci podnikl kroky v preventivni oblasti a oteviel téma
problematiky domaciho nasili jako celospolecenského problému.

Za rok 2010 bylo podle zdroji Bilého kruhu bezpeci zaznamenano celkem 1058
ptipadli vykazani, pficemz vroce 2013 dle stejného zdroje doSlo k 1361 vykdzanim
nasilnych osob ze spoleéného obydli.?

Za rok 2017 bylo v Ceské republice vykazano celkem 1348 osob, pfi¢emz na izemi
hlavni mésta Prahy se jednalo o celkem 200 ptipadi. V roce 2016 poté doslo celkem
k 1316 vykazani, za rok 2015 k 1306 ptipadim. Podle statistiky Bilého kruhu bezpeci
ve spolupraci s APIC byl nejvyssi pocet zaznamenanych ptipadt vykazani byl v roce 2011,
kdy doSlo k vykazani u 1430 osob.

Z celkového poétu vykazani v roce 2017 Policie CR oznagila celkem 2125 osob
za ohrozené, pricemz se jednalo o 615 nezletilych déti, 1346 zen a 164 muzi. Z tohoto
poctu se nejcastéji jednalo o ptipady nésili mezi partnery, tj. 505 ptipadii a ptipady nasili

mezi rodic¢i a nezletilymi détmi, kde bylo zjisténo 487 piipadi.

% VONKOVA, Jitina. Metodicky ramec prace intervencnich center a podpora jejich vzniku. V Praze: Bily
kruh bezpeci, 2007. s. 23
2 Bily kruh bezped&i. [online]. [cit. 2018-03-20] Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/statistiky/
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U celkem 763 doméacnosti s nezletilymi détmi, ze kterych byl dany agresor
vykazan, vyristalo 1392 déti.

V roce 2017 vyhledalo pomoc u intervenénich center v ramci celé Ceské republiky
celkem 6373 0sob ohrozenych, z toho 5416 Zen, 495 muzt a béhem téchto nasilnych

jednani bylo piitomno 462 déti. 2

Graf 1

Pocet ohrozenych osob, které vyhledaly
pomoc u intervec¢nich center v roce 2017

m Zeny
= Muii

Déti

Zdroj: Statistika intervenénich center 2017 (vlastni zpracovani)

21 Asociace pracovniki intervenénich center. [online]. [cit. 2018-03-20] Dostupné z: http://www.domaci-
nasili.cz/wp-content/uploads/Koment%C3%A1%C5%99-AP1C-2017.pdf
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Tabulka 1

Piehled poétu vykazani Policii CR podle kraji za rok 2017

Zpracoval Bily kruh bezpeéi ve spolupraci s APIC CR - 10. 1. 2013 |
KRAJ

1. 1. m | . v | own [ ovie [ v | o [ x| x| oxm | 2017
Jinoéesky & 7 3 8 7 2 & 4 2 8 2 2 -
Jihomoravsky 21 10 ] 10 6 9 11 8 5 4 7 6 s
Karlovarsky 5 11 8 & 0 2 5 3 7 5 g g —
Krilovéhradecky o | 13 8 14 8 5 3 7 11 13 | 1 10 e
Liberecky g 7 5 £ 13 4 11 8 6 2 i 3 a0
Moravskoslezsky o | 15 | 13 6 1 1 g 5 7 5 12 1 15
Olomoucky g 5 1 7 8 0 | 1 & 2 4 8 12 -
Pardubicky 4 2 8 4 8 4 5 5 5 3 3 g =
Plzeiisky 3 3 4 1 4 1 3 4 0 4 2 2 -
Hlavni mésto Praha | 21 15 | 14 | 21 17 | 1.8 | 13| 17| 1 7| 17| 2 s
Stredocesky 10 6 14 5 g g 12 | 15 6 6 5 6 103
Ustecky B8 | 20 | 24 | 24 15 | 18 | 18| 15 | 15 | 13 | 14 12 —
Vysoéina 4 3 4 7 3 0 2 & 5 3 5 5 -
Zlinsky & 3 4 3 7 £ 1 7 5 4 3 8 —

CELKEM VYKAZANI | 136 | 120 | 129 | 124 | 126 [ 95 [ 110 [ 110 | 87 | 91 | 104 | 116 | 1348

6 Legislativni uprava domaciho nasili

V Ceské pravni legislativé se pojem doméciho nasili, ¢im dal tim vice stava
diskutovanym tématem a na zaklad¢ toho doslo i ke spoustu zasadnich legislativnich zmén.
Pokud se clovék dostane do role obé&ti, netusi, jaké, nakonec toto agresivni jednani
pachatele miize mit dopad a jak je vlastn€ nasili feSeno v pravni upravé. Pravni uprava je
pomérné znacné roztiiSténa, a to jak do oblasti trestniho prava, tak i do oblasti prava
obcanského a spravniho.

V textu se budu zabyvat legislativni upravou, kterou povazuji vzhledem k tématu

domaciho nasili za tu nejpiinosnéjsi a nejcasteji aplikovatelnou.
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6.1 Trestni zakonik

Pokud se obét’ rozhodne ohlasit sviij problém organtim ¢innym v trestnim fizeni,
ty musi poté celou zaleZitost prosetiit a kvalifikovat takovéto jednani jako trestny ¢in.
Pod pojmem nasili se da identifikovat spousta forem jednani, kdy tfeba muze jit
zprvopocatku o psychické tyrani, vyhrozovani az po fyzické nasili, pficemz i v téch

wewvr

se zamé&iim na nejcastéji aplikovana pravni ustanoveni.

6.1.1 Tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli

Dle § 199 trestniho zdkoniku muze byt doméci nésili povaZzovano za trestny ¢in
tehdy, kdy: ,,kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zijici s nim ve spolecném obydli,
bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicii az ctyri léta.“*. Je -li tento ¢in spachan
zvlast’ surovym nebo tryznivym zpiisobem, zptsobi-li tézkou ujmu na zdravi, je pachan
nejméne na dvou osobéch, nebo pacha-li takovy ¢in pachatel jiz po del§i dobu, hrozi
mu odnéti svobody na dvé 1éta az osm let. Pokud pachatel zplisobi timto ¢inem tézkou
ujmu na zdravi nejméné dvou osob nebo pii ném dojde ke smrti, miize byt potrestdn

odnétim svobody na pét az dvanact let. 2°

Z tohoto je zfejmé, Ze osoby Zijici ve spole¢né domdacnosti s pachatelem maji velmi
blizké rodinné vazby a vztahy, které jim brani v feSeni nasili, a toto je zpravidla

nejcasteéjSim divodem, proc tyrané osoby nechtéji tuto skutecnost fesit.

V hlavnim mésté Praze bylo za rok 2017 zjisténo celkem 48 piipadi doméaciho
nasili, coz je o 21 ptipadd méné, nez tomu bylo vroce 2016. Dle statistik ziskanych

Z policejnich materidlti pocet zjisténych ptipadii klesa. Co je diivodem eliminace tyrani

cey

osob zijicich ve spole¢ném obydli na uzemi hlavniho meésta Prahy se mulzeme

r v

jen domnivat. Zde se muze jednat o vice faktort, kuptikladu Méstska cast Praha 4 se uz

podruhé v roce 2017 zapojila do projektu ,,Zkus to fict”, ktery se zaméfuje na prevenci

28 zakon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdgjsich piedpist
29 zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdgjsich piedpist
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domaciho nasili, a jez zenam objasiiuje, co vlastné pojem domaci nasili znamena, kam je
mozné se obratit nebo, jak piipadné své kamaradce pomoci s feSenim domaéciho nasili.*

Graf 2

Prehled zjiSténych pripada na izemi hl. m. Prahy
tykajici se § 199

88
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Zdroj: Statistika Krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy (vlastni zpracovani)

6.1.2 Tyrani svérené osoby

Skutkova podstata trestného ¢inu ,,Tyrani svéfené osoby* je stanovena v § 198
trestniho zdkoniku a pod timto jednanim se rozumi hrubé zachédzeni se svétenou osobou.
Obéti miize byt jak sveéfend osoba, tj. dité, ale 1 zletild osoba, ktera je naptiklad v disledku
stafi, nemoci odkézédna na pomoc druhych. Podle rodinného prdva maji povinnost péce
rodi¢e a prarodice vici nezletilym potomkim, ale mize to byt i naopak, kdy se zletili
jedinci musi postarat o své rodice, ktefi to pottebuji. Pachateli tohoto trestného ¢inu
nemusi byt ale pouze rodice, ale naptiklad i zdravotnicky persondl, personal pecovatelské
sluzby apod. Za tyrani se povazuje fyzické ndsili (biti, kopani atd.), zanedbéavani
hygienickych, stravovacich potteb a kuptikladu i dlouhodobé psychické tyrani.

V tomto ustanoveni je dano, Ze kdo tyra osobu, ktera je v jeho péci nebo vychove,

bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az pét let.

%0 projekt proti prevenci domaciho nasili: [online]. [cit. 2018-02-18] Dostupné z:
http://prahatv.eu/zpravy/praha/praha/3971/odstartoval-projekt-prevence-proti-domacimu-nasili
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Graf 3

Prehled zjisténych pripadi na tzemi hl. m. Prahy tykajici

se § 198
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Zdroj: Statistika Krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy (vlastni zpracovani)

6.1.3 Znasilnéni

Doméci nasili mize mit také formu sexualniho nasili a jako takové se muze
vyskytovat 1 ve formé vynuceného pohlavniho styku, pficemZ zde pachatel zneuziva své
dominanci a agresivity viic¢i obéti a chee ji Gcelné ponizit. Znasilnéni se nejcastéji odehrava
mezi osobami blizkymi, kdy miize dojit ke zneuziti jak Zen, muzd, déti ale i v neposledni
fadé se také objevuji ptipady zneuziti seniort. 3

Trestny ¢in znasilnéni je upraven v § 185 trestniho zdkoniku a za pachatele
uvedeného trestného ¢inu je povazovan kazdy:

,kdo jiného nasilim nebo pohruzkou nasili nebo pohriuzkou jiné tézké ujmy donuti
K pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému cinu zneuzije jeho bezbrannosti, bude potrestin
odnétim svobody na Sest mésicii az pét let.“*? Dojde-li pfi tomto sexualnim nasili k souloZi,
pohlavnimu styku provedeném zpusobem srovnatelnym se soulozi, k sexudlnimu nasili

pachaném na ditéti nebo se zbrani, hrozi mu trest odnéti svobody na dvé 1éta potazmo

az na 10 let.

31 CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky, 1. vyd., Praha: GradaPublishing, 2008, s. 10 -11
82 z&kon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zékonik, ve znéni pozdéjsich predpisti
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Za pohlavni styk se ve smyslu zdkona povazuje jakykoli zpisob ukéajeni pohlavniho
pudu na téle jiné osoby. MiiZe se jednat i o jinou formu pohlavniho styku, nez jsou souloz
nebo jiny pohlavni styk provedeny zpisobem srovnatelnym se soulozi, mize se tedy
napiiklad jednat i o osahavani genitalii. >3

Pokud se pachatel dopusti takového ¢inu, ktery je uvedeny v odstavci 1 tohoto
zakonného ustanoveni, a to na ditéti mlad$im patnécti let ¢i spaché tento €in naptiklad
na osob¢ v ochranném Iéceni nebo zpusobi takovymto ¢inem tézkou Gjmu na zdravi, hrozi
muze timto jednanim zapficinit az smrt, mu hrozi trest odnéti svobody na deset az osmnact

let.

Na tizemi hlavniho mésta Prahy bylo za rok 2017 zjisténo celkem 94 ptipadi
znasilnéni. Dle statistiky pocet zjisténych piipadi od roku 2014 klesa. 1 zde je nutné
se zamyslet nad pfi¢inou takovéhoto sniZeni. V tomto ptfipadé¢ to muize byt i nedivéra
v Policii CR a ¢asto se obéti tohoto trestného &inu stydi jit pfiznat, co se jim stalo, a hlavné
vzhledem k takovému zasahu do jejich intimity, se jim nechce popisovat okolnosti,
jak k onomu znasilnéni doslo. Pocet znasilnéni pachanych doma za zavienymi dveifmi

se ¢ita k pachanému domécimu nasili a Zeny tyto skutky hlasi aZ po né€kolika letech.
Graf 4

Prehled zjiSténych pripadi na uzemi hl. m. Prahy
tykajici se § 185
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33 Stop znasilnéni — definice: [online]. [cit. 2018-02-18] Dostupné z:
http://stopznasilneni.ecn.cz/cz/znasilneni/definice
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6.1.4 Pohlavni zneuziti

V mnoha ptipadech nésili dochazi i k pohlavnimu zneuzivani déti mladsi patnacti
let, kdy tento ¢in je ustanoven v § 187 trestniho zadkoniku. Tohoto ¢inu se dopusti ten,
,,KdO vykona souloz s ditétem mladsim patnacti let nebo kdo je jinym zpiisobem pohlavné
zneuzije. “ Pachateli v tomto piipadé hrozi trest odnéti svobody na jeden rok az osm let.

,, Odnétim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestan, spachd-li ¢in uvedeny
v odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let svéreném jeho dozoru, zneuZivaje jeho zavislosti
nebo svého postaveni a z ného vyplyvajict ditvéryhodnosti nebo viivu. “>*

V piipad€, ze zplsobi svym Cinem tézkou Ujmu na zdravi, hrozi pachateli trest
odnéti svobody az dvanict let, v pfipadé¢ smrti, mu miize hrozit trest odnéti svobody

aZ osmnact let.

6.1.5 UbliZeni na zdravi

Pod pojmem ublizeni na zdravi se rozumi zména zdravotniho stavu, ktera musi byt
potvrzena znaleckym posudkem nebo 1ékarskou zpravou.

UbliZzeni na zdravi obéti znesnadiiuje osobé obvykly zplsob zivota, ktera pak
z dlouhodobého hlediska trpi poruchou zdravi nebo jingym onemocnénim, ale je zde také
dialezité prosettit na zaklad¢, jakych skute¢nosti doslo k tomuto ublizeni na zdravi, jaké
jsou pfiznaky, jaka zdravotni funkce byla naruSena a do jaké miry toto ubliZeni poskozené
osobé narusilo bézny zivot.

Trestny ¢in ublizeni na zdravi je zakotven v § 146 trestniho zékoniku,
kde se stanovi: ,, Kdo jinému umysiné ublizi na zdravi, bude potrestin odnétim svobody
na Sest mésicii az ti léta.” 3°

Ublizeni na zdravi pachané naptiklad na ditéti mladSim patndcti let, je dale
ustanoveno Vv odstavcich 2 az 4 § 146 citovaného zakona, kdy, pokud na zaklad¢ spachani
tohoto imyslného trestného ¢inu ublizeni na zdravi dojde az ke smrti postizeného, mize

byt pachatel potrestan trestem odnéti svobody az deset let.

34 zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdgjsich piedpist

35 Stop znasilnéni — definice: [online]. [cit. 2018-02-18] Dostupné z: https://www.bkb.cz/pomoc-
obetem/trestne-ciny/ublizeni-na-zdravi/

36 zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpisti
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6.1.6 VraZda a zabiti

Mezi piipady domdaciho nasili mohou byt bohuzel i piipady, kdy tyto tragické
okolnosti mohou vyustit az vumrti tyrané¢ osoby. K vrazdé zpravidla dochézi
po dlouhodobém stupiiujicim se psychickém i fyzickém nasili, nebot’ dochazi k ohrozeni
dalezitych hodnot obéti. Nejcastéji k tomuto ¢inu dochézi mezi partnery, manzeli nebo
jinymi blizkymi osobami Zijicimi pievazné ve spolecném obydli, pfevazné se jedna tedy
0 partnerky pachateli. 3/

Dle trestniho zakoniku by se tato skutecnost dala kvalifikovat jako trestny ¢in

vrazdy podle § 140 trestniho zakoniku ¢i trestny ¢in zabiti podle § 141 uvedeného zakona.

Trestny €in vrazdy je v trestnim zédkoniku vymezen tak, ze: ,,Kdo jiného umysiné
usmrti, dopusti se trestného cinu vrazdy a bude potrestan odnétim svobody na deset
az osmnact let. Kdo jiného umysiné usmrti s rozmyslem nebo po predchozim uvazeni, bude

potrestan odnétim svobody na dvandct az dvacet let. “8

Pomérné¢ novym trestnym c¢inem je v trestnim zdkoniku ustanovena skutkova
podstata zabiti, tj. § 141 trestniho zakoniku, jez ma ptihliZet na pfipady, v nichz ,, pachatel
jiného umyslné usmrti v silném rozruseni ze strachu, uleku, zmatku nebo jiného
omluvitelného hnuti mysli anebo v dusledku predchoziho zavrienihodného jednani

poskozeného, bude potrestin trestem odnéti svobody na ti léta az deset let. “*°

6.1.7 Ohrozovani vychovy ditéte

Vzhledem k ustanoveni § 201 trestniho zakoniku plati, Ze:

., Kdo, byt'i z nedbalosti, ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj ditéte tim, Ze

a) svadi ho k zahalc¢ivému nebo nemravnému zivotu,

b) umozni mu vést zahalcivy nebo nemravny zivot,

C) umozni mu opatrovat pro sebe nebo pro jiného prostiedky trestnou cinnosti nebo jinym

zavrzenihodnym zpiisobem, nebo

37Vraidy v kontextu domaciho nasili: [online]. [cit. 2018-02-18] Dostupné z:
http://www.profem.cz/shared/clanky/334/Vrazdy_v%20kontextu%20DN.pdf
38 zakon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdgjsich piedpist
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d) zavaznym zpiisobem porusi svou povinnost o né pecovat nebo jinou svou dilezitou
povinnost vyplyvajici z rodicovské zodpovédnosti, bude potrestan odnétim svobody

az na dvé léta. “®°

Pod pojetim ohrozeni rozumového, citového nebo mravniho vyvoje ditéte
zahrnujeme napiiklad situace, kdy dité propadne navykovym latkam, alkoholu, neziidka
pacha majetkové trestné Ciny a piestupky, zZivi se riznymi formami prostituce, ale taktéz
se muze jednat 1 delSi dobu trvajici zasSkolactvi.

Pachatel, ktery se dopousti takovéhoto jednani, zptisobuje to, ze dit¢ ma pro dalsi
vyvoj do budoucnosti vétsi sklon k riznym negativnim jedndnim, nebot’ jeho zahalcivy
Zivot ma uz urcity vzorec chovani, ktery si prendsi i dale. Soudy povazuji za umozZnéni vést
ditéti zahal€ivy zivot 1 jednani rodici, kteti neposilaji po delsi dobu své déti do Skoly a ani

jinym zptisobem nezajist'uji jejich vyucovani.*!

6.1.8 Omezovani osobni svobody

., Kdo jinému bez opravnéni brani uzivat osobni svobody, bude potrestin odnétim
svobody az na dve léta.

Tento trestny ¢in omezovani osobni svobody je ustanoven v § 171 trestniho
zakoniku a pod timto jedndnim se rozumi takovy zisah do osobni svobody, ktery
znemoziuje volny pohyb ¢lovéka, a to, byt i jen na kratkou dobu. Omezeni v uZivani
osobni svobody musi byt nesnadno piekonatelné. Pod tento cin spadd kupiikladu
uzamykani osoby obéti v byte ¢i mistnosti, spoutdni, zabaveni zdravotnich pomicek (bryle,
htl, berle, invalidni vozik) osobé télesné postizené, drzeni rukou, odpirani jidla, piti
a spanku a podobné.*?

Je zde velmi dulezita délka doby, po jakou dochazi a trva, k omezovani svobody,

nebot’ ma velky vyznam pfi posouzeni zavaznosti trestného ¢inu.

40 zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpisti

41 Pravni radce: [online]. [cit. 2018-03-01] Dostupné z: https://pravniradce.ihned.cz/c1-50634850-k-trestnym-
cinum-proti-rodine-a-detem-v-novem-trestnim-zakoniku

42 Bily kruh bezpegi [online]. [cit. 2018-03-01] Dostupné z: https://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-
ciny/omezovani-osobni-svobody/
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Pod omezovani osobni svobody lze zaradit zasahy, které nemaji dlouhodobé trvani,
ponévadz pokud by se jednalo o omezovani v delSim ¢asovém horizontu, jednalo by
se 0 trestny ¢in zbaveni osobni svobody.

V roce 2017 bylo na uzemi hlavniho mésta Prahy zjisténo v této véci spolecné
s§ 169, 170 celkem 15 piipadi. 1 vtomto piipadé se jedna oproti piedeSlym rokiim
0 pokles.
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Zdroj: Statistika Krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy (vlastni zpracovani)

6.1.9 Porusovani domovni svobody

Kdo dle § 178 trestniho zakoniku neoprdavnéné vnikne do obydli jiného nebo tam
neoprdavnéné setrva, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta, V pripade, Ze uZije-li
pri ¢inu uvedeném v odstavci 1 nasili nebo pohruzky bezprostredniho nasili nebo prekona-
li prekazku, jejimz ucelem je zabranit vniknuti, hrozi pachateli trest odnéti svobody na Sest

mésicu az tri leta.
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Odnétim svobody na jeden rok az pét let nebo penézitym trestem bude pachatel potrestan,

Jjestlize uZije pri cinu uvedeném v odstavci 1 nasili nebo pohrizky bezprostiedniho nasili

a takovy ¢in spdchd se zbrani nebo nejméné se dvéma osobami.*®

Graf 6
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Zdroj: Statistika Krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy (vlastni zpracovani)

6.1.10 Vydirani

Trestného ¢inu vydirani dle § 175 trestniho zakoniku se dopusti ten, kdo jiného
nasilim, pohriizkou nasili nebo pohrizkou jiné tezké ujmy nuti, aby néco konal, opominul
nebo trpél, bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicii az ctyri léta nebo penéZitym
trestem.**

Trestem odnéti svobody na dvé€ 1éta az osm let bude pachatel potrestan:

a) spaché-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jako ¢len organizované skupiny,
b) spacha-li takovy ¢in nejméné se dvéma osobami,

C) spacha-li takovy ¢in se zbrani,

d) zpusobi-li takovym ¢inem znac¢nou Skodu,

43 Bily kruh bezpegi [online]. [cit. 2018-03-01] Dostupné z: https://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-
ciny/porusovani-domovni-svobody/
#zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich piedpisii
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e) spacha-li takovy ¢in na svédkovi, znalci nebo tlumoc¢nikovi v souvislosti s vykonem
jejich povinnosti, nebo

f) spacha-li takovy ¢in na jiném pro jeho skute¢nou nebo domnélou rasu, ptislusnost k
etnické skupin€, narodnost, politické pfesvédcCeni, vyznani nebo proto, ze je skutecné
nebo domnéle bez vyznani.

Pachateli hrozi odnéti svobody az Sestnact let, pokud svym jednanim zptsobi-li ¢inem

uvedenym v odstavci 1 smrt.

Graf 7
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Zdroj: Statistika Krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy (vlastni zpracovani)

6.1.11 Neopravnény zasah do prava k domu, bytu nebo nebytovému prostoru

Kdo dle § 208 trestniho zdkoniku protipravné obsadi nebo uziva dim, byt
nebo nebytovy prostor jiného, bude potrestan odnétim svobody az na dvé Iéta
nebo penézitym trestem. Stejné bude potrestan, kdo opravnéné osobé v uzivani domu, bytu

nebo nebytového prostoru neopravnéné brani.
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Odnétim svobody na Sest mésict az pét let nebo penézitym trestem bude pachatel
potrestan,
a) spacha-li ¢in jako ¢len organizované skupiny, nebo

b) zptisobi-li takovym ¢inem $kodu velkého rozsahu.*®

Za takovéto jednani, pfi kterém ncékdo neopravnéné brani opravnéné osobé v
uzivani bytu, domu nebo nebytového prostoru, se povazuje skutecnost, kdy naptiklad jeden
Z partneri, manzell neopravnéné druhému znich brani nebo znemoznuje pfistup

do obydli.

Graf 8
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6.1.12 Nebezpecné vyhrozZovani

Nebezpecné vyhrozovani, které je ustanoveno v § 353 trestniho zdkoniku, také

zajisté patii k domacimu nasili, ponévadZ pachatel na adresu obéti nésili vede nejriiznéjsi

4 zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpisti
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vyhrizky, ¢imz miize v obéti vzbudit strach, obavu z toho, ze ji bude naptiklad ponicen jeji
majetek nebo ji vyhrozuje ublizenim na zdravi.

V tomto ustanoveni se dale tika, ze, , kdo jinému vyhrozuje usmrcenim, tezkou
ujmou na zdravi nebo jinou tezkou ujmou takovym zpusobem, Ze to muze vzbudit ditvodnou

obavu, bude potrestan odnétim svobody aZ na jeden rok nebo zdkazem cinnosti. “*®
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Zdroj: Statistika Krajského feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy (vlastni zpracovani)

6.1.13 Nebezpecné pronasledovani (stalking)

Kdo jiného dle § 354 trestniho zédkoniku dlouhodobé pronésleduje tim, ze vyhrozuje
ublizenim na zdravi nebo jinou ujmou jemu nebo jeho osobam blizkym, vyhledava jeho
osobni blizkost nebo jej sleduje, vytrvale jej prostrednictvim prostredku elektronickych
komunikaci, pisemné nebo jinak kontaktuje, omezuje jej v jeho obvyklém zpiisobu Zivota,
nebo zneuzije jeho osobnich udajii za uicelem ziskani osobniho nebo jiného kontaktu, a toto

jednani je zpusobilé vzbudit v nem ditvodnou obavu o jeho Zivot nebo zdravi nebo o Zivot

4 zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé&jsich pfedpisti
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azdravi osob jemu blizkych, bude potrestan odnetim svobody az na jeden rok nebo

zdkazem cinnosti.*’

Pod pojmem nebezpecné pronasledovani, znamym spise pod oznacenim ,,stalking*
rozumime prondsledovani, sledovani a obtézovani jiné osoby, kdy se pachatel snazi byt
V neustalém kontaktu s pronasledovanou obéti, a to i pfes jeji projeveny nesouhlas.

Na zéklad¢ tohoto pronasledovani je obét vystavena ztraté a naruseni svého
soukromi, je ji odebirana osobni svoboda a mnohdy toto jednani zptlisobi obéti néasledky
pfedevsim na duSevnim, ale mnohdy i t€lesném zdravi. Motivem pachatele pfitom muze
byt sledovani obéti z divodu neopétované lasky, zarlivosti, platonického obdivu apod.
Mezi typické projevy patii pokusy o kontakt, at’ uz prostfednictvim telefonati, SMS zprav,
E-mail, vyhleddvani blizkosti obéti (sledovani v mist¢ bydlist¢ ¢&i pifi cesté
do zaméstnani), pozorovani, vyhruzky a jiné. V piipadé domaciho nasili se zpravidla
pachatel dopousti spachani trestného Cinu nebezpecného pronasledovani tim, ze napiiklad
nadéle obtézuje svoji byvalou partnerku a neni ochoten piijmout napiiklad vykéazéani

z jejich spole¢ného obydli.
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Ze statistiky jasné vyplyva, ze pocet zjisténych piipadi tykajici se nebezpeéného

pronasledovani na izemi hlavniho mésta Prahy ma klesajici tendenci.

6.1.14 Mareni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykazani

Marieni vykazani je upraveno v § 337 odst. 2 trestniho zakoniku, kdy dle tohoto
ustanoveni plati, ze ,,trestem odnétim svobody az na dve léta bude potrestan, kdo se
dopusti zavazného nebo opakovaného jednani, aby zmaril vykazani provedené podle jiného
pravniho predpisu nebo rozhodnuti o predbézném opatreni soudu, kterym se ukldda
povinnost docasné opustit spolecné obydli a jeho bezprostredni okoli a zdrzet se vstupu
do néj nebo povinnost zdrzet se styku s navrhovatelem a navazovani kontaktii s nim. “*®

Pokud byl agresor vykazan Policii CR nebo k vykazani doslo natizenim soudniho
rozhodnuti a on i pfesto toto rozhodnuti nerespektuje, dopousti se trestného ¢inu matreni
vykonu ufedniho rozhodnuti a vykdzani. Mnohdy agresor, ktery byl vykdzan ze spole¢ného
obydli, nedodrzuje podminky vykézdni a nadale se vraci do mista bydlisté, odkud byl
vykazan, nebot’ neni ochoten se smifit se s danou skutecnosti. Pokud pachatel neni ochoten
toto rozhodnuti respektovat, musi se znovu ob&t’ obratit na Policii CR, ktera zabrani

pachateli v pokradovani nasili a obt&zovani. 4°

6.2 Obcanské pravo

Obcanské pravo rozdélujeme na hmotnépravni a procesnépravni.
Obcanské pravo hmotné upravuje obcansky zakonik, ktery je rozdélen do péti casti,
pficemz jmenovité se jedna o: obecnou cast (§ 1 az 654), rodinné pravo (§ 655 az 975),
absolutni majetkova prava (§ 976 az 1720), relativni majetkova prava (§ 1721 az 2990)
a spole¢na, prechodna a zavéreena ustanoveni. >
Od ledna roku 2014 pozbyl tc¢innosti a jiz tak neni v platnosti § 76b obcanského
soudniho tadu, ktery reguloval ulozeni predbézného opatieni ve vécech domaciho nésili,

nyni o vykazani rozhoduje dle ustanoveni § 400 az § 414 a § 492 az § 496 zakona ¢.

292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, civilni soud.

48 zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpisti

49 Pravni linka — doméci nasili [online]. [cit. 2018-03-01] Dostupné z: http://www.pravnilinka.cz/bezplatna-
pravni-poradna-zdarma/domaci-nasili.html
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6.2.1 Obcansky zakonik

Od 1. ledna, kdy vstoupil v G¢innost novy obcéansky zakonik ¢. 89/2012 Sb.,
se problematika domdaciho nasili da regulovat 1 dle §751 — 753, Casti druhé, jez ma
na starosti ustanoveni tykajici se oblasti rodinného prava, pti¢emz v tomto piipadé se jedna
o zvlastni ustanoveni proti domacimu nasili. Pro toto ustanoveni plati, ze ,, stane-/i se dalsi
spolecné bydleni manzelu v domé nebo byté, v némz se nachazi rodinna domdacnost
manzelii, pro jednoho z nich nesnesitelné z ditvodu télesného nebo dusevniho nasili vici
manzelovi nebo jinému, kdo v rodinné domacnosti manzelii Zije, mize soud na navrh
dotceného manzela omezit, popripadé i vyloucit na urcenou dobu pravo druhého manzela
V domé nebo byté bydlet. “**

Stejné tak lze postupovat i v ptipade, Ze se jedna o manzZele rozvedené, jakoz
I v ptipadé, kdy manzelé nebo rozvedeni manzelé bydli spoleéné jinde nez v rodinné
domécnosti.

Dle § 752 obcanského zakoniku uréi soud, nejdéle v§ak na dobu Sesti mésicti, omezeni,
popt. rozhodne o vylouceni prava bydlet v daném bydlisti, poté muize znovu soud
rozhodnout, jsou-li k tomuto omezeni vedeny zvlast' zavazné duvody.

Podle § 753 obcanského zakoniku ma pravo se domahat ochrany proti domacimu
nasili v rodinné domacnosti kazda jina osoba, kterd zije spole¢né v obydli, at’ uz jsou
manzely ¢i rozvedenymi manzely a také dle ustanoveni § 3021 i jiné osoby, nez jsou

manzelé. 52

Pravni Uprava tohoto ustanoveni je cilena tak, aby byla feSena v dlouhodobém
horizontu, nebot’ béhem této doby muize dojit k vyfeseni situace, at’ uz rozvodem a jeho
naslednym vypotadanim v ramci spole€ného jméni manzell, nebo majetkovym vypotadani
a zaklada legitimitu k omezeni ptipadného prava druhého manzela k bytu nebo domu bez

ohledu na piipadnou silu jeho pravniho postaveni ve vztahu k této nemovitosti.>?

S1zakon ¢&. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist

52z4kon ¢&. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist

53CUHELOVA, K., SINOVA, R. Ochrana proti domacimu nasili v kontextu harmonizace préavni ipravy
civilniho procesu s rekodifikaci soukromého prava, Pravni rozhledy, 2013, €. 3, s. 104.
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Z davodové zpravy k zakonu ¢&. 89/2012 Sb., lze vyrozumét, Ze problematika
doméciho naésili se stala fenoménem a je potieba stanovit a fesit skutecnosti, které by

mohly zamezit dal§imu nasili a pfispét tak k vyssi ochrané obéti. %*

6.3 Zakon o zvlastnich rizenich soudnich

Zakon o zvlastnich fizenich soudnich fesi pravni upravu domaciho nasili v pravni
upravé predbézného fizeni ve véci ochrany proti domacimu nasili a dale v pravni Uprave

0 vykonu rozhodnuti ve véci ochrany proti domacimu nasili.

6.3.1 Predbézné Fizeni ve véci ochrany proti domacimu nasili

Predbézné fizeni ve véci ochrany proti doméacimu nasili je ustanoveno v § 400
az 414 zakona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich (HLAVA V — fizeni ve
veécech rodinng pravnich).

Dle § 401 zakona o zvlastnich fizenich soudnich smi byt piedbézné opatieni ve véci
ochrany proti domacimu nasili vydéano jen na zdkladé navrhu (§ 401). Z navrhu musi
vyplyvat, Ze navrhovatel pozaduje natizeni pfedbézného opatieni dle § 400 a nasl., pokud
to vSak neni z navrhu ziejmé, soud vyzve navrhovatele k upfesnéni ndvrhu a pouci ho
0 disledcich nevyhovéni této vyzvé. V navrhu musi byt jasné uvedeny ony skutecnosti,
diky kterym se navrhovatel rozhodl tento ndvrh podat. Navrh musi obsahovat Ucastniky
fizeni, tj. tedy navrhovatele a odptrce, V pfipad€, Ze by byl navrhovatelem nezletily,
je zapotiebi, aby jeho jménem podal navrh jeho zédkonny zastupce, nebo v ptipadé, ze se
jedna o osobu nesvépravnou, podava jejim jménem néavrh ureny opatrovnik nebo jiny
stanoveny organ. Navrh také musi obsahovat, jakého pfedbézného opatieni se navrhovatel

domaha. NéleZitosti ndvrhu jsou uvedeny v § 402.%°

Soud o tomto pfedbéZném fizeni ve véci ochrany proti doméacimu nasili rozhodne
do 48 hodin, a to bez jednani. Lhiita pro toto rozhodnuti je stanovena v § 404 uvedeného

zakona.

% Divodova zprava k zakonu ¢. 89/2012 Sb.

%5 zékon &. 292/2013 Sb., zdkon o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdgjsich piedpist
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Pokud soud navrhu vyhovi, ulozi odpirci pfedbéznym opatfenim zejména,
aby opustil spole¢né obydli, jakoz i jeho bezprosttedni okoli, nezdrzoval se ve spole¢ném
obydli nebo do né&j nevstupoval, nevstupoval do bezprostiedniho okoli spole¢ného obydli
nebo navrhovatele a nezdrzoval se tam, zdrzel se setkavani s navrhovatelem, nebo aby se
zdrzel nezadouciho sledovani a obtéZzovani navrhovatele jakymkoliv zptisobem. >

Soud také odpiirce pouci o pravu odnést si ze spolecného obydli véci, o dalSich
vhodnych opattenich sméfujicich k jeho ochrané€, zejména o pravu podat navrh na zahajeni

fizeni ve véci samé a o moznosti podat navrh na prodlouzeni doby trvani predbézného

opatteni podle § 410.

Neni-li podan navrh na prodlouzeni pfedbézného opatieni, trva predbézné opatieni
po dobu jednoho mésice a zacatek b&hu lhity se pocita od okamziku vykonatelnosti

rozhodnuti.

Podéni navrhu na prodlouzeni doby pifedbézného opatfeni se tidi dle § 410 zdkona
0 zvlastnich fizenich soudnich a prodluzuje se tim i zakladni doba trvani predbézného
opatfeni, a to do doby, nez soud o navrhu na prodlouzeni rozhodne.

O navrhu na prodlouZeni doby trvani soud rozhodne do 2 mésict od jeho podani a soud

miize prodlouzit dobu trvani pfedb&Zného opatfeni jen na dobu nezbytné& nutnou. °’

6.3.2 Vykon rozhodnuti ve véci ochrany proti domacimu nasili

Zakon o zvlastnich fizenich soudnich dale obsahuje ve svych ustanovenich
vV § 492az 496, kdy se jednd o zvlastni pravni upravu vykonu rozhodnuti ve véci ochrany
proti domacimu nasili. Vykon rozhodnuti zajisti bezodkladné vzdy pfislusny obecny soud
prvniho stupné, a to na zdklad¢ jiz vydaného piedbézného opatieni dle § 405 zakona

0 zvlastnich Fizenich soudnich. %8

Vykon rozhodnuti se provadi v sou¢innosti s organem Policie CR, ktery pachatele
zmista obydli podle svého zakonného opravnéni vykaze a zajisti vSechny klice,

které od spole¢ného obydli vlastni. V ramci provedeni tohoto vykonu rozhodnuti by soud

6z4kon ¢&. 292/2013 Sb., zakon o zvla3tnich Fizenich soudnich, ve znéni pozdé&jsich predpisti
S7zakon ¢&. 292/2013 Sb., zakon o zvla3tnich fizenich soudnich, ve znéni pozdé&jsich predpisti
8z4kon ¢&. 292/2013 Sb., zakon o zvla3tnich fizenich soudnich, ve znéni pozdé&jsich predpisti
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m¢él povinnému zakdzat setkdni s oznacenou osobou nebo ji jinak kontaktovat. Pti vykonu
tohoto rozhodnuti soud povinnému také sdéli uzemni rozsah zakazu setkdvani

se S opravnénym.

Povinnému musi soud umoznit pfilezitost, aby si bezprostiedné pii vykonu vyzvedl
ze spole¢ného obydli své osobni doklady, cennosti, dokumenty a dalsi véci slouzici jeho
osobni potieb¢. V pfipad€, ze bude povinny potiebovat k vykonu svého podnikdni nebo
povolani, pfipadné z jiného vazného diavodu, dalsi své véci, musi o0 umoznéni vyzvednuti

véci pozadat soud, ktery rozhodne, zda mu tento vykon umozni.

6.4 Zakon, kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany pred
domacim nasilim

Zékon ¢&. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany
pied domécim nasilim, s G¢innosti od 1. ledna 2007 zavedl realizaci dilezitého institutu
vykazani nésilnika ze spole¢ného obydli, ktery je nyni ustanoven v zakoné ¢. 273/2008
Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich piedpisi. Tento zakon déale novelizoval
obcansky soudni fad, ktery byl doplnén zejména v ramci institutu ptedbézného opatieni
0 opravnéni k vykazani ze spole¢ného obydli; tato zadkonna uUprava vSak byla postupem
dalSich legislativnich praci pfevedena do zdkona o zvlastnich fizenich soudnich.

V sou€asné dobé novely tohoto zdkona pozbyly UCinnosti a byly nahrazeny jiz

uvedenymi pravnimi Upravami.

6.5 Zakon o Policii Ceské republiky

Dne 1. ledna 2009 vesel v uéinnost zékon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky,
ktery piinesl novou pravni Upravu institutu vykazani. Policisté Ceské republiky se pii
vySetfovani domaciho nasili fidi predevs§im trestnim zakonikem, trestnim fadem, zakonem
o prestupcich (od 1. 7. 2017 zakon ¢&. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni
onich a zakon & 251/2016 Sb., o nékterych piestupcich), zikonem o Policii CR,

a vydanymi internimi akty fizeni.
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6.5.1 Podminky a naleZitosti vykazani

Pokud se dana obdt’ rozhodne vyhledat pomoc a obratit se na Policii CR, ktera ma
za UKol zastavit nasili na dané osobé a poté ho piipadné vySetfovat, kdy se mize jednat
0 trestny ¢in tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli atd., miize policista vyuzit institutu
vykazani, pfiCemz neni mozné ho pouzit pro kazdy ptfipad domaciho nasili, ale podle
§ 44 odst. 1 tohoto zakona pouze , lze-li na zdkladé zjistenych skutecnosti, zejména
S ohledem na predchazejici utoky, ditvodne predpokladat, Ze se osoba dopusti
nebezpecného utoku proti Zivotu, zdravi anebo svobodé nebo zvldst zavazného utoku proti
lidske dustojnosti, je policista opravnen vykdzat tuto osobu z bytu nebo domu spolecne
obyvaného s utokem ohroZzenou osobou (ddle jen , spolecné obydli*), jakoz
| Z bezprostredniho okoli spolecného obydli. Policista je opravnén tuto osobu vykdzat

« 59

IV jeji  nepritomnosti. * Vykéazani ze spolecného obydli zahrnuje i1 vykazani

Z bezprosttedniho okoli spole¢ného obydli.

Institut vykazani trvd po dobu 10 dni a nelze jej nijak zkratit. Policista,
ktery po piijezdu na misto vyhodnoti zavaznost domaciho nasili, musi sepsat ufedni
zaznam o vyjezdu k incidentu se znaky domaciho nasili, oznamit zahajeni spravniho fizeni
proti vykazované osob¢, Ustné vyhlasit rozhodnuti o vykazani, pficemz toto rozhodnuti
musi obsahovat vyrok, do kdy plati vykazani vcetné specifikace bezprostiedniho okoli,
které se k vykazani vztahuje, odiivodnéni a pouceni o odvolani. Po téchto nalezitostech,
které musi policista v souladu s §44, odst. 3 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky, splnit, vyzve policista nasilnou osobu (pachatele) k tomu, aby ptedala klice,
které vlastni od bytu ¢i nemovitosti, ve které doslo ke spachani domdaciho nasili. Policista
musi 1 pres tuto vyhrocenou situaci predat vykdzané osobé seznam ubytovacich zafizeni,
ve kterych se po dobu tohoto vykazani mize ubytovat a vyzvat ji kK tomu, aby si vzala své
osobni véci, naceZ ji nasledné ozndmit, aby neprodlen¢ opustila obydli. Mnohdy se stava,
Ze tato osoba odmita opustit své obydli, tudiz musi policista, upozornit vykazovanou osobu
na to, ze mohou byt proti ni pouzity donucovaci prostiedky a zajistit prosazeni vykazani.

Pokud ani tak pfesto nasilnd osoba vyzvu policisty neuposlechne, je policista

opravnén pouzit donucovaci prosttedky, poptipad¢ nasilnou osobu zajistit.

59 zakon €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky
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Nasilna osoba si taktéz mtize, pokud nesouhlasi s vykazanim, podat ve lhaté do 3
dnt ode dne pievzeti potvrzeni o vykazani, namitku pisemné pfisluSnému krajskému

feditelstvi. 50

6.5.2 Povinnosti a prava vykazané osoby

Ustanoveni § 45 zakona o Policii Ceské republiky stanovuje povinnosti vykazané
osoby. Vykazana osoba musi nejdiive splnit uloZzenou povinnost, a to opustit prostor,
ktery vymezi policista, to jest obydli a jeho bezprosttedni okoli. Tento prostor je
zadokumentovén v potvrzeni o vykazani.

Dalsi z povinnosti vykazané osoby je vydat policistovi vSechny kli¢e od spole¢ného
obydli. Jak ji bylo zminéno vySe, vykazana osoba ma pravo vzit si s sebou ze spole¢ného
obydli véci své osobni potifeby, osobni cennosti, osobni doklady a dokumenty a dale ma
vykazand osoba pravo ovéfovat si, zda byla skutecné pravné vykazana,

a to prosttednictvim tisnové telefonni linky 158.

6.5.3 Pouceni ohroZené osoby

Dle ustanoveni § 46 zakona o Policii CR policista pou¢i ohroZenou osobu o:

a) moznosti poddni navrhu na vydani predbézného opatieni podle zdkona o zvldstnich
Fizenich soudnich,

b) moznosti vyuziti psychologickych, socidlnich nebo jinych sluzeb v oblasti pomoci
obétem nasili a

C) nasledcich vyplyvajicich z uvedeni védomé nepravdivych udaju, k nimz policista pri

vkdzani prihlizi.%*

6.5.4 Povinnosti vykazujiciho policisty

Policista, ktery provedl vykazani, ma povinnost do 24 hodin od chvile, kdy vstoupil
do spole¢ného obydli, zaslat kopii sepsaného ufedniho zaznamu o vykazani soudu, ktery je

pfislusny k rozhodnuti o ndvrhu na vydani predbéZzného opatieni podle zdkona o zvlastnich

60 zakon ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky
61 zakon €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky
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fizenich soudnich a mistné pfislusnému intervenénimu centru. Pokud se Vv domacnosti
nachdzi nezletily jedinec, je policista povinen ve stejném casovém omezeni zaslat ufedni
zaznam 1 prislusnému organu socidlné-pravni ochrany déti.

Policista, ktery provedl vykazani, a popf. i jiny urCeny policista, je povinen
nejpozdéji do tii dnli od vykdzani osobné zkontrolovat, zda vykadzana osoba dodrzuje
vSechna omezeni, ktera z vykazani vyplyvaji.®?

Policista ve lhuté 3 dnti od vykézani provede kontrolu, zda vykdzana osoba dodrzuje
povinnosti vyplyvajici z vykazani a o vSech tkonech, které policista provedl, je povinen

sepsat uredni zaznam.

6.6 Zakon o socialnich sluzbach

W

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, reguluje podminky poskytovani
pomoci a podpory fyzickym osobam v nepfiznivé socialni situaci, coz znamena,
ze napomaha 1 obétem doméciho nasili.

V ustanoveni § 37 odst. 3 stanovi, Ze ,, odborné socialni poradenstvi je poskytovano
se zamerenim na potreby jednotlivych okruhii socidlnich skupin osob v obcanskych
poradnach, manzelskych a rodinnych poradnach, poradndch pro seniory, poradnach
pro osoby se zdravotnim postizenim, poradnach pro obéti trestnych cinit a domaciho nasili
a ve specidlnich lizkovych zdravotnickych zarizenich hospicového typu, zahrnuje téz
socidlni praci s osobami, jejichZ zpiisob Zivota miiZe vést ke konfliktu se spolecnosti. “®®

Osobam, které jsou v nepfiznivé socialni situaci, jsou nabizeny socialn¢ terapeutické
¢innosti, je jim nabizena pomoc pii uplathovani jejich prav, opravnénych zajmu

a pii obstaravani osobnich zéleZitosti.

V § 60a tohoto zakonu je také uvedeno, Ze Osobé ohrozené ndsilnym chovanim
vykazané osoby je nabidnuta pomoc nejpozdéji do 48 hodin od doruceni kopie Gfedniho
zaznamu o vykazani interven¢nimu centru. Osobé ohrozené nasilnym chovanim je rovnéz

poskytnuta pomoc Vv pfipad¢, ze se dana osoba sama zkontaktuje s intervenénim centrem.

62z4kon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky
83 zdkon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
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Intervencni centrum zajiStuje také spolupradci mezi jinymi intervencénimi centry,
organy socialné-pravni ochrany déti, tvary Policie Ceské republiky a obecni policie, jakoz

i ostatnimi organy vefejné spravy.®

6.7 Zakon o odpovédnosti za prestupky a Fizeni o nich a zikon o

nékterych prestupcich

Nasili vici osobé¢ Zijici ve spolecné domacnosti mize dosahnout jisté miry intenzity
nasili, a pokud tato intenzita nedosahuje stupné intenzity k naplnéni skutkové podstaty
nékterého z trestnych ¢inli, mize byt nasilnik potrestdn za spachani prestupku, nikoliv
za spachani trestného &inu. Vzdy zilezi na proSetieni organti Policie CR, kterd skutek
vyhodnoti a kvalifikuje, zda uz se jednd znaky doméciho nasili ¢i jen dochazi
ke konflikthm mezi partnery. Policista oznami pfisluSnému spravnimu organu, ze byl
spachan prestupek, pfiCemz musi zaslat oznameni o prestupku a tufedni zdznam

0 zjisténych skutecnostech.

Zakon €. 251/2016 Sb., o nékterych piestupcich pak upravuje nasili v § 7 odst. 1,
kdy se jedna piestupky proti obCanskému souziti.
Tento paragraf stanovi, Ze pfestupku se dopusti fyzické osoba tim, Ze:
a) jinému ublizi na cti tim, Ze ho zesmé$ni nebo ho jinym zplsobem hrubé urazi,
b) jinému ublizi na zdravi, nebo
¢) umyslné narusi obCanské souziti tak, ze jinému vyhroZuje jmou na zdravi, jiného
nepravdiveé obvini z prestupku, se vici jinému dopusti schvalnosti, nebo se vici jinému
dopusti jiného hrubého jednéni.

Policejni organ po provedeni nezbytnych Setfeni ke zjisténi osoby podezielé
ze spachani prestupku a k zajisténi dikaznich prostiedkli nezbytnych pro pozdéjsi
dokazovani pfed sprdvnim orgdnem, nasvédCuji-li okolnosti ze piestupek byl spachan,
oznami véc piisluSnému orgénu, tj. zaSle mu spisovy materidl obsahujici toto oznameni
a minimalné Ufedni zdznam o zjiSténych skutenostech. Vyzvu k udéleni souhlasu
se zahdjenim ¢i pokracovanim v jiz zahajeném fizeni o pfestupku si vyzada po osob¢ piimo

postiZzené spachdnim piestupku sdm spravni organ.

84zakon €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach
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Sankci za uvedeny prestupek mize byt v piipadé domaciho nésili ulozeni pokuty az

20 000 K¢, v ptipadé opakovaného spachéani az 30 000 K¢.

V mnoha piipadech je pocatek domaciho nasili stanoven jako pravé onen piestupek,
mnohdy se, ale stava, ze nasili pozdéji vygraduje a vyusti ve spachani trestného Cinu, a
tudiz je nutné vénovat zvySenou pozornost, zda nedochdzi ke skute¢nostem, které by

nasvédcovaly domacimu nasili.
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7 APLIKACNI CAST

V této ¢asti prace se budu zabyvat komparaci zahrani¢ni a ¢eské pravni Gpravy v ramci
domaciho nasili a vybranou kazuistikou tykajici se tohoto nasili, pficemz vzhledem
k zachovani ochrany osobnich udaji, budou zde uvedené osobni udaje o poSkozenych
a pachatelich upraveny takovym zptsobem, aby byla zachovana jejich anonymita. Také se
V této Casti zam&iim na prevenci proti domacimu nésili a moznym potfebnym zméndm

ve stavajici legislativni upravé.

7.1 Komparace zahrani¢ni a ¢eské pravni upravy v oblasti domaciho
nasili
Pokladam za vhodné uvést komparaci vybranych zahrani¢nich uprav a jejich boji
proti domacimu nasili. Je dalezité si uvédomit, ze domaci nésili neni pachano jen na Gizemi
naseho statu, ale je to celosvétovy problém, pii¢emz jsem si vybrala komparaci s okolnimi
staty a Cinou. V téchto statech také doslo k upravovano legislativy tykajici se doméciho
nasili a je mozné se na to podivat 1 z pohledu inspirace, kdy bych ja osobné ocenila také

napiiklad prodlouzeni lhity vykazani na 14 dni, tak jak je tomu v Rakousku.

7.1.1 Rakousko

Historicky vyznamnym meznikem v Rakousku Vv této oblasti byla reforma trestniho
a rodinného prava, k niz doslo v poloving 70. let 20. stoleti. Do této doby mél muz v roding
privilegované postaveni a v jeho ramci mél také pravo pouzit fyzické nasili jako trest
pro zenu a déti, a dokonce ani tehdy, pokud jim zplsobil zranéni, nebyl za toto stihan.
Az Vv roce 1975 doslo ke zméng¢, a i1 pro tento druh nésili zacala platit obecna ustanoveni
rakouského trestniho zdkoniku. Od roku 1976 je v Rakousku rovnéz zruseno postaveni
muze jako hlavy rodiny a plati zdsada manzelstvi na zdklad€ rovného partnerstvi.

Pfesto dodnes pretrvavaji zakotfenéné modely jedndni a uvadi se, Ze vice jak
80 procent piripadii domaciho nasili je pachano muzi na Zenach. Podnétem pro pfijeti
prvniho akéniho programu rakouské spolkové vlady proti nasili v rodin¢ byla rozsahla
kampan Zenského hnuti proti nésili na Zenach, kterou argumentaéné podpofila rakouska

ministryné pro Zenské otdzky Johanna Dohnal. V ramci legislativniho zdméru byl posléze
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diskutovan nazor, ze nasili v soukromi je potieba a nutno povazovat za celospolecensky
problém a tim tedy i za problém vnitini bezpec¢nosti statu, tudiz pfedchazeni tomuto
nezadoucimu jevu a odpoveédnost za tuto oblast musi, nést stat. Rakousky spolkovy zakon
o ochran¢ pted nasilim v rodin€ byl pfijat na podzim roku 1996 a i¢innosti nabyl od kvétna
roku 1997.

Prvofadym vyznamnym ustanovenim bylo stanoveni prava policie vykazat
nasilnika na sedm dni z bytu ¢i domu a zakdzat mu na tuto dobu do néj vstup a zfizeni
systému intervencnich center. Od doby pfijeti zdkona do soucasné doby byl zakon
nékolikrat novelizovan, doslo naptiklad k prodlouzeni doby vykézani na 14 dnt.

Vroce 2006 byl dale prijat také zakon o nebezpeéném pronésledovani
(,,stalkingu”). ®°

Pravni institut vykézani z bytu a zdkaz vstupu do néj pro nasilniky je stanoven
Vv § 38a rakouského zékona o policii. Vykazani a zakaz vstupu jsou pojaty jako preventivni
opatieni, jejichz ulozeni je podminéno bezprostfedné hrozicim nebezpecim spachani
trestného Cinu. Zakaz vstupu vydavaji policist¢ na zdkladé¢ vlastnitho uvazeni
po vyhodnoceni situace pifimo na misté zakroku, a to bez ohledu na vili obéti. V ptipadé
Jiz spachaného trestného Cinu se podava soubézné trestni ozndmeni. Policejni vykazani
na ochranu v misté bydlist¢ muze byt o dalSich 14 dni prodlouzeno vydanim predbézného
opatfeni soudu na zékladé¢ zadosti podané u mistn€ piislusného obcfanského soudu
ohroZenou osobou. Béhem této lhity soud vyhodnoti opodstatnénost tohoto opatieni
a v pripadé divodnosti pak vyda soudni zdkaz vstupu, a to azZ na dobu Sesti mé&sict.

Kromé vstupu do bytu miize byt soudem v ramci takovéhoto preventivniho opatieni
dale navic zakazan také pohyb v jeho bezprostfednim okoli, a pokud o takovou ochranu
a takovy zakaz ohroZena osoba soud pozada, tak rovn&z zdkaz zdrzovat se na urcitych
mistech (pracovisté ohroZené osoby, matefska Skolka Skola déti apod.) nebo zékaz
kontaktt (osobni, telefonicky, prostfednictvim e-mailu).

Zvlastni pozornost je vénovana problematice nésili na détech ze strany rodinnych
pfislusnikti, k emuz statni ochrana, zabezpecovana koordinovanou spolupraci

teritoridlnich organii policie, justice a center pro ochranu pied nésilim, disponuje
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rozsahlymi moznostmi intervence. Zavaznou spolupraci policie a center pro ochranu ptred
nésilim stanovi ostatn& piimo zdkon o ochrané pied nésilim.

Ve vyctu zainteresovanych subjektii obecné zapojenych do spoluprace v oblasti
problematiky doméaciho nésili nelze opomenout ani fadu rakouskych nestatnich instituci
a zastupce specializovanych zafizeni pro ochranu a pomoc obétem, at' jiz se jedna
0 socialn¢ pravni organy pro déti a mladistvé na urovni rakouskych spolkovych zemi,
intervencni centra a azylové domy pro zeny, terapeutické instituce ¢i krizova
a pecovatelska centra, pravni a psychosocialni poradny a v neposledni fadé také celostatni
rakouska linka tisnového volani pro obéti trestnych ¢inti a krizova linka pro Zeny;
linka ¢. 0800 112 112. 57

Nejvyraznéjsi a nejvyznamngj$i postaveni mezi zafizenimi pro pomoc obétem

zaujima celostatni rakouskd organizace Weisser Ring (v ¢eském piekladu ,,Bily kruh*).

Graf 11
Statistika poctu obdrZenych oznameni ve véci domaciho nasili na izemi Rakouska
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Graf 12

Statistika po¢tu vykazani na izemi Rakouska v letech 1997 - 2015
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7.1.2 Némecko

Ve Spolkové republice Némecko je systém ochrany pfed domdcim nasilim pomérné
precizné nastaven, jiz od roku 2001 zde existuje specialni zdkon na ochranu proti nasili
GesetzzumzivilrechtlichenSchutz von GewalttatenundNachstellungen (GewSchG - tzv.
., Gewaltsschutzgesetzt ). Zakon stanovi v piipadé zptisobeni osob¢ protipravné zranéni,
Ujmy na zdravi nebo omezeni jeji osobni svobody povinnost soudu na navrh poskozené
osoby provést opatfeni k zamezeni dalSiho poskozeni této osoby. V zakoné se rovnéz
pfimo vymezuje, ze se vztahuje 1 na pfipady vyhrozovani ublizenim druhé osobé¢
¢1 nepifiméien¢ho obtézovani nevhodnym zplisobem (neboli tim, Ze proti jeji jednoznacné
vyjadfené viuli opakované omezuje jeji osobni svobodu) a pronasledovani
telekomunikac¢nimi prostfedky. Pachateli pfi zjisténi tohoto nésilného chovani hrozi trest
odnéti svobody az na 1 rok.

,,GewSchG* dokonce nadstandardné obsahuje ustanoveni o moznosti urceni
vyhradniho uzivaciho prava k bytu, ktery obét’ uziva s nésilnou osobou, nicméné pouze

maximalné na dobu 12 mésicu.
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Za poruseni opatfeni vydaného piislusSnym civilnim soudem v souladu se zakonem
na ochranu proti nasili hrozi nasilnikovi v Némecku trestni stihani a postih podle
némeckého trestniho zédkoniku.

V roce 2016 bylo zaznamendno celkem 133.080 obéti, na kterych se pachatelé
dopustili trestnych ¢ind vrazdy, znésilnéni, ublizeni na zdravi, stalkingu nebo vyhrozovani
V ramci pachaného domaciho nasili.

Graf 13

Statistika prehledu obéti domaciho nasili na izemi Spolkové republiky
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Zdroj:
https://www.bka.de/SharedDocs/Downloads/DE/Publikationen/JahresberichteUndLagebilder/Partnerschaftsg
ewalt/Partnerschaftsgewalt_2016.pdf

7.1.3 Italie

Italie ma sice od roku 2008 vladou pfijaty Narodni akéni plan na ochranu
pred nasilim v roding, pfesto zde vSak do soucasné doby nebyla vytvofena adekvatni
legislativa jak na ochranu pfed domacim nasilim a nasilim na Zenach, tak ani pro ochranu
obéti trestnych ¢inli v obecné rovin€. Neexistujici zakonna povinnost a Uprava systému
povinné koordinace policie, soudli, socidlnich sluZeb, vefejnych organizaci a zafizeni
psychologického poradenstvi méa bohuzel za diisledek nejednotnost postupu pii feSeni

pfipadli domaciho nasili. Z dlivodu laxniho pfistupu a absence systému statni finan¢ni
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podpory organizacim zamétenym a poskytujicich ochranu ohrozenym zenam nemohla byt
dosud realizovédna efektivni opatfeni na fadnou ochranu pifed nésilim, citelny je zde také
nedostatek mist v azylovych centrech slouzicich zendm jako utocCiste.

Vyznamnou ulohu tak v Italii zastdva neziskova asociace GEA, jez provozuje
Centrum proti nasili (,, CentroAntiviolenza ) a azylovy dim pro Zeny (,, CasadelleDonne “)
v Bolzanu v severni Italii. Dalsi italskd narodni neziskova organizace sdruzujici
63 center/azylovych domu je DIRE (,,Donne in Rete contro la violenza® — D.i. Re),
ktera je zastfesujici asociaci zenskych center v Italii.

Dle provedené statistiky bylo zjisténo, ze pies 8,3 milionu zen v Italii se setkalo
S psychickym nésilim, 4, 5 milionu Zen se sexualnim nasilim, pficemz podobny tdaj vysel

i u Zen, které byly obéti fyzického nasili, tj. 4.3 milionu Zen. *°

7.1.4 Velka Britanie

Ve Velké Britanii neni ochrana pfed domécim nasilim feSena specialnim zdkonem,
nicmén¢ zde byl zaveden velice propracovany pravni systém na ochranu obéti trestnych
¢ind. Samotna ochrana pfed domacim nasilim je vSak poskytovana zejména v ramci prava
trestniho a obcanského. V rovin€é obc¢anského prava lze najit oporu v zadkoné o pravu
rodinném z roku 1996 nebo zdkoné o détech zroku 1998, britské soudy pro rodinné
zalezitosti (Familycourts) vyuzivajici tato zakonna opatieni mohou nafizovat fadu
predbéZnych opatteni, jako napt.: zdkaz obtéZovani, zékaz vstupu do obydli a jeho okoli
a podpurné piikazy k ochrané.

V britském trestnim soudnictvi se na projevy doméciho nasili v trestnépravni
roving vztahuje kupt. zakon o obtézovani z roku 1997, v némz jsou zakotveny trestny ¢in
,»obtéZovani“ a trestny Cin ,,vystaveni jiné osoby strachu z nésili“. V piipadé postihu
trestnépravniho jednani soud nasledné vydavéa rozhodnuti, jez odsouzenému ndsilnikovi

prikazuje zdrzet se ur¢itého jednani.”
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Organy justice — soudy a statni zastupitelstvi spole¢né s britskou policii maji
vytvoteny velmi dobré mantinely spoluprace a propracované interni smérnice a metodiky
K jednotnému postupu pii Setieni piipadi domaciho nasili. Nedilnou a neoddélitelnou
soucasti systému ochrany je rovnéz spoluprace s dalSimi pomadhajicimi institucemi
a neziskovymi organizacemi.

V provedeném statistickém Setfeni na uzemi Velké Britdnie bylo zjisténo,
ze celkem 7 % Zen a 4,4% muzl bylo v roce 2015/2016 obétmi domaciho nasili. Tento
vysledek odpovida ptiblizné¢ 1,2 milionu zen a 651 000 muzim jako obéti doméciho
nésili.”

Graf 14

Pocet zaznamenanych piipadi tykajici se domaciho nasili u policie
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7.15 Cina

Ze zahrani¢nich prav uprav ochrany ptfed domdacim nasilim bych ale zminila
napiiklad i Cinu, kde vsak stile jeité tato problematika je zAvaznym a dlouhodobé
nefeSenym problémem. Konzervativni zaostald a zkostnatéld spolecenska pravidla déavaji
prednost udrzovani manZzelstvi 1 za cenu, kdy jde tyrané zen€ o zivot. Soudni i policejni

organy, které by mély piipady domaciho nasili feSit a vydavat opatieni, tak mnohdy

1 Domestic violence in England und Wales. [online]. [cit. 2018-03-20] Dostupné z:
researchbriefings.files.parliament.uk/documents/.../SN06337.pdf
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namisto pomoci tyranym zendm radi, jak ziskat pfizeit manzela tyrana zpét. Spolecnost je
vazéana tradici, Ze manzelstvi je pro zenu jedinym a zdkladnim smyslem jejiho Zivota.
Toto tradiéni pojeti je vSak kuridzné nazorové prezentovano a prosazovano i Cinskou
zenskou federaci, pro kterou by vSak méla byt naopak ndzorovou prioritou ochrana
zenskych préav. Teroru muzi tak podlehly bez pomoci policie a tfadi jiz desitky zen.

Prvni Zadouci zména zde pfiiSla az v roce 2012, kdy se stal ¢inskym prezidentem
Si Tin-pching, jenZ mél feSeni problematiky domaciho nasili jako jeden z pilift svého
volebniho programu. Teprve vroce 2015 tak byl schvalen prvni komplexni zakon
postihujici domaci nésili. Pfijeti zadkona lze pochopitelné povazovat za krok spravnym
smérem, piestoze k problematice pfistupuje ponckud vagné a opatrné¢ a fadu forem
domaciho nasili zcela opomiji.

Jako ptiklad zminim, zmého pohledu zvlast ottesny, ptipad dvaceti Ctyileté
LiChung-sia. Tato musela kazdodenné snaset od manzela ustaviéné poniZzovani a fyzické
tyrani, které nepiestavalo ani v obdobi téhotenstvi, kdy posléze navic po jednom z toki
skoncila v péci 1ékait s poranénymi zady. V péci 1€kait skoncila opakované posléze jesté
nckolikrat. Z manZela méla opodstatnény a staly strach, bala se dal§iho napadeni a m¢la
divodnou obavu, ze ji chce manzel uskrtit. Ve svych ptispévcich na socialnich sitich si jeji
piispévky piecetly desitky pratel a lidi. Ptesto ji vSak drtiva vétSina radila, aby se pokusila
rozpory s manzelem urovnat a myslela na dité. Pfi jednom z dalSich incidentii v roce 2016
po utoku manzela na nasledky zemftela. Ironii osudu se tomu tak stalo pouhy jeden den
predtim, kdy pfijaty zakon vstoupil v platnost.’

Obdobnych piipadli a foto-ilustraci jsem jen na internetu objevila vice, napiiklad
jedné z tyranych Zen tam partner doslova rozdrtil ruku (doloZeno rentgenovym snimkem),
jina byla potrestana ufiznutim nosu, dalsi zené¢ manzel v opilosti vypichl o¢i.

Je az zardZejici, ze se toto d&e vdneSni moderni civilizované, a jedné
z nejlidnatéjSich, zemi svéta, kterd je oteviena a Cile zapojenad do svétového zahrani¢niho

obchodu a primyslu.

2]dnes — zpravy: [online]. [cit. 2018-03-10] Dostupné z: https://zpravy.idnes.cz/cina-domaci-nasili-zeny-
Ovd-/zahranicni.aspx?c=A160513 151538 zahranicni_ert
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7.2 Kazuistika

Nyni se podivame na vybrané piipady domaciho nasili, jak byly feseny a v dasledku
toho bych se rada v této kapitole rdda vénovala prevenci boje proti doméacimu nasili, ktera

je potiebna, a kterd mize napomoci osvéte tohoto fenoménu nasili.

7.2.1 Kazuistika ¢. 1

V dob¢ od L. 1. 2010 do 17.7. 2017 dochazelo opakovan¢ v obci Praha — Zabéhlice
k pfecinu vydirani podle § 175/1 TZ, kdy timto byl obvinén Jan D., nar. v roce 1975,
ktery spachal ptecin vydirani tim, ze vydiral poskozenou, tj. svoji matku Moniku D., nar.
1950. Své matce vyhrozoval poSkozenim a zdemolovanim zafizeni bytu ¢i automobilu,
prodanim zafizeni bytu, ale pfedevsim ji opakované a soustavné nejméné jednou za dva
dny napadal fyzickym nasilim, ale i svymi hrubymi a velmi vulgarnimi vyrazy. V této véci
bylo jiz proti nému v roce 2007 vedeno trestni fizeni ve véci tyrani osoby a vydirani,
kdy poskozenymi byly nejen matka obvinéného, ale i jeho babicka, kterou neustale napadal
pfedevs§im ranami do hlavy. V tomto roce se také dopustil odcizeni jejich platebnich karet,
Z nichz poté vybral hotovost, a také z bytu, kde poSkozené spolecné bydlely, postupné
odcizil spoustu cennych predméti.

V roce 2010 bylo proti nému vedeno dalsi trestni fizeni kvtli tomu, ze pravidelné
svoji matku urazi a pod pohrtizkou nasili nebo sebeposkozovani ji nutil k tomu, aby mu
vydavala penize, zpravidla se jednalo o finan¢ni obnos Vv ¢astce 500,- K&, které nasledné
obvinénému slouzily k nakupu drog.

V roce 2012 byla matka obvinéného znovu oznamovatelkou pachaného nésili,
kdy posuzovany demoloval byt babicky.

V roce 2012 bylo opét oznameno tyrani osob ve spole¢né domacnosti, poskozenymi
byly znovu babicka a matka, ptfi¢emz sled udalosti byl stejny jako doposud a v zati 2012
byl dokonce vykazan policii z bytu, v némz ve spolecné domacnosti s matkou a babickou
bydlel, pfestoze na vydaje spojené s chodem domécnosti nikterak neptispival. Trestni
rejstiik tohoto muze je velmi pestry, ponévadz i pod vlivem drog tidil motorové vozidlo,
napadl dalsi lidi v¢etné své tehdejsi pritelkyné. Matka, tedy poskozena, dala naposledy
»sanci v obdobi od 14. ¢ervna 2017 az do 9. srpna 2017, kdy svému synovi a jeho

ptitelkyni, téZ drogové zavislé, poskytla ubytovani v jejim byté. Toto souZziti nakonec
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vyustilo v to, Ze si obvinény pod pohrizkou nasili a pohrizkou jiné t€zké ujmy na zdravi
zpravidla denn¢ vymahal a vynucoval vydani finanéni ¢astky ve vysi az 1000,- K&, kdy své
matce Monice D. fikal o penize témito slovy "dej mi penize na ven", "dej mi penize
na pivo", pficemz ji vzdy vyhrozoval, ze pokud mu penize neda, klidn¢ ji zabije, a Ze si to
Klidn¢ odsedi. Pfi téchto jeho agresivnich scénach hazel riznymi pfedméty po byté,
dokonce, opakované demoloval byt i zafizeni bytu a vyhrozoval, ze rozproda vybaveni
bytu, coz dokonce dne 20. 7. 2017 uskute¢nil tim, Zze prodal v zastavarné na Praze 10
televizi zn. Samsung. Tuto televizi své matce odcizil, kdyz byla na dovolené, a poté,
co toto matka zjistila, si ji $la do zastavarny znovu odkoupit.

Cela tato zalezitost ptsobila poskozené znacny psychicky stres, nacez v disledku
toho musela zacit uzivat léky proti tUzkosti, ale v dlsledku jeji silné matefské lasky
K synovi a jeho vé¢nému omlouvani se postupné sama zadluzila az do castky ve vysi
300.000 K¢, nebot’ mu neustale pod strachem z jeho nasili davala finan¢ni ¢astky, které on
pozdé&ji pouzival k ndkupu drog, anebo pokud si nasel bydleni na kratkou chvili, ona mu
platila i nagjem z obavy toho, Ze by se znovu vratil domu a psychicky a fyzicky ji tyral.

Matka sice na svého syna nckolikrat podala trestni ozndmeni, ale vzdy mu
odpustila, a i pies to, co vSechno ji jeji syn ¢inil, ho vzdy vzala zpét.

Posledni oznameni uéinila v srpnu roku 2017, a to na popud a za podpory své
pritelkyné pani llony S., jez se stala svédkem zjisténi prodeje televize a nasledného
agresivniho chovani pachatele.

Obvodni soud pro Prahu 10 rozhodl v hlavnim li¢eni konaném dne 3. prosince 2017
V Praze tak, Ze obvinény byl na zaklad€ uvedenych informaci, které byly popsany jiz vyse,
odsouzen dle piecinu vydirani podle § 175 odst. 1 trestniho zakoniku v jednoCinném
soubchu s precinem tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli podle § 199 odst. 1 trestniho
zakoniku k Uhrnnému trestu odnéti svobody v trvani 2 let. Obvinénému bylo taktéz

uloZeno protitoxikomanické ochranné 1éceni.

7.2.2 Kazuistika €. 2

Po dobu nejméné 7 let ve spole¢ném obydli na uzemi hlavni mésta Prahy 44-lety

Otakar S. fyzicky i psychicky tyral svoji 42-letou manzelku Radku S.
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Zpocatku ji nékolikrat do mésice, pozd¢ji minimalné tfikradt do tydne, vulgarné
urazel a vyhrozoval zabitim. Otakar S. byl alkoholik a vzdy, kdyz byl pod vlivem alkoholu,
ji bil otevienou dlani nebo péstmi do obliceje, kopal do ni, tahal ji za vlasy a ohrozoval
Ji nejruznéj$imi predméty. Nejen svoji zenu psychicky a fyzicky tyral, ale také i svého
nezletilého syna, kterého jedenkrat za dva mésice a poté i nekolikrat denné trestal bitim
otevienou dlani do obliceje, nékdy doslo i1 ke kopani po celém téle, a to naptiklad z divodu
Spatného prospeéchu ve Skole ¢i kviili pozdnimu ptichodu domd.

Pti poslednim utoku vroce 2016 svoji Zenu bil péstmi do obliceje, kopal ji
po celém téle, ¢imz ji zpusobil trzné zranéni rtu, modfiny na hlavé i koncetinach,
chvilkovou ztratu védomi, padala bolesti a vysilenim. Po pokusu Gtéku z bytu ji manzel
dostihnul na chodbé panelového domu a za vlasy dotahl zpét do bytu, kde ji poté znovu
nékolikrat napadl a uhodil, pficemzZ se v ramci toho poskozena pokalela a on i piesto ji
nutil, aby byt po sob¢ uklidila, ponizoval ji a znovu opakované hrubé udefil, ¢imz ji
zpuisobil mnohacetna poranéni krvacejiciho charakteru. Diky tomu, Ze se predtim pani
Radce S. podaftilo na okamzik vybéhnout na chodbu na patfe domu, ve kterém s agresorem
bydlela a zanechala po sobé stopy krve, jeji soused celou véc ohlésil na tisiovou linku 158.

Hlidka po podaném oznédmeni ihned vyjela na misto, Otakar S. branil vstupu hlidky
policie do obydli, pficemZ policejni hlidka ithned zaznamenala viditelné krevni stopy
pii vstupu do bytu a pozadala o kontakt sjeho Zenou. Obét byla nalezena zakryta
Vv zakrvacené posteli, pficemz jeji manzel uvadél, Ze tato zranéni si zplsobila tim, Ze spadla
ze schodl. Zranéna Radka S. byla pfevezena do nemocnice, policistovi v sanitnim voze
zacala popisovat skutecnosti pachaného domaciho nésili u nich doma.

Pii kontrole v nemocnici byla zjisténa dalsi Cetnd poranéni riizného stafi. Policie
poté podezielého zajistila, tento vSak jesté synovi zakazal, aby oteviral dvete, a nutil ho
k uklidu mat&iny krve piedtim, neZ policisté Policie CR vstoupi do jejich spoleéného
obydli. Policie ihned zkontaktovala i jejich, jiz zletilou dceru, ktera jiz s rodi¢i nebydli,
a ta jim domaci nasili potvrdila i pfesto, ze méla z otce také velky strach. PoSkozena Radka
S. musela byt po provedeném oSetieni v nemocnici hospitalizovana. Podeziely byl v celé
véci vyslechnut a bylo mu ozndmeno zahdjeni trestniho stihani dle § 160/1 trestniho fadu
pro zloc¢iny dle § 199/1,2d trestniho zakoniku v soub&hu s trestnym c¢inem § 198/1,2d

trestniho zakoniku.

74



V celé véci byla také vyslechnuta pochopitelné manzelka Radka S. Nezletilému
poskozenému synovi byl opatienim soudu ustanoven opatrovnik, a chlapec byl taktéz
vyslechnut spole¢né se svou zletilou sestrou. Po necelych Sesti mésicich bylo Obvodnim
soudem pro Prahu 5 rozhodnuto v této véci tak, ze byl obZalovany uznan vinnym
z trestnych ¢inti dle § 199, odst. 1,2d trestniho zdkoniku a § 198, odst. 1,2d trestniho
zakoniku. Posledni incident byl soudem kvalifikovan jako pokus ze zlocinu tézké Gjmy
na zdravi dle § 21 k § 145, odst. 1 trestniho zakoniku, pfi¢emz byl obvinény odsouzen

K trestu odnéti svobody v délce trvani 4 a pal roku.

7.2.3 Kazuistika ¢. 3

Tento piipad je sice nicméné V soucasné dobé& stile jesté v feSeni, nebot’ jesté nebylo
ptislusnym soudem vydano pravomocné rozhodnuti Vv této véci, ale znovu se to tyka domaciho
nasili pachaného na zené. Necelé tii roky pani A. trpéla fyzické i psychické nasili, kdy ji jeji
manzel pan R. zesmésSnoval, ponizoval a bil. Posledni napadeni, které Alici donutilo tuto
zalezitost fesit, bylo napadeni na vetejnosti pii cesté na méstskou hromadnou dopravu. Po cesté
Ji n€kolikrat opakované siln¢ uhodil a kopal. V disledku toho se pani A. otocila a §la zpét domu
si sbalit své véci S imyslem od néj dobrovolné jiz definitivné odejit. Agresor celou véc nenechal
jen tak byt, dohnal ji zpét do bytu, kde ji n€kolikrat znovu udefil. Toto nésilné jednani vidél
z okna jejich soused, ktery ptivolal policii, ktera pachatele z mista obydli vykazala.

Pani A. pozdégji na policii vypovédéla, ze pan R. ji psychicky i fyzicky tyra zhruba tfi
roky, kdy ze zacatku se jednalo pouze o zZarlivé scény a kontrolu nad jejim osobnim casem.
Postupem casu se intenzita nasili zvySovala a pan R. ji naptiklad z divodu okamzit¢ho
nezvednuti jeho telefonu hrubé zbil. Pani A. se poté snazila byt vzdy velmi loajalni a nenastvat
Radka, ale ten si vzdy nasel n&jaky zastupny dtivod, za ktery ji ponizoval nebo uhodil.

vy

kdy obzalovanému hrozi trest odnéti svobody az ¢tyfi 1éta. Nyni v této véci rozhodne soud.

7.2.4 Kazuistika ¢. 4

Zhruba od roku 2008 az do roku 2014 obvinény M. B. opakované hrubymi a vulgarnimi
nadavky ponizoval svoji manzelku E. B., kdy ji zamezoval v kontaktu s rodinou, vyzadoval po ni
V dennich, ale i no¢nich hodinach opakovany pohlavni styk, a to i v dob& kdy byla v Sestinedéli

a taktéz ji zamykal v byté. Obvinény ji neustdle kontroloval vSechny véci, telefonické hovory,
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SMS zpravy, pricemz V pocatku jejich spole¢ného souziti ji atakoval drobnym fyzickym nasilim,
poté se situace zhorSovala a dochazelo k vétsi intenzité nasili. Jiz béhem jejiho téhotenstvi ji
obvinény nékolikrat udefil. Nékolikrat ji dokonce ohrozoval kuchynskym nozem, ktery ji piilozil
ke krku a soucasné s tim ji vyhrozoval, Ze ji podfizne. Neustalé napadani, biti, kopani do celého
téla, hazeni véci po poskozené, ale predevsim psychicky natlak zpisobil poskozené to, ze zacala
trpét tézkou posttraumatickou stresovou poruchou dlouhodobého charakteru. Poskozena v tomto
ptipadé¢ nebyla sama jedinou obéti, ale obét'mi byly i jejich dalsi tfi nezletilé déti.

Na zakladé Spatného duSevniho stavu matky déti trpély a obvinény dokonce nezletilym
vyhrozoval, ze je a jejich matku podfizne. Pokud nesouhlasil s jejich chovani, nepfiméfené je
trestal bitim paskem pies zada a zadek, nutil je napiiklad psat abecedu, ackoliv nejmladsi z nich
toho nemohl byt ani schopen vzhledem ke svému nizkému véku. Paklize déti nerespektovaly
pokyny otce, opakované je udefil otevienou dlani do obliceje nebo v pifipadé, Ze nejmladsi
sourozenec odmital snist vétsi porce jidla, shodil jej na zem a mlatil péstmi do zad ¢i po ném
hodil zidli, kdyz si rano ke snidani vzal suSenku. V diisledku tohoto agresivni chovani nejmladsi
Z nich zacal trpét posttraumatickou stresovou poruchou dlouhodobého charakteru a dalsi z nich
neurotickym vyvojem osobnosti.

Za uvedené jednani byl Méstskym soudem v Praze obvinény Martin B. uznan vinnym
ze spachani trestnych cint dle § 145 odst. 1 tr. zadkoniku, § 199 odst. 1, odst. 2 pism. d tr.
zékoniku, § 198 odst. 1, odst. 2 pism. c tr. zakoniku a dle § 201 odst. 1 pism. d, odst. 3, pism. a,
pism. b. tr. zakoniku, pfi¢emz za vySe uvedené jednani byl odsouzen K trestu odnéti svobody

V délce trvani osmi let.

7.2.5 Kazuistika ¢. 5

Klara se svym tiiletym synem a pfitelem Jakubem Zzila ve spolecné domacnosti na Praze
5. Klara sJakubem zila celych deset let a béhem této doby doslo zJakubovy strany
k psychickému, fyzickému a i sexualnimu nasili. Uz v pribéhu souziti s Jakubem si Klara v§imla
agresivniho chovani Jakuba, ale snazila se tomu ze zacatku nedévat vétsi vyznam. K prvnimu
fyzickému napadeni doSlo pii posezeni s pfateli v jedné hospldce, kdy se Klara bavila
I S ostatnimi, zejména podle Jakuba hlavné s muzi, a tak ji po pfichodu domu udetil fackou za to,
7e ho udajné zesmésnila pied ostatnimi a on si nepfeje, aby se takto bavila s cizimi muzi. Jakub

byl velmi dobry manipulator, a tak si postupem Casu ziskal Klaru na svoji stranu, pfi¢emz se ji
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snazil izolovat od pratel a také, a to hlavné, od rodiny, ktera Klaru upozoriiovala na zvlastni
chovani Jakuba.

Po Sesti letech vztahu pfisla Klara do jiného stavu a Klara to vidé€la jako vidinu Sance,
ze by se mohl Jakub zménit. Jakub mezitim zacal pracovat jako CiSnik v jedné hospod¢ a zacal
¢asto chodit domt pod vlivem alkoholu, kdy pfitom Klaru vzdy urazel a vysmival se ji, jak ,,je
tlusta velryba“ a nikdo by ji stejné nikdy nechtél, a at’ je rdda a vdécna za to, co ma. V této dobé
jiz n€kolikrat obcas dokonce Jakub Klaru fyzicky napadl, a to i kdyz uz byla napfiiklad v 7.
mésici téhotenstvi. Pravidelné poZzivani alkoholu se na ném podepsalo a on zac¢al byt ¢im dal tim
vice agresivni. Okoli Klary ji fikalo, at’ odejde, ale vzhledem k tomu, Ze byla velmi psychicky
vyCerpana a vétila vSemu, co ji Jakub fikal, odmitala pomoc. Po porodu piisla vina euforie,
kdy se Jakub na pul roku uklidnil a uzival si svého syna. Poté znovu k fyzickému nasili zacalo
opétovné dochazet, velmi Casto za ,,prohiesky* kdy Jakub Klaru naptiklad udeftil za to, Ze nema
teplou vecefi nebo se citi unavena a na zaklad¢ toho s nim nechce mit sex. Jakub si i pres Klary
pocity a inavu, sex vynutil a vymohl a ona vzdy pod strachem z nasili podvolila k tomuto aktu.

Nasili se stupniovalo, kdyZ nebyly véci podle Jakuba a Klara vzdy ze strachu udélala vse,
co tekl. Povéstnou pomyslnou ,,posledni kapkou* pro ni bylo napadeni, kdy ji zbil tak, ze méla
trzna zranéni v obliceji, rozstiihal ji veSkeré obleceni, rozbil ve vzteku televizi a toto vse délal
pfimo pfed o€ima jejich syna. Klara zavolala své kamaradce o pomoc, ktera pro ni okamzité
pijjela a odjela sni a jejich synem k mamince Klary. Za podpory rodiny a pratel se Klara
rozhodla od Jakuba odejit, coz bylo pro Jakuba samoziejmé nemyslitelné, a tak se ji snazil
neustdle pfemlouvat, kdy se u n¢j stiidaly faze lasky, a fikal, jak moc ji miluje, nemiZe bez ni
byt a pak nastaly faze vzteku, kdy ji vyhroZoval, Ze ji zabije nebo si haopak néco udéla, pokud se
nevrati.

Klara ziskala na sile a 1 pfes pocatecni obavu, zda to viilbec bez néj zvladne, se ji podatilo
postavit na vlastni nohy a nyni uz je to sedm let, co od n¢j odesla. Jesté sice stale spolu fesi
problém upravy styku s otcem, kdy Klara nechce svého syna, nechavat o vikendu piespat
u svého otce. Jeji postoj vici této Gprave styku je odivodnény tim, ze Jakub stale pil alkohol
aVvnyné¢jsi dobé je v psychiatrické 1écebné v Bohnicich na lé¢eni ze zavislosti na alkoholu.
Nynéjsi uprava styku s otcem je stale v feseni a uvidi se, k jakému rozhodnuti soud dojde.

Tento ptibéh je pro mé velmi citlivym tématem, nebot’ se tykd meé blizké osoby. Klara

celou véc nechtéla fteSit s policii, nebot’ méla strach ztoho, co ji ¢ekd a chtéla na vSe

zapomenout, a ne si pripominat bolestivé udalosti, které se ji s Jakubem staly. Okoli jeji prani
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respektovalo a Klara se naucila postavit na vlastni nohy, rozhodovat o sob¢é sama, a hlavné je
nyni $tastnd se svym synem. Proto jsem si vlastné téma domaciho nasili vybrala, abych sama
ziskala ptehled i o jinych podobnych piibézich, pravnich ustanovenich, které fesi problematiku

domaéciho nasili a dalSich eventualitich moznych feseni.

7.2.6 Shrnuti a zhodnoceni kazuistik

V kazuistice ¢. 1 se setkdvame s domdcim ndsilim pachanym na seniorech, coz se
Vv soucasné dob¢ vice a vice probira, nebot’ seniofi jsou i také ve vétSim poctu ob&tmi nasili.
V této skutkové podstaté je pachatelem syn, ktery psychicky, ale i fyzicky tyral svoji matku
a babicku. Z pfipadu jasné vyplyva, Ze seniofi z divodu strachu z opusténi vlastnich déti

¢1 vnoucat jsou ochotni, zapomenout na ono ndsili a znovu jim daji moznost, jak jim ublizit.

V kazuistice €. 2 se setkadvame s nasilim pachaném na manzelce pachatele, ale i na jeho
synovi. Zde se ukazuje, Ze agresoii byvaji Casto zavisli na alkoholu a v dasledku toho se jim
pozmeéni i styl chovani a jednani, kdy uz jim je jedno, zda ublizuji zen€ ¢i ditéti. Nasili pachané
na détech nebo 1 pfed o¢ima déti ma velky dopad na jejich budouci chovani. Zde povazuji

za velmi dtilezité budouci spolupraci s interven¢nimi centry, ptip. psychology.

Kazuistika ¢. 3 nam ukazuje typicky piiklad nasili pAchaném na Zené, ktera ze strachu vie
manzelovi, ptipadné partnerovi odpusti a toto chovani snasi i nékolik let. Agresofi ¢asto nejen
fyzicky, ale hlavné psychicky tyraji své obéti a snazi se je tak odizolovat od okoli. Alice
vyhledala pomoc Policie CR, i kdyz na zakladé zavolani souseda, a rozhodla se celou véc Fesit.

V kazuistice ¢. 4 nachazime pfipad domaciho nasili pachaném, jak na manzelce
obvinéného, tak i jeho détech. VSem poskozenym zpusobil psychickou tjmu a upfimné dle mého
nazoru je trest odnéti svobody v délce 8 let kratky, za to vSe, co rodin€ zptisobil. Je zde dlouha
doba, kdy tyral svoji obét a ublizovat détem mu také nepiislo nijak zvracené. Obéti musi
po tomto jednani vyhledavat psychologickou pomoc a je zcela mozné, Zze déti, které také byly

obét'mi, budou mit psychické nasledky az do konce zivota.
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Kazuistika ¢. 5 nam predstavuje ptipad, kdy se zena nakonec odhodlé odejit od svého
partnera, ktery ji tyral, ale z obavy studu, strachu, ponizeni, ze nechala celou zalezitost dojit

az tak daleko, se neodhodla véc oznamit Policii CR.

Na zéklad¢ zjisténych skutecnosti se zde setkdvame s jednim velkym problémem,
atostim, ze obéti domaciho nésili véc nenahldsi a snazi se omlouvat svého partnera, dité,
vnuka. Nikdo z nas nevi, kolik pravé domacnosti zaziva domaci nasili, mize to byt i nas soused,
ktery se na vefejnosti chova slusné a poté doma tyra svoji zenu nebo i naopak. Obét’ vzdy musi
sama chtit celou situaci fesit, jinak nebude mit nasili nikdy konec.

To spatfuji jako velky problém a je na misté ujistit obéti, Ze se maji na koho obratit
anemusi se stdit obétmi ndsili. Proto je zde velmi dilezitd prevence a informovanost,
ktera pomuze obétem domaciho nasili, co mohou v takové situaci udé€lat. Je pro n¢ velmi dilezité

veédét, kam se maji obratit, at’ uz je to policie, 1ékar, socidlni sluzby.

7.3 Prevence proti domacimu nasili

Utinna prevence je velmi diilezitd, nebot’ mé za cil, aby se pocet ptipadi domaciho nasili
snizil, a hlavné nam napoméha ukdzat i rlizné postupy feSeni, pokud jsme sami obét'mi a nevime,
jak z nasili ven ¢i na koho se obratit. Dnes funguje dostate¢né mnozstvi intervencnich center,
linek davéry, pecovatelskych sluzeb, poraden, Ze se miZze poSkozena osoba obratit opravdu
na kohokoliv a bude ji nabidnuta potifebna pomoc.

Prevence doméciho ndsili ma byt propagovana jak ze strany statu, tak 1 ze strany
soukromopravnich subjektt. Dulezita je také provazanost sluzeb, které obétem domaciho nasili
pomahaji s feSenim jejich situace.

Jako dal$i moznou formu prevence spatiuji ruzna Skoleni, workshopy pfipravované
pro déti na zékladnich Skolach nebo tieba pfednasky i1 na vysokych Skolach. Tuto prevenci vidim
jako velky potencial, nebot’ si mnohdy nev§imame svého okoli, ale tyto predndsky nas donuti se
zamyslet nad onou situaci a tfeba mize byt spoluzak, ktery navstévuje kamarada, a u néhoz
doma probihd doméci nésili, zachrancem obéti. Poté bych navrhla vice zpropagovat rtizné
prednasky neziskovych organizaci, které se nasilim zabyvaji, tak, aby se zapojila i laicka

vefejnost.
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7.3.1 AKkéni plan prevence doméaciho a genderové podminéného nasili na 1éta 2015 —
2018

Akeni plan prevence domaciho a genderové podminéného nésili na léta 2015 —
2018 je uz druhym vydanym strategickym dokumentem vlady CR, ktery fesi problematiku
domaciho nasili a rovnosti zen a muzd. Pfi ptipravé tohoto ak¢niho planu byly vyuzity jako
zdroj inspirace slovensky Narodni ak¢ni plan na prevenci a eliminaci nésili na zenach
na léta 2014 — 2019, norsky Akéni plan proti domacimi ndsili na rok 2012, norsky Akéni
plan proti nésili mezi osobami v blizkém vztahu na 1éta 2014 — 2017 a piirucka OSN
pro narodni akéni plan prevence nasili na Zenach. "3

Je vSeobecné znamo, Ze ohroZenymi osobami jsou piedevSim Zeny a dle vyzkumu
Agentury Evropské unie pro zékladni prava z roku 2013 v Ceské republice postihlo fyzické
¢i sexualni nasili 32 % Zen, nebezpecné pronasledovani 9 % zen, sexualni zneuzivani 12 %
Zen a znasilnéni 5 % zen.

Tento plan méa za ukol vylepSit Urovenl ochrany osob ohroZenych domadacim
a genderové podminénym nésilim, rozvoj informovanosti u vybranych profesi a zlepSeni
a zviditelnéni prevence, ktera se zabyva onim problémem domaciho nasili. AkEni plan
prevence domaciho a genderové podminéného nasili na 1éta 2015 — 2018 je rozdélen
do 7 oblasti, pfi¢emz se naptiklad jedna o podporu osob ohrozenych domacim a genderové
podminénym nasilim, déti ohrozené domacim a genderové podminénym nasilim

a legislativni ustanoveni. "

7.3.2 Projekt ,,Mléeni boli*

Cilem projektu je zlepSeni praxe pii prevenci, identifikaci a potirdni domaciho
nasili. Snahou je taktéz podavat vétsi informovanost o problematice domaciho nasili
anavazat a vylepsit spolupraci s pracovniky, ktefi tuto problematiku fesi, at’ uz se jedna

0 neziskové organizace organ socialnd-spravni ochrany déti &i Policii CR. Metou projektu

8 Akéni plan prevence doméaciho a genderové podminéného nasili na 1éta 2015 - 2018 : [online]. [cit. 2018-
03-10] Dostupné z: https://www.vlada.cz/cz/clenove-vlady/pri-uradu-vlady/jiri-dienstbier/aktualne/vlada-
schvalila-akcni-plan-prevence-domaciho-a-genderove-podmineneho-nasili-na-leta-2015-_-2018-126943/
™ Akéni plan prevence domaciho a genderové podminéného nasili na 1éta 2015 - 2018: [online]. [cit. 2018-
03-10] Dostupné z: https://www.vlada.cz/cz/clenove-vlady/pri-uradu-vlady/jiri-dienstbier/aktualne/vlada-
schvalila-akcni-plan-prevence-domaciho-a-genderove-podmineneho-nasili-na-leta-2015-_-2018-126943/
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bylo také zaujmout laickou vefejnost, rozsifit osvétu problematiky domaciho nésili
a poukazat na neplatnost myti o domacim nasili.

Tento projekt zastfeSuje Asociace pracovniki intervenénich center CR, znama jako
APIC.

Projekt byl velmi medializovan, at’ uz na internetu ¢i v televizi a zapojila se do nich
velka fada znamych osobnosti, napt. Roman Sebrle, Jifi Bartoska &i Nela Boudova. Projekt
ma také za cil vyzkum mezi klienty intervencnich center, tedy jak je vnimano domaci
nasili mezi ohrozenymi osobami.

Diky projektu byl také zaloZzen e-learninovy kurz, ktery je zpfistupnén
zaméstnancim Policie CR, pracovnikiim intervenénich center, pracovnikim OSPOD,
statnim zastupclim a soudciim. Projekt si klade na duraz proskolit ony pracovniky, tak aby

v ramci projektu ziskali dal$i cenné informace a rady, jak jednat s ohrozenymi osobami.”

7.4 Navrhy na pravni upravy

Jelikoz jsem pfti psani této diplomové prace spolupracovala piedev§im S pracovniky
zabyvajici se problematikou domaciho nésili, tj. policisty, ktefi pracuji na mravnostnim
oddé€leni a metodikem domaciho nasili u odboru sluzby potadkové policie a zabyvala se
studiem soucasné legislativy ohledné doméciho nasili, zamyslela jsem se, jak vylepsit

nekteré pravni Gpravy.

7.4.1 ZvySeni trestnich sazeb a prodlouZeni délky doby vykazani

Cesky trestni zakonik v § 199, odst. 1 uklada pachateli, jenz tyral osobu blizkou
nebo jinou osobu Zijici s nim ve spolecném obydli, trest odnéti svobody az na Ctyfi léta,
coz povazuji za velmi nizkou sazbu trestu oproti tomu, kdy napftiklad dle slovenského
trestniho zakoniku §208, odst. 1 ukladéa pachateli, ktery spachal obdobny trestny €in, trest
odnéti svobody az na osm let. Zde je diilezitd brat v potaz zdvaznost onoho nasili a také
jeho intenzitu. Kazda obét’ snasi situaci jinak, ale zpravidla se vZdy podepiSe na psychice
a tyto Spatné zkuSenosti, prozitky, vnimani si pak prenasi i do dalsiho vyvoje Zivota.

Sazba trestu odnéti svobody v délce trvani 4 roky mi pfipada nizka, s ohledem

na zdvaznost situace bych osobné¢ navrhla zvysSeni sazby, tak jak je tomu u slovenského

S Mlgeni boli: [online]. [cit. 2018-03-10] Dostupné z: http://www.mlceniboli.cz/o-projektu
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trestniho zékoniku. V disledku toho by se musely zvysit i dalsi trestni sazby v § 199 odst.
2a3.

Taktéz bych vzala v potaz otdzku délky doby vykdzani, kdy bych se pro zménu
inspirovala rakouskou pravni upravou, ktera dle § 38azékona
»olcherheitspolizeigesetzBetretungsverbotundWegweisungzumSchutz vor Gewalt™ stanovi
délku doby vykazani na 14 dni. Béhem této doby ma obét’ moznost Se s touto udalosti
n¢jak vyrovnat a vyieSit alesponn nejnutnéjsi zalezitosti. Obét’ je mnohdy pod velikym
psychickym stresem a neni pro ni jednoduché si napiiklad vyridit osobni zaleZzitosti,
vysté¢hovani, mozné podani zadosti o rozvod, a i kdyz se prakticky jedna o prodlouzené
délky doby vykazani o 4 dny, nez je tomu doposud, obét’ by byla zajisté rada za delsi lhatu

a nemusela by byt tolik pod velkym stresem, Ze nestihne vyfesit své zalezitosti.

7.4.2 Specializace u organii ¢innych v trestnim Fizeni

Osobn¢ se domnivdm, ze by meéla byt vytvofena specializovana pracovisté
na kazdém krajském fteditelstvi, kde by se policisté zabyvali pouze problematikou
doméciho nasili a jeho teSeni. Je zapotiebi, aby tito policisté byli nalezité¢ v této
problematice proskoleni a prosli riznymi pfedndskami, psychologickymi Skoleni, jak
jednat s obét'mi, nebot’ mnohdy obéti nejsou v dobrém psychickém stavu a policista je ten,
ktery s nimi jednd, a to pro n¢j znamend urcitou profesionalitu, empatii a citlivy pfistup.
Na zdkladé mych zjisténych informaci jsem zjistila, Ze vyjezd policejnich hlidek
do domacnosti, kde dochazi k domacimu nasili, je velmi neoblibeny, nebot’ sami policisté
nevi, jak v této situaci kolikrat jednat. Situace na mist¢ byvd mnohdy velmi vyhrocena,
at’ uz ze strany pachatele, tak i ze strany obéti, kdy obé&t’ je ve velmi Spatném psychickém
nékdy 1 fyzickém stavu. Policista musi taktéz vyhodnotit znaky doméciho nasili
av ptipadé, ze si je jist, Ze v domdacnosti dochazi k nasili, ma tu moZnost pachatele
vykazat, coz také pro policistu nebyva snadné, zpravidla z divodu velké byrokracie.

Tato specializovana pracovisté, kde by byli oni proskoleni policisté, by poradala
ruzné prednasky a Skoleni pro policisty, ktefi pracuji na zakladnich ttvarech policie,

rrrrrr

bych ud¢lala pro policisty povinna, nebot’ se mi zda velmi dulezité, aby védéli, jak
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pracovat Vv takovychto situacich a jak jednat nejen s pachatelem, ale i obéti/ob&tmi

doméciho nasili.

7.4.3 Majetkové vyporadani

Obéti domaciho nésili mnohdy dlouho ¢ekaji na rozhodnuti soudu, ktery rozhoduje
v rozvodovém fizeni o majetkovém vyporaddani manzelti, a pokud se manzelé nejsou
ochotni dohodnout, tato fizeni vedou dlouhodobé spory. Je pochopitelné, ze napiiklad
matka s ditétem, ktera odesla od agresora a chce se postavit na vlastni nohy, si musi zajistit
bydleni, ale je zde feSena i dals$i otdzka, kdy si mize manzel, v tomto pfipad¢ agresor
udélat dluhy bez védomi obéti a ta se i pies jeho agresivni jednani musi smifit s realitou,
ze bude splacet dluhy za néj, nebot’ vznikly béhem jejich manZzelstvi a pocitaji se
do spolecného jméni manzeld. Toto vidim jako velky problém, ale to uz neni jen otazka
domaéciho nasili ale celkového vyrovnani mezi manzely.

Dals§im problémem, ktery se mize vyskytnout v souvislosti s rozvodovym fizenim,
je otdzka placeni vyzivného na nezletilé dité. Jsou piipady, kdy byvaly manzel, kterého
zena opustila z divodu domaciho nasili, iumyslné neplni vyZzivovaci povinnost, nebot’
si mysli, Ze takto byvalou partnerku potresta. Poskozené osoby, které jsou finan¢né zavislé
na agresorovi, mnohdy pravé z diivodu tohoto neudé€laji Zadny krok, neb maji obavy
z toho, co by s nimi bylo, kdyby od nasilnika odesly, a tak se rozhodnou dale radé&ji snaset
toto jednani.

V roce 2016 byl Poslanecké snémovné CR predlozen navrh zakona o nahradnim
vyzivném, ktery by mél za ucel to, ze by stat sam od neplati¢ii vyzivného vymahal dluzné
¢astky. Nahradni vyzivné by bylo brano podle tohoto zakona jako zvlastni socialni davka,
kterou poskytuje stat. '® Prijeti zdkona by zajisté mnoha Zendm pomohlo a usnadnilo jim

nelehkou finanéni situaci.

"®Navrh zakona o nahradnim vyzivném: [online]. [cit. 2018-03-10] Dostupné z:
https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?0=4&CT=964&CT1=0

83



8  Shrnuti vysledkii a diskuze

V této Casti prace si shrneme vysledky z teoretické a aplikaéni ¢asti, kde jsme
se zabyvali ptipadovou studii, komparaci zahrani¢ni a domaci legislativni Gpravy, co se
tyka domaciho nasili a taktéZ jsme se zabyvali sbérem dat a jejich analyzou.

Na zacatku psani této diplomové prace byly uréeny vyzkumné dil¢i cile,
kdy si autorka dala za cil na zakladé zjisténych statistickych udaji, se zamyslet nad onou
problematikou a navrhnout feSeni, kterd by napomohla k eliminaci domdaciho nasili.
S ohledem na zjiSténa data, to jest, Ze velkd Cast osob ohrozenych domécim nasili jsou
zejména zeny spolecné s détmi, a ze konkrétné v roce 2017 z celkového poctu vykéazani
Policie CR oznacila celkem 2125 osob za ohrozené, pfi¢emz se jednalo o 615 nezletilych
déti, 1346 zen a 164 muzi. V roce 2017 bylo poté v Ceské republice vykazano celkem
1348 osob, pticemz na tizemi hlavni mésta Prahy se jednalo o celkem 200 pfipadu.

Podle statistik tykajici se institutu vykdzani, se jejich pocet snizil a je dulezité
se zamyslet nad otazkou, pro¢ tomu tak je. V Ceské republice funguje osvéta, jak ze strany
statu, tak 1 neziskovych organizacich. Ze strany statu nyni na problematiku domaciho nasili
probihd ,,Ak¢ni plan prevence domaciho a genderové podminéného nésili na 1éta 2015 —
2018%, ktery uz je druhym strategickym dokumentem vlady CR. Ze studie, ktera byla
provedena Vv roce 2010 bylo zjisténo, celkova Castka ekonomickych dopadi domaciho
nasili v Ceské republice za rok 2010 byla odhadnuta na 1,400 milionu K& Nejveétsi
polozkou mezi néklady je oblast zdravotnictvi ¢i soudd. ““Je proto zadouci, aby si stat dal
za cil, snizit poet obéti domaciho nasili, je to tak piedevdim v jeho zajmu. V Ceské
republice funguje Vybor pro prevenci domaciho nasili a ndsili na Zenach, ktery je
poradnim organem Rady vlady pro rovnost Zen a muzl, a jez se soustfedi na opatfeni
vramci prevence domaciho nasili, zpracovavd nejriznéj$i koncepty, vyhodnocuje
statistické udaje apod. Tento vybor si dal pro rok 2017 nejriznéjsi ukoly kupiikladu
vyhodnotit plnéni vySe zminéného Akéniho planu, soustiedit se na oblast pomoci détem

jako osob ohrozenych ¢ monitoring doméciho nasili na izemi Ceské republiky. 8

T Autor neuveden. Ekonomické dopady domdciho ndsili na obét a priklady mezioborové spoluprdce. Praha.
CSSP. 2014.s. 8

78 Vlada CR — Vybor pro prevenci domaciho nasili a nasili na zenach [cit. 2018-03-28] Dostupné z:
https://www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/prevence_domaciho_nasili/vybor-pro-prevenci-
domaciho-nasili-121940/
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Ze zjisténych dat se rovnéz na prevenci proti domacimu ndsili soustfedi 1 Policie
Ceské republiky. Zde je logické, Ze policie, ktera mé tu pravomoc vykazat nasilnou osobu
ze spolecného obydli, se snazi ochranit ohrozené osoby a snaZzi se je varovat pied domacim
nasilim. Policie Ceské republiky ma nékolik preventivnich programt, kdy kupiikladu
spolupracuje s Centrem socialnich sluzeb Praha ¢i Méstskymi ¢astmi hlavniho mésta
Prahy.

Zde bych jako potencial vidéla vétsi propagaci téchto prednasek, kde by tieba Policie
mohla natocit poutavou reklamu a sdilet ji do uritych médii nebo zahajit propagaci
ve form¢ ruznych reklam, které by tfeba byly v dopravnich prostiedcich, vyvéSené
na riznych informacnich deskach apod. Mize jit o reklamu ve formé letack, kde by byly
poskytnuty nezdkladnéj$i idaje o pojmu domdaciho nasili, a na koho se v pfipadé feSeni
obratit. Rovnéz bych vice dbala na preventivni Skoleni pofadané na zékladnich, stfednich
ba i vysokych skolach, kde by zéstupci policie hovorili o tématu domaciho nasili a snazili
se vefejnosti poskytnout nejriznéjsi informace, pfi¢emz se mize stat, Ze n¢jaky student je
sam obéti domaciho nasili nebo nékoho takového znd. Je dulezité dat obétem jistotu,
ze V ptipadé feSeni domdaciho nasili nejsou samy a maji se na koho obratit.

Mozny zpusob eliminace je také vétsi propagace intervencnich center a nejriznéjsich
krizovych linek. Osobné se mi zalibil projekt ,,Mlceni boli®, kdy Asociace interven¢nich
center vsadila na to, Ze moZné obéti domaciho nasili zaujme postaveni znamych osobnosti
Kk problematice domaciho nasili. Tento projekt byl medializovan, jak v televizi,
tak i na internetu, kde je dnes$ni reklama velmi oblibena. Ja bych se pokusila propagaci
roz§ifit naptiklad i do radii, kde by znamé osobnosti propujcily sviij hlas a upozornily
na problém s domacim nasilim, pfi¢emz by zminily telefonni ¢islo, na které se obéti mohou
dovolat. Znamé osobnosti jsou vefejnosti sledovany a v dnesni moderni dob¢, kdy by
propagovali osvétu prevence domdéciho nésili naptfiklad na svych socialnich sitich,
by zajisté ptilakaly osoby, které by se o domaci nasili zacaly vice zajimat. Taktéz bych se
zaméfila na propagaci kuptikladu jizZ zminénych letaki, které by pro zménu byly k dostani
u praktickych lékarti, kam dochazi spoustu ob¢anil bez ohledu na vek.

Mladé lidi by pro zménu mohly zaujmout plakaty v ndkupnich centrech,
kam mnohdy chodi ¢i dnes se uplatituje fenomén ,,YouTube®, kde spoustu lidi nataci
nejruznéjsi videa a sdéluji své pocity, zkuSenosti €1 recenze. Nebylo by od véci i takto

propagovat néjakou myslenku bojujici proti domécimu nasili.
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Osobn¢ shledavam stavajici propagaci prevence za nedostacujici, nebot’, pokud
si ¢lovek, ktery se o dané téma nezajima, malokdy informace vyhleda sam a dale Zije
ve svéte plnych predsudkll a mytt. Obéti maji strach z onoho odsouzeni spolecnosti, proto
dale snaseji nésili v riiznych formach a nejsou s to, se rozhodnout ke kroku odejit ,,z vézeni
zvaném domadci nésili“. Ze zkuSenosti s pfipadem, ktery jsem popsala vyse, vim, ze dana
obét’ ani sama nevédela, na koho by se pofadné€ obratila, a co pfipadné institut vykazani
znamena, jaké je délka vykéazani ¢i co by vlastné nésledovalo, kdyby se rozhodla celou
zalezitost fesit. Obavy, pocit odsouzeni mnohdy obéti nejsou schopny ,,prekrocit™ a radéji
se rozhodnou celou situaci jesté néjakou dobu vydrzet. Osoby hrozené nasilim si musi,
ale uvédomit, ze se nemusi nechat takto ,,ni¢it“ a mize jim pomoci spoustu organizaci,
okoli, stat. Obéti musi ziskat silu odejit a k tomu by pomohla pravé vétsi propagace
prevence feSeni problematiky domaciho nésili.

Dalsim dil¢im cilem byla komparace zahrani¢ni a doméci legislativni upravy
Vv oblasti domaciho nasili a na zaklad¢ toho se pokusit navrhnout legislativni upravy.
Ze zjisténych informaci jsem dosla k zavéru, ze by bylo vhodné s ohledem na psychickou
zatéz obéti prodlouzit délku doby vykazani, a to na 14 dni, jak je tomu i v Rakousku.
RovnéZz bych se soustiedila na zvySeni trestnich sazeb, nebot’ se mi zda, Ze stavajici
legislativni Uprava je v této véci mirnd. Jaka je cena za to, Ze obét’, kterd snasela kuptikladu
sedm let tyrani ve spolecné domacnosti, kde dochdzelo ke vSem formam nasili a obéti byl
I mimo jiné syn pachatele? Pachatel za toto chovani obdrzel trest odnéti svobody v délce
trvani 4,5 let, coz se mi osobn¢ zda nepfimétené. Nejen, Ze Zena ma jizvy na dusi, ale byla
ohroZena vychova ditéte, které se leckdy nemiize ani branit fyzickému napadeni. Osobné
bych tedy navrhla zvySeni trestnich sazeb, ackoliv kazdy ptipad je jiny, ale vzdy obét’” snasi
nasili a kazdy to neseme jinak. Muze se stat, ze ob& bude mit psychické problémy
uz do konce zivota, anebo to naopak nékoho posili k tomu, aby bojoval s takovymto

jednanim.
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9 Zavér

Tato diplomova prace pojednava o domacim nasili, kdy tento socidlné-patologicky
jev popisuje predstaveni soucasné legislativni Upravy, kterou i porovnava s pravnimi a
systémovymi Upravami ochrany pied domacim nasilim v nékterych okolnich evropskych
statech a v Ciné. Podle mého nazoru je to s nejvétsi pravdépodobnosti patrné rakousky
model, ktery se stal ptedlohou pii tvorbé a budovani systému ochrany pifed domacim
nasilim v Ceské republice.

V ramci stavajici vyty€ené trestnépravni i obCanskoprdvni legislativni Gpravy je
mozno v piipadech spachaného deliktu domaciho nasili v dostatecné mite zakrocCovat, fesit
je a postihovat. Takto nastaveny soucasny pravni rdmec ochrany pfed domdacim nasilim
v Ceské republice je podle mého nazoru uspokojivy a funkéni. P¥i feSeni protipravnich
pfipadi domaciho nasili, které jsou svou podstatou specifickou trestnou ¢innosti, je vSak
nanejvys potfebnd jednotnd aplikacni praxe at’ uz policejnich organi, statnich zastupct ¢i
soudct. Je nutné mit naptiklad na zreteli, ze k témto skutkim dochézi v soukromi,
takzvan¢ ,,za zavienymi dvefmi®, to znamend, ze tak mlze Casto nastat takzvana dikazni
nouze, neboli ,slovo proti slovu“. Neziidka rovnéz obéti domaciho nésili v pribéhu
trestnitho fizeni méni postoj a odmitaji dale sorgany Ccinnymi v trestnim fizeni
spolupracovat, to znamend, ze odmitnou vypovidat, podrobit se znaleckému zkoumani,
udélit souhlas k pofizeni jejich lékatské dokumentace, dat souhlas s jejich trestnim
stihanim apod. Z tohoto thlu pohledu je skute¢né mimoiadné dulezity profesionalni postup
vSech zainteresovanych subjektii, aby se vyhnulo viktimizaci osob, z nichz nejvétsi mozny
podil zodpovédnosti pfipada na Policii CR. Jeji piislusnici jsou zpravidla pii zasahu
u incidentu nebo pii podani trestniho ozndmeni prvnimi, a na jejich spravném vyhodnoceni
skutku a zadokumentovani scény domadaciho nasili a nastalé situace je zavisly nasledny
procesni postup. Policejnimu organu jsou dany adekvatni zdkonné prostfedky, na jejichz
zaklad¢ je mozno efektivné predejit moznému nebezpecnému utoku, ktery v budoucnosti
hrozi, nebot’ v ptipadé¢ doméciho nasili se vZzdy jedna o nésili opakujicim, dlouhodobé
a eskalujici. Nejrychleji po ozndmeni je potfebny napiiklad podrobny vyslech poskozené
osoby a v ptipad¢ trestniho fizeni co nejdiive pfibrat soudniho znalce a nechat z divodu
hrozici pozdéjsi nespoluprace obé€ti vypracovat znalecky posudek. Znalec by mél byt
vybran se zkuSenostmi s domacim nasilim tak, aby dokdzal u hlavniho lieni u soudu

pod tlakem obhajoby zavéry svého znaleckého posudku obhajit. K systematickému feSeni
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aplikaéni praxe jsou vyvolavdna mimorezortni pracovni jednani, v teritoridlni ptisobnosti
hlavniho mésta Prahy jsou to pravidelné pracovni schiizky za ucasti odbornikit Méstského
statniho zastupitelstvi v Praze a Krajského teditelstvi policie hlavniho mésta Prahy.

Co se tyka postihu a sankci za delikty domaciho nasili, je moZzno o této otdzce vést
mnohé diskuze, nicméné po sezndmeni se a po prostudovani rozlicnych ¢etnych materiald,
které jsem ke své praci vyuzila, se pfiklanim k nadzoru, ze aktualni dané trestni sazby jsou
dostatené, jejich navySenim by se problematika doméciho nasili nikterak vyrazné
neeliminovala, nevyfesila.

Represivni opatieni nejsou sama o sob¢ s to u¢inné pomoci ohrozenym obétem, zde
lezi tato uloha pfedevSim na zfizenych Intervencnich centrech (v Praze je to statni
ptispévkova organizace Centrum socialnich sluzeb Praha — stfedisko intervenéni centrum).
Zakonnym prostfedkem pro jejich Cinnost na Useku pomoci obétem domdciho nasili je
predevsim zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int, ktery nabyl plné G¢innosti dnem
1. 8. 2013, a ktery pro obét’ trestného ¢inu piedstavuje dilezitou ochranu a poskytuje jim
nalezité a patfiéné zaruky pro uplatnéni jejich prav.

Po vyhodnoceni vSech dostupnych informaci, se kterymi jsem pii zpracovani této
diplomové prace pracovala, jsem dospéla k zavéru, Ze je sice nezbytné mit funkéni
propojeny trestni systém se systémem socidlné¢ pravnim, nicméné ze stézejni ulohu na
feSeni problematiky ochrany pfed domacim nésilim tedy nemohou nést vyhradné
represivni instance, ale musi ji nést pfedevSim systém ucinné a efektivni prevence.

Prevence musi v oblasti G¢inné ochrany pfed domacim nésilim zastdvat klicové
postaveni a je zapotiebi k tomuto vyuZzivat veskeré dostupné nastroje a prostiedky.

Je nezbytné vyuzit vS§ech dostupnych preventivnich nastrojli a strategie opirat i o konkrétni
vystupy ze zahrani¢ni praxe a jejich tamnich zkuSenosti, zapojovanim se do spole¢nych
preventivnich programii a projektll je umoznéno operativné piesouvat a piizplisobovat
slibné a efektivni postupy. Je potieba prubézné aktivné vyvijet osvétové aktivity ke
zvySovani pravniho védomi obéti 1 Siroké vetejnosti a problematiku nésili v domacim
prostiedi soustavné cilené¢ medializovat. Dalsi potfebné, a dle mého nazoru naprosto
nezbytné, preventivni opatfeni spatfuji v pfeneseni tézisté¢ efektivni a ucinné prevence
zavedenim oblasti ochrany pred domécim nasilim do Skolskych pravnich norem a Skolnich
osnov, a to na vSech stupnich vychovného a vzdélavaciho systému. Doporucovala bych

tedy rozhodné iniciovat v tomto sméru konkrétni mezirezortni aktivity. V neposledni fadé¢
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je pochopitelné ucinné predevsim vychovna role v rodinach, optimalnim ptredpokladem je
napiiklad, aby rodice vedli své déti od nejutlejsitho véku od vstépovani ,,Holcicky se
nebiji!*‘ ptes to, aby se naucily rozpoznavat tyto situace, kdy se ptikladné s nepatficnym
chovanim tieba v rodinach spoluzaki setkaji. Je potfeba v nich vypéstovat jasno v tom, co
je spravné a co ne.

Jedin€ souborem proaktivnich preventivnich opatfeni lze systémové dosdhnout
pozadované eliminace patologického spolecenského jevu domaci nasili. Domaci nasili neni
privatni zaleZitost a problém dvou lidi, je na misté Sirokou vefejnost neustale poucovat, jak
k tomuto typu nasili pfistupovat. To, ze budou lidé védét, jak se k nasili chovat, zvysi
jejich ochotu poskytnout obétem nasili néjakou pomoc. Jednim z hlavnich neblaze
ovliviiyjicich faktor je totiz lidska netecnost a lhostejnost, kterou povazuji za velmi
rizikovy a Skodlivy faktor. Jsem naprosto presvédcend, Ze je potieba v co nejvySsi mife
usili a pozornost celé spolecnosti, a tedy i vSech lidi, sméfovat a vést k netoleranci
domaéciho nasili.

Naplnéni z4sad uzké spoluprdice s obcany je jeden z nejicinnéjsich
a nejdulezitéjSich preventivnich prostfedkti spolecnosti ke zvySovani bezpecnosti

a eliminaci nezaddoucich skodlivych jevt jakym domaci nasili bezesporu je.

Cilem prace bylo tedy, jak uz bylo zminéno v uvodu, zhodnotit soucasné pravni
usporadani ve vztahu k celé §ifi problémt domaciho nasili a ochrané pied nim, a zjistit,
zda legislativni uprava je dostacujici. Pravni uprava tykajici se domaciho nasili je velmi
pestra a ptedevsim je na misté zminit institut vykazani, ktery bezesporu napomohl k feSeni
eliminace domaciho nasili. I ptes dostacujici pravni upravu, je vzdy, co vylepSit a mym
moznym navrhem by byla Uprava délky vykazéani prodlouZenim na optimélnich 14 dni.
Dalsim dil¢im cilem bylo navrhnout mozné naméty preventivnich opatieni, Kktera
vyplynula z rozebranych kazuistik a statistickych tdajia. Potencial k prevenci boje proti
domécimu nasili shleddvdm ve vé&tsi propagaci ze strany neziskovych organizaci,
ale i statu. Jak bylo zminéno v predeslé kapitole, ja osobné bych navrhla rizné propagacni
materidly, které by byly rozdavany u praktickych 1€katt, zviditelnila bych rtizné reklamy
Vv hromadnych prostedcich ¢i bych se zamétila na propagaci boje proti domacimu nasili
na internetu, kde dnes vice nez polovina obyvatel travi ¢as. V ramci prevence je nutné
zapojit vSechny zainteresované subjekty a spole¢né tak minimalizovat vznik doméciho

nasili.
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Ptiloha A — Otazky SARA DN

C.. A dne:
Paotet listl:
Prilohy:
Otazky SARA DN:
U viech polozek nasledujicich v této éasti v pfipadé odpovédi ANO upfesnit.
0Oddil 1: Nasili ve vztahu k blizké osohé
Dopousti se nasiina osoba zavazného fyzického nebo sexualniho nasili:
ANO - NE - NEZJISTENO™ (napf. fyzické Gtoky a sexuslni nasili, pokusy o né, pouZiti zbrani)

VyhroZuje zavaznym pég#;’m, sdéluje své nasiné umysly:
ANO - NE - NEZJISTENO" (napi.wjadiuje vraZedné nebo agresivni my3lenky, plany, nigi
oblibené véci ohroZené osoby)

Dochazi ke stupriovani fyz. nebo sex. nasili nebo vyhruZek a umysil ze strany

nasilné osoby: ANO — NE - NEZJISTENO
(napf. zvysuje se krutost, Eetnost nebo niznorodost nasilnych gind, whruzek nebo dmysld)

Porusuje nasilna osoba piikazy soudu a jina nafizeni: ANO — NE - NEZJISTENO"
(napf. podminky kauce, zkuSebni doby, podmineéného propusténi, trestu zakazu pobytu, spoletenské
zaruky, probace apod.)

M3 nésilna osoba nazory a postoje. které schvaluji nasili- ANO- NE - NEZJISTENO
(wyznava a omlouva zneuZivani moci a rizné formy nasili, trpi chorobnou Zarivosti, ma potiebu
ovladat blizké osoby, zlehfuje nebo popira domaci nasili)

0Oddil 2: Obecné sklony nasilné osoby k nasili oL

Dopousti se nésilna osoba obecné kriminality: ANO — NE - NEZJISTENO"

(jedna nasilna osoba antisocialngé na vefejnosti (f). mimo domaci nasili), existuji infformace o takovém
chovani, je drZitelem zbrané)

Jsou informace o problémech v pfedchozich vztazich: ANO — NE - NEZJISTENO"
{méla nasilna osoba problém wytvofit a udrfet dlouhodoby divémy vztah (opakované opousténi
partnera, nasili ve vztahu)
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Ma nasilnd osoba pracovni nebo finanéni problémy:  ANO — NE - NEZJISTENO
(napf. je dlouhodobé bez zaméstnani, €asto méni zaméstnani, ma vyrazné finanéni obtizne)

Ma nasilna osoba p:rot_:-fémy 5 toxikomanii a jinymi zavislostmi:
ANO - NE - NEZJISTENO™ (napf. problémy spojené s uZivanim nelegalnich drog, alkeholu nebo
predepsanych lékd, s hraéskou zavislosti napf. na automatech)

Ma nésilna osoba problémy v oblasti duSevniho zdravi: ANO - NE - NEZJISTENO”
(napf. evidentni znamky narugeni kontaktu s realitou, extrémni chovani vybotujici mimo normuy)

Oddil 3 : Zranitelnost ohrozené osoby

Chova se ohroZzena osoba rozporupiné ve vztahu k nasilné osobé:

ANO - NE - NEZJISTENO " (pfestoie se chce od nasilné osoby odpoutat, udrfuje s ni
pravidelné nebo nepravidelné kontakty, popirda a omlouva akce nasilnika, svaluje vinu na sebe)

M3 7z ndasiné osoby extrémni strach ANO - NE - NEZJISTENO"

(tzn. hladina strachu wyrazné owvliviiuje jeji sebeobranné chovani, strach ochroZenou oscbu
traumatizuje a ochromuje jeji jednani)

M3 ohroZena osoba problém se zajisténim svého bezpedi-ANO- NE - NEZJISTENQ™
(nziko je velké, pokud ohroZzena osoba nema znalost o tom, kde a jak hledat pomoc, neni schopna
zajistit své bezpeéi, nezna sva prava, ma malé nebo Zadné kontakty s pfateli a s pavodni rodinou)

Existuji objektivni pfekazZky, kieré brani zajisténi bezpedi pro woh!uéenou osobu
{nejenom v misté bydlisté, ale i v zaméstnani): ANO - NE - NEZJISTENO"

(tato mista nezaru€uji bezpeti, chybi podpora od jinych osob, zdroje pomoci nejsou rychle a lehce
dosaZitelné, existuje problém s dopravni obsluZnosti)

Ma ohrozend osoba zavaZné osobni problémy: ANO - NE - NEZJISTENO™
(napf. problémy se zaméstnanim, s financemi, problémy pravniho razu, mentalni problémy, problémy
s uZivanim navykovych latek)
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Byly spinény podminky pro vykazani nasilné osoby? ANO - NE”
KdyZ ANO tak Oddvodnéni vykazani:

Zpracoval: ...
(hodnestni oznageni, jméno, pfijmeni)

" Nehodici se 3krine.
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Piiloha B — Dohoda mezi Policii Ceské republiky a Asociaci pracovniki intervenénich center
CR, 0. S.

"%/ Dohoda mezi Policii Ceské republiky a Asociaci pracovniku
intervenénich center CR, o. s.
o vzajemné spolupraci a Skoleni policist v oblasti domaciho nasili

Policie Ceské republiky
zastoupena policejnim prezidentem plk. Mgr. Petrem Lessy
(dale jen ,policie)

a

Asociace pracovniki intervenénich center CR, o. s.
zastoupena predsedkyni Mgr. Martinou VojtiSkovou
(dale jen ,APIC")

(dale jen ,strany dohody*)

uzaviraji za ucelem stanoveni spole¢ného postupu pfi provadéni Skoleni
policistll a vzajemné spolupraci v souladu s § 17 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky, tuto dohodu o vzajemné spolupraci a $koleni policist(l v oblasti
domaciho nasili (dale jen ,dohoda").

Strany dohody védomy si toho, Ze problematika domaciho nasili a zejména
péce o ohroZzené osoby je jejich spoleénym Ukolem, pfi védomi si vlastnich metod,
prostiedkl a odpovédnosti, sledujice zlepSeni vzajemné spoluprace a pfedavani
zkuSenosti a podnétl ke zkvalitnéni sluzby pro ohrozené osoby, se dohodly
na nasledujicim:

~ CL1
Ucel dohody

Ugelem dohody je zkvalitnit, zjednodusit a sjednotit vzajemnou spolupraci
mezi stranami dohody a soucasné upravit oblasti a formy vzajemné spoluprace
v oblasti feSeni problematiky domaciho nasili.

Cl.2
Oblasti vzajemné spoluprace
Vzajemna spoluprace stran dohody zahrnuje zejména tyto oblasti:
a) vzajemné piedavani poznatk( a zkuSenosti,

b) spolupraci na proskolovani policisti se zaméfenim na oblast &innosti
intervenénich center,

c) porovnani statistickych udaji policie a pfislusného intervenéniho centra za
Gselem eliminace pfipadnych rozdilli a kontroly odesilani ufednich zaznamt o
vykazani ze strany policie na pfislu$na intervenéni centra (provadét nejméné
1x mési¢né),

d) rozsifeni katalog(i moznych opatieni pro riizné incidenty,

e) kazuistiku.
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QL3
Ukoly policie
(1) Jednotliva krajska feditelstvi policie budou aktivné spolupracovat na mistni
arovni s jednotlivymi intervencnimi  centry vjejich Uzemni pUsobnosti zejména
v oblastech, uvedenych v ¢l. 2 dohody.
(2) Reditelstvi sluzby poradkové policie zajisti v predmétné oblasti koordinaci a

dale distribuci seznamu proskolenych pracovnik/lektord intervenénich center na
jednotliva krajska feditelstvi policie.

~ClL4
Ukoly APIC

(1) Jednotliva intervenéni centra budou aktivné spolupracovat s prislusnymi
krajskymi feditelstvimi policie zejména v oblastech uvedenych v ¢l. 2.

(2) Zajisti pfedani aktualizovaného seznamu pracovniki/lektor( intervencnich
center na Reditelstvi sluzby poradkoveé policie vzdy, kdyz dojde ke zméné.

L5

Zavéreéna ustanoveni

(1) Dohoda se uzavira na dobu neuréitou a nabyva platnosti a Gc¢innosti dnem
podpisu zastupc obou stran dohody. Dohodu Ize vypovédét bez udani divodu
s vypovédni Ihitou v délce dvou mésicu.

(2) Dohodu Ize ménit pouze pisemnymi gislovanymi dodatky odsouhlasenymi
ob&ma stranami dohody.

(3) Dohoda je vyhotovena ve dvou stejnopisech, z nichz kazda strana dohody
obdrZi jeden vytisk.

¢. j. PPR-1586-1/CJ-2011-0099UP

N Praze dne. ....siessumsaspmssasans VPrazedne ........0ccccoeeeieninnnns ;
2l
g Meih e 12"
plkAfgr. P:yzs/sv Mgr. Martina VOJTISKOVA
olicejni prezident predsedkyné APIC
ASOCIACE -
pracovnikf intervengaich center
Obganské sdruzeni
1¢: 22722378
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Piiloha C — Dohoda mezi Policii Ceské republiky, Obvodnim feditelstvim policie Pro Prahu II
a Bilym kruhem bezpeci, o. s.

Ceska republika — Ministerstvo vnitra
se sidlem v Praze 7, Nad Stolou 936/3
s IC: 00007064
zastoupené feditelkou Policie CR
obvodniho reditelstvi Praha li
se sidlem Sokolska 36-38, 120 00 Praha 2
plk. JUDr. Zderikou Brotankovou

a

Bily kruh bezpeti, o.s.
se sidlem U Trojice 2, 150 00 Praha 5
IC: 47607483
| rastoupeny prezidentkou sdruzeni
Petrou Vitousovou

nize uvedeného dne uzavirajf tuto

DOHODU O SPOLUPRACI

CL1
Pfedmét dohody

Pfedmétem této dohody je spoiuprace mezi Policii CR Obvodnim feditelstvim Praha 1l a
obcanskym sdruzenim Bily kruh bezpeli zaméfend na poskytovani podpory a pomoci
obétem a svedkam trestnych ¢ind, na pfedchézeni druhotnému pogkozen! obéti a svédki
nésilnych trestnych ¢inl a pozdstalych po obétech, na prevenci kriminality. Dohoda je
vyjadienim spoleéné vile cbou stran vytvaret podminky nezbytné pro zmimovani
nasledkl trestnych &ind a pro zvySovani Grovné ochrany vefejnosti.

. CL2
UZel a ¢cil spoluprace

Ugelem spoluprace mezi Policii CR Obvodnim feditelstvim Praha It a ob&anskym
sdruzenim Bily kruh bezpedf je koordinace aktivit obou z(i¢astnénych stran die
zavazného Ramcového rozhodnuti RE (2001/220/SVV) ze dne 15. bfezna 2001 o
postaveni obéti v trestnim fizeni (Pfiloha 1) a dle Doporuceni Rec (2006)8 Vyboru

ministrd EU &lenskym statim ohledné pomoci obétem trestnych &inl ze dne 14. Gervna
2006 (Priloha 2).

CL3
Obsah spoluprace
{1) Obsahové zaméfeni spoluprace vyplyvd z Réamcového rozhodnuti RE. Konkrémi

podoba spoluprace respektuje aktudlni potfeby a priority v této oblasti.
(2) Spoluprace se orientuje pfedevsim na:
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a) spolupradi pii Skolenich, seminafich a vycvicich zaméfenych na obiast ochrany
zajmi poskozenych/obéti trestnych Cind s cilem zvysit znalosti a dovednosti
policistl PCR a poradcti BKB v této oblasti,

b) spolupraci v oblasti primarni prevence kriminality (PR, osvéta, pfednasky,
distribuce tiskovin a letakd), -

c) informovani poSkozenych a svaédktl nasiinych trestnych &inlt a pozistalych po
obétech trestnych &inG ze strany policistt PCR — Feditelstvi Praha Il (4.,
v konkrétnich pfipadech, kdy vyplyva povinnost PCR poudit poskozeného
resp. pozistalého o penéZité pomoci ob&tem trestnych &inl) o pomoci
v poradné BKB Praha,

d) zlepseni vykonu spravedinosti v praxi zamé&fenym na oblast prav po&kozenych
a prevenci sekundami viktimizace pii vySetfovani zvlast zavaznych trestnych
¢inlt (podpora poskozenych vramci narofnych procesnich Ukonl, napf.
vysetfovaci pokus, rekonstrukce, rekognice).

L4
Podminky spoluprace

(1) V ramci spoluprace budou zachovavéna pravidla komplexniho a koordinovaného
pfistupu tak, aby bylo zabranéno pfipadnému piijiméni Castecnych &i nesourodych
feen|.

(2) PInéni dohody bude hodnoceno jednou za rok za &asti pfedstavitel obou stran na
zakiad& roéniho planu plnénf této dohody, ktery bude pro kazdy kalendami rok ke
konkretizaci této dohody smiuvnimi stranami vypracovan. .

(3) Vprﬁ?éhu spolupréce budou disledné dodrZovana pravidla ochrany osobnich
tdajl’.

CL5
Zaveretna ustanoveni

(1) VSechna ustanoveni dohody budou realizovana s dirazem na zachovani principu
diskrétnosti, nestrannosti a nezavislosti obZanského sdruZeni Bily kruh bezpedi a
v souladu s redlnymi moZnostmi Policie CR a v mezich pifsludnych zakonnych
norerm.

(2) Dohoda obsahuje dvé strany textu a je vyhotovena ve dvou vytiscich. Kazda ze
zucastnénych stran obdréi jeden vytisk.

(3) Dohoda Je uzavirdna na dobu neuritou a nabyvéa platnesti a Uéinnosti dnem podpisu
obéma zudastndnymi stranami. Kazda ze stran m{ize dohodu vypovédét pisemné
v timésiéni vypovédni thdts, kterd plyne od prvniho dne mésice nasledujiciho po
mésici, ve kterém byla druhé strané dorucena pisemna vypoved.

V Praze dne 20. Unora 2008

%Ww“ﬂ !’ /

plk. JUDr. Zdefika Brotankova Mgr. Petra Vitousova
reditelka prezidentka

OR Policie CR Praha Il Bily kruh bezpedi, o.s.

! Zakon £.101/2000 Sb., o ochrang osobnich tidajfi 2 o zm#n& n&kterych zdkond ve znéni pozdéjSich predpisi
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