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Anotace
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Hradec Kralové, 2014, 50 s. Bakalaiska prace.

Bakalarska prace se zabyva studiem generovych roli a stereotypd. Cilem teoretické ¢asti je zmapovat
spoleCenské postaveni Zeny od minulosti az po dobu dnesni. Prace se také zaméfi na rovnost pracov-
nich pfilezitosti muzi a zen. M4 za ukol téz odkryt zivotni styl Zen, ktery pfinasi soucasnad moderni

spolecnost.

Cilem empirické ¢asti je zjistit, jak zeny 21. stoleti Ziji, jaké jsou jejich priority a ambice. Prace se
zabyva problematikou vztaht, kariéry, matefstvi a celkového nazoru na souc¢asnou spole¢nost. Prak-

ticka ¢ast je provedena formou polostrukturovanych rozhovort a jejich analyzou.
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Bachelor thesis deals with the study of gender roles and stereotypes. The objective of the theoretical
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which brings contemporary modern society.
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UvOD
., Mam takové tuseni - vlastné to vim jisté -, Ze ona si vitbec neni védoma toho, jak muj Zivot
poznamenava uz jen tim, kdo je a zZe déla co je potreba a déla to spravné. Mimo to by ji urcité

prislo divné, ze vam o ni vypravim a ze ji povazuju za andéla strazného.

Robert Fulghum

Téma bakalarské prace jsem si vybrala na zakladé zkuSenosti a pozorovani. Neda se prehlédnout, ze

v mém okoli je stale vice Zen, které Ziji pomérné dlouhou dobu bez partnera a bez déti. Zeny singles
potkavam v zaméstnani, jsou to znamé mych kolegyn a kolegli, nebo to jsou piimo osoby z mého nej-
blizsiho okruhu. Nejsem si jista, zda rozmahajici se trend p¥inasi soucasna doba, ktera umoziuje zmi-
nény zivotni styl bez povSimnuti okoli, kde rodina, déti a partner neni na vrcholu Zebticku priorit. Za-
jima mé, proc¢ tyto Zeny zlstavaji samy a co se skryva v pozadi jejich zivotniho stylu. Chtéla bych se
ve své praci dopatrat, jestli zeny onu situaci vnimaji jako pozitivum nynéjsi doby, nebo jestli najdeme
za dne$nim trendem singlovstvi zcela jiné pfiiny. Neda se fici, Ze ja jsem klasickym prototypem tra-
di¢ni Zeny, nebot’ ziju také bez pfitele a jsem bezdétna. Ja znam své diivody, pro¢ tomu tak je, ale chci

vedet, co vede ostatni zeny k tomuto neptili§ standardnimu zpisobu zivota.

Moje bakalatska prace je orientovana na Zeny. Skutecné nemam v imyslu fadit pany na druhé misto,
nebo je dokonce odsunout do Gstrani. Vzdyt' i v mé praci pojednavajici o Zenach hraji nemalou roli,
ale primarni misto zde zaujimaji zeny. Diivod je prosty. Maloktery zivy tvor prosel tak zasadnim pie-

rodem, jako pravé zena. Ja se budu zabyvat zenou minulou i souc¢asnou.

Prvni cast bakalarské prace popisuje postaveni zen v pribéhu jednotlivych historickych obdobi. Dalsi
cast prace se jiz zaméfuje na dobu dnesni. Prestoze si Zeny vydobyly rovnopravnost a rovné postaveni
S muzem, budu se snazit zjistit, maji-li i v realném Zivot€ stejna prava a jsou-li stejn¢ ohodnocené za
tutéZ odvedenou praci, kterou odvedl muz. Pfiblizime si, jak si zena stoji na poli pracovnim a kariér-
nim. Pravé moznost volby je element, ktery Zen¢ demokracie ptinesla. Dne$ni Zena smi sama rozho-
dovat o svém zivoté, o svém matefstvi, o svych vztazich. Nyni jsem vyjmenovala nékolik bodu, které
jsou pro mé prvofadé, a na které bych chtéla najit ve své praci odpovéd’. Zena je jiz od nepaméti sym-
bolem a nositelkou nového zivota. Zajima mé, zda-li je ono slovni spojeni v praktickém zivoté i nadale
platné a jestli si jsou zeny stale védomy vyjimecnosti. Maji-li touhu jejich vyjimecnost proménit ve

skutek.

V empirické ¢asti se budu zabyvat jejich dnesnim zivotnim stylem, jaké maji dnesni Zeny priority a

ambice, proc je v soucasné dob¢ jejich Zivotni situace pravé takova, jaké maji pfedstavy a ptani do
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budoucnosti. Zajima mé také, jsou-li piesvédcené, ze hlavnim poslanim a smyslem zivota Zeny, je
poslani matky. Co se také po staleti neustale méni a jde kupiedu, je spolecnost. Jsou zeny v dnesni
spolecnosti spokojené? Mély by byt. V zasade se zde nabizi jednoznacna odpoveéd’. Vzdyt praveé spo-
le¢nost a jeji vyvoj prinesly veskeré pozitivni zmény, které Zen¢ zarucuji souc¢asné postaveni a svobo-

du smysleni...

Cilem této prace je zjistit, zda-li se hodnoty soucasnych, modernich, finan¢né nezévislych a samostat-
nych zen s pfichodem spolec¢enskych zmén a emancipace zménily, nebo jestli pro né€ vztah, déti a tra-

di¢ni pojeti rodiny zlstava tou jedinou moznou formou jejich Zivota.
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,, Prestoze jsem tFicet let zkoumal Zenskou psychiku, nejsem s to odpovédet na velkou, dosud nezodpo-

vezenou otazku: Co viastné zeny chteji?*

Sigmund Freud

1. KRATKE OHLEDNUTI ZA ZENOU DO MINULOSTI

1.1. MATRIARCHAT

., Matriarchatem se nazyva obdobi pravekych déjin, charakterizované rovnopravnym, v dalsim vyvoji i
viddnoucim postaveni Zeny v hospoddrstvi a ve spolecnosti, které se odrazelo i v oblasti duchovni kul-
tury - v nabozenstvi a umeni. Tymz nazvem byva oznacovano také spolecenské zrizeni, tomuto obdobi

odpovidajici a dany typ kultury v Sirokém smyslu slova“ (Kosven, 1952; s. 11)

Je to zatim jediné obdobi v historii, kdy méla Zzena ve spolecenském zivoté vysadni postaveni. Toto
obdobi se nazyva matriarchat - vlada Zeny, respektive, vlada matky. Zena v té dobé ziskala postaveni,
jaké v pozdgjsich spoleénostech nemélo obdoby. Zena a hlavné matka se stala skute¢nou vladkyni
svého rodu. Spole¢nost, ve které vladla zena, se samoziejmé od spoleCnosti patriarchalni velmi lisila.

Tato odlisnost byla hlubsiho a zasadnégjsiho razu a tyto skutecnosti byly také pticinou jejiho padu.

Tak jako je v patriarchatu zakladnim ,,stavebnim kamenem® rodina, tak m¢l i matriarchat sviyj zaklad.
Pro spolecenské vztahy epochy matriarchatu je ptiznacné skupinové manzelstvi a rodové spolecenstvi
odvozujici svij puvod po Zenské linii. Toto uskupeni se jmenuje gent. Hlavou této skupiny byla nej-
star§i Zena - pramatka. KdyZ si vzala zena muze z jiného gentu, automaticky pfijal jméno Zeny a spa-
dal do rodu vyvolené. D¢ti, které vzesly z tohoto slouceni, patfily do rodu pramatky. Pramatka tady
byla skute¢nou hlavou rodiny, ¢im bylo podminéné mateiské pravo a od ¢eho se také odvijelo i pravo
dédické.

Zena na nejvy3§im hierarchickém stupni, teda matka rodu, méla soudni a nabozenskou moc. Tento
stav se promitnul i do mytologie, v které existuje fada bohyni napf. Deméter, Persefona a jiné. Zena
byla v tomto obdobi povazovana za nedotknutelnou. Vrazda Zzeny byla povazovana za nejvétsi zloCin a
jeho odplatou byla pouze krevni msta. Odplaty za veskeré zloCiny a bezpravi méli na starosti vSichni
muzi jednotlivych rodi. Na muzich také zavisela veskera obrana a ochrana jejich rodu, ke kterému

pattili (Kosven, 1952).
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1.2. STAROVEKA SPOLECNOST A ZENY
,.Zena je Zivocich, kterd nema pevnost ani stdlost. "
Augustinus

Starovéka spole¢nost je jiz zcela zaloZena na patriarchdlnim modelu. Zena se stala podfizenou ve
vztahu k muziim a vykonavala predevsim prace spojené se starosti o rodinny krb a vychovu déti. Vy-

délek zajistoval muz.

V teckych Athéndch mélo vytvoreni prava otcovského za nésledek vyzadovani manzelské vérnosti,
nebot’ uznavalo za dédice pouze dité, které bylo prokazatelné vlastni. Zminéné skutecnosti pripoutdva-
ly zeny k domacnosti, zdrzovaly se pouze ve vyhrazenych ¢astech domu a na ulici chodili jen velmi
malo. Podle Gyennesovy encyklopedie (1992; s. 370), byl fecky dum uzavieny. VSechna okna vedla
na dvir. Dim byl rozdélen na dve Casti. Jedna ¢ést byla zfizena pro Zeny (gynaikeion), druha ¢ast byla
urcena muzim (andreion). V zenské Casti se pohybovaly pouze Zeny, déti a pan domu. Tam byla také
umisténa loznice. Vdana Zena pecovala pouze o chod doméacnosti, a co bylo za zdmi domu, ji nesmélo
zajimat. MuZ se svou Zenou ani netravil pfili§ ¢asu, ani nekomunikoval vice, nez bylo nutné. Pocet
sexualnich stykti manzelského paru reguloval zakonodarce. Danym opatfenim bylo zajisténo narozeni
legitimniho muzského dédice. Na rozdil od Zeny se muz mohl stykat i s konkubinami a jinochy. Cizo-
lozstvi Zzeny se viak trestalo smrti, nebo prodejem do otroctvi. Zeny se vdavaly na konci puberty, muzi
okolo tficitky. Snatek domlouval otec nevésty se zenichem, ktery musel respektovat pfipominky svého

otce.

P4d matriarchalniho zfizeni vzal zené€ svobodu a moZnost vetejného vystupovani. Pokud viibec opusti-
la diim, musela byt zahalena, aby na sebe nepoutala pozornost ostatnich muzi. Vzdélavala se pouze ve
svém ptibytku obklopena domaci Zenskou spolecnosti.

Situace ve starovékém Recku nastolila obrovsky propad spoleéenského postaveni Zeny a v jejim di-
sledku vedla az k nepfirozené neucté k zené. Jeji role byla omezena na strazkyni domu, roditelku,

sluzku a otrokyni. V dobé starovéku meéla Zzena nejnizsi a nejhorsi spole¢enské postaveni.

1.3. STREDOVEKA SPOLECNOST, VLIV KRESTANSTVI

Zatim co ani v minulosti nebyly muzi a Zeny zrovnopravnény, tak i kiestanstvi, opirajice se o texty
z Bible, odsoudilo zeny za prvotni hfich, mimo jiné, i kK podfizenosti muzi. Server e-stredovek.cz uva-
di, ze v kontextu je dluzno zminit benediktynského mnicha Honoria z Autun, jez v souvislosti na po-
¢atek rozvijejiciho se marianského kultu, zdraznoval nasledky Evina prvotniho hfichu, poukazoval na

dlouhé Zenské vlasy, které mély byt symbolem sexuality a soucasné d’ablovou pasti a m¢li byt tudiz
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pfed ofima muzt skryvany. Dva dominikdnsti mnisi, ktefi jsou povazovani za vrcholné piedstavitele
scholastiky, §li ve svém soudu jesté dal. Albert Veliky a Tomas Akvinsky nechavaji ve svych dilech
pomérné ¢asto zaznivat nazory Ze, napi. za ¢lovéka povazuji pouze muze, Zena je chapana pouze jako

rodicka, ovSem i tato role je do jisté miry zpochybiovana.

Na druhou stranu je tfeba pfipomenout, Ze ne vSichni teologové a filozofové chéapali zenu jako méneé-
cennou nositelku prvotniho hfichu. Napf. vyznamny papez sv. Rehot, se na Zeny dival shovivavéji
zejména vyzdvihnutim role panny Marie, jako Bohorodicky. V této dobé se rozviji téma o nové Evé,

tedy panné Marii. To pfinasi, ze ma byt na Zeny nahlizeno spiSe skrz jejich lepsi obraz.

Vyse uvedené se vSak znacn€ rozchazelo s realitou postaveni jednotlivych Zen. Ty byly nejprve podii-
zeny otci, po té manzelovi. Jedinou relativné samostatnou Zenou mohla byt vdova, jestlize disponovala
urcitym majetkem. Paklize Zena nebyla movita a financné zajisténa, jeji postaveni se prakticky nelisilo

od postaveni, které se ji dostavalo jeste jako dcefi.

Ceské Zeny ve stiedovéku to také nemély jednoduché. V oblastech, jeZ se tykaly ufadii a politickych
otazek vibec, jejich postaveni v porovnani s muzi bylo posuzovano piisné€ji pii spachani nékterych
deliktt, cizoloznictvi, nebo ztraty panenstvi pied svatbou. V téchto pfipadech mohl zasdhnout manzel,
nebo otec, ktery mohl na misté takovou zenu, ovsem soucasné s jejim milencem zabit. CizoloZnictvi

muzl vSak bylo navzdory cirkevnimu uceni spolecensky tolerovanou zalezitosti.

B. Kopickova (2008) upozoriiuje, ze sttedoveéké, ale zcela uréité renesancni Zeny, mély sva urcita psy-
chicka specifika, ktera je tfeba brat v uvahu. Psychické vypéti zeny ve stfedoveéku, mozna ve vétsi
mife nez dnes zvysoval rozpor, do néhoz se dostavala konfrontaci vnitinich pocitd s realitou okolniho
svéta, nebot’ zeny musely obétovat ve veétSi mife nez muzi své osobni predstavy a touhy pozadavkim
soudobé spolecnosti. Moznosti jejich uskuteénéni byly vétSinou mizivé. Existence stfedoveéké evrop-
ské Zeny byla zakotvena v instituciondlnim ramci spolecnosti, jejiz normy byly dany vylu¢né kiest'an-
skym sveétovym ndzorem, ktery, na rozdil od naSi spolecnosti, determinoval Zenu ve stfedoveéku
V podstaté¢ zaporn¢ (zvlasté v pravu rodinném a manzelském). Dusledky nenaplnénosti realizace
V bé&Zném, kazdodennim Zivoté, vidi B. Kopi¢kova (2008) v mnohdy vypjaté zboznosti, ktera nasledné
vyustila do stfedovéké mystiky spojené s Zivotem, ktery sméroval k individualnimu bezprostfednimu
vztahu mezi ¢lovékem a Bohem. Pravé ve stfedovéké mystice se Zeny prosadily - na rozdil od filozofie
- zasadnim zptisobem, coz se shoduje i s nazorem G. Bockové, podle niz nékteré s takovych Zen vyu-
zivaji svych znalosti teologie a mystiky, aby prostiednictvim biblického a spiritualniho jazyka zpo-
chybnily hierarchii pohlavi.

Stfedoveéka rodina se v mnohém podoba rodin€ antické. Trva vedouci postaveni muze a podfizena role
zeny, vysoka odd€lenost muzské a Zenské role, vazanost na majetek, hospodarstvi, dim. Rodina je

nejen instituci spolecenskou, ale i vychovnou, je i jednotkou vyrobni.
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2. ZLOM - BLYSKA SE NA LEPSI CASY

,, Celkem vzato nam muzum Zenské hnuti velice lichoti. Zeny se snazi byt nam rovny. To znamenam, Ze

predstavujeme jejich idedl “.

nezndmy autor - muz

2.1. HISTORIE FEMINISMU

Feministické hnuti se zacina rozvijet v prechodu od tradi¢ni spolecnosti ke spolecnosti moderni. Tato
doba je spojena s lidskym poznanim a se zvySenou Zivotni urovni. Pies veskery pokrok stale zlstava
nerovné postaveni muzi a zen ve spole¢nosti, které se pficita predevsim délbé prace. Podle fady femi-
nistek ma velky podil na udrzeni postaveni Zen patriarchalni fad, kdy se muz aktivné podili na utvareni
spole¢nosti, vladne a tuto spole¢nost organizuje. Zené je uréena spole¢enska role v domacnosti, nemé

tak moznost rozvoje své osobnosti, jako muz.

2.2. PRVNI VLNA FEMINISMU

Prvnimi zdsadnimi zménami v této nastolené situaci, piSe Lyn Abramsova (2005), se do d¢€jin zapsaly
dvé udalosti. Tou prvni je revoluce v USA V souvislosti s abolicionistickym hnutim (1775-1783) a
druhou byla Francouzska revoluce (1789 1799). Jejich zasluhou doslo k prosazeni demokratickych
principt pfi organizovani spolecnosti. Oficialné byla v§em lidem ptiznana obcanska prava, podle kte-
rych si jsou rovni a maji stejné moznosti. Ve skute¢nosti se, ale tyto prava tykala pouze muzi. Uznani

obcanskych prav podpotilo jejich moznost svobodné volby.

Na zacatku 19. stoleti se staly nejvétsi hybnou silou ekonomické zmény. Finan¢ni nezavislost zajist'o-
vala spolecenskou prestizZ, moc a nezavislost. V tomto ohledu byly zeny znevyhodnény. Nemohly
ziskat pottebnou kvalifikaci, protoZze moznost vzdélani jim byla odepfena. Vznikly nové zakoniky,
které piimo upravovaly podiizené postaveni Zen vii¢i muziim. Zeny nesmély vlastnit majetek, na tfa-
dech byly zastupovany svym otcem, pozdéji manzelem, jejich piikazy se musely fidit. MuZi se na
vychové podileli jen nepiimo, ale Zeny musely poslouchat jejich pokyny. Chlapci byli vSestranné pod-
porovani v rozvoji svych schopnosti, zatimco divky byly vedeny k poslusnosti a poddajnosti. Timto
zpusobem byly vlastné pfipravovany na svou spolec¢enskou roli - Zeny v domacnosti a poslusny rodin-

ny zivot.
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Svou nespokojenost davaly zeny najevo stale silngji. Cilem prvni viny feminismu bylo ptiznani prav i
pro zeny a jejich zakotveni v legislative. Jednalo se pfedevS§im o volebni pravo a pravo na vzdélani
(prvni divéi gymnazium ve stiedni Evropé - Minerva - bylo zaloZeno v roce 1890 zasluhou Elisky
Krasnohorské). K nejvyznamnéjsim udalostem v ramci boje za volebni prava patiila petice 1 500 zen,
ktera byla ptedlozena britskému parlamentu v roce 1866. Pozadovaly, aby bylo zavedeno plné hlaso-
vaci pravo pro Zeny. Petice vSak byla ignorovana. Odezvou na neteCnost uradt byl zalozen Narodni
spolek pro hlasovaci pravo ( National Societi for Women'’s Suffrage). Odtud pochazi znamy vyraz
sufrazetky.

Francouzka Olympe de Gougesova (1748-1793) napsala Prohlaseni Zen a obCanek (1791). Reagovala
tim na Deklaraci prav clovéka a ob¢ana. Podle této deklarace je za obCana povazovan pouze muz.
Mary Wollstonecraftova (1759-1797) zalozila v Anglii $kolu pro divky, psala eseje a prace o vzdélani
zen napt. Nekolik poznamek o vzdélani deer (1787). Jejim nejslavnéj$im dilem se stala Obhajoba zen-
skych prav (1790). V dile rozebira Zivot Zen ve spole¢nosti muzi. Rika, 7e piedstavy o Zenské povaze
a schopnostech, které si vytvateji muzi, si odporuji. Zenam byly vzdy piisuzovany vlastnosti, které
byly v protikladu s vlastnostmi muzi. Napt. od Zen se vyzadovala ctnost, ale zaroven jim byla vytyka-
na nezralost charakteru, ktery je nutny k zachovani ctnosti. Timto zptisobem byly zeny vmanipulovany
do urcité role, ktera se pro n¢ stala ptirozenou. (Abramsova, 2005).

U nés emancipaci Zen, zejména v oblasti vzdélani a zamé&stnani prosazovali, Karolina Sv¢tla, Eliska
Krasnohorska, Teréza Novakova a Bozena Némcova. Kulturni a Zensky Zivot se soustfedil v Zenském
klubu ¢eském (1903). Jeho ¢lenkou se také pozd¢ji stala FrantiSka Plaminkova, ktera pozdéji zalozila
7enskou narodni radu. Zenska narodni rada dohliZela na dodrZovani rovnopravnosti v praxi, podle
Ustavy Ceskoslovenské republiky z roku 1920. Ta stanovuje socidlni, kulturni a politickou rovnost
mezi muzi a Zenami.

Rovnopravnost zen téz podporoval prvni ¢eskoslovensky prezident Tomas G. Masaryk. Byl ovlivnén
myslenkami J. S. Milla a své manzelky Charlotte. K problematice zenskych prav poradal prednasky.
Tehdejsi politiky vinil znevédomosti, konzervatismu, zastaralého politického mysleni.(Bahenska,
Heczkova, Musilova, 2011).

Do konce 19. stoleti byly posilany do parlamentu petice, Zadajici o volebni prava i pro zeny. Soucasné
probihaly pievazné v USA a Velké Britanii protestni pochody a demonstrace, mitinky, besedy a pied-
nasky. V prvni polovin€ 20. stoleti bylo volebniho prava pro Zeny dosazeno témét ve vSech evrop-
skych zemich (Ceskoslovensko 1920). V obdobi druhé svétové valky se feministické hnuti na nékolik

let odmlcelo. Jejich ¢innost byla zamétena na boj proti fasismu.
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2.3. DRUHA VLNA FEMINISMU

Zatimco se prvni vlna nesla v duchu reformnich zmén, druha vlna souvisi s bojem o lidska prava, pra-
va lidi Cerné pleti a dal§ich minorit. Mnohé Zeny se zucCastnily tehdejSich politickych aktivit, zeny vSak
Casto zjistovaly, Ze je jejich muzsti kolegové stavi do podiizené pozice. Proto si zacaly zakladat své
vlastni nezavislé organizace, které se zabyvaji pfevazné feministickymi otdzkami. Zacaly se objevovat
v politice, zabyvaly se ekologii, uplatiiovaly se v riznych lidsko-pravnich a zajmovych organizacich.
Stale vice zen navstévovalo vysoké Skoly a je zfejmé, Ze oCekavaly i odpovidajici pracovni zatazeni.
Uz nechtély zastavat pouze mista, které jim byly pfedurCeny, tedy mista, kde byla zdGraznéna jejich
krasa, pivab a Sarm. Chtély zastavat mista, kde mohly zarocit své védomosti, schopnosti a dovednosti.
Zenské hnuti nové doby se zabyva daleko $ir§im spektrem problémil neZ ta piedesla. Pozaduji tak
mimo jiné rovnopravnost na poli ekonomickém, nebo pravo na potrat. Jejich cilem je prosadit si vétsi
prostor pro seberealizaci a chtéji si své cile a jejich prostiedky napliovani urCovat sami.

V USA a vétsing zapadoevropskych zemich skoncila druha vina feminismu v osmdesatych letech. U
nas se projevila az po roce 1989. Na rozdil od spolecenské zmény, které vyvolalo zenské hnuti v za-
padni kultufe, Zeny zemi vychodniho bloku neprosly stadiem sebeuvédomovani, zformulovani a pro-
sazovani svych potieb a pozadavki. Komunisticky rezim znemoznil vznik feministického hnuti. Toto

vedlo k nasledku neblahého postoje Ceské spolecnosti vii¢i feministickému hnuti.

2.4. POSTFEMENISMUS?

V urcitém smyslu dosahl feminismus vrcholu na pfelomu 60. - 70. let. Nektefi pozorovatelé soudi, Ze
od té doby je Zenské hnuti na sestupu a stalo se moédou oznacovat soucasné obdobi za ,,postfeministic-
ké“. Vytvotilo se mnoho smérii feminismu. Kazdy smér chce dosahnout stejného cile, ale forma dosa-
zeni téchto cilii je nesouroda. Feministky sice sjednocuje spolecna touha pozvednout tlohu Zen ve
spolecnosti, ale nemohou se shodnout, jak toho docilit. Budou zeny osvobozeny pfijetim zakonu, které
zaru¢i rovna prava, nebo zakadzou sexudlni diskriminaci? Vyzaduje emancipace rovné zastoupeni
v fadach privilegovanych, ¢i mocensky vlivnych kruhti? Lze postaveni zen pozvednout cestou socidlni
revoluce, nebo néjaké revoluce sexualni ...? Jesté stale je mnoho otazek k zodpovézeni.

Obcas se objevi tvrzeni, ze feministickych cild bylo vice méné dosazeno. Tak jako bylo na pocatku 20.
stoleti vybojovano volebni pravo, tak i druha vina feminismu dosahla v mnoha zemich uzakonéni pre-
ruseni téhotenstvi, stejné mzdy a legislativu zakazujici diskriminaci a umoziujici snadné;si pfistup do
politického a profesionalniho Zivota. Néktefi pozorovatelé dokonce tvrdi, ze vitézstvi feminismu lze
zpozorovat ve vytvoreni nové odrudy muzd, ktefi jsou ,,novymi muzi®, jez se smifili s Zenskymi prvky
ve své prirozenosti, ktefi jsou v ramci ,,symetrické rodiny* pfipraveni podilet se na domacich pracich a

chodu rodiny.
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Bohuzel lze zkonstatovat, Ze patriarchalni fad ma tuhy zivot, nebot’ je i v dneSni dobé stale zietelny
rozdil v iloze muzi a zen. Feminismus je dnes samostatnou politickou ideologii a patrné bude dale

pretrvavat, dokud bude ve spole¢nosti sexualni nerovnovaha. (Wrightova, 2003)

Zavérem této Casti bych chtéla prozatim poprvé zminit knihu Lipovetskeho Tteti Zena, kde autor velmi
pekné ptiblizuje a shrnuje postaveni Zen od historie az po soucasnost. ,, Prvni Zena byla diabolizovina
a zavrhovana, druha zena byla obdivovana, idealizovana, usazovana na trin. Ve vsech téchto pripa-
dech vsak byla zZena podrizena muzi, myslena muzem, definovana ve vztahu k muzi; byla pouze tim,

¢éim muz chtel, aby se stala* (Lipovetsky, 2000; s. 222)

3. GENDER

,, Zenou se clovek nenarodi, Zenou se clovek stava. “

Simone de Beauovir

,, Gender Studies se snazi narusovat kulturne, historicky, ¢i spolecensky zabéhlé stereotypy spojované
S tradicnimi rolemi Zen a muzi. V zdasade se zaméruje hlavné na Siroké otevirani novych moznosti a
budovani respektu k riiznorodym pohlediim na Zivot. *

Alexandra Jachanova Dolezalova -

Manazerka a vyzkumnice pro Agenturu EU pro zakladni prava

Gender historie je jednim z nejmladSich obort historické védy. I kdyz tento obor nema dlouholetou
tradici, jeho vyvoj prosel fadnym procesem a definitivné se etabloval poc¢atkem osmdesatych let 20.
stoleti. Abychom spravné pochopili, podstatu pojmu, je potieba si vymezit vyznam tohoto slova. Soci-
oweb odkazuje pojem slova gender k rozdiliim mezi muzem a Zenou. Tyto rozdily mnozi z nas vnima-
ji jako cosi normalniho, pfirozeného, tudiz neménného. Jestlize to ale pojmeme z genderového hledis-
ka, rozdily mezi muzem a Zenou nejsou zcela predurceny biologicky, geneticky, ani nikterak jinak,
nybrz vznikaji a jsou podminény kulturné, historicky a socialné a jsou formovany zejména nasi social-
ni zkuSenosti. Jedna se 0 socialné-psychologicky konstrukt, ktery zahrnuje skalu od individualnich
presvédCeni a jednani, po vliv spolecnosti a spolecenskych a kulturnich hodnot. Gender tedy v sob¢
spojuje osobni a fyzické atributy, které spolecnost pfipisuje muziim a zenam a zpusoby a normy cho-
vani (role), které jsou v dané kultufe povazovany za femininni, ¢i maskulinni. Podle Butlerové se soci-
alni ucinek pohlavi na gender tvofi jako ,,socialni Casovost®, prostfednictvim opakovani urcitych teé-

lesnych tikontl, gest a pohybi. Clovék se nechova uréitym zptisobem kviili svému pohlavni nebo gen-

17



derové identité, ale oné identity dosahuje prostfednictvim vzorct chovani, které jsou podporovany
normami pro pohlavi. Proces opakovani piedstavuje soucasné opakované prehravani a opakované
zaZivani souborti vyznamu, které jsou spoleCensky zavedené. (Butlerova, 2003). Proces genderové
identifikace, jez je spojovan s identifikaci pohlavi, za¢ina jiz od narozeni, kdy se od svého okoli a své
kultury uc¢ime své zivotni roly. ,, Genderové role a genderovou identitu si dité neosvojuje mechanicky,
ale tim, Ze se s nim riznymi zpusoby identifikuje. V zasadé se dité chce rodici podobat a to je motivuje,
aby se chovalo stejné, jako on ... Tim iniciuje urcité mechanismy chovani, zprvu nevédomé a pozdeji
védomé. Jak ,imitace’, tak ,identifikace‘ oznacuji tendenci jedince reprodukovat aktivity, postoje a

emociondlni reakce, které vykazuje skutecny, nebo symbolicky model “ (Oakleyova, 2000; s. 135).

4. IDENTITA

Pojem identita pochézi z latinského identitas od idem = tyz. Identita tak v doslovném piekladu

znamena totoznost

Identita ve smyslu totoznosti - je prvni (a ziejmé také piivodni) zplisob interpretace, jenz ve smyslu
identity, sméfuje k poznani sebe jako objektu. Definici pojmu identita zformuloval jiz G. W. Leibniz
jako principium identitatis indiscernibilium: ,,objekty a a b jsou identické pravé tehdy, kdyz vSechny
vlastnosti objektu a jsou vlastnostmi objektu b a naopak tj. definiéni ekvivalence. Uplna shoda dvou
objektd ve vSech jejich vlastnostech je mozné jen tehdy, jde-li o tentyz objekt”. Filosoficky slovnik
(1995). Z vyse uvedeného logicky vyplyva, Ze nutnou podminkou pro to, abychom mohli mluvit o
totoznosti n€koho, pripadné néceho, je odhaleni (pokud mozno) co nejvétsiho poctu trvalych vlastnos-
ti, dispozic a dalSich charakteristik, jez jsou piizna¢né pravé pro dany subjekt nebo objekt. Teprve

tehdy, mame-li k dispozici tyto diferencia¢ni charakteristiky, mizeme spolehlivé hovofit o totoznosti.

Identita ve smyslu byt sebou samym - tento vyklad pojmu identita sméfuje k poznani sebe jako jedi-
nec¢ného subjektu, pficemz je zde skryta tendence k vlastnimu sebeuskute¢néni, jejiz soucasti je hleda-
ni své skute¢né identity, tzn. snaha porozumét tomu kdo (kym) skute¢né jsme. Hledani své (vlastni)
identity v sobé zahrnuje nejprve odmitnuti onoho typu individuality, ktery ndim byl béhem nékolika
staleti, nebo od narozeni vnucen. Individualni identita ve smyslu vyjadtitelném vyrazem ,,byt sebou
samym,, je tim, co spojuje nase zaméfeni na budoucnost s prozivanou pfitomnosti (ktera se z hlediska
tohoto budouciho zaméfeni odhaluje ve svém charakteru situace), a prozitou minulosti, (ktera prave
vztahu k této situaci je sto odhalovat své nerealizované moznosti). Projevem takto proZivané vzajemné
vazby vSech tii ¢asovych dimenzi je pravé i schopnost o své minulosti vypravét. Vypravéni neni

ovSem jen vyrazem osobni identity, ale jest¢ pted tim, nez se individuum vydélilo ze spolecenského
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celku, je sama identita tohoto celku bezprostiedné spjata s uritymi vypravénymi piibéhy. (Ble-
cha,1995).

5 TRETI ZENA

Tuto ¢ast Ize pojmout jako odrazovy mustek k tomu, abychom se dostali do doby dnesni, do ptitom-
nosti a dnesni Zené. Opét se vratim k vySe citovanému Lipovetskemu, abychom si jeho o¢ima ptiblizili
zenu treti, tedy Zenu nového tisicileti.

,Tteti Zena je obecné sebevédoméjsi a klade na muze mnohem vétsi naroky. V této souvislosti je
neptehlédnutelna role médii, predev§im tzv. zenskych Casopist, jeZ zenam poskytly zazemi a nabidly
jim inspirativni a realizacni prostor - zdiiraziiovana péce o sebe samu, nabidnuté moznosti spotieby
urcené piimo pro Zeny, i tyto skutecnosti dokazuji zenskou emancipaci. Na druhou stranu, kult zidea-
lizovanosti, uméle vyrobené krasy vytvari na zeny nesmirny tlak a je zdrojem frustraci. Jenze krasa uz
neni né¢im danym od pfirody, ale moznosti, jez je k dispozici kazdé zené. Zalezi tedy na ni samotné,
jak se s tim vyrovna.

Pravé moznost volby je tim zakladnim, co demokratickd modernita zené pfinesla - promita se i do
dilematu mezi soukromym a vefejnym Zivotem. Zeny uz maji moznost zvolit si mezi profesi a rodi-
nou. Presto k vyraznému a ¢etnému prosazeni se zZen na Celni mista vetejného zivota nedochdzi hned
z nékolika diivodii. Zenam piedeviim ziistava silna vazba na rodinu, jako na identifikaéni oblast, jeZ je
nema pro ne vétsiho smyslu, nebot’ je spojovano s jednorozmérnym zZivotem viadce bez emocnich svaz-
kit. Ditvodem proc¢ zeny dokazuji mensi fascinaci vykondavanim moci, neni to, Ze spolecensky uspéch se
u Zen tesi mensi spolecenské prestizi nez u muzii, ale také to, Ze jejich zpiisob zaclenéni do spolecnosti
- zalozenym na expresivnim polu osobnosti - je vede k tomu, zZe niterné zapojeni do projektii nadviady
a moci povazuji za marnivé a prazdné. “ ( Lipovetsky,2000; s. 279)

Touto charakteristikou se prenasime k dal$imu problému dnesni doby a tou je rovnost ptilezitosti Zen a
muzi. A¢ se to vV dne$ni dobé zda byt skoro nemozné, ale o naprosté rovnosti zen a muzti nemiize byt

fec. Timto tématem se budu zabyvat v nasledujici kapitole.
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6. ROVNE PRILEZITOSTI ZEN A MUZU

,, Vsechno, co Zeny délaji, museji délat dvakrat tak dobre jako muzi, aby byly povazovany za polovic

tak dobré. Diky bohu to neni tezké. *

Charlotte Whittonova

Stejna kvalifikace, stejné vzdélani, stejny vek. Pii rozhodovani zaméstnavatele o tom, jaky plat vam
nabidne, hraje roli hlavné to, zda jste zena, nebo muz. Vysledkem je zjisténi, ze aby Zeny dosahly stej-
ného finanéniho ohodnoceni, jaky muzi dostanou za odpracovany rok, musi ¢eské zeny pracovat rok a
t¥i a ptl mésice ... plyne z rozhovoru Pavly Spondrové - feditelky sektretariatu Rady vlady CR pro
rovné piilezitosti Zen a muzi. (Www.penize.cz, 2011)

Internetovy server smrov.cz (2001) nabizi analyzu udaji, které se zabyvaji uplatnénim a znevyhodné-
nim Zen na trhu prace. Podle udajii z roku 2005 - CSU tvoii Zeny na &eském trhu prace podil 43,2 %.
Participace Zzen na finanénim zajisténi chodu domacnosti je vesmés nejen nutnosti, ale je i potiebou
seberealizace zeny na trhu prace a pocitem nebo i nutnosti byt aspon Castecné nezavisla na ptijmech
partnera. Jeste stale prezivaji pomérn¢ hluboce zakofenéné stereotypy, které vsak tuto ulohu Zenam
stézuji. Odpoveédnost Zeny za rodinu je vnimana jako ptekazka plného nasazeni zeny V pracovni oblas-
ti. Zena na &eském trhu prace, a zv1a§té Zena s rodinou, je povazovéana za velmi nejistou a neperspek-
tivni pracovni silu.

Zeny se na trhu prace potkavaji s problémy, s kterymi se muz diky své identité nesetka.

ZENY A DISKRIMINACE

., Pocatky diskriminace lze pozorovat jiz v zadavani inzerdtii s nabidkou zaméstnani. Nékterd pracovni
mista jsou prisuzovana muzum, jind zendm. Jejich formulace piné ¢i skryté odmita zeny mladé nebo
starsi, Zeny s détmi Ci Zeny uchdzejici se o vyssi a financné lépe ohodnocend mista. Napr. Hleddme
reditele ... vedouciho propagace, sekretariatu ... ¢i pro nasi mladou dynamicky se rozristajici firmu
prijmeme mladé zeny do 30 let veku ... Zeny s odrostlymi détmi ... bezdétné Zeny. Neprimou diskrimi-
naci ukryvaji inzeraty typu: pozadujeme absolutni casovou flexibilitu a maximalni vykon (zde je patr-
no, ze jde o misto pro muze nebo zenu s odrostlymi detmi) nebo nabizime praci v mladém dynamickem
kolektivu (tato nabidka signalizuje, Ze zaméstnavatel hleda mladé uchazece, nejlépe do 30 let). “ (Bé-

lohlavek a kol., 2006; s. 8)
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Péce o dité je rovnéz jednou z pti¢in neuspéchu pii vybérovych fizenich. Z divodu péce o dité nemo-
hou Zeny nabidnout zaméstnavateli ¢asovou nezavislost, ktera je v posledni dobé hojné€ pozadovana.
Vseobecné ofekavani zaméstnavatell je, Ze Zena po matefské dovolené bude mit vice absence a bude
potiebovat vice volna z diivodu nemoci ditéte. Potfeby klouzavé pracovni doby, nebo polovicni tivaz-
ky z divodu vyzvednuti potomka z matefské Skolky také nejsou zaméstnavateli pfili§ akceptovany.
Zaroven je predpokladana ztrata profesnich znalosti a zkuSenosti v pozadovaném oboru a také to, ze
nebudou chtit ptistoupit na praci pies cas, nebo sménny provoz. (Kotikova, 2003)

Problém diskriminace pracovniho zatfazeni fes§i Zeny tim, Ze slevuji ze svych pozadavkl na pracovni
pozici a jsou ochotni pracovat za mnohem niz$i mzdu, nez pracuji muzi. Mzdové rozdily mezi muzi a
zenami se pohybuji v rozmezi 30 - 50 %, a to i na stejnych pozicich podle klasifikace zaméstnani.
Z téchto udaji je patrné, Ze na ceském trhu prace dochézi k diskrimina¢nim praktikdm. Nejmensi roz-
dily byly zjistény u stiedoskolacek s maturitou - 76 %, nejvétsi u vysokoskolacek a stiedoskolacek bez
maturity 71 %. Do tficeti let véku se jevi platové rozdily mezi muZzem a Zenou nejnizsi, ale jiz po tfi-
citce dosahuji Zeny pouze 69 % vySe platu muze. Po Ctyficitce nastane pfiblizeni na 76 %, ale nejvétsi

propad je patrny u Zen nad $edesat (MPSV-CSU, 2003).

A jak si vedou Zeny ve vedoucich funkcich...? Zendm je piisuzovana mala sebediivéra a malé zkuse-
nosti v oblasti fizeni a rozhodovani. Nerovnost vzrusta s rustem rozhodovaciho vlivu na vertikalni
urovni - V nejvyssich patrech jsou Zeny diskriminovany nejvice. Pokud jde o budovani ,kariéry*, nale-
7i nejvys§i posty opét muziim (MPSV-CSU, 2003). Neni oblast, kde by Zeny v Fidicich funkcich pie-
vazovaly nad muzi. Nejvice Zen zaujima rozhodovaci pozici mezi soudci tGstavniho soudu, kde tvofi
26 % a v kolegiu NKU je jich téméf ¢tvrtina. Nejmensi vliv maji Zeny mezi policisty, krajskymi za-
stupiteli a managementu (8%). Jiz tradiéné maji Zeny nad muzi pievahu mezi uciteli zakladnich skol,
kde pisobi na prvnim stupni dokonce 91 % vyudujicich. Reditelska mista na stiednich §kolach viak ze
dvou tfetin nalezi op&t muzim, coz jen deklaruje nizké zastoupeni zen v fidicich funkcich. Nejvice zen
najdeme mezi niz§imi administrativnimi pracovniky a ufedniky - 77 %, v provozu sluzeb a obchodu -
66 %, mezi pomocnymi, ¢i nekvalifikovanymi silami - 62 %. Do tzv. ,,zenskych zaméstnani* spada i

prace ve zdravotnictvi a prace v socialni sféte.

Posledni prizkumy pfinesl server Www. statistikaamy.cz, kde zjistili, Ze bézna vyplata Zen je nizsi o
15,5% Ditivodem nerovnosti mezi platy zen a muzli je méné odpracovanych hodin a hlitfe odménovana
prace. Jen velmi malo Zen se vyskytuje na nejlépe placenych celnich pozicich, a pokud ano, jsou jejich

platy niz8i nez mzdy top manazert-muZza.
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Graf ¢. 1 Medidnové mzdy podle pohlavi a véku (v letech) v roce 2013
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7. ZENA, RODINA A VZTAHY V DNESNi SPOLECNOSTI

7.1. ZENA A RODINA

., Laska v manzelstvi a rodicovstvi je teprve laskou v jeji celistvosti.
Karel Capek

., Idealni manzelstvi ma dva predpoklady, muz musi byt hluchy a Zena slepa. **
Sokratés

Dnesni emancipovana doba dava Zené v mnohém na vybér. Jak jiz velmi vystizné napsal Lipovetsky
(2000), moznost volby je tim zakladnim, co soucasna demokraticka spole¢nost Zené piinasi.
V soucasné dobé zaleZi pouze na zené, zda-li se nejprve rozhodne budovat svou pozici na poli pra-
covnim a kariérnim, nebo jestli upfednostni pred kariérou rodinu v nejproduktivngjsim véku, kterym je
podle odborniki 25. rok zivota. Podle studii Iva Mozného (2008), jenz se problematice spolecnosti a
rodiny vénuje a na toto téma vydal nékolik publikaci, se v€k rodi¢ek prvorozenych déti snizil na
osmadvacaty rok. Mozny (2008) pise, Ze i k tomuto trendu pfispél v ¢eské republice pad Zelezné opo-
ny, kdy se oteviely brany moznosti, jak na poli podnikani, studii, cestovani aj., které nam byly ¢tyficet
let zapovézeny. OvSem zasadnim prvkem, kdy si Zena mohla sama ,,nacasovat“ rodicovstvi, byla jiz
Vv letech osmdesatych prvni antikoncepce.

Toto nové demokratické ziizeni zasahlo spole¢nost a rodinu jevy, které nepiinesly pouha pozitiva, a 0

nékterych nové osvojenych trendech by se dalo dlouze polemizovat, jak v roviné odborné, tak i laické.
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Jestlize se ohlédneme do nedaleké minulosti, tak jiz v osmdesatych letech bylo bézné tzv. ,,manzelstvi
na zkousku“. Zminované souziti vSak jiz po jednom roce, diky hluboce zakotenéné tradici a potiebé
legitimizace ditéte, vedlo k uzavieni snatku. ,, Vice nez devét z deseti déti se rodilo v manzelstvi, celd
polovina prvnich deti se vsak rodila do osmi mésicii po sniatku, byla tedy pocata za svobodna.* (Moz-
ny, 2008; s. 263). V dnesni dobé¢ je nesezdané manzelstvi spole¢nosti vSeobecné piijimano a potreba
snatku z jakychkoliv, s timto aktem souvisejicich divodi, pozbyva dilezitosti. Napt. osm z deseti lidi
do véku 30 let je pfesvédceno, ze nesezdané souziti je v poradku, i kdyz par neplanuje do budoucna
snatek.

Za poslednich padesat let se rozvodovost zvysSila na ¢tyfnasobek. Podle statistik se v dnesni dobé roz-

vadi kazdé druhé manzelstvi.(Mozny, 2002)

V roce 1990 se v Ceské republice narodilo néco pres 130 tisic déti, v roce 2000 to bylo jen 90 tisic
déti, tedy skoro o téetinu méné. Ve srovnani s rokem 1975, kdy se narodilo 192 tisic déti, se v posled-

nich letech v Ceské republice rodi déti sotva polovina.

Graf ¢. 2: Pocet narozenych déti
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Mezi lety 1989 a 2000 se v Ceské republice podil déti narozenych mimo manzelstvi zvysil o 270 pro-
cent. Ve srovnani s rokem 1975 pak tento podil narostl skoro p&tkrat.
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Graf ¢. 3: Podil deéti narozenych mimo manzelstvi
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Mozny také v neposledni fadé poukazuje na fakt, ze dnes$ni doba pfinesla Zen¢€ i nezavislost ekono-
mickou. Proto neni ojedinélé, Ze se Zeny rozhodnou pro roli matky-samozivitelky. ,, Pribyvaji Zeny,
které zistavaji svobodné i po pétadvacadtém roce svého véku, které zacinaji stale casteji uvazovat o
tom, ze dité je prece mozné mit i za svobodna; nebudou na tom nakonec o mnoho hiire, nez kdyby se za

kazdou cenu provdaly a po narozeni ditéte se stejné rozvedly. “(Mozny, 1990; s. 167)

7.2. FENOMEM SINGLES

‘

,, Pro mnohé z nas je svoboda lepsim manzelem nez laska. *

Louisa May Alcottova

DalSim fenoménem, ktery se v dnesni éfe objevuje ¢im dal tim Castéji, je zivotni styl singles. Je dalsim

jevem, ktery pfinesla dne$ni demokraticka doba.

7.2.1. DEFINICE SINGLES

Pojem single pochazi z anglictiny, ¢esky ekvivalent zatim neexistuje, ale dle Hartla (2010) 1ze pojem
definovat jako jednotlivy, svobodny, nesezdany. V Ceské literature se pouziva i termin solitér. Jedna se
o muze nebo Zenu zijici ze svobodného rozhodnuti osaméle. Tato osoba miize mit pravidelné sexudlni
kontakty. To vSak neni pravidlem. Jisté je, Ze nema stalého partnera nebo partnerku, protoze klade
velky duraz na svobodu. Lze také fict, ze tento jedinec nechce piejimat zodpovédnost za vztah a za

svého partnera ¢i partnerku. Neznamena to vSak, Ze by vSichni lidé zahrnovani do skupiny singles
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odpovidali této definici. Co single to osobnost, proto nelze fici, ze kazdy single je stejny a jeho stav je
zadouci. Naopak jeho stav zadouci miize a nemusi byt nebo se v soucasné situaci nachazi kvuli okol-

nostem.

Urcité spolecné znaky vsak singles maji. Dle Radimské a Tomaska (2003) tuto skupinu lidi tvoii oso-
by ve véku mezi 25 az 40 lety. Ty se viceméné rozhodly, ze budou zit radéji samy nez s nékym za
jakoukoli cenu. Miizeme vSak také zpozorovat dalsi spolecné znaky. MuDr. Zbynék Mlcoch
(2003,[online]) napiiklad uvadi, ze singles ziji spiSe ve mestech, meli nebo maji s rodi¢i a sourozenci
dobry az uzky vztah, soustfedi se hlavné na sebe a svou kariéru, maji vysoké naroky na partnera, svij
volny Cas travi hlavné s prateli a jsou ekonomicky nezavisly. Muzi pak byvaji casto workoholici a
zeny se stavaji kariéristkami. TouZi po rodiné, ale ne za takovou cenu, ze by museli zivit a vychova-
vat dit€ sami. Jenomze nékolik hlavnich otazek zlstava stile nezodpoveézenych: Jak dlouho musi byt
tato osoba bez partnera nebo dlouhodobé&jsiho vztahu, aby se stala jednim / jednou ze singles? Patii do
této kategorie také osoby, které jsou rozvedené nebo ovdovélé? A lze nazyvat osamelou osobu single
i tehdy, pokud ma dit€? Autofi fesici problematiku singles nechdvaji tyto dotazy stale bez odpoveédi,

protoZe se spiSe zaméiuji na osoby budujici kariéru a potlacujici myslenky na budouci rodinny Zivot.

Nutno zminit, Ze do 90. let 20. stoleti se termin singles v Ceské republice nepouzival. Pro

svobodné muze se pouzivalo oznaceni ,,stary mladenec®, pro zeny pak hanlivejsi ,,stara panna“. Nyni

je jednotné oznaceni single — at’ uz pro muze ¢i Zenu.

7.2.2. HISTORIE A SOUCASNOST SINGLES

Dle Tomaska (2003) pojem singles do Ceské republiky piisel ze zapadnich zemi Evropy a tam ze stéti
USA, kde v 70. a 80. letech 20. stoleti vznikla nova forma rodiny — kohabitujici. To znamena, Ze part-

neti spolu Ziji, ale jejich vztah nebyl nebo neni stvrzen siatkem.

Kohabitace byla také pokladana za jednu z forem singles. Tento vztah se pak stal jesté oteviengjSim.
Dle mého nazoru se vSak s pojmem singles i v zapadnim svété mizeme setkat jiz diive — napf. v 60.

letech 20. stoleti, v éf'e hippies, ktera podporovala volné nebo oteviené partnerské vztahy.

V Ceské republice se tento pojem objevil teprve neddvno — s oznadenim single se v ¢eské literatute
setkavame teprve po roce 1989, i kdyZ s timto jevem jsme se mohli setkat jiz dlouho predtim.

Naptiklad Radimska (2003) uvadi, Ze v roce 1961 Zilo na tizemi Ceské republiky (nikoliv Ceskoslo-
venska) svobodnych 5,6% osob ve veéku do 29let, kdezto v roce 2001 to bylo 15,7%. Dle nazoru To-

maska v rozhovoru pro BeneSovskou (2000, [online]) by k tomuto nartistu nemuselo dojit, kdyby v
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roce 1989 neprobéhla revoluce a Cesi nezadali prejimat zvyklosti zapadnich zemi Evropy. Navic tento
narust ovlivnil i fakt, Ze pred rokem 1989 podporoval stat rodinu — riznymi vyhodnymi

pujckami, dostupnosti volnych bytd apod., kdezto nyni se podporuji jednotlivci. To doklada i Mozny
(2006) — podle n¢j roste pocet jednoclennych domacnosti. V roce 1961 to bylo 16%, kdezto v roce
2001 30%.

Neni to v8ak déno tim, ze by pfibylo vice starych lidi Zijicich v osaméni, ale naopak pocet singles
stoupl sedmkrat. VEtsi ¢ast singles tvofi muzi (rozvedeni, svobodni) — 31% osaméle bydlicich je mlad-

Sich 35let, kdezto zen pouze 16%. (Mozny, 2006)

Mrwe

nych lidi. Vysokoskolsky vzdélané Zzeny tvofi nejvétsi procento singles - Zen. Po vysoké skole chté&ji
cestovat, protoze pozd&ji by to nebylo mozné kvuli détem. Po navratu a nabytych zkuSenostech vsak
maji ptili§ vysoké naroky, a pokud muz nespliuje vSechny pozadavky, neni to ,,ten pravy*. Zjistily, Ze

se mohou seberealizovat jinak nez tim, ze budou mit déti a rodinu. (Mozny, 2006)

7.2.3. TYPOLOGIE SINGLES

Typologii pro Zivotni styl singles bylo zformovano nékolik. Zakladni typologii definoval Petr Steyn,
ktery rozliSuje na stav dobrovolny, ¢i nedobrovolny a docasny a trvaly. Velmi podobna je i typologie

sociologa Arthura Shostaka. I Shostak rozliSuje podle miry trvalosti a dobrovolnosti.

My si pfiblizime typologii brnénského siciologa Marcela Tomaska, ktery se problematice rozsahle

vénuje.
TOMASKOVA ALTERNATIVNI FORMA VZTAHU

Tomasek oslovil 38 jednotlivel od 23 do 32 let. Tito dotazovani byli finan¢né nezavisli a samostatné

cey

zijici. Na zékladé tohoto vyzkumu pak zformuloval tyto kategorie alternativni formy.

1) Zenati/vdané milenci a milenky - tato skupina byla aZ p¥ekvapivé Siroka. Zahrnovala jak vztahy

dlouhodobé, tak prilezitostné.
2) Vikendové manzelstvi - trvaly vztah, ale par trvale nebydli v jedné domacnosti.

3)Vztahy na dalku, ,,narazovky* - i kdyz tyto dva pojmy nemaji mnoho spolecného, presto je dotazo-

vani zaménovali, proto je Tomasek zahrnul do jednoho bodu.
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4) Oteviené vztahy - oteviena forma vztahu, jinak také polyamorie, jsou podle Newitze a Hawitawor-

na vztahy, které navazaly na sexualni rozvolnénost z 60. - 70. let v USA.

5) Pritel, pritelkyn€é do nepohody - tato forma je vétSinou razu tzv. ,,sexudlni vypomoci*. Mlze byt i

trvala, ale charakter pevného svazku nema.

6) Hra na dokazovani si - jednotlivci se timto zptisobem dokazovali, ze: ,, Jestli budu chtit nékoho
sbalit, tak ho sbalim.” (Tomasek, 2006; s. 96-99)

7.2.4. PRUZKUM MOTIVU SINGLES V CESKE REPUBLICE

Co se motivil Zivota singles v Ceské republice tyée, Barbora Pospichalova v roce 2010 provedla vy-

zkum na zéakladé oslovenych 216 respondentt.

Vétsina dotazovanych 65,93% uvedla, Ze jesté nenarazili na toho pravého. 15,56% se zatradilo do ko-
lonky ,,jiné divody*. Stejné procento, tedy 15,56 % uvedlo, ze chtéji nejprve budovat kariéru, nebo
cestovat. TotéZ procento patii také k jedinciim, kterym samota vyhovuje. 14,81% uvedlo, Ze ten, koho
by chtéli je jiz zadany a 13,33% uvedlo, Ze nechtéji zadny vztah. S poslednim dotazem, tedy ze jsou

po rozchodu, se ztotoznilo 12,59%. (Pospichalova, 2010,[online])

DUVODY ZIVOTA SINGLES V CR

Zatim nepotkali toho pravého 65,93%
Jiny divod 15,56%
Nejprve chci kariéru, cestovat 15,56%
Jsem rad sdm, sama 15,56%
Clovék, o kterého mam zajem, je zadany 14,81%
Nechci vazny vztah 13,33%
Jsem po t€zkém rozchodu 12,59%

Tabulka €. 1 Pospichalova, 2010 (vlastni zpracovani tabulky)

8. POSLANI NEBO SOBECTVI?

. Netvrdim, Ze by se mélo branit matkdam v lasce k détem. Rikam jen, Ze je lepsi, kdyz matky miluji jesté
nekoho jiného. *
Romain Gary
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Jiz v sedmé kapitole jsme si pfiblizili klesajici trend porodnosti zen. Podle odbornikl neni dnesni situ-
ace nikterak kritickd, ale je potfeba zaznamenat ménici se situaci, kterd se tyka této oblasti. Jak jiz
bylo nékolikrat feceno, dnesni doba piinesla mnohé zmény a mezi né patii i svobodna volba poceti
dité¢te. V minulych dobach bylo vyhradni poslani a dalo by se fici i povinnost Zeny rodit déti a tim
zachovat trvani rodu. Dnesni doba dava v tomto ohledu zené¢ tak fikajic ,,volnou ruku* a kone¢né roz-
hodnuti zalezi predevsim na ni, zda-1i naplni své poslani, coby matky. Divodi pro NE miize byt ne-
spocet. MiiZe to byt napft. tak, Ze biologické hodiny nikdy nezacaly tikat, nebo se doposud neobjevit
ten spravny partner, s kterym by Zena chtéla dité pocit, nebo je pro nékteré pary ekonomicka situace
tak vypjata, ze pfivést dité do prostfedi bez pevného a financné zajisténého zazemi, se zda nezodpo-
védné. Pric¢in mlze byt mnoho, zalezi na tom, zda se clovék rozhodne sam, nebo je to jen hiicka osu-

du. Nazory odbornikd i laické vefejnosti na toto pocinani jednotlivcd rtizni.

Psycholozka Marta Bouckova (idnes.cz) vidi situaci tak, Ze mit déti je nepfenositelna zkusenost, ale
Bouckova zaroven zdlraziuje, Ze ti co je maji, nejsou kompetentni soudit nékoho, kdo se rozhodl
jinak. Slovenska psycholozka Katarina Lomska Filasova je piesvédéena, Zze mit déti je biologicka za-
lezitost a touha po nich je stejné€ pfirozend, jako ze mame potiebu jist a spat. Lomska Filasova dale
pfipousti, Ze jsou zeny, které tuto touhu nepocituji, ale toto prisuzuje dusledkiim, co vSechno si je
schopen ¢lovek namluvit. Jako ptiklad uvadi, Ze mnozi se jsou schopni presveédcit, Ze vztahy nepotie-

buji a partner jim vlastné viibec neschazi.

Pribyva zen, které jsou spokojené pouze s jednim ditétem a jiné neplanuji, jiné chtéji dit€ pozde€ji nebo
vibec. Otazka tedy zni: pro¢ tomu tak je? Jsou snad zeny v dnesni dob& pohodIngjsi, nebo zacaly na
predni misto stavét své ego? Touto otazkou se na internetovém Serveru idnes.cz zabyval psycholog
Petr Smolka. Smolka rozhodné popira, Ze by v tomto rozhodnuti bylo néco negativniho, nebo sobec-
kého. Naopak, v tomto postoji konkrétnich zen vidi zralé uvazeni. Vidi to tak, Ze tyto zeny nemély
v détstvi pevné a laskyplné zazemi a nechtéji a nejsou ochotny opakovat chyby svych matek. Védi, ze
neumi byt jiné, tak radéji voli cestu bezdétnosti, protoze celistvost a funkénost rodiny ma nesporné

dopady na nasledujici vyvoj ditéte.

Jak je vidét, nazory na bezdétnost nejsou skute¢né jednotné. Velmi zajimavé poznatky, studie a pru-
zkumy nashromazdila ve své publikaci Hana Haskova, ktera se touto tématikou rovnéz intenzivné
zabyva.

Z mnohych prizkumi mé zaujal predevsim ten, ktery se zabyval otazkou, zda-li si dotazovani mysli,
ze Zena musi mit dité, aby bylo jeji poslani Zeny naplnéno. Prizkum dotazovanych se tyka let 1991 a
1999. Je velmi zajimava promé&na nazoru dotazovanych, ktera nastala béhem nékolika malo let. Jak
muzeme v nasledujici tabulce vypozorovat, v roce 1999 se procento netolerance k dané problematice

snizilo v priméru o 20%.
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Tabulka ¢. 2.: Mira souhlasu s vyrokem: Zena musi mit dit&, aby se naplnilo jeji poslani v &eské popu-
laci mezi lety 1991-1999 (adaje jsou uvedeny v procentech). Otazka znéla: ,, Myslite si, Ze Zena musi

mit deti, aby se naplnilo jeji poslani, nebo to neni nutné. *

Vek respondenta-respondentky/ rok vyzkumu 1991 1999
18-25 53 33
26-33 65 31
34-41 66 38
42-49 67 45

Zdroj: EVS 1991 a EVS 1999 podle L. Rabusice 2001 (in: Haskova, 2009; s. 113)

Jak jiz bylo vyse uvedeno, divodl k bezdétnosti mize byt mnoho. Hana HaSkova ve své knize Cerpa
ze zdroje Nase spole¢nost (2004), kde byla dotazovana skupina oslovenych, ktera méla zvazit piijatel-
nost diivodi pro celoZivotni bezdétnost (in: Haskova, 2009).

Vékové rozmezi dotazované skupiny lidi neni striktné ohrani¢eno. Dotazovani se d€li se do tii skupin
1. sk. ma vekovy rozsah mén¢ nebo rovno 35 let

2. sk. ma v€kovy rozsah méné nebo rovno 40 let

3. sk. obsahuje vékove dotazované s vice nez 40ti lety

Tabulka 3.: Pfijatelnost ditvodii pro celozivotni bezdétnost pro ¢eskou populaci (idaje jsou uvedeny
v procentech). Otazka znéla: ,, Nekteri lidé se z riiznych divodii rozhodnout nemit ve svém Zivoté deéti.

Nakolik Vam osobné pripadaji nasledujici divody k tomuto rozhodnuti prijatelné ci nikoliv?

Diivody/vék <35 let <40 let >40 let
Obava o zdravi ditéte 82 83 80
Obava o vlastni zdravi 73 74 70
Neschopnost finan¢. zabezpedeni rodiny 73 72 60
Nabozenské presvédéeni 51 51 51
Upfiednostnéni péce o jiného ¢l. rodiny 38 36 35
Obava z budouciho vyvoje spole¢nosti 37 36 34
Nediivéra ve vlastni rodi¢. schopnosti 37 35 28
Upi‘ednostnéni prace pied rodinou 34 31 20
Obava ze ztraty vlastni nezavislosti 27 25 15
Uprednostnéni zalib neslucitelnych s péci o 24 22 13
dité

Zdroj: NaSe spolecnost 2004/4. N = 1040. Z toho maximalné 1% neodpovédélo na jednotlivé vyroky.
Poznamka: V tabulce jsou zvyraznény ty divody, které vyznamné rozliSovali mezi respondenty a

respondentkami nejstarsi skupiny a dvou mladsich vékovych skupin (in: Haskova, 2009; s. 117)
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V tabulce lze porovnat, jak rozdilné nazory ma generace mladsich oslovenych, tedy skupinal. od sku-
piny 3., ktefi jsou veékoveé vyzralejsi, zkusengjsi, a proto zaujimaji jiny postoj k dané problematice.
V tabulce jsou zvyraznéné nejvyraznéjsi rozdily v odpovédich.

- Zatimco 73% Vv 1. skupiné neduvéfuje ve své schopnosti finan¢né zajistit rodinu, 3. skupina si neda-
veétuje v 60%.

- 1. skupina neduvéiuje svym rodiCovskym schopnostem ve 37%, 3.skupina pouze ve 28%

- 1. skupina uptednostiuje praci ve 34%, 3. skupina by dala pfednost praci pouze ve 20%

- O ztratu vlastni nezavislosti se v 1. skupiné obava 27% dotazovanych, ve 3. skuping jen 15%

-V 1. skupin¢ uptednostituje zalibu neslucitelnou s ditétem 24%, za to ve 3. skupin€ pouze 13%

, Ackoliv tolerance (volby) bezdétnosti v ceské spolecnosti nariista a mladi lidé jsou celkove méné
naklonéni pojeti rodicovstvi jako nezbytné soucasti Zivota muzii a Zen, volba celozZivotni bezdétnosti
zustava pro veétsinu mladé Ceské populace neprijatelna, pokud se nejedna o ditvody zdravotni, cirkev-
niho celibatu nebo diivody ekonomické. Mladi lidé jsou vSak vice otevieni i akceptaci bezdétnosti
Z ditvodu uprednostnéni prdce, zalib a nezavislosti pred rodicovstvim, a pripadné i odmitnuti rodicov-
stvi z ditvodu nedivéry ve viastni rodicovské schopnosti. Prijatelnost ekonomickych ditvodii a upred-
nostnéni prdce je vsak tim, co rozlisuje mezi lidmi podle véku s ohledem na miru jejich akceptace vol-

by bezdétnosti nejvice. “ ( Haskova, 2009; s. 117)

9. PRAKTICKA CAST

9.1. CIL VYZKUMU

K prozkoumani dané tématiky m¢ vedlo mnoho divodi. Jako nejvice zarazejici mné ptipada fakt, ze
v mém okoli se V poslednich nékolika letech pohybuje mnoho nezadanych lidi, ktefi jsou v nejproduk-
tivn&j$im véku, a piesto jsou sami - tedy singles. O Zeny konkrétné se zajimam z n¢kolika duvodu. Jak
bylo vyse uvedeno, Zena na spoleCenském zebiicku zaznamenala od minulosti az do dnesni doby
opravdu veliky pferod. Jsou nositelkami nového Zivota a pfes to ziji sami, bez partnert a bez déti.

Cilem vyzkumu je porozumét hlavnim zamériim a ptfi¢inam stavajici zivotni situace dotazovanych Zen.
Dal bych se chtéla dozvédét, zda se v momentalni situaci nachazeji dobrovolné, ¢i nikoliv. Velmi mé
pak zajimaji jejich kariérni a rodicovské plany, jaky maji nazor na vyvoj, zmény a stav dnes$ni spolec-

nosti. Na zakladé téchto zjisténi bych pak chtéla interpretovat skute¢nost jejich jednani.
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9.2. VYZKUMNY VZOREK

Pro vyzkum mé prace jsem se rozhodla pouzit metodu kvalitativni. Metoda nevytvaii hypotézu, ktera
by se vyvracela, nebo ovéfovala, ale je vystavéna na otazkach a odpovédich, které se mohou béhem
vyzkumu ménit, nebo prohloubit. Kvalitativni metoda ma velmi nizkou reliabilitu, pro jeji proménli-
vost situace. Opakovany vyzkum by mohl pfinést zcela jiné vysledky. Naopak validitu, ¢ili platnost
muizeme prohldsit za velmi vysokou. Je zajisténa dlouhodobosti jevu. Kvalitni vyzkum interpretuje
socialni realitu. (Gavora, 2000). Kvalitativni metodou mohu ziskat mnozstvi informaci, které vypovi-
daji o dotazovaném mnoho podstatného. Napt. mohu vypozorovat zakladni charakterové rysy, lze

odkryt postoje k danému tématu a celkovy pfistup k zivotu.

Oslovena skupina Zen ¢ita pét dotazovanych s vékovym rozpétim od dvaceti Sesti do Ctificeti let, které
jsou nejméné jeden rok sami. Zvolila jsem pomérné Siroky vékovy rozsah dotazovanych. Myslim, Ze
ve vztahu kK mym vyzkumnym otazkam je to volba vhodna. I ve véku Ctyficeti let jsou dotazované
stale potencionalnimi matkami. Dotazované jsem vybirala z mého okoli, ale s Zddnou z nich mé nepoji
bliz$i vazby. Protoze dotazované znam z bézného zivota, nikoliv vSak intenzivné, citila jsem vyhodu

jejich otevienosti a davery.

9.2.1. CHARAKTERISTIKY DOTAZOVANYCH

Dotazovana ¢. 1. IRENA
(Misto a ¢as rozhovoru: byt Ireny, Novy Bydzov, 11:32 - 12:20)

Irena (29 let) pracuje jako operatorka v gumarenském pramyslu. Vystudovala VOS se zaméfenim na
cestovni ruch. Nyni pfi zaméstnani studuje vysokou Skolu pedagogickou. Po prvnim vazném dlouho-
dobém vztahu se po sedmi letech s pfitelem rozesla. V sou¢asné dobé je rok sama. Tento stav ji vyho-
vuje. MuZe se naplno vénovat studiu, sportu a cestovani. V dohledné dobé Zadného partnera nehleda.
Bydli sama v podnajmu a pusobi velmi vyrovnané, cilevédomé a spokojené. Irena upouta svyma vel-
kyma modryma o¢ima, pravidelnymi bilymi zuby a péknym usmévem. Je zklamana z dne$nich muzt a

jejich nelichotivych vlastnosti. Velice cti a vyzaduje monogamni vztah.
Dotazovana ¢. 2. ELENA

(Misto a ¢as: dam Eleny, Novy Bydzov, 19:45 - 20-25)
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Elena (35 let) je lodni stevardka. Vystudovala gymnazium a nyni pracuje pro americkou lodni firmu.
Elena je nezapomenutelna svym Sirokym, nenapodobitelnym tismévem Julie Roberts a péknou tvati.
Svoji skvélou postavu si udrzuje sportem. Méla dva viceleté vztahy s cizinci. Ten posledni pro ni byl
zasadni a jeho rozpad ji hluboce zasahnul. Nyni je pét let sama, rada by navazala pevny a trvaly vztah,
ale nemlze najit toho pravého partnera. Rozhodné nechce Zit s nékym jen proto, aby nebyla sama. Je
velmi zcestovala, poznala mnoho kultur, rekonstruuje si ve svém rodisti domek a touzi po skvélém

rodinném zivoté.
Dotazovana ¢. 3. LENKA
(Misto a ¢as: kavarna Matrix, Novy Bydzov, 18:00 - 18:40)

Lenka (26 let) je zdravotni oSetfovatelka. Po rozpadu nékolikaletého vztahu Zije dva roky sama Vv byté
v nemocni¢ni ubytovné. Pfed rokem si pofidila pejska a zda se byt, co do naplnénosti Zivota, spokoje-
na. Lenka je jasnym ,,produktem® dne$ni doby. Je vesela, energicka, pfitazliva, samostatna a nepie-
hlédnutelna. M4 rada internet, pé¢kné obleceni, mddni ucesy, kavarny, diskotéky a veskeré vydobytky
moderni doby. I kdyZ nemd o nabidky ze strany muzt nouzi, nynéjsi stav ji prozatim vyhovuje. Vy-
hledové v Zivoté zadné zmény neplanuje. Rada by dostudovala VOS, aby se stala diplomovanou zdra-

votni sestrou.
Dotazovana ¢. 4. JANA
(Misto a ¢as: kavarna Lev, Novy Bydzov, 15:15 - 15:55)

Jana (40 let) je vyucena prodavacka. Nyni pracuje jako operatorka u telefonni firmy. Ma sviij byt, kde
devét let zila se svym pritelem. Od jejich rozchodu Zije sama a zadny dalsi vztah nenavazala. Sama je
Sest let. Se svou situaci je naprosto smifend, zadné déti nechce a vztah také neplanuje. Pred nékolika
lety vystudovala stfedni $kolu a v sou¢asné dobé navitévuje VS se socialnim zaméfenim. Je sympatic-
ka, vesela, s nezapomenutelnym zvonivym smichem, vnasi do mistnosti pohodu a pisobi vyrovnang.

Ma spoustu pratel, za které je vdécna.
Dotazovana ¢. 5. PETRA
(Misto a ¢as rozhovoru: pizzerie Santa Maria, Hradec Kralové, 20:30 - 21:15)

Petra (39 let) je vyuCena prodavacka s maturitou. V soucasné dob¢ ale piivodni povolani neprovozuje.
Zivi se jako krupiérka v kasinu. Bydli sama v podnajmu, kde dfive bydlel i jeji ptitel. Po dvanactile-
tém souziti se rozesli. Petfe se zhroutil svét a dodnes se pies tuto udalost jesté nepienesla. Petra je
zajimava, vysoka §tihla blondyna, kterd ptisobi velmi piisnym a nepfistupnym dojmem. Kdyz ale pr-
votni ostych opadne, je ptijemna a zabavna. V soucasné dob¢ je tfeti rok sama. Je zastankyni tradi¢ni-

ho zptisobu Zivota. Je velmi konzervativni a svym vlastnim zpisobem je vétici. Dnesni spole¢nost a
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predevsim hodnotovy zebticek spolecnosti ji naprosto nevyhovuji. Sama ziistat nechce, ale jak ptfizna-
la, nic pro navazani nové znamosti nedéla. K nékterych otazkam v rozhoru ma problém se zcela ote-

viené vyjadrit.
9.2.2. ETIKA VYZKUMU

V mém vyzkumu jsem se drzela zakladnich etickych zasad. VSechny dotazované Zeny byly predem
obezndmeny s tématem i prabéhem rozhovoru. Dotazované pfedem védély, ze rozhovor budu zazna-
mendvat na diktafon a Ze jejich jména budou v praci zménéna. Tim jsem zajistila jejich anonymitu a

yjistila je, ze se ziskanymi daty budu zachéazet diskrétné a Ze je pouziji jen pro tcely mé bakalatské

prace.
9.3. HARMONOGRAM SBERU DAT, VYZKUMNA METODA A JEJI POUZITI

Vlastni vyzkum jsem realizovala pfiblizné¢ sedm mésict. Jedna z dotazovanych (Petra) pracuje jako

krupiérka na Rozvadoveé, a dojizdi do naSeho kraje jednou za tfi mésice. Druha z dotazovanych (Elena)

vvvvv

zkumnou ¢ast jsem pouzila metodu polostrukturovaného rozhovoru. S dotazovanymi jsem se nejprve
spojila elektronicky a v ramci e-mailu byly i doruceny pfipravené otazky. Elektronicky jsme se pak
domluvily na mist¢, kde mélo probéhnout nase setkani a rozhovor. Rozhovory trvaly pfiblizné¢ 20 - 30
minut. Nechala jsem dotazované plynule hovofit. Jestlize jsem nebyla spokojena s jejich odpovédi,
rozvijela dané téma dalsimi podotazkami. Rozhovory jsem realizovala ve dvou piipadech u dotazova-
nych doma a tfikrat jsme se sesly v kavarn€. Volbu mista a ¢asu jsem nechala na dotazovanych. Chtéla
jsem docilit toho, aby se citili spokojené a cely rozhovor probihal v pratelské a uvolnéné atmosférte.
Rozhovory jsem si nahravala na diktafon, o ¢emz byly dotazované obeznameny a souhlasily s tim.

Nasledné po ukonceni rozhovoru jsem je doslovng piepisovala.

OTAZKY PRO DOTAZOVANE

1) Jaké mas vzpominky na détstvi.

2) Kdo t¢€ ve tvém Zivoté nejvice ovlivnil.

- jak ve smyslu negativnim, tak i pozitivnim.

3) Predstavy o tvém zivoté v dobé minulé a dnesni realita.

- shoduji se pfedstavy z minulosti se sou¢asnym zivotem, ktery zijes?

4) Jak vidis sviyj Zivot do budoucna - rodina, singles, kariéra

vvvvvv
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- je to ,,to* nejvic a jediné, co mize naplnit zivot Zeny?

6) Jaky mas nazor na dnesni muze, popft. predstava tvého zivotniho partnera
8) V jakém svété - spole¢nosti dnes Zijeme?

- rada zijes ve 21. stoleti?

- jsi rada zenou 21. stoleti?

- jsi spokojend v dnesni dobé, nebo bys chtéla néco zmeénit?

9.4. ANALYZA DAT

Pro analyzu rozhovori jsem si stanovila ¢tyfi tematické celky. Podle nich jsem dale rozhovory porov-
navala, zpracovavala a tfidila. Snazila jsem se v danych celcich najit podobné, nebo naopak rozdilné

klicové body. Na zakladé jednotlivych skute¢nosti jsem nakonec vyhodnotila cely tematicky okruh.
Pro analyzu rozhovort jsem zvolila nasledujici tematické celky.

e Deétstvi a vliv rodict

e Motivy a divody zivota singles
e Kariéra nebo rodina

e Matefstvi - smysl Zivota Zeny

e (Co pfinasi dnesni spolecnost

9.4.1. DETSTVI A VLIV RODICU

V této kapitole se zaméfim na to, v jakém prostiedi dotazované vyrustaly a jestli rodinné zazemi mélo,
nebo ma na vliv na jejich nynéjsi situaci. Prostredi, v kterém ¢loveék zije, na n¢j pusobi, at’ chce, nebo

ne. Stejné tak to je s naSimi dotazovanymi.
IRENA

Dle informaci, které o sob¢ sdélila, Zila v ucelené a dobie fungujici rodiné pouze Irena, ale pozitivni
atmosféra jeji rodiny byla limitovana nejmladsi nemocnou sestrou. Irenina matka se sestrou zustala do
jejich patnacti let doma a veskerou péci vénovala ji. Vznikla mezi nimi velmi pevna citova vazba. Tak
jak to u nejstarsich, nebo starSich sourozenci byva, bylo na Irenu nalozeno, coby na prvorozenou, vice

povinnosti a zodpovédnosti, nez na sourozence narozené pozdeji.
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Irena je ale ptesvédcena Ze.... méla hezké détstvi... rodice se nam vénovali a Fekla bych, Ze nam dali

V ramci moznosti, co mohli...

ELENA

Elena ma dle mého nazoru na détstvi vzpominky lehce rozporuplné. Na stran¢ jedné prevazuji pékné
vzpominky diky kamaradovi a jeho babicce, kterou Casto navstévovali a byla na ni hodna, na druhé

strané téméf zadné, nebo ne pfilis piijemné vzpominky z kruhu rodinného.

. ... Jen mné uvazly v hlavé vecny hadky, bouchani dveri a to, Ze jsem se bdla spat ve tme. Protoze
Jjsem travila hodné casu s babickou, tak jsem postradala rodicovskou autoritu. Neexistovaly Zadny
rodicovsky projevy lasky, Zadny pohlazeni, Zadna pusa, prosté nic. Myslim, Ze diky tomuhle zpiisobu

Zivota se ze mé stal samorost, ktery nevi, jak se spravné a konvencné chovat... "

LENKA

Lenka pochazi z rodiny rozvedené. Otec s nimi bydlel do jejich tfinacti let. I kdyZ na détstvi nevzpo-
mina s priliSnou laskou, stale ma v paméti otcovi vykyvy nalad, jeho nahlé vybuchy vzteku, pfevazné

psychické tyrani a obéasné fyzické nasilnické chovani k matce a Lenky respekt k jeho osobé.

., ... Choval se kmamce despoticky, obcas probéhla ndka ta facka. Méla jsem z néj velky respekt ...
Taky jsem s odstupem casu pochopila, ze to mamka neméla v Zivoté jednoduchy. O kazdou korunu
musela prosit, tatovi vécny ndlady a psychicky ponizovani a degradace, pak i milenky a jak jsem rekla,
nekdy i tyrani fyzicky ...

JANA

Jana v rozvedeném manzelstvi nezila, ale ani tento model se nedd pojmenovat harmonickym. Jany
rodice se sice nikdy nerozvedli, ale figurovala v ném jeste€ jina Zena, s kterou Jany otec udrzoval dlou-
hodoby pomeér. I v tomto manzelstvi se objevuji znamky psychického a obcasného fyzického nasili.
Diky neutéSené rodinné situaci Jana vnimala nespokojenost, napéti a nervozitu své matky, ktera se

jasné€ odrazela na jejich naladach a chovani vici détem.

,,Ja si vybavuju, Ze maminka byla vécne uhonénd a nervozni. Hodné pracovala, aby si vydélala néja-
kou tu korunu. Tatinek ji dal 600,- a starej se ... Bylo to dost nestastny manzelstvi, nebo spis omyl.
...Pamatuju si z détstvi hadky, plac¢ obcas néjakou strkanici... Maminka byla viastné cely Zivot ne-

Stastnd a obcas nam vycetla néco, za co jsme jako deti vitbec nemohly a hlavné jsme jeji obvinéni ne-
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chapaly. Méla tatinka poradd rada a dodnes, i kdyz tatinek uz umrel, mu nedokdzala odpustit, Ze ji zka-

zil Zivot.

PETRA

Dalo by se fici, Ze ani Petra neméla zcela idylické rodinné zazemi, ale jak sama tika, ji tento nedosta-
tek v urc¢ité mite nahradili dédecek s babickou, kde travila ur€itou ¢ast svého détstvi. Slabym ¢lankem
Vv jeji rodin€ byl otec, ktery byl cholerik. I zde jsou patrné urcité znaky despotického chovani vici

matce, které Petra snaSela s velkou nelibosti. S matkou ma az dodnes velmi pékny, pratelsky vztah.

,Mé detstvi bylo diky babicce a dédovi z mamciny strany krasné a dodnes na to vzpomindm
S tismévem na rtech a zvlastnim pocitem melancholie v sobé. Do mych étyi let mi nahradili rodice a
pak jsem u nich travila veskeré prazdniny a skoro vsechny vikendy... Otec byl cholerik. VZdy mné vel-
mi vadilo, jak se k mamce chova. Byl nesmirné ndladovy, hadavy, ve vsem musel mit pravdu a vidy
mél posledni slovo. Myslim, Ze jsem k nému neméla takovy vztah, jaky by asi mél byt. Nemohla jsem

mu odpustit, jeho hrubé chovani k mamce... "

SHRNUTI TEMATU - DETSTVI A VLIV RODICU

Dalo by se fici, ze pouze jedna z dotazovanych (Irena) prozila své détstvi v prostiedi, které by se dalo
pojmenovat jako bezproblémové, laskyplné a harmonické. Ve dvou piipadech (Elena, Petra) viadly

v rodinach poméry, kde se stiidaly vypjaté situace s béznym zivotem. V jednom piipadé (u Petry)
castecné kompenzuji vypjatou atmosféru v domacim prostredi svym laskyplnym chovanim babicka

s dédeckem. Ve dvou piipadech (Lenka, Jana) se objevuje i ob¢asné fyzické nasili. Myslim, ze je di-
lezité zamyslet se nad tim, kolik 0sob z okruhu nejblizsich pozitivné ovlivnilo Zivot dotazovanych.
Kladné reakce jsem zaznamenala pouze dvé a to u Petry, ktera uvadi své prarodice a téZ maminku a
Lenka, ktera uvadi taktéz svou babi¢ku: “Hodné pékny vztah mdam s moji babickou. Ta na mé ma vliv
dodnes. “ Naopak negativné vyhodnocuje svou situaci z détstvi Elena, ktera ma pocit, ze diky nedosta-

te¢nému projevu lasy a citll rodi¢d nevi, jak se spravné a konvenéné chovat.

wDomov ma obycejné plnou prevahu nad vyvojem détskych vztahi a pojmu. Emociondlni reakce rodi-
¢t a jinych k samému ditéti a k sobé navzajem, stupen sebekontroly, jejich nervovy stav, tyto véci bu-
dou se v tomto raném véku odrdzZeti v sensitivni détské dusi tak, Ze jejich ucinky v ni casto zakotvi na-
vzdy. “ (Uhlit, 1947; s. 31) I kdyz byla tato slova napsana jiz v minulém stoleti, jejich platnost si lze

ovérit 1 dnes.
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9.4.2. MOTIVY A DUVODY ZIVOTA SINGLES

V této oblasti analyzy budu vychdzet ze zkuSenosti dotazovanych. Tyto zkuSenosti by nam mohly
objasnit mozné motivy, pro¢ se dotazované nachazeji v této zivotni situaci, zda-li jsou v této Zivotni
situaci dobrovolné ¢i nikoliv, zda by pfivitaly zmény v osobnim Zivote a popt. co t€émto zméndm bra-

ni.

Vsechny oslovené Zeny prozily aspoil jeden dlouhodoby vztah. Lenka s Irenou maji podle mé velmi
podobné rysy pro prototyp Zeny singles. Jsou mladé, dynamické, samostatné, financné nezavislé.
Dokazou ze své zivotni situace vytézit maximum. Pro tento Zivotni styl u nich pfevazuji vice klady
nez zapory. Elena a Petra prozily partnerské rozchody, s kterymi se smifovaly jen tézko. Obé¢ si partne-
ra pieji, ale v soucasné dob¢ se snazi pouze Elena. Jana je rozhodnuta zistat sama. Tento Zivotni styl ji

vyhovuje, je sama dlouhou dobu a je presvédcend, Ze toto je pro jeji zivot nejlepsi vychodisko.
IRENA

Irena je po sedmiletém vztahu rok a pil sama. Jeji diivéjsi predstavy o Zivoté a dnesni realita se sku-
teCn¢ diametralné 1isi. Myslela si, ze ve svych tficeti letech bude vdana a mit déti. Neméla zadné am-
bice dale zvySovat své vzdelani. V dnesni dobé¢ studuje vysokou skolu, rada a Casto cestuje, sportuje a

se svym soucasnym stavem je spokojena.

. ... Dnes je moji prioritou vzdélani a cestovani. Studium zaplnuje hodné mého casu a zaroven mé
bavi. Rada ziskavam informace, pozndavam nové lidi a jezdim do ciziny, kde se snazim vidét nejenom
pamatky, ale také poznat kulturu a historii. Jsem rada, Ze se mé predstavy pred deseti lety nevyplnily ...

Jak se utvari osobnost cloveka, tak se meni i jeho priority...

Dale na svou nyng&jsi situaci tika: ,, Samostatnost je pro mé velmi diilezZita ... Nemdam partnera a V SOU-

‘

casné dobé ani mit nechci...

omnivam se, ze je dulezité uvést zde 1 Ireny nazor na dnesni muze, nebot’ si myslim, ze 1 to mize by
D dulezit tzdeil d bot’ | t b

jednou z pficin, pro¢ je Irena singles.

., Nejsem si jista, jestli jsou kolem mé neustale stejné typy muzii nebo se ti ostatni nékde schovavaji, ale
milj nazor na dnesni muze, alespon v mé vékové kategorii neni pozitivni ... Abych to shrnula - ve veési-
né pripadii jsou to sebestredni, jesitni chlapi, kteri se radi bavi, ale neradi na sebe berou zodpovéd-
nost. Vérnost neni slovo, které by pro né mélo néjaky vyznam. Ziji dneskem, nad zitikem nepiemysi,

‘

podle toho se také chovaji - bezohledné.

ELENA
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Elena je tfi roky sama. Jeji pfedstavy v minulosti o sou¢asném Zivot¢, tak jako u Ireny, jsou také od-

24

lisné od nyn¢;jsi reality.

., VZdycky jsem snila o tom, Ze budu mit vzornyho manzela, kupu deéti, sviij domecek se zahradou, dva-

‘

krat rocnée dovolend, proste stastna rodinka, uplna klasika ... takova reklama na Vitanu...

Elena by rada svou zivotni situaci zménila, ale narazi na rizna uskali. Bud’ je objekt jejiho zajmu jiz
zadany,nebo muzi projevujici zdjem o Elenu, nespliiuji jeji predstavy.

,»Nouze o nabidky neni, ale néjak nemuzu najit toho pravyho. Bud’ jako clovek nestoji za moc, nebo
ten, co by se mi libil je zadanej. Je to fakt tezky. Zrovna tedka mi prijde, Ze jSOU t0 samy metrosexualo-
ve, co chteji machrovat, nebo chlapi bez ambici. Tim, zZe jsem za posledni rok zkusila i néjaky interne-
tovy seznamky, tak mam pocit, Ze vsichni hrozné sportujou, vydélavaj hodné penéz, jsou vtipni a inteli-
gentni a borci v posteli, ale pak, kdyz prijde na lamani chleba, tak je to jenom to, co by chtéli byt a

realita je nékde jinde. Moc se mi nedari najit spolecnou rec... "

Duvody svého singlovstvi vidi Elena jesté jinde.

»Ale to je taky ovilivnény tim, ze jsem dlouho sama a rozchodem, z kteryho jsem se dostavala skoro dva
roky. Kolem sebe vidim, Ze manzelé a druzi mych kamarddek a pribuznych jsou galantni, neboji se
vyjadiovat svoje city a téch holek si vazi. Ale to je spis téma Zenskejma, ktery jsou daleko vic samo-
statnéjsi, dbaj o sebe, maji svoje konicky a kariéru. Pro chlapi je to prosté atraktivni. Co se mé tykd, ja

bych byla moc rada, kdybych méla néjaky pevny vztah

LENKA

Lenky odpovéd na otazku, jaké méla predstavy o svém nynéjSim zivoté, me zaujala.
., Nikdy jsem nepremyslela, jak bych viastné chtéla zit v budoucnu a jak bych si predstavovala sviij

Zivot. Jediny co mé napada je, Ze jsem nikdy nechtéla dopadnout jako moje mamka. *

Lenka Zije vice nez rok sama. Z jejich odpovédi a po¢inll se da vycist, Ze misto partnera si potidila
pejska a s touto situaci je prozatim spokojena. Vztahu se nebrani, ale jak sama fika, nic nehroti a neni
kam spéchat. Lenka je mlada divka, ktera si uvédomuje, Ze ma pted sebou jesté dost ¢asu na to, aby
mohla sviij nyngjsi postoj prehodnotit a zménit. Nic neplanuje, nad ni¢im se nezamysli, zije tim, co se
odehrava pravé dnes.

Da se o¢ekavat, ze Lenka je jednou z kandidatek na brzkou zménu postoje k této situaci. Jednak je
jesté velmi mlada a spoleCenska, takze ziejmé nema problém se seznamovat a navazovat nové zna-
mosti a Ize usoudit, Ze Lenka nema jesté piesné vymezené charakterové vlastnosti svého protéjsku,

se kterym by chtéla navazat pevny vztah. Tim padem se vybér potencionalnich partnerti rozsifuje.
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Pravdépodobné se ale do budoucna bude snazit vyvarovat chyb své matky, ve které bohuzel vidi od-

strasujici priklad.

JANA

,, Uz jako nactileta jsem si vikala, Ze jednou budu mit dite¢ a budu svobodna matka. Viibec nevim, jak

¢

mé to tenkrat napadlo, ale néjak jsem s chlapem ve svym budoucim Zivoté nepocitala...

Takto Jana hovoti o svém zivoté v dob&é davno minulé. Pravda je takova, ze partnera ani dit¢ v dnesni
dobé nema a na této situaci nic ménit nechce. Jana zila devét let s pritelem ve spoleéné domacnosti. Po
rozpadu jejich vztahu jiz nenavazala Zadny vyznamné;jsi vztah. V souCasnosti Zije sama jiz Sest let.

,,Od ty doby jsem sama. Pripadam si asi ne uplné stastnd, ale spokojena a vyrovnand a to je pro mé
hrozné dulezity. Jsem sama uz tak dlouho, Ze si neumim predstavit, ze bych méla délat véci, ktery Zen-

Ve

sky bezné delaj.... Prosté se starat o ,,velky dité", tim myslim samoziejmé chlapa. Uz to délat ne-

chei...”

Jana by byla ochotna pfipustit variantu spolecnych vylet, veceti apod. Ale jak sama ftika, to by se
musela hodné zamilovat.

Z Janina vypravéni o muzich jsem vycitila jeji neduvéru k nim. Velmi ji pro jeji budouci zivot ovlivni-
lo détstvi a pfedevsim manzelstvi jeji sestry, které bylo podle Janinych slov velmi nepodatené a dlou-
hé. Sestry manzelstvi se neslo ve znameni degradace osobnosti, se znaky psychického a fyzického
nasili. Jana mné pfipada se svou situaci smifena. Je pro ni velmi dilezity osobni pocit klidu a vyrov-

nanosti, ¢ehoz se ji v této pozici dostdva. Ma mnoho pratel, diky nimz se neciti byt osamocena.

PETRA

Petra neodpovédéla konkrétné na otazku, jak si predstavovala sviij Zivot v minulosti a jaka je jeji sta-
vajici Zivotni situace, ale pfeci jen v textu zaznéla jedna véta, ktera se tohoto tématu tyka.

., Zrovna neddvno jsme si povidaly o tom, jaké to bylo iizasné obdobi. Casto vzpomindme... PFi té pri-
leZitosti, jsem se také dozvédéla, Ze jsem pry prohlasovala, ze Zadné déti mit nechci. Na tyhle slova si
skutecne nevzpominam. Jestli jsem to opravdu kdy tvrdila, tak se bohuzel tato slova naplnila. Dneska

to citim jinak.*

Petra obecné odpovidala na otazky spiSe objektivné, jen malokdy se dokazala zcela otevtit a konkrét-
nim témattim. Petra Zila nékolik let ve spole¢né domécnosti s piitelem, ale jejich vztah ztroskotal. Zije
sama tfi roky a pfiznava, ze dodnes se z rozpadlého vztahu zcela nevzpamatovala. Petra by rada nava-

zala novy vztah, ale zda se, Ze to pro ni neni jesté zcela realné.
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,Rada bych navazala néjaky novy vztah, ale vidy nakonec zjistim, Ze jesté nejsem pripravend a Ze
Jjsem byla nejvic spokojend s tim, co je jiz minulosti. Velmi bych si prala opét néjaky laskyplny vztah,
ale nakonec vzdy dojdu k zavéru, ze muziim neverim a vlastné jsem na né svym zpuisobem nastvana.

Muj byvaly pritel splnioval veskeré mé ideadly ...

Na adresu dne$nich muzi Petra tika: ,, Kdybych méla okomentovat, jaci jsou dnesni muzi, je pravda, ze
muZzi dnesni doby lehce zleniveli. Je stdle vice muzu, kteri se nechaji Zenou dobyvat a je hloupé, Ze
spousta zen na tuto hru dnesni doby pristoupila. Proto si nesmirné vazim muzii, kteri se drzi tradicniho
vztahu K Zendm, tim myslim, Ze oni dobyvaji, nosi kytky, aniz by néco provedli, ze pridrzi dvere, Ze

pomahaji s nakupni taskou a pomohou do kabatu atd. **

SHRNUTI TEMATU - MOTIVY A DUVODY ZIVOTA SINGLES

Jak jsem ptedeslala jiz v ivodu, jednim z mnoha divodd, pro¢ se zaobiram timto tématem je zajem o
provéfeni domnénky, zda-li Zeny v dnesni dobé otevienych moznosti, preferuji stale tradi¢ni zplsob

zivota, nebo by rady vyuzily nového trendu a vénovaly se pouze své osob¢ a budovani své kariéry.

Nejprve dotazované rozdélim do dvou skupin a to, na skupinu dobrovolného singlovstvi a naopak
nedobrovolného singlovstvi. Na prvni pohled se da usoudit, Ze pevné zastoupeni v preferen-
ci dobrovolnosti zivotniho stylu singles zastupuje Jana, ktera je se svou situaci spokojena a pravdépo-
dobné na ni nebude do budoucna nic ménit. Do této skupiny bych zatradila i Lenku a Irenu, které se
vztahu sice nebrani, ale ani v této momentalni situaci nevidi problém.

Do druhé¢ skupiny spadéa Petra a Elena. Jejich zivotni situace jim nevyhovuje, rady by navazaly nové
vztahy, ale brani jim mnoho okolnosti. Elena se ale nevzdava a snaZi se o navazani dalich kontakti.
Petra je oproti Elené pasivni, piestoze ji tato situace nevyhovuje. Samoziejme je dalezité brat na zie-
tel, Ze ¢im se vé€k dotazovanych Zen zvySuje, tim obtiznéjsi je nalézt partnera.

Pomérmné velkou shodu dotazovanych jsem zaznamenala v otdzce ndzoru na dne$ni muze. Ctyii z péti
zen (Petra, Elena, Jana a Irena) vyjadrily sviij nesouhlas s chovanim, postoji a moralnimi hodnotami

dnes$nich muzu.

9.4.3. KARIERA NEBO RODINA

Pii pozorném procitani predeslé kapitoly se daji lehce vydedukovat zavéry, které odpovidaji na tuto

otazku. J4 je pouze doplnim o odpovédi dotazovanych.
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IRENA
Co se kariéry tyka, fika Irena o sob¢, ze neni kariérni typ a ve své praci je spokojena. Nezlstava sama,
aby ob¢tovala Cas a vztah kariéfe, ale soucasna situace ji vyhovuje, protoze ma ¢as sama na sebe a své

konicky, které ji napliuji.

., ...Rada bych dodélala dalkové studium na vysoké skole. Pokud se mi to podari, najdu si urcité neja-
ke jine naplnéni casu. Vzdélani je pro mé velmi duleZité a ne jen vzdelani, hlavni je prisun informaci,
aby nebyl mozek v necinnosti. Rada bych se zdokonalila v némciné, urcité chci vice casu vénovat cvi-

Ceni, které mée bavi a zaroven napliuje...

ELENA

Téma singlovstvi, kariéry a soucasné zivotni situace Elena uzavira slovy: ,,... Co se mé tykd, ja bych
byla moc rdada, kdybych méla néjaky pevny vztah. Rada bych méla nékoho vedle sebe, ale radsi volim

‘

kariéru, nez byt s nekym jenom proto, abych nebyla sama.

LENKA

Z rozhovoru s Lenkou lze usuzovat, ze nema zadné vyssi kariérni ambice, ur€ité by ale rada dalkové

dostudovala skolu, aby se stala diplomovanou sestrou a mohla se naplno vénovat svému povolani.

JANA

U Jany lze shledat jasny Zivotni postoj. Z jejich slov miizeme konstatovat, ze v této situaci se nachazi
ze svého presvédéeni, nikoliv proto, ze chce sviij Zivotni styl podfidit budovani vy$sich pracovnich
pozic.

,»Mné otazka kariéry nikdy nijak netrapila. I kdyz dnes maji Zeny tu moznost a je uplné normalni na
sobé pracovat a budovat kariéru. Ja nejsem ambiciozni ani vyjimecné chytra na to, abych se drala

I3

nekam do popredi, séfovala muziim a dokazovala viem, Ze na to mam.

PETRA

Petra je ryze konzervativni ¢lovék a vyznava tradi¢ni zptisob rodiny, proto se zde nabizi jista odpoved,

korespondujici s budovanim vys$ich pracovnich pozic.
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. Zena, podle mého nazoru je stvorena pro muze, iekla bych, jako takova jeho 'prodlouzena paze’.
Aby mu mohla pomahat, starala se o néej, byla mu oporou, dala mu déti, ale zaroven byla jeho rovno-
cennym partnerem. Aby toto vsechno zvladla, byla ji dana do vinku sila a tim nemyslim silu fyzickou.

‘

K tomu viemu si za vSechna ta tisicileti vydobyla, velmi jemnou formou u muzii respekt a uznani...

., ...Nedéldam rozdily v tom, jestli Zije nékdo singles, jestli nékdo dava prednost kariére, nebo naopak
rodiné. To neni diileZité. Neni ani diilezité, jestli ma Zena doma nebo v prdaci vétsi slovo nezli muz,
nebo naopak. Vsichni jsme jen lidé a meli bychom védet, Ze nejdiileZitefsi je trpélivost, Ze cesta ¢loveka
pochazi ze spravedinosti, Ze by se mél clovék vzdat hrabivosti, lhostejnosti a tvrdohlavosti, chapat

smutek a trapeni jako néco prirozeného a hledat neochvéjné srdce. Nikdy nesejit z cesty viry...

SHRNUTI TEMATU: KARIERA NEBO RODINA

Mohu-li pfiznat, v otazce kariéry jsem sazela na trend dne$ni doby, ¢ili budovani kariérniho postupu a
vysSich pozic. Mé¢la jsem za to, Ze se zménou doby, také zaznamenala zasadni proménu Zena dnesni,
ktera ma moznost sméle naplnit své pracovni ambice a sny, aniZ by se nad timto po¢inem kdokoliv
pozastavil. OvSem u konkrétnich dotazovanych zen tomu tak neni. Ani jedna z nich nezlstava bez

partnera proto, Ze by chtéla sviij Cas obétovat pouze kariéte, nebo svému zaméstnani.

9.4.4. MATERSTVI - SMYSL ZIVOTA ZENY

Zmingna otazka mé zcela urcité taktéz svou dulezitost, protoze jak jiz statistiky, tak i celkova situace
napovida, ze porodnost se stale snizuje a V realném Zzivoté se Ize ne zfidka setkat s nazory, ze poceti
ditéte ze strany Zeny, ale v mnohych pfipadech i ze strany muze, je nezadouci. Timto tématem jsem se
také zabyvala v teoretické Casti své prace a na otdzku matefstvi a naplnénosti smyslu Zivota zeny, se
odpovédi odborniki riznily. Je dobré pfipomenout, Ze dnes jiZ Zena neni pouze piedurcena starat se o
chod domécnosti a dat muzi déti. Dnes zaleZi pouze na rozhodnuti Zeny, zda-li se matkou stat chce, ¢i

nikoliv.

IRENA

Irena ma v tomto smyslu nevyhranény nazor a je ptesvédcena: ,,... Ze kazdy ma jiny smysl Zivota a je
to tak spravné. Ne kazda Zena miize mit déti a ne kazda Zena chce mit déti. Tyto zeny si najdou sviij
smysl zivota. Urcité je krasné mit dité, ale podridit tomu absolutné vse, neni dle mého nazoru vhodné.

Zena by méla myslet i na sebe, ne jenom deti, muz, domdcnost, prdace. V soucasné dobé neni smyslem
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mého Zivota dité, ne proto, zZe Zadné nemam, ale také proto, Ze si dokazu predstavit Zivot bez déti a je
dost véci, kterymi se da zivot smysluplné naplnit.

ELENA

Elena ma na tuto véc také nevyhranény nazor. Mini, ze smysl Zivota Zeny neobnasi pouze déti a jejich
vychova, i kdyz by své déti zcela urcité rada méla. Ma za to, Ze dnes$ni doba nabizi mnoho jinych al-
ternativ, jak smyslupln¢ naplnit zivot. Protoze Elen¢ jeji zaméstnani lodni stevardky umoziiuje porov-
nat rizné kultury, vnesla do tohoto tématu také nahled a postichy z jiné¢ho svétadilu.

., Kdyz jsem byla v Izraeli, tak mé tiplné Sokovalo, jak si tam vazi Zeny-matky. Zena je ta, co dava Zivot,
ta co rozhoduje a ta co ma posledni slovo. Izraelci mluvi s despektem o celym svété, ale na Zenu by

nikdy nenechali dopustit. To ale neni otdzka udeélu Zeny 21. stoleti, ale otdazka viry.

LENKA

Lenka se dle svych slov domniva, Ze v dne$ni dob& neni nezbytné nutné naplnit smysl Zivota détmi a
rodinou. Mysli si, Ze je to rozhodnuti a volba kazdého jedince a toto také hodla respektovat.

., ...V praci, v rodiné, potkavam zeny a jsou sami, nemaji deti ani chlapa a nepripada mné, zZe by si
kvili tomu néjak lamali hlavu... Rozhodné se nechovaji jako néjaky stary zapskly tetky, ktery by se

trapily, nad svym nespravedlivym osudem... "

JANA

., ... tim, Ze nemam déti, jsem se smirila. Prosté jsem to vzala jako fakt. Doufam, Ze toho jednou ne-
budu litovat a brecet, Ze jsem si ho nékde s nekym neudélala tak, jak jsem si to predstavovala
v mladi...Casem jsem dosla k nazoru, Ze kazdy dité ma pravo na celou rodinu a ja jsem nastésti navaly
materskych pudit nikdy netrpéla, i kdyz si myslim, Ze narozeni ditéte je opravdu dar z nebes. | pres to
si myslim, ze clovek miize v Zivoté najit jiny smysl Zivota, nez jsou déti. Jen si najit tu spravnou parke-

tu. Miize treba budovat i tu kariéru. Dneska se da délat veci...

PETRA
Petra se na dané téma nechtéla vyjadiovat. Bylo znat, Ze je to pro ni téma citlivé a bolestné. Na zaveér

rozhovoru k otazce déti pouze fekla, Ze jednim z hlavnich divoda rozpadu jejiho vztahu byla pravé

otazka déti.

SHRNUTI TEMATU: MATERSTVI - SMYSL ZIVOTA ZENY
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Muzeme zkonstatovat, ze vétsina nazort k danému tématu vyznéla velmi liberalné€. Petra se k poloze-
déti, i kdyz se jim sami nebrani.

Moje minéni je takové, Ze je nemalo Zen, které déti mit nemtizou, nebo nechtéji, at’ je to napft. ze zdra-
votnich divodd, ¢i z divodu viry, nebo jejich osobniho piesvédceni. Jak bylo vyse V teoretické Casti
uvedeno je prokazané, ze tyto zeny se velice dobie uplatiuji ve sféfe socidlni, ve zdravotnictvi, ve
Skolstvi a ve vétsin€ pripadd najdou své poslani a uplatnéni tam, kde je jich prave potieba, kde se citi

dobfe a zcela urcité dojdou i ke svému naplnéni smyslu zivota.

r

9.4.5. CO PRINASI DNESNI SPOLECNOST

V poslednim okruhu se budu zabyvat otazkou, zda jsou dotazované spokojené v dne$ni moderni dobg,
potazmo v soucasné spolecnosti. Jaké pro n€ dnesni doba skyta pozitiva a jestli vidi na dne$ni, moder-
ni, individualistické spole¢nosti i negativa. Zajima m¢, jestli se jako Zeny v 21. stoleti citi dobie a

jsou-li se svou roli Zeny spokojené.

IRENA

Irena se na toto téma diva ze dvou pohledi. Z objektivniho hlediska si uvédomuje, Zze na jedné strané
je na svété bida a hlad, na druhé stran¢ bohatstvi, okazalost a penize. Se svym osobnim Zivotem je ale,
da se fici, spokojena.

,Jsem rada, Ze Ziji v této dobé. Pokud tuto dobu srovndm s minulosti, mam nepreberné moznosti. Mo-

hu se sama rozhodovat, nejsem na nikom zavisla, mohu délat, co uznam za vhodné. Je pravda, ze kaz-

vvvvvv

‘

lepsi misto ve spolecnosti, ale mné to takto vyhovuje. Jsem spokojend. *

ELENA

Tim, ze Elena pracuje pro americkou spole¢nost, vnasi do mnohych otazek pro nas stiedoevropany
Cerstvy zavan jinakosti a nové zkuSenosti.

., Pracovat pro americkou firmu je viastné strasna vyhoda. Radsi povysi priimernou Zenu, nez nadprii-
meérnyho muze, aby nahodou nebyli narceny z diskriminace. Tim, Ze delam, co délam a kde délam,
mdm pocit, Ze Zeny viddnou svétu, at uz z pozic vedlejsich, ¢i hlavnich. Kdybych Zila v Cechdch, urcité

bych to citila jinak. I za nejvyznamnéjsimi muzi stoji Zeny. VeétsSina marketingovych kampani, reklam,
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filmii, casopisii je zamérena na Zenskou cast. Zeny maji manazerské pozice, organizacni schopnosti a

lip vypadaji. Mam hodné kamaradek, ktery maji déti, praci, konicky a spolecensky postaveni.

Zda se, Ze se svou roli Zeny v dnes$ni dob¢ je také spokojena.

., .Myslim, Ze ctyFicetiletd Zena dnes a ctyricetiletd Zena pred dvaceti lety, se neda srovnat. Dneska je
Ctyricetiletd Zena potenciondlni matka, pred dvaceti lety to byla potenciondlni babicka ... Kazdopadné
Jjsem moc rada, Ze jsem Zenou 21. stoleti. Nemusim reSit, jestli miizu volit, nebo jit studovat. Ani jedno

se mi teda nepovedlo, ale mam radost, Ze ta moznost tu je."

Ale 1 na dnesni dob¢ shledava urcita negativa, ktera sebou piinesla moderni doba.

., ...0no je néco jinyho byt Zenou v Cechach, Itdalii, USA, Jizni Americe, nebo v Egypte, Izraeli, Recku,
Turecku, nebo na Filipinach. Mné prijde, ze ,, civilizovany Zeny ** si nechtéji vidit Zivot podle toho, co
zrovna fréi a maj pocit, Ze nic neni problém a chtéj cestovat, mit milence, néjaky vzruseni....hlavné se
nenudit a zit stejné jako v americkych sitcomech. Prijde mi to hrozné pokrytecky, protoze lidi by se
meéli navzdajem respektovat a méli by udrzovat tradice, mit hodnoty. Kolikrat mi prisio, Ze hodné holek,
ktery mely néjakou aférku, si to hrozné pribarvovaly a lhaly samy sobé, jak je to uzasny. A diky néja-

. . L e GO w
kejm zvrdacenejm iluzim za sebou palily vSechno, co mély...

LENKA

Lenka je v dnesni dobé spokojena naprosto a bez vyhrad.,, Dnesni svét vanimdam jako viZasnou dobu, kdy
je skoro vsechno mozny. Musim Fict, Ze se nad timhle tématem néjak zvidst nezamyslim. Beru to jako
Jjasnou véc, nemdm s ¢im porovndvat. Jsem rdda, Ze v tyhle dobé Ziju a Ze miizu vyuzivat veskerych

‘

vyhod, které tahle doba prinadsi.*

JANA

Jana je piesvédCena, Ze stale jesté Zijeme ve svété muzském. Na druhou stranu je ale rada, ze ma moz-
nost zit tak jak Zije, tedy singles. Ma pocit, Ze v minulosti by byla pro spolecnost svym Zivotnim po-
stojem nepfiijatelna. Také si ale uvédomuje, jaké ma dnesni spole¢nost nedostatky.

,,Samozrejmé, Ze je to prijemny, ze na mé nikdo nekoukda jako na ‘starou pannu’, protoze jsem ve svym
véku bez chlapa a déti ... myslim, Ze na tom asi nic ménit nebudu. Zeny jsou v dnesni dobé samostatny,
financné nezavisly, ale tak si Fikam, jestli té nezavislosti a svobody neni nékdy moc. Nebo spis si lidé
neuvédomujou, nebo neznaji spravnou definici slova svoboda a chovaji se jako hovada. Pozice dnesni

Zeny ve spolecnosti je oproti minulosti nékde uplné jinde, coz je uzasny, ale dnesni spolecnost je bohu-
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zel taky nékde jinde a fakt to neni vysluni. Lidi ztratili spoustu kvalitnich viastnosti, ktery mné v dnesni

dobé na lidech tolik chybi.

PETRA

Jak jiz bylo nékolikrat zminéno, Petra je zastdncem tradi¢nich hodnot a ani v tomto bod¢ se jeji odpo-
veédi na otdzky nelisi. V soucasné dob€ si Petra nejvice ceni nezmérného pokroku v mediciné. Ve
zbytku odpovédi na nazor dnes$niho svéta a spolecnosti je citit zklamani nad neutéSenosti dnesni doby,
ztraty moralnich hodnot lidi a jeji celkova negativni nalada.

weee Vieobecné se ale domnivam, Ze lidé zapominaji na prirodu, ktera tvori velmi dilezitou soucast
naseho byti. Nicime si svét kolem sebe, nicime lidi kolem sebe svou hrabivosti, sobectvim, neprejicnos-
ti... Myslim, Ze kdysi se lidé o souznéni s prirodou trochu vic snazili a pokorné prijimali jeji dary.
Dnesni doba tuto pokoru postrada. Vse je uspéchané, nemame cas na svoje rodiny a pratelé. Nejsem si
Jista, jestli je zrovna tahle doba pro mé ta prava. Samoziejmé jsem moderni Zena a rada vyuzivam
veSkerého komfortu, ktery nam dnesni doba prinasi, ale mam pocit, Ze spise svym smyslenim a ndzory,

¢

které se drzi tradice, se do dnesni doby nevazanosti a povrchnosti moc nehodim... "

SHRNUTI TEMATU: CO PRINASI DNESN{ SPOLECNOST

Dle odpoveédi na tuto otazku se da usoudit, ze kazda z dotazovanych shledava dnesni dobu za piinos-
nou. Vsechny dotazované ocenily a kladn¢ ohodnotily emancipaci dnesni doby.

S nadsenim byl pfijat i technicky pokrok, neuvétitelny posun v medicing, i nepfeberné mnozstvi moz-
nosti, které se ndm dnes nabizeji. Zasadni problém vsak dotazované vidi v dne$ni individualisticke,

konzumni spoleénosti a v jejich Spatné nastavenych hodnotach.

9.5. VYHODNOCENI VYZKUMU

Vyzkumem ziskané informace byly pro mé velmi cenné a mnohdy i prekvapivé. Analyzou informaci
Z rozhovoru s jednotlivymi dotazovanymi Zenami jsem ziskala vhled do jejich Zivotnich situaci a po-
stoju.

Kdybych méla jednotlivé kapitoly rozvést a okomentovat, prekvapiva pro mne byla hned prvni Cast,
ktera se zabyvala tématikou détstvi. Pouze jedna dotazovana z péti prozila laskyplné détstvi ve fungu-
jici roding, coz je pro mé pomérné zarazejici vysledek. Da se usoudit, Zze absence kladnych vzoru
obecngé, je v dnesni dobé velkym problémem a jak vySe uvedena slova Uhlite (1947) napovidaji, méli
by to byt v prvni fad¢é prave rodice, v kterych bychom méli jiz od utlého détstvi shledavat své kladné

vzory a hrdiny. Vzdyt’ jejich vliv nas, mimo jiné, formuji a ovliviiuji od prvnich dnii naseho podeti.
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Dalsim tématem byla Zivotni situace oslovenych Zen, tedy singlovstvi. Zde jsem nezaznamenala zadné
prekvapivé zavéry. Cim vyssi byl vék dotazovanych, tim vétsi byla touha po klidném rodinném zéze-
mi (viz. Ha8kova, 2009; tabulka ¢. 3, s. 117), ovS§em na druhou stranu, neni jednoduché si se zvysuji-
cim vékem najit partnera, ktery by vyhovoval ptfedstavam dotazovanych. Vékové mladsi dotazované
otazku singlovstvi pfili§ nefesi. Uzivaji si nové nabyté svobody a orientuji se na svou osobu, své ko-
nicky a pInéni svych ptani, které ve vztahu odsouvaly do pozadi. Do skupiny dobrovolného singlov-
stvi bych zatadila pouze jednu z dotazovanych. Zda se byt vyrovnana a ve své situaci spokojena.

Protoze se tyto rozhovory odehraly vice nez pted rokem, mohly nastat v Zivotnich situacich ptipadné
zmény. Opét jsem kontaktovala dotazované. Vysledky se dostavily. Lenka navazala n€kolik mésici
trvajici vztah a pro mé piekvapivé ma pritele i Irena, se kterym jiz né€kolik mésicti Zije ve spolecné
domacnosti. Zde bych se obratila na vySe uvedena slova Gavora (2000), kde se potvrzuje nizka reliabi-

lita kvalitativniho vyzkumu, pro proménlivost a nestalost zivotnich situaci.

Dalsi téma se zabyvalo volbou kariéry, nebo rodiny. Musim fict, ze vysledek pro byl ptekvapivy. Do-
mnivala jsem se, Zze dneSni Zeny chtéji ve veétsi mife budovat kariéru a byt usp€sné na poli prace.
Dnesni doba takové moznosti pfindsi. Ocekavala jsem od zen vétsi touhy a ambice byt Gspésnou, sa-
mostatnou zenou, rovnocennou partnerkou muziim, i kdyz jak jsme si v teoretické ¢asti uvedli, ani
dnes téma pracovnich moznosti a rovnosti pro zeny neni tak jednoduché, jak by se na prvni pohled
mozna zdalo (viz vySe uvedena kapitola: Rovné piilezitosti Zen a muzu). Lze ale usoudit, ze vétSina
zen v sobé nema touhu po moci, spoleCenském tspéchu a prestizi, coz jsou vlastnosti pripisované

muzum, jak jiz bylo vySe uvedeno slovy Lipovetského (2000).

Predposledni okruh se zabyval tématem naplné€nosti smyslu zivota Zeny matefstvim. A¢ se odbornici
V nazorech na otazku lisi (viz kapitola: Poslani, nebo sobectvi) u dotazovanych vladla jednota.

Ne kazda Zzena déti mit muze, nebo je chce, at’ je to napf. ze zdravotnich divodu, ¢i z divodu viry,
nebo z osobniho presvédceni. Jak bylo vyse v teoretické ¢asti uvedeno, v ur¢itém oboru prace najdeme
prevahu zen, nez muzi. Jsou to obory se zaméfenim na socialni praci, zdravotnictvi a Skolstvi. V da-

nych sférach mohou zeny najit své poslani, ¢i uplatnéni.

Posledni téma se zabyvalo dne$ni spolecnosti. K dané otazce se nelze vyjadiit zcela jednoznacné. Sa-
moziejme vSechny dotazované ocenily veskery pokrok na poli techniky, mediciny aj. I v otazce posta-
veni dnesni zeny ve spole¢nosti zaznély kladné ohlasy. Bohuzel se ale z nasi soucasné spolecnosti,
kterou miZzeme nazvat individualistickou, konzumni, zaméfenou na spotiebu, vytratily jevy, ¢i vlast-
nosti, které dotazované Zeny zminuji a citlivé dané zmény vnimaji.

Nejenze nam moderni svét piinasi spoustu technickych, nepochopitelnych zazrakt, které se staly ne-
zbytnou soucasti Zivota a béznou denni potiebou, ale dnesni Zivotni styl nam také bohuzel pro nas a

cely okolni zivy svét, vnesl do naSich zivotl zcela jiny, dle mého nazoru pokfiveny zebticek hodnot.
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Absence zékladnich principii slusného chovani, hrabivost, neomalenost, neucta ke stafi, lhostejnost,
bezohlednost, omezenost, povrchnost, ignorace zivotniho prostiedi, sebestfednost... to je jen maly

vycCet vlastnosti, se kterymi se dnes a denné setkavame témért na kazdém kroku.
Svym vyzkumem jsem dospéla ke zcela subjektivnimu zavéru, ze 1 kdyz ndm soucasna doba umoziuje

studovat, cestovat, pracovat na sob¢ i na své kariéte, dle vypoveédi dotazovanych - podstatou zeny

zUstava stale samotna Zena, coZ je zprava nad miru potésujici.
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ZAVER

Pro svoji bakalafskou praci jsem si vybrala téma vénované zenam. Cilem mé prace bylo pojednani o
zenach, o jejich Zivotnim stylu, o jejich hodnotach a prioritach.

7 w7

V teoretické Casti své prace jsem se snazila zmapovat zenské pokoleni od minulosti az po dobu dnes$ni.
Nutno fici, ze po vétSinu Casu Zeny nemely na rdzich ustlino. Muzeme ale zkonstatovat, Ze
Vv sou¢asné, emancipované dob¢ se Zzenam Zije mnohem Iépe, asponn pokud se mohu opfit o odpovédi
dotazovanych zen.

V praktické ¢asti jsem se snazila pomoci rozhovora péti oslovenych Zen ptiblizit, jaky vliv na n¢ mélo
jejich rodinné a socialni zazemi a jak moc je do dalSiho zivota ovlivnilo. Zajimalo mé, jaké uznavaji
hodnoty. Pro¢ se nachézeji v zivotni situaci, v které praveé jsou. Zajimalo me¢, zda vyuzivaji emancipa-
ce spole¢nosti, samostatnosti v rozhodovani, zda jsou se svou soucasnou Zzivotni situaci spokojené,
nebo co by ve svém zZivoté rady zménily. Na zakladé prostudované literatury jsem si utvotila nékolik
vyzkumnych otazek, na které jsem se snazila v této praci odpovédet.

Dosla jsem k zavéru, Ze byt Zenou v dnes$ni emancipované dob¢ je pro mé dotazované piijemné. Jestli-
ze budou chtit, mohou Zit singles, vénovat se praci, svym konickiim, studiu a cestovani. Mohou byt
nezavislé, svobodné, bez partnera a nikdo se nepodivi. Ale Zeny, i kdyZ jiz moderni a emancipované,
stale touzi po tom jistém. Mit vedle sebe partnera a zalozit s nim rodinu. Ziejmé je to podstatou téméft
kazdé¢ zeny. Bohuzel ne pokazdé k sobé clovek najde ten spravny protéjsek.

Pro vyzkum jsem zvolila kvalitativni metodu. Nejdiive probehl rozhovor, kde dotazované Zeny odpo-
vidaly na pfedem pfipravené otazky. Oslovila jsem zeny ve vékovém rozmezi od dvaceti Sesti do Cty-
ficeti let. VSechny byly vice neZ rok singles a i vékem mohly stale byt potencionalnimi matkami. Pro
analyzu jsem si vytvoftila nékolik okruhii otazek a po té jsem rozhovory porovnavala a hledala jsem
spolecné znaky, nebo naopak odlisnosti. Prace s daty byla velice zajimava a vétSinou jsem byla mile
prekvapena odpovéd'mi dotazovanych.

Byla bych velice rada, aby moje prace byla ptinosem nejen pro me, ale i pro dalsi zvidavé studenty,
ktefi by se radi danou problematikou zabyvali vice do hloubky.

Vyzkumy tykajici se tohoto fenoménu jsou velice zajimavé pro kazdého z nas. Vzdyt mladych lidi
zijicich singles ptibyva a zda se byt pravdépodobné, ze v budoucnosti se stane jevem zcela pfiroze-

nym.
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Jmenuji se Irena, je mi 29 let. Vystudovala jsem vy$si odbornou $kolu se zaméfenim na cestovni ruch.

Nyni pracuji jako operator v gumarenském primyslu.

Me¢la jsem hezké détstvi, dvé mladsi setry, rodice se nam vénovali a fekla bych, Ze nam dali v ramci
moznosti, co mohli. Nasi rodinu dost zasahla nemoc nejmladsi sestry. Méla bezlepkovou dietu a silné
alergické reakce na jidla s obsahem lepku. Cela rodina se tomu musela podiidit stravovanim. Musim
fict, Ze jsem ta jidla nesnasela. Mamka se o ni starala 24 hodin denné a do prace §la az kdyz bylo sestie
patnact let. Mélo to za nasledek, Zze na ni byla mamka hodn¢ fixovand. Tim, Ze jsem byla nejstarsi,
jsem si musela hodné¢ véci vybojovat a sestry to pak mély oproti mné celkem zadarmo, ale nijak mi to
nevadilo. Pfesto, ze jsme byly tfi, podporovali nas rodi¢e velmi dlouhou dobu, protoze jsme v§echny

studovaly.

Nejvic mé ovlivnila moje kamarddka Veronika na stfedni Skole. Vyrostla v tipln€ odlisném rodinném
prostfedi nez ja. Také ma dva sourozence, ale jeji rodi¢e neméli moc penéz. Nevidéla svét v rizovych
barvach, ale takovy, jaky opravdu je. Vlibec si se mnou nebrala servitky a to mé ¢asto vyvedlo z miry.
Byla velice pfima a upfimna, to jsem se naucila od ni a vzdycky ji za to budu vdécna. Jsem rada, ze mi

oteviela oc€i. Dnes si cenim upiimnosti, kdyZ nékdo tika, co si mysli. Takovych lidi neni moc.

M¢ predstavy v mych dvaceti letech a dnes se velmi li§i. Myslela jsem si, Ze ve tficeti budu vdand a
chtéla jsem mit dit¢. Nenapadlo m¢, Zze budu jesté studovat. Mé¢la jsem sedmilety vztah, méla jsem
pocit, ze on bude ten pravy. Nevyslo to. Nyni jsem rok a ptl sama. Dnes je mi téméf tficet, nemam
pritele, nikoho nehledam a vdavat se nechci. O détech zatim nepifemyslim. Dnes je moji prioritou
vzdélani a cestovani. Studium zapliuje hodn€ mého ¢asu a zaroven mé¢ bavi. Rada ziskdvam informa-
ce, poznavam nové lidi a jezdim do ciziny, kde se snazim vidét nejenom pamatky, ale také poznat
kulturu a historii. Jsem rada, ze se mé piedstavy pred deseti lety nevyplnily. Tak, jak je to ted’, mi vy-
hovuje. Jak se utvaii osobnost ¢lovéka, tak se také méni jeho priority. Jesté chci projet hodné zemi a

ziskat mnoho informaci.

Samostatnost je pro m¢ velmi dtlezitd. Jsem rada, Ze vSe co potiebuji, si zafidim sama, maximalné
nc¢koho poprosim o pomoc, ale jen pokud je to nezbytné. Nemam partnera a v soucasné dob¢ ani mit
nechci. Je mi jasné, Ze na zaloZeni rodiny mam maximalné pét let, ale nefe$im to. Pokud najdu né&jakeé-
ho vhodného muze pro tak diilezity krok, potom budu rada, kdyz budeme mit dité. Kdyz by se stalo, ze
nikoho takového nepotkam, nebude mi to vadit. Rodina je krasna véc, ale mit dité jenom abych ho

mela, pro m¢ nema smysl. Dit€¢ by mélo dle mého nazoru piijit do fungujici rodiny, kde se na n¢j oba

vvvvv
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Myslim, Ze kazdy ma jiny smysl Zivota a je to tak spravné. Ne kazda zena mize mit déti a ne kazda
zena chece mit déti. Tyto Zeny si najdou sviij smysl zivota. Urcite je krasné mit dité, ale podfidit tomu
absolutn& vie, neni dle mého nézoru vhodné. Zena by méla myslet i na sebe, ne jenom déti, muz, do-
macnost, prace. V soucasné dob¢ neni smyslem mého Zivota dité, ne proto, ze zadné nemam, ale také

proto, Ze si dokazu predstavit Zivot bez déti a je dost véci, kterymi se da zivot smysluplné naplnit.

Nejsem si jista, jestli jsou kolem mé neustale stejné typy muzii nebo se Ti ostatni nékde schovavaji,
ale mj nazor na dne$ni muze, alespon v mé vékové kategorii neni pozitivni. Polovina mych znamych,
jsou mamanci, kterym se nechce stéhovat pry¢ od maminek - ony se pfece o vSe postaraji. Kazdy z
dnesnich muzi ma néjakou negativni vlastnost, to maji samoziejme i Zeny, ale problém nastava, kdyz
to prekro¢i miru tnosnosti nebo se téchto negativnich vlastnosti sejde vic najednou. Dnesni muzi jsou
nezodpovedni, nespolehlivy. Kamaradi, alkohol a zdbava jsou jim pfednéjsi nez cokoliv jiného. Ale
co je opravdovym problémem dne$ni doby je nevéra. DneSni muzi snad nedokazi zit monogamne.
Neni okolo mé snad jediny muz, ktery je své partnerce stoprocentné vérny, soucasné poukazuji také na
nevéeru Zen, abych neosocovala pouze muze.

Abych to shrnula - mij nazor na muze - ve vétsiné ptipadu jsou to sebestiedni, jesitni chlapi, ktefi se
radi bavi, ale neradi na sebe berou zodpovédnost. Veérnost neni slovo, které¢ by pro né¢ mélo né&jaky

vyznam. Ziji dneskem, nad zittkem nepfemysli, podle toho se také chovaji - bezohledng.

Nepracuji na zadné vysoké pozici, ale moje prace mé bavi a jsem tam spokojena. Nejsem kariérista,
ale ani bych nebyla schopna vse podfidit vztahu. Je pravda, ze se rada vénuji ¢innostem, které mé na-
plnuji, at’ uz je to Skola, cvi¢eni nebo ¢as, ve kterém mam skute¢né prostor jen pro sebe. U této otazky
je to vyrovnané. V soucasné dob¢é nemam vztah, takze se vénuji vyhradné sob¢ a jsem spokojena, ale
pokud bych ho m¢la, vénovala bych se sob¢, ale i partnerovi. Jinak si myslim, ze je dilezité, aby part-
nefi méli dostate¢ny prostor sami pro sebe. Své vlastni zajmy, konicky a pratele, kterym se budou
vénovat.

M¢ plany do budoucna - rada bych dod¢lala dalkové studium na vysoké Skole. Pokud se mi to podafi,
najdu si urcité né&jaké jiné naplnéni Casu. Vzdelani je pro me velmi dilezité a ne jen vzdélani, hlavni je
pfisun informaci, aby nebyl mozek v necinnosti. Rada bych se zdokonalila v némciné, urcité chci vice

casu vénovat cviceni, které me bavi a zdroven napliuje.

V jakém dnes Zijeme svété.... Toto je t€¢zka otdzka. Zalezi, z jakého pohledu se na svét divaime a na co
konkrétn€. Na jedné strané je chudoba a bida, na druhé nepfeberné moznosti, mnoho penéz a prehnana
okazalost. Takto bych mohla jmenovat mnoho piikladi. Pokud to vezmu pouze ze svého pohledu. Pak
ja jsem spokojena a nemohu si na nic st€Zovat, co se mého Zivota tyka, ale ti méné Stastni na tuto

otazku budou mit jiné nazory.
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Jsem rada, Ze ziji v této dobé. Pokud tuto dobu srovndm s minulosti, mam nepifeberné moznosti. Mohu
se sama rozhodovat, nejsem na nikom zavisla, mohu délat, co uznam za vhodné. Je pravda, Zze kazda
lepsi misto ve spolecnosti, ale mné to takto vyhovuje. Jsem spokojena. Jen me obCas mrzi, Ze nékteti
lidé, mivaji jesté stale "malomestacké" nazory. Jesté stale prevlada ve spolecnosti nazor, Ze smyslem
Zivota Zeny je vdat se a mit déti. S tim j& nesouhlasim a pevné véfim, Ze se to ¢asem zméni. Zena ma

pravo rozhodnout se, ¢im naplni sviij zivot a nikdo nema pravo ji soudit.

Jmenuji se Elena, je mi 35 let. Vystudovala jsem gymnazium a nyni pracuji jako stevardka pro ame-

rickou lodni spole¢nost.

Na détstvi madm spoustu peknych vzpominek. Bydleli jsme skoro na konci mésta, méli jsme velikou
zahradu a nd$ diim se podobal zamecku. Taky mn¢ kamaradi tikali ,,zamecka pani“. V prvnim poscho-
di bydlela teta se strejdou a sestfenice a bratranec. My jsme bydleli dole s mamkou, tatou, ségrou a
babickou. Nas bardk byl vé¢né plnej lidi a zvirat. Bylo to fajn. Vzpominam si na psa Mikiho, toho
jsem méla moc rada, pamatuju si na svyho kamarada LeosSe a na to jak jsme chodili k jeho babicce. Ta
byla moc hodna ... Co se moji rodiny tyka, tak to si toho zas tolik nepamatuju. Jen mn¢ uvazly v hlavé
véény hadky, bouchani dvefi, a to, Ze jsem se bala spat ve tm&. Protoze jsem travila hodné Casu

S babickou, tak jsem postradala rodi¢ovskou autoritu. Neexistovaly zadny rodi¢ovsky projevy lasky,
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zadny pohlazeni, Zadn4 pusa, prosté nic. Myslim, Ze diky tomuhle zpiisobu Zivota se ze mée stal takovy

samorost, co nevi, jak se spravné a konvencné chovat.

V zivoté mé ovlivnila spousta lidi. To by byl dlouhej seznam. Néktery se v mym zivoté mihli, n&ja-
kym zptisobem mé posunuli dal a pak zase zmizeli. Pak mam lidi ,,stalice®, se kteryma se stykam dod-

nes, obdivuju a respektuju je z riznych divodi. Kazdopadné to neni jen jeden ¢lovek.

Vzdycky jsem snila o tom, Ze budu mit vzornyho manzela, kupu déti, sviij domecek se zahradou,
dvakrat ro¢n¢ dovolena, prosté Stastna rodinka, tiplna klasika ... takova reklama na Vitanu. No nevim,
kde se stala chyba. Domecek mam, ten pomalu rekonstruuju, ale to je tak z mych pfedstav vSechno.
Samoziejme jsem poznala dost muzi timerné svymu veéku a diky tomu, Ze pracuju na zaoceansky lodi,
kde pracuji mlady lidi riznych narodnosti, jsem méla moZnost navazat vztahy i s cizincema. Nefungo-
valo to. Myslim si, Ze spojeni dvou kultur je prosté problematicky. Posledni vztah trval tii roky. Jeho
konec me hodné zasahnul. Ted jsem tfi roky sama. Nouze o nabidky neni, ale né¢jak nemtzu najit
toho pravyho. Bud’ jako clovek nestoji za moc, nebo ten, co by se mi libil je zadanej. Je to fakt t€zky.
Zrovna ted’ka mi pfijde, Ze jsou to samy metrosexualové, co chteji machrovat, nebo chlapi bez ambici.
Tim, Ze jsem za posledni rok zkusila i né¢jaky internetovy seznamky, tak mam pocit, Ze v§ichni hrozné¢
sportujou, vydélavaj hodné penéz, jsou vtipni a inteligentni a borci v posteli, ale pak, kdyz pfijde na
lamani chleba, tak je to jenom to, co by chtéli byt a realita je nékde jinde. Moc se mi nedafi najit spo-
le¢nou fec...Ale to je taky ovlivnény tim, Ze jsem dlouho sama a rozchodem, z kteryho jsem se dosta-
vala skoro dva roky. Kolem sebe vidim, ze manzelé a druzi mych kamaradek a piibuznych jsou ga-
lantni, neboji se vyjadfovat svoje city a téch holek si vazi. Ale to je spi$ téma zenskejma, ktery jsou
daleko vic samostatnéjsi, dbaj o sebe, maji svoje konicky a kariéru. Pro chlapi je to prosté atraktivni.
Co se mé tyka, ja bych byla moc rada, kdybych méla néjaky pevny vztah. Rada bych méla nékoho

vedle sebe, ale radsi volim kariéru, nez byt s nékym jenom proto, abych nebyla sama.

Momentaln€¢ mé napliuje moje prace. Pracovat pro americkou firmu je vlastné strasna vyhoda. Radsi
povysi pruimérnou Zenu, nez nadprimérnyho muze, aby nahodou nebyli naféeny z diskriminace. Tim,
ze délam, co délam a kde délam, mam pocit, ze zeny vladnou svétu, at’ uz z pozic vedlejsich, ¢i hlav-
nich. Kdybych Zila v Cechach, uréité bych to citila jinak. I za nejvyznamnéj§imi muZi stoji Zeny. Vét-
§ina marketingovych kampani, reklam, filma, ¢asopist je zaméfena na Zenskou ¢ast. Zeny maji mana-
zerské pozice, organizacni schopnosti a lip vypadaji. Mam hodné kamaradek, ktery maji déti, praci,
konicky a spolecensky postaveni. Myslim, ze Ctyficetileta Zena dnes a Ctyficetileta Zena pied dvaceti
lety, se neda srovnat. Dneska je Ctyficetileta Zena potencionalni matka, pted dvaceti lety to byla poten-
cionalni babicka. Ja jsem hrozn¢ rada, ze jsem méla moznost zit v riznych zemich a setkat se s lidma
Z celyho svéta. Ono je néco jinyho byt zenou v Cechach, Italii, USA, Jizni Americe, nebo v Egypté,
Izraeli, Recku, Turecku, nebo na Filipinach. Mné piijde, Ze ,civilizovany zeny* si nechtg&ji fidit Zivot

podle toho, co zrovna fréi a maj pocit, Ze nic neni problém a chtéj cestovat, mit milence, n¢jaky vzru-
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Seni....hlavné se nenudit a zit stejn¢ jako v americkych sitcomech. Pfijde mi to hrozné pokrytecky,
protoze lidi by se meli navzajem respektovat a méli by udrzovat tradice, mit hodnoty. Kolikrat mi
prislo, Ze hodné holek, ktery mély néjakou aférku, si to hrozn¢ ptibarvovaly a lhaly samy sobg, jak je
to uzasny. A diky né¢jakejm zvracenejm iluzim za sebou palily vSechno, co mély. M¢la jsem kamarad-
ku, kterd méla pritele, kterej ji miloval a koupil pro n€ byt. Jenze ona pak jeden vecer koukla na Hiis-
ny tanec, dostala pocit, Ze ten jeji je nudnej a Ze ona ma na vic, na néco, co jednou bude piedlohou na
Hii$nej tanec Cislo 15 a s tim klukem se rozeSla. Samoziejmé, Ze si po n¢jakym Case uvédomila, ze

ud¢lala blbost, ale to ten kluk uz byl upln€ né€kde jinde. Filipinka by tohle tfeba neud¢lala.

Kdyz jsem byla v Izraeli, tak mé tplné Sokovalo, jak si tam vazi zeny-matky. Zena je ta, co dava Zivot,
ta co rozhoduje a ta co ma posledni slovo. Izraelci mluvi s despektem o celym svéte, ale na Zenu by
nikdy nenechali dopustit. To ale neni otazka idélu Zeny 21. stoleti, ale otazka viry. Kazdopadné jsem
moc rada, Ze jsem Zenou 21. stoleti. Nemusim feSit, jestli mizu volit, nebo jit studovat. Ani jedno se

mi teda nepovedlo, ale mam radost, Ze ta moznost tu je.

Jmenuji se Lenka, je mi 26 let. Vystudovala jsem stéedni zdravotni $kolu a pracuju v nemocnici na

internim Zenském oddélni - 10zkové ¢asti.

Na détstvi si vzpominam mlhavé, spi§ se mné ani moc vzpominat nechce. Hadky, vééné ubreCena
mamka, tat’ka, ktery byl pfisny a kdyz nebylo nachystanych par véci, na kterych Ipél, to byl denni tisk,
jidlo a dalkovy ovladani na televizi, tak bylo zle. Choval se k mamce despoticky. Ob¢as probéhla naka
ta facka. Méla jsem z n¢j velky respekt. Vzdycky strasné vyvadél kvili ueni a mym zndmkam. Byla
jsem pomérné samostatnd. Mamka tikala, Ze se 0 m¢ a $kolu nemusela skoro starat. VSechno uceni,
domaci tkoly jsem si pfipravovala sama., bez feci. Podle myho jsem se neucila Spatné, ale kdyz jsem
dostala tfeba trojku, uz bylo doma rusno. Kdyz mné bylo 13 let, nasi se rozvedli. Mam o devét let

mladsi sestru. Cim vic jsme dospivaly, tim napjat&ji vztahy mezi nami byly. Schazelo mné soukromi.
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N4s byt je docela obycejny. Spis se da fict na dnesni dobu lehce podprimérny. Kolikrat jsem se stydé-
la si pozvat kamarady domd. Vnimala jsem, ze naSe bydleni neni takovy, jako byty, nebo domy mych
kamaradt. Docela citelné jsem vnimala, Ze sestra méla podstatné jednodussi détstvi, nez jsem méla ja.
Vsechno, co mné bylo zapovézeno a co jsem méla do urCityho véku zakazany, ji bylo promijeno. Ne-
urovnaly. Dneska jsem samoziejmé rada, Ze ji mam. Taky jsem s odstupem ¢asu pochopila, ze mamka
to neméla v Zivoté jednoduchy. Ja dnes bydlim na ubytovn€, mam své soukromi, byt jsem si zafidila

podle svych pfedstav a jsem spokojena.

Z tatky jsem vZycky méla respekt a do dneska s nim vychazim dobte, ale uvédomuju si az ted’, Ze neni
vSechno, co fekne svaty a ob¢as nedokazu pochopit jeho chovani. Je dost racionalni ¢lovek, tak mé
piekvapuje a nechapu jeho obc¢asné iracionalni jednani. Hodn¢ pékny vztah mam s jeho mamkou, moji

babic¢kou. Ta na mé ma vliv dodnes.

Nikdy jsem neptemyslela, jak bych vlastné chtéla zit v budoucnu a jak bych si predstavovala svij zi-
vot. Jediny, co m¢ napada je, Ze jsem nikdy nechtéla dopadnout jako moje mamka. Nepfemyslim nad
détmi, nad vztahy. M¢la jsem jeden vztah, kterej trval skoro ¢tyfi roky. To byly pofad samy rozchody
a schody....kdyz to bylo uz po padesaty, tak nas to prestalo oba bavit... Jsem dost zarliva, to si musim
pfiznat .... Ted mam klid. Pfed rokem jsem si potidila pejska. Takovyho mazlika. Mtizu fict, Ze se o
néj staram, jako by to bylo moje dité. TakZe n¢jaky myslenky na vlastni déti rozhodné nemam. Vztahu
se nebranim. Né&jaky nabidky jsou, nijak to nehrotim ... V dne$ni dob¢ asi s urcitosti miizu fict, ze dité
nechci, ale fakt nevim, co bude za dalSich par let. Zrovna ted’ veskerou lasku, péci a starostlivost vkla-
dam do pejska a ten mi ji oplaci. Navic si fikam, Ze mam jesté ¢as. D4 se fict, Ze Ziju dneSkem, co
bude zitra, to se necham ptekvapit. Mam rada spolec¢nost, kdmosky, muziku, prostn¢ si to uzivam
...Jediny, co mam jesté v planu, si dod¢lat Skolu, abych byla diplomovana sestra. V préaci délam stejné

vsechno, akorat, Ze ja za to dostdvam podstatné min penéz, nez moje kolegyné.

Vyhovuje mné dnesni doba, dnesni Zivotni styl. Nedokazu si predstavit dobu, Vv jaky zily moji rodice a
prarodi¢e. Vzdycky, kdyZ mné mamka tika, Ze jezdili tfeba 10km na zabavu na kole, tak se musim
smat. Rada cestuju, rada se bavim, co potiebuju, to si koupim, nijak nestradam. Doptavam si témért
vSechno,co chci. Bavi m¢, Ze se muzu kdykoliv ,,pfipojit na kamarady diky internetu a mobilu. Je
fajn, Ze je dnes vSechno dostupny. Veskery informace, filmy, muzika.... Staci jen si zapnout pocitac,

nebo si konkrétni informace vyhledat na telefonu. Je to prosté bezva.

S klukama nemam problém. Vzdycky jsem méla spis vic kamaradl, nez kamaradek. Né&jak jsem si
S nima vic rozum¢la. Obcas si fikam a nechapu, kdyz ty lidi tak pozoruju, jak mize mit celkem poho-
dovej kluk vedle sebe takovou slepici. Ale to je jejich boj. Jak jsem ale uz fekla, ted’ nikoho cilené

nehledam, ale vSechno miiZze byt nakonec tGplné jinak.
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Nejsem presvédcend o tom, Ze v dnesni dobé€ by bylo nezbytné nutny vyplnit Zivot détma a starostma o
rodinu. V praci, v roding, potkavam Zeny a jsou sami, nemaji déti ani chlapa a nepfipadd mné, ze by si
kvuli tomu néjak lamali hlavu, nebo by se trapily a premyslely, co si po¢nou se svym zivotem. Je to
kazdyho volba, a jestli jim to takhle vyhovuje, ja to respektuju. Rozhodn¢ se nechovaji jako néjaky

stary zapskly tetky, ktery by se trapily, nad svym nespravedlivym osudem.

Dnesni svét vnimdm jako tizasnou dobu, kdy je skoro vSechno mozny. Musim fict, ze se nad timhle
tématem néjak zvlast’ nezamyslim. Beru to jako jasnou véc, nemam s ¢im porovndvat. Jsem rada, Ze

Vv tyhle dob¢ Ziju a Ze miizu vyuzivat veskerych vyhod, které tahle doba piinasi.

Jmenuju se Jana a je mné 40 let. Jsem vyu€ena prodavacka. Ve svych 37 letech jsem si dodélala matu-

ritu a nyni navitévuju VS. V soucasné dobé pracuju jako operator u jedné telefonni spole¢nosti.

Na détstvi si moc nepamatuju. Nekdo si dokaze z détstvi vybavit spoustu véci a zazitki. Taky si pama-
tuju n&jaké pekné chvile, ale nevim ¢im to je, vétSinou si ze vztahli obecné pamatuju to horsi. Ja si
vybavuju, Ze maminka byla vé¢né uhonéna a nervozni. Hodné pracovala, aby si vydélala néjakou tu
korunu. Tatinek ji dal 600,- a starej se... Bylo to dost nestastny manzelstvi, nebo spi§ omyl. Nikdy se
nerozvedli, i kdyz si tatinek nasel jinou Zenu. Pamatuju si z détstvi hadky, pla¢, ob¢as né&jakou strkani-
ci. Jednou, to jsem si hrala v 1été na dvote, vybéhl tatinek z domu a byl od krve. S maminkou se poha-
dali a ta po ném hodila zrcadlo. Od té doby s nami nebydlel. Bydlel na zahradé v malym zdénym do-

mecku. Snazili se spolu komunikovat, ale moc jim to neslo. Mam o pét let starsi sestru. Tatinek se o
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nasi vychovu néjak zvIast’ nestaral, kdyz ale bylo ve Skole nejhiif, vzdycky zasahnul. S odstupem casu
vidim situaci trochu jinak, ale v détstvi pro m¢ byl nejvetsi guru on. Asi proto, Ze nas tloukl jen zcela
ve vyjimeénych piipadech... tak n¢€jak ve mné podporoval kluka, coz se mi libilo, protoze ja jsem
vzdycky chtéla bejt kluk a dalo se s nim mluvit skoro o vS§em. Byl strasn¢ sectélej, pracovitej, Sikovnej
a chytrej. Veskeré ostatni domaci tresty obstaravala maminka. A Ze jich bylo... Byli jsme biti jako
zito. Dneska, kdyz ma ¢loveék rozum, se jejimu chovani nedivi, prosté toho na ni bylo hodné. Hodné
prace, dvé zlobivy holky, trapeni..... Vanoce jsme ale vzdycky mély bohaty. Vzdycky jsme pod stro-
meckem nasly néjakej peknej, velkej darek. Aspon jeden. Maminka byla vlastné cely Zivot neStastna a
obcas nam vycetla néco, za co jsme jako déti viitbec nemohly a hlavné jsme jeji obvinéni nechapaly.
Mg¢la tatinka porad rada a do dnes, i kdyz tatinek uz umfiel, mu nedokazala odpustit, Ze ji zkazil zivot.
Urc¢ité se na nas se sestrou odrazilo jejich nevydafeny manzelstvi. Nebyly jsme déti ulice. Kdyz pomi-
nu tu rodinnou nepohodu, Zily jsme jako kazdej druhej. Chodily jsme do krouzk®, do hudebky, ucily
jsme se prumérné, myslim, ze jsem byla v kolektivu pomérné oblibena, ale urcité se na nas ta atmosfé-
ra podepsala. Tatinek mél pfirozenou autoritu, z maminky jsme mély strach. Musim fict, Ze maminka

neméla détstvi rizovy, jeji tata byl despota a tyran.

Uz jako nactileta jsem si fikala, ze jednou budu mit dit¢ a budu svobodna matka. Vibec nevim, jak mé
to tenkrat napadlo, ale né€jak jsem s chlapem ve svym budoucim Zivoté nepocitala. Asi proto, ze ty
prvni lasky, ktery byly tak veliky a ktery mé tak moc zklamali, me néjak otevieli oci, Ze oni ty chlapy
asi nebudou za moc stat. Tehdy, kdy mé ta myslenka napadla, byla jesté doba, kdy byt samozivitelka
byla ostuda. Nastésti se pomery zménily, ale mtij postoj k muzim ne. Vlastné by jsem si dneska mohla
poridit dité a nikdo by se nad tim nepozastavil. Doba se strasn¢ zménila. Dnes se totiz nepozastavuje
nikdo nad ni¢im. Dnes je mozny Upln€ vSechno. Samoziejmée, Ze je to piijemny, ze na mé¢ nikdo ne-
kouka jako na ,,starou pannu®, protoze jsem ve svym veéku bez chlapa a déti ... myslim, Ze na tom asi
nic ménit nebudu. Zeny jsou v dnesni dob& samostatny, finanéné nezavisly, ale tak si fikam, jestli té
nezavislosti a svobody neni nékdy moc. Nebo spis si lidé neuvédomujou, nebo neznaji spravnou defi-
nici slova svoboda a chovaji se jako hovada. Pozice dne$ni Zeny ve spole¢nosti je oproti minulosti
nékde Gplné jinde, coz je UZasny, ale dnesni spole¢nost je bohuzel taky nékde jinde a fakt to neni vy-

sluni. Lidi ztratili spoustu kvalitnich vlastnosti, ktery mné v dne$ni dob¢ na lidech tolik chybi.

Co se vztahu k muziim tyk4, velmi me ovlivnilo moje détstvi a sestry prvni a asi posledni manzelstvi.
Sestry manzel byl inteligentni clovek, ale jakmile poznal, ze nemé v ségfe rovnocennyho partnera,
nastal psychickej a pak i fyzickej teror. Ségra je totiz strasn¢ hodnej ¢lovek... Poprvé ji fyzicky napa-
dl, kdyz ¢ekala prvni dceru. Viibec jsem nechapala, jak nékdo mize vztahnout ruku na téhotnou zen-
skou. Kdyz jsem ji vidéla zmodfenou a v roztrhany kosili, nakazala jsem ji, at’ se okamzité vrati domd.

Neudélala to a to byl zacatek konce jejich manzelstvi, ktery trvalo dlouhejch 15 let.
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Taky jsem pomérné dlouho, skoro devét let, Zila ve spoleéné domacnosti s partnerem. Skoncilo to.
Myslim, Ze jsme se potkali moc brzy. Byl mladsi a v dob¢, kdy jsem si zac¢ala uvédomovat, Ze je ¢as
neuprosnej, se nase zivotni predstavy zaCaly rozchazet. Asi by to stejné¢ nefungovalo. Dnes jsme vy-
borny pratelé. Je to jeden z mala chlapt, o kterym mtizu fict, ze stal a stoji za to. Hodné na sob¢ zapra-
coval. Od ty doby jsem sama, pfipadam si asi ne upln¢ $t'astna, ale spokojena a vyrovnana a to je pro
me hrozné dulezity. Jsem sama uz tak dlouho, Ze si neumim predstavit, Ze bych méla dé€lat véci, ktery
zensky bézné d€laj.... Prosté se starat o ,,velky dité”, tim myslim samoziejmé chlapa. Uz to délat ne-
chci. Napadla mé¢ i varianta: spolecny vylety, veCefe, sem tam né&jaky spole¢ny vikend..... Nevim, to
bych se musela hodn¢ zamilovat, ale neni do koho. Vse, co se mné nabizi, jsou jenom epizody, nebo

zadany chlapi....nic, co by mé lakalo.

S tim, ze nemam d¢ti, jsem se smifila. Prosté jsem to vzala jako fakt. Doufam, ze toho jednou nebudu
litovat a brecet, Ze jsem si ho nékde s nékym neud¢lala tak, jak jsem si to predstavovala v mladi..
Casem jsem dosla k nézoru, Ze kazdy dité méa pravo na celou rodinu a ja jsem na$tésti navaly matef-
skych pudt nikdy netrpéla, i kdyz si myslim, ze narozeni ditéte je opravdu dar z nebes. I pres to si
myslim, Ze ¢lovék mize v Zivote najit jiny smysl zivota, nez jsou déti. Jen si najit tu spravnou parketu.

Muize tfeba budovat 1 tu kariéru. Dneska se da délat véci....

Mn¢ otazka kariéry nikdy nijak netrapila. I kdyZ dnes maji Zeny tu moznost a je Gplné normalni na
sob¢ pracovat a budovat kariéru. Ja nejsem ambiciozni ani vyjime¢né chytra na to, abych se drala né-

kam do popfiedi, $¢fovala muzim a dokazovala v§em, Ze na to mam.

A v jakém dnes Zijeme svété? At se to nékomu libi, nebo ne, ja jsem piesvédcena, Ze Zijeme stale ve
svété muzskym, ale v mych o€ich zacinaji byt muzi postradatelny ¢im dal tim vic. Jsem rada, Ze Ziju
v dnesni dobé. Kdyz si ale vzpomenu na mladi... tenkrat by si na me¢ pro to, jak dnes ziju, ukazovali
prstem, nebo by si aspon fikaly, ze jsem fakt néjaka divna ... [ kdyz je vlastné pravda, ze ,,starostlivy
lidi““ si 0 mé mysli, ze jsem lesba. Obcas se najde n¢jakej ten zvédavec, kterej se zepta: ,,No a co vlast-
né ta Jana...? Ma nékoho...? je jim prosté divny, ze nepotiebuju néjakyho toho chlapaka ... No,

nikdy netikej nikdy ...

Jmenuji se Petra a je mi 39 let. Vystudovala jsem ¢tyfleté odborné ucilisté obchodni. Nyni pracuji

jako krupiérka v kasinu na Rozvadové.

M¢ détstvi bylo diky babi¢ce a dédovi z mamciny strany krasné a dodnes na to vzpominam
S usmévem na rtech a zvlastnim pocitem melancholie v sobé. Do mych ¢ty let mi nahradili rodice a
pak jsem u nich travila veskeré prazdniny a skoro vSechny vikendy. Nevzpominam si, Ze bych n¢kdy
protestovala, ba naopak. Pro mé to byl rdj na zemi a to platilo vzdycky, i mé dospélosti, i kdyz na-
v§tévy nebyly tak Casté. Oba tito lidé mi hodn¢ dali a ja nikdy nepfestanu dékovat za to, Ze mi byli

poslani do zivota. S mamkou jsem vzdycky méla pekny vztah, byla jako moje kamaradka. VSechno
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jsme si fikaly, v§echno o mné védéla. To trvd do dnes. Otec byl cholerik. VZdy mné velmi vadilo, jak
se k mamce chova. Byl nesmirné naladovy, hadavy, ve vSem musel mit pravdu a vzdy mél posledni
slovo. Myslim, ze jsem k nému neméla takovy vztah, jaky by asi mél byt. Nemohla jsem mu odpustit,

jeho hrubé chovani k mamce. Kdyz ale umfel, trochu mé vyvedlo z miry, jak moc mé to zaséhlo.

Pékné obdobi jsem také zazila, co by nactiletd. Na tyto doby moc rdda vzpominam. Jezdila jsem
k babi¢ce a dédovi a nedaleko bydlely i moje kamaradky. Toto ptatelstvi trva do dnes. Uzivali jsme si
zivota, jako spousta jinych mladych lidi. Byla to nddhernd doba. Zrovna nedavno jsme si povidaly o
tom, jaké to bylo GZasné obdobi. Casto vzpominame... Pii té piileZitosti, jsem se také dozvédéla, ze
jsem pry prohlasovala, ze zadné déti mit nechci. Na tyhle slova si skute¢né nevzpominam. Jestli jsem

to opravdu kdy tvrdila, tak se bohuzel tato slova naplnila. Dneska to citim jinak .

Zena, podle mého nazoru je stvofena pro muze, fekla bych, jako takova jeho ,,prodlouzena paze“. Aby
mu mohla pomahat, starala se o n¢j, byla mu oporou, dala mu déti, ale zdroven byla jeho rovnocennym
partnerem. Aby toto vSechno zvladla, byla ji dana do vinku sila a tim nemyslim silu fyzickou. K tomu
vSemu si za vSechna ta tisicileti vydobyla, velmi jemnou formou u muzi respekt a uznani. Takhle to
vidim a tak jsem to chtéla praktikovat i ve vztahu, ktery pro me¢ byl, jak se stale domnivam tim nejza-
sadngjsim, osudovym, proste tim, na ktery jsem Cekala tak dlouho a byla jsem v ném velmi §t'astna.
Nejsem si zcela jista, zda jsem v§em sloviim, které tady zaznély o poslani zeny, v naSem vztahu dosta-
la, i kdyz jsem se o to snazila, ale skutecnost je takova, ze vztah skoncil a mné se zhroutil svét. Jsou to
jiz tii roky a ja stale nejsem schopna se s touto situaci zcela vyrovnat. Pravdou je, ze diky rozchodu
jsem si uvédomila spoustu véci, které bych neméla moznost prozit, kdyby vztah dale trval. Kdyz je
¢lovek spokojeny, tak si neuvédomuje své Stesti, vSechno bere jako samoziejmost a nenapadne ho, Ze
vsechno se mlize mavnutim ruky zménit. Jsem za tuhle zkuSenost vdécna, i kdyz to stale nesmirné
boli. Rada bych navazala n¢jaky novy vztah, ale vzdy nakonec zjistim, Ze jest€ nejsem ptipravena a ze
jsem byla nejvic spokojena s tim, co je jiz minulosti. Velmi bych si piala opét n&jaky laskyplny vztah,
ale nakonec vzdy dojdu k zavéru, ze muziim neveétim a vlastn€ jsem na n€ svym zpiisobem nastvana.
Muj byvaly ptitel splitoval veskeré mé idedly. Kdybych méla okomentovat, jaci jsou dnesni muzi, je
pravda, Ze muzi dne$ni doby lehce zlenivéli. Je stale vice muzi, ktefi se nechaji Zenou dobyvat a je
hloupé, Ze spousta zen na tuto hru dnesni doby pfistoupila. Proto si nesmirn¢€ vazim muzi, kteti se drzi
tradi¢niho vztahu k zenam, tim myslim, Ze oni dobyvaji, nosi kytky, aniz by néco provedli, ze pridrzi

dvere, Ze pomahaji s nakupni taskou a pomohou do kabatu atd.

Dnesni dobu obdivuji pouze pro nesmirné pokroky v mediciné. VSeobecné se ale domnivam, Ze
lidé zapominaji na prirodu, ktera tvori velmi dilezitou soucast naseho byti. Ni¢cime si svét kolem
sebe, nicime lidi kolem sebe svou hrabivosti, sobectvim, neprejicnosti. Tim nechci rict, Ze bychom
méli zpatky na stromy. Clovék ma mit tolik, aby byl spokojeny. Ani vic, ani mif. Ja jsem svym zpt-

sobem staromoddni ¢loveék a to hlavné, co se rodiny tyc¢e. Dvou lidi, ktefi se najdou, navzajem se dopl-
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flyji a pomahaji. Kdyz odezni nejvétsi zamilovanost a dojde k néjakym problémim, tak nehledaji unik
ven, ale feSeni. Takze je to neohrozi, ale stmeli, protoze si vytvorili v pribéhu ¢asu velmi pfirozene

dalsi dilezité aspekty, pro které spolu chtéji zit - ,,dokud nas smrt nerozd¢li.*

Ned¢lam rozdily v tom, jestli Zije nékdo singles, jestli nékdo dava prednost kariéfe, nebo naopak rodi-
né. To neni didlezité. Neni ani dillezité, jestli ma Zena doma nebo v praci vétsi slovo nezli muz, nebo
naopak. VSichni jsme jen lidé a méli bychom védét, ze nejdillezitéjsi je trpélivost, ze cesta ¢loveka
pochazi ze spravedlnosti, Ze by se mél ¢loveék vzdat hrabivosti, lhostejnosti a tvrdohlavosti, chapat
smutek a trapeni jako néco pfirozeného a hledat neochvéjné srdce. Nikdy nesejit z cesty viry. Za
vSechno mame byt ur¢itym zptisobem vdécni a nic nebrat jako samoziejmost. Myslim, Ze kdysi se lidé
0 souznéni s ptirodou trochu vic snazili a pokorné piijimali jeji dary. Dne$ni doba tuto pokoru postra-
da. Vse je uspéchané, nemame Cas na svoje rodiny a pratelé. Nejsem si jista, jestli je zrovna tahle doba
pro m¢ ta prava. Samoziejme jsem moderni Zena a rada vyuzivam vesSkerého komfortu, ktery nam
dnesni doba pfinasi, ale mam pocit, Ze spiSe svym smyslenim a nazory, které se drzi tradice, se do

dnesni doby nevazanosti a povrchnosti moc nehodim.
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