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uvoD

Vstup do Skoly je jednim z dllezitych meznikd v zivoté ditéte. Na dité jsou
kladeny nové pozZadavky v oblasti u¢eni, pozornosti, samostatnosti. Je proto potfeba,
aby byl budouci Skolak pro zdarny start ve Skole vybaven urcitymi dovednostmi
a znalostmi, aby byl na Skolu pfipraven.

Otazkami spojenymi se Skolni zralosti a pfipravenosti se spole¢nost zaobira jiz
fadu let. PfedevSim u déti se sociokulturnim znevyhodnénim se feSi problém jejich
predpokladl k tomu, aby vyuka a vychova byly uspésné. Nizka uroven vzdélani rodica,
Spatné socialni podminky ¢&i nedostateCna motivace ke vzdélani pfispivaji
k neuspésnému startu povinné skolni dochazky. U téchto déti maze byt vstup do Skoly
zaCatkem nepretrzitych nezdart a psychickych traumat.

Pro zlepSeni pfipravy déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostfedi byly
otevieny pripravné tfidy. Ukolem pFipravnych tfid je pfipravit budouci kolaky tak, aby
se naucily postupné prekonavat problémy a nedostatky a aby se zapojily do
vzdélavaciho procesu.

Teoreticka ¢ast diplomové prace je rozdélena do Ctyf kapitol. Prvni kapitola se
vénuje socializaci obecné a problematice sociokulturniho prostfedi. Druha kapitola se
zabyva vstupem ditéte do Skoly, vymezuje pojmy Skolni zralost a Skolni pfipravenost
a predstavuje ruzné formy pfedskolniho vzdélavani. Treti a Ctvrta kapitola pojednavaiji
o konkrétni problematice pfipravnych tfid. Struéné je uvedena legislativa pfipravnych
tfid a Ramcovy vzdélavaci program predSkolniho vzdélavani. Charakterizuje
pedagogicky personal, prostfedi a organizace prace v pfipravnych tfidach a uvadi
mnoho pfikladd, které Ize vyuzit v praxi. Zddraznuje dullezitost spoluprace s rodinou.

Vyzkumné Setieni je zaméfeno na analyzu vybrané pfipravné tfidy a jeji vliv na
uspésné zahajeni povinné Skolni dochazky. Ke zpracovani vyzkumu, ktery je zaméfen
kvalitativng, byly jako hlavni metody pouzity rozhovory a analyza dokumentace

sledovanych kazuistik. Vyzkumny problém je formulovan ve tfech hypotézach.



Predskolakim Ize jen zavidét. UCi se nadSenim a bez ¢asové tisné. Vsechno je
pro né nové a napinavé. Znamky a provérky zatim nehraji Zadnou roli. Pfedskolaci si
sami ovéfuji, co se naucili a jsou na sebe pysni.

Birgit Ebbert

1 VLIV PROSTREDI NA JEDINCE

Kazdy jedinec vrusta do zivotnich zvyklosti dané spole€nosti a kultury. Kazda
kultura ma své zvyklosti, priority se lisi v pojeti jednotlivych kultur. Prostfedi, ve kterém
jedinec vyrusta, je hlavnim cCinitelem jeho socializace. Pedagogicky slovnik definuje
socializaci jako ,celoZivotni proces, v jehoZz pribéhu si jedinec osvojuje specifické
lidské formy chovani a jednani, jazyk, poznatky, hodnoty, kulturu a zaclleriuje se do
spoleCnosti. Realizuje se pfedevsim socialnim u¢enim, socialni komunikaci a interakci®
(PrGcha, Walterova, Mare§, 1995, s. 202). Socializace se uskuteCriuje ve
spolecenskych a mezilidskych vztazich, vzajemnym plasobenim osob, skupin, instituci.
Socializace je tedy pfeduréena vnéjSimi vlivy (Helus, 2007, s. 62), které hierarchizuje
podle miry obecnosti:

- sociokulturni ramec,

- tradice, zvyky,

- druzi lidé, interakce s nimi,

- socialni skupiny.

1.1 Socializace v rodiné

NejvyznamnéjSim socializaénim prostfedim je rodina, ktera pfedava zakladni
model socialni interakce a komunikace. Rané socialni zkuSenosti ditéte vytvari zaklad,
ktery zahrnuje komplex prvnich zkuSenosti s plUsobenim socialniho svéta. Tyto
zkuSenosti byvaji oznaCovany jako bazalni zkuSenost. Rodina tim, jak s ditétem jedna,
Jjaké k nému zaujima postoje, jakou vytvari oporu pro jeho vyvoj, jakou citovosti je
zahrnuje, mu zprostfedkovava zvladani zakladnich vzorctl sociokuturniho a myS$leni.
Diky nim dité rozviji své vztahy k sobé samému, druhym lidem, Sir§imu socialnimu
okoli, k vécem a ukoliim (Helus, 2007, s. 135). Socializace v rodiné byva oznacovana

jako primarni.



1.2 Socializace ve skole

Nasleduje socializace sekundarni, v niZz sehrava vyznamnou ulohu $kola. Do
sekundarni socializace se promitaji jak pozitivni, tak negativni disledky rodinného
pusobeni. Nastupem do Skoly dostava do nového prostredi, které svymi naroky
stimuluje jeho dalsi socializaéni vyvoj. Zvladnuti pozadavkl Skoly vytvari predpoklady
pro ziskani dalSich roli, Skola pFipravuje dité k u¢asti na fungovani spole€nosti. Role
Skolaka je potvrzenim vyznamného vyvojového pokroku. Dité ztraci své vyluéné
postaveni, které mélo v rodiné a stava se Clenem skupiny. V roli Zaka je podfizeno
uciteli, pfijima dosud neznamé povinnosti a zodpovédnost za jejich pInéni.

Dulezité je socializani pusobeni vrstevnické skupiny, kdy se dité uci rozvijet

interakci na souradné urovni. Ve vrstevnické skupiné se uci navic spolupracovat.

1.3 Sociokulturné znevyhodnéné prostredi

Pojem sociokulturné znevyhodnéné prostfedi vyjadfuje socialné nebo kulturné
odlidné prostiedi, které ditéti znesnadfiuje zapojeni do hlavniho vzdélavaciho proudu.
Prostfedi, do kterého je dité socializovano a které ovliviuje jeho psychicky, pfedevsim
kognitivni vyvoj negativnim zptisobem. Sir&i definici poskytuje Koncepce véasné péce
o déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostfedi (MSMT, 2005). Do skupiny déti
sociokulturné znevyhodfiujiciho prostfedi, jsou zahrnovany déti z rodin, které:

- nepodporuji dité ve Skolnich aktivitach a pfipravé na Skolu,

- maji ke Skole neutralni az dokonce zaporny vztah,

- nezajistuji dostateCné materialni potfeby déti,

- Ziji na okraiji spole¢nosti i jsou socialné vyloucené,

- se Fidi jinymi kulturnimi vzorci nez které jsou obvyklé v majoritni spolecnosti,

- nevytvari pro déti podnétné prostredi.

Sociokulturni znevyhodnéni je Siroky pojem, ktery zastfeSuje fadu probléma.
Byva spojeno s narodnostni nebo rasovou odlidnosti, jazykovou bariérou, nizkym
socialnim a ekonomickym statusem, socialné patologickym prostiedim rodiny nebo
komunity. Lidé Zzijici v takto znevyhodnéném prostfedi Casto podléhaji riznym formam
socialni izolace a diskriminace. Maji proto siln&jSi tendenci komunikovat pfevazné mezi

sebou a vytvaret tak minoritni subkultury (Slowik, 2007, s. 35). To ma sice urcité
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vyhody — eliminuje se tim jejich socialni deprivace a izolace, ale i negativni stranky —
prohlubuji se rozdily mezi minoritou a vétSinovou spolecnosti.

V soucCasné dobé je pojem ,socialné kulturni znevyhodnéni“ zakotven v ¢eském
pravnim systému. Dle Zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim,
vy8§im odborném a jiném vzdélavani, § 16. odst. 1. patfi déti se sociokulturnim
znevyhodnénim mezi déti se ,specialnimi vzdélavacim potiebami“ a § 16, odst. 5
stanovuje, Ze takové déti maji pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody
odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a moznostem.

Déti vyrustajici v sociokulturné znevyhodnéném prostiedi se Casto potykaiji
s problémy, mezi které patfi:

- frustrace zakladnich potfeb (emoénich, vztahovych),

- bezprostiedni vliv socialné patologickych jevd,

- deviace v etice a v hodnotovém systému,

- absence zivotnich jistot a cild,

- ztizené podminky seberealizace a socialni integrace.

Neni bez zajimavosti, Ze ve vétdiné evropskych zemich se termin
»Sociokulturné znevyhodnény Zak“ neuziva. Jako zastfeSujici termin je pouzivano
oznaceni ,Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami“ a termin ,znevyhodnény Zak*
oznaCuje zaka zdravotné handicapovaného (Hadj Moussova In: Bittnerova, 2009,
s. 25).
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2 PREDSKOLNI DITE

Predskolni vék ditéte je obdobim, kdy dochazi k velkym zménam. Trva od 3 let
po nastup ditéte do Skoly, to znamena do 6 nebo 7 let.

V tomto obdobi se méni télesna konstituce, objevuji se pohlavni rozdily. Pohyby
jsou dokonalejsi, jak vlokomoci, tak v manipulaci s pfedméty. Mnoho odborniki
s. 47) a jsou presvédceni, Ze charakter ditéte je formovan pravé v tomto obdobi.

Dochazi k zakladim budovani socializace, dité projevuje zajem o styk se svymi
vrstevniky, vznika védomi viastni identity.

Zdokonaluje se vyslovnost, rozsifuje se slovni zasoba, objevuji se slozitéjsi véty
a souveéti. Dité je schopno zapamatovat si a zopakovat jednoduché fikanky a pisnicky.

Okolni realitu dité poznava pfedevsim prostiednictvim hry (Vagnerova, 2000,
s 32), ktera se stava hlavni aktivitou ditéte. Hra formuje postoje ditéte, posiluje
samostatnost, zapojuje dité do kolektivu.

V prubéhu pfedskolniho véku zaéina motivace jednani sméfovat k vétSimu
uvédomovani a zamérnosti. Nejvyznamnéjsi v tomto obdobi jsou citové proZitky ditéte.
To, jak se dité citi a co proziva, vytvari zaklad pro naplnéni jeho citovych a kognitivnich
potfeb (Pfinosilova).

Potfebou ditéte tohoto véku je aktivita, sebeprosazovani ve skupiné vrstevniku

a zazivani a uspéchu.

2.1 Vstup ditéte do Skoly

Obdobi vstupu ditéte do Skoly patfi mezi nejvyznamnéjSi etapy vyvoje ditéte.
Neni ovdem vyjimkou, Ze do Skoly vstupuji déti nedostate¢né pfipravené a nezralé.
Jedna se nejCastéji o déti, které se tézko pfizplsobuji rezimu Skoly, Spatné se
soustfedi, obtizné se podfizuji $kolnimu reZimu, jsou hravé, nepozorné. Skolni
Uuspésnost nezavisi jen na inteligenci a socialni zkudenosti ditéte, ale i na zralosti
jednotlivych dil€ich schopnosti.

Je velmi dulezité v€asné rozpoznani nezralosti a nepfipravenosti ditéte pro
vstup do zakladni $koly. Skolni zralost se vztahuje na funkce, které podléhaji zrani,
tedy na oblast biologickou.

Skolni pfipravenost se vztahuje na kompetence, na jejichz rozvoji se podili

uc€eni, vychova a vnéjsi prostredi, tedy na oblast socialni.
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2.2 Skolni zralost

Skolni zralost Ize vymezit jako dosazeni takového stupné vyvoje, aby dité bylo
schopno uclastnit se bez obtizi vychovné vzdélavaciho procesu (Bednarova,
Smardova, 2011, s. 2). Tento pojem pouZil jiz J. A. Komensky v 17. stoleti, zhruba od
60. let minulého stoleti se zainteresovani odbornici zaCali zabyvat problematikou
zralosti v SirSim kontextu, kromé biologického véku se dostala do stfedu zajmu rovnéz

stranka psychicka a socialni.

2.2.1 Fyzicka zralost

Fyzickou (nebo téz somatickou) zralost ur€i a posoudi détsky lékar. U
predskolniho ditéte se méni proporcionalita postavy, dochazi k rychlejSimu rlstu a
prodluzovani koncetin, coz vede k dosazeni tzv. Filipinské miry (ruka nataZena pres
vzpfimenou hlavu dosahne na us$ni lali¢ek na opacné strané hlavy). Orientacni
hodnoty pro Sestileté dit& jsou dosaZeni vysky cca 120 cm a vahy 22 kg (Zackova,
Jucovicova, 2007, s. 5).

Se somatickym vyvojem souvisi rovnéz vyvoj motoriky, dit€ je schopno
presnéjSich a diferencovanych pohybu, v dobé nastupu do Skoly by méla byt
vyhranéna lateralita. DalSim ukazatelem Skolni zralosti je poCatek vymény milééného
chrupu.

Télesna vyspélost, tedy vySka a vaha, vSak neni hlavnim ukazatelem zralosti.
Neni pravidlem, zZe dité, které nedosahuje uvedenych proporci, je nezralé. Fyzické
pfedpoklady jsou ovlivnény dédi¢nosti nebo napfiklad pfed€asnym porodem. Rovnéz
je potfeba brat zfetel na to, Ze €asta €i chronicka onemocnéni mohou ovlivnit budouci
uspéSnost ve Skole. Rok odkladu mulze byt vyuzit k posileni obranyschopnosti

organismu ditéte.
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2.2.2 Psychicka zralost

Psychicka zralost je podminéna zranim organismu a dosazenim urcitého
stupné v oblasti poznavacich (kognitivnich) procesl. Pro zvladani trivia (Cteni, psani,
pocitani) je dulezita rovhomérnost vyvoje v jednotlivych oblastech a dostate¢na uroven
rozumovych schopnosti.

Podle Bednafové (2011, s. 3) se do skupiny kognitivnich prfedpokladl fadi
nasledujici schopnosti:

- vizuomotorika, grafomotorika — koordinace téla a jemnych pohybU rukou,
souhra rukou a oc€i, dale navozeni spravného uchopu tuzky, spravného
postaveni ruky, schopnost napodobit geometrické tvary €i zvladnout kresbu
bohatou na detaily,

- fe€ - véku pfimérené rozvinuta fe€ po strance formaini i obsahové, pfiméfené
rozvinuta fe€, schopnost porozumét mluvenému slovu, chapat pozadavky,
sdélit myslenky, bohata aktivni slovni zasoba, schopnost vypravét, klast
otazky,

- sluchové a zrakové vnimani — schopnost naslouchat ¢tenému a vypravénému
slovu, lokalizovat zvuk, hledat rymy, vytleskat rytmus, schopna poznat
a pojmenovat zakladni barvy, rozliSovat figuru a pozadi, vyhledat objekt podle
predlohy, sledovat urcitou linii mezi ostatnimi liniemi, posoudit shodu,
odliSnost obrazku, vyhledat shodné tvary, hrat pexeso, domino, stavét
stavebnici podle pfedlohy, zvladat zrakovou analyzu a syntézu (puzzle,
mozaiky), dokreslit chybéjici ¢asti obrazku,

- vnimani prostoru a Casu — orientace v prostoru, sebeobsluzné Ccinnosti,
chapani pojml nahofe-dole, vepfedu-vzadu, chapani prostoru vymezeného
tfemi osami, pouzivani predlozkovych vazeb, ureni a pojmenovani polohy,
sméru na vlastnim téle, vprostoru, formatu, uvédoméni s Casové
posloupnosti, pojmenovani déje a ¢innosti, dnli, mésicu, ro¢nich obdobi,

- zakladni matematické predstavy — chapani predCiselnych pfedstav,
porovnavani, tfidéni podle rlznych kritérii, fazeni podle velikosti a mnozstvi,
usporadani prvkd, prace s pfedméty a obrazky, chapani mnozstvi do 6,

- praceschopnost — zdjem o uceni, chut poznavat, schopnost zamérné
koncentrace na danou ¢&innost, smysl pro povinnost, zodpovédnost, mira

samostatnosti, respektovani pravidel, vyrovnani se s nezdarem.
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2.2.3 Emocionalné socialni zralost

Na emocionélni zralost osobnosti ditéte, jsou po nastupu do Skoly kladeny
pomérné velké naroky. V tomto véku by dité mélo byt schopno deldi &as travit mimo
rodinu, zvladat emoce, afekty, impulzy kjednani. Déti emocionalné vyrovnané,
pfistupuji k novému se zvidavosti, sebedlvérou, beze strachu. Naopak déti
nevyrovnané jsou bojacné, uzkostné, ostychavé, snadno se rozplacou, nedokazou se
srovnat s neuspéchem, neumi ovladnout zlost, projevuji se agresivné a impulzivné.

Neméné duilezité jsou dovednosti socialni. Déti dokazou byt v jiném prostfedi
nez rodinném, komunikovat s jinymi lidmi a respektovat cizi autoritu. Maji schopnost
zaclenit se do kolektivu vrstevnikd, umét s nimi komunikovat, porozumét pravidlim
spoleéného souziti a respektovat je, spolupracovat s ostatnimi, hledat a udrzovat
kamaradské vztahy. UCi se zakladnim pravidlim slusného chovani - osloveni, pozdrav,

pozadani, podékovani.

2.3 Skolni pfipravenost

Skolsky pfipravené dit&, by mélo dosahnout urgité socializaéni Grovné, aby bylo
schopné zvladnout roli Skolaka, a aby Skola mohla splnit svoji ulohu a nepfedstavovala
pro dité zbyte¢nou zatéz (Vagnerova, 2000, s. 30).

Od Skolaka se o¢ekava, ze zna a respektuje standardni normy chovani. Pokud
nema tyto normy dostateéné& osvojeny, je pro n&j adaptace na $kolu t&z8i. Skola jako
instituce ma navic svoje pravidla a normy, které si musi Skolaci osvojit. Dale ba mél byt
Skolak schopen pfijmout svoji novou roli ,Skolaka“ a zaroven rozlisit dalSi role
a chovani, které je s nimi spojeno. Musi se umét pfizpUsobit autorité ucitele, kterou je
nutno respektovat. Skolsky pfipravené dit& dokaze pfiméfené komunikovat se
spoluzaky, spolupracovat a plnit ukoly ve skupiné.

PIna Skolni pfipravenost vSak neni nezbytné nutnou podminkou k nastupu do
Skoly, nebot Skola neustale rozviji dispozice ditéte a ucitel, ktery zna vyvojovou uroven

zaku, dokaze pfizpusobit u¢ebni podminky.
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2.4 Predskolni vzdélavani

Zamérem piedskolniho vzdélavani je rozvijet dité po strance fyzické, psychické
a socialni dovést je k tomu, aby na konci svého pfedSkolniho obdobi bylo jedinecnou
a relativné samostatnou osobnosti, kompetentni (schopnou, zputsobilou) zviadat, pokud
mozno aktivné a s osobnim uspokojenim takové naroky, které jsou na né v béZném
Zivoté kladeny, zejména v jeho blizkém prostredi, tj. prostredi rodiny a Skoly (Ramcovy
vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2004, s. 10)

V pfedskolnim vzdélavani jsou vyuzivany formy a metody prace, odpovidajici
vyvojovym moznostem predSkolnich déti. Ucebni aktivity probihaji formou her,
vyuzivany jsou praktické a srozumitelné ukazky kazdodennich Zivotnich situaci.
Dulezitou roli hraje socialni uceni zalozené na pfirozené napodobé&. Spontanni a fizené
aktivity by mély byt ve vzajemném vyvazeném poméru a mély by odpovidat potfebam
a moznostem ditéte.

Zakladem predskolniho vzdélavani je uplatiiovani integrovaného pfistupu.
Vzdélavani probiha v integrovanych blocich, které nerozliSuji jednotlivé vzdélavaci
oblasti, ale nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech a vztazich
(Svobodova, 2010, s. 24)

Hlavnim uUkolem pedagoga je pfipravit vhodné prostfedi, iniciovat a nabizet

détem rozmanité Cinnosti, vychazet pfitom z individualni volby a aktivni u€asti ditéte.

2.4.1 Materské skoly

matefska Skola. Pfed3kolni vzdélavani neni zakonem povinné, ale patfi do systému
vzdélavani Ceské republiky. (Zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani, § 33).

Ulohou matefské $koly je zabezpedit vychovnou a socialni péci détem ve véku
3-6 (7) let. Pomaha détem vytvaret si vztahy s dal§imi lidmi a doplfiuje ulohu domaciho
prostfedi. Kompenzuje vyvojové nerovnomeérnosti u déti ze socialné znevyhodnéného
prostifedi a zaroven pini funkci diagnostickou a to zejména ve vztahu ke vzdélani zaku
se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Matefska Skola mlze nabizet rovnéz alternativni vzdélavaci programy, které

vychazeji z potifeb pfedskolnich déti.
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2.4.2 Predskolni kluby

Pfedskolni kluby jsou urCeny pro déti, které nenavstévuji pravidelné Zadna
predskolni zafizeni, zejména pro pfedskolaky a déti s odkladem Skolni dochazky.

Cilem je vytvofit pro tyto déti vstficné a podporujici prostiedi, které jim umozni
ziskat sebeduvéru, znalosti a dovednosti potfebné ke zdarnému nastupu do 1. ro¢niku
zakladni skoly (Machova, 2012, s. 3).

Cinnosti nabizené dé&tem v predskolnich klubech, jsou takové, aby détem
pfinasely poznatky prakticky vyuzitelné v bézném Zivoté. Védomosti a zkusSenosti
umoznujici Iépe chapat okolni svéta a rozumét jeho déni, které jsou srozumitelné
a smysluplné pfedskolnim détem.

DalSim ukolem pfedskolnich klubu, je podpora vzajemné komunikace a vymény
informaci mezi rodi¢i (pfipadné dalSimi cleny rodiny) a S$kolou. Kluby umozriuji
pfitomnost rodi¢l ve svych prostorach a pfi Cinnostech déti. Domlouvaji s nimi
spole¢né vychovné programy, pfi¢emz respektuji zvyky a pfani rodiny.

Rodi¢e maji moznost u€astnit se pfimo vyuky nebo konzultovat vyvoj a vychovu
svého ditéte se specialnim pedagogem a s odborniky z SPC, kde probihaji odborna
vySetfeni Skolni zralosti, diagnostika poruch uceni, feci, chovani. Specialni pedagog pfi
vyuce sleduje mozné zvlastnosti ve vyvoji a chovani déti, které se mohou pfi vyuce
projevit.

Predskolni kluby vznikaji vramci projektd o zaclenovani déti ze socialné
vylouéeného prostfedi a pfevazné za finanéni podpory EU, pfipadné dotaci

Ministerstva prace a socialnich véci.

2.4.3 Pripravné tridy

Pripravenost déti na vstup do zakladni Skoly tradi¢né zajistuji matefské Skoly.
Déti, pro které jsou pfipravné ftfidy zfizovany, vSak vétdinou matefskou Skolu
nenavstévovaly a pokud ano, pak pfilis kratkou dobu na to, aby byly na vstup do Skoly
dostate¢né pfipraveny, jak po strance kognitivni, tak po strance socialné kulturni
V pfipravnych tfidach je vzdélavaci program koncipovan tak, aby bylo kazdému ditéti
umoznéno ziskat v€as dovednosti, které mu umozni uspésny start v bézné zakladni

Skole.
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Vzdélavani déti v pfipravnych tfidach, ma sva specifika dana propojenim
predskolniho, zakladniho vzdélavani a zarovenli vzdélavani déti se specialnimi
potfebami. Program pfipravnych tfid je vytvafen podle pravidel, ktera tomuto pojeti
odpovidaji.

Pfipravné tfidy jsou (podle Zakona ¢&. 561/2004 Sb. 3kolsky zakon) uréeny
détem v poslednim roce pfed zahajenim povinné Skolni dochazky, které jsou socialné
znevyhodnéné a u kterych je pfedpoklad, Ze zafazeni do pfipravnych tfid vyrovna jejich
vyvoj. Cilem téchto tfid je pfedchazeni neuspéchll déti ze socialné znevyhodnéného
prostfedi a ziskani zakladnich socialnich dovednosti. O zarfazeni déti do pfipravnych
tfid rozhoduje feditel Skoly na zakladé Zadosti zakonného zastupce a pisemného
doporuceni pedagogicko psychologické poradny.

Vzdélavani v pfipravné tfidé, se tak jako v matefské Skole, uskuteChuje
v souladu s Ramcové vzdélavacim programem. Hlavnim cilem pfipravné tfidy je
systematicky déti pfipravit k zaClenéni do vzdélavaciho procesu a adaptovat je na
Skolni prostfedi.

Vybér uciva pro prfipravnou tfidu neni stanoven jednotné, pedagog jej provadi
tak aby odpovidal specifickym potfebam a moZnostem déti vzdélavanych v dané tfidé
a byl realizovatelny v podminkach konkrétni Skoly. V porovnani s béznou tfidou, at uz
matefské nebo zakladni Skoly, jde o to zachytit podminky vzdélavani zohledrujici

specialni potfeby déti.
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3 PRIPRAVNE TRIDY

3.1 Legislativa pripravnych trid

Prvni pfipravni tfidy vznikaly jiZ v roce 1993. V roce 1997 vydalo Ministerstvo
Skolstvi mladeze a t&lovychovy (dale jen MSMT). Statut pokusného ovéfovani
pfipravnych tfid. Statut vymezil projekt pfipravnych tfid, jako pokusné ovéfovani
pfipravnych tfid, pro déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostfedi od 1. 9. 1997 do
30. 6. 2000. Na zakladé tohoto experimentu bylo rozhodnuto o pokracovani
pfipravnych tfid.

V souCasné dobé jsou pfipravné tfidy legislativné zahrnuty v Zakoné
€. 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vysS§im odborném a jiném
vzdélavani. Jsou také soucasti kurikularnich dokumenta.

V Zakoné ¢&. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdélavani, se objevuje nékolik paragrafl vztahujicich se
k pfipravnym tfidam:

§ 33 Cile predskolniho vzdélavani.

Predskolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte predsSkolniho véku,

podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na

osvojeni  zakladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot

a mezilidskych vztahda.

Predskolni vzdélavani vytvafi zakladni pfedpoklady pro pokracovani ve

vzdélavani. Predskolni vzdélavani napomaha vyrovnavat nerovnomérnosti

vyvoje déti pred vstupem do zakladniho vzdélavani a poskytuje specialné
pedagogickou péci détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

§ 47 Pripravné tfidy zakladni Skoly.

(1) Obec, svazek obci nebo kraj mohou se souhlasem krajského ufadu zfizovat

pfipravné tridy pro déti v poslednim roce pfed zahajenim povinné Skolni

dochazky, které jsou socialné znevyhodnény a u kterych je predpoklad, Ze
zarazeni do pfipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj. Pripravnou tfidu Ize zfidit,
pokud se v ni bude vzdélavat nejméné 7 déti.

(2) O zarazeni rozhoduje feditel skoly na Zadost zakonného zastupce ditéte

a pisemného doporuceni Skolského poradenského zarizeni. Obsah vzdélavani

v pfipravné tridé je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu..
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3.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Skolska reforma vychazeji ze Zakona &. 561/2004 Sb. o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani, pfinesla nékolik zmén.
PredevSim doSlo ke zméné dosavadniho systému kutikularnich dokumentd, které se
nyni déli na dvé urovné — statni a Skolni. Na zakladé jednotlivych Ramcovych
vzdélavacich programt si dané Skoly vytvareji svaj Skolni vzdélavaci program, ktery uz
je pochopitelné soucasti urovné skolni.

Tato reforma se dotkla i pfipravnych tfid, ty jsou nyni zahrnuty v Ramcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani, ktery uvadi:

Vzdélavani déti ze sociokulturné znevyhodriujiciho prostfedi, déti s oslabenym
rodinnym zazemim Ci déti, které pochazeji z jazykové odliSného prostiedi a které
nemluvi jazykem, v némz probiha vzdélavani, se uskutecriuje podle pozadavki danych
Ramcové vzdélavacim programem pro pfedskolni vzdélavani. Snizena socialni
adaptabilita téchto déti ¢i zvySena potfeba vychovy a vzdélavani v nékteré oblasti

vyZaduje dpravu vzdélavaciho obsahu i podminek vzdélavani.

3.2.1 Vzdélavaci obsah

V Ramcovém vzdélavacim programu pro pfedskolni vzdélavani (2004, s. 14),
jsou stanoveny vzdélavaci oblasti, které ucitelé rozpracovavaji a nasledovné aplikuji pfi

sveé praci s détmi. Jedna se o nasledujici oblasti:

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile: uvédomeéni si vlastniho téla, rozvoj pohybovych
schopnosti a dovednosti, zdokonalovani v oblasti hrubé i jemné motoriky, rozvoj
uzivani vSech smyslu, rozvoj fyzické i psychické zdatnosti, osvojeni pfiméfenych
praktickych dovednosti, osvojeni poznatk(i o svém téle, o podpore zdravi a bezpedi,
vytvareni zdravych Zivotnich navyku.

Vzdélavaci nabidka: lokomoéni pohybové &innosti, pohybové hry, manipulaéni
Ukony s pfedméty, pomuckami, nastroji, zdravotné zamérené Cc&innosti, smyslové
a psychomotorické hry, konstruktivni a grafické ¢&innosti, sebeobsluzné ¢innosti
v oblasti hygieny, stolovani, oblékani, uklidu, poznavani lidského téla a jeho Casti,
¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, vytvafeni zdravych zivotnich navykd, c&innosti

relaxaéni a odpocinkové, prevence nezdravych navyka.
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Oc¢ekavané vystupy: zachovavat spravné drzeni téla, zvladnout zakladni
pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, koordinovat lokomoci a dalsi pohyby
a polohy téla, napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru, ovladat dechové svalstvo,
zpivat, vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysll, ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladnout sebeobsluhu, udrzovat porfadek, pojmenovat ¢asti téla a nékteré organy,znat
jejich funkce, mit povédomi o vyvoji téla, rozliSovat, co prospiva a Skodi zdravi, mit

povédomi o ochrané zdravi , o bezpec€i, zachazet s béznymi pfedméty denni potieby.

Dité a jeho psychika

Jazyk are€

Diléi vzdélavaci cile: rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich i produktivnich, rozvoj verbalnich i neverbalnich komunikativnich
dovednosti a kultivovaného projevu, rozvoj nékterych dovednosti, které predchazeji
¢teni a psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka.

Vzdélavaci nabidka: artikulacni, FeCové, sluchové a rytmickeé hry, hry se slovy,
slovni hadanky, spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace,
vypravéni podle skuteCnosti, fantazie, obrazového materialu, komentovani zazitku,
slovni projev na urcité téma, poslech pfibéhu, sledovani divadelnich a filmovych
predstaveni, pfednes, recitace, zpév, grafické napodobovani symboll, pismen, Cislic,
prohlizeni knizek, €innosti zaméfené k poznavani zvuku, Cinnosti seznamujici déti
s riznymi sdélovacimi prostredky.

Oc¢ekavané vystupy: spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo, intonaci fedi,
vyjadfovat smysluplné mys$lenky, napady, pocty, vést rozhovor, naslouchat, ptat se,
domluvit se gesty, improvizovat, porozumét slySenému, sledovat dé&j, zopakovat jej,
naucit se zpaméti kratké texty, vypraveét pfibéh, popsat situaci, chapat humor, sluchem
rozliSovat zacatecni a koncoveé hlasky, vytvofit rym, vymyslet jednoducha synonyma
a antonyma, rozliSovat nékteré symboly a piktogramy, poznat napsané své jméno,
poznat néktera pismena a Cislice, projevovat zajem o knihy, divadlo, film, hudbu, pouzit

telefon.
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Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace.

Diléi vzdélavaci cile: rozvoj, zpfesfiovani, kultivace smyslového vnimani,
pfechod od konkrétné& nazorného mysleni k mysleni slovné logickému, rozvoj paméti
a pozornosti, rozvoj tvofivosti, feSeni problému, vytvareni pozitivniho vztahu k uceni,
osvojeni si elementarnich poznatkll o abecedé a Cislech, vytvareni zakladd pro praci
s informacemi.

Vzdélavaci nabidka: pozorovani béznych objektl a pfedmétd, urCovani
a pojmenovani jejich vlastnosti a charakteristickych znakl, manipulace s pfedméty,
jejich zkoumani, konkrétni operace s materidlem, smyslové hry, namétové hry
a ¢innosti, hry podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii, hudebni, tanec¢ni
a dramatické aktivity, feSeni problému, hledani vice variant feSeni, prace s knihou
a obrazovym materialem, d&innosti zaméfené na poznavani znakovych systémd,
¢innosti procvicujici orientaci v prostoru iroving, ¢innosti zaméfené na seznamovani
s jednoduchymi matematickymi pojmy, c¢innosti souvisejici s ¢asovymi pojmy,
s béznym vyvojem, s logickou posloupnosti déju, pfibéhd, udalosti.

Ocekavané vystupy: védomé pouzivat vSech smysll, zamérné pozorovat,
vSimat si, soustfedit se na Cinnost a udrZet pozornost, vést jednoduché uvahy,
pojmenovat vétSinu toho, &im je obklopeno, poznat podstatné znaky a vlastnosti
predmétd, porovnat je, najit rozdily, postupovat podle pokynl a instrukci, chapat
zakladni matematické pojmy, orientovat se v prostoru a Case, nau€it se nazpamét
kratky text, feSit problémy, myslet kreativng, pFedkladat napady, vyjadfit svou

predstavivost a fantazii v tvofivych €innostech.

Sebepojeti, city, vile

Diléi vzdélavaci cile: poznavat sebe sama, uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, ziskani relativni citové samostatnosti, rozvoj sebeovladani, rozvoj
schopnosti vytvaret citové vazby, rozvoj schopnosti umoZznujicich pocity, proZitky
a dojmy vyjadfit, ziskani schopnosti fidit svoje chovani a ovladat vlastni situaci.

Vzdélavaci nabidka: spontanni hra, €innosti vyvolavajici radost a pohodu,
¢innosti pfiméfené schopnostem ditéte, zadavani ukoll, ve kterych mize byt dité
uspésné, cinnosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani, rozhodovani
a sebehodnoceni, hry pro rozvoj vile, vytrvalosti, sebeovladani, slovesné, vytvarné,
dramatické, literarni, hudebni a pohybové tvaréi aktivity, pohadek a pfibéhl

obohacujicich citovy Zivot ditéte, Cinnosti zaméfené na poznavani lidskych vlastnosti,
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dramatické c&innosti, ¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od
ostatnich.

Ocekavané vystupy: odlou€it se na ur€itou dobu od svych blizkych, byt aktivni
i bez jejich podpory, uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat a vyjadfit vlastni
nazory, rozhodovat o svych cinnostech, ovladat svoje city a pfizpGsobit jim své
chovani, vyjadfit svlj souhlas a nesouhlas, uvédomovat si své silné i slabé stranky,
pfijimat pozitivni hodnoceni a vyrovnat se s neuspéchem, hodnotit svoje osobni
pokroky, soustfedit se na Cinnost a jeji dokonceni, respektovat pfedem vyjasnéna
pravidla, pfijimat zdldvodnéné povinnosti, zorganizovat hru, uvédomovat si pfijemné
i nepfijemné citové prozitky, byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, pfirodé i k vécem,

tésit se z pfijemnych zazitkd, zachytit a vyjadfit své prozitky.

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile: Seznameni s pravidly chovani a se vztahem k druhému,
osvojeni si schopnosti a dovednosti dualezitych pro navazovani a rozvijeni vztah,
posilovani prosocialnino chovani, rozvijeni socialni citlivosti, tolerance, respektu,
rozvijeni interaktivnich a komunikativnich dovednosti, ochrana osobniho soukromi
a bezpeci ve vztazich.

Vzdélavaci nabidka: verbalni i neverbalni komunikacni aktivity s ditétem
i s dospélym, socialni a interaktivni hry, hrani roli, spoleCenské aktivity nejriznéjSiho
zameérfeni, kooperativni ¢innost ve dvojicich i ve skupinkach, spole¢na setkavani,
aktivni naslouchani druhému, aktivity podporujici kamaradstvi, vztahy mezi pohlavimi,
ucta ke stéafi, hry a modelové situace, kdy se dité uci respektovat druhého, cCinnosti
zaméfené na pochopeni pravidel vzajemného souziti, ohleduplnosti k druhému,
schopnosti vySetfit vzajemny spor.

Oc¢ekavané vystupy: navazovat kontakty s détmi i dospélymi, pfekonat stud,
vhodnym zplsobem komunikovat, porozumét béznému vyjadieni emoci a nalad,
pfirozené a bez zabran komunikovat s druhymi, respektovat osobnostni odliSnosti,
pfijimat kompromisy, feSit problémy dohodou, spolupracovat s ostatnimi, dodrZzovat
dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti, respektovat potieby druhych,
chovat se citlivé a ohleduplné, vychazet vstfic,branit se projevim nasili a ponizovani,

chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi, pozadat druhého o pomoc.
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Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile: poznavani pravidel spoleCenského souziti v ramci
pfirozeného sociokulturniho prostfedi,rozvoj schopnosti spolupracovat, Z2zit ve
spole€enstvi, pfijimat hodnoty ve spoleCenstvi uznavané, vytvorfeni povédomi
o mezilidskych moralnich hodnotach, vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur
a narodnosti, rozvoj spoleCenského a estetického vkusu, vytvoreni zakladd pozitivnich
vztahu k Zivotu, rozvoj dovednosti tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat.

Vzdélavaci nabidka: kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah(
a chovani, spoluvytvareni pravidel souziti ve tfidé, spoleCné hry a skupinové aktivity,
projekty umozniujici détem spolupodilet se na jejich tvorbé, pfiprava a realizace
spoleénych her azabav, cinnosti podnécujici tvofivost ditéte v oblasti literarni,
vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické, setkavani s vytvarnym, dramatickym,
hudebnim a vytvarnym uménim mimo S$kolu, navstévy kulturnich mist a akci,
podnécovani estetického vnimani ditéte, aktivity pfibliZzujici pravidla vzajemného styku
a mravni hodnoty, hry a praktické Cinnosti vyuzivajici praktické ukazky z okoli ditéte,
aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a umozniujici poznat tradice a zvyky jeho kulturniho
prostfedi i rozmanitost jinych kultur.

Ocekavané vystupy: uplatiiovat navyky zakladniho spole¢enského chovani ve
styku s dospélymi i détmi, pochopit role ve spoleénosti, chovat se podle vlastnich
pohnutek i s ohledem na ostatni, porozumét neverbalnim projevim, adaptovat se na
Zivot ve 8kole, aktivné zvladat poZadavky a Fidit se jimi, vyjednavat s détmi i dospélymi,
domluvit se na spoleéném feSeni, chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym s Uctou
a bez predsudku, jednat spravedlivé, odmitat spoleCensky nezadouci chovani, chranit
se pfed nim a vramci svych mozZnosti se branit, zachazet Setrné s vliastnimi i cizimi
vécmi, zachycovat skute€nosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci
raznych vytvarnych dovednosti, sledovat se zajmem, literarni, dramatické & hudebni

predstaveni a zhodnotit svoje zazitky.

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile: seznamovani s mistem a prostfedim kde dité Zije
a vytvareni pozitivninho vztahu k nému, poznavani jinych kultur, vytvareni zakladniho
povédomi o pfirodnim, kulturnim a technickém prostfedi, osvojeni si poznatkl
a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych cinnosti v péci o okoli

a spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi, rozvoj ucty k zivotu, rozvoj
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schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjSiho prostifedi, vytvoreni povédomi
0 soundlezitosti se svétem s Zivou a neZivou pfirodou, lidmi, spoleénosti.

Vzdélavaci nabidka: pozorovani blizkého okoli a Zivota v ném, aktivity
zameériené k ziskani praktické orientace v obci, sledovani udalosti v obce, poudeni
o moznych nebezpeénych situacich a o zplsobech, jak se chranit, hry a aktivity na
téma dopravy, cvi€eni bezpe¢ného chovani v situacich, které mohou nastat, sledovani
a poznavani pfirodniho okoli, jeho rozmanitosti a zmén, prace s literarnimi texty,
obrazovym materialem a encyklopediemi, kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuze
nad problémem, pozorovani pfirodnich podminek, ekosystému, stavu zivotniho
prostfedi, ekologicky motivované hry, ¢innosti pfispivajici k pé€i o Zivotni prostredi
a okolni krajinu, pracovni ¢innosti péstitelské a chovatelske, ¢innosti zamérené na péci
o Skolni prostredi.

Oc¢ekavané vystupy: orientovat se ve znamém prostfedi, zvladat bézné
pozadavky kladené na dité i jednoduché situace, které se opakuji chovat se pfimérené
ve Skole, doma i na ulici, uvédomovat si nebezpecdi, se kterym se muize setkat, védét,
kam se v pfipadé potfeby obratit o pomoc, mit povédomi o SirSim spoleCenském,
vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém okolnim prostfedi, vnimat, ze svét ma svj
fad, vSimat si zmén a porozumét, Ze zmény jsou pfirozené, pfizplsobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i ve 3kole, mat povédomi o vyznamu Zivotniho
prostfedi, rozliSovat aktivity, které mohou zdravé Zivotni prostfedi podporovat

i poSkozovat, pomahat pe€ovat o okolni prostfedi.

3.2.2 Klicové kompetence

Klicové kompetence predstavuji cilové stavy, kjejichz naplfovani by mélo
sméfovat veskeré vzdélavani. Jsou to prakticky zamérfené dovednosti, které se
navzajem propojuji a doplfiuji , postupné se stavaji slozitéjSimi, vyuzitelnéjSimi, tvofi
zaklad vzdélavani na vSech urovnich. V pfedskolnim véku jsou vytvareny kliCové
kompetence dllezité z hlediska pfipravy pro zapoceti systematického vzdélavani
(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2004, s.10). Pro dité
ukoncuijici pfedskolni vzdélani jsou kliCové tyto kompetence:

- kompetence k uéeni — pozorovani, zkoumani, hledani souvislosti, uplatiiovani

ziskanych zkuSenosti, kladeni otazek a hledani odpovédi, védomé
i spontanni uceni, soustfedéni na Cinnost, postup podle instrukci a pokynd,

odhad svych sil, zhodnoceni pokrokd,
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- kompetence k feSeni probléml — samostatné feSeni znamych a opakujicich
se situaci, vyuziti zkuSenosti, vymysleni novych feSeni, hledani riznych
moznosti a variant, vyuziti fantazie, pfedstavivosti i logickych postupd,
zpfesfiovani matematickych predstav, aktivita a iniciativa pfi feSeni problémd,

- komunikativni kompetence — ovladani feci, vyjadieni myslenky, prozitku,
pocitli, porozumeéni slySenému, komunikace bez zabran a ostychu s détmi
i dospélymi, komunikace pomoci gest i slov, porozuméni nékterym symbolum,
rozSifovani slovni zasoby, ziskavani a vyuziti informaci,

- socialni a personalni kompetence — vytvoreni vlastniho nazoru, samostatné
rozhodovani, uvédoméni si odpovédnosti za své Cciny, ohleduplnost,
rozpoznani nevhodného chovani, nespravedinosti, agresivity, prosazeni
i podfizeni ve skuping, spoluprace, uplatiovani spoleCenskych navyka,
obezfetné chovani v neznamych situacich, tolerance k odliSnostem jinych lidi,

- ¢innostni a obCanské kompetence — planovani, organizace, vyhodnoceni hry,
rozpoznani vlastnich silnych i slabych stranek, pfizplisobeni se danym
okolnostem, smysl pro povinnost, zajem o druhé, pfedstava o zakladnich
hodnotach a normach, chapani pravidel spole¢ného souziti, uvédomeéni si

prav svych i prav druhych, ochrana zdravi a bezpeci svého i druhych.

PfedSkolni pedagog pracuje s kliCovymi kompetencemi pFedevSim jako
s celkem a v ramci planovani €innosti si stanovuje konkrétné sledovatelné cile. Klicove
kompetence formulované v RVP se navzdjem  podporuji, dopliuji a rozvijeji
(Svobodova, 2010, s. 27).

Jiz J. A. Komensky ve svém .Informatorku Skoly matefské“ popisuje oblasti
vychovy a vzdélavani predskolnich déti, které plati dodnes a které jsou zakotveny
i v Ramcové vzdélavacim programu pro pred$kolni vzdélavani. Sam Komensky
vymezuje tyto oblasti ve kterych ,...v prvnich Sesti letech ditky cviciti...”
(Komensky, 1964, s.16) takto:

1. v rozumnostech, tedy zaklady slovni zasoby (co voda, oheri, psi¢ek zove),
poznavani svéta kolem sebe (optiky cvi¢eni jest, téz poznavati barev necht’
se uci, co zove mésto, ves), ¢asové pojmy, sebeobsluha (aby Satky své
znal),

2. vpracich a uménich, kde Komensky uvadi pojmy mechanika (béhati,

skakati, prenaseti), aritmetika (do dvaceti pocitati, souditi, Ze vice jest tfi nez
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dvé), geometrie (porozumivani, co veliké a malé slove), muzika (chapani
pficiny rytmd a melodie), dialektika (aby spravné rozumélo),

3. v ieéi, kam Komensky radi gramatiku (materskym jazykem svym vypovédéti
umélo, jadrné a srozumitelné vyslovovati nauceno bylo), rétoriku (trochu
gest, vyrazum tvare rozuméti), a poetiku (verSi¢ek néktery a rytm zpaméti
uméli),

4. mravech a ctnostech,aby ditky byly zvykédny stfidmosti, Setrnosti,
poradnosti, trpélivosti, zdvofilosti obyceju.

J. A. Komensky, ktery svymi postoji a nazory predbéhl dobu o stovky let, téz

fika, Ze ne vSechny déti se uci stejné rychle, ,.....nerovnost vtipt v tomto véku hrubé

panuje...“, ¢imzZ poukazuje na déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

3.3 Charakteristika pripravné tridy

Z oblasti uvedenych v pfedchozi kapitole pfi své praci vychazeji i ucitelé
pfipravnych tfid. Svuij vzdélavaci program vytvafi tak, aby co nejlépe odbouravali
handicapy jim svéfenych déti.

| kdyZz se program v bézné tfidé matefské Skoly a program v pfipravné tfidé
budou v mnohém shodovat, Ize najit i rozdily. Déti zafazované do pfipravnych tfid maji
v porovnani s détmi v béznych matefskych Skolach specifické vzdélavaci potieby.
Prostoroveé, materialni, pfipadné dalSi podminky jsou v pfipravnych tfidach Casto jiné
nez v matefské Skole. Vybaveni hrackami a pomuckami je jiné nez ve tfidé matefské
Skoly, ¢asovy prostor pro spontanni hru je omezen, denni program nezahrnuje nutné
pobyt venku. Vzdélavani je organizovano jako polodenni. Déti z pripravnych tfid
mohou v odpolednich hodinach vyuzivat Skolni druzinu. Ve tfidé je snizeny pocet déti,
dle moznosti Ize vyuzit pomoci asistenta pedagoga. Vzdélavani je vétsSinou
individualizované. Probiha vyrovnavani nedostatkl v rozvoji a uceni ditéte. V zavéru
Skolniho roku pedagog vypracovava zpravu o prubéhu pfedSkolni pfipravy, ktera je
soucasti dokumentace Skoly.

Cile vzdélavani déti v pfipravnych tfidach je tfeba upravit s ohledem na
specifické vzdélavaci potfeby déti, zaroven je tfeba upravit nabidku konkrétnich témat
a cinnosti. Pfi tvorbé vzdélavaciho obsahu planu je nutno pracovat s konkrétnimi
podminkami 8koly, napfiklad prostorovymi, materialnimi a organiza¢nimi.

V pfipravnych tfidach pfevazuje individualizovana forma vzdélavani. Ziskané
pokroky déti jsou promitany do pedagogickych opatfeni, sledovani, hodnoceni, zpétna

vazba tvofi spolehlivé podklady pro vypracovani zpravy o prabéhu predskolni vychovy
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ditéte. Vzdélavaci obsah je uspofadan do tématickych celkt, nabidka cinnosti je
pfizplsobena specifickym potfebam a moznostem déti. V jednotlivych blocich je
zachovan prostor pro tvofivost a improvizaci pedagoga, ktery tak ma moznost
pfistupovat ke vzdélavani déti s maximalnim zfetelem k rozdilnosti jejich vzdélavacich
potieb.

Dullezité je jasné vyjadfit vzdélavaci cile a zaméry pfipravné tfidy a jakymi
prostfedky budou tyto cile konkrétné napliiovany. Rovnéz by mély byt popsany formy
a metody, jakymi se v pfipravné tfidé pracuje. V porovnani s béZznou tfidou matefské
Skoly je zde zachycena konkrétni podoba organizace, podminky zohlednuji specialni
potfeby déti, pfipadné zafazeni programu specialné pedagogické péce, zajisténi
sluZzeb asistenta a poskytovani pedagogicko psychologickych sluzeb.

Vzdélavaci obsah, zpracovany v podobé tématickych celkl (téz integrovanych
blokl), je mozno pojmout nejriznéjSimi zplsoby s ohledem na konkrétni situaci.
Podoba jednotlivych blokd je ovlivnéna schopnostmi a moznostmi déti ve tfidé. Bloky
jsou podle potfeby pfizpusobovany a na néktera témata maze byt kladen vétsi dliraz.

Hlavni vzdélavaci nabidka je ¢asto doplnéna specificky zaméfenymi projekty,
které probihaji ve 8kole, pfipadné ve spolupraci s rodici.

Pfipravna tfida se nezapocitdva do povinné Skolni dochazky, déti se
neklasifikuji. K dokumentaci se uziva TFidni kniha pro prvni stupen, Tfidni vykaz,
Katalogové listy. Navic ma kazdé dité své portfolio (viz kapitola 6). Na konci Skolniho
roku déti nedostavaji VysvédcCeni, obdrzi vSak napfiklad Pochvalny list, Vysvédcéeni
predskolaka atd. Po ukonCeni dochazky v pfipravné tfidé navic kazdé dité dostane
pisemné hodnoceni pfedskolni pfipravy.

Zamérem vychovné vzdélavaciho programu v pfipravné tfidé je:

- pfipravit déti k bezproblémovému nastupu do 1. tfidy a pfedchazet

neuspéchdm na pocatku vzdélavaciho procesu,

- cilevédomé a systematicky rozvijet fyzické, psychické a socialni schopnosti
a dovednosti ditéte a vést je tak, aby na konci svého pfedskolniho obdobi
bylo schopno relativné samostatné zvladat aktivné nové naroky, které jsou na
né kladeny, zejména v prostiedi rodiny a Skoly,

- pfistupovat individualné ke kazdému ditéti, pfizplsobit formy a metody
prace, uspokojovat specifické potieby a zaméfit vyuku na posilovani téch
nedostatkd, které by mohly byt pfi€¢inou neuspéchu v 1. tfidé,

- Uzce spolupracovat s rodinou, zapojit rodiCe do vychovné vzdélavaciho

procesu, navazat spolupraci s odborniky (logoped, psycholog, détsky lékar)
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- vést déti k samostatnosti, posilovani sebevédomi, sebeovladani, prodluzovani
zamérné pozornosti,

- posilovat v détech zajem o prostredi, ve kterém Ziji, které je obklopuje, vnimat
plsobeni ¢lovéka na pfirodu a naopak,

- vytvaret kladné socialni postoje, snazit se o vytvoreni pfijemné atmosféry ve
tfidé, o vytvofeni kamaradskych vztah(, ohleduplnosti, spolupraci s ostatnimi

(Skolni vzdélavaci program Zakladni a Matefska $kola Klobuky, 2010, s. 2).

3.4 Pedagogicka diagnostika ditéte v pfipravné tridé

Vzdélavani ditéte v pfipravné tfidé je zaloZzeno na individualizované vzdélavaci
praci. Toto vzdélavani ma intervencni charakter, pedagog se proto neobejde bez
diagnostické ¢innosti.

Diagnosticka €innost se provadi systematicky a pravidelng, aby pfi vyrovnavani
nedostatkl v rozvoji a uceni ditéte bylo pIné vyuzito jeho individualniho potencialu
a vzdélavani ditéte bylo tak co nejefektivnéjsi.

Pfi vstupu ditéte do pripravné tfidy provede pedagog vstupni diagnostiku a zjisti
tak jeho konkrétni vzdélavaci potfeby. Dale pedagog pribézné sleduje, jak se dité
rozviji, vyhodnocuje, jaké vzdélavaci pokroky déla a poté realizuje potiebna
pedagogicka opatfeni.

Vitkova (In: Kvétoriova — Svecova , 2004, s. 32) zmifiuje téZ termin podptirné
diagnostika, tedy prolinani diagnostiky a reedukace, kdy je na zakladé diagndzy
poskytovana specialni podpora a v jejim priubéhu dochazi k reedukaci a zaroven
zpresfiovani diagnostickych poznatkl. Podplrna diagnostika se netyka celé osobnosti
ditéte, vznika v prubéhu interakce s ditétem, jeho pozorovanim pfi uceni, v ridznych
socialnich situacich i cilenych situacich. Jedna se o proces, neustalé a prubézné
hodnoceni, které pomaha odhalit individualni nesnaze, ze kterych se odvodi
pedagogicka opatfeni. Z vysledkd podplrné diagnostiky pedagog vychazi pfi
sestavovani didakticko—metodickych podpuarnych programi. Informace pedagog
ziskava na zakladé pozorovani, rozhovoru, analyzy vykon( a kreativniho vyjadfeni.

Oblasti posuzované u ditéte v pfipravné tfidé jsou predevsim:

- Motoricky vyvoj — pohybova koordinace (béhani, skakani, hazeni micem,

jizda na kole), zpfesfiovani pohybu jemné motoriky (kresba lidské postavy,
geometrické tvary, grafomotorické dovednosti), sebeobsluzné dovednosti

(oblékani, svlékani, obouvani, pouzivani pfiboru).
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- Vyvoj feci — aktivni a pasivni slovni zasoba, mysleni a zpracovani informaci,
vyjadreni vlastnich prozitkl, zajem o fe€ (vypravéni, zpév, poslouchani
pFibéhd, Fikanky).

- Vyvoj poznavacich procest — narustani mentalnich schopnosti, uplathovani
procesu logiky, posouzeni déni kolem sebe, pfedstavivost, fantazie.

- Socialni vyvoj — socializace v prostfedi vrstevnikd, osvojovani novych roli
(kamarad, Z4k), rozvoj socialnich dovednosti pfi hfe, kooperace, podfizovani
se pravidliim, pfijeti norem.

- Hra - individualni, skupinova, tvofiva, konstrukéni, se stanovenymi pravidly,

spontanni, fizena.

3.5 Ug¢itel v pfFipravné tridé

Od ucitele v pfipravné tfidé se vyzaduje citlivy a trpélivy pfistup. Rovnéz musi
prokazovat zna¢nou tvofivost, nebot” vytvari motivujici a stimulujici prostfedi. Ma
vlastnosti, schopnosti a dovednosti, které jsou nezbytné Kk realizaci vychovné
vzdélavaciho procesu za ztizenych podminek. Ma pedagogicky takt k feSeni
vychovnych situaci. Ugitel v pfipravné tfidé musi spravné diagnostikovat jednotlivé déti,
zhodnotit, co kazdému ditéti prospiva a co je skutecné prostfedkem k vdestrannému
rozvoji jeho osobnosti. Posuzuje vyvojovou uroven jednotlivych déti, aby mohl pfi praci
s nimi zohledriovat jejich individualni potfeby a moznosti.

Ucitel by mél byt schopen sebereflexe, znat své silné i slabé stranky.

Ucitel navazuje kontakt s rodinou ditéte. Snazi se ziskat jejich duavéru, vzbudit
zajem rodiCu o vysledky cinnosti svych déti, o jejich uspéchy i problémy. Byva
doporugovano péstovat smysl pro humor (Kvétofiova - Svecova, 2004, s.78), ktery
dokaze odleh¢it situaci. Prostfednictvim rlznych zplsobl (vylety, schizky, besidky,
rozhovory, navstévy v rodiné) seznamuje rodi¢e s moznostmi, jak détem pomoci.

Ucitel zaroven pusobi na déti celou svou osobnosti. Spravné vyslovuje, mluvi
spisovné, dba na své vystupovani i zevnéjsek.

V neposledni fadé je dulezité, aby ucitel v pfipravné tfidé, mél rozhled po celém
oboru a metodologii specialni pedagogiky.

Odborna kvalifikace ucitel pFipravnych tfid je zakotvena v Zakoné ¢. 563/2004
Sb. o pedagogickych pracovnicich. Pfipousti vzdélani pro ucitele matefskych S$kol,

ucitele 1. stupné zakladnich Skol, specialniho pedagoga i vychovatele Skolni druziny.
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3.6 Asistent pedagoga v pripravné tridé

O zfizeni funkce asistenta pedagoga Zada feditel Skoly. Asistent pedagoga je
pedagogickym pracovnikem (v souladu se Zakonem €. 563/2004 Sb. o pedagogickych
pracovnicich). Praci vykonava v souladu se $kolskymi zakony, vyhlaskami MSMT CR,
a je vazan pracovni smlouvou. Naplh prace a jednotlivé €innosti, stanovi feditel Skoly
na zakladé podkladu, doporuceni SPC, na zakladé potieb zakd a podminek ve Skole.
Prace asistenta pedagoga je proto velice individualni.

Asistent pedagoga pomaha zakim i pedagogickym pracovnikim pfi vychovné
vzdélavaci ¢innosti, pfi spolupraci se zakonnymi zastupci zakud i s komunitou, ze které
zak pochazi. Jeho povinnosti ovliviuje pedagog, se kterym asistent spolupracuje,
pedagog asistenta vZdy metodicky vede.

Na rozdil od osobniho asistenta, je asistent pedagoga vedle ucitele, dalSim
pedagogickym pracovnikem, ktery pomaha zajisStovat plynuly chod vyuky.
Odpovédnost za Skolni vzdélavani nese ucitel, asistent pracuje pod jeho vedenim. Pro
dobrou spolupraci mezi ucitelem a asistentem pedagoga je dullezitd vzajemna
normovanost a vymezeni kompetenci. UCitel dava asistentovi naméty pro praci i pro
pFipravu vhodnych didaktickych pomulcek. Od asistenta se o¢ekava vstficnost, tvofivost
a kreativita (Uzlova, 2010, s. 82).

Pfritomnost asistenta ve vychovné vzdélavacim procesu pfipravné tfidy je
vyhodna v tom,ze pomaha udciteli v individualni praci s kazdym ditétem. Pro déti ze
sociokulturné znevyhodnéného prostfedi, které dosud Zzadné pfedskolni zafizeni
nenavstévovaly, byva pfizpusobeni se novym podminkam velkou pfekazkou a pravé
asistent pedagoga jim muize novou situaci usnadnit. V souladu s pokyny pedagoga
pomaha détem s adaptaci, pokud je potfeba, usnadriuje komunikaci pedagoga s zaky
i jejich rodici, stejné jako pedagog pUsobi na déti jako vzor.

Pozadavky na odbornou kvalifikaci asistentd pedagoga stanovi Zakon
€. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich. Podle tohoto zakona ziskava asistent
pedagoga odbornou kvalifikaci:

- vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem ve studijnim programu

v oblasti pedagogickych véd,

- vyS8Sim odbornym vzdélanim ziskanym studiem ve vzdélavacim programu

vy8Si odborné Skoly v oboru zaméfeném na pfipravu pedagogickych

asistent nebo socialni pedagogiku,
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- stfednim  vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym  ukon€enim
vzdélavaciho programu stfedniho vzdélavani v oboru zaméfeném na
pfipravu pedagogickych asistenta,

- stfednim vzdélanim s vyu¢nim listem ziskanym ukonéenim vzdélavaciho
programu stfedniho vzdélavani a studiem pedagogiky,

- zakladnim vzdélanim a absolvovanim akreditovaného vzdélavaciho
programu pro asistenty pedagoga uskuteChovaného zafizenim dalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovniku.

Prace asistenta pedagoga vyzaduje motivovaného Clovéka, k jehoz zakladnim

pozadavkim patfi komunikativnost, kreativita, tvofivost, flexibilita, schopnost tymové

spoluprace, spolehlivost, vstficnost, empatie, dlislednost a odpovédny pFistup.
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4 ORGANIZACE VYUKY V PRIPRAVNE TRIDE

Vyuka v pfipravné tfidé funguje na podobnych principech jako vyuka ve Skole
materské. Aktivity a Cinnosti déti béhem vyuky by mély byt rozvrZzeny tak, aby déti byly
schopné se na vyuku soustfedit, aby nebyly Ppfili§ unavené a nepozorné.
Samoziejmosti je respektovat individualni potfeby kazdého ditéte. Casovy rozsah
vzdélavani je v pfFipravné tfidé urCen na 20 hodin tydné. Pedagog vétSinou nedodrzuje
45 minutové vyudovaci hodiny. Cas je rozdélen na kratsi Useky, které se stfidaji
s ¢innostmi podle potieb déti.

Dochazka do pfipravné tfidy neni povinna. Rodice tedy nejsou povinni omlouvat
své dité pfi absenci.

Vyuka probiha denné v délce 4 vyuCovacich hodin, tj. nej¢astéji od 8:00 do

11:40 hodin. Déti z pfipravné tfidy mohou vyuzivat ranni i odpoledni druzinu.

4.1 Prostorové a materialni podminky v pripravné tridé

Mezi podminky, které pfiznivé ovliviuji kvaltu vzdélavani, patfi i prostfedi. Proto
by v pfipravnych tfidach mélo byt vytvofeno takové podnétné prostfedi, které déti
motivuje ke hfe, €¢innostem a k praci. Nej¢astéji je pfipravna tfida rozdélena na dvé
Casti — pracovni ¢ast a herna. Takto uspofadany prostor vyhovuje rdznym skupinovym
i individualnim ¢innostem déti.

V hraci ¢asti je umistén koberec. Déti maji hracky a pomulcky na dosah, volné
pfistupné. Prostor na koberci je vyuzivan pro skupinovou ¢innost, relaxacni aktivity
a téz pro volné hry déti. Na koberci mohou byt umistény i polstafe rlznych velikosti, na
kterych déti odpocivaji a relaxuji. V blizkosti koberce byvaji umistény police, ve kterych
maji déti k dispozici hratky, a dale rGzné didaktické a stolni hry, pexesa, puzzle,
stavebnice (LEGO, Seva, Cheva), kostky, pfipadné pfirodni material. UCitel mlze
bé&hem Skolniho roku material a pomucky doplfiovat ¢i obménovat.

Pracovni Cast je vybavena stolky, zidlickami a podle moznosti i tabuli.
Samoziejmosti by méla byt i knihovna, ve které jsou umistény encyklopedie,
pohadkové knizky, Casopisy, ale i napfiklad pismena a gisla (rGznych material(), se
kterymi se tak déti pribézné seznamuiji. Jak piSe Hradcova, jsou-li déti dlouhodobé

v kontaktu s rlznymi formami psaného a mluveného slova, ziskaji vlastni predstavu
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o tom, co znamena Cist a psat. Ziskaji tak dobrou motivaci k u€eni v zakladni Skole
(Hradcova, 1995, s. 94).

U stolkd déti pracuji individualné, at uz samostatné nebo s pedagogem.
Cinnosti, které probihaji u stolk(l jsou napfiklad prace s predtisténymi pracovnimi listy
(napfiklad Barevné kaminky), grafomotorické cviky, vedkeré vytvarné Cinnosti, stfihani,

lepeni, prace s modelinou nebo hlinou, prohlizeni knizek a ¢asopisu.

4.2 Denni rozvrh v pripravné tridé

Pribéh bézného dne v pfipravné tfidé ma sva pravidla a urdity charakteristicky
rukopis, proto v riznych Skolach je v rezimu pfipravnych tfid znat urcita podobnost. Na
stran& druhé, je ugitelim, (ktefi nejsou tladeni tim, co se MUSI probrat) otevien velky
prostor pro jejich tvofivost.

Denni rozvrh poéita s €asem na skupinové ¢innosti, individualni ¢innosti, na ¢as

aktivity a odpocinku.

Denni rozvrh v pripravné tridé
Organizacni zajisténi chodu pFedSkolniho zafizeni je zajisténo, jestlize
(Ramcovy vzdélavaci program pro pfedkolni vzdélavani, 2004, s. 35):

- denni fad je dostateCné pruzny, umoznuje reagovat na individualni
moznosti déti, na jejich aktualni i aktualné zménéné potreby,

- do denniho programu jsou pravidelné zafazovany fizené zdravotné
preventivni pohybové aktivity,

- pedagogoveé se plné vénuji détem a jejich vzdélavani,

- déti nachazi potfebny klid, zazemi, bezpeci a soukromi,

- pomér spontannich a fizenych €innosti je v dennim programu vyvazeny,
ato vCetné aktivit, které matefska Skola organizuje nad ramec bézného
programu,

- veSkeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni
aktivité a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace Cc&innosti,
pracovaly svym tempem atd.,

- jsou vytvaifeny podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti,

- planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajma déti, vyhovuje individualnim

vzdélavacim potfebam a moznostem déti.
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Denni rozvrh v pripravné tridé z praxe

Casovy program:

7:30 - 8:00
8:00 - 8:30
8:30 - 9:00
9:00 - 9:15
9:15 - 10:30
10:30 - 11:15
11:15-11:45
11:45-12:15

pfichod déti (komunikace s rodici, uvitani ditéte),
volné hry déti,

ranni setkani spojené s tématem,

hygiena, svacina,

individualni ¢innosti déti dle tématu,

pobyt venku nebo individualni prace déti ve tfidé,
hygiena, obéd,

odchod domdl, do druziny.

PFi postupném rannim pfichazeni si déti mohou vybrat ¢innost, kterou se budou

zabyvat. Nékteri si hraji na koberci, jini mohou pracovat u stolkt — at uz se jedna

o dokonceni prace z minulého dne, nebo i ¢innost, ktera potfebuje klid a soustredéni

(modelovani, kresleni, stolni hry).

Poté nasleduje ranni setkani. Cilem ranniho setkani je vzajemné sdileni,

naslouchani a seznameni se s tématem dne a s ¢innostmi, které budou nasledovat.

Ranni setkani se odehrava na vétsim prostoru, v blizkosti tabule s ,informacemi®, mezi

které patfi napriklad:

- pravidla tridy,

kalendar,

pocasi,

rozvrh dne,

- ,Sluzby deti”.

Béhem setkani sedi déti s ucitelem, popfipadé s asistentem na zemi v kruhu,

ktery symbolizuje pratelstvi vSech ¢lend. Na zacatku zazni pokfik nebo pisnicka tridy,

kdy se déti drZi za ruce a spolecné zpivaji, napfiklad:

.My jsme mali $kolaci.

Mame radi legraci.

Dobré rano hezky den.

V$echno spolu dokazem.*
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Nasleduje privitani, kdy se déti navzajem pozdravi a pohladi, zazni jméno
kazdého z nich: ahoj Jirko, vitam té, Martinko, déti urci, jaky je den, datum, mésic,
pocasi. Po privitani je na fadé motivace k danému tématu, ucitel seznami déti
s ¢innostmi, které budou ten den probihat. Poté probéhne diskuze, vypravéni k tématu,
postrehy, znalosti a napady déti ucitel zapisuje ve formé ,brainstormingu®. Soucasti
setkani muze byt pohybova i relaxacni hra, basnicka, pisniCka, hry se slovy,
logopedické cviky, Cteni z knihy.

Obvykle kolem devaté hodiny déti svaéi. Zalezi na zvycich a podminkach Skoly,
zda si déti nosi svacinu z domova nebo zda je pro né svacina pfipravena ve $Skolni
kuchyni. Po nezbytné hygiené pfe stolovanim si déti prostfou, samy si nalévaji piti,
pfipravi svacinu. Tyto prirozené Cinnosti u déti rozvijeji samostatnost, sebeobsluhu,
praktické dovednosti, které mnohdy z domova neznaji.

Po svaciné déti pracuji individualné u stolkd, jednotlivé cinnosti se tykaji
tydenniho tématu. UCitel (asistent) dohlizi a pomaha tam, kde je potreba. V této casti
dne je nejvice patrny individualni pfistup ke kazdému ditéti , projevuje se vyhoda
malého poctu Zzakl ve tridé. Déti kresli, vystrihuji, lepi, pracuji s predtisténymi
pracovnimi listy, prohliZzi se knihy a encyklopedie, vde souvisi s pravé probiranym
tématem.

Tato ,hlavni ¢innost” probiha priblizné do 10:30 — 11:00 hodin. Poté se déti opét
spolec¢né sejdou a ostatnim predvedou vysledky své prace, popisi, co se jim povedlo,
co je zaujalo, co se jim libilo nebo naopak nelibilo, zhodnoti pravé uplynulou cast
dopoledne. Trénuji si tak vyjadfovaci schopnosti, slovni zasobu, socialni vztahy, ale
hlavné sebereflexi, sebehodnoceni.

Déale nasleduje pobyt venku (podle pocasi), individuéini ¢innost ve tridé podle
zajmu déti, prace ucitele s jednotlivymi détmi, prace s vyukovymi programy na PC,
poslech hudby, pohadky, relaxace.

Priblizné v 11:15 hodin se déti zaCinaji pripravovat na obéd. Tak jako pfi
svaciné, i zde jsou déti vedeny k samostatnosti pfi obsluze. Po hygiené si prostrou,
pripravi pfibory, samy si nalévaji polévku, piti, po jidle si své misto samy uklidi.

Po obédé si pro déti pfichazi rodi¢e nebo je ucitel (asistent) odvede do skolni

druZiny a preda vychovatelce.
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4.3 Planovani v pripravné tridé

Planovani

Planovani cinnosti v pfipravné tfidé je pro pedagoga naroéna, ale zajimava
a tvofiva prace. V praxi je nejCastéji vyuzivan plan tydenni, ktery vychazi ze Skolniho
vzdélavaciho planu. Plan je celistvy, smysluplny, propojuje to, co déti znaji s tim, co se
maji naucit. Obsahuje propojené d¢innosti zabyvajici se urcitym tématem. Podle
Kovalikové je tématicky plan vnitfnim motorem kazdé tfidy, je ve spojeni
s kazdodennim Zivotem, pfivadi dité k poznani, u¢eni, umozfiuje ditéti vnimat vztahy
kolem sebe (Kovalikova, 1995, s.23).

Déti tak Zziji urCitym tématem delSi dobu, dokazi o ném mluvit se i s rodici. Takto
komplexné pojaty zpusob vyuky odpovida pfirozenému rozvoji déti a vede je nenasilné

k hlub§imu chapani vztahl a souvislosti (Kotatkova, 2008, s. 141).

Tydenni plan - Téma: Podzimni ovoce.
Pondéli
Ranni setkani: pfivitani, kalendar (Jaky je dnes den? Jaky den byl véera? Jaky
den bude zitra? Jaky je mésic? Jaké je roéni obdobi?), brainstorming: druhy
ovoce , encyklopedie, prinesené ovoce.
Cinnosti:
Pracovni list: ovoce x zelenina.
Vytrhavana jablka z barevného papiru, lepeni na spolec¢ny strom

Tridéni obrazk(: ovoce x zelenina.

Utery
Ranni setkani: pfivitani, kalendar, pisnicka UkaZz se mi jablicko, slova na
pismeno J (jablicko).
Cinnosti:
Malba ovoce podle pfediohy.
Pracovni list: sklizeri ovoce — poditani.

Hruska — zapich (barevny papir, Spejle).
Streda

Ranni setkani: privitani, kalendaf, taneCek Méla babka, vytleskavani slov +

Jejich zdrobnéliny (hruSka — hrusticka).
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Cinnosti:
Pracovni list: sbirame ovoce - poznavani, opis§ slovo OVOCE.
Kresba jabloné tusi + kolorovani.

Vychazka do sadu ( zahrady, obchodu s ovocem).

Ctvrtek
Ranni setkani: pfivitani, kalendaf, vyznam ovoce, zdrava vyZiva ( diskuze).
Cinnosti:
Pracovni list: jablori — spocitej a vybarvi jablicka
Slovo JABLICKO — poskladej slovo z vystfihanych pismen a nalep na papir.

Ovocny salat z prineseného ovoce — krajeni ovoce, pfiprava, servirovani.

Patek
Ranni setkani: pfivitani, kalendaf, ochutnavka ovoce se zavazanyma ocima,
pisnicka Pod nasim okynkem.
Cinnosti:
Modelovani ovoce.
Pracovni list: zabal Svestku do tésta ( grafomotorické cviky).
Kniha o ovoci — vystfihovani a nalepovani obrazk( ovoce ( z ¢asopisu, letaku)

do spolec¢né ,knihy“

4.4 Vyznam prozitkového uéeni v pripravné tridé

Prozitkové uceni je v dneSnim pojeti vzdélavani jeden z bézné pouzivanych
termind. Za prozitkové uceni je tedy povazovano takové uceni, kdy pedagog podita
s prozitkem a zamérné se ho snazi navodit. Je si védom, zZe nikdy nemlze presné
védét, co dité v dany okamzik proziva, mize pouze odhadovat na zakladé svych
pedagogickych zkuSenosti (Svobodova, 2010, s. 109). Uplatfiovanim prozitkového
uceni v pfipravné tfidé pedagog usiluje o propojeni emocionalni slozky osobnosti ditéte
s rozvojem socialnim a intelektualnim. Pedagog vytvafi podminky pro proZitkové
bohaté ¢innosti, vychazejici z potfeb a zajmu déti.

Prozitkové uceni zahrnuje vlastni iniciativu ditéte, nebot’ vSe, co je spojeno
s aktivni ¢innosti se daleko lépe a trvaleji ulozi do paméti. Tim, Ze dité pronika do
problému, naléza feSeni, pojmenovava, co se dozvédélo, nachazi smysluplnost

ziskaného poznatku pro Zivot a pocituje uspokojeni. Prozitkové u€eni dava prostor pro

38



spontaneitu ditéte, aktivitu a tvofivost, komunikaci, experimentovani, u€ast vSech
smysl{.
Pro déti v pfipravné tfidé je prozitkové uceni zvlasté pFinosné, nebot

s nékterymi poznatky se setkavaji poprvé v zivoté.

4.5 Rodina

Rodina ma hlavni a nezastupitelnou roli ve vychové ditéte. Navazani kontaktu
s rodinou a ziskani jeji davéry je velkym pfinosem pro budouci vzdélavaci drahu déti.
Partnerstvi s rodi¢em pfinasi uditeli moznost 1épe poznat ,svét ditéte”, rodi¢im naopak
uditel nabizi poznani metod a zpusobl prace s ditétem, moznou cestu, ktera rozvine
jeho predpoklady.

Dfive nez dité nastoupi do pfipravné tfidy, méli by rodiCe obdrzet dostatek
informaci o tom, jak prace v pfipravné tfidé funguje. Z komunikace mezi rodici
a ucCitelem by mélo byt vzdy patrné, Ze ucitel ma k ditéti pozitivni vztah a Ze mu zalezi
na tom, aby se ditéti v pfipravné tfidé libilo. Pfi kontaktu s rodiCi je spravné vzdy
ocenit, co se ditéti nebo rodiné podafilo. Snazit se vzbudit u rodi€d zajem o vysledky
¢innosti jejich déti. Pro rodiCe jsou velmi dllezité pfedevsSim zpravy pozitivni, které
informuiji, co dité bavi a co déla dobfe. Radost z Uspéchu spojuje oba vychovatele.

To ovSem neznamena, ze by ucitel nemél davat rodi€im informace negativni.
Jak fika Svobodova, ,...pozitivnich informaci by mélo byt rozhodné vice nez
negativnich, a i ty negativni informace by mély vyjadfovat vztah mez ditétem
a ucitelem. Ucitel by se mél v komunikaci s rodi¢i rozhodné vyvarovat Kritizovani déti.“
(Svobodova, 2010, s. 65).

Pokud chce ucitel sdélit rodi€i néjakou negativni zpravu, pouzije popis celé
situace, nejen svuj kratky usudek.

Rodi¢e jsou pravidelné informovani o Cinnosti déti v pfipravné tfidé ucitelem
ustné nebo pisemné& — na nasténce, v notysku Zaka, podle moznosti i e-mailem.
Rodi¢e se rovnéz mohou podilet se na déni ve tfidé, na planovani programu,
doprovazet déti spolu s pedagogy na rizné akce, Ucastnit se aktivit, které Skoly
rodi€um nabizeji.

PFi spolupraci s rodi¢i je dllezité respektovat jejich nezastupitelnou ulohu.
Rodi¢e jsou nejvyznamnéjSimi Ciniteli ovliviiujici vyvoj ditéte. UCitel musi brat jejich

nezastupitelnou roli v ivahu a podle toho s nimi jednat.
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Rodi¢e maji pravo na ochranu osobnich udaju. Ucitel by mél vyzadovat od
rodiny takové informace, které jsou nutné k zajisténi efektivniho vzdélavani déti. Je-li
potfeba poskytnout tyto informace jinym osobam, je nutné pozZadat rodiCe pfedem
0 jejich souhlas.

PFiklad komunikace s rodici:

- Nespravna informace:

,Petr dnes zlobil, pral se s détmi o pastelky.*

- Spravna informace:
,Dnes se Petr nepohodl s Martinem a byli ztoho oba smutni. Martin si
bohuzel odnesl skrabnuti. Spole¢né jsme si vysvétlili, Zze rvacka neni nejlepSi
zpusob, jak se domlouvat o pastelkach. Kluci se navzajem omluvili a Petr

nakreslil Martinovi obrazek.“

4.6 Evaluace v pripravné tridé

Termin evaluace nebo autoevaluace se stal v posledni dobé jednim z nejvice
frekventovanych termin( v pedagogické teorii i praxi. Vyraz samotny, odvozeny
z anglického evaluation, znamena ur€eni hodnoty, ocenéni. Evaluace je definovana
jako proces systematického shromazdovani a analyzy informaci podle pfedem
stanovenych kritérii za u¢elem dal$iho rozhodovani. Evaluaéni procesy jsou podstatou
dalSiho planovani (Bec¢varova, 2003, s. 112). Podobné tak vyznam slova autoevaluace
je systematicky pfipravené sebehodnoceni.

Ceskym ekvivalentem pojmu evaluace je vyhodnocovani i hodnoceni,
s védomim, Ze v pedagogice se nejedna o hodnoceni jako konstatovani skutecnosti
(at pozitivniho, nebo negativniho vyznamu), ale o fizeny proces. Podle prfedem
uréenych pravidel jsou shromazdovany a analyzovany informace a navrhovany
opatifeni ke zvySeni urovné kvality. Cilem evaluace je tedy ovéfit a zlepSit kvalitu.
Vysledky jsou vyuzivany pro dalSi kroky a postupy ve vSech oblastech Cinnosti.

Hodnoceni individualnich vysledkl predskolnich déti, je z hlediska efektivity
vzdélavani velmi dulezité. Individualizovany zpusob vzdélavani v pfipravné tfidé
vyZaduje, aby pedagog dobfe poznal kazdé dité, vCetné jeho rodinného zazemi.
Nasledné mohl zaujmout spravna pedagogicka rozhodnuti a volit uc¢inné postupy.
Pedagog dité pribézné sleduje a podle potfeby zaznamenava nejdulezitéjSi poznatky

o jeho rozvoji a pokrocich. Individualni hodnoceni rozvoje osobnich a vzdélavacich
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pokrok( provadi vzhledem ke stavajicim schopnostem a dovednostem konkrétniho
ditéte. Zachyti tak v€as nedostatky, nerovhomérnosti vyvoje, ale zaroven i zajmy
a schopnosti ditéte, kterym muze prizplGsobit vzdélavaci postupy. Ziskané zaznamy by
mely poskytovat smysluplné a dulezité informace, které mohou mit riznou podobu,
obsah i formu. Ziskany material je divérny, slouzi pedagogovi jako podklad pro dalsi
praci i pro informace rodi¢lim, pfipadné dalSim odbornikdm.

Hodnoceni probiha pribézné, pedagog hodnoti vlastné neustale podvédomé
i védomé vSe, co vnima a pozoruje. Metodami hodnoceni a evaluace jsou nejCastéji
rozhovor, diskuze, pozorovani, analyza vysledk( c¢innosti ditéte. Méné cCasto
audiozaznam, videozaznam, dotaznik, anketa, sociometrické metody.

Pro dlouhodobé shromazdovani informaci o vysledcich vzdélavani (pfipadné
o dalSich charakteristikach souvisejicich se vzdélavanim konkrétniho ditéte) slouzi
portfolio. Portfolia obsahuji riizné typy materialt, dostatecné pestrych, aby portfolio
pfedavalo komplexni obraz o znalostech a dovednostech ditéte. Soucasti portfolia jsou
produkty ditéte za urcité obdobi (ukazky grafomotoriky, pracovni listy, vytvarné prace),
zaznamy pedagoga z pozorovani, individualni hodnotici listy ditéte, pribézné
poznamky pedagoga, zpravy od rodi€l a zpravy od odbornik(). Materialy jsou opatfeny
datem.

Portfolio je vyznamny podklad pro hodnoceni ditéte pedagogem, podklad pro
sebehodnoceni ditéte, podklad pro konzultaci s rodi¢i , nebo spolupraci s dalSimi

odborniky a podklad pro sledovani pokroku ditéte.
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PRAKTICKA CAST

5 VYZKUMNE SETRENI

Cilem praktické &asti diplomové prace je posoudit vyznam pfipravnych tfid pro
budouci skolaky, ktefi pochazi ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi.

Mapuje a analyzuje uspésnost za¢atku Skolni dochazky déti, které navstévovaly
pripravnou tfidu, a to formou pfipadové studie.

Vzhledem k tomu, Ze jsme chtéli porozumét urcitému jevu, vcitit se do problému
a poznat konkrétni prostfedi (Gavora, 2010, s. 142), je vyzkum orientovan kvalitativné.

Vsichni za¢astnéni byli informovani o povaze a ucelu vyzkumu. Jména déti jsou

zmeénéna.

5.1 Hypotézy

Hypotéza €. 1: Zarazeni ditéte ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi
do pripravné tridy zvySuje skolni uspésnost pri zahajeni skolni dochazky.

Domnivame se, Ze pro dité ze sociokulturné znevyhodnéného prostfedi, které
dosud nenavs$tévovalo zadné pfedSkolni zafizeni, je pobyt v pfipravné tfidé nezbytny

pro vétsi uspésnost pfi zahajeni zakladniho vzdélavani.

Hypotéza €. 2: Spoluprace rodic¢ti se Skolou zlepsi vysledky ve vychovné
vzdélavacim procesu ditéte ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi.

Domnivame se, Ze pokud maji rodiCe kladny vztah ke Skole, jsou jejich déti

Hypotéza ¢. 3: Déti z pripravné tFidy maji problém se zafazenim do
velkého kolektivu v 1. tFidé.

Predpokladame, Ze déti, které byly zvyklé pracovat v malém kolektivu pfipravné
tfidy, mohou mit problémy se ziskavanim novych kontaktd a s frontalnim zpisobem

vyuky v 1. tfidé.
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5.2 Metodika vyzkumu

K ziskani potfebnych informaci byly pouZzity nasledujici metody:

- osobni a rodinna anamnéza déti,

rozhovor s rodi¢i déti,

rozhovor s ucitelkou 1. tfidy, kde se déti vzdélavaiji,

zpravy z vySetfeni déti v Specialnim pedagogickém centru (dale jen SPC).

Od rodi¢li jsme ziskali informace =z uplynulého zivota ditéte. V rodinné
anamnéze jsme zjistovali udaje o rodicich a sourozencich, pfipadné dalSich rodinnych
pfisludnicich. V osobni anamnéze, ktera navazuje na rodinnou, jsme se zamérili na
biologicky, psychicky a socialni vyvoj ditéte od obdobi prenatalniho, na pusobeni
raznych faktorl b&éhem jeho Zivota, na ziskani poznatk(l o prostiedi, ve kterém se dité
pohybuje. Soucasti osobni anamnézy jsou vysledky vySetfeni specialniho pedagoga
z SPC.

Dale jsme pro rodiCe pfipravili osm otazek, které se tykaly vzdélavani jejich
ditéte v pfipravné tfidé a nasledného vstupu do 1. tfidy. Rozhovor byl veden
individualné a byl polostrukturovany (pfiloha A). Se svolenim rodi¢l jsme z rozhovoru
ucinili pisemny zaznam.

Pro tfidni ucitelku jsme rovné&z pfipravili otazky, na které nam odpovidala
v individualnim rozhovoru (pfiloha B).

TFidni ucitelka 1. tfidy pracuje ve Skole 10 let, ma zkuSenosti se vzdélavanim
déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostfedi. S détmi z pfipravné tfidy pracuje

tfetim rokem. U déti i rodicu je oblibena.

5.3 Charakteristika sledovaného zarizeni

Vyzkumné Setfeni jsme realizovali v zakladni Skole ve stfedoCeském kraji,
v oblasti se zvySenou koncentraci obyvatel se socialnim znevyhodnénim, v mensi obci.
Zakladni $kola je spojena se $kolou matefskou. Skola ma 1. i 2. stupefi, pfipravnou
tfidu a Skolni druzinu. V tésném sousedstvi zakladni Skoly je i matefska Skola. Mezi
zaky vzdélavané v hlavnim vzdélavacim proudu jsou zarazeny i déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, konkrétné 8 déti s mentalnim postizenim a 1 s télesnym

postizenim. Ve Skole pracuje 11 ucitell, 2 asistenti a 1 vychovatelka.
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5.4 Kazuistiky

Pro kazuistiky bylo vybrano pét déti, které jeden rok navstévovaly pfipravnou
tfidu a poté nastoupily do prvni tfidy zakladni Skoly. V3echny déti pochazi ze

sociokulturné znevyhodnéného prostredi

5.4.1 Kazuistika €. 1 — Pavlik

Pavlik pochazi z uplné rodiny, ma starSiho bratra. Otec pracuje v zemédélstvi,
matka je nezaméstnana. Rodina Zije na vesnici, nedavno se prestéhovala do vlastniho
domku (doposud Zili u rodi€d matky).

Téhotenstvi probéhlo normalné, porod vterminu a bez komplikaci. Rany
psychomotoricky vyvoj byl mirné opozdén, Pavlik pozdéji sedél i lezl, samostatna
chlize asi v 15 mésicich. Poc¢atky Feci se objevily okolo 2,5 roku.

Od 3 let navstévoval matefskou Skolu, adaptace probéhla pfiméfené. Dle
sdéleni rodi€u i pedagogl matefské Skoly byl neklidny a nesoustfedény, snadno
unavitelny, motoricky méné obratny. Jinak aktivni, spoleCensky, spiSe ¢ekal aktivitu od
druhych. Ob&as ma tendenci zvySené se prosazovat, pokud se mu to nedafi, trucuje.
Ma rad pohybové aktivity, spoleCenské hry, stavebnice, puzzle (jednodussi), hry na
PC.

Pavlik je léCen pro alergii, medikovan, ma ¢asté infekty hornich cest dychacich
a proto ¢asto chybi.

Pro celkovou nezralost byl Pavlikovi doporuc¢en odklad Skolni dochazky.
Posledni rok pfed nastupem do Skoly byl pfijat do pfipravné tfidy, kde mu velmi prospél
individualni pfistup a mensi kolektiv déti. Matka se Casto zajimala o Pavlikovy pokroky,

dbala na rady ucitelky pfipravné tfidy. Do 1. tfidy nastoupil ve véku 7 let 3 mésice.

Ze zpravy SPC

VySetien ve véku 5 let 5 mésicu

Kontakt navazuje pfiméfené, socidlné vcelku zraly. Spoluprace ponékud
problematicka, rychle ztraci motivaci k fizenym ¢&innostem, pozornost kratkodoba,
snadno odklonitelna. Osobni tempo spiSe pomalejSi. Postupné infantilni projevy

v chovani.
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Reé&: vyjadfovaci schopnosti pfiméfené véku, vyslovnost té&Zce dyslalicka
(ch, interdentalni sykavky obou fad, I, r). Samostatnou reprodukci détské basni¢ky
zvlada, popis obrazku strohy.

ZkouSka znalosti: plni podprimérné, misty nepfiléhavé odpovédi. Zna
spolehlivé zakladni barvy, doplfikové plete. Z &islic pozna jednicku. Ciselnou fadu
spolehlivé jmenuje do 10, poCetni pfedstava utvofena do 3, manipulaci s prvky zvlada
v oboru do 10, porovnani véts§i — mensi zvlada.

Grafomotorika: uchop tuzky v pravé ruce spravny, pfitlak silny, linie méné
plynulé. Figuralni kresba ve stadiu jednoduchého analytického zobrazeni, chuda na
detaily. Vizuomotoricka koordinace pramérna.

Lateralita: orientaCné pravostranna, souhlasna.

Zrakova diferenciace: zkouSku nezvlada, je nesamostatny, ma tendenci vzdavat
naro¢néjsi ukol, pracuje nesystematicky, pocet chyb vysoko nad hranici normy.

Sluchova diferenciace: naprosto nevyzrala, nerozli§i ani naslovnou hlasku.
Slabiky vytleskava spolehlivé.

Zavér: celkové nezraly chlapec, nelze vyloudit snizeni intelektovych schopnosti.

Dyslalia multiplex.

Rozhovor s matkou
1. Navstévovalo VaSe dité pred pfipravnou tridou néjaké jiné predskolni zafizeni?

Ano, Pavlik navstévoval od tfi let materskou Skolu.

2. Kdy, kde a jak jste se dozvédéli o pripravné tridé?
O pfipravné tfidé jsme se dozvédéli v matefské Skole, a to v dobé, kdy ji
navstévoval nas starsi syn, bratr Pavlika, ktery mél rovnéz logopedické problémy.
Do pfipravné tfidy chodil tedy i starSi syn, po dobrych zku$enostech jsme se

rozhodli pfihlasit do pfipravné tfidy i Pavlika.
3. Co ovlivnilo Vase rozhodnuti pfihlasit dité do pfipravné tridy?
Jednak individualni pfistup ke kazdému ditéti, logopedicka procviCovani s pani

ucitelkou a pak samozfejmé intenzivni pfiprava na 1. tfidu.

4. Vodili jste své dité do pfipravné tfidy kazdy den, méli jste mozZnost mluvit

s ucitelkou, kdykoli bylo potfeba, ucastnili jste se akci pofadanych Skolou?
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Ano, Pavlika jsme vodili kazdy den osobné. Pokud bylo potfeba, domluvili jsme se
s pani ugitelkou v&as, k Zzadnému ,nefe$enému* problému nikdy nedo$lo. Skolnich

akci jsme se ucastnili a u€astnime dodnes, mame je velmi radi cela rodina.

Viypravéli jste si se svym ditétem o tom, co v pfipravné tfidé déla, co se mu libi,
Jjaké ma kamarady, co déla nerado?
Ano, Pavlik chodil do ,pfipravky velmi rad, vypravél kazdy den a pokud byl

nemocny (a to on byl bohuzel ¢asto), brecel, ze nemize jit do Skoly.

Vé&déli jste, co je naplini ¢innosti v pripravné tfidé?

Ano, védéli, pfevazné diky obrazkdm, které si oba kluci nosili domu.

Spinila se o¢ekavani, ktera jste od pfipravné tridy méli?
Urcité byli oba kluci pfipraveni na nastup do skoly. Pomérné snadno jim $lo psani,
se ¢tenim je to bohuzel horsSi. Stale dochazime na logopedii, vada feci brzdi vyuku

cteni.

Myslite si, Ze predSkolni pfiprava v pfipravné tfidé ma vyznam pri nastupu do prvni
tridy?

Ano, myslim si, ze velmi dllezity byl individualni pfistup a maly pocet déti ve tfidé.
Pani ucCitelka se mohla vénovat kazdému z déti zvlast. To ve velké tfidé v matefské

Skole bohuzel nejde.

Rozhovor s tridni uéitelkou
Jak spolupracuje rodina se $kolou (tridni schuizky, konzultace s ucitelkou, ucast na
tridnich a skolnich akcich)?
Spoluprace s rodinou Pavlika funguje dobfe. Tfidnich schizek se uc€astni Casto
oba rodi¢e. ProtoZe Pavlik ¢asto pro nemoc chybi, chodi si maminka pro ukoly, bez
meho upozornéni. Maminka se také u€astni prakticky vSech Skolnich akci — tvoreni

s rodic€i, Skolni vylety, besidky.
Jaka je domaci priprava?

Hlavné maminka se Pavlovi i jeho starSimu bratrovi vénuje a na rozvoji chlapcu je

to znat. Domaci ukoly i pomlicky ma Pavlik v pofadku. Logopedické problémy
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u Pavlika trvaji (mimochodem ma je i starSi Pavliv bratr), maminka s nim

pravidelné navstévuje logopedickou ambulanci.

Kamaradi se spise s détmi, které znal s pfipravné tfidy? Jak navazal kontakt
s ,novymi“ détmi v 1. tfidé? Jak se sZil s kolektivem v 1. tfidé?

Pavlik ma nejlepdiho kamarada z pfipravné tfidy a toto pratelstvi pokracuje
i v 1.tfidé. Kontakt s ostatnimi détmi navazal bez potizi, nékteré znal z matefské
Skoly, jiné pro néj byly neznamé, ale Pavlik je spoleCensky, neodmitne pomoc
ostatnim, se socialnimi kontakty problémy nema. V soucasné 1. tfidé jsou dva
chlapci, ktefi opakuji ro€nik, a ktefi mezi nové prviiaky zatim nezapadli. Oba jsou

agresivni a Casto mladsSim détem ublizuji. Dodnes si na né kolektiv zvyka.

Jak si zvykl na rezim v 1. tfidé?

No, se zvykanim na novy rezim to bylo u Pavlika horSi. Dopoledne ve Skole pro néj
bylo dlouhé, navic byl zvykly za hezkého pocasi chodit s pfipravnou tfidou ven.
Pavlik ma problémy s udrZzenim pozornosti, je brzy unaveny, Castéji si chodi
odpocinout na koberec do zadni €asti tfidy. Na konci zafi se u né&j objevily tiky,

které nastésti béhem tfi mésict zmizely.

Cteni, psani, matematika?

Vzhledem k tomu, Ze Pavlik ma pomérné téZkou logopedickou vadu, je pro négj
Cteni i psani problém. Pokroky, i kdyZ pomalé, jsou v3ak zcela urcité znat. Nékteré
hlasky neslySi, nepozna néktera pismena. SloZit&jsi slova nenapide, je pomaly.
| kdyZz je znat domaci pfiprava, psani predstavuje pro Pavlika velkou zatéz.

V matematice potiZze nema, je rychly a pfesny.

Nastal béhem Skolniho roku néjaky vaznéjsi problém, tykajici se vyuky nebo
chovani?
Zadny z takovych problémi nenastal. Pavlik je aktivni, snazi se, autoritu ugitele

uznava. Chova se dobre.

V ¢em vidite pfinos pfipravné tridy konkrétné pro Pavlika?
Pfipravna tfida ma obecné pfinos pro déti ze sociokulturné znevyhodnéného
prostfedi. Déti jsou pfipravenéjsi na zahajeni vyuky. Pavlik byl pfipraveny na ¢teni

i psani, které se i pfes jeho handicap pomalu, ale jisté zlepSuje.
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5.4.2 Kazuistika ¢. 2 - Erik

Erik se narodil jako druhé dit€ svobodné matce. V souCasné dobé je matka
vdana, se svym manzelem, Erikovym otéimem, ma daldi dvé déti. Otéim je
nezaméstnany, matka ne rodi¢ovské dovolené, rodina je zavisld na socialnich
davkach. Erik se svym starSim bratrem Casto pobyva u své babicky (ze strany matky)
v sousedni vesnici, ktera ma na oba chlapce velky vliv.

Téhotenstvi probéhlo normalné, Erik se narodil v terminu. Psychomotoricky
vyvoj probihal v normé, chodit zaCal pfiblizné v jednom roce. Do materské Skoly
nechodil. Na doporuéeni feditelky Skoly (ktera zna situaci vrodiné diky Erikovu
starSimu bratrovi) pfihlasila matka Erika do pFipravné tfidy.

Adaptace probihala obtiznéji. Prvni mésic Erik plakal, nékolikrat se dokonce
snazil utéci. Poté si zvykl a se zajmem se vénoval ¢innostem v pfipravné tfidé. Oblibil
si praci s papirem, kresleni, puzzle. Presto, Ze s nékterymi Cinnostmi se setkal
v pfipravné tfidé poprvé v Zivoté, délal pomérné rychle pokroky a do pfipravné tfidy
chodil rad. Erika Casto pfivadéli i vyzvedavali starSi déti z rodin, vyjimkou bohuzel
nebyly Casté neopodstatnéné absence. S matkou ucitelka v pfipravné tfidé témér
nepfisla do styku.

Erik nastoupil do Skoly ve véku 6 let a 7 mésicu.

Ze zpravy SPC

VySetfen ve véku 5 let a 2 mésice.

Erik navazuje kontakt obtizné. Celkové je méné komunikativni, na otazky
odpovida jednoslovné, Casto se schovava za matku, spoluprace proto ponékud
problematicka.

Reé: vyjadfovaci schopnosti na nizké drovni, slovni zasoba nedostate&na.
Vadna vyslovnost vice hlasek, logopedicka péce neni. Basnicku nezna, popis obrazku
jednoduchy, strohy.

ZkouSka znalosti: udaje o své osobé zna, fekne své jméno i pfijmeni, védél,
kolik je mu let, ale vék ukazal na prstech. Nevi, kde bydli. Znalost zakladnich barev
s dopomoci (jako sluni¢ko, jako travi¢ka). Geometrické tvary nepojmenuje ani
nepozna. Ciselnou Ffadu jmenuje do tfi, &isla nepozna, porovnani vétsi — mensi zvlada,
pocet prvkd ve skupiné neurci.

Grafomotorika: uchop v pravé ruce, psaci nacini drzi spravné. Grafomotorické
obtize, figuralni kresba ve stadiu hlavonoZce.

Lateralita: prostorova a pravoleva orientace — nezvlada
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Sluchova diferenciace: nezvlada, nerozliSuje naslovnou hlasku. Slabiky
vytleskava spravné.
Zaveér: celkové nezraly chlapec, ohrozeny socialnim vylou€enim. NizSi uroven

v8eobecnych znalosti, grafomotorické obtize.

Rozhovor s matkou
1. Navstévovalo VaSe dité pred pfipravnou tridou néjaké jiné predskolni zafizeni?

Ne, nechodil nikam.

2. Kdy, kde a jak jste se dozvédéli o pripravné tridé?
O pfipravné tfidé jsme se dozvédéli od nasich pfibuznych, protoze jejich déti tam
také chodily. PFi zapisu starsiho syna do Skoly nam pani feditelka nabidla, aby Erik

chodil do pfipravky.

3. Co ovlivnilo Vase rozhodnuti pfihlasit dité do pfipravné tridy?
Chtéli jsme, aby se Erik seznamil s détmi a aby se pfipravoval na 1. tfidu. Také je

vyhoda, Ze je pfipravna tfida bezplatna.

4. Vodili jste své dité do pfipravné tfidy kazdy den, méli jste mozZnost mluvit
s ucitelkou, kdykoli bylo potreba, ucastnili jste se akci pofadanych Skolou?
Erika vodily do pfipravky hlavné starsi sestfenice nebo jeho babicka. Ja jsem méla
v té dobé malé dité a nemohla jsem brzy rano Erika vodit. Akci jsme se nékdy

ucastnili, nékdy chodil Erik se svymi sourozenci a dalSimi détmi.

5. Vypravéli jste si se svym ditétem o tom, co v pfipravné tfidé déla, co se mu libi,
Jjaké ma kamarada, co déla nerado?

Ano, Erik nam vypravél, co se v pfipravce ,uci“ a nosil domu vyrobky a vykresy.

6. Védéli jste, co je napini &innosti v pfipravné tridé?

Hodné tam kreslili a vyrabéli, ucili se pismena a Cisla a takeé pisni¢ky a basnicky.
7. Spinila se o¢ekavani, ktera jste od pfipravné tridy méli?

Ano, Erik se skamaradil s détmi, se kterymi Sel za rok do 1. tfidy. Naucil se véci

dilezité pro Skolu.

49



Myslite si, Ze predSkolni pfiprava v pfipravné tfidé ma vyznam pri nastupu do prvni
tridy?

Ano, déti jsou pfipravené do Skoly a rychle si tam zvyknou.

Rozhovor s tridni uéitelkou
Jak spolupracuje rodina se $kolou (tridni schuizky, konzultace s ucitelkou, ucast na
tridnich a Skolnich akcich)?
Spoluprace s maminkou Erika je velice slaba. U star§iho bratra Erika chodila ob¢as
na tfidni schiizky, u Erika bohuzel nechodi vibec. Ob&as mluvim s Erikovou
babickou, u které Erik i jeho starsi bratr ¢asto bydli. Matka poté, co se vdala a ma

dalSi dvé malé déti, ma o starSi chlapce velmi maly zajem.

Jaka je domaci priprava?

Domaci pfiprava nejspi§ neni vibec zadna. Ukoly ob&as vypracuje, vétSinou je
v8ak nema. Chybi mu pomucky. Vzhledem k tomu, Zze rodina ma casto financni
problémy, nema Erik zaplacené SRPDS, pracovni sesity, vyletl a jinych placenych

akci se radéji neucastni (zGstava doma).

Kamaradi se spise s détmi, které znal z pripravné tfidy? Jak navazal kontakt
s novymi détmi v . tfidé? Jak se sZil s kolektivem v 1. tfidé?

Zadného ,nejlepsiho® kamarada si Erik z pfipravné téidy nepfivedl. B&hem
prestavek spiSe vyhledava sveho starSiho bratra, pfipadné dalSi déti z rodiny. Erik
by se chtél kamaradit, ale ve hie je Casto agresivni, détem ubliZuje, déti ho pak
nechtéji a ze hry vyloucCi. Erik se vzteka a vznika tak zacarovany kruh. Da se Fici,

ze Erik si na kolektiv v 1. tfidé stale zvyka.

Jak si zvykl na rezim v 1. tfidé?
Nejlépe pracuje prvni dvé hodiny, pak u Erika nastupuje unava Ma problémy
s udrzenim pozornosti. Casto vykfikuje, pokud chce n&co sdélit, nenecha mluvit

ostatni. Na zacatku Skolniho roku Casto vybihal z lavice, nevydrzel sedét.

Cteni, psani, matematika?
Vzhledem k tomu, Ze domaci pfiprava je prakticky nulova, vyuka ¢teni i psani
vazne. V matematice zavazné problémy nema, pomérné snadno chape novou

latku. Jeho problémy jsou v3ak natolik zavazné, Ze Erik bude opakovat prvni tfidu.
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6. Nastal béhem S$kolniho roku néjaky vaznéjsi problém tykajici se vyuky nebo
chovani?
V pfipadé Erika bohuZel nastal pomérné zavazny problém v chovani. Pfidal se ke
star§imu spoluzakovi a slovné a pozdéji i fyzicky napadl chlapce z 2. tfidy. Pfipad

se FeSil jako Sikana. Erik ma sklon nechat se strhnout k nespravnému chovani.

7. 'V ¢em vidite pfinos pfipravné tfidy konkrétné pro Erika?
Domnivam se, ze v pfipadé Erika jeden rok v pfipravné tfidé nestacil. Jisté udélal
velky pokrok, co se tyka znalosti, dovednosti v béZzném Zzivoté, ale vzhledem

k tomu, Ze nenavstévoval matefskou Skolu, byla pfedskolni pfiprava kratka.

5.4.3 Kazuistika ¢. 3 - Jirka

Jirka pochazi z uplné rodiny. Je prostfedni ze tfi sourozencu. StarSi sestra
chodi na zakladni 8kolu, s mladSim bratrem je matka na rodi€ovské dovolené. Otec je
nezaméstnany. Rodiné finanCné vypomahaji prarodi€e (rodina matky). Rodina Zije
v domku v malé vesnici.

Téhotenstvi i porod probéhly v normalu. Jirka mél po narozeni novorozeneckou
Zloutenku. Psychomotoricky vyvoj probihal v normé. Samostatna chiize v 10 mésicich,
pocatky feci se objevily kolem jednoho roku.

Jirka v péti letech nastoupil do matefské Skoly, mél v8ak potize s navazovanim
kontaktl s vrstevniky. Reagoval nepfiméfené a neadekvatné situaci (agrese), a proto
se Casto dostaval do konfliktu. Matka chtéla Jirku z matefské Skoly odhlasit, protoze
doma plakal a odmital do matefské Skoly chodit. Reditelka $koly tedy nabidla moznost
navstévovat pripravnou tfidu.

Pobyt v pfipravné tfidé Jirkovi velmi prospél. Velmi brzy se zlepSila jeho
grafomotorika, Uroven znalosti, mél zajem o Cinnosti v pfipravné tfidé, zlepsily se i jeho
vztahy s vrstevniky.

Rodi¢lm byl pro Jirkovu nezralost, ktera byla ¢aste¢né zplisobena i jeho vékem
(narodil se béhem prazdnin), navrzen odklad Skolni dochazky, ti ho v§ak odmitli.

Jirka nastoupil do Skoly ve véku 6 let a 2 mésice.

Ze zpravy SPC
Vysetfen ve véku 5 let a 3 mésice
Kontakt navazuje bez potizi. Spoluprace vSak problematicka, neudrzi

pozornost, odbiha od tématu. Vyrazné obtize se soustfedénim, snadno vyrusitelny.
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logopedii nechodi. Reprodukuje kratkou basni¢ku, popis obrazku zvlada — jmenuje
zobrazené pfedméty. Mala slovni zasoba, hovofi v jednoduchych vétach.

ZkouSka znalosti: vi, jak se jmenuje, kde bydli, vék ukaze na prstech. Zna
zakladni barvy, doplikové plete. S jistotou mechanicky napodita do tfi, dale pod
vedenim. Porovnani poétu na nazoru sam nezvladne, pouze s vyraznou dopomoci.
Z geometrickych tvartd pojmenoval pouze kruh.

Grafomotorika: tuzku drzi v levé ruce, uchop vadny (Ctyfi prsty, vysoko), slaby
pfitlak. Figuralni kresba ve stadiu hlavonozce, bez detaill, linie méné plynulé.

Zrakova diferenciace: zrakova percepce nevyzrala, vazne koordinace ruka —
oko

Sluchova diferenciace: slovo na slabiky rozdéli pouze dvojslabi¢né, delSi
nezvladne. Prvni hlasku ve slové neuréi. Sluchova percepce nevyzrala.

Zavér: chlapec s nizSi urovni vSeobecnych znalosti, socialné nezraly. Méné
podnétné rodinné prostiedi. Vada feCi. Nevyzrala sluchova a zrakova percepce.

Grafomotorické obtize. Zak se socialnim znevyhodné&nim.

Rozhovor s matkou
1. Navstévovalo VaSe dité pred pfipravnou tridou néjakeé jiné pfedskolni zafizeni?
Ne. Posledni rok pfed nastupem do 3koly sice za¢al chodit do matefské Skoly, ale

brzy jsme ho odhlasili.

2. Kdy, kde a jak jste se dozvédéli o pripravné tridé?
Jirka zacal chodit do Skolky, ale mél tam velké problémy se zvykanim, doma vecer
plakal a nechtél do Skolky chodit. Proto jsme se rozhodli Jirku odhlasit. Pani
feditelka nam nabidla vyzkouS$et pfipravnou tfidu. Nelitovali jsme, Jirka byl ve tfidé

spokojeny.

3. Co ovlivnilo Vase rozhodnuti pfihlasit dité do pfipravné tridy?
Pravé pani feditelka. Uz jsme si mysleli, ze Jirka zlGstane posledni rok pfed
nastupem do Skoly doma a ona nas pfresvédCila, abychom pfipravnou tfidu

vyzkouseli.
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Vodili jste své dité do pripravné tfidy kazdy den, méli jste mozZnost mluvit
s ucitelkou, kdykoli bylo potfeba, ucastnili jste se akci pofadanych Skolou?
Ano, Jirku jsem vodila kazdy den ja nebo manzel a s pani ucitelkou jsme méli

moznost mluvit. Akci pro déti a rodi¢e jsme se obc¢as ucastnili.

Viypravéli jste si se svym ditétem o tom, co v pfipravné tfidé déla, co se mu libi,
Jjaké ma kamarady, co déla nerado?

Jirka je hodné upovidany, hodné nam vypravél i o pfipravné tfidé a o détech.

Vé&déli jste, co je naplini ¢innosti v pripravné tfidé?
Ano, Jirka nosil domd obrazky, vypravél nam, co délal, se svymi sourozenci si

doma hral na ,pfipravku®. Také jsem si Cetla plany, které visely v Satné.

Spinila se VaSe oCekavani, ktera jste od pripravné tridy méli?
Asi, ano, oCekavali jsme hlavné pfipravu na prvni tfidu. V pfipravce nam nabizeli

odklad, ale u nas odklad nikdo nemél, proto jsme odmitli.

Myslite si, Ze predSkolni pfiprava v pfipravné tfidé ma vyznam pri nastupu do prvni
tridy?

Myslim si, Ze v pfipravné tfidé se na Skolu pfipravovali vice nez déti ve Skolce.
Jirka navic mél ve Skolce problémy se zvykanim, nechtél tam chodit, v pfipravné
tfidé se mu libilo, chodil tam rad a to se urcité odrazilo na jeho praci a pfipravé na

Skolu.

Rozhovor s tridni uéitelkou
Jak spolupracuje rodina se $kolou (tridni schuizky, konzultace s ucitelkou, ucast na
tridnich a skolnich akcich)?
Maminka chodi pravidelné na tfidni schizky. Ostatnich akci se neucastni, dokonce
si Jirku i jeho starSi sestru bere domd, pokud akce pro rodi¢e a déti zasahuji
napfiklad do odpoledniho vyu€ovani. Finanéné pomahaiji rodiné rodice matky, plati
détem pracovni seSity, divadlo, vylety, myslim, Ze nebyt této pomoci, déti by se

neucastnily ani téchto akci.
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Jakéa je domaci priprava?
S domaci pripravou pomaha Jirkovi hlavné starsi sestra, béhem vikendu i dédecek.

Jirka nosi v poradku ukoly, pomucky, umi basnicky.

Kamaradi spiSe s détmi, které znal z pfipravné tridy? Jak navazal kontakt s
LShovymi“ détmi v 1. tridé? Jak se sZil s kolektivem v 1. tridé?

U Jirky stéle pfetrvava socialni nezralost. S détmi navaze kontakt bez problémd,
jak s kamarady z pfipravné tfidy, tak s ,novymi“ détmi, ale ob&as zareaguje pfi hie
neadekvatné — sebere hracku, uhodi — ostatni si to nenechaji libit a konflikt je na

svété. Casto musi zasahovat dospély, nékdy dojde i na slzy.

Jak si zvykl na rezim v 1. tfidé?
Zde musim opakovat, ze podobné jako nékteré dalSi déti plné funguje prvni dvé
hodiny, poté se hufe soustfedi, obCas i odmitne pracovat, potfebuje si odpocinout

na koberci v zadni ¢asti tridy.

Cteni, psani, matematika?

Co se tyka uceni, Jirka déla pokroky, i kdyZz pomaleji. V matematice je vyrazné
lepSi nez v Ceském jazyce. Potize v grafomotorice pretrvavaji, mozna je to dano i
tim, ze Jirka je levak. Jsou dny, kdy pfi spole€nych cinnostech téZzko drzi
pozornost. Pokud déti pracuji ve skupinkach, byva malo aktivni, spiSe kouka, kde

by se ,ulil”.

Nastal béhem S$kolniho roku néjaky vaznéjsi problém tykajici se vyuky nebo
chovani?
Kromé vySe popsaného problému, kdy ob&as dojde ke konfliktu s ostatnimi détmi

pfi hie, Jirka Zadné vyrazné potiZze nema.

V ¢em vidite pfinos pfipravné tridy konkrétné pro Jirku?

Jirka nenavstévoval kromé pFipravné tfidy zadné jiné predskolni zafizeni, a proto
mu pobyt v pfipravné tfidé jednoznaéné prospél. B€hem roku udélal velky pokrok,
jak v grafomotorice, tak v oblasti znalosti. Podnétné prostfedi pfipravné tfidy
rozhodné umoznilo Jirkovi pfipravit se na vstup do Skoly. Jirka nastoupil do 1. tfidy
jako nejmladsi z déti (narozeniny slavi v ¢ervenci), jeden rok navic v pfipravné tfidé

by mu urcité prospél, rodi¢e vdak navrhovany odklad Skolni dochazky odmitli.
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5.4.4 Kazuistika ¢. 4 - Helenka

Helenka je prostfedni ze tfi déti. Té€hotenstvi i porod probéhly bez komplikaci,
stejné tak rany psychomotoricky vyvo;.

Kratce po narozeni Helenky se matka rozesla s otcem déti a poté Zila i s détmi
v azylovém domé. V té dobé si nasla nového partnera, narodilo se tfeti dité, jeho otec
v8ak od rodiny odesel. Matka je nyni na matefské dovolené s nejmladSim chlapcem,
Zije se vSemi tfemi détmi v pronajatém domé na vesnici. Helenka i jeji starSi sestra
navstévuji zakladni Skolu. S otcem se stykaji minimalné, cca dvakrat do roka, stejné
tak s prarodici z otcovy strany.

Do vesnice se pfistéhovali, v pfedchozim bydlisti Helenka do Skoly nechodila.
Rodinné prostredi je méné podnétné.

V pfipravné tfidé se Helenka rychle szila s détmi, méla zajem o Cinnosti, aktivné
se zapojovala. Jeji védomosti a dovednosti neodpovidaly véku, v kolektivu vSak délala
rychlé pokroky.

Do Skoly nastoupila ve véku 6 let a 2 mésice.

Ze zpravy SPC

VysSetfena ve véku 5 let a 1 mésic

Kontakt navazuje bez potizi, je komunikativni, neostycha se.

VSeobecné znalosti: uroven vSeobecnych znalosti je nizSi, ma obtiZze ve vSech
sledovanych oblastech. Chybi podnéty v rodiné.

Matematické predstavy: zadané ukoly plni pod vedenim. Porovnani vétsi —
mensi zvlada, v porovnani po€tu na nazoru nejista.

Prostorova orientace: pravoleva orientace dosud plné nefixovana, orientace
v prostoru (nahofe, dole, prvni, posledni, pfed, za) plni pod vedenim

Reé a uroveri vyjadfovéni: mensi slovni zasoba, vyjadfuje se v jednoduchych
vétach. Vadna vyslovnostr, f.

Grafomotorika: tuzku drzi v pravé ruce, uchop vadny (4 prsty), pfitlak
pfiméfeny. PFi opisu tvar pismen a Cislic v nékterych pfipadech tendence psat zprava
doleva.

Sluchové vnimani: slovo na slabiky rozdéli, dokaze vytleskat. Prvni hlasku ve
slové neuci, uréuje prvni slabiku.

Zrakové vnimani: zrakova percepce bez vyraznych obtizi.

Pozornost: soustifedi se kratSi dobu, necha se snadno vyrusit.
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absence dochazky do matefské 3koly a malo podnétné rodinné prostfedi. Snaziva,
zvidava, rychle se uéi novym vécem. Nevyzralad sluchova percepce. Zakyné se

socialnim znevyhodnénim.

Rozhovor s matkou
1. Navstévovalo VaSe dité pred pfipravnou tridou néjaké jiné predskolni zafizeni?

Ne, Helenka ani jeji sestra nenavstévovaly matefskou sSkolu ani jiné zafizeni.

2. Kdy, kde a jak jste se dozvédéli o pripravné tridé?
Ve Skole. Pfi zapisu starSi dcery do 1. tfidy nam byla nabidnuta mozZnost, aby
Helenka chodila do pfipravné tfidy. Souhlasila jsem, pravé proto, ze Helenka

nechodila do matefské skoly.

3. Co ovlivnilo Vase rozhodnuti pfihlasit dité do pfipravné tridy?

Pfiprava na 1. tfidu.

4. Vodili jste své dité do prfipravné tfidy kazdy den, méli jste mozZnost mluvit
s ucitelkou, kdykoli bylo potreba, ucastnili jste se akci pofadanych Skolou?
Ano, vodili. Méli jsme mozZnost mluvit s pani ulitelkou kazdy den a vyuZivali jsme

toho. Akci pofadanych Skolou jsme se pfili§ ¢asto neucastnili.

5. Vypravéli jste si se svym ditétem o tom, co v pfipravné tfidé déla, co se mu libi,
Jjaké ma kamarady, co déla nerado?
Ano, vypravéli. Védéla, jsem, se kterymi détmi se kamaradi. Helenka nosila domu
své prace, jak ona fika ,ukoly“. Mame je vSechny schované a ob¢as se k nim

vracime a prohlizime si je.

6. Védéli jste, co je napini &innosti v pfipravné tridé?
Ano, prehled o cCinnostech jsme méli. Jednak diky planu, ktery visel v Satné,

a jednak diky ,ukoliim*, které si déti pravidelné nosily dom.
7. Spinila se VaSe olekavani, ktera jste od pripravné tfidy méli?

Ano, oCekavala jsem hlavné pfipravu na 1. tfidu, a té je, myslim, v pfipravné tfidé

dostatek.
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Myslite si, Ze predSkolni pfiprava v pfipravné tfidé ma vyznam pri nastupu do prvni
tridy?
Rozhodné ano. V pfipadé Helenky, ktera nechodila do matefské Skoly, se

pfipravna tfida rozhodné osvédcila.

Rozhovor s tridni u€itelkou

Jak spolupracuje rodina se $kolou (tridni schuizky, konzultace s ucitelkou, ucast na
tridnich a Skolnich akcich)?

Déti ziji pouze s matkou, ani jeden z otcl déti se na vychové nepodili. Maminka se
snazi, aby déti byly v pofadku, ma zajem o jejich prospéch. Kazdy den vodi divky
do Skoly, po skonceni vyuCovani je vyzvedava, mam tedy moznost kdykoli s ni
mluvit, pfipadné fesit jakykoli problém. Na tfidni schiizky chodi, v€as omlouva
nepfitomnost, podle potieby pfijde pro ukoly, kdyz divky chybi. Na spole¢né akce
tfidy, Skoly nechodi. Mozna je to zplsobeno i tim, Ze se rodina pfistéhovala do

obce nedavno, nemaji zde mnoho znamych.

Jaka je domaci priprava?
Doméci pfiprava funguje dobfe, jak jsem jiz Fekla, maminka se snazi. Helenka m3,

co potfebuje. Domaci ukoly nosi, pomlcky ma v poradku.

Kamaradi spise s détmi, které znala s pfipravné tfidy? Jak navazala kontakt
s ,novymi“ détmi v 1. tfidé? Jak se sZila s kolektivem v 1. tfidé?

Helenka je spiSe ticha, introvertni, ma rada svdj klid. Hromadnych her napfiklad
béhem prestavky se ucastni malokdy. Mezi détmi je oblibena, ostatni divky usiluji
O jeji pratelstvi. Helenka je neodmitne, ale ani je nijak aktivné nevyhledava. Je to

dano jeji povahou, v pripravné tfidé se chovala obdobné.

Jak si zvykla na rezim v 1. tfidé?
Helenka neméla s novym rezimem ve Skole sebemensi problém. Prevazné vydrzi
pracovat celé dopoledne. Je spiSe pasivni, ,nerve“ se s ostatnimi o slovo. Tempu

tfidy naprosto bez potizi staci.

57



5. Cteni, psani, matematika?
Helenka nema s u€enim problémy, i diky domaci pfipravé vde zvlada. Patfi ve tfidé
k velmi dobrym zakim, nékdy vSak udéla naprosto nepochopitelnou chybu.

Pri¢itam to obCasnym porucham pozornosti, které ale nejsou nijak casté.

6. Nastal béhem S$kolniho roku néjaky vaznéjsi problém tykajici se vyuky nebo
chovani?
Néktefi rodiCe, a mezi né patfi i maminka Helenky, maji oCekavani, ktera déti
nemohou bé&hem prvniho pulroku v 1. tfidé splnit. Nemohou plynné ¢ist ani mit
pismo jako predtisténé v pisance. Rodie pak maji tendenci béhem domaci
pfipravy déti pfetézovat. Na mé potom je, abych jim vysvétlila, Ze hledaji problémy
tam, kde nejsou. V pfipadé HelenCiny maminky nastésti vzajemny dialog funguje,

zadné vaznéjsi potiZze se nevyskytly.

7. 'V éem vidite pfinos pfipravné tridy konkrétné pro Helenku?
V pfipadé Helenky je obzvlast dobre vidét, jak jsou déti z pfipravné tfidy zvyklé na
vzajemnou spolupraci, na pomoc druhému, maji mezi sebou lepsi vztahy. Déti

z materské Skoly, kde je ve tfidé 28 déti, takto empaticky pfistup nemaji.

5.4.5 Kazuistika ¢. 5 - Nela

Nela pochazi z neuplné rodiny, zije pouze s otcem v domé jeho rodicu, ktefi mu
s vychovou a s pééi o dceru vypomahaji. Nela vyrusta jako jedinacek, otec ma sice
z pfedchoziho vztahu starSi dceru, ta vSak Zije se svou matkou a s otcem se styka
vyjime¢né. Matka Nely byla ve vykonu trestu, v soucasné dobé Zije v jiném mésté
a s Nelou se styka velmi zfidka. Nela je pod dozorem socialniho odboru.

Téhotenstvi, dle udajui otce, probéhlo v normalu. Nela se vSak narodila
prfed&asné (35tt), s nizSi porodni vahou (2,2 kg), nékolik dni pobyvala v inkubatoru.
Psychomotoricky vyvoj byl mirné opozdén, kolem jednoho roku véku vSak jiz byl
vyrovnany (samostatna chize ve 12 mésicich, pocatky feci okolo 20 mésic).

V necelych Ctyfech letech Nela nastoupila do matefské Skoly. Zde vsak
adaptace probihala velmi problematicky, Nela trpéla rannimi nevolnostmi, v matefské
Skole plakala, ¢asto zvracela i béhem dne, na kolektiv déti ani na ucitelky si nezvykla.
Otec ji proto po dvou mésicich z matefské Skoly odhlasil. Posledni rok pfed nastupem

do zakladni Skoly ji otec pfihlasil do pfipravné tfidy.
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V men&im kolektivu pfipravné tfidy se Nela adaptovala pomérné snadno, svou
roli zde sehral i vék, Nela byla o dva roky starSi nez pfi nastupu do matefské Skoly.
Nela byla v pfipravné tfidé ticha, nepribojna, s nizkym sebevédomim. Bylo potfeba ji
povzbuzovat, chvalit, zvySovat jeji sebejistotu. Kontakt s détmi pfFili§ nevyhledavala,
zajem méla o stavebnice a puzzle, které si v3ak stavéla sama. B&hem Skolniho roku
v pfipravné tfidé se jeji sebevédomi postupné zvySovalo. Na konci pobytu v pfipravné
tfidé neméla problémy promluvit pfed ostatnimi détmi, zapojit se do kolektivni hry
i spoluprace. Otec i prarodiCe se o Nelu a jeji pokroky zajimali.

Nela nastoupila do prvni tfidy ve véku 7 let.

Ze zpravy SPC

VySetiena ve véku 5 let 6 mésicu

Nela velmi obtizné navazovala kontakt. Celkové byla méné komunikativni,
verbalné témér nekomunikovala. Z tohoto diivodu nelze posoudit Urover vyjadfovacich
schopnosti.

Udaje o své osobé zna, fekla své jméno a piijmeni, védéla, kolik je ji let, ale vék
ukazala pouze na prstech. Kde bydli védéla, fekla mésto a s dopomoci i ulici.

V prostoru se orientovala, ale pravoleva orientace zatim neni fixovana..
Zakladni barvy vybrala. Geometrické tvary nepojmenovala ani nevybrala, posoudit
drzeni psaciho nadini nelze — odmitla spolupracovat. Ciselnou fadu s nazorem do 5
zvladla. Zda by zvladla porovnat a urcit pocet prvkl ve skupiné nelze zhodnotit.

Urover v8eobecnych znalosti nelze posoudit, nespolupracovala. Divka ma
vyrazné obtize v komunikaci, v kolektivu odmita mluvit.

Uzkostna, problémy s navazanim kontaktu.

Zavér: jedna se o socialné nezralou divku, rodinné prostfedi méné funkéni
(rozpadajici se rodina). Uroveri v8eobecnych znalosti se nepodafilo ovéfit, divka
nespolupracuje

Poznamka otce: Nela je vrodinném prostiedi komunikativni, hrava,
samostatna, spole¢enska, zvidava, manualné zruéna. Mimo rodinu je nutny individualni

pristup.
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Rozhovor s otcem
Navstévovalo Vase dité pfed pripravnou tfidou néjaké jiné pfedskolini zafizeni?
Nela chodila do matefské Skoly necelé dva mésice. Méla v8ak velké problémy se
zvykanim, plakala doma i ve Skolce, méla psychosomatické potiZze. Nase rodina

tuto situaci nesla tézce, Nelu jsme radéji z materské Skoly odhlasili.

Kdy, kde a jak jste se dozvédéli o pfipravné tridé?

V materské Skole. Chtéli jsme, aby Nela alespon posledni rok pfed nastupem do
Skoly navstévovala matefskou Skolu, aby méla pfedskolni pfipravu, i kdyz jsme
méli s pfedchozim pobytem Nely v matefské Skole $patné zkusenosti. Reditelka

Skoly nam nabidla moznost pfihlasit Nelu do pfipravné tfidy.

Co ovlivnilo VaSe rozhodnuti prihlasit dité do pfipravné tridy?

Rozhodné mensi kolektiv déti. Nela je bojacna, nepribojna, ve velkém kolektivu
déti se neciti dobfe. Dale individualni pfistup a samoziejmé intenzivni pfiprava na
1. tfidu.

Vodili jste své dité do pripravné tridy kazdy den, méli jste moZnost miuvit
s ucitelkou, kdykoli bylo potreba, ucastnili jste se akci pofadanych Skolou?

Ja jsem se snazil vodit Nelu do pfipravné tfidy alespon jednou tydné&, abych mél
moznost mluvit s pani ucitelkou, abych se mohl zeptat, jak Nela funguje, zda je
potfeba néco feSit, néjak zasahnout. Jinak Nelu vodili i vyzvedavali moji rodiCe.
Akci porfadanych Skolou jsme se ucastnili, Nele se libi a j& mam vzdy moznost

setkat se svymi prateli a spoluzaky, protoze jsem do této sSkoly sam chodil.

Vypravéli jste si se svym ditétem o tom, co v pfipravné tfidé déla, co se mu libi,
Jjaké ma kamarady, co déla nerado?

Ano. | kdyZ je Nela v cizim prostfedi ticha a pfili§ nemluvi, doma takova neni.
Vypravéla nam doma kazdy den, co se v pfipravné tfidé ucili, na co si hrali, co

délaly ostatni déti, co fikala pani ucCitelka.
Védéli jste, co je napini ¢innosti v pripravné tfidé?

Ano, ja jsem se o ¢innosti v pfipravné tfidé zajimal, pravidelné jsem si Cetl tydenni

plan v Satné. Nela nosila domU své prace, vykresy a vyrobky.

60



Splnila se VaSe oCekavani, ktera jste od pripravné tfidy méli?

Ano, chtéli jsme, aby Nela stravila posledni rok pfed nastupem do 1. tfidy mez
détmi, aby si zvykla na prostfedi Skoly, aby se trochu ,otrkala“. To se nastésti
podafilo. Méli jsme strach, aby se neopakovala situace z matefské Skoly, aby Nela

neméla chorobny strach z ciziho prostiedi.

Myslite si, Ze predSkolni pfiprava v pfipravné tfidé ma vyznam pri nastupu do prvni
tridy?

Myslim si, ze kazdé dité by mélo mit néjakou predskolni pfipravu. V pfipadé Nely
to v matefské Skole nevySlo pravé nejlépe, proto pfipravna tfida Nele velmi
pomohla. Nela se prestala bat v cizim prostfedi a i kdyZz dodnes neni zadny velky

divoch, do spolecnosti jinych déti a dospélych se dokaze docela dobfe zafadit.

Rozhovor s tridni ucitelkou
Jak spolupracuje rodina se Skolou (tfidni schuzky, konzultace s ucitelkou, ucast na
tridnich a Skolnich akci)?
Tatinek i prarodiée maji o pokroky Nely zajem. Casto se na ni pfijdou zeptat ,jen
tak“. Da se fict, Ze jejich vychova Nely je pfili§ uzkostna. Nékdy hledaji problémy
i tam, kde nejsou. Na druhou stranu je nutné pochopit, Ze maji o Nelu starost poté,
co méla potize v matefské Skole. Rodina Nely je vici okoli spiSe uzavrena, ale akci

Skoly se ucastni.

Jaka je domaci priprava?
Hlavné prarodice s Nelou doma pracuji. Nela bez problém( staci tempu tfidy.

Pomdcky nosi v pofadku, ukoly ma vypracované.

Kamaradi spiSe s détmi, které znala s pripravné tfidy? Jak navazala kontakt
s ,novymi“ détmi v 1. tfidé? Jak se sZila s kolektivem v 1. tfidé?

Nela je samotarka, nicméné spoleénost ostatnich holCiCek neodmita. Ve
spoleénosti ostatnich je pasivni, spiSe pozoruje, sama se spontanné pfida malokdy.
Nékdy je na dospélém, aby Nelu do hry nebo do c&innosti s ostatnimi trochu
~popostréil. Takové problémy, jako méla v materské Skole, Nela v Zadném pfipadé

nema.
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4. Jak si zvykla na reZim v 1. tfidé?
Bez problém(. Vydrzi pracovat celé dopoledne, i kdyz nékdy se zda unavena. Do
druziny nechodi, babicka ji vyzvedava hned po vyu€ovani, Nela ma dostatek ¢asu

na odpocinek doma.

5. Cteni, psani, matematika?
Nela byla z pfipravné tfidy pfipravena na ¢teni i psani. Grafomotorické potize
nema, ma velmi dobrou pamét. Jako jedna z mala déti nema zadnou logopedickou
vadu. V matematice potfebuje del§i ¢as na ,vstfebani“ nové latky, tempu tfidy vSak

staci.

6. Nastal béhem S$kolniho roku néjaky vaznéjsi problém tykajici se vyuky nebo
chovani?
Ne, nenastal. Da se fict, ze Nela je dit&, které ,proplouva® bezproblémové, protoze
na sebe nijak nestrhava pozornost. O to vice si vS8ak musim v§imat, zda je u Nely

vSe v poradku, zda ji néco netrapi. Zatim se dafi, Nela je ve Skole spokojena.

7. 'V ¢em vidite pfinos pfipravné tridy konkrétné pro Nelu?
Nele pomohla pfipravna tfida s jejimi problémy v cizim prostiedi, se strachem
z cizich lidi. Ziskala sebejistotu, dokazala se zafradit do kolektivu déti. Nela je
povahou samotafska, nikdy z ni nebude ta, kterd se pfedvadi pfed ostatnimi. Je

z ni holCi¢ka, ktera chodi do prvni tfidy a nema Zadné problémy.

5.5 Analyza ziskanych dat

5.5.1 Osobni a rodinna anamnéza

V8echny déti se narodily po bezproblémovém téhotenstvi, poporodni adaptace
rovnéz probéhla bez problémd. Rany psychomotoricky vyvoj probihal v normé nebo
s mirnym opozdénim.

Dvé déti pochazi z uplné rodiny, jedno z déti Zije pouze s matkou, jedno pouze
s otcem a jedno dité Zije stfidavé u babicky a u matky a jejiho nového partnera.
VSechny déti maji nejméné jednoho sourozence. Matky ani jednoho z déti nepracuiji,

jsou bud na matefské dovolené nebo nezaméstnané, otec je zaméstnany pouze ve
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dvou pfipadech. Rodinné rozpocty jsou ve vSech pFipadech tvofeny pfevazné
vyplacenymi socialnimi davkami.

Ve Ctyfech pfipadech déti nenavstévovaly matefskou Skolu ani Zadné jiné
predskolni zafizeni. VSechny rodiny Ziji na vesnici, vrodinném domku. Rodinné

prostfedi vdech déti je méné podnétné az nepodnétné.

5.5.2 Ze zprav SPC

Tfi z péti sledovanych déti navazaly kontakt s vySetfujicim odbornikem bez
problém, pouze dvé déti navazaly kontakt obtizné a spoluprace byla problematicka. U
vSech déti byla zjisténa nizka uroven vSeobecnych znalosti, mala slovni zasoba, vady
fe€i. Jednoduché ukoly déti plnily spravné pouze pod vedenim. Sluchova a zrakova
diferenciace byla u déti nevyzrala, pozornost kratkodoba. Uchop tuzky byl u dvou déti
vadny, u tfi spravny, ve vSech pfipadech vSak byla kresba déti jednoducha, chuda na
detaily, linie méné plynulé, pfitlak silny nebo naopak slaby.

Zavér Setfeni u vdech déti byl uveden u v3ech déti jako celkova nezralost, nizsi
urovenn v8eobecnych znalosti, méné podnétné rodinné prostfedi, socialni

znevyhodnéni.

5.5.3 Rozhovor s matkou (otcem)

S matkami déti byl veden rozhovor individualné, v jednom pfipadé byl rozhovor
veden s otcem, odpovédi byly s jejich svolenim pisemné zaznamenavany. Rozhovor
byl polostrukturovany.

V8echny matky i otec shodné uvedli, Ze se o pfipravné tfidé dozvédéli pfimo ve
Skole. Ve dvou prfipadech se tak stalo pfi zapisu starSiho sourozence do 1. tfidy, kde
jim byla nabidnuta mozZnost vzdélavani v pfipravné tfidé pro mladsi dité-predskolaka.
Ve tfech pfipadech byla pfipravna tfida rodi€im doporuena v matefské Skole, a to
jako FeSeni konkrétniho problému.

... O pfipravné tridé jsme se dozvédéli v matefské Skole, uz kdyz tam chodil
nas starsi syn, ktery mél logopedické problémy...”

... pani feditelka nam nabidla mozZnost vyzkouS$et pfipravnou tridu...”
Rozhodnuti umistit dité do pfipravné tfidy ovlivnily osobni zkuSenosti (starSi

dité v pfipravné tfidé), doporuceni pfibuznych, feditelka Skoly.

... 0 pfipravné tridé nam fekli pfibuzni, jejich déti tam také chodily...”
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... PO dobrych zkuSenostech se starSim synem jsme se rozhodli pfihlasit
i Pavlika...”
... mél velké problémy se zvykanim v matefské Skole, a proto jsme ho odhlasili

a prihlasili do pripravky...“

Ve tfech pfipadech matky uvedly, Ze vodily do pfipravné tfidy své dité kazdy
den, vyuzivaly mozZnosti mluvit s ulitelkou pfFipravné tfidy a FeSit tak pFipadné
problémy, zajimaly se o praci svych déti v pfipravné tfidé. Pouze jedna z matek
nevodila dité do pfipravné tfidy osobné, vyuzivala pfibuznych, a to z didvodu narozeni
nejmladsiho ditéte. Dotazovany otec dité do pfipravné tfidy vodil tak Casto, jak mu to
dovolovaly pracovni povinnosti. Akci pofadanych Skolou pro déti a rodi¢e se alespon
obc¢as ucastni vSechny sledované rodiny.

... VvyuZivali jsme moznost miuvit s pani ucitelkou kazdy den...*”

»...domluvili jsme se s pani ucitelkou vcas, k Zadnému nerfeSenému problému
nikdy nedoslo...”

... Skolnich akci se acastnime, mame je velmi radi cela rodina...”

Matky i otec v8ech déti méli pfehled o Cinnostech v pfipravné tfidé. Kladné
hodnotili to, Ze déti nosily domU vykresy a vyrobky, se svymi détmi si vypravéli o tom,
co v pfipravné tfidé délaji, znali jménem jejich kamarady. VétSinou Cetli i tydenni plany
¢innosti umisténé v Satné déti.

.- pfehled o &innostech jsme méli diky planu, ktery visel v satné...”

... Se sourozenci s doma hral na pfipravku...”

»... NOSIil dom( obrazky a vyrobky a vypravél, o éem se uci...”

Mezi hlavni oCekavani od pfipravné tfidy matky i otec zafadili intenzivni
pfipravu na Skolni vzdélavani, seznameni s ostatnimi détmi, individualni pfistup k ditéti
diky malému poctu zaka v pfipravné tfidé. Maly pocet zaku ostatné vyhodnatili jako
nejvétsi prednost pripravné tfidy, na rozdil od matefské skoly.

... 0Cekavala jsem hlavné pfipravu na prvni tfidu a té bylo dostatek...”

... Skamaradil se s détmi a naucil se véci dulezité pro Skolu...”

... pani ucitelka se mohla vénovat kazdému zvlast, protoze v pfipravné tfidé je

maly pocet déti...*”
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V8echny matky i otec vyzdvihli vyznam pfipravné tfidy pro nastup do zakladni
Skoly, zejména u déti, které nenavstévovaly zadné predskolni zafizeni.

... Helenka nechodila do matefské Skoly, a proto se v jejim pfipadé pfipravna
trida rozhodné osvéddila...”

.- chodil do pfipravné tfidy rad, a to se urcité odrazilo vjeho pfipravé na
Skolu...*”

,byl na Skolu pripraven a rychle si tam zvykl..."

5.5.4 Rozhovor s tridni uc¢itelkou

Rozhovor s tfidni ucitelkou sledovanych déti byl polostrukturovany, bylo
polozeno sedm stejnych otazek, odpovédi byly se svolenim ucitelky pisemné
zaznamenavany.

Spoluprace s rodinou je ve C&tyfech pfipadech na velmi dobré urovni. Rodice
chodi na tfidni schiizky, komunikuji s u€itelkou, maji zadjem o informace o prospéchu
a pokroku svych déti. V pfipadé nepfitomnost déti v€éas omlouvaji a chodi pro ukoly,
aby dité nezameskalo vyuku. Pouze v jednom pfipadé je spoluprace s rodinou velice
slaba, vazne komunikace, matka nema zajem o informace o prospéchu ditéte.

»-.mam moznost kdykoli miluvit s matkou, déti kaZzdy den vodi...*

»...Ima zajem o prospéch déti, chodi pravidelné na tridni schizky...*

»--Spoluprace je bohuZel velmi slaba...“

Domaci pfiprava probiha v rodinach ¢étyr sledovanych déti. S détmi se pfipravu;ji
jak rodice, tak starSi sourozenci nebo prarodi¢e. Déti maji v pofadku pomucky, nosi
ukoly, pokud je potfeba, navstévuji odborna pracovisté (logopedicka ambulance).
V jednom pfipadé domaci pfiprava neprobiha, dité nema v pofadku pomucky, velkym
problémem jsou finance na pracovni seSity, pfipadné na tfidni a Skolni akce.

... maminka se détem vénuje a na rozvoji déti je to znéat...”

... pomaha hlavné starsi sestra a prarodice...”

... funguje dobre, maminka se snaZzi, aby déti byly v poradku...”

Kontakty s novym détmi v prvni tfidé vSechny sledované déti navazaly bez
problémU. Néktera pratelstvi pretrvala z pfipravné tfidy. Ve tfech pfipadech jsou déti
mezi novymi spoluzaky velmi oblibené, pfatelske, spolupracuji s ostatnimi, pratelstvi

udrzuji jak s détmi z pfipravné tfidy, tak s novymi spoluzaky. Ve dvou pfipadech
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pretrvava u déti socialni nezralost, kontakty sice navazi, chtéji se pratelit, v nékterych
situacich v8ak reaguji neadekvatné az agresivné, vzniklé situace musi fedit dospély.
.- j& Spole¢ensky, neodmitne pomoc ostatnim...”
... ob&as nékoho uhodi, ostatni si to nenechaji libit a konflikt je na svété...”
»-. mezi détmi je oblibena...”

.. UbliZuje a déti ho pak nechtéji a vylouéi ho ze hry...*

Novému rezimu v pfipravné tfidé se pfizplUsobily viechny sledované déti bez
vétSich potizi. Ve Ctyfech pfipadech déti v hodiné pracuji, tempu tfidy staCi, nékdy
u nich na konci dopoledne nastupuje Unava, ktera zplsobi horsi soustfedéni a déti si
potfebuji odpocinout. Jedno z déti ma s udrzenim pozornosti vétSi problémy, Casto
vykfikuje nebo vybiha z lavice.

... dopoledne je pro néj dlouhé, je brzy unaveny...”

... nejlépe pracuje prvni dvé hodiny...*”

... ob¢as odmitne pracovat, potfebuje si odpocinout...”

... nema problémy, vydrzi pracovat celé dopoledne...”

U tii sledovanych déti probiha vyuka zcela v souladu stempem celé ftfidy.
Doméaci pfiprava a spoluprace srodi¢i se pozitivné odrazi na vysledcich déti. U
jednoho zdéti dochazi k pokrokim pomaleji, vzhledem k logopedické vadé ma
problémy se ¢tenim. | zde diky spolupraci s rodinou dochazi ke zlepSeni. Pouze
v jednom pfipadé vyuka vazne, domaci pfiprava ani komunikace s rodinou nefunguje,
problémy jsou natolik zavazné, Ze dité bude opakovat prvni roCnik.

... psani a d&teni pro néj pfedstavuje zatéz, vhledem k logopedické vadg,
pokroky vsak déla...“

... diky domaci pfipravé vse zvlada, nema problémy...”

... déla pokroky, i kdyZ pomaleji...”

... Vyuka Cteni i psani vazne, vzhledem k nulové domaci pripravé...”

Ve tfech sledovanych pfipadech nenastaly béhem prvniho skolniho roku Zzadné
problémy ani s vyukou, ani s chovanim. Déti jsou aktivni, uznavaji autoritu ucitele,
funguje dialog s rodi¢i. V jednom pfipadé dochazi oblas ke konfliktu s détmi, ktery je
vyfeSen na misté za pomoci dospélého. Jedno z déti ma vétsi problémy s chovanim,
snadno se dostava do vlivu starSich déti a necha se strhnout k nespravnému chovani.

.- j& aktivni, snazi se...”
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»-.. nastal bohuzel zavazny problém v chovani, ktery se reSil jako Sikana...“

... 2adné vyrazné potize nema...“

Pobyt v pfipravné tfidé pozitivné zapusobil na vSech pét sledovanych déti
a pomohl jim &aste&né zmirnit handicap absence pfedchoziho pfedskolniho vzdélavani
(ve Ctyfech pfipadech) a pfitomnosti logopedické vady (v jednom pfipadé). Déti byly
pfipraveny na zahajeni Skolni dochazky, jejich vdeobecné znalosti odpovidaly véku.
Byly zvyklé na spolupraci a mély mez sebou lepSi vztahy nez déti z velkého kolektivu
materské Skoly.U dvou déti byl vSak, dle minéni tfidni ucitelky, jeden rok na predskolni
pfipravu pfilis kratka doba.

... jSou zvyklé na pomoc druhému, maji empaticky pristup...”

... podnétné prostredi pripravné tfidy umoznilo pfipravit se na vstup do Skoly...”

... jeden rok byl jako pfedskolni priprava pfilis kratky...“
... PFipravna tfida ma obecné pfinos pro déti ze sociokulturné znevyhodnéného
prostredi...”
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5.5.5 Interpretace vysledki

Z provedeného vyzkumného Setfeni se podafilo ziskat udaje potfebné

pro oveéreni hypotéz.

Hypotéza €. 1: Zarazeni ditéte ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi
do pripravné tridy zvysSuje Skolni uspésnost pfi zahajeni Skolni dochazky.

Hypotéza byla potvrzena.

Pro vS8echny sledované déti byl pobyt v pfipravné tfidé velkym pFinosem.
Béhem roku udélaly pokrok v oblasti rozumovych schopnosti, grafomotoriky
i sebeobsluhy. Ctyfi déti nemély problém se zafazenim do hlavniho vzdélavaciho
proudu. Tempu tfidy stacily, pokroky v ucivu, i kdyZz pomaleji, déti délaly. V oblasti ¢teni
a psani se problémy vyskytly v pfipadé ditéte s logopedickou vadou. Oblast
matematiky zvladly vdechny déti bez potizi.

Pouze vjednom sledovaném pfipadé nastaly problémy jak s vyukou, tak
v chovani. Zde vSak zapUsobily dalSi faktory, které se podilely na neuspéchu pfi
zahajeni Skolni dochazky, a to Casta absence pfi pobytu v pfipravné tfidé a naprosty

nezajem ze strany rodic¢u.

Hypotéza €. 2: Spoluprace rodic¢ti se Skolou zlepsi vysledky ve vychovné
vzdélavacim procesu ditéte ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi.

Hypotéza byla potvrzena.

Rodi¢e maji nezastupitelnou roli ve vychové ditéte. Proto je dllezité
povzbuzovat rodiCe ke spolupraci se Skolou a podporovat kladny vztah ke Skole
zejména u rodin ze sociokulturné znevyhodnéného prostfedi, které maji ke vzdélani
neutralni az zaporny vztah.

Domaci pfiprava a spoluprace rodiny a Skoly se pozitivné odrazi na Skolnich
vysledcich déti.

Ve C&tyfech sledovanych pfipadech probiha spoluprace s rodinou na dobré
urovni. Rodi¢e jsou zvykli na osobni kontakt s ucitelkou jak v pfipravné tfidé, tak
s ucitelkou prvni tfidy. Maji pfehled o ¢innostech déti ve Skole, podle potfeby déti v€as
omlouvaji, déti maji v poradku Skolni pomucky. Pfipadné problémy jsou feSeny vcas.
Ve dvou rodinach détem pfi domaci pfipravé vypomahaji stardi sourozenci nebo

prarodie, coz vede rovnéz k lepsim vysledkim ditéte v prvni tfidé.
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Rodice se ucastni jak formalnich tfidnich schuzek, tak i neformalnich Skolnich
nebo tfidnich akci, které plsobi na utvareni kladnych vztahu ke skole.
V jednom sledovaném pfipadé spoluprace s rodinou vazne, chybi osobni

kontakty i zajem o Skolni prospéch ditéte ze strany rodicu.

Hypotéza ¢. 3: Déti z pripravné tridy maji problém se zarfazenim do
velkého kolektivu v 1. tridé.

Hypotéza nebyla potvrzena.

Dle zakona ¢&. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, vySSim odborném
a jiném vzdélavani, § 47 Pripravné tfidy zakladni Skoly dochazi do pfipravné tfidy 7 —
15 zaku. Maly pocet déti umozriuje uditeli vénovat se individualné kazdému ditéti. Tato
skute€nost je velkym pfinosem pro déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi,
které mnohdy poprvé v Zivoté vidi papir a pastelky pravé v pfipravné tfidé.

Stejné tak v pfipravné tfidé dochazi u téchto déti poprvé ke styku s vrstevniky
a je na uditeli, aby détem pomohl s navazovanim a udrzovanim novych kontaktd. Uditel
vede déti ke vzajemné spolupraci, k toleranci. Déti se u€i pomahat druhému.

V malém kolektivu pfipravné tfidy ma ucitel vyhodu v tom, Ze ma lepsi pfehled
o vztazich mezi détmi ve tfidé, v pfipadé potfeby, nebo hroziciho konfliktu muaze
zasahnout.

Zadné ze sledovanych dé&ti nemélo problémy s navazanim kontaktu
s vrstevniky v prvni tfidé zakladni Skoly. Ve tfech pfipadech déti navazaly dlouhodoba
pratelstvi jiz v pfipravné tfidé. Jsou spoleCenske, mezi détmi oblibené, ve vétSim
kolektivu prvni tfidy nemaji problémy. V jednom pfipadé dité navaze kontakt bez
problém, chce byt aktivni pfi hfe nebo pfi spolupraci s détmi, Casto vSak zareaguje
neadekvatné nebo dokonce konflikt vyvola samo. Takto se vS8ak chovalo i v pfipravné
tfidé, vstupem do zakladni Skoly se jeho chovani nijak podstatné nezmeénilo. Pouze
v jednom pfipadé se zaclenéni do kolektivu nedafi. Chlapec ma agresivni chovani, ve
kterém je navic podporovan starsimi spoluzaky. Casto je pfi konfliktu s ostatnimi détmi

zapotiebi intervence dospélého.
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ZAVER

Cilem diplomové prace bylo posouzeni vyznamu a pfinosu pfipravné tfidy pro
déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostfedi. Teoreticka ¢ast vychazi predevsim ze
studia odborné literatury. Prvni kapitola objasnuje vliv prostfedi, ve kterém dité vyrusta,
na jeho socializaci a definuje pojem sociokulturné znevyhodnéné prostiedi. Kapitola
Predskolni dité vymezuje pojmy Skolni zralost a Skolni pfipravenost. Prezentuje rizné

formy pfedskolniho vzdélavani.

Treti a ¢tvrta kapitola je zaméfena na podani konkrétnich informaci o pfipravné
tfidé. Pripravna tfida je ur€ena primarné pro déti ze sociokulturné znevyhodnéného
prostfedi. Casto to byva prvni instituce s jasn& danymi pravidly, se kterymi se v Zivoté
setkaji. K plnéni vychovnych a vzdélavacich cill jsou vyuzivany tradi¢ni i netradi¢ni
formy vyuky. Déti si pfirozenym zpusobem a hravou formou zvykaji na prostredi skoly.
Béhem roku v pfipravné tfidé zvladne vétSina déti udélat velky pokrok, ktery pro né
znamena snazSi pfechod do prvni tfidy zakladni Skoly. ZlepSi se jeho pozice na
zacatku povinného vzdélavani, zvysi se jeho sebevédomi.

Z vyzkumného Setfeni, které bylo zaméfeno kvalitativné, bylo zjisténo, ze
pfipravna tfida pomaha v adaptaci na Skolni prostfedi a usnadriuje pfechod déti do
prvni tfidy zakladni Skoly. Z interpretace vysledkl je zfejmé, Ze zafazeni ditéte ze
sociokulturné znevyhodnéného prostfedi zvySuje jeho uspésSnost pfi zahajeni Skolni
dochazky a zZe spoluprace s rodici jako partnery rovnéz pozitivné ovliviiuje start v prvni
tfidé a zlepSuje vysledky vzdélavani a vychovy téchto déti. RodiCe shodné kladné
hodnotili pobyt jejich ditéte v pfipravné tfidé, oznalili ho jako pfinosny, coz lze
povazovat za pozitivni skute€nost v prostfedi, kde vzdélani neni hlavni prioritou.

Diplomova prace je urCena pro pedagogy, ktefi se chtéji blize seznamit
s problematikou pfipravnych tiid v Ceské republice a s jejich pfinosem pro budouci

Skolaky, ktefi pochazeji ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi.
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PRILOHY

Priloha A — Rozhovor s rodici

1. Navstévovalo VasSe dité pfed pfipravnou tfidou néjaké jiné predskolni zafizeni?

2. Kdy, kde a jak jste se dozvédéli o pfipravné tfidé?

3. Co ovlivnilo Va$e rozhodnuti pfihlasit dité do pfipravné tfidy?

4. Vodili jste své dité do pfipravné tfidy kazdy den, méli jste moznost mluvit

s ucitelkou kdykoli bylo potfeba, u€astnili jste se akci pofadanych Skolou?

5. Vypravéli jste si se svym ditétem o tom, co v pfipravné tfidé déla, co se mu libi,
jaké ma kamarady, co déla nerado?

6. Veédéli jste, co je naplni &innosti v pFipravné tfidé?

7. Splnila se o¢ekavani, ktera jste od pripravné tfidy méli?

8. Myslite si, Ze pfedSkolni pfiprava v pfipravné tfidé ma vyznam pfi nastupu do
prvni tfidy?



Priloha B — Rozhovor s tfidni ucitelkou

1. Jak spolupracuje rodina se skolou (tfidni schuzky, konzultace s ucitelkou, ucast

na tfidnich a Skolnich akcich)?

2. Jaka je domaci pfiprava?

3. Kamaradi spiSe s détmi, které znal z pfipravné tfidy? Jak navazal kontakt

s ,novymi“ détmi v 1. tfidé? Jak se sZil s kolektivem v 1. tfidé?

4. Jak si zvykl na rezim v 1. tfidé?

5. Cteni, psani, matematika?

6. Nastal béhem Skolniho roku néjaky vaznéjsi problém tykajici se vyuky nebo

chovani?

7. V Cem vidite pfinos pfipravné tfidy?

II
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