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Abstrakt

Bakalaiska prace se zabyva termofyziologickym komfortem ptikryvek na spani dodané od
firmy 2G Lipov. Cilem prace je zjistit a vyhodnotit jak pfikryvky ovliviuje prositi, které
fixuje jejich vypln€. Teoreticka Cast prace je zaméiena na vSeobecné informace tykajici se
komfortu a testovaného materidlu a prakticka cast se tyka méteni, provedenych na ptistrojich
Alambeta, Permetest a FX3300, ktera jsou zavrSena vyhodnocenim jejich vysledkt za

pomoci grafii s regresnimi kiivkami.

Kli¢ova slova:

Komfort, ptikryvka, prositi, prodysnost, paropropustnost, tepelny odpor, tepelnd jimavost

Abstract

This bachelor thesis main focus is thermophysiologica comfort of sleeping blankets
supplied by 2G Lipov. Aim of the work isto find out and evaluate the effect of stitching on
the blankets. The theoretical part is focused on genera information regarding comfort and
the practical part relates to measurements made on Alambeta, Permetest and FX3300
devices, and is finished by evaluation of the results, using charts with regression curves.
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recovery
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1. Uvod

vvvvvv

zpomaleni dychani a celkovému snizeni télesné teploty. Proto, aby se ¢lovék citil komfortné,
je dulezité vybrat spravnou prikryvku, ktera udrzi idealni teplotu po celou noc, bude
propoustét vodni paru a zdrovenn nas bude hidt na dotek. Pfi vybéru musime hledét na
materidl vypln€ a slozeni svrchniho materidlu. Vybér je v dneSni dob& opravdu pestry,
muzeme si vybrat vyplné od velbloudiho rouna po duta polyesterova vlakna s karbonem,

svrchni material z hedvabi, polyesteru, ze smési nebo baviny.

Bakalatské prace pojednéava o vlivu paropropustnosti, tepelném omaku a tepelném odporu
prositych ptikryvek. Métené vzorky piikryvek jsou poskytnuty od proslulé ¢eské firmy 2G
Lipov s.r.o. Méfeni bude provadéno na pfistrojich Permetest a Alambeta. Jako zavér
predpokladam zjiSténi, Ze pii vybéru piikryvky je potieba brat v potaz sloZeni materialu a
mnozstvi prositi. Prositi stla¢i veskery material tak tésné k sobg€, Ze v ném zustane minimum

vzduchu, ktery by nés ohtal a para tak nebude mit moznost dostat se skrz.

Proto jsem se rozhodla zpracovat toto téma a zjistit skutecny vliv sloZeni a designového

prositi prikryvek na paropropustnost, tepelny omak a tepelny odpor.



2. Teoreticka Cast
2.1 Lidska pokozka

Lidska ktize je s plochou 1,6 az 1,8 m? nejvét§im organem lidského téla. Vétsina savei ma
ktzi pokrytou ochlupenim (n€kdy tzv. srsti). Hlavni funkci je odd€leni a ochrana vnitiniho

prostiedi organismu pied vlivy vnéjsiho prostredi.

Kuze se sklada ze tii zakladnich ¢asti, pokozky, Skary a podkozniho vaziva. Pokozku neboli
epidermis tvofi mnoho vrstev bunc¢k. Ve spodni ¢éasti se nachdzi pigmentové barvivo
melanin, které chrani kazi pfed Skodlivymi ucinky UV zéfeni. VéEtSinu Zivin ziskava ze

skary.

Skaru (dermis, corium nebo cutis) tvoii vazivo obsahujici kolagenova a elasticka vldkna. V
pribéhu Casu tato vlakna ubyvaji, coz ma za disledek snizeni pruznosti kiize a vznik vrasek.
V skare se nachdzi mnoho krevnich vlasec¢nic pro vyzivu pokozky a také nervova zakonceni,
diky nimz citime dotek, bolest, chlad nebo teplo. Aby do pokozky pronikaly Ziviny skrze

vEtsi plochu, jsou tyto vlasecnice riizné€ zvinéné, cemuz vdécime tieba za lidské otisky prsta.

Podkozni vazivo (hypodermis) je izolani vrstva chranici proti teplotnim vlivim a
mechanickému poskozeni svali. Obsahuje tukové bunky, které slouzi jako rezervoar
energie a zaroven jsou v nich rozpustény nékteré vitaminy. PodkoZni tukové vrstva urcuje

tvar a hmotnost celého téla.

2.1.1 Funkce kuze

e Ochranna — klize tvoii bariéru mezi organismem a vnéj§im prostiedim, chrani proti
vniku Skodlivych latek, toxickych ¢astic, mikroorganismi nebo pied UV zafenim

e Smyslova — kiize pomoci nervovych zakoncéeni zprostiedkovava vjem hmatu

e Termoregulacni — pomoci potnich Zlaz kize ochlazuje organismus a tim poméha
udrzovat stalou teplotu téla
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e Skladovaci — podkozni vrstva uklada tuk, ktery slouzi jako rezervoar energie.
Zaroven chrani pfed mechanickym poskozenim a tepelné izoluje

e Vylucovaci — prostfednictvim mazovych a potnich Zlaz kize vylucuje z téla skodlivé
¢i nezédouci latky
e Resorpcni — kiize absorbuje latky rozpusténé v tukovych rozpoustédlech, diky tomu

je mozné do téla vpravit 1éCivé latky formou masti

e Komunikacni — vzhled kiize ndm pomaha odhadnout stav a zamér komunikantt,
napiiklad cervenanim se, zblednutim nebo viditelnym projevem riznych
onemocnéni. U néktery zivocichti ma kuze i dalsi funkce, napt. maskovaci. [5]

Vlas
Hladky sval
Melanin , | = = : -
- ' i Pokozka
Kozni receptory
Skara

Podkozni vazivo

Mazova zlaza

Potni zlaza

Obrazek 1. Schéma lidské kuze [13]

2.2 Termoregulace

Stejné jako u jinych savcl je termoregulace u lidi dilezitym aspektem pteziti. V
termoregulaci se télesné teplo vytvari vétSinou v organech, zejména v jatrech, mozku a

srdci, a pii kontrakci kosternich svalll. Pro ¢loveéka zahrnuje pfizpiisobeni se riznym

11



klimatickym podminkam jak fyziologické mechanismy vyplyvajici z evoluce, tak

behaviordlni mechanismy vyplyvajici z védomé kulturni adaptace.

Optimalni teplota v lidském jadru se pohybuje okolo 37 °C (s vykyvy cca. 0,5 °C v
prabéhu dne), coz predstavuje optimalni podminky organismu pro vykonavani zivotnich

funkeci.

Teplota na urcitych mistech t¢éla kolisé v zavislosti na fyziologickém stavu téla a na okolnim
prostiedi. V horkych podminkéch potni Zlazy vylucuji pot, ktery se pohybuje po povrchu
ktze. To zpiisobuje tepelné ztraty prostiednictvim odpafovaciho chlazeni; nicméné zaroven

muze dojit k dehydrataci.

Utinna termoregulace je snizena v horkém a zaroveni vlhkém prostiedi, typicky v
tropickém podnebném péasu. V chladnych podminkdch se produkce potu snizuje.
Miniaturni svaly pod povrchem pokozky se uzaviou a zvednou vlasové folikuly do
vzpiimené polohy. Tim vytvofi docasnou tepelnou izolaci. Svaly mohou také piijimat
zpravy z termoregulac¢niho centra mozku (hypotalamus), které zpiisobuje ties. Ten G€inné

zvysuje produkci tepla.

Je-li na§ organismus v optimalnich teplotnich podminkéch, zdravy a fadné prokrven,
nedochazi k termoregulaci. Jednéd se o situaci, kterou mizeme popsat jako stav tepelné

pohody nebo jako temofyziologicky komfort.

Ten nastava za soub&hu téchto podminek:

teplota pokozky je 33-35 °C,

- relativni vlhkost vzduchu je 50+ 10 %,

rychlost proudéni vzduchu je 25+10 cm.s-1,

- pokozka neni mokra

12



37°C

35°C

33°C ‘
B 31°C

29°C

27°C

Cold Warm

Obrazek 2: Termoregulace ¢lovéka [12]

Télesna teplota ovSem béhem dne kolisa, a to v rozmezi od 0,5 — 0,7 °C. Nejvyssich

tepelnych hodnot lidské télo dosahuje k veceru. Nizké hodnoty naméiime ve spanku a

cvwr

2.3 Odvod vlhkosti z povrchu lidského téla

Pot je vodnata tekutina vylouc¢end z apokrinnich a ekrinnich potnich zlaz. Kazda z téchto
zlaz vytvari jiny typ potu s odliSnou funkei. Hlavni slozkou je voda, ktera tvoii az 99 %
sloZeni. Zbylé jedno procento obsahuje ionty sodiku, hoic¢iku, drasliku, chléru a dalSich

mineralu.
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2.3.1 Kapana vihkost

Poceni pomaha ¢loveéku s termoregulaci. Pfi odpafovani potu se télo za¢ne ochlazovat. Je-li
¢lovek obleceny, transport vlihkosti se fidi:

e Diflzi

e Kapilarné

e Sorpéné

2.3.1.1 Diftize

Prostup vlhkosti z kiize pres textilii je u¢inén pomoci porii. Diftizni odpor nékolika odévnich
vrstev riznych druhil a kvalit se s¢ita a dllezitou roli hraje i odpor vzduchovych mezivrstev.
Oteviené materidly maji vétsi propustnost pro vodni pary diky véEtsi porosité, proto jsou

pleteniny propustnéjsi nez tkaniny.

2.3.1.2 Kapilarni odvod vlhkosti

Soucinitel mérné tepelné vodivosti 4 predstavuje mnozstvi tepla, které protece jednotkou
délky za jednotku casu a vytvoti rozdil teplot 1 K. S rostouci teplotou tepelna vodivost klesa,
vysledna hodnota se déli 103, Materialy, které maji vysokou hodnotu A se oznacuji jako
vodice, materialy s nizkou hodnotou 4 jako izolatory. Nejmensi tepelnou vodivost maji

materialy z velmi jemnych vldken. Primér vlaken a tlouStka tepelnou vodivost zvySuji.

2.3.1.3 Sorpce

Vlhkost nebo kapilarni pot pronikd do neuspotadanych mezimolekularnich oblasti vldkna a
dochazi k navdzani na hydrofilni skupiny v molekularni struktute. Textilie by aspon z ¢asti

méla obsahovat sorpéni vldkna. Proces sorpce je nejpomale;jsi.
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Vsechny tfi mechanismy se na transportu vlhkosti zucastiiuji soucasné. Nejrychlejsi

mechanismus transportu je kapilarni a difuzni, nejpomalej$im je pak transport sorpcni. [5]

2.3.2 Plynna vlhkost

Vlhkost ve form¢ vodni pary mtize byt v odévnich systémech, podobné jako teplo, pienasena
vedenim a proudénim. Hnaci silou je zde gradient mezi koncentraci nasycené pary nebo
nasycenym (parcialnim) tlakem pwsat [Pa] na povrchu lidské pokozky a aktudlni koncentraci
vodni pary jejim parcialnim tlakem pwe [Pa] v okolnim prostfedi. Opa¢ny pomér téchto

parametri nasobenych 100x nazyvame relativni vlhkost ¢ [%0]. [5]

2.4 Komfort textilii

Zijeme ve velmi uspdchané a stresujici dob&. Piesto se ale snazime prozit spokojeny a
pohodIny zivot, a proto na vSe neustale klademe vyssi naroky. To plati i u textilu. Uz si
nekoupime jemny svetr z kterého je patrné, Zze za dva tydny bude mit zmolky, uz si
nekoupime tricko na sport, které nebude funkéni. Abychom ale méli vétsi jistotu, Ze si
kupujeme kvalitni vyrobek, ktery uspokoji nase smysly, musime néco malo znat o lidském

téle a komfortu obecné.

Interval télesné teploty se pohybuje v rozmezi 35,8 °C az 37,3 °C. ,,Télesna teplota neni stala
a na kazdém misté téla se liSi v zavislosti na fyziologickém stavu téla a okolnich
podminkach.“[5] Vnitini teplota téla zistava ale relativné konstantni. Pohybuje se v rozmezi
od 39° C do 40°C. Lidska pokozka ma nekolik receptorti a to na tlak, bolest a teplo. Pod
pokozkou jsou potni zlazy, které nase télo pii piehiati ochlazuji. Clovék se nejvice poti pii
praci, sportu nebo pfi hemoci, a proto je v téchto situacich potieba klast vétsi diraz na

funkénost textilu.

Pti poceni se z ¢loveéka vylu€uje pot formou pary a kapaliny. ,,U volného povrchu klize je

jedinou podminkou odparu dostate¢ny rozdil parcialnich tlakd pary.” [5] OvSem transport
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vlhkosti u obleceného Clovéka se mirn¢ 1isi a fidi se difiznimi, kapilarnimi a sorpénimi
principy. Vlhkost prostupuje skrz textil ve sméru niz§iho parcidlniho tlaku vodni pary.
Diftzni odpor jednotlivych odévnich vrstev rtznych kvalit a druhli (natélnik, kosile,
podsivka, sako, plast) se pak scitd, pficemz znacnou roli hraje 1 odpor vzduchovych

mezivrstev.

Komfort je takovy stav, kdy jsou termofyzilogické funkce téla v normé a clovek neni
nepiijemné ovliviiovan ani okolim ani odévem. Aby se ¢lovek citil dobfe, snazi se predevsim

o to, udrzet si optimalni teplotu, at’ uz v klidu nebo pii fyzické aktivite.

Komfort délime na senzoricky, psychologicky, termofyziologicky a patofyziologicky.
Senzoricky komfort jsme schopni hodnotit pomoci doteku. Dokazeme citit jeho jemnost,
tuhost, objem a tepelny vjem. Tepelny omak je velmi zajimavou a malo uvédomovanou
schopnosti. Je to chvilkovy tepelny pocit pfi doteku s pfedmétem. Kdyz se dotknete
kovového vlakna ihned vas ochladi, av§ak dotek s kaSmirovym svetrem vés piijemné
zahteje. I kdyz si to opravdu malokdo uvédomuje, je to faktor, ktery ovliviiuje vybéer
zdkaznika. Tepelny omak mizeme méfit na pfistroji Thermo-Labo, vyvinuty Kawabatou a
Yonedou v roce 1983, nebo na Alambeté¢ vyvinuty LuboSem Hesem a lvanem Dolezalem.
Na pfistroji Alambeta lze méfit i termofyziologické vlastnosti, a to vlastnosti izola¢ni a
dynamické. Mezi izolaéni vlastnosti patii tepelny odpor r [W™L.K.m?] a tepelna vodivost A

[W.m1.K?Y amezi dynamické fadime tepelnou jimavost atepelny tok.

2.4.1 Psychologicky komfort

Psychologicky komfort je vniman vSemi lidskymi smysly, tedy kromé chuti, a to hmatem,

zrakem, sluchem ¢i ¢ichem.

Psychologicky komfort Ize vnimat zvice hledisek, jako je napiiklad klimatické,

ekonomické, historické, kulturni, socialni ¢i individualni.
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Tedy muzeme fici, ze kazdy lidsky jedinec vnima tento komfort subjektivné, podle toho,
Vv jakych klimatickych podminkéch zije ¢i v jaké socialni nebo kulturni spolecnosti existuje.

[5]

2.4.2 Patofyziologicky komfort

Patofyziologickym komfortem se rozumi, ze lidskd pokozka odolava piisobeni
patofyziologicko-toxickych vlivi. Jedna se o chemické slozeni materialu, ze kterého je dany

odév vyroben a mikroorganismy vyskytujici se na lidské pokozce.

Jestlize odolnost ¢lovéka, tedy lidské pokozky, neni dostate¢n¢ imunni proti pisobeni odévu

na pokozku, mize dojit k vyvolani dermatdzy (kozniho onemocnéni).

Dermat6za muze byt zplisobena drdzdénim (jedna se o fyzikélné-chemicky jev) nebo alergii

(imunologicky jev, ktery je disledkem kontaktu s alergenem). [5]

2.4.3 Senzoricky komfort

Senzoricky komfort predstavuje pocity ¢lov€ka pii piimém styku pokozky s textilnim
materidlem. Tyto pocity mohou byt vnimany jako pfijemné, pocity mekkosti ¢i hebkosti
nebo naopak pocity nepfijemné vyvolané drazdénim, Skrabanim, kousanim nebo pocitem

vlihkosti.

Senzoricky komfort 1ze délit:

e komfort noSeni, kde se klade diraz na povrchovou strukturu textilii a jejich
mechanické vlastnosti, schopnost textilii absorbovat a transportovat plynnou ¢i
kapalnou vlhkost

e omak, ktery se provadi prostifednictvim prsti a dlané¢ — je to velmi subjektivni
hodnoceni, které je Spatné¢ méfitelné
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Omak Ize charakterizovat vlastnostmi jako jsou hladkost (soucinitel povrchového tieni),

tuhost (smykova ¢i ohybova), objemnost (stlacitelnost), tepelné-kontaktni vjem.

Tepelny omak muzeme popsat jako pocit, ktery vnimame pii styku pokozky s textilii,

naptiklad pfi oblékani spodniho pradla, ponozek ¢i rukavic. [5]

2.5 Prikryvky

Pti vybéru prikryvek a polstaia je dobré védét pro koho budou urceny a v jakych teplotnich
podminkach dotyény pievazné je, tim padem se muize urcit velikost, typ povlaku a vyplné a

jeji mnozstvi.

Velmi pouzivanou vyplni je rouno. Existuje n€kolik druht roun, ze syntetického materialu
se pouziva rouno polyesterové a z ptirodnich materialli se pouziva bavlna, hedvabi a vina.
Rovnéz ¢asto vyuzivanad je vlna z kasmiru, vlna ov¢i a vlina z velblouda. Vina dokaze skvéle
absorbovat vlhkost, odvadi ji od téla a velmi hieje. DalSi skvélou vlastnosti je jeji
nehotflavost. Ma samozhaSeci vlastnosti, takze pi1 vzplanuti se zane Skvafit a plamen
uhasne. VIlnu je mozné rovnéZz prat do 30°C pii pouZiti prostfedkll s lanolinem. Mezi
negativni vlastnost, krom ceny, patii plsténi. Pokud rouno neni v povlaku upevnéné, je zcela
Jisté, Ze pti prani se vypli srazi a ztuhne. Proto je quiltovani velmi dilezité. Stejné jako pefi,

1 vlnu pojidd hmyz, zejména moly.

,»Lechnicky pokrok nelze zastavit ani v oblasti lozniho pradla, a jelikoZ posedlost ¢loveka
konkurovat matce ptirod¢ je pro néj neustalou vyzvou, pronikla uméléa vldkna i do vyroby
prikryvek.“ [3] Asi nejpouzivangj§imi umelymi vldkny jsou tzv. dutd vlakna z polyesteru,
jenz jsou dobrym izolatorem. Dokézi v sob¢ udrzet nehybny vzduch, ktery ¢lovéka zahteje,
jsou lehka, jemna a daji se bez problému prat. "Vyrabi se rovnéz jako polyesterové kulicky.
Nemaji tendenci se po vyprani shlukovat a diky tomu zlstavaji polstare a prikryvky stale

nadychané a poddajné. V mnohém ptipominaji prachové pefi, ale na rozdil od pefi jsou
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piikryvky z polyesterovych kulicek vhodné i pro alergiky a astmatiky. Synteticka vldkna
zlepsuji vlastnosti a kvalitu vyrobku — zachovavaji stalost objemu a maji vysokou schopnost

regenerace po vyprani." [4] I piestoze je syntetika tak odmitana, u ptikryvek to zas az takovy

problém nenti, jsou totiz vhodné pro alergiky a astmatiky.

Nejdelsi tradici maji ptikryvky s vyplni péfovou. Jiz davno se védélo, Ze petfi méa opravdu
vyborné vlastnosti, zejména vzduSnost, tepelnou izolaci, tvarovou stdlost a velkou
vzduchovou kapacitu. Do pefin se pouziva pefi drané nebo prachové. Prachové pefi ma
velmi tenky stvol, z kterého vyrtstd az 70 000 ,,vlakynek®, ktera maji malé¢ vzduchové
komiirky. Miliény vzduchovych komirek pak vytvaii G¢innou tepelnou bariéru. Cim vice se
pouzije prachového pefi do prikryvek, tim vice bude pefina tézka. Peti dokaze udrzovat
optimalni teplotu jen tehdy, pokud neni pfili§ stlatené. Pfi nacCechrani dobife dychd a
perfektné odvadi vlhkost od téla. Pefi nam mize pti spravném zachazeni vydrzet az né€kolik
desitek let. AvSak mé i n€kolik zapornych vlastnosti. Peti podléha UV zateni, pti navlhnuti
snizuje izola¢ni schopnosti a pfi Cisténi je nutné pouzit specidlni zafizeni. Pouze méné
objemné piikryvky nebo polstare je mozné v dneSni dobé prat v pracce a nasledné ususit v
suSicce. Pefi se obecn¢ nedoporucuje susit na slunci, jelikoz urcitd ¢ast pefi by se mohla

vysusit natolik, ze by popraskala.

Pokud né€kdo tvrdi, Ze ma alergii na pefti, tak nefikd pravdu. Doty¢ny ma alergii na roztoce,
kteti maji v peti idealni podminky pro Zivot. Idedlni teplota je pro n¢ 25 °C a vlhkost vzduchu
75 %. Zivi se prachem a odumielou kiizi, které za tyden v posteli nechame az 5 g. Zahubeni
rozto¢d muzeme docilit tim, Ze je vystavime velmi nizkym nebo naopak velmi vysokym

teplotam, snizenim vlhkosti v mistnosti a pravidelnym zbavovanim prachu.

U pérové vypln¢ dochazi k sypani pefi, kdy se diky ostrému ostnu peti prodere skrz povlak
ven. Proto se na tento typ vyplné pouziva sypkovina. Je to husté tkana tkanina z bavinénych
nebo smésovych pftizi, tkand v atlasové, platnové nebo keprové vazbé. Mezi uzitkové
vlastnosti, kromé& nepropustnosti pefi, patii pevnost v tahu a stalost barvy v potu a odéru.
Toho je docileno, kromé& velmi husté dostavy, Skrobenim, specidlnimi apreturami,
voskovanim, silnym mandlovanim a kalandrovanim. Sypkoviny se nesmi prat, protoze by se

porusila apretura a efekt dosazeny mandlovanim a tim by se porusila 1 funk¢énost tkaniny.
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Ceska firma 2G Lipov vyrabi prikryvky a politafe z nejrizngjsich ptirodnich vyplni — pefi,
viny, hedvabi, ale i ze srsti velblouda. Na svych webovych strankdch uvadi, ze vSechny jejich
produkty s ptirodni naplni maji vnéj$i material ptikryvky a polstait vyrobeny pravé ze 100%
bavinéné sypkoviny, coz ale neni ta nejStastn¢j$i kombinace. Bavlna pii navlhnuti
nabobtnava a pokud je tkana v takové dostaveé jako je sypkovina, pii navlhnuti se stava
nepropustnou, tudiz hiife odvadi vlhkost. Nemocny ¢lovek, ktery se chce zpotit, pak pod
(laicky fe¢eno) dekou nevydrzi moc dlouho, protoze se za¢ne ,,topit™ ve svém vlastnim potu.
U vypln¢ z pefi se da tento nedostatek v rdmci moznosti zanedbat, jelikoz potfebujeme
upfednostnit to, aby se pefi nedostalo ven a piikryvka se tak dala uzivat, ale u vyrobku z
viny nebo hedvabi to nutné neni. Bylo by jisté lepsi pouzit smésovou tkaninu, ktera by nebyla

upravovana pro nepropustnost peii a zarucila by tak ¢loveéku lepsi komfort.

Urcité dobré vyuziti maji celoro¢ni piikryvky. V lét€ se nemusi €lovek potit pod dvou
kilovou petinou, nybrz si ji odepne a spi v pohodli pod tenkou, a naopak v zim¢ si ji piipne
opét k sobé a je v teple. Po financni strance to je jist¢ vyhodnéjsi, jelikoz se nemusi v zimé
tolik topit a pefiny déle vydrzi. Pokud se daji prat, tak jednou za rok pted tklidem do skiin¢

se vyperou, ususi a ¢loveék tak nemusi byt jednu noc bez ptikryvky

2.5.1 Historie

Spime pod riznymi dekami — tenkymi i tlustymi, té¢Zkymi 1 lehkymi, jednoduse ¢i sloZzité
prosSivanymi, vzorovanymi, v pastelovych barvach umélych vlaken a riznych velikosti.
Jejich sloZeni a vlastnosti ale malokoho zajima. Presto praveé ptikryvka hraje velkou roli pii

spokojeném spanku.

Jako nejstar$i prikryvkou viibec je zaznamenana ktize. Casem si lidé ale zagali uvédomovat,
ze kozené vaky, které byly vycpané senem nebo slamou, nejsou zcela praktické. Nedaly se
prat a byly velmi tézké. Okolo roku 1500 piisel zlom, ktery vyvoj dek nadobro zménil. Platno

se zacCalo vyrabét ve velkém a zacalo byt levné.
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Nejtradi¢ngjsi vyplni ptikryvek je pefi. ,,Byvalo jich v ¢eskych domacnostech pfendramné
mnoho. Vycpavali je petim vSelikterakych ptakt. Nékdy ctes také o pefinach peti nedraného.
Roku 1523 mél kdosi v Praze Cistou pefinu labutiho prachu [2].* Pefi je lehké (obzvlast’ tedy
pefi prachové), elastické a pruzné, proto drzi sviij tvar a zadrzuje vzduch, ktery skvéle izoluje
spici télo od chladného prostiedi. V minulosti byly pefiny vyznamnou souc¢ésti domacnosti
a také byly povazovany za zna¢ny majetek. Casto byly pravé pefiny davany nevéstam jako
dar. Pefiny dostavaly alesponn dvé, dale pak lozni povleceni, dva spodni a jeden svrchni
polstar, ¢tyfi podusky. ,,Do jedné pefiny se vejde velké mnozstvi pefi, a tak ptipravit takové
véno znamenalo vychovat hejno hus, oskubat je a sedrat pefi patfilo hlavné v zimé k

veCernimu posezeni a spolecenské zabave.” [1]

Obrazek 3: Belgicka postel z roku 1465 [15]

V ¢&eskych krajich bylo typické pro nejprostsi lid mit ,,matraci* ze slamy, na té mit tenci
pefinu, na kterou si lehal ¢lovek a ptikryval se dalsi nadychanou pefinou. Nebo se usinalo
také na pecich, které byly krasné vyhtaté. Pefina byla ¢asto povlékana do nddhernych, rucné
tkanych povlaki, pfevazné€ cervenobilého pruhovaného kanafasu nebo z materidlu utkaného
z bavlny nebo Inu v kostkovém vzoru. Nemohl ovSem chybét i nddherny modrotisk. Od
dnesniho povleceni se li§i nejenom materidlem ale 1 uzaviranim. USit4 pefina i polStai mély
vsitou krajkovou vlozku, ktera délala znacnou paradu. Majetek hospodyné se urcoval na
zakladé toho, kolik pefin méla nastlanych na posteli. ,,Byly nejen vystavovany, ale i vetejne,
aby vSichni vidéli, o svatbé pfevazeny na vyzdobeném zebiindku spolu s truhlou, skiini a

dalsimi kusy vybavy.“ [1]
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Bohati lidé lehavali do posteli, které se dotykaly az nebest zavésenych nad posteli. Pefin a
polstait mivali v postelich tolik, ze pfi spani spi$ sedéli, nez lezeli. ,,Po hojnosti tehdejSich
pefin touzi tézZ neomaleny Gaurinus: pry lidé valeji se v nich jako polni mysi v zemskych
dérach; v mnohych mistech fise némecké (Cechy k tomu ptibiraje) vidal pry u velkych
postelich spodni dvé 1 tfi pefiny — véc to jeSitnd a lehkomyslna — na nich pak nahazeno pefin,
jakoby né&jaka pevnost a hradba nezdolna byla, a to vSe proti kazni a ctnosti.* [2]

V dnesni dob¢ je vSe jinak. Snazime se mit vSeho pomalu. Piikryvku a polStat potiebuje

vétSinou kazdy po jednom kusu. Za to si vice potrpime na jejich sloZeni, kvalité a

vlastnostech.

273. Toskana 1337 : Bettgestell mit Malerei

Pistoja, Ospedale del Ceppo

Obriazek 4: Italska postel z roku 1337 [16]

2.5.2 Materialy

Pti naSem kazdodennim odpocinku nas v posteli obklopuje spousta vrstev textilu a kazdy z
nich ma na nas jisty vliv. Cim vice vrstev obsahuje naSe pefina, tim horSi je jeji

paropropustnost, ale zase lepsi tepelna izolace.

Zacnéme tedy vyplni, ktera je vSita do vaku. Vak je prosity skrz na skrz, aby vypln zafixoval
a ona se nam tak nemohla pfi spani nebo prani shrnout. OvSem i toto pouhé prositi miize mit
obrovsky vliv na termofyziologické vlastnosti deky. Cim vice je vyplii k sobé stlatena, tim

méné obsahuje vzduchu, tudiz se snizuje jeji tepelnd izolace a zaroven i paropropustnost.
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Pokud mame vyplii z pefi, je zapottebi pouzit jako svrchni materidl textilii s nejveétsi
dostavou a tou je sypkovina. Sypkovina je platno utkané z baviny, kterd ma jedine¢nou
vlastnost zadrzovat vodu a bobtnat. V tento moment se sypkovina stava témeét nepropustnou
pro vodni pary, takze z hlediska komfortu ma i sypkovina své nevyhody. Proto, aby se
predeslo tomuto stavu, by bylo vhodné pro tkani sypkoviny vyuzit bavlnu mercerovanou,
kdy vlakno je jiz nabobtnané. Pro ostatni vypln€ je mozné pouzit i jin¢ textilie. V dnesni
dob¢ je oblibeny polyester, ktery ma dlouhou zivotnost, je odolny proti Skodlivym
organismim, malo nizkou navlhavost, celkové se daji jeho vlastnosti snadno zlepSovat aje

levny.

Obrazek 5: 1- prositi, 2- povleceni, 3- vak, 4- vypli [11]

Posledni vrstvou je povleceni a prostéradlo. Povleceni ma tfi funkce. Chrani proti znecisténi
matrace a lizkovin, zvysSuje tepelny komfort a rovnéz ma funkci estetickou. Z hygienickych
diivodi je povledeni velmi dulezité. Clovék se v noci poti a tfenim uvoliiuje odumfelé kozni
Supinky, které maji v oblibé rozto¢i. Povleceni se snadno sundd, vypere, vyzehli a znovu
navlecCe. Alergie na rozto¢e muize zpusobit slzeni o¢i, zanét spojivek, dusnost, bolest hlavy,
ekzémy, vyrazky ale 1 astma a zdufeni nosnich sliznic. Proto by se Zehleni povleeni nemélo
opomijet, protoze pravé vysoka teplota je dokaze usmrtit. MZzeme si vybrat povleceni z

nejriznéjSich materiald, barev a vzori a pfijemné si jim mizeme zGtulnit byt.
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25.2.1 Bavina

Bavlna je textilnim vlaknem rostlinného ptivodu. Jejim zakladem je celuldza. Do Evropy se
dostala az v pozdnim stiedovéku. V dobé primyslové revoluce se stala diky svym
fyzikéalnim vlastnostem velmi diilezitou pro textilni primysl a koncem 19. stoleti tvorila
pfiblizné 80 % objemu vSech textilnich materiald. V dnesni dobé€ si sice bavlna udrzela
postaveni nejvyznamnéjSiho pfirodniho vldkna, ale nyni je jeji vyznam narusen vlakny

syntetickymi.

Je nositelem mnoha vlastnosti, které ¢ini bavinu nenahraditelnou. Bavlna je schopna
absorbovat vodu, je méné pruznd, mekka, splyvava a pfijemna na omak. Dobte snasi vysoké

teploty, da se vyvatovat 1 Zehlit. Snasi dobte alkalické prostedi. Snadno se barvi a tiskne.

Jeji negativni vlastnosti je mackavost. Ta se d4 zmirnit findlni ipravou nebo sméSovanim se
syntetickymi vlakny. Kvalita se posuzuje dle mista sbéru a délky vldkna (pohybuje se od 10

do 60 mm). VIdkno bavlny je ploché, stuzkovité kroucené a ploché s vnitini dutinou.

BavInéna vldkna jsou obsaZena ve vice neZ 50 % vyrabénych textilii. [7]

Vlastnosti:
Vyhody

- vysoka pevnost v tahu (245-373 mN/tex)

- vysoka pevnost v odéru (za mokra se zvySuje)
- tvarova stalost

- vysoka sorpcni schopnost

- tepelnd odolnost

- prijemny omak

Nevyhody
- mackavost

- srazlivost
- pomalé suSeni [6]
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2.5.2.2 Polyester

PES je nejuniverzalngjsi ze vsech chemicky vyrabénych textilnich vlaken. Polyester je velmi
odolny — snasi 1 vyssi teploty, takze na polyesterovych tkaninach vyborné drzi sklady a
plisovani. Polyester je tvarové staly, nemacka se, je odolny proti plisobeni svétla a proti

moltim i plisnim. Je také mékky a hebky na omak, avSak absorbuje jen velmi malo vlhkosti.

"Polyester miizeme prat v pracce pii 40 °C, pti¢emz nékteré druhy polyesterovych tkanin
snaseji 1 teploty kolem 60 stupiiti. Ptili§ vysoka teplota praci lazn€ vSak muze zpusobit

zmackani tkaniny, které se pozdéji jiz jen velmi obtizn€ odstranuje." [6]

PES vldkna obsahuji esterovou skupinu. Zakladni surovinou je ropa, z ni (esterifikaci
kyseliny tereftalové a etylénglykolu) se ziskd polyethylentereftalit a naslednym
zvlakiiovanim a dlouZenim vznikd vlakno. V Ceské Republice se mizeme setkat téZ

Snazvem TESIL.

Misenim piirodnich vlaken s polyesterem se dosahne v mnohém sméru zlepSeni uZitnych

vlastnosti pfize. [7]

Vlastnosti:
Vyhody

- vysoka odolnost na svétle

- nizka navlhavost (rychlé schnuti)
- vysoké odolnost viic¢i otéru

- tvarova stabilita

- snadna udrzba

Nevyhody

- Spatné sorpcni vlastnosti (hydrofobnost)
- zadrzuje staticky naboj

- naomak spiSe nepiijemny

- zmolkovatost [3]
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2.5.2.3VIna

vvvvvv

a srsti dalSich zvirat — naptiklad kasmir a mohér ze srsti koz nebo angora z krali¢ich chlupt.

K dal$im zdrojim viny patii srst alpak, lam a velbloudt.

"Vlna je relativné odolna jak proti $pin€, tak proti mackani. Dokaze ptijmout az 40 %

vlhkosti. Dale se vyznacuje velkou hiejivosti, jejiz mira se jest¢ zvySuje valchovanim." [6]

Chemickou podstatou je bilkovina, z ¢ehoz vyplyva nesnasenlivost vysokych teplot (prani
do 30 °C), odolnost vuci kyselinam (prani v saponatech), nesnéasenlivost alkalického
prostiedi (mydlové roztoky ji poskozuji). Vyrobky jsou hiejivé, poddajné, prodysné a

pfijemné na omak.

Negativni vlastnosti viny je plstnaténi. Je to disledek styku s alkalickym prostfedim a

vysokymi teplotami pii prani. Plstnaténi 1ze ¢aste¢né zabranit specidlni upravou.

Vlastnosti:
Vyhody

- odolnost viici otéru

- zadrzovani vné&jsi vlhkosti
- pohlcovani UV zafeni

- porovitost — absorpce

- pruznost

Nevyhody

- zmolkovatost

- plstnatost

- srazlivost za vysoké teploty
- vysoka cena
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2.5.2.4 Peti

Peii ma diky své schopnosti zadrZzovat vzduch vyborné tepelné-izolacni vlastnosti. Je
vzdusné, mékké a dokaze odvadét vihkost od téla. V drtivé veétSin€ piipada se pouziva peti
kachni a husi, ale pefina se mize vyrobit i1 z kriittho a velmi drahého kajciho pefi, které je

schopné zadrZet az trojnasobné mnozstvi vzduchu.

Pefiny vazi 2-4 kg. Je to dano pochopitelné¢ mnozstvim, ale 1 druhem pefi. Pefi mtize byt
prachové nebo &lunkové. Clunkové se musi drat nebo sekat, protoze tvrdé brko by se
dostavalo skrz textilii. Pefi ma i své nevyhody. Podléha UV zafeni a starne. Prach ktery se z

n¢ho dostava do ovzdusi muze zpusobit alergii.

Pouziva se pefi zejména z husy bilé nebo z husy ¢inské, které je Sedé barvy a jeho cena je
dokonce nizsi. Casto pouZivané je rovndz peii zkachny, které ma oviem velmi
charakteristicky pach a obsahuje malo prachového pefi, takze neni ptilis pohodlné. Velkym
unikatem je kaj¢i pefi. Jsou to divoci ptaci, kteti za sebou po vylihnuti mlad’at zanechd;ji
hnizda sjemnymi chomacky vytrhanych peticek z prsou a biiska samice. Kaky jsou
chranéné, a proto sbér provadéji zkuseni sbérali, kteti jsou roéné omezeni mnozZstvim sbéru
dle poctu hnizd. Je velmi jemné, lehké a hiejivé, a proto jej mimo jiné pouzivané horolezci.

Tento ndrocny proces sberu a vysoka kvalita pefi se odrazi v jejich astronomické cené. [5]

Vlastnosti:
Vyhody

- tepelnd izolace
- nizka hmotnost
- dlouha zivotnost

Nevyhody

- navlhavost
- prasnost
- vysoka cena
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3. Prakticka cast
3.1 Testovany material

Od ceského vyrobce 2G Lipov mi bylo poskytnuto 9 riznych vzorkli o plose 40x30 cm,
obsahujicich polyesterové rouno, jako izola¢ni vyplii a svrchni material slozen ze tii
kombinaci bavlny a polyesteru. V pribéhu meéfeni budou testované vzorky barevné
rozdéleny do tii skupin dle slozeni (viz. tabulka), z divodu lepSi orientace pfi

vyhodnocovani vysledku.

Obrazek 7: Geometrie kontaktu vetvaru Obrazek 6. Geometrie kontaktu ve tvaru krize
¢tverce [11] [11]

Obrazek 8: Vzorky sriznym prositim [11]
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Nameétené hodnoty prositi jednotlivych dek byly provedeny v rozmezi kruznice o poloméru
5 cm, stfidajici se v misté kiizové a Ctvercové geometrii kontaktu. Jelikoz proSiti byla
ruznych tvart a délek, bylo potfeba zakreslit jednotlivé kruznice na pozadované vzorky a
pros$iti opatrné vyméfovat pomoci nité. Pro ptesnéjsi vysledky byl kazdy vzorek métfen
Sestkrat - 3 méfeni v mistech ¢tvercové geometrie a 3 méfeni v mistech geometrie kiizové.
Do tabulky byly nasledné zapséany jejich aritmetické pruméry. Délka stehti u vSech ptikryvek

byla 3 mm. VSechny vzorky obsahuji polyesterovou vypli.

Tabulka 1: Parametry testujicich vzorki
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Vzorek Prositi v Prositiv | Aritmeticky SloZeni SloZeni
kruznici o | KruZnicio prumér povlaku vyplné
poloméru 5 | poloméru 5
cm (v kFizi) cm (ve
étverci)
1 27,4 cm 35,2cm 31,3cm 35 % bavina | 100 % PES
65 % PES
2. 21,1cm 37,8cm 29,45cm | 35%bavina | 100 % PES
65 % PES
3. 27,8cm 35,2cm 31,5cm 100 % PES | 100 % PES
4. 32,5cm 32,8cm 32,65 cm 100 % PES | 100 % PES
5. 35,3cm 355cm 35,4cm 100 % PES | 100 % PES
6. 33,2cm 34,8cm 34 cm 100 % PES | 100 % PES




3.2 Pouzité piistroje
3.2.1 Alambeta

Alambeta je pocitacem fizeny komer¢ni poloautomat, ktery vypocita statistické parametry
meéfeni. Byl vyvinut Lubosem Hesem a lvanem Dolezalem na Katedie hodnoceni textilii
Technické univerzity v Liberci a je uréen k méfeni termofyzikalnich parametra textilii,
pfipadné jinych netkanych textilnich materidld. Pfistroj je opatfen autodiagnostickym
programem zabranujicim chybnym operacim. Celé méfeni na tomto ptistroje netrva déle jak
5 minut. U pfistroje Alambeta je vyuzito impulsni okrajové podminky 1. druhu — dané

konstantni teplotou kontaktni méfici plochy 35 °C, odpovidajici konstantni teploté lidské

pokozky, ktera si 1 po kontaktu s textilii diky pratoku krve tuto teplotu zachova.

Obrazek 9: Pristroj Alambeta [11]

Parametry méfené pristrojem Alambeta

e Tloustka materialu h [mm].

e M¢érna tepelna vodivost A [W.m 1K™, tento parametr uréuje, kolik mnozstvi tepla
protece jednotkou délky za jednotku Casu a vytvofi tak rozdil teplot. S rostouci
teplotou teplotni vodivost klesd. (Hodnota uddvana pftistrojem Alambeta se musi
délit 103)
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e Tepelny odpor r [W1.K.m?, parametr koresponduije s tepelnou vodivosti, tedy ¢im
nizs8i je tepelna vodivost, tim vyssi je tepelny odpor. (Hodnota udavana pfistrojem
Alambeta se musi délit 10°.)

e Tepelny tok q [W/m?, jedna se o mnozstvi tepla, které se $ifi z ruky (z hlavice
piistroje) o urcité teploté t2 do textilie o pocatecni teploté t1 za jednotku Casu.

e M¢érna tepelnad vodivost a [m?.s], parametr ndm vyjadfuje, jak je latka schopna

vyrovnat teplotni zmény.

® Tepelnd jimavost b [W.m2sY2K1], parametr vyjadiujici tepelny omak a
predstavujici mnozstvi tepla, které protece pii rozdilu teplot 1 K jednotkou plochy
za jednotku Casu v disledku akumulace tepla, plati zde: materidly s vétsi tepelnou
jimavosti (vétsi b) pocitujeme jako chladnéjsi za pomoci hmatu. [5]

3.2.2 Permetest

Na piistroji Permetest se mé&ii paropropustnost p [%] a vyparny odpor Ret [Pa.m?W?] aje
svou podstatou tzv. Skin model malych rozmért. Pfistroj je zalozen na pfimém meéfeni

tepelného toku prochazejiciho povrchem tohoto tepelného modelu lidské pokozky.

Obrazek 10: Pristroj Permetest [11]

Povrch modelu je zvlhéovan a je porézni, ¢cimz se simuluje funkce ochlazeni pocenim. Na

tento povrch je prilozen pies separacni folii vzorek a vnéjsi strana vzorku je ofukovana.
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Ptistroj méfi relativni propustnost textilie pro vodni paru. Permetest komunikuje s pocitacem
pomoci programu PERMETESTR, tento program umoziiuje zobrazovat, ukladat a

vyhodnocovat naméfené hodnoty. [5]

3.2.3 FX3300

Ptistroj je ur€en pro rychlé, jednoduché a piesné urceni prodysnosti pro vSechny druhy
textilnich materialti. Vyvinula ho Svycarska firma TEXTEST AG. Mé&fici rozsah pfistroje je
od hustych technickych textilii (napf. pro airbagy) az po tidké netkané textilie. Ptistroj je
automaticky a digitalni. Princip spociva ve vytvoreni tlakového rozdilu mezi obéma povrchy
testované textilie a méteni takto vyvolaného priutoku vzduchu. ProdySnost je méfena jako
rychlost proudiciho vzduchu ptes vzorek textilie za specifikovanych podminek pro métenou

plochu, tlakovy spad a dobu. Uvadi se v metrech za sekundu.
Prodysnost je dana vztahem: Pr =Q/A

kde Pr [I/m?/s] je prodysnost, Q [m%s] je tok vzduchu, A [m?] je plocha vrstvy kolma ke

sméru toku. [5]

Obrizek 11: P¥istroj FX3300 [11]

32



3.3 Pouzité vzorce

3.3.1 Tepelna jimavost b
[W.m2.s"2.K7]

Jediny parametr, ktery charakterizuje tepelny omak a pifedstavuje mnozstvi tepla, které
protece pii rozdilu teplot 1 K jednotkou plochy za jednotku ¢asu v disledku akumulace tepla
v jednotkovém objemu. Plati: b=c. Sou¢in pc [J kgK™] zde piedstavuje mnozstvi tepla
potifebného k ohtati 1 kg latky o 1K. S rostouci teplotou u vsech latek mérna tepelna kapacita
zvolna roste. Jako chladné&jsi pocitujeme hmatem ten materidl, ktery ma vétsi absorpcni

schopnost (vétsi b). [5]

3.3.2 Tepelny odpor r
[WLK.m?

Tepelny odpor je dan pomérem tloustky a mérné tepelné vodivosti. Udava, jaky odpor klade
material proti priichodnosti tepla textilii. Cim niZi je tepelna vodivost, tim vyssi je tepelny

odpor. Hodnotu udava ptistroj ALAMBETA a je nutno ji délit 103, [5]

3.3.3 Vyparny odpor Ret
[Pa.m?/W1]

Vyparny odpor je méfen na piistroji Permetest.

Ret= (Pm-Pa) (0v-1-00-1)

3.3.4 Prodysnost

Pristroj FX 3300 méfi prodysnost nedestruktivni metodou, vzorek se vklada vcelku.
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Prodys$nost je dana vztahem: Pr=Q/A

kde Pr [I/m?/g] je prodysnost, Q [m®/s] je tok vzduchu, A [m? je plocha vrstvy kolm4 ke

sméru toku. [5]

3.3.5 Soucinitel korelace

Korelace je vzajemny vztah mezi dvéma procesy nebo veli¢inami x a y. Mira korelace je
poté vyjadiena korelaénim koeficientem, ktery mtze nabyvat hodnot od -1 az +1. Hodnota
korela¢niho koeficientu -1 znaci nepiimou, silnou zavislost a hodnota +1 znac¢i zavislost

pfimou a rovnéz silnou. Pokud se vysledek rovna 0, pak zavislost neni témét Zadna. [10]
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Obrazek 12: Grafické zobrazeni namérenych dat a koeficienty jejich korelace s funkci y=x [14]



3.4 Méteni

Mg¢teni byla provedena na pfistrojich v laboratofi na Technické univerzité v Liberci.

3.4.1 Tepelna jimavost

e Po spusténi pfistroje se zmackne tlacitko ST (start) a tim se spusti méfici hlavice,

ktera si nastavi tlou$t’ku ho= 0.

e Pfipravi se vzorek o minimalné Sifce 1x10cm a vloZi se bez piehybii a necistot pod

m¢éfici hlavici. Tlacitkem ST (start) se hlavice spusti a zaéne méfit.

e Pro ulozZeni do statistiky se zmackne tlacitko EN (enter).

o Stiskem tlacitka EN a RL se zobrazi statistické hodnoty posledniho souboru méfeni.

e Pomoci tlacitka RL se ,listuje® ve statistice.

e Stisk tlacitka EN a ST zrusi soubor naméfenych vysledkd.

Kazdé méteni bylo provedeno tfikrat a do tabulky byl zapsan jejich aritmeticky prumér. Bylo

tedy provedeno Sest mé&feni na kazdé prikryvce.

Tabulka

Oznaceni ,,+ zna¢i méfeni v misté kiizové geometrie doteku a oznaceni

¢tvercové geometrie doteku.

W v misté

Tepelna jimavost

cl | 62 | 3 | ¢4 | ¢5 | 6 | €7 | &8 | ¢9
[W.m2.s2 k]
+ 466 | 502 | 443 | 459 | 344 | 333 | 718 | 456 | 64
# 451 | 458 | 463 | 482 | 509 | 432 | 691 | 64 | 54
Aritmeticky 457 | 48 | 453 | 47 | 427 | 383 | 705 | 548 | 59
prumér
Smérodatna 106 | 31 | 14 | 16 | 117 | 7 19 | 13 | 71
odchylka
Variacni 0,023 | 0,064 | 0,031 | 0,034 | 0,274 | 0,183 | 0,027 | 0,24 | 0,119
koeficient

Tabulka 2: NaméFené hodnoty tepelné jimavosti
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b
[W.m2.s12 K-1]
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Graf 1: Zavislost tepelné jimavosti na prositi

Soudinitel korelace

R=0,5025382

Vyhodnoceni

Jak muzeme vidét z grafu, nelze sjistotou urcit vliv prositi na tepelny omak. Vztah mezi
veli¢inami je slabé pfimy, ale ne jednoznacny. Pokud se zamétime na jednotlivé skupiny
prikryvek, tak ani mezi nimi neni vidét jednoznacny vztah. Pro ptesnéj$i hodnoceni by bylo

vhodné provést vice méfeni.
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3.4.2 Tepelny odpor

Postup

e Po spusténi pristroje se zmackne tlacitko ST (start) a tim se spusti méfici hlavice,

ktera si nastavi tloust’ku ho= 0.

e Pfipravi se vzorek o minimalné $ifce 1x10cm a vlozi se bez piehybii a necistot pod

m¢éfici hlavici. Tlacitkem ST (start) se hlavice spusti a za¢ne méfit.

e Pro uloZeni do statistiky se zmackne tla¢itko EN (enter).

e Stiskem tla¢itka EN a RL se zobrazi statistické hodnoty posledniho souboru meéteni.

e Pomoci tlacitka RL se ,listuje® ve statistice.

e Stisk tlacitka EN a ST zrusi soubor naméfenych vysledkd.

Kazdé méfeni bylo provedeno ttikrat a do tabulky byl zapsan jejich aritmeticky priimér. Bylo

tedy provedeno Sest méteni na kazdé prikryvcee.

Tabulka

Oznaceni ,,+“ zna¢i méfeni v misté kiizové geometrie doteku a oznaceni ,#” v miste

¢tvercové geometrie doteku.

Tepelnyodpor | .\ .h | 3 | ¢4 | ¢5 | c6 | &7 | 8 | ¢o
[K.m2W-]

+ 0,169 | 0,179 | 0,195 | 0,179 | 0,159 | 0,183 | 0,127 | 0,143 | 0,119

# 0,183 | 0,188 | 0,192 | 0,180 | 0,156 | 0,179 | 0,124 | 0,135 | 0,113
Aritmeticky

neti 0,176 | 0,184 | 0,194 | 0,180 | 0,158 | 0,181 | 0,123 | 0,139 | 0,116
prumér

Smérodatna |, 109 | 006 | 0,002 | 0,001 | 0,002 | 0,003 | 0,002 | 0,006 | 0,004
odchylka

Variacni 0,056 | 0,035 | 0,012 | 0,004 | 0,135 | 0,016 | 0,017 | 0,04 | 0.037
koeficient

Tabulka 3: Namérené hodnoty tepelného odporu
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Graf 2: Zavislost tepelného odporu na prositi

Soucinitel korelace

R=-0,8142395
Vyhodnoceni:

Z grafu je vidét znacna klesajici tendence tepelného odporu na ptibyvajici délce prositi
ptikryvek. Lze pozorovat zavislost i u jednotlivych skupin ptikryvek, které maji vSechny
taktéZ klesajici posloupnost. Rovnéz soucinitel korelace poukazuje na nepfimou zavislost
mezi nasimi veli¢inami. Spomérné vysokou jistotou lze fici, ze mnozstvi proSiti ma
negativni vliv na termoizolaci. Cim vice je pfikryvka prosit, tim vice se nam bude sniZovat

tepelny odpor a bude ndm tedy pod dekou chladnéji.
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3.4.3 Vyparny odpor

Postup

e Po zapnuti pfistroje a sparovani s poc¢itacem se musi nejprve zméfit tepelny tok bez
vzorku a to stisknutim tlacitka Reference- START.

e Dalsi méfeni se provadi se zakrytou méfici hlavici kalibra¢ni tkaninou, u které jsou
znamy hodnoty RWVP a Ret= 5 [m2.Pa/W1].

e Po kalibraci 1ze mé¢tit pozadované vzorky. Vysledné hodnoty jsou zaznamenany
v programu PERMETEST. Hodnoty uklddame tlacitkem INSERT a pro vypocet
statistiky stiskneme tlacitko VIEW.

Kazdé méfeni bylo provedeno ttikrat a do tabulky byl zapsan jejich aritmeticky primér. Bylo

tedy provedeno Sest métfeni na kazdé prikryvcee.

Tabulka

Oznaceni ,,+“ zna¢i méfeni v misté kiizové geometrie doteku a oznaceni ,#’ v miste

¢tvercové geometrie doteku.

Vyparny odpor
el | ¢2 | ¢3 | ¢4 | ¢5 | ¢6 | &7 | &8 | ¢9
[Pa.m?.W-1]
+ 21 | 26,7 | 202 | 219 | 149 | 165 | 1561 | 126 | 152
# 178 | 233 | 23 | 204 | 19 | 198 | 205 | 191 | 144
Aritmeticky 194 | 25 | 216 | 2115|1695 | 1815 | 17,8 | 159 | 148
prumér
Smérodatna 226 | 24 | 198 | 1,06 | 289 | 233 | 3818 | 46 | 0566
odchylka
Variacni 0,116 | 0,096 | 0,091 | 0,05 | 0,17 | 0,129 | 0,215 | 0,289 | 0,038
koeficient

Tabulka 4: Namérené hodnoty vyparného odporu
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Graf 3: Zavislost vyparného odporu na prositi

Soucinitel korelace

R=-0,7876411

Vyhodnoceni
Z grafu je vidét silna nepiima zavislost. Regresni kiivka v zavislosti na vyparném odporu a
mnozstvi proSiti klesd. Zarucuje nam velkou pravdépodobnost Spatného odvodu pary

Vv ptipadé velkého mnozZstvi prositi.
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3.4.4 ProdySnost

Postup

e Zvoleni méfené plochy (piistroj je osazen upinaci elisti o plose 20 cm?)

e Zvoleni tlakové spadu (v naSem pripad¢ 200 Pa)

e Volbajednotek méfeni (1/m?/s)

e Nasledné€ se spusti piistroj. Pfiblizné po 10 sekundach je pfistroj pfipraven k pouziti.

¢ Vlozeni méten¢ho vzorku bez skladl a napéti pres métici hlavu.

e Mc¢feni se spusti zmacknutim upinaciho ramene. Tim se automaticky zapne proudéni
vzduchu. Po vyrovnani hodnot méfeni vypneme proudéni stejnym zptsobem jako

bylo spusténo.

Ovlada¢em rozsahu je nutné vybrat vhodné meéfeni, tak aby barevny indikator byl

stabilizovan v zelené zo6né.

Kazdé méreni bylo provedeno pétkrat a do tabulky byl zapsan jejich aritmeticky primeér.

Bylo tedy provedeno deset méfeni na kazdé ptikryvce.

Tabulka

Oznaceni ,,+ zna¢i méfeni v misté kiizové geometrie doteku a oznaceni ,#” v misté

¢tvercové geometrie doteku.

Prodys$nost
el | 2 | ¢3 | ¢4 | ¢5 | ¢6 | €7 | ¢18 | ¢9

[1/m?/d]
n 165 | 152 |133 |186 |212 |162 |497 |284 |355
# 175 |154 |133 |182 |208 |161 |491 |285 | 351
Aritmeticky | o0 | 155 1133 184 | 210 |162 | 494 |285 | 353

prumér

Smérodatna
707 141 |0 282 (282 |071 |424 |070 |283

odchylka
Variacni 0,041 | 0,009 |0 0,015 | 0,013 | 0,004 | 0,009 | 0,002 | 0,008

koeficient

Tabulka 5: Naméfené hodnoty prody$nosti
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Graf 4: Zavislost prodyS$nosti na prositi

Soudinitel korelace

R=0,6848433

Vyhodnoceni

Dle regresni kiivky lze vidét rostouci posloupnost prodySnosti ku rostoucimu mnozstvi
prositi. Soucinitel korelace poukazuje na slabé ptimou, pozitivni zavislost mezi veli¢inami.
Lze pozorovat i zavislost jednotlivych skupin ptikryvek, kde se pouze ptikryvka cislo 7
odchylila vice, nez by se dalo ekat. Cim vice tedy bude piikryvka prosita, tim vice bude

prodysna a z hlediska komfortu pro nas nepohodlna.
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4. Zaver

Prikryvky nas doprovazi téméf celou naSi existenci. Pfispivaji naSemu pohodli a

spokojenosti. Z tohoto diivodu se staly tématem této bakalaiské prace.

Design je vSude kolem nas, ovSem ne vzdy jsme obklopeni dobrym designem, ktery zahrnuje
esteticky tvar vyrobku, prakti¢nost a funk¢nost. Jsme piehlceni mnozstvim firem, snazicich
se ndm nabidnout to nejlepsi, avSak natlakem dne$ni uspéchané doby a neustalého ,,chrleni*

novych produktt je ¢asto kvalita a funkénost opomijena.

Zejména pro tuto praci plati ptislovi ,,mén¢ je n€kdy vice™. Po provedenych méfenich na
pristrojich Alambeta, Permetest a FX3300 a pfi porovnani v§ech naméfenych hodnot, jsem
dosla k zavéru, ze velké mnozstvi proSiti snizuje termofyziologicky komfort ptikryvek.
Zejména tedy snizuje tepelny odpor, vyparny odpor a zvysSuje prodysSnost, kterd nds sice
V uzaviené mistnosti nejspis nebude tolik trapit, ale pokud si uvédomime, Ze n¢které svrchni
odévy (naptiklad bundy) maji velmi Casto podobné slozeni jako nékteré deky, da se tato

teorie aplikovat i na n¢.

I pfestoze si vybereme ten nejvice tepelné€ izolacni a nejlépe paropropustny material, v§echny
jeho vlastnosti nam muze zménit jeho prositi, které je potfebné k zafixovani ptikryvky do
vaku. Tento problém se vSak da regulovat, at’ uZ vyuzitim specidlnich stehl nestlacujicich

material k sobé nebo omezenim mnozstvi prositi, které stejné¢ bude zakryto povlecenim.

v

Tato prace by se dala rozsifit o dals$i vyzkum vlivu prositi na ptikryvky, a to v zavislosti na
délce stehl nebo napéti niti, popiipadé porovnat vlivy rizného slozeni vyplné a svrchniho

materialu.

V posteli stravime tfetinu svého zivota, proto by se nemél vybér jejiho slozeni podcenit a

celek, ktery bude tvofit, by nam mél pfinést co nejvetsi pohodli aradost.
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Prositi ve tvaru motyla [11]

Obrazek 13



5. Seznam pouzitych symboli

Iy mérna tepelna vodivost [W.m™1. K]

r plodny odpor vedeni tepla [WL.K.m?]

q tepelny tok [W/m?]

a méma teplotni vodivost [m?.sY]

b tepelna jimavost [W.m2.s/2.K™]

Ret  vyparny odpor [Pam?/ W]

p relativni propustnost pro vodni pary [%0]

Pr prodysnost [I/m?/g]

Q tok vzduchu [m3/g]

t teplota[°C]

A plochavrstvy [m?]

Pm nasyceny parcialni tlak vodni pary na povrchu méftici hlavice [Pa]
Pa parcialni tlak vodni pary ve vzduchu ve zkuSebnim prostoru [Pa]
Qv tepelny tok se vzorkem [W/m?]

Jo tepelny tok bez vzorku [W/m?]

% rychlost proudéni [m/s]

R soucinitel korelace

S smérodatna odchylka

[0) relativni vlhkost vzduchu [%0]

pwsaT nasyceny parcialni tlak na povrchu lidské kize [Pal

pwe parcidlni tlak v okolnim prostiedi [Pa]
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