POLICEJNi AKADEMIE CESKE REPUBLIKY V PRAZE
Fakulta bezpeCnostné pravni

Katedra kriminologie

Kriminalni recidiva a recidivisté

Bakalarska prace

Criminal Recidivism and Recidivists

Bachelor thesis

VEDOUCI PRACE AUTOR PRACE
PhDr. Alena MARESOVA, Ph.D. Dominika HASOVA

PRAHA
2022



Cestné prohlaseni

Prohlasuji, ze predloZzena prace na téma ,Kriminalni recidiva a recidivisté® je
pavodni a vypracovala jsem ji samostatné. VeSkerou literaturu a zdroje,
ze kterych jsem CcCerpala, jsem fadné ocitovala a uvedla v seznamu pouzité

literatury.

V Praze, dne 14. 03. 2022

Dominika Hasova



Podékovani

Rada bych touto cestou podékovala své vedouci prace pani PhDr. Alené

MareSové, Ph.D. za odborné vedeni, ochotu, ¢as a cenné rady.



ANOTACE

Tato bakalarska prace se zabyva tématem kriminalni recidivy a recidivista.
Jsou v ni vymezeny a popsany zakladni pojmy tykajici se dané problematiky. Je
zde nastinéna a pFedstavena kriminalni recidiva z hlediska riznych pojeti. Déale
prace se zaméfuje i na statisticka data recidivy. Pojednava zde o osobnosti
recidivistd, o kriminalni kariéfe a srovnava vyskyt kriminalni recidivy mezi muzi

a Zzenami.

Vyznamna c¢ast prace se soustfedi na kriminalni recidivu jako na
penologicky problém. Nasledné zkouma postoj ke kriminalnim recidivistim
v trestnim pravu, popisuje alternativni tresty a nepodminény trest odnéti
svobody. V zavéru je kladena pozornost na Probacni a mediacni sluzbu

a zejmeéna na prevenci a opatfeni ke snizeni kriminalni recidivy.
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ANNOTATION

This bachelor thesis deals with the topic of criminal recidivism and
recidivists. It defines and describes the main concepts related to the topic. The
criminal recidivism is outlined and presented there in terms of different
perspectives. It also deals with the causes of criminal recidivism and it's
classification from different viewpoints. Part of the thesis also focuses
on statistical data on recidivism. It discusses the personality of recidivists,
criminal career and compares the incidence of criminal recidivism between men

and women.



A significant part of the thesis focuses on criminal recidivism as
a penological problem. Then it examines the attitude to criminal recidivists
in criminal law, describes alternative punishments and unconditional
imprisonment. In the final part it focuses on the probation and mediation service

and in especially on prevention and measures to reduce criminal recidivism.
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uvoD

Kriminalni recidiva v Ceské republice i ve svété patii mezi zasadni problémy
nasi spolecnosti. ACkoliv se tato problematika zkouma jiz mnoho let, stale je
velice aktualni. Recidiva v Ceské republice je pom&rné vysoka a recidivisté zde
tvofi vyznamny podil na celkovém poctu spachanych trestnych &inu. Sice je
tento problém v soucCasnosti stale zavazny, v odborné literatufre se tomuto
tématu nevénuje dostateCné pozornosti a nevznikaji zadné nové studie ani

vyzkumy, i kdyz by to bylo pro spolecnost velmi pfinosné.

Toto téma jsem si vybrala, jelikoZ mi pfijde velmi zajimavé a dllezité, proto
jsem se chtéla s touto problematikou blize seznamit. Mdj zdjem vznikl pfi
sledovani dokumentd zaméfenych na kriminalni recidivu, proto jsem, pfi

rozhodovani o tématu bakalarské prace, nevahala s vybérem.

Zamérem je zpracovat téma bakalarské prace tak, aby mohla byt vyuzita
jako zdroj informaci o souCasném stavu kriminalni recidivy pro laickou
i odbornou vefejnost. K dosazeni tohoto cile je vyuzita dostupna odborna

literatura, studie, vyzkumy a informace.

Nejprve se pokusim vymezit a vysvétlit zakladni pojmy tykajici se kriminalni
recidivy. Nasledné predstavim kriminalni recidivu z hlediska trestnépravniho,

vrve

a déleni kriminalni recidivy z riznych pohledt odbornikd.

Zaméfim se na statisticka data recidivy tykajici se zastoupeni recidivisti ve
stihanych osobach v pribéhu let a trestné Cinnosti recidivisti na kriminalité
v Ceské republice. Dale po&tem odsouzenych dle jiz vykonanych tresti odnéti
svobody u muzli i Zzen a podilu recidivujicich osob podle véku. Statisticky
vytvofim pfehled nej¢astéjSich trestnych €ind spachanych recidivisty.

V dal8i ¢asti mé prace se budu zaobirat osobnosti pachatell trestnych ¢ina -
recidivistl, jak z obecného pohledu, tak z pohledu osobnosti pachateld muzi
i pachatelek zen. U nich nasledné porovnam vyskyt kriminalni recidivy a zminim

kriminalni kariéru.



Vyznamna €ast prace bude vénovana oblasti penologie a kriminalni recidivé
jako penologickému problému. Didvodem je uzké spojeni penologie s kriminalni
recidivou, jenz je pro ni velice podstatna. Po penologii pfedstavim postoj ke
kriminalnim recidivistim v trestnim pravu. Budu se zabyvat alternativnimi tresty,
jejich ulohou pfi trestani recidivnich pachateld a rozSifim nahled na
nepodminény trest odnéti svobody v souvislosti s kriminalni recidivou. DuleZitou
soucasti pfi feSeni recidivy je i probace a mediace, kterou se zaobira Probacéni a

mediacéni sluzba, o niz v praci nalezneme také samostatnou kapitolu.

Konec mé prace bude patfit prevenci a opatfeni ke snizeni kriminalni

Vigvivs

kterym lze recidivu uspésné eliminovat.

V zavéru celé prace uvedu, zda jsem splnila veSkeré vytyCené cile a body.
Zhodnotim vysledky svych poznatkl a postfehll a pokusim se navrhnout mozna

zlepSeni a opatfeni pfinosna pro problematiku kriminalni recidivy.



1 VYMEZENIi ZAKLADNICH POJMU

1.1 Kriminalni recidiva

Samotny pojem recidiva obecné predstavuje navrat ke kriminalnimu
jednani.' MiZeme se s nim setkat také v jinych védnich oborech (napf.
v mediciné) jako ,opakovani néceho, co jiz minulo®. Pro oznaCeni opétovného
kriminalniho jednani se uziva vystiznéjsi termin — kriminalni recidiva.?

Suchy definoval tento pojem jako ,stav pachatele, ktery po predchozim
odsouzeni k trestu pravomocnym rozsudkem spacha novy trestny ¢in“. Z tohoto
terminu plyne, Zze se jedna o navzajem nezavislé opakované porusSovani
trestnépravnich norem (ij. opakované odsouzeni za trestny ¢in), coz také pfimo
souvisi s pfitomnosti urcitého sklonu pachatele k vice ¢i méné soustavnému

pachani trestné ¢innosti. 3

1.2 Probace

Probace je podle § 2 odst. 1 zak. ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni

sluzbé:

a) organizovani a vykonavani dohledu nad podezfelym nebo nad
obvinénym, obZalovanym nebo odsouzenym (dale jen ,obvinény®),

b) kontrola vykonu tresti nebo trestnich opatfeni (dale jen trest”)
nespojenych s odnétim svobody,

¢) kontrola vykonu omezeni a povinnosti ulozenych podezrelému nebo
obvinénému v souvislosti s podminénym upusténim od potrestani,
podminénym odloZzenim podani navrhu na potrestani, podminénym

zastavenim trestniho stihani, nahrazenim vazby jinym opatienim,

" MARESOVA, Alena a kol. Kriminéini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moznosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6, s. 20.

2Tamtéz, s. 7.

3 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 349.
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podminénym odsouzenim, odkladem nebo pferuSenim vykonu trestu
odnéti svobody, podminénym propusténim nebo vykonem jinych trestd
a

d) individualni pomoc podezfelému nebo obvinénému a pusobeni na néj,
aby ved!| radny Zivot, vyhovél soudem nebo statnim zastupcem
ulozenym podminkam, a tim doSlo k obnové naruSenych pravnich

i spolec¢enskych vztahi.*

Probaci Ize popsat zejména jako organizaci a vykon dohledu nad
obvinénym, obzZalovanym ¢&i odsouzenym. Kontroluje vykon trestd nespojenych
s odnétim svobody, v€etné ulozenych povinnosti a omezeni. Zaméfuje se i na
sledovani chovani odsouzeného ve zkuSebni dobé podminéného propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody. Poskytuje individualni pomoc obvinénému
a pusobi na négj, aby vedl fadny zivot, vyhovél podminkam uloZzenych soudem
Ci statnim zastupcem. Hlavnim cilem probace je obnoveni naruSenych pravnich

i spolecenskych vztah(.®

1.3 Mediace

V § 2 odst. 2 zak. €. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé,

nalezneme definovani mediace takto:

Mediaci se pro ucely tohoto zakona rozumi mimosoudni zprostfedkovani
za ucelem reseni sporu mezi podezielym nebo obvinénym a poSkozenym
a cinnost sméfujici k urovnani konfliktniho stavu vykonavana v souvislosti
s trestnim fizenim. Mediaci Ize provadét jen s vyslovnym souhlasem

podezrelého nebo obvinéného a poskozeného.®

Pfi mediaci dochazi k dobrovolnému, osobnimu a pfimému setkani obéti

a pachatele trestného Cinu za ucCasti mediatora (tj. zprostfedkovatele feSeni

*§ 2 odst. 1 zakona €. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé v poslednim znéni.

5 STERN, Pavel, Lenka OUREDNICKOVA a Dagmar DOUBRAVOVA, eds. Probace a mediace:
moznosti FeSeni trestnych cint. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2, s. 206.

6 § 2 odst. 2 zakona &. 257/2000 Sb., o Probaéni a mediacni sluzbé v poslednim znéni.
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konfliktu). Jedna se o specialni formu mediace, ktera je vyuzivana vyhradné

v oblasti trestnich spora.”

1.4 Trestny ¢in

Trestny Cin je dle § 13 zakona 40/2009 Sb., trestniho zakoniku definovan
takto:

e Trestnym Ccinem je protipravni cin, ktery trestni zakon oznacuje
za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné.
e K trestni odpovédnosti za trestny cCin je tfeba umysiného zavinéni,

nestanovi-li trestni zakon vyslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti.
V trestnim zakoniku se dale rozdéluji trestné Ciny na pfeciny a zloCiny.

§ 14 odst. 2 zak. ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku — Preciny jsou
vSechny nedbalostni trestné Ciny a ty umysiné trestné ¢iny, na néz trestni zakon
stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let.

§ 14 odst. 3 zak. €. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku — Zlociny jsou
vSechny trestné Ciny, které nejsou podle trestniho zakona preciny; zviast
zavaznymi zloCiny jsou ty umysiné trestné ciny, na néz trestni zakon stanovi

trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby nejméné deset let.®

1.5 Penologie

Penologie je zpravidla definovana jako véda, ktera zkouma tresty a trestani,
jejich vykon a u€inky z hlediska volby adekvatniho plasobeni tak, aby zachazeni

s pachatelem trestného &inu nevedlo k opakovani trestné ¢innosti.®

V predchazejicim vyvoji byla vénovana pozornost zejména trestu odnéti
svobody. Tato véda ma za ukol sledovat vznik a vyvoj penologickych myslenek

a koncepci. Zaobira se mimo jiné i socialné-psychologickymi procesy, jevy,

7 STERN, Pavel, Lenka OUREDNICKOVA a Dagmar DOUBRAVOVA, eds. Probace a mediace:
moznosti FeSeni trestnych cint. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2, s. 204.

8 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik v poslednim znéni.

® CERNIKOVA, Vratislava a Vojtéch SEDLACEK. Zéklady penologie pro policisty. Praha:
Vydavatelstvi Policejni akademie Ceské republiky, 2002. ISBN 80-7251-104-1, s. 7.
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vztahy a zakonitostmi, vznikajicich v dusledku aplikace trestu. Studuje fyzickou
a psychosocialni realitu pachatele (napf. jeho zdravotni stav, nemoci, urazy, jeho
socialni zazemi, vék, dosazené vzdélani). Ovéfuje a navrhuje pristupy
vychovného zachazeni s odsouzenymi, aby se dosahlo co nejefektivnéjsiho
uCelu trestu. V jeji pusobnosti je zkoumani systému instituci a jejich funkci
pfi realizaci zakonného postihu a hledani i jinych sankci, které by uc€inné
ovliviovaly chovani pachatell trestnych ¢€inl, mezi které patfi ochranna opatfeni

a alternativni postupy zachazeni s pachatelem.°

V penologii je nejvétSi pozornost sméfovana na jednotlivce, na poznavani
vyvoje osobnosti, s cilem stanovit pfiméfené vychovné zachazeni, vcetné

individualnéjsiho pristupu k pachateli.'

V uz8im pojeti se penologie =zabyva skute€nym vykonem trestu
a ochrannych opatfeni. V SirSim pojeti jsou do ni zahrnovany i alternativni
sankce. Té&ziSttm penologie je zkoumani otazek souvisejicich s vykonem
ustalenych sankci, zejména nepodminéného trestu odnéti svobody, jeho
ucinnosti, vedlejSich u€inkd a zachazeni s pachateli. Oblast penologie,
zaméfena na nepodminény trest odnéti svobody, je oznaCovana jako

penitenciaristika (vézenstvi).

Poznatky z této védy predstavuji vyznamné podklady pro legislativu v oblasti
trestnépravnich sankci a jejich vykonu. Hraji podstatnou roli v prevenci

kriminality, zejména v oblasti recidivy trestné ¢innosti."?

10 CERNIKOVA, Vratislava a Vojtéch SEDLACEK. Zaklady penologie pro policisty. Praha:
Vydavatelstvi Policejni akademie Ceské republiky, 2002. ISBN 80-7251-104-1, s. 8.

" Tamtéz, s. 9.

2 MEZNIK, Jifi, V&ra KALVODOVA a Josef KUCHTA. Zéklady penologie. Brno: Masarykova
univerzita, 1995. Edice ucebnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brné. ISBN 80-210-
1248-X, s. 3.
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2 KRIMINALNI RECIDIVA

Pojem kriminalni recidivy lze uzivat ve tfech zakladnich pojetich. Obecné
se kriminalni recidiva vymezuje na pojeti trestnépravni, kriminologické

a penologickeé.

2.1 Kriminalni recidiva v trestnépravnim pojeti

V trestnépravnim pojeti jde o recidivu (zpétnost) tehdy, kdyZz se pachatel
dopusti trestného Cinu nasledné poté, co byl jiz za predeSly trestny Cin
pravomocné odsouzen. Pfi ukladani trestu obzalovanému soud pohlizi

na recidivni trestnou &innost.

MareSova o tomto pojmu pojednava ve své knize takto:

vvvvvv

recidivy, ktery ji odliSuje od soubéhu trestnych cind. U recidivy rozsudek
o drivéjsim odsouzeni musi byt v pravni moci a az poté musi byt spachan novy
trestny cin. Pokud byl dalSi trestny cin spachan pred pravni moci rozsudku
o drivéjsim odsouzeni, jde o soubéh trestnych cind, podle okolnosti pripadu
Jjednocinny nebo vicecinny.

V' pfipadech, kdy je dalSi trestny ¢in spachan v dobé po vyhlaseni
odsuzujiciho rozsudku soudem prvniho stupné za trestny cin predchozi (resp.
po doruceni trestniho prikazu vydaného za néj), ale jeSté predtim, nez tento
rozsudek (trestni pfikaz) nabyl pravni moci, nejde o soubéh a ani o recidivu.
Tento pripad je oznacovan jako recidiva neprava, ozna¢ovana také jako ,recidiva

zdanliva“, nebot’ neobsahuje oba znaky recidivy.'

Verze trestniho zakoniku (€. 140/1961 Sb.), s platnosti do roku 2010,
obsahovala specialni kategorii pachateld — zvlast nebezpecénych recidivistu.
Recidiva téchto pachatell vychazela ze dvou podminek — za prvé ze znaku

zvlastni zavaznosti spachanych umysinych trestnych &ind (pism. a), za druhé

13 MARESOVA, Alena a kol. Kriminéini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moznosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6, s. 8.
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ze soustavného pachani umysinych trestnych &inu téZe povahy (pism. b). Tyto
podminky byly uvedeny v ustanoveni § 41 odst. 1 tohoto trestniho zakoniku.
U zvlast nebezpecné recidivy, jako obecné pfitéZujici okolnosti podle § 34 pism.
k) tr. zak. €. 140/1961 Sb., zakon vyslovné vyzadoval pfedchozi pachatelovo
potrestani nebo alespori CasteCny vykon trestu odnéti svobody. Uznani
pachatele za zvlast nebezpecného recidivistu, mélo za nasledek vyrazné
zvyseni trestni sazby trestu odnéti svobody urCené pro konkrétni trestny Cin
ve zvlastni Casti trestnino zakona (§ 42 odst. 1 tr. zak.) a zpfisnéné podminky
pro podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody (§ 62 tr. zak.).™

Koncept pravniho pojeti recidivy byl znovu zménén v novém trestnim
zakoniku (zakon €. 40/2009 Sb.). Kupfikladu se zde nevyskytuje kategorie zvlast
nebezpecné recidivy, ale nalezneme zde moznost mimofadného zvySeni trestu
odnéti svobody u pachatele, ktery opétovné spachal zvlast zavazny zlo€in,
prestoze jiz v minulosti pro tentyz nebo jiny zvlast zavazny zloCin byl potrestan.
Pfi rozhodovani o trestu se na recidivu pfihlizi jako na pfitézujici nebo zvlast

pritézujici okolnost (§ 42 pism. p) tr. zak.).

Pfi stanoveni druhu trestu (§ 39 odst. 1 tr. zak.), recidiva urCuje povahu
a zavaznost spachaného trestného Cinu. Odviji se od ni i moznosti napravy
pachatele a jeho umisténi do urcitych typd véznic. V novém trestnim zakoniku,
platném od 1. 1. 2010, se pfisuzuje recidivé vétSi daraz. Duraz je kladen na
dvojnasobné zvySeni poctu skutkovych podstat, u kterych se predchozi
odsouzeni a potrestani (neboli opétovné spachani trestného €inu) prezentuje
jako okolnost podminujici zvySeni trestni sazby. Posuzovani recidivy neni jen
v oblasti uvah o trestu, ale je rozhodujici i v otazce feSeni viny konkrétnim

trestnim &inem.®

14 MARESOVA, Alena a kol. Kriminéini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moznosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6, s. 8-9.

S Tamtéz, s. 9.
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2.2 Kriminalni recidiva v kriminologickém pojeti

V kriminologickém pojeti (také Casto oznaCovaném jako kriminologicko-
behavioralni) se recidivou rozumi opakovani asocialniho jednani (nejen
kriminalniho) a pokracCovani v kriminalni kariére.

MareSova se o kriminologickém pojeti recidivy vyjadfuje takto:

Kriminologické pojeti recidivy je Sirsi, nez je zakonna definice recidivy v jejim
pravnim pojeti. Toto pojeti vychazi z faktického stavu opétovného spachani
trestného cinu (precinu, pfestupku, zavazného asocialniho skutku), bez ohledu
na to, zda k pfedchozi trestné ¢innosti a k pfedchozimu odsouzeni Ize — podle
pravni definice recidivy — pfihlizet. ZnaCny vyznam ma skutecnost, zda noveée
spachanému trestnému c¢inu pfedchazelo resocializacni pusobeni, at jiZ
v jakékoli formé, které se vSak minulo ucinkem. Kriminologické pojeti recidivy
(pokud je uplatnéno) pravé svou Sifi pomaha organum ¢innym v trestnim fizeni
spravné posuzovat osobu pachatele a jeho nebezpecnost pro spole¢nost. To ma
vyznam z hlediska dusledné individualizace tresti a opatfeni ukladanych
pachatelum trestnych cind. Kriminologické pojeti recidivy byva — pfi jeho
spravném chapani — voditkem pro urceni stupné nebezpecnosti trestného cinu
ajeho pachatele pro spoleCnost. Dalsi rozdil mezi trestnépravnim
a kriminologickym pojetim recidivy je dan skutecnosti, Ze v pravnim smyslu

vvvvvv

by nebyl odsouzen, coz je pro kriminologické pojeti recidivy irelevantni.’®

Z vySe uvedeného plyne, Ze pojeti kriminalni recidivy obsahuje opétovné
spachani trestného Cinu, bez ohledu na to, zda pachatel byl za pfedchozi trestny

¢in odsouzen, potrestan, nebo vibec stihan.!”

6 MARESOVA, Alena a kol. Kriminéini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moznosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6, s. 10.

7 Tamtéz, s. 10.
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2.3 Kriminalni recidiva v penologickém pojeti

Posledni pojeti kriminalni recidivy je pojeti penologicke (penitenciarni). Toto
pojeti vymezuje Suchy v pfipadé, je-li tdz osoba nejméné podruhé ve vykonu
trestu odnéti svobody. Kriminalni recidiva v penologickém pojeti je vyznamna
z hlediska metod a prostifedk, kterymi by bylo mozné ucinné plasobit na daného
kriminalniho recidivistu ve vykonu trestu odnéti svobody. Pfi tomto pusobeni je

nutné pfistupovat k organizaci rozdilné.

Dle Suchého je tfeba rozliSovat, zdali jde o vykon trestu odnéti svobody
na odsouzeném, ktery je v napravné vychovném ustavu poprvé, nebo ktery byl
jiz dfive ve vykonu trestu odnéti svobody a vuci némuz se tento pfedchozi vykon

trestu ukazal byt neucinnym.'®

2.4 P¥ic€iny recidivy

Na vznik recidivy znacné puasobi, kromé& obecnych pFi¢in a podminek
kriminality, fada specifickych faktor( objektivni i subjektivni povahy. Dané faktory
maji vliv na formovani recidivniho pachatele a objevuji se pfi pachani trestné
cinnosti.
faktory. U veétSiny recidivistd rodina nesplnila v jejich détstvi a dospivani svoiji
vychovnou a socializacni funkci, a naopak v mnohych pfipadech naruSovala

vychovny a socializaéni proces.'®

Pokud pfi vyvoji ditéte chybi stabilizaCni faktor uplné a harmonické rodiny,
nelze oCekavat, ze jeho vyvoj bude harmonicky. Rodinné zazemi piné konfliktd,
nepretrzitého napéti, nekontrolovatelnych emoci, Spatnych vztahl mezi rodici
a ke spole¢nosti, zpUsobuje u ditéte a mladistvého nejen pfekroucené vzory
chovani, ale také zesiluje pocity osamélosti, které mohou mit za nasledek
odpirani poslusnosti, odmitani vSech spoleCenskych norem a mohou vést

k agresivité a nasili vuci okolnimu prostfedi. V nestabilni & neharmonické rodiné

18 SUCHY, OldFich. Priciny a prevence recidivy. Praha: VUK, 1984, s. 89-90.
® Tamtéz, s. 8.
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nelze predpokladat, Ze se dité nauci ukaznit své pocity libosti a nelibosti a své
instinktivni touhy. U vétSiny recidivistd, se zdrojem pocetnych konfliktd,
prokazalo rodinné prostfedi, které spoleCné s dalSimi nepfiznivymi jevy
negativné ovliviiovaly zdravy vyvoj ditéte. Mnohokrat se objevuje jako zaporny

faktor i sama trestnost rodicu.2°

Pdvod delikventniho chovani souvisi s procesem nepfizplsobivosti jedincu,
ktera se na zaCatku ukazuje v nedodrzovani Skolnich povinnosti, v toulani
se a v pozivani alkoholickych napoju. Vliv na né mize mit Spatny vzor starSich

osob véetné rodinnych pfislusnikl. Toto vée muze vyvrcholit v trestnou ¢innost.?’

Nejobsahlejsi skupinu u nas mezi recidivisty tvofi svobodni jedinci. Do urcité
miry se prokazuje kladny vliv manzelského svazku. Je tfeba brat v potaz, ze
vétSina recidivistu zlstava z velké ¢asti svobodna, a to pravé z divodu jejich
kratkodobého pobytu na svobodé a tudiz omezeného prostoru a ¢asu k nalezeni
partnera Ci partnerky. DalSi pFi¢inou maze byt sklon k alkoholismu, nestalost,

celkové naruseni a problematicka struktura osobnosti.??

Uroven ziskaného vzdélani &i pracovnich zkuSenosti se fadi mezi faktory

negativné ¢i pozitivné ovliviujici recidivu trestné ¢innosti.3

Absence ve Skolni dochazce, Spatné studijni vysledky apod., které jsou uzce
spjaty s nedostateCnou rodinnou vychovou, jsou negativnim faktorem. Mnoho
nevyucenych jedincl nedosahne na takové zaméstnani, které by je uspokojovalo
a napliovalo. V disledku neuspokojeni potfeb recidivistd vznika porusovani

pracovniho fadu a moralky, absentérstvi, fluktuace a pFiZivnictvi.?*

Z duvodu nedostate€né pracovni kvalifikace a mnohdy i sniZzenych
intelektualnich schopnosti je u recidivisti bé&zna hluboka poruchovost
socializace. Nasledkem téchto rysu muze dojit u recidivistd ke znané socialni

labilité, ktera vyrazné plsobi na jejich trestnou ¢innost.?®

20 SUCHY, Oldfich. Priciny a prevence recidivy. Praha: VUK, 1984, s. 9.
2" Tamtéz, s. 10.
22 Tamtéz, s. 13.
2 Tamtéz, s. 13.
2 Tamtéz, s. 14.
25 Tamtéz, s. 14.
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Jako jeden z dalSich faktord recidivy trestné Cc&innosti zminuje Suchy
neucinnost ukladanych trestll odnéti svobody. Ve své studii tvrdi, Zze: ,Spacha-li
odsouzeny po vykonu nebo i v pridbéhu vykonu uloZeného trestu znovu trestny
¢in, znamena to, Ze uloZeny trest nesplnil svou resocializacni funkci, znamena
to, Ze resocializacni proces se minul uc¢inkem®. Vznik dalSi recidivy je z velké

¢asti ovlivnén kriminalni minulosti recidivisty.?

Podstatnym Cinitelem pfi vzniku kriminalni recidivy je neucCinnost

postpenitenciarni péce u osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody.?’

Proces resocializace, nasledujici po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody, byva negativné ovlivilovan nepostacujici a neformalni kontrolou

propusténych pachatelu.

Problémy, pfi zapojovani osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody
do pracovniho poméru, se objevuji zejména u kriminalnich recidivistu, ktefi
se strani pracovnich povinnosti a nebo vykonavaji praci narazové a Casto stfidaji

své bydlisté.?®

Mezi dalSi pfiCiny kriminalni recidivy fadi Suchy ochranny dohled. Pfistup
pachatelu recidivy trestné Cinnosti k ochrannému dohledu je obvykle zaporny,
s jeho ulozenim Casto nesouhlasi a povaZzuji ho za nespravedlivy a nepotirebny.
Tyto pfistupy recidivistd k c&innosti jsou zpusobeny negativnimi postoji
k formalnim autoritam celkové. VSechna tato fakta nepfiznivé ovliviu;ji

efektivnost ochranného dohledu.?®

Jako posledni faktor uvadi Suchy tresty nespojené s odnétim svobody, které

plni dllezitou resocializa¢ni funkci.®

Vigvivs

prevence recidivy.

26 SUCHY, Oldfich. Priginy a prevence recidivy. Praha: VUK, 1984, s. 15.
2T Tamtéz, s. 22.
28 Tamtéz, s. 24.
29 Tamtéz, s. 26.
30 Tamtéz, s. 27.
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Na vysledné uc&innosti téchto trestl zavisi do urcité miry UuspésSnost usili
o snizovani recidivy. Naopak neucinnost téchto trestd &i jen jejich nizka uc€innost

patfi ke konkrétnim pficinam nebo podminkam vzniku recidivy trestné Cinnosti.

Odsouzeny pachatel, u kterého dojde k resocializaci, se stava jedincem
vedoucim fadny zivot pracujiciho Clovéka. Naproti tomu odsouzeny pachatel,
u kterého ke spoleCenské adaptaci nedojde ani vykonem uloZeného trestu,

se stava potencionalnim recidivistou.3

V souCasné literatufe se jako priCiny recidivy uvadéji motivace
a psychopatologie. U motivace maji kriminalni recidivisté vSeobecné snizeny
soubor chovani, jejich mySleni a chovani je neflexibilni — rigidni. Tato rigidita
nevyplyva z odrazu snizené schopnosti recidivistu ucit se z vlastnich zkuSenosti,
nybrz z jejich dosavadni zkuSenosti, ze malokdy jejich chovani vedlo
ke chténému cili. Jejich motivace je omezena na nékolik motivi. K nim patfi
zejména potieba stimulace, vzruSeni, nezavislosti, sebeprosazeni a pfipadné
ochrana sebeducty (u individualné pachanych nasilnych trestnych €ina). U nasili
konaného skupinové je vyrazny vliv skupiny, predevSim ztotoznéni se se
skupinovymi hodnotami. Ty se prezentuji jako pomoc pfatelim, obrana skupiny

vuci jiné skupiné vnimané jako ohrozujici, a samoziejmé materialni prospéch.

Mimo vySe zminéné se do projevl rigidity kriminalnich recidivistld zafrazuji
také relativné totozné zpusoby pachani trestni Cinnosti — specializace. Druhou

pri¢inu recidivy definuje Netik jako psychopatologii.?

Psychopatologie je nauka o psychickych nemocech, chronickych
a hraniCnich duSevnich jevech. Zabyva se lidskou psychikou a jejimi

poruchami.3?

Mnohé studie ukazuji, Ze psychopatologie muze byt vyznamnou pfi€inou

kriminalni recidivy.

31 SUCHY, Oldfich. Pficiny a prevence recidivy. Praha: VUK, 1984, s. 28.

32 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 362.

33 OREL, Miroslav a kol. Psychopatologie: nauka o nemocech duSe. 2., aktualiz. a dopl. vyd.
Praha: Grada, 2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5516-8, s. 16.
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Hanus$ pfi své studii zjistil, na dvou souborech po 150 recidivistech, vyskyt
psychopatie asi v 95 %, alkoholismu v 77 % a defektni inteligenci ve smyslu
debility cca v 11 % pfipadd. Dufek odhalil na souboru 769 recidivistl pfitomnost
duSevni poruchy v 88 % pfipadul, nejCastéji se jednalo o psychopatii ¢i anomalni
osobnost, a to v cca 71 % pfipadd. Objektivnost tohoto vyzkumu vSak komplikuje
fakt, Ze studie byla provadéna pouze na pachatelich recidivy majetkoveé trestné
Cinnosti. Pravdépodobnost vysSiho vyskytu diagnézy psychopatie bude
u pachatell nasilné nebo sexualni trestné €innosti, na coz poukazal ve své studii
Student. Z ni vyplynulo, Ze se u vrahQl se sexudlni motivaci vyskytuje 90 %
psychopatie. Aktualné se cCastéji nez antisocialni psychopatie uziva pojem
disocialni porucha, antisocialni porucha nebo asocialni porucha osobnosti.3*

2.5 Déleni recidivy

Zakladni rozdéleni kriminalni recidivy v trestnépravnim pojeti délil Suchy na
SirSi obecné pojeti, které bere v uvahu opakovani trestné Cinnosti jako takové,
bez ohledu na povahu trestného Cinu a uzsSi pojeti, které vyzaduje opakované
spachani téhoz nebo alespon druhové shodného trestného Cinu. Z praktického
(posuzovani nebezpecnosti pachatele) i teoretického (pojmova jednoznacnost)
pohledu navrhoval rozdélit recidivu na obecnou a specialni. Obecna se vztahuje
k opakovani trestné Cinnosti jako takové a specialni se vztahuje ke konkrétnimu

druhu trestného &inu.

Dale mtzeme kriminalni recidivu délit dle Suchého na trvalou a do¢asnou

podle délky intervalu mezi jednotlivymi odsouzenimi.

Trvalou recidivu vymezuje jako ,stav, kdy se justice pfi identifikaci kriminalni
recidivy a naslednych tuvahach o zostfeni sankce opira o skutec¢nost, Zze dana
konkrétni osoba byla nékdy v minulosti odsouzena za ftrestny cin, a to bez

ohledu na dobu, ktera mezitim uplynula®. DoCasnou recidivu uziva v kontextu ze

3 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 364.
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shovivavéjsi praxe. Za recidivistu oznacuje pouze takovou osobu, ktera opakuje

trestnou ¢innost v konkrétnim ¢asovém useku, napf. 5 let.

MareSova dale déli kriminalni recidivu také na recidivu stejnorodou, kdy byl
pachatel v minulosti odsouzen pro spachani stejného trestného Cinu (specialni
recidiva) nebo stejného druhu trestného Cinu (napf. podvod a zpronevéra).
Opakem této recidivy je recidiva nestejnoroda, kdy byl pachatel v minulosti
odsouzen pro spachani trestného Cinu jiného druhu (napf. pachatel kradeze
dfive odsouzeny pro ubliZzeni na zdravi). Za recidivistu oznaCuje pachatele, ktery

se dopustil recidivy, bez ohledu na to, o jakou z vy$e uvedenych se dopustil.

Kromé kritéria trestnépravni klasifikace, kdy se déli recidiva na obecnou
a specialni, a kritéria pfiméfenosti sankci, kdy je recidiva rozdélena na trvalou
a doCasnou, nachazime recidivu rozdélenou i dle kritéria kriminalni specializace
pachatele. Toto kritérium ke klasifikaci recidivy uvedl| japonsky kriminolog

Yoshimasu. Rozdélil kriminalni recidivu a podle ni i kriminalni recidivisty na:

e monotropni recidivu, kdy pachatel opakované pacha tentyz delikt,
napf. loupez,

e homotropni recidivu, kdy pachatel pacha nékolik stejnorodych
trestnych &ind, napf. nasilnych (loupez, ublizeni na zdravi, vrazdu),

e ditropni nebo amfitropni recidivu, kdy pachatel pacha trestné Ciny
ze dvou skupin trestné cinnosti, napf. majetkové a nasilné (vrazdy
a kradeze),

e polytropni recidiva, kdy se pachatel dopousti trestnych cinU
spadajicich do vice nez dvou kategorii.

35 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 350.

3 MARESOVA, Alena a kol. Kriminalni recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, mozZnosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6, s. 14.
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OznacCeni pachatele, tedy monotropni, homotropni, ditotropni i polytropni,

vyplyva z riiznych typu specializace.?’

2.6 Statisticka data recidivy

Tabulka 1 — Zastoupeni recidivistu ve stihanych osobach za rok 2007—2021

Rok 2007 2008 2009 2010 2011

Celkem objasnéno skutku 127 718 | 122053 | 123234 | 112477 | 114975

Spachano opakov. trest. osobami - recidivisty 56 773 53 321 56 593 53 405 55717

tj. % 44,45% 43,69% 45,92% 47,48% 48,46%
Rok 2012 2013 2014 2015 2016
Celkem objasnéno skutkt 113024 | 117670 | 114608 | 101881 116 117

Spachano opakov. trest. osobami - recidivisty 56 488 61934 61020 53015 61 359

tj. % 49,98% 52,63% 53,24% 52,04% 52,84%
Rok 2017 2018 2019 2020 2021
Celkem objasnéno skutku 107920 | 105710 | 105994 93 140 87 744

Spachano opakov. trest. osobami - recidivisty 48 796 46 348 47 904 43710 42 312

tj. % 45.21% 43,84% 45,20% 46,93% 48,22%

Zdroj: Policie Ceské republiky (Statistiky kriminality)

Recidivu mazeme zkoumat i pomoci statistickych udaja. Jeji vysledky nam
ukazuji méfitko uginnosti. Nejpfinosngj$i informace o kriminalité v Ceské
republice a o pachatelich nam poskytuji zejména zakladni statistické sestavy

Policie Ceské republiky a Ministerstva vnitra Ceské republiky.

Ve statistickych Udajich Policie Ceské republiky, které se nachazeji
na jejich webovych strankach v sekci ,Statistiky® v podbodu ,Statistiky
kriminality“, mGzeme najit podrobné statistické pfehledy kriminality za kazdy rok.

Ve statistickém prehledu kriminality se do roku 2015 v ¢asti ,Stihano,

vySetfovano osob“nachazel sloupec s konkrétnim nazvem ,Recidivisté®. Od roku

37 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 351.
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2016 se tento sloupec nazyva ,Spachano opakované trestanymi osobami®.
V sloupci ,Spachano skutki” se vzdy nachazi udaj o poctu €inl spachanych

recidivisty.

VySe uvedena tabulka udava vzdy pocet celkem objasnénych skutkul
za urCity rok a nachazi se zde i udaj o zastoupeni poctu skutkl spachanych
opakované trestanymi osobami (tzv. recidivisty). V tabulce nalezneme i celkovy
procentualni podil spachanych skutkl pravé témito pachateli.

V tabulce jsou zvyraznény vzdy nejvysSi hodnoty za dany zkoumany udaj.
Dle probadaného obdobi je z tabulky zjevné, Ze nejvySSi pocCet celkem
objasnénych skutkl byl v roce 2007, nejvy$Si pocCet spachanych skutku
opakované trestanymi osobami byl v roce 2013, a v porovnani celkového poctu
objasnénych skutkd a z toho skutkd spachanych konkrétné recidivisty byl v roce
2014, kdy se jednalo o0 53,24 %.

Poznatkem této statistiky je zjisténi, ze podil recidivistd na celkem
objasnénych skutcich se vzdy pohybuje kolem poloviny, cca okolo 50 %.
V tabulce se také ukazuje, Ze za rok 2020 a 2021 se pocet celkem objasnénych
skutkd snizil, coz mizeme pfikladat momentalni pandemické situaci v Ceské

republice a opatieni souvisejicich s epidemii covid-19.
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Tabulka 2 — Souhrnny prehled trestné Cinnosti recidivistd na kriminalité

v CR
2019 2020 2021
Trestné ¢iny pocet pocet pocet
osob osob osob
Vrazdy 39 41 28
Nasilna kriminalita 4 240 4 007 3916
Mravnostni kriminalita 454 349 473
Kradeze vioupanim 4572 4742 5869
Kradeze prosté 13676 11 871 9371
Ostatni majetkova kriminalita 2400 2009 2 863
Majetkova kriminalita 20 648 18 622 18 103
Ostatni kriminalita 11189 10876 11 037
Obecna kriminalita 36 531 33 854 33 529
Zbyvajici kriminalita 7 692 7013 7 040
Hospodarska kriminalita 3680 2 840 1740
Vojenské a protiastavni ¢iny 1 2 2

Zdroj: Policie Ceské republiky (Statistiky kriminality)

viv s

VySe uvedena tabulka ukazuje deset nejCastéjSich trestnych &inu, které
spachali opakované trestané osoby — recidivisté, co se tyCe obecné roviny. Tyto
Udaje jsou opét Eerpané ze statistik kriminality Policie Ceské republiky. Dle
tabulky mdzeme vidét, Ze se nejCastéji jednd o méné zavazné Ciny. Tfi
nejCastéjSi oblasti trestné Cinnosti recidivistl jsou obecna kriminalita, majetkova
kriminalita a kradeze prosté. | zde mizeme vidét v porovnani tfech poslednich
let pokles kriminality skoro ve vSech oblastech trestné cinnosti, coz znovu

miiZeme zfejmé pridist pandemické situaci v Ceské republice.
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Tabulka 3 — Clenéni odsouzenych dle po&tu jiz vykonanych trestd odnéti
svobody k 31. 12. 2020

Kolikrat ve vykonu trestu Muz Zena |Celkovy souéet| Celkemv %
Ox 5361 835 6 196 35,18
1x 3453 301 3754 21,32
2x 2245 127 2372 13,47
3x 1573 80 1653 9,39
4x 1111 56 1167 6,63
5x 845 30 875 4,97
6x 534 11 545 3,09
7x 364 11 375 2,13
8x 235 5 240 1,36
9x 172 1 173 0,98
10x 90 1 91 0,52
Vice nez 10x 169 2 171 0,97

Celkovy soucet 16 152 1460 17 612 100

Zdroj: Statistické roéenka Vézeriské sluzby Ceské republiky 2020

Uvedena tabulka predstavuje data ze Statistické roCenky Vézenskeé sluzby
Ceské republiky z roku 2020. Tuto rogenku vydava Vézeriska sluzba Ceské
republiky kazdoro¢né. RocCenka slouzi jako zdroj velice drahocennych
statistickych informaci k recidivé a k odsouzenym pachatelim trestné Cinnosti.
V tabulce nalezneme strukturu ¢lenéni odsouzenych pachatelll trestné Cinnosti
v naSich €eskych véznicich podle poctu jejich jiz vykonanych trestl odnéti
svobody. Z vySe uvedenych statistickych Udaju lze zfetelné vidét, Ze pocet
recidivujicich muzu (cca 11 000 osob) je oproti poCtu recidivujicich zen (cca
600 osob) markantné vysSi. Nicméné u obou pohlavi, dle ziskanych dat,
zastavaji nejpocetnéjsi skupinu stale prvovéznéné osoby. Pfestoze prvovéznéni
tvofi nejpoCetnéjSi skupinu, v celkovém poctu odsouzenych je jich pouze zhruba
35 % odsouzenych ve véznicich. S rostoucim poctem odsouzeni zpravidla klesa

pocet recidivistd — muzu i recidivistek — Zen. Zajimavosti je, Ze toto pravidlo se
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prokazuje do desatého opakovani vykonu trestu a pak se pocet recidivujicich

osob opét zvySuje.

Graf 1 — Procentualni ¢lenéni odsouzenych dle poctu jiz vykonanych
trestd odnéti svobody k 31. 12. 2020

Procentualni élenéni odsouzenych dle poctu jiz vykonanych tresti odnéti
svobody k 31. 12. 2020
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Zdroj: Statisticka roéenka Vézeriské sluzby Ceské republiky 2020

Tento vyseCovy graf nazorné ilustruje pFedchozi tabulku €. 3. Graf,
na rozdil od tabulky €. 3, znazornuje pfehlednéji pro lepSi vizualni predstavu,
procentudlni ¢&lenéni odsouzenych dle poctu jiZz vykonanych trestd odnéti
svobody.
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Graf 2 — Podil recidivujicich osob podle véku
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Zdroj: ROZUM, Jan a kol., 2016, s. 76

Sloupcovy graf vySe wuvadi podil recidivujicich osob podle véku.
Nejobsahlejsi skupinu tvofi recidivujici osoby ve véku od 15 — 18 let s podilem
62,1 %, coz je velice alarmujici fakt. Ten by mél byt namétem pro zlepSeni
¢innosti Probacni a media¢ni sluzby, kdy je vétsi pravdépodobnost, Zze naprava
véku se podil recidivujicich osob pohybuje cca kolem poloviny z celkového poctu
odsouzenych v tomto véku. Po padesatém roce Zivota je pak podil recidivujicich
osob jiz mensi, cca okolo 30 %. Podle grafu se pak kupodivu po Sedesatém roce

Zivota podil recidivujicich osob mirné zvysuje.
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2.6.1 Skutky spachané recidivisty

Tabulka 4 — 10 nej¢astéjSich trestnych €ind spachanych recidivisty

Nejcastéjsi skutky recidivisti 2019 2020 2021
Kradeze v jinych objektech 7672 6572 1295
Mareni vykonu ufedniho rozhodnuti 7412 7 553 7728
Zanedbani povinné vyzivy 4327 3719 3756
Kradeze vloupanim 2247 2392 2338
Ohrozeni pod vlivem navykovych latek 2139 2138 2103
Kradeze véciz aut 1635 1263 238
Podvody 1404 1207 1329
Nedovolena vyroba a drzeni psychotropnich latek 1390 1249 1224
Neopravnéné pozménéni a padélani platebniho prostiredku 1240 1039 882
Umysiné ublizeni na zdravi 1205 1162 1144

Zdroj: Policie Ceské republiky (Statistiky kriminality)

Tabulka vySe uvadi deset nejCastéjSich trestnych ¢inG spachanych
recidivisty. Jedna se o konkrétni skutky, které pachatelé recidivy spachali
v letech 2019 az 2021. Z tabulky je patrné, ze na prvnich mistech se objevuje
méné zavazna Cinnost. VétsSinou se pachatelé recidivy zaméfuji na trestné Ciny
jako je mareni vykonu ufedniho rozhodnuti, kradeze v jinych objektech nebo
zanedbavani povinné vyzivy. Tendence poctu skutkl je opét klesajici z duvodu
pandemické situace v Ceské republice za posledni roky. | v porovnani
se statistickymi udaji z minulych let se skutky jevi pomérné ve stejném

zastoupeni i poCtu. Nejsou zde vidét skoro zadné vyznamné vykyvy.
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2.7 Osobnost pachateld trestnych ¢inti — recidivistt

Pro porozuméni pficin trestné €innosti a nasledném nalezeni nastroju pro jeji
omezovani je zasadni poznani osobnosti pachatele recidivy, jeji struktury
a dynamiky, tj. motivace chovani, vyvoje a podminek. Duvodem jsou
charakteristické vlastnosti, které vyvolavaji tendenci k porusovani socialnich
a spoleCenskych norem. Ty budou jednoduSeji zjistitelné u této skupiny
pachatell nez u osob, které pachaji kriminalitu ojedinélého charakteru. Pokud
se nebude jednat o nasledek nahodilé okolnosti podminek nebo mimofadného

selhani osobnosti.38

Tzv. ,tvrdé jadro® kriminality ztélesnuji recidivisté zejména proto, Ze jsou
zietelné odolni vi¢i spoleCenskym snaham opétovného zafazeni do bé&zného
legalniho zivota. Bohuzel tyto snahy predstavuji pouze sankce, pfestoze obecné
vime, ze trest sice zamezuje nezadoucimu chovani, ale nevytvafi k nému zadné

hodici se mozné alternativy.3®

PFiciny konkrétniho kriminalniho chovani jsou zavislé na osobnosti
konkrétniho pachatele. Samenow ve své studii zminil, Ze kriminalita Ci
alkoholismus rodic¢u, nizké rodinné pfijmy, nedostatek lasky, zvlastni biologické
vybaveni, duSevni onemocnéni, vliv televize &i filmU apod., v nichZ byvaji fadou
badatell a vefejnosti spatfovany pfi€iny kriminalniho chovani, ve skutecnosti
pfiCinami nejsou. Jedna se o podminky, ve kterych urcity jedinec vyrasta.
V pfipadé, Ze pusobi, tak pfedevSim jen ve form& omezeni moznosti jeho
volby chovani. Jako hlavni pfi€inu kriminalniho chovani uvadi Samenow
pachatele deliktu samotného, spole€¢né s jeho specifickym zplisobem mysleni
a s rozhodujicimi procesy. Kriminalni chovani je tedy individualni volbou jedince.
Podle Samenowa je pachatel recidivy ,racionalni, kalkulujici a zvazujici své cCiny.
Velmi dobre rozli$uje spravné a Spatné. Rada recidivisti zng prévo lépe nez
Jejich pravnici.“ Ve skuteCnosti ne uplné kazdy chudy clovék nebo clovék

pochazejici z neuplné rodiny, z rodiny s dominantni matkou Ci divajici se na

38 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3,s. 357.

39 Tamtéz, s. 357.
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meédia, ve kterych se objevuje nasili, se stava pachatelem trestné cinnosti
Ci pachatelem kradezZe, znasilnéni a vrazdy. Toto tvrzeni plati i napfiklad
u jedinca, ktefi trpi epilepsii &i ,supermale“ syndromem. Zpusob Zivota
poskytujici pachateli vzruSeni se formuje jiz v raném véku na zakladé rozhodnuti
véku. OdliSnost od vrstevnikl €i sourozencl budouciho recidivisty mizeme
pozorovat jiz v utlém mladi. Recidivista neni motivovan tim, ¢im jsou motivovani
ostatni (Uspéch ve Skole, sportu €i v jinych aktivitach), ale naopak jeho motivaci
je pocit vzruSeni, dobrodruzstvi a rizika. Sklon recidivisty ke lhani v prubéhu
Zivota mu poskytuje pocit vzruseni, moci a pfevahy nad obelhanymi. Chovani
recidivisty a jeho projevovani zajmu k druhym zavisi pouze na tom, co mu druzi
mohou nabidnout a co mu daji. Recidivista, kvili svému chovani k ostatnim, neni
schopen budovat hlubSi emocionalni vazby, jeho mezilidské vztahy jsou pouze

povrchni.4°

Podle vyzkumu recidivistu, ktery v letech 2007 — 2011 realizoval kolektiv
pracovnikl Institutu pro kriminologii a socialni prevenci (MareSova, Blatnikova,
Kotulan, Martinkova, Stéchova a Tamchyn), méla pfevazna &ast recidivistd
pavod z uplnych rodin, ale jednalo se o rodiny disharmonické, které se béhem
let, jak co do poctu i skladby ¢lent rodiny, ménily a rozpadaly. Dosazené
vzdélani recidivisti bylo nizké. Sotva polovina recidivistd ukoncila zakladni
vzdélani. Mezi respondenty se jich objevilo mnoho vyu€enych a zaucenych, ale
pfesto informace o vyu€eni nemizeme rozlidit od informaci o zauceni, jelikoz
zauCeni mlze recidivista ziskat v obdobi pfedchoziho vykonu trestu odnéti
svobody. U vice nez poloviny respondentd se projevil negativni vztah

ke vzdélavani. Hlavni poznatky z této studie byly:

e

e Vyrazné prevladali svobodni recidivisté, pfipadné Zijici ve svazku
s partnerkou.

e Pracovali zpravidla jen obCas nebo brigadné.

40 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 358-359.
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e Majetkova kriminalita Casto nebyla motivovana Spatnymi majetkovymi
pomeéry pachateld (hlavnim cilem bylo ziskat finan¢ni prostfedky
na uspokojeni vlastnich potfeb, vCetné nutnosti opatfit si drogy,
alkohol).

e Zavislost na psychotropnich latkach byla zjisténa cca u 40 %
respondentu.

¢ Kriminalni kariéra sledovanych recidivistt byla zpravidla dlouhodobého
charakteru.

e Doba mezi vykonanim trestu za pfedchozi trestnou €innost a novym
odsouzenim byla zhruba u poloviny kratSi jednoho roku.

e Intelektova kapacita respondentl byla primérna a lehce nadprimérna.

e Mezi recidivisty pfevazovali extroverti, s cholerickym temperamentem
a extrémni neurotickou tenzi.

e Vé&tSinu recidivistd bylo mozno ozna€it jako asocialni delikventy
— 1j. osoby neuznavajici strukturu hodnot a norem spoleCnosti jako
celku.

e Z vysledkd vyzkumu vyplynula pfedurenost k zivotnimu selhani
respondentd — recidivist, ovlivnéna u nich pfevazujicim cholerickym
temperamentem, psychickou labilitou, neuroti€nosti, asocialnimi
postoji, nezakotvenosti v pracovnim a osobnim Zivoté.

e Vé&tSina z vySetfenych recidivistd méla Spatnou prognézu svého
dalSiho Zivota po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a dalo
se predpokladat, ze budou opakovat kriminalni jednani.

o Cast recidivistll po propusténi neméla funkéni rodinné zazemi, neméla

kde bydlet, nepracovala, byla obtézkana vysokymi dluhy.

v v

registrovano vice psychopatologickych nalezl, vysSi mira agresivity a plavod
z horSich rodinnych podminek. Naopak recidivisté dneSni doby nejsou tak

vyznamné pod normami normalni ¢eské populace.*’

41 GRIVNA, Toma$, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz.
vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 110—113.
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Typologicky pfistup je metodou, tfidici zkoumané osoby podle typu
osobnosti do odliSnych skupin, které na sobé nejsou nijak zavislé. Netik a kol.

ve svém vyzkumu pachatell rozliSili celkem osm typu:

1) socializovany, pro néhoz je charakteristicky dobre zformovany systém
vnitfnich regulativii chovani (ve smyslu svédomi), nizky sklon
k agresivnim reakcim a emocni stabilita,

2) nesocializovany agresor, ktery je typicky nedostatecné zformovanym
systémem vnitfnich regulativii chovani, egocentricnosti a nebrzdénou
agresi — agresivni psychopat,

3) konformni moron (tupec), ktery se vyznacuje konformnosti,
téZkopadnosti az tuposti a podridivosti,

4) nezdrzenlivy, nezvladatelné puzeny, u néhoZz dominuje dynamicnost,
vysoka pudova energie, vyhledavani vzruseni a slaba kontrola
realitou,

5) neuroticky, s dobre zformovanym systémem vnitinich regulativi
chovani, uzkosti, inhibovanosti (utlumenosti) a emocni labilitou,

6) hostilni, charakteristicky nepratelskym zamérenim vic¢i svému okoli,
emocni labilitou a celkem dobre zformovanym systémem vnitinich
regulativi chovani,

7) podrobivy, typicky zvySenou konformitou, duveérivosti, nizkym sklonem
k agresivnim reakcim a

8) uzkostny manipulator vyznacujici se emocni stabilitou, tuzkostnosti

a obratnym prosazovanim viastni osobnosti.*?

Tato metoda rozdéleni pachatell ukazala, Zze ve srovnani recidivistl
s prvovéznénymi, recidivisté vyrazné prfevazovali v typologii pachatele
konformniho, nezdrzenlivého a podrobivého. Prvovéznéni naopak mezi
socializovanymi, neurotickymi a anxioznimi manipulatory. Nesocializovany

a hostilni typ pachatele se v obou skupinach vyskytoval rovhomérné.

42 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 360-361.

33



Pro 86 % celého souboru takto zkoumanych recidivistd byla typicka
podfidivost, nezdrzenlivost, nizka inteligence, agresivita a nepratelské zaméreni
vGci okoli.*3

V pfipadé porovnani chovani soucasnych recidivistd (tzv. novorecidivistd)
pfi vykonu trestu odnéti svobody v Ceskych véznicich s vézni v letech minulych
(tzv. starorecidivistl) Ize z poznatkli Tamchyny shledat uréité rozdily.** Pro
starorecidivisty byla charakteristicka nedobrovolna, vynucena aZz mechanicka
poslusnost a disciplina. SvuUj negativni postoj k vézenskému personalu davali
najevo pasivnim odporem, zdrahavosti, pasivitou a nezajmem. Zadané ukoly
a povinnosti plnili mechanicky, jednorazové, doslovné a formalné. Typické bylo
mareni ostatnich Cinnosti, ni€eni véci ve vézeni. To znamena, Ze se u nich
projevovala nepfima agrese a negativismus. Jako kolektiv nebo skupina vézil
v opozici vU€i zaméstnancim véznice byli solidarni, jednotni. Naopak
novorecidivisté se oproti starorecidivistim vyznamné odliSuji. Novorecidivisté
se vyznacuji vétSim individualismem, nesnasenlivosti a nesolidarnosti. Navenek
se chovaji k sobé i k personalu znacné sobecky, nechtéji se jakkoliv omezovat,
jsou nedutklivi, neomaleni, postradaji disciplinu, maji problém se sebeovladanim
a sebekontrolou. Neradi se sluCuji do skupin s ostatnimi vézni. Vystupuji jako
jednotlivci a snazi se pro sebe ziskat individualni vyhody bez ohledu na ostatni

spoluvézné.

K dalSim charakteristikam osobnosti pachatele recidivy se fadi zejména
psychické abnormity, v€etné intelektu mimo normu, sexualni aberace, dusevni
poruchy, stavy nepfiCetnosti, pfitomnost zavislosti zvlast na navykovych latkach

véetné alkoholu.*®

43 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 360-361.

44 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, lvana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz.
vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 113.

4 Tamtéz, s. 114.
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2.7.1 Osobnost pachatelli muzi

Z vSeobecného hlediska je kriminalita predevSim muzskou zaleZitosti.
Z tohoto duvodu nemuzeme konkrétné charakterizovat osobnost pachatele
muze, jelikoz je ve vSech vyzkumech Ci studiich vymezovana osobnost
pachatele recidivisty pouze vSeobecné. Pfi popisu osobnosti recidivisty — muze

vychazime z obecnych vyzkumda.

Suchy ve své studii uvadi, Ze ve srovnani s normalni populaci, se pachatelé
trestné cCinnosti vyznacCuji vyraznou osobnostni charakteristikou jako je
agresivita, nervozita, deprese, popudlivost, extraverze, neuroticismus a snizena
kontrola impulzid. MuZi jsou ochotni nést vétsi riziko a tolik nelpi

na budoucnosti.*®

Pachatele charakterizuje jeho vétsi ¢i mensi spoleCenska nepfizpusobivost
a nebezpecnost. Jednotlivé osobnostni znaky jako emocni labilita a negativni

sebehodnoceni vzajemné souviseji s kriminalnim chovanim.4’

2.7.2 Osobnost pachatelek zen

U Zen muzeme pozorovat jiz od narozeni specificky proces socializace,
béhem kterého se vyviji chovani, motivy a postoje. Chovani zen se formuje jiz
od pocatku jejich zivota. Spole¢nost na né pulsobi svym postojem a urcitym
ogekavanim. Zeny jsou obecné vice spolednosti kontrolovany, ugi se Zenskym
dovednostem a jsou v détstvi vice ve styku s zenskym pohlavim. Proces
socializace je u nich vSeobecné& bezproblémovy a zeny i divky se snadnéji
podfizuji pravnim normam. V prevenci i boji proti kriminalité u Zzen se socialni
uCeni ukazuje jako ucinny nastroj. Pokud se proces socializace negativné narusi,
muzZeme u Zen pozorovat napadné zmény v chovani, zejména v neplnéni své
Zenské nebo matefské role. V dusledku nenaplinéni téchto roli mohou vzniknout

pri¢iny kriminalniho chovani u zen.*®

46 SUCHY, Oldfich. Priginy a prevence recidivy. Praha: VUK, 1984, s. 36.

4T Tamtéz, s. 37.

48 BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETIK. Zeny jako pachatelky zavazné trestné d&innosti:
(psychologické a kriminologické aspekty). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2007. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-063-2, s. 14.
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Problematika osobnosti pachatelek trestné Cinnosti se dodnes nesetkala

s vétsim zajmem o zkoumani. Pfi snahach o kategorizaci osobnosti téchto

pachatelek se vice zaméfovalo na vnéjSi znaky, jako je charakteristika typu

trestného Cinu (napf. pachatelky vrazd) nebo okolnosti, které mohly byt divodem

vzniku kriminalniho chovani. Malokdy se snahy o kategorizaci osobnosti

pachatelek trestné Cinnosti vénovaly vnitfnim (tzn. osobnostnim) znakdm.

Dalyova ve své studii rozdélila zenské pachatelky do téchto kategorii:

sZeny na ulici“ (street women), které charakterizuje drivéjsi sexualni
zneuZivani, utéky z domova a prostituce,

sZranéné a zranujici Zzeny* (harmed and harming women), u kterych
se v anamnéze objevuje zneuZiti nebo tyrani v détskem véku, jsou
pravdépodobné drogové zavislé a pfi intoxikaci pravdépodobné
nasilnicke,

Lbité Zeny“ (battered women), které jsou v partnerském vztahu
s nasilnym muzem a jednayji v reakci na toto nasili a

,V drogach angazované Zeny*“, které jsou uzivatelkami a dealerkami
ve spojeni s blizkymi lidmi nebo ¢éleny rodiny.*°

V Ceské republice tuto problematiku zkoumala Kovagikova ve své studii,

ve které pozorovala odsouzené Zeny a penitenciaristiku. Kovacikova urcila pét

faktord kriminalni recidivy Zen:

nedostatecny pribéh socializace,

shizenou uroven mentalnich schopnosti,

snizenou uroven kapacity normativniho okruhu osobnosti,
zvysenou expresivni pohotovost a zvySenou socialni distanci a

kriminalizadni efekt.

Poznatky z této studie ale znaéné& neovlivnily penitenciarni praxi v Ceské

republice. VeSkeré typologie osobnosti pachatele trestného €inu se vSak odvijely

499 BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETIK. Zeny jako pachatelky zévazné trestné d&innosti:
(psychologické a kriminologické aspekty). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2007. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-063-2, s. 23.
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od osobnosti odsouzenych muzu. U pachatelek — Zen tyto faktory nemély pfilis
velkou platnost.%®

Obecné se Zenska kriminalita jevi jako nizka. Spekuluje se o tom, Ze
se zeny skuteCné nechovaji kriminalné, a to i tehdy, kdyz jsou pozorovany.
Druhym feSenim muZze byt to, Ze maji Zeny skryté stejné chovani jako muzi, ale

nejsou trestnépravnimi organy mnohdy za své ¢iny odhaleny ¢i dopadeny.®’

2.7.3 Porovnani vyskytu kriminalni recidivy mezi muzi a zenami

| kdyz je kriminalita Zen oproti kriminalitt muz( v Ceské republice stale
nizka, ma lehce vzrlstajici trend. Hlavni rozdil mezi Zenskou a muzskou
kriminalitou spo€iva v tom, Zze u Zen je zavazna trestna Cinnost vyrazné mensi.
Mezi dalSi rozdil fadime u Zen nizSi sklon k recidivnimu jednani, a pokud k nému
dojde, vétsinou se nezaméfuje na jeden konkrétni typ trestné &innosti. Zeny
pachaiji trestnou Cinnost Castéji samostatné, nesdruzuji se do Zadnych skupin ani
naopak zUstavaji vice upozadény, strani se, chovaji se pasivnéji a mnohokrat

konaji spise roli asistentek muzdm pachajicim trestnou €innost.

Statisticky se tedy muzska kriminalita oproti Zenské prokazuje jako
rozsahlejsi, zavaznéjsi a celkové zpusobuje mnohem vétSi majetkové Skody.
Z toho plyne, Zze €im dale v procesu trestni spravedlnosti postupujeme, tim
mensSi je zastoupeni pachatelek. Zavazna trestna Cinnost se u Zen vyskytuje
zcela vzacné a vyznacuje se mimoradnymi faktory vztahujici se k osobam nebo
druhdm ¢inu. Z téchto poznatku dochazime k zavéru, Ze Zeny nejsou tak €asto

odsuzovany k nepodminénym nebo dlouhodobym trestim odnéti svobody.>?

Matousek ve své studii uvadi, Ze urCité rozdily nejsou dany kulturou,

vychovou ani prostfedim. Odbornici diskutuji o tom, Ze pokud by tomu tak bylo,

5 BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETIK. Zeny jako pachatelky zavazné trestné d&innosti:
(psychologické a kriminologické aspekty). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2007. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-063-2, s. 26.

51 URBANOVA, Martina, Milo§ VECERA a kol. Zenské delikvence: teoreticko-empiricka studie
k problému pravnich postoji a hodnotovych orientaci delikventnich Zen. Brno: Masarykova
univerzita, 2004. ISBN 80-210-3608-7, s. 17—-18.

52 Tamtéz, s. 40-41.
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musely by se v zavislosti na zvySovani véku, uvedené odliSnosti zvétSovat.
V praxi se ale ukazuje, Ze nejvice rozdild shledavdame v mladi nebo rané
dospélosti. Castym tématem diskuzi o zminénych rozdilech je i vliv hormona

na funkci nervové soustavy a mozku.%?

Matousek poznamenal tyto charakterové znaky: Muzi maji vétsi zajem
o sferu véci, lepsi prostorovou orientaci a matematické nadani, lepsi schopnost
konstruovat mechanismy, stavby apod. Maji lepSi koordinaci velkych télesnych
pohybu, ale slabsi reakce na smyslové podnéty. Agresivitu projevuji pfimo,
v détstvi a mladi, jsou fyzicky agresivnéjsi. Pfi kontaktu s neznamou osobou
Jsou davérivejsi a pruznéji reaguji na nevstricné projevy, snadnéji pfechazeji
od neprételstvi ke spolupraci. Zeny maji vétsi zajem o mezilidské vztahy, jsou
i pouzivani reci. S tim souvisi i rychlejsi zpracovani informaci, zvl. v situacich,
které vyzaduji rychlé rozhodnuti. Agresivitu projevuji nepfimo, prevazné slovné
a v kontaktu s neznamou osobou jsou méné duvérivé, vice se opiraji o emocné
zaloZenou pfedstavu o svém protéjSku. Jejich strategie jednani maji vétsi

setrvaénost.>*

DalSi teorie se specializovaly na rozdilné socialni i spoleCenské postaveni
Zen. Z nich zjistujeme, ze socialni prostfedi nedava zenam k pachani trestné
¢innosti mnoho prilezitosti a v pfipadé spachani €inu maji zeny strach z vétsiho
odsouzeni a odvrzeni spoleCnosti, coz muzi takto nevnimaji. Diky svym
socialnim rolim v rodiné si Zeny nevytvareji utoc¢né ¢i nasilné vzorce chovani.
Obecné se na zeny Ci divky v rodiné vice dohlizi a v komparaci s muzi nebo
chlapci maji méné prilezitosti k delikventnimu chovani, tzn., Ze pusobeni

spolec¢nosti a rodiny zmirfiuje predpoklady k pachani trestné ¢innosti.®

53 BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETIK. Zeny jako pachatelky zévazné trestné d&innosti:
(psychologické a kriminologické aspekty). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2007. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-063-2, s. 9.

5 Tamtéz, s. 10.

55 Tamtéz, s. 14.
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2.8 Kriminalni kariéra

Vyzkumné studie zamérujici se na kariéru pachateld mj. sleduji, jak velka
¢ast populace se zapojuje do kriminalni ¢innosti. U ,kriminalné aktivnich jedinca*
se pozoruje povaha, charakter a rozsah jejich kriminalniho chovani. Zkouma
se napriklad to, v jakém véku se toto chovani u pachatele objevi poprvé, v jakém
véku pachani trestné cinnosti konci, tzn., kdy pachatel opousti svou kriminalni
kariéru. Vyzkumné studie také zjistuji délku kriminalni kariéry, pocet deliktd,
kterych se pachatel v priibéhu své kriminalni kariéry dopousti atd.5®

Povahu chovani pachatele v budoucnosti Ize odhadnout na zakladé poznani
dosavadnich vyvojovych souvislosti trestné Cinnosti a pfipadnych socialnich,

zdravotnich nebo jinych zmén v jeho zivoté.
Engel podle vyvoje rozlisil tyto typy kriminalni kariéry:

e kriminalni exces v pfipadé ojedinélé trestné ¢innosti, napr. nedbalostni
povahy u jinak prosocialné orientované osoby; v tomto pripadé nejde
0 skuteCnou kriminalni kariéru,

e kriminalni epizoda charakteristicka kratkym obdobim opakované
trestné cinnosti (maximalné do tfi let; ta se mizZe opakovat),

e kriminalni perseverace, pro niz je typické relativné dlouhé obdobi
pachani trestnée ¢innosti (do deseti let),

e kriminalni kontinuita s prakticky trvalou kriminalni recidivou.>”

Kriminalni kariéra recidivistd se zafind pomérné brzy vyvijet jako tzv.
détska delikvence nebo poruchy chovani v détstvi. V tomto obdobi rané
kriminalni kariéry je charakteristické zaskolactvi, excesivni lhavost, drobné
kradeze, toulky, utéky z domova, toulani, vzdornost nebo Clenstvi v antisocialné

orientovanych skupinach vrstevnikl. Budouci recidivisté se dale vyznadluji

% MARESOVA, Alena a kol. Kriminaini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, mozZnosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6, s. 24.

57 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 352.
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brzkym pocCatkem sexualniho zivota, promiskuitou, pozivanim alkoholu,

koufenim a uzivanim drog.%®

Prvni trestni stihani, kterym zacina rozvinuti kriminalni kariéry,
se vyskytuje vétSinou v mladistvém véku (15 — 17 let). Pribéh rané faze
kriminalni kariéry Casto stanovuje povahu rozvinuté faze, tzn., ¢im dfive pachatel
zacne s kriminalni Cinnosti, tim spiSe bude jeho kriminalni kariéra stabilné;Si
(kriminalni kontinuita). Typicka pro mladé pachatele je vysoka intenzita kriminalni

kariéry, v dospélosti se jeji vyskyt lehce snizuje.®®

Mnoho pachateld recidivy zahajuje svoji kriminalni kariéru zavaznym
nasilnym trestnym CcCinem a poté nasledujici zavaznost vétSinou klesa.
V nékterych pfipadech sice dochazi k eskalaci trestné Cinnosti, ale tato eskalace
netrva dlouho (zpravidla v Fadech tydnd & mésicu) a kon&i uvéznénim

za zavazny nasilny trestny ¢in.®0

Vyzkumy specializace kriminalni kariéry maji pomérné rozdilné vysledky.
Farrington cituje praci Standera a kol., ktefi uvadi, Ze ur€itou miru specializace
muzeme shledat u pachatell sexualné motivované trestné Cinnosti a u pachatell
trestného Cinu podvodu, jejichZ kriminalita ma trvaly charakter. Naopak Vonkova
ve srovnani s vySe uvedenym vyzkumem zjistila u skupiny nasich recidivistu
(majetkoveé, nasilné a sexualni trestné Cinnosti), Ze se u nich monotropni recidiva

témér nevyskytovala.

Walters shrnuje nejvyznamnéjSi vysledky pfistupu orientovaného

na kriminalni kariéru do tfi bodu:

e kriminalni minulost je nejlepSim prediktorem kriminalni budoucnosti,
e rany pocatek trestné cCinnosti je vyznamnym prediktorem trestné

¢innosti v budoucnosti a

58 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 353,

59 Tamtéz, s. 353.

80 Tamtéz, s. 354.
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e intenzivni kriminalni recidiva je Casto spojena s masivnim abuzem

alkoholu a drog.®’

Ukonceni kriminalni kariéry se snazi vysvétlit koncept desistance. Nazory
odbornych autorll se na tento pojem odliSuji. Néktefi autofi zastavaji nazor,
Ze desistance je ,vystoupeni z°, nebo ,zdarné odpoutani se od predtim
rozvinutého a subjektivné rozpoznaného vzorce kriminalniho chovani*. Jini autofi
vysvétluji desistanci spiSe jako situaci (Ci stav), kdy dojde u pachatele k posunu
od aktivniho kriminalniho chovani (pachani trestné €innosti) do udrzované pozice

LKriminalni pasivity*.

U tohoto nazoru je podstatnym ukazatelem trvani a udrzeni takového
stavu nez definitivni konec kriminalniho jednani. Definuji to jako snizeni miry
kriminality z nenulové hodnoty do stabilizované faze, ktera je empiricky
nerozliSitelna od nuly. Vyzkumy, které se zabyvaji procesem ukonc€eni kriminalni
kariéry, by mély byt spiSe cileny na faktory a okolnosti, tedy na zmény, ke kterym
u pachatele dochazi. Tyto okolnosti (napf. manzelstvi, partnerstvi, sluzba
v armadeé, pobyt v napravném zafizeni, zména bydlisté apod.) tvofi nové situace,

které:62

e odfiznou minulost pachatele od pfitomnosti (tzv. knifing off),

e poskytnou nejen dohled a kontrolu nad jeho chovanim, ale také
prilezitost pro poskytnuti socialni podpory a osobniho rustu jedince,

e pfinesou zménu do kazdodennich aktivit,

e poskytnou pfileZitost pro pfeménu vlastni identity.53

61 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 355.

62 MARESOVA, Alena a kol. Kriminaini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moZnosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6, s. 33.

63 Tamtéz, s. 34.
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3 PENOLOGIE A KRIMINALNI RECIDIVA JAKO
PENOLOGICKY PROBLEM

V kazdém pravnim staté ma trestni systém represivni a preventivni funkci.
Trestni represe (branéni néfemu, potlaCovani) zahrnuje cinnost policie,
kriminalistd, statniho zastupitelstvi, soudu a vézeriské sluzby. Preventivni funkce
spoCiva v plsobeni na obvinéného tak, aby si uvédomil spoleCenskou
nepfijatelnost svého jednani a nasledky, které zpusobil svym C&inem
posSkozenému. Obvinéného by méla odradit od pachani dalSi trestné Cinnosti
a spolu s trestem docilit jeho napravy. Represe a prevence se v praxi sluCuji
a podporuji kontrolu kriminality spole€nym pusobenim na pachatele a jeho

okoli.%4

V boji proti trestné cCinnosti je vyznamnym faktorem socialni kontrola
kriminality, ktera vyuziva i dal8i nastroje potlaCovani socialné patologickych jevu
spojovanych se zloCinnosti. Trestni represe je nejznateln&jSi reakci spolecnosti
na socialné zavadné, nezadouci jednani a dulezitym prostfedkem kontroly
kriminality. Spolu s ni je nutné spoleCenské odsouzeni nezakonného jednani,

které posiluje ucinnost trestnino postihu a podporuje zmirnéni kriminality.%>

V souCasné dobé se spoleCnost brani recidivé tim, Ze se snazi napravit
pachatele pomoci resocializace Ci reedukace se prizpusobit spoleénosti, zménit
jejich chovani z nezadouciho na spole€ensky pfijatelné, , pfevychovat® pachatele,

a tim snizit riziko vzniku recidivy.5°

Predpoklad pro napravu vézil spocdiva v tom, ze pachatel ma k pachani
trestné Cinnosti rozpoznatelné divody ¢&i pohnutky, které Ize pfedem odhadnout

a zvratit. Pokud pachatel dojde k samotnému uvédoméni, Zze se mu trestna

6 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz.
vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 178.

85 Tamtéz, s. 178.

8 MEZNIK, Jifi, Véra KALVODOVA a Josef KUCHTA. Zaklady penologie. Brno: Masarykova
univerzita, 1995. Edice ucebnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brné. ISBN 80-210-
1248-X,s. 7.
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cinnost nevyplati, a ze se tu vzdy nachazi jiny smér, ma velkou nadéji na navrat

do ,normalniho“ Zivota.®”

Cilem reedukace, resocializace a napravy je soustfedit se konkrétné
na pachatele, na nasmérovani ho k adekvatnimu chovani, zvySeni jeho pfistupu
k odpovédnosti, ukazat mu spravné spoleCenské a socialni navyky, postoje,
a vyvolat u néj zajem o zaméstnani. Také ma za ukol se zaméfit na odstranéni
zavislosti na navykovych latkach, na neschopnost pachateld se adaptovat
do spoleCnosti a do spravného socialniho prostfedi a pomaha mu udélat

si skute¢ny pohled na svét.®®

Tento nastroj k napravé pachatell sbira obecné mnoho kladnych ohlasu a je
vyznamny pfi eliminovani kriminalni cCinnosti. Bohuzel jeho UuCinky stale
vyvolavaji i jisté pochyby. Témi duvody je nenalezeni zdroji a pficin trestné
¢innosti, tudiz neni mozné dojit k jejich ovlivnéni nebo odstranéni pomoci véd,
jenz se zabyvaji lidskym chovanim. Stale panuji nazory o tzv. ,rozeném zlocinci*,
které odpiraji ucinnost resocializace. DalSi vyhrady sméfuji i k neucinnosti
napravnych programd, jelikoz jsou pfi své realizaci Casové omezené, tzn., Ze
neni mozné napravit pachatele, ktery se dlouhodobé vyvijel a utvarel v to, kym
byl doposud, v tak kratkém ¢asovém horizontu.®®

V oblasti penologie odbornici opétovné dumaji nad otazkou Casového
rozmezi délky trestu, aby se dosahlo realné napravy a pfevychovy pachatele. Je
potfeba zminit, Ze mnoho trestnépravnich systéml Cerpa zaklady na principu
umérnosti. Tento princip zavisi na zhodnoceni miry nebezpecnosti a brutality
spachaného deliktu a rozhodnuti soudu o pfimérené délce trestu. V realité je
neobvyklé, aby pachatel, ktery byl jiz v minulosti odsouzen za zavazny trestny
¢in, za néjz si jiz odsedél nékolik let ve vézeni, byl za nasledné provedeni méné

zavazneho Cinu odsouzen jen k nékolikamésiCnimu vykonu trestu. Dale se ale

67 MEZNIK, Jifi, Véra KALVODOVA a Josef KUCHTA. Zaklady penologie. Brno: Masarykova
univerzita, 1995. Edice ucebnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brné. ISBN 80-210-
1248-X,s. 7.

68 Tamtéz, s. 7.

8 Tamtéz, s. 7.
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objevuje potiz v tom, za jakych okolnosti a do jakého typu vézenského zafizeni

bude takovy pachatel umistén.”

Pfi stanovovani délky trestu odnéti svobody se Casto debatuje o tom, jak
dlouhy by mél trest byt s ohledem na délku lidského Zivota. Hlavni pointa této
debaty spocCiva v otazkach, na jak dlouho je pfipustné omezit pachatele
trestného Cinu na svobodé tak, aby vykon trestu splnil svou funkci celkové
prevence. Nasledné jak dlouho je nutné chranit spoleCnost pfed pachateli
trestnych €inl, kdyZz po skonceni trestu budou opét propusténi na svobodu.
V posledni fadé jak dlouho je potfeba ochrafiovat pachatele pred dalSim

pachanim trestného ¢inu a sklonem ke kriminalni recidivé.”!

Vychovné programy, které slouzi k napravé vézhu, se Casto stfetavaji
s negativnimi nazory ze stran neodborné i odborné verejnosti. Jejich nazor je
takovy, ze vychovné programy vézné zbyteCné rozmazluji, zjednodusuji jejich
pobyt ve vézeni, snizuji ucinnost potrestani, stoji danové poplatniky pomérné
vysoké financni prostfedky a nemaji skoro zadny skuteCny ucinek. Na druhou
stranu ale existuje i mnoho studii dokazujicich vysokou efektivnost vychovnych

program0 pii plsobeni na pachatele a snizeni kriminalni recidivy.”?

Chyba neni v konkrétnich vychovnych metodach, ale v pohlizeni na ucinnost
napravnych nastrojl a zafizeni vefejnosti. Idealizovana neredlna zadost Siroké
neodborné verejnosti na efektivnost vychovnych program spociva v definitivnim
odstranéni recidivy tak, aby se zadny vézen opakované do vézeni jiz nevracel.
Tato Zadost je podle studie Meznika a kol. neuskutecnitelna zejména protoze:”®

e negativni osobnostni rysy a povahové vlastnosti, které vedly jedince
k pachani trestné cinnosti, jsou jiz pevné fixovany ve struktuie
osobnosti jedince, jsou rezistentni vici vychovnym ¢&i lé€ebnym
metodam,

70 MEZNIK, Jifi, Véra KALVODOVA a Josef KUCHTA. Zaklady penologie. Brno: Masarykova
univerzita, 1995. Edice ucebnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brné. ISBN 80-210-
1248-X, s. 30.

' Tamtéz, s. 30.

2 Tamtéz, s. 45.

7 Tamtéz, s. 45.
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e vézeni nemuze anticipovat socialni podminky a poméry, kam se vézen
po propusténi vrati, a které jsou mnohdy socialné patologicke,

e koncentrace osobnosti s negativnimi povahovymi vlastnostmi
v omezeném prostoru vézeni je kontraproduktivni resocializaCnim
snaham,

e monotonie vézenského Zivota vede k redukci pozitivnich osobnostnich
vlastnosti a rysu,

e politika propusténi vézAad na podminku z vézeni je neucinna
predevsim jejim nespravnym provedenim,

e neni k dispozici dostatek vySkolenych pracovniki ve vézeni
schopnych kvalitné provadét resocializaCni program,

e mala motivace véznu pro u¢ast na vychovnych programech,

e neadekvatni vybér véznil pro urdity vychovny program apod.’

Stav vézeristvi a zplsob zachazeni s odsouzenymi je pfimo Umérny stavu
spole€nosti. Novodobé vézeni ma za cil zejména pusobit ucinné a efektivné
na odsouzeng, a tim minimalizovat recidivu. V praxi zname teorii tzv. tfetinového
déleni. To znamena, ze zhruba tfetina prvotrestanych se jiz do tohoto zafizeni
nevrati, tfetina bude recidivovat, a u tfeti ¢asti muze efektivni vykon trestu
ovlivnit (prodlouzit) dobu mezi propusténim z vykonu trestu odnéti svobody
a opétovnym spachanim trestného ¢inu.”

NejnovéjSi novela fadu vykonu trestu odnéti svobody umozZznila adekvatni
diferenciaci odsouzenych ve véznicich podle posouzeni jejich osobnosti
a trestné Cinnosti z penitenciarniho hlediska. Tim by se méla zlepSit organizace
rozvoje a implementace standardizovanych programl a specializovaného
zachazeni v jednotlivych véznicich. Z pohledu novodobého penitenciarniho
zachazeni s odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody urCuje podminky,
které zvys$i resocializaci téchto osob a zmirni riziko recidivy.’®

74 MEZNIK, Jifi, Véra KALVODOVA a Josef KUCHTA. Zaklady penologie. Brno: Masarykova
univerzita, 1995. Edice ucebnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brné. ISBN 80-210-
1248-X, s. 46.

75 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz.
vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 201.

76 Tamtéz, s. 202.
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4 POSTOJ KE KRIMINALNIM RECIDIVISTUM
V TRESTNIM PRAVU

Pravni pojem recidivy se s trestnim pravem poji v mnoha smérech. Stale
neni jasné, jaké zakonné znaky maji charakterizovat recidivu, zda to jsou trestné
¢iny (jak nové, tak i v minulosti spachané) bez rozdilu, nebo jen trestné Ciny
konkrétni zavaznosti, trestné Ciny stejného charakteru nebo typu. Dale se fesi,
jestli za zakonny znak recidivy muze byt bran skutecny vykon trestu ulozeného
za jiz minuly trestny Cin, nebo jestli je dostaCujici pravomocné predchozi
odsouzeni bez nutnosti vykonu ulozeného trestu. Otazkou je i to, zda pocCatek
recidivy v pravnim smyslu se bude podminovat jednim nebo vicero prfedchozimi
odsouzenimi. Diskutuje se i o potfebé brat ohled na délku doby uplynulé
od pfedchoziho odsouzeni nebo od vykonu pfedchoziho trestu do spachani
nového trestného Cinu (promiceni recidivy). K tomu se vztahuje i fada dalSich
faktor, jako je napf. vék pachatele nebo trestni rozsudky ciziho statu.

V trestnim pravu rozeznavame mnoho druhl recidivy pachatelt, a to je
projevem rozmanitosti recidivniho chovani pachateld a Sirokého spektra
okolnosti, pfi kterych se pachatelé uchyluji k opakovani kriminalniho chovani.
To uzce souvisi s nékterymi pravnimi nasledky, vétSinou fazené vzestupné podle
svého vyznamu, ktery rozhodujici organ témto druhtim recidivy pfiklada. Detailni,
ucelena a z pohledu legislativy bezchybna pravni uprava recidivy je vysledkem

vyvoje klasického trestniho prava uz v minulém stoleti.””
Podle MareSove je z pohledu trestniho prava recidiva zkoumana jako:

e obecna pritézZujici okolnost,
e zakonny znak zakladni skutkové podstaty trestného cinu,
e zakonny znak kvalifikované skutkové podstaty trestného Cinu,

e zvlast nebezpecna recidiva,

7 SUCHY, Oldfich. Priginy a prevence recidivy. Praha: VUK, 1984, s. 90.
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e okolnost vyznamna pro zarazeni pro vykon trestu odnéti svobody.”®

Vyzkum projektu nazvany ,Ovérovani ucinnosti trestni politiky ve vazbé
na trendy vyvoje, poctu a struktury vézeriské populace®, provadény pracovniky
IKSP (Institutu pro kriminologii a socialni prevenci), se zaméfil na dva cile. Prvni
cil byl analyzovat hlavni vyvojové trendy sankcni politiky po pfijeti nového
trestniho zakoniku. Druhym cilem vyzkumu byla snaha o navrh systému
pravidelného sledovani a vyhodnocovani recidivy odsouzenych osob v Ceské
republice, diky kterému budeme moci dlouhodobé a systematicky kontrolovat
udaje o recidivé. Poznatky z tohoto vyzkumu slouzi k tvorbé& navrhi
na legislativni a koncepc¢ni opatfeni vedouci k tomu, aby trestni politika byla
schopna zajistit co nejlepSi ochranu obyvatelstva pfed trestnou Ccinnosti
a zaroven nesmérovala k pfili§ vysokému narastu mnozstvi vézniu v napravnych

zarizenich.

V dobé po tzv. sametové revoluci se z hlediska trestni a sankcni politiky
povazuje za zcela vyznamnou zejmeéna depenalizace a dekriminalizace, rozvoj
stupnice alternativnich trestl po roce 1989, velka novela trestniho fadu a novela
trestnino zakona ¢. 265/2001 Sb., ktera pusobila na rozhodovani soudu
o trestech, pfijeti zakona o soudnictvi ve vécech mladeze €. 218/2003 Sb.,

a konecné prijeti nového trestniho zakoniku €. 40/2009 Sb.

Znacné zmeény v pravni Uprave trestl nastaly v dobé po pfijeti nového
trestniho zakoniku. Moderni pojeti trestll Cerpa ze zasady depenalizace, kdy
se dosavadni tresty rdzné upravuji dle potfeby a jsou zaméfeny na nové
a ucinngjsi alternativni tresty, které jsou stanoveny s dlrazem na uUmérné
odcinéni obéti trestného Cinu. Bylo nutné pfehodnotit systém trestd a soustiedit
se na osobni pfistup k této problematice, disponujici s velkou S$kalou
moznosti aplikace alternativnich trestd k zabezpeceni kladné motivace
pachatele. Zakonodarce se domnival, ze tyto zmény povedou spravnou cestou
v momentalné vyuzivané sankCni politice tim, Ze dojde k poklesu uplatfiovani
kratkodobych nepodminénych trestd odnéti svobody a ubytku vézil

v napravnych zafizenich.

8 MARESOVA, Alena a kol. Kriminaini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moZnosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6, s. 13.
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Toto se ovSem neprojevilo u nepodminéného trestu odnéti svobody, kdy
se navzdory zavedeni nového zakoniku nepfestavalo zvySovat jejich nové
mnozstvi. Tim padem narustal i poCet véznd ve véznicich a dochazelo
k nepfiznivému dopadu na strukturu osob ve vykonu trestu odnéti svobody podle
délky trestu.

Klicovym duvodem je zesileni trestni represe, ktera se promitla do
trestnino zakoniku a vedla ke zvySeni trestd za méné zavaznou kriminalitu
(konkrétné Slo o trestné Ciny kradeze § 205 trestniho zakoniku, zanedbani
povinné vyzivy § 196 trestniho zakoniku a mareni vykonu ufedniho rozhodnuti
a vykazani § 337 trestniho zakoniku — a to i v zavislosti na recidivé), vedouci
k vyznamnému navySeni nepodminénych trestd odnéti svobody. Tim, Ze je
méné zavazna kriminalita pachana nejCastéji, tak zpfisnéni trestu vedlo
i k negativnim zasahum do struktury pachateld ve véznicich podle délky jejich
trestu. Nasledkem zpfisnéni trestnich sazeb u zavaznych trestnych ¢inu vzrostl
pocet dlouhodobé odsouzenych (s tresty nad 15 let) v zavislosti na pfijeti nového
trestniho zakoniku.

Na tyto poznatky zakonodarce reflektoval novelou trestniho zakoniku
¢. 390/2012 Sb., a u méné zavaznych trestnych €inl (napf. u zanedbani povinné

vyzivy a mafeni vykonu ufedniho rozhodnuti) snizil trestni sankci.

Autofi vyzkuma (Scheinost a MareSova), ktefi se zaméfili na hlavni pFiciny
nartstu poctu véznénych osob po pfijeti nového trestniho zakoniku, jako
ty nejzasadnéjsi pficiny vymezili:

e nenaplnéni hlavniho cile trestniho zakona — depenalizace,

e zpfisnéni postihu u zvlast zavazného zlo€inu a predevsSim zpfisnéni

postihu recidivy u skutkovych podstat frekventovanych trestnych &inu
a dlouhodobé nefeSeni problematiky recidivy.

Pozorovani ucinnosti trestd, podle méfitka nasledné recidivy odsouzenych,
ma moznost podstatné zasahnout do debaty o trestni politice a sméru, kterym by
se meéla ubirat. Pokud budou k dispozici tyto poznatky, muze se k problému
prikrocCit ucelné. V momenté, kdy se ucinek alternativniho trestu za€ina vyrazné
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priblizovat ucinku trestu odnéti svobody, se nabizi moznost duraznéji pfihlédnout

i k ekonomické strance trestu.”

79 ROZUM, Jan a kol. Uginnost trestni politiky z pohledu recidivy [online]. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2019 [cit. 2022-02-26]. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/soubor/
rvppk-dokumenty-1-pdf.aspx
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5 ALTERNATIVNIi TRESTY A KRIMINALNI RECIDIVA

Obor kriminologie a trestni justice se snazi nalézt feSeni otazky rostouci
kriminality a toho, jak jednat s pachateli kriminalnich €inG. S organy trestniho
fizeni se setkava ustavicné vice lidi z naSi spoleCnosti. Je tedy zfejmeé, ze
dosavadni tradi¢ni formy ochrarujici spole¢nost od kriminalni €innosti jsou
nefunkéni. Z tohoto divodu ma justice komplikace s pFfeplnénymi véznicemi,
s nepostacujici efektivitou trestl, které nesméfuji ke spravné naprave,
a k pfevychové pachatell trestnych &inu, ¢i neuspokojivou nahradou Skod, které
byly nasledkem €inu zpusobeny obétem.

Z fady kriminologickych a penologickych studii sou¢asné doby napf. plyne,
Ze programy prevychovy a napravy véznua ve vézenskych zafizenich nejsou pfilis
ucinné a efektivni. Na odsouzené pusobi nevhodné a urcité pFevychovné
programy maji na kazdého odsouzeného individualni vliv. Specifické
kategorie pachatell jsou mnohdy naprosto odolné snaham o pfevychovu
a napravu. Do této kategorie spadaji zejména recidivisté. Stale vétSi mnozstvi
populace se ztotoZfuje s pouzitim trestd, které neobsahuji odnéti svobody, tedy

tzv. alternativnich trestu.
Mezi alternativni tresty se radi®:

1) Trest obecné prospésnych praci
e Trest prace pro spolecnost, kterou musi pachatel vykonavat bez
naroku na odménu a ve svém volném Case.?’
2) Penézity trest
e Povinnost zaplatit stanoveny penézity trest.8?
3) Trest domaciho vézeni
e Tento trest je pfedevsSim alternativou k nepodminénému trestu
odnéti svobody a mél by byt ukladan osobam, které je tfeba

s pfihlédnutim k povaze a k zavaznosti trestného Cinu, k jejich

80 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz.
vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 187—188.

81 Tamtéz, s. 189-190.

82 Tamtéz, s. 191-192.
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osobé i k moznostem jejich resocializace sice bezprostfedné
postihnout omezenim osobni svobody (nestacCi jen podminéné
odsouzeni), ale zaroven vzhledem k jejich osobnim vilastnostem
a rodinnym pomérim postacuje podstatné menSi intenzita

zasahu vadéi nim.83

4) Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce

o Ugelem tohoto trestu je zabranit znamym vytrznikim v pachani

dal$ich vytrznosti na stanovenych akcich.8

5) Dohoda o viné a trestu

e ZpUsob zahjjeni trestniho Fizeni na zakladé dohody mezi
statnim zastupcem a obvinénym. Obvinény pfedem slibi, ze
se pfizna k trestnému c¢inu, a statni zastupce ho oproti tomu
obvini z méné zavazného Cinu a nebo bude pozadovat o néco

mirnéjsi trest.8®

6) Narovnani

e Forma odklonu v trestnim fizeni, ktera ma pfispét k feSeni
konfliktu mezi pachatelem a poSkozenym ve spoleCenskych

vztazich.86

V fadé zemi zastavaji alternativni tresty dileZitou roli z nékolika divodu:

ekonomické ddvody = jsou finanéné méné narolné oproti velkym
nakladum souvisejici s vykonem trestu odnéti svobody (stavba, udrzba
a provozovani véznic);

penitenciarni ddvody = zmirfiuji negativni plasobeni pobytu
ve vézenském prostfedi na pachatele (tzv. kriminalni infekce);
kompenzacni davody = zvySuji Sanci na nahradu Skody zplsobené
obéti, nez umisténi pachatele do véznic, vénuji vétSi pozornost

potfebam obéti;

8 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz.
vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 193—194.

8 Tamtéz, s. 196.

85 Tamtéz, s. 196.

8 Tamtéz, s. 197.
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e ftrestnépolitické divody = nasleduji tendence spolecnosti

o dekriminalizaci a depenalizaci.?’

Tresty vykonavané ve spoleCenstvi se nezafazuji do alternativnich sankci,
ato i pfes jejich podfazenost vici vézeriskym trestim. Tyto tresty jsou brany
za opravdové tresty a za zakonné moznosti feSeni spachaného Cinu. Z toho
plyne, Zze by spiS trest odnéti svobody mél byt alternativni a k jeho vyuziti
by se mélo pfihlédnout pouze v pfipadé, kdy nelze vyuzit jedno z moznych

alternativnich opatfeni ¢i trestd ambulantni povahy.8

87 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. 2. vyd. Praha: Leges, 2014.
Teoretik. ISBN 978-80-87576-93-9, s. 188.
8 Tamtéz, s. 22.
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6 NEPODMINENY TREST ODNETIi SVOBODY
A KRIMINALNI RECIDIVA

Hlavnim pilifem soustavy trestl byl do nedavna nepodminény trest odnéti
svobody. Veskeré ostatni typy se od nepodminéného trestu odnéti svobody
odvijely a byly s nim spjaty, protoze pfi jejich neu€innosti se daly na n&j zménit.
| pfesto, ze nebyl nepodminény trest odnéti svobody vzdy dostateéné vyhovujici,
pomérné bezpecné vykonaval svou ulohu. Splnil svou ulohu potrestani
a zaruCoval ochranu spolecCnosti izolaci pachatele alespon na urcitou dobu
nebo trvale. Vyznamné se podilel na trestnépravni prevenci jak vSeobecné,

tak i osobni.

Nepodminény trest odnéti svobody je osvédCeny mnohaletou soudni praxi
a je spolecnosti snadno pochopitelny a pfijimany. Disponuje pevnymi zaklady
v pravnim védomi vefejnosti a v kulturni historii. Pravé proto ma trest odnéti
svobody své pevné misto ve spolecCnosti a neni mozné od néj upustit. Stale zde
budou pachatelé, ktefi budou pachat zavaznou trestnou €innost a pfed kterymi je

potfeba spole¢nost chranit a zamezovat jim v dal§im pachani trestné ¢innosti.?°

Trest odnéti svobody vzbuzuje i negativni ohlasy. Vytyka se mu zejména

jeho nizka efektivita pfi napravé pachatele a pfilis vysoka finan¢ni narocnost.

PFi ulozeni konkrétniho trestu odnéti svobody musi prevladat slozky splriujici

ucel trestu a potlacujici nepfiznivé nasledky, které souvisi s uvedenym trestem.

ZnaCnou C&ast pachateld ve vykonu trestu odnéti svobody predstavuji
recidivisté. Evidenci téchto pachateld se zabyva penologické pojeti recidivy.
Méfitkem ucCinnosti vykonu trestu odnéti svobody je jeji poCetnost a vyvoj.
Po zavedeni nového trestniho zakoniku v roce 2010 zacal bohuzel pozvolna
nartstat pocCet pachatelu, ktefi jiz v minulosti prosli vykonem trestu odnéti

svobody. V roce 2013 se podil pachatell s touto zkuSenosti vySplhal az na 70 %.

89 MARESOVA, Alena a kol. Viykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické
analyza. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. ISBN 978-80-7338-157-8,
S. 26.
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To potvrzuje fakt, Ze pachatelé s kriminalni minulosti, a pfedevsSim tzv. ,vézeristi

recidivisté”, predstavuji v celkovém poctu vézili velkou slozku.%

Nepodminény trest odnéti svobody evidentné do urcité miry splfuje
ochranny efekt trestu tim, Ze znemozZnuje nebo znac¢né komplikuje pachateli
moznost pachani dalSi trestné Cinnosti, jelikoz je izolovan ve vézeni. Tento trest
ma vSak mizivy vychovny vliv na pachatele. Jeho pobyt ve vézenském zafizeni
ve spoleCnosti dalSich odsouzenych razné zmenSuje Sanci k navratu do
Lsnhormalniho“ nekriminalniho zivota po vykonu trestu i pfes to, Ze personal véznic

usiluje o opak.®’

% MARESOVA, Alena a kol. Viykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické
analyza. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. ISBN 978-80-7338-157-8,
S. 26.

91 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. 2. vyd. Praha: Leges, 2014.
Teoretik. ISBN 978-80-87576-93-9, s. 20.

54



7 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA A KRIMINALNI
RECIDIVA

Probacni a mediacni sluzba kona svoji €innost v rozsahlé oblasti trestni
justice, jelikoz ma velmi dulezité poslani, které je definovano v zakoné. Béhem
utvareni Ceského zakona se jeho autofi soustfedili na myslenku tzv. restorativni
justice (také obnovujici justice). Dosli k rozhodnuti vytvofit systém probace
a mediace. Nasledkem této mysSlenky vznikl zakon o Probacni a mediacni

sluzbe.

Pfi sestavovani zakona a cill smeéfujicich ke zfizeni této sluzby, byl
poCateCni navrh Probacni a mediacni sluzby zalozen na hypotéze, ze
podstatnou sférou pro jeji efektivni ucinnost by mélo byt pfipravné fizeni trestni
afizeni pfed soudem. V tomto stadiu Probacni a mediacni sluzba poskytuje
obvinénému ¢i poSkozenému takové sluzby, které jsou cilené na usporadani
konfliktniho stavu ve spojeni s kriminalni cinnosti. Jedna se predevSim
o program mediace obvinéného a poskozeného, dale pak i jiné funkce vedouci
k uspofadani konfliktu. Ukolem Probaéni a mediaéni sluzby je obstarat
a zabezpecit dostaCujici podminky pro statniho zastupce nebo soudce, které
budou zapotfebi pfi ukladani nékterého alternativniho trestu &i opatfeni nebo
odklonu v trestnim fizeni, a to jak u mladeze, tak i u dospélych. Vysledkem toho
je, ze tento zakon nepfedpoklada jen ulozeni alternativniho trestu a jeho
nalezitou kontrolu, ale cilem je pfi jeho uziti dusledné ziskat a nastfadat
co nejvetsi pocCet podstatnych informaci o pachatelich a obétech pro soudy
a statni zastupce. Sluzba zkouma také dopady trestné Cinnosti a jeji rizika tak,
aby byl alternativni trest pachateli pfimo ,Sity na miru® a byla vétSi Sance, ze

trest spiIni svUj u€el a nevznikne riziko recidivy.

Pro uskutecnéni téchto vymezenych cild bylo hlavni, aby byla Probalni

a mediacni sluzba v celostatni plsobnosti, plnila svou funkci ve vSech soudnich
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oblastech a byla samostatné a nezavisle fizena, a to i pfesto, Ze zakon pfesné

urcil vztahy sluzby k trestnim organtm i ministerstvu spravedinosti.®?
Probacéni ¢innost

Probacéni sluzba ma za ukol zejména zajistit vykon a organizaci dohledu
probacniho ufednika u alternativnich trestl a opatfeni, mezi které Fadime
podminény trest s dohledem, trest obecné& prospésSnych praci, podminéné
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody spojené s dohledem, trest zakazu
vstupu na sportovni a jiné spoleCenské akce a propousténi z ochranného léceni,

rovnéz spojené s dohledem.®?
Mediacni €innost

Mediacni sluzba ma za ukol realizovat odborné postupy, které vykonavaji
pracovnici Probacni a mediaCni sluzby v dobé pfipravy pred trestnim fizenim
a pfed rozhodnutim statniho zastupce ¢i soudu. Podstatou mediacni Cinnosti je
uspofadani konfliktniho stavu mezi pachatelem a obéti, eliminovani pfi€in

vedoucich k pachani trestné c&innosti a zmifiovana pfiprava podkladl pro
statniho zastupce nebo soudce, které jsou dulezité pro jejich rozsudek.%

Mg viv s

vykonavani dohledu je kladen nejvétsi dliraz na kontrolu chovani pachatele, diky
¢emuz se dafi chranit spoleCnost a zabranovat riziku recidivy. Dohled tedy
z velké Casti spocCiva v kontrole. Hned po ni musi dojit k odbornému vedeni
a k poskytnuti pomoci pachateli s cilem navést ho na spravnou cestu vedouci
k fadnému Zivotu. Pachateli mohou pracovnici mediaCni sluzby nabidnout

pomoc skoro s ¢imkoli ve snaze odvratit jeho nutkani ke kriminalni recidivé.

Pracovnik probacni sluzby pfi své cinnosti spolupracuje se socialnim
prostfedim pachatele a umoznuje mu styk s pfisluSnymi organizacemi Ci

s odborniky. Odpovédnost pracovnika spoCiva ve vyjadfeni kvalifikovaného

92 STERN, Pavel, Lenka OUREDNICKOVA a Dagmar DOUBRAVOVA, eds. Probace a mediace:
mozZznosti feSeni trestnych ¢Cint. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2, s. 37-38.

% Tamtéz, s. 71.

% Tamtéz, s. 39.
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nazoru a rozhodnuti, které by si mél byt schopen obhgjit. Toto pak napomaha

pfi vyhodnocovani recidivy a zpravy o prabéhu dohledu.%

V praxi bohuzel chybi detailnéjSi a preciznéjSi zakonna uprava zabyvajici
se nafizovanim dohledu a jeho vykonem. S tim se setkavame v situacich, kdy

nejsou pro pachatele jasné specifikovany povinnosti souvisejici s dohledem.

Z dosavadnich poznatkl je zfejmé, Ze se nové instituty museji nejprve
zavést do béznych systému okresnich a obvodnich soudld. Rozhovory
s probacnim pracovnikem sice pomahaji pachateli vyhybat se recidivé a trest
spjaty s vykonem dohledu je pro néj patficny z divodu toho, Zze pachateli
umozniuje zUstat ve svém socialnim a pracovnim prostiedi, ale problém tkvi
pouze v jeho neosobnim az ufednim pfistupu. Pracovnici probacéni sluzby
by si pfedstavovali pro nasledny pfiznivy vyvoj probace vybudovani podminek,
které budou vyhodné pro v8echny zuc¢astnéné strany.%

Zprava o situaci v oblasti vnitfni bezpecnosti a vefejného pofadku na uzemi
Ceské republiky v roce 2020 — ve srovnani s rokem 2019 uvadi, Zze Probadni
a mediacni sluzba zaznamenala v roce 2020 o 11,9 % novych pfipadi méné nez
v roce 2019. Slo o vytvoFeni podkladd k rozhodnuti organ(i &innych v trestnim
Fizeni a o kontrolu vykonu uloZenych sankci. Ubytek mnoZstvi novych pFipadd
zarok 2020 maji na sv&domi omezujici protiepidemicka opatfeni v Ceské
republice, ktera se dotkla urlitym zplsobem justiCniho systému a pfispéla

ke zmirnéni kriminality.%”

9 STERN, Pavel, Lenka OUREDNICKOVA a Dagmar DOUBRAVOVA, eds. Probace a mediace:
mozZznosti feSeni trestnych cind. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2, s. 74.

% TOMASEK, Jan, Simona DIBLIKOVA a Miroslav SCHEINOST. Probace jako efektivni néstroj
snizovani recidivy. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-163-9, s. 25—-26.

97 Zprava o situaci v oblasti vnitfni bezpeénosti a vefejného poradku na tzemi CR v roce 2020.
Prevence kriminality v Ceské republice [online]. 19. 7. 2021 [cit. 2022-02-26]. Dostupné z:
https://prevencekriminality.cz/zprava-o-situaci-v-oblasti-vnitrni-bezpecnosti-a-verejneho-poradku-
na-uzemi-cr-v-roce-2020/, s. 12.
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8 PREVENCE A OPATRENI KE SNIiZENi KRIMINALNI
RECIDIVY

Prevence recidivy nespocliva pouze ve zlepSovani fungovani organu
trestnino prava a vykonu ftrestll, nevyjimaje nepodminéného trestu odnéti
svobody, ale tato problematika je otazkou celé spoleCnosti, kde je zapotfebi
spoluprace statnich, nestatnich i dobrovolnych organizaci. Bohuzel vSak tato
spoluprace zatim nema velkou uspésnost. Vyznamnou pomoci, jak zdokonalit
preventivni opatfeni, je se nadale zabyvat kriminologickymi vyzkumy kriminalni
recidivy a recidivistl, a to hlavné tzv. longitudinalnimi vyzkumy (tzn.
dlouhodobymi). Ty jsou brany jako jedny z mala vyzkumu, které pfinaseji
nejlepSi a idealni zdroje poznatku podstatné pro tvorbu preventivnich opatfeni

proti rGstu kriminalni recidivy v Ceské republice.%

Prevence kriminalni recidivy by méla pfedevsim cilit na patrani po rizikovych
rodinach, ve kterych se jiz pravdépodobné vyviji jedinec s pocinajici poruchou
osobnosti disocialniho typu. Z tohoto divodu bude potfeba vytvofit diagnostické
nastroje na stanoveni prognézy nasledného vyvoje jedince, zvlasté v osobni

kriminalni predikci.

PFi prevenci kriminality je dllezité specializovat se na praci s odsouzenymi
v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody. Obzvlast na redukci negativnich u€inku
vykonu trestu podnécujici pachatele k preméné jejich chovani. Pozornost
by méla byt vénovana i programum, které se zamérfuji na zvyseni schopnosti
konkurence jedince na trhu prace prostrednictvim rekvalifikace Ci vytvoreni
pfiznivych pracovnich navyku. Programy zachazeni, které jsou motivacné
orientované, maji v této problematice za ukol soustfedit se na ,prolomeni®
racionalizace odsouzeného. Mély by vést k zachovani kladného obrazu o vlastni
osobé bez ohledu na recidivni chovani a tvorbé dispozic k akceptovani
odpovédnosti za své jednani. Ke zhodnoceni pravdépodobnosti selhani po

9 MARESOVA, Alena a kol. Kriminalni recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moZnosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6, s. 19.
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propusténi z vykonu trestu odnéti svobody je Zadouci pouziti predikénich
nastroja.

U prevence kriminalni recidivy zvlasté nebezpecnych pachatelt, u kterych
nebyly resocializacni a terapeutické (sexuologické ochranné IéCby) programy
ucinné se jako nejefektivnéjSi prostfedek prevence recidivy ukazuje uplna
nebo dlouhotrvajici izolace od spoleCnosti. Jedna se z nejvétsi ¢asti o nasilnou
a sexualni kriminalitu (nékteré typy vrazd, sexualni vrazdy, opakované znasilnéni
a pohlavni zneuzivani), pro kterou je typicka zavazna disocialni porucha
osobnosti, anetiCnost a velka pravdépodobnost nasledného kriminalné

agresivniho jednani.®

DalS§i metodou v oblasti prevence recidivy trestné Cinnosti je
postpenitenciarni péce, ktera se fadi mezi primarni prostfedky prevence. Tato
péce proto musi byt stale vylepSovana. Je také nutné ji rozvijet a zneSkodnovat
nedokonalosti souvisejici pfedevsim v nesoumérnosti péce dlouhodobé ¢i pouze
kratkodobé. Vyhody a vysokou efektivitu promysSlené postpenitenciarni péce
nepochybné prokazalo experimentalné uskutecfiované plsobeni, které vyrazné
snizilo mnozstvi recidivujicich osob a prodlouzilo celkovy Casovy interval

kriminalni recidivy.'%

Prevence kriminalni recidivy neni samostatné vymezena. Je to z duvodu
toho, ze se kriminalni recidiva od obecné kriminality pfiliS neodliSuje a je s ni
uzce spjata. V praxi se tedy vyziva prevence obecné kriminality i v souvislosti

s recidivou.
Klasifikace prevence kriminality 1ze rozdélit takto:

e Pfima preventivni strategie — aktivity, opatfeni, konkrétni preventivni
programy, které jsou vytvafeny a nasledné rozvijeny za ucCelem

predchazeni kriminalit¢ (napf. informativni kampan v hromadnych

9 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 366-367.

100 SUCHY, OldFich. Priginy a prevence recidivy. Praha: VUK, 1984, s. 141.
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dopravnich prostfedcich upozornujici na rizika kapesnich kradezi
apod.).!!

Nepfima preventivni strategie — aktivity zaméfené do oblasti politiky
zaméstnanosti, bydleni apod., s cilem zvySovat kvalitu Zivota
spoleCnosti jako celku (napf. budovani socialniho bydleni pro osoby

ohrozené socialnim vylou¢enim apod.)."%?

Dale mlizeme rozdélit klasifikaci preventivnich opatfeni s durazem

na jejich obsah:

Socialni prevence — strategie zamérena na lidi;

Situacni prevence — strategie zaméfena na mista dotykajici se mist
a véci, jez se mohou stat cilem kriminalnich aktivit, pfipadné mistem
jejich spachani;

Viktimologicka prevence — strategie postavena na aktivni participaci

obéti trestné Cinnosti (potencionalnich, ale i obéti skute¢nych).'%®

NejCastéjSim méfitkem klasifikace prevence kriminality jsou adresati

preventivnich aktivit.

RozliSujeme prevenci primarni, sekundarni a terciarni:

Primarni prevence — aktivity zaméfené na veSkeré obyvatelstvo,
pfipadné na vybrané demografické skupiny (déti, seniory, Zeny atd.),
aniz bychom brali v potaz rizika jejich kriminalniho ohrozeni
Ci rizikovost. Zaméfuje se na vSechny potencionalni kriminogenni
faktory socialni, situacni i viktimologické.%4

Sekundarni prevence — aktivity zaméfené na potencionalni pachatele,
rizikové jedince Ci skupiny osob, u nichz je urcité riziko, ze se stanou
pachateli skuteCnymi (drogové zavisli, dlouhodobé& nezaméstnani

atd.). Preventivni aktivity jsou adresovany téz potencionalnim obétem

101 VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3,s. 258.

102 Tamtéz, s. 258.

103 Tamtéz, s. 258.

104 Tamtéz, s. 265.
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trestné Cinnosti s vySSi mirou zranitelnosti (déti, seniofi atd.), kterym je
téZ poskytovana specializovana socialni péce.'

e Terciarni prevence — aktivity zaméfené na zabranéni opakovani
trestné Cinnosti. U pachatell trestné Cinnosti se snazime o odvraceni
od jeho zapoCaté kriminalni kariéry. Ukladani a vykon trestu

¢i ochrannych opatieni v sobé& nese jisty preventivni ucinek.'%®

105 \VALKOVA, Helena, Josef KUCHTA, Jana HULMAKOVA a kol. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Praha: C.H. Beck, 2019. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 265.

106 Tamtéz, s. 265.
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ZAVER

Kriminalni recidiva je celospoleCensky problém, ktery bohuzel nelze zcela
odstranit. Vyskytuje se v lidské spoleCnosti jiz odjakziva a s nejvétsi
pravdépodobnosti se bude vyskytovat navzdy. Proto je nutné o této problematice
vice hovofit, vice se ji zabyvat a do boje proti recidivé zapojovat celou
spole¢nost.

Cil, ktery jsem si v uvodu mé prace vytycCila, jsem se snazila spinit tak, aby
v mém vysledném zpracovani byl jasny a srozumitelny pro odbornou i laickou
vefejnost. Pfi tvorbé prace jsem vyuzila odbornou literaturu, ze které jsem
Takto jsem vytvofila praci, ktera shrnuje zakladni a obecné pojeti kriminalni
recidivy a je zpracovana na zakladé teorie, dostupnych vyzkumu a studii mnoha
odbornikd. Ma bakalafska prace je zaméfena pouze na teoretickou rovinu,
jelikoz celkové souhrnné pojeti, vyzkumy a studie jsou spiSe =zalezitosti
odbornikd zabyvajicich se konkrétné timto odvétvim kriminality.

Jelikoz se s problémem kriminalni recidivy budeme setkavat neustale, je
nutné snazit se ji co nejvice eliminovat. Myslim si, Zze je k dispozici malo
novodobych studii a vyzkumU zacilenych na recidivisty. | pfesto, Ze je kriminalni
recidiva zavaznym problémem jak ve svétg, tak i u nas v Ceské republice, kde
recidivisté tvofi témér polovinu pachatell trestné Cinnosti, nejevi o ni odbornici
takovy zajem, ktery by si zaslouzila. To dokazuji i statistické udaje, které jsou uz
v prubéhu mnoha let skoro neménné, z ¢ehoz je vidét, Ze pouziti prevence

a ¢innost Probacni a mediacni sluzby neni tak ucinna, jak by méla byt.

Dle mého nazoru by se mély ve vétSi mife a Castéji provadét vyzkumné
studie specializujici se na recidivisty. DalSim navrhem opatfeni ke snizeni
recidivy by bylo zintenzivnit vykon pracovnikl Probalni a mediacni sluzby
s recidivisty, které by mohlo vést k vétSi kontrole a zaroven k vétSimu
zajmu a k motivaci pachateltu. Prevenci je zapotiebi cilit na skupiny pachatelu,
které Ize snadngji ovlivnit a u kterych mazeme jesté recidivu podchytit a zménit
zpusob jejich Zivota (napf. mladistvé Ci pachatelé majetkové trestné Cinnosti).
Tyto pachatele pravdépodobnéji navedeme zpatky na ,spravnou cestu® na rozdil
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od mnohonasobnych recidivistd ¢&i pachateld zavislych na navykovych

latkach apod.

Vyznamnou ulohu pfi opatfenich vedoucich ke sniZeni recidivy mize také
plnit stat tim, ze zmirni finan¢ni postihy pfi navraceni recidivistd do ,normalniho®
Zivota, aby méli recidivisté vétsi motivaci k navratu do pracovniho procesu. Tim
je mysleno, Ze pokud se pachatel po vykonu trestu odnéti svobody bude chtit
vratit k béznému Zivotu a bude chtit pracovat, nesmi byt finan¢ni sankce tak
vysoké a devastujici, aby se recidivistovi vibec ,vyplatilo® pracovat. Stat by také
mohl vice motivovat zaméstnavatele k tomu, aby zaméstnavali propusténé
vézné (finanéni ulevy, lepSi podminky apod.), jelikoz tito jedinci maji po
propusténi potiz s nalezenim dUstojné prace. DalSim opatfenim, kterym by mohl
stat ke snizeni recidivy pomoci, je zasah do trestni politiky, pfedevSim
zpfisnénim postihl za nékterou opakovanou trestnou c¢innost (napf. Fizeni
motorovych vozidel pod vlivem navykovych latek €i mnohocCetné poruSovani
zakazu fFizeni). Jako muj posledni navrh bych uvedla vyhledové zlepSeni
postpenitenciarni péce tak, aby tvofila jednotné pojeti, individualné zamérené na
konkrétni skupinu pachatelt a ucinnéji plsobila na pachatele z hlediska vétsiho
obeznameni s moznostmi, které ma k dispozici po propusténi z vykonu trestu

odnéti svobody, zejména v oblasti socialni péce.

Na zavér je potfeba podotknout, ze vSechny mnou vySe zminéné navrhy
feSeni Ci opatfeni vedouci ke snizeni kriminalni recidivy jsou zde nastinény
pouze z teoretického hlediska. Uvedeni a aplikovani téchto navrhi do praxe
bude samoziejmé vyzadovat jeSté mnoho snahy, usili a ¢asu, aby se dosahlo

v v
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