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Anotace

Tato prace se zamétuje na vychovu déti se specifickymi poruchami uceni umisténymi
Vv péstounské péci u ptibuznych nebo u lidi ditéti cizich. Jednotlivé kapitoly popisuji, jaké
mohou byt piiciny specifickych poruch uceni u péstounskych déti a do jaké miry ma vliv
genetika a vychovné prostiedi, do kterého se tyto déti narodily. Dale pojednava o pravnim
ukotveni péstounské péce a o moznostech Siroké spoluprace s odborniky a jejich pomoci
pii vychové téchto deti se Skolnimi potizemi. Predstavuje jednotlivé statni i nestatni
instituce a odborniky, ktefi se na systému pomoci ditéte se specifickymi poruchami uceni
podili.

V praktické casti prace ukazuje, jak dilezitd je pomoc téchto specializovanych
odborniki v systému pomoci ditéti, aby 1épe zvladalo nelehkou svou Zivotni situaci a bylo

plnohodnotné za¢lenéno do vzdélavani.
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Annotation

This work focuses on the education of children with specific learning disabilities who
are placed in a foster care of their relatives or people they don’t know. The individual
chapters describe various causes of specific learning disabilities the children in a foster
care have and how much the children’s genetics or the environment, into which they were
born, affect them too. It also discusses the foster care anchoring in legislation and the
possibilities of cooperation with experts and their assistance in raising these children with
school problems. It presents individual state and non-state institutions and experts who
participate in the system of helping a child with these specific learning disabilities. The
practical part shows how important is the support of these specialized professionals to
help the child better manage their difficult life situation and to be fully integrated into the
education system.
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UvVOD

Mnohaleta praxe ukazuje, ze SirSi vefejnost, ndhradni rodice, zejména péestouni,
nedostavaji mnoho dilezitych informaci a poznatkii o tom, co se d¢je s ditétem, které se
jim nenarodilo, Zije v jejich péci a jaky dopad na jeho vyvoj a dalsi zivot ma to, co mu
bylo déno do vinku pfi narozeni a v prvnich letech zivota.

V tvodu prace se v prvni kapitole definuji specifické poruchy uceni a uvadi se, 0 jak
velkou skupinu déti s touto poruchou se jedna. Jsou zde vymezeny jednotlivé specifické
poruchy uceni, jejich pfic¢iny a projevy. Podrobnéji se prace zabyva genetikou a vlivem
prostiedi, které maji nesporné vliv na rozvinuti téchto poruch. Kapitola konci
informovanim o diagnostice dit¢ v pedagogicko-psychologické poradné.

Druha kapitola pojednava o seznameni se s nahradni rodinnou pééi, konkrétné
péstounstvim, jaké déti jsou do této formy svéfovany a z jakych divodu. Struéné nahlizi
do pravni upravy tohoto institutu. Jsou zde uvedeny rozdily mezi piibuzenskou
pestounskou péci a péc¢i zfad cizich péstounti. Dale nahlizi na péstounskou péci na
piechodnou dobu a v dalsi kapitole se hovoii o pravech a povinnostech v§ech péstount,
zejména povinnosti spolupracovat s odborniky. Ptedstavuji se zde riznd odbornd
zafizeni, statni 1 nestatni, vCetné jejich roli, ¢innosti s konkrétni pomoci péstouniim a
témto détem pii vychove se specifickymi poruchami uceni.

V posledni kapitole teoretické ¢asti se hovoii o vyznamu rodiny, pojednava o rozdilech
mezi biologickou a nahradni péstounskou rodinou. Uvadi se zde, jak tézké je pro péstouny
rozpoznat, jaké maji dité¢ nebo déti v péci, co potiebuji, jak je vychovavat? V zavéru
teoretické ¢asti prace se hovofti o tom, jaké maji tyto déti projevy chovani doma, ve Skole
a co vSe musi péstouni pii vychove déti se specifickymi poruchami uceni zvladnout.

V praktické casti prace jsou formou kvalitativniho vyzkumu piedstaveny kazuistiky tii
péstounskych rodin. Ukazuje se zde formou rozhovoru, jak vychovavaji a vzdélavaji dite,
které maji ve své péci s diagnostikou specifickych poruch uceni a jaka je reedukace téchto
poruch v praxi.

V zavéru se hodnoti nazory péstounli na pomoc odbornikii ve specializovanych
zafizenich, spolupraci se Skolou v ramci individudlniho vzdélavaciho planu ditéte.
Konkretizuje se domaci piiprava do Skoly u téchto déti a uvadi se nazor péstound na vliv

genetiky a vliv nového prostiedi pro dité v jejich péstounské péci.



TEORETICKA CAST

1. SPECIFICKE PORUCHY UCENI

1.1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI A JEJICH KLASIFIKACE

Specifické vyvojové poruchy uceni byvaji definovany v odborné literatuie jako:
»heschopnost naucit se Cist, psat a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za priimerné
inteligence a primérené sociokulturni prilezitosti. (Jucovidova, Zackova, Jak se uéit
s ditétem se specifickou poruchou u¢eni a s poruchou pozornosti?. Praha: 2018, s 7).

Dale se v odbornych ¢lancich o této problematice hovoii o tom, Ze bezmala pét procent
déti ma diagnostikované specifické poruchy uéeni (SPU) a to z podnétu odbornych
zafizeni, kam se tyto déti dostaly. VEtSinou maji vytvoren individualni plan vzdélavani
nebo jina podplrna opatieni. Vedle toho ale musime pocitat také se skupinou zakd, jejichz
obtize jsou mirnéjsSiho charakteru, vzdélavani zvladaji s podporou ucitele nebo s
intenzivnéjsi domaci ptipravou. Na zaklad¢ zkusenosti ze Skol se v odborné literatuie
uvadi, ze pocet takovych zaka je pfiblizn€ totozny s poctem téch integrovanych
(Krejéova, Bodnarova, Semberova, Balharova, Brno: 2018 ,s 6).

Ve vysledku se jednd o cca deset procent zakl se specifickymi poruchami uceni, coz
rozhodné neni malé¢ ¢islo, ale je pravdou, Ze téméf kazdy ucitel se s takovym Zakem ve
své praxi rozhodné setkal. Udaje o vyskytu poruch udeni ovliviiuji také vékové rozdily,
protoze zcela objektivné je mozné je diagnostikovat az v pribcéhu Skolni dochdzky
Vv zavislosti na uc¢ebnim vykonu zdka a prokazatelné disproporci jeho Skolnich vysledkl

S obecnymi 1 specidlnimi intelektovymi schopnostmi.

Odborna literatura dale uvadi, Ze specifické poruchy uceni jsou pravdépodobné stejné
staré jako lidstvo. Definovat je, neni vlbec jednoduché vzhledem k celosvétové
terminologické nejednotnosti. Nejcastéji jsou v ceském odborném tisku citovany definice
neurotické (srovnej napt. Matéjicek, 1995; Pokorna, 2001). Olga Zelinkova uvadi, ze:
., Specifické poruchy uceni je termin oznacujici heterogenni skupinu obtiZi, které se
projevuji pri osvojovani a uzivani Feci, cteni, psani, naslouchani a matematiky .

(Zelinkova, O. Poruchy uceni. Praha: 2015, s 10).
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V 10. revizi mezinarodni klasifikace nemoci Svétové zdravotnické organizace se hovori

o nasledujicich typech specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti:

e Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti
e Specificka porucha ¢teni

® Specifickd porucha psani

® Specificka porucha pocitani

e SmiSend porucha Skolnich dovednosti

e Jiné poruchy skolnich dovednosti

® Vyvojové poruchy Skolnich dovednosti nespecifikované

Mezi zékladni typy specifickych vyvojovych poruch uceni, se kterymi se v bézné
praxi u déti setkavame, patii dyslexie (porucha &teni), dysortografie (porucha
pravopisu), dysgrafie (porucha grafického projevu) a dyskalkulie (porucha pocitani a
matematickych dovednosti). Mezi dalsi poruchu, ktera mize ditéti pasobit potize, patii

vvvvvv

ukony). Dité s takovou to poruchou se jevi jako neSikovné, neobratné.

Tyto jednotlivé typy se mohou vyskytovat bud’ samostatné, nebo jako vice poruch
najednou. Vyskytuji se také v kombinaci s poruchou pozornosti (ADD) nebo poruchou
pozornosti spojenou s hyperaktivitou (ADHD).

1.2 PRICINY A PROJEVY SPU

Uz v 60. letech 20. stoleti se touto problematikou zaobiral Otakar Kucera se svym

tymem a nasledné prof. Zden¢k Matgjicek (1987) pojmenoval jako pfic¢iny obtizi:

> Lehké mozkové dysfunkce (objevily se u 50% déti ze sledované skupiny)
» Dedicnost (prokazana piiblizné u 20% déti)
» Hereditalné —encefalopaticka (tvotilo ji asi 15% dyslektikt)

»  Neuroticka nebo nejasna etiologie ( 15% jedinct Se SPU)

Dé&dicnost, jako pficinu, uvadéji i jini autofi. Napft. Svéd Hallgren prokazal dédicnost u

81% dyslektickych déti. Dalsi odbornici uvadeji, ze pri¢inou je psychogeneticky aspekt
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poruch uceni, zaméfujici se na vyjadfovani ditéte nejen feci, ale i vytvarnymi, hudebnimi
a dalSimi technikami. Jini se zase domnivaji, ze dyslexie je poruchou vztahu a ma sviij
puvod jiz v raném détstvi. Utvori-1i se citovy vztah mezi matkou a ditétem, dité projevuje
sva prani, matka na n€ reaguje a vytvaii se tak pevna citova vazba. Chybi-li citovy vztah,
dité se dostava do izolace, nekomunikuje viibec, anebo az pozd¢ji a ma obtize v adaptaci.
Obtize se projevuji az ve Skole, kdy se uci psat a Cist. (Zelinkova, O. Poruchy uceni.
Praha: 2015, s 20)

Soucasni odbornici na tuto problematiku jsou toho nazoru, Ze obtize u déti maji
individudlni charakter a vznikaji na zaklad¢ dysfunkci centrdlni nervové soustavy a
souviseji s jazykovymi a feCovymi dovednostmi. Ackoliv se SPU mohou objevovat
soubézné s jinymi hendikepujicimi podminkami, jako je napf. mentalni retardace,
poruchy chovani, nebo vnéjsimi vlivy, jako napf. nepodnétné prostfedi a neimérné
vedeni, nejsou SPU piimym disledkem téchto podminek nebo vlivi. (Perspektives on
Dyslexia, 17, 1991,1,s 16).

Obecné lze konstatovat, Ze pfevazna vétSina autort uvadi soucasné vice pficin, které se
vzajemn¢ kombinuji a to hlavné dédi¢ny faktor, poruchy rozvoje percepéné motorickych
funkci a nerovnomérny rozvoj funkci mozku. Dovoluji si fict, ze jednotna teorie pficiny,
neexistuje. Dnes uz ale odbornici védi, ze SPU jsou zplisobeny drobnymi nedostatky
V centralni nervové soustavé a souviseji s jazykovymi a feCovymi dovednostmi. Neni
jasné, v které ¢asti mozku tkvi hlavni pfi¢ina. Mnohem dtileZitéjsi je si uvédomit, ze SPU

znamenaji celozivotni trable. (Zelinkova, O. Poruchy uéeni. Praha: 2015, s 7).

Podstatné je mit na zieteli, ze pokud dité selhava ve Skolnich dovednostech, neni to
vinou ucitele, ktery se ditéti nedostatecné vénuje nebo ho uci §patné. Stejné tak neni vina
na rodi¢ich nebo na péstounech, Ze by se ditéti doma malo vénovali se Skolni pfipravou,
ale je prave potieba si uvédomit, Ze na ving je néktera ze specifickych poruch uceni, ktera
brani efektivnimu uceni. Je pravdou, Zze nemizeme v dneSni dob¢ podcenit fakt, Ze na
viné milZe byt 1 pretizeni audiovizialni technikou, dale zvySené naroky na soucasnou
vyuku v kombinaci s ¢etnéjsi zdjmovou Cinnosti ve volném case ditéte. Podstatné ale je,
ze zejména u déti, které nevyriistaji v harmonickém prostfedi a maji rtizné emocni
problémy, napt. zminénou absenci citovych vazeb a jsou nasledné umistény do nahradni

rodinné péce, je SPU velmi Castd. Proto je u téchto déti velmi dalezitd intenzivni prace v
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mlads$im Skolnim véku, kdy si dit¢ osvojuje studijni dovednosti a do budoucna je to cesta

K vyraznému snizeni téchto obtizi.

S problematikou vychovy déti s poruchami uceni umisténych do péstounské péce se vice

hovoii v dalsich kapitolach a hlavné v praktické ¢asti.

1.3 GENETICKE FAKTORY

To, jak se bude dit¢ citit a chovat v rodinég, ucit, kamaradit s ostatnimi, hledat své z4jmy,
je zaloZeno v jeho genetické vybaveé. (Winnette, P. Uzite¢ny radce pro (nahradni) rodice,
Natama: 2016, s 11).

Jak uz bylo uvedeno v predeslé kapitole, SPU jsou specifické jak z pohledu pficin a
projevd, tak i tim, Ze tyto poruchu jsou bud’ ziskané, nebo vrozené. Vznikaji uréitym
poskozenim v obdobi pfed narozenim, pfi narozeni a ¢asto po narozeni ditéte. Roli zde
hraje jak dédicnost, tak kombinace dédiCnosti a téchto potizi. V soucasné dob¢ jsou i
nezvratné dikazy o tom, ze rizné vyvojové poruchy, jako napt. dyslexie, jsou ovlivnény
geny. Uvadi se také souvislost s lateralizaci, s poruchou spoluprace mozkovych hemisfér
nebo i sneurohumoralni c¢innosti mozku, piipadné s poruchami vyvoje ditéte.
(Jucoviéova, Zackova, Jak se uéit s ditétem se specifickou poruchou udeni a s poruchou
pozornosti? Praha: 2018,s 7). Znamena to, Ze se nejedna o priCiny projevujici se zvenci,
jako napf. poruchou citovych vazeb, nepodnétnym prostiedim, pouZzitym nevhodnych

vyukovych metod, ¢i zameskanim Skolni dochéazky.

Odborna literatura také uvadi, Ze genetickd zavislost mé pozitivni vliv nejen pro teorii,
ale také pro praxi. Z tohoto lze usuzovat, Ze mezi ptibuznymi (napt. sourozenci, rodici)
jedince s dyslexii 1ze predpokladat v 40-50% projevy obtizi ve ¢teni. Z tohoto zjisténi
vyplyva, ze pokud se vyskytuje porucha v roding, l1ze povazovat u ditéte v predskolnim
véku tuto skutecnost za jeden z rizikovych faktor. S ohledem na vyskyt poruchy

Vv rodiné, tak miizeme rozlisit dyslexii bud’ vrozenou, nebo ziskanou.
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1.4 FAKTORY SOUVISEJICI S PROSTREDIM

Krom¢ jinych faktort, které zde byly jiz uvedeny, ma vliv na dité se specifickymi
poruchami uceni, také socialni prosttedi, ve kterém dité zije. V této préci je jen okrajove
zminéno prostiedi, kdy dité vyriistd u biologickych rodici, ale pfedevsim se zde hovoti o
prostfedi a vychove vV ndhradnim rodinné péci, tj. u péstound.

Bezpochyby je pravdou, ze z hlediska socialniho prostiedi je na prvnim misté vliv
rodiny a vnimani dilezitosti uceni a vzdelani pro rodinu, ve které dité vyruasta.

Jak praxe ukazuje, ne vSechny déti vyrustaji pouze ve své biologické rodin€, vystiidaji
i vice vychovnych prostfedi a tak vlivy téchto socidlnich prostiedi mohou byt velmi
odli$né. Nejprve se dité narodi do nepodnétného prostiedi, kde na né¢ho pisobi aktudlni
klima rodiny. Nésledné je umisténo do jiného, ndhradniho prostfedi, kde je tento vliv
vzdy vyrazné odlisny od toho ptivodniho, napt. jde dité od rodic¢t do ustavu, z ustavu
K péstounim. Na schopnost ucit se, z hlediska aktualniho prostfedi ditéte, plsobi
rozhodné kazdé prostiedi odlisng. V tstavni péci, odbornici z fad specialnich pedagogii,
zacinaji dit¢ diagnostikovat a nasledné na jeho SPU aplikuji nejvhodnéjsi metody
vychovy. Z tstavu obvykle prechazi dité do péstounské péce. Zde novi péstouni aplikuji
svlyj vychovny styl, tedy jiz v potadi tieti pro dit€. Mnohdy nemaji sami zkuSenosti
s vychovou déti se SPU a tak je pro né ,ulevou®, kdyz mohou ve Skole ptedlozit
»jakykoliv papir s diagnézou®. To, Ze dit¢ ma za sebou traumatizujici zkuSenosti, nema
zivotni navyky (zejména studijni), vystfidalo n€kolik vychovnych prosttedi, neni totiz
Zadnou omluvou, ktera by zakladala narok na specifickou pomoc ze strany Skoly. Tento
ptiklad ,,putovani ditéte” je ale jen jeden z mnoha. Pomérné Casto se také stava, ze tyto
déti konc¢i v péi svych prarodi€l, coz je zpohledu zachovani rodinného prostiedi
nejlepSim feSenim, nicméné u té€chto déti neni vétSinou zadnd diagnostika a péstoun —
prarodi¢ mnohdy ani netusi, ze jeho vnouce trpi néjakou poruchou. Pomoc odbornik
tedy prichazi az v pozdéjsim veéku.

DalSim faktorem, ktery ma vliv na schopnosti u€eni ditéte a jeho vykon, je konkrétni
prosttedi, ve kterém zije. Jde o to, zda ma zajiSténo soukromi a klid na uceni, zda ma sviij
pokoj, nebo aspon misto, které je vyhrazené pro uceni. Vykon pii uceni ovliviiuje i doba,
kdy se dité uci a také unava, dale neuspokojené biologické potieby, tj. jidla, piti, spanku,
stejn¢ tak neuspokojené potieby bezpeci, potieba byt ¢lenem néjaké socidlni skupiny,

nc¢kam patfit, atd.
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Uvadi se, ze vse ovliviuje také osobnostni charakteristika ditéte. V odborné literatuie
jsou zminky o tom, Ze déti extravertované se u¢i snaze, nez introvertni, protoze jim nevadi
spolecnost a déni kolem nich. Introvertni dité se radéji uc¢i samo, potiebuje klid a
soukromi, ve skupin¢ se pfili§ neprezentuje. Vykon také ovliviiuje jiz zminované
specifické poruchy uéeni. (Jucovicova, Zackova, Jak se ugit s ditdtem se specifickou

poruchou ucéeni a s poruchou pozornosti?, Praha: 2018, s 7).

1.5 DIAGNOSTIKA SPU

Diagnostika je vychodiskem vychovné — vzdélavaciho procesu a predevsim reedukace.
Jejim cilem je stanoveni urovné védomosti a dovednosti, poznavacich procest, socialnich
vztahil, osobnostnich charakteristik a dalSich faktorii, které se podileji na uspéchu, ¢i
neuspéchu ditéte. (Zelinkova, O. Poruchy uceni. Praha: 2015, s 50).

Odborna literatura uvadi, ze stanoveni jasnych kritérii pro diagnostiku SPU je velmi
obtizné. Metodicky pokyn ¢.j. 13 711/2001-24 ve své piiloze sice neuvadi konkrétni
kritéria, ale alesponn pozadavky na psychologické a specidlné pedagogické vySetfeni.
Hledaji se tak zmény v pfistupu déti se SPU.

Pozadat o pomoc pfi diagnostice ditéte muze rodi¢ (zdkonny zastupce), porucnik,
péstoun, skola a skolska zatizeni. Ten, kdo garantuje diagnostiky SPU jsou pedagicko-
psychologické poradny (PPP) a specialné pedagogicka centra. (viz vice 0 téchto
zatizenich, kapitola 3.4.)

Aby byla diagnostika komplexni, musi spolupracovat psycholog, specidlni pedagog,

socialni pracovnice a dal8i odbornici, napt. détsky 1ékar. Dllezita je také zprava ze Skoly,
kterou dité navstévuje.
Psycholog zjistuje verbalni a neverbalni Groven inteligence se zaméfenim na rozbor
nerovnomérnych vykona zdka. Ze struktury inteligence lze dovodit n€ktera doporuceni
pro reedukaci, ¢i lepsi pristup k zakovi a pochopeni jeho obtizi. (Novak, J., Smutna,].:
Predpoklady k uceni u déti dyslektickych a dysgrafickych, Augusta, 1996).

Socialni pracovnice zjiStuje anamnézu zaméienou na dité, sourozence a rodice. Dalsi
dualezité udaje jsou vyskytujici se obtize v roding, prabeh téhotenstvi a porodu, prodélana
onemocnéni (zejména hore¢natd), dale udaje o vyvoji motoriky, feci a zdjmech ditcte.

V priibéhu vySetfeni se sleduje chovani ditéte, jeho zpisob feSeni ukoli.
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PPP po provedeni vSech vySetfeni vypracuje zpravu s ndvrhem na opatieni a napravu.
Vcasné vysetieni mize pomoci piedejit rozvinuti SPU. Z praxe se ukazuje, Ze nejveétsi
¢ast déti je zachycena ve 2. a 3. ro¢niku zakladni Skoly, kdy dit€ uz umi ¢ist a psat. Pokud
se zjisti oslabeni v nékteré funkci vnimani, je mozné tuto oslabenou funkci trénovat.
Pokud ale dit¢ trvale selhava v zakladnich dovednostech nutnych pro Skolu, hrozi

sekundarni neurotizace ditéte, pasivita, rezistence a rozvoj poruch.

2. PESTOUNSKA PECE

2.2 SEZNAMENI S PESTOUNSKOU PECI

Péstounskéd péce je jedna z forem ndhradni rodinné péce (NRP). Mezi dalsi formy
nahradni rodinné péce patii péstounska péce na prechodnou dobu, svétfeni ditéte do péce
jiné osoby a porucenstvi. Obecné je samotna péstounska péce povaZovana za ,,volngjsi
formu® oproti osvojeni, ¢i ustavni vychové, které také patii do forem nahradni rodinné
péce.

Cilem pé&stounské péce je, aby se dit¢ pokud mozno vratilo zpét do péfe svych
biologickych rodict. Za timto tcelem je rodi¢i zachovano pravo na informace a styk se
svymi détmi a sou€asné povinnost organli socialné pravni ochrany déti byt ndpomocny
v téchto situacich.! Zaroveti je péstounska péée do jisté miry garantovana statem a to
s ohledem na pravo poskytovani odborné pomoci vyuzivanim socidlnich sluZzeb. Také je
zajiSténa finan¢nim zabezpefenim péstouna i ditéte a to vyplacenim pravidelnych davek
Statni socialni podpory. Jedna se napt. o odménu péstouna a piispévek na tthradu potieb

ditéte.?

1Srovnej: §32 odst. 3 pism. a) Zakona €. 359/99Sb., 0 socidlné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich

predpist

2Srovnej : § 47e zékona &. 359/99Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozd&jsich piedpist
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Obecné 1ze hodnotit, ze péstounskd péce je uréena zejména détem, které nemohou
Z nejrizngjSich pficin vyrlstat se svymi biologickymi rodici a tyto déti bohuzel nelze
Z raznych, at’ uz pravnich, nebo zdravotnich divodu, svétit do jiné formy nahradni péce,
zejména typu osvojeni. Proto nejvhodnéjSim feSenim osudu téchto déti byva jejich
umisténi do péstounské péée nékoho blizkého, nejlépe piibuzného. Ustavni vychova se
vyuziva az tehdy, kdy opravdu neni jiné vhodné feSeni a vychova ditéte, télesny, ¢i
dusevni vyvoj je natolik vazn¢€ ohrozen, ze soud pfistoupi k tomuto nezbytnému opatieni.
U malych déti, zejména noveé narozenych, kojencti a umisténych v babyboxech se vyuziva

prednostné institut péstounské péce na prechodnou dobu.

Bohuzel feSeni umistit dité do pribuzenské péce, nelze vzdy upiednostnit, a tak je
ditéti vybirana ndhradni rodina z fad budoucich péstounti, kteti maji zajem pifijmout do
své pée dit¢ jinych rodict. Takové rodina, nez je zafazena do evidence vhodnych
budoucich péstound, prochazi vzdy odbornym posouzenim psychologli a socialnich
pracovnikl krajskych urada. Je to proces na del$i dobu, v praxi zhruba trva toto celkové
provétovani jeden rok. O novém svazku péstouna a ditéte, v kone¢né fazi, rozhoduje, na

zadost budoucich péstount, vzdy soud.

Rada bych zde jest¢ zminila, Ze ze statistickych zdroji MPSV, které zaznély na
poslednim celostatnim seminafi v Brn¢, 25. 9. 2019 na téma: ,,Aktuadlni otazky péce o deti
separované od rodici*, bylo uvedeno, Ze péstounska péce je nejrozsitencjsi ndhradni
rodinna péce. Zhruba v 65 % vSech umisténych déti, je vyuzivano pravé této formy.
PredevS§im se jednd o svéfeni do péce prarodicli, coz predstavuje vice nez 50 %
z celkového poctu péstounstvi. Ve srovnani s minulymi 1éty, doSlo k nérlistu za posledni
rok v péstounské péci o zhruba o 80 %. Naptiklad vr. 2010 bylo celkem 8 300
péstounskych rodin a v r. 2018 to uz bylo celkem 14 173 péstounskych rodin. Z téchto
statistik 1ze dovodit, Ze déti, které nemohou vyristat se svymi biologickymi rodici, stale
pfibyva. V roce 2018 bylo tak umisténo celkem 1 767 déti do pestounské péce, v roce
2008 jich bylo 1 391. Tito péstouni pfijimaji do své rodiny ¢asto déti s nejriznéjsimi
diagnézami. Déti si tak vétSinou od svych biologickych rodict s sebou nesou i rizné
zdravotni problémy, jako napf. vrozené vyvojové vady, genetickd onemocnéni, dédi¢né
poruchy, psychiatricka onemocnéni, nevyjimaje poruchy ettachmentu, tj. poruch citového

pouta a specifickych poruch uceni, o kterych se hovoti v prvni kapitole.
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2.3 PRAVNI UPRAVA PESTOUNSKE PECE

Obecné plati, ze navrh na svéfeni ditéte do péstounské péce si mize podat kdokoliv,
kdo ma zjem o dit¢ peCovat. Jak uz jsem uvedla, pokud se osobni péce jiz ujala osoba
ptibuznd, napt. prarodice, teta, stryc nebo osoba ditéti blizkd, napt. druh, druzka, ktery
Zije ve spoleéné domacnosti s ditétem, da ji soud pfednost. Samoziejmé vyzaduje-li to
jeho zajem a organy socialné pravni ochrany déti ze svych Setfeni v rodin€, pohovoru
s ditétem ptiméteného véku vyhodnoti, Ze je toto feseni opravdu v nejlepsim zajmu ditéte

a navrh bud’ podpofi, ¢i nikoliv.

Skute¢né ptipady déti a divody pivodnich rodicii, pro€ se o déti nemohli postarat, je
mozno nalézt napt. v knize Péstounské rodiny: jejich fungovani od Ireny Sobotkové str.

133-140.

Dité tak mize byt svéfeno do péstounské péce fyzické osobé nebo do spolecné
pestounské péce manzell a to vzdy na zdklad¢ soudniho rozhodnuti. Nemiize-li o diteé
osobné pecovat zadny z rodici, ani porucnik, miize soud sverit dite do osobni péce
péstounovi. Péstounska péce ma prednost pred péci o dité v ustavni vychové. Soud miize

SVEFit dité do péstounské péce i na prechodnou dobu. Podrobnosti stanovi jiny zdkon.®

Pti rozhodovani soudu je jedinou hmotné pravni podminkou zdjem ditéte. Dliraz je
kladem na budouci zdravy fyzicky a duSevni z4jem ditéte. Podrobné jsou zjistovany také
poméry budouciho péstouna a to ze strany organti socialné pravni ochrany déti. Tyto
veskeré skute€nosti jsou predmétem prokazovani v rdmci soudniho tizeni. Kdo se ma stat
péstounem, musi skytat zaruku radné péce, mit bydlisté na vizemi Ceské republiky a musi
souhlasit se sveérenim ditéte do péstounske péce. Ujala-li se osobni péce o dité osoba
pribuzna nebo blizka, da ji soud prednost pred jinou osobou, ledaze to neni v souladu se

zajmy ditéte.*

3 Srovnej : § 958 zakona €. 89/2012 Sb. ob&ansky zakonik

4 Srovnej : § 962 zakona €. 89/2012 Sb. ob&ansky zakonik
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Doba, na kterou se dité do této péce svetuje, se zpravidla nestanovi. Obecné se ma za
to, ze je to na dobu, dokud si rodice neupravi své pomery. Jakmile pomine tato prekazka,
mize si rodi¢ podat navrh na svéfeni ditdte zpét do jeho vychovy®. Rodi¢tim jsou také po
celou dobu zachovana jeho prava a to rodiCovska odpovédnost a pravo na kontakt
s ditétem, pokud nebylo soudné rozhodnuto jinak. Z tohoto titulu vyplyva, Ze je na
kazdém rodici, zda tohoto prava vyuZije, ¢i nikoliv. Z praxe lze uvézt, Ze rodice vétSinou
zajem se vidat se svym ditétem bohuzel nemaji, jsou mnohdy neznamého pobytu, z vétsi
¢asti jsou to pozivatelé navykovych latek ¢i alkoholici. Dalsi skupinou jsou rodice, ktefi
jsou ve vykonu trestu. Ti se obc¢as alespon pisemné ozvou.

Na druhou stranu jsou jasn¢€ stanoveny povinnosti péstounti. A kromé té nejzasadnéjsi
povinnosti, vychovavat dite, je tu povinnost podporovat vztah k rodi¢im. Péstoun ma
povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat soundleZitost ditéte s jeho rodici, dalsimi
pribuznymi a osobami ditéti blizkymi. Ma povinnost umoznit styk rodicu s ditétem

V péstounské péci, ledaze soud nestanovi jinak.®

Podstatné je jesté k této kapitole uvést, ze vyhodou péstounské péce, vykonavané
prarodici je, ze dit¢ nemusi navazovat vztahy s cizimi lidmi, zvykat si na né a prakticky
Vv ptibuzenské péci jde do znamého prostiedi. Zaporem této moznosti miize byt fakt, ze
prarodice jsou jiz starSi, maji mnohdy zdravotni handicapy, nebo dfive sami nezvladli
vychovu svych déti a je zde predpoklad, Ze ani ted’ nebudou moci dostate¢né své vnoucata
vychovat.

Oproti tomu péstounska péce vykonavana ze stran péstountl, je zcela jina. Péstoun
musi postupné navazovat osobni vztahy s ditétem a pozndvat jeho osobni charakteristiky,
vcetné vSech aspektil, které si sebou pfinasi.

Pravni statut je vtéchto pfipadech takovy, Ze péstounskou péci nevznikaji
ptibuzenské vztahy ditéte s péstouny. PEstoun ma pravo dité zastupovat a spravovat jeho
nalezitosti jen v béznych vécech, ve vécech podstatnych zada bud’ ptimo rodice, pokud

je snimi v kontaktu, nebo se obraci na soud. Pé&stouni o veskerych skute¢nostech,

5 Srovnej : § 959 zakona €. 89/2012 Sb. ob&ansky zakonik

6 Srovnej : § 967 zakona €. 89/2012 Sb. ob&ansky zékonik
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tykajicich se ditéte, maji ze zdkona povinnost podavat alespon jednou roc¢né soudu

pravidelné zpravy.

2.4 PESTOUNSKE PECE NA PRECHODNOU DOBU

Péstounska péce na prechodnou dobu se sice od roku 2013 stala vyznamnych prvkem
V systému nahradni rodinné péce, nicméné bych se o ni zminila jen okrajove, protoze je
jen malo déti, které maji diagnostikovany specifické poruchy uceni a zaroven jsou
svéfeny pravé péstountiim na piechodnou dobu (osobam v evidenci). Nicméné v praxi se
to muze stat, ale péce téchto profesionalnich péstounti o tyto déti je zpravidla kratkodoba.
Nejcastéji jsou do této formy umist'ovany déti kojeneckého, batoleciho a predSkolniho
veéku a tim je u nich sndze zajiSt€éna moznost naplnéni vyvojovych psychosocialnich
potfeb. VSem témto détem je vSak zajistén princip respektovani jeho nejlepsiho zajmu a

prava na rodinny zivot.

Principem a cilem této formy néhradni rodinné péce je umisténi ditéte k péstountim
na pfechodnou dobu po dobu krize v roding, zajisténi individudlni péce o toto dité a pak
nasledny ptrechod ditéte do jeho stabilniho rodinného prostiedi nebo k budoucim

osvojitelim ¢i dlouhodobym péstountim.

Soud muze na ndavrh organu socialné pravni ochrany sveérit dité do péstounské péce
na prechodnou dobu osobam v evidenci a to na:

a) Dobu, po kterou nemiize rodic ze zavaznych divodii dité vychovavat....”

Jak uz jsem zminila, doba, po kterou péce na ptechodnou dobu trva je kratkodoba,
muze ze zakona trvat nejdéle 1 rok, v pfipadé umisténi sourozenct i déle. Ze statistik

uvedenych MPSV na seminaii v Brné dne 25. 9. 2019 vyplynulo, ze v roce 2018 bylo

7 Srovnej : § 27a odst. 7 zadkona &. 359/99Sb., o socidlné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich

predpist
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umisténo v péstounské péci na ptrechodnou dobu celkem 671 déti. To je o 502 déti vice,
nez v roce 2013, kdy zacala platit novela zdkona o socialn€ pravni ochrané déti, a institut

pestounské péce na piechodnou dobu byl povysen na profesiondlni roven.

2.5 PRAVA A POVINNOSTI PESTOUNU

Kazdému, kdo se stane péstounem, vyplyvaji z této funkce urcita prava a povinnosti.
Ta jsou zakotvena jak v ob¢anském zakoniku, tak v novele zdkona o socialné pravni

ochrané déti.

Obcansky zakonik hovoti o tom, Ze: péstoun je povinen a oprdavnén o dite osobné
pecovat®. Je to jednak zakladni povinnost péstouna a znamena to, Ze mu vénuje takovou
osobni péci, aby ditéti bylo dobfe. Rozumi se tim zajistit ho po strance zdravotni, pecovat
o jeho citovy, télesny, rozumovy a mravni vyvoj, pomahat mu pii jeho vzdélavani a to
vSe zpravidla vykonava v pfirozené rodin¢. Zakon dale uvadi, ze: péstoun pri vychové
ditéte vykonava tyto prava a povinnosti primérené®. Tim ale neni jasné specifikovano, co
pfesné miiZze a co uZ mu nenalezi. V praxi se pak obcas stava, Ze péstoun ma problémy
pii komunikaci se $kolou, s pedagogicko-psychologickou poradnou a jinymi dilezitymi
institucemi. V takovych to ptipadech se musi obracet bud’ na rodice, nebo na soud, aby
mu tyto prava pfiznal. Obecné z tohoto prava vyplyvd, Ze péstoun neni nositelem
rodicovské odpovédnosti, ta zstava rodici, tedy pokud ji nebyl zbaven. Péstoun ma ale
pravo zastupovat dité v béznych zalezitostech, jako napft. postarat se o Skolni dochazku a
ptipravu do Skoly, zajistit béznou 1ékafskou péci, napt. povinné ockovani, vyhleda pro
dit¢ vhodné zdravotni zafizeni, popf. hospitalizaci. Planované lékarské zakroky vSak

péstoun fesit nemize.

8 Srovnej : § 966 odst. 1 zdkona ¢. 89/2012 Sb. obéansky zakonik

9 Srovnej : § 966 odst. 2 zdkona &. 89/2012 Sb. ob&ansky zakonik
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Posledni podstatnou povinnosti, co obCansky zékonik péstounovi uklada, je udrzovat,

0 coz se vpraxi ukazuje, Ze

rozvijet a prohlubovat soundleZitost ditéte s jeho rodicit
nemusi byt vZzdy v nejlepSim zajmu ditéte. Rodice napt. ditéti slibuji, Ze se o n¢ho brzy
postaraji, ze piijedou, zavolaji a pak se tak nestane. Pro dité jsou tyto situace velmi
traumatizujici, coZ miva za nasledek negativni dopad na celkovou situaci v pestounské

rodin€. U ditéte dochdzi ke zméndm nalad v chovéni a vykyvech v uceni.

Také zakon o socialné pravni ochrané déti jasné definuje jaka prava a povinnosti
pestoun ma. Predevs§im jde o prdavo na poskytnuti pomoci pri zajisteni osobni péce o
sverené dité, pravo na poskytnuti pomoci se zajistenim celodenni péce o sverené dité
V rozsahu alespon 14 kalendarnich dnii, pravo na zprostredkovani psychologické,
terapeutické a jiné odborné pomoci alespon jednou za 6 mesicii. V neposledni fadé ma
péstoun povinnost uzaviit dohodu o vykonu péstounské péce a umoznit sledovani

naplitovani této dohody o vykonu péstounské péce.*?.

V zakon¢ je uvedeno vice téchto prav a povinnosti, ale povazuji za diilezité se zaméfit
na povinnost uzaviit dohodu o vykonu péstounské péce, kterd pfimo vymezuje vycet
pravnich Uprav a zaroven sluzeb, které jsou rodin€ nabizeny. Jde o vefejnopravni
smlouvu, ktera se uzavird mezi péstounem a povefenou osobou, ¢i obecnim fadem obce
S roz§ifenou plisobnosti. Poveéfenou osobou se mysli nestatni organizace, které ziskaly
povéfeni k této CcCinnosti, tedy k vykonu socidlné pravni ochrany déti. O jejich

pravomocich se vice zminim v dalsi kapitole.

10 Srovnej : § 967 zakona €. 89/2012 Sh. ob&ansky zédkonik

11 Srovnej : § 47a zakona €. 359/99Sb., o socidlné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich pfedpisti
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3. NEZISKOVE ORGANIZACE A ODBORNA ZARIZENI

3.1 NEZISKOVE ORGANIZACE

Nedilnou soucasti pomoci détem svéfenym do péstounské péce a jejich péstountim
jsou kvalitni sit¢ doprovazejicich organizaci. Tzv. ,,doprovazeni* nahradnim rodindm
bylo zavedeno zejména reakci na ptipady, kdy z divodu nedostatecné podpory dochazelo
k predc¢asnému ukonceni péstounské péce a navratu ditéte do istavu. Proto tyto neziskové
organizace maji povinnost péstouny ,,doprovazet* a poskytovat jim kvalitni odbornou
pomoc a sluzby, které¢ aktualné potiebuji. Tato povinnost byla zavedena v roce 2013
novelou zdkona o socidln¢ pravni ochrané déti, s cilem zkvalitnéni péce o pestounské
rodiny. Z riznych zdroji, které MPSV uvadi, vyplynulo, Ze po zavedeni systému sluzeb
dochazi k pfed¢asnému ukonceni péstounské péce v méné nez 1 % piipadu. Pied piijetim
novely zédkona poskytovalo tyto sluzby jen n¢€kolik organizaci, v soucasné dobé existuje

sit’ cca 100 poskytovateld tohoto typu sluzeb.

Dalsim cilem této novelizace bylo rozsifeni sluzeb péstounskym rodindm, zejména
détem. Od doby zidkonného ukotveni tohoto systému se celorepublikové zapojily do
sluZeb ndhradnim rodindm stovky povétenych osob. Jak uvadi PhDr. Miloslav Macala ve

svém c¢lanku http://denik.obce.cz/clanek.asp?id=6774376, k tomuto tématu: ,, ke konci

roku 2018 zajistovaly nestatni subjekty jiz 68% vykonu v této oblasti®. Péstouni maji
pravo si sami vybrat svou organizaci, za timto uc¢elem bylo vydano nékolik sborniki ¢i
katalogli, kde jsou jednotlivé organizace pfedstaveny. Tyto organizace jsou predevsim

sdruzené v Asociaci dit¢ a rodina, www.ditearodina.cz. Celkem je v této asociaci 79

organizaci pusobicich v oblasti ndhradni rodinné péce.

Jak uz bylo v tivodu této kapitoly uvedeno, péstouni maji moznost vyuzivat rizné
sluzby a to prostfednictvim svych socialnich pracovnikd, kteti je doprovézeji na zakladé
vyse uvedené dohody s organizaci. Kazdy socialni pracovnik, ktery ma odpovidajici
vzdélavani k této profesi, doprovazi péstounské rodiny a poskytuje jim veskerou
odbornou pomoc a zajistuje pottebné sluzby. Ze zadkona navstévuje rodinu nejméné 1x
za 2 mésice a pomaha fesit vSe, co rodina aktualné potiebuje. Z praxe je znamo, ze prace
socidlnich pracovnic je velmi potiebnd a zasluzna. Pribézné jsou rodindm zajistovany

psychologové, terapeuti, dale pomoc péstountim pii jednanich se stiedisky vychovné péce
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(SVP), pedagogicko-psychologickymi poradnami (PPP), se Skolskymi zafizenimi a
dal$imi odbornymi institucemi.

Jak je jiz v uvodu kapitoly 2.1 ,,seznameni se s péstounskou pé¢i* uvedeno, tyto déti
maji nejriznéjsi zdravotni problémy, specifické poruchy uceni, psychickou deprivaci,
apod., zkratka pfindsi si s sebou svou minulost, své zivotni zkuSenosti a zazitky, a proto

je ziejmé, ze odbornou pomoc potiebuji vice, nez déti v béznych rodinach.

3.2 ORGANY SOCIALNE PRAVNI OCHRANY DETI

Role orgénu socialn€ pravni ochrany déti (OSPOD) je v této oblasti neopomenutelna.
Jejich kompetence jsou ukotveny v Zakon¢ o socialné pravni ochrané déti ¢. 359/99 Sb.
Hlavni ulohou je hgjit prava a zajem ditéte, ochranu jejich zdarného vyvoje, pomahat
k napravé narusené funkce rodiny a dale zabezpecit nahradni rodinné prostiedi pro dité,

které nemtiZze byt vychovavano u svych biologickych rodict.

Z této zédkonné povinnosti pro né vyplyva pravidelné sledovani déti, na které se
socidln¢ pravni ochrana vztahuje a zajisSt'ovani veSkerych pravnich ukont pro tyto déti.
Spoluprace mezi OSPOD a neziskovymi organizacemi je tak zcela nezbytnd a hlavné
uzce provazand. Kazdy pil rok vypracovava neziskova organizace pro OSPOD
podrobnou zpravu o vykonu péstounské péce, ve které se podrobn¢ zamétuje na kazdé
dité. Popisuje jeho potieby, Skolni vysledky, spolupraci s jinymi institucemi nebo
odborniky, hodnoti situaci v rodin€, vychovné piistupy péstount, popisuje kontakty
s biologickymi rodi¢i a doporu€uje rizné dalsi postupy za ucelem zkvalitnéni vyvoje
ditéte. Povinnosti OSPOD je vypracovavat pro tyto déti individudlni plany potieb ditéte
(IPOD), ktery je odrazem vsech zjisténych skute¢nosti v rodiné. S vytvofenym IPOD,
ktery se aktualizuje dle potieb ditéte, pracuje jak OSPOD, tak kazda doprovazejici

neziskova organizace.
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3. 3 STREDISKA VYCHOVNE PECE

Jak je uvedeno v piedeslych kapitolach, systémove¢ je potieba spolupracovat i S jinymi
institucemi, které je nutné vyhledat pii péci a vychoveé déti v ndhradni rodiné. Ve velké
mife to jsou praveé stiediska vychovné péce (SVP). Tyto instituce poskytuji specialné
pedagogickou a psychologickou pomoc a poradenstvi jak détem, tak péstountm.
Zamgéiuji se na déti zejména od zacatku Skolni dochazky, az do ukonceni pfipravy na
budouci povolani. Tato pomoc je bud’ ambulantni, nebo pobytova. V praxi vyuzivaji
pestouni pro déti, o které se staraji, oba typy. Ambulantni pomoc je samoziejmé
vyuzivana na prvnim misté a to zejména v obdobi, kdy dité je na prvnim stupni Skolni
dochazky a sami péstouni pozoruji urcité projevy problémového chovani jak doma, tak
ve Skole. To, ze maji rizné specifické poruchy uceni, je u téchto déti, z pohledu praxe,
diagnostikovano témét vzdy. V takovych to pfipadech jim je vytvofen individudlni
vzdélavaci plan (IVP) a v mnoha dalSich maji svého asistenta pedagoga. Bohuzel se prave
u téchto péstounskych déti projevuje vice kombinaci riznych vyvojovych poruch.
Pobytova pomoc na cca 8 tydni je vyhledavana az z divodu, Ze ambulantni péce ditéti
nepomaha a je potieba dlouhodobéjsi a pfevazné intenzivnéjsi péce. Praxe vSak uvadi, ze
neni hodné déti, které tuto sluzbu potiebuji, nicméne obcas je tato volba nutna jak pro
dité, tak i pro péstouna, ktery je uz velmi psychicky unaven a nevi si sdm rady. Pomoc
stiedisek vychovné péce je obecné, ze stran socidlnich pracovnikil, vnimana jako nedilna
soucast odborné pomoci. Prace etopedu, specidlnich pedagogti a psychologi je velmi
potiebna. Bohuzel se ukazuje, ze tyto stfediska jsou preplnénd, kapacitné nezvladaji

rychlou pomoc a mnohdy se dlouho ¢eka na terminy zafazeni ditéte.

3.4 PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA

Jak uz je uvedeno V kapitole 1.5, diagnostika ditéte se provadi jak v pedagogicko-
psychologickych poradnach (PPP), ale také ve specialné pedagogickych centrech a ve
sttedisku vychovné péce. Tyto poradny spadaji pod Skolska poradenskd zatizeni. Déti

posilaji do poradny zejména sami ucitelé, ale mohou se na n¢ obratit i nahradni rodice.
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Vyhodou je, Ze poskytuji pomoc détem od 3 let, a tak mohou péstouni vyuzit tyto sluzby
jiz v predskolnim véku. Mnohdy se vsak péstounské rodiny snazi problémy ve vychoveé

V tomto obdobi zvladat sami a poradnu tak vyuZiji az S nastupem do prvni tiidy.

Opét z praxe lze uvést, ze velka ¢ast péstounskych déti, se kterymi pracuji neziskové

organizace, navstivily zejména pedagogicko-psychologickou poradnu.

3.5 PSYCHOLOGICKE A PSYCHIATRICKE ZARIZENI

Dalsi dilezitou instituci, kterd v systému pomoci péstounskym rodindm a zejména
pomoci détem je dulezita, jsou psychologicka a psychiatrickd zatizeni. Obecné je v nasi
republice mélo téchto zafizeni, ale od doby, co funguje systém pomoci ohrozenym détem,
jich nastésti ptibyva. Rada rodin spolupracuje s rtiznymi psychology, které jim jsou
doporuceni, nebo si je sami najdou. Pomoc je mnohdy potiebna jak pro dité, tak i pro né.
Vychova takového ditéte je totiz natolik naroc¢nd, ze bez pomoci vhodného psychologa,
by pé&stoun nebyl schopen nadale svou roli vykonavat.

Stava se vSak, Ze pomoc psychologa jiZ nepomahd a je potfeba dité¢ vySetfit na
psychiatrii. Pak je dit¢ medikovano riznymi psychiatrickymi léky a jeho chovani se
zklidni jak doma, tak zejména ve Skole. Opét se v praxi ukazuje, ze medikované dité se
V systému ndhradni rodinné péce objevuje poméerné Casto.

Pomoc téchto odbornikli péstouniim a jejich détem, je vniména pro socidlni

pracovnice neziskovych organizaci, jako klicova.

V posledni dobé maji v nekterych organizacich dobrou spolupraci napf.
s Terapeutickym centrem Modré dvete, které poskytuje Sir§i pomoc psychoterapeutickou,

pomoc klinického psychologa a krizovou pomoc. http://www.modredvere.cz/. Ze stran

psychiatrickych zafizeni vyuzivaji péstouni nejvice Fakultni nemocnici Motol, Fakultni

Thomayerovu nemocnici Kr¢ a nemocnici Havlickiv Brod.
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4. RODINA

4.1 FUNKCE RODINY

Rodina patii bezesporu mezi vyznamné spoleCenské instituce. Je oznaCovéana za
zdkladni, primarni a neformalni socialni skupinu, ktera ma svou velikost, je riizné vnitrné

strukturovand a ma rozlicné vazby na spolecnost.

Rodinu lze oznacit jako pfirozené prosttedi, do né¢hoz se ¢lovek rodi, aniz si mohl
vybrat jiné a piijima to, co v ném je piipraveno rodici. (Pfadka, Knotkova, Faltyskova,

2004, str. 26).

Je pravda, Ze se rodina s vyvojem spolecnosti méni, ztraci se jeji tradi¢ni funkce a
vlastnosti a nastavuji se volné&jsi pfistupy k hodnotdm, které jsme méli diive pevné
zavedeny. Pfeci jenom si rodina, at’ uz biologickd, ¢i ndhradni, uchovava své zakladni

znaky, které Buman (1965) vyjmenovava:

¢ Rodina je spolecensky schvélena forma trvalého souziti;
e Rodina se skladé z osob, které jsou spojeny krvi, manzelstvim, adopci;
e Clenové rodiny bydli zpravidla pod jednou stiechou;

e C(lenové rodiny mezi sebou spolupracuji v ramci spolecensky uznévaného

vvvvv

V publikaci od linky bezpec¢i s nazvem ,,déti a jejich problémy II* jsou vymezeny

zékladni funkce rodiny jako:

» reprodukéni
» ekonomicko - zabezpecovaci

> emocionalni

Maéme vsichni urcité za to, ze rodina by méla byt prvotné harmonickym prostiedim.

BohuZel stale vice kolem sebe vidime takové rodinné vztahy a takové podminky, které
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jsou narusen¢ a dit¢ tak nema moznost vyrastat v harmonickém prostiedi své biologické
rodiny, a praveé proto je zde institut nahradni rodinné péce. Nicméné pokud vezmeme
V potaz, ze kazdy rodi¢ ma pravo piivést na svét své dité, tak by mu mél urcité zajistit 1
ty nejlepsi podminky k zivotu. Je pravda, ze je pak pouze a jenom na ném, jak se toho

zhosti.

4.2 VLIV BIOLOGICKE RODINY

Je naprosto ziejmé, Ze jak se dit€ narodi, spadd pod néci vliv. Ten ,,nékdo* ho zacne
ovliviiovat, vychovavat a ¢asteCn¢ utvaret k obrazu svému, at’ chceme nebo nechceme.

Kazdy rodi¢ to nema na zacatku s vychovou a péci o své dité jednoduché.

V prvni fad€ déti vychovavaji rodice a vliibec rodina jako celek. Mame pfeci vzory ve
svych rodicich, v prarodicich nebo v ostatnich ¢lenech rodiny. Prave tam se kazdy uci své
zvyklosti a ty formuji a ovliviiuji na§ zivot, které zase predava kazdy rodi¢ dal svym
détem. Je ale bohuzel skupina téch rodici, kteti sami zadny potaddny vychovny model do
vinku nedostali a tak ho sami neumi davat svym détem. VétSinou nejsou schopni
poskytnout ditéti svou fyzickou a psychickou blizkost, dokonce svym chovanim dité
psychicky ¢i fyzicky ohrozuji, dité si tak vytvoii zcela odliSny, negativni obrazek o lidech,
coz ma dopad na jeho dalsi vyvoj. Tyto rodiny nasledné neplni své funkce, zejména
vychovné. O tyto rodice se zajimaji statni instituce, které se snazi ochrénit dité
prostiednictvim sanace rodiny. Ne ve vSech ptipadech je pomoc vitana a Gspésna.

Z praxe je znamo, Ze pokud jsou déti odebrany ze své biologické rodiny, bezpochyby
hraje velkou roli, v jakém véku ditéte se tak stalo.

V odbornych publikacich se uvadi, ze vychova muze pfedstavovat cca 10-20 % vlivu
na dité, cca 50% hraje tlohu dédi¢nost a zbytek nahoda. Z toho vyplyva, ¢im je dité
mensi, tim vétsi na ného miZze mit vliv vychova v ndhradnim rodinném prostredi,

nicméné genetické dispozice nikdo neovlivni.
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4.3 VLIV PESTOUNSKE RODINY

Jak uz jsem uvadéla v predeslych kapitolach, pokud nemutze dité, at’ uz z jakéhokoliv
divodu vyrustat ve své piivodni biologické rodiné, hleda se pro n¢ho jiné feseni, nejlépe
ve form¢ péstounské péce. Jde o to, aby ditéti bylo zajisténo bezpecné, citové bohaté a
vielé prostiedi. Pokud se na situaci podivame z pozice vychovy a co si dité s sebou piinasi
od svych rodict, jde pokazdé o jiny model. Z praxe vim, ze kazdé dité reaguje na ptichod
do péstounské rodiny jinak, miva rizné deprese, uzkostné stavy, nebo napi. vétSina deéti
trpi poruchou attachmentu (citového pouta). Tyto projevy se vyviji v prvnich péti letech
zivota ditéte, pficemz klicovych je prvnich devét mésicti. Odborna literatura na toto téma
uvadi, ze: ,.,typ citové vazby urcuje, jak bude dité po zbytek zZivota vnimat sama sebe, sveét
lidi, kteri v ném ziji. Zda bude jednou schopno studovat a pracovat, jaké budou jeho
partnerské vztahy a zda bude jednou dobre vychovavat své viastni deéti*.

Www.pravonadetstvi.cz.

Obecné lze z praxe dovodit, Zze i pro péstouny neni tato role viubec jednoducha.
Pfijimaji dit¢ a netusi, jakou minulost za sebou m4, s ¢im do nové nédhradni rodiny
pfichdzi. Pé&stouni jsou sice proskoleni a teoreticky pfipraveni na tuto situaci, ale
skutecnost je preci jen odlisna. Je rozhodné jina situace, pokud pfijima;ji dit¢ malé od O -
6 let, nebo naopak ptichazi do rodiny dité vétsi, Skolniho véku, ¢i adolescent. Navic, nejde
vzdy jen o jednotlivce, ale 1 0 sourozence, ¢i vEtsi sourozenecké skupiny. Péstouni musi
navic pocitat i S tim, Ze adapta¢ni doba v novém prostiedni je u kazdého ditéte jinak

dlouha.

4.4 PROJEVY DITETE S PORUCHOU CITOVYCH VAZEB

Jak uz zde zaznélo, dit¢€ si pfinasi s sebou zazitky a vzpominky na minulost a dokonce
je 1 mohou na néjakou dobu ovliviiovat. V§e zaleZi na mnoha okolnostech, zejména jak
uz bylo uvedeno, je to genetickd vybava, dale neurologicky vyvoj ditéte a samoziejmé
delka pobytu ditéte ve své ptivodni rodin€. BohuzZel se u téchto déti vyskytuji rizné
projevy chovani. Déti mohou byt tizkostné a maji obavy z dalSiho zklaméani a stradani.

V mnoha rodinach je mozné se s timto chovanim ditéte setkat. Pfikladem napt. je, Ze

se dité na péstouny upind, ,,visi jim na krku* a stale se ubezpecuje, ze nikam neodejdou,
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nenechaji je samotné. Mohou se u nich objevovat, v riznych zivotnich situacich, urcité
obranné mechanismy, kterym nemusi vzdy okoli rozumét. Jejich chovani se mize jevit
jako neadekvatni dané situaci. Také se vyskytuje to, Ze tyto déti manipuluji s druhymi,
jsou impulzivni, projevuji se agresivne, mivaji problémy s pozornosti a ¢asto se u nich
projevuji poruchy pozornosti. V pfipadé¢ déti tyranych a sexualné¢ zneuzivanych se
objevuji problémy s fyzickym kontaktem, anebo naopak miizeme pozorovat ,,lepeni se na
druhé“. Bohuzel u téchto déti byva psychosocidlni vyvoj nerovnomérny, emocionalni
sloZka Casto zaostava.

V détském kolektivu se projevuji nepfimérenym socialnim chovanim a to predevsim
ve smyslu provokaci, egoismem, agresivitou a hyperaktivitou. Ve Skole a pracovnim
kolektivu obvykle nedokazi zvladnout naroky, které jsou na né¢ kladeny. Tyto déti se

zpravidla Spatné€ uci, nemaji k u€eni dostate¢nou motivaci.

S tim v8im si musi v§ichni péstouni postupné poradit. Je samoziejme rozdil, pokud je
dité v pestounské péci ptibuznych v ramci $irsi rodiny, napt. u prarodicu, tet, strycii, nebo
Vv péstounské péci u zadatelq, kteti ptijali dité ze zcela jiného prostiedi, nez na které jsou
sami zvykli. Ale od toho maji své doprovazejici organizace a své socidlni pracovniky,

aby jim s novou Zivotni situaci pomohli.
Spole¢né se tak snazi détem zajistit co nejlepSi podminky a péci pro jejich zdarny

budouci vyvoj. Ptiklady takovychto typl rodin, které vychovavaji déti, at’ uz cizi, ¢i

pribuzenské, se specifickymi poruchami, jsou uvedeny v praktické casti.
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5. PRAKTICKA CAST

Ustiednim tématem bakalafské prace je zmapovat a pfiblizit pomoci kazuistik
vychovu a vzdélavani déti v ndhradni rodinné péci se specifickymi poruchami uceni. Dale
poodkryt metody péstountl, pouzivané pii reedukaci téchto specifickych poruch,

Vv prosttedi nahradni rodinné péce.
V piedchozi ¢asti byla uvedena teorie k danému tématu.

Jako zaméstnanec Poradenského centra Usmév bych chtéla zavér bakalarské prace
doplnit o informace pfimo z neziskové organizace, kterd spolupracuje s rodinami, které

maji v péci dit& s SPU.

5.1 CIL VYZKUMU A VYZKUMNE UKOLY

Hlavnim cilem Vv praktické ¢asti bakalarské prace, je zjistit, jak pracuji a vychovné
ptistupuji péstouni k ditéti v ndhradni rodinné péci se specifickymi poruchami uceni. Jak
spolupracuji s odbornymi zafizenimi a se Skolou. Také zjisténi ndzoru péstouna, do jaké

miry ma vliv genetika a prostedi v péstounské rodin€ na vychovu téchto déti.

Dil¢imi cili chci formou rozhovort a kazuistik poukazat na postoj péstounti k détem
se specifickymi poruchami uceni, a zda je prostiedi péstounské rodiny spravné pro vyvoj

téchto déti.

5.2 MISTO VYZKUMU A ZKOUMANA SKUPINA

Jako vyzkumny vzorek jsem si vybrala rodiny, které maji dit€¢ v ndhradni rodinné péci
se specifickymi poruchami uceni. Sama jsem jednim ze zaméstnanclti Poradenského
centra Usmév. Rozhodla jsem se pro osloveni tif rodin poskytujici nahradni rodinnou
péci. Jedna se o rodiny, které sama vedu jiz n€kolik let a tudiz vychovu a vzdélavani déti
sSPU jsem méla moznost dlouhodobé sledovat. S respondenty byla uskuteénéna

nadstandardni setkani za Gc¢elem rozhovoru pro sepsani praktické Casti bakalarské prace.
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Rozhovory jsem ndsledné zpracovala do kazuistik. Jako zaméstnanec Poradenského
centra mam pfistup k nahlédnuti do slozek rodin, ze kterych jsem Cerpala informace

starSiho data.

5.3 FORMA VYZKUMU

Formu vyzkumu, kterou jsem zvolila pro ziskani odpovédi na vyzkumné otazky,
je kvalitativni vyzkum. Tuto formu jsem vyuzila k hlubSimu poznani respondentii
a podrobnéjsimu rozboru nazord péstountl, na podpirna zatizeni a vychovu nezletilého
ditéte, které ma diagnostikové specifické poruchy uceni. Kvalitativni vyzkum zahrnuje

velkou skalu metod.

Pro svou vyzkumnou préci jsem se rozhodla vyuzit metodu rozhovoru a ptipravila
jsem si pro péstouny pét otdzek. Otazka ¢. 1. : ,Jaka odborna zafizeni pomahaji
pestounskym rodindm s détmi se specifickymi poruchami uceni“? Dale otazka €. 2. : ,,
Jaka je spoluprace péstounit se Skolou v ramci individudlniho vzdéladvaciho planu
ditéte?*, otazka €. 3. : ,,Jakym zplisobem pé&stouni s ditétem doma pracuji?*, otdzka €. 4..
. ,,Do jaké miry ma vliv genetika?* a otazka ¢. 5 .: ,, Jaky vliv ma pro vychovu ditéte se
specifickymi poruchami uceni prostiedi péstounskeé péce?*“ Rozhovory dale zaclenim do

kazuistik.

Rozhovor je jednou ze zdkladnich metod kvalitativniho vyzkumu. Piinosem pro
kvalitnéjsi zpracovani rozhovoru je pfimy kontakt s respondenty. Rozhovor miize mit
nékolik rozdilnych forem, naptiklad mize byt standardizovany, polostandardizovany

a nestandardizovany.

Kazuistika je ucelend zprava a popis konkrétniho pfipadu. Cilem kazuistiky je
podrobn¢jsi a hlubsi analyza zkoumaného problému. Od jednotlivce ziskavame velké
mnozstvi dat. Pro sepsdni kazuistik jsem realizovala polostrukturovany rozhovor,

pozorovani, konzultace s odbornikem a nahliZeni do spisové dokumentace.
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Formou kazuistik chei ukézat postoj péstount k détem se specifickymi poruchami
uceni, k jejich vychové v doméacim prostfedi a ukazat moznosti, jak postupovat pii

zaclenéni do kolektivu vrstevniku téchto déti.

5.4 METODY VYZKUMU

Jako prvni techniku sbéru dat jsem zvolila fizeny rozhovor s péstouny. Jedna se o
jednu z mnoha technik v ramci vyzkumu. Vyhodou je hlubsi prozkoumani problému.
Otazky jsem miftila na péstouny, které vychovavaji déti se specifickymi poruchami uéeni.
Pro respondenty jsem si piipravila pét otazek, které jsme podrobnéji rozebrali. Pti
rozhovoru jsem byla v roli tazatele a pokladala jsem respondentim otazky v piesném
znéni a posloupnosti. Dotazovani poskytovali rozsdhlejsi odpovédi, které jsem si
zkracené zapisovala do notebooku a pozdéji rozvedla do vét. Mé dalsi respondenty jsem

oslovila na zékladé dotazniku, ktery se sklada z Sesti otazek.

Druhou ¢ast vyzkumu tvofi kazuistiky, které jsem napsala na zaklad¢ rozhovoru,
pozorovani a nahlizeni do dokumentace ditéte, které mi poskytli pestouni, nebo z
dokumentace spisu poradenského centra. Pro vypracovani kazuistik jsem si pfipravila
osnovu, kterd mi slouzila jako vzor pro dotazovani. Rozhovor probihal pfimo v roding,
kdy toho byly soucasti 1 déti, které jsem méla moZnost pii rozhovoru s péstouny
pozorovat. ,,Sbér dat byl realizovan v souladu se zdkonem o ochrané osobnich udajii

Vv platném znéni.*
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6. VYSLEDKY VYZKUMU

6.1 KAZUISTIKA LUKASE A JEHO RODINY- ROZHOVOR C. 1

1. Osobni udaje
Jména péstounti: pani Iva a pan Petr
Jméno ditéte: Lukas

Rok narozeni ditéte: 2006

2. Socialni problém

Ptichod ditéte do cizi péstounské rodiny z détského domova.

3. Osobnostni anamnéza

Lukas se narodil matce, kterd uzivala drogy a otec neni uveden v rodném listé. Matka
odesla z porodnice, Lukase tam nechala, ktery byl nasledné premistén do kojeneckého
ustavu a dale do détského domova. Matka nikdy za LukaSem v domové nebyla a zajem o
néj neprojevovala. Po pravnich formalitach rozhodnutim soudu, mohl Lukas pfejit do
péstounské péce manzelll Ivy a Petra. ManZelé po n¢kolika letech zazadali u soudu o
zbaveni rodi¢ovské odpoveédnosti matky, soud navrhu vyhovél. V péstounské roding

ziskal dalsi ¢tyfi nevlastni sourozence.
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4. Specifické poruchy uceni u LukaSe

Péstounka poprvé navstivila s LukaSem PPP, kdy zadali o odklad Skolni dochazky.
Diéle nasledovala konzultace vychovného piistupu kvili probléméim chovani v MS.
V druhém pololeti prvni tiidy byl Lukasovi zadan test WISC- III. Se zavérem: Celkovy
vykon v testu intelektovych schopnosti se pohybuje v hranicnim pasmu pod sirsi normou,
se zmacné nevyrovnanym vykonem V jednotlivych subtestech. Vykonnost zatizena
vyraznymi obtizemi Vv oblasti pozornosti dle ndlezu neurologa ,,smérem k syndromu
ADHD *“, mensi samostatnosti v Fizené cinnosti, pomalejsim pracovnim tempem. Zbytky
dyslalie, grafomotorické obtize v procesu ndpravy. Dilci nedostatky ve zrakové a
sluchové percepci, nejisty v pravolevé orientaci. Byl mu doporucen vhodny vychovny a
vzdélavaci pristup. V té dobé zacal navstévovat grafomotoricky kurz, kde byl i v péci
logopeda, kam dochézel dalsi 3 roky.

Na konci druhé tiidy péstouni zazadali o vySetfeni neurologa, kdy se potvrdila
diagnéza syndromu ADHD a rané psychosocialni deprivace. Na zaklad¢ této diagnozy
zazadali péstouni o asistenta pro Lukase. Opét navstivili PPP, ktera po pozorovani Lukése
ve Skole a po vySetfeni pfimo v poradné, doporucila pro nésledujici Skolni rok
individualni vzdelavaci plan a asistenta pedagoga. Lukas dostal od nového Skolniho roku
ve 3. tfid¢ asistenta pedagoga. Lukas byl znovu béhem roku vySetfovan u psychiatra i
vV PPP a za rok doSlo ke zhorSeni zejména Vv chovani, pozornosti a nejvice ohledné
dysgrafie a dysortografie. Péstounka ze své iniciativy zacala navstévovat s LukdSem SVP
Vv Ptibrami, ktery byl zatazen do skupinové terapie.

Na zacatku Ctvrté tiidy se péstouni se Skolou domluvili, Ze bude probihat jednou
meésiéné Skola doma. Péstounce, kterda se doma Lukasovi velmi vénovala, se tato
myslenka ze zac¢atku nezamlouvala, ale postupné musela uznat, ze to Lukasovi velmi

pomahalo. Na konci patého ro¢niku byl Lukas opét v PPP, kdy byl znovu vysetien.

Specifické zkousky: slovni zdsoba pfiméfend veéku, nizka sluchova pamét’, obcasna
artikulacni neobratnost. V sluchové diferenciaci nerozlisi hlasky ptehozené, lehce vazne
sluchova analyza i syntéza slov dlouhych. Jemnd motorika neni plné¢ rozvinuta,

pfetrvavaji obtize Vv pravolevé orientaci. Obtize ma stale ve zrakové diferenciaci.

Cteni: rychlost ¢teni je ve srovnani s vrstevnickou skupinou lehce podpriimérma
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Psani: grafomotorika pravou rukou, kfecovity uchop, neuvolnéné prsty, pfimétené
tempo psani, pismo je znacné kostrbaté, v diktaté znané chybuje, nerozliSuje mala a

velka pismena.

Dalsi vysetfeni v PPP probéhlo na konci Sesté tfidy. Intelektova vykonnost lehce

podprimérna. Pomalé tempo prace. Vyrazné obtize v prostorovych schopnostech.

Nyni je Lukas v sedmé tiidé, kdy ma stale asistenta pedagoga. S Lukéasem se pracuje
podle individuélniho vzdé€lavaciho planu a pokracuji v uplatiovani podptrnych opatieni

tretiho stupné.

5. Rozhovor

Otazka ¢islo 1. : Jsou néjaka odbornd zarizeni, ktera Vam péstountim, pomdhaji ohledné

problematiky ditéte, které ma diagnostikované specifické poruchy uceni?

Nemdm pocit, ze by ndm néjaké zatizeni, které jsme s LukaSem absolvovali,
pomohlo, jak konkrétn¢ pracovat ohledné specifickych poruch uceni. Vzdy jsme sami
museli zjistit, co by mu mohlo pomoci, a zkouseli jsme rtizné praktiky. Jiz v prvni t¥idé
jsme mu zaplatili kurzy grafomotoriky, které v t¢ dobé Lukasovi urcité pomahaly. Sami
jsme si pies PPP zazadali o asistenta pedagoga. Mame pocit, Ze jsme to spiSe my, kdo

dava pedagogiim navod, jak s Lukasem pracovat tak, aby byl schopen zvladnout ucivo.

Velmi nam pomadhaji vzdélavaci pobyty pro péstouny, které jsou jednou rocné.
Pokazdé jsou piednasky voleny riznymi odborniky, kde si vZzdy najdeme, co v tu danou
chvili feSime ¢i potfebujeme a miiZeme se nad tim zamyslet ¢i vyzkouset doma. Velmi
nam pomdaha sdileni ostatnich péstounti, kdy si sd€lujeme co nového vyzkouSet pii

zlepSeni psani, ¢teni, pocitani, co ostatni aplikuji na svych détech a poméha jim to.
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Otazka ¢islo 2. : Jaka je spoluprace Vas péstounu se Skolou v ramci individudlniho

vzdelavaciho planu ditéte?

Seznameni s IVP jsme byli az v paté tiide, které nam pani ucitelka davala podepsat
zpétné, i za minulé ro¢niky. Az nyni v sedmé t¥idé mame teprve pocit, ze $kola podle néj
zacala s LukaSem pracovat. VétSina prace, kterou Lukés vykonava, se odehrava doma.
Skola nebyla zvykla a neuméla pracovat s IVP. Byli jsme prvni na §kole, kdo néco
takového vyzadoval. Nemame pocit, ze by ucitelé brali ipIné ztetel na specifické poruchy

uceni na prvnim stupni a nyni na druhém, jiz viibec ne.
Otazka ¢islo 3. : Jakym zpiisobem s ditétem doma pracujete?

S Lukasem je prace naroc¢na a stale musi byt intenzivni. Pokud vynechame Skolni
ptfipravu vice nez tfi dny, musime zacit znovu scitani a odc¢itani a ¢teme po slabikach
pomoci otviraciho a zaviraciho okénka. Kazdy den musi Lukas &ist, psat a pocitat. Cteme
po slabikdch spole¢né. Chvili on a chvili ja. Nez zaéneme psat, tak zaciname
uvolnovacimi cviky ruky, grafomotorickym cvi¢enim a pak piSeme slova a véty. V
Matematice se mu nyni vénuje tatinek péstoun, ktery ma vice trpélivosti. Lukas na uceni
musi mit klid a byt sam, jen s jednim z péstound. U¢ime se v intervalech max. deset, az
patnact minut, pak si musi jit odpocinout a dale pokracujeme. Jsem velmi rada, Ze Skola

umi ocenit LukéSovu domaci ptipravu.
Otazka Cislo 4. : Do jaké miry specifickych poruch uceni mate pocit, ze ma vliv genetika?

Do veliké miry. Mohu srovnat své biologické déti, kdy ptiprava do Skoly byla
nepopsatelné mensi. Rozhodné jsme si védomi, Ze geneticky potencial u LukaSe hraje
velkou roli. Bohuzel si to uvédomuje i on sam, kdy mi jednou fekl: ,,maminko, taky bych
se chtél narodit chytry jako ty*“. Bohuzel, ale nemame pocit, zZe pani ulitelky by si toto
uvédomovaly. Jako rodice, by jsme tlak ze strany skoly neunesli a Lukas by jiz diive tuto
Skolu opustil. My jsme se nedali a vzdy jsme striktné vysvétlili, ze jde o dité, které je
Vv péstounské péci a nebudeme piebirat zodpovédnost za jeho geneticky potencial, ale
snazime se mu co nejlépe pomoci, aby z néj jednou byl slusny, a v rdmci svych moznosti,

vzdélany clovék.
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Otazka ¢islo 5. : Jaky viiv ma pro vychovu ditéte, se specifickymi poruchami uceni,

prostredi péstounské péce?

U Lukése rozhodné pozitivni a my se snazime mu dat co nejvic je v nasich silach.
Rodinné prosttedi je dle mého ndzoru vzdy lepsi, nez to ustavni, kde on bohuzel zaCinal.
Je to dit¢ narocngjsi, ale tekla bych, ze citové jsme se nasli. Lukas kazdy rok déla

pokroky.

6. Zpétna vazba z pohledu socialniho pedagoga

Rodinu vedu jiz pét let, a proto vim, ze s LukaSem, co se tyka jeho specifickych poruch
uceni, to rodina nema opravdu jednoduché. Péstouni maji navdzanou spolupraci se
stiediskem vychovné péce, psychiatrem a s pedagogicko-psychologickou poradnou.
Jejich préace s ditétem je velmi intenzivni a naro¢nd. Péstounka nechodi do zaméstnani a
na plno se vénuje Lukasovi a jeho ptipravé do skoly. V tomto piipad¢ jsme se s péstouny
jiz n€kolikrat bavili o specidlni Skole, zda by se Lukasovi, ale i Skole neulevilo. Péstouni
méli pocit, jestli se Luka§ na béZné zakladni Skole netrapi, ale PPP specialni Skolu
nedoporucovala. Integrace ditéte s témito specifickymi poruchami uceni je naro¢na, jak
pro Skolu, tak pro rodinu, ale Luk4§ ma nyni ve Skole kamarady a zména skoly by mu
mohla uSkodit zejména po psychické strance. Z mého pohledu mé vliv prostfedi na

Lukase velmi pozitivni dopad.

Kazuistika byla provedena na zakladé rozhovoru, dokumentace a pozorovani.
Se souhlasem péstountl. Jména respondentli byla zménéna z diivodli ochrany osobnich

udaji.
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6.2 KAZUISTIKA DOMINIKA A JEHO RODINY- ROZHOVOR C. 2

1. Osobni udaje

Jména péstounky: sleCna Martina
Jméno ditéte: Dominik

Rok narozeni ditéte: 2007

2. Socialni problém

Svéfen do péstounské péce své biologicke sestry.

3. Osobnostni anamnéza

Téhotenstvi a porod byl bezproblémovy. Psychomotoricky vyvoj ditéte
byl odpovidajici vyvojovym etapam ditéte. V péti letech byl svéfen do vychovy své
biologické sestry Martiny. Matka zemiela na nasledky nemoci a otec po smrti manzelky
nebyl schopen se plné starat o Dominika. Kontakt s biologickym otcem je nadale

udrZovan. V soucasnosti zije Dominik se svou sestrou a jejim pfitelem vV rodinném domé.

4. Specifické poruchy uceni u Dominika

Péstounka poprvé navstivila s Dominikem PPP, kdyz zadali o odklad S$kolni

dochéazky. Dominik dochazel v pfedSkolnim veku i Skolnich let na logopedii.

Dalsi navstéva v PPP byla ve tfeti tfidé, kdy byly diagnostikované poruchy uceni a
to dyslexie a dysortografie. Obtize jsou zejména v psaném projevu, vazne i Cteni.
Nejvyraznéjsi obtize byly ve vyuce anglického jazyka. Intelektovy potencidl neni
divodem vyukovych potizi. Ve Skole na zdkladé¢ doporuceni vytvofili individualni
vzdélavaci plan. I pfes nékteré ulevy mél Dominik podprimérmé zndmky, kdy chodil ze

Skoly velmi deprimovany. Situace byla jiz v paté tfidé vyhrocena, a proto péstounka fesila

39



s Dominikem piesun do jiné Skoly, ale nakonec usoudili i s otcem nezletilého, ze
nejvhodnéjsi bude specialni Skola, kterd umozni Dominikovi pomalejsi tempo uciva,

vstticnéj$i pristup a mensi kolektiv déti.

Dominik v Sesté tiid¢ nastoupil do zakladni Skoly specialni. Dominik je ve téidé mezi
nejlepsimi zaky, ma velmi dobré znamky a tempo uc¢iva mu velmi vyhovuje. Péstounka
je rada, ze je Dominik ted’ vice motivovany a do skoly i ze Skoly chodi pozitivnéji

naladén, nez diive.

5. Rozhovor

Otazka Cislo 1. : Jsou néjaka odbornd zarizeni, ktera Vam péstouniim, pomahaji ohledné

problematiky ditete, které ma diagnostikované specifické poruchy uceni?

Skola nas upozornila na problémy Dominika pii éteni a psani a doporuéila nas do
pedagogicko-psychologické poradny, kde se tato porucha potvrdila. Dostali jsme
doporuceni, jak s Dominikem pracovat doma. Poradna vytvofila individuélni plan, ktery
je napomocny piimo mn¢ a také ucitelim ve Skole. Ukézali nam pfimo rizna cviceni
K usnadnéni ¢teni a psani. Nadale jsem zadna jina zatizeni navstévovat nepotiebovala,

vzdy jsme si sami nasli nejvhodnéjsi zptisob, jak urcité uc¢ivo zvladnout.

Otazka ¢islo 2. : Jaka je spoluprace Vas péstounu se Skolou v ramci individudlniho

vzdeélavaciho planu ditéte?

Spoluprace se skolou je omezena jen na pisemnou a obcasné telefonickou
komunikaci. Dominik v nové skole nema zadné zavazné problémy se zvladnutim uciva,
které¢ by bylo zapotiebi fesit. Jsem seznamena s individualnim vzdélavacim plénem a
mam pocit, ze je ze strany pani ucitelky plnén. Je vidéet, ze na této zdkladni Skole specidlni

jsou ucitelé zvykli pracovat podle IVP tak, aby u¢ivo pro n¢j bylo snadnéji zvladnutelné.
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Otazka ¢islo 3. : Jakym zpiisobem s ditétem doma pracujete?

Kdyz Dominik navstévoval béznou zékladni Skolu, byla intenzita uceni vétsi a kladla
jsem na Dominika vétsi naroky. I ted’ je zapotiebi kazdodenni kontrola sesitl, kontrola
zadanych domacich kol a spoluprace pii jejich plnéni. Dominik ma ve svém véku
obtize se samostatnou praci, je zapotiebi Casté¢ kontroly. Také je zde problém s udrzeni
pozornosti na delsi dobu, a proto se u¢ime v intervalech max. 10 - 15 minut, pak si musi

odpocinout. Pii pfipravé na oCekavany test, je zapotiebi vice Casu na nauceni latky.

Otazka Cislo 4. : Do jaké miry specifickych poruch uceni mate pocit, ze ma vliv genetika?

Neumim fict, jestli pfimo na specifické poruchy u¢eni ma vliv genetika. V roding, jak
ze strany matky, tak i otce, se poruchy uceni vyskytovaly. Jen difive se na to tolik
nepoukazovalo jako dnes. Tim usuzuji, Ze genetika zde do jisté miry své misto ma, vSak
spiSe mam pocit, ze u Dominika jde i o nedozralost nervové soustavy. Postupem véku
sama musim hodnotit, Ze je to rok od roku lepsi. Mij synovec je Sikovny na manudlni
prace a timto smérem bychom ho radi motivovali. Skolu spolu zvladneme a vé&fim, Ze své

Zivotni uplatnéni najde v manudlni praci, ve které miiZze byt dobry a spokojeny.

Otazka cislo 5. : Jaky viiv ma pro vychovu ditete, se specifickymi poruchami uceni,

prostiedi péstounské péce?

Urcité ma Dominik u nés pfisnéjsi pravidla a vychovu neZ u otce. VSak se jiz odehrala
situace, kdy Dominik vzdoroval pfi uceni a pouzil vétu: ,,Ty nejsi mad mama, ja té
nemusim poslouchat.“ Otec neni ohledné uc€eni piisny a disledny a vétSinu rozhodnuti
ohledn¢ Skoly nechavd na mé. Bohuzel se s nim neuci, jen mu da pokyn, at’ se jde do
pokojicku ucit. Dominik vyuziva, Ze tam ma volngj$i reZim a umi toho velmi zneuZivat.
Po navratu k ndm musim opé€t nasadit pfisnéjsi rezZim. Jsou, ale situace, napftiklad po
n¢jakém dilezitém testu, kdy Dominik pfijde a sdm mi sd€li, Ze je rad, ze jsme spolecné

ucili a mé z testu hezkou znamku a vi, Ze tata by se s nim neucil.
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6. Zpétna vazba z pohledu socialniho pedagoga

Rodinu vedu dva roky. Mohu zhodnotit, Ze po zméné $koly je v rodin€ znacna tleva,
jak ze strany péstounky, tak ze strany Dominika. Rozhodné se u néj zlepsilo sebevédomi,
kdy sam fika, Ze si v nové Skole nepfijde tak hloupy. Je to velmi aktivni a zivy chlapec,
ktery vynikd ve sportovnich aktivitdch. Pfiprava na vyuku je stale narocna, ale diky
pomalejSimu tempu je to pro n¢j 1épe zvladnutelnd a vysledky jsou leps$i, nez na bézné
zékladni Skole. Otec se do vychovy zapojuje, ale co se tyka piipravy na skolu, tuto
pienechava spiSe na péstounce. Péstounka zkousi rtizné metody uceni, aby upoutala
Dominikovu pozornost a motivovala ho ke zlepSeni vysledkii a usnadnéni u¢iva. Dominik
kazdy veCer ¢te n€jakou Cast textu, a kdyz je ptecten spravné a plynule, ziska razitko. Po
ziskani deseti razitek dostane piredem domluvenou odménu. Néco podobného maji

zavedené i V procvi¢ovani psani.

Co se tyka poruch uceni, byla zména skoly rozhodné spravné feseni, kdy Dominik ma
lepsi sebevédomi a ucivo mu jde 1épe zvladnout, aniz by musel vzdorovat natlaku
spoluzaku, Ze je pomaly a hloupy. Dominik je ale jinak velmi vnimavy chlapec a
uvédomuje si, ze se nyni nachéazi v prostfedi, kde jsou i déti s mentalni retardaci a ma

obcas pocit, Ze mezi tyto déti nepatii.

Kazuistika byla provedena na zaklad¢ rozhovoru, dokumentace a pozorovani.
Se souhlasem péstound. Jména respondenti byla zménéna z diivodi ochrany osobnich

udaji.
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6.3 KAZUISTIKA PATRIKA A JEHO RODINY- ROZHOVOR C. 3

1. Osobni udaje

Jména péstound: pani Monika a pan Marek
Jméno ditéte: Patrik

Rok narozeni ditéte: 2010

2. Socialni problém

Svéten do zprosttedkované péstounské z kojeneckého ustavu.

3. Osobnostni anamnéza

Matka uzivala v t€hotenstvi pervitin a ve zna¢né velké mife pozivala alkohol. Matka
nebyla schopna zajistit fadnou péci o dité, a proto ho opustila jiz v porodnici, odkud byl
ptevezen do kojeneckého ustavu. Patrik byl v Gistavu 19 mésicti, matka se 0 nezletilého

nezajimala, soud ji zbavil rodi¢ovské odpovédnosti, otec nebyl neuveden v rodném liste.

Pé&stouni maji jeSt€ dvé své biologické dcery, které Patrika do rodiny pfijaly bez
problému. Rodina Zije vV rodinném domé a jesté vlastni velky statek, o ktery se cela rodina

stara.

4. Specifické poruchy uceni u Patrika

Patrik s pfichodem do rodiny mél od pediatra diagnostikovan opozdény vyvoj.
Péstounka jiz v mlad$im Skolnim veéku podstupovala s ditétem rtizna vysSetieni. Jiz ve
ttech letech byl Patrikovi diagnostikovan hyperkeneticky syndrom. Ve Skolce mél znacné
problémy s kresbou a drzenim tuzky. Péstounka poprvé navstivila s Patrikem PPP, kdy
zadala o asistenta pedagoga do mateiské skoly. Pedagogicko-psychologicka poradna

doporugila asistenta pro Patrika na zakladé jeho hyperaktivity. Skolka vypracovala
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individudlni vzdélavaci plan, podle kterého pracovala. Péstouni s Patrikem intenzivné
pracovali a procvi¢ovali, aby v ramci moznosti dohnal opozdény vyvoj ditéte. Pred
nastupem na zakladni $kolu byla péstounka s Patrikem na né€kolika vySetienich, kdy mu
byla piedepsana medikace na zlep$eni pozornosti.

Do prvni tfidy nastupoval Patrik i1 s asistentem pedagoga. Ohledné opozdéného
vyvoje udélal chlapec velké pokroky. Na zacatku tieti tfidy byl Patrik vysetfen, kdy mu
byla diagnostikovana dyspinxie a v leh¢i formé dyslexie a dysgrafie. PPP nabizela
pestounim kurz grafomotoriky pro Patrika, ale péstouni fesili zejména st€hovani a vse
kolem né¢j, tak kurz nevyuzili.

ProtoZze rodina méla naplanované v puli roku sté¢hovani, tim $kola méla problém
s asistentem jen na prvni pololeti. Pani Monika to vyfesila tim, Ze asistentkou pedagoga
na pul roku byla jeho nevlastni sestra Lenka, ktera to d¢lala zdarma, v ramci rodiny, aby
Patrik Skolu zvladl. Lenka byla na ngj ptisna, méli spolu jasné nastavena pravidla. Patrik
dosahoval diky intenzité uceni od sestry, a doma od péstountl, velmi hezkych vysledki.
Péstouni po dohod¢ s novou skolou se domluvili, Ze asistence nevlastni sestry bude jesté
pokracovat do konce skolniho roku. Od nového skolniho roku bude mit novou asistentku,

kterou zaridi Skola.

5. Rozhovor

Otazka Cislo 1. : Jsou néjaka odborna zarizeni, ktera Vam péstouniim, pomdhaji ohledné

problematiky ditéte, které ma diagnostikované specifické poruchy uceni?

Velmi ndm pomohla a naddle poméaha pedagogicko-psychologické poradna. Poradili
nam, jak pracovat s Patrikem a vypracovali individudlni plan pro Skolu, ktera ho
akceptovala. PPP navstévuje jednou za rok Patrika ve Skole, kde ho pozoruji a nasledné
vytvoti zpravu, pro nas a pro Skolu. Dale mi hodné pomohla Patrikova psychiatricka,
ktera mé vzdy podpoftila a vysvétlila, ¢im si aktudln€ Patrik prochdzi a pomohla mi
zvladat Patrikovy vykyvy. Diky psychiatri¢ce jsem ptistoupila na 1€ky pro Patrika, které

mu velmi pomohly.
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Otazka ¢islo 2. : Jaka je spoluprace Vas péstounu se Skolou v ramci individudlniho

vzdelavaciho planu ditéte?

Individualni vzd¢lavaci plan je takovy vSeobecny, ale seznameni jsme byli vzdy. Ve

Skole podle néj pracuji a je s nim seznamena i moje dcera, ktera déla Patrikovi asistentku.

Otazka ¢&islo 3. : Jakym zpiisobem s ditétem doma pracujete?

Pracujeme po kratsich intervalech, pocitame si v auté, procvicujeme prubézné cely
den. Cteme nadpisy na obchodech, noviny, navody uziti a tak razng. Trénovani psani
nechdvam pievazné na ném. Ma v pokojicku pisanku na procvicovani, kdyz ma chut’ a
naladu, tak si sdm do ni piSe. KdyZ to mé hezky napsané, tak ho pochvalime, kdyz je to
nepovedené, tak to vilbec nekomentujeme. Nejvétsi problémy maé ve vytvarné vychove.

Ma doma spousty omalovanek a rad si vysttihuje.

Otazka ¢islo 4. : Do jaké miry specifickych poruch uceni mate pocit, Zze ma vliv genetika?

Nemyslim si, Ze za specifickymi poruchami u€eni u Patrika byla genetika. Geneticky
potencial ze strany matky neni Spatny a bohuzel otce neméame. V piipadé Patrika si
myslim, Ze to zpusobil prenatalni vyvoj, kdy matka uzivala drogy a alkohol. Dale si
myslim, Ze problémy s ¢tenim, mluvenim a psanim zpisobila deprivace z kojeneckého

ustavu.

Otazka cislo 5. : Jaky viiv mad pro vychovu ditéte, se specifickymi poruchami uceni,

prostiedi péstounské péce?

Je na tom nejlip co mohl byt.
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6. Zpétna vazba z pohledu socialniho pedagoga

Rodinu jsem piebrala po mém kolegovi, kdy byly Patrikovi ¢tyfi roky. V tu dobu byla
situace Vv rodiné ohledn¢ hyperaktivity Patrika celkem vyhrocena. Péstounka se bala
medikace u ditéte. Babicky ho hlidat nechtély, péstouni byli uz velmi unaveni a asistentka
ve skole si s nim nevédéla rady. V tomto obdobi se poruchy uceni jesté vice zhorSovaly,
protoze Patrikova pozornost na konkrétni aktivitu byla velmi mald. Péstounce velmi
pomohla psychiatricka, u které byla s Patrikem na vySetfeni a ta nasadila medikaci. Po
n¢jaké dobé uzivani, se Patrik velmi zklidnil a tim se situace v rodin€ uklidnila. Diky
1ékim se Patrik hodné zlepsil ve Skole. Nejvétsim problémem je stale vytvarna vychova,
ale ve Cteni, psani a matematice se velmi zlepsil. Je schopen se soustfedit. Rodina pomaha
Patrikovi, jak nejlépe umi a citi. P&stouni jsou pfesvédceni, ze Patrik neni hloupy chlapec,
jen potiebuje mit jasné nastavené mantinely a pocit, Ze ma nékoho, kdo ho ma rad. Rodina
vede Patrika k pomocnym pracim na farmé, tento pfistup se mi velmi libi. Patrika to

motivuje, chtél by byt jednou farmarem

Kazuistika byla provedena na zaklad¢ rozhovoru, dokumentace a pozorovani.
Se souhlasem péstountl. Jména respondentli byla zménéna z diivodli ochrany osobnich

udaji.
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6.4 DOPLNUJICI INFORMACE Z PRAXE NEZISKOVE ORGANIZACE

Rada bych se zde jesté v kratkosti zminila o neziskové organizaci, ve které pracuji na
pozici socialni pracovnice péstounskych rodin. NaSe organizace byla zalozena 12. 12.
2012 pod nazvem Poradenské centrum pro rodinu a déti — , Usméve, z.s. Od samého
zacatku poskytuje zejména poradenstvi a sluzby v oblasti socidlné opravni ochrany
v ramci celorepublikové ptsobnosti. Povéfeni k této cCinnosti vydal Krajsky urad
StiedoCeského kraje. Kromé této cCinnosti organizuje vzdélavani péstound, poirada
pripadové konference, zajistuje vicedenni pobyty pro déti z péstounskych rodin a kona
vychovné rekreacni tabory pro déti ze socialné slabych a znevyhodnénych rodin.

Ja sama zde pracuji od ledna 2014 a za 6 let v této oblasti jsem ziskala mnoho
zkuSenosti, které jsem ptedstavila v praktické ¢asti.

Jesté bych rada uvedla, ze v souCasné dobé naSe organizace ,,doprovazi“ 123
pestounskych rodin ak 1. lednu 2020 eviduje 158 déti ve véku 0-18 let, o které se starame.
(Pro srovnani dle statistickych tdaji MPSV bylo v Ceské republice k 31. 12. 2018
uzavieno 10 312 dohod o vykonu péstounské péce).

Dale naSe organizace zaméstnava celkem 8 odborné zpusobilych socialnich
pracovnic. Pozadala jsem vSechny své kolegyné, zda by mohly vy¢islit nékteré tdaje
k mé praci ohledné déti se SPU a nasledné jsem z téchto udajii vypracovala koncept

statistiky, kterd je pfilohou mé prace.

Z celkovych udaji vyplynulo, ze z poctu 158 déti, které evidujeme, navstivilo
S pestounem psychologa celkem 37 déti, tj. je 23 % z celkového poctu. Psychiatra
navstivilo celkem 19 déti, tj. 12 % z celkového poctu. Stredisko vychovné péce 14 déti,
tj. necelych 9 % a pedagogicko-psychologickou poradnu 56 déti, coz predstavuje 35 %

Z poctu vSech déti.

Dale jesté z téchto udaji vyplynulo, ze 38 déti ma jiz diagnostikované SPU, 15 déti
ma specialniho pedagoga. Jest¢ idaje doplnim o pocet 15ti déti, které maji medikované

psychiatrické 1éky.
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Dovoluji si tedy konstatovat, Ze vice nez jedna tretina déti svéfenych do péstounské
péce vyhledala odbornou pomoc v pedagogicko-psychologické poradné a je tedy ziejmé,

ze zejména u téchto déti se rtizné poruchy uceni objevuji velmi Casto.

ZAVER

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zmapovat problematiku SPU v nahradni
rodinné péci a zjistit ndzory péstound, tykajici se oblasti specifickych poruch uceni u déti,
které maji v péstounské péci, prostiednictvim strukturovaného rozhovoru. Otazky byly
rozmanité. Zamérovaly se na péstouny, kteti vychovavaji dité se specifickymi poruchami
uceni. Zasadni bylo zjistit, zda jsou odborna zafizeni, na ktera se mohou obratit; zda Skola
S nimi spolupracuje na zakladé individudlniho vzdélavaciho planu; jak oni sami vnimaji,
ze genetika by mohla byt pficinou specifickych poruch uceni; jak konkrétné s ditétem
doma pracuji a jestli prostfedi péstounské péce je prostiedim pro dit€¢ vhodnym.

A dal$im, nemén¢ dulezitym cilem, bylo zachytit pribéh Zivota ditéte umisténého do

péstounské péce, kterému bylo diagnostikovana porucha uéeni.

Chtéla bych nyni zhodnotit pét otazek, které jsem polozila ve tfech rodinach, které

maji v péstounské péci dité se specifickymi poruchami uceni.

Otazka Cislo 1. : Jsou néjaka odbornad zarizeni, ktera Vam péstouniim, pomahaji ohledné

problematiky ditéte, které ma diagnostikované specifické poruchy uceni?

vvvvv

pedagogicko-psychologicka poradna, ktera ve v§ech tiech piipadech diagnostikovala , do
jaké miry spada urcitd porucha uceni a vypracovala individualni vzdélavaci plan. Ve dvou
rodinach byla ndpomocna a péstouni vi, Ze se na n¢ mohou obratit i s otazkou, jak v urcité

situaci pracovat s ditétem.
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Jedna rodina nema pocit, ze by PPP pomdhala, ale zmého pohledu to je jiz
dlouhodobé feseny problém se Skolou, ktera Spatné spolupracuje, jak s péstouny, tak
s PPP. Viechny tfi rodiny maji jako podptirné zatizeni poradenské centrum Usméyv, ale
V jiné problematice, nez konkrétné s SPU. Prace ze strany psychiatra ¢ psychologa
z pohledu péstounti neni Spatnd, ale vzhledem k nedostatku téchto odbornikd a

preplnénosti klientt je jejich péCe Casové omezena.

Otazka cislo 2. : Jaka je spoluprace Vas péstounii se Skolou v ramci individualniho

vzdeélavaciho planu ditéte?

Z rozhovoru se tifemi rodinami jsem zaznamenala znac¢né rozdily V jejich vnimani
mezi béznou zékladni skolou a zékladni Skolou specialni. Prvni rodina se snazi se Skolou
spolupracovat jiz sedm let a tato spoluprace je velmi naro¢na. Maji pocit, Ze vzdelanost
pedagogt pracovat s individudlnim planem a ditétem se specifickymi poruchami uceni je
velmi nizkd. Pan feditel neni naklonén k integraci téchto déti, ale PPP doporucuje dité
nadale se vzdélavat v bézné zékladni Skole. Naopak tieti rodina vnima, ze prace se Skolou
je velmi dobra. Skola se snazi najit feSeni a rtizné metody, jak ditéti se zvladnutim a
ulehéenim wuciva vzhledem k jeho diagnostice, pomoci. Spolupracuji hodné
s pedagogicko-psychologickou poradnou a ucitelé si radi nechaji poradit od odbornik,

ktefi s dit€tem pracuji. Pan feditel podporuje integraci téchto déti.

Druhé rodina ma dité v zakladni Skole specidlni. Pedagogové na této Skole pracuji
s individudlnim vzdélavacim planem u kazdého ditéte a v&di jak s ditétem individualné
pracovat. Kazdému ditéti umi nastavit tempo a prostor pro zvladnuti u¢iva. Pedagogové
jsou s touto problematikou velmi seznameni a umi k danému problému najit metody a
postupy, jak nejlépe zvladnout ucivo. Proto ze strany péstounky neni potieba Castéjsi
spoluprace se skolou, jako tomu bylo v bézné zakladni skole, kdy pedagogové nevedeli,

jak s ditétem pracovat.

Otazka ¢islo 3. : Jakym zpusobem s ditétem doma pracujete?

Vsechny tfi rodiny vnimaji, Ze na zaklad¢ specifickych poruch uceni je intenzita

stalého procviCovani a uceni velmi vysokd. Ve vSech tfech rodindch probiha piiprava
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kazdodenné a vétSinou v kratSich intervalech. Déti jsou po delsi dobé hned vycCerpané a
jejich pozornost neni dostate¢nd. Kazda rodina si postupem c¢asu najde nejvhodnéjsi

metody, jak procvi¢ovat a u¢ivo se naucit.

V prvni rodin¢ preferuji ueni doma v klidu u stolu. Kazdy den procvicuji Cteni,
psani, pocitani a pak se uc¢i ostatni ucivo, které je zrovna aktualni. Lukas pottebuje mezi
domacim ucenim mit pohybové chvilky, aby byl schopen nadale pokracovat. U uceni

musi byt vzdy jen jeden dospély ¢lovek.

V druhé rodin€ se domaci piiprava po zménéni Skoly zménila na vice samostatnou
ptipravu ze strany Dominika. Péstounka se snazi vést Dominika k samostatnosti ohledné
domaéci piipravy, ale i tak ho nadale musi kontrolovat a jasné¢ mu vymezit ¢as, kdy se
musi pfipravovat. Ve Skole ma ted’ pomalejsi tempo, kdy zvlada ucivo vice vnimat a

pochopit. Péstounce i Dominikovi se zna¢né ulevilo a je to znét i doma pii domaci praci.

V tieti rodiné péstounka preferuje priabézné procvi¢ovani uciva i béhem aktivit 1
mimo domov. Napf. pocitaji zvitata na farme, ¢tou rizné napisy a navody k pouziti. Ditéti
tento model vyhovuje, nema pocit, Ze se stale musi ucit, je to forma hry. Vzhledem
K ptisnosti nevlastni sestry béhem uceni ve $kole, je za tuto formu nenuceného uceni,

péstountim velmi vdeécny.

Otazka Cislo 4. : Do jakeé miry specifickych poruch uceni mate pocit, Ze ma viiv genetika?

Vsechny tii rodiny si uvédomuji, Ze genetika ma svij podil co se tyka SPU, ale jsou i

jiné faktory, které pfispély k prohloubeni téchto poruch.

V prvni a tieti rodin€ vyrustaji déti od narozeni mimo své biologické rodice, zde tedy
Sirsi biologicka rodina neméla zadny vychovny vliv. Je tedy zifejmé, ze zde zapusobilo
vice faktord najednou, které ptispély k diagnostikovani poruch uceni. Zejména prenatalni

obdobi, porucha citového pouta absenci matky a start Zivota umisténim do ustavni péce.

Nahradni rodinna péce u Dominika (rodina ¢.2), je sice piibuzenska a biologicky
otec se vramci moznosti o Syna zajima, ale vzhledem k tomu, ze se dité potykalo

s imrtim matky v mlad$im Skolnim véku a otec se o ného nezvladl postarat, je toto pro

50



dité tak velka psychicka zatéz, ze porucha se projevila zejména v oblasti feCové. Tento

problém se ukazal hlavné€ v psani a ¢teni.

Otazka ¢islo 5. : Jaky viiv ma pro vychovu ditéte se specifickymi poruchami uceni
prostredi péstounské péce?

Vsechny tii rodiny se domnivaji, Ze prostiedi jejich peéstounské péce je pro vyvoj
ditéte se specifickymi poruchami to nejlepsi.

Na zaklad¢ kazuistik a mé dlouhodobé prace v rodinach mohu zhodnotit, ze
pestounska péce u téchto tii rodin, je pro déti nejlepsim prostiedim pro jejich vyvoj.
VSsichni péstouni vzhledem k specifickym porucham uceni jsou shovivavi a otevieni
naucit se nové metody, jak ditéti nejlépe pomoci. Prace s nimi neni jednoducha a musi
s détmi podstoupit n€kolik vySetfeni a navstivit nékdy 1 vice odbornikii.

Sama za sebe jsem vzdy rada, kdyz se najde vhodna nahradni rodina, kde ma dité

moznost vyrustat v laskyplném prostiedi jako ostatni déti u svych biologickych rodici.
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DODATEK K ZAVERU

Mezi nejcastéjsimi divody vedouci k umisténi ditéte do nahradni rodinné péce je
nevhodné domaci prostiedi u vlastnich rodi¢i zejména z divodu zavislosti rodi¢i na
navykovych latkéch. DalSim ¢astym divodem je umrti jednoho nebo obou rodi¢i. Déti,
kterych se tato problematika tyka, ¢asto trpi rGznymi deprivacemi, stfidaji vychovné
prostiedi a nasledkem toho se Casto potykaji pravé s diagndézou specifickych poruch
uceni.

Zaveérem mé prace bych jesté rdda zminila, Ze vSichni péstouni musi ze zdkona
absolvovat kazdy rok 24 hodin povinného vzdélavani, kdy ptredndsky pro né jsou
koncipovany v riznych oblasti, napt. prava, psychologie, specidlni pedagogiky a
zdravoveédy. Jednou z Castych piednasek je téma specifické poruchy uceni u déti

vyrustajicich v ndhradni rodinné péci.

Na uplny zavér si dovoluji konstatovat, ze v nyn&jsi pokrokové dobé si s sebou
pestounska péce nese hodné nesrovnalosti a tskali, ale 1 hodné pozitivnich vysledka u
déti, které nemély moznost vyristat v biologické rodiné a kazdodenné se s timto
,handicapem potykaji.

Nezbyva tedy nez poprat vSem péstounim, kteii se s détmi s SPU a s poruchou
pozornosti uéi, hodné trpélivosti, protoze Cas i sily, ktery témto détem vénuji, se jim snad

Vv dobrém vrati.
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SEZNAM ZKRATEK
SPU - specifické poruchy uceni
PPP - pedagogiko-psychologicka poradna
SVP - stiedisko vychovné péce
OSPOD - organ socialn¢ pravni ochrany déti
IPOD - individualni plan ochrany ditéte

IVP - individudlni vzdélavaci plan
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SEZNAM PRILOH
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PRILOHA C. 1

Poradenské centrum pro rodinu a déti-,,Usmév®, z.s.

Sidlo neziskové organizace: Na Kav¢i skale 1695/18, 251 01 Ricany u Prahy
Kancelar neziskova organizace: Rydlova 339/8, 251 01 Ri¢any u Prahy

Pocet doprovazenych péstounskych rodin: 123
Celkovy pocet péstounskych déti v téchto rodinach: 158

Odborna pomoc ve specializovanych zarizenich

Kolik déti z celkového poctu navstivilo s péstounem psychologa: 37
Kolik déti z celkového poctu navstivilo s péstounem psychiatra: 19
Kolik déti z celkového poctu navstivilo s péstounem stiedisko vychovné péce: 14

Kolik déti z celkového poctu navstivilo s péstounem pedagogicko-psychologickou porad 56

Vysledek odborné pomoci u ditéte

Kolik déti z celkového poctu ma diagnostikované specifické poruchy uceni: 38

Kolik déti z celkového poctu ma asistenta pedagoga: 15

Kolik déti z celkového poctu méa medikaci: 24
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