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Zhodnoceni vyzZivy sportovnich koni vyuzivanych v soutézich
vSestrannosti

Souhrn

Tato diplomova prace je zaméfena na vyzivu sportovnich koni ucastnicich se v
soutézich vSestrannosti. Na zacatku své prace popisuji travici soustavu koni a jeji jednotlivé
oddily. Nasledné navazuji popisem energetickych potfeb a tvorbou energie u téchto koni.
Dale zmifuji ziviny potiebné pro organismus koni. V posledni ¢asti literarniho ptehledu jsou

popsana krmiva a jejich ptinos pro kong¢.

Druhou poloviné mé této prace jsem se vénovala stanoveni krmnych davek
jednotlivych koni a zjisténi jejich energetickych potfeb pro vykon, ktery museji podavat.
Nejprve popisuji staj a jeji chod, dale kon¢ vybrané pro pozorovani. Nasledn¢ se zabyvam
vypocty jejich potieb a stanovenim Zivin v jejich krmné déavce, kdy dale porovnavam krmnou

davku kazdého jedince s jeho energetickymi potfebami pro vykon.

Krmné davky vSech sledovanych koni byly nedostatecné z hlediska potieb pro tak

velky vykon, jaky musi koné ve vSestrannosti podéavat.

Klicova slova: sportovni kun, vSestrannost, vyziva kong, pouzivana krmiva, chov sportovnich

koni



Evaluation of nutrition sport horses used in competitions
eventing

Summary

This diploma thesis is focused on the nutrition of sport horses participating in
competitions of eventing. At the beginning of my work | describe the digestive system of
horses and its individual compartments. Then | follow the description of energy needs and the
energy creation of these horses. | also mention the nutrients needed for the horse's organism.

The last part of the literature review describes feeds and their benefits to horses.

In the second half of my work, | devoted myself to the determination of the feed doses
of the individual horses and the determination of their energy needs for the performance they
must serve. First | describe the stable and its course, as well as horses selected for
observation. Subsequently, | analyze their needs and determine the nutrients in their feed

ration, then compare each individual's feed ration with its energy needs for performance.

Feeding doses of all horses that were tracked were inadequate in terms of their needs

for the performance that the horses must be eventing.

Keywords: sports horse, eventing, horse nutrition, used feed, horses breeding
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1 Uvod

Obliba chovu koni v lidské populaci stoupad. Mnoho majitelt téchto velkych a krasnych
sport. Koné se miizou castnit spousty riznych disciplin, at’ uz se jednd o westernové nebo

anglické jezdéni.

Jednim z velmi dulezitych faktorti pro chov koni je dobra a kvalitni vyziva. Ta by méla
odpovidat energetickym a nutricnim pozadavkiim kazdého jedince. Disledky Spatné vyzivy

muzeme pozorovat nejen na zdravotnim stavu, ale také na zevnéjsku kong.

Energetické potteby koni jsou rizné, jsou zavislé na jejich vyuziti a stupni zatéze.
VSestranné soutéze jsou pro koné velice narocné. SoutéZ je rozdélena do tii dnd, kdy kazdy
den musi projit jinou disciplinou. Prvni den koné a jezdci musi projit drezurni zkouskou,
nasledujici den disciplinou zvanou parkur. Tteti den zavody kon¢i disciplinou cross-country,
ve které musi kon¢ ub&éhnout velkou vzdalenost za souasného prekonani ptirodnich skok.

Sportovni koné, Uc€astnici se soutézi vSestrannosti jsou pii tréninku a na zdvodech ve
vysoké zatézi, ktera si zada velké mnozstvi energie. Aby se energie mohla v organismu koné
tvofit, je zapotfebi zivin, které jsou obsazeny v krmivech. Ta musi zvifata pfijimat

Vv dostatecném mnozstvi, aby pokryla své potieby.

Majitelé koni chtéji mit zdravé a vykonné koné, proto jim v krmné davce dopravaji
rizné druhy krmiv. Krmné davka pro koné by meéla byt stanovena na zéklad¢ znalosti
fyziologie, stupné¢ zatéze a zdravotniho stavu zvitat. Diky t€émto znalostem muizeme sestavit

optimalni krmnou davku, kterd odpovida potfebam daného jedince.



2 Cil prace

Cilem prace je zpiesnit pozadavky konkrétnich sportovnich koni vyuZzivanych ve
vSestrannych soutéZich. Tito koné jsou vyuzivani podle rizného stupné zatéze a podle jejich
fyziologického stavu. Takto je pocitana jejich konkrétni potieba. Jsou-li koné chovany ve
vetsim poctu, stava se, Ze jejich vyziva je vice méné stejna pro vSechny koné a mnohdy
neodpovida jejich konkrétni potfebé. Diplomantka bude hodnotit vyzivu koni pfesné podle
jejich potieby, tedy jejich zachovnou potiebu a potiebu pro zatéz. Bude-li tieba, pak ve

spolupréci s vedenim stdje navrhne a doporuci konkrétni vyzivu pro konkrétni koné.

Hypotéza:
Sportovni kong, chovani v zajmovych klubech jsou vedle rekreacniho chovu vyuzivani

i pro vykony, jako je vSestrannost. Vyziva sportovnich koni musi odpovidat skute¢né zatézi.



3 Literarni prehled

3.1 Fyziologie travici soustavy koné

Travici soustava koné je slozena z Casti a organil, které na sebe vzdjemné navazuji.
Traveni za¢ina pfijmem potravy dutinou ustni, na kterou déale navazuji hltan, jicen, zaludek,
tenké stfevo, slepé stfevo, tlusté stievo a jako posledni Cast tohoto systému je konecnik
(Meyer a Coenen, 2003).

V ramci evoluce se travici trakt ptizpisoboval v duisledku potravnich narokd jeho
praptedkd. Nyni miZeme pozorovat rozdily travicich systémi mezi jednotlivymi zivo¢iSnymi
druhy. Porovname-li si travici soustavu koné¢ a kravy, vidime zasadni rozdil v utvareni travici
soustavy. Pfijatd potrava u skotu je dopravovana do ptedzaludku, v némz je rozkladana
pomoci mikroorganismi a dochazi ke vzniku novych produktti zvanych bakterialni bilkovina.
Kun pfedzaludek nemad, k rozkladu pfijaté potravy pomoci mikroorganismii dochazi ve
stievech, pfesnéji v misté vyrazného rozSifeni stfeva tlustého. Latky, které se nepodafilo
stravit v zaludku nebo v tlustém stieve, jsou vtomto mist¢ rozklddany pomoci
mikroorganismu a vstfebavany do organismu, kde dochazi k dalSimu vyuziti latek zvifetem.

(Meyer a Coenen, 2003).

mall colol
Stomach Small n

|
| Small |
intestine

Obrazek ¢. 1 Travici soustava kon¢, dostupné z: http://www.horsechannel.com/horse-

health/the-amazing-and-troublesome-equine-digestive-system.aspx
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3.1.1 Dutina ustni (cavum oris)

Dutina tstni je vstupem do travici soustavy koné. Jeji dilezitou soucésti jsou silné
a velice pohyblivé pysky, které spoleéné s jazykem vpravuji potravu do ustni dutiny. Pfi
pastvé nebo pfijmu tvrdé potravy, jako je naptiklad fepa, koné€ pouzivaji k uchopeni také zuby
zvané tezaky. Vyznamnou funkci pohyblivych pyskil je moznost potravu ttidit. Takto se kan
muze branit pfed pozienim ciziho pfedmétu, ktery by mu mohl zplsobit zdravotni potize.
Pomoci pyskt si koné mohou vybirat i potravu chutnéjsi, kdy méné chutné rostliny nechaji na

pastvé (Meyer a Coenen, 2003).

Dulezita je také intenzita zvykani. Ackoliv jsou poCty Zvykacich pohybd za minutu
U koni a ovci podobné (kian 73 — 92, 73 - 115 ovce), koné na rozdil od skotu zvykaji dlouhé
seno velmi intenzivné a mnohem del$i dobu. Pozorovanim bylo zjisténo, Ze jeden kilogram
sena krava nebo ovce rozzvyka az 4x rychleji nez kun. Pohyby celisti spole¢né s dobrym
proslinénim, napomahaji k dikladnému rozmélnéni potravy. Tuto funkci plni zuby. Malé
¢asteCky obalené hlenem jsou polykany a posouvany do dalSich ¢asti travici soustavy, zatimco
dlouhé ¢asti prijatého sena jsou mélnény v dutiné stni del§i dobu. Pomoci zubt je seno nebo
trava rozmélnéna na Castice o velikosti mensi nez 1,6 mm délky. V zaludku byly nalezeny

Castice o velikosti 1 mm ze dvou tfetin jeho obsahu. (Meyer et al. 1975b).

Pii Zvykani koncentrovanych krmiv je zapotfebi mnohem niZ§iho poctu zvykacich
pohybl, nez je tomu u objemnych krmiv. Kin vykona 800 — 1200 Zvykacich pohybil pfi
pfijmu 1 kg koncentrovaného krmiva, u krmiva objemného (seno) je to az 3 000 — 3 500
téchto pohybl. Mnohem vice zvykacich pohybi je pfi ptijmu 1kg koncentrovaného krmiva
U ponikd. V tomto ptipadé jde az o 5000 -8000 pohybtl. U sena je to mnohem vice (Davies,
2009).
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3.1.1.1 Zuby

Béhem Zivota kon€ se mezi sebou vyméni dvé sady chrupu. Tyto dvé sady délime na
chrup docasny a trvaly. Mezi doCasné zuby nepatfi stolicky, pro které neni v Celisti mladého
kon¢ dostatek mista. Vyména zubli probihd postupnym nahrazovanim mlé¢ného chrupu na
chrup trvaly. K vyméné dochézi od 2,5 roku a dokonceni vymeény mtize byt az v 5 roce Zivota,
kdy méa kin plnou sadu trvalych zubl. Trvaly chrup pietrvava po cely zivot koné.
V dospélosti maji kon€ pouze tii typy zubti. Nazyvaji se fezaky, Spi¢aky a stolicky. Jednou ze
zvlastnosti koniského chrupu je jejich neustalé dortstani. To je nezbytné, jelikoz b&hem

zvykani potravy dochazi k obrusovani zubt (Davies, 2009).

Zuby Vyména Profezani

2. Premolary 2,5 roku

3. Premolary 2,5 roku

4. Premolary 3,5 roku

1. Molary 6 — 9 mésict
2. Molary 2—2,5roku
3. Molary 3,5—-4,5roku

Tabulka ¢. 1: Vymeéna chrupu u koni (Meyer a Coenen, 2003).

Chrup: Hrebec, valach

Mlécny chrup Trvaly chrup
I C P I C P M
3 1 3 3 1 3 3
3 1 3 3 1 3 3

Tabulka ¢. 2: Zubni vzorec - hiebec a valach, dostupné z:
http://www.zootechnika.cz/clanky/zaklady-chovatelstvi/obecna-

zootechnika/zootechnika/zubni-vzorce-hz.html

Chrup: Klisna

Mlécny chrup Trvaly chrup
| C P | C P M
3 0 3 3 0 3 3
3 0 3 3 0 3 3

Tabulka ¢. 3: Zubni vzorec — klisna, dostupné z: http://www.zootechnika.cz/clanky/zaklady-
chovatelstvi/obecna-zootechnika/zootechnika/zubni-vzorce-hz.html
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Stavba zubu

Zub koné je slozen ze tii vrstev. Ve stfedni ¢asti zubu se nachazi zubovina, je to
vapenata slozka zubu. Sklovina pokryva korunku a vyznacuje se velkou tvrdosti. Dalsi vrstva
se nazyva cement, ktery tvofi povrch zubu a zajistuje pevnost zubu. Funkce zubl spociva
V rozméliovani potravy, predevsim jeji vlaknité slozky (Davies, 2009). Tuto funkci plni
predevsim stoli¢ky, které svou $ir$i plochou mohou krmivo dostate¢né rozmélnit (Meyer

a Coenen, 2003).

Aby dochazelo ke spravnému mleti potravy, musi byt spravné utvaiené nejen zuby, ale
také Celisti. Horni Celist koné je tedy mirné rozsifena oproti Celisti spodni. Ostré hrany zubt
jsou tedy na spravném misté, umoznuji stiihani potravy a nehrozi poranéni v duting Ustni,
které by mohlo byt bolestivé a tak zapii€init sniZzeni pfijmu potravy (Davies, 2009). Pohyby
pottebné k rozmélnéni potravy jsou fizeny celisti spodni, ktera je pohybliva vSemi sméry
(Dusek et al., 2011). Pokud je utvafeni chrupu Spatné, mize dochazet i vypadavani potravy
z st. U starSich koni mohou byt zuby v Celistich uvolnéné nebo vypadlé, coz muize také

wrwe

podavat krmivo namacéené a jemné nafezané, nejlépe kaSovité konzistence (Davies, 2006).

Aby doslo k co nejvyssimu vyuziti krmiva v dalSich castech traviciho systému, koné
zpracovavaji potravu v dutiné Ustni velice dikladné. Pii Zvykani a tedy i pohybech Zvykacich
svalli, zvifata spotfebuji az 10 % energetické hodnoty pfi Zvykani stfedn¢ kvalitniho sena

(Dusek et al., 2011).

3.1.1.2 Jazyk

Nejen zuby, ale také jazyk se nachdzi v duting ustni. Jedna se o svalovy organ, ktery je
pokryt sliznici. Vyznacuje s velkou pohyblivosti a z tohoto dliivodu je jeho hlavni funkci
posun potravy Vv ustni dutin€. Pfijimand potrava je posunovana na tieci plochy zubt tfenovych
a stolicek, kde je nasledné¢ mélneéna. Jazyk slouzi také jako pist, ktery zpracované sousto
zatlaci pres hltan do jicnu. Pohyblivost jazyka je ddna uspofadanim svalovych vlaken, ta jsou

orientovana do tfech sméri. (Reece, 2011).
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Na povrchu jazyka jsou umistény ruzné typy bradavek a chutovych poharki.
Nitkovité bradavky napomdahaji posunu potravy v ustech. Dalsimi typy bradavek jsou hrazené
a houbovité. V hrazenych a houbovitych bradavkach se mohou nachéazet chutové poharky,

které jsou schopné reagovat na rizné chutové podnéty (Reece, 2011).

Vodu koné pfijimaji sanim, na zdklad¢ vytvoreni podtlaku v dutiné ustni. Podtlak

vznika za pomoci jazyka, ktery je velice silny a pohyblivy (Davies, 2009).
3.1.1.3 Sliny

V zavislosti na slozeni krmiva, kon¢ zvykaji rizné dlouho. Objemna krmiva zvykaji
mnohem del$i dobu nez krmiva koncentrovand. Béhem Zzvykani jsou produkovany sliny,

jejichz funkci je zvlh¢eni potravy pro snadné&jsi polykani (Davies, 2009).

Hlavni slozkou slin je voda, obsazena z 99 — 99,4%. Sliny jsou také dodavatelem
minerdlnich latek, dulezitych pro neutralizaci ptebyte¢nych t€kavych mastnych kyselin, které
se tvofi v dal§ich usecich traviciho traktu (Dusek et al., 2011). Tyto sekrety nemaji
enzymatickou aktivitu, tudiz nemohou $tépit Skrob jako je tomu u jinych druht zvifat (Jassim
and Andrews, 2009). Sliny se spole¢né s mélnénou potravou michaji do doby, kdy vznikne

chymus, ktery je nasledné spolknut.

Sliny jsou produkovéany slinnymi Zlazami. Znamé jsou tii typy té€chto zl1az. Nejvetsi je
ptiusni slinna zlaza. Je dlouha kolem 20 cm a Siroka 2 cm, hmotnost této Zlazy je kolem 200g.
Dalsi je celistni a podjazykova slinna zlaza, tyto jsou mnohem mensi (Davies, 2009). VSechny
jmenované slinné Zlazy jsou parové. Rozd€lujeme je také dle produkovaného sekretu na
mucindzni, serd6zni nebo smiSené. Serdzni sekret je vice vodnaty, tekuty a Ciry, oproti
mucindéznimu, ktery je viskozni, hlenovity, pokryva a chrani povrch travici soustavy. Oba
zminéné sekrety vylucuji zlazy smiSené (Reece, 2011). Ze slinnych zlaz vedou kanalky, které

dopravuji sliny do dutiny ustni, kde jsou nasledné vylouceny (Davies, 2009).

Produkci slin u koni stimuluje pfitomnost potravy v dutin€ ustni a zvykani, na rozdil
od jinych zvifat, u kterych se spousti slinéni pii o¢ekavani krmiva. Sliny u koni neobsahuji
amylazy, a proto u nich nedochazi k traveni Skrobu jiz v dutin¢ Ustni. Obsahuji ale

bikarbonaty, jejichz funkci je neutralizace zaludec¢nich kyselin. Pisobi jako puft, ale na rozdil
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od ptezvykavcl je pufrovaci schopnost o mnoho nizsi. Slinéni zavisi i na obsahu suSiny
Vv krmivu, kdy sucha krmiva stimuluji k sekreci vodnatéjsich slin. Také krmivo s vysokym
obsahem vlakniny zpiisobi vyssi sekreci slin, vys$s§i zvykéni a tim padem obsahuji vice
bikarbonata, které ptisobi jako pufr. Kin o hmotnosti 500 kg vyprodukuje az 251 slin za den.
(Davies, 2009).

3.1.1.4 Polykani

D¢j, pfi kterém je bolus (sousto) posouvan z dutiny Ustni ptes hltan a jicen do zaludku.
Aby k samotnému polknuti mohla dojit, je za potiebi nékolika reflext, které jsou
koordinovany centrem v prodlouzené mise.
3 faze polykani:
1. Ustni
2. Hltanova

3. Jicnova

Prvni, ustni faze je védoma. Zvite ji fidi samo, dle svych potieb. Zbyl¢ dvé faze jsou
reflexni. K posunuti sousta dochéazi za pfitomnosti polykacich reflexii, za soucasného uzavieni
hrtanu a nosnich dutin (Reece, 2011). Bolus vznikly smiSenim rozméInéné potravy a slin je
posunut do zadni ¢asti dutiny ustni. Svalnaty jazyk zatla¢i bolus dozadu k hltanu, kdy dojde
k polknuti a posunu potravy do hltanu a nasledn¢ jicnu. Hltan je trubice trychtytovitého tvaru
o délce 15 cm a sousedi s hrtanem, ktery patii do dychaci soustavy. Aby nedoslo k vdechnuti
polykané potravy, je chranén chrupavkou zvanou epiglottis, ktera pti pruchodu potravy hrtan
uzavie (Davies, 2009).

Névaznost polykacich reflexii
1. Zastaveni dychani

Uzavteni hrtanového vstupu

2
3. Zvednuti meékkého patra, uzavira vstup do nosnich dutin
4. Stahy hltanu vtlacuji bolus do jicnu

5

Posun sousta k ¢eslu zaludku pomoci reflexni peristaltické viny (Reece, 2011).
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3.1.2 Jicen (Esophagus)

Jicen je 1,2 — 1,5 m dlouhd, svalova trubice. Je spojenim mezi hltanem a zaludkem,
kdy se smérem k Zzaludku roz$ifuje. Pevné sousto je posunovano smérem k Zaludku pomoci
kontrakci svaloviny jicnu. Témto kontrakcim se tika peristaltické viny. Tekutiny do zaludku
stékaji. Peristalticka vlna se tvofi stfidanim stahti a klidového rezimu svalovych vléken jicnu.
Tyto viny jdou pouze jednim smérem a to doll k zaludku (Davies, 2009). Transport sousta
muze usnadnit sekret, ktery je tvofen hlenovitymi zldzami ulozenymi v jicnové predsini.
Spodni ¢ast jicnu vstupuje do zaludku pod velmi ostrym uhlem, coz znemoZiiuje posun
potravy smérem kranidlnim. Ze zaludku se tedy potrava nemtize vratit smérem do jicnu. Takto

utvoteny vstup jicnu do zaludku je divodem pro¢ koné nemohou zvracet (Dusek et al., 2011).
3.1.3 Zaludek (Ventriculus)

Elasticky organ travici soustavy, jehoZ tvar pfipominéd pismeno "U’. Velikost Zaludku
koné¢ v porovnani s velikosti jeho téla, je pomérné maly (Davies, 2009). Kapacita zaludku
muze byt v rozsahu 9 az 25 litri. Jedna se o zaludek slozity jednokomorovy (Dusek et al.,
2011). Proto jsou koné pfizptisobeni k pfijmu &astych, malych davek krmiva. Zaludek
rozdélujeme jej do ti1 ¢asti, kde slepy vak vybih4 doptedu. Sliznice tohoto vaku je bezzlaznaté
(Meyer a Coenen, 2003), anatomicky tedy pfipomina jicen. Sliznice je tvofena vrstvami
dlazdicovitych bunék (Davies, 2009).

V zadni ¢asti jsou dalsi dva oddily zaludku a to (fundus a pylorus). Do téchto dvou
zadnich ¢asti sméfuji vyvody zlaz produkujicich zalude¢ni stavy (Meyer a Coenen, 2003).
Diky tomu, zde muze probihat traveni potravy. Produkuje se zde hlen, kyselina
chlorovodikova a pepsinogen ten je prekurzorem pepsinu (Davies, 2009). Zalude¢ni $tavy
jsou Zlaznatou sliznici produkovany neptetrzité a to 1 v pfipadé, Ze je Zaludek prazdny. Denni

produkce zaludecnich §t'av se pohybuje kolem 30 litri (Dusek et al., 2011). Nizka hodnota pH

Mrve

Z jicnu piechazi potrava do Zaludku pies Ceslo. Jedna se o kruhovity a silny sval, ktery
se Vv zavislosti na tlaku v zaludku reflexné stahuje a naopak roztahuje. Pokud je zaludek plny,
utvofi se na Cesle trvaly tonus. Ten zaludek uzavie (Meyer a Coenen, 2003) a tak nemtize
dojit ani ke zpétnému chodu potravy do jicnu. Kin tedy nemtize zvracet ani fihat. Pfi

preplnéni zaludku muze byt tlak tak velky, ze dojde kjeho prasknuti. K vyprazdnovani
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zaludku dochazi ptes svéra¢. Touto ¢asti z velké ¢asti natrdvena potrava odchazi z zaludku do
duodena (prvni ¢ast tenkého stfeva). Jelikoz jsou Ceslo a svéra¢ diky fazolovitému tvaru
zaludku blizko sebe, prochazi voda v porovnani s potravou zaludkem podstatné rychleji
(Davies, 2009). Pti velkém piijmu vody béhem jednoho napiti, to mize byt i nevyhodou,
jelikoz pritok vody Zaludkem sebou splachne i ¢ast potravy, ktera v tenkém stfevé zplsobi

zdravotni potize (Meyer a Coenen, 2003).

PInéni zaludku je formou vrstveni na rozdil od ptezvykavct, u kterych se krmivo misi.
K vrstveni pfijaté potravy v zaludku dochéazi v dusledku jeho snizené motorické cinnosti.
Tyka se to predev§im slepého vaku. Jiz v obdobi piijmu krmiva dochazi k vyprazdiovani
zaludku. Dle nékterych autort je uvadén zacatek vyprazdnovani zaludku 15 - 60 minut od
pocatku pifijmu potravy (Dusek et al., 2011). V zavislosti na obsahu susiny pfijatého krmiva
travenina odchazi v riznych Casovych intervalech do tenkého stieva. Naptiklad prichod
krmiva lehce stravitelného (objemna krmiva) o obsahu suSiny do 20% je mnohem rychlejsi,
neZ krmivo s vy$$i suSinou nad 30% jako jsou krmiva koncentrovand. Z tohoto diivodu
zatézuji vyssi davky koncentrovanych krmiv zaludek mnohem vice nez objemnd krmiva

rozdélena do mensich, ale ¢astych davek (Meyer a Coenen, 2003).

Traveni v Zaludku je zpisobeno pfitomnosti enzymi, mikroorganizmil a Zalude¢nich
stav (Davies, 2009). Prostiedi zaludku je znacné kyselé pH 2 - 5. Duvodem je kyselina
chlorovodikova, ktera se zde vylucuje (Glatter et al., 2016c) Mikrobidlni traveni probiha
piedevsim v pfedni ¢asti zaludku (Meyer a Coenen, 2003), muZzeme ho nalézt i v ostatnich
oddilech (Davies, 2009). Ve slepém vaku S$té€pi hlavné lehce stravitelné glycidy (Skrob
a cukry), ¢asteéné také bilkoviny. Diivodem je vysoky obsah mikrobti a pH. Stépenim t&chto
zivin vznikaji produkty, jako je kyselina mlécnd, niz§i mastné kyseliny, plyny (oxid uhli¢ity
a vodik), také amoniak a fenoly, coz jsou produkty rozkladu bilkovin. Pokud je ve slepém
vaku nadmérné mnozstvi mikrobli, mlzZe dojit k tvorbé viedl zapficinénych velkym

mnozstvim kyseliny mlééné (Meyer a Coenen, 2003).
Ve fundu pomoci mikrobialniho trdveni vznikd kyselina mlécna a t€kavé mastné

kyseliny. Tvofti se zde zaludecni st'avy. Jejich produkce je stimulovana hormonem nazyvanym

gastrin. Denni produkce zaludec¢nich §t'av je v rozmezi 10 — 30 litra (Davies, 2009).

17



Travici stavy obsahuji:
1. Kyselinu chlorovodikovou — aktivace pepsinu, neutralizace bakterii
2. Pepsinogen (prekurzor pepsinu) - traveni bilkovin
3. Zaludeéni lipazy — §tépeni tukdl na mastné kyseliny a glycerol.
4

Rennin — vyskyt pouze u hiibat (Davies, 2009).

Cinnost travicich bakterii je zde ovlivnéna nizkou hodnotou pH v diisledku tvorby kyselin
smichanych s travenou potravou. K promichéni travicich §tav s traveninou dochazi postupné.
Nejprve se Stava dostane pouze do svrchnich vrstev, ale postupem traveniny smérem
k duodenu a stahy zaludku je jeho obsah se $tavou dokonale promichan (Meyer a Coenen,
2003).

Nespravné promiseni potravy s zaludecni Stavou muze byt z riznych pficin. At se jedna
0 nespravnou techniku krmeni nebo fyziologickou poruchu traveni, vysledkem mohou byt
velice vazné zdravotni komplikace (napi. kolika). Je dulezité se t€émto problémim vénovat

a spravnym krmenim jim piedchazet (Meyer a Coenen, 2003).
3.1.4 Stieva (intestinum)

3.1.4.1 Tenké stievo (intestinum tenue)

Tenké stfevo je spojenim mezi Zaludkem a slepym stievem. Jeho hlavni funkce
spocivad v traveni a vstiebavani jednoduchych sacharidid, lipid, aminokyselin, ale takeé
vitamind a mineralnich latek. Délka a objem tenkého stfeva je zavisla na velikosti téla zvitete.
Ackoliv se u koni pohybuje v rozmezi 21 — 25 metrii a objemu 55 — 70 litr(, je oproti duodenu

kravy (40 metra) kratké (Davies, 2009).

Sklada se ze tii ¢asti nazyvanych:
1. Dvanactnik (duodenum) — o piiblizné délce 1metr
2. Lac¢nik (jejunum) - o piiblizné délce 20 metrt

3. Ky¢elnik (ileum) - o pfiblizné délce 1,5 metrd (Davies, 2009).

Povrch tenkého stieva je pokryt sliznici, ktera je zvrasnéna a utvari klky o velikosti 05 —
1 mm. Povrch klkt tvoii jednovrstevny cylindricky epitel s fasinkami. Diky klkim a fasinkdm

se zvetsi povrch stieva a tedy i travici plocha. V sliznici tenkého stfeva je uloZzeno znacné
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mnozstvi sttevnich zlaz. Tyto Zlazy spolecné se Zlazami podslizni¢nimi vylucuji do stieva své

produkty - stievni stavy (Meyer a Coenen, 2003).

Pohyby stfev zajistuje svalovina uloZzena pod sliznici. Jsou potiebné pro promichani
obsahu steva a jeho posunu smérem k tlustému stievu. K promichéni dochazi zménou napéti
a rytmicky se stfidajicich kontrakci, kdezto posunu stfevniho obsahu je docileno pomoci
peristaltickych vin. Rychlost posunu je zhruba 20 cm za minutu. K shromazdovani obsahu
dochazi v kycelniku, odkud je nasledné pod tlakem v mnozstvi 200 — 1500 ml vyluc¢ovan do

slepého stieva (Meyer a Coenen, 2003).

Do dvanactniku vstupuji vyvody slinivky bfisni (pankreas) a zlu¢. Vyvody jsou umistény
ptiblizné 15 centimetri od zaludku (Davies, 2009). Sekret slinivky bfisni se nazyva
pankreatickd Stava, obsahuje pankreatické enzymy (peptidazu, amylazu, nukledzu a lipazu).
Je hlavni pfi¢inou zvySeného pH v tenkém stfevé na hodnotu pH 7 — 8 (Glatter et al., 2016c).
Vyluéuje se nepietrzité, ale na rozdil od ostatnich druht zvifat jeji sekret obsahuje pouze malé
mnozstvi téchto enzymi. Denni produkce se pohybuje mezi 5 — 10% Zivé hmotnosti zvitete.
Kromé zminénych enzyml obsahuje pankreatickd St'dva také znaéné mnoZstvi zasaditych
sloucenin. Hraji dilezitou roli pfi neutralizaci ptichozi kyselé traveniny za zaludku. Podobnou
funkci mé 1 Zlu¢, jeji vyznam se uplatituje také pfi traveni tuki. Jsou v ni obsaZeny mineralni
latky a bikarbonat (Meyer a Coenen, 2003). Koné nemaji zluénik, proto je zlu¢ z jater
odvadéna piimo do dvanactniku (Davies, 2009). Tyto dvé zminéné spole¢né se stievni §tavou

jsou podstatou traveni a vyuziti vSech zivin v tenkém stfevé (Dusek et al., 2011).

Kone¢né produkty vzniklé travenim jsou nasledné vstiebany pomoci krypt pies sténu
stteva do krevnich kapilar. Mistem s nejvys$si vstfebavaci schopnosti je kycelnik. Aby
dochazel k co nevysSimu vyuziti Zivin, je dalezité promichani obsahu stieva s pankreatickou

Stavou a zIuci (Davies, 2009).

V tenkém stfevé se mize CasteCné Stépit 1 celuldza, jelikoZ zde bylo prokdzéno i malé
mnozstvi mikrobil, které tuto funkci maji. Traveni Skrobu neni pro koné jednoduché.
V tenkém stievé ho travi enzym zvany pankreatickd amylaza. Travici soustava koné¢ neni
dostatecné prizpusobena pro traveni velkého mnozstvi Skrobti. Divodem je velka variabilita
tvorby a — amylazy. Lepsi stravitelnosti obilnich Skrobti mizeme dosédhnout jejich tpravou

(vafenim, dusenim, apod.). Cukry jsou oproti Skrobiim traveny velice dobie (Davies, 2009).
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Tenké stfevo je také osidleno velkym mnoZstvim anaerobnich mikroorganismi. V zéavislost
na pfijatém krmivu a ¢innosti mikroorganizmi je produkovano vice nebo méné organickych
kyselin jako jsou tékavé mastné kyselina a kyselina mlénd. DalSimi produkty
mikroorganismil tenkého stfeva jsou plyny (oxid uhli¢ity a vodik). Tvorbu organickych

kyselin a plynti miazeme ovlivnit pouzitim vhodnych krmiv (Meyer a Coenen, 2003).

Doba, kterou je travenina ponechana v tenkém stiev€, se pohybuje v rozmezi 5 — 6 hodin

(Dusek et al., 2011).

3.1.4.2 Tlusté stievo (intestinum crassum)

Na tenké stfevo navazuje stievo tlusté, které rozdélujeme na slepé stfevo, velky
traénik, maly traénik a zakoncuje se kone¢nikem. Dosahuje délky az 8 metra (Davies, 2009).
Ackoli neni dlouhé, jako tenké stfevo, jeho obsah mulze dosdhnout 130 litrd. V této casti

travici soustavy se potrava zdrzuje v rozmezi 15 — 20 hodin (Dusek et al., 2011).

Funkce je podobna ptfedzaludkiim u ptezvykavct (Dusek et al., 2011). Dochéazi zde
k fermentaci za pomoci mikroorganismi (Davies, 2009), ty Stépi nestravenou vlakninu na
mastné kyseliny (Dusek et al., 2011). Dalsi funkci je vsttebavani vody. Klicky tlustého streva
jsou osidleny mikroorganismy, které rozkladaji netrdvenou vldkninu. K tomu dojde za
ptedpokladu, ze je obsah stfeva s mikroorganismy promichdm pomoci pohybil svala. Je
znamo, ze susSina konskych vykalt obsahuje mikroorganismy vice nez z poloviny hmotnosti

(Davies, 2009).

Slepé stievo (caecum) je jednou ze soucasti stieva tlustého. Pasazi se do néj trdvenina
dostava z tenkého stieva. Ptiblizna délka je 1,25 metrti o kapacité 25 — 35 litra (Davies,
2009). Slepé stievo se rozdéluje na nékolik ¢asti, pocinaje hlavou ulozenou na pravém boku
koné. V centralni ¢asti dutiny bfisni je ulozeno kuzelovité zakonceni téla, to dosahuje az ke
kosti hrudni. Pravidelnymi stahy se obsah stfeva promichava (Meyer a Coenen, 2003).
Miuizeme ho tedy pfirovnat k nddob¢, kde se potrava michd s mikroorganismy, které ho
osidluji a nasledn¢é dochazi k fermentaci nestravené vlakniny (Davies, 2009). Odtud je jeho
obsah veden pies Stérbinovity otvor zvany orificium caecocolicum do velkého tra¢niku
(Meyer a Coenen, 2003).
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Traénik u koni je slozeny ze vzestupného, piicného a sestupného tracniku. Koné maji
vzestupny tracnik sestaveny do traénikového labyrintu (ansa spiralis). Oznaceni vzestupného
tratniku u koni je velky tracnik. Je rozdélen na ventralni a dorzalni slohy. Sestupny trac¢nik
u koni je zvany jako maly tra¢nik (Reece, 2011). Velky trac¢nik je dlouhy 3 — 4 metry,
dosahuje objemu pfiblizn¢ 100 litr. Prechdzi v maly tracnik, ktery dosahuje délky 3,5
metri.(Davies, 2009). Je tvofen kapsovitymi utvary, které prechazeji do posledni ¢asti travici
soustavy zvané konecnik. Maly tra¢nik i kone¢nik maji svij hlavni vyznam ve vstfebavani
vody. Tim dojde k zahuSténi jejich obsahu a svym specifickym kapsovitym tvarem také

k formovani vykalt (Meyer a Coenen, 2003).

Funkce tlustého stfeva:
e Vstiebavani vody
e Vstiebavani vitamint skupiny B
e Vstiebavani soli, malého mnozstvi mineralnich latek (vapniku a fosforu)

e Vylouceni nestravenych zbytka (Davies, 2009).
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3.2 Potieba a pifeména energie

Metabolismus je latkova preména. D¢j, ktery se odehrava v zivych organismech. Jeho
podstatou je uvoliiovani nebo spotieba energie. K témto procesiim dochazi v zavislosti na
vSech chemickych a fyzikalnich zménach organismu. Soucasti metabolismu jsou dva

protichidné a vzajemné podminéné pochody zvané katabolismus a anabolismus (Marlin,
2006).

Katabolismus je déj, pii kterém dochazi k uvoliiovani energie za souc¢asného rozpadu
organickych latek dostupnych ptredevsim z pfijatého krmiva. Je soucésti bunécného dychani.

Jedna se o veskerou metabolickou aktivitu vzniklou pfi zatézi organismu (Marlin, 2006).

Anabolismus je d¢&j, pfi némz se tvoii slozité organické latky. Ty jsou nasledné
vyuzivany jako zéasobni energie (napf. tukll) nebo stavebnich latek pro podporujicich rust
a obnovu tkani (napft. bilkovin). Anabolické procesy maji svou nezastupitelnou roli hlavné pii
opakovaném zatizeni organismu, na ktery vznikaji adaptace. Pfi jednordzovém zatizeni maji

anabolické procesy urcita omezeni (marlin, 2006).

Urovent metabolizmu spo¢iva v jeho rychlosti. Bazalni metabolismus probih4 béhem
klidového rezimu zvifete. Ten se, mize zvysit pisobenim riznych podnéti jako je napf.
pusobeni nékterych hormont (insulinu, adrenalinu a tyroxinu) nebo horecka. Velmi vyrazné
se zvySuje potieba energie v pracujicim svalstvu. Na to odpovidaji 1 dalsi systémy organismu

(dychaci a kardiovaskularni aparat) (Marlin, 2006).
3.2.1 Energeticka bilance

Organismu je schopen tvofit a uvoliiovat potfebnou energii pouze z probihajicich chemickych
reakci. Je dilezité potfebnou energii svalstvu dodédvat, aby nasledné¢ mohla byt preménéna
V energii tepelnou, pohybovou a dalsi. Slouc¢eniny fosforu jsou hlavnim zdrojem energie pro
svalovou praci (Hanak et Olehla, 2010). Piedev§im ATP (adenozintrifosfat), je jedinym
zdrojem energie, ktery mohou bunky svalového vlakna vyuzit (Clayton, 1991). Chemicka
energie je preménovana na mechanickou, kdy v anaerobnim prostfedi dochazi k hydrolyze
(Hanak et Olehla, 2010). Béhem tohoto procesu vznikd ADP (adenosindifosfat) a uvolni se
energie. Jedinym zdrojem energie potiebné pro kontrakei, ale také relaxaci svalovych vldken

je ATP (Marlin, 2006).
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ATP < ADP + P + volna energie (E) (Hanak et Olehla, 2010).

Svalové buiiky maji své vlastni zdsoby ATP, ty jsou pfipravené k okamzitému pouziti.
Nejsou vsak dostatecné velké (Buford et al., 2007). Veskeré zasoby ATP jsou spotiebovany
jiz béhem 10 — 11 vtefin zatéze. Kreatin fosfat (CP) je dalsi latka vyznacujici se vysokou
energii. Slouzi pro rychlé obnoveni energetickych zdroji ATP. Zasoby CP vysta¢i béhem
zatéze pouze na dalsich 14 sekund (Hanak et Olehla, 2010). U koni bylo zkouméno peroralni
doplnéni CP, ktery se nésledné mél projevit ve svalovych zasobach. Tyto pokusy byly
neefektivni, jelikoz koné€ v ustni dutiné maji velmi nizkou biologickou dostupnost pro kreatin
(Schuback et al., 2000).

CP < ATP + kreatin (Hanak et Olehla, 2010).

Oba zminéné energetické zdroje patii mezi makroergni fosfaty. Zasoba téchto
energetickych zdrojli vydrzi zhruba 25 sekund, to je 400 metrid rychlého cvalu. Jelikoz
k vyCerpani ATP a CP dochazi v tak brzké dobg, je nezbytna nepfetrzita obnova téchto zdroju
béhem zatéze. Pokud by k obnové nedochdzelo, doslo by k vy€erpani organismu. Obnova
ATP vznika za plsobeni enzymu myokindzy. Plsobenim zminéného enzymu se spoji
2 molekuly zbytkového ADP, kdy nasledné vznikne ATP. Jako odpadovy produkt vznika
AMP (adenosinmonofosfat), ten je nasledné¢ metabolizovan na IMP (inozinmonofosfat). IMP

je dale metabolizovan na amoniak (Handk et Olehla, 2010).

2ADP — ATP + AMP

!
IMP — amoniak (Hanak et Olehla, 2010).

Obnovu ATP zabezpecuji uloZzené zasobni latky (ziviny) z krmiva. Mezi né patii zasoby
sacharidu (glukoza, glykogen) a tuki, které jsou ulozeny ve svalovych vldknech. Pfeména
téchto zasobnich Zivin mlzZe probihat dvéma oxidativnimi zpisoby.

e Oxidativné (aerobné - za pfistupu kysliku)

e Anaerobn¢ (bez ptistupu kysliku) (Marlin, 2006).
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Pokud se po vy€erpani zasob ATP intenzita zatéze nezméni, budou vyuzity sacharidy jako
zdroj energie (Hanak et Olehla, 2010). Za procesu glukoneogeneze z propionatu muze byt
V jatrech syntetizovdno az 60 % glukézy. Ta je nasledné transportovana krevnim feciStém
(Simmons and Ford, 1991). Proces bude probihat za anaerobnich podminek. V opa¢ném
ptipad¢, pfi snizeni zatéze po 25 sekundach, se zacnou jako zdroj energie za aerobnich

podminek vyuzivat tuky (Hanak et Olehla, 2010).

3.2.1.1 Anaerobni podminky

Anaerobni podminky se vyznacuji znepfistupnénim kysliku. Béhem tohoto procesu
dochazi k anaerobni glykolyze (Rivero, 2007), tzv. glykolytické fosforylaci (Hanak et Olehla,
2010). Vyuziva se svalovy a jaterni glykogen (Rivero, 2007), ten je glykolyzou rozs§tépen na
glukézu, ze které pres pyruvat vznika laktdt a uvolni se ATP. Nevyhodou je maly zisk
energie, kdy se z jedné molekuly glukézy uvolni se pouze 2 molekuly ATP (Davies, 2006).

Dochazi zde vsak k obnové ATP béhem kyslikového deficitu v pokracujici zatézi.

Glykogen — ATP + laktat (Hanak et Olehla, 2010).

Tento systém obnovy ATP je velice rychly, jeho nevyhodou je, Ze béhem téchto reakci
vznika spole¢né s ATP také kyselina mlé¢na (laktat) (Rivero, 2007). Glykolytickd fosforylace
nabyva nejvysSich hodnot v prib¢hu jedné minuty nevyssi intenzity zatéZe. Ve stejném
obdobi dosahuje i nejvyssi tvorby laktatu (Hanak et Olehla, 2010). Laktat je shromazd’ovan
ve svalovych bunkach (Davies, 2006). Tento typ tvorby energie je vhodny pro koné, ktefi
vyuzivaji vysoké sily a pro koné v kratkych dostizich (Rivero, 2007).

e 1

jim byt tyto reakce redukovany (Hanak et Olehla, 2010). Prili§ velké mnozstvi laktatu
a vycerpani svalového glykogenu se projevi akutni inavou a bolesti pracujiciho svalstva
(Vermeulen et al., 2017). Ovlivnéna muze byt i centralni nervova soustava, u niz dojde
k atlumu v ramci velké psychické zatéze. Dalsim faktorem, ktery mtze byt ovlivnén vysokou
koncentraci laktatu v organismu kong, jsou elektrolyty. Jedna se pfedevsim o rovnovahu mezi
K* a Na* na bunécnych membranach, ta mize byt znacné narusena. Vycerpana muze byt také
kapacita enzymil. VSechny zminéné, ale i dals$i faktory zplisobuji metabolicky rozvrat

vnitiniho prostfedi organismu. Aby organismus mohl dale pokracovat ve vykondvané praci, je

24



nutné piejit do klidngjsiho rezimu za aerobnich podminek (Hanadk et Olehla, 2010). Za
takovych podminek mize byt dale laktat vyuzivan dvéma zpusoby.

o Laktat bude pfeveden na pyruvat s ndslednym vstupem do krebsova cyklu, kde
vznikne ATP.

e Laktat bude transportovan krvi do jater. V jatrech procesem zvanym glukoneogeneze
bude preménén na glukézu nebo glykogen a je piipraven k okamzitému vyuziti
(Davies, 2006). Takto mize byt resyntetizovano az 80 % kyseliny mlé¢né (Hanak et
Olehla, 2010).

Jatra jsou velmi dileZitou soucasti pfi tvorbé energie. Uklada se v nich zasobni glykogen,
ktery je nasledné vyuzivan k ziskani energie. Pokud nastane situace, kdy gluk6za neni
dostate¢né vstiebavana pies stievni sténu, k udrzeni hladiny glukozy v krevnim fecisti
napomaha glykogen. Ten zajisti piisun glukdzy ke vSem potiebnym tkanim (Saastamoinen et
Rosset, 2008).

Mnozstvi sacharida v téle kon€ o hmotnosti 500 kg je odhadovano na 4,7 kg. Z toho
nejvyssi zastoupeni pohybujici se ptiblizné z 90 % ma svalovy glykogen, jaterni glykogen je

zastoupen z 8 %. Krevni glukdza ¢ini v téle zvifete pouze 1 — 2 % (McMiken, 1983).

3.2.1.2 Aerobni podminky

Tento typ tvorby ATP vyzaduje ptitomnost kysliku. Oproti anaerobnim podminkam je
pomalejsi, je ale odolny proti unavé (Rivero, 2007). Cas, ktery ziska vzhledem ke svému
pomalej$imu prubéhu, hraje vyznamnou roli pfi transportu potiebného mnozstvi kysliku z plic

do svald, také pii tvorbé ATP z glukézy, ktera vznika za pomoci glykolyzy (Davies, 2006).

Béhem tohoto procesu zvaného také jako fosforylace oxidativni, jsou K tvorbé ATP
vyuzivany nejen sacharidy (svalovy glykogen), ale také tuky (mastné kyseliny). Pro
oxidativni fosforylaci obou zminénych zivin je hlavnim zdrojem energie oxidace
substratového vodiku kyslikem, kdy nasledné¢ vznikd metabolickd voda a oxid uhlidity.
K tomu dochdzi v mitochondridlnim fetézci Cervenych svalovych vldken (Handk et Olehla,
2010).

e Glykogen — ATP + H20 + CO:
e Mastné kyseliny — ATP + H20 + CO: (Handak et Olehla, 2010).
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Ackoli je tvorba ATP v aerobnim procesu pomalejsi, vyhodou =zistava jeho
nékolikanasobna produkce, kterd je oproti anaerobnimu procesu pfiblizné 20 krat vyssi.
Oxidativni fosforylaci glukozy vznika 38 molekul ATP. Nejvétsi mnozstvi energie je tvofeno
z mastnych kyselin, zalezi vSak na jejich typu (Davies, 2006). Vyuzivaji se hlavné pti nizké
intenzité zatéze (Coyle, 1995). Tvorba ATP z mastnych kyselin se pohybuje v rozmezi 80 —
200 molekul ATP zjedné molekuly tuku (Davies, 2006). ZvySovanim zatéze se zacne
zapojovat i1 svalovy glykogen, glukoza z krevniho fec¢isté a intramuskuldrni triglyceridy
(Coyele, 1995). K oxidativni fosforylaci dochazi pfi ziskani rovnovazného stavu. V obdobi
kdy si organismus zvykne na danou zatéz a transportni systém je schopen dodat dostate¢né
mnozstvi potiebného kysliku do pracujicich tkani (Hanak et Olehla, 2010). Proto je aerobni
proces vyuzivan pii nizké intenzité¢ zatéZe nebo vytrvalostnich soutézich (Clayton, 1991).
Bylo dokézano, Ze se aerobni proces muze zrychlit pravidelnym tréninkem, kdy dochézi ke
zvySeni poCtu mitochondrii a enzymatické aktivity v krevnim fecisti (Lindner, 2013).
V zavislosti na intenzité zatéze se méni hladina glukézy v krvi (Davies, 2006), stejné tak se
dle potieb stiida spotteba tuki a sacharidi, které jsou zavislé na nékolika faktorech.

Patfi sem:

e Dé¢lka tréninku

e Intenzita zatéze

e Kondice koné

e Vyziva (Davies, 2006).

Kun navykly na zatéz, pravidelné trénovany za aerobnich podminek upiednostni vyuZiti
tukii. Svalovy glykogen si tak uSetfi pro potfebu dal§i anaerobni nouze, do které se miize
zejména pii dalSim zrychleni ve vysoké =zatézi dostat. V opacném piipadé, koné
Vv nepravidelném tréninku a neadaptovani na zatéz, spotfebovavaji predevSim svalovy

glykogen. Ten jim vSak mtize v dalsi anaerobni nouzi chybét (Hanak et Olehla, 2010).

Dulezitou soucasti fungovani energetické bilance béhem tréninku koni, jsou hormony.
Mezi nejdilezitéjsi patii katecholaminy, adrenalin a noradrenalin, jejichZ koncentrace
Vv krevnim fecisti. S rostouci metabolickou potiebou pracujiciho svalstva, maji katecholaminy
podpiirnou funkci pti rozpadu glykogenu ulozeného ve svalech nebo jatrech. Dalsi funkci
katecholamintli je zvySeni lipolyzy v tukové tkani a zamezuji uvolilovani inzulinu. Vyssi

sekrece inzulin je nezadouci v dasledku jeho pusobeni na hormonalné senzitivni lipazu.
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Snizenim jeho sekrece se tedy docili nejen vyssi lipolyzy tukové tkané, ale také v jatrech se
zvy$i produkce glukozy (Zinker et al., 1994). Vkrvi se tedy =zvysi koncentrace
neesterifikovanych mastnych kyselin a glukozy (Zierler, 1999).

Kortizol a glukagon jsou dal§imi hormony uplatiiujicimi se v metabolickych procesech pfi
vykonu konég. Jejich zmény koncentrace v krevni plazmé zavisi spiSe na délce vykonu,
intenzita pro né neni tak vyznamna (Saastamoinen et Rosset, 2008). V zavislosti na délce
trvani vykonu bylo prokdzano, ze hladina plazmatického kortizolu je nejvyssi pii
vytrvalostnim jezdectvi, nejnizsi pii skokovém jezdectvi a stfednich hodnot nabyva u zavodi
viestrannych t¥idennich, cvalu a klusu (Linden et al. 1991). Cinnost kortizolu spo&iva ve
zvySeni hepatalni glukoneogenezi a soucasné podporuje odbouravani tukii. Glukagon snizuje
produkci glykogenu, naopak zvySuje glykogenolyzu a glukoneogenezi, tim podporuje

uvoliovani glukozy z jater do krevniho ob&hu. (Saastamoinen et Rosset, 2008)

Energeticka potifeba

U koni se potieba energie déli na zadchovnou (ZPE) a produkéni potfebu. Zachovna potieba
energie je postatou vSech zvirat. Tato energie slouzi pro chod a udrzeni dilezitych Zivotnich
funkci organismu zvitat. Za produkci u koni je povazovan pracovni vykon tzv. svalova prace
(Meyer a Coenen, 2003). Na rozdil od taznych koni maji koné sportovni vys§i potiebu
energie. V tomto piipadé musime brat v uvahu délku a intenzitu zatéze, kondici jedince, ale
také hmotnost a schopnosti jezdce, v neposledni fad¢ klimatické podminky, ve kterych se

trénink nebo zavod odehrava (Dusek, 2011).

Jak jiz bylo zminéno, kon¢ Cerpaji energii z pfijatych krmiv. Obsah energie v krmivu se pro
koné uvadi jako stravitelnd energie pro koné (SEx). Tu lze vypocitat za predpokladu, Ze zndme
obsah stravitelnych organickych zivin krmiva. Pro koné jsou vyznamné piedevs§im dusikaté
latky (NL), tuky, vlaknina a bezdusikaté latky vytazkové (BNLV). Obsahy zivin v krmivu
zjistujeme na zaklad¢ bilan¢nich pokust (Zeman, 2006).
Vypocet zachovné potieby:
ZPE = H%7> x [0,552 + (0,0002 x H)]

Vypocet BNLV:

BNLV = susina — popeloviny — NL — tuk — vldknina
(Zeman a kol., 2006).
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Vypocet koeficientu stravitelnosti:

(mnoz“stvtz’ Zivin v krmivu — mnozstvi Zivin ve vykalech

o - ) X 100
mnozstvi zZivin v krmivu

(Meyer et Coenen, 2006).

Vypocet SEk:
SEk(M] kg S) = (NL x ks_NL_k x 0,0230) + (T x ks_T_k x 0,0381)
+ (VI x ks VL k x 0,0172) + (BNLV x ks BNLV k x 0,0172)
(zeman a kol., 2006).
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3.3 Ziviny

Kong, jako vsichni zivo€ichové na svété, potiebuji k zivotu energii. Tu maji moznost
ziskat pfijmem zivin, které jsou dostupné z pfijatého krmiva. Jednd se o biologické
slouceniny, jejichz funkci je zajisténi veskerych zivotnich procesti. VSechny Ziviny nemusi
byt vzdy vyuzity, nevyuzité tedy odchazi z téla ven v podob¢ vykala (Zeman a kol., 2006).
Ziviny maji rtizné funkce, dle kterych se rozdéluji na:

e Energetické ziviny
e Neenergetické ziviny

e Latky uc¢inné (Dusek et al. 2011).
3.3.1 Energetické Ziviny

Tyto ziviny jsou velmi dulezitou soucasti pro tvorbu energie. Do této skupiny fadime

proteiny, sacharidy a tuky.

3.3.1.1 Proteiny

Proteiny se vyskytuji ve vSech ¢astech organismu, jsou soucasti bun¢k, tkéni, svali,

Slach i koznich derivatt (Davies, 2006). Patii mezi ziviny stavebni. Za urcitych okolnosti
mohou byt vyuzity také jako energeticky zdroj. Ten je velice nevyhodny Vv zavislosti na
vytvoreni velkého mnozstvi energie, kterou zvife nedokaze vyuzit (Dusek et al., 2011). T¢lo
koné je tvofeno bilkovinami pfiblizn¢ z 18 %. Buiikami téla jsou produkovéany rizné druhy
bilkovin. Z celkové susiny tvofi bilkoviny vice nez 50 % hmotnosti bun¢k organismu (Davies,
2006).
Proteiny plni celou fadu funkci, mezi né patfi:

e Rist a vyvoj tkani

e Obnova starsich, poSkozenych nebo opottebovanych tkani

e Produkce hormonil

e UdrZovani rovnovéha tekutin ve tkdnich

e Regulace srazeni krve

e Protilatky

e Hemoglobin v ¢ervenych krvinkach

e Transport latek do bun¢k a naopak

e Kuze a kozni derivaty obsahujici keratin (Davies, 2006).
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Proteiny se skladaji zfetézcl srlznym zastoupenim aminokyselin, které jsou
vzajemné spojeny peptidickymi vazbami (Zadeh, 2014). Celkem je znamo 22 druhu
aminokyselin, které se d€li na esencialni a neesencidlni. Esencialni, tzv. nepostradatelné
aminokyseliny si kin na rozdil od neesencidlnich nedokaze sam vytvotit. Proto musi byt do
téla dodavany z prijatého krmiva. To by mélo byt kvalitni, s dobrym zastoupenim téchto
aminokyselin (Otrubova, bd.), pfedevs§im limitujici aminokyseliny, kterou je u koni lysin
(Mastellar et al., 2016). Doporucované mnozstvi lysinu v krmné dévce je pro ro¢niho kon¢
stanoveno na 113 mg / kg zivé hmotnosti / den (NRC, 2007). Neesencialni aminokyseliny

mohou byt tvofeny za pomoci metabolickych procesu v jatrech (Otrubova, bd.).

Nedostatek bilkovin se u koni vyskytuje velmi ztidka, ale mize zpusobit predevsim
nedostateCny rist a vyvin tkani (Meakim et al, 1981). Naopak jejich nadmérny pfijem se
vyskytuje Castéji a je velice nevhodny. Jak bylo jiz zminéno, nadbyteéné bilkoviny mohou
slouzit jako zdroj energie. Aminokyseliny se rozkladaji v jatrech, kde se soucasné¢ s ATP
vznika amoniak. Pfi velkém mnozstvi pfijatych proteini muze dochazet k vy$s§imu piijmu
vody a bilkovin. Dal$im projevem je zvySena hladina mocoviny v krvi, kterd zpusobuje
sttevni poruchy a enterotoxémii. Vyskytuje se 1 zvySend hladiny amoniaku v krevnim fecisti,

coz zpusobuje poruch centralni nervové soustavy a metabolické poruchy (Pagan, 2009).

Traveni bilkovin

Ptijaté bilkoviny jsou St€peny pomoci enzymi a kyselin na jednotlivé aminokyseliny.
Ty jsou nasledné vstiebavany pies sténu tenkého stieva do krevniho fecisté, odkud se
dostavaji do jater. Z jater jsou transportovany k potfebnym mistim, jako jsou rostouci nebo

poskozené tkan¢ (Briggs, 1997).

vvvvvv

pepsinogen (Bentz, 2014). Ten musi byt nejprve aktivovan na aktivni pepsin, jehoz nejvyssi
metabolickd aktivita byla zaznamendna pii velmi nizkém pH 2 — 4 a pfi soucasné teploté
37 a42° C (Worthington and Worthington, 2011). Toho docili kyselina chlorovodikova,
ktera stejné¢ jako zminény enzym rozklada bilkoviny (Reece, 2011). V ramci vyzkumu
zabyvajiciho se travenim v horni ¢asti travici soustavy, bylo v in vitro podminkach zjisténo,
ze k nejvetsi degradaci bilkovin v zaludku koné dochazi pii velmi nizkém pH coz bylo pH

2 (Strauch et al., 2017). K rozkladu bilkovin na aminokyseliny dochazi az v tenkém stievé,
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kde dochazi také k jejich resorpci ptes stievni sténu. Plsobenim peptidaz jsou proteiny
nejdiive Stépeny na tri- a dipeptidy, které jsou nasledné rozlozeny az a jednotlivé
aminokyseliny. Cast aminokyselin, ale také amoniak se mtize dostat do tlustého stieva. Zde
jsou vyuzity bakteriemi a prvoky osidlujici tuto Cast travici soustavy a tvoii z nich nové

aminokyseliny nebo bilkoviny (Meyer et Coene, 2003).

Lysin ve stievech miuize ovliviiovat vstiebavani ostatnich aminokyselin tak, Ze reguluje
jejich prenasece (Wang et al., 2012). Regulaci aminokyselin mohou kromé lysinu ovlivnit
ostatni tkan¢ (Humphrey et al., 2006). Bylo prokazano, ze dospéli kon¢ mohou vyuzivat

I mikrobialni protein, ktery je tvofen v tlustém stievé (Slade et al., 1971).

3.3.1.2 Sacharidy

Z hlediska vyzivy jsou sacharidy nepostradatelnou soucasti krmné davky koni, tvofi
totiz pfiblizné 75 % rostlinné hmoty rostlin (Pagan, 2012). Jsou hlavni slozkou jejich
energetického metabolismu. Sacharidy zahrnuji bezdusikaté latky vytazkové (BNLV)
a vlakninu (Otrubova, bd). Do BNLV fadime monosacharidy (cukry) a polysacharidy
(8kroby) (Zeman a kol., 2006). Dalsi sloZkou sacharidl je vlaknina, kterou mizeme rozdélit
na rozpustnou a nerozpustnou. Celul6za, hemiceluléza a lignin tvofi nerozpustnou cast
vlakniny a tvofi strukturu rostlin. (Veen, 2015). Koné ziskavaji sacharidy z pftijatého
rostlinného krmiva. Vzdy je dilezité pfizplsobit se energetickym pozadavkiim jedince, kdy
musime zhodnotit nejen kondici, ale také pracovni zatizeni jedince. Timto opatfenim mizeme
piedejit riznym zdravotnim problémim krmeného zvifete (Larson, 2011). Sacharidy tvofi
ptiblizn€¢ 70 % susiny rostlin. Vyjimku tvofi obilna zrna, u nichz mohou dosahovat hodnoty

sacharidt az 85 % v susin¢ (Davies, 2006).

Sacharidy, zvané takeé jako glycidy se dle chemickych a fyzikalnich vlastnosti rozdélujeme na:
e Monosacharidy
e Disacharidy
e Trisacharidy

e Polysacharidy (Zeman a kol., 2006).
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Monosacharidy jak jiz z nazvu vypliva, jsou jednoduché cukry, snadno rozpustné ve vode¢.
Radime do nich predevsim glukdzu, fruktézu, galaktdozu, manodzu, arabindézu a xyldézu. Jsou
Z nich slozeny ostatni druhy sacharidii. Jako jediné maji moznost projit pies stievni sténu,
ostatni sacharidy se z tohoto divodu musi nejprve rozstépit na monosacharidy. Slouzi tedy
jako hlavni zdroj energie (Davies, 2006). Piedev$im glukdza je pro kon¢ velice vyznamna,
jelikoz je absorbovana do téla. Ackoli je to pohotovy zdroj energie, mize tvofit energetické
zasoby, at’ uz v podob¢ tukl,, v které se metabolickymi procesy dokdze preménit nebo je
ulozena ve svalech jako svalovy glykogen (Larson, 2011). Pro koné je jednim z nejlepSich
zdroji cukri melasa, ktera je velmi casto ptfidavand do krmnych davek az do 10 %.
Nejvyznamnéj$i a nejdostupnéjsi sacharidy jsou v pastevnich porostech. Konzervované
porosty jako seno obsahuje méné vodorozpustnych sacharidd (WSC) nez porost Cerstvy.
Divodem jsou ztraty béhem suseni, sklizné nebo pii nevhodném skladovani (Geor, bd).
Polysacharidy jsou slozeny z monosacharidii. Ve vodé jsou nerozpustné. Nejvyznamnéjsi
Z polysacharidii jsou skroby. To jsou dlouhé, pfimé nebo rozvétvené fetézce vzajemné

spojenych molekul glukozy (Pagan, 2012).

Traveni sacharidu

Nevétsi mnozstvi piijatych sacharidi je vstfebavano v tenkém stievé (Geor, bd).
Glycidy mohou byt §tépeny dvéma zpuisoby. Jednim z nich je hydrolyza a druhym fermentace
(Zadeh, 2014). Hydrolytickou degradaci $krobu zajist'uje amylaza, ktera §tépi nerozvétvené
1.4 — o-glykosidické vazby (Santos et al., 2010). VétSina monosacharidii a disacharida je
vstiebavana ve slepém stievé, naopak celuldza, hemiceluloza a fruktany jsou degradovany jiz
v zaludku nebo vtenkém stfevé mikrobialni fermentaci (Perkins et al., 2012). Traveni
vlakniny je mnohem delsi, poskytuje vSak dlouhodobou energii. Mikroorganismy v tlustém
stfeveé tvoii z vlakniny tékavé mastné kyseliny, ty také slouzi jako energeticky zdroj (Larson,
2011). Dalsim produktem vzniklym béhem mikrobialni fermentace vlakniny je kyselina
mlécna. Stravitelnost vlakniny je velice riznd, Vv zavislosti na obsahu strukturalni vlakniny
rostlin, predevsim zastoupeni ligninu, ktery je pro koné nestravitelny. Pies to, Ze je vlaknina
hafe stravitelna, je ve vyzivé koni dilezitym aspektem, ktery doprovazi jejich zdravi
a spravné fungujici travici trakt (Veen, 2015). BEhem procest traveni v tenkém stievé dochazi

k uvolnéni glukozy, ktera je nasledné vstiebana pies sténu tenkého stieva (Gary, 1992).
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Minimalni traveni sacharidi probihd v zaludku. V tenkém stfevé jsou nejvice traveny
cukry a skroby, naopak v tlustém stievé je rozkladana piedev§im vlaknina (Larsoun, 2011).
K mikrobialni fermentaci sacharidi dochazi piedevSsim v tlustém stievé (Zadeh, 2014),
V malém mnozstvi k ni mize dochézet také v zaludku a tenkém stfevé (Coenen et al., 2006).
Skroby jsou traveny nejprve na mensi sacharidy, které jsou nasledné za pomoci enzymi

Vv tenkém stieve rozstépeny na jednoduché, vstiebatelné sacharidy (Geor, bd).

Enzym Stépici sacharidy se nazyva amylaza. Je vylucovana pankreatem. U koni je
amyldza vylu¢ovana pouze v malém mnozstvi, to je pfi¢inou snizené schopnosti traveni
$krobtl. Mnozstvi produkované amylazy je riizné a zavisi na jedinci. Skroby nékterych zrnin
jsou hiife stravitelné (celé kukufiéné zrmo). Upravou zrna lze tuto stravitelnost zvysit (Geor,
bd). Zrna se mohou upravovat mechanicky (mackani, Srotovani) nebo tepelné (exsudace,

vlo¢kovani) (Otrubova, bd).

3.3.1.3 Lipidy

Velmi dilezitou Zivinou pro koné jsou tuky. V organismu koné maji hned n¢kolik
funkci. Jsou zdrojem kalorii a energie. Ukladaji se ve svalovych buiikach v podobé

glykogenu, ktery pak zvife snadno vyuzije pti vyssi potiebé energie (Gina, 2011).

Lipidy rozdélujeme na tuky, které jsou tuhé a oleje tekuté konzistence. Jsou
nerozpustné ve vodé, ale kjejich rozpousténi dochédzi v organickych rozpoustédlech.
V organismu koné se nejvice vyskytuji triglyceridy slozené z mastnych kyselin a spojenych
molekulou glycerolu. Mastné kyseliny délime na nasycené a nenasycené. Nasycené mastné
kyseliny se vyskytuji pfevdzen v pevnych tucich. Jsou méné nachylné na vyssi teploty. Oproti
tomu nenasycené mastné kyseliny jsou k vyssim teplotam citlivéjsi. Vyskytuji se prevazné
v olejich. Podle poc¢tu dvojnych vazeb v fetézci se nazyvaji mononenasycené nebo
polynenasycené mastné kyseliny. V zavislosti rozlozeni dvojnych vazeb v fetézci dé€lime tyto
mastné kyseliny na omega-3, omega-6 a omega-9. Prvni dvé zminéné jsou nepostradatelnou
soucasti organismu koni. Zvifata je na rozdil od nasycenych mastnych kyselin musi pfijimat

z krmiva, jelikoZ si je neumi syntetizovat sami (Understanding horse nutrition, bd.).
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Z omega-3 mastnych kyselin jsou vyznamné a-linolenova kyselina (ALA), kyselina
eikosapentaneova (EPA) a kyselin dokosahexaenova (DHA). Omega-6 mastné kyseliny jsou
linolova kyselina, gama linoleova kyselina (GLA) a arachidonova kyselina (Davies, 2006).
Krmiva s vy$§im obsahem tuku jsou vhodnou nahradou za krmiva obsahujici $krob, ktery
Vv nadmérné mife mlze zplsobit zazivaci potize, ale také laminitidy a dalsi problémy. Krmna
davka s vysSim zastoupenim lipidil je vhodna pro koné ve Spatné, vyhublé kondici a pro kojici
kobyly. Byl prokazan pozitivni vliv u koni ve velké zatéZi, kdy pii krmeni s vy$Sim obsahem
tuku dochazi nejen k vyssi vytrvalosti koni, ale také ptedchazi prehiati béhem vysokého
vykonu zvifat (Warren, 2011). Vyzkumem bylo prokazano, ze krmné davky s vys$$im podilem
tukd zapfticini niz$i produkeci tepla, az o 14 % (Briggs, 2014).

Je také pozorovan vliv na psychiku konég, kdy jsou zvifata mnohem klidngjsi a tedy
mén¢ stresovani. Lipidy maji velmi dobré uinky na kvalitu srsti, kterd je zdrava a leskla
(Warren, 2011). Tuky jsou zdrojem mastnych Kkyselin. Pfedev§im rostlinné oleje obsahuji
esencialni mastné kyseliny, jsou to dlouhé fetézce s 16 — 18 uhliky, pro koné jsou nezbytné
(Kentucky Equine Research Staff, 2011). Diky tukiim mohou byt absorbovany vitaminy
V nich rozpustné. Tuky se vyskytuji i v béznych krmivech, jako je pastevni porost, zde jsou
ale jejich obsahy velmi nizké. Dosahuji pouze hodnot 2 — 5 %. Byla prokdzéana stravitelnost
tuk®i u koni mnohem vyssi a to az 20 %. V klasickych krmnych davkach pro koné se tuk
vyskytuje do 10 % (Warren, 2011).

Koné¢ jsou ochotni pfijimat jak rostlinné tuky, tak i1 zivocisné. Vice preferuji rostlinné
tuky. Tuky se do krmnych smési mohou ptiddvat bud’ piimo formou oleje, nebo pfidanim
komponent s vyssim zastoupenim oleju, jako je naptiklad Inéné seminko nebo sojové boby.
Tyto komponenty maji vysoky obsah tuku pohybujici se v rozmezi 20 — 40 % Vv zéavislosti na
plodiné (Warren, 2011).

Ke vstfebavani tukl dochazi prevainé vtenkém strevé. Vyhodou krmné davky

obohacené otuky je, Ze nemd vliv na pH slepého stfeva a tudiz neni jeho mikrofldra

ohrozZena jak je tomu u sacharidovych krmiv (Briggs, 2014).
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Traveni tuki

Nejveétsi ¢ast traveni tukll probihd v tenkém stievé. Zde se vylucuje Zlug, jejiz soli
Stépi tukové kulicky na mens$i Casti. Tryglyceridy jsou nasledné pankreatickou lipazou
hydrolyzovany na jednotlivé mastné kyseliny. Produkty vzniklé timto Sté€penim (mastné
kyseliny a glycerolovd kostra) se vstfebavaji do sliznice stfeva. V tomto misté dojde
k resyntéze triglyceridu, které spoleén¢ s ostatnimi lipidy a mastnymi kyselinami se poji na
proteiny a vznikaji chylomikrony. Ze sliznice stfeva chilomikrony ptfechazeji ptes lymfaticky

systém do krevniho ob&hu, odkud mifi do jater nebo tukové tkané (The Horse Staff, 2002).

Mastné kyseliny, které se nestacily absorbovat v tenkém stievée, prechazeji do stieva
tlustého. Zde miize dojit k dalSimu vstfebavani. Kromé tukt ptichozich z tenkého stifeva zde
mikroorganismy osidlujici tuto c¢ast traktu produkuji dal$i tuky, které jsou zde také

vstiebavany (Meyer et Coenen, 2003).
3.3.2 Neenergetické Ziviny

Ziviny neenergetické, jak jiZz znazvu vyplyvd, nemaji pro organismus koni
energeticky vyznam. I pfes to jsou velice dilezité. Jejich vyznam spociva ve vystavbé téla,
tvorbé zivocisnych produktl a v neposledni fad¢ jsou podstatou zdravi zvitat. Mezi tyto

ziviny fadime vodu, mineralni latky a vitaminy (Dusek et al., 2011).
3.3.2.1 Voda

Voda je nepostradatelnou zivinou pro kong, ale také pro mnoho jinych Zivocichli. Po
odecCteni tuku Vv téle koni je obsazena ze 70 %. Je soucasti vSech bunék. Uplatnuje se
V metabolismu zvifat. Podili se na transportu zivin, termoregulaci, chemickych reakcich,

traveni, produkci mléka a dalsich procesech metabolismu (Davies, 2006).

Ptijem vody byva casto ovliviilovan znaénym mnozstvim faktor. Jednim z téchto
faktort je krmivo. V tomto piipadé fesime druh, kvalitu a mnozstvi pfijimaného krmiva.
Velice zalezi na obsahu suSiny v piijatém krmivu, kdy pfi pfijmu krmiv s vyssi susinou (seno,
jadrné krmivo) piji koné vice vody, aby uspokojily své potieby na vodu. Vice vody koné piji,
pokud je vkrmné davce vyssi zastoupeni bilkovin a sodiku. Dal§im faktorem ovliviujici

pfijem vodu u koni je teplota okolniho prostfedi. Vyssi teploty zptisobuji jeji vyssi pfijem
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a naopak niz$i teploty snizeny piijem vody. Také jejich zdravotni (priijmové onemocnéni) a

fyziologicky stav (laktace, fyzicka zatéz) jsou faktory ovliviiujici pfijem vody (Janicki, 2017).

Krom¢ pfijimané vody se v téle nachazi také metabolicka voda. Ta vznikd béhem
oxidacnich reakci v buiikach. Uvnitf bunék je intraceluldrni voda, kterd je v téle zastoupena
Z nejvetsi casti 40 %. Mimo buiiky se vyskytuje voda extracelularni, jejiz mnozstvi dosahuje
33 %. Dalsi voda se nachazi v travicim a mocovém systému v zastoupeni 27 % (Davies,

2006).

Piijem vody je u jednotlivych koni rizny a zavisi na jednotlivych faktorech, které na
daného jedince pusobi. Dilezité jsou ztraty vody z organismu, které reguluji jeji nasledny
ptijem. Voda z téla odchazi moci, stolici, potem a odparem z respira¢niho aparatu. Je obecné
znamo, ze kon¢ pfijimaji vodu v rozmezi 4 — 7 litrt na 100 kg té€lesné hmotnosti (Kentucky
Equine Research Staff, 2009).

3.3.2.2 Mineralni latky

Jednd se o anorganické latky wvyskytujici se voln€¢ v ptirodé. Jsou obsazeny
V horninach, piidé a vodé. Kon¢ je pfijimaji krmivem, ve kterém jsou obsazeny. Je znamo asi
22 mineralnich prvki, které se nachéazi v téle koni. VéEtsina z nich je nepostradatelnou soucasti
kotiského organismu, jelikoz se podili na mnoha metabolickych procesech. Procentudlni
zastoupeni minerdlnich latek u koni se pohybuje vrozmezi 3 — 5 %. Rozdé€luji se na
makroelementy a mikroelementy. Mezi témito dvéma skupinami je rozdil v davkovani danych
prvkli. Makromineralni latky jsou podavany v gramech (g) nebo miligramech (mg), zatim co
mikromineralni latky se davkuji ve velmi malém mnoZstvi v jednotkdch mikrogramii (ng)
nebo ppm (Davies, 2006). Diive se na mineralni latky v krmivech pro koné nebral pfilis
ohled. Vyssi z4jem o toto téma je az v poslednich 20 letech. (NRC, 2007). Nékteré mineralni
latky mohou mit pro organismus toxicky uc¢inek a to zvlasté pfi pfedavkovani. K toxickym
prvkiim se fadi olovo, kadmium, rtut’, aj. Mineralni latky jsou soucésti metabolickych procest
v organismu. Uéastni se vystavby kostni tkan& (vapnik), jsou dilleZité k udrzeni acidobazické
rovnovahy a osmotického tlaku (Zeman a kol., 2006). Dale se podili na tvorbé vitaminu,

enzymu, hormont (joéd), hemoglobinu (Zelezo) a zivo¢isnych produktt (Davies, 2006).

36



VétSina krmiv a krmnych davek neobsahuje dostate¢né mnozstvi nebo v nich nejsou
obsazeny vSechny potiebné mineralni latky (Galik et al., 2009a). Velké nedostatky krmnych
davek u koni byvaji pravé v koncentracich mikroelementi (Fradinho et al., 2006). Pokud je
krmeni koni minerdlnimi latkami nespravné, muze dojit k problémim v travici soustaveé

(Bezdekova et al. 2008).

3.3.2.2.1 Makroelementy
Vapnik (Ca)

Nejvice zastoupeny prvek v télech zvifat (Zeman a kol., 2006). Je ukladan hlavné do
kosti a zubli, mensi mnozstvi se vyskytuje v plazmé¢, tkdiiovém moku a tkanich. M4 Siroké
pole ptisobnosti napft. acidobazika rovnovaha, nervosvalova drazdivost, propustnost membran,
svalové kontrakce. Plsobi pfi srazeni krve, funkce ledvin, srde¢ni ¢innost a dal$i. U koni se
jeho hladina pfili§ nevychyluje a zustava stejna (Dusek et al., 2011). Pokud neni hladina
vapniku v krevnim ob&hu koné dostate¢na, dojde k mobilizaci zdsob z kosti. Ptebytecny

vapnik bude vylou¢en moc¢i (Meyer at Coenen, 2003).

Fosfor (P)

Druhym nejvyznamnéj$im mikroelementem je fosfor. Spolecné s vapnikem byva do
krmnych smési dopliiovan jako monokaciumfosfat, ktery obsahuje 21% P a 16% Ca.
Vyuzitelnost P je v tomto piipadé az 90 % (Zeman a kol., 2006). V téle zvifat se nejvice
vyskytuje v kostech, kde je ulozeno 80 — 90 % P. Jeho hlavni funkce spoc¢ivaji v metabolismu
bilkovin, tukd a cukrt. Dilezitou roli hraje také v travicim systému. Zde podporuje stievni
mikrofléru. Misto vstfebani je stejné jako u vépniku v tenkém stievé. Castetné se miZze
absorbovat ve stfevé tlustém. Doporuovany pomér mezi vapnikem a fosforem je 1 : 1.
V duisledku nizsiho vyuziti fosforu je tolerovan pomér 3 : 1 (Dusek et al., 2011). Organicka

forma fosforu ma nizsi stravitelnost, tu zptisobuji fytaty (Fowler et al., 2015).

Hor¢ik (Mg)

Ulozen hlavné v kosternim aparatu 60 — 70 %, 25 % ve svalech a velmi malé mnozstvi
I v extracelularni tekutin€. Hlavnim aktivatorem enzymovych systém. Je soucasti syntézy
nukleovych kyselin, tukli a bilkovin (Dusek et al., 2011). Zna¢né mnozstvi miize byt
vylu¢ovano potem, proto je u koni pii zatézi vyssi potieba tohoto prvku (Meyer et Coenen,
2003).
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Sodik (Na)

Ve vyzivé koni nepostradatelny. Obsazeny v extraceluldrni tekuting z 60 %. Dulezity
pii hospodaieni s vodou, u acidobazické rovnovahy. Také se ucastni regulace osmotického
tlaku. S draslikem se podili na pfenosu vzruchu v nervovém systému i na smr$tovani

svalovych vlaken (Dusek et al., 2011).

Draslik (K)

Ionty drasliku se nachazeji v intracelularni tekutin€é. Podobné jako sodik ma vliv na
hospodareni s vodou, osmotickém tlaku. Podili se na fosforyla¢nich dé&jich v organismu a na
pfenosu nervovych vzruchti. Nedostatek se u koni nevyskytuje. V objemnych krmivech je

obsazen v dostate¢ném mnozstvi (Dusek et al., 2011).

Sira (S)

Sira je soucasti syntézy aminokyselin. Podporuje rist srsti a kopyt, jejichz je soucasti.
Kon¢ ji pfijimaji v objemnych krmivech (Davies, 2006). Absorbuje se v tenkém stieve
(Dusek et al., 2011).

Chlér (C)
Nepostradatelny prvek slouzici k udrzeni osmotického tlaku. Nedostatek ma negativni
vliv na acidobazickou rovnovahu. Také miiZze negativné ovlivnit pH krve. Doplnéni chléru

spole¢né se sodikem do organismu koni muzeme pomoci solnych lizti (Meyer et Coenen,

2003).

3.3.2.2.2 Mikroelementy
Zelezo (Fe)

V organismu koni nepostradatelny. Soucasti hemoglobinu 60 %, myoglobinu 20 %,
ucastni se tvorby cervenych krvinek, transportu kysliku. Nedostatek Zeleza se projevi anémii.

Absorpce probiha v tenkém stievé (Dusek et al., 2011).

Méd’ (Cu)
Esencialni vzhledem k tvorbé nervové a pojivové tkan€, pigmentu, krve. Dulezity pro
spravnou tvorbu a vyvoj kosti (Meyer et Coenen, 2003). Svou funkci ma také pti absorpci

zeleza. Vyznamna pii biosyntéze nebo aktivaci hormont, vitamini a enzymu. Mistem
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vstiebavani médi je zaludek a tenké stfevo. Shromazd’uje se v jatrech. Vylu¢ovana je zluci

a vykaly (Dusek et al., 2011).

Zinek (Zn)

Je sougasti mnoha enzymii. Ucastni se metabolismu cukrii a bilkovin. Dobry vliv ma
na mnozeni bun¢k. Kin vyuzije 30 — 60 % pfijatého zinku z ptijaté krmné davky (Dusek et
al., 2011).

Mangan (Mn)

Souéasti enzymatickych procest. Ugastni se metabolismu sacharidd a tukd. Podili se
na tvorb¢ kosti a pojivovych tkani. Je dilezity i v reprodukéni soustaveé, kde podporuje nejen
spravné fungovani vajecnikd. Nedostatek manganu neni bézny, je obsazen v dostatecném

mnozstvi v krmnych davkach (Meyer et Coenen, 2003).

Kobalt (Co)

Dilezity prvek, ktery je soucasti syntézy vitaminu Bi. (Zeman a kol., 2006).
Nedostatecné mnozstvi v organismu kon¢ vyvold anémii, pozastaveni ristu a zména na kazi
zvitat (Meyer et Coenen, 2003). Je vstiebavan jako vétSina mineralnich latek v tenkém streve

(Dusek et al., 2011).

Jod (J)

J6d je soucasti hormonil §titné zlazy, zde je uloZeno 90 % z veskerého mnozstvi tohoto
prvku (Dusek et al., 2011). Ovliviiuje také kvalitu srsti, utilizaci dusiku a nervovy systém.
Zastoupeni jodu v organismu neni stalé. Kolisa v zavislosti na veéku zvirat, ale také jejich
fyziologickém stavu a pohlavi jedince. Pfiznakem nedostatku je sniZenad tvorba hormonu

tyroxinu, mlad’ata se Spatnou zivotaschopnosti, poruchy rastu mlad’at, nekvalitni srst (Orling,

2015).

Selen (Se)

V malém mnozZstvi je nepostradatelny. V téle zvifat se nejCastéji nachazi v jatrech
a kostni tkani. Ma ochrannou funkci u jater (Dusek et al., 2011). Je soucasti enzymu
glutathionperoxidazy (GPx), ten se vyskytuje ve vSech tkanich. Funkci tohoto enzym je
redukce vysoce reaktivnich produktd metabolismu kysliku. Selen takto ucinkuje spolecné

s vitaminem E (Musilkova, 2016).

39



3.3.2.3 Vitaminy

V potravé se kromé mineralnich latek vyskytuji také vitaminy. Jsou to organické latky,
potiebné pro organismus zvifat. Jejich pfijem v optimalnim mnozstvi zajiStuje dobry
zdravotni stav a rust zvifat. Stejn¢ jako latky minerdlni a voda nejsou zdrojem energie.
Organismus si muze i nékteré vitaminy vytvofit z provitamind, které nejsou biologicky
aktivni jako vitaminy (Zeman a Kkol., 2006). N¢které vitaminy si koné tvoii sami. Mistem
tvorby téchto vitaminl jsou stfeva. Potfeby vitaminl u jednotlivych zvifat zavisi na spousté
faktordi, mezi n¢ fadime predevsim vk, zatéz, zdravotni a fyziologicky stav. Nemuzeme

opominat ani na jejich mnozstvi obsazené v krmivu (Meyer et Coenen, 2003).

Vitaminy jsou v téle koni nepostradatelné, jelikoZ jsou soucasti riznych procesu jejich
organismu, které jsou specifické pro ur¢ity vitamin. Jsou soucasti mechanismi podilejicich se
na piestavbé Zivin z krmiva, kdy se za jejich pisobeni tyto Ziviny méni v té€lesnou hmotu.
Dale se podileji na uvoliiovani energie z jednotlivych zivin. Krmiva podavand by svym
obsahem vitaminii méla pokryt zachovnou potifebu koni. U koni sportovnich nebo jinak
zatézovanych je zapotiebi jejich krmnou davku obohatit vitaminovymi doplitky (Dusek et al.,

2011). Rozdélujeme je na vitaminy rozpustné ve vodé a v tucich (Zeman a kol., 2006).

Vitaminy rozpustné v tucich zvané také jako lipofilni vitaminy mohou tvofit zasoby
vtele koni. Patfti sem vitaminy A, D, E a K. Absorpce téchto vitamind vyzaduje

bezproblémovou resorpci tukt v travicim systému. (Zeman a kol., 1997).

Vitaminy A a E musi byt dodavany krmivem neustale, kdeZto vitamin K a vitaminy
rozpustné ve vodé se mohou v znaném mnozstvi tvofit ve stievé (Meyer et Coenen, 2003).
Resorpce vitaminil rozpustnych ve vodé neni tak naro¢na jako je tomu u lipofilnich vitamind.
Piebyte¢né byvaji vyluCovany z téla moc¢i, nedochazi u nich k tvofeni zasob v organismu.
Mezi vodorozpustné vitaminy fadime vitamin C, vitaminy skupiny B, biotin, cholin, karnitin
(Davies, 2006). Nadbyte¢ny pfisun vitamind se nazyva jako hypervitamindza. Né&které

vitaminy v nadmérném mnoZstvi mohou mit toxicky Uc¢inek. Vice toxické byvaji vitaminy

rozpustné v tucich (Zemana a kol., 1997).
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3.4 Krmiva

Zdrojem zivin a energie jsou krmiva. Koné musi tato krmiva pfijimat v dostateném
mnozstvi a v dobré kvalité, k udrzeni zivotnich funkci (Zeman akol., 2005). Koné ve
vSestrannosti musi piijimat krmiva svySSim obsahem energetickych zivin, jelikoz
spotiebovavaji vice energie pii zatézi (Williams et Burk, 2010). Krmiva mohou byt rozdélena
dle ptivodu na rostlinna, zivo¢isna nebo mineralni, dale dle mnozstvi zivin, zptisobu vyroby a
obsahu zivin. Dle mnozstvi zivin rozdélujeme krmiva na objemna a jadrna (Zeman a kol.,

2006).

Velice dilezitym faktorem pfi soutézich vSestrannosti je technika krmeni. Spravnym
postupek krmeni mizeme docilit lepSich sportovnich vysledkd a fyziologického stavu koni
(Burk et Williams, 2008). Sportovni koné ucastnici se tfidennich zavoda potiebuji velice
kvalitni krmnou dévku, kterd odpovida jejich vysokym narokiim na vydej energie pii soutézi
a tréninku. Vysoce zatézovani koné maji 1,5 -2 krat vyssi potfebu zivin nez koné¢ s mirnou
zatézi (NRC, 2007). Pro doplnéni krmné davky koni ve velké zatézi se pouzivaji krmiva
koncentrovana. Je znamo, ze koné ptijimaji 2 — 2,5% suSiny z télesné hmotnosti (Williams et
Burk, 2010). Krmeni koni se rozdéluje na dvé nebo vice davek, zalezi na chovateli (Geor,
2008). Krmeni koni béhem vsestrannych zavodd je poupraveno tak, aby koné podali co
nejlepsi vykon a nebyl zatiZen jejich travici trakt béhem zavodu. Proto by se konim pied 3 —
5 hodin pied zavodem nemélo podavat krmivo (Meyer, 1995). Konim se krmi seno spolecné
s koncentrovanym krmivem, tim se zvysi zdsoba svalového glykogenu. Je doporu¢ovéano kon¢

krmit 1 aZ 4 hodiny po cross-country zavodu (Lacombe et al., 2004).
3.4.1 Objemna krmiva

Pro koné tvofi nejvétsi ¢ast krmné davky. Do této skupiny krmiv patii zelend pice,
ktera mize byt také konzervovana. V zavislosti na technologii konzervace a skladovéni

vznika seno nebo silaz (Meyer et Coenen, 2003).
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Silaze vyrabéné pro krmeni koni maji vysoky obsah susiny, kterd dosahuje i vice nez
60 %. Za téchto podminek probiha niz$i fermentace kyseliny mlééné a pH tedy neni
dostateCn¢ nizké, aby zabranilo pfezivani klostridii v silazi. Silaze obsahujici klostridie

mohou u koni vyvolat onemocnéni zvané botulismus.

Tato krmiva by méla byt zdravotné nezédvadnd, co nejméné prasnd se zachovanym
dostatecnym mnozstvim kvalitnich a stravitelnych zivin. V opaéném ptipad¢ hrozi konim
zdravotni potize, jako je naptiklad kolika nebo problémy v dychaci soustaveé. V EU se silaze
pro krmeni koni pfili§ nepouzivaji, divodem jsou neptiznivé klimatické podminky pro vyrobu

kvalitni silaze urc¢ené konim (Coenen, 2010).

Minimaln¢ polovinu krmné davky koni by méla tvofit objemnd krmiva. Kvalitni seno
je vybornym krmivem pro dospélé kon¢ v tréninku, naopak pro mladé rostouci koné je
vhodné K travnatému senu ptidavat lusténiny nebo vojtésku pro doplnéni bilkovin, vapniku

a fosforu, které podporuji jejich rust (Williams et Burk, 2010).

Bylo potvrzeno, Ze malé mnoZstvi sena pifed zdvodem nema negativni vliv na vykon

koné (Pagan a Harris, 1999).

U sena se SNL pohybuje v rozmezi 2 — 10 %. Stravitelna energie dosahuje 6 — 8,5 MJ.
Je v ném obsazeno dostatecné mnozstvi mineralnich latek 4,9 — 9,8 %. Nachazeji se tu také
vitaminy skupiny B, vitaminy D, E a karoten. Po naskladnéni by se seno nemélo krmit
6 tydnt, v tomto obdobi hrozi riziko kolik. MnoZstvi poddvaného sena na kon¢ a den zavisi na

velikosti zvifete a jeho vyzivném stavu. Vétsinou se krmi v mnozstvi 8 — 12 kg/den (Dusek et
al., 2011).

42



3.4.2 Jadrna krmiva

Jadrnd krmiva se vyznacuji vysokou koncentraci organickych Zivin, pfevazné Skrobu.
Naopak obsah vlakniny je zde velice nizky. Rozdily u jednotlivych plodin jsou ve struktute
Skrobovych zrn. Do této skupiny krmiv fadime obiloviny jako je napftiklad oves, jeCmen
a kukufice. Skrobova zrna kukufice maji pevngjsi strukturu nez ovesna a jsou tedy hiife
stravitelna. Z tohoto diivodu je zapotiebi zrna narusit aby byl skrob pro zvifata dostupnéjsi
(Meyer et Coenen, 2003). Oves a jeCmen se narusuji Srotovanim nebo mackanim, zatimco

u kukufice se doporucuje vlockovani zrna (Coenen, 2010).

Pro hydrataci po krosové zkousce se konim krmi mash - otrubova kase (Williams et
Burk, 2010).

Oves

Vyznamny vy$$im obsahem vldkniny 10 — 11,6 % nez je tomu u jinych obilovin. To je
divodem niz$i stravitelnosti organické hmoty, ktera dosahuje 70%. Stravitelna energie (SEx)
je niz8i nez u je¢mene nebo kukufice. Oves ma pomérmné vysoké zastoupeni tuku 4,5 -5,5 %

(Dusek et al., 2011).

Krmné smési

Castou slozkou krmnych davek koni jsou primyslové vyrabéné krmné smési. Jedna se
0 sm¢s jadrnych krmiv, kterd byva obohacena krmnymi dopliiky a prumyslové vyrabénymi
komponenty (Dusek et al., 2011). Tato krmiva jsou vétSinou ve formé granuli. SloZeni téchto
krmiv Gcelné nastaveno tak, aby odpovidalo energetickym potfebam koni. V jejich sloZeni
muZeme najit jeCmen sety, pSeni¢né otruby, oves sety, hydrotermicky upravené obiloviny,
sladovy kvét, cukrovarské tizky su$., uhliitan vapenaty, sojovy extrahovany Srot, premix
doplikovych latek, chlorid sodny, chelat médi, manganu, zinku a aminokyselin, oxid

hotecnaty (ADW, bd.).
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4 Prakticka cast

4.1 Popis staje

Jezdecka staj se nachazi v okrese Rychnov nad KnéZznou, v obci Lipovka. Od roku
2006 je zde veden jezdecky klub pod nazvem JK Isabel, z.s., ktery sdruzuje ¢leny s jezdeckou
licenci a zajmem o jezdecky sport. Sportovni zaméfeni jezdcu tohoto klubu se specializuje
predevs§im na zdvody vSestrannosti a parkuru. Majitelé staje zde maji nejen své kong¢, ale také
ustdjené od soukromych majiteld koni. Jsou zde ustdjeni kon¢ riznych plemen. Nabizeji
mnoho sluzeb tykajicich se chovu, vycviku a poradenstvi v oblasti koni, také ptipravy jezdct
a koni ke zkouSkdm zékladniho vycviku. Provozuji spolecenské akce, soustiedéni jezdcil

a koni, tabory pro déti a mnoho dal$ich aktivit.

Staj pro koné pfestavénd z pivodniho kravina mé kapacitu 22 koni je rozdé€lena do dvou
sektorit A a B. Podlaha ve staji je betonova, v sektoru B je na ni poloZena guma. Soucasti
staje je klubovna se socialnim zafizenim, kde maji zdzemi majitelé koni a clenové jezdeckého
klubu. Prostorné sedlovna je dalsim oddilem stéje, zde je uloZeno veskeré vybaveni pro kong.
Na pidé jsou uskladnéna objemnd krmiva a podestylka (baliky sena a slamy). Piipravna
krmiv, zde jsou naskladnéna jadrné a ostatni krmiva. Nové€ je ve stdji vybudovan myci box

a solarium pro kong.

Boxy o rozmérech 3 X 3,5 m, jsou sezon€ nastylané pilinami nebo slamou. Soucasti
boxu je napdjecka a krmny Zlab. Kazdy kiin ma moznost vyhledu ven ze stéje, jelikoz kazdy
box ma prostorné¢ okno. Boxy maji zelezné konstrukce, které jsou ve spodni ¢asti vyplnéné
dfevénymi prkny. Vrchni ¢ast boxu je vyplnéna pfi¢né postavenymi miizemi, diky kterym na
sebe koné vidi, ale nemohou si vzajemn¢ ublizit. Podlaha v boxech je zakladni betonova, na
kterou je vkazdém boxu polozena guma. Na gumu je nasledné polozena podestylka.
V jarnim, letnim a podzimnim obdobi se jako podestylku vyuzivaji piliny, naopak v zim¢ se

nastyla slamou.
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Soucasti staje je také venkovni aredl. Zde se nachazi travnaté i netravnaté vyb&hy pro
kong. Vybéhy jsou riznych rozmérti od velkych pro pousténi vice koni spolecné, po malé kde
jsou koné poustény jednotlivé. V aredlu jezdeckého klubu je také venkovni jizddrna
s kfemicitym piskem a jezdecka hala o rozmérech 52 x 15 m, jejimz povrchovym materidlem

je smes kiemicitého pisku a geotextilie.

Obrazek €. 2: St4j
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4.2 Popis koni

4.2.1 GRANDE GUSTO

e Plemeno: Holstynsky teplokrevnik
e Pilvod:
o Otec: CASADO
o Matka: GRAEFIN VII, po otci: LANGA. EXPRESS
e Datum narozeni: 19. 04. 2005
e Pohlavi: valach
e Zbarveni: hnédak
e Temperament: klidny
e Vyzivny stav: mirn¢ hubeny

Obrazek ¢. 3: Kin GRANDE GUSTO
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4.2.2 SIMON

e Plemeno: Cesky teplokrevnik
e Pilvod:
o Otec: SCYRIS
o Matka: LADA, po otci: LANDOS
e Datum narozeni: 20. 04. 2011
e Pohlavi: valach
e Zbarveni: hnédak
e Temperament: zivy

e Vyzivny stav: optimalni

Obrazek €. 4: Kar SIMON
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4.2.3 LOTRANDO

e Plemeno: Cesky teplokrevnik
e Pivod:
o Otec: LANDPRINZ s.v.
o Matka: BRITANIE xx, po otci: VAL I
e Datum narozeni: 21. 06. 2000
e Pohlavi: valach
e Zbarveni: tmavy hnédak
e Temperament: klidny
e Vyzivny stav: mirn¢ hubeny

Obrazek ¢. 5: Kain LOTRANDO

<
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424 OBORA’'S SHUT IT OUT

e Plemeno: Estonsky sportovni ki

e Pilvod:
o Otec: SIR SHUTTERFLY
o Matka: OUT OF SPACE, po otci: HERALDIK XX
e Datum narozeni: 13. 04. 2010
e Pohlavi: klisna
e Zbarveni: hnédka
e Temperament: zZivy
e Vyzivny stav: optimalni

Obrazek ¢. 6: Kin OBORA’S SHUT IT OUT
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425 SAVOI COL DE JOLY

e Plemeno: Slovensky teplokrevnik
e Pilvod:
o Otec: SCATER
o Matka: SERENA, po otci: SEEBOTE
e Datum narozeni: 02. 02 2011
e Pohlavi: klisna
e Zbarveni: tmava hnédka
e Temperament: zivy

e Kondice: optimalni

Obrazek ¢. 7: Kin SAVOI COL DE JOLY
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4.2.6 MILTON KINSKY

e Plemeno: kun Kinsky - KINSKY
e Plvod:
o Otec: MINERAL
o Matka: MANKA, po otci: ALMHIRT TYNSKY
e Datum narozeni: 16. 04. 2011
e Pohlavi: hfebec
e Zbarveni: isabela
e Temperament: klidny

e Kondice: tlusty

Obrazek ¢&. 8: Kiit MILTON KINSKY
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4.3 Metodika pozorovani

Kvalitni sportovni vykon mohou podavat pouze koné¢ v dobrém zdravotnim stavu
a kondici, ktefi jsou krmeni optimalni krmnou dévkou odpovidajici jejich potfebam pro
vykon. Tyto potieby jsou pro kazdého jedince specifické. Pro tuto praci jsem si vybrala
sportovni staj nachazejici se v okrese Rychnov nad Knéznou. Je zde ustajeno 22 koni, z nichz
jsem pro pokus vybrala 6 koni, ktefi jsou trénovani a ptipravovani do soutézi vSestrannosti.

Vybrani kon¢ se od sebe li§i plemennou piislusnosti, pohlavim, stdfim a stupném vykonnosti.

Krmné davky koni jsou slozené jednotlivych krmiv. Koné jsou krmeny objemnymi
krmivy, jadrmymi krmivy, ale také jiz hotovymi krmnymi smésmi pro sportovni koné nebo
jinymi krmivy, davkovanymi V riizném mnozstvi a poméru. Krmnou davku kon¢ urcuje jeho

majitel na zdklad€ kondice a zatizeni zvitete. Kazdy kit mé tedy jinou krmnou davku.

Pozorovanim ve staji jsem zjistila, z jakych krmiv se sklad4d krmna davka pro jednotlivé
koné. Odebrala jsem vzorky pouzivanych krmiv, které jsem nasledné analyzovala ve $kolni
laboratofi na katedfe mikrobiologie, vyZivy a dietetiky. Pfed pouZitim analyz jsem jednotliva
krmiva rozmixovala na malé ¢astecky. PouZzitim jednotlivych analyz jsem zjistila mnoZstvi
zivin v krmivech. Analyzy se tykaly obsahii Zivin jako je su$ina, popeloviny, vlaknina,
dusikaté latky (NL) a hruby tuk. Hodnoty zjiSténych Zivin z krmiva jsem nasledné pouzila pro
vypocty potieb energie jednotlivych koni.

V pokusech jsem také zjiStovala stravitelnost krmnych davek koni. Nejprve jsem
odebrala vzorky vykal od jednotlivych koni. Vykaly byly odebirdny béhem jednoho celého
dne (rano, odpoledne a vecer). Vzorky vykali se nasledné vysusily mrazem v laboratofi. Po
vysuSeni vzorki, jsem rozmixovala na malé ¢astecky. Pro zjisténi obsahu nestravenych Zivin

ve vykalech jsem pouzila stejné analyzy jako pfi zjistovani zivin v Krmivech.
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Prvni analyzou bylo stanoveni suSiny a popelovin. Pro jejich zjisténi obsahu v krmivu
jsem potiebovala analytickou vahu, elektrickou susarnu, spalovaci kelimky a muflovou pec.
Do pfipravenych a vyvazenych kelimki byl navdzen vzorek, ten byl nésledné susen
Vv elektrické susarné po dobu 3 hodin pii 103°C. Naslednym zvazenim vychladlych vzorka
jsem za pomoci vypoctu zjistila obsah susiny v jednotlivych krmivech.

Vzorec pro stanoveni susiny:

mz X ms
x=(1——

>><100
Mo X Mu

Tzn.:

mo = hmotnost navazky vzorku pied predsuSenim

m: = hmotnost pfedsuseného vzorku po vyrovnani na vzdusnou vlhkost v g
m2 = hmotnost navdzky vzorku pii suseni o 103°C v ¢

ms = hmotnost vysuSeného vzorku po 3 hodinach pii 103°C v g

Pro zjisténi popelovin v krmivu byly takto vysuSené vzorky vlozeny do muflové pece.
Zde setrvavali po dobu 5,5 hodiny o teploté 550 °C. Po vychladnuti jsem kelimky opét zvazila
Vv analytické vaze. Ze zjiSt€nych hodnot za pomoci pfislusného vzorce jsem zjistila mnozstvi
popelovin obsazené v jednotlivych krmivech.

Vzorec pro stanoveni popelovin:

P 1000 X (M. — mo)
B m: — Mo

Tzn.:
mo = hmotnost prazdného kelimku v g
m: = hmotnost kelimku s navazkou vzorku v g

m: = hmotnost spaleného kelimku se vzorkem v g

Pro stanoveni hrubé vlakniny jsme pouzili pfistroj ANKOM™ 220. K analyze je
potiebna destilovana voda, H.SOa, NaOH, petroléter, aceton a filtracni sacky. Popsané sacky
musi byt nejprve vlozeny do suSarny, alespont na 45 minut pii 103°C. Vychladlé sacky
z exikatoru zvdzime a naplnime je potfebnym mnoZstvim vzorku a sacek zatavime.
Rozprostieme obsah sacku po celé jeho ploSe. Nasklddané sacky v karuselu vlozime do
pfistroje a zatizime jej. Nasledné nalijeme kyselinu, uzavieme a spustime piistroj. Pfistroj by
m¢l takto bézet po dobu 45minut po dosazeni 100°C. Nasledné vypustime roztok a pfistroj

propldchneme dostatecnym mnozstvim horké destilované vody. Dale do pfistroje nalijeme
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hydroxid a nechame 45 minut pracovat. Po uplynulé dob¢ opét piistroj proplachneme horkou
destilovanou vodou, poté studenou, kterd slouzi pro ochlazeni sackl. Sacky se vlozi na
3 minuty do acetonu, odkud jsou nasledn¢ vyndany osuSeny a vlozeny na do elektrické
susSarny na 2 — 4 hodiny. Po vychladnuti vlozit do piipravenych kelimki, v nichz jsou ulozeny
do muflové pece na stejnou dobu jako pii zjistovani popelovin. Poslednim krokem je vazeni

spalenych vzork.

Hrubou vlékninu zjistime ze vztahu:

ms + my —ms — (M X 1)

CF=( )x100

m:

m: = je hmotnost prazdného sacku v g

m2 = je hmotnost navazky vzorku v g

ms = je hmotnost sa¢ku po vysuSeni v g

ma4 = je hmotnost prazdného kelimku po vysuSeni v g
ms = je hmotnost prazdného kelimku po spaleni v g

c1 = je korekeni faktor prazdnych sacki danych pii analyzy bez vzorku

ms
Ci = —
m;

Obsah tuki v krmivech jsem stanovovala na pfistroji SER™ 146 (Velp). Pro tento
pokus jsem potiebovala petroléter, celulosové patrony, extrakéni sklenicky a elektrickou
susarnu. Celul6ésové tuby byly naplnény 5 g vzorku a zacpany vatou. Nasledné€ jsem je vlozila
do pfistroje spolecné s ptfipravenymi sklenénymi odmeérkami, do kterych bylo pfidano 75 ml
petroléteru. Vzorky behem analyzy prosli tfemi fazemi potfebnymi pro ziskani tukid ze
vzorku. Tuk obsazeny v odmérkach jsem nésledné¢ nechala vysusit pti teploté 103 °C.
Z exikatoru vychlazené vzorky jsem zvéazila.

Vypocet pro stanoveni tukt je nasledujici:

m; —m:
tuk = — x 100
ms

mi = hmotnost extrakéniho kelimku s vysusenym vyextrahovanym tukem
mz = hmotnost prazdného extrakéniho kelimku

ms = navazka vzorku
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Pomoci priistroje Kjeltec™ 2 400 jsem stanovila obsah dusikatych latek v krmivu.
Postup pred pouzitim pftistroje je néasledujici:

Nejdiive navazime vzorek, ktery je umistén do mineralizacni tuby a piidame
mineraliza¢ni tabletu, 10 ml H2SO4 a 10 ml H20.. Vznikla péniva reakce, béhem které byl
aktivni exhaustor. Nasledn¢ jsme tuby vlozili do mineraliza¢niho bloku na 60 minut, kde byly
pfi teploté 420°C. po vychladnuti jsem pfidala potfebné mnozstvi destilované vody.

Vzorky, které podstoupily vySe zminénymi kroky, byly postupné analyzovany v piistroji
Kjeltec 2 400. Na elektronické obrazovce se vzdy na konci analyzy kazdého vzorku zobrazilo

procentuelni zastoupeni dusikatych latek.

Vsechny vySe zminéné pokusy byly pouzity pro stanoveni zivin v Krmivu
a nestravenych zivin ve vykalech.
Po vypocet zachovné potfeby jsem pouzila vzorec:
ZPE = H%7> x [0,552 + (0,0002 x H)]
Kde:

e H=7ziva hmotnost zvifete v kg

Jméno Ziva hmotnost Zachovna potieba

SAVOI COL DE JOLY 510 70,19
OBORA'S SHUT IT OUT 500 68,94
SIMON 586 79,70
GRANDE GUSTO 600 81,47
LOTRANDO 600 81,47
MILTON KINSKY 550 75,18

Tabulka ¢. 4: Vypocet zachovné potieby jednotlivych koni
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Kong¢ vybrani do pokusu jsou trénovani Sestkrat tydné, jeden den v tydnu maji volno

pro odpocinek. Vsestranny sport je pro kazdého koné¢ velice naro¢ny. Proto musi byt koné

pravidelng trénovani a zatéZzovani. Zachovna potteba u téchto koni je tedy vySsi nez u koni

nepracujicich nebo v mirné zatézi.

Vypodet zachovné potieby pii vysoké zatézi:

Vz =ZPE x 1,7

Jméno Zivé hmotnost Zachovna potieba Vysoka zatéz

SAVOI COL DE JOLY 510 70,19 119,32
OBORA'S SHUT IT OUT 500 68,94 117,19
SIMON 586 79,70 135,49
GRANDE GUSTO 600 81,47 138,49
LOTRANDO 600 81,47 138,49
MILTON KINSKY 550 75,18 127,81

Tabulka ¢. 5: Pozadavky energie pro koné ve vysoké zatézi
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Graf ¢. 1: Porovnani pozadavki energie zdchovné potieby a vysoké zatéze u sportovnich koni
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4.3.1 Rozdéleni krmné davky

Ve sledované staji jsou kon¢ krmeni dvakrat denné. Kazdy kiin mé svou krmnou davku, ktera
je odvozend od vyzivného stavu a zatéze jedince. Ranni krmeni zac¢ina v 7 hodin rano. Po
nakrmeni jsou kon¢ vypusténi do vybehii. Sportovni koné jsou jednotlivé vypousténi do

malych vybéhii. Ve skupinovém vybéhu by jim mohlo hrozit nebezpeci poranéni jinym

koném, takto lze zranénim ptedejit. Vecerni krmeni probiha od 18 hodin.

Ranni krmna déavka pro koné

Seno (kg) |Oves (kg) |Granule (kg) |Rezanka (kg)
SAVOI COL DE JOLY 5 0 1 0
OBORA’S SHUT IT OUT 5 0 1 0
SIMON 6 0,5 0 0
GRANDE GUSTO 6 0,5 0 0
LOTRANDO 5 0,5 0 0
MILTON KINSKY 6 0,5 0 0
Tabulka ¢. 6: Ranni KD
Vecerni krmné davka pro koné

Seno (kg) |Oves (kg) |Granule (kg) |Rezanka (kg)
SAVOI COL DE JOLY 5 0,5 1 0
OBORA’S SHUT IT OUT 5 0 1 0,45
SIMON 6 1 1 0
GRANDE GUSTO 6 1 1 0,45
LOTRANDO 5 1 1 0
MILTON KINSKY 6 0,5 1 0

Tabulka ¢. 6: VeCerni KD
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4.4 Vypocty krmnych davek jednotlivych koni

Krmnéa davka koné: LOTRANDO

Seno Oves Granule Celkem
SEx (MJ) 78,60 17,15 12,70 108,45
Susina (g) 9145,83 1360,88 894,09 11400,81
Popeloviny (g) 390,09 33,34 55,56 478,99
Dusikaté latky (g) 71,24 13,88 13,59 98,71
Tuk (g) 74,69 46,58 16,74 138,01
Vléknina (g) 2239,87 163,28 30,06 2433,20
Tabulka ¢. 7: KD 1
Krmna davka koné: SAVOI COL DE JOLY

Seno Oves Granule Celkem
SEx (MJ) 78,60 5,71 25,40 109,71
Susina (g) 9145,83 453,62 1788,19 11387,65
Popeloviny (g) 390,09 11,11 111,12 512,33
Dusikaté latky (g) 71,24 4,63 27,19 103,06
Tuk (g) 74,69 15,53 33,49 123,71
Vléknina (g) 2239,87 54,43 61,19 2355,48
Tabulka ¢. 8: KD 2
Krmna davka koné: OBORA’S SHUT IT OUT

Seno Rezanka Granule Celkem
SEx (MJ) 78,60 3,96 25,40 107,96
Susina (g) 9145,83 399,13 1788,19 11333,16
Popeloviny (g) 390,09 21,00 111,12 522,22
Dusikaté latky (g) 71,24 5,95 27,19 104,39
Tuk (g) 74,69 14,11 33,49 122,29
Vléknina (g) 2239,87 28,30 61,19 2329,36

Tabulka ¢. 9: KD 3
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Krmna davka kon&: MILTON KINSKY

Seno Oves Granule Celkem
SEx (MJ) 94,32 11,41 12,7 118,43
Susina (g) 10974,99 907,25 894,09 12776,35
Popeloviny (g) 468,11 22,23 55,56 545,89
Dusikaté latky (g) 85,49 9,25 13,59 108,34
Tuk (g) 89,62 31,06 16,75 137,42
Vléknina (g) 2687,84 108,85 30,06 2826,75
Tabulka ¢. 10: KD 4
Krmna dévka kon¢: SIMON
Seno Oves Granule Celkem

SEx (MJ) 94,32 17,15 19,05 130,52
Susina (g) 10974,99 1360,88 1341,15 13677,03
Popeloviny (g) 468,11 33,34 83,34 584,79
Dusikaté latky (g) 85,49 13,88 20,39 119,77
Tuk (g) 89,62 46,58 25,12 161,32
Vléknina (g) 2687,84 163,28 45 89 2897,01
Tabulka ¢. 11: KD 5

Krmna davka kon¢: GARDE GUSTO

Seno Oves Granule Rezanka | Celkem

SEx (MJ) 94,32 17,15 12,70 3,96 128,13

Susina (g) 10974,99 1360,88 894,09 399,13 13629,10

Popeloviny

() 468,11 33,34 55,56 21,00 578,02

Dusikaté

latky (g) 85,49 13,88 13,59 5,95 118,91

Tuk (g) 89,62 46,58 16,75 14,11 167,06

Vléaknina (g) 2687,84 163,28 30,06 28,30 2909,48

Tabulka ¢. 12: KD 6
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4.5 Porovnani hodnot krmné davky s vypoctenou poti‘ebou energie

Z nasledujiciho grafu je patrné, Ze zachovna potfeba energie je pokryta energii z krmiva.

Naopak krmna davka nestadi pokryt potieby energie pro vysokou zatéz, kterou koné

vykonavaiji.
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Energie krmné davky

Graf ¢. 2: Porovnani potieby energie s energii obsazenou v KD.

Pro statistické Setfeni byl pouzit program STATISTICA 12. Timto programem byla

porovnavana energie pfijimand z krmiva s energii vypocitanou, jako potieba pii vysokém

zatizeni jednotlivych koni.

1) Tabulka zpracovani dat

Popisné statistiky (Tabulkal)
Proménna N platnych | Pramér | Int. spolehl. | Int.spolehl. | Minimum | Maximum
-95,000% 95,000%
Potteba 6| 129,4667 119,4423 139,4910| 117,2000 138,5000
KD 6 117,1750 106,5095 127,8405| 107,9000 130,5000

Tabulka €. 13: Vysledky statistického Setreni.
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Popisné statistiky

Proménna | (Tabulkal)
Sm.odch. | Smérod.
Chyba
Potieba 9,55210| 3,899630
KD 10,16306 | 4,149051

Tabulka €. 14: Vysledky statistického Setfeni.

2) Testovani hypotézy

Pro testovani hypotézy byl v programu STATISTICA 12 pouzit parovy t-test.

t-test pro zavislé vzorky (Tabulkal)

Proménna | Oznac. rozdily jsou vyznamné na hlad. p <,05000
Pramér |Sm.odch. [N| Rozdil |[Sm.odch. t sv p
rozdilu
potieba [129,4667 | 9,55210
KD 117,175010,16306 | 6|12,29167 | 8,906875 | 3,380345| 5|0,019667

Tabulka €. 15: Vysledky statistického Setten.

Hodnota p nam udéava, ze existuje statisticky prukazny rozdil mezi porovnavanou energii

krmné davky a energii potfebnou pro vykon. Krmna davka vybranych koni je skutené

nedostatecna.
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5 Diskuze

Stanovovani krmnych dévek jednotlivych koni probihalo béhem zavodni sezony, kdy
vybrani koné byli ve velké zatézi. Ackoliv krmné davky obsahovali ve vétSin€ pripada stejné
krmné komponenty, jejich poméry u kazdého jedince byly odlisné. Krmeni u téchto koni
probihalo dvakrat denné. Dusek et al. (2011) uvadi, ze je v ramci mensiho objemu traviciho
traktu koni je vhodnéjs$i krmnou davku rozdélit na 3 a vice davek, kdy polovina krmné davky
by méla byt krmena vecCer a druhd polovina rozdélend na dalsi dvé davky se krmi rano

a odpoledne.

Dle Meyer et Coenen (2003) je pti stanoveni davky pro kon¢ primarni hledisko, aby
davka pokryla energetické potieby a potieby bilkovin. Nésledné mohou byt vypocitany
ostatni ziviny. Nejvétsi zastoupeni v krmné davce mélo objemné krmivo (seno), k nému bylo
Vv zavislosti na kondici, stupni zatéze a vyzivného stavu piidavano jadrné nebo jiné krmivo.
Vsechny krmné davky obsahovaly minimalné 3 druhy krmnych komponenti. Dle Duska et al.
(2011) krmna davka slozena pouze ze sena a ovsa nestaci pro kon¢ s vy$si zatézi, z tohoto
divodu je zapotiebi pfidavat do krmné davky dalS$i krmiva. Velice vhodnymi se jevi
granulované smési, které jsou vyznamné dostateCnym zastoupenim vSech pottebnych latek
pro koné. Diky technologické upravé téchto granulovanych smési byla prokazana i vyssi

stravitelnost v nich obsazenych Zivin (Dusek et al., 2011).

Z vysledkl vypoctenych krmnych davek je patrné, ze krmné davky u sledovanych koni
nejsou dostate¢né v zavislosti k jejich vysoké zatézi a tedy potiebam energie pro vykon.
Stravitelna energie krmiva je pod hranici potieb energie pro vykon u vSech sledovanych koni.
Kiivka stravitelné energie v krmivu u vétSiny sledovanych koni kopiruje kiivku potieby
energie pro vykon pod jeji hranici. Vyjimkou je kiin jménem Lotrando, ktery v porovnani
s ostatnimi konmi, jak je vidét v grafu ¢. 2 ma vyssi nedostatek stravitelné energie pro vykon.
U vSech koni bych doporucila piehodnoceni krmné davky pfidanim krmiv s vySSim

zastoupenim stravitelné energie.

62



Zeman a kol. (2006) uvadi, ze mnozstvi pfijaté susiny u kon¢ o hmotnosti 500kg by mélo
byt 8 367 g. Z tabulkovych hodnot krmnych davek koni bylo mnozstvi pfijimané suSiny vyssi
v rozmezi 11333,16 - 13677,03 g. K vyS§imu pfijmu suSiny muize dochazet v zavislosti na

vys§i hmotnosti zvitat, ale také v disledku jejich vyssi ho zatizeni.

Vypocitané potieby energie pro zachovu odpovidaji tvrzeni Zemana a kol. (2005), pro
koné o zivé hmotnosti 500 kg je ZPE 68,94 MJ. Dle Pagana (1998c) zachovna potieba pro
koné o zivé hmotnosti 600 kg ¢ini 81,22 MJ. Dusek et al. (2011) uvadi, Ze pfijem vlakniny je
velice dilezity pro vysoce zatéZzované kong, jeji obsah v krmné davce by nemél piesahovat
25 %. Obsahy vlakniny v krmnych dévkéach sledovanych koni jsou nizsi, nez doporucuje
Zeman a kol. (2006). U sportovnich koni by pfijem vlakniny nemél byt vyssi nez 0,43 kg na
100 kg zivé hmotnosti zvifete (DuSek et al., 2011). Obsah dusikatych latek v krmnych
davkach je vyssi, neZ je skutecna potieba. Dle Zemana a kol. (2005) je potieba dusikatych
latek 820 g pro kon¢ o hmotnosti 500 kg. Rozpustné dusikaté latky v sené jsou zastoupeny ze

45 % (Dusek et al., 2011).
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6 Zaver

V mé diplomové praci jsem se zabyvala stanovenim krmnych davek u koni vyuzivanych
V soutézich vsSestrannosti. Pro pokus bylo vybrano Sest sportovnich koni. Na zakladé
pozorovani, méfeni a vazeni jsem zjistila mnozstvi a slozeni jednotlivych krmnych davek
sledovanych koni. Odebranim vzorkli krmiv a jejich néslednym analyzovanim jsem zjistila

obsahy zivin jednotlivych krmiv.

Za pomoci vypoctl a zjisténych hodnot krmiv jsem dopocitala stravitelnou energii krmné
davky. Na zaklad¢ vypoctené zachovné potieby energie a energie potiebné pro zatéz jsem
mohla porovnat, zdali krmné davky koni odpovidaji jejich skute¢nym potiebam. Z vysledk
je patrné, ze krmné davky neodpovidaji energetické potiebé pro zatéz, ve které kon¢ béhem

tréninku a zavodi jsou. Zachovna potieba energie byla u vSech koni pokryta dostate¢né.

Dle statistického Setieni byl prokdzan statisticky vyznamny rozdil mezi vypocitanou
energetickou potiebou pro zatéz koni a energii dostupnou z krmiva. Hypotéza se tedy zamita,

davka neodpovida skute¢nym pottebdm vybranych koni.

Nedostatecna krmnd davka muze byt konim poddvana bud’ z nedostatecné znalosti
o0 krmivech, nebo z divodi ekonomickych. Majitelé sledovanych koni by méli pfehodnotit
jejich krmeni. Doporucuji zménu krmné davky zvySenim komponentli obsahujici vice
stravitelné energie. Pro kon¢ ve vSestranném sportu je velice vyhodné ptidavat do krmné

davky rostlinné ole;.

Jak jiz bylo zminéno, krmeni koni je velice dlilezitym aspektem pro kvalitni chov vSech
koni. Proto by se majitelé¢ téchto zvifat méli vice zajimat o toto odvétvi. Koné krmeni
optimalni krmnou davkou jsou mnohem zdrav€j$si a mohou podéavat kvalitni vykony

Vv jezdeckém sportu.
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