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Anotace

Bakalarska prace se zabyva specifickymi poruchami uceni, zejména pak témi,
které nejvice ovliviiuji vyuku cCeského jazyka. Prace se tedy detailnéji zaméiuje
na dyslexii, dysgrafii a dysortografii. Teoretickd cast se vénuje problematice
specifickych poruch uceni, jejich projevim, pfi¢inam ¢i vyskytu. Tato cast dale
popisuje diagnostiku poruch uceni, tlevy, které jsou realizovany pro diagnostikované
jedince a dopad na vyuku Ceského jazyka. Dilezité poznatky obsahuje prakticka cast,
jez se sklada z rozhovoru s vyucujici ¢eského jazyka, z pozorovani zaku s poruchami

uceni a rozboru jejich pisemného projevu.
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Abstract

The bachelor thesis focuses on specific learning disorders, mainly on these
which have the biggest impact on teaching Czech classes. The thesis focuses
on dyslexia, dysgraphia and dysortographia in more details. The theoretical part deals
with the issue of specific learning disorders and describes their manifestations, causes
or occurrence. This part also describes diagnostics of the disorders, facilitations realized
for the pupils and the impact on teaching Czech classes. The practical part of the thesis
contains important information. It is consisted from interview with a teacher
of the Czech language, from observing pupils with specific learning disorders and from

analysis of their written language.
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1 Uvod

Téma své bakalatrské prace ,,Specifické poruchy uceni a jejich dopad na vyuku
Ceského jazyka™ jsem si vybrala zejména proto, Ze jako budouci ucitelka ceského
a anglického jazyka se budu s détmi, které trpi poruchami uceni, ¢asto setkavat. Ackoliv
je téma poruch uceni velmi diskutované, je stale mnoho vyucujicich, ktefi ne zcela
dobte védi, jak postupovat pii edukaci déti s SPU. Velmi ¢astou chybou ze strany
vyucujicich je uzivani Cervené barvy k podtrhavani chybnych slov. Déti s poruchami
uceni si totiz zapamatuji to, co je podtrZzeno Cervenou barvou, a zafixuji si tak Spatny
tvar slova. Svou préci se snazim koncipovat co nejvice prakticky, budu se zamérovat
tedy hlavné na to, jak pfistupovat k zakiim s poruchami uceni, a budu zkoumat, jaky
dopad ma ptitomnost téchto zakd na vyuku ceského jazyka. Cilem prace je tedy zvysit

informovanost vefejnosti o problematice poruch uceni a pfistupech k jedincim s SPU.

V teoretické Casti prace se zaméfim na poruchy uceni nejprve obecné, tedy
najejich pfi¢iny, vyskyt ¢i historii. Poté se budu detailnéji veénovat jednotlivym
porucham uceni, pficemz se nejvice zaméfim na dyslexii, dysgrafii a dysortografii.
Pravé tyto tfi zminéné poruchy maji nejvétsi vliv na vyuku Ceského jazyka. Dale se
ve své praci budu =zabyvat diagnostikou jedinci s SPU a néslednou tvorbou
individudlniho vzdélavaciho planu. JelikoZ v praktické casti provedu analyzu zakh
na druhém stupni zékladni Skoly, povazuji za dulezitou i kapitolu o pfechodu déti

z prvniho na druhy stupen. Dale se zam¢tim na to, jak by se k zakiim s poruchami uéeni

mélo pfistupovat a jaké tlevy by meli ucitelé témto jedinciim poskytovat.

Pti tvorbé praktické casti vyuziji kvalitativni metodu studia a analyzy
dokumentil, zi€astnéného pozorovani a metodu rozhovoru. Provedu pozorovani prace
zakl s poruchami uceni pii hodin¢ Ceského jazyka a budu zkoumat, jak jejich
pfitomnost ovliviluje pribéh hodiny. Dale zanalyzuji jejich pisemné projevy
a pro porovnani provedu analyzu pisemného projevu nediagnostikovaného zéaka,
u kterého je zjevné, Ze trpi poruchami uceni. Provedeni rozhovoru s vyucujici ¢eského
jazyka ma za cil zjistit, jak pedagozka uzptsobuje hodinu ¢eského jazyka zaktim s SPU,

pficemz ma dojit k potvrzeni tezi z teoretické ¢asti.



TEORETICKA CAST

2 Specifické poruchy uceni

Specifické poruchy uceni jsou ¢asto oznaCovany vice nazvy, napiiklad vyvojové
poruchy skolnich dovednosti ¢i vyvojové poruchy uceni. Zkracené jsou oznaCovany
jako SPU.! Vsechna tato souhrnna oznaceni, jsou nadfazena jednotlivym konkrétnim
druhiim SPU, kterymi jsou: dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie, dysmuzie,
dyspinxie ¢&i dyspraxie.? Tyto poruchy piisobi ditéti znaéné problémy, zejména je pak

snizena schopnost ziskavat skolni védomosti.

2.1 Definice

., Specifické poruchy wuceni mohou byt definovany jako: neocekavany
a nevysvetlitelny stav, ktery muze postihnout dité s prumérnou nebo nadpriimérnou
inteligenci, charakterizovany vyznamnym opozdénim v jedné nebo vice oblastech
ucent.
Nejcastéji jsou specifickymi poruchami uceni postizeny primarni Skolni
védomosti, ke kterym fadime psani, ¢teni, matematiku, dale také pravopis ¢i naptiklad
dovednost porozuméni jazyku a jazykové vyjadieni. Specifické poruchy uceni vSak
mohou postihnout i takové oblasti, které naptiklad zahrnuji schopnost naucit se

sebekontrole, vytrvalosti apod. 4

Jelikoz neexistuje jednotny ndzor na to, pro¢ specifické poruchy uceni vznikaji,
vyskytuje se 1 znaéné mnozstvi definic. Nékteré definice zdlraziuji to, ze pticinou
poruch uceni je chyba v genetické vybavé. Jiné definice zase akcentuji, ze SPU jsou
podminény néjakym nedostatkem v centralni nervové soustaveé, tedy v mozku. Lze
nalézt i definice, které hovoii o doprovodnych obtizich SPU, naptiklad o zhorSené

orientaci ¢i kratkodobé paméti.°

Nazvy specifickych poruch uceni se skladaji ze dvou casti. Prvi cast tvofi

pfedpona dys-, druhd ¢ast je tvofena feckym nazvem, jenz oznacuje danou ¢innost, ktera

1 Miyj spoluzék ... se specifickymi potiebami, 2014, s. 157.

2 POKORNA, Véra, 2010, s. 59.

3 SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 11-12.

4 SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 11-12.

5 KREJCOVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 11.
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je zasazena. Piedpona dys- oznacuje né&jakou poruchu ¢i vadu. Dysfunkce tedy znamena

to, ze dand funkce neni zcela vyvinuta.

2.2 Historie

Prvni specificka porucha, ktera byla popsana, byla dyslexie. Toto oznaceni vSak
ziskala az devét let po svém objeveni. Objev ucinil roku 1878 doktor Kussmaul, 1ékar
némecké ndrodnosti. U muze, ktery nebyl schopny cteni, ackoliv jeho inteligence
dosahovala priiméru, diagnostikoval doktor Kussmaul tzv. ¢teci slepotu. V roce 1895 se
objevila dalsi zprava o SPU, tentokrat od skotského 1ékate Jamese Hinshelwooda. Jeho
zprava téz pojedndvala o muzi, jenz trpél poruchou ¢teni, u néhoz doktor Hinshelwood
diagnostikoval ,,slovni slepotu. Od této doby stoupal zajem o specifické poruchy uceni.
Do centra pozornosti se dostaly zejména poruchy cteni, o které se zajimali naptiklad
lékafi jako dr. Pringle Morgan ¢i neurolog Samuel T. Orton. Né&které Ortonovy metody

se uzivaji dodnes.

Ackoliv byly popsany i jiné poruchy uceni, k jejich exaktnimu odliSeni doslo az
roku 1939 diky dvéma lékarum, kterymi byli Alfred Strauss a Heinz Werner. Kladli
diraz na individuéalni pfistup k ditéti s SPU a na objeveni specidlnich potfeb bé¢hem
vyuky. Nejvétsi zlom vSak nastal az v roce 1977. Pravé v tomto roce byl v USA ptijat
zakon, zvany jako Public Law, ktery zohlednioval déti se specifickymi poruchami uceni
a zaroven zajiStoval patfiéné hodnoceni téchto déti. Ve Velké Britanii doSlo k piijeti

podobného zékona o 4 roky pozdéji.®

Nejen v zahranici, ale i na naSem izemi se odbornici ve 20. stoleti zacali zajimat
o specifické poruchy uc¢eni mnohem vice, nez tomu bylo diive. Objevuje se stale vice
odbornych c¢lankt, které pojednavaji o obtizich pii ¢teni. Naptiklad profesor Antonin
Heveroch zvetejnil Clanek ,, O jednostranné neschopnosti nauciti se cisti pri znamenité
paméti . Clanek pojednaval o jedenactileté divce, ktera nebyla schopna naudit se &ist,
| pfesto, ze jeji pamét’ byla vyborna a jeji vysledky v matematice taktéz. Zanedlouho
pfiSly 1 kroky praktické. Roku 1952 bylo v détském domové v Herdlci provedeno
vySetieni a diagnoza dyslektického chlapce, ktery navstévoval c¢tvrtou tiidu. Dalsi
vySetieni provadéli 1 doktofi Otokar Kucfera a Zdenck Langmaier v Dolnich

Pocernicich, a to sice roku 1963. Béhem let 1962-1968 byly zfizeny i tfidy pro Zaky

® SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 15-16.
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s poruchami ¢teni. V soucasnosti jsou zaci s SPU zarfazovani do béznych tfid. Tato

integrace je velmi usnadnéna mnozstvim dostupné literatury a specialnich pomicek.’

V dnesni dob¢ se specifickym porucham uceni vénuje velika pozornost. Ptic¢in je
hned n¢kolik. Na vzdé€lani je v dnesni dob¢ kladen velky diiraz a jeho diilezitost stale
stoupa. Také diky povinné Skolni dochézce maji rodice zvyseny zéjem o prospech svych
déti a o jejich pokroky ve Skole. Pfi praci na venkové se pouziva technika, a tak
je znalost primarnich $kolnich védomosti nutna. Zvyseny zajem o SPU také souvisi se
zvySenym zajmem o lidskou psychiku. Lidé maji mnohdy emociondlni problémy
¢1 nizkou sebetctu, coz ¢asto prameni z toho, Ze s nimi nebylo ve Skolnim v€ku nalezité

zachazeno.?

2.3 Pri¢iny SPU

pfi¢inou specifickych poruch uceni neni ani nizky intelekt ditéte, ani prostiedi

nedostateéné podnétné.®

Tedy zadna zporuch uceni neni zpisobena nedostatkem
inteligence. Naopak i déti, které neumi spravné Cist ¢i psat, mohou byt v jinych
oblastech nadprimérné¢ nadané. Poruchy tedy nejsou v zadném piipad€ spojeny
s neadekvatnimi rozumovymi schopnostmi ditéte. Jeho mozek pouze pracuje jinak nez
mozek ostatnich.?® Jak jiz bylo zminéno, specifické poruchy uéeni v zadném piipadé
nezpusobuje nedostateéné podnétné prostiedi, at’ uz rodinné ¢i Skolni. To muize situaci

jen zhorSovat ¢i zlepSovat, coz souvisi s vhodnosti pfistupu k danému ditéti. Pokud

budou rodice i ugitel trpélivi, stav ditéte se miize radikalng zlepsit a naopak.™

Za hlavni pfi¢inu vzniku se tedy udava nedostatecna funkce centralni nervové
mozkovou dysfunkci, se kterou miize souviset $patna spoluprace hemisfér.'? Nejcastsji
se tedy védci déli na dvé nazorové skupiny, kdy se jedna skupina piiklani k tomu, Ze
hlavni pfi¢inou poruch uceni je chyba v genetické bazi, kdezto skupina druhd hleda

pfi¢inu V oblasti mozku. Existuji 1 takové nazory, ze na vzniku SPU se podili vice

7 ZELINKOVA, Olga, 2006, s. 8-9.

8 SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 15-16.

® POKORNA, Véra, 2010, s. 79.

10 ZELINKOVA, Olga a CEDIK, Miloslav, 2013, s. 11.
1 ZELINKOVA, Olga a CEDIK, Miloslav, 2013, s. 17.
12POKORNA, Véra, 2010, s. 79.
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giniteld.’® V posledni dobé vsak zaéinaji prevazovat nazory, Ze se na vzniku SPU podili

vice faktort, coz dokazuje i to, ze u mnoha déti se vyskytuje zaroven vice poruch uceni.

2.3.1 Selhani mozkové dominance

Mnoho védct predpokladd, ze specifické poruchy uceni zpusobuje selhani
mozkové dominance. To znamena, Ze jedna polovina mozku neptfevlada nad tou
druhou. Casto se také uzivd terminu ,lateralita“. Mozek je sloZen zlevé a pravé
hemisféry, mezi nimiz je tzv. corpus callosum (svazek nervovych vlaken). Kazda
hemisféra ma svou dulezitou funkci, naptiklad pravéd hemisféra fidi pohyb levé strany
téla a naopak. Jako dominantni hemisféra je oznaCovana ta, kterd tidi funkce feci.
Dtvodem pro toto oznadeni je vyznam feci.!* Pomoci pravé hemisféry vnimame
napiiklad rizné zvuky, jako jsou jednotlivé hladsky a pomoci levé hemisféry
rozeznavame jednotlivé elementy, jako je slabika, ze slabik tvofend slova a ze slov
tvofené véty. Leva hemisféra, nazyvana téz hemisférou fecovou, se tedy vyznamné
ucastni procesu dekédovani feci. Je tedy zifejmé, Ze pro osvojeni obou podob jazyka, jak
¢tené, tak 1 psané, je tieba dobré spoluprace obou hemisfér. Jestlize v mozku nedochazi
k jejich dobré spolupraci, u ditéte se s nejvétsi pravdépodobnosti vyskytne vyvojova

porucha udeni.'®

vevr

uzivani jedné nebo druhé strany se nazyvd lateralita. “*® Pravaci maji vétsinou shodu
laterality a dominance v pofadku, coz znamena, ze leva hemisféra fidi fec
i preferovanou, v tomto piipadé pravou, ruku. OvSem u levakid je Castym jevem, Zze
lateralita a dominance spolu nekoresponduji. Déti se specifickymi poruchami uceni
mnohdy dlouho nevi, jakou ruku budou preferovat, a také se u nich Casto objevuje
lateralita, jez je nazyvana jako kiizova. K¥izova lateralita znamena to, ze déti nemaji
preferovanou jednu ruku, ale své ruce uzivaji dle riiznych typl cCinnosti. Tyto déti
napiiklad pisi levou rukou, ale vysttihavaji pravou apod.!” Specifické poruchy udeni
tedy nastanou, je-li néjakym zpisobem naruSena funkce mozku. Nejcastéji jde

0 poruchu ve spolupraci levé a pravé hemisféry.

13 MICHALOVA, Zdeiika, 2004, s. 25.

14 SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 38.

5 MICHALOVA, Zdeiika, 2004, s. 12-13.
16 SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 38.

17 SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 38-39.
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2.3.2 Genetické faktory

Dédi¢nost hraje ve vyskytu specifickych poruch uceni velkou roli. Déti, které
maji vrodin¢ piibuzného, ktery trpi napiiklad dyslexii, maji asi Ctyficetiprocentni
pravdépodobnost, ze se u nich SPU projevi také. Mnohem vyssi pravdépodobnost
existuje v ptipadech jednovaje¢nych dvojcat, kde se ¢isla pohybuji okolo devadesati
procent.'® Je oviem velmi obtizné dokazat piimou souvislost mezi poruchami uceni
a genetickym vlivem a dosud neni jasné, jaka konkrétni geneticka informace se
predava.l® Obecny vzorec dédinosti tedy nebyl zjistén. Jelikoz se specifické poruchy
uceni Casteji vyskytuji u chlapci, je velmi pravdépodobné, ze za poruchami uceni stoji
chromozom X. MuZska kombinace chromozomt je XY a Zenska kombinace je XX.
Jestlize chlapec zd&di chromozom X, jenZ nese vadu, ktera by mohla zpisobit SPU,
nema pak druhy chromozom typu X, ktery by vadu mohl napravit. OdliSnéd situace
nastava u divky, u které by vadu na jednom chromozomu X, mohl napravit ten druhy,

ktery je bez vady.?

2.3.3 DalSi mozné pri€iny vzniku SPU

Existuje mnoho teorii a domnének o tom, co je skutecnou pticinou specifickych
poruch uceni. Zatimco jedni ptedpokladaji, Ze se jedna o poruchy mozku, dalsi si mysli,
zZe se jedna pouze o nedostateéné vyvinuté vnimani ¢i nedostate¢né osvojeni dovednosti
(napiiklad dyslexie agramatickd je charakterizovana jako nedostacujici osvojeni
pravopisnych pravidel).

Objevuji se také nazory, ze moZznou piiCinou poruch uceni je problém
v kédovani a dekddovani jazyka. Znamena to tedy, ze Zak si obtiZzné vybavuje to, co je

mu diktovano.?

Existuji ale 1 tvrzeni, ze dal8i pfi¢inou poruch uceni jsou chemické zmény
v mozku, zakteré muze napiiklad nedostatené mnozZstvi nenasycenych mastnych
kyselin. Ty jsou obsaZeny v rybim tuku a spole¢né s dalSimi prvky ovliviiuji ¢innost

mozku.

18 ZELINKOVA, Olga a CEDIK, Miloslav, 2013, s. 15.
19 POKORNA, Véra, 2010, s. 80.

20 SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 35.

21 7ZELINKOVA, Olga, 2000, s. 16-17.

2 7ZELINKOVA, Olga a CEDIK, Miloslav, 2013, s. 15.
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| pres vSechna tato tvrzeni o dalSich moznych pti¢inach SPU, se védci nejvice
mozkové dominance a dédicnost). Svéd¢i o tom napiiklad vyzkumy, které vedl profesor
Galaburda a které ukazuji, ze se mozek dyslektik 1iSi od mozku lidi, ktefi dyslexii
netrpi. OdliSnosti jsou pak zejména v feCové oblasti. Dalsi vyzkumy provedené
napiiklad O. Kucerou téz dokazuji, Zze specifické poruchy maji sviij pivod v mozku.
Pfi jeho vyzkumu, kdy zkoumal dyslektiky, bylo zjisténo, ze 50% sledovanych ma
lehkou mozkovou dysfunkci. Téz byla potvrzena i dédi¢nost, a to ve dvaceti procentech

piipadi.?®

2.4 Vyskyt SPU

Celkovy pocet déti trpicich SPU je nezndmy, a to z divodu, Ze mnoho déti
nebylo podrobeno jakémukoliv vySetfeni. Dle odhadl trpi specifickymi poruchami
uceni priblizné¢ deset procent déti. K nejvice postizenym oblastem patii zejména
jazykové dovednosti a ¢teni. Vyskyt poruch uceni se 1isi 1 v jednotlivych statech. Tyto
rozdily z&visi na mnoha faktorech, kterymi mohou napiiklad byt rozdily v genetické
vybavé, odlisnosti ve vyuGovacich postupech &i odlisnosti, které se tykaji pisma.?*
Napftiklad pokud je v né&jaké zemi jednodussi struktura jazyka a jeho gramatika, je
zieyme, Ze vyskyt SPU zde bude znacné niZsi, neZ tomu bude v zemi se sloZitou

strukturou a gramatickou strankou jazyka.?

Rozdily v ¢etnosti vyskytu nalezneme 1 mezi jednotlivymi pohlavimi. Divky
jsou specifickymi poruchami uceni zasaZeny méné Casto, nez je tomu u chlapct,
u kterych je vyskyt az tiikrat Castéjsi. Tento jev je vysvétlovan tim, Ze chromozomalni
vybava muzli a Zen je odlisna (viz kapitola 2.3.2).%6 Ovsem existuji i jind vysvétleni.
Jedno znich tvrdi, Ze zrani div¢iho mozku probiha rychleji nez zrani mozku
chlapeckého. Dal$im moZznym vysvétlenim je siln€jsi lateralizace muzského mozku.
Znamena to tedy, Ze muzi vyuzivaji vice bud’ levou ¢i pravou hemisféru, kdeZzto

hemisféry v Zenském mozku spolu vice spolupracuji.?’

2 7ZELINKOVA, Olga, 2000, s. 18-19.
24 SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 18.

25 MICHALOVA, Zdetika, 2004, s. 26.
%6 SELIKOWITZ, MARK, 2000, s. 18.
21 MICHALOVA, Zdeiika, 2004, s. 26.
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Hojné se také vyskytuji nézory, ze poruchy uceni se objevuji zejména
ve stfedni tfidé“. Dle vyzkumi tomu tak neni. Tuto pfedstavu si lidé pravdépodobné
vytvorili proto, ze rodiny, ve kterych panuji slabsi socialni ¢i ekonomické poméry, se
kvali prospéchu svych déti obraceji na odborniky méné ¢asto. Poruchy uceni se mohou
vyskytovat jak u osob velmi nadanych, tak i u osob, které jsou ve vSech Cinnostech
primémé.”® 1 u mnohych slavnych osobnosti byla zjisténa né&jakd ze specifickych
poruch uceni. Dyslexii naptiklad trp€l Albert Einstein, Tom Cruise, Hans Christian

Andersen, Winston Churchill atd.?

2.5 Projevy

Jednotlivé druhy specifickych poruch uceni maji své pfiznacné projevy. Obecné
muzeme fici, ze pro zaky s takovymi poruchami uceni, které maji dopad na vyuku
jazyk, je velmi typické uzivani omezeného slovniku, coz mize byt zptisobeno i tim, Ze
se v jazyce Vyskytuje mnoho vyrazi, kterym nedokazou porozumét. Jazykovy cit je
U nich téz velmi oslaben ¢i zcela chybi, tudiz je pro né té€zké si zapamatovat pravidla

pravopisu.*

Velmi casto se vSak projevy specifickych poruch u¢eni mohou znatelnéji objevit
az na druhém stupni zékladni Skoly. Dé&je se tak zejména proto, Ze si zdk vytvofil
tzv. kompenzacni mechanismy, diky kterym piekonéaval problémy ve Skole. Déti s SPU,
které si vytvofi jisté kompenzacni mechanismy, vétSinou zvladaji spise kratsi testy, testy
zaméefené na jeden gramaticky jev €i ustni zkouSeni. Problém nastava pii slohovych
pracich, které jsou obsahlé, a dit€¢ zde musi aplikovat zna¢né mnoZstvi gramatickych
pravidel, ¢i pfi diktatech, kdy je dit¢ nejen omezeno casem, ale musi aplikovat

I gramaticka pravidla a navic se obava neuspéchu.

Déti s poruchami u€eni vétSinou byvaji velmi nenapadné a vyucujici je hodnoti
jako velmi hodné Zaky, kteti jsou bezproblémovi. Praveé kvili tomu, Ze nijak nevynikaji,
nevénuji jim ugitelé velkou pozornost. Zaci se specifickymi poruchami udeni jsou
pomérné ¢asto nadprimérné inteligentni. Diky jejich inteligenci dokaZou svou poruchu

a problémy sni spojené kompenzovat. Projevy SPU u nich vétSinou nastanou

2 SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 18.
2 Mijj spoluzdk ... se specifickymi potfebami, 2014, s. 162.
0 POKORNA, Véra, 2010, s. 27.
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s prechodem na druhy stupen zdkladni Skoly, kdy Zzakovi pfibyvaji pfedméty, s ¢imz

napiiklad souvisi i nastudovéni si dané latky doma z uéebnice.®

81 Specifické poruchy ueni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, 2014, s. 126-127.
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3 Druhy specifickych poruch uceni

Tato kapitola se detailngji zaméfi na jednotlivé druhy specifickych poruch uceni,
tedy na dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dyspraxii, dyspinxii a dysmuzii.
Nejveétsi pozornost je vénovana prvnim tfem zminénym poruchdm, jelikoz nejvice

ovliviuji vyuku ceského jazyka.

3.1 Dyslexie

., Dyslexie je charakterizovana jako porucha, ktera neumoznuje ditéti naucit se
béznymi metodami Cist, prestoze je primeérené inteligentni a vyrustda v normdalnich
socidlnich a kulturnich pomérech.“** Dyslexie je slovo feckého piivodu. Sklada
z feckého slova lexis, které znamena fe¢, a predpony dys-, kterd oznacuje néjakou
poruchu.®® Jedna se o poruchu &teni, ktera patii k tém nejroziifendjsim. Zak trpici
dyslexii ¢te velmi pomalu, ¢asto s chybami. Nekdy se také stava, ze zdk nerozumi textu,
jenz pravé Cte ¢i zaménuje podobna pismena. Tato porucha se velmi Casto objevuje
v kombinaci s dal§imi poruchami uéeni, jako jsou dysortografie a dysgrafie.®* Dyslexie
nevznika jen na podklad¢ selhani mozkové dominance. VétSinou pfi ni byva poskozeno
1 zrakové vnimani. Vlivem tohoto poSkozeni neni jedinec schopny rozliSovat malé
detaily ¢i tvary, které jsou stranové obracené. TéZ ma problém S rozeznavanim barev.
S tim souvisi i vyskyt chyb, které jsou pro dyslektika typické a které budou podrobnéji

rozebrany v nasledujici podkapitole.®

3.1.1 Projevy dyslexie
Dyslexie se projevuje ze vSech specifickych poruch uceni nejnapadnéji, a prave
proto se 0 ni zacalo mluvit jako prvni. Jedna se tedy o poruchu, ktera je ze vSech SPU

nejznaméijsi a ktera je nejvice prozkoumana.®

N¢ékdy je vSak velmi slozité rozpoznat dyslexii u déti v prvnim ro¢niku zakladni
Skoly. Zaci se jako prvni uéi abecedu, poté pismena spojuji do slabik, ze slabik pak tvofi

kratka slova a véty. Casto se stava, ze zak je schopny naucit se toto vSe nazpamét’ a jeho

2 KUTLAKOVA, Dana, 2009, s. 172.

3 MATEJCEK, Zdené&k, 1995, s. 18.

3 Miyj spoluzdk ... se specifickymi potfebami, 2014, s. 157.

% JUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOVA, Hana, 2008, s. 13-14.
% ZELINKOVA, Olga, 2000, s. 11.
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¢teni tedy vypada plynule. S rostouci délkou vét a celych texth si dit€ neni schopno vse

zapamatovat, a tak dochazi k tomu, Ze si slova za¢ne domyglet.%’

Obecné lze fici, ze dité trpici dyslexii neni schopné naucit se Cist, a to i pfesto, ze
zije v podnétném prostredi, je primérné inteligentni a béhem vyucovani je vystaveno
béznym vyucovacim zpiisobum. Ditéti déla veliky problém rozliSovat jednotlivé tvary
pismen, zejména mu ¢&ini potize rozeznat tvarové podobnd pismena.*® Jednou
z typickych chyb pro dyslexii, jsou tzv. smérové zvraty. To znamena, ze dité si plete
pismena, ktera jsou stranové prevracend, napiiklad ,,d* a ,,b“. Chyby se pak objevuji
i pfi Cteni celych slov, jelikoz dité méni poradi pismen, nékdy i celych slabik. Nekdy
muze dochazet i k tzv. zrcadlovym zaménam, pfi kterych zdk necte slova spravnym
smérem, nybrz odzadu. Dal§i typickou chybou pro dyslexii jsou obrazové zamény. Zak
si tedy plete slova ¢i pismena, které si jsou podobnd. Naptiklad souhlasku ,,m* zaméni

za ,n“39

Dit¢ také do ¢teni pfidava nadbyteéna pismena ¢i slabiky, nebo je naopak
vynechava, a ¢asto si domysli zakonéeni slov.*® Jedinec s dyslexii ma také omezenou
schopnost porozumeéni textu. V celém textu se Spatn¢ orientuje, a pokud ma nasledné
shrnout obsah, musi text ptecist nékolikrat. Dale je také postizena nejen rychlost ¢teni,

ale i jeho technika a spravnost.*!

Ke sniZené orientaci v textu pfispiva i to, Ze Zak neni
schopen dodrzet spravnou délku samohldsek, diakritiku a interpunkci.*? Dyslektikiim
také ¢ini znac¢né obtize respektovat spravnou intonaci a jejich Cteni je ¢asto monotonni.
Pti Cteni se objevuji i dalsi problémy, jako je vynechavani fadkl ¢i nespravné dychani,

se kterym souvisi i vytvafeni nelogickych pauz.*®

Lze fici, ze projevy dyslexie a jeji typické chyby se daji shrnout do Ctyf

zakladnich kategorii:

1) RYCHLOST: Ackoliv rychlost neni primarnim znakem cteni, vyznamné
souvisi s ostatnimi jeho znaky. Pokud dité slabikuje nebo ¢te slova po jednotlivych

pismenech, je ziejmé, ze jeho porozumeéni textu bude velmi nedostacujici. Dité totiz

3 KUTALKOVA, Dana, 2009, s. 173.

8 MICHALOVA, Zdetika, 2004, s. 17.

39 KUTALKOVA, Dana, 2009, s. 173.

0 MICHALOVA, Zdetika, 2004, s. 17.

41 ZELINKOVA, Olga a CEDIK, Miloslav, 2013, s. 25.

2 MICHALOVA, Zdetika, 2008, s. 57.

4 JUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOVA, Hana, 2008, s. 14.
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pouze dekoduje jednotliva pismena, a tudiz nemizeme hovofit o ¢teni, ze kterého by
zak vstiebal jakékoliv informace. Nejen vyrazné pomalé tempo cCteni, ale i vyrazné
rychlé tempo Gteni je pro vstiebavani informaci $patné. Zak se totiz soustfedi pouze

na to, aby text precetl co nejrychleji, ovsem co je obsahem daného textu, nevi.

2) SPRAVNOST: Viz chyby uvedené vy$e (zdmény pismen, zménéné poiadi
slabik, domysleni koncovek). VSechny tyto chyby necini dyslektikim problém pouze

V jejich matetském jazyce, ale i v jazyce cizim.

3) TECHNIKA CTENI: Zaci s dyslexii maji veliky problém osvojit si spravnou
techniku &teni, tedy zptisob, jakym &tou. Casto si pietikavaji pismena, dokonce i celé
slabiky, beéhem cteni textu se zadrhavaji ¢i pfemysli, jak dané slovo piecist. To vSe
sveédCi o tom, ze si dit¢ nedostatecné osvojilo zdkladni etapy cteni, jako je naptiklad

rozpoznavani pismen.

4) POROZUMENI: Dikaz toho, e si 7ak dostate¢né osvojil Cteni, je to, Ze
bez problémi porozumi textu, ktery piecte. Porozuméni je dilezita podminka
pro schopnost prace se zadanym textem a pro moznost ucit se. Pokud zdk nebude
rozumét textim, které dostane zadané, nastavaji velké komplikace, naptiklad:

nemoznost prace S textem pii hoding, neporozuméni dané latce pti samostudiu z ucebnic

atd.**

3.1.2 Osvojovani Cteni

Proces osvojovani ¢teni obsahuje dvé zdkladni etapy, a to sice dekodovani
a porozuméni. V tomto procesu nejprve prevazuje dekodovani, a poté, kdyz si dité cteni
dostaten& osvoji a je pro néj zautomatizovanou ¢innosti, nasleduje etapa porozuméni.*®
Tato souhra dekodovani a porozuméni méa svlij pivod v hemisférach. Dité nejprve
vnima pismena jako pouhé tvary, seznamuje se s nimi a postupné zacind jednotliva
pismena Cist. V této fazi, kdy dit¢ hlaskuje a Cte jednotliva pismena, vyuziva prevazné
svou pravou hemisféru. V dalSim kroku jiz dité ¢te dany text kvili obsahu, a zapojuje
tak zejména svou levou hemisféru. Zdatny c¢tendf zapojuje pifi Cteni pouze levou
mozkovou polokouli, coz mu zna¢né Setii energii.*® K dekodovani, a tedy i zapojeni

pravé casti mozku, dochdzi u vyspélého ctenate pouze tehdy, kdyz dostane obtizné

4 ZELINKOVA, Olga, 2006, s. 13-14.
“ ZELINKOVA, Olga, 2006, s. 11.
% MATEJCEK, Zdengk, 1995, s. 44.
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gitelny text &i text s pismeny, ktera pro né&j maji neobvykly tvar.*’ Problém nastava, je-li
vzajemnd spoluprace obou hemisfér naruSena. Obecné plati, ze ¢im 1épe zak dekoduje
dany text, tim vice se mize soustiedit na to, aby mu porozumél. Pokud je ovSem jedna
Z téchto oblasti narusena kviili nespravné spolupraci hemisfér, projevi se u dané osoby

dyslexie.*®

3.1.2.1 Déleni ¢teni u dyslektiki

Cteni jedincti s dyslexii se projevuje vyraznymi defekty. Nejvyrazngjsi jsou
potize s plynulosti, rychlosti a chybovost. U dyslektikl 1ze rozdélit ¢teni na dva druhy.
Prvni, tzv. pravohemisférové cCteni, se vyznaCuje tim, ze zak c¢te velmi pomalu,
neplynule a samotné ¢teni je pro néj velice namahavé. Pii tomto typu se uplatiiuje vice
prava hemisféra, coz znamend, Ze jedinec se soustfedi zejména na rozpoznavani tvart
jednotlivych pismen. DalSim druhem je tzv. levohemisférové cteni, pii kterém zak
pouziva zejména svou levou hemisféru. Z divodu zapojeni levé hemisféry ¢te zak velmi
rychle. Jelikoz v8ak neni v procesu ¢teni fadné zapojena i prava hemisféra, dochazi

k tomu, Ze zak produkuje velké mnozstvi chyb.*°

S timto nesouladem ve spolupraci hemisfér souvisi jiz zminéné Cteni textu
bez porozuméni. Dité se totiz soustiedi na spravnou techniku ¢teni, ale obsah jiz
nevnima.>® U dé&ti trpicich dyslexii je také Gasté tzv. dvoji Steni, coz znamena, Ze dité si

piecte slovo nejprve potichu pro sebe a az poté piecte dané slovo nahlas.*!

3.1.3 Pseudodyslexie

Neékteré déti mohou v prvni tfid¢ délat naprosto stejné chyby, které jsou typické
pro dyslexii, ov§em nejedna se u nich o pravou dyslexii. Pfi¢in pseudodyslexie miize
byt n€kolik. Mnoho rodi¢i chce pro své déti co nejsnazsi prubéh prvni tiidy a uci je Cist
jiz v predSkolnim veéku. Velmi casto se vSak dée, Ze rodie kladou diraz
na memorovani, a nevysvétli détem vyznam danych slov. Dalsi pficinou miize byt
nezralost ditéte. Nezralé dité je velmi hravé, nepfipravené na skolni dochazku a mnohdy

také nema jesté ujasnéné, kterou ruku bude preferovat. Jako dal$i pfi¢iny se uvadi

47 ZELINKOVA, Olga, 2006, s. 11.

8 MATEJCEK, Zden&k, 1995, s. 44.

49 JUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOVA, Hana, 2008, s. 13-14.

5 KUTALKOVA, Dana, 2009, s. 173.

51 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 7.
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napiiklad 1 mald vada zraku, kvili které neni dité schopno rozliSovat pismena, nebo

nedostateény kontakt s vyu¢ovacimi metodami z diivodu delsi nemoci.>

3.1.4 Nadané déti s dyslexii

Jedna se o zaky, jejichz mysleni odpovida talentovanym jedinctim, zéroven vSak
v riznych Skolnich predmétech neprospivaji tak, jak by se predpokladalo. V mysleni
tedy vynikaji nad svymi vrstevniky, ale jejich Skolni vykon je znateln¢ horsi nez vykon
zbytku tfidy. Pro tyto Zaky je charakteristické, ze nad vSim premysli vysoce logicky,
pfifeSeni probléml skvéle argumentuji, jsou velmi tvofivi a zvidavi. Timto v§im
vynikaji nad ostatnimi. OvSem zaostavaji za nimi v oblastech, jako je Cteni, rychlost

jejich prace ¢i zpracovani informaci auditivnim zptisobem.

Nadanym zaktm, ktefi maji dyslexii, se nevénuje témét zadna pozornost.
Vétsinou se hovoii bud’ o détech se specifickymi poruchami uceni, anebo o téch, které
jsou extrémné nadané. VéEtSinou se tato dve specifika nespojuji dohromady. Ackoliv je
znamo, ze déti s SPU maji primérné az nadprimérné 1Q, nejsou vétSinou nadané déti
s poruchami uceni spravné diagnostikovany, jelikoz existuje mnozstvi myti. VétSina
lidi se domniva, ze nadany zak nemuzZe trpét poruchou uceni a Ze musi vynikat ve ¢teni.
Nekteti se také domnivaji, ze Zak, ktery bezchybné nezvlada Cteni, psani a po€itani, tedy
takzvané trivium, neni talentovany. VSechny tyto myty lze vyvratit tim, ze ackoliv zak
nevynikd v nékterych Skolnich pfedmétech, muze byt extrémné nadany v jinych

oblastech (tvofivost, logické mysleni, rozsahlé znalosti v jinych pfedmétech atd.).>

3.2 Dysgrafie
., Dysgrafie je porucha postihujici grafickou stranku pisemného projevu. Pismo
je necitelné, prilis malé nebo velké. Tvary pismen a spoje mezi pismeny jsou nespravne,
dité casto skrta. >
S dysgrafii se poji porucha motoriky, a to zejména té jemné. OvSem v nékterych
pfipadech miize byt zasazena i motorika hrubd. Dal§im problémem, ktery se poji
s dysgrafii, je, Ze pohyby ditéte Casto nejsou zautomatizované, k Cemuz se pridava

I nedostateéna koordinace pohybu. Ne&ktefi odbornici vidi puvod dysgrafie v raném

52 KUTALKOVA, Dana, 2009, s. 175.
53 PORTESOVA, Sarka, 2011, s. 29-47.
% ZELINKOVA, Olga, 2006, s. 15.
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détstvi, kdy dité mélo jisté problémy s lezenim, ¢i nelezlo viibec, coz miize vyvolat

nezadouci napéti svala.

Stejn¢ tak jako dyslexie, i dysgrafie byva spojena s nedostate¢nou orientaci
V prostoru ¢i s vadami ve zrakovém vnimani. Dit¢ ma problémy pfevést to, co vidi Ci
slysi, do psané podoby. Trva mu podstatné déle, nez si tento proces pirevodu uvédomi,

a proto je jeho prace znatelné¢ pomale;jsi.

Svaly na rukou dysgrafikii se vétSinou vyznacuji ochablosti, byvaji nezpevnéné
a napéti ve svalech je pomérné vysoké. Praveé kvili zvySenému napéti jsou pohyby ruky
velmi kiecovité, coz vede k problémiim a nepfesnostem v psani. S tim souvisi 1 Spatné
drzeni potfeb na psani. Dé&ti trpici dysgrafii drzi psaci potfebu velmi kiecovité a Casto
také zcela chybné, naptiklad nemaji prsty ve spravné poloze a psaci potiebu si

nepodlozi prostiednikem.*®

Dysgrafie je velmi ¢asto, aviak mylné, oznadovéna jako dyslexie.®® K tomuto
mylnému oznaceni dochazi zejména proto, Ze jedinec, stejné jako pii dyslexii,
nerespektuje tvary pismen a cCasto zaménuje pismena tvarové podobnd, naptiklad

dvojice pismen j-p, m-n atd.>’

3.2.1 Projevy dysgrafie

Nejvice patrnym priznakem dysgrafie je velmi neupravené pismo. Dit¢ ma kvili
kteCovitosti své ruky problémy napiiklad s navazanim jednoho pismena na druhé,
SudrZzenim textu na fadku ¢i se spravnym sklonem. Obtize mu ¢ini i1 rozliSovani
velikosti jednotlivych pismen, ¢i pievod tiskacich pismen na psaci a naopak. Dysgrafici
také Casto nedodrzuji tvar pismen, nedotahuji je apod. Obvykle také nerespektuji
hranice mezi jednotlivymi slovy a stava se, ze slova spojuji, nékdy dokonce napisi vétu
jako jedno slovo.%® P¥i¢inou muze byt napiiklad nedostate¢na vzijemna spoluprace
pohybil ruky a oka ¢i impulzivni jednani, pfi kterém dité piSe pismena dalSiho slova

diive, nez dopiSe slovo piedchozi. OvSem ne vzdy je pficinou Spatné Citelného pisma

5 JUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOVA, Hana, 2005, s. 5-7.

5 ZELINKOVA, Olga, 2000, s. 11.

57 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 10.
58 JUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOVA, Hana, 2005, s. 6-7.
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dysgrafie. Nekteti zaci maji pomalejsi tempo psani, a pokud je na n€¢ vyklad vyucujiciho

moc rychly, pod tlakem zapsat si vie se jejich pismo zméni v negitelné.>®

Dysgrafii vétSinou doprovazi i chybné drzeni potieby, se kterou zak pise.
Pod pojmem chybné drzeni si lze piedstavit kieCovity tchop ¢i $patné umisténi prsta.
Nejcastéjsi chybou je, ze dit¢ uchopi psaci potiebu, ale nepodloZzi si ji prostiednikem.
Pfi nespravném uchopu dochazi ke zpomaleni tempa pii psani, k rychlejSimu unaveni
ruky a ke zhorseni kvality pisma. Je dulezité dit¢ co nejdiive naucit, jak spravné drzet
psaci potiebu. Pokud tak neucinime, dit¢ si nespravny tUchop zafixuje a na druhém

stupni je preuovani velmi problematické.

U mnoha dysgrafiki se 1ze setkat s viditelnym pfepisovanim jiZ napsaného textu.
D¢je se tak zejména proto, ze zaci s dysgrafii védi, jak by méli napsat dané pismeno
nebo &islici, oviem jejich ruka piSe néco jiného. Zaci pak cht&ji chybné napsani
pismena opravit, ¢imz opét trpi graficka stranka jejich pisemného projevu, ve kterém lze
najit i gramatické chyby. Ty vznikaji zejména proto, Ze se zak koncentruje na samotny
akt psani, a prestiva si tedy uvédomovat gramatickd pravidla.?® Lze tedy fici, Ze

61 Dalsim davodem

dysgrafie je velmi podobnd motorickému typu dysortografie.
uvedenych potizi mize byt svazujici Casovy limit, ktery zaka stresuje. V pisemném
projevu dysgrafikii se dale objevuji chyby jako je vynechavani pismen a s tim
souvisejici zkomoleni slov, vynechavani mezer mezi slovy ¢i nespravné uZziti

diakritiky.®2

3.3 Dysortografie

Porucha zvana dysortografie postihuje pravopis. Zak s dysortografii napiiklad
pfehazuje ¢i vynechava pismena ve slovech nebo vynecha celd slova, absolutné nebere
zietel na psani hackd a ¢arek apod.®® Vyskyt této poruchy uéeni je asty v kombinaci
s dysgrafii a dyslexii. Stejn¢ jako dysgrafie, 1 dysortografie je Casto, avSak mylng,

oznadovana jako dyslexie.®*

5% ZELINKOVA, Olga, 2006, s. 15.

80 JUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOVA, Hana, 2005, s. 7-9.
81 MICHALOVA, Zdetika, 2004, s. 19.

62 JUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOVA, Hana, 2005, s. 9.
83 Miij spoluzdk ... se specifickymi potfebami, 2014, s. 158.

4 ZELINKOVA, Olga, 2000, s. 11.
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Je dokéazéno, ze déti trpici dysortografii maji nejvétsi problémy v jazycich,
ve kterych je rozdilna psana forma a mluvena forma, ¢ili vyslovnost. Jedna se napiiklad
o angli¢tinu. Pravé rozdilnd pisemna a mluvena forma je ptivodcem problémil nejen
ve Cteni, ale 1 v psani. Dité si uvédomi vyslovnost daného slova a napise ho tak, jak ho
vyslovuje. Nezaznamena tedy jeho psanou formu. Naopak u jazyku jako je némcina ¢i
¢eStina, nema dit¢ tolik problémi pii rozezndvani mluvené a psané podoby slova,
jelikoz vyslovnost a zapis slova spolu témeét vzdy koresponduji. NejvétSim problémem
Vv Ceském jazyce je jeho gramaticka stranka, kterd je znacné slozita. Ditéti pak pusobi
obtize sklonovani ¢i Casovani, obtizn€¢ urCuje vazbu mezi podmétem a piisudkem
¢inedokaze spravné rozliSit slovni druhy. Ackoliv tyto praktické véci v jazyce
nezvlada, teorii je schopno naucit se vyborné. Napiiklad umi vyjmenovat padové

otazky, ale v praxi je pro néj nemozné je pouzit.®®

Dysortografii vSak neni zasazena celé
gramatickd stranka jazyka. Jedincim s touto poruchou uceni ¢ini problémy zejména

vys$e uvedené jevy, oznacované terminem specifické dysortografické jevy.

3.3.1 Projevy dysortografie

Dysortografie se projevuje hlavné pii psani diktatd.®” Déti stouto poruchou
uceni dé€laji Casté chyby v psani hlasek, které si jsou podobné, zvlasté pak v hlaskach,
které maji znélostni protéjsek, napt. ch-h ¢i s-z. Dale také zaménuji pismena ve slovech
a stejné jako se u dyslektikii vyskytuje pfidavani pismen a slabik ve ¢teném textu, déje
se to samé i u zaku s dysortografii, pouze s rozdilem, ze tyto chyby délaji v projevu

psaném.®8

Zak s dysortografii si také plete m&kkost a tvrdost slabik jako je napiiklad ty-ti,
ny-ni, s &imz souvisi i nespravné zatazovani jmen ke vzorim mékkym a tvrdym.%°
V psani mu déla problém rozliSovani jednotlivych slov, a proto néktera slova piSe
dohromady, zejména spojeni piedlozky a jména.”® Velmi ¢asté je také spojovéni sloves

se zvratnymi zajmeny. Zak s dysortografii dokonce nékdy nespojuje jen pouha slova,

6 ZELINKOVA, Olga, 20006, s. 17.

% Dysortografie [online], [cit. 2017-03-15]. Dostupné z: http://zsbcupice.cz/wp-
content/uploads/2012/04/dysortografiel.pdf.

7 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 8.
8 MICHALOVA, Zdefika, 2004, s. 19.

8 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 9.
0 ZELINKOVA, Olga a CEDIK, Miloslav, 2013, s. 25-26.
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ale pise dohromady i celé véty.”t Ackoliv pravidla pravopisu umi a dokaze je Ustné
odiikat, pti psani si je jen té¢zko vybavi. Dysortografie ov§em nepostihuje jen pravopis,
ale 1 stavbu véty. Slovosled je mnohdy naprosto zptehazeny a ptisobi na nas dojmem, ze
text nepsal Cech.”> Lze tedy fici, ze déti trpici dysortografii ¢asto nemaji vyvinuty

jazykovy cit.

Dité téz Casto nerozliSuje dlouhé a kratké samohlasky. Pficinou je nerozvinuty
tzv. fonematicky sluch. Ditéti pak splyvaji pravé jiz zminéné dlouhé a kratké

samohlasky a pii diktatu nerozlisuje, zda uditel fiké ,,pata“ nebo ,,pata.”®

3.3.2 Druhy dysortografie

Dysortografii l1ze rozdélit do tii zakladnich typd, kterymi jsou typ motoricky,
vizualni a auditivni. Pfi motorické dysortografii vycCerpa zadka samotné psani natolik, ze
neni jiz schopen vénovat pozornost pravopisu samotnému. Motoricka dysortografie tak
mize souviset s dyspraxii a je velmi podobna dysgrafii. Pokud Zak trpi formou vizualni
dysortografie, splyvaji mu zejména podobnd pismena. Jak jiz nazev napovida, je
oslabena zrakova pamét, a proto zdk casto nerozpoznad chyby v napsaném textu ¢i
opravi bezchybné napsana slova. Poslednim typem dysortografie, je typ auditivni.
V tomto ptipadé je oslabena sluchova pamét. Zak mé tedy znacné problémy pii procesu
vnimani. Pokud vyucujici diktuje véty, Zak neni schopen spravné zachytit sled hlasek
V jednotlivych slovech, ackoliv diktovanému slovu rozumi.” Také se stiva, ze jedinec

ne zcela dobie slysi uréita pismena, a proto dochazi ke komoleni slov.”

3.4 Dyskalkulie
., Dyskalkulie je specifickou poruchou matematickych schopnosti ve smyslu
neschopnosti operovat s ciselnymi symboly.“"® Lze také Fici, ze se jedna o poruchu

psani a éteni v oboru matematiky.’’

L JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 9.
2 ZELINKOVA, Olga a CEDIK, Miloslav, 2013, s. 25-26.

3 ZELINKOVA, Olga, 2006, s. 16-17.

* MICHALOVA, Zdetika, 2004, s. 18-19.

s Dysortografie [online], [cit. 2017-03-15]. Dostupné z:
https://www.tablexia.cz/cs/encyklopedie/7/.
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Jedincim s dyskalkulii ¢ini veliky problém nejen vyucovaci predmét
matematika. Problémy u nich nastdvaji i v pfedmétech, kde se pracuje s matematickymi

operacemi. Jedna se napiiklad o fyziku &i chemii.’®

Diagnostika dyskalkulie se provadi kombinovanym testem, ktery se sklada z 1Q
testu a testu matematického. Odbornici diagnostikuji poruchu matematickych
schopnosti tehdy, pokud inteligence dan¢ho ditéte presdhne sedmdesati bodi a zaroven
vysledky matematického testu jsou pod hranici deseti procent. Vysledky ditéte, které

absolvovalo test pro diagnostiku dyskalkulie, se srovnavaji s vrstevniky ditéte.”

Ne vzdy je vSak za problémy v matematice odpovédna dyskalkulie. Problémy
V matematice muize pusobit dyslexie, pii které dité ¢te Cislice nespravné, dysgrafie, kdy
si zak Spatné€ a necitelné zapiSe riizna Cisla, ale i1 dysortografie, kterd se projevi hlavné

$patnym zapsanim diktovanych ¢&isel 8

3.4.1 Projevy dyskalkulie

74k trpici dyskalkulii ma omezenou schopnost rozpoznat &islice, nechape rozdil
mezi sudymi a lichymi ¢isly. Pfi aritmetice mu nejvétsi potiz plsobi Ciselné operace
jako je nasobeni &i s¢itani a ¢asto dochézi k jejich zaménam.®! Dité si ¢asto nespoji &islo
apocet, ktery dané Cislo vyjadiuje. DalSim projevem dyskalkulie byva to, Ze dité
nerozlisi geometrické tvary, a to ani podle tvaru, ani dle velikosti. Castym problémem je
téZ snizena orientace ve vétsich a mensich ¢islech, coz €ini potiZze nejen pii Ciselnych

operacich, ale i pfi porovnavani &isel.8?

3.4.1.1 Zakladni pocetni operace

74k, ktery trpi dyskalkulii, bude mit problémy ve viech zakladnich pogetnich
operacich. Nejvice zfetelné se projevy dyskalkulie objevuji pfi s¢itani, kdy mizeme
pozorovat, ze zak provadi s¢itdni pomoci prsti. Tento projev patii mezi ty nejcasté;si.
Casto se také vysledek, ke kterému dité dospélo, mize liit o jednu. K tomuto jevu
dochdzi zejména proto, Ze déti si v duchu vybavi ¢iselnou fadu, postupuji po ni, bohuzel

vSak vétSinou chybné.

8 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 12.

¥ SIMON, Hendrik, 20086, s. 19.

8 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 12.

8 Mj spoluzdk ... se specifickymi potfebami, 2014, s. 158.

8 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 11-12.
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Pfi nasobeni je nejvétsim problémem to, ze zaci se musi ucit nasobilku zpaméti.
Pokud se dit¢ s dyskalkulii nauci nasobilku, pamatuje si ji pouze kratce, anebo se ji
nau¢i s chybami. Nasobeni téZ souvisi sjiz zminovanym sc¢itanim. Vyucujici se
vétsSinou détem snazi nasobilku vysvétlit néjak logicky, jelikoz védi, ze memorovani
nazpamét’ neni vzdy tim nejlepSim zptisobem uceni. Jejich vysvétleni je takové, Ze
k pfedchozimu Cislu se pouze ptida stejné Cislo. Jestlize ma Zak problém v pocetni

operaci s¢itani, je zfejmé, Ze takovéto vysvétleni nasobilky nepochopi.®®

3.4.1.2 Ciselna Fada

Problémy pfi vyjmenovani ¢iselné fady mohou mit velmi rozmanity charakter.
Déti, které maji téz§i formu dyskalkulie, nedokdzou vyjmenovat ¢islice od jedné
do dvaceti. Prvni, co si dité osvoji, byva vétSinou ¢iselna fada od jedné do dvaceti,
od které pak dale rozviji své schopnosti vytvaiet ¢iselné fady od dvaceti vys. Jestlize
dit¢ nezvlada tyto zéklady ani na konci prvni tfidy, je tieba nechat ho vySetfit

odborniky.

DalSimi problémy ve vyjmenovani Ciselné fady mohou byt takové, ze dité
nezvladd prechody zjedné desitky do druhé, naptiklad po ¢&isle 49 uvede jako

nasledujici &islo 90 apod.®

3.4.2 Typy dyskalkulie

Existuje n€kolik podtypt dyskalkulie. Tyto jednotlivé podtypy jsou rozliseny
na zaklade specifickych ptiznaki. Lze se setkat naptiklad s dyskalkulii lexickou, kdy je
zak neschopen c¢ist matematické symboly a znaky, jako jsou napfiiklad &islice ¢i Cisla,
ktera jsou si podobna tvarem. Jak jiz nazev napovida, dyskalkulie lexicka je vlastné
forma dyslexie v matematické oblasti. Dale také existuje dyskalkulie graficka, kdy
zakovi Cini obtiZe psat jednotlivé matematické znaky, dyskalkulie operaciondlni, pfi niz

jedinec nezvladne provést i velmi jednoduché matematické operace atd.

Lze se téZ setkat s dyskalkulii ideognostickou, pfi které dit¢ nedokaze pochopit
jednotlivé pojmy z matematické oblasti, a dokonce ani nedokaze vyresit zpaméti takové
piiklady, které by mu nemély cinit obtize. Hovoii se téZ o dalSich dvou druzich

dyskalkulie, kterymi jsou verbalni a praktognosticky typ. Jak jiz znazvu vyplyva,

8 SIMON, Hendrik, 2006, s. 27-33.
84 SIMON, Hendrik, 2006, s. 22-23.
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pti vyskytu verbalniho typu dyskalkulie bude mit jedinec obtize slovné vyjadrit
matematické znaky, operace a terminy. Jednim z ptiznakt u praktognostického typu je,
ze dit¢ nedokaze priradit predméty k ¢isliim, pocitat na pocitadle a téz dochazi k tomu,

7e neni schopné spravné sefadit pfedméty velikostné od nejmensiho po nejvétsi.&

3.5 Dyspraxie

Dyspraxie je definovana jako , porucha motorické obratnosti v riiznych
oblastech. “®® Dité neovlada spravnou koordinaci svych pohybt, je tedy motoricky
neobratné. Nespravna koordinace pohybil se pak zejména projevuje pii tkolech, které
maji provéfit jemnou & hrubou motoriku ditéte.®’ Jeji projevy zaéinaji byt patrné jiz
v predskolnim véku. Dité je velmi neobratné pfi riznych aktivitach, které jsou naprosto
pfiméiené jeho véku (oblékani, jizda na kole, hdzeni mic¢em). Na zékladni Skole se pak
projevy vyskytuji pfedev§im pfi télocviku ¢i pracovnim vyucovani. Potize spojené
s dyspraxii pokracuji i do dospélosti, kdy si dospély ¢lovék neni schopny naptiklad
zavazat kravatu.®® Pracovni tempo jedinci s dyspraxii je znaéné pomalé a samotny
pribéh prace plsobi velmi neobratné. Produkty jejich ¢innosti jsou vétSinou méné

povedené, a proto se tito lidé vyhybaji tvofivym tikoliim.%

3.6 Dyspinxie

Jedna se o specifickou poruchu, ktera postihuje oblast kresleni. Zak nedokaze
nakreslit jednotlivé pfedméty pfiméfené jeho véku. Hlavni charakteristikou dyspinxie
je, ze kresba jedince nedosahuje takovych kvalit, jako je tomu u jeho vrstevnik(.*® Dit&
také nespravné pracuje s kreslici potfebou a zcela odliSn€ nahlizi na perspektivu, kterou

mnohdy ani nechape.®

Dyspinxii lze rozdélit na tii druhy. Prvni, takzvany vizudlni typ souvisi s jiz
zminénym vnimanim perspektivy. Dité¢ nezvladne namalovat ptedméty dle vzora a je
pro néj nemozné zobrazit trojrozmérnost predméti. Dal$im typem je dyspraxie
motorickd, pfi které jedinec nedokdze namalovat rovnou Caru bez pieruseni. DalSim

pfiznakem je Casté pretahovani a tlouStka Cary, kterd je bud’ velmi tenkd, nebo naopak

% MICHALOVA, Zdeiika, 2004, s. 23.
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velmi silnd. Poslednim druhem dyspinxie je typ integracni, ktery je kombinaci

predchozich dvou.%

3.7 Dysmuzie

Dysmuzie postihuje hudebni schopnosti jako je naptiklad vnimani hudby ¢i jeji
reprodukce. Tuto poruchu Ize zaradit mezi nejcastéjsi poruchy ucéeni. Jelikoz vSak nema
vazny dopad na pribéh vyuCovéani, nevénuje se ji tak velkd pozornost, jako jiz
zminénym porucham.®® Nékteti lidé s touto poruchou nezvladaji &ist noty, ale maji
vybornou tzv. hudebni pamét, coz znamend, Ze jsou schopni ihned si zapamatovat
pisent. Takovy typ dysmuzie je oznacovan jako notova dyslexie. Naopak pfi jiném typu

dysmuzie mize byt hudebni pamét velmi omezena.*

2 MICHALOVA, Zdetika, 2008, s. 62.
9 MICHALOVA, Zdeiika, 2004, s. 24.
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4 Diagnostika

Specifické poruchy uceni se mohou objevit v riznych vyvojovych obdobich.
Vyjimecéneé je lze objevit jiz v predSkolnim véku. Toto brzké zachyceni poruchy uceni je
pro dité¢ nejlepsi, jelikoz se mize zacit s vhodnym zplisobem reedukace, a je tak Sance,
7e dit¢ nebude mit pii nastupu do Skoly tak velké obtize jako jiné déti s poruchami
uéeni, u kterych doslo k diagnostice az v mladsim $kolnim véku.®® Ovsem uvadi se, ze
testy u déti v predskolnim véku jsou velmi nespolehlivé, jelikoz schopnosti téchto déti
se mohou jesté rozvinout.®® K diagnostice poruch uéeni dochazi nejéastdji v obdobi
mladiiho $kolniho véku, coZ je obdobi, kdy se u ditéte SPU nejvyrazngji projevi.%’
Pokud dité v prvni ¢i druhé tfid¢ zcela neovlada zaklady psani, Cteni, pravopisu ¢i
matematiky, lze to povazovat za celkem b&zny jev. Pokud vSak dit€¢ neovlada tyto
zdkladni dovednosti ve vysSich rocnicich, tj. od tfeti tfidy vySe, je velmi
pravdépodobné, Ze se u n¢j vyskytuje nékterd z poruch uceni. Pti podezieni na SPU by
si rodice nejprve méli promluvit s vyucujicim jejich ditéte. Poruchy uceni Ize ptresnéji
vykony béhem vyuky.*® Mnoho lidi vsak dokaZe svou poruchu uéeni kompenzovat
jinymi schopnostmi, napfiklad vysokym intelektem, tak dobfte, Ze nékdy je SPU poprvé

diagnostikovana az u dospivajicich ¢i dospélych jedinct.®®

Aby odbornici mohli u ditéte diagnostikovat SPU, musi vyloucit, zda se
za Spatnym prospéchem daného ditéte neskryva jina pficina. Pod pojmem ,,jina pfi¢ina“
se skryvaji naptiklad poruchy pohybového aparatu, do kterych Ize tadit obrnu, poruchy

smysli jako je zrak apod.®

V soucasnosti se diagnostika SPU provadi zejména v pedagogicko-
psychologickych poradnach. K diagnostice v celé jeji komplexnosti je tieba kooperace
mnoha odbornikil, kterymi jsou naptiklad socidlni pracovnik, psycholog a specidlni
pedagog. Diagnostika se sestava z nékolika kroki, diky kterym lze ur€it, zda se jedna
0 SPU ¢i nikoliv. Nejprve musi byt vylouceno, ze rozumové schopnosti ditéte nejsou

snizeny. Ke zjist'ovani inteligence jsou uzivany psychologické testy. Dal§im krokem je

% JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 5.
% SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 14-15.

9 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 5.
% SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 14-21.

9 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana a SOVOVA, Hana, 2001, s. 5.
100 SE| [IKOWITZ, Mark, 2000, s. 14.
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anamnéza, jez se zam¢fuje na dité a jeho rodinu. Anamnéza, kterou obvykle zpracovava
socialni pracovnice, zjistuje, zda se v rodin€¢ vyskytuji poruchy uceni, dale také
obsahuje informace o tom, jaké méla matka té¢hotenstvi a jak probihal porod. Socialni
pracovnice téz zjistuje, jaké jsou zajmy ditéte, jak u né&j probihal vyvoj fe¢i apod.
Po téchto krocich pak nésleduji dal$i vySetieni, kterd jsou provadéna psychologem ¢i
specialnim pedagogem. K témto vySetfenim patii naptiklad: vySetieni dovednosti jako
je pravopis, psani, Cteni ¢i fe€, dale se zjiStuje Groven vnimani jak zrakového, tak

i sluchového apod.%

Mnoho rodi¢u, ktefi se svymi détmi nenavstivi pedagogicko-psychologickou
poradnu, pfisuzuje Skolni netispéchy ditéte nedostatecné snazivosti ¢i nedostatecné vuli.
Rodice pak svému ditéti razné véci zakazuji, jelikoz nevédi, ze za Spatnym prospeéchem

miize stat néktera z poruch uéeni. To si pak vytvoii ke §kole velmi zaporny vztah.1%2

4.1 Kritéria urceni SPU

Existuji celkem dvé kritéria, kterymi lze urcit, zda je zak postizen néjakou
specifickou poruchou uceni. Prvni skupinou jsou kritéria statisticka, v nichz se vyuziva
tzv. standardizovany test, ,, ktery byl vytvoren stejnym zpusobem na mnoha détech, aby
mohly byt vyvinuty standardy (normy) k riznym vékovym stadiim. % Diky tomuto
zpisobu jsou vysledky ditéte, které test podstoupilo, porovnavany s vysledky jeho
vrstevnik. Tento test se uziva zejména v oblastech s méfenym prospéchem, tedy
V oblasti matematiky, pravopisu ¢i ¢teni. Nesnadno zataditelné schopnosti se posuzuji
dle kritérii klinickych. V tomto ptipadé dit€¢ zhodnoti odbornik, popiipadé vice

odborniki, kteii posuzuji chovani a schopnosti daného ditéte.1%

4.2 Kompetentni osoby

Pokud pozorujeme, ze dit¢ ma ve Skole zna¢né problémy s ucivem, které se
nezlepSuji 1 pfes domadci ptipravu, je vhodné vSe nejprve zkonzultovat s tiidnim
ucitelem. Ma-li Skola specidlniho pedagoga, je doporuceno kontaktovat i jeho.
Ten miize s ditétem vhodné pracovat jak v procesu vyucovani, tak 1 po skonceni
vyucovani. VéEtSinou je vSak rodicim  doporuceno vyhledat pedagogicko-

psychologickou poradnu, kde se provadi komplexni vySetfeni. Toto vySetieni se sklada

101 ZELINKOVA, Olga, 2000, s. 33-34.
102 KUTALKOVA, Dana, 2009, s. 172.
103 SF| IKOWITZ, Mark, 2000, s. 13.
104 SE| IKOWITZ, Mark, 2000, s. 13.
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z ¢asti specialné-pedagogické a z ¢asti psychologické. Z pedagogicko-psychologické
porady obdrzime zpravu, ve které nalezneme udaje o ditéti, dale také vysledky daného
testu a doporuceni, jak s ditétem dale pracovat. Pedagogicko-psychologicka poradna
vsak neni jedinym zatizenim, kde miizeme nechat dit¢ vysSetfit. VySetieni totiz provadi
I psychologové, specialni pedagogové ¢i riizné neziskové organizace. Problémem vsak
je, ze tato zafizeni nemohou vystavit podnét k integraci. Jedna se o dokument, diky
kterému Skola bere v potaz, ze zdk ma specialni vzdélavaci potieby. S tim souvisi
i tvorba individualniho vzdélavaciho planu. O individualnim vzdélavacim planu blize
pojednavaji podkapitoly 6.1 a 6.1.1. Skola ma také pravo na vyssi dotaci, ktera slouzi
k nakupu specialnich pomicek, které zak potiebuje. Lze také ziskat finance na to, aby

skola mohla zaplatit specialniho pedagoga, ktery se miize zikiim s SPU vénovat.1%®

4.2.1 Pedagogicko-psychologicka poradna

Rodicim muze byt doporuc¢eno ze strany pedagoga, aby navstivili se svym
ditétem pedagogicko-psychologickou poradnu. Zalezi v§ak pouze na rozhodnuti rodice,
zda poradnu navstivi ¢i ne. Poradnu Ize navstivit i z vlastni iniciativy rodi¢a. 1% Jedinci,
kteti dosahli véku osmnacti let, si mohou navstévu v poradné sjednat sami. Vyjimky
ve véku Zadatele lze ucinit, pokud je dit€ z problémové rodiny, ktera o ng nejevi
potiebny zajem. V takovém ptipadé si muze o vySetfeni zazadat i dité, které jeste
nedosahlo hranice plnoletosti.!’” Tato zafizeni se objevovala jiz v Sedesitych letech

minulého stoleti a v soucasné dobé se vyskytuji ve viech okresnich méstech.1%

Pedagogicko-psychologicka poradna ovSem nefe$i jen problémy spojené
se specifickymi poruchami uceni. Zabyva se také nejriiznéj$imi problémy s vychovou ¢i
vyukou, posuzuje, zda je dité¢ zralé pro nastup do prvni tfidy, mize byt napomocna
pii vybéru Skoly a teSi také psychopatologické jevy, kam lze zatfadit drogovou

problematiku, zalezitosti tykajici se Sikany apod.

V pedagogicko-psychologické poradné se lze nejcastéji setkat se Ctyfmi typy

pracovnikl, kterymi jsou psycholog, specidlni pedagog, socidlni pracovnice

vvvvv

105 Specifické poruchy udeni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, 2014, s. 53.
106 POKORNA, Véra, 2010, s. 304.

07 Systém péce v PPP Novy Ji¢in [online], [cit. 2017-03-21]. Dostupné z:
http://www.pppnj.cz/Stranky/system-pece-v-ppp.aspx.

198 POKORNA, Véra, 2010, s. 304.
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zkoumé S$kolni zralost, provadi inteligenéni a rGzné psychologické testy atd.
Pro diagnostiku specifickych poruch uceni je diilezity zejména specialni pedagog, ktery
se na poruchy zamétfuje a navrhuje dal$i postupy, jak pracovat s détmi, které trpi
nekterou z poruch. Socialni pracovnice téz hraje dilezitou roli ve vysetfeni, kterd se
provadeji pti diagnostice poruch uceni, jelikoz provadi srodi¢i anamnézu ditéte
a poptipadé s nimi konzultuje i vysledky vySetfeni. Preventista se pak zabyva zejména

jiz zminénymi psychopatologickymi jevy.

Po pottebnych vysetienich obdrzi rodi¢e zpravu, jez obsahuje vysledky ditéte
a doporuceni, jak by se mélo s ditétem dale pracovat. Rodi¢e by méli zprdvu predat
dané skole, kterou dit¢ navstévuje. Idealné¢ by méla byt zprava predana vSem ucitelim,

ktef dité vyucuji, a to proto, aby védéli, jak s ditétem maji pracovat v hodinach.1%

4.3 VySetieni

Na vySetfeni se vétSinou podili dvé kli¢ové osoby, kterymi jsou specialni
pedagog a psycholog. Ukolem psychologa je vysetiit intelekt ditéte, specialni pedagog
pak zkoumé Skolni dovednosti. Cilem specidlniho pedagoga neni jen zaméteni se na
tzv. trivium, tedy psani, Cteni, pocitani. Zaméfuje se 1 na to, jak se dité orientuje
Vv prostoru ¢i Case, jakymi feCovymi dovednostmi disponuje atd. VySetfeni probiha

béhem jednoho dne, nékdy je vSak rozdéleno do dvou dnil.

V pribéhu vysetfeni dité zlstava S kompetentnimi osobami samo. Pfitomnost
rodi¢i se vyzaduje pouze pii tvorbé anamnézy, jelikoz se jich odbornici ptaji na vyvoj
ditéte, na jeho navyky ¢i na vyskyt SPU v rodin€. Pii1 vySetfeni jsou ditéti predkladany
rozmanité tkoly. Ty, které maji zjistit intelekt ditéte, jsou zaméteny napiiklad na to, jak
dit¢ dokaze vyftesit ukoly, kde se vyZaduje logické mysleni, jak si dokaZe zapamatovat
urcené informace ¢i jak je dit€¢ schopné pracovat se slovy. V dalsi casti, kterou ma
v kompetenci specidlni pedagog, déti musi precist text, napsat diktat a dale jsou také
zkoumany schopnosti, které souviseji s jiz zminénym triviem. Dochazi tedy k vySetteni

pravo-levé orientace, jazykového citu, feovych dovednosti atd.!°

Odbornici nejprve musi ziskat veskeré informace o obtizich daného ditéte, coz je

vétSinou realizovano pomoci dotazniku ¢i rozhovoru. Pro odborniky maji veliky

109 Systém péce v PPP Novy Ji¢in [online], [cit. 2017-03-21]. Dostupné z:
http://www.pppnj.cz/Stranky/system-pece-v-ppp.aspx.
110 Specifické poruchy udeni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, 2014, s. 53-54.
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vyznam napftiklad i sesity, kde 1ze vypozorovat konkrétni obtize, které ma dité ve skole.
Velmi dilezité je také vySetfit zrakové a sluchové vnimani, a to zejména proto, ze déti
se specifickymi poruchami uceni vétSinou nejsou zcela schopné rozlisit slova ¢i jejich
¢asti pomoci sluchu a zraku. Snizena uroven zrakového a sluchového vnimani témér

vzdy znamena, Ze se bude jednat o SPU.1!

Pti vysetfeni se 1ze dozveédét i to, v ¢em dani jedinci vynikaji ¢i zaostavaji, diky cemuz

je pak efektivnéjsi vybér uréitého vyucovaciho piistupu ¢&i zptisob reedukace.!!?

4.3.1 VySetreni Cteni

Pro vySetfeni Cteni jsou uzivany tzv. standardizované testy, které jsou rtzné
obtizné. Obtiznost zavisi na tom, v jakém roc¢niku zakladni Skoly se test provadi.
V pribéhu vysetieni ¢te dité tii minuty a zkousejici si zaznamenava cely prubéh. Tento
zdznam je pak velice pfinosny i1 pro reedukaci poruch uceni. Pokud se rychlost cteni
pohybuje okolo Sedesati az sedmdesati slov za minutu, oznacujeme toto ¢teni jako
socialné tinosné. Pii této rychlosti je dit€ schopno ziskat ze ¢teni nové informace
anemusi se prili§ soustfedit na spravnou techniku ¢teni. Pii tomto vySetfeni se téz
posuzuje to, jak je dit€¢ schopno textu porozumét (zda je schopno text prevypraveét,
zodpoveédét poloZzené otazky apod.). Pokud dité ¢te chybné Sest aZ deset procent slov,

Ize toto &teni jiz povazovat za defektni.!t

4.3.2 VySetfeni pravopisu

Pii vySetfeni pravopisu se uZivaji diktaty, které obsahuji tzv. specifické
dysortografické jevy. JelikoZ se porucha uceni projevuje ve Skole znatelné vyraznéji, je
nezbytné porovnani diktatu, ktery dité psalo v poradné€, a diktatu, ktery byl napsan
ve Skole. Timto porovnanim lze dospét k dillezitym poznatklim. Pokud diktat psany
Vv poradné je bez chyb, zatimco diktat psany ve skole je jich plny, vypovida to o tom, ze

moznou pii¢inou chyb je naptiklad pomalejsi tempo ditéte, nesousttedénost apod.***

4.3.3 Lékarska vySetieni
Lékar vykona tzv. fyzikalni vySetfeni a na zdklad€ jeho vysledkii mize poslat

dit¢ na dalsi vySetieni, kterd jsou vice specificka. Pii fyzikalnim vySetfeni se lékat

11 ZELINKOVA, Olga a CEDIK, Miloslav, 2013, s. 54-55.
12 POKORNA, Véra, 2010, s. 133.

113 ZELINKOVA, Olga, 2000, s. 34-35.

14 ZELINKOVA, Olga, 2000, s. 35.
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zaméfuje na télesnou konstituci ditéte, tj. na jeho vahu a vysSku. Dale prozkouma to, jak
jedinec udrzi rovnovahu, zaméfi se na jeho reflexy a koordinaci v prostoru. Pokud se
pediatrovi zda, ze jsou nékteré hodnoty v neporadku, muze doporucit dalsi vysetieni,
jako jsou: testy zrakového a sluchového vnimani, které hraji klicovou roli, testy
chromozomt, elektroencefalogram (EEG), provedeni rentgenu lebky ¢i magnetické

rezonance diky které 1ze detailné prozkoumat stavbu mozku.!%®

115 SELIKOWITZ, Mark, 2000, s. 28-32.
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5 Piechod na druhy stupen zakladni §koly

Pro kazdé dit¢ je pfestup zprvniho stupné na druhy znacéné obtizny, coz
v piipad¢ déti se specifickymi poruchami uceni plati dvojnasobné. Rodice by méli
informovat vSechny vyucujici, se kterymi se bude jejich dité setkdvat v hodinach, o jeho
poruse uceni. Mnohdy totiz rodi¢e spoléhaji na to, ze pedagogové si informace sdé¢li
mezi sebou. Ne vzdy tomu tak je, a proto je nejvhodnéjSim zpisobem kontaktovat

vSechny vyucujici osobné a pohovotit si s nimi o danych potizich, které dité ma.

Ucitelé vétsinou zakam jiz neposkytuji tak velké mnozstvi materiall, a zaci jsou
tak nuceni pfistoupit k form¢ samostudia. Toto mize byt komplikace zejména
pro dyslektiky, ktefi maji obtize se Ctenim, a mnohdy tak prectenému textu nerozuméji.
Ke zméné dochazi i ve zpisobu zpracovani dané latky. Zak si musi zvyknout, Ze
veskeré informace si jiz nebude moci opsat z tabule, jako tomu bylo na prvnim stupni,
ale ze si bude muset délat vypisky z ucitelova vykladu ¢i z knih. Pfibyvaji i prezentace

udiva zakem pomoci referati &i prezentaci v Power Pointu.*

S pfechodem na druhy stupent zadkladni Skoly pfibyvd Zakovi mnoho novych
pfedmétl a od Zakl se ocekava veétsi domaci piiprava na jednotlivé hodiny. Rodice by
se tedy méli svému ditéti soustavné vénovat. Po dobu prvniho roku na druhém stupni se

doporucuje, aby se rodice vénovali svému ditéti kazdy den.

S druhym stupném, a pozdé¢ji i se stiedni Skolou, pribyva ustniho zkousSeni, které
Casto zahrnuje vétsi rozsah uciva. Pokud se Zak ptipravuje na zkouSeni, nemél by se
ucenim takzvané prehltit. Doporucuje se, aby uceni trvalo spiSe kratsi dobu a aby bylo
pravidelné. Zak by si mél také uvédomit, jaka slozka paméti u n&j prevlada, a dle toho
volit vhodné zptsoby uceni. Pokud je u n& siln€jsi auditivni pamét’, bude pro n¢j
jednodusi ucit se z hlasovych nahravek. Naopak pokud je u ditéte vice rozvinut typ
vizudlni paméti, bude mu vice vyhovovat uceni z poznamek, které si barevné podtrhne

apod.t’

AC¢ je pro nékteré zaky s SPU velkou vyhodou, Ze ¢teni na znamky se na druhém
stupni jiz neuplatiiuje, je pro né vétsi nevyhodou to, Ze se po nich pozaduje prace

s danym textem a stim souvisejici 1 porozuméni danému textu. Co se tyCe textu

1¢ Specifické poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, 2014, s. 131-132.
U7 MICHALOVA, Zdeiika, 2004, s. 31-33.
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psaného, opét se zde vyskytuje jedna vyhoda a nevyhoda. Vyucujici jiz nehodnoti
pismo z hlediska formy, coz je pro mnohé dysgrafiky vyhodou. OvSem na druhé strané
se hodnoti obsah projevu, pfibyvaji gramaticka pravidla, jako je psani velkych pismen
apod., coz muzeme povazovat jako velkou nevyhodu pro Zzaky se specifickymi

poruchami uéeni. 8

118 Specifické poruchy udeni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, 2014, s. 132.
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6 Ulevy pro Ziky s poruchami uéeni

Ulevy pro ziky s poruchami uéeni lze realizovat riiznymi zptsoby. Integrovani
jedinci maji vytvofeny individudlni vzdélavaci plan, ktery pojednava o realizaci
jednotlivych hodin a o ulevach, které by méli vyucujici danym zakim poskytovat.
Ulevy se poskytuji nejen zaktim s individualnim vzdé&lavacim planem, ale i zakam, ktefi
ho nemaji. Jejich realizace muze byt rizna, napiiklad slovni hodnoceni, kombinace
slovniho hodnoceni se zndmkami, redukce uciva v hodinach, vyuzivani riznych

pomiicek pro efektivnéjsi praci atd.

6.1 Individualni vzdélavaci plan

Ve zprave zvysSetieni se nékdy objevi formulace, zZe , klient ma narok
na integraci“ a na zakladé tohoto tvrzeni je ke zpravé prilozen dokument nazvany
podnét/posudek k integraci Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami. To znamenad, Ze
je zapotiebi vice prizpisobit priibéeh vyuky specialnim vzdélavacim potrebam Zdka.

S tim souvisi vytvoreni individudlniho vzdélavaciho planu. “**°

Podnét k tomu, aby doslo kintegraci zaka, miize navrhnout jen Skolské
poradenské zafizeni (pedagogicko-psychologicka poradna ¢i specialné pedagogické
centrum). Rodice, ktefi maji z4jem o individudlni vzdélavaci plan, museji nejprve
kontaktovat vedeni Skoly, které integraci a IVP povoli. Problém ovSem nastava tehdy,
je-li ve tfidé maximalni pocet zakt s IVP. Dle zakona muze byt ve tfidé maximalné pét
integrovanych zaki. Situaci lze ovSem feSit tak, ze se vytvofi jiny plan, tzv. plan
pedagogické podpory, ktery je variantou IVP. Lisi se vSak v tom, Ze Zak nem4 oficialni
status integrovaného zdka, a Skola tak na n€j nemuze Cerpat finan¢ni prostiedky, které

slouzi k ndkupu pomticek.

Starsi zaci jiz do tvorby individualniho vzdélavaciho planu mohou zasahovat
a fici, co potiebuji k efektivni praci. I presto, ze neni urena presna podoba obsahu IVP,
mél by obsahovat informace o postupech vyuky v danych pfedmétech, nezbytné

pomuticky, které zak potfebuje ¢i informace o zptisobu hodnoceni.*?

119 Specifické poruchy uéeni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, 2014, s. 110.
120 Specifické poruchy udeni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, 2014, s. 110-112.
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6.1.1 Individualni vzdélavaci plan na druhém stupni zakladni Skoly
Jelikoz vysledky vySetfeni nékdy dopadnou u zakd na druhém stupni 1épe,
vytvaii to dojem, Ze se obtize zmirnily a zék jiz nepotiebuje byt dale integrovan. OvSem
1 pres lepsi vysledky testovani je vhodné ponechat IVP i na druhém stupni zakladni
Skoly. Plan by mél obsahovat vSe, co bylo zminéné v podkapitole 6.1 Individualni
vzdélavaci plan. Dale by se také mél zabyvat poznamkami z vyuky, zejména v piipadé,
kdy je zék po sob¢ nepreCte a nemiize je dale pouzit. Stale Castéji se tedy pfistupuje
k tomu, Ze ucitelé poskytuji integrovanym zaktim osnovy probirané latky, kam si zak uz
jen dopliuje dal§i poznamky. Dal$i moznosti je také kopirovani poznamek

od spoluzaka.

V individudlnim vzdélavacim planu by téz mély byt uvedeny informace
0 uzivani urcitého druhu pisma. Vyhovuje-li tedy ditéti psat pouze tiskacim pismem,
vyuéujici by mu v tom neméli zabrafiovat. Zak také moZze uZivat rtizné piehledové
tabulky, a to i pfi testech. S testy a formami zkouseni obecné souvisi dalsi slozka IVP.
Me¢lo by zde byt uvedeno, zda zdk preferuje pisemné ¢i Ustni proveéfovani znalosti.

Hodnoceni znalosti pak miize i na druhém stupni probihat slovni formou.!?

6.2 Testovani a hodnoceni

Testovani a urcité zpiisoby hodnoceni ve Skole poskytuji pedagogiim objektivni
pohled na jednotlivé Zaky. Na mnoha Skolach je velmi casté slovni hodnoceni zakl
s SPU, jelikoz znamky nejsou mnohdy objektivni a nedokazou zachytit vyvoj a snahu
zaka. Vhodnou technikou hodnoceni je naptiklad porovnani ¢teni a psani na zacatku
a na konci Skolniho roku. Vyucujici zadd zdkim s SPU na zacatku i na konci roku

stejny diktat a hodnoti v ném, jaké pokroky dané dité udélalo.??

Alternativni zplsoby testovani se nejvice uplatiuji zejména u jedinci
s dysgrafii. Psani, které je pro né tak narocné, se vyuzivd ve vSech piedmétech
pfitvorbé pozndmek ¢i pii testovani. Pravé proto existuje nejvice ulev pravé
pro dysgrafiky. Pro jedince s dysortografii pak existuje tlev Vv testovani mén¢. Jedna se
naptiklad o dopliiovaci cviceni, stejné jako v ptfipadé dysgrafiki, ¢1 o povoleni

gramatickych piehledi. Lze fici, Ze dyslektici maji ulevy ve znamkovani a testovani

12! Specifické poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, 2014, s. 180-182.
122 POKORNA, Véra, 2010, s. 132-133.
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zejména na prvnim stupni, kde se uplatituje jako jeden ze zpiisobu zkouseni hlasité cteni

na znamky.

6.2.1 Testovani dysgrafiki

Pedagog mize realizovat ulevy pro dysgrafiky v riznych podobach. Zéika
s dysgrafii mize vyzkouset ustné€, a provéftit si tak jeho znalosti, ¢i miize danému zékovi
predlozit dopliovaci cvi¢eni namisto diktatu. To je pro dysgrafiky veliké ulehceni,
jelikoz se nemusi soustiedit na psani, a mohou se vice soustiedit na gramatickou stranku
projevu, kterd pak vétSinou byva bezchybnd. Pro dysgrafiky nastavaji znac¢né obtize
tehdy, pokud vyucujici preferuje pisemnou formu zkouSeni. Mnohdy je vyvijen tlak
I naupravu a Citelnost pisma v testech, a tak se zak soustfedi na samotny akt psani
natolik, Ze nestihne napsat vSe, co vi. Jedinci s dysgrafii by proto méli mit moznost

prokazat své védomosti ustni formou zkouseni.*?

Pro dit¢ trpici dysgrafii je také dilezité, aby mélo na vSe dostatek Casu.
To znamena, ze pedagog bude zadavat domaci ukoly v¢as a nebude na dité pti hodiné
vyvijet ¢asovy natlak. Skvélou pomuickou pro dysgrafiky je samoziejmé pocita¢. Diky
nému jsou dysgrafikovy projevy cCitelné a zvysi se tempo prace. Ucitelé v hodinach
Casto uplatiiuji tzv. dopliiovaci cvi¢eni namisto diktatt, a tim uleh¢i ditéti ndmahu

spojenou se psanim. Podobny systém je asto uplatiiovan i s poznamkami.?*

Podstatné je i to, jak bude okoli pfistupovat k zZakovi s dysgrafii. Pfi nevhodném
pristupu miize dojit 1 k tomu, Ze si dité vytvoii odpor k psani. Nekteti vyucujici trvaji
na vzorné Upravé a Citelnosti pisma. Pokud je pro né pismo necitelné ¢i je pisemny
projev zna¢n€ neupraveny, snizuji znamku. Jestlize tento pfistup aplikuji 1 u déti

s dysgrafii, Gasto se stane, Ze dité ztrati motivaci a zijem o psani.'?

6.2.2 Gramatické prehledy pro jedince s dysortografii

V obchodech Ize zakoupit nejriznéjs$i piehledy pravopisu, které jsou ne vzdy
vhodné. Zakoupené piehledy se vétSinou snazi poskytnout co nejvEétsi mnoZstvi
informaci, ¢emuz se pfizpisobuje i pismo, které je velmi malé. NejvhodnéjSim
zpusobem je, pokud si zadk vypracuje prehled sam. Dany jedinec totiz vi, jak ptehled

vypracovat, aby se vném co nejlépe orientoval. To znamena, Ze si vybere barvy,

123 JUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOVA, Hana, 2005, s. 9-12.
124 MICHALOVA, Zdefika, 2004, s. 21.
125 JUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOVA, Hana, 2005, s. 12.
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kterymi bude dulezité pojmy zvyraziovat, vybere si typ pisma apod. Zaroven si tvorbou
ptehledu 1épe osvoji danou latku. Piehledy gramatickych pravidel 1ze vyuzivat nejen

v hodinéch &i pii tvorbé domacich tikold, ale i pii provéfovani zakovych znalosti.*?®

6.3 Psani a tvorba poznamek

Jestlize jedinci ¢ini potize psat psacim pismem, musi vynalozit znaéné mnozstvi
energie na samotny akt psani, a pismo se tak stava necitelné. V tomto piipad¢ je vhodné
zvazit alternativni zplUsoby psani a povolit zakovi psat bud’ pismem tiskacim, nebo

htlkovym. Dalsi alternativou je psani na pocitaci.

Problém necéitelného pisma se odrazi témét ve vSech vyucovacich predmétech.
Pokud si zak vytvoii zapisky, které po sob&é nemuze piecist, nemuze si danou latku
0svojit.1?" Pro tyto déti je velmi naméhavé opisovat poznamky z tabule ¢i délat si
obsahlé poznamky z uéebnice.'?® Vyucujici tedy miize zakovi vytvofit riizné piehledy &i
poznamky, které jsou mu pfi u€eni ndpomocny. Poznamky mohou byt bud’ Gplné, kam
si zék nemusi nic vpisovat, nebo neuplné, do nichz si zak zapisuje rizné pojmy a dalsi

informace.1®

6.4 Druhy cizi jazyk

Na nasem Uzemi se povinné zac¢ina vyu€ovat cizi jazyk jiZ ve tieti tfid¢ zakladni
$koly. Od roku 2013/2014 se na druhém stupni ZS zavedl i druhy cizi jazyk, jakozto
povinny. V pfipad¢ ditéte, které ma specialni vzdé€lavaci potieby, lze poslat vedeni
Skoly pisemnou zadost, aby pro Zidka nebyl tento druhy cizi jazyk povinny.
Vedeni skoly bud’ miiZze, anebo nemusi Zadosti vyhovét. K zamitnuti dochazi zejména
v ptipadech, kdy ve Skole neni dostatek déti se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami,
avedeni $koly tak neni schopné zajistit ndhradni vyuku pro tyto zaky.*° Pokud je
zadosti vyhovéno, vétSinou se jako alternativa misto druhého ciziho jazyku provadi

reedukace ¢i procvi¢ovani latky, kterd je pro zZaky nejvice obtiZzna.

Nejvétsim problémem vyuky dvou cizich jazykl je to, Ze Zaci jazyky casto

zaménuji, napiiklad uZivaji osvojena gramatickd pravidla némciny pii vyuce anglictiny.

126 KREJCOVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 36-47.

121 KREJCOVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 41.

128 MICHALOVA, Zdetika, 2004, s. 43.

129 KREJCOVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 42.

130 Specifické poruchy udeni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, 2014, s. 187.

41



Pro zaky s poruchami uceni se doporucuji spise jazyky, u kterych se psana forma témer
shoduje s vyslovnosti. Jedna se napiiklad o némcinu. Naopak nejvétsi problémy
jedincum s SPU ¢ini jazyky, kde se lisi psana forma a vyslovnost. Je tedy patrné Ze,
anglictina a francouzstina patii mezi nejmén¢ vhodné jazyky. V anglictin€ Ize naptiklad
samohléasku ,,a* vyslovit n€kolika moznymi zplsoby, a pravé to Cini dyslektikim

znaéné potize. 3!

131 KREJCOVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 18-19.
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7 Pristup K zakiim s SPU ve vyuce ¢eského jazyka

Tato kapitola se detailn¢ji zaméti na mozné ptistupy k zakiim s poruchami ucent,
které by vyucujici méli uplatiiovat ve vyuce ¢eského jazyka. Kapitola se tedy zamétuje
na moznosti psani a hodnoceni diktati, potazmo dopliiovacich cviceni, na moznosti

psani slohovych praci a na ovéfovani porozumeéni textu.

7.1 Diktaty a dopliiovaci cviceni

Pro ovéteni znalosti ¢eského jazyka ucitelé uptednostiuji diktat. OvSem pro déti
lze vyuzit pti diktatech u déti s SPU. Ucitel vétSinou zvoli jednu formu, a to takovou,
ktera danému ditéti vyhovuje nejvice. K témto piistuptim, ¢i takzvanym ulevam, patii

napiiklad:

e Povolit ditéti psat pouze ¢ast diktatu, napiiklad prvni polovinu. Z toho, co dité
bud’ napsat nestihne, nebo ma povoleno od uditeltl, ze psat jiz nemusi, ho poté
lze provéfit ustné (naptiklad pii oprave diktatu).

e Umoznit zdkovi zaznamenavat diktat na pocitaci.

e Dat ditcti dopliovaci cviceni. Nemusi tedy psat cely diktat, ale soustfedi se jen
na vybrané gramatické jevy.

e UmozZnit ditéti ptipravu doma. Dité€ se tedy seznami s diktatem dopiedu.

e Stanovit delsi ¢asovy limit na kontrolu diktatu.'3?

Pro Zaky s poruchami uceni je vSak vhodnéjsi alternativou dopliiovaci cviceni.
OvsSem 1 to s sebou nese nevyhody. Dé&ti s SPU si natiStény text mnohdy Spatné prectou
¢1 st nedokazou domyslet urcita slova, a ¢asto tak doplni chybnou hlasku. Toto chybné
domysleni slov lze redukovat tim, Ze se v zadani jasn¢ uvede, jaky gramaticky jev ma
zak doplnit. V porovnani s diktatem je vSak dopliovaci cviceni stdle tim nejlepSim

zpusobem pro ovéfovani znalosti.1®

7.1.1 Problémy spojené s diktaty
Pii diktatu se jedinec soustfedi zejména na samotny akt psani a nedokaze
spravné aplikovat gramaticka pravidla. Zaci s SPU také mnohdy nemaji dostate¢né

vyvinuté sluchové vnimani, a z toho ditvodu se mohou v diktatu objevovat naprosto jina

132 MICHALOVA, Zderka, 2004,’ S. 46-47.
133 KREJCOVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 48.
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slova nez ta, ktera ucitel diktoval. Psani diktatu je pro zaky s poruchami uceni velmi
obtizné, jelikoz se musi koncentrovat nejen na samotné psani, ale i na aplikaci
gramatickych pravidel, musi spravné rozpoznat, jaka slova jsou diktovana apod. Zak
tedy musi spravné slyset slova, zvukovou podobu pienést do psané podoby, uvédomit si
spravnou interpunkci a diakritiku, poté aplikovat spravnd gramatickd pravidla a cely
text si po sob€ musi jesté zkontrolovat. Pokud tedy vyucujici zvoli diktat jakozto formu
testovani 1 pro zaky S poruchami uceni, mél by zakim poskytnout tlevy, které jsou

uvedené v podkapitole 7.1.1%

7.2 Slohové prace

Slohové prace ¢ini jedincim s poruchami uceni znacné potize, jelikoz se
od nich vyzaduje napsat vétsi mnozstvi textu. Vyucujici musi oekavat, ze gramaticka
stranka slohovych cviceni bude u zdkt s SPU velmi slaba. Pti psani ptib&ht, uvah apod.
se déti zejména soustiedi na psani a na strukturu daného slohového utvaru, tudiz
nauvazovani nad gramatickymi pravidly jim mnohdy nezbyva cas ani energie.
Aby ucitelé dosahli u zaka s poruchami uéeni co nejlepSich vysledkd, méli by s nimi
nejprve rozebrat zadané téma a také to, jak chtéji cely text koncipovat. Opét by mél byt
zakiim dan dostatecny casovy limit a volnost ve form¢ psani. Pokud tedy jedinec

preferuje psani tiskacim pismem, u¢itelé by mu neméli branit.**®

7.3 Cteni a porozuméni

Zaci pifi Gteni Casto slabikuji, nedokazou pieéist komplikovana & pro né
nezndma slova na prvni pokus, ale ¢tou je vicekrat. Také jim €ini zna¢ny problém
pieskakovani z jednoho fadku na druhy. Z tohoto divodu se pro jedince s poruchami

uceni doporucuje zalozka na Cteni.

Pii cteni je dileZitd nejen spravna technika cteni, ale 1 porozuméni danému
textu. Po zdkovi by vyucujici ¢i rodice méli pozadovat shrnuti textu, ktery precetl, aby
poznali, zda dos$lo k porozuméni. Je dulezité sledovat, zda dité nepouziva jen doslovné
fraze, které se objevovaly v textu, zda dokaze text hloubé¢ji analyzovat ¢i zda dodrzuje

Casovou posloupnost piectené¢ho piibéhu. V porozuméni nékdy muze branit Cteni

134 KREJC:OVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 48-50.
135 KREJCOVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 50-52.

44



nahlas. Zak se totiz soustfedi pouze na techniku, aby text piedetl co nejlépe, ale vyznam

jednotlivych slov nevnima.t%

7.4 Hodnoceni vykoni zaku s SPU
Diktat, slohové a jiné pisemné prace bychom u déti s SPU méli hodnotit jinymi

zpusoby nez u ostatnich zakut. Zde jsou uvedeny nékteré z nich:

e Hodnotit Z4ka slovné a pii hodnoceni se nezaméfovat jen na chyby. Zaka lze
naptiklad pochvalit za vynalozené tsili.

e Nezapocitavat do znadmky ty chyby, za které¢ dit¢ nemiize. Tento zplsob
hodnoceni tedy vyzaduje, aby se ucitel podival do Zdkova zdznamu z vySetieni,
kde jsou zaznamenané chyby, které d€la. Jednd se naptiklad o nedopisovani
slov, nerespektovani diakritiky, zaménovani jednotlivych pismen apod.

e Neopravovat cervenou barvou. Dyslektici si totiz zapamatuji pravé onen vyraz,
ktery je nespravny, jen proto, Ze je Cervené podtrzeny. V tomto piipadé se tedy
doporucuje Cervené podtrhnout vyrazy, které zdk napsal dobte.

e Zavést specialni seSit na opravy. Pokud ucitel po ditéti vyzaduje provadeni
oprav klasickych, je velmi casté, ze dité si svou chybu neuvédomuje a pise ji
stale dokola. Jestlize vyucujici zavede seSit na opravy, napiSe sem slovo,
ve kterém zdk chyboval, ve spravném tvaru. Dité slovo pak opiSe a je vétsi
pravdépodobnost, Ze si zafixuje jeho spravny tvar. Tato pomicka je velmi
vhodné 1 pro domaéci ptipravu, jelikoZ zak pfinese sesit svym rodi¢lim, a ti s nim

pak mohou jednotlivé problematické jevy probrat.t®’

Ve slohovych pracich by méli vyucujici pfihlizet zejména k tomu, jakou formou
zak dané téma zpracoval a zda neodbocil od zadaného slohového utvaru. Gramatika se
ve slohovych pracich téchto 74kt mnohdy nehodnoti. Ucitel téZ mize umoZnit psat

ditéti slohovou préci na pocitaci. Nékdy se dokonce pfistupuje 1 k doméci piiprave.

Samoziejmé, ze zaky s SPU nemohou vyucujici hodnotit stejné pfisné jako
ostatni déti ve tfidé. Pouze Spatnym hodnocenim se dosédhne toho, ze se u zéka ztrati

z4jem o dany pfedmét a zak se piestane snazit o vylepSeni svych znamek. Tolerantné;si

138 KREJCOVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 30-33.
137 MICHALOVA, Zdeiika, 2004, s. 47-48.
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hodnoceni se mize projevit i naptiklad tehdy, udéla-li zak nékolikrat stejnou chybu

a vyudujici to povazuje pouze za jedno pochybeni.!3®

138 KREJCOVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 50-52.
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8 Odraz specifickych poruch uceni ve vyuce

Pokud se zamétime na dopad specifickych poruch uceni na vyuku, nejvice bude
postizena vyuka Ceského jazyka. Problémy vSak mohou nastat i v jinych pfedmétech,
naptiklad zak trpici dyskalkulii bude mit nejvétsi problém pii hodinach matematiky

apod.

Obecné lze fici, Ze poruchy uceni postihuji témét vSechny oblasti u¢eni. Dopady
muzeme vidét naptiklad v jiz zminéné matematice, kde budou mit nejvétsi problémy
zaci trpici dyskalkulii, dale 1ze pozorovat problémy v hodinach chemie, pii kterych si
zak nedovede osvojit chemické vzorce kvili kombinaci ¢islic a pismen, v hodinach
hudebni vychovy, kterd je problematickd pro zéky s dysmuzii, v hodinich télesné

vychovy, které ¢ini problém zakiim s dyspraxii atd.!%

8.1 Odraz specifickych poruch uceni ve vyuce jazyki
Z ptedchozich kapitol, které nastinily, jaké jsou projevy SPU, je zfejmé, Ze

nejveétsi dopad na vyuku Eeského jazyka, budou mit dyslexie, dysgrafie a dysortografie.

Specifické poruchy uceni se pii vyuce Ceského jazyka odrazi ve vSech jeho
slozkach. Samoziejmée zaleZi i na tom, jakou poruchou zak trpi. Pokud dité trpi dyslexii,
jeho problémy se promitnou hlavné do slozky literarni, kde nastava nejvétsi problém
se ¢tenim, porozuménim danych textl atd. Naopak Zak s dysgrafii ¢1 dysortografii bude
mit nejvétsi problémy pfi psani slohl ¢i pfi hodinach pravopisu. Pii hodinach ¢eského
jazyka vSak mohou nastat i komplikace s vétnym rozborem, kdy Zaci trpici SPU nejsou

schopni spravné identifikovat stavbu véty. 14

Tyto poruchy uceni znesnadiiuji osvojovani Ceského jazyka. Ne&ktefi zaci
na druhém stupni ZS jiz zdanlivé nemaji se étenim tak velké problémy jako na stupni
prvnim. OvSem pokud se jich vyucujici po docteni daného textu zepta na obsah, zaci
trpici SPU nejsou schopni pieéteny text zrekapitulovat. Zak se tedy soustiedil
na techniku c¢teni, ale obsah mu unikl. Dal§im problémem muze byt doba, po kterou
Cteni trva. Ma-1i zak ¢teni osvojené na dobré urovni, pamatuje si i mnohé podrobnosti

V textu zminéné a danym textim bez problémil rozumi. OvSem potiebuje vétsi Casovou

139 MICHALOVA, Zdetika, 2004, s. 29-30.
140 MICHALOVA, Zdetika, 2004, s. 29.
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dotaci. Zakam s dyslexii by se tedy mélo poskytovat vice ¢asu na &teni neZ jejich

spoluzakim.

Ovsem nejveétsim problémem pii osvojovani Ceského jazyka je Spatné zvladani
pravopisu. Pravopis je velmi komplexni zalezitost, zak musi znat dand pravidla a védét,
kdy je uzit. Mnozi Zaci s poruchou uceni jsou schopni vysvétlit rizna pravidla

pravopisu, ale pfi jejich uziti chybuji.*

Specifické poruchy uceni nemaji dopad jen na vyuku ceského jazyka, jak jiz
bylo zminéno. V cizim jazyce ma zak s SPU téméf stejné problémy jako v jazyce
vyslovnost jednotlivych slov, jelikoz grafickd podoba slova se mnohdy lisi od té
akustické. Zak si také jen obtizn& osvojuje cizi slovni zasobu a nepamatuje si odlisné

tvary pismen (napf. azbuka v ruském jazyce).'#?

141 KREJCOVA, Lenka a BODNAROVA, Zuzana, 2015, s. 15-16.
192 M[CHALOVA, Zdeiika, 2004, s. 30.
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PRAKTICKA CAST

Prakticka Cast této bakalarské prace se sklada ze tfi oddil. Cilem prvniho oddilu
praktické casti je pozorovani prubéhu vyucovaci hodiny, kde jsou pfitomni Zzaci
se specifickymi poruchami, a zhodnoceni, zda jejich pfitomnost ovliviiuje pribch
hodiny. Kromé sledovani pribéhu hodiny jsou také sledovany a popsany vykony
integrovanych Zzakii béhem hodin literatury a mluvnice. Druha c¢ast je zaloZena
na rozboru diktatd tiech zakd. Analyzovany budou diktaty dvou integrovanych zaki
a jednoho nediagnostikovaného, u n¢hoz je zjevné, ze trpi poruchou uceni. Ve tieti ¢asti
je uveden rozhovor s ucitelkou ¢eského jazyka. Jednotlivé otazky byly pokladany tak,
aby doSlo k potvrzeni ¢i vyvraceni tezi uvedenych v teoretické casti. Pii tvorbé
praktické casti byla tedy uzita kvalitativni metoda studia a analyzy dokumenti,

zucastnéného pozorovani a metoda rozhovoru.

Soucast praktické Casti tvori i obrazové prilohy, kterymi jsou jiz zminéné diktaty

a individualni vzdélavaci plan tykajici se ¢eského jazyka.

9 Pozorovani hodin ¢eského jazyka

Pozorovéni hodin ¢eského jazyka probihalo u zakd v sedmém ro¢niku na jedné
zékladni §kole v Ceskych Budé&jovicich. T¥ida se sklada z jedenadvaceti déti, konkrétng
ze tfinacti chlapcli a osmi divek, z ¢ehoZz jsou dva chlapci integrovani. OvSem
po pozorovani prace vSech zakl jsme se 1 s ostatnimi vyucujicimi shodli, Ze vétSina
chlapct trpi nékterou z poruch uceni. Jelikoz se ve tfidé nachazi mnoho déti z rodin
se Spatnym socidlnim zazemim, rodiCe o diagnostiku a navstévu pedagogicko-
psychologické poradny nejevi zijem. Ve tfidé se tedy nachazeji déti jak
Z bezproblémovych rodin, tak i zrodin problémovych, déale je zde mnoho Zzaka,
u kterych je evidentni, Ze trpi SPU, ale diagndéza u nich nebyla provedena, a dva
integrovani chlapci s diagnostikovanymi  poruchami uceni, znichz jeden je
I po mozkové obrné. Je tieba uvést, ze vsechny divky ve tfid¢ jsou snazivé a ani u jedné
Z nich nejsou patrné znamky SPU. Pii vyu€ovacich hodinach je pfitomna i asistentka
pedagoga, ktera pomaha zejména integrovanému zakovi s SPU, ktery je po mozkové

obrné, a druhého zéka s poruchami uceni pifi vyuce usmériuje.
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9.1 Hodina literatury

Probirané téma na hodiné literatury byla doba stfedovéku, konkrétné se probirala
legenda o krysafi a udélosti tykajici se Mistra Jana Husa. Zaci &etli i dva texty z &itanky,
které byly zaméfeny na danou latku. Pfi ¢teni textu se objevilo mnoho chyb typickych
pro dyslexii. Nejvice patrné bylo slabikovani, které se projevilo u vétSiny chlapci.
Integrovanym zakim pak d¢lalo problémy 1 rozeznavani kratkych a dlouhych
samohlasek, napiiklad misto slovesa ,, hloubi* zék piecetl ,, hloubi*. Pti Cteni se také
velmi hojné objevovalo domysleni slov, vynechdvéni slabik ¢i naprostd neschopnost
slovo precist ¢i si ho domyslet. Chlapci casto nedokazali precist ani velmi znama slova,
jako je ,,postel“, ovsem nejvétsi problémy jim Cinila slova, ktera se v dne$ni dob¢ jiz
moc nepouzivaji. Piikladem je ptfechodnikovy tvar , vyprdvéje” ¢i substantivum
,rychtar®. Slova, kterd se dnes jiz téméf neuzivaji, nedokdzali chlapci precist, ani
odhadnout. U substantiva ,,rychtdr* nastal problém i v komplikovanéj$§im sledu
souhlaskové skupiny ,,cht”. U mnoha slov dochézelo k jiZ zminénému odhadovani tvart
¢1 vynechavani slabik, coz mnohdy, ale ne vzdy, naprosto zménilo vyznam slova,
napiiklad: puvodni spojeni ,,viasy zbélaly*, , slyseli”, , privizali“ a ,,nebylo* byla
prectena jako ,,viasy zesedively“, , slysi“, , pripravili“ a ,,nebavilo“. Pti Cteni jsem
zaznamenala, Ze pouze Ctyfi chlapci ze tfinacti ¢tou témét plynule a bez chyb. Dalsi
specifikum, které se uvadi pii poruchdch uceni, je narusend zrakova a sluchova
percepce. Vypozorovala jsem, Ze u jednoho chlapce byla narusena sluchova percepce,
a to sice tehdy, kdyz nerozumél, co vyucujici diktuje, 1 pfesto, Ze vSe bylo nadiktovano
dostatecné hlasité a zietelné. Jednalo se o vétu, jejiZz plivodni znéni bylo: ,,Za co ho

obvinili? “ a zak se zeptal ,, Co jste Fikala? Za co ho odmeénili?

Po precteni textu pedagozka vyzadovala, aby zéci text shrnuli, coz hodnotim
velice kladné. Jelikoz je pro dyslektiky t€zké text Cist, a zarovenn vnimat obsah, shrnuti
obsahu je pro takovéto zdky piinosné. Vyulujici dale do literatury zapojuje 1 jiné
poznatky a ptd se déti napiiklad na historické udalosti té doby, coz umoziiuje
integrovanym zakim uplatnit znalosti z jinych pfedmétt, a posilit tak jejich sebedivéru

a pocit, Ze se jim dafi.

Zaka s SPU po mozkové obrné hodnotim pii hoding literatury velmi kladng.
Ackoliv jeho artikulace neni zcela spravna, ¢teni je celkem plynulé s minimem chyb.

Obcas vsak nedava pozor a nevi, ktery fadek ma precist. Asistentka ¢i pedagozka mu
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vzdy vse trpélivé ukdzou. Celkové je ale vidét, Ze se chlapec snazi. OvSem u druhého
integrovaného zdka neni vidét snaha témeét zadnd. Text, ktery se po ném pozaduje
piecist nahlas, precte, ale ve zbytku hodiny je vidét, Ze je velmi nesoustiedény a reakce

na otazky pokladané pedagozkou jsou témét nulové.

9.2 Hodina mluvnice
Naplni jedné hodiny mluvnice byla zijmena, kterym se vyucujici vénovala
dvacet minut, dale ur¢ovani vétnych ¢lent, které trvalo patnact minut, a ve zbytku Casu,

tj. v deseti minutach vyucujici zopakovala kategorie, které se uréuji u sloves.

Ptedchozi den pedagozka upozortiovala zdky na to, aby doma nezapomnéli
vyplnény pracovni list na zajmena. I pfesto ho zapomnélo sedm chlapci. Integrovany
zak po mozkové obrné ma pracovni list s sebou, pti hodiné spolupracoval a dokonce se
i sam hlasil. OvSem druhy integrovany zak s sebou v hoding list nema, a spoluprace
S nim je tedy velmi ztiZzend. | kdyZz mu vyucujici papir poskytne, cviceni v ném nejsou
vyplnénd, a chlapec tedy viibec nespolupracuje. Navic je zjevné, ze je v celém prabehu
hodiny velmi nesoustfedény na probiranou latku a nedava pozor. Stale si vyndava véci
z penalu a srovnava si je na lavici do fady. Rozbor vétnych ¢lend si nepiSe. VéEtSina
chlapcu, u kterych mame podezieni na poruchy uceni, zaménuji piislovce za zajmena,

a nektefi pfi hodin€ velmi rusi.
Pro urcovani vétnych ¢lenti byly pfi hodin€ vybrany dvé véty:

1) Novych ptilezitosti se chopili podnikatelé zapadni Evropy.
2) V kratkém ¢ase dobyl velky kus zemékoule.

Veétné Cleny v prvni vété Sel k tabuli ur€ovat Zak z problémové rodiny. Ve tiidé
je jesté spolu se svym dvojcetem a oba dva obc¢asné rusi, coz pfisuzuji tomu, ze se snazi
ziskat pozornost, které se jim doma nedostavd. Pii psani véty chlapec ud€ld pouze
chybu ve slové ,, novych “, jelikoz chybné predpokladal, ze se slovo sklonuje dle vzoru
jarni. Ostatni slova ve vété pak byla napsana bezchybné, spravné urcil i zékladni

skladebni dvojici i ostatni vétné ¢leny a bez problémii na tabuli namaloval graf.

Rozbor druhé véty provedl zak, u kterého mame silné podezieni na poruchu
uceni. Jeho jazykovy cit je zna¢né oslabeny, na podmét se nejprve zeptd Spatnou

padovou otazkou a po chvili, kdy se zeptd spravnym padem, podmét urcéi chybné,
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vrozporu sjazykovym citem. Jako zékladni skladebni dvojici ur€il ,,zemékoule —
dobyla“, namisto ,,on — dobyl*. Lze u n&j pozorovat i zamény tvart slov, coz se stalo
napiiklad ve slové ,, krdatkem . Chlapec pii piepisu slova napsal tvar ,, krdatkym*, a to
| pfesto, Ze slovo bylo napsané ve vété na tabuli a zak ho mél pouze prepsat do grafu.
Pti pozorovani pohybl jeho ruky bylo zcela patrné, Ze ruka je kiecovitd a piSe néco
jiného, neZ co jedinec zamysli. Zak pise levou rukou, coz by téz mohl byt faktor, ktery
ovlivituje mozkovou dominanci. Jelikoz ¢te celkem plynule, dyslexii bych vyloucila.
Dle mého nazoru se u zaka nejspise jedna o dysgrafii a o slabsi formu dysortografie.
Vyskytu slabsi formy dysortografie nasvédcuje napiiklad to, ze zdk nedokdze urcit
vazbu mezi podmétem a piisudkem, avSak gramatické chyby se v jeho pisemném

projevu témeét nevyskytuji.

Pti opakovani kategorii, které se urcuji u sloves, neumi jeden chlapec ani fici,
Kategorie singularu a plurdlu se mu vybavi az tehdy, kdyZ vyucujici uvede konkrétni

ptiklady.

9.3 Individualni vzdélavaci plan integrovanych zaki

Oba integrovani chlapci maji stejny individualni vzdélavaci plan pro vyuku
¢eského jazyka. Chlapec s SPU po mozkové obrné¢ ma déle individudlni vzdélavaci
plany pro némecky jazyk, matematiku a zemépis. Druhy chlapec s SPU ma IVP
pro némecky a anglicky jazyk.

Individuélni vzdé€lavaci plan pro Cesky jazyk obsahuje popis toho, jak by méla
vyuka vypadat v hodinach literatury, mluvnice a slohu, dale je zde uvedeno také to, jak
by mél vyucujici organizovat vyuku a jakym zplisobem by mél byt jedinec s SPU
klasifikovan. Pokud chlapci nebudou mnozstvi latky zvladat, mtize dojit ke zredukovani
uciva. Individuélni vzdélavaci plan tak obsahuje vSechny ndlezitosti, které¢ by se v ném
mély objevit (informace o postupech vyuky, zplsob hodnoceni, informace o testech

a zkouseni). IVP nalezneme v ptilohach pod nazvem ,,Pfiloha 1.

9.4 Dopad SPU na vyuku ¢eského jazyka
Jelikoz se tempo piizpisobuje integrovanym zakim, je patrné zna¢né zpomaleni
hodiny. Pomalej$i pracovni tempo brzdi zejména divky, jejichZz tempo je znacné

rychlejsi, a to jak pfi hodiné mluvnice, tak i1 pii hodiné literatury. Divky vSak na rozdil
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od chlapcti nevyrusuji. Pouze minimum chlapci ve tfid€ hodinu nenaruSuje. Problémem

je, ze rusi zejména Zaci, kteti maji se ¢tenim ¢i gramatikou zjevné problémy.

Integrovany zak s SPU je pii hodinadch znacné nesoustiedén, zabyva se jinymi
¢innostmi, a tak je spoluprace s nim znacné ztiZzena. I v jeho individualnim planu
pro anglicky jazyk je pravé zminéna jeho nesoustfedénost a apel na ucitele, aby ho
neustale vedli k praci. Pro pedagoga je vSak velmi slozité vénovat se dalsim dvaceti
détem a tohoto chlapce stale upozornovat na to, aby vénoval pozornost ¢innosti, ktera se

V hodin¢ prave déla.

Integrovany zak s SPU po mozkové obrné téz potfebuje pomalejsi pracovni
tempo, ¢emuz se hodina musi ptizpisobit. OvSem nezastupitelnou roli ve tfid¢ hraje
asistentka pedagoga. Ta Zakovi se v§im pomaha, tudiz vyucujici se miize vice soustiedit
na Cinnost ostatnich zakli. Vyuka bez asistentky pedagoga by byla v tomto piipadé
velmi komplikovana. Zak totiz potiebuje neustaly dohled a vedeni k aktualng
provadénym cinnostem. Asistentka mu tedy stale musi fikat, ktery usek textu se pravé
¢te, upozornuje ho na rizné chyby a apeluje na jejich opravu. Pokud by ve tfidé nebyla
pritomna, vSechny tyto ¢innosti by musela provadét vyucujici, coZ by do znaéné miry

narusilo pribéh hodiny.

Dopad na vyuku ceského jazyka v této tfidé ma také to, ze mnoho zaki
nepodstoupilo vySetieni a naslednou diagnostiku, ac je zfejmé, ze poruchami uceni trpi.
Jak jiz bylo uvedeno v teoretické ¢asti, dle zdkona by mélo byt ve tfidé maximalné pét
integrovanych zaka. V tomto piipad€ jsou oficidlné integrovani pouze dva Zaci, ale
dalSich sedm chlapcii by zcela urcité mélo narok na integraci taktéZ. Vyucujici ma tedy
ve tiidé devét zakd, na které musi brat ohled jak v tempu hodiny, tak i v obsahu
a mnoZzstvi uciva. Spolupréce s témito zaky je tedy velmi obtiznd, coz také zpomaluje

pribéh vyucovaci hodiny.
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10 Rozbor pisma

Pro rozbor pisma jsem vybrala diktaty tfech chlapcti, znichz jeden nema
diagnostikovanou poruchu uceni, ale je evidentni, Ze se u n¢j vyskytuje. Cilem této
kapitoly bude analyza pisemného projevu a chyb, které se v ném vyskytuji. K analyze

pisma a chyb se tedy uplatni poznatky z teoretické ¢asti.

10.1 Diktat zaka s SPU

Chlapec ma povoleno psat velkymi tiskacimi pismeny, jelikoz psaci pismo je
pro néj velmi namahavé. I piesto, Ze bylo chlapci umoznéno zvolit si formu psani, ktera
je pro n&j nejméné namahava, je viditelné, Ze i tak je pro néj psani velmi obtizné.
Ve vétsiné veét zak nerespektuje spravné umisténi mezer, mezery jsou bud’ nadmérné
velké, Spatn¢ umisténé, nebo zcela chybi. Cely text je tedy hufe Citelny. Naptiklad
spojeni ,, hvjezdy a mnesic* vypadéd jako nadpis celého diktatu. Po ptfecteni druhého
radku vSak zjistime, Ze se jednd o zacatek prvni véty. Hojné je také spojeni predlozky ¢i
spojky s jinymi slovy, ¢i vyskytujici se mezery uprostred slov (piek — rasné). V diktatu
si téz mizeme povSimnout chybéjici ¢arky ¢i otazniku, ovSem tecky jsou dodrzovany.
Specifickym jevem v celém diktatu je nedodrZzovéani diakritiky pouze u pismena ,,&“.
Typickou chybou pro dysgrafii je naptiklad i nedodrZzovani tvar pismen. Tento jev 1ze
vypozorovat zejména u pismena ,,c*, které mnohdy tvarové ptipomina ,,u“. Je evidentni,
ze chlapci ¢ini obCasné potize i pismeno ,,I“, které je v diktatu dvakrat opravené
pedagozkou a které v zakov€ interpretaci vypada jako ,.k“. V pisemném projevu
dysgrafika se také setkdvame s pfepisovanim pismen, coz je viditelné v prvnim fadku,
kde zak ptepisoval pismeno ,,m*. Jiz v prvni vét€ si lze povSimnout toho, Ze jedinec piSe
nekterd slova tak, jak je sly$i, a nerespektuje jejich psanou formou. Toto pievadéni
mluvené formy do psané €ini jedincim s dysortografii potize zejména v cizich jazycich.
Pravé proto ma tento zak individudlni vzdélavaci plan jak pro jazyk némecky, tak pro
jazyk anglicky. Je patrné, Ze u zaka naprosto selhava aplikace gramatickych pravidel.
Pouze ve dvou vétach je spravné shoda podmétu s prisudkem. Potize mu také Cini
ptidavna jména tvrda, ve kterych mél zak celkem dvé chyby. Jedna chyba nastala
v urceni tvrdého vzoru substantiva a ve vyjmenovaném slové ,byt“. U chlapce se

objevuje silnd tendence psat vSude mekke 1.

Pfi analyze tohoto pisemného projevu jsem aplikovala poznatky z teoretické

¢asti. Diktat je naprosto vzorovym piikladem pisemného projevu jedince s dysgrafii
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a dysortografii. Chlapec navic i Spatné¢ ¢te a trpi dyslexii. Diktat tohoto zdka je

k naleznuti v pfilohach pod nazvem ,,Piiloha 2.

10.2 Diktaty zaka s SPU po mozkové obrné

Graficky projev tohoto chlapce je znacn¢ neupraveny. Je zcela zjevné, Ze zak ma
problémy s udrzenim pisma na fddku a mnoho pismen je napsdno z¢asti pod fadkem,
coz je typicky jev pro dysgrafii. U tohoto chlapce mne zaujaly dva diktaty. Prvni je
cviceni zamétené na velka pismena, ze kterého dostal ¢tyiku. OvSem ve druhém diktatu,
ktery je zaméfeny na vyjmenovana slova, chlapec napsal chybné pouze slovo ,,vikyi“,
ve kterém zaménil tvrdé a mékké i, a zapomnél na zacatku véty napsat velké pismeno.
Lze tedy vidét, ze aplikace nékterych gramatickych pravidel i u tohoto jedince selhava.
Domnivam se, Ze velka pismena mu ¢ini vétsi problém zejména proto, Ze je zde mnoho
pravidel, ktera si zak musi zapamatovat, a jednotliva slovni spojeni jsou pokazdé jina
(naptiklad zak si zapamatuje, ze slovo ,babicka* je obecné jméno, které se pise
s malym pismenem, ovSem neuvédomi si, ze nazev dila Bozeny Némcové ,,.Babicka® se
jiz musi napsat s velkym pismenem). Nekterd slova se daji piecist jen s velkymi
obtizemi. Na stejné strance, na které je cviceni zaméfené na vyjmenovana slova, se
nachdzi i rozbor vétnych ¢lend. Mlizeme si povSimnout, ze i vytvoreni jednoduchého
grafu €ini chlapci znacné potize. Jelikoz si zak urcil chybné zékladni skladebni dvojici,
cely graf je nespravné, ¢emuz odpovida i znamka pét. Zde tedy lze vypozorovat jev
typicky pro dysortografii, kterym je obtizné urceni vazby mezi podmétem a piisudkem.

Diktaty tohoto zéka lze naleznout Vv pfilohach pod ndzvem ,,Ptiloha 3 a 4.

10.3 Diktat nediagnostikovaného chlapce

Pisemny projev, ktery je k naleznuti v ptilohdch pod nazvem ,,Ptiloha 5%, patfi
chlapci, u kterého nebyla diagnostika SPU provedena. OvSem na zakladé¢ mého
pozorovani ve tfidé se domnivam, ze trpi dyslexii. PO analyze jeho pisemného projevu
predpokladam také ptitomnost dysortografie. Na mych piedpokladech jsem se shodla
I s pedagozkou. Jeho pismo je celkem citelné, pismena nezasahuji pod fadek, jejich
velikost dodrzuje v celém textu. Chlapci vSak ¢ini znané potize aplikace gramatickych
pravidel. Chyby se objevuji zejména ve shodé€ ptisudku s podmétem, coz je povazovano
za specificky dysortograficky jev. Pouze jedna chyba je v urceni vzoru ve slové ,.klec*,

a tudiz 1 uziti chybné koncovky v mnozném ¢isle. Chlapec navic trpi i vadami feci,
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vyskytuje se u né¢j rotacismus a rotacismus bohemicus. Néktera dalsi pismena vyslovuje

velmi nezfetelng, tudiz porozumét jeho mluvenému projevu je dosti obtizné.
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11 Rozhovor s vyuéujici ¢eského jazyka

Cilem rozhovoru bylo ovéfeni, popfipadé¢ vyvraceni tezi z teoretické Casti
a soucasn¢ ziskani uzitecnych poznatkt od pedagozky s dlouholetou praxi. Rozhovor se
sklada z jedenacti otdzek. Cilem otdzek je zjistit co nejvice poznatkl z praxe, piicemz
nejcennéjSimi jsou informace o tom, jak vyucujici pfizptisobuje vyuku ¢eského jazyka
pro diagnostikované a integrované zaky. Otazky byly koncipovany tak, aby z nich bylo
patrné, jak vyucujici aplikuje teorii v praxi. Rozhovor jsem provadéla s jinou vyucujici,

nez u které probihalo pozorovani hodin ¢eského jazyka.

Tazatel: ,, Ucite v soucasné dobé néjakého zdika s SPU?

I3

Vyuéujici: ,, Ano, ucim.
Tazatel: ,, Myslite si, Ze se pocet Zakit s SPU zvySuje?

Vyuéujici: ,, Celkove se podle mé zvysuje pocet Zakii, kterym byla diagnostikovana SPU
nebo ADHD.

Tazatel: , Jak uzpiisobujete hodiny ceského jazyka Zakium s SPU? Davite jim
doplnovaci cviceni misto diktatu, poskytujete jim ulevy ve cteni ¢i prehledové tabulky

pri hodinach mluvnice?

Vyuéujici: ,,V hodindach ceského jazyka se samoziejmé prihlizi k Zakim s SPU, pokud
se pise pravopisné cviceni — tito zZaci maji bud’ zkrdcenou verzi, nebo dopliovaci, maji
vice casu na kontrolu. Pri ¢teni prihlizime k jejich specifické chybovosti, nectou dlouhé
useky textu, mohou pri prdci v hodiné pouzivat Skolni sesit, ve kteréem maji mluvnické

prehledy, tabulky. *

Tazatel: ,,Jestlize je ve tridé zdik s SPU, pozorujete néjaké zpomaleni vyuky? Brzdi

napriklad pomalejsi tempo dyslektikii rychlejsi zaky? *

Vyuéujici: ,, Samoziejmé. Zaci s SPU ¢i ADHD svym zpiisobem zpomaluji vyuku, ale

vSe se da zvladnout. Vyuka se musi prizpiisobit vSem Zakiim. “
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Tazatel: ,, Jak hodnotite zaky s SPU? Zndamkami, slovné ¢i uzivite kombinaci obojiho?

Ktera metoda hodnoceni je dle Vas nejvhodnéjsi? “

Vyuéujici: ,,V soucasné dobé stile pouzivam znamkovani, samoziejmé prihlizim
ke specifické chybovosti téchto Zdki. Slovni hodnoceni pripojuji, kdyz se jim podari
treba néjaka samostatna prace v hodiné. Myslim si, Ze kvantitativni hodnoceni je stdale
pouzivané vice nez hodnoceni slovni. U zavaznéjsich pripadit SPU by bylo vhodnéjsi

‘

pouzivat hodnocent slovni. *

Tazatel: ,, Odbornici se domnivaji, Ze mnoho zdkii, kteri maji problémy pri vyucovani,
trpi nékterou z poruch uceni, ale dosud nebyli vysetreni. Okoli je pak hodnoti jako Zdky
S nedostatecnym intelektem, jelikoz zaostavaji za svymi vrstevniky. Setkala jste se nékdy
S ditetem, kterému se ve skole prilis nedarilo, a domnivala jste se, Ze trpi nékterou

Z poruch uceni?

Vyuéujici: ,,Ano, S takovymi pripady jsem se setkala. Paklize neni provedena

vvvvvv

‘

rodice a samozrejmé i pro ucitele.

Tazatel: ,, Pokud se s ditétem s SPU vhodné pracuje, jsou u néj patrné pozitivni zmény
ve Skole? Pokud ano, je tomu tak u kazdého Zdka, nebo zdlezi na pristupu daného
ditéte? Tedy pokud dité nechce, ke zménam nedojde, ale pokud je snazivé, pokroky jsou

velke? *

Vyuéujici: ,, Vhodnym pristupem k zakovi s SPU lze dosdhnout pozitivnich zmén
zejména tehdy, je-li patrny jeho zajem o spolupraci. Spoluprdce ze strany Zaka je velice
diilezita, samozrejmé se jedna o spolupraci Zak — ucitel — rodic. Velky duraz je kladen

hlavné na domaci pripravu a spolupraci vSech zucastnénych. *

Tazatel: ,V odborné literature se téz vyskytuje problematika nadanych deéti
S poruchami uceni. Veétsinou je vSak diagnostika obtiznéjsi, a takové deti jsou
hodnoceny bud’ jako nadané, anebo jako deti s SPU. Setkala jste se nekdy s Zakem, ktery

byl nadany a zaroven trpél néekterou z poruch uceni? “

I3

Vyuéujici: ,, S takovym zZdkem jsem se jeste za svou praxi nesetkala.
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Tazatel: , Davdte pri hodindach ceského jazyka zdakum s SPU vice casu, napriklad

na kontrolu diktati, na cteni ¢i na opisovani poznamek z tabule?

Vyuéujici: ,,Ano, V hodinach Cceského jazyka davam zdkim s SPU vice Ccasu
na kontrolu, kdyz piseme treba pravopisné cviceni nebo diktat, ale také pri zapisech

do sesitu, v hodindch slohu a literatury to plati také. *
Tazatel: ,, Povolujete prehledy, napriklad prehledy gramatiky pri pisemnych pracich? *

Vyucujici: ,, Pokud se jednd o ctvrtletni pisemnou praci, na kterou délame se Zaky
pripravu, prehledy nepovoluji. Zdaci s SPU maji prdci upravenou vzhledem k jejich

obtizim. *
Tazatel: ,,Jak hodnotite pritomnost asistenta pedagoga v hodindch ceského jazyka?

Vyuéujici: ,,V soucasné dobé mam v hodindch ceského jazyka asistenta pedagoga

a jeho prdce je rozhodné prinosna. “
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12 Shrnuti poznatku z praktické casti
Naésledujici kapitola shrne poznatky, které byly ziskany pfi pozorovani hodin

¢eského jazyka a pti rozhovoru s pedagozkou.

12.1 Hodiny ceského jazyka

Pfi pozorovani pribéhu vyucCovacich hodin jsem hojné¢ uplatnila poznatky
Z teoretické Casti. Poznatky jsem uplatnila nejen pfi pozorovani hodin ¢eského jazyka,
ale 1 pfi rozboru pisma, kde jsem nasla téméf vSechny znaky dysgrafie a dysortografie.
Pfi hodin¢ literatury jsem analyzovala projevy dyslexie, které se u déti v této tfide

vyskytuji ve velké mife.

Cilem pozorovani bylo zjistit, jak pfitomnost zaki s poruchami uceni ovliviiuje
prabéh vyuky ¢eského jazyka. Ocekavala jsem zna¢né zpomaleni hodiny a dale jsem
také predpokladala, Ze pomalejSi pracovni tempo jedinc s poruchami uceni bude

zna¢né brzdit ostatni Zaky. Oba mé predpoklady se potvrdily.

Praci pedagozky pii hodinadch hodnotim velmi kladn€. Situaci ve tiidé zvlada
velmi dobfe a hodinu pfizplisobuje integrovanym Zaktum. JelikoZ je pro zaky s dyslexii
velmi obtizné Cist text a zdroven vnimat jeho obsah, vyucujici po piecteni textu
vyzaduje jeho shrnuti. Integrovanym zakim jsou pii psani pravopisnych cviceni
poskytovany ulevy ve formé zkracené verze diktatu. Pfi hodindch Ctou krats$i pasaze
textu, neni na né vyvijen ¢asovy natlak a je jim umoZznéno psat takovym typem pisma,
ktery jim nejvic vyhovuje. Prace pedagozky je tedy v souladu s individualnim

vzdélavacim planem integrovanych zak.

U integrovanych chlapct se vyskytuje kombinace vSech tii poruch uceni, které
maji nejvetsi dopad na vyuku Ceského jazyka. Jedna se tedy o kombinaci dyslexie,
dysgrafie a dysortografie. Oba chlapci jsou hodnoceni zndmkami. Domnivam se, Ze
V jejich pifipadé by vSak bylo vhodnégj$i hodnoceni slovni. U chlapce s SPU po mozkové
obrn€ bych uzila kombinaci znamkovani i slovniho hodnoceni. Dysortografie se u néj
vyskytuje ve slabSi formé¢ a z mnoha diktati dostdva dobré znamky. Téz dyslexie
U n¢j neni tak zdvazna a jeho Cteni bylo celkem plynulé. Nejvice se u n¢j vSak projevuje
dysgrafie. OvSem u druhého chlapce s SPU bych vyhradné zvolila slovni hodnoceni.

Dyslexie, dysgrafie a dysortografie se u n¢j vyskytuje v tézké formé, a pokud bude
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chlapec hodnocen stale jen Spatnymi znamkami, mize se u n¢j vyvinout pocit, zZe své

Spatné znamky nezméni, a ptestane se snazit o jakékoliv zlepSeni.

12.2 Rozhovor

V rozhovoru doslo k potvrzeni vSech poznatki z teoretické casti. Vyucujici
ptihlizi k potfebam zakiim se specifickymi poruchami uceni a poskytuje jim rtzné
tlevy. Zaci maji napiiklad povoleno psat pouze &ast diktatu & je jim poskytnuto
dopliiovaci cviceni. TéZ na n¢ neni vyvijen ¢asovy natlak a na kontrolu pravopisné¢ho
cvi¢eni maji vice Casu. Pfi ¢teni vyucujici pfihlizi k specifickym chybam téchto jedinct
a nechava je Cist krat$i pasaze textu. Prehledy gramatiky a praci se seSitem povoluje
vyucujici pouze pti praci v hoding, ale nikoliv pfi psani pisemnych praci. Pisemné prace
jsou vSak zadktm s SPU pftizpisobeny. Predpokladala jsem, Ze pfitomnost zaki s SPU

znacn¢ zpomaluje vyuku, coZ mi pii rozhovoru potvrdila i pedagozka.

Pfi hodnoceni je ptihlizeno ke specifickym chybdm, které se bézné vyskytuji
u zaka s dysortografii. Ackoliv vyucujici stale pouziva znamkovani, pripojuje 1 slovni
hodnoceni pro zhodnoceni tspéchti, které nelze vyjadrit znamkou. Domniva se vsak, zZe

24

hodnoceni.

Vyucujici téZ potvrdila tezi, Ze mnoho Zakl trpi nékterou z poruch uceni, ale
dosud u nich neprobéhlo vySetfeni a nasledna diagnostika. V teoretické casti je také
nastinéna problematika nadanych déti s poruchami uceni. Z informaci zde uvedenych
vyplyva, ze diagnostika takovych déti je velmi problematickd, a z toho divodu se

s takovymi jedinci vyucujici nesetkavaji, coz mi pfi rozhovoru potvrdila i vyucujici.

Také v hodinach dotazované pedagozky ptisobi asistent pedagoga, jehoZ roli

V hodinédch hodnoti vyucujici rozhodné kladné.
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13 Zavér
Bakalaiska prace se sklada z Casti teoretické a praktické. V teoretické Casti se

wrwe

poznatky mohou ¢tenaii pomoci pti odhaleni poruchy uceni ¢i mohou vyvratit rizné
myty o pfi¢inach a vyskytu téchto poruch. Soucasti je také popis pribéhu diagnostiky
a nasledné tvorby individualniho vzdélavaciho planu. Pravé spravné diagnostikovani
SPU u danych jedincl povazuji za stézejni ¢ast v jejich vzdélavacim procesu.
jedinctm. V teoretické ¢asti tedy mohou nalézt mnoho cennych poznatki jak rodic¢e déti
s SPU, tak i vyucujici, a to zejména ti zacdinajici, kteti mnohdy nevédi, jak spravné

ptistupovat k zaktim s poruchami uceni.

Prakticka ¢ast byla zalozena na kvalitativni metod¢ studia a analyzy dokumentd,
zucastnéného pozorovani a na metod¢ rozhovoru. Diky pozorovani prace zakt s SPU
V hodinach ceského jazyka jsem ziskala mnoho uZzitecnych poznatkli pro své budouci
povolani pedagozky. Nejen pii pozorovani vyucovacich hodin, ale i pii rozboru
pisemnych projevi téchto zakt jsem aplikovala poznatky z teoretické casti. Posledni
souCasti tohoto praktického oddilu byl rozhovor s vyucujici ceského jazyka.
V rozhovoru doslo k potvrzeni tezi z teoretické ¢asti a K ziskani poznatki z praxe této

pedagozky.

Cilem této bakalafské prace bylo zjistit, jak pfitomnost Zaka se specifickymi
poruchami uceni ovliviiuje pribéh vyucovacich hodin ¢eského jazyka. M) predpoklad
byl, Ze dojde ke znaénému zpomaleni pribé¢hu hodiny. Tento pfedpoklad se mi potvrdil
jak pfi pozorovani pribchu vyucovacich hodin, tak i pfi rozhovoru s pedagozkou.
Dal$im mym ptedpokladem bylo, Ze pomalejsi pracovni tempo integrovanych jedinct

bude znacné zpomalovat ostatni zaky. I tento pfedpoklad se mi potvrdil.

Uveédomuyji si, jak je dilezité, aby s jedinci s SPU bylo spravné zachazeno a byly
jim poskytovany nalezité tlevy pii procesu edukace. Veliky problém také spatiuji
V tom, Ze mnoho rodi¢t je neochotnych navstivit pedagogicko-psychologickou poradnu.
Nediagnostikované déti pak maji zna¢né problémy ve vSech vyu€ovacich predmétech,
ato zejména proto, Ze jim nejsou poskytovany patiicné ulevy. Doufam v to, Ze se

situace do budoucna zlepsi, a ze k tomuto zlepSeni ptispéje i ma bakalarska prace.
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